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Introduktion

Trenden med stadsodling tycks inte ndtt Sverige i full omfattning trots att
fenomenet dr pa stark frammarsch i évriga vistvirlden. I USA har Michelle
Obama anlagt en publik gronsakstradgdrd framfor Vita Huset och Matia

Shriver, Arnold Schwarzeneggers fru planerar att gora detsamma i
Sacramento (MacVean, 2009).

Michelle Obama anlégger en gronsakstridgdrd framfor Vita Huset. Foto1: Joyce N.
Boghosian. Foto2: Stephen Crowley.

Stadsodling som en del av hillbar utveckling ir viktigt 1 dagens urbana
sambhille som ofta tampas med miljoproblem, dkande segregation och dilig
ekonomi. Att ha tillging till en bit odlingsbar mark kan innebira bide
firska gronsaker och mindre utgifter samtidigt som det bidrar till en bittre
nirmiljo. Odlingslotter inom ett omride ger ocksd mojlighet for mianniskor
att lira kinna varandra genom delade odlingserfarenheter.

Odling i staden kinns relevant for mig som blivande landskapsarkitekt
vars arbetsplats framforallt kommer att vara staden. Arbetsmarknaden finns
sannolikt i Sverige och dirfor inriktas den hir kandidatuppsatsen mot
vistvirldens stider. Narmare bestimt stadsodling i London, Vancouver och
Paris.

Mitt intresse fOr stadsodling vicktes di jag lyssnade till en forelisning av
Per Kraft' frin Arkitekter utan Grinser 2008. Han talade om stadsodling i
utvecklingslinder och hur mycket det kan bidra ekonomiskt, socialt och
miljomaissigt. Samtidigt horde jag talas om Plantera Staden 1 Goteborg.
Tankarna bakom projektet som utgdr frin medborgarnas egna initiativ till
odling och inspirerade mig till fortsatta studier inom amnet.

Huvudsyftet med denna uppsats har varit att undersdka hur och om
stadsodling kan medverka till hallbar utveckling i stiderna. Genom att
redovisa goda exempel pa stadsodling frin andra linder och hur dessa
exempel kan anpassas till svenska forhillanden 6nskar jag lyfta fram
betydelsen av stadsodling.

Men f0rst nigra definitioner av begrepp och en kort presentation av
stadsodlingens utveckling internationellt och 1 Sverige

' Kraft, Per. Arkitekt. Arkitekter utan Grinser. Forelisning, Varfor engagera sig? 20081203,
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Begreppsdefinition

Nigra begrepp som frekvent anvinds 1 denna uppsats ir stadsodling, hallbar
utveckling och community garden. Eftersom begreppen kan uppfattas pd olika
satt har jag valt att definiera dem nedan.

Stadsodling

Stadsodling innefattar all sorts odling som 4ger rum 1 staden. Trots
omfattande litteratursékningar har jag inte funnit nigon svensk forklaring.
Det vanligaste engelska uttrycket som forknippas med stadsodling ar urban
agriculture och kan forklaras som vixtodling och djuruppfédning inom och 1
utkanten av stader (RUAF, 1996). Ordet agriculture forknippas ofta med
jordbruk, i denna uppsats handlar stadsodling om all sorts odling i staden
och av alla aktdrer. Vare sig det dr blomsterurnor 1 kommunens regi eller
tomatplantor pa en privatpersons balkong.

Hallbar utveckling

Hillbar utveckling definieras ofta pa foljande sitt "En utveckling som
tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstilla sina behov" (Higerhill, 1988, s.57). Citatet
kommer frin Virldskommissionens rapport om miljé och utveckling, dven
kallad Brundtlandrapporten. Enligt rapporten har hallbar utveckling tre
dimensioner; ekologisk, ekonomisk och social.
Detta innebir att:
e pilang sikt bevara produktionsformagan samt att minska paverkan pa
naturen
e Dbygga ett stabilt samhille dir grundliggande minskliga behov
tillgodoses
e hushilla med véra resurser — bide minskliga och materiella

Community garden

Community gardens kom till i USA under 70-talet. Enligt American
Community Garden Association ir en community garden en bit land som
odlas av en grupp minniskor (ACGA, 2009). Vanligen ir det en tridgird pa
kommunal mark som anvinds och skéts av de som bor 1 niromradet.

Stadsodlingens utveckling

Stadsodlingen har en ling tradition, vilkinda exempel frin historien ir de
hingande tridgirdarna 1 Babylon, indianernas terrasserade bergsstiader 1
Sydamerika och medeltida klosterstader i Europa.

Urbaniseringen 6kar kraftigt 1 virlden och detta har stor betydelse for
stadsodlingen. Ar 1950 var det firre 4n 20 procent av virldens befolkning
som levde 1 stider och 4r 2000 var det fler 4n 40 procent. Enlig FN dgnar sig
800 miljoner manniskor 4t stadsodling i1 betydande mingd, tio till femton
procent av jordens matproduktion kommer frin denna. (Mougeot, 2006).

Under de senaste darhundradena har gronomraden 1 stider frimst
utvecklats efter estetiska, sociala och hilsomissiga skil. P4 1920-talet
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introducerades grona korridorer for forsta gingen 1 Sverige av Rutger
Sernander. Efter detta dndrades synen pa stidernas gronomriden och dess
funktioner. I dag utvecklas de utifran ett 6kat intresse f6r miljon och
minniskorna snarare in estetiska skil. (BUUF, 2007).

Under forsta och andra virldskriget odlades det 1 manga stider i virlden.
Det finns bilder frin bland annat amerikanska, engelska och svenska stider
som visar hur publika platser odlats upp for att folket skulle fi mat.

P3 70-talet startades Green Guerillas i New York av Liz Christy som ville
forindra staden och minniskors sitt att tinka. 1973 lade hon och hennes
vinner beslag pd en &vergiven plats och gjorde om den till en prunkande
tridgird. Det blev den forsta av manga community gardens och dessa skyddas 1
dag av parkdepartementet. Denna typ av odling 4r 1 dag en kommunal
angeligenhet men drivs av de boende. (Green Guerillas, 2009). Rorelsen
har dock fortlevt och finns 1 minga av vistvirldens stider. Utovarna kallar
sig ofta f0r guerrilla gardeners eftersom de planterar vixter pa offentliga ytor
utan tillitelse. (Reynolds, 2008).

Stadsodling i Sverige

Annika Bjorklunds avhandling (Bjorklund, 2006) om svenska stadsjordars
historia visar att stadsodling var vanligt férekommande under férindustriell
tid. Staderna dgde egna jordar som fordelades mellan invanarna och varje
familj hade kalgirdar och djurhillning.

Enligt den svenska folkskolestadgan frin 1842 skulle eleverna lira sig att
odla. Aven liroplanen frin 1919 tog upp odling. Milet var att elevernas
kunskap om tridgardsskotsel skulle skapa en kirlek till naturen. Foljden var
att de flesta skolor 1 borjan av forra seklet hade en egen skoltridgird. Under
60-talet forsvann tridgirdarna, bittre tider innebar att odling inte lingre
behovdes och dmnet togs bort ut liroplanen. Frigan om vem som skulle
skota skoltridgirdarna under semestertider paskyndade ocksa beslutet.
(Akerblom, 1990).

Kolonitradgardsrorelsen introducerades i Sverige i slutet av 1800-talet da
mianga minniskor flyttade till stiderna. Omridena mellan staden och
landsbygden anvindes av dem som tidigare var vana att bruka jorden. Nir
levnadsstandarden hojdes och marken bebyggdes 1 borjan av 60-talet lades
minga koloniomriden. I dag finns koloni- och odlingslotter 1 de flesta
svenska stider men manga har forsvunnit di marken exploaterats.
(Bergqvist, 2003). En kolonilott 4r 200-500 kvadratmeter stor och fir ofta
bebyggas med en mindre stuga. En odlingslott 4r mindre och utan byggritt.
(NE, 2009).

Lena Israelsson uppmanar, i sin bok Cityodling (Israelsson, 2004), stadsbor
att plantera mer 1 staden och ger manga tips pa skotsel av balkongodlingar
och krukor pa girden. Israelsson gjorde tillsammans med FOR,
Fritidsodlarnas riksorganisation, ett f6rsok 1 Stockholm for att se om
gronsaker odlade 1 staden innehdll héga halter av hilsofarliga amnen.
Forsoket visade att det gdr bra att dta stadsodlat, men att odlingen bor vara
lingre bort 4n 20 meter frin hart trafikerade vigar. (Wirén, 2005).

I Sverige har stadsodling dter blivit intressant bide inom kommunala
forvaltningar och hos privatpersoner. Stiderna fortitas allt mer och ofta tas
de grona ytorna 1 ansprak for exploatering. Omvandlingen av smi restytor
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till odlingsomraden ir ett sitt att behalla staden gron. I Stockholm har
bostadsforetaget Familjebostider anlagt odlingslotter for hyresgisterna pa en
av sina girdar i Hammarby Sjostad. Detta har blivit mycket populirt och
det dr 1 dag ko till lotterna. (Lagergren, 2006).

Plantera Staden ir ett nitverk som startades 2008 av privatpersoner som
efterstrivar ett mer levande Goteborg. De vill fa invinarna engagerade 1 hur
utemiljon ser ut samt att stadens planerare ska tillita detta. (Design Stories,
2008).

Stadsjord ir ett projekt som drivs av interreligitsa radet 1 Goteborg med
hjilp av bland andra Goteborgs Stad och bostadstoretaget Familjebostider.
Projektet syftar till att skapa en motesplats som handlar om odling, lokal
mat och grannsamverkan. Det hela borjade 1 stadsdelen Hogsbo dir inkopta
grisar ska boka i jorden som sedan ska planteras. Tanken 4r att grisarna ska
flyttas runt till andra omriden i staden. (Stadsjord, 2009). ”Odling i staden
ska producera glidje, vinskap, avkoppling och varfor inte litet extra pengar
och stolthet.” (Wennberg, 2009).

Semester Hemma ir ett kommunalt projekt 1 Goteborg med milet att
Oka antalet odlings- och kolonilotter. Pa s sitt fir fler manniskor

mojligheten till ett billigt semesterboende samtidigt som
odlingsmojligheterna i utkanten av staden Skar. (Isemo, 2008).

Metod

For att forstd hur stadsodling kan bidra till hillbar utveckling har jag ldst
boken Growing Better Cities av Luc Mougeot (Mougeot, 2006). Ovrig
information har frimst hamtats frin Internet.

Min metod har varit att forst leta mycket fakta och sedan smalna av
genom urval av relevant information, for att sedan sdka igenom denna
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information ytterligare och griva djupare. Jag liste en hel del om
stadsodlingens historia och om situationen 1 dag for att fi en bittre bild av
imnet innan jag formulerade mitt syfte.

Litteraturstudie

Sokning pa Internet dr ett bra sitt att finna information om ett imne under
snabb utveckling. Didr fanns manga publikationer och rapporter som annars
kan vara svira att fa tag pa.

Jag har anvint mig av en rad olika sdkord och bérjade med orden
’stadsodling” och hillbar utveckling”. Det resulterade 1 ett flertal sidor
som jag laste rubrikerna pa for att se vilka som lit mest intressanta och
relevanta for mitt arbete. Steg tvd var att snabbt l4sa dessa sidor och spara de
som fortfarande verkade intressanta som bokmirken 1 en egen mapp pa
datorn. Det tredje steget var att ta itu med alla sparade sidor och noggrant
ga igenom dem och samtidigt anteckna. De sidor som saknade relevans togs
bort ur mappen. Detta var till exempel sidor som handlade om héllbar
utveckling men inte stadsodling eller sidor om ekologisk odling men
utanfor staden.

Under lisningen av dessa sidor fann jag nya sdkord som “urban
agriculture”, “guerilla gardeners”, “urban farming” och “urban greening”
med fler. Dessa ord undersoktes pid motsvarande sitt som de forsta orden.

Jag hittade dven namn pi personer som ir verksamma i Sverige. Via e-
post horde jag av mig till dem och bad om hjilp att finna information och
sokvigar. Tillfrigade var Stadstridgirdsmastaren 1 Uppsala, studenter och
anstillda vid SLU, Fritidsodlarnas Riksorganisation, Agenda 21 1 Vist,
anstillda vid Géteborgs kommun och projektansvarige for Stadsjord.

Att s6ka pd Internet ir bade positivt och negativt. Det finns mycket
information och det 4r litt att leta vidare da det ofta finns nyckelord och
relaterade artiklar. Nackdelen ir att det ofta blir for mycket information
samt att det 4ar svart att vara helt siker pa att alla fakta ir sanna.

Minga avhandlingar, rapporter och arbeten som jag last har riktat sig mer
mot utvecklingslindernas stadsodling. Jag valde att inrikta mig mot
vastvirlden och har dirfor fitt ta bort litteratur som jag fran borjan trodde
mig ha nytta av.

Avgransning

Ett av uppsatsens syften ir att redovisa goda exempel pi stadsodling frin
stader 1 andra linder. Tillsammans med min handledare kom jag fram till att
tre stider var ett rimligt antal inom ramarna f6r kandidatarbetet. Urvalet
bestod forst 1 att vilja visterlindska linder di de liknar Sverige bade
ekonomiskt och socialt. Nista urval var att vilja stider som arbetar aktivt
med stadsodling kopplat till hallbar utveckling. Jag valde ocksd utifrin
klimataspekter eftersom idéerna och 16sningarna litt kan anpassas till svenska
torhallanden. Till exempel finns det manga intressanta projekt 1 norra
Australien men da de har mojlighet till odling dret om ir det svarare att
anpassa deras 1osningar.
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De stider jag valde 4r London, Vancouver och Paris. Dessa stader har
maénga intressanta organisationer och projekt och jag har dirfor valt ut
nigot eller nigra av dessa frin varje stad. P4 samma sitt som vid valet av
stader tittade jag pa stadsodling och kopplingen till hallbar utveckling.

Resultat

Hallbar utveckling genom stadsodling

Jag har utgitt frin Virldskommissionens indelning av hallbar utveckling;
ekologisk, social och ekonomisk. Varje kategori delas in 1 ett antal
underkategorier. Hur stadsodling kan medfora en forbittring inom dessa
beskrivs nedan. Jag har utvecklat dessa med hjilp frin Mougeots bok
Growing better Cities, rapporten CityHarvest (Garnett, 1999) samt information
frin foretaget Vegtechs hemsida (Vegtech, 2007).

Ekologisk hallbar utveckling

Biologisk mangfald — allt som odlas 1 staden bidrar till att h6ja den biologiska
mingfalden. Minga odlare satsar dven pa ovanliga eller inhemska sorter som
kanske ir pd vig att forsvinna frin marknaden.

Dagvatten — att ha mycket vixtlighet 1 staden minskar mingden dagvatten.
Vattnet tas i stillet upp direkt av vixterna eller anvinds till bevattning.
Emballage — antalet torpackningar minskar nir vi koper firre varor frin
affiren vilket i sin tur minskar soporna.

Koldioxid och skadliga partiklar — vixterna tar upp manga av de skadliga
partiklarna som finns 1 stadens luft. Bladmassan fungerar som ett filter som
fingar in farliga partiklar. Vixterna tar dven upp koldioxid och omvandlar
det till syre genom fotosyntesen.

Kompostering — fler odlare komposterar 4n ickeodlare, vare sig det 4r i den
egna komposten eller stadens gemensamma. Kompostering minskar
mingden sopor och for dem som odlar minskar behovet av kopt jord.
Temperatur — 1 stiderna ir det oftast flera grader varmare 4n 1 det
omkringliggande landskapet. Vatten avdunstar frin vixterna och
temperaturen 1 stiderna sjunker nir det blir bittre luftfuktighet. Byggnader
fir battre 1solering med grona tak eller viggar och pa s sitt avger de inte
varme.

Transport — det blir firre mattransporter med egen odling. Minskat antal
transporter ger mindre utsldpp och bidrar pd sa sitt till en héllbar utveckling.
Detta brukar beskrivas som matmil, antalet mil som maten fardats till
tallriken.

Social hallbar utveckling

Buller — minniskor paverkas negativt av buller, med vixtlighet kan
Jjudbilden i staden forindras. Manga ljud absorberas bort genom bladverk
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och det sker en minskning av de hoga ljud som litt uppkommer 1
stenstaden dir ljudet studsar mellan harda ytor.

Gemenskap — minga community gardens bidrar till en 6kad gemenskap. Att
odla pa exempelvis en bostadsgird ger fler tillfillen att ldttare triffa sina
grannar. Att ha en odlingslott 6kar chansen att triffa andra som har lott pa
samma stille och 1 samma fSrening. Att odla tillsammans i en forening eller
organisation 4r ocksd ett sitt att utova demokrati. Detta uppnis dven da
invanarna 1 en stad fir mojligheten att sjdlva paverka sin utemiljo.

Hiilsa — bittre hilsa fir vi genom att 4ta mer gront och rora pa oss nir vi
arbetar 1 tradgirden samt den forbittrade luften som vixterna ger. Studier
visar dven att tridgirdsarbete minskar stress och har en likande effekt. (SR,
2009)

Utbildning — skoltradgardar finns i linder som Kanada och Nederlinderna
och har ocksi funnits i Sverige. Det 6kar barnens kunskap om naturen och
formagan att tinka ekologiskt. Det ger dem 4ven chans att fi smaka pd och
tillaga firska gronsaker. Att odla ger forstielse for naturens kretslopp, vare
sig det 4r 1 en skoltridgird eller hemma pa baksidan av huset.

Ekonomisk hallbar utveckling

Affirsnytta — 1 ett omrdde som 4r gront okar fastighetspriserna och statusen
hojs. I New York kan man genom att anligga grona tak fi minskad skatt
(Lisberg, 2009). Skatteldttnad kan 1 vissa linder dven fis genom anliggande
av grona ytor utanfor byggnader.

Fler jobb — kommersiell odling och kompoststationer ger fler arbetstillfillen.
Minskade utgifter — att producera sin egen mat minskar utgifterna 1 hushallet.
I dag dr mat dyrt 1 manga linder.

Exempel pa gemensam blomsterplantering utanfor ett bostadshus. Foto: Hanna Asp
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Stadsodling i storstader

Hur arbetar stider 1 vistvirlden med hallbar utveckling och stadsodling? For
att identifiera goda exempel har jag tittat nirmare pa London, Vancouver
och Paris.

London

I London finns flera projekt och organisationer som arbetar med
stadsodling. Tre av dessa ar Sustain, Capital Growth och Landshare. Alla tre
ir utbredda 6ver hela staden och uppgiften ir att producera nirodlad mat,
girna tillsammans med andra.

Sustain

Sustain dr en allians for bittre mat och jordbruk i1 England. De representerar
ungefir 100 nationella publika intresseorganisationer och startades 1999 som
en sammanslagning av tva tidigare allianser. Sustain driver flera projekt,
bland annat jobbar de med bra mat for skolbarn och minskade matmil. De
informerar dven om odling och ekologiskt tinkande. Sustain har startat
London Food Link, ett projekt som har avsikten att 6ka mingden mat som
ir producerad lokalt, organiskt och enligt fairtrade. (Sustain Web, 2009).

Capital Growth
Capital Growth har startats av borgmistaren i London och arbetet skots av
Sustains London Food Link (se ovan).

Milet med Capital Growth ir att omvandla 2 012 outnyttjade omriden
till odlingslotter innan ar 2012. Det ir ett sitt att mota oron kring matpriser,
matmil och milj6. Tanken ir dven att ge invanarna bittre tillging till mat
som 4r hilsosam och prisvird samt att forbittra mojligheten for méten
mellan minniskor.

Idén kommer frin Vancouver dir malet ar att skapa 2 010 odlingslotter
till 4r 2010. I London letar man efter passande omriden och erbjuder
ekonomisk och praktisk support till dem som vill nyttja dessa omriden for
att odla mat. I dag ir det langa koer till de odlingslotter som finns och
trycket pa att skapa fler ir stort. British Waterways, organisationen som
ansvarar for Englands vattenvigar, 4r med 1 projektet och letar nu lampliga
platser lings kanalerna. De planerar dven att lita nigra av de ildre
arbetsbdtarna fungera som flytande tridgirdar.

Pa Capital Growths hemsida finns tips och lankar till hur och var
kompostering sker, vilka redskap som kan vara anvindbara, tider {or frobyte
och hur en lyckad balkongodling kan se ut. P4 hemsidan finns dven ansékan
for att starta en community garden. (Capital Growth, 2009).

Landshare

Landshare sammankopplar de som vill odla men inte har egen mark, med
de som har mark men inte brukar den. Milet ir att gora England mer
produktivt och firska lokala produkter mer littillgingliga for alla. Idén
kommer frin Kanada dir de linge jobbat med foregingaren Sharing
Backyards. Via en hemsida med en karta som visar aktuella platser kan den
som ir intresserad bli medlem och vilja om han/hon vill bruka eller lina ut
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land. I England finns ytterligare tva kategorier: landspotter och helper.
Landspotter, som kan 6versittas till markletare, letar upp land som de tror
skulle passa bra for odling. Helper, som betyder hjilpreda, hjilper till lokalt
med att bistd dem som behdver hjdlp att odla. En hjilpreda kan dven gora
reklam och liknande.

P4 Landshares hemsida finns information, blogg, linkar och listor &ver de
olika kategorierna. Landshare startades i ar och finns 1 hela England men
intresset dr storst i de storre stiderna. (Landshare, 2009).

Vancouver

I Kanada arbetar man mycket med ekologisk matproduktion och
kompostering. Cityfarmers ir en av de storre organisationerna. I Vancouver
finns det manga miljoprojekt pa ging, bland andra Greenest City och
Green Streets.

Cityfarmers

Cityfarmers dr en organisation som funnits 1 30 ar. De lir befolkningen hur
de kan kompostera, odla i staden och ta hand om naturen. Sharing
Backyards kom till pad initiativ frain dem. Huvudkontoret ir 1 Vancouver
men flera mindre kontor finns i andra kanadensiska stider. I Vancouver
finns deras demonstrationstridgard dir de visar hur det ir mojligt att
kompostera hemma genom bland annat komposttoalett och maskkompost.
Tridgarden inhyser ocksi flera gronsakstradgirdar, grona tak och mycket
mer att inspireras av. Cityfarmers har linge funnits pa Internet dir de ger
rdd och tips pa hur stadsodling kan g3 till bade 1 Kanada och i resten av
virlden. (City Farmer News, 1994).

Greenest City Action Team

Greenest City Action Team ir ett arbetslag som startades av borgmistaren i
Vancouver i borjan pa det hir ret. Syftet 4r en gronare stad, bide
miljomissigt, ekonomiskt och socialt. Arbetslaget bestir av politiker,
miljoexperter och medlemmar frin olika organisationer och foretag som
arbetar for hillbar utveckling. Milet ir att vara virldens “gronaste” stad ar
2020 och forslag pa hur detta ska dstadkommas haller pd att utarbetas. Man
har delat upp det 1 kortsiktiga och lingsiktiga mal. Av de kortsiktiga
omfattar féljande stadsodling:

e En community garden framfor stadshuset genomfordes tidigare 1 ar.
En del av tridgirden har avsatts for odlingslotter dir de som odlar
donerar sin skord till soppkok och liknande organisationer.

e Oka antalet gréna omriden och att infora en 300-metersregel. Det
avstandet ska vara det lingsta varje invinare ska ha till en park eller
annat gronomrade.

e Identifiera kommunigd mark som ir odlingsbar samt att plantera fler
dtbara vixter 1 stadens parker och pd sd sitt 6ka mingden lokalt
producerad mat.

e Stodja marknader fOr lokala odlare, inféra kompostering i hela staden
och oka den privata komposteringen.
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e Avsitta mer pengar for projekt av invinare och omridesgrupper som
Okar stadens grona ytor samt liara dem att odla med inhemska vixter
for att 6ka den biologiska mangfalden.

(Greenest City Action Team, 2009).

Green Streets

Green Streets 4r ett projekt som startades 1994 av Vancouver stad. Det
uppmuntrar invinarna att forskéna sin omgivning genom att ta hand om
smd planteringar i gatuhdrn och rondeller. Staden bidrar med en del vixter
men ser garna att invanarna tillfor egna. Projektet borjade som ett forsok 1
en stadsdel men spred sig snabbt till Gvriga stadsdelar. En frivillig
gatutridgardsmistare forbinder sig att jobba med staden och andra boende
for att fa planteringen att blomstra iret runt.

Olikfirgade skyltar lings gatorna berittar om det 4r nigon som skdter om
platsen eller om den ir ledig. Gul firg indikerar att ndgon 1 omridet skoter
om just den gatan eller platsen. Gron firg visar att platsen ar vakant.

De involverade viljer sjilva hur mycket tid de ligger ner. Pa si sitt finns
mojligheten for de boende att bestimma hur deras omgivning ska se ut.
Genom att lagga ner mycket tid och tillfora egna plantor blir omridet mer
omhindertaget och personligt. Detta ger 1 sin tur en starkare
gemensamhets- och tillhorighetskidnsla vilket gagnar hela staden. (Green
Streets, 2009).

Paris

I Paris handlar stadsodlingen frimst om miljé och samverkan.

Green Fingers

Green Fingers ar en omfattande plan for Paris som 4r Europas titaste stad
med stora miljoproblem. Den ingir som en del i en storre klimatplan. 1
stallet for att exploatera gammal industrimark gors den om till gréna oaser.
Pa 53 sitt slipper befintliga byggnader rivas for att gora plats for gronskan.
Anligeningar med grona viggar och tak dr ocksd vanligt forekommande.
Grona viggar innefattar klingvixter, spaljéer och 16sningar med jord
innanfor nit eller 1 krukor for att fi gronskan att vixa vertikalt. Grona tak
bestir av anlagd gronska pd outnyttjade tak, dir anvinds sedumvixter
och/eller vissa mossor som ir mycket torktiliga. Invinare, fastighetsigare
savil som hyresgister, kan anstka om att fa en gron vigg pa sitt hus. Om
det blir godkint bidrar staden med vixter samt underhall.

Ar 2007 ingick en utstillning framfor stadshuset som en del i planen. En
stor tillfallig tridgird anlades och information gavs till besékarna om hur de
kunde hyjilpa till att gora staden gronare samt vilka initiativ som staden tagit.
Detta var sd populdrt att det upprepades dret ddrpa, di anlades dven en stor
$j0 mitt 1 tridgirden.

De senaste dren har manga mindre parker, si kallade pocket parks, skapats
samt tradgardar pd taken till offentliga byggnader. Stationen Gare
Montparnasse ir den storsta och mest kinda. Dir det dr mojligt har ocksa
community gardens skapats tillsammans med invinarna.
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I Paris finns manga stadstridd och de flesta star direkt i den hardgjorda
markbeldggningen. Som en del i planen férséker man fi de boende att
sjalva odla under triden. Reglerna for detta 4r att odlarna maste starta en
torening som adopterar marken under ett eller flera trid. Féreningen fir
stod fran staden men ir sjilva ansvariga for planteringen. Detta har visat sig
lyckat och minga barn fir for forsta gingen provat att sjalva plantera. Staden

anordnar dven tavlingar i balkong-, kruk- och girdsodling. (Biotope City,
2002).

Typ av blandad stadsodling, bdde nytto- och prydnadsvixt

er. Foto: Hanna Asp

Analys

Min analysmetod bygger pa hallbar utvecklings tre delar och huruvida
tankar kring dessa finns med i de projekt och organisationer jag tittat pa. Ett
bra stadsodlingsprojekt bor omfatta sivil ekologiska, sociala som
ekonomiska dimensioner. Att odla i staden ger bland annat biologisk
mingfald, gemenskap och bittre hilsa till forhallandevis liga kostnader for
sambillet.

Som redovisats tidigare omfattar samtliga projekt och organisationer olika
delar av de tre hallbarhetsdimensionerna. Vissa av dem ir mer inriktade mot
en eller tvd av dimensionerna, men beror indi nidgon aspekt fran alla tre.
De tre dimensionerna dverlappar ofta varandra. Exempelvis bittre hdlsa, som
finns inom den sociala dimensionen, f3s bland annat genom minskningen av
skadliga partiklar 1 luften. Forbittrad hilsa i sin tur minskar utgifterna genom
firre sjukskrivningar.

London satsar framst pd okningen av lokalproducerad mat och raknar
med hjilp frin invinarna att starta och bibehilla projekten. Bide Sustain,
Capital Growth och Landshare vill 6ka odlingsméjligheterna i staden och
framforallt av nyttovixter. Det bidrar till en bittre miljo och privatekonomi
tor de som odlar. D3 odling pa offentlig plats 6kar chansen for sociala
kontakter uppnas dven sociala mal.
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I Vancouver ligger fokus pa matodling och kompostering for att minska
soporna och for att £ minniskor att tinka pa vad de ater. Cityfarmers
jobbar mycket med kompostering, de utbildar invinarna inom detta och
annat som stodjer odling i staden. Projektet Greenest City jobbar for en
“gronare” stad, vilket forvintas bidra till bittre miljo och ekonomi samt
sociala fordelar. Green Street projektet handlar om att fi invanarna att ta
storre ansvar for sin omgivning samtidigt som de skapar en gronare
stadsbild.

Paris satsar mer pd miljé och samverkan men mindre pd mat. Green
Fingers 4r ett omfattande projekt som jobbar for en bittre stad. Genom att
Oka gronskan 1 staden samt invanarnas initiativ kan dven ekonomin
forbittras pa sikt. En gronare och vackrare stad forbittrar hilsan och ger fler
turister. Fastighetspriserna kan dven stiga di omgivningarna ir grona.

London och Vancouver ir mer inriktade pa nirproducerad mat till
skillnad fran Paris. Green Fingers och Greenest City Action Team ir de
som har tinkt mest pa staden som helhet di de har en 6vergripande idé och
plan 6ver hur méilen inom hallbar utveckling ska uppnas. Alla andra
organisationer och projekt som jag tagit upp har bra idéer men dessa kan
med f6rdel anvindas som delar inom en huvudplan. Den politiska
styrningen 4r nog det som gor dessa till projekt for staden som helhet.
Frigan ir varfor inte Londons borgmistare vill g lingre an Capital
Growth? Det kinns som en vildigt liten satsning i jimforelse med dem 1
Vancouver och Paris.

Den stadsodling som sker i Paris limpar sig kanske bittre for storre stider
in de vi har 1 Sverige. En stad som ir s tit som Paris har svart att anligga
storre odlingsomriden centralt och méste darfor satsa mer pd grona viggar
och tak.

Vissa skillnader gir att mirka men det som 4r gemensamt for alla tre
stiderna ir forsoken att fi mer héillbara stider, onskan om mer gronska och
att involvera invinarna.

Alternativ stadsodling. Foto: Hanna Asp
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Diskussion

Huvudsyftet med denna uppsats har varit att undersdka hur och om
stadsodling kan medverka till hallbar utveckling i stiderna.

Kopplingen mellan stadsodling och héllbar utveckling ir stark. Det finns
ménga miljomissiga, sociala och ekonomiska skil att satsa pd stadsodling for
att nd méilen med hallbar utveckling. Miljomissigt kan vi minska
transporterna och soporna samt sinka temperaturen i staden. Vixter i staden
bidrar till bittre luft, biologisk méingfald och mindre dagvatten. De sociala
vinsterna iar framforallt forbattrad hilsa, utbildning och en 6kad gemenskap.
De ekonomiska fordelarna ar minskade utgifter for privatpersoner,

affirsnytta och fler jobb.
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En balkong pad bottenvaningen far mdnga att odla i anslutning till denna. Foto: Hanna Asp

Idéer for stadsodling i Sverige

Stadsodling ir en storre och viktigare fraga 4n jag anade frin borjan. Jag har
kommit fram till att det hinder mycket i virlden inom amnet. Det vi borde
ta storre intryck av 1 Sverige ir tanken p4 att lita invinarna sjilva ta initiativ.
Det dr inte manga minniskor som vet att det ir tillitet att foresla
forbattringar och sjilv genomfora dem. Vancouvers projekt Green Streets
och Paris initiativ att plantera under stadstrid ir goda exempel. Att
tillsammans med sina vinner och grannar adoptera en bit mark och
bestimma hur den ska se ut och skotas. Community gardens 4r en liknande
tanke men ett nigot storre projekt di det handlar om en hel tridgird.
Utbildningsvirdet maste dven beaktas. Odling ger storre forstaelse for
naturen och dess kretslopp. Skoltradgirdar 4r ett bra sitt att lira barn att
odla och nigot som borde iterinforas 1 Sverige. Ett problem 4r hur dessa
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tradgardar ska skotas pd sommaren dé inga elever eller lirare finns pd skolan.
En lyckad kombination kunde dirfor vara skoltridgird och community
garden fOr att pa sd sitt sikerstilla skotsel hela sisongen.

Landshare och Sharing Backyards dr en god tanke. Det finns antagligen
mycket oanvind mark 1 vira stider samtidigt som det sikerligen finns
manga villiga odlare. Svenska stider har oftast ett eller flera odlingsomriden
men jag tror att vi, precis som London och Vancouver, kan utoka dem. I
Sverige skulle det passa bra med en kombination av Landshare och Capital
Growth di vira stider 4r mindre. En offentlig organisation som haller 1
utvecklingen av fler odlingsmajligheter i staden, bide kommunalt och
privat. Egentligen spelar det ingen roll om marken odlas av staden eller av
ndgon annan, bara den anvinds.

Grona tak och viggar dr nigot vi verkligen borde satsa mer pd 1 Sverige.
Tink sd manga arbetsplatser det finns dir de anstillda sitter och tittar ut
over plittak. Varfor inte satsa pa grona tak att se pd samtidigt som det ir
positivt for miljon? Det finns flera foretag som arbetar med anliggning och
skotsel av bade grona tak och viggar. Ett annat alternativ ir att anligga
taktridgirdar dir frivilliga frin foretaget skoter om planteringarna.

Frigan 4r om dessa 16sningar ir realistiska 1 Sverige? Alla forslag borde
vara teoretiskt mojliga, det som kan forhindra 4r om ingen vill involvera
sig. Hur positivt instilld de som bestimmer och planerar 4n ir kommer det
inte att fungera utan medborgarnas engagemang. Det bygger pa att vi
tillsammans vill forbittra situationen f6r kommande generationer.

Jag ar 6vertygad om att hillbar utveckling kommer att bli viktigare i
framtiden och en landskapsarkitekt bor forstd fordelarna med stadsodling
samt arbeta for utvecklingen av detta. Jag tror att kombinationen av hallbar
utvecklings tre dimensioner gor ett projekt framgangsrikt. Som
landskapsarkitekt dr det visentligt att forstd de ekonomiska fordelarna med
stadsodling. Mark som skots av privatpersoner kostar mindre for
kommunen och fastighetsigare. Att det dven ger 6kat engagemang och
torbittrad identitet 1 niromradet ir vildigt positivt.

Jag tror inte att alla invinare kommer borja odla hejvilt pa varenda ledig
plitt bara for att det 4r tillitet. De som 4r intresserade kommer gora det och
de kommer troligtvis att skdta om sina odlingar p3 ett tillfredstillande sitt.
Man maiste dock vara medveten om att det inte alltid kommer se perfekt ut
overallt. Men det tycker jag ir lite av charmen, ska det inte synas att det bor
olika minniskor i staden? Ser det inte mer levande ut da?

Mitt arbete

Att arbeta helt pd egen hand har varit givande och jobbigt. Det har varit
svart att disponera tiden pa ett bra sitt. Jag har forsokt folja mina uppsatta
mal frin programmet och haft stor hjilp av studiecirkeln som jag och négra
klasskamrater startade.

Fokusering pi ett sakomride under ling tid ger maojlighet att fordjupa
kunskaperna. Svirigheten har varit att bide fi bredd och djup 1 uppsatsen.
Att forstd och ge en bred bild av dmnet och samtidigt en foérdjupning och

avsmalning.
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Ifall jag gjort om arbetet i dag hade jag forsokt bestimma mig for stider
och projekt tidigt for att ha mgjlighet att i tag pd dem som jobbat med det.
Att f3 reda pa deras tankar och vad de lirt sig hade varit mycket givande.

Jag har blivit vildigt inspirerad av arbetet och kommer sannolikt att jobba
mycket med dmnet 1 framtiden. Bdde som yrkesverksam och som
privatperson.

Gemensamma odlingar vid bostadshus i Uppsala. Foto: Hanna Asp

Slutord

Det ir inte konstigt att stadsodling blivit en sddan trend. Genom relativt
enkla metoder kan man nd stora mal inom hillbar utveckling. Dagens
urbanisering leder till att majoriteten av virldens befolkning kommer att bo
1 storstider. Om malet 4r att utveckla samhillet och stiderna i en mer
hillbar riktning tror jag vi maste satsa pa stadsodling. Ur planeringssynpunkt
borde detta vara minst lika viktigt som vigar och &vrig infrastruktur.

Jag anser att det borde finnas mer om stadsodling 1 var utbildning da det
ir sa viktigt for oss som landskapsarkitekter och minniskor! For det forsta
miste vi redan som studenter ldra oss mer om stadsodling och for det andra
borde vi tala mer om samspelet mellan landskapsarkitekten och de som
odlar marken. Vad kan vi gora for att underlitta for dem som genom odling
i staden bidrar till en hallbar utveckling?

Varfor inte nirmare undersoka och stimulera svenska kommuners
instillning till stadsodling som en del i malet att n ett mer hallbart

samhille?
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