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Sammandrag

Den hir uppsatsen behandlar hur privat anstillda landskapsarkitekter kan designa utemiljéer f6r
att bidra till minskade utsldpp av koldioxid och 6kad biologisk mangfald, i enlighet med
miljokvalitetsmalen “Begransad Klimatpaverkan” samt ”Ett rikt viaxt- och djurliv”.

Fragestillningarna studien svarar mot dr huruvida det finns nagra gestaltningsgrepp som kan
bidra till att vinda den negativa utvecklingstrenden f6r de tva specifika kvalitetsmalen ”Begrinsad
klimatpaverkan”, samt ”Ett rikt vaxt- och djurliv”.

Dessutom dmnar uppsatsen visa pa goda exempel dar arkitektkontor planerat hallbart och
innovativt, vilka kan kopplas till bidragandet av att 16sa de nimnda miljokvalitetsmalen.
Fragestillningarna besvaras genom en litteraturstudie, samt intervjuer med privat anstillda
landskapsarkitekter.

Resultatet av litteraturstudien och intervjuerna visar att landskapsarkitekter kan minska
trafikutslipp genom prioriteringar av mer hallbar trafik 1 stadsrummet, samt genom medveten
gestaltning med vegetation motverka de hoga halterna av koldioxid i luften. Gillande biologisk
mangfald visar studien att all slags forgroning av stider och titorter dr positivt bidragande, men
dven att det finns vissa biotoper att gestalta som dr mer artrika dn andra. Om férgroningen
dessutom 4r sammanlinkad och involverar minniskor emotionellt svarar den 4n bittre mot
miljokvalitetsmalet, genom att skapa spridningskorridorer for arter respektive 6ka manniskors
miljoengagemang.

I resultatet av de utférda intervjuerna lyfts ytterligare aspekter av miljéarbete i design och
gestaltningsprocess, och goda exempel visar hur gestaltningsgreppen som tagits upp kan se ut i
sin fysiska utformning.

Slutsatserna som dras dr att det finns flera mojligheter for gestaltande landskapsarkitekter att
designa for att bidra positivt till de tva miljokvalitetsmalen, fraimst till malet gillande biologisk
mangfald.



Abstract

This essay treats how landscape architects employed in the private sector can design outdoor
environments to achieve lower concentrations of carbon dioxide in the atmosphere, and a higher
biodiversity, done in accordance with the two Swedish environmental goals ”Limited climate
impact” and ”Increased plant and wildlife”.

The questions answered is whether any particular design elements can be used by landscape
architects to turns around the negative development trend concerning the environmental goals
”Limited climate impact” and “Increased plant and wildlife”, and if so, which these elements are.
Furthermore the essay answers to what kind of projects architect companies have completed,
which in an innovative and sustainable way contributes to the goals. To answer these questions a
literature study and interviews with landscape architects employed by private bureaus have been
performed.

The result of the study shows that landscape architects can use many design elements to decrease
emissions of carbon dioxide from traffic by prioritizing sustainable ways of travel in the city.
They can also lower the atmospheres concentration of carbon dioxide by designing with plants.
Concerning design elements to raise biodiversity, the study shows that all kinds of design
including vegetation contributes to reach the goal, and furthermore that some designable
biotopes are naturally high in biodiversity. By connecting green areas to each other through green
infrastructure, and make ways for species to spread, the elements contribute even more towards
reaching the goal. This applies as well for connecting nature emotionally to the inhabitants of the
city, as it raises environmental commitment.

The results of the interviews contribute with further aspects of environmental work practicable in
the design process, and some of the design elements presented are exemplified through presented
projects.

Reaching the conclusion, the study states there are many design elements a landscape architect
can use to contribute in a positive way to the two environmental goals, especially concerning
“Increased plant and wildlife”.
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Bakgrund

Sveriges miljémal

Sverige stills idag inf6r stora miljémassiga utmaningar, sisom kampen mot sura sjoar, déende
bottnar och luftféroreningar. Det svenska samhillet behéver sluta leva gott pa bekostnad av var
jord, och har ansvar for den skada som dasamkats naturen.

For att fa Sveriges miljéarbete under kontroll beslutade Riksdagen dr 1999 att det skulle instiftas
ett nationellt generationsmal och femton miljokvalitetsmal, som grund for Sveriges framtida
miljépolitik. Ar 2005 tillkom ett sextonde miljkvalitetsmal, da hotad biologisk mangfald togs
upp som ett nationellt problem (Naturvardverket, Miljikvalitetsmalen [online], 2016-04-01).

Generationsmalet kan sammanfattas som en vision av en natur i balans, med giftfria, friska
kretslopp och ekosystem, samt hallbar energianvindning, konsumtion och produktion.
Minniskan ska inte gora naturen sjuk, och naturen ska inte gora minniskan sjuk.
(Naturvardverket, Generationsmilet |online], 2016-04-01.)

For att konkretisera generationsmalet finns sexton miljokvalitetsmal. Miljokvalitetsmaélen
definierar vilken kvalitet miljon ska na for att generationsmalet ska uppnas, och gor visionen
mitbar. Mélen involverar exempelvis Frisk luft, Levande skogar och Giftfri milj6
(Naturvardverket, 2012). (For en lista pa samtliga miljomal, se bilaga) Vidare har det dven
upprittats etappmal, fOr att ytterligare fortydliga vilka konkreta forindringar som maste ske i
samhillet for att de 6vriga malen skall uppnas (Naturvardverket, 2012, sid 4).

Att planera for minskade utslédpp och 6kad artrikedom

Av dessa 16 miljokvalitetsmal ar det fem stycken som f0r tillfillet har en negativ utvecklingstrend:
”Begrinsad klimatpaverkan”, ”Myllrande vatmarker”, ”Ett rikt odlingslandskap”, ”’Storslagen
fjallmilj6” samt ”Ett rikt vixt- och djurliv’” (Naturvardsverket, 2016). Det kan dérfoér formuleras
vara av hogt intresse att intensifiera miljéarbetet gillande dessa fem mal. Vidare skrev
Naturvirdsverket nyligen att ”T'va omraden med oroande negativ utveckling ér att halterna
klimatpaverkande gaser 6kar globalt och att utarmningen av den biologiska mangfalden

fortsitter.” (Naturvardsverket, 2015a, sidan 5), vilket gor dessa tva mal extra aktuella att reda ut.



Atgirder maste vidtas, men vad kan landskapsarkitekter bidra med? Kan det skapas hillbara,
designmissiga avtryck 1 den fysiska miljon genom gestaltning f6r minskade utslipp och 6kad
biologisk mangfald?

Att ur en landskapsarkitekts perspektiv titta pa riktlinjerna Naturvardsverket satt upp for privata
foretag som vill bidra till miljéarbetet ger f6ga handledning. Detta da raden i stort behandlar
klimatsmart transport, produktion och avfallshantering, och utelimnar riktlinjer f6r miljomassigt
héllbar design och hallbar utformning av utemiliéer (Naturvardverket, Azgirder som kopplar till
miljokvalitetsmalen.[online], 2016-04-04). Detta trots vad forskarna och arkitekterna Sim van der
Ryn och Stuart Cowan berdr 1 boken Ecological Design: att design dr det som gor ett fysiskt avtryck,
och bor komplettera miljopolicys och logistikens sjilvklara roller i miljéarbetet (Cowan, Ryn,
2007, sid ix). Design dr linken mellan vetenskap och praktiska 16sningar, havdar Ryn och Cowan,
och ett hallbart samhille kan forst bildas da ekologi 1 detalj genomsyrar utformningen av
produkter, byggnader och landskap (Cowan, Ryn, 2007, sid ix). Naturvardsverket har nyligen natt
en liknande slutsats 1 ar 2015’s fordjupade utvirdering av miljomalsarbetet (Naturvardsverket,
2015b), dock utan att slutsatsen resulterat i designmassiga rad.

Fragan om hur landskapsarkitekter kan gestalta for 6kad artrikedom och minskad klimatpaverkan
kvarstir, och dr dirfor fokus 1 den hir uppsatsen. For att f6rsta om gestaltning av den fysiska
miljon skulle kunna svara mot miljoforstoringen, kommer forst inneboérden av de tva aktuella
miljokvalitetsmélen genomgas.

Bakgrund till Miljékvalitetsmal 1 — Begridnsad klimatpdverkan
Mailbild:

Enligt Naturvardsverket formuleras malbilden som féljande citerat (Naturvardsverket, Preciseringar
av Begrinsad klimatpaverkan, [online], 2016-04-18):

e ’Temperatur
Den globala 6kningen av medeltemperaturen begrinsas till hogst 2 grader Celsius jamfort
med den forindustriella nivan. Sverige ska verka internationellt for att det globala arbetet
inriktas mot detta mal.

¢ Koncentration
Sveriges klimatpolitik utformas sa att den bidrar till att koncentrationen av vixthusgaser i
atmosfiren pa lang sikt stabiliseras pa nivan hogst 400 miljondelar koldioxidekvivalenter
(ppmv koldioxidekvivalenter).”

Malets bakgrund:

Riksdagen beslutade i slutet av 90-talet att Sveriges klimatpaverkan skulle begrinsas. Regeringen
lade fram foljande i sin proposition 1997/98:145, vilken antogs av riksdagen:

”Halten av vixthusgaser i atmosfiren skall i enlighet med FNN:s ramkonvention for
klimatférindringar stabiliseras pa en niva som innebir att minniskans paverkan pa
klimatsystemet inte blir farlig.” (Regeringen, 1998, sid 145)

Sveriges regering beslutade att underteckna FNs klimatkonvention ar 1992 (Naturvardverket,
Klimatkonventionen, [online], 2016-04-18).

Konventionen innebdr att parterna som skrivit under ar 6verens om att finna strategier for att
hélla sin klimatpaverkan och sina utslipp under gemensam uppsikt och kontroll
(Utrikesdepartementet, 1993). Klimatkonventionen erkdnner dldre konventioner och



internationella avtal, och inkluderar sedan 1997 Kyotoavtalet, dir linderna férbinder sig till att
sinka sina utslippsnivaer (Naturvardverket, Kizmatkonventionen, [online], 2016-04-18).

Upptagandet av konventionen samt den forsta propositionen gillande miljémalen blev
startskottet for det svenska miljoarbetet mot en begransad klimatpaverkan.

Nulédgesbeskrivning:

Sedan problemet gillande ménniskans klimatpaverkan erkints av svenska staten har forskning
kopplat den globala uppvarmningen direkt till ménniskans utslipp och markanvindning (IPCC,
2013). Sverige skrev ar 2015 pa ett nytt klimatavtal pa FNs klimatkonferens i Paris, vilken
baserades pa denna mer nutida forskning. Dir férband sig parterna att hélla den globala
uppvirmningen under 2°C, och till att ta ansvar fOr sitt eget klimatavtryck likvil som andra

linders, da problemet dr globalt samt maste 16sas parallellt med kampen mot fattigdom
(UNFCCC, Paris agreement, [online], 2015, sid2).

Parismétet bedoms av Naturvardverket som en stor framgang da uppfyllelsen av Sveriges
nationella mal dr paverkas av hela virldens utslipp, eftersom vixthusgaser inte kinner nagra
landsgranser. Ju forr utslippen minskar, desto mindre ar dessutom sannolikheten f6r omfattande
torindringar av klimatet (Naturvardsverket, 2016, sid 34). Naturvardsverket rapporterade dock ar
2016 att den sammanlagda halten av vixthusgaser for tillfillet ligger pa 470 ppmv
koldioxidekvivalenter, vilket 4r 70 enheter 6ver malet pa 400. Dessutom 6kar halten for varje ar
(Naturvardsverket, 2016, sid 31). Utslippsckningen har dock boérjat vinda, men inte tillrickligt
snabbt nog for att nd 2°C-malet (Naturvardsverket, 2016, sid 49).

Minskligheten maste gora allt som star i dess kraft for att vinda utslappstrenden. For att Sverige
ska lyckas med sin del av arbetet efterfragar Naturvardsverket en 6kad resurs- och
energihushallning, stirkta styrmedel, 6kade internationella samarbeten, och minskade transport-
och industriutslipp (Naturvardsverket, 2016). Intressant nog for landskapsarkitekter menar
verket dessutom att: ”Stiader, kommuner och regioner ar ocksa pa manga sitt centrala for att
skapa forutsittningarna for en positiv utveckling, exempelvis genom den fysiska planeringen(...)”
(Naturvardsverket, 2016, sid 52). Med det sagt dr det dr anmiérkningsvart att landskapsarkitekter
inte involverats i Sveriges miljGarbete i stérre utstrackning. Dock erkdnner verket dirmed indirekt
branschens potential.



Bakgrund till Miljékvalitetsmdal 16 — Ett rikt véxt- och djurliv
Malbild:

Enligt Naturvardsverket (Naturvardsverket, Precisering av ett rikt véxt- och djurlip, [online], 2016-04-
18) formuleras malbilden som foljande citerat:

e ”Gynnsam bevarandestatus och genetisk variation
Bevarandestatusen for i Sverige naturligt forekommande naturtyper och arter ar gynnsam
och for hotade arter har statusen forbittrats samt att tillricklig genetisk variation ar
bibehallen inom och mellan populationer.

e Paverkan av klimatférindringar
Den av klimatscenarier utpekade férhojda risken for utdéende har minskat for de arter
och naturtyper som 16per storst risk att paverkas negativt av klimatforindringar.

¢ Ekosystemtjinster och resiliens
Ekosystemen har férmaga att klara av storningar samt anpassa sig till férandringar, som
ett andrat klimat, sa att de kan fortsitta leverera ekosystemtjanster och bidra till att
motverka klimatférindringen och dess effekter.

¢ Grén infrastruktur
Det finns en fungerande gron infrastruktur, som uppratthalls genom en kombination av
skydd, dterstallande och hallbart nyttjande inom sektorer, sa att fragmentering av
populationer och livsmiljder inte sker och den biologiska mangfalden i landskapet
bevaras.

¢ Genetiskt modifierade organismer
Genetiskt modifierade organismer som kan hota den biologiska mangfalden ir inte
introducerade.

e Frimmande arter och genotyper
Frimmande arter och genotyper hotar inte den biologiska mangfalden.

¢ Biologiskt kulturarv
Det biologiska kulturarvet dr forvaltat sa att viktiga natur- och kulturvirden ar bevarade
och forutsittningar finns for ett fortsatt bevarande och utveckling av virdena.

e Titortsndra natur
Tatortsnara natur som ar vardefull for friluftslivet, kulturmiljon och den biologiska
mangfalden virnas och bibehalls samt ar tillginglig f6r manniskan.”

Malets bakgrund:

Ett rikt viaxt- och djurliv instiftades som milj6kvalitetsmal ar 2005, ndgra ar senare dn de andra
femton. Detta som ett komplement till de 6vriga, da regeringen efter utredningar fann detta
nodvindigt. Regeringen skrev i propositionen 2004/05:150: ”Den biologiska mangfalden ar
grunden for allt minskligt liv — den spelar en avgorande roll f6r minniskors Gverlevnad och
vilfird och dr dirmed en forutsittning for en hallbar utveckling.” (Regeringen, 2005, sid 206)
Definitionen av biologisk mangfald ir enligt FN: ”Biologisk mangfald betyder variation mellan
levande organismer av alla sorter inkluderande terrestiala, marina och andra vattenbaserade
ckosystem, och de ekologiska komplex i vilka de dr del. Detta inkluderar variation inom arter,
mellan arter och mellan ekosystem.” (FN, 1992, sid 5)

Riksdagen fastslog i och med antagandet av propositionen att biologisk mangfald ar en kollektiv
nyttighet, som bor skyddas. Den biologiska mangfalden minskade vid tillfillet i alla nivéer, bade
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inom arter och ekosystem, pa grund av dndrad markanvindning och 6verbelastning av ekosystem
(Regeringen, 2005, sid 200).

Sverige har som en av 196 parter skrivit pa FNs konvention om biologisk mangfald (CBD) frin
1992 (Convention on Biological Diversity, Lzt of Parties, 2016-04-20). Linderna som skrivit pa
konventionen har férbundit sig att vidta atgarder, och samarbeta globalt for att hindra den
minskande mangfalden. Detta for att skydda en fortsatt evolution samt de kulturella, ekologiska,
sociala, vetenskapliga, estetiska, rekreativa, genetiska och utbildningsmissiga virden mangfald
bidrar till (FN, 1992, sid1f).

Nuligesbeskrivning:

I utvirderingen av miljomalen for ar 2016 skrivs féljande om miljokvalitetsmal 16: ”Forlusten av
biologisk mangfald har inte bromsats upp. Manga arter och naturtyper riskerar att férsvinna och
ekosystem utarmas. Frimmande arter fortsitter att 6ka.” (Naturvardsverket, 2016, sid 2706)
Framtiden for Sveriges biologiska méangfald ser alltsa mork ut for tillféllet, och det verkar inte
enkelt att vinda trenden. For 6kad mangfald 4r beroende av att alla de andra miljomalen uppnas,
da klimatfoérandringar, gifter och utslipp paverkar ekosystem negativt och dndrar livsmiljéer f6r
flora och fauna (Naturvardsverket, 2016, sid 280). Férandringar i livsmiljé hotar, av naturliga skil,
arternas fortlevnad.

Anmirkningsvirt dr dock att den vegetation som utgdr grunden for de foérsvinnande, artrika
livsmiljberna dr en av landskapsarkitekturens basala byggstenar. Som
landskapsarkitekturprofessor Martha Schwartz skriver sa dr ”grén” design kirnan i
landskapsarkitekternas profession (Schwartz, 2010). Darfér kan miljéarbete f6r biologisk
mangfald sdrskilt anses réra landskapsarkitekturbranschen. Och da kopplingen mellan det
sextonde malet och de 6vriga femton dr sa stark, kan man resonera att de atgirder som bidrar till
”Ett rikt vaxt- och djurliv’” skulle kunna ge en positiv effekt dven for de 6vriga malen. Darfor kan
landskapsarkitektoniska medel for att na en 6kad biologisk mangfald eventuellt vara branschens
chans att bidra i det stora miljéarbetssammanhanget.

Mal och syfte

Malet med uppsatsen ar att Oka forstaelsen f6r hur landskapsarkitekter kan arbeta med de tva
miljokvalitetsmélen Begrinsad klimatpaverkan” samt ”Eltt rikt vixt- och djurliv’. Bada malen
har for tillfallet har en negativ utvecklingstrend, och 4r darfor i akut behov av goda exempel pa
konkreta 16sningar. Uppsatsen ska genom en teoretisk utredning samt praktiska exempelprojekt
undersoka vilka gestaltningsgrepp och metoder man som landskapsarkitekt kan anvinda sig av
for att bidra till minskade utslipp och 6kad biologisk mangfald.

Syftet med uppsatsen ir att ge kunskap, inspiration och vigledning till miljdmedvetna
landskapsarkitekter. Vidare visar studien for beslutsfattare pa potentialen som ryms i
miljomedvetna designers, och vikten av ett fokus pa hallbarhet i planeringen och gestaltningen av
utemiljéer. Genom att visa pa potentialen i branschen syftar studien dessutom till att mana till
Okat samarbete 1 miljoarbetet.
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Fragestallningar

e Hur kan landskapsarkitekter bidra till att vinda den negativa utvecklingstrenden for de
tva specifika miljokvalitetsmalen ”Begrinsad klimatpaverkan”, samt ”Ett rikt vaxt- och
djurliv’’?

e Vad finns det fo6r goda exempel pa projekt da arkitektkontor planerat hallbart och
innovativt, vilka kan kopplas till bidragandet av att 16sa de nimnda miljokvalitetsmalen?

Material och metod

Litteraturstudie

For att finna gestaltningsgrepp och metoder for att arbeta med de tva miljokvalitetsmalen har det
utforts en litteraturstudie, dir forskning i dmnet samt presentationer och utvirderingar av utférda
stadsbyggnadsprojekt har undersokts. En snobollslitteraturgranskning har tillimpats, vilket
innebir att texterna som lasts lett vidare till andra relevanta killor for ytterligare information.
Texterna har lists oversiktligt, och information som hor till amnet har aktivt eftersokts.
Litteraturen ér alltsa inte djuplast.

Viktiga kéllor har inkluderat Naturvardsverket, andra statliga verk, FN, Malmé Stad och
Stockholms Stad samt forskare pa universitet virlden 6ver.

Intervjuer

For att fa insikt 1 hur konsultfirmor ser pa sin roll i miljdarbetet, samt fa goda rad och exempel pa
hur man i praktiken kan arbeta med milj6kvalitetsmalen 1 och 16, har det utférts kvalitativa
intervjuer med privat anstillda landskapsarkitekter. Oppna frigor stilldes per mail, och
besvarades digitalt eller genom fysiska méoten. Intervjufragorna finns som bilaga 1 slutet av
uppsatsen. Konsulterna tillfrigades dven om exempelprojekt som visar hur firman arbetat mot ett
eller bada miljokvalitetsmalen som studeras, av vilka ett urval presenteras i uppsatsen. Som gott
exempelprojekt definieras 1 den hir uppsatsen ett projekt som innehaller platsospecifika element
eller angreppssitt, vilka ér tillrackligt handfasta for att vara inspirerande och vigledande.

Intervjupersonerna ir representanter fran firmorna Ekologigruppen, MARELD
landskapsarkitekter, Nyréns Arkitektkontor i Stockholm, samt White Arkitekter i Malmo.
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Avgrénsningar

Uppsatsen fokuseras till miljokvalitetsmalen ”Begrinsad klimatpaverkan™ samt “Ett rikt vixt- och
djurliv”’, da dessa mal ar 2016 har en sirskilt orovickande negativ utvecklingstrend
(Naturvardsverket, 2016). De 6vriga malen finns det inte utrymme att ta upp.

I uppsatsen kommer det inte behandlas hur statligt anstillda landskapsarkitekter kan arbeta, da de
for tillfillet har tydligare riktlinjer 4n de privat anstallda. Uppsatsen kommer inte heller ta upp
optimal administration, skotsel, materialval eller anliggning.

Det har i utskicket av intervjufragorna strivats efter geografisk spridning pa firmorna, for att fa
ett s nationellt resultat som mojligt, di malen som studeras ar nationella. Endast svenska projekt
har studeras, av samma anledning. Dir internationell forskning anvinds ér den aktivt vald for att
resultaten bedéms gilla dven under svenska férhallanden.

Uppsatsen kommer frimst behandla insatser och exempelprojekt i staden, da detaljplanering
oftast sker 1 stiderna, och de exempelprojekt som presenterades av intervjupersonerna visade pa
urbana exempel.

Miljomal 1 — Begransad klimatpaverkan

Resultat av litteraturstudie

Det forsta miljokvalitetsmalet innebar att utslippen av viaxthusgaser, samt 6kningen virldens
medeltemperatur méste minska. Den vixthusgas som bidrar mest till problemet bedéms av FN
vara koldioxid (IPCC, 2013, sid 13). Sammanfattningsvis finns tvé sitt for landskapsarkitekter att
minska koldioxidhalten i atmosfiren; motverka den genom grén gestaltning och férebygga
utslippen genom trafikprioritering i stadsrummet.

Grona stdder motverkar hoga koldioxidhalter

Genom att forgrona vara stader och titorter kan landskapsarkitekter bidra till att motverka de 60-
70% av all virldens vixthusgaser som stidernas utsldpp star for, enligt City and Biodiversity
Outlook (CBO), ett forskningsprojekt initierat av FN (CBD Secretariat, 2012, sid 33). Detta da
alla vaxter: trad, buskar, perenner och 6rter i och med fotosyntesen lever pa den koldioxid som
bidrar stort till vixthuseffekten. Ett enda trad tar upp ungefir lika mycket koldioxid som en
minniska andas ut per dag, och det krivs 25 trdd for att viga upp for en bils utslipp (Stockholms
gatu- och fastighetskontor, 2003, sid 14). Siffran ger en bild av hur manga fler trid stiderna
behover berikas med, eller hur mycket bilakandet maste minska.

Vegetation kan dessutom forhindra lokala klimatférindringar: urban heat island effekten (UHI),
vilken utgér stora problem for flora, fauna och minniskor. Studier visar att UHI, som beror pa
att hardgjorda ytor tar upp och lagrar solstralarnas virme, kan motverkas av den evotranspiration
alla vixter utévar. Den innebir att I6v och barr spontant kyler den omkringliggande luften da de
sldpper ut vattenanga, pd samma gang som lévverk minskar uppvarmningen av omkringligeande
ytor genom utskuggning (Bowler et al., 2010, sid 147f) Effekten vixtlighet har pa sin lokala
omgivning dr mitbart kylande; 1 parker dr temperaturen ungefir 1°C ligre jimfoért med
nirliggande hardgjorda ytor. Bade parker, dungar, enstaka trid och markvegetation 4ar bevisat
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kylande, 1 fallande skala. Dock kan enstaka trad halla ett varmt mikroklimat under kronan 6ver
natten, vilket kan anses vara kontraproduktivt i frigan (Bowler et al., 2010, sid 154ff).

Vidare kan urban vegetation lindra och hantera torka, 6versvimningar, stormar och virmeboljor,
som till f6ljd av vixthuseffekten vintas drabba virldens titorter (CBD Secretariat, 2012, sid 33).
Absorbering av koldioxid ar alltsa bara en av alla klimatférbattrande effekter trid och annan
vegetation erbjuder i staden. Gestaltning med urban vegetation hanterar foljaktligen
klimatférindringar med naturens egna medel, pa platsen dir effekterna bade uppstar och slar
hart, och bidrar didrmed till miljokvalitetsmal 1.

Gréna tak och vdggar

Grona viggar och tak har samma positiva effekt pa miljon som markbundna trad och vixter, och
minskar bevisat UHI genom att effektivt finga upp dagvatten och evaporera kylande vattenanga
ut i atmosfiren igen (Bowler et al., 2010, sid 153). Dessutom isolerar grona tak byggnader, och
minskar dirfér behovet av energislukande uppvarmning. Pa liknande sitt kan trid intill fasader
skugga hus, och naturligt kyla dem sa att behovet av resurskrivande klimatreglering inomhus
minskar (CBD Secretariat, 2012, sid 34)(Boverket, 2014, sid 62). Se figur 1 £0r ett fysiskt exempel.
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Figur 1: Groén vigg och gatutridd isolerar huset, kyler ner stadsrummet och sinker koldioxidhalten lokalt.
Paris Museé du Quai Branlys Green Wall, av Ana Alperovich f6r Inhabitat. (CC BY-NC-ND 2.0)

Minskat bilberoende férebygger utslépp

En annan strategi att sinka atmosfirens koldioxidhalt dr att forebygga utslippen i sin vagga.
Charlotta Hedvik och Gustaf Landahl skrev ar 1997 i tidskriften PLAN, tva ar innan Sveriges
miljopolitik fick luft under vingarna, att nettoutslippen av frimst koldioxid maste minska. Detta
genom att minska férbrinningen av fossila brinslen. (Hedvik, Landahl, 1997).

Motverkan av ohallbara transporter kan bedémas vara landskapsarkitekters mest bidragande
férebyggande faktor. I Sverige kommer 30% av landets koldioxidutslidpp fran transportsektorn,
och persontransporterna har 6kat med 70% sedan 70-talet (Trafikverket, I dotrafikens utslipp,
[online], 2016-05-05). Av de strickor svenskarna transporterar sig per dag sker 77% genom
biltrafik, enligt statistik fran Trafikverket (Trafikverket, Jamfor trafikslag, |online], 2016-05-05)
Bensindrivna personfordon har alltsa stor plats i samhillet, och bilikandet b6r minska om
miljokvalitetsmal 1 ska uppnas.
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Det finns flera gestaltningsgrepp och stadsbyggnads-organisatoriska medel presenterade i den
studerade litteraturen som bevisat minskar bilism. Forst och framst dr bevisat att med fler och
bittre bilvdgar 6kar bildkandet. Principen kallas inducerad trafik, och innebir enligt en rapport
tor Trafikverket att da kvaliteten pa en vig 6kar, sa Okar efterfragan att firdas pa den. (Hagson,
Smidfelt Rosqvist, [online], 2009) Det ar darfor viktigt att planera och gestalta f6r de fordon som
ar miljomassigt hallbara, sisom gangtrafik, cyklar och kollektivtrafik, och samtidigt marginalisera
bort bilen. Detta bade i nya stadsdelar och vid ombyggnation av éldre stadsdelar.

Rent konkret dr utformningen av gatumiljon det forsta landskapsarkitekter kan ha 1 dtanke for
att forsvara bilakandet, och foljaktligen inducera mer héllbara trafik. Forskaren Donald
Appleyards visar i boken Livable streets att smala gator, skrymmande vegetation, farthinder och att
bilen andrahands-prioriteras i korsningar aktivt minskar bilismen inom ett omride. Aven Johan
Faskunger vid Folkhilsoinstitutet och Roland Fridh med kollegor 1 sin utvirdering av Bo01’s
trafiksystem namner just smaskaliga gaturum och smala, vindlande grinder som god gatumilj6 for
minskad bilism. (Fridh et al., 2005, sid 126f)(Faskunger, 2007, sid 110). Appleyard menar att
kontrollering av trafik i bebyggda miljéer dr det som mest effektivt paverkar hur miljén anvinds
av mer oskyddade trafikanter (Appleyard, 1981, sid 261), och med nimnda gestaltningsgrepp kan
gatumiljoer goras direkt mer attraktiva for oskyddade trafikanter, sisom utslippsfria fotgingare
och cyklister. Appleyard féreslar vidare att befintliga vigar kan gestaltas om till avlanga
grannskapsparker (Appleyard, 1981, sid 298-302), vilket i kontexten till stycket om gréna stider
vore dubbelt positivt utslippsmassigt.

Ett annat sitt att marginalisera bilen 4r att placera parkeringsplatser utanfor stider eller
stadsdelar, och pa s sitt skapa bilfria, promenad- och cykelvinliga centrum. Appleyards
forskning bevisar greppet som effektivt, och han nimner att parkeringarna helst bor ligga i
anslutning till en bussterminal (Appleyard, 1981, sid 275). Bilisterna kommer nimligen inte limna
bilen om de inte far ett alternativt sitt att ta sig fram smidigt. Aven Fridh och hans kollegor
nidmner parkeringsplatser och parkeringshus i utkanten av ett omrade som ett lyckat grepp (Fridh
et al., 2005, sid 126f), liksom att parkeringshus med verksamheter i bottenplan med férdel kan
erbjuda bil- och cykelpooler, for att ytterligare minska bilfokuset och dgandebehovet. (Malmo
Stad, [online], 2014, sid 26f) Bilfrinvind design av stads- eller stadsdelscentrum minskar bevisat
de korta resorna effektivt, vilka nu utgdr hilften av alla bilresor (Trafikverket, Resor #l/ och fran
skolan, [online], 2016-05-05), och slapper ut 35% mer koldioxid 4n lingre bilresor. Kan man
genom minskad moijlighet till bilism i stadscentrum gestalta bort sidana resor har designen
bidragit stort till miljokvalitetsmal 1.

Slutligen kan man genom fysisk planering motverka bilism genom regleringar. Volymen av
trafik, fordonens fart, deras omsorg om mindre skyddade trafikanter, samt formen av trafik
péaverkar hur folk trivs att rora sig till fots (Appleyard, 1981, sid 79). Gestaltningsgrepp saisom
hastighetsbegrinsningar, utmarkta gagator, samt farthinder som tvingar ner hastigheten pa gator
eller i ett helt omrade kontrollerar dessa faktorer, och inducerar effektivt oskyddad, utslappsfri
trafik. (Appleyard, 1981, sid 79) (Malmé Stad, [online], 2014, sid 26f) (Faskunger, 2007, sid 110).
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Inducera utslédppsfri trafik

Som nimnt kommer folk aldrig sluta dka bil, om det inte finns ett bittre alternativ att ta sig fram
(Appleyard, 1981, sid 275). Dirfér maste man inte bara gestalta bort bilismen, utan aktivt gestalta
for mer hallbara transportsitt, i litteraturen formulerade som cyklism, gangtrafik samt kollektivt
resande.

Forst och frimst formulerar dock flera forskare att grunden for ett hallbart samhille dr den tita,
blandade staden. Faskunger sammanfattar att den vardagliga aktiva transporten, definierat som
da manniskor gar eller cyklar till platsen de ska till (Faskunger, 2007, sid 99), 6kar med cykel- och
promenadmissig tillgianglighet och nirhet till sa mycket service, utbud, butiker, arbetsplatser och
rekreationsomraden som dr mojligt inom ett omrade. (Faskunger, 2007, sid 44 och 39)(Malmo
Stad, [online], 2014, sid 23). Alltsa bor stadsbyggnadsidealet vara tit och blandad stad, for att
samhillet i stort ska utéva en si begrinsad klimatpaverkan som méjligt. Aven Boverkets
utredningar har bevisat att biltrafiken i Sverige minskar 1 titare stider, om titheten kommer med
stor nirhet. Det leder fortsittningsvis till attraktivare stider, menar Boverket (Boverket, 2014, sid
27f). Utslappsfattiga stider bjuder alltsa pa miljoer dir manniskor aktivt valjer att leva, vilket ar
ytterligare ett argument fOr att planera for ett bilbefriat, titt och funktionsblandat sambhille.

Vidare avser Boverket att gora giang- och cykeltrafik normgivande i transportplaneringen
(Boverket, 2014, sid 36), och gestaltningsgreppen for att inducera dessa miljovanliga trafikslag gar
1 linje med sagda norm.

Trafikslaget som resulterar i den ldgsta halten utslipp kan argumenteras vara gangtrafik. Inget
fordon behover produceras, och inget fossilbrinsle forbrinns. Forskning visar att ménniskor som
bor i en fotgingaranpassad stadsdel tar dubbelt si manga promenader som de som bor i ett
promenadfientligt omrade, och att detta kan uppnas genom befolkningstita och blandade, trygga
stader, men ocksa genom sammanhingande vagnit (Saelens, 2003, sid 4). Trottoarerna och
gangvagarna maste lanka samman i ett logiskt nit, sa att narheten till malpunkter upplevs, och
inte bara syns pa en karta. Gangtrafik kan dven induceras genom breda och ordentliga trottoarer,
samt attraktiva omgivningar (Brownson et al, 2001, sid 4). Vad som upplevs som attraktivt av
invanarna i en titort behovs sikert undersékas fran plats till plats, for aven om Boverket
rapporterar att tit och blandad stad dr attraktivt behover det inte gilla verallt och f6r alla.

Ett annat utslappsfritt trafikslag dr cyklismen. Utover de gestaltningselement som inducerar
gangtrafik likvil som cyklism nimns i forskningen utbyggda, sammanhingande cykelnit i staden
(Hedvik, Landahl, 1997) och cykelkartor, cykelparkering samt cykelpumpar vid entréer och
populira malpunkter i en stadsdel som lyckade grepp for gestalta f6r 6kad cykelvianlighet
(Ahlstrém, 2004, sid 27f). Aven upphojda cykeloverfarter i biltrafikerade korsningar nimns som
en metod for att O6ka tryggheten for cyklister (Malmo Stad, [online], 2014, sid 21f), och ddrmed
inducera den utslappsfria cyklismen i stider.

Som tredje trafikslag vilket resulterar i begransad klimatpaverkan nimns 1 litteraturen
kollektivtrafiken, och da helst kollektiva firdmedel som inte gir p4 fossila brinslen. Aven
gillande kollektivtrafik ar ett utvecklat transportnit efterstrivansvirt (Hedvik, Landahl,
1997)(Appleyard, 1981, sid 275). Kollektivtrafik kan frimjas genom flera gestaltningsgrepp vid
planering av stadsdelar, sisom trygga och skyddande hallplatser och en inplanerad mojlighet att
utveckla spartrafik pa vigar (Fridh et al., 2005, sid 125), likval som att gestalta separata korfalt f6r
kollektivtrafiken, vilket motverkar férseningar i rusningstrafik (Malmo Stad, [online], 2014, sid
24).
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Men som Malmé Stad har konstaterat 1 sina utviarderingar av BoO1’s trafiksystem sd kan
forindrade transportvanor inte bara uppnas genom forindringar i den fysiska miljon.
Utvecklingen maste ske bade genom att dndra den fysiska strukturen, likvil som befolkningens
beteende; deras vanor. Och detta egentligen 1 hela staden samtidigt f6r att na 6nskad effekt
(Malmoé Stad, [online], 2014, sid 8). Alltsa ér gestaltningsgreppen for minskad bilism inte svaret pa
hela problemet gillande trafikutslippen, utan ligger rimligtvis endast grunden f6r 16sningen.
Vilket dr den del landskapsarkitekter kan bidra med.

Ekologisk, social och ekonomisk hédllbarhet

Aven om det utifrin den negativa statistiken gillande svenskarnas transportvanor ir lockande att
enkom gestalta stider utefter en strivan mot minskade utslapp; ett ekologiskt ideal, ar det
knappast holistiskt hallbart. Redan pa 80-talet konstaterades i FN-utredningen och rapporten 1ar
gemensamma framtid (iven kallad Brundtlandrapporten) att den sociala, den ekonomiska och den
ekologiska utvecklingen endast kan leda till en héllbar framtid om alla tre aspekter efterstravas
och uppnas samtidigt. Dirfor ar gestaltning for att endast mota miljokvalitetsmaélens preciseringar
kontraproduktivt miljomassigt, om den inte ocksa tillfér social och ekonomisk tillvixt. (FN,
[online], 1987, sid 13) Om fattigdom globalt f6rblir ett problem kommer naturen alltid hamna i
andra hand, eftersom overlevnad ar méinniskors forsta prioritet. Fattigdom och utsatthet kan
endast bekdmpas med social och ekonomisk tillvixt, och bidrar till ett stabilt hallbart samhalle
om den byggs pa en ekologisk grund (FN, [online], 1987).

Verkligheten dr mangfacetterad, och minniskors sitt att organisera sina boplatser dr komplext,
men planerare och designers maste alltsa se helheten for att kunna prioritera ritt, och minska
belastningen pa var miljé genom att designa dven for social och ekonomisk hallbarhet. Hur detta
kan uppnas och kontrolleras kommer att visas bland de praktiska exemplen.
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Resultat av intervjuer och presentation av goda exempel
Ldrdomar av intervjuer

Intervjupersonerna visade stort engagemang infér miljofragor och miljémalen, och ett utdrag ur
intervjun med intervjuperson M fran Nyréns understryker detta:
”Hur skulle jag annars kunna se mig sjalv 1 spegeln nir jag vaknar. Jag har en son som ar tva ar
och ska fa ett nytt barn om nigon vecka. Mina barn kommer att vixa upp 1 en virld som ér
smutsigare, fattigare pa liv och langt mer instabil 4n den jag vixte upp 1. Det vill jag hjilpa till att
indra pa. Hir vill jag parafrasera Astrid Lindgren. Om man med vetskapen om den javliga
situation vi befinner oss 1 inte forsoker vara en del av 16sningen pa problemet, 4r man ingen
minniska utan bara en liten lort. Jag gor det av karlek till mina barn och till det som fortfarande
ar levande och vilt i virlden. Dirfor kinns det meningsfull och till och med roligt att dgna delar
av min arbetstid at hallbarhetsarbete.”
Likval menar intervjuperson K att: ”Det ligger 1 Ekologigruppens verksamhetsidé och
virdegrund att ALLTID arbeta miljémedvetet.”.

Det dr dock enligt de intervjuade svart att i form av design f6r minskade utslipp fa utlopp for
engagemanget. Intervjuperson J hivdade att nistan inga av Whites projekt stravar aktivt mot
malet ”Begrinsad klimatpaverkan”, men att firman genom forgroning och anvindning
miljovinlig betong och trd samt natursten fran nirliggande stenbrott indirekt minskar utslippen.
Detta genom kortare transporter och miljomassigare produktion. Detta indirekta bidragande i
gestaltning dr dock det direkta for 6vriga naringslivet, som nimnt i inledningen. Det kan
diskuteras att miljovanliga material i kombination med hallbar gestaltning kan ge bade ett mindre
klimatavtryck for stunden, likvil som 1 lingden.

J framhiver ocksa att mer omfattande gestaltningsarbeten for minskade utslipp maste komma pa
bestillning av kommuner for att fa genomslag. Intervjuperson M konfirmerar att sidant intresse
kan finnas hos bestillaren, och att det kan vickas av god argumentation fran landskapsarkitektens
sida. M hdvdar: ”Nir vi har en bestillare som inte driver frigorna (biologisk mangfald och
begrinsning i klimatpaverkan) forséker vi/jag alltid att féra in dem som en naturlig del av
uppdraget. Ibland lyckas det bra, ibland gar det trégare.”. Att ha en sidan dialog med kommuner
som bestallare kan anses vara av extra vikt, da dessa har 6vergripande ansvar for utvecklingen av
tatorter, och da omfattande gestaltningsarbeten bestills av dem, som nimnt av J. Intervjuperson
O frain MARELD menar ocksa att firmor aktivt kan vilja att arbeta mot tavlingar och
bestillningar som har ett uttalat hallbarhetsfokus. Bade internt engagemang och god
kommunikation samt gott samarbete med bestillare kan alltsa diskuteras vara av stor vikt.

Intervjupersonerna fran Ekologigruppen respektive MARELD visade genom exempelprojekt
fran sina konsultfirmor tillfillen dir de gestaltningsmassigt arbetat aktivt mot malet “Begrinsad
klimatpaverkan™: en stadsdelsgestaltning och ett strategidokument. Projekten kan ses som
inspirerande genom sin argumentation, sin organisation och sin anvindning av de i litteraturen
presenterade gestaltningsgreppen. Som antytts av de omfattande gestaltningsgreppen i
litteraturstudien, sasom val utbyggda gang- och cykelnat, ir det stora stadsbyggnadsprojekt som
dessa som kan gora verklig skillnad i design f6r minskad klimatpaverkan.
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Circularity! — ett gestaltningsférslag fér Sege Park

Circularity! dr ett gestaltningsforslag f6r utformningen av Malmos planerat klimatsmarta stadsdel
Sege Park. Forslaget dr utfort av landskapsarkitekturfirman MARELD och deras team: Joakim
Kaminsky och Guillermo Sanchez Arsuaga (Kjellgren Kaminsky Architecture AB, Géteborg),
Oskar Ivarsson och Martin Allik (Mareld Landskapsarkitekter AB, Goteborg), Chris Hellstrom
och Anette Gustafsson (Hifab AB, Géteborg), Kadri Koppel (Linnalabor, Tallinn, Estonia), Lena
Jarlov (forskare och radgivare inom hallbarhet).

Gestaltningsforslaget kan ses som ett gott exempel pa hur man pa samma gang kan planera for
ekologisk, ekonomisk och social héllbarhet, med minskad klimatbelastning som resultat.

COMMUNICATION ! BLILDNGS WITH WUCH IN BIODIVERSITY |
/n NO PEAD SPACE ! Z
\

Figur 2: En illustrationsplan 6ver héllbara Sege Park. Av MARELD med team.

For att uppna en klimatsmart stadsdel med minimala koldioxidutsldpp och prisvirt boende, vilket
var malet med tivlingen, formulerade teamet tre 6vergripande mal f6r sin gestaltning, vilka
uppnis genom fyra fokusomraden i designen. Malen, 01-03, innebar 6vergripande att teamet
planerar f6r ekonomisk och socialt hallbarhet, for att uppna en ekologisk och klimatneutral
stadsdel.
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01: Teamet stravar genom sin gestaltning efter att involvera grannskapet till att skapa sin egen
identitet genom icke-kommersiella, ’platsskapande” aktiviteter, sisom konstprojekt, organisering
av festivaler och marknader, samt byggworkhops. Detta bidrar till den viktiga sociala
héllbarheten, genom utsldppsfria metoder, vilket enligt Bundtlandrapporten skapar en stabil
héllbarhet.

02: Genom klimatsmart design gestaltas 1 forslaget en stadsdel som erbjuder rekreation,
tritidsverksamheter och avslappning inom sa kort avstand fran bostaden att resandet minskar.
Detta resulterar i den tita, ndra staden som Boverket uttalat 6nskat.

Material och avfall ateranvinds eller killsorteras inom omradet, vilket minskar klimatpaverkan
ytterligare.

03: Det tredje malet innebir att prisvirt boende inte uppnas genom att gora billigare hus, utan
genom att utveckla en billigare byggnadsprocess. Prisvirda boenden bidrar till den tredje
aspekten 1 ett hallbart samhille: den ekonomiska héllbarheten.

Malen tar upp aspekter av klimatneutral planering som inte berors i litteraturen, dar forskningen
som presenteras behandlat forgroning och minskad trafik. Circularity! ddremot visar ett exempel
pé hur ett samhille gestaltat f6r att aktivt nd minskade utslipp utifran de tre viktiga
héllbarhetsaspekterna kan se ut, vilket FN efterfragar i Bundtlandrapporten. Dessutom visar
gestaltningsforslaget gestaltningsgrepp for att andra manniskors vanor i anvindandet av staden,
och pa sa sitt minska utslippen 1 manga led, sisom produktion, konsumtion, transport och
atervinning. Detta genom att underlitta och uppmuntra ett mer hallbart liv, med hjilp av
gestaltningsgreppen som nimns i fokusomradena:

Det forsta fokusomradet behandlar produktion och atervinning. Teamet gestaltar for
sjalvforsorjning genom en odlingsmotesplats, hus som genererar energi, komposter, arenor for att
dela kunskap om den hallbara livsstilen, och platser att atervinna och dela med sig av gammalt
byggmaterial.

Allt detta sparar bade energi och resande, vilket minskar utslippen.

Det andra fokusomradet ror invanarnas fritid och kulturutbudet inom omradet. Platser for
innovativ lek, 4gandegemenskap och arenor dir invinarna kan utbyta kunskaper och asikter med
varandra planeras skapa gemenskap och social hallbarhet, pa utslippsfria grunder. Platserna
inkluderar ”Tingoteket”; ett bibliotek fast for filmer, leksaker, verktyg, bocker och kunskap, en
plaskdamm och naturlika lekplatser samt en promenadslinga. Dessa gestaltningsgrepp syns i figur
2. Aven bilpooler planeras in, s att alla inte behéver ha en egen bil, vilket visas i figur 3. Att dela
péa egendom, och erbjudas rekreation och kultur inom sin stadsdel bidrar till den resurssnala
livsstil som krivs om miljokvalitetsmal 1 ska uppnas, da det stoder minskat resande och
konsumtion.

Det tredje fokusomradet r6r 6kad biologisk mangfald, och en vilplanerad gronstruktur. De
gronomraden som syns i figur 17 tar upp koldioxid och motverkar UHI, som bevisat av CBO
samt Bowler med kollegor.

Det sista fokusomradet for att na en klimatsmart stadsdel giller samhérighet, mellan invanarna
och med staden i stort. Stadsdelen planeras vara en integrerande och vilkomnande plats i
Malmé, och hela staden inkluderas i det ekologiska och sociala nitverket, genom grona
korridorer samt ett anslutande cykelnit, vilket Malmé Stad i litteraturen utvirderat som ett lyckat
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grepp for minskade utslipp. Forslaget innefattar dven ett cykeltorn: ett nytt landmairke f6r Malmo
som kommunicerar Sege Parks héllbarhetsfokus till 6vriga staden. (Se figur 2 och 3)

| =7 /1T . ouddoor space that encouraqges physical. wellpeing
CONNECTIVITY iacomtifisssimdrorate sy
. conmechunidy within Sege Park a4 well as untegrafing He
arta to the srrounding cufy

GOOD CONNECTMITY e,
TO NEIGHBORS NEARBY - 2
AND WITHIN THE AREA N

GOOP CONNECTNITY
TO NEIGHBORS

N SHARING APP FOR —
S COMMUNICATION
//:_—-"'B\’,._ 5 = i
MAIN — L
ENTRANCE g =
CAR POOL AND
o N\ - - RESIDENTIAL PARKING
IMPROVED e \ — i
CONNECTIONS TO e —
BELIERS PARK / \ . X TINGOTEKET?

> \ CONNECTING
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Figur 3: I Sege Park anvinds manga av de gestaltningsgrepp som togs upp i litteraturen. Bilden 4r en detalj ur
tavlingsforslaget Cicularity! av MARELD med team.

Ndsdngen — ett hdllbarhetsprogram

Nisingen ir ett stadsbyggnadsprojekt utfort av Ekologigruppen, vilket inte resulterade i en
gestaltning, utan i ett hallbarhetsprogram infor en detaljplanering av en ny stadsdel i Akersberga, i
Stockholm. Projektet visar hur konsultfirmor och landskapsarkitekter kan paverka
struktureringen av stora omraden, vilket dr det som krivs f6r att minska utslippen i vart
samhille.

I projektet Nisingen utvecklar Ekologigruppen riktlinjer f6r hur ett hallbart samhaille ska byggas,
och projektet gar i Bundtlandrapportens anda. Detta da ekologiska, sociala och ekonomiska
virden stills upp som efterstrivansvirda pa lika villkor, genom bland annat verktyg sisom
virderosen, vilken syns i figur 4.
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Varderosen - Hallbarhetsprogrammets
utgangspunkt

Ert site are kunna hantera den mingfald av hillbarhetsaspekeer som

skapar et hillbare sambiille och samridige behilla det nddvindiga hel-

hetsgreppet ir att anvanda sig av verktyvget Virderosen. Denna ger en
BICPY - 1S §
bild av hillbarheten som helhet och skapar mojlighet ate diskutera en

Social hallbahet

stadsbebyggelse i et bredare perspekriv. Istillee for are rikea alle fokus
pa enbare en aspekr kan Virderosen underlita et stoere och mer dver-
gripande och wirsckroriclle grepp.

Detta hillbarhetsprogram utgar frin Virderosens tolv hillbarhetsfak
torer inom social, ckologisk och ckonomisk hallbarher for arc beskriva
hur en hillbar urveckling pa Nisingen ska se ur, Hillbarheten visuali-

seras i en bild som sammanfattar stadsurvecklingens torala hillbarher
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Figur 4: Firmans virderos for omradet. Detalj ur Hallbarhetsprogram f6r Nisidngen, av Ekologigruppen.

I hallbarhetsprogrammet utvirderas platsen for den nya bebyggelsen utifran
platsférutsittningarna i omradet. Ndsiangen planeras som en tit, funktionsblandad forstad, och
bildar tillsammans med Akersbergas stadsdel Kanalstadens tita stadskirna och intilliggande
Tilsjé Standings villastad en blandning av nirliggande karaktirsomraden i Akersbergas titort.
Nisingen kompletterar dirmed sitt stadsmissiga sammanhang helt i linje med
Harvardprofessorn Formans forskning pa optimal organisation av hallbara stider, vilken beskrivs

pé sidan 30 i uppsatsen.

Karaktiren for stadsdelen planeras som en smaskalig kvartersstad (se figur 5 for
struktureringsskiss), vilket i gestaltningen planeras leda till promenadvinlighet genom nirhet,
hastighetsbegrinsningar for storre fordon, attraktiva uterum och smala gator; grepp som
Appleyards forskning visat dr slagkraftiga for att minska biltrafik och utslipp. Organiseringen av
stadsdelen leder enligt Ekologigruppen aven till 6kad interaktion mellan méinniskor, vilket bidrar
till social hallbarhet. Bilismen motverkas dven med en lig parkeringsnorm samt parkeringar i
anslutning till en attraktiv, turtit, trygg kollektivtrafik for att styra trafikvalet.

Gang- och cykelstrak planeras in centralt i stadsdelen, ssmmanlinkade i ett vignit 6verordnat
bilisterna for att underlitta snabba resor, pa liknande sitt som litteraturen bevisar ar lyckat. I
nitet ska gena vigar leda till nirliggande parker (se figur 6) samt starka malpunkter, nivaskillnader
ska Oka sikerheten, och cykelparkeringar ska férliggas vid bostader, forskola, butiker,
arbetsplatser och i anslutning till kollektivtrafik. Samtliga av dessa grepp ér bevisat lyckade sitt att
inducera cykeltrafik, enligt litteraturen. De stérre och mindre gronomraden som planeras
genomsyra stadsbilden hjilper dessutom till att ta upp koldioxid.
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En stadsstrubtur med onskida projekt som b debibblcr” (Lv) bar en reffoh
med minga svirardinda melanrum. En sddan struktur & svie ant

En 1t och sammanhdlien stadastrubtur gor goda 16nutsiittnngar #¢ on effeldn markan- foesdrja med effakey koloktviratik och gor upphov B en $10r andel trafikytor. En struktur
viindning dliir det & mdgigt alt hushilla med markrescrsama, En blandad stad som f8her mod oft sammanhliot nll ger an mee ofekiiv och sambalisek k Brcelaktig steuktur,
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Figur 5: Ett vilstrukturerat trafikndt skapar nirhet och variation i trafikslag. Detalj ur Hallbarhetsprogram for
Nisingen, av Ekologigruppen.
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Figur 6: Rorelsestriken dr kopplade till gronomraden i den nya stadsdelen.
Detalj ur Hallbarhetsprogram fo6r Nisingen, av Ekologigruppen.
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Den pedagogiska utformningen och tydligheten i hallbarhetsdokumentet kan ses som ett
inspirerande sitt att som landskapsarkitekt fa hallbarhet att genomsyra planerings- och
byggprocesen. Genom att stilla upp tydliga hallbarhetsmal, som Ekologigruppen kallar krav, och
visa hur de mots i olika delar av processen férsikrar sig firman om att chanserna for att kraven
ska uppnais dr sa goda som mojligt. Detta kan ses som inspirerande princip vilken kan anvindas i
flera slags projekt. I figur 7 syns ett exempel pa tabellformen firman anvinde.

Krav
= Gestaltningsprogrammet ska beskriva
Exploateringstalet (netto) i stadsdelen ska = Plankartan ska ge férutsattningar for attraktiva lsningar for en blandad kvarters-
inte ligga under 0,5 (park- och naturomraden en stadsdel med angiven tithet genom bebyggelse med majligheter till smastadens
bortriknat). kvartersménster och vaningsantal. tithet.

Géng- och cykelnatet ska vara sammanhing-
ande och koppla samman viktiga malpunkter

inom stadsdelen samt till intiliggande omraden | = Plankartan anger strukturen fér gang-

sdsom Akersherga. Nasudden och Taljoviken. och cykelviigar och hur de kopplar till

Cykelbanor inom stadsdelen ska &ven ansluta till| intilliggande omraden och det regionala = GP beskriver hur gang- och cykelvigar skal
det regionala cykelstraket till Arninge och Taby. | cykelstraket. utformas.

Gatustrukturen ska vara ett integrerat och

sammanhingande gatunit. Avstandet mellan
gatukorsningar eller korsning mellan gata och
gfc-vég ska vara max 80 m. Undantag kan med-| + Gatustrukturen regleras i plankartan.

ges vid sirskilda férutsattningar, motiveringar = Planbeskrivningen innehaller motive-

ska anges. ringar till eventuella undantag.

Stadsdelen ska utformas s4 att goda forutsétt-

ningar skapas fér att en busslinje ska serva = Plankartan ger férutséttningar fér en tét

stadsdelen med turer minst var 10:e minut i exploatering enligt exploateringstal ovan

rusningstrafik, och minst var 20:e minut vid = Plankartan anger en huvudgata for = Beskrivning av hur hallplatserna integreras
Gvriga tider. busstrafik. som en del av métesplatserna vid torgen.

Figur 7: Ett tydligt konsekvenstinkande Okar ldsbarheten av gestaltningsgreppens sammanhang.
Detalj ur Hallbarhetsprogram f6r Nisingen, av Ekologigruppen.

Hallbarhetsprogrammet tar i kraven upp i stort sett alla gestaltningsgrepp som litteraturstudien,
gillande bigge malen, bevisat som lyckade. Ekologigruppen visar i hallbarhetsprogrammet f6r
Nisingen att det gar att kombinera samtliga gestaltingsgrepp, och visar pa argumentationsmedel
landskapsarkitekter kan anvinda sig av for att i samtal med bestallare forsikra sig om att nd en
holistiskt hallbar utformning. Hallbarhetsprogrammet kan alltsa anses exemplifiera den goda
argumentation intervjuperson M nimnde. Ekologigruppen visar hela argumentationskedjan f6r
utgangspunkter och problem, malbilder, arbetsgang och resultat, vilket bidrar till slagkrafticheten
1 dokumentet.
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Miljomal 16 — Ett rikt vaxt- och djurliv

Resultat av litteraturstudie

Det finns manga studier som underséker hur man genom gestaltning kan 6ka den biologiska
mangfalden. Sammanfattningsvis naimner litteraturen medveten forgroning av stider och
planering for mer naturmark, med hog medvetenhet om biotopers uppbyggnad for att fa arter att
trivas, som efterstrivansvirt. Vidare bor biotoperna genom gestaltning berika och komplettera
sitt naturmassiga sammanhang.

Mdngfaldens byggstenar

For att en begransad klimatpaverkan ska uppnis ar det viktigt a7/ det planteras vegetation, medan
det f6r en 6kad biodiversitet spelar stor roll vilken slags vegetation som planteras, och hur den ar
arrangerad. Da man viljer arter 1 gestaltningen av en gronyta ar det viktigt att veta att olika arter
av vixter dr olika vil limpade fOr olika vixtplatstorhallanden, eller standorter som det kallas. Att
ta reda pa standorten dr att ta reda pa platsens status gallande klimatférhallanden, utrymme ovan
och under jord, samt markegenskaper sasom drinering, surhet, typ av jord och liknande
(Bengtsson, 1998, sid 24). Da man ir valinformerad om staindorten kan man vilja vil limpade
vixter, vilka kommer trivas och frodas pa platsen linge, och agera livsmiljé f6r den fauna som
trivs dir. Staden som standort ar vildigt speciell, och dir bér man 1 artvalet ta stérre hinsyn till
salttalighet, pa grund av halkbekdmpning, samt luftféroreningstalighet och hoga
sommartemperaturer, i och med heat island-effekten. (Bengtsson, 1998, sid 24). Utover
standortsanpassade arter bor man enligt miljokvalitetsmalets preciseringar gestalta med lokala
arter, girna med kulturell tillhorighet, och undvika genetiskt modifierade vixter. Det kan enligt
preciseringen dven vara klokt att utvirdera hur mycket vegetationen kommer paverkas av
klimatforindringar, och lata det vara styrande i artvalet.

Gestaltning med blommande vixter dr av hog vikt, da dessa gynnar pollinerare sisom bin, pa
vilkas axlar 6verlevnaden for all blommande vegetation ligger (CBD Secretariat, 2012, sid 27).
Utan pollinerare kan vaxter inte foéroka sig, och ekosystemen brister da i sin mest basala funktion.
Utan f6r6kning av vixter bildas vidare ingen frukt eller biomassa f6r djur att dta, och da lider
vixtitare likvil som rovdjur, och ekosystemen kollapsar. D4 pollinerare enligt CBO har minskat
de senaste aren (CBD Secretariat, 2012, sid 27) dr plantering av blommande vaxter av hégsta vikt
for 6kad biologisk mangfald.

Gréna punkter - handfasta gestaltningselement

Det finns handfasta gestaltningselement, genom vilka man kan anvinda dessa mangfaldens
byggstenar, for att 6ka férutsittningarna for biodiversitet 1 en anlidggning.

Da Bo01 byggdes férband sig byggherrarna att na en viss gronytefaktor f6r att fa bygga i Vistra
Hamnen. For att na 6nskat virde pa gronytefaktorn fick byggherrarna och landskapsarkitekterna
som utformade gardsmiljéerna i stadsdelen anvinda sig av sa kallade gréna punkter, vilka bidrog
till att stirka den biologiska méangfalden (Persson, 2005). I planeringen av Norra Djurgardsstaden
har Stockholms stad anvint sig av en liknande metod. (Exploateringskontoret, Stockholms Stad,
[online], 2011, sid 9). Aven om en konsultfirmas bestillare inte arbetar med gronytefaktor som
redskap, kan landskapsarkitekter anvinda sig av dessa punkter som verktyg for att nd en bevisat
mer artrik milj6.
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Notra Djurgardsstaden Bo01
Diversitet i filtskikt -

Naturligt arturval Anliggning av biotoper med naturligt
térekommande biotop som férebild.

Diversabel vixtlighet pa tunna, grona sedum- | Grona tak

tak

Hing- eller klittervixter Klittervixter
Fjirilsrestauranter Fjdrilsrestauranter
Buskar -

Birande buskar Birande buskar

Trad, stora och mindre -

Birande trid Birande trid
Holkar fér faglar och insekter Holkar for faglar och insekter
Biologiskt tillgingliga vattenytor i Anliggning av dammar

dammar, bickar och diken

Fuktstrak med tillfalligt kvardréjande vatten Fordrojning av vatten

Avvattning av hirdgjorda ytor till -
vixtbiddar intill

- Delar av girden far vixa igen med naturlig
succession

- Inplanerad artrikedom: manga olika vixter
planteras

- Anliggning av utpriglade och
specialiserade biotopet, sisom fuktiga och
friska, torra och magra, eller
skriddarsydda f6r en 6nskvird djurart.

- Avsaknad av grismatta

- Kompost

Tabell 1: Norra Djurgardsstaden och Bo01’s gréna punkter, delvis 6verensstimmande. Av Frida Parli.
Information erhéllen av Stockholms Stad (Exploateringskontoret, Stockholms Stad, [online], 2011, sid 10f), och
boken Hallbar framtidsstad. Lérdomar och erfarenbeter (Persson, Bengt, 2005).

Som syns 1 tabell 1 ir flera av punkterna fran Stockholmsprojektet och Malmoprojektet
gemensamma, och dven 6verensstimmande med forskningen gillande artval. Mer av all slags
gronska, medvetna val av arter och sammansittning av vixtmaterial, mycket vatten, samt
boplatser f6r 6nskvird fauna ir genomgiende teman, och ir element att anvinda sig av for att
oka biodiversiteten genom gestaltning.

Pa liknande sitt, men mer storskaligt, har hallbarhetsprofessorn Timothy Beatley, forfattare till

boken Bigphilic cities, listat upp vad hans forskning om “den biofila staden” visat leder till en stad
med 6kad biologisk mangfald. Han presenterar riktlinjer pa stadsdelsniva, vilka syns i tabell 2.
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Nyckelattribut for ett biofilt grannskap

* Sammanlinkade gator och stigar

* Rikligt med gronomraden att utforska, leka och samlas 1

* En eller flera narliggande slingrande naturstigar, vilka leder till viktiga mal
punkter i omradet

* Cykel- eller gangviigar mellan bostaden och regionalt viktig natur

* Vatten: en tillginglig strém eller vattenspegel

* Rikligt med genomsyrande natur: trottoarrabatter, bostadsgirdsodling och
djurhallning samt bakgéardsskogar

* Atbara trid och buskar

* Campingplatser inom stadsdelen/grannskapet

* Trad-hus

* Ett naturcenter per grannskap

* Lokala naturexperter som kan sprida kunskap och vicka intresse

* Hajkutrustningsbibliotek, med exempelvis kartor, kikare, portabla mikroskop
och detektionsutrustning

Tabell 2: Beatleys nyckelattribut for ett biofilt grannskap. Av Frida Pitli.
Lista fran boken Bigphilic cities (Beatley, Timothy, 2011, sid 104).

Den tita, blandade staden, vilken krivs f6r att na mal 1, bor alltsa dven erbjuda platser f6r
naturen att spira, och element som far manniskors intresse for sin narmiljo att gro. Beatleys
gestaltningselement leder inte bara till ett mer naturanpassat samhille, utan dven till mer
naturanpassade invanare. Det i sin tur leder till ytterligare hallbarhet da det involverar manniskor,
och delaktigheten kan fa dem att vilja ta hand om naturen. Varfor férklaras i stycket om
pedagogiska vinster, pa sid 31.

Naturligt artrika biotoper

Det finns vissa sorter av biotoper och ekosystem som ér naturligt mer artrika dn andra.

Hir bor forklaras att biotop dr ”den yttre virld i vilken ett visst vixt- eller djursambhille hor
hemma, och det ar biotopens egenskaper som bestimmer vilket samhille som kommer att finnas
dar” (NE, Biotop, [online], 2016-04-22). En biotop ir alltsa en livsplats for en eller flera arter. I
den hir uppsatsen anvinds begreppet som ett ord f6r livsmiljder £6r flera sorters biologiskt liv,
liksom exempelvis en hel park eller en damm. Ett habitat 4 andra sidan dr ett omrade inom vilket
en specifik art lever (NE, Habitat, [online], 2016-04-22). Alltsa kan en biotop rymma manga arters
habitat. Vad for slags livsmiljo man vill skapa vid 6kad biologisk mangfald, ett habitat eller en hel
biotop, beror pa om man vill hjilpa bara en specifik art, eller skapa ett system av arter: ett
ekosystem.

Strukturrika, flerskiktade, naturlika planteringar bildar komplexa system dir vixter
kompletterar varandra, och vatje art har sin plats 1 ljushierarkin. De bildar lummiga ekosystem
som erbjuder skydd f6r smadjur och faglar. Genom att hirma naturens artrika skogar och gestalta
gronytor med stor variation av trad, buskar, perenner och orter av olika h6jd nar man dessutom,
enligt Bjorn Wistrém och hans kollegor vid Sveriges Lantbruksuniversitet, stabila bestind som
bittre kan sta emot sjukdomar, inkriktande och o6nskade arter samt klimatférandringar, vilket
enligt preciseringen av miljokvalitetsmal 16 dr hogst 6nskvirt. Dessutom tillgodoser en skiktad
milj6 behoven for olika djurs nischer, och gor att fler arter kan samsas pa en mindre yta.
(Wistrom et al., 2009, sid 2ff) Artrikedomen kan uppnas pa relativt kort tid: genom ritt slags
gestaltning och skotsel kan en vildefinierad skiktning uppnis pé ca 30 ar, vilket kan anses
onskvirt da Naturvardsverket som tidigare nimnt bedémer artminskningen som akut. Detta
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genom att gestalta in amtrdd, vilka vixer snabbt och driver upp den Gvriga vegetationen, blandat
med en variation av frimst hogvixande ljuskrivande arter, men ocksa ligre skuggarter, samtliga
av olika forvintad alder. Gestaltning med bérande trad och buskar gynnar dessutom djurlivet
ytterligare (Wistrom, et al., 2009, sid 7ff) Vidare bér man vilja ut en dominerande art f6r varje
skikt, for att fa ett sa stabilt system som méjligt (Wistrom, et al., 2009, sid 13). Med ritt
artsammansattning och gestaltning behover stabila naturlika bestand inte sarskilt mycket skotsel,
da ogris konkurreras ut och vatten och niringsimnen tillgodoses naturligt, vilket dven gér dem
ckonomiskt héllbara. Diaremot maste skotseln som krivs fOr att nd det stabila liget utgoras av
kontinuerlig och medveten gallring, samt komplettering med nya arter. (Wistrom, et al., 2009, sid

13f).

Aven dngar ir artrika biotoper, men ir snarare ett kulturellt fenomen 4n naturligt férekommande
biotoper. Artrikedomen beror pa att kontinuerlig slatterhdvd och betning av mark gynnar en
mangfald svagvixande arter, snarare dn ett fatal starkvaxande. Angens vaxtlighet lockar i sin tur
en mangfald av insekter och faglar, men vaxer dessvirre igen om hivden upphor
(Jordbruksverket, 1998, sid 85). Angar ir alltsa av hégt biologiskt virde, men kriver kontinuitet
och stor kunskap i skotseln. Som Jordbruksverket skriver: ”Det dr viktigt att alla delmoment 1
angsskotseln utfors och att de utfors pa ritt sitt, vid rétt tidpunkt och med ritt

intensitet.” (Jordbruksverket, 1998, sid 92) Det bér man vara medveten om, vid gestaltning av
dngar, utan att for den sakens skull avsta fran att rita in dem, da de av Naturvirdverket nimns
som en hotad biotop i Sverige (Naturvardsverket, 2010, sid 283).

Vidare ir bryn bevisat artrika ekosystem. Liksom Malin Rizell och Roland Gustavsson vid SLU
skriver 4r bryn en kantzon och en link mellan tva olika biotoper, i1 vilken bade arter fran de olika
angrinsande biotoperna likvil som speciella brynarter trivs. (Rizell, Gustavsson, 1999, sid 15)
Detta kan galla 1 vattenbryn, skogsbryn eller bara en 6vergang mellan olika slags vixter och
markfoérutsittningar i en rabatt. Ett relevant exempel pd artrika bryn dr utdragna bryn mellan
skogsmark och 6ppen mark, som ofta erbjuder en skyddad milj6 och gott mikroklimat, da vinden
hindras men solen slipps fram. I 6vergangen mellan slutet och 6ppet kan olika sorters
ljusilskande trad, buskar och 6rter trivas och blomma vid olika tillfallen, och skapa goda
livstorutsattningar for olika slags fauna. (Rizell, Gustavsson, 1999, sid 19f)(Jordbruksverket, 1998,
sid 212). Se figurerna 8 och 9 f6r jimforelse mellan utrymme £6r olika livsmiljber i ett utdraget
kontra ett tvirt bryn. Naturvirdsverket nimner brynzoner som hotade biologiska kulturarv, och
vixter som trivs i de lika hotade dngsbiotoperna (Naturvardsverket, 2016, sid 283), kan dven
trivas utmarkt i bryn (Rizell, Gustavsson, 1999, sid 20). Darf6r kan landskapsarkitekter med
fordel gestalta sa utdragna och skiktade bryn som méjligt (Rizell, Gustavsson, 1999, sid 171f),
exempelvis mellan en triddunge och en grasplan i en park. En nackdel dr dock att bryn ofta
kriver lang tid och kontinuitet i skotsel fOr att utvecklas vil, liksom f6r naurlika planteringar och
angar. Ju dldre brynet dr, desto mer artrikt ar det (Rizell, Gustavsson, 1999, sid 19). Vidare menar
Rizell och Gustavsson att ”Vilken betydelse brynet kan fd som habitat eller i ett
landskapsekologiskt sammanhang beror pa landskapets innehall, savil i detalj som mer
overgripande.” (Rizell, Gustavsson, 1999, sid 19) Att anstilla en ekolog eller en landskapsingenjor
kan vidare vara att rekommendera, om inte landskapsarkitekten sjilv har kompetensen att ldsa av
och utvirdera nimnda sammanhang och innehall. Detta f6r att forsdkra sig om att det gestaltade
brynet moter malbilden om en sa hég och stabil artdiversitet som mojligt.
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Figur 8. Skiss pa ett utdraget bryn, med utrymme f6r rhéinga arter och hvsnﬁljéer. Av Frida Péi;]j;

Figur 9. Skiss pa ett tvirt bryn, vilket d4r mer artfattigt, dd det ger livsutrymme for firre arter. Av Frida Pirli.

Aven vatmarker, sisom dammar och kirr, nimn i litteraturen som attraktiva livsmiljder for
manga arter (CBD Secretariat, 2012, sid 27)(Beatley, 2011, sid 105). Som Annika Kruuse och
Lars-Erik Widarsson skriver: ”Vatten dr en forutsittning for allt liv’. En damm med botten tackt
med vixtmattor, med mjuka och klittervanliga kanter f6r djur som vill upp eller ner i vattnet ar
mer lyckad ur ett mangfaldsperspektiv dn en damm med kal botten och skarpa kanter. (Kruuse,
Widarsson, 2005, citat sid 131). Fér exempel pa en mangfaldsmissigt fordelaktig damm, se figur
14 samt 16.

Gréna korridorer

CBOs forskning visar att spridningskorridorer mellan habitat och biotoper maximerar och
stabiliserar livsmiljoernas funktion, och att det gynnar den biologiska mangfalden om biotoper ar
sammanlinkade snarare dn placerade som 6ar landskapet (CBD Secretariat, 2012, sid 25).
Kopplingen kan utforas pa flera sitt. Ett sitt dr genom trid vars grenar stricker sig 6ver en vig,
och sammanflitas med varandra, liksom pa omslagsbilden till uppsatsen. Da kan man skapa
spridningskorridorer och livsmiljer f6r insekter, faglar och mindre didggdjur. Vidare kan
flerskiktade, naturlika planteringar lingst med vigar inneha samma funktion. Stor variation i h6jd
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och arter dr av storsta vikt, som tidigare nimnt. Dessutom kan vegetationsbroar och vixttunnlar
vara en bra metod for barriarbrytning mellan biotoper som separeras av trafik (CBD Secretariat,
2012, sid 25). Men inte bara smala korridorer kan agera spridningsvagar, da dven parker, tradrader
och grona tak kan agera spridningsvigar och vara delar 1 den grona infrastrukturen, vilken
eftersoks 1 preciseringarna av malet (Bowler, et al., 2010, sid 154£f). Hur spridningsvagarna bor se
ut beror rimligtvis pa platsens forutsittningar och barridrerna som skiljer livsmiljoerna at.

Boverket foreslar att grona korridorer i stider kan samanvindas som cykel- och gangstrak mellan
parker, vilket exemplifieras pa omslagsbilden (Boverket, 2014, sid 33). Hir sammanfaller metoder
for att 16sa bade mal 1 och mal 16, 1 en gemensam gestaltning.

Gréna stdder

Gron gestaltning av platser i just stider ar av stor vikt, for att na ett rikare vixt- och djutliv.
Stader ligger namligen ofta vid sa kallade ekologiska hotspots, vilket ir platser med extra hog
biologisk mangfald. Detta da manga stader ar, eller har varit, platser som rika pa naturresurser, da
folk historiskt sett bosatt sig dir av kommersiella skil (CBD Secretariat, 2012, sid 22). Alla arter
soker ju naturresurser fOr sin 6verlevnad, och det dr foljaktligen f6ga underligt att vara
bosittningar sammanfaller med andra djur och vixters. Desto storre dr anledningen att visa
hinsyn och planera f6r andra arter 4n manniskor 1 stider och titorter, med bland annat
byggstenarna och biotoperna nimnda ovan.

Det finns manga platser i stader som limpar sig vil f6r denna forgroning. Landskapsarkitekter
kan gestalta med inhemska eller hortikulturella vixter lingst med vigar, i parker, pa tak, pa grona
viggar, i tridgardar och pd bostadsgardar. Diarmed berikar man stadens vegetationsbestaind och
skapar nya livsmiljéer f6r mikroliv, insekter, faglar, amfibier och diggdjur. Berikning av sadant
slag lampar sig bade pa redan grona ytor likvil som platser som inte dnnu innefattar nagon
vegetation (CBD Secretariat, 2012, sid 27). Detta kinns igen fran gestaltningsgreppen for en
begrinsad klimatpaverkan. Beatley nimner samma gestaltningsgrepp som lyckade. Han skriver
dven att det kan vara virdefullt for mangfalden att i storre utstrickning bryta upp hardgjorda ytor
och plantera vegetation dir (Beatley, Timothy, 2011, sid 105).

Landskapsarkitekter kan alltsa genom olika gestaltningselement gestalta f6r 6kad biologisk
mangfald 6verallt i staden, och bor rimligtvis alltid géra det i sina gestaltningar.

Optimal organisation av staden

Pa en punkt motsager metoderna for att nd miljokvalitetsmal 1 och 16 varandra. Den tita,
blandade staden sades vara idealet for en utsldppsfri stad, men kan knappast anses vara hallbar
for den artrika staden. Enligt Harvardprofessorn Richard T. T. Forman maste den tita, blandade
staden kompletteras med mer specialiserade omraden och stadsdelar, for att erbjuda en optimal
stadsdesign som moter bade minniskors och naturens behov. Vi minniskor behover exempelvis
stora, monokulturella akrar f6r var Gverlevnad, och manga andra arter behover exempelvis stora,
sammanhingande skogar eller strandremsor for sin. Man kan sdga att en stad inte bara behéver
en blandning av verksamheter, bostider och arbetsplatser, utan dven en blandning av karaktirer
pé stadsdelar (Forman, 2010). Gestaltande landskapsarkitekter maste alltsa alltid se till
sammanhanget for att forstd vad platsen som utformas borde bidra med 1 sin kontext. Som
Ekologigruppen skriver 1 bakgrunden till projektet Nésingen: “Den geografiska placeringen av en
ny bebyggelse, dess utformning eller karaktir kan ju i ndgot sammanhang ge en regional
héllbarhet som 6verstiger vad projektet astadkommer internt.”
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Forst da gestaltning f6r 6kad biologiska mangfalden sitts i ett sammanhang kan den rimligtvis
nirma sig att arbeta mot de nationella behoven.

Kunskap leder till miliengagemang

De positiva effekter som gestaltning for bade “Begransad klimatpaverkan” och ”Ett rikt vixt-
och djurliv”’ ligger grunden till kan dock férdirvas, om inte manniskors vanor dndras.

Problemet med minsklighetens forhallningssatt till naturen och forstorelsen av densamme ar
nagot Beatley ber6r: ”Det dr inte bara det att manskligheten har férdarvat stora delar av naturen,
och separerat sig sjilv fran spillrorna. Vi har ocksa forvisat den fran vart dagliga liv. (Beatley,
2011, sid XV) Att manniskan mentalt separerats fran naturen ér ett stort problem i miljéarbetet,
da det resulterar i en generell of6rstaelse for konsekvenser av miljoforstoringen och lagt
engagemang att I0sa problemen. Tendensen kan delvis motverkas genom medveten gestaltning
med Beatleys nyckelattribut, som syns i tabell 2. Dessutom har Naturvardverket havdat att
synliggérande av natur och ekosystemtjanster dr viktigt (Naturvardsverket, 2015c), och att det
bidrar mycket till att na malen om man far folk att forsta vilka ekonomiska och sociala vinster
som gir att na med ekologisk planering. Vidare tar dven Bundtlandrapporten, FNs
miljokonvention och Pariskonventionen upp utbildning och informering som viktigt for att 6ka
minniskors engagemang i miljéfragorna (Naturvardverket, Klimatkonventionen, [online], 2016-04-
18, sid 33) (UNFCCC, Paris agreement, [online], 2015, sid 1) (FN, [online], 1987, sid 27).

Landskapsarkitekten Johanna Good skriver aven om vikten av att involvera minniskan i stadens
ekosystem, och att man genom pedagogisk synliggérning av ekosystemtjanster i staden kan fa
minniskor att uppticka och uppskatta vad de ger vart samhille. Ekosystemtjianster definieras
som: “Ekosystemens direkta och indirekta bidrag till midnniskors vilbefinnande”
(Naturvardsverket, [online], 2014-12, sid 1), och dr exempelvis forsorjning av mat, naturlig rening
av luft samt pollinering, och ar alltsa tjanster vi far gratis da vi tar hand om vér milj6. Good
menar att man kan 6ka miljoengagemanget hos manniskor genom att 6ka anknytningen av
kianslomaissiga band till naturen, och till grénskande platser 1 deras omgivning. Detta kan uppnds
genom att forst och frimst gestalta mer kvalitativ titortsnira natur, i enlighet med ovan nimnda
gestaltningsgrepp. Men Good visar i sin studie att man genom medveten gron design dven kan
skapa nimnda band mellan ménniska och natur, och dirigenom befista miljéengagemanget i den
byggda strukturen.

Sammanfattningsvis kan detta nds genom att gestalta platser som har ett hogt biologiskt virde,
och som dven kommunicerar det virdet till omvarlden. Good presenterar i sin studie att: ”"De
tyra faktorer som (...) visat sig vara intressanta komponenter f6r manniskans upplevelse och
inlarning, och didrmed potentiellt f6r upplevelsen och forstaelsen for ekosystem ar: Ruwz, 17d,
Sensorisk upplevelse och Aktivitet.” (Good, 2016, sid 28), vilka presenteras i figur 10.
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rum/plats

» [nnefattar upplevelsen ums-
fghet? Syns plalzens fGrutsall-
ningar, Naden och processer?

SLUTSATS Platzen har bely-
delse fér upplevelsen och for
identitelsskapande och att kdn-
na samhorighet genom att man
kan ta del av upplevelsan.

sensorisk upplevelse

« Ar flera sinnen involverade |
upplevelsen?

SLUTSATS Att aktivera flera
sinnen okar inldming och ska-
par minnen cch kognitiva karor,
genom 5a kallad kroppslig kun-
skap eller levd erfarenhet.

aktivitet

» Finns maiighet fir besdkaren
all vara delaktig gencm akiivilel
(verksamynirelse)’ inferaktivitet
(wixelspal samspel)l eller &
def en passiv belraktelse?

SLUTSATS Delaktighet gynnar
upplevelzen och inl&ming ganom
den egna upplevelsen och sam-
spelal med andra. Utforskande
och interakiivitet innebér dven
alt zamspel och ait ansvar som
anses positivi for upplevelsen,

tid
« Kan man fGiia processen dver
Hd? Kan man uppleva den igen?

SLUTSATS Saval upplevelse
som inlaming gynnas av lang-
re vistelse (exponeringkontaki)
samlt aterkommande vistelse
(frekvens). Tidsaspekien hand-
lar ocksa om landskapels och
de ekologiska processernas
fdranderlighet och att forstaalse
for ekosystemn enbarl kan ske
dver tid.

Figur 10: Fyra omriden for analys, av Johanna Good.

Good presenterar dessa som faktorer att anvinda vid analys av platser, men det kan dven
diskuteras huruvida komponenterna kan anvindas som riktlinjer vid gestaltning.
Landskapsarkitekter kan arbeta aktivt for att deras gestaltningar inte ska radera ut sparen av
platsen som omgestaltas, utan istillet framhava virden som utvecklats 6ver tid, samt se till att
gestaltningarna innehéller vegetativa element som triggar sinnena, manar till aktivitet och
forindras 6ver tid. Att anvinda dessa faktorer som en checklista, i kombination med andra
lirdomar och gestaltningsgrepp som presenteras i den hir uppsatsen, skulle kunna sikerstilla att
en gestaltning inte bara blir rik pa ekosystem, utan dven synliggdr dem, vilket ytterligare bidrar till
malet ”Ett rikt vixt- och djurliv”.
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Resultat av intervjuer och presentation av goda exempel
Ldrdomar av intervjuer

Liksom nimnt tidigare 1 uppsatsen visade intervjupersonerna stort engagemang infor
miljofragorna, och frimst gillande biologisk mangfald. Intervjuperson | fran White berittade att
just biologisk mangfald 4r J’s hjirtefraga pa kontoret, och samtliga intervjupersoner utgav sig for
att alltid arbeta mot hég artdiversitet, och bekriftade att firmorna har hég grén kompetens inom
omradet.

Da intervjupersonerna tillfrigades var de finner informationen om limplig vegetation, for att na
en Okad biologisk mangfald, nimnde intervjuperson K fran Ekologigruppen regionala och
kommunala styrdokument som bra riktlinjer, likvil som resultat av egna platsutvirderingar
utférda av interna eller externa ekologer. Har landskapsarkitekten inte kompetens att bedéma
standort, kan hen alltsa hyra in extern kompetens. Detta giller enligt intervjuperson M fran
Nyréns dven f6r VA-konsulter som kan utveckla de hallbara avvattningssystem de grona
punkterna efterfragar, och rimligtvis alla andra yrkesgrupper vilka har hallbarhetskompetens en
landskapsarkitekt inte innehar.

Intervjuperson J bedomde de grona punkterna, vilka nimndes i litteraturen, som ett lyckat
styrsystem. ] berittade att principen férdelaktigt utvecklats i andra delar av Sverige att bli mer
platsspecifik, och menar att de grona punkterna skulle kunna tillspetsas som metod ytterligare.
Detta genom att bestéllaren skulle kunna erbjuda information om anvindbara arter, resulterande 1
en mer skriddarsydd design. Dock férmedlar | att anvindandet av gronytefaktor och gréna
punkter som verktyg uppmarksammats som olagliga enligt PBL, vilket kan anses
kontraproduktivt f6r den 6nskvirda utvecklingen.

J hiavdar dven att den svaraste aspekten gillande artrika planteringar dr att skota den ritt, precis
som Wistrom med kollegor konstaterade. Kompetensen hos skotselpersonalen maste vara hog,
och skotselplanen flexibel, vilket som gestaltande landskapsarkitekt ar svért att foreskriva.
Aterigen kan landskapsarkitekten endast ligga den fysiska grunden for att miljckvalitetsmalet ska
uppnas.

Miljokvalitetsmalets preciseringar varnar for frimmande arter, men intervjuperson | menar att
landskapsarkitekter framgangsrikt kan anvinda tridgardsvixtmaterial i sina artrika gestaltningar,
trots att arterna inte finns naturligt i det svenska landskapet. Svérigheten att endast gestalta med
naturligt férekommande, lokala arter férsvinner med den kunskapen. Viktigt dr dock att arterna
inte dr bade frimmande och invasiva, vilket preciseringen av malet varnar for.

Projekten som presenteras foljande ir goda exempel diar White Arkitekter, Ekologigruppen och
MARELD har arbetat aktivt mot att na en 6kad biologisk mangfald, genom medveten design.
Exemplen spanner fran den lilla bostadsgarden till stadsdelsplanering, och visar i flera aspekter pa
hur gestaltningsgreppen som presenterades i litteraturen kan ges i uttryck i praktiken.
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Bo01 — en bostadsgdrd

White Arkitekter i Malmé var en av de aktérer som gestaltade en av Bo01’s manga bostadsgardar,
och gestaltningen styrdes av gronytefaktorn och de grona punkterna.

f
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Figur 11. Detalj av en bostadsgird i BoO1. Av White Arkitekters Malm&kontor.

Man ser i figurerna 11-13 hur styrsystemet med grona punkter resulterat i en dndamalsenlig fysisk
gestaltning vilken genomsyras av klattrande vaxter, fagelholkar, f6rdrjning av vatten,
blommande och fjirilslockande vixter samt en inplanerad artrikedom i rabatterna. Bostadsgarden
ar 1 den lilla skalan ett gott exempel pa hur man kan gestalta f6r 6kad biologisk mangfald, och den
for naturen nidrmare minniskans boplats pa ett sitt som bade Beatley och Good hivdar ar
tordelaktigt.

A\ 3

Figur 12 och 13. Detaljer av en bostadsgard i Bo01. Av White Arkitekters Malmokontor. »
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Att landa — ett gestaltningsférslag av Kyrkparken

”Att landa” dr ett gestaltningsforslag utformat av Ekologigruppen, f6r stadsdelsparken
Kyrkparken i Stockholmsfororten Barkarby. Parken dr en omgestaltning av ett gammalt flygfalt
som forverkligades och invigdes ar 2014. Kyrkparken dr ett gott exempel pd hur gestaltning for
biologisk mangfald kan se ut pa parkniva. Se figur 14 for planen 6ver omradet, och figur 16 f6r
exempelbilder ur den firdiga parken.

g
STUATIONSMLAN 1 N0

Figur 14. HMustrationsplan av Kyrkparken, av Ekologigruppen.

I Ekologigruppens gestaltning av Kyrkparken finns manga gestaltningsgrepp som bidrar till en
6kad biologisk mangfald, diribland flera nimnda i litteraturen. For det forsta sparades ett bestind
av salix som av Ekologigruppen utvirderades vara kvalitativ och virdefull f6r omradet. Salixen
bidrar utdver virdet i att vara fullvuxna trid aven med viktig mat till pollinatorer. Triden
blommar nimligen tidigt pa aret. Att spara blomstrande vegetation pa det sittet beddms som
virdefullt av biologiska och ekologiska skil bade av CBO samt forskarna pa Alnarp, men dven av
Good ur anknytningssynpunkt.
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Omrédet berikas i gestaltningen med en blandning av skriddarsydda biotoper; en
mangfaldsgestaltning. Biotoperna bedomdes fungera vil utifrain markegenskaperna pa platsen
och de djurarter som vintades leva pa platsen, och ir alltsa fordelaktiga 1 sin sammansittning
béide utifrin litteraturen om standortsanpassning, mangfaldens byggstenar, Beatleys nyckelattribut
samt de grona punkterna. Designen synliggor dessutom artrikedomen vil, vilket ger gestaltningen
pedagogiska virden som lockar till miljomedvetenhet hos bes6karna. Detta bade i forslaget, se
figur 15, och i gestaltningen. I gestaltningen uppnas synliggérandet genom méjliggérande for
vistelse och aktivitet i parkens olika delar, samt gestaltning med element som bjuder pa sensoriska
upplevelser sisom den porlande bicken, doftande blommor, och griset man kan vila i under
sommarmanaderna. Dessutom kan man folja arstidsvaxlingarna i vegetationen.

Angen Exbacken Backen Dammen Alkarret

Figur 15. Detalj frin gestaltningsforslag av Kyrkparken vilken visar pa den gestaltade mangfalden, av
Ekologigruppen.

Till Kyrkparkens biotoper hér en damm, en back med renande vixter, ett alkirr, en ekdunge och
en dng. Den flerskiktade ekdungen bidrar i enlighet med Wistrdms och hans kollegors forskning
till biologisk mangfald pa lang sikt. Dessutom blir eken gammal och ger linge livsmilj6 och féda
till flera olika djur. I den linggrunda dammen skapas forutsittningar f6r mikroliv och storre
organismer, och liksom tidigare citerat i uppsatsen: ’Vatten dr en férutsittning for allt liv”
(Kruuse, Widarsson, 2005, sid 131). Dammen ir ett exempel pd hur de tillgingliga vattenspeglar
CBO, Beatley samt Kruuse och Widarsson efterfragar kan se ut i fysisk form.

Fordelaktigt med angen som biotop ér att angsmarker dr naturligt artirika, som namnt 1
litteraturen, och bedéms som en hotad biotop i Sverige, likvil som ett biologiskt kulturarv
(Naturvardsverket, 2010, sid 283) Det gor designen potentiellt virdefull ur ett nationellt
perspektiv, och svarar mot miljokvalitetsmal 16’s preciseringar. Med ritt skétsel kommer dngen
bli mer och mer artrik, och mer och mer virdefull (Jordbruksverket, 1998)

36



Sammanfattningsvis kan bade konsultfirmans bakgrundsarbete, da de satte fingret pa virden och
potential, samt designen av biotoperna, likvil som den pedagogiska presentationen av
artrikedomen ses som inspirerande vid landskapsarkitekters utformning av artrika parker.

- EKOLOGI

ATT by GRUPPEN

LANDA -

Figur 16. Bilder av den firdigstillda parken, av Ekologigruppen.
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Circularity! — ett gestaltningsforslag fér Sege Park

Circularity! dr, som beskrivet i exempelprojektdelen gillande “Begrinsad klimatpaverkan”, ett
gestaltningsforslag f6r utformningen av Malmés planerat klimatsmarta stadsdel Sege Park, utfort
av landskapsarkitekturfirman MARELD och deras team. Ett av deras fyra fokusomraden i
gestaltningen 4r att skapa en vilplanerad gronstrukturplan f6r omradet. Syftet ar att aktivt sinka
klimatpaverkan i omradet, men resultatet visar ocksa ett gott exempel pa hur man kan involvera
biologisk mangfald i en hel stadsdel.

({ REEN NETWORK soluntiong that foster biedoustrivdy within He area
nproving conwtitivify withua and fo the srrcunding

drttn ypocts

Figur 17. Sege Parks gronstruktur. Detalj ur tivlingsforslaget Circularity! £6r Malmo Stads tivling Sharing for Affordable
and Climate Smart Living, av MARELD med team.

Fokusomrade 03 innebdr att teamet vill ligga en grund f6r god biodiversitet inom omradet, men
ocksa forbattra de grona kopplingarna till resten av staden, vilket CBO’s forskning och
miljokvalitetsmalets precisering visat ar en fordelaktig stravan. Se figur 17 for en principskiss av
den foreslagna gronstrukturen. For att skapa och forankra den grona infrastrukturen tittade
teamet utom tavlingsomradets granser. Detta f6r att koppla pa befintliga grona strak, men ocksa
tor att fa reda pa vilka slags biotoper omradet bor erbjuda for att komplettera stadens befintliga
gronomraden.

Dirigenom fick de reda pa vilka gestaltningsmissiga byggstenar som limpade sig f6r omradet.
Dessa presenteras i designen i form av bevarade gamla tridrader, nyplanterade frukttrad,
dammar, dngsmark, kolonilotter och urbana skogsbestind. Dessa ar bevisat lyckade
gestaltningselement, beskrivna av flera killor i litteraturstudien.

Verktyg som anvinds for att ytterligare 6ka biodiversiteten 4r att grona tak designas for att hirma
naturliga boendemiljoer f6r speciella arter av faglar. Pa taken f6reslas solpaneler bilda skydd at
faglarna, och samtidigt generera el. Dessutom utformas tridgardarna i omradet for att gynna
fagellivet, genom att vilja vixter som faglarna trivs att leva i. Sidana grepp bade integrerar och
synligg6r naturen, i Beatleys och Goods anda. Vissa delar av gronstrukturen i omradet limnas
dessutom att utvecklas utan miansklig paverkan, for att 6ka biodiversiteten genom naturlig
succession, 1 enlighet med Wistrom och hans kollegors forskning.
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Det stora konceptgrepp som teamet anvinder sig av, och som gor projektet till en potentiell
inspirationskalla gallande gestaltning av biodiversa stadsdelar, ir att struktureringen av parker,
grona tak, tridgardar, vatmarker och grona korridorer kopplar an till andra gronomraden, och
binder dirmed samman centrala Malmé med stadens ytteromraden. P4 sa sitt férankras
atgirderna, och bidrar till att géra hela Malmo till en mer biofil och stabilt artrik stad, genom att
skapa den sammanhingande gronstruktur som CBO nimnde som viktig.

Avslutande diskussion

Slutsatser och diskussion

Sammanfattning och slutsatser

For att besvara fragestillningarna dr slutsatsen man kan dra av den utférda studien att det finns
en mangfald av gestaltningsgrepp en landskapsarkitekt kan anvinda sig av, for att begransa
tatorters klimatpaverkan och 6ka deras vixt- och djurliv. Flera av gestaltningsgreppen ar bade av
forskning bevisat effektiva och av konsultfirmor bevisat genomférbara. Sammanfattningsvis bor
strivan, enligt resultatet av den utférda studien, vara att via design med dessa gestaltningsgrepp
bygga bilreducerade, promenadvinliga stider, med stort inslag av platsanpassad vegetation. Da
bidrar landskapsarkitekter som effektivast med sin gestaltning till att méta malens preciseringar,
och kan bidra till att vinda den negativa utvecklingstrenden.

Gestaltningsgreppen for att na malet “Begransad klimatpaverkan” ir, férutom generell
forgroning, i stort sett allihop medel for inducerad trafik. Bilvagar kan gestaltas smalare och
langsammare, med parkeringar forlagda i utkanten av stider eller stadsdelar. Cykel- och gangtrafik
kan ges gena, upphdjda och prioriterade vigar, kantade med service. Kollektivtrafiken kan med
fordel ges foretride framfor bilar, och gestaltning for spar- och eldriven trafik dr 4n mer
fordelaktigt an kollektiva fordon drivna pa fossilt brinsle. Allt detta ges sin optimala plats 1 stider
och stadsdelar som gestaltas tita, blandade och innehallsrika, f6r att halla gangavstandet till
malpunkter sisom exempelvis affir, arbetsplats och virdcentral si kort som mojligt. Ar
stadsdelen genom reglering dessutom bilfri eller bilreducerad minskas utslippen dn mer. Ett gott
exempel pa detta ar projektet Circularity!. Utover metoder f6r inducerad trafik kan
landskapsarkitekter dessutom gestalta arenor i staden dir manniskor kan métas och dela
egendom, sasom i bilpooler samt pryl- och hajkbibliotek. Da bidras dessutom positivt till den
ekonomiska och den sociala héllbarheten, med vilka den ekologiska maste ga hand i hand. For att
viga dessa tre lika viktiga kategorier av intressen mot varandra kan konsultfirmor utveckla
héllbarhetsplaner, exempelvis liknande det i projektet Nisingen.

Gestaltningsgreppen for ”Okat vixt- och djurliv’” ir bide enkla och invecklade. Ty all slags
medveten gron gestaltning, och design av nya biotoper, bidrar till malet. Det inkluderar parker,
grona tak och viggar, grona korridorer 6ver vigar och genom stider, tridgardar, kolonilotter och
liknande. Vegetationen som berikar dessa grona platser kan utgdras av stora och sma trid,
frukttrid, buskar, barbuskar, klittervixter, perenner och orter. Féljaktligen bidrar all slags
vegetation till malet, girna kompletterat med olika slags holkar som boplatser f6r fauna. Det
finns i studien goda exempel pa hur detta kan se ut i fysisk form i flera skalor. Studien visar dock
att det inte d4r mojligt att generalisera gillande den platsspecificitet som kravs for att ett artdiverst
bestand ska bli stabilt. For gestaltningen krivs kvalitativa virdebeskrivningar av platsen och
staden den ligger i, samt stor kunskap om standort. Den kunskapen kan man som
landskapsarkitekt sjilv inneha eller, enligt intervjupersonerna, som firma ha internt eller hyra in
externt. En snabb, kvalitativ artrikedom kan uppnas genom gestaltning av storre flerskiktade,
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naturlika bestind, samt gestaltning med vattendrag och dammar, bryn och dngar. Men
artrikedomen kan ocksa gestaltas in kvantitativt i staden genom mindre planteringar, tradrader,
grona viggar, sma parker och taktridgardar. De naturliga virden och ekosystemtjianster
vegetationen erbjuder kan med férdel framhivas i gestaltningen pa ett pedagogiskt sitt, och kan
da 6ka minniskors miljéengagemang. Det férankrar gestaltningsgreppen ytterligare.

I enlighet med Wistrém och hans kollegor pa SLLU Alnarp kan man férenklat siga att for att
uppna en natur 1 balans, vilket dr essensen av generationsmalet som de studerade
miljokvalitetsmaélen syftar till, bor gestaltaren ha i dtanke att: "Naturens egen dynamik maste tjina
som referens”. (Wistrém, Richnau, Busse Nielsen, Gustavsson, 2009, sid 14) Som nimnt i
resultatet av litteraturstudien gallande miljokvalitetsmal 1 dr det logiskt att dteruppratta miljons
kvalitet med naturens egna medel, och utnyttja de ekosystemtjinster som vegetation och
artrikedom erbjuder. Att hirma naturen, och dra nytta av dess formaga att aterhimta sig ar en
framtridande lirdom och slutsats av studien.

Studien visar ocksa att landskapsarkitekter maste samarbeta med andra professioner for att
gestaltningen ska bli kvalitativ och hallbar i lingden. Exempelvis externa ekologer,
landskapsingenjorer och VA-konsulter kan hyras in for kvalitativa inventeringar av vardefulla
arter, utformning av limpliga skotselplaner samt tekniska 16sningar for dagvattenhantering.
Slutsatser man kan dra utifran intervjuerna dr att det finns potential till ett stort miljéengagemang
bland privata landskapsarkitekter, vilket kan sprida sig till dess samarbetspartners om det nimnda
samarbetet utfors kvalitativt och kvantitativt. Detta inkluderar dven bestillarparten, speciellt
kommuner som har 6vergripande ansvar for titorters utveckling. En god dialog med bestallarna
av gestaltningar, med niringslivet som anlagger, férvaltar och berikar platser 1 stider samt med
medborgarna som lever i de gestaltade miljéerna dr viktig. Dialogen kan sprida ordet om vad
miljovanlig fysisk gestaltning kan gora, och vad den kan bidra till om den anvinds och forvaltas
ritt. Da gor landskapsarkitekten skillnad i samhillet, och bidrar till mélen kvalitativt. For
landskapsarkitekter kan genom fysisk gestaltning endast ligga den fysiska grunden for att malen
ska nds, men skulle som del i ett nationellt samarbete mellan privat, offentlig och statlig sektor
kunna utgora en viktig del av miljéarbetet.

Diskussion

Det kan utifran slutsatserna ifragasattas om losningarna for att méta miljokvalitetsmalen ar
praktiska och genomférbara, speciellt gillande ”Begrinsad klimatpaverkan”. For utifran
firmornas ord, exempelprojekten och litteraturen verkar det komplicerat att gestalta f6r minskade
utslipp. Intervjuperson | sa att nastan inga av deras projekt strivade aktivt mot minskade utslipp,
och att hitta tydliga exempelprojekt som svarade mot miljokvalitetsmal 1 var svarare dn for
miljokvalitetsmal 16. Detta i1 kontrast till att samtliga intervjupersoner utgav sig for att alltid
arbeta mot hog biologisk mangfald, och bekriftade att firmorna har hég grén kompetens och
goda kontakter med ekologer som férsikrar att ritt artrikedom genomsyrar deras projekt.
Skillnaden ligger troligen i, liksom Malmé Stad pekade pa, att miljokvalitetsmal 1 stir och faller
pé andrade transportvanor hos invanarna, vilket dr nagot gestaltning inte kan styra helt och fullt.
Promenadvinlighet och cykelvinlighet bygger dessutom pa att hela staden, eller atminstone
stadsdelen, dr planerad och gestaltad f6r andamalet. Omfattningen gér insatsen svar att
genomfora, da det ar kommuner och inte arkitektbyraer som har planmonopol. For det gar
teoretiskt sett att anpassa aldre delar av stider, och det dr rimligtvis litt att ha promenadvinlighet
1 atanke 1 gestaltandet av nya stadsdelar, sisom Sege Park och Nisingen, men genomférbarheten
kriver ett hallbarhetsfokus som endast kan komma fran hogre instans; fran just kommunen.
Dock kan sidant fokus eventuellt diskuteras fram, om kommunen 4r firmans bestallare, med
argument liknande hallbarhetsprogrammet f6r Nasingen. Da maste dock politikerna vara
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mottagliga for sadana argument. Sa fysisk gestaltning kanske inte kan bidra effektivt till en
begrinsad klimatpaverkan? I alla fall inte med annat dn i att ldgga grunden for inducerad trafik
med pedagogiska utformningar, samt halla god dialog med bestillaren och medborgarna.
Aterigen; landskapsarkitekter maste samarbeta med andra samhillsbyggande yrkesgrupper, annars
blir insatserna antagligen relativt tandlésa.

Gestaltning med det grona ar dock, som Schwartz uttryckte det, hjirtat i landskapsarkitektens
profession. Mingden av gestaltningsgrepp som uppvisades gillande 6kad artrikedom ér f6ga
forvanande. Insatser for att bidra till att uppna malet ”Okat vixt- och djurliv”” ir dessutom mer
praktiska och genomférbara, da de kvalitativt kan anammas 1 manga skalor. Dock kan insatserna
lika snabbt raseras, om inte skotseln av planteringarna ar god, vilket gor att det dven i det har
fallet krivs god kommunikation, dock med en annan yrkesgrupp: tridgardsmastare och
fastighetsskotare. En naiv strivan en landskapsarkitekt kan bara med sig ér alltsa att ha god
relation till alla medmanniskor som kan komma att berora platsen hen designat, i nigon som
helst aspekt, for att se till att den planeras, utformas, skots och anvinds dndamalsenligt.

Att anvindandet av gronytefaktorn och de grona punkterna ir olagligt dr problematiskt, och
hindrar sikerligen den utveckling och specialisering som krivs for att ytterligare skirpa verktyget.
Det motsiger inte att en landskapsarkitekt kan anvinda sig av de punkter som finns nimnda,
men 6kar nistan relevansen av kunskapssammanstillningar liknande den hir uppsatsen, for
inspiration och vigledning. Antingen krivs en lagindring, eller sa kommer mer initiativ och
kunskap rimligtvis kravas av branschen, for att na 6kad artdiversitet och gronare,
utslippsreducerande gestaltningar i stader.

Men kan man blint rikna med att landskapsarkitekter ska ha intresse av att l16sa miljomalen? De
yrkeskvinnor och -min som intervjuats for studien har alla haft ett starkt personligt intresse av
miljofragor, men det faktumet kan inte pastas visa pa en norm i branschen. Detta da det ér
diskuterbart huruvida endast landskapsarkitekter och/eller foretag med ett miljdintresse svarade
pé intervjufragorna och skickade information om hallbara projekt. Resultatet visar antagligen inte
ett utsnitt av branschen gillande miljéengagemang, man kanske snarare pa potentialen. Det skulle
dessutom vara intressant att veta huruvida cheferna pa dessa kontor delar intervjupersonernas
engagemang, eller om de dr mer rationellt ekonomiska, da detta skulle visa pa hela firmans
miljéarbete snarare dn intervjupersonernas. Vidare forskning skulle kunna utreda hur ett f6r
arkitektkontor héllbart ledarskap skulle kunna utvecklas, vilket bidrar till Sveriges miljéarbete mot
de uppsatta malen.

Gestaltningsgreppen visar som sagt dnda potentialen som ryms i branschen, och det kan
diskuteras huruvida tydligare riktlinjer fran Naturvardsverket, kunskapssammanstallningar
liknande denna, och lagindringar i PBL for att gynna verktyg sasom gronytefaktorn skulle kunna
ta tillvara pa och kultivera den potentialen. Politiker och bestillare skulle kunna arbeta mer aktivt
for att utnyttja landskapsarkitekters engagemang och den ’in-house”-kompetens som samtliga
intervjupersoner havdar att deras firmor innehar. Forhoppningsvis lir alla yrkesgrupper sig mer
och mer om vikten av miljosamarbetet, och sina egna och andra gruppers styrkor, vilket pa sikt
kan leda till en dndrad status f6r landskapsarkitektens kompetens. For dven om design f6r
biologisk mangfald och minskade utslipp eventuellt inte dr det mest effektiva sittet att uppna
malen, jimte lagindringar och stora féretags miljopolicys, s kan det i alla fall formuleras vara en
stor stoppkloss om designen av var miljo inte svarar mot malen. Landskapsarkitekter kan
antagligen bidra till att framhédva sin potential genom att visa sin kompetens i nimnda dialoger
med bestillare.
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Om nu intresset f6r miljofragor finns bland de yrkesverksamma, och borde kultiveras, borde da
landskapsarkitekter erhalla mer av den kunskap som tagits upp i den hir uppsatsen, i utbildning
och fortbildning? Det kanske ricker med insikten att stindortsanpassning och skoétselplaner f6r
6kad biologisk mangfald dr tjanster man kan hyra in, men det kan dven diskuteras vara kunskap
att ta upp mer aktivt pa universitet och arbetsplatser.

Men kan miljokvalitetsmalen 1 och 16 16sas samtidigt? Bade litteratur och i viss man
exempelprojekten pekar pa att gestaltning av grona, tita, blandade titorter bidrar till att I6sa bada
malen parallellt. Som Beatley skriver:

”...grona grannskap har en stadsmaissig design och utformning gemensamt, vilken reducerar
bilarnas inverkan och skapar trygea platser f6r promenader och andra utomhusaktiviteter.
Sammanhingande vigar med trottoarer, bilfria eller bilfrinvinda stadsrum samt stigar vilka
kopplar ihop grannskapet med en stérre gronstruktur och sammanlinkad natur ar samtliga viktiga
kvaliteter.” (Beatley, 2011, sid 100)

Bilfrihet och gestaltning for att frimja natur och manniskors utevistelse krévs alltsa for att bada
malen ska uppnis. Dock bor det inte bara goras plats for storre gronomraden inom gangavstand
fran de centrala delarna av staden, utan industriomraden samt jordbrukets monokulturer maste
ocksa fa utrymme, i enlighet med T.T. Formans forskning. Ty den ekonomiska tillvaxten ar ocksa
viktig, inte minst av sociala skal. Alla stadsdelar i alla titorter kan inte vara tita och
funktionsblandade med naturomraden inom gangavstind, men de delar dir flest ménniskor bor
bor kanske rimligtvis vara det. Med det idealet som f6rebild kan malen antagligen uppnas
samtidigt. Hur en stad optimalt bor organiseras for att uppna malen ar sakert olika fran plats till
plats, men ir ett amne som skulle kunna studeras vidare.

Vidare dr det intressant att diskutera huruvida det kommer nagot virdefullt pa kopet da man
anvinder nimnda gestaltningsgrepp. I borjan av uppsatsen konstaterades det att artberikning och
torgroning av sambhillet skulle kunna vara den gestaltande landskapsarkitektens maojlighet att géra
en storre skillnad 1 miljoarbetet, da 6kad biodiversitet gar hand 1 hand med alla de 6vriga
miljokvalitetsmélen. Och gestaltningsgreppen, frimst de vegetativa, bidrar faktiskt dven till
l6sandet av malen “Frisk luft”, ”Bara naturlig férsurning”, ”Levande sjoar och vattendrag”,
”Myllrande vatmarker”, ”God bebyged milj6”, samt ”Skyddande ozonskikt”. Detta da vixter,
som namnt i studien, kan rena luft och vatten, artberika vattenmiljéer, och gronomriden kan
dven tillgodose manga av minniskans basala behov, saisom rekreation, 6kad psykisk hilsa och
erbjudande av sociala arenor. Anvindandet av de gestaltningsgrepp som presenterats kan alltsd
diskuteras gora vardefull skillnad, och skapa héllbara avtryck dven i det stora miljoarbetet.

Metoddiskussion, kallkritik och fortsatt forskning
Metoddiskussion och kdllkritik

Litteraturstudien och intervjuerna svarade vil mot kunskapen som eftersoktes, ur aspekten att
flera gestaltningsgrepp som svarade mot de undersdkta malen hittades.

Det finns dock en mindre problematik i den aktivt sékande snobollsmetod som anvindes. Viktig
information och kunskap kan ha gatt studien forbi, da texterna inte djuplistes. En alternativ
metod skulle kunna vara att djupldsa utvalda nyckeltexter, efter att ha funnit dessa via en mer
tidsbegransad snobollssokning. Resultatet anses dock vara tillfotlitligt och metoden vara den mest
fordelaktiga utifran tidsbegransningen.
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Killorna som anvindes i litteraturstudien var ocksa ofta frian statliga verk och kommuner, vilka
kan misstinkas vinkla texterna av politiska skil. De bedémdes dnda virdefulla i sammanhanget,
men granskades kritiskt i medvetenhet om detta. Kommuner och statliga verk innehar ju kunskap
och erfarenhet av stadsbyggnadsprojekt och miljémedvetenhet i stadsbyggnadsprocessen som det
vore fruktlost att bortse ifran. Detta dd bade malen som undersokts och branschens faktiska
miljoarbete inte kan undga att genomsyras av denna kunskap och erfarenhet.

Metoden att fraga arkitektkontoren om exempelprojekt skulle eventuellt ha kunnat tillspetsas
genom att anvinda andra vigar for att hitta dessa goda exempel. Detta exempelvis genom att
soka information om hallbara tivlingar eller aktivt leta efter exempelprojekt pa kontorens
hemsidor, dir de ofta presenterar sina fardiga gestaltningar. Men utifran uppsatsskrivandets
uppligg anses den anvinda metoden vara tillfredsstillande. Dessa andra vigar for att lokalisera
goda exempel finns det mojlighet f6r i fortsatt forskning. Vidare har exempelprojektplatserna inte
besckts, sa hur goda exemplen ar efter att de fardigstillts vore det intressant att utvirdera i
fortsatta studier av amnet.

Forslag pa fortsatt forskning

Av studien kan utrénas potential for vidare forskning, vilken skulle kunna 6ka relevansen for det
undersokta amnet, och bidra till syftet att lyfta den fysiska gestaltningens potential i miljéarbetet.
Forslag pa fragestillningar f6r framtida forskning ar:

e Vilka gestaltningsgrepp kan landskapsarkitekter anvinda sig av vilka svarar mot l6sandet
av [nagot av de 6vriga fjorton miljokvalitetsmalen]|?

e Hur foreskriver landskapsarkitekter optimalt skotsel av artrika planteringar?
e Hur kan svenska stider programmeras om till bilfrthet?

e Hur kan ett hallbart ledarskap utvecklas, som chefer for ett arkitektkontor kan anvinda
sig av fOr att arbeta med miljokvalitetsmalen?

e Hur kan planprocessen dndras sa att den mer aktivt svarar mot Sveriges miljoarbete?
e Hur kan PBL dndras for att na ett mer miljéfokuserat byggande 1 Sverige?
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Bilagor

Intervjufragor

Fragorna som stilldes till konsultfirmorna var som féljer:

1.

Har nagot av era projekt, genomférda eller ej, syftat aktivt pa att minska utslippen av
vixthusgaser eller att 6ka den biologiska mangfalden?

Hur och var fann ni kunskap och information om hur detta skulle uppnas?

Var ett fokus pa minskade utslipp eller 6kad biologisk mangfald en uttalad del 1
uppdraget, och vem var i sidana fall uppdragsgivaren?

Av vilken anledning annars arbetade ni miljomedvetet?

Begreppsforklaringar

Generationsmalet

I Naturvardverkets forenklade introduktionstext till nationens miljéarbete formedlas att
regeringen definierar syftet med generationsmalet som féljande: “Det 6vergripande malet for
miljopolitiken 4r att till nista generation limna Gver ett samhille dér de stora miljéproblemen ér
16sta, utan att orsaka 6kade miljé- och hilsoproblem utanfér Sveriges granser.” (Naturvardverket,
2012, sid. 3)

Generationsmalet anger en riktning i Sveriges miljopolitik, och amnar vigleda miljarbetet i stort,
1 samhallets samtliga nivder. Malet redogor for vilka virden som bor bevaras, och hur samhillet
bor anpassa sig f6r att uppna den 6nskade kvaliteten pa var svenska milj6 (Naturvardverket,
Generationsmilet |online], 2016-04-01.).

De strecksatser som fortydligar och konkretiserar malbilden ar enligt Naturvardsverket foljande:

”Ekosystemen har aterhdmtat sig, eller dr pa vig att aterhamta sig, och deras formaga att
langsiktigt generera ekosystemtjanster ar sikrad.

Den biologiska mangfalden och natur- och kulturmiljén bevaras, frimjas och nyttjas
héllbart.

Minniskors hilsa utsitts f6r minimal negativ miljopaverkan samtidigt som miljons
positiva inverkan pa minniskors halsa frimjas.

Kretsloppen ir resurseffektiva och sa lingt som mojligt fria fran farliga amnen.

En god hushillning sker med naturresurserna.

Andelen fornybar energi 6kar och att energianvindningen ér effektiv med minimal
paverkan pa miljon.

Konsumtionsmonstren av varor och tjdnster orsakar sa sma miljé- och hilsoproblem som
mojligt.”

(Naturvardverket, Generationsmilet |online], 2016-04-01.)
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Miljokvalitetsmalen

Foljande ar miljokvalitetsmalen, som beskrivna av Naturvardsverket, men forkortade i sin
beskrivning. Malen dr handfasta delmal till generationsmalet, och beskriver sjilva kvaliteten olika
aspekter av miljon ska na (Naturvardsverket, 2012). Det statliga verk som har ansvar for att
respektive miljomal ska f6ljas upp och utvirderas star i kursiv text (Naturvardverket, Nationella
myndigheter [online], 2016-05-02).

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Begrinsad klimatpaverkan - halten av vixthusgaser 1 atmosfiren ska stabiliseras pa en
niva som innebir att manniskans paverkan pa klimatsystemet inte blir farlig.
Naturvardsverket

Frisk luft - luften ska vara sa ren att manniskors hilsa samt djur, vaxter och
kulturvirden inte skadas. Naturvardsverket

Bara naturlig férsurning - de forsurande effekterna av nedfall och markanvindning
ska underskrida gransen for vad mark och vatten tal. Naturvardsverket

Giftfri milj6 - férekomsten av amnen i miljon som har skapats i eller utvunnits av
samhallet ska inte hota minniskors hilsa eller den biologiska mangfalden.
Kemikalieinspektionen

Skyddande ozonskikt - ozonskiktet ska utvecklas s att det langsiktigt ger skydd mot
skadlig UV-stralning. Naturvardsverket

Siker stralmiljo - manniskors hilsa och den biologiska mangfalden ska skyddas mot
skadliga effekter av stralning. Strilsakerbetsmyndigheten

Ingen 6vergddning - halterna av gédande dmnen i mark och vatten ska inte ha ndgon
negativ inverkan pa manniskors hilsa, forutsattningar for biologisk mangfald eller
mojligheterna till allsidig anvindning av mark och vatten. Havs- och vattenmyndigheten
Levande sjoar och vattendrag - sjéar och vattendrag ska vara ekologiskt héllbara och
deras variationsrika livsmiljoer ska bevaras. Havs- och vattenmyndigheten

Grundvatten av god kvalitet - grundvattnet ska ge en sidker och hallbar
dricksvattenférsorjning samt bidra till en god livsmiljé for vaxter och djur i sjéar och
vattendrag. Sveriges geologiska undersikning

Hav i balans samt levande kust och skirgard - visterhavet och 6stersjon ska ha en
langsiktigt hallbar produktionsférmaga och den biologiska mangfalden ska bevaras. Kust
och skirgard ska ha en hog grad av biologisk méangfald, upplevelsevirden samt natur-
och kulturvirden. Havs- och vattenmyndigheten

Myllrande vatmarker - vatmarkernas ekologiska och vattenhushallande funktion i
landskapet ska bibehallas och virdefulla vatmarker bevaras for framtiden.
Naturvardsverket

Levande skogar - skogens och skogsmarkens virde for biologisk produktion ska
skyddas samtidigt som den biologiska mangfalden bevaras samt kulturmiljévirden och
sociala virden virnas. Skogsstyrelsen

Ett rikt odlingslandskap - odlingslandskapets och jordbruksmarkens virde for
biologisk produktion och livsmedelsproduktion ska skyddas samtidigt som den
biologiska mangfalden och kulturmilj6- virdena bevaras och stirks. Jordbruksverket
Storslagen fjdllmiljé - fjillen ska ha en hog grad av ursprunglighet vad giller biologisk
mangfald, upplevelse- virden samt natur- och kulturvirden. Naturvardsverket

God bebyggd miljo - stider, titorter och annan bebyged milj6 ska utgora en god och
hilsosam livsmilj6 samt medverka till en god regional och global milj6. Boverket

Ett rikt vixt- och djurliv - den biologiska mangfalden ska bevaras och nyttjas pa ett
héllbart satt, for nuvarande och framtida generationer. Naturvirdsverket
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Etappmal:

Etappmalen dr delmal f6r de mer 6vergripande miljomalen, och dr mal inom prioriterade
omraden, vilka regeringen har pekat ut. Etappmalen behandlar de faktiska férindringar som
maste ske i samhillet for att de 6vriga malen ska uppnas (Naturvardsverket, 2012, sid 2).
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