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Sammandrag

Denna uppsats belyser och undersoker hur nyanldnda personer i Malmo och Sverige skulle kunna
ha stod av att gd med i ett odlingsnitverk med fokus pa deras integrationsprocess.

Stadsodling har visat sig vara effektivt inom manga omriden sasom skoltrddgardar i undervisning
och terapeutiskt verktyg vid behandling av stressrelaterade sjukdomar och psykisk ohélsa. Det har
bidragit till en 6kad livskvalitet och forbattrad funktion i vardagen. Skulle stadsodling kunna gynna
dven nyanlédnda personer i Sverige? Kan det ge stdd till integration som dven dr hilsofrdmjande?

Syftet dr att visa hur Odlingsnitverket Seved i Malmds koordinatorer och odlingsdeltagare sjilva
ser pa olika aspekter av stod till integration och visa hur odlingsnétverket kan bistd med detta.
Syftet dr dven att undersdka och uppméarksamma nagra av de effekter stadsodling kan ge nyanldnda
for att kunna hjélpa dem till en ljusare framtid genom ett varmt vdlkomnande i Sverige.

Utifrén deltagande observationer och intervjuer med stadsodlingskoordinator samt nysvenska
odlingsdeltagare har denna fallstudie av Odlingsnétverket Seved i Malmo visat att
stadsodlingsnétverk som detta kan vara ett stod for nyanlédnda i deras integrationsprocess.

De stod som definierats och analyserats ar: Férstdaelse, Respekt och relationsskapande, Gemenskap
och tillhorighet, Tillit och fortroende, Sprakanvindning och odlingskunskap samt utveckling av
ndtverket.

Nyckelord: Stadsodling, odlingsndtverk, integration, stod, gemenskap, tillhérighet.



Abstract

This paper highlights and explores how new arrivals in Malmé and Sweden could have support of
joining an urban farming network focusing on their integration process.

Urban farming has been shown to be effective in many areas such as school gardens in teaching and
therapeutic tool in the treatment of stress-related diseases and mental illness. This has contributed to
an increased quality of life and improved function in daily life. Could urban farming also benefit
new arrivals in Sweden? Can it provide support for the integration that is also health benefiting?

The aim is to show how the coordinators of Odlingsnitverket Seved in Malmo and cultivation
participants themselves are looking at different aspects of support for integration and to show how
the urban farming network can help. The aim is also to investigate and highlight all of the impacts
urban farming can bring these people in order to help them to a brighter future through a warm
welcome in Sweden.

Based on participant observation and interviews with urban farming coordinator and new Swedish
urban farming participants, this case study of Growing Network Seved in Malmo show that urban
farming network like this can be a support for new arrivals in Sweden in their integration process.
The support that has been defined and analyzed is: Understanding, Respect and relationship-
building, Solidarity and belonging, Trust and confidence, Use of language and farming knowledge
and Development of the network.

Keywords: Urban agriculture, farming network, integration, support, solidarity, belonging.
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Inledning

Stadsodling har visat sig vara effektivt inom méanga omriden sdsom skoltrddgardar i undervisning
och terapeutiskt verktyg vid behandling av stressrelaterade sjukdomar och psykisk ohélsa. Det har
bidragit till en 6kad livskvalitet och forbéttrad funktion i1 vardagen. (pers. kom. Palsdottir, A-M,
2016-03-09) Skulle stadsodling kunna gynna dven nyanlénda personer i Sverige? Kan det ge stod
till integration som dven dr hélsoframjande? Stdd 1 en integrationsprocess skulle exempelvis kunna
tankas bidra till en 6kad kdnsla av gemenskap i det nya landet och ge mojlighet till att knyta sociala
kontakter och moten kulturer emellan. Det skulle &ven kunna tédnkas ge en mgjlighet till anvindning
och utveckling av det svenska spriket. Sa varfor satsas det ej mer pa stadsodling som
integrationsprojekt?

Jag anser att det bdde finns anledning att vidare granska effekterna av stadsodling som en 16sning pa
sociala och ekologiska héllbarhetsfragor, samt forska vidare pad &mnet med inriktning mot
hilsofrimjande effekter och stdd till integration. Det ar inte otédnkbart att stadsodling skulle kunna
fungera vil som en form av integrationsarbeten for malgruppen nyanldnda i Malmo och Sverige. De
skulle kunna ha hjélp och nytta av att g med 1 ett stadsodlingsnétverk av bade hilsofrimjande
aspekter och stdd till integration.

Anna-Maria Palsdottir skriver i artikeln ”Stadsodling som terapeutiskt verktyg” (2012) att

”Ménga deltagare uttrycker hur odlandet kan ha symbolisk relation till deras eget liv ss.
att deras rotter ocksa behover plats att vixa och breda ut sig, att bdde vixterna och de
sjdlva behdver ritt nédring for att trivas och de borjar kinna efter vad de sjélva behover
for att trivas och frodas.”

Det hir skulle d&ven kunna kopplas till nyanlédnda stadsodlare och &r en viktig del att ta hdnsyn till
vid diskussion om integration d4 det utgar frén stadsodlarens, och i det hér fallet den nyanlidndes,
perspektiv.

Mal och syfte
Denna uppsats syftar till att ta reda pa huruvida stadsodling kan vara ett stod for nyanldnda personer
1 Malmo i deras integrationsprocess. Frigestillning:
Kan stadsodling vara ett stod for nyanlidnda i deras integrationsprocess?
- En fallstudie av Odlingsnatverket Seved i Malmo

Malet var att ta studera hur stadsodlingsnétverket pa olika sitt fungerar som ett stod for nyanldnda
personer 1 Malmo 1 deras integrationsprocess. Syftet var att visa hur koordinatorerna och
odlingsdeltagarna sjdlva ser pa olika aspekter som stdd till integration och visa hur odlingsnétverket
kunde eventuellt bistd med detta. Syftet var dven att undersdka och uppmérksamma de effekter
stadsodling kan ge nyanlénda for att hjélpa dessa till en ljusare framtid genom ett varmt
vialkomnande 1 Sverige. Ett stdd till battre hédlsa och integration skulle generera en samhéllelig
effekt av vilmiende invdnare i Malmd. Jag ville dven visa hur stadsodlingsnitverk skulle kunna
fungera som stéd for nyanldnda 1 Malmo som underlag vid kommunala insatser och framtida
forskning pa omradet.



Material och metod
Fallstudie av Odlingsniitverket Seved i Malmoé — Enskifteshagen

Det hir ér en fallstudie av Odlingsnétverket Seved 1 Malmo med riktat 6ppna intervjuer med
odlingsdeltagare, deltagande observation pa plats i Enskifteshagen och en semistrukturerad intervju

med stadsodlingskoordinator for odlingsnétverket.

Oversiktskarta — Enskifteshagen i Malmé
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I Odlingsnétverket Seved finns for ndrvarande tva stycken nysvenska personer som varit med 1
nétverket i ett ar. Fokus har legat pd dessa personer under observationer och intervjuer av
odlingsdeltagare for att f reda pa deras upplevelser av odlingsndtverket. Observationerna har dven
inkluderat andra deltagare med fokus pé hur de interagerar med varandra. Detta for att ta reda pd om
stadsodling kan stidrka banden mellan olika grupper i1 samhéllet, d&ven kallat ’bridging” enligt den
amerikanske stadsvetaren Putnams termer (Delshammar, 2012). Det kan till exempel handla om
moten kulturer emellan, sprakanvdndning och mgjligheter att knyta sociala kontakter.

Forutom interaktion med ménniskor fran olika grupper 1 det nya samhaéllet, finns det andra mer
hélsofrdmjande effekter som stadsodling kan tdnkas bidra med for personer som kommer nya till
Sverige. Exempel pé detta kan vara rekreation, kénsla av gemenskap och samhorighet, utbyte av
odlingskunskaper och livserfarenheter. Dessa aspekter har behandlats mer i de kvalitativa
intervjuerna.

Kvalitativ studie

Det hir dr en kvalitativ studie vars resultat bygger pa kvalitativt insamlade data i form av riktat
Oppna intervjuer, en semistrukturerad intervju och flertalet platsspecifika féltobservationer. Inom en
kvalitativ forskningsstrategi anviands ofta en kunskapsteoretisk staindpunkt vilket innebér att
tyngden ligger pa forstaelsen av den sociala verklighet som deltagarna i en viss miljo tolkar den
(Bryman, 2011). Det dr utgangspunkten i bade de deltagande féltobservationerna och de riktat



Oppna intervjuerna med de nysvenska odlarna.

Alan Bryman skriver 1 Samhdllsvetenskapliga metoder (2011) 1 kapitlet om kvalitativ forskning att
vissa forfattare, sdisom Guba & Lincoln (1996), menar att kvalitativa studier bor anvénda sig av tva
begrepp for bedomning av kvalitativa undersokningar ndmligen tillforlitlighet och dkthet dir en
punkt inom tillforlitligheten &r den interna validiteten (Bryman, 2011). Denna punkt har hjélpt till
att hitta tillforlitlighet 1 undersdkningen samt anvénts i analyserna av resultatet och i
metoddiskussion.

Semistrukturerad intervju

Olika intervjuformer beskriver olika sammanhang och ger olika resultat och slutsatser. Under
strukturerade och semistrukturerade intervjuer utgar intervjuaren fran att fenomenet som undersoks
ar mer kint och avgriansar ssmmanhanget. Fragorna har redan innan formulerats for att fa fram den
intervjuade personens uppfattning och upplevelser av detta fenomen. (Lantz, 1993)

Vid intervju av stadsodlingskoordinator Maria Persson anvindes en semistrukturerad intervjuform.
Ett intervjuformuldr anvindes for att f4 fram en bild om hur natverket fungerade och for att komma
vidare i undersokningen. Rum for foljdfragor ldmnades i1 de delar av intervjun som berérde
koordinatorns egna upplevelser och dirmed undersokningens fragestdllning mer. En kombination av
olika typer av fragor anvindes. Fradgor om nitverkets uppbyggnad och hur arbetet gar till varvades
med mer subjektiva fragor som byggde pa hennes personliga observationer och tankar kring
nétverket. Alltsd huruvida stadsodlingen och nétverket kan vara ett stod for de som kommer nya till
Sverige och hur detta stod 1 sa fall skulle kunna tinkas att se ut.

Jag valde att intervjua koordinatorn for odlingsnétverket eftersom hon har bade éverblick och
kunskap om arbetet med Odlingsnétverket Seved. Hennes dagliga upplevelser av arbete med
stadsodling och odlingsnétverket ger en god inblick for att kunna undersdka och beskriva hur
nyanlénda skulle kunna ha stod av att gd med i ett stadsodlingsnétverk med fokus pé aspekter inom
integration.

Deltagande observation

En annan strategi inom kvalitativ forskning &r att anvédnda sig av en ontologisk stindpunkt som
innebdr att resultatet av ett samspel individer emellan dr deras sociala egenskaper snarare én tanken
om att foreteelser som finns utanfér” dessa individer &r dtskilda dem som skapar dem (Bryman,
2011). Det ar alltsa nagot som skapas i samspelet individerna emellan och inuti individerna snarare
an utanfor. Utifrdn Tim Delshammars (2012) mening om att stadsodlingens faktiska effekter bor
granskas sa har observationerna av odlingsnétverket Seveds odlingstriffar tagit plats och
analyserats utifran forutsattningar for dessa samspel

Att gora en deltagande observation innefattar dven att f6lja de studerade personernas sociala liv pa
platsen under en ldngre tid och/eller ha ett langvarigt engagemang. For att gora detta krévs tilltrade
till den sociala miljo som hor till den formulerade frigestillningen. I vissa fall kan detta leda till att
en hemlig eller dold roll som forskare antas for att fa tilltrade till platsen och for att inte behdva
forklara varfor en tranger sig pa och gor personer till undersdkningspersoner (Bryman, 2011). I
denna fallstudie antogs detta till en borjan da jag gick med i1 odlingsnitverket som odlare, for att pa
ett objektivt sétt kunna observera platsen och odlingsnitverket. Vid ett av observationstillfdllena, d&
aven de halvoppna intervjuerna med de nysvenska personerna dgde rum, avsldjades vad
undersdkningen handlade om. De gav innan och efter intervjuerna sitt godkdnnande till att stélla
upp och vara med i1 undersékningen.
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Under en forsta deltagande observation i Enskifteshagen i Malmo studerades framst vilka
ménniskor som deltog. Det har betydelse vid studier som denna dér moétet stér i fokus da en
stadsodling bestdende av enbart nysvenska personer kanske inte hade visat sig kunna erbjuda
samma stod 1 integrationsprocessen som en blandad grupp méanniskor med olika bakgrund.

Riktat 6ppna intervjuer

De mer 6ppna intervjuformerna beskriver ssmmanhang som de intervjuade sjdlva anser vara
betydelsefulla for det fenomen som studeras. I den helt 6ppna och i den riktat 6ppna intervjun ges
den tillfragade sjdlv utrymme att beskriva sin uppfattning. I den riktat 6ppna intervjun soks
kunskaper om sammanhanget och fenomenets kvaliteter som intervjuaren sjdlv har definierat.
(Lantz, 1993)

Vid intervju med de nysvenska odlingsdeltagarna anvéndes en riktat Oppen intervjuform for att fa ta
del av odlingsdeltagarnas mer kénslomissiga upplevelser pa plats och eftersom kunskap soktes om
kvaliteter som definierats som relevanta. Till exempel hur deras upplevelser av att vara med i
odlingsnétverket var, varfor de var med, om och i sé fall hur de haft stdd av odlingsnétverket.

Under en av de deltagande observationstillfidllena blev jag ihopparad med en utav de nysvenska
odlarna, for arbete med de gemensamma odlingsytorna. Vi kunde forsta varandra tillrackligt bra for
att prata allmént om vér historia och vara bakgrunder. Det kom fler med i gruppen och vi pratade
alla om hur vi skulle ldgga upp arbetet och om olika odlingsmetoder. Den andra nysvenska
odlingsdeltagaren har varit med i odlingsnétverket i ett &r och bott i Sverige i tvd ar. Jag valde att
intervjua de tva nysvenska odlingsdeltagarna da de har erfarenhet av att vara nyanldnda i Sverige
och ga med i ett stadsodlingsnétverk. Deras personliga upplevelser ér av vikt for undersdkningens
tillforlitlighet.

Analysmetod

Resultatet av undersokningen har analyserats med kvalitativ analysmetod. I boken Handbok for
kvalitativ analys beskrivs det som den process 1 vilken forskaren hela tiden undersoker och lagger
sitt material till rétta for att slutligen komma fram till ett resultat (Fejes & Thornberg, 2015). Det har
1 detta fall inneburit ett arrangerade och stiandigt analyserande av intervjutranskriptioner och
observationsanteckningar. Andreas Fejes och Robert Thornberg (2015) beskriver hur utmaningen i
en kvalitativ analys ar att identifiera monster som &r betydelsefulla for undersokningen samt att ur
en mingd data skapa mening (Fejes & Thornberg, 2015). Det dr den process som fatt ta langst tid da
det ar ett viktigt led 1 forstaelsen av fallstudien och for att dra de slutsatser som krivs for att besvara
fragestéllningen.

Vid analys av resultatet har jag utgatt fran Interpretativ fenomenologisk analysmetod, vilket &r en
metod dér ett tolkningsarbete av individuella och delade erfarenheter i ett ssmmanhang sker.
Interpretativ fenomenologisk analys forkortas IPA (Interpretative Phenomenological Analysis) och
anvénds for att forsta ménniskors tolkning och forstaelse av, for dem meningsfulla, sammanhang.
Det dr en metod som anvédnds inom kvalitativ forskning for att fa en insikt om och kunna tolka
enskilda personers upplevelser av ett ssmmanhang. Syftet &r att undersdka upplevelserna med ett
“inifrdn-perspektiv’”’ sd langt det gar. IPA bygger pd den filosofiska teorin fenomenologi, vars
sarskilda intresse ar kdrnan av upplevelsen av att vara ménniska. Den fenomenologiska
forskningsmetoden syftar till att beskriva ett fenomen samt identifiera manniskors upplevelse och
erfarenheter av det. (Fejes & Thornberg, 2015)

IPA-metoden ldmpar sig att anvéndas da en fordjupad kunskap eller insikt vill nds om hur individer
som star infOr speciella situationer upplever dessa. Denna metod har visat sig vara anviandbar vid
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processer eller skeenden som dr mer komplexa i en manniskas liv, som att fly fran sitt land. I detta
fall handlar fenomenet om att komma ny till ett land och den integrationsprocess som da startar. Jag
valde att utga ifrdn denna metod vid bearbetning och analys av resultatet for att kunna komma fram
till slutsatserna. Det var till stor nytta for att se hur upplevelserna av de olika intervjupersonerna och
mina egna observationer tangerade pd vissa punkter.Vid analys av intervjuer har, enligt IPA-
metoden, frimst en identifikation av tema utforts, vilket har fangat upp den mest vésentliga
informationen for vidare kategorisering och analys av resultatet. (Fejes & Thornberg, 2015)

Tillvigagingssitt

Inledningsvis gjordes en litteraturstudie som presenteras i avsnittet Bakgrund for att fa en 6verblick
over amnesomradet. Direfter kontaktades stadsodlingskoordinator Maria och den semistrukturerade
intervjun genomfordes. Under samma tidsperiod dgde de deltagande observationerna rum och i
samband med dem genomfordes sedan de riktat 6ppna intervjuerna med de tva nysvenska odlarna.
For att redovisa resultatet sammanstélldes sedan analyserna och presenterades under de teman som
enligt [IPA-metoden hade uppmérksammats. Analyserna utgick fran de aspekter som uppkommit
under intervjuer och observationsanteckningar utifran olika personers upplevelser. Dessa aspekter dr
kursiverade 1 avsnittet "Resultat och Diskussion”.

Avgriansningar

Fragestillning: Kan stadsodling vara ett stod for nyanlinda i Malmé i deras integrationsprocess?
En viktig del att ta hdnsyn till nér en bdrjar prata om integration dr att utgé frén stadsodlarens, och i
det hér fallet den nyanléndes, perspektiv. Jag anser att det dr ett rimligare perspektiv att utga ifran,
an bilden om att nyanldnda bor integreras endast for att géra samhillsnytta”. Sddana paralleller
skulle kunna ha dragits om fragestéllningen istdllet exempelvis varit ”Kan stadsodling vara ett stod
for integrationen av nyanldnda?”. Jag anser att det dr viktigare att utga fran huruvida stadsodling
kan vara ett stod for nyanlinda pa olika sitt, istillet for att fokus ligger pa hur det kan vara ett stod
for integrationen. Aven aspekter som att den nyanlinde ska trivas, kiinna sig trygg, i landa och
vixa med en verksamhet dr viktiga. I samband med integrationsfragor har detta framkommit i
resultatet. Andra fysiska och psykiska hélsofrimjande aspekter av stadsodling var nagot som,
utifran metoderna, inte kunde studeras vidare. Det har ddremot studerats i tidigare forskning vilket
dven skulle kunna appliceras dven pa mélgruppen nyanldnda i Malmé.

Med begreppet integration menas i den héir uppsatsen den ”’process som leder till att skilda enheter
forenas, dven resultatet av en sadan process” (Nationalencyklopedin, 2016-03-22). De skilda
enheterna dr hiar minniskor med olika bakgrund som méts och avgridnsningen innebir hir en
undersokning av de samspel som observerats och de upplevelser som observerade personer uttryckt.

Geografiskt omrade: Enskifteshagen i Malmo.

Fallstudien av Odlingsnétverket Seved har utforts pd en av tvd odlingsplatser som nétverket
ansvarar for. Avgransningen att utfora fallstudien pa en av de tva platserna beror pa
odlingsdeltagarna. I Enskifteshagen dir observationer och intervjuer genomforts odlar fler etniskt
svenskar (4n pa Seved) och ett fital nysvenska personer vilket var intressant da bland annat
mojligheter till integration och social hallbarhet studerades. Ifall fler jamforelser odlingsplatserna
emellan hade varit nodvindiga for besvarandet av fragestillning, sa hade fallstudien genomforts pa
bada platser.

Reflektioner kring metod

Vid intervju med de nysvenska personerna under deltagande observationer gick jag frén en dold till
Oppen forskarroll 1 och med att det av etiska skil avsl6jades vad undersékningen handlade om. Da
personerna gatt med pa att vara med pa intervjuer och samtal under odlandet kunde mer precisa och,
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for studien, relevanta frigor stillas. Aven efter intervjuerna gav de nysvenska personerna sitt
godkidnnande om att vara med 1 unders6kningen och vad som sagts.

Vetenskapsradet skriver 1 Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhdllsvetenskaplig
forskning (2002) om informationskravet att forklara forskningens metod och syfte. Det gjordes
under borjan av samtal med en av de nysvenska odlarna. Under den riktat 6ppna intervjun som
foljde efter detta samtal hade jag daremot en 6ppen forskarroll. Informationen som framkommit
innan detta, under ’dold” forskarroll, var den nysvenska odlarens historia och inget som paverkade
resultatet. Det var heller ingen kénslig information som framkom. Déremot sd ser jag en risk med
att byta fran dold till 6ppen forskarroll under samma situation. Risken finns att intervjupersoner blir
overrumplade och svarar felaktigt. I detta fall frigade jag efter odlingstillféllet da jag intervjuade de
nysvenska odlarna om jag kunde anvinda intervjuerna och det vi pratat om i uppsatsen och de gav
sitt godkdnnande. Min analys &r att intervjupersonerna svarat tillforlitligt trots 6vergéngen fran
ovetandes om undersokningen till upplysta och deltagande i intervjusituation da det var en tydlig
uppdelning frdn samtal under odling till intervjusituation dér precisa fragor stilldes.
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Bakgrund

Tim Delshammar skriver 1 Stadsodling — Reflektioner och perspektiv fran SLU Alnarp (2012) om
den amerikanske stadsvetaren Putnams (1993) termer “bonding” och ”bridging”. Bridging handlar
om att stirka banden mellan grupper, och bonding om att stirka banden inom gruppen.

Delshammar skriver om hur vi idag fokuserar mer pa “’bridging” nér det talas om héllbar
stadsutveckling och social hdllbarhet och pépekar dven att de forhoppningar om stadsodlingens
effekter 1 detta avseende inte &r desamma som stadsodlingen faktiskt har och att det ar viktigt att
kritiskt granska dessa (Delshammar, 2012). Det gor 4ven Delshammar i sin rapport Urban odling i
Malmao (2011) déar han diskuterar begreppet urban odling utifran regeringsuppdraget for den statliga
Delegationen for hdllbara staders sitt att definiera hallbar stadsutveckling.

“Delegationen har verkat for en hallbar utveckling av stader, tatorter och bostads-
omraden. Delegationen stimulerar arbetet for langsiktigt, valfungerande och attraktiva
stadsmiljoer ddr hog livskvalitet gar hand 1 hand med forbattrad milj6, ekonomisk
tillvixt, social sammanhallning och minimerad klimatpaverkan.”

(Héllbara Stiader, 2016-04-07)

I granskandet av stadsodlingens effekter menar Delshammar att kollektiv stadsodling inte kan bidra
med ndgon stérre midngd mat men didremot paverka méinniskors vardag och dven hjélpa till att
sprida kunskap och en medvetenhet pd omradet. Vidare menar Delshammar att olika former av
odling sdsom biaddodling och véxthusodling pé institutioner som skolor och vardboenden ir en
viktig resurs for att skapa kollektiv odling som verkar for social hdllbarhet. Delshammar menar
aven att kollektiv odling kan bidra till att skapa liv pd annars 6de platser i staden. (Delshammar,
2011)

Delegationens arbete med den sociala sammanhallningen gor begreppet integration i sammanhanget
intressant och 6ppet for diskussion. Det gor exempelvis Josef Sjoberg 1 sitt examensarbete Om
motandet: till en typologi 6ver urbana motesplatser — fallet stadsodling i Rosengard. (2012) dar han
utreder vilka olika slags motesplatser och moten som kan uppsta i samband med stadsodling.
Sjoberg analyserar bade forutsdttningar, nyanser och effekter av métande for att pavisa ett behov av
en sd nyanserad bild av moétesplatser som mojligt. Sarskilt de som, ur stadsplaneringsperspektiv, har
som syfte att stirka den sociala hdllbarheten sdsom stadsodlingar ofta har.

Varfor stadsodling?

I Sverige har vi stadsodlat 14nge och pa olika sétt. I stider grundade fore 1850 fanns odlingsmark
integrerad i staden eller strax utanfér. Marken var donerad av staten och utifrdn vixande behov
kunde staden kdpa marken for att gora den tillgénglig som stadsjord” for alla stadens borgare
(Bjorklund, 2010). De forsta kolonitradgardarna i Sverige stod klara for invanare i Malmo stad den
1 april 1895. Omradet som var beldget runt Pildammen i Malmo kom att innehalla 68 odlingslotter
vilka kunde erbjudas till individuella odlare och &r 1910 stod foreningen for cirka 430
kolonitrddgérdar. Under denna tid kom dven "Malmd Forskonings och Planteringsforening” till som
kom att rdknas till de tidiga kolonirdrelserna. (Malmo Forskonings och Planteringsférening, 2015-
04-21).

Kolonirdrelsen arbetade for de familjer som hade mindre tillgdngar. Malet var att arbeta for dessa
familjers ekonomiska hallbarhet samt 6kade levnadsstandard. Ett annat mal var den sociala
héllbarheten som odlingen bidrog till genom att stérka banden inom familjen i form av glddje,
trivsamhet och gemensamt arbete som omvéxling till ett mer uppdelat arbete (Lindhagen, 1916).
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Lindhagen skriver om att det var ként att kolonitrddgérden hade ett upplyftande inflytande for sinnet
och om kolonitridgarden som en mojlighet till en hilsosam livsstil for bade kropp och sjal.
Kolonitridgirden sags dven som en riaddning fran syssloloshet vid arbetsloshet (Lindhagen, 1916).
Aven Tim Delshammar et. al. skriver om detta i rapportserien Stadsodling — Reflektioner och
perspektiv fran SLU Alnarp (2012) som behandlar minga ingdngar inom d&mnet stadsodling.
Intresset for stadsodling har pé senare ar okat, framst bland unga ménniskor, och virdena dr manga
(Delshammar et. al., 2012). Enligt Gatukontoret i Malmo kan det bland annat bidra till 6kad social
gemenskap, ett upprétthallande av odlingskunskap, vilbefinnande och en kénsla av
medborgarinflytande av stadsrummets anvéndning (Program for odling pé allmén plats,
Gatukontoret Malmé, 2014). Aven intresset for stadsodlingens roll att 5ka den sociala hallbarheten
har fordndrats frén att frimst fokusera pa det sociala inom familjen till att handla om de bryggor
som slas mellan olika grupper 1 samhéllet (Delshammar, 2012).

Delshammar skriver vidare om nya former av stadsodling i Sverige. Idag finns det ménga urbana
odlingsprojekt med olika inriktningar och syften. Vissa fokuserar pd att fa till ett attraktivare
bostadsomréde, vissa pa ekonomisk héllbarhet, vissa pa att sprida odlingskunskap och vissa pa att
skapa moten mellan manniskor med olika kultur, religion eller bakgrund. Projekten syftar dven till
att skapa en meningsfull sysselséttning for de som deltar och vissa stadsodlingar fungerar som en
forening mellan tidigare segregerade bostadsomrdden (Delshammar, 2011).

Idag kan en stadsodling innebéra allt fran en villatrddgédrd, odling av kryddor och sallad pa en
lagenhetsbalkong till en odlingslott i utkanten av staden. Det finns alltsa flera sitt att bedriva
stadsodling och med ménga olika syften. Stadsodling kan ske enskilt eller i grupp. Vid odling
tillsammans med andra skapas motesplatser som dppnar upp for mojligheten for olika ménniskor att
forenas grinsoverskridande kring gemensamma maél. Vixa & Gro dr en metodbok som utgar fran ett
stadsodlingsprojekt med syftet att stirka delaktighet och demokrati bland barn och unga. I denna
metodbok kan en dven ldsa om hur stadsodling kan ha hélsofrimjande effekter och terapeutisk
inverkan. (Vixa & Gro, 2016-05-02)

Odlingsnitverket Seved

Fran stadsodlingens ursprung med kolonirérelsen via det 6kade intresset for social hallbarhet hittar
vi idag Odlingsnitverket Seved. Historien kring odlingsnétverket borjar i det projekt som kallades
Barn i Stan 1 omradet Seved 1 sddra Sofielund i Malmo. Projektet anvénde odling som metod for att
framja moten och skulle verka for att sitta igang en grinsoverskridande dialog mellan olika aldrar
och kulturer. Ett oanvint omrade gjordes om till en odlingsyta dir alla i omradet kunde delta pa lika
villkor och utbyta kunskap och erfarenheter med varandra. Barn i stan avslutades i april &r 2011 och
ur detta borjade tva initiativ formas. Det ena var foretaget Odla i stan och det andra var den ideella
foreningen Odlingsndtverket Seved. Engagemanget till dessa initiativ borjade dé boende 1 omradet
kring Seved borjat visa intresse for odlingarna i1 projektet Barn i Stan och undrade om det var
mojligt att odla dven i anslutning till de egna fastigheterna (Odlingsnitverket Seved, 2016-04-28).

Odlingsnitverket Seved anvinder sig av en modell som innebér att dgarna till fastigheterna uppléter
mark &t boende samt tillhandahaller redskap, bevattningsmdjligheter, pallkragar och jord. De som
odlar stér sjdlva for plantor och froer. Och det dr dven hir Odlingsnitverket Seved kommer in med
samordning av odlingstriffar, inspiration, stéttning och kunskap om ekologisk odling och hjilper de
boende att sitta igang. Enligt Odlingsnétverket Seved medfor detta kunskapsutbyte och méjligheter
for relationer att skapas, som dven dr nagot som beskriver begreppet socio-ekologisk odling
(Odlingsnétverket Seved, 2016-04-28).

Under den semistrukturerade intervjun beréttade stadsodlingskoordinatorn for Odlingsnétverket
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Seved, att syftet med foreningen &r att jobba for social och ekologisk hallbarhet samt vara
gransoverskridande genom att jobba for integration. De jobbar dven for en ekonomisk héllbarhet
genom att inte resursslosa och anvinda sig utav héllbara transporter. Det visar sig bdde rent
praktiskt med vilka material de viljer, men ocksé med vilka workshops eller event som de viljer att
deltaga och visa upp sig i.

Integration och integrationsprojekt

Integration &r ett komplext begrepp med ménga betydelser. Enligt Nationalencyklopedin kan
integration/integrering definieras som ”process som leder till att skilda enheter férenas, dven
resultatet av en sddan process” (Nationalencyklopedin, 2016-03-22). Termen integration kommer
frén ordet integer som betyder oskadd, hel eller oférminskad. Det kommer &ven frn verbet
integrare som betyder fullborda och fullstindiggoéra samt verbet integratio som betyder
ateruppréttande av ett tidigare fullkomligt tillstdnd och fornyelse. Det hir menar Jensen & Ouis
(2014) kan ses som motsatsen till att skilja befolkningsgrupper at, nimligen segregation.

Josef Sjoberg tar i sitt examensarbete Om métandet: till en typologi 6ver urbana motesplatser
— fallet stadsodling i Rosengdrd (2012) upp hur integration inte nédvéandigtvis behover
innebdra ett mote mellan mianniskor med olika etnicitet utan kan dven ha med andra
gemensambhets- eller identitetsgrundande faktorer att géra. Det kan handla om alder, kon eller
klass och dr en viktig aspekt att ha med i arbeten med social héllbarhet och integration
(Malmo Stad, 2015).

I boken Det grona finrummet skriver Ebba Lisberg Jensen och Pernilla Ouis (2014) om
“naturumgéngets urbanisering” dér de pekar pa nya sétt vi forhéller oss till naturen i och med den
pagaende urbaniseringen och de kulturmdten som migrationen for med sig (Jensen & Ouis, 2014). 1
ett kapitel 1 boken skriver de om malen for integrationspolitik sa som regeringen den 11 september
1997 angav i en proposition till riksdagen. Dér angavs att malen skulle vara:

... lika réttigheter och mojligheter for alla oavsett etnisk och kulturell bakgrund, en
samhéllsgemenskap med samhéllets mangfald som grund, samt en samhéllsutveckling
som kénnetecknas av dmsesidig respekt och tolerans och som alla oavsett bakgrund
skall vara delaktiga i och medansvariga for.” (Jensen & Ouis, 2014).

Malmo Stad kom é&r 2015 ut med en hallbarhetsrapport som syftar till att knyta samman olika
hallbarhetsdimensioner for att se vart de samverkar, motsétter sig och forstirker varandra. Den
syftar dven till att visa utvecklingen av de hallbarhetsarbeten som drivs samt vara ett underlag till
planering och prioritering av arbetena. I den kan en ldsa om arbeten f6r gemenskap och
sammanhéllning. Rapporten visar upp ett nulige av skillnader i niva av kollektiv styrka i olika
omraden med stark koppling till omradets socioekonomiska nivd samt problemniva. Den tar upp
boendestabilitet, utsatthet, fattigdom samt utlaindsk bakgrund som faktorer som grund for
variationen i kollektiv styrka. I de omraden dér ménga personer med utldndsk bakgrund bor pekar
rapporten pa samre forutsittningar for att bygga upp ett socialt kapital pa grund av kulturskillnader
och sprékliga skillnader. Enligt rapporten ligger detta till grund for en ldgre kollektiv styrka i dessa
omraden. Héllbarhetsrapporten behandlar bade arbeten pa miljdomradet och arbeten med den
sociala hallbarheten sisom Kommissionen for ett socialt hallbart Malmo, dven kallad
Malmdékommissionen. (Malmé Stad, 2015)

Malmokommissionen
Kommunstyrelsen i Malmo tog ar 2010 ett beslut om att tillsdtta en kommission som arbetade for
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ett Malmo med social hallbar utveckling. Det hér gjordes i en forhoppning om att de minska
hilsoskillnader som studerats mellan olika grupper 1 staden (Malmé Stad, 2014-05-05). Denna
kommission, som kom att kallas Malmdkommissionen, satte igang sitt arbete for ett socialt hdllbart
Malmo och ldmnade 1 mars 2013 in en slutrapport till kommunstyrelsen med 74 atgérdsforslag for
en utveckling med social hallbarhet (Malm6é Kommun, 2016-03-22). Hér presenteras manga olika
projekt for social héllbarhet 1 Malmo stad inom olika omrdden. Bland de processer som startats i
samband med Malmékommissionens rapport ligger fokus framst pa att invanarna i Malmo ska
kunna forsorja sig, klara av skolgang och fa bra boendesituation (Malmo Stad, 2014-05-05).

Hur har da detta arbete med social héllbarhet fortsatt och vad finns det for mojligheter for
stadsodling att fungera som integrationsprojekt?

Etableringsreformen

Pa Arbetsformedlingens hemsida kan en ldsa om hur lagen om etableringsinsatser tridde i kraft den
1 december 2010. Det inférdes dven en ny reform, etableringsreformen, som syftade till att
underldtta for personer som kommer till Sverige att snabbt ldra sig svenska, klara sin forsorjning
och komma ut i arbete. Detta samordnade ansvar ligger idag alltsa hos Arbetsférmedlingen.
Arbetsformedlingen samverkar dven 1 uppdraget med kommuner, ldnsstyrelsen, Migrationsverket
och Forsédkringskassan. Kommunen ansvarar for fragor gillande mottagande, undervisning i
svenska, bostadsforsorjning, samhéllsorientering och annan vuxenutbildning, skola, barnomsorg
samt insatser inom det sociala omradet. (Arbetsférmedlingen 2016-05-05)

Enligt hallbarhetsrapporten som Malmo Stad kom ut med ar 2015 finns det anledningar att utveckla
nétverk som kan stddja manniskor med olika bakgrund i omrdden med 1&g kollektiv styrka.
Stadsodlingsndtverk kan vara sddana nitverk och nagot som det redan satsats pa i Malmo.

Bor det satsas pa detta dven i omrdden mellan omraden med olika grad av kollektiv styrka for
integrationsarbete och arbeten for social hallbarhet? Skulle Odlingsnétverket Seveds odlingar i
Enskifteshagen kunna vara en plats for en sddan satsning? Och skulle det i s fall kunna vara ett
stod for nyanlidnda personer i deras integrationsprocess?
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RESULTAT och DISKUSSION

Enskifteshagen, bild: Karin Hjalmarsson

ODLINGSPLATSERNAS BETYDELSE

Under den semistrukturerade intervjun berittar stadsodlingskoordinatorn att det pa bada platser
deltar manniskor frén alla mojliga kulturer och bakgrunder. Odlingsdeltagarna speglar vilka som
bor i omradena och de intervjuade nysvenska odlarna &r i nuldget med pa bada odlingsplatserna och
delar odlingslott med andra. Under flertalet observationstillfillen i Enskifteshagen kom en
blandning av ménniskor fran frén olika samhillsgrupper och med olika bakgrund for att delta 1
odlingarna. Mgjligheter att knyta sociala kontakter med ménniskor fran olika samhaéllsgrupper och
med olika bakgrund visade sig finnas pa denna plats.

Enligt Delshammar (2012) &r detta en form av ”bridging” som kan stirka banden mellan olika
grupper i samhéllet. Enligt Delshammar &r det viktigt att studera och kritiskt granska effekterna da
det ofta tas upp som en 16sning pa hallbarhetsfragor vid stadsutveckling. En kritisk granskning till
trots visade observationerna och intervjuerna en tydlig effekt av moten med forstdelse, respekt och
relationsskapande under stadsodling 1 Enskifteshagen. Blandningen av personer fran olika
samhiéllsgrupper pa denna plats ger en forutséttning for att integrationsarbeten skulle kunna fungera
vl och, med hjilp av koordinatorerna, som ett stod for de manniskor som kommer nya till Sverige
pa olika sétt.

Vid jidmforelser med de mal for integrationspolitiken som regeringen angav i propositionen till
riksdagen 1997 sé ses en tydlig likhet i det att ”en samhdllsgemenskap med samhidillets mangfald
som grund” (Jensen & Ouis, 2014) skapas hir. Den ddvarande regeringen tog dven upp en
omsesidig respekt och tolerans som ett mal med integrationspolitiken (Jensen & Ouis, 2014). Under
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de deltagande observationerna i Enskifteshagen har detta blivit tydligt att samtal och mdten 1 ett
gemensamt arbete bidragit till forstdaelse och 6msesidig respekt odlarna emellan. Det kan vara ett
stod for de nysvenska odlarna i deras integrationsprocess pé det sétt att de far mdjlighet att enkelt
interagera med personer fran olika grupper i samhallet.

ODLINGSNATVERKET IDAG

Stadsodlingskoordinator pd Odlingsnitverket Seved menar att arbetet har fordndrats och utvecklats
over tid dd de hela tiden utvecklar sina verksamheter och far mer att gora. I takt med att de vixer
som forening sa har de bland annat fitt etablerade samarbeten med till exempelvis forskolor och
skolor, och letar efter initiativ ddr de kan jobba mer socialt forebyggande med integration. Idag
innebdr arbetet med social hdllbarhet exempelvis anordning av aktiviteter dir medlemmars och
grupper i samhillets olika intressen forsdker nis. Aven aktiviteter dér dessa intressen kan tangera
anordnas dér de exempelvis visat stadsodlingsfilmer pa Skénes konstforening och bjudit in en
konstnir till odlingarna for att gdra ett konstarbete om och 1 nétverket.

Viljan att arbeta med social hallbarhet och integration &r en forutsittning for att nyanldnda personer
1 Malmo skulle kunna ha stod av att gd med 1 ett stadsodlingsnétverk, da en sddan utveckling av
nédtverket skulle kunna bli verklighet. Det faktum att nédtverket tar hinsyn till odlarnas intressen och
forsoker f4 ithop en blandad skara ménniskor som méts édr en forutséttning for att nyanlédnda odlare
skulle kénna sig inkluderade och bemétta i det som intresserar och kénns viktigt for dem.

Under de riktat Oppna intervjuerna med de nysvenska odlingsdeltagarna under pagaende odling kom
detta fram dé odlingsdeltagarna uttryckte intresse av att dels ldra sig odla och dels utvecklas i det
svenska spréket.

"Pa sprakcafé dr de vildigt hjdlpsamma och man far en som sitter ner med en och ldr
svenska. Det dr jdttebra. Men hdr pd odlingarna sd dr det mer “riktiga livet” och man
far prata i situationer som uppstar i arbetet och med olika folk.”

- Nysvensk odlingsdeltagare

INTEGRATION OCH SOCIAL HALLBARHET

Stadsodlingskoordinator Maria anser att det basta med arbetet med odlingsnétverket ér
relationsskapandet. Hon ser den socialt hallbara delen som den mest givande delen av arbetet.

“Den riktiga betalningen dr att se folk som finner varandra och se en brokig skara
mdnniskor som star och skojar tillsammans.”
- Stadsodlingskoordinator

Vad odlingsdeltagarna fir ut av att vara med ser Maria &r véldigt olika men for vissa verkar det vara
den sociala aspekten som ar viktigast da odlingen i sig verkar vara en ”cover-up”. Hon tar dven upp
att den sociala aspekten &r olika viktig for olika personer.

"Ndgon som dr gammal till exempel som inte har sd stort socialt nétverk kanske den dr

livsviktig for. Det har absolut ett vdildigt stort vdrde att folk kinner att de har ett

sammanhang. Att de har minst en aktivitet att ga till varje vecka och odlingskompisar.”
- Stadsodlingskoordinator
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Stadsodlingskoordinator Maria Persson, bild: Karin Hjalmarsson

Precis som Lindhagen (1916) for hundra ar sedan skrev om kolonitradgardarna som en rdddning
fran syssloloshet under arbetsloshet tycker jag mig 1 dagens samhdélle se stadsodlingarna som en
utav flera mojliga riddningar for de méanniskor som lever ensamma och isolerade i staden och for de
som behover en gemenskap och tillhorighet 1 ett nytt land.

Maria tar dven upp hur det i odlingsnétverket &r med manga som tidigare odlat i sina hemldnder och
kommer med odlingskunskap. Frdgor om vilka fron som gér att odla i Sverige mots med ett intresse
om hur det brukade ga till och vad som odlades i dessa personers hemlénder. S& som Gatukontoret i
Malmo konstaterar i programmet for odling pd allmén plats (2014), att stadsodling leder till 6kad
social gemenskap och ett upprdtthallande av odlingskunskap, visar detta hur det gemensamma
odlingsintresset for mianniskor samman. Det visar ocksa att stadsodling kan fungera som ett stod for
nyanldnda ménniskor 1 det sociala sammanhanget, vilket dr en del 1 integrationsprocessen.

Under den riktade intervjun uttryckte en av de nysvenska odlingsdeltagarna att folk i
odlingsnitverket dr vénligt bemdotande och har respekt for varandra. Aven en hjilpsamhet och
positivitet sdgs som anledningar till varfor han tyckte om att vara med. Den storsta anledningen 14g
déremot i mdjligheten att {4 prata svenska och han uttryckte tankar om att alla som &r nya i Sverige
borde vara med 1 ett ndtverk som Odlingsnétverket Seved. Anledningen till detta var att han kénde
att han fick rdffa olika folk, ldira sig svenska snabbare och fa fler sociala kontakter med olika
maéanniskor. Han fortsétter fundera 6ver varfor han dr med och uttrycker att:

“Avstandet mellan svenskar som bott hdr hela sina liv och vi som kommer nya kan vara
vdldigt langt. Det blir pd ett sdtt ndrmre genom odlingen. Att vi forstdar varandra och
far kontakt. Det dr en forman att fa vara med hdr. Det ger en snabbare process i
integrationen.”
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- Nysvensk odlingsdeltagare

Aven under intervjun med den andra nysvenska odlingsdeltagaren framkom det att den frimsta
anledningen till deltagande var att fd trdffa mdnga olika mdnniskor, prata svenska och lira sig om
odling.

Det citat frdn Anna-Maria Palsdottir som inledningsvis presenterats om hur den symboliska
kopplingen mellan det egna livet och odlandet (2012) visar sig i denna undersokning alltsé inte vara
ndgot som har kunnat kopplas till de nysvenska stadsodlarnas egna upplevelser av stadsodling da
ingen tagit upp just detta som en aspekt. Utifran observationer och intervjuer handlar mer om en
plattform for modten och hur ett gemensamt arbete med just stadsodling har visat sig vara en bra
metod fOr integration och social hallbarhet i staden.

Stadsodlingskoordinatorn tar upp att det &r méanga fordldrar som vill introducera sina barn for
odlingen och beréttar om ett exempel med en tiodring pd Seved. Pojken har tjatat till sig en egen
odlingslott och odlingslada trots att hans fordldrar inte &r med och odlar med néatverket.
Odlingsnitverket tar kollektivt hand om den lilla odlaren och det &r det gemensamma intresset som
fort dem samman.

Det ar ett tydligt exempel pa hur personer kan ha stdd av att g med i ett odlingsnétverk genom att
kénna #illit. Maria ser dven att fordelen for nyanldnda personer i Malmo att gd med i ett
odlingsnétverk som deras skulle kunna vara att de kommer in i en gemenskap ganska fort. Det gor
att inslussningen i en grupp i det nya samhéllet blir kort vilket &r en stor fordel for nyanlédnda
personer i deras integrationsprocess.

~ Seved, bild tillhérande Odlingsndtverket Seved.

Béde observationer och intervjuer har visat att koordinatorerna idag ser till att mottagandet av nya
personer blir bra och att alla dr delaktiga. Da nya personer i gruppen inte kan svenska sa forsoker
koordinatorerna formedla en attityd som visar att det dr viktigt att visa att de har tid att forklara.
Observationer och intervjuer har dven visat att odlingsnitverket arbetar aktivt med att vara
vdlkomnande och ha en oppen instdillning dér alla ér lika vilkomna, oavsett bakgrund och anledning
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till varfor de &r med. Denna dppenhet och respekt bygger pa en forstaelse av ménniskors
upplevelser och visar hur bemdtandet av nyanldnda personer 1 stadsodlingsnétverket skulle kunna se
ut.

Vem man dn dr, sa dr man ddr pad sina egna villkor och egna forutsdttningar. Sprdket dr
kanske ett hinder for en, det sociala dr kanske ett hinder for ndgon annan och ndgon
kanske dr ddr bara for att ldra sig odla. Sd alla kompletterar varandra i gruppen. Dd
blir det ofta bra gruppdynamik och man hittar varandra i arbetet.

- Stadsodlingskoordinator

MOTEN

Stadsodlingskoordinator Maria beréttar om vilka méten hon ser dger rum pé odlingarna och hur
odlingsdeltagarna interagerar med varandra.

“Det kan vara kring en uppgift, t.ex. om de ska rensa ogrds eller vinda pd jorden i ett
land och star och pratar kring uppgiften “Vart ska vi ldgga den hdr extrajorden?” eller
“Ska vi grdva en gang ddr?” Eller sa stdar de och snackar om vdrldsliga ting.”

- Stadsodlingskoordinator

Enskeaen, bild: Karin Hjlmarsson

Intervjuer och observationer har visat att ndtverket skapar forutsédttningar for att odlingsdeltagarna
ska kunna interagera med varandra. Exempelvis ser koordinatorerna till att odlingarna ar
tillgdngliga och att det hela tiden finns redskap. Andra exempel, som framkommer 1 intervju med
koordinatorn, dr bevattningsschema dér de kan para ihop olika odlare som d& kommunicerar,
grupper pa internet dir odlarna kan kommunicera och tilldelning av ansvarsuppgifter. Hon ser att
odlarna mots kring en uppgift pa ett véildigt avdramatiserat och enkelt sitt och att relationer skapas
vid gemensamt arbete. Enligt Maria leder dven det till fortroendebyggande och till sociala relationer
dven utanfor odlingen. Ett exempel hon tar upp ér en dldre dam som fick hjilp med sin mobiltelefon
av en yngre odlare. Damen fragade ”Kan inte du komma och hjélpa mig med min telefon?” och de
bestdmde dérefter att personen kom hem till damen och hjélpte henne. Damen kédnde att hon inte
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kunde ringa sina barn eller barnbarn utan vénde sig istéllet till en odlare som hon visste var
hjilpsam.

Motet mellan personer och det gemensamma arbetet under odlingstillfallena verkar alltsd bidra till
att nagot uppstar, namligen tillit och fortroende. De relationer som skapas och de kontakter som
knyts da odlarna kommunicerar med varandra i olika gruppkonstellationer visar att nyanlédnda
personer skulle kunna ha stod av att gd med 1 ett stadsodlingsnatverk. Enligt hallbarhetsrapporten
och utvérderingen av 1ag respektive hog kollektiv styrka i olika omriden i staden (Malmé Stad,
2015) ger detta dven forutséttningar for att stirka den kollektiva styrkan och pa sa sétt vara ett storre
stdd for nyanldnda personer i Malmo 1 en integrationsprocess.

STOD FOR NYANLANDA

Vad finns det da i nuldget for stdd att erbjuda nyanlédnda som gar med 1 Odlingsnétverket Seved?
Och hur skulle detta stod kunna utvecklas?

Under intervju med de nysvenska odlarna framkom det att de lar sig svenska genom att prata med
alla mojliga under och utanfor odlingstraffarna. De berittar att de lért sig svenska snabbare dn andra
som kommit nya till Sverige och att de fatt minga nya kontakter genom odlingsnitverket. De visar
en stolthet Gver att vara med 1 odlingsnitverket och 6ven den odlingskunskap de besitter trots att de
inte odlat innan de borjade 1 odlingsnétverket.

Deltagande observationer och de riktat oppna intervjuerna med de nysvenska personerna har visat

att relationer litt skapas pa denna plats mellan de som deltar. Aven anvindning och utveckling av

svenska spraket och kunskap om odling som kan anvéndas dven inom andra omrdden och arbeten i
framtiden dr exempel pa stdd som i nuldget skulle kunna erbjudas nyanlénda.

Stadsodlingskoordinator Maria tar upp vad hon tror odlingsnétverket betytt for de nysvenska
odlarna. Forutom spréakanvéndning och kontakt med folk som pratar svenska, tar hon upp
sammanhang, tillhorighet och identitetsskapande som frimsta anledningar. Hon ser en tillhorighet 1
att de kan sdga ”Nu nér jag ar hir i Malmo sa sysslar jag med detta. Jag gér inte bara pa sfi och jag
ar inte bara en person som precis har kommit hit, utan jag har ocksé den hir tillhorigheten.” Efter de
pratar vildigt mycket om nitverket mérker Maria detta. Under aret som gatt har de dven blivit
tilldelade en mer sjélvklar roll eftersom de dr dér valdigt mycket och Maria ser att de kdnner sig
hemma pa platserna och 1 nitverket. Enligt Maria har nitverket hjilpt dem att bredda sina sociala
nétverk och skapa relationer bdde under och utanfor odlingstillféllena.

“Det blir ett sammanhang for dem, som for mdanga andra, men det kanske kdnns extra
viktigt att ha om man dr helt ny pa ett stdlle. Det blir ett avdramatiserat sditt att skapa
nya kontakter och umgas med folk med. Att kunna sdga “"Hdng med, jag dr med i ett
odlingsndtverk!”

- Stadsodlingskoordinator

Tryggheten och tilliten som uppkommer inom odlingsnitverket med att kunna vara 6ppen och dela
med sig av sina livserfarenheter skulle kunna vara ett stort stod for nyanldnda personer som gar med
i ett stadsodlingsniitverk. Aven tillhérigheten ir en viktig del i det stod som odlingsnitverket kan
erbjuda. Det kan dven kopplas till de mal med integrationspolitiken som regeringen satte upp ar
1997 med

”... lika rdttigheter och mojligheter for alla oavsett etnisk och kulturell bakgrund, en
samhdllsgemenskap med samhidllets mdngfald som grund, samt en samhdllsutveckling
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som kdnnetecknas av omsesidig respekt och tolerans och som alla oavsett bakgrund
skall vara delaktiga i och medansvariga for.” (Jensen & Ouis, 2014).

Termen integration harstammar fran ordet integer som betyder bland annat oférminskad. Ménniskor
som har svart att komma in 1 ett nytt samhaélle eller inte kdnner sig delaktiga i ndgot sammanhang i
detta skulle rimligtvis uppleva sig forminskade eller osynliggjorda. Odlingsnétverket Seved kan 1
det avseendet fungera som ett stdd for de nyanldnda ménniskor i Malmo som eventuellt upplever
detta.

UTVECKLING AV ODLINGSNATVERKET

Enligt stadsodlingskoordinator Maria skulle nyanlédnda personer redan idag kunna ha nytta av att ga
med i ett stadsodlingsnétverk eftersom det dr en gemenskap som ar vildigt vilkomnande dir
relationer l4tt skapas 1 ett gemensamt arbete, vilket kan vara svérare i andra sammanhang. Det sker
en automatisk inslussning i en del av samhillet som annars kan vara svar att komma at. Enligt
observationerna stimmer detta bra dverens med stadsodlingskoordinatorns argument och
stadsodlingsnétverket kan idag absolut fungera som ett stdd for personer som kommer nya till
Malmo och Sverige. Hur skulle detta stod kunna utvecklas och hur skulle nétverket kunna erbjuda
detta stod till fler?

Maria uttrycker forhoppningar om att kunna erbjuda de nysvenska odlarna praktik hos
odlingsnétverket parallellt med att de lar sig svenska pé SFI (Svenska for invandrare). Hon ser att
en sadan praktikplats skulle kunna férdjupa kunskapen de fétt ytterligare och de d@ven skulle kunna
utveckla fler ansvarsuppgifter som dr kopplade till en praktikplats. Maria ser att det skulle kunna
ingd i de insatser som kommunen ansvar for inom Etableringsuppdraget som det ser ut idag.

Arbetsformedlingen, som idag har det samordnade ansvaret for etableringsuppdraget, samverkar
dven med bland annat kommunen i frdgor som géller mottagande, undervisning i svenska,
bostadsforsorjning, samhillsorientering och annan vuxenutbildning, skola, barnomsorg samt
insatser inom det sociala omradet (Arbetsformedlingen 2016-05-05). Skulle odlingsnitverk som
Odlingsnitverket Seved kunna rdknas som en insats inom det sociala omradet?

Efter denna studiens resultat &r min analys att det skulle kunna gora det och jag ser en mdjlighet for
nétverket att hivda det med. Vilket dven stadsodlingskoordinator gor d& hon ser tillstrémning av
minniskor med olika bakgrund och aldrar. Hon ser pa en framtid dir natverk som odlingsnitverket
Seved skulle kunna arbeta i storre projekt dir gemensamma odlingsytor finns och diar man har
utbyten med andra foreningar dir det finns svensktalande inslag.

“Bara man har intresse av odlingen och tycker det dr kul sa ser jag jdttestor potential
for att det skulle kunna vara jdtteframgdangsrikt som integrationsmetod.”
- Stadsodlingskoordinator

Hon tar upp odlingsndtverkets potential att kunna utveckla manga olika delar inom social, ekologisk
och ekonomisk héllbarhet med forutsittning att det finns l&ngsiktig finansiering och
samarbetspartners med langsiktiga projekt. I nuldget finns inte det vilket, enligt Maria, skapar en
ostabil grund. Hon hoppas pé att nitverket ska véxa sig sa pass starkt att de kan anstélla fler och bli
ett fast inslag 1 stadsbilden dér nitverket finns som en del av omradets sociala nitverk. Hon tror att
ju mer stabilt ndtverket &r, desto léttare dr det att engagera sig som odlare da ens engagemang &r i
trygga hiander. Odlingsnétverkets ekonomi blir 1 den hér studien av virde for att avgdra huruvida
nyanlédnda personer i Malmo kan ha stdd av att g med. Nya samarbetsprojekt med och 1dngsiktig
finansiering av Odlingsnétverket Seved skulle 1 forldngningen kunna vara ett stod for nyanldnda
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minniskor i Malmo i deras integrationsprocess.
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SLUTSATSER

Kan stadsodling vara ett stod for nyanlinda i deras integrationsprocess?

Utifrén deltagande observationer och intervjuer med stadsodlingskoordinator samt nysvenska
odlingsdeltagare har denna studie visat att stadsodlingsndtverket kan vara ett stod for nyanlédnda i
deras integrationsprocess. Utifrdn analysmetoden listas nedan de dragna slutsatser for vilka de olika
teman av stod som definierats.

Forstaelse, respekt och relationsskapande

Genom samtal och mdten under gemensamt arbete med stadsodling i Enskifteshagen har deltagarna
utvecklat forstaelse, dmsesidig respekt och relationer. Studien har visat att det pd denna plats finns
mojlighet att enkelt interagera med personer frin olika grupper i samhillet vilket ger en
forutsittning for att integrationsarbeten skulle kunna fungera vil hér. Odlingsnétverket Seved ér ett
stod for de nysvenska odlarna i deras integrationsprocess, och skulle darfor dven kunna vara ett stod
for nyanldnda personer med odlingsintresse 1 Malmo.

Gemenskap och tillhorighet

Precis som Lindhagen (1916) for hundra ar sedan skrev om kolonitradgardarna som en rdddning
frén syssloloshet under arbetsloshet, kan stadsodlingarna 1 dagens samhaélle ses som ett stod for de
som behdver en gemenskap och tillhorighet i ett nytt land. Nétverket tar hdnsyn till odlarnas
intressen och forsoker fi ihop en blandad skara minniskor som moéts. Det ger en forutséttning for att
nya personer, i Sverige och i nétverket, skulle kénna sig inkluderade och bemotta i det som
intresserar och kénns viktigt for dem. De som jobbar med nétverket ser till att alla & med och att
mottagandet blir bra, vilket bidrar till att odlingsdeltagarna fort kommer in i en gemenskap. Alla dr
lika vilkomna, oavsett bakgrund och anledning till varfér de 4r med. Det dr ndgot observationerna
visat att koordinatorerna arbetar aktivt med. Den gemensamma odlingen har visat sig fora
minniskor samman och visar dven hur nétverket kan fungera som ett stdd de nyanldnda ménniskor 1
Malmo som behover ett socialt sammanhang. For de nyanldnda ménniskor i Malmo som eventuellt
upplever att de har svart att komma in 1 samhéllet eller inte kdnner sig delaktiga 1 nagot
sammanhang, skulle Odlingsnétverket Seved kunna fungera som ett stod. En vdlkomnande
gemenskap gor att kontakter latt knyts, vilket kan vara svérare 1 andra sammanhang.

Tillit och fortroende

Intervjuer har visat att det under odling dven uppstér tillit och fortroende deltagarna emellan.
Relationer skapas och kontakter knyts d& odlarna kommunicerar med varandra 1 olika
gruppkonstellationer. Den tillit och det fortroende som visat sig uppkomma inom odlingsnitverket,
med att kunna vara ppen och dela med sig av sina livserfarenheter, dr av stor betydelse for det stod
stadsodlingsndtverket kan erbjuda.

Sprakanvindning och odlingskunskap

Denna undersdkning visar att effekterna av att vara med 1 ett stadsodlingsnétverk dven innefattar
mojlighet till anvdndning av och utveckling av svenska spraket och att kunskap om odling kan fas
och spridas.

Utveckling av nitverket

Ett stadsodlingsnétverk, som Odlingsndtverket Seved, skulle redan idag kunna vara ett stod for
personer som kommer nya till Malmo och Sverige. Nya samarbetsprojekt inom stadsodling med
integrationsinriktning, och langsiktig finansiering av stadsodlingsnitverk som Odlingsnétverket
Seved, skulle kunna ge framtida och ytterligare mdjlighet till stéd for nyanlédnda i deras
integrationsprocess.
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AVSLUTANDE DISKUSSION och REFLEKTION

Metoddiskussion:

Inom kvalitativ forskning, liksom inom andra forskningsinriktningar, &r det viktigt att kritiskt
granska sitt utférande, sina resultat och analyser nir det géller att skapa sig och formedla en bild av
kvaliteten och reliabiliteten av undersokningen. Inom kvantitativ forskning kan detta med fordel
goras med olika former av métningar. En stdndpunkt inom en kvalitativa forskningsstrategin gar ut
pa att man inforlivar tillforlitligheten fran den kvantitativa forskningen utan att for den sakens skull
andra pa begreppen reliabilitet och validitet. Istéllet laggs mindre vikt vid métbarheten och en
anviander exempelvis den interna validiteten som en styrka 1 att avgora kvaliteten av
undersokningen. Sérskilt nir det géller etnografiska studier da den langvariga delaktigheten och
ndrvaron i en social grupp tillater forskaren att sammanstélla ett resultat av hog tillforlitlighet och
Overensstimmande mellan observationer och begrepp (Bryman, 2011). Det ar dr ndgot som talar till
fordel for tillforlitligheten av denna fallstudie da jag under en ldngre tid bade narvarat och deltagit
pa platsen och i den sociala grupp jag observerat och analyserat.

En annan punkt inom tillforlitligheten ar den externa validiteten som berdr huruvida
undersokningens resultat kan generaliseras till &ven andra sociala miljoer och andra situationer. Det
hir dr en punkt som ofta dr problematisk for kvalitativa forskare att férhalla sig till da de utgar fran
fallstudier pa specifika platser och urval som &r begriansade pa olika sitt (Bryman, 2011). Utifrdn
den externa validiteten hade alltsa en liknande undersdkning, pa en annan plats med andra
forutsittningar och andra observerade deltagare, mojligtvis inte gett samma resultat. Det hir ser jag
kan innebéra bide fordelar och nackdelar i forskningsomradet och framtida forskning pa dmnet. En
nackdel &r att resultaten inte kan anvindas for att peka pé att stadsodling kan stddja nyanldanda
personer i deras integrationsprocess mer dn pa just Odlingsnétverket Seveds odlingar som studerats.
Samtidigt kan detta ses som en fordel for just Odlingsnitverket Seved i deras dnskemal om att sdka
ekonomiska bidrag for att kunna utveckla sitt arbete med odlingsnétverket. Dels for att kunna vara
ett storre stod till nyanldnda personer i Malmo och dels for att kunna erbjuda detta alternativ for fler.
Resultatet har visat att Odlingsnétverket Seved kan vara ett stod for nyanlénda i deras
integrationsprocess. Darmed inte sagt att alla former av odlingsverksamhet skulle kunna fungera bra
som integrationsprojekt. Det ger Odlingsnétverket Seved mojlighet att anvédnda sig av resultaten for
att utveckla odlingsnétverket med samarbeten som vinder sig till nyanldnda personer i Malmo.

Inom den kvalitativa forskningsinriktningen talas det &ven om dkthet som ett kriterium vid
beddmningen av undersdkningen. En punkt inom dkthetsbegreppet ar den ontologiska
autenticiteten som innebdr ett ifragaséttande av huruvida personer som medverkat i undersékningen
fitt en béttre forstaelse for den sociala miljo de lever i eller for sin sociala situation (Bryman, 2011).
Trots att det hér dr nagot jag sett uppdagas, som en positiv effekt pa sjdlva deltagarna, sé ar det svart
att sdga nir och hur denna forstéelse dgt rum och om det isdfall pdverkat resultatet av
observationerna. Undersdkningen skulle alltsd ha kunnat hjilpt de observerade odlingsdeltagarna
till forstielse for sin sociala situation i vilken de integreras. Forskningsresultatet hade kanske inte,
utan denna forstaelse, pavisat pa den hoga grad av integration som det gjort.

Utifran de hir kunskaperna och insikterna av tillforlitlighet och dkthet forstar jag att mina forsok att
styrka och konfirmera mina resultat innebér att jag utgar ifran att det inte finns ndgon objektiv
sanning utan att jag istéllet agerat i god tro. Undersokningen har utgétt fran hypotesen om att
stadsodling skulle kunna vara ett stod for nyanlénda i deras integrationsprocess men utforandet av
undersokningen har alltsé skett med ett s objektivt utanforperspektiv som mojligt. Detta for att inte
medvetet 1dta den teoretiska inriktningen eller personliga forestéllningar paverka resultatet.
Exempel pa detta ar di jag under den semistrukturerade intervjun med stadsodlingskoordinatorn
hela tiden stéillde och utgick frén ovinklade och 6ppna fragor. Under de riktat 6ppna intervjuerna
med de nysvenska odlarna skedde detta i samma form. Under de deltagande observationerna pa
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plats &r det svért att avgora hur mycket detta kan ha paverkat resultatet.

Négot som kan ha paverkat resultatet var att den semistrukturerade intervjun med
stadsodlingskoordinator Maria Person skedde dagen innan utférandet av de riktat 6ppna
intervjuerna med de nysvenska odlingsdeltagarna. Detta kan ha fargat mig pd det sétt att jag trott
mig fatt reda pa hur det stod till redan innan utférandet. Det ar svart att siga om mina personliga
upplevelser och analyser hade varit desamma &ven utan denna intervju farskt i minnet. Hade jag
gjort om denna undersdkning hade jag bytt plats pa intervjuerna och utfort den semistrukturerade
intervjun sist for att minimera risken att bli paverkad pa detta sétt. Kanske hade inte resultatet
paverkats namnvart men det faktum att jag inte kan avgora detta gor det anda vért att ta upp.

Killkritik:

Den litteratur som anvénts ser jag som relevant och tillforlitlig for besvarandet av fragestillningen.
Diremot hade fler kéllor insatta i omrédet stadsodling och integration kunnat anvindas i
bakgrundsdelen for att f4 en bredare forstdelse av omrddet och mer nyanserad bild och analys av
resultatet. Metoden har varit relevant for att besvara fragestillningen med insikt om resultatets
subjektiva egenskaper av personliga upplevelser som kvalitativ forskningsstrategi bygger pa.

Framtida aspekter:

Jag tror stadsodling har en ljus framtid i Malmé dé intresset ser ut att 6ka med ménga nya
inriktningar av stadsodlingsprojekt (Delshammar, 2012). Att projektens syften dr minga och skiljer
sig gor att forskningsomradet breddas och utvecklas. Jag tror 4ven pé en utveckling och finansiering
av stadsodlingsprojekt som integrationsprojekt for nyanldnda i Malmo. Denna undersokning har
visat pa en mojlighet till stod for denna malgrupp vilket skapar anledning till vidare forskning och
igdngsattande av sddana initiativ och samarbeten, samt finansiering av sddana.
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http://www.arbetsformedlingen.se/Om-oss/Var-verksamhet/Etablering-av-nyanlanda/Om-etableringsuppdraget.html
http://www.arbetsformedlingen.se/Om-oss/Var-verksamhet/Etablering-av-nyanlanda/Om-etableringsuppdraget.html

Bilaga

Intervjuformulér semistrukturerad intervju med stadsodlingskoordinator for

Odlingsnétverket Seved, Maria Persson.

Bakgrundsvariabler:

[
[
[

Hur gammal ar du?
Vad arbetar du med?
Vad har du for utbildning?

Intervjufragor:

Hur lange har du arbetat med odlingsnitverket?

Hur kom det sig att du borjade jobba med det?

Hur tycker du att ditt arbete har forédndrats/utvecklats 6ver den tiden du har jobbat nu?
Hur ser uppdelningen ut? Vilka odlar vart och varfor?

Har folk olika bakgrund pé de olika stéllena?

Vad innebair arbetet for dig?

Vad ér det bédsta med ditt arbete?

Vad ser/tror du att odlingsdeltagarna far ut av att vara med?

Ser du att odlingsdeltagarna interagerar med varandra?

. Jobbar du pa nagot sitt aktivt for att fa odlingsdeltagarna att interagera med varandra?

. Vad ser du for métande odlingsdeltagarna emellan? / Hur mots odlingsdeltagarna?

. Knyts sociala kontakter under odlingstraffarna?

. Vad tror du att odlingsnitverket har betytt for de nysvenska odlarna?

. Vad tror du att odlingsnitverket betyder for de nysvenska odlarna idag, efter ett &r?

. Tror du att nyanldnda personer skulle kunna ha nytta av att gd med 1 ett stadsodlingsnatverk?
. Tror du det skulle kunna vara som ett komplement till etableringsuppdraget?

. Hur ser du pa odlingsnétverkets framtid?
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