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Abstract

The densification occurring in the city reduces the green areas which make the residential yard to a
significant green area close to people’s home. This residential yard is mostly used by the residents to reach
the entrances, parking their bikes and throw garbage. If a residential yard is appreciated and used it plays
an important role in people’s homes. Using the yard does not mean that one is physically located there. It
may also be to sit on the balcony and enjoy the view.

The purpose of this bachelor thesis is to examine how to make a design proposal of a residential yard by
using a theory. The theory used is the landscape architect Eva Kristensson’s research on how a residential
yard plays four different roles in people’s everyday lives. These four roles are: Nearby nature , play
area, social arena and view.

A program was based on an inventory and analysis with a focus on the four roles. The program formed
the basis for the further design. The result is presented through a design proposal where the yard has a new
design shape.

Using a theory as an inception when performing a study of a site can create good conditions for the fol-
lowing design work. It can be a great help in the designprocess but can also be limiting. Through this work,
I felt that it was difficult to work with the roles during the design process but I argue that it helped me to get
started with sketching in the beginning of the process.

Sammanfattning

Den fortdtning som sker i staden medfor att de grona ytorna minskar och blir farre. Detta innebér att bo-
stadsgardens roll som bostadsndra gronyta blir viktigare. Den gemensamma bostadsgérden for denna bo-
stadsrittsforening anvénds vildigt lite och darfor har bostadsrittsforeningen planer pé att géra om gérden
till en inbjudande plats som de boende vill vistas pa. Garden anvdnds mest av de boende for att komma till
géardsentréerna, parkera sin cykel och sldnga sopor. Om en bostadsgard ar uppskattad och anvénds spelar den
en viktig roll i manniskors bostad. Att anvdnda garden behover inte betyda att man fysiskt befinner sig pa
garden. Det kan dven vara att sitta pa balkongen och njuta av utsikten.

Syftet med detta kandidatarbete ar att undersoka hur man kan omgestalta en bostadgard med hjélp av
landskapsarkitekten Eva Kristenssons teori om att bostadsgérden spelar fyra olika roller i méanniskors vardag.
Dessa fyra roller ar: bostadsndra natur, lekmiljé, social arena och utsikt.

Ett program utarbetades utifran inventering och analys med fokus pé de fyra rollerna. Programmet lag till
grund for arbetet med gestaltningen. Resultatet presenteras genom ett gestaltningsforslag dar garden har fatt
ett nytt formsprak . Kristenssons teori ar ett bra hjalpmedel vid gestaltning av bostadsgardar.

Att anvénda en teori som utgdngspunkt for att studera en plats kan skapa bra forutsittningar och ramar
infor ett fortsatt gestaltningsarbete pa platsen. Det kan vara en god hjilp under arbetet med gestaltningen men
kan dven bli begransande. Genom detta arbete upplevde jag att det var svért att arbeta med rollerna under
gestaltningsarbetet men déremot hévdar jag att det hjdlpte mig att komma igéng bra med skissandet i borjan
av processen.
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Introduktion

I staden sker en fortitning som medfor att de grona ytorna minskar
och blir farre. Detta innebér att bostadsgérdens roll som bostadsnéra
gronyta blir viktigare. Det bostadsnéra ldget och den kollektiva ka-
raktiren skiljer bostadsgéarden fran andra grona stadsrum (Kristensson
2007, s.8). Det ar ett gemensamt uterum for de boende och gardens
invanare ar 10st ssmmanfogade i ett kollektiv (Kristensson 2007, s.8).
Att dela garden med andra innebdr bade mojligheter och begrins-
ningar ( Kristensson, 2007 s8). Den ger god mdjlighet till en kravlos
och lattsam gemenskap med sina grannar ( Kristensson 2007, s.8).

Kristensson (2007) menar att det inte bara dr den egna ldgen-
heten som skapar hemkénsla utan dven grannarna och de ndrmaste
omgivningarna. Hon menar ocksa att nirheten till bostadsgarden har
en symbolisk betydelse i form av att utemiljon har en symbolisk be-
tydelse for ménniskans sjélvbild. Att visa upp var man bor &r att visa
upp sig sjélv.

Med det hér kandidatarbetet har jag for avsikt att goéra en om-
gestaltning av en bostadsgard i Vasastaden som ligger i Stockholms
innerstad. For arbetet med gestaltningen har jag valt att utga ifran
landskapsarkitekten Eva Kristenssons teori om hur en fungerande bo-
stadsgard spelar fyra olika roller i ménniskors vardag (Kristensson,
2007). Dessa fyra roller dr bostadsnéra utemiljo, lekmiljo, social mo-
tesplats och utsikt ( Kristensson 2007, s.9).

Landskapsarkitekten Torbjorn Andersson och psykoanalytikern
Enar Olsson (1993) skriver i sin rapport "Mellan ménniskor och rum”
att det ar av stor vikt att den fysiska miljon ar praktiskt fungerande.
Vidare menar de att det funktionella betyder &ndamélsenlighet: be-
kvamlighet, smidighet, liten arbetsinsats m.m. De hdvdar att en fung-
erande boendemilj6 dr grunden for all trivsel.

Den gemensamma bostadsgarden for denna bostadsrittsforening
anvands valdigt lite och déarfor har bostadsréttsforeningen planer pa
att gora om garden till en inbjudande plats som de boende vill vistas
pa. (Jamal 2015). Géarden anvinds mest av de boende for att komma
till gardsentréerna, parkera sin cykel och sldnga sopor. Garden reno-
varades pa attiotalet och mitt intryck ar att den &r sliten och saknar en
sammanhallande karaktar.

Bakgrund

Landskapsarkitekten Eva Kristensson (2007) har i sin forskning kring
bostadsgardar funnit att en fungerande bostadsgard spelar fyra olika
roller i ménniskors vardagsliv; bostadsnira natur, lekmiljo, social
arena och utsikt. Vidare menar hon att ju fler av dessa roller som sam-
verkar desto mer anvéndbar dr garden. Nedan foljer en beskrivning
av de fyra rollerna.

Bostadsnéra natur

Gardens roll som bostadsnéra utemiljo handlar om de aktiviteter som
gynnas av ndrheten till bostaden. Aktiviteter som man gor i en villa-
eller radhustrdadgard. Léisa en bok, grilla, umgés med familj och vén-
ner eller pyssla med odlingar. Ett uterum for vardagsaktiviteter och
rekreation (Kristensson 2007,s.9).

Lekmiljo

Lekplatsen ér en viktig motesplats for fordldrar och barn. Forskning
har visat att barnfamiljer utnyttjar bostadsgarden mer &n 6vriga grup-
per. Det giller speciellt familjer med yngre barn. Barnens lekar ut-
veckalas olika beroende av vilken milj6 de befinner sig i (Kristensson
2007,s.9). I enrapport fran Naturvardsverket (2011) kan man l4sa att
utomhusleken bidrar till mentalt vélbefinnande genom stressreduce-
ring och dterhdmtning samt att da utemiljon é&r tillrédckligt stimuler-
nade tenderar barnen att stanna ute langre .

Social arena

Bostadsgarden ér en viktig motesplats for spontana moten och kon-
takten mellan grannar. Att ha en bra kontakt med sina grannar skapar
trygghet, trivsel och identitet. En del vill ha mycket kontakt med-
an andra ndjer sig med att man hilsar pa varandra. Majoriteten vill
kunna reglera omfattningen av umgénge med sina grannar sé att det
kénns ”lagom”. Det handlar om en balans mellan nérhet och distans.
Bostadsgérden &r en bra plats for detta d& man sjilv kan bestimma
om man vill mota sina grannar pa garden (Kristensson 2007, s.9).

Utsikt

Gardens roll som utsikt handlar om de visuella intrycken. Studier har
visat att utsikten fran bostaden spelar en viktig roll vid val av bostad
(Kristensson 2007, s.9). Uppskattade kvalitéer dr gronska, natur och
fina vyer som ger lugn, rymd och distans (Kristensson 2007, s.9).
Manga anvinder bostadsgarden som utsikt fran sitt 1dgenhetsfonster
eller balkong. Om gérden é&r liten kan det vara svart att fa plats med
olika funktioner och gardens huvudroll kan bli att vara ett blickfang (
Olsson Lieberg 2007, s.7).
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Grannskapet

Om en bostadsgérd ar uppskattad och anvédnds spelar den en vik-
tig roll i ménniskors bostad (Olsson, Cruse Sondén, Ohlander 1997
,5.106). Att anvidnda garden behdver inte betyda att man fysiskt be-
finner sig pa gérden. Det kan dven vara att sitta p& balkongen och
njuta av utsikten (Kristensson 2003, s.29).

Forskning visar att det finns en tydlig koppling mellan hur mén-
niskor virderar sitt boende och hur man forhaller sig till den ge-
mensamma utemiljon ( Torseke Hulthén 2000, s.84). Man kan titta
sarskilt pa tva huvudelement. Dar det forsta handlar om att upprétt-
hélla en tydlig grans mellan det privata hemmet och det gemensamma
grannskapet ( Torseke Hulthén 2000, s84). Det andra elementet hand-
lar om vilken typ av sociala relationer man vill ha till sina grannar
och hur man hanterar grannskapets gemensamma projekt ( Torseke
Hulthén,2000, s.84). Erfarenhet visar pa att manniskor vill ha god re-
lation till sina grannar men ytterst fa vill umgas i det privata hemmet.
Denna distansering beror dels pa idén om privatlivets och familjens
privata karaktir, dels pd ménniskans 6nskan om att vara oberoende
och att sjalv kunna vélja ( Torseke Hulthén 2000, s.84).

Detta betyder inte att ménniskor &r ointresserade av sina grannar.
Majoriteten tycker att grannkontakten &r viktig. Man vill veta vilka
som bor i ldgenheterna och vilka som ror sig pa gemensamma utrym-
men samt pa garden ( Olsson, Cruse Sondén, Ohlander 1997, s.46).
Man vill kunna rora sig i en trivsam milj6 dér man bemdter varandra
med en positiv instillning. Man vill kunna véaxla nagra ord eller bara
hélsa ( Olsson, Cruse Sondén, Ohlander 1997 s.46).

Opretensidsa och relativt ytliga kontakter utan forpliktelser bru-
kar kallas weak ties eller svaga band ( Torseke Hulthén 2000, s.86).
Undersokningar har visat att det &r just dessa band som har storst
betydelse for grannrelationer( Torseke Hulthén 2000, s.86). Om det
finns gott om svaga band runt en bostadsgérd finns goda mojligheter
till att organisera sig kring gemensamma intressen, att l6sa problem
tillsammans istéllet for att vinta pa att ndgon annan skall gora det(
Torseke Hulthén 2000, s.86).



Omradesbeskrivning

Vasastaden ér en stadsdel i Stockholms innerstad. Kvarteret Kadetten
ligger pd Tomtebogatan i omradet som kallas Birkastan. Birkastan
avgriansas av Rorstrandsgatan, Karlbergsvigen och St:Eriksgatan
(Lundqvist 2014, s.65). Husen dr byggda i borjan 1900-talet och ar
fem till sex vaningar hoga. Det ér ett stort kvarter med gardshus och
gérden dr indelad i flera delar med staket eller stingsel. Den har stads-
miljon brukar kallas stenstaden eller kvarterstaden (Lundqvist 2014,
$.60).

Husen i Birkastan har en mycket enhetlig karaktdr . De har en
vardad jugendstil med buktande bursprak och ljusa, slita putsfasader
med sparsam dekor (Andersson 1998, s.75). Ménga av bottenvaning-
arna ir beklddda med sandsten och fonstren har tidstypiska smarutor
upptill (Andersson 1998, s.75).

Fran Kvarteret Kadetten ar det cirka 500 meter till ndrmsta lek-
park och mindre an en kilometer bort ligger Vasaparken. Vasaparken
ar en stadsdelspark som innehéller parklek, fotbollsplaner, fina pro-
menadstigar och caféer.

Birkastil- Vy éver Tomtebogatan. Foto: Linda Grimheden 26 augusti 2016.

Historik

Det hér omradet har en stark historisk koppling till Rorstrands pors-
linsfabrik och det brukssamhélle som fanns hir under 1800-talet och
en bit in pa 1900-talet. Porslinsfabriken lades ner 1926 (Lundqvist
2014, .75). Pa Tomtebogatan lag framst arbetarbostdder dér gardarna
var tranga och gardshusen morka (Lundqvist 2014, s.68).

Hér bodde en blandad befolkning dér ménga levde under mycket
enkla forhéllanden men de flesta hade dock arbete (Lundqvist 2014,
5.66). De arbetade i olika industrier som Rorstrands porslinsfabrik,
Atlas verkstader, Separator och Bolinder som alla 1&g i nirheten(
Lundqvist 2014 s66). Under den har tiden var olika yrkesgrupper och
samhillsklasser blandade i omradet och hade gemensamma bostads-
gérdar. De mindre bemedlade bodde ofta i gdrdshusen medan de mer
vilbestéllda bodde i husen ldngs gatan (Lundqvist 2014 s66).

Vid slutet av 1800-talet var staden fattig och smutsig men in-
dustralismen medforde att Stockholm gick mot béttre levnadsfor-
hallanden ( Lundqvist 2014 s49). Nu boérjade en ny tidsperiod da
minniskorna borjade arbeta i industrier( Lundqvist 2014 s49). En
samhiéllsutveckling var pa vdg med nya tekniska 16sningar och nya
kommunikationssatt( Lundqvist 2014 s49).

Befolkningen i Stockholm hade tredubblats sedan mitten av 1800-
talet ( Lundqvist 2014 s49). Vid sekelskiftet hade Stockholm cirka
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300 000 invanare varav ungeféar 50 000 i Vasastaden. Bostadsbristen
var stor( Lundqvist 2014, s.65).

Bostadshusen som byggdes i Birkastan blev kritiserade dd de
hade tranga och morka gérdar med daligt solljus i ldgenheterna som
ofta var sma (Lundqvist 2014, s.68). Den hér byggnadsstilen med
tranga gardar och stora gardshus &r hdmtad frdn Berlin och kall-
lades Berlinstil. I andra ldnder finns dnnu mer extrema situationer
med smala och djupa ljusschakt. I Berlin hade den hér typen av gar-
dar ett minimimatt pa 5,3 meter, som var det nddvindiga mattet for
att komma in och vénda en brandspruta (Olsson, Cruse Sondén &
Ohlander 1997, 5.75). Nar den tillimpades i Birkastan blev den kallad
Birkastil( Lundqvist 2014, s.68).

Fram till 1970-talet bodde ménga dldre och ldginkomstagare i
Birkastan. Da lagenheterna borjade renoveras och moderniseras hoj-
des hyrorna och ménga hade inte ldngre rad av bo kvar (Lundqvist
2014, 5.94). Fastigheterna ombildades s& sméaningom till bostadsrét-
ter. En gentrifiering startade vilket innebér att omradet uppvérderades
bade socialt och ekonomiskt (Lundqvist 2014, s.94). Unga akademi-
ker och hoginkomsttagare flyttade in i sekelskifteshusen allteftersom
de renoverades (Lundqvist 2014, s.94). Idag dr Birkastan en mycket
attraktiv stadsdel med ett rikt café- och restaurangliv (Lundqvist
2014, 5.94).




Syfte

Syftet med den hér uppsatsen ér att undersoka hur man kan omgestal-
ta en bostadsgard genom att utgéd ifran en teori om att garden spelar
olika roller i ménniskors vardag. Gestaltningsforslaget ska ge garden
en inbjudande kénsla och ge forutsittningar till att 6ka trivseln pa
garden for de boende. Fragan som stélldes var : Vilken utformning
kan bostadsgadrden for kvarteret Kadetten fa om den omgestaltas med
fokus pa Eva Kristenssons teori om att bostadsgarden spelar fyra
olika roller i ménniskors vardag?

Avgransningar

Gestaltningsarbetet var framst inriktat pa att utarbeta ett nytt form-
sprak. Gestaltningen utgick dels ifran min studie av garden utifran
Kristenssons fyra aspekter och dels utifran inventering och analys.
Av de fyra aspekterna som undersoktes sa valde jag att i forsta hand
utveckla gardens roll som social arena.

Jag hade initialt kontakt med en kvinna i bostadsrittsféreningens
styrelse som informerade mig om att manga i huset ar positiva till att
bygga om garden. Hon menade dven att det finns en grupp som av
ekonomiska skél d4r emot en ombyggnad. Jag valde att inte ha nagon
vidare kontakt med de boende for att undvika konflikter i foreningen
men dven for att inte priaglas av deras synpunkter da jag ville att ge-
staltningen framst skulle paverkas av min studie av Kristenssons rol-
ler.

En markundersokning skulle vara nodviandig om forslaget skall
genomforas med det finns inte utrymme for detta i uppsatsen. Vidare
kommer ekonomiska aspekter inte att beaktas i arbetet.

Forslaget omfattar bostadgarden inom kv Kadetten 15, Vasastaden,
Stockholm.

Metod

Uppsatsen bygger pa en forstudie dar Eva Kristenssons teori

om att bostadsgarden spelar fyra olika roller i manniskors

vardag undersoks. Ett antal programpunkter arbetades fram efter
inventering och analys av bostadsgarden och dessa programpunkter
lag sedan till grund for gestaltningsforslaget.

Forstudie

Forstudiens syfte var att hitta relevanta fakta som gestaltningen av
den hér bostadsgérden kunde utgd ifran. Huvudlitteraturen som arbe-

tet grundar sig pa dr Eva Kristenssons rapport Bostadsgdrden- var-
dagsrum, lekplats, motesplats och utsikt, dar forfattaren presenterar
en teori om att bostadsgérden spelar fyra olika roller i ménniskors
vardag.

Annan litteratur som varit stod for undersokningen hittades
dels genom att titta pa referenslistor fran tidigare kandidatuppsatser
och examensarbeten ,och dels genom biblitekssokning med sdkord
som bostadsgdrd och residential yard. For att hitta bakgrundsinfor-
mation om Vasastaden gjordes en bibliotekssokning med sdkorden
Vasastaden, Birkastan och Rorstrandsgatan.

Inledande kontakt med bostadsrattsféreningen
For att fa information om gérden sa hade jag i borjan av arbetet en
mailkonversatuion med Asa Jamal som &r en av de boende i huset.

Inventering

Platsbesok gjordes mellan 12:30 -14:00 den 24 april 2015. Gérden
inventerades med avseende pa aspekter som :dess ldge i staden, to-
pografi, siktlinjer, sol och skugga, vegetation, markmatarial, slitage
med mera. Vid inventeringen iakttogs dven hur personer rorde sig pa
garden.

Analys

En overgripande virdering gjordes utifran resultaten av inventering-
en. Vidare gjordes en analys av huruvida Kristenssons fyra roller upp-
fylldes pa géarden dar varje roll studerades for sig. Analysen gjordes
for att belysa gardens svagheter samt mojligheter till forbéttringar.

Program
Baserat pa inventering och analys gjordes ett program som lag till
grund for vidare arbete med gestaltningen.

Gestaltning

Utifran de programpunkter som utarbetats gjordes skisser for att
komma fram till en gestaltningsidé. Inspiration hdmtades fran olika
tidsskrifter och dven genom att studera projekt fran olika arkitektkon-
tor. Dérefter utarbetades en gestaltningsforslag med utgangspunkt i
Kristenssons fyra gardsroller.

[lustrationsplanen ritades i AutoCad och férglades sedan i
Adobe Illustrator. Perspektivbilden ritades i Sketch Up och Adobe
Photoshop.

Véxtval
Val av nya véxter gjordes genom att beakta arstidernas fordndring
samt att vixtgestaltningen skulle forstiarka och samspela med den nya
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Skisserna ovan visar hur jag testat olika former pd gdrden.



Resultat

Nedan presenteras resultatet av forstudien och gestaltningen.

Inventering

Nér man kommer in pd garden genom entrén fran Tomtebogatan
mots man av en soptunna pa vardera sida om ingéngen och dérefter
finns tva stycken cykelparkeringar med tak. Markbeldggningen be-
star till stor del av betongplattor. Fasaderna bestar av ljus puts och
fonsterinfattningarna dr morkgrona. P& géardsplanet sitter fonstren
cirka en meter frdn marken. Eftersom garden ar liten ger detta en
intim kénsla men dven del insyn till 1dgenheterna.

Det finns tva gardsentréer pa garden som har kantiga vindfang i
samma morkgrona firg som fonstren. Det &r relativt manga som ror
sig pa garden pé grund av gardsentréerna. Man behover dven besoka
garden for att sldnga sopor och parkera sin cykel.

Pa den stora ytan centralt pa garden finns en yta med smagatsten
som skapar ett litet torg. Narmast huset finns en sittbank i trd. Pa var
sida om sittbanken har man placerat odlingslador i spetsiga former. I
dessa blomlador finns forsythia blandat med varlokar som skilla och
snodroppar. Hornen pa torget har markerats med kullerstenar som
ligger i en triangelform.

Planeringslddorna pa gérden har ménga olika storlekar och négra
har spetsiga former. Den stora planteringen pa mitten av garden &r
cirka en meter hog medan de andra &r ungerfar en halv meter hoga.
Den innehéller enstaka krypoxbér och ormdga men ér till stor del
tom.

Gardsentréerna ligger i den skuggigaste lidget pd garden och
planteringarna intill bestar av spireabuskar och snobarsbuskar.

Den 6stra delen av garden Oppnar sig mot granngardarna dar den
ena liggar cirka tva meter lagre och den andra cirka tre meter lagre.
Pa den hér delen av garden ér det ljusare och soligare. Hir finns en
pergola med bankar och bord i svartmélat trd med klematis som klatt-
rar pa en spaljé.

Mot staketet star tva mindre blomlador med spireabuskar, nypon
och skilla. Langst in i det soligaste hornet pa garden star blomlador
i trd med soltaligare vixter som dlandstok, vinbir, 16jtnantshjérta,
jordgubbe, vide, lavendel med mera. I hornet mot staketet star en
hortensia.

Den enda lekutrustning som finns pa garden ar ett litet hus i trd
med en rutschkana som leder ner till granngarden.
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Analys

Garden analyserades dels utifran resutatet av inventeringen och dels
utifran Kristenssons fyra roller. Nedan foljer en redogorelse av bada
analyserna.

Inventeringsanalys

Planteringsladorna i ospecifika former gor att intrycket kdnns rorigt
och osammanhéngande. Deras storek och hdjd medfor ocksa att gér-
den kénns onddigt liten och trang. Planteringarna minskar dock insy-
nen bra eftersom det finns manga fonster pa bottenvaningen.
Markmaterialet ger ocksa ett osammanhéngande intryck dé det bestér
av sléta betongplattor, tradgérdsplattor och smagatsten.

Det finns gott om véxter pd girden . Lokvaxterna som kommer
fram tidigt ar ett fint inslag. De gula péskliljorna ér fina till fasadens
gula farg. Bla skilla hir och var ger ocksa lite fin farg. Vid de tillfdllen
jag besokte garden hade méanga lakviaxter redan blommat och det var
massor av blad i lddorna, vilket i och for sig r gront men i for stor
méngd ser det trékigt och dverblommat ut om inget annat tar vid. Det
soliga hornet langst in pa gérden har soltdliga vixter som ser ut att mé
bra men det &r {Or stor variation pa véxterna for att det skall kénnas
harmoniskt pa den hir lilla garden. Det &r trevligt med étbara vixter
som jordgubbe och vinbér. I den skuggiga delen dominerar spirea
och snobér. Dessa buskar har vissa kvalitéer som att spirean blommar
tidigt och snobir dr vacker pa sensommaren och hdsten med sina vita
bar men Ovrig tid ser de lite skrépiga, morka och trista ut.

Att motas av soptunnor nér man kommer in pa garden har en viss
praktiskt fordel men kdnns vildigt trakigt att det dr det forsta man
mots av.
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Rérelseménster pd gdrden.

Pergolan med sittplatser har en bra placering i sol och dven en fin vy
mot de andra gardarna som ligger nagra meter ldgre. En kléttrande
klematis omger pergolan och gor att det ser inbjudande ut att sitta dér.
Lekhuset med rutschkana mot granngarden ar ett bra sétt att knyta
ihop gardarna och har utnyttjas nivaskillnaden pa ett bra sétt. Detta ar
dven bra socialt eftersom det inbjuder till lek med barnen pa grann-
géarden.

Fotovinkel 1. Ett rérigt intryck pa gdrden Foto: Linda Grimheden 24 april
2015.

Fotovinkel 2.Viixterna skyddar mot insyn Foto: Linda Grimheden 24 april
2015.
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Vardering med avseende pa bostadsgardens fyra roller

Lek: De stora planteringsladorna gor att gérden kénns trdng och in-
bjuder inte till lekar. Det finns en rutschkana ner till gérden intill.
Den garden har inte heller ndgon lekutrustning. Det ar positivt att det
finns forbindelse mellan gérdarna dé barnen kan springa mellan. Den
hardgjorda ytan skulle kunna anvidndas av sma barn till att cykla eller
kora sparkcykel men det ar svart pa grund av att den ytan som skulle
kunna erbjuda detta ar belagd med smagatsten.

Bostadsnira natur :Géarden har mojlighet till odling och skétsel ef-
tersom det finns stora planteringsytor. En bra kvalité dr att gérden
ligger lite hogre &n de andra gardarna och detta ger en fin vy fran per-
golan. Gérden é&r liten och har inte plats for s méanga olika aktiviteter.
Det saknas en inbjudande och trivsam kénsla pa garden och dérfor
uppfylls inte den hér rollen sérskilt val.

Social motesplats: Vid pergolan finns platser for fyra till sex perso-
ner. Sittplatserna &r bra placerade i sol dér det inte finns négra ligen-
hetsfonster. En pergola skapar en bra rumskéinsla men rummet blir
ocksé intimt och darfor slar man sig inte gdrna ner med nagon man
inte kénner. Det finns en bénk mitt pa garden diar man kan sla sig ner
och vila en stund men platsen ar skuggig och miljon inte sérskilt in-
bjudande. Det &r manga som passerar eftersom det finns flera entréer
pa garden.

Utsikt: Det finns ménga fonster och balkonger mot garden och dér-
for ar det manga som anvénder den som utsikt. Negativt dr att garden
ar rorig och mork medan det positiva ér att det finns mycket vixter
som i sig dr vackra att titta pd. Eftersom garden é&r liten kan rollen som
utsikt vara gardens viktigaste (Olsson Lieberg 2007 s7).

Fotovinkel 3.Fin vy mot granngdrden. Foto: Linda Grimheden 3 mars
2016.
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meter

Program

I mitt gestaltningsforslag skall garden kénnas som en forlingning av
bostaden. Den skall vara vacker att se pd fran ldgenhetsfonster och
balkonger. Nar man kommer ut pa garden skall den kénnas inbjudan-
de, man skall ha lust att stanna upp och kénna att garden ar trivsam.
Vixter skall bytas ut och samspela med arstidsvaxlingar sa att man
kan utnyttja tidig var och sen host. Karaktéren skall vara sammanhal-
lande.

Programpunkter:
» Ta bort befintliga planteringslador
»  Skapa nya enhetliga planteringar
» Utnyttja den stora ytan i mitten av garden béttre
»  Skapa sittplatser i sol och skugga
»  Utnyttja 6ppna vyer
»  Skapa béttre rumslighet
»  Skapa insynsskydd med viaxter
» Garden skall vara vacker fran fonster och balkonger
»  Sopkérl vid entré flyttas till en mer skymd plats
»  Skapa plats for smébarnslek

Koncept

Genom att undersoka bostadsgéardens roller valde jag att arbeta med
rollen som social motesplats som forslagets barande idé och darmed
doptes det till ” spontana moten”. Jag valde att utga ifran att ménnis-
kor pa ett kravlost och avslappnat sétt vill 1dra kédnna varandra.



Gestaltning

Formspréaket pa garden ar geometriska former som bryter mot gar-
dens ratvinkliga linjer for att skapa en dynamik mellan hus och gérd.
Tvéa starka trianguldra former dominerar mot de andra pad gardens
mitt. Mot fasad ar formerna svagare och bildar gangstrak med triang-
larna. Motivet uppifran blir ett kantigt men geometriskt pussel.

Rumslighet

Garden delades upp i tre zoner . En fnktionszon for passage, cykel-
parkering och sophantering. En mittzon for spontana triaffar och sma-
barnslek och en lugnare, mer intim zon som &r lite mer privat. En
triangulér plantering med hoga gris utgdr en grians mellan funktions-
zonen och mittzonen. Den lugna zonen avgransas mot mittzonen med
sin avvikand smala form.

Lugn zon I

1

] Mittzon

Funktionszon
| s— | — I/Y\I | — 1 [
Skiss som visar hur zonerna dr uppdelade.
Funktionszon
Mittzon

—

Skiss som visar hur planetring med héga grdns utgor en grdns mellan
funktionszon och mittzon.

Motesplats

Det stora trddédcket i mitten bildar oordnade sittplatser. Min avsikt
med tradécket &r att skapa goda mojligheter for spontana moten bade
mellan barn och vuxna. Sma barn &r bra pa att ta kontakt med varan-
dra och de har i regel en vuxen med sig. Av den anledningen &r det
en stor fordel att sma barn har en plats att leka pa.

Gardens norra och mest soliga del innehéller gardens enda mo-
belgrupp. Mot fasaden dér det inte finns nigra lagenhetsfonster utgor
fasadvédggen vindskydd och trygghet till sittplatsen. Har har man en
fin vy mot de andra gardarna.

Lek

Sandladan tillsammans med ett lekhus utgér rum for barnen.
Sandladan omsluts till viss del av traddcket och dir kan man sitta med
en bra dverblick mot sandladan och huset. Lekutrustningen &r anpas-
sad till mindre barn da det finns storre lekparker pa ndra avstand.
Den hardgjorda ytan ger ocksé mojlighet for sméa barn att cykla, kora
trehjuling eller sparkcykel. Gérden har tva 6ar som gor att man kan
kora runt och i banor.

Vaxtgestaltning

Vixterna skall gora gérden till en gron oas och dérfor har plantering-
arna fatt en vil tilltagen yta trots det begransade utrymmet pa garden.
Min intention har varit att véxterna skall komplettera och forstarka
formerna pa garden. Genom att inte ha for manga olika arter blir in-
trycket mindre rorigt och istillet ssmmanhéllande.

Framfor lagenhetsfonster skall vixterna fungera som insyns-
skydd. I de skuggigare delarna av garden kommer syrénhortensior att
blomma fint om sommaren. De blir runt en meter hoga och dédrmed
ett bra insynskydd utan att skymma utsikten och ljuset helt inifrén
lagenheterna. Planteringarna bidrar dven insynsskydd genom att det
skapas en distans fran fonster till gangvédg. Hasselort &r en bra mark-
tackare till syrénhortensia dé den har en frisk gron férg, trivs i skug-
giga ldgen och &r vintergron.

Den lilla triangeln i mitten har fatt en lite vildare karaktir med
inslag av skog. Majbréken, tuvror och hasselort dr helt grona och det
enda som blommar &r tovsippan som ger vit-gula blommor. Den hir
planteringen skall ge ett enkelt, lugnt och fridfullt intryck.

I de storre planteringslddorna finns klétterhortensia mellan fonst-
ren. Hortensians hdjd skapar dynamik till kompositionen samtidigt
som den fint hinger ihop med syrénhortensiorna. Lavendel och kér-
leksort blommar till sen host och skapar en férgskala i lila och cerise.

I tradédcket placeras tva stycken stjarnmagnolia som skapar rums-
lighet pa dicket. Magnolia blommar med stora vita blommor tidigt pa
varen, den skapar varkédnslor och en en vacker utsikt fran balkonger
och fonster.

2016-11-29
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Skiss som visar hur magnolian skyddar mot insyn.

Vixtlista lignoser

»
»
»

Hydrangea Paniculata "Grandiflora’-Syrénhortensia
Magnolia Stellata-Stjarnmagnolia
Hydrangea anomala ssp.petiolaris- Klatterhortensia

Vixtlista perenner

»
»
»
»
»
»
»

Asarum Europaeum-Hasselort

Athyria filix femina- Majbraken

Anemone sylvestris- Tovsippa

Calamagrostis acutiflora ° Karl Foerster -Tuvror
Lavandula angustifoia-Lavendel

Hylotelephium "Herbstfreude -Kirleksort
Eryngium planum- Rysk martorn
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Diskussion

Syftet med kandidatuppsatsen var att undersoka hur man kan omge-
stalta en bostadsgérd utifran landskapsarkitekten Eva Kristenssons
teori om att bostadsgarden spelar fyra olika roller i minniskors var-
dag. Bostadsgarden for kvarteret Kadetten valdes pagrund av att det
var en intressant plats da jag fick kontakt med en person som upp-
levde sin bostadsgéard som mork, trékig och inte sérskilt inbjudande.
I avsnittet nedan diskuteras metoden som anvéndes samt resultatet.

Metoddiskussion

Att anvinda en teori som utgangspunkt for att studera en plats var-
ett bra hjalpmedel eftersom det holl igang och eldade pa processen.
Genom att jobba sig igenom rollerna skapades nya fokus hela tiden.
Att arbeta med en teori skapar naturligtvis utrymme for olika tolk-
ningar. [ det hér fallet ger de olika rollerna olika mycket utrymme for
egna tolkningar. Gardens roll som lekplats anser jag vara en konkret
och funktionell roll som inte kan tolkas pa sa ménga olika sitt. Rollen
som bostadndra natur anser jag ddremot kunna uppfattas pa véldigt
olika sitt. Kan en blom ladda verkligen uppfylla rollen som natur?
Kanske for vissa manniskor men inte for andra? For min del var detta
den svéraste rollen att jobba med i gestaltningen. Arbetet med rol-
lerna var till en borjan ett bra sétt att komma igang med skissandet.
Jag provade mig fram genom att framhéva en roll i taget och det blev
manga skisser. Efterhand blev det himmande att fokusera pa rollerna
och dédrmed overgick skissandet till att hitta ett formsprék och vidare
en vaxtgestaltning. Under en stor del av processen hade jag mentalt
rollen som utsikt som dominerande men nér jag atergick till att jobba
med rollerna hamnade fokus ett tag pa rollen som lekplats da jag
tyckte platsen hade forutsittning till smabarnslek. Detta paverkade
rollen som utsikt men jag beddmde att det var en fordel till gardens
funktionella helhet. Konceptet ” Spontana mdten” véxte fram. Jag
ville inte att hela garden skulle bli en lekplats men sma barn som &r
bra pa att ta kontakt med varandra kommer ju med sina forildrar och
de vuxna far dirmed chansen till naturliga och avslappnade moten.

Att arbeta med en teori skapade ramar som ibland kan vara till
hjilp vid ett gestaltningsarbete. Det kan naturligtvis ocksé kédnnas be-
gransande. En kénsla jag fick under arbetets gang var att det faktiskt
var svart att jobba med rollerna under gestaltningsarbetet. Det kan
vara ett mycket bra grepp att anvéinda under ett tidigt skede i gestalt-
ningen men efter en viss tid kan det vara bra att sldppa fokus pa rol-
lerna for att inte bli begrénsad.

Inventeringen gjordes under ett besok i april 2015. Intrycket av
garden kan ha dndrats en del eftersom vixternas karaktir forandras
under sommarméanaderna. Den storsta och mest dominerande plante-

ringsladan var dessutom néstan tom och dven om man kan skapa sig
en bild av hur det ser ut nir den &r planetrad sa blev troligen intrycket
paverkat. Fler besok pé platsen hade sdkert gett en mer noggrann bild
av gardens anvindning och rorelsemonster. Jag valde i det har fallet
att utga ifran att garden inte anvdnds mer &n till nddvandiga aktivi-
teter.

Négot som saknas i mitt arbete &r en konsultation med personer
fran bostadsrittsforeningen. Det skulle vara intressant att arbeta vi-
dare med gestaltningen genom att samla in de boendes synpunkter pa
mitt forslag.

Analysen gjordes dels utifran att virdera resultaten ifran inven-
teringen och dels genom att analysera hur girdens roller uppfylls.
Analysen dr ddrmed férgad av mina egna upplevelser och vérderingar.

Resultatdiskussion

Nedan diskuteras resultatet utifran gardens fyra roller.

Utsikt

Det ér en liten gdrd med ménga fonster ménga fonster och balkonger
och till viss del anvidnder dven grannfastigheten den hér garden som
utsikt fran fonster och balkonger. Min kéinsla var att rollen som utsikt
var den viktigaste da jag jobbade med formspraket.

Lek

Det 4r manga smabarnsfordldrar som bor i huset och det kéndes dar-
for viktigt att ha en plats for de minsta barnen och deras foraldrar. Det
finns stora fina lekplatser pa kort avstand fran bostaden sa min avsikt
med den hir platsen ar att man skall kunna vara ute en stund pa den
egna garden.

En sandlada pd garden kan medfora en del arbete for de boende da
sanden gérna sprids utanfor sandladan. Trots detta valde jag att ha en
sandlada pé gérden dé jag anser att det &r ett enkelt och uppsakttat in-
slag for mindre barn. Barn tycker om att leka i kojor och sma hus och
darfor har jag ritat det befintliga lilla huset med rutschkana lite storre
innan s att barnen far battre plats att leka dir inne. Rutschkanan ar
kvar d& den bidrar till att 6ka kontakten med granngérden.

Att infora lekytor bidrar med en risk att det blir ett tillhall for sma-
barnsforildrar. I mitt forslag tar lekutrustningen inte speciellt mycket
plats i forhallande till sittplatser och min avsikt &r att de barnfamiljer
som vistas pa garden skall bidra till trivsel genom att garden anvénds.

Bostadsnara natur

Det fanns ganska mycket vixter pa garden men de saknade samman-

héllning och planteringsladornas roriga placering gjorde att vixterna

inte kom till sin rétt. Garden har fatt ett tydligare formsprak och véx-

ter som harmonierar med varandra och min avsikt dr att man skall

vilja stanna upp och tycka att gdrden kénns trivsam och inbjudande.
Nér man kommer in pa garden méts man av cyklar och det ar av
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praktiska skél som jag har valt att placera cyklarna precis innanfor
entrén . Man skulle forstas kunna tillféra nagot mer inbjudande vid
entrén men jag bedomde att det inte fick tillrackligt med plats och att
den trianguldra planteringsladan som star centralt pa garden skall bli
ett blickfang nidr man kommer in fran Tomtebogatans entré.

Jag har tillfort vixter som samspelar med arstiderna och som skall
bidra till gronska &ret om men dock inte vintertid i sa stor utsréack-
ning. Jag valde att prioritera de vixter som é&r fina under den varmare
perioden pa aret for det dr d& man ar ute mest. Bdde pa garden och pa
balkongerna.

Social métesplats
Jag anség att placeringen av pergolan pa géarden var bra. Den hade
ett fint sollage intill fasaden dér det inte finns nigra lagenhetsfonster.
Pergolan togs bort och blev en mer 6ppen plats for 16sa utemaobler.
Tradacket pa mitten av garden har en héjd pa sextio centimeter
vilket gor att man kan sla sig ner och sitta pa kanten. Den fungerar
dven som sittplatser vid den lilla lekytan. Den lilla lekytan &r en viktig
motesplats for bade fordldrar och barn. Har kan man métas pa ett na-
turligt och kravlost sitt vilket bidrar till gemenskapen i grannskapet.
Jag har valt att inte placera ut for manga sittmdbler med tanke pa
att garden inte skall kdnnas tom. De boende kan ju alltid stélla ut fler
mobler om det finns ett behov av det.
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