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Sammanfattning

Vérlden befinner sig i antropocen, en geologisk epok da mansklig aktivitet ar den storsta kraften
att forandra klimat och ekosystem pa planeten. Manskligheten har andrat jordens ekosystem
snabbare och mer omfattande under de senaste 50 aren &n nagonsin tidigare, vilket innebér stora
risker. Dagens linjara ekonomi har kommit att ifragaséattas allt mer da den ekonomiska modellen
bidrar till hastigt vaxande resursforbrukning och negativa miljéeffekter. Till féljd av hastig
urbanisering och tilltagande materiella ansprak blir jordens resurser allt knappare.

Denna forskningsstudie syftar till att underséka om cirkular ekonomi kan vara ett verktyg for
stader att bli mer resilienta och samtidigt forebygga ytterligare miljopaverkan genom minskad
resursanvandning. Resiliens syftar har till att beskriva staders férmaga att kunna hantera en
situation med sinande naturresurser. Vidare syftar studien till att belysa hur cirkulér ekonomi
praktiskt kan implementeras i stader. Referensexempel pa stader som arbetar med cirkulara
strategier inom stadsutveckling lyfts for att illustrera hur det ar mojligt framja resiliens i
stadsutveckling och minskad resursforbrukning.

For att besvara forskningsfragorna anvands litteraturstudie som metod for att skapa overblick
av den forskning som finns inom cirkuldar ekonomi och dess sammankoppling med
stadsutveckling. Det teoretiska angreppsséttet tar utgangspunkt i miljovetenskapligt preciserade
planetéra grénser, som mansklig aktivitet sdkert kan verka inom. Dértill studeras orsaken till de
ekologiska fotavtryck som genereras i stader, for att fa forstaelse vilka omraden som bor
prioriteras for att skapa mer resilienta stader.

Den cirkulara ekonomin bygger pa att kretsloppsystem dar allt material ska kunna cirkulera i
slutna fléden, antingen i ett biologiskt kretslopp eller i ett tekniskt kretslopp. Avfall férebyggs
genom att framja ateranvandning och atervinning i giftfria och resurseffektiva kretslopp. Det
som tidigare betraktades som avfall kan da istallet bli vardefull resurs, nar material och resurser
atervander in i ekonomin. En storskalig o©vergang till cirkuldar ekonomi kréaver
systemforandringar och strategier som tar hansyn till olika sektorer och aktdrer i samhallet.
Overgdngen kraver omfattade omstallningar inom flera omraden, séval inom produktion,
konsumtion och avfallshanteringen, for att kretslopp ska kunna slutas.

Ekonomisk hallbarhet &r inte ett sjalvandamal, utan ar framst ett verktyg for att hushalla med
naturkapital och socialt kapital. Det ar utifran denna studie maéjligt att argumentera for att en
cirkular ekonomisk utveckling har forutsattningarna for att skapa mer resilienta stdder med
minskad resursforbrukning, en utmaning som kvarstar ar den praktiska implementeringen.



Abstract

The world is currently in the Anthropocene, a geological epoch in which human activity is the
greatest power to change the climate and ecosystems on the planet. Humanity has changed the
world's ecosystems more rapidly and extensively during the last 50 years than ever before,
which implies substantial risks. Today's linear economy is questioned since the economic model
contributes to the rapidly growing resource consumption and negative environmental effects.
The consequences of rapid urbanization and growing material claim is that the Earth's resources
become increasingly more scarce.

This research study aims to examine how circular economy can be a tool for cities to become
more resilient and at the same time prevent further environmental impact through reduced
resource use. Resilience intents to describe the cities' ability to manage a situation of depletion
of natural resources. Furthermore, the study aims to highlight how circular economy practically
can be implemented in cities. Examples of cities working with the circular strategies in urban
development is highlighted to illustrate how it is possible to promote resilience in urban
development and reduce resource consumption.

In order to answer the research questions a literature review is used as a method to create an
overview of circular economy and its interconnection with urban development. The theoretical
approach is based on the environmental scientifically specified planetary boundaries, that
human activity safely operate within. Moreover, the cause of the ecological footprint generated
in cities is studied, in order to understand which areas should be to create more resilient cities.

The circular economy is based on cycles system where all material can circulate in closed flows,
either in a biological cycles or a technical cycle. Waste can be prevented by promoting reuse
and recycling in resource-efficient cycles free from toxic. What previously has been considered
as waste can instead become a valuable resource when materials and resources returned into
the economy. A large scale transition to the circular economy requires system changes and
strategies that take into account different sectors and actors in society. The transition towards
sustainable and resilient society requires significant changes in several areas, both within
production, consumption and waste management.

Economic sustainability is however not a goal in itself, is primarily a tool for conserving natural
capital and social capital. It is possible, based on this study, to argue that a circular economic
development holds the capabilities to create more resilient cities with reduced consumption of
resources, a challenge that remains is the practical implementation.
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1.0 Inledning

Ingen tidigare generation har lanat sapass frikostigt fran framtida generationers naturresurser,
da dagens materiella ansprak Overskrider naturens formaga till fornyelse (Wijkman &
Rockstrom 2012). Till foljd av en linjar ekonomisk utveckling tros begynnelsen till
resursknapphet vara nara, dar ramaterial bérjar sina och dess pris kraftigt 6kar. Den linjara
ekonomiska modellen bygger pa utvinning, produktion och konsumtion av resurser baserat pa
en linjar genomstromning av material, som sedan blir avfall (Jansson et al. 2014). Wijkman och
Rockstrom (2012) menar att manskligheten dverstigit de planetara granserna och lever langt
utover sina tillgangar, vilket skapar stora risker i samhallet.

Sedan industriella revolutionen har det ekonomiska systemet i vastvérlden till stor del forlitat
sig pa en linjar ekonomi i jakt pa tillvaxt, sysselséttning och vélstand. Denna tillvéxtbaserade
ekonomiska utveckling sker inte sallan pa bekostnad av ekologiskt negativa konsekvenser, dar
hénsyn inte tas till naturen och de planetéra granserna. Enligt miljoekonomen Tim Jackson
(2009) &r det inte mojligt att forena standig tillvéxt, genom 6kad materiell konsumtion, med
hallbarhet pa en planet med andliga naturresurser. Det finns tydliga tecken pa att den linjara
ekonomiska modellen har natt sin grans (Jansson et al. 2014). Stader, regioner, lander och
varldsdelar behdver bygga slutna kretslopp (Ellen MacArthur Foundation 2015b).

Utvinning av fossila bréanslen och mineralresurser har 6kat exponentiellt sedan mitten av 1900-
talet och avger inga tecken pa att avta, snarare forvantas resursanvandningen att tillta under det
kommande artiondet. Exempelvis har den globala mineralproduktionen mellan ar 1950- 2000
femdubblades och trenden tyder pa att efterfragan fortsatter att intensifieras (Capilla & Delgado
2014). Enligt FN:s program for boende och bebyggelse (UN Habitat) ar det framst dkad
konsumtion, resursanvandning och avfallgenerering i staderna som &r padrivande i vérldens
vaxande ekologiska fotavtryck (UN Habitat 2011).

Det finns samtidigt hog tilltro till att staderna i framtiden kommer erbjuda de bésta l6sningarna
for utveckling inom innovation och miljoméassig hallbarhet (Katz, Altman & Wagner 2007),
vilket dven kravs for att stdder ska kunna stdlla om och kunna anpassa sig efter framtida
miljomaéssiga utmaningar. Resiliens &r just ett begrepp som belyser kapaciteten hos ett system,
vare sig det &r en skog, ekonomi eller stad, att hantera fordndringar och vidareutvecklas. Vid
narmare anblick pa just staden, ar det saledes viktigt att system bade har motstandskraft och
anpassningsférmaga (Stockholm Resilience Centre 2014).

Enligt Europeiska kommissionen (2015a) krdavs en omstallning mot cirkular ekonomi for att
stader ska bli mer resilienta, resurseffektiva och kunna minimera utslapp av véxthusgaser.
Europeiska Unionen (EU) har tagit fram en handlingsplan med syfte att framja en omstallning
till cirkular ekonomi och darmed skapa slutna kretslopp, dar atgarder tas for forebyggande av
avfall, okad ateranvandning och atervinning (Europeiska Kommissionen 2015a). Kan da
cirkuldr ekonomi framja utvecklingen av mer resilienta stader i Sverige?



1.1 Syfte & fragestéllning

Da det radande linjara ekonomiska systemet bidragit till omfattande pafrestningar pa miljon
och naturens resiliens (Wijkman & Rockstréom 2012), syftar denna forskningsstudie till att
undersoka hur cirkulér ekonomi kan vara ett verktyg for stader att anpassa sig efter framtida
resursknapphet. Darmed dven forebygga ytterligare miljopaverkan genom minskad
resursanvandning i stader.

For att besvara forskningsfragorna kommer koppling mellan cirkular ekonomi och resiliens att
belysas. Aven strategier for hur stader kan implementera cirkuldar ekonomi och minskad
resursanvandning kommer exemplifieras.

Den primara fragestéllningen och de tva delfragor som denna forskningsstudie bygger pa ar
foljande:

O

< Kan omstéllning till cirkul&ar ekonomi bidra till mer resilienta stader?

- Hur skulle omstallning mot cirkulér ekonomi kunna framja resiliens?
- Hur kan cirkular ekonomi praktiskt implementeras i svenska stader?



2.0 Teoretiska utgangspunkter

Det teoretiska kapitlet kommer inledningsvis att ta utgangslage i miljéforskning géllande
resursforbrukning, de planetéra gréanserna och stéders ekologiska fotavtryck. Darefter kommer
den linjara ekonomins problematik och dess miljoeffekter att belysas.

Vidare kommer teorier kring cirkuldr ekonomi att lyftas, vilket kopplas till resursanvéndning
och ekonomisk hallbarhet. Avslutningsvis kommer begreppet resiliens att belysas och
innebdrden av resilienta stader.

2.1 Miljéforskning

Varije dag resulterar produktion- och konsumtionssystem i vaxande paverkan pa miljon, genom
fororeningar, utrotning av orakneligt manga arter samt storningar i klimatbalansen. Utover de
oaterkalliga negativa effekter manniskan har pa miljon, aventyras da aven sjalva grunden till
mansklighetens fortsatta utveckling och vélfard (Wijkman & Rockstrom 2012).

Det finns starka vetenskapliga bevis pa att manniskor har genererat sa pass negativa effekter pa
planetens naturliga system att forutsattningarna for manskligt liv i framtiden kan betvivlas.
Trycket pa naturliga system intensifieras konstant. Den hastiga tillvaxten, i befolkning och
ekonomier varlden déver, gor problematiken ytterligare komplext. P4 grund av de enorma
utmaningar i lanken mellan ménskligheten och naturen anser Wijkman och Rockstrom (2012)
att det finns behov av att ifragasatta hur det ekonomiska systemet &dr organiserat. De fragar sig
aven om det politiska systemet ar forberedd for att ataga sig de langsiktiga utmaningar som
globalisering, befolkningsdkning, klimatforandringar och 6verkonsumtion resulterar i for de
andliga saval som de fornyelsebara resurserna. Det krévs en radikal omprévning av ekonomin
for att forhindra ytterligare nedbrytning av naturresurser och viktiga ekosystem.

I linje med Wijkman och Rockstroms (2012) resonemang kommer denna forskningsstudie att
belysa det ekonomiska systemets problematiska inverkan pa resursforbrukningen. Dartill
fokusera pa hur stader kan bli battre forberedda, med andra ord resilienta, for de langsiktiga
utmaningar som foreligger for att skapa hallbara social-ekologiska sammanlankningar mellan
maénskliga samhéllen och miljon.

2.1.1 Stédernas negativa miljobelastningar

Hand i hand med hastig urbanisering vaxer miljébelastning fran staderna. Fér 200 ar sedan var
90 % av Sveriges befolkning bosatta pa landsbygden. Idag ar det nastintill tvart om, da 85 %
av befolkningen bor i svenska stader (SCB 2015a). Urbaniseringen ar en global trend och for
forsta gangen i mansklighetens historia bor éver hélften av den globala befolkningen i urbana
omraden, ar 2050 beraknas 70 % av hela manskligheten vara bosatta i stader (WWF 2013). Den
hastiga urbanisering som globalt skett de senaste artiondena har fort med sig en rad
samhallsutmaningar och bidragit till véxande miljoeffekter (UN Habitat 2011).



Det ar 6kad konsumtion, resursanvandning och avfall i stdderna som beskrivs vara drivande
faktorer i den 6kad resursforbrukning och anvandningen av biologiskt produktiv yta. Stdderna
ansvarar for 6ver 70% av de totala globala koldioxidutslappen (UN Habitat 2011). Det &r inte
hallbart med vaxande stader om det parallellt innebér 6kad resursanvandning och tilltagande
utslapp av vaxthusgaser. Av dessa anledningar &r just omstéllning mot hallbar och resilient
stadsutveckling som krévs for att vanda trenden av 0kad resursanvandning och utslapp av
vaxthusgaser. Det finns en bred tilltro till att de viktigaste initiativen for resiliens kommer
grundas pa stadsniva och att det ar just staderna som &r nycklar till hallbar utveckling (Newman,
Beatley & Boyer 2009; SOU 2012; UN Habitat 2011; Katz, Altman & Wagner 2007).

2.1.2 Planetéra granser

| rapporten Bankrupting nature - Denying our planetary boundaries beskriver Wijkman och
Rockstrom (2012) vikten av 6kad forstaelse for hur naturresurser, biofysiska processer och
ekosystem fungerar och &r integrerade. Dessa tre element kan tillsammans bendmnas som
jordens naturliga system, vilket utgdr grunden foér manskligt livsuppehélle och vélfard. For
nastan alla resurser finns det en begransning i vilken hastighet och omfattning ménniskan kan
utvinna, detta bor inte ignoreras enligt Wijkman & Rockstrom (2012).

Konceptet planetens hallbara granser publicerades forsta gangen av Rockstrom et al. (2009)
och antyder att méansklig utveckling ar beroende av nio biofysiska processer. Forskningen visar
att dessa nio processer reglerar det naturliga systemets stabilitet och resiliens, det ar en
forutsattning som samtliga samhéllen &r beroende av. De nio planetdra grénserna Aar:
klimatforandring, forlust av biologisk mangfald, ozonskiktets uttunning i stratosfaren,
havsforsurning, biogeokemiska floden, forandrad markanvandning, farskvattenanvandning,
aerosoler i atmosfaren och avslutningsvis nya kemiska substanser (Wijkman & Rockstrom
2012).

Mansklighetens totala ekologiska fotavtryck har hastigt tilltagit. Dessvérre har ménskligheten
redan Overskridit fyra av de nio grénserna och befinner sig i en osdkerhetszon, gallande
klimatfoérandringar, forlust av biologisk mangfald, foérandrad markanvéandning, forandrade
biogeokemiska fléden av kvave och fosfor. (Se figur 2.1.2). Att 6verskrida planetens grénser
innebar stora risker for dagens och framtida samhallen (Stockholm Resilience Centre 2015).

Enligt Rockstrom et al. (2009) befinner sig varlden i antropocen, en geologisk epok da mansklig
aktivitet ar den storsta kraften att forandra klimat och ekosystem pa planeten. Jordens system
har dessutom natt en skala dar hastiga miljéforandringar inte langre kan undvikas. Utifran
skalan och hastigheten pa forandringarna som manskligheten nu orsakar &r det inte langre
mojligt att utesluta att kritiska tréskelnivaer kan nas, vilket skulle innebéara att livsvillkoren pa
jorden andras plotsligt och oaterkalleligt.



Figur 2.1.2  Planetara granser - ett sékert utrymme fér mansklig aktivitet
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Figur 2.1.2 visar de grénser som &verskridits i gul farg och réd farg belyser hog risk. Kalla: F. Pharand-
Deschénes /Globaia, Stockholm Resilience Centre (2015). lllustrationen &r tillaten att anvandas i publikation.

Hur méanniskor forbrukar naturens resurser har stor inverkan pa forutsattningarna for att staders
aktivitet ska kunna halla sig inom de planetdra granserna. Enligt Wijkman och Rockstrém
(2012) bor inte tillgang till energi och ramaterial tas for givet. De utmaningar som
manskligheten star infor ar en kritisk verklighet, da biosfaren inte kan hantera obegransad
mangd stress.

Alla de biofysiska processerna ar interrelaterade. Till exempel bidrar inte endast utslapp av
koldioxid till klimatférandringar, det paverkar likasa havets och markburna ekosystem. Av
denna anledning bor klimatférandringar belysas i en bredare kontext an det hittills gjort, da flera
av grénsvardena kan interagera vid hdga utslapp av véxthusgaser. Det kravs enligt Wijkman
och Rockstrém (2012) en bredare miljopolitik for att mansklig aktivitet ska hallas inom sékra
marginaler.



2.1.3 Ekologiska fotavtryck

Ett annat satt att mata manniskans ianspraktagande pa naturens resurser och fa forstaelse for de
bakomliggande faktorerna ar sa kallade ekologiska fotavtryck. | 6ver 40 ar har mansklighetens
materiella ansprak 6verskridit naturens formaga till fornyelse (WWF 2014b). Om hela vérldens
befolkning skulle leva utefter svensk livsstil skulle det teoretiskt behdvas drygt tre planeter for
att producera resurser och den yta som krévs for att absorbera koldioxidutslappen (WWF 2013).

Det ekologiska fotavtrycket tar ursprung i det som inom ekologin kallas ”carrying capacity”,
vilket belyser avkastning en viss areal kan ge samt hur manga organismer leva darav. Det &r
mojligt att vanda pa begreppet och fraga hur stor produktiv areal som exempelvis en stad
behdver for att forsorja befolkningen. Begreppet ekologiska fotavtryck grundades ar 1992 av
William Rees (Naturvardsverket & Boverket 2000). | den vetenskapliga artikeln Ecological
footprints and appropriated carrying capacity: what urban economics leaves out hdvdade Rees
(1992) att den totala areal som behdvs for att tillgodose stéders vélbefinnande &r av mycket
storre dimension an vad som ryms innanfor stadens granser. Handeln med produkter och fléden
av naturresurser fran urbana omraden gor ansprak pa omfattande biologisk produktiv yta pa
distans och pa nagon annan plats.

Det ekologiska fotavtrycket mater saledes hur mycket biologiskt produktiv yta méansklig
aktivitet kraver for att tillgodose befolkningen med material, energi, avfallshantering och for
att absorberar koldioxidutslapp fran produktion. Har ingar olika sorters natur som exempelvis
skog, betesmark, aker, fiskevatten, dven bebyggd miljé och yta for koldioxidupptag. Ekologiska
fotavtryck mats i globalhektar (gha) per person, vilket mojliggor jamfarelse pa skilda skalor
(WWF 2013). Det ar mojligt att berakna hur valbargade lander exploaterar en omfattande
proportion av planetens tillgdngliga biologiska yta, darav myntades begreppet ekologiska
fotavtryck (Rees 1992).

Sedan begreppet ekologiska fotavtryck myntades i borjan av 1990-talet har konceptet utvecklats
och berakningar har korrigerats. Wackernagel och Rees publicerade ar 1996 Our ecological
footprint — Reducing human impact on the earth dar vidare studier gjordes for att jamfora olika
landers ekologiska fotaviryck. Rees och Wackernagel (1996a) beskriver hur en hastig
resurskonsumtion medfor stora risker och inte ar langsiktigt barkraftigt for planeten.

Det ar mojligt att 6verskrida planetens granser genom att exempelvis avverka trad snabbare &n
nya vaxer upp, ta upp storre fangster an fiskbestanden kan aterbilda eller slappa ut mer
koldioxid &n skogar och hav kan absorbera. Darigenom anvands mer resurser dn jorden har att
ge. Konsekvensen blir féljaktligen minskande lager av resurser samtidigt som avfall genereras
snabbare &n det kan absorberas eller atercirkuleras (WWF 2014b).

Det genomsnittliga svenska fotavtrycket ar dver 6 gha, vilket dverstiger de 1,7 gha som &r
globalt tillgangligt handlingsutrymme per person (WWF 2014b). En stor del av de véxande
ekologiska fotavtrycken kommer fran konsumtion, produktion och avfallsgenerering i vérldens
stdder (UN Habitat 2011). Varldsnaturfonden (WWF) har pekat ut att en av de frdmsta
utmaningarna for att skapa hallbara stader ar att mansklighetens ekologiska fotavtryck maste
anpassas till planetens béarkraftighet (WWF 2013). Samtidigt som hastigt vaxande stdder och



snabbt 6kande konsumtion skapar ett allt hardare tryck pa de naturresurser som staderna &r
beroende av, sa pekas stader aven ut for att inneha en nyckelroll i arbetet for att minska de totala
ekologiska fotavtrycken (Rees & Wackernagel 1996b; Katz, Altman & Wagner 2007).

Det bor emellertid fortydligas att staden inte tar slut vid stadsgransen. Rees och Wackernagel
(1996b), med fler forskare (Ravetz 2000; Kennedy et al. 2007; Hedenfelt 2013), menar att
stader inte kan uppna hallbarhet pa egen hand, da in- och utfléden av material och energi knyter
samman staden med omgivande system. Stader har starka relationer med dess omland, lokalt,
regionalt saval som globalt, vilket likasa ar avgorande komponenter for att framja hallbar
stadsutveckling (Rees & Wackernagel 1996b). En stads forsorjning skapas genom sténdigt
utbyte, saledes import och export av material och energi i olika former. Det finns en omfattande
utmaning i att skapa hallbara relationer med omlandet, utan att forflytta problemen till en annan
plats eller niva i systemet (Ravetz 2000).

2.1.3.1 Kritik mot planetdra granser och ekologiska fotavtryck

Konceptet planetéra granser har mott kritik for forsoket att kvantifiera planetens begransningar
och det har vackts skepsis till mojligheten att praktiskt méta dessa. Kritik har &ven véckts med
ifrdgasattande om det sociala perspektivet i tillracklig utstrackning tagits i beaktning (Kahiluoto
et al. 2013). Schlesinger (2009) menar vidare att det finns risker i att precisera granser dar
mansklig aktivitet har sakert utrymme, da det finns stora osékerheter i att vanta med att ta
handling innan dessa granser har natts och att det da kan vara fér sent att forandra den negativa
utvecklingen.

Vidare menar Bass (2009) att preciseringen av planetdra granser gallande forandring i
markanvandning, i likhet med Limits to growth fran ar 1972, gor misstaget att tro att gransen
for markanvéandning endast ar beroende av méangden yta som ar tackt. Kahiluoto et al. (2013)
belyser att det finns en stor utmaning att producera mat till befolkningen globalt, med jamlik
fordelning, innanfor de preciserade granserna, darmed anses den sociala dimensionen av
livsmedelsforsorjning behdva adresseras ytterligare.

Anvandningen av konceptet planetara granser for att utforma politiska losningar har likasa stott
pa kritik. Enligt Stockholm Resilience Centre (2014) har konceptet planetéra granser emellertid
i forsta hand tagits fram for att utveckla forskningen om jordsystemet, darmed inte med avsikten
att erbjuda en komplett fardplan for hallbar utveckling. De planetéra gransvardena syftar till att
flytta fokus fran en ensidig belysning pa klimatforandringar till ett mer helhetligt
systemperspektiv, dartill betonas att den dnskade stabiliteten i jordsystemet ar beroende av
manga olika faktorer som alla maste hanteras. Konceptet bor inte direkt dversattas till politiska
atgarder, utan ska anvandas som ett ramverk for att vagleda utformningen av nya mal for hallbar
utveckling (Stockholm Resilience Centre 2014).

For att vidare studera den kritik som har riktats mot ekologiska fotavtryck, en rad olika
perspektiv har lyfts som ifragasatter konceptet. Enligt Lenzen och Murray (2003) kan
ekologiska fotavtryck vara en simpel och pedagogisk metod for att jamfora hallbarheten i



resurskonsumtion mellan skilda omraden. Det finns emellertid risker i att kraftigt forenkla det
komplexa uppdraget att mata vad som ar hallbart. Lenzen och Murray (2003) menar vidare att
metoden inte synliggor inte var de negativa miljoeffekterna i verkligen uppstar, hur allvarliga
dessa effekter ar och till vilken grad ekosystemens férmaga att sjalvlaka ar inraknat. Enligt Rees
och Wackernagel (1996b) ar en av de frdmsta fordelarna med ekologiska fotavtryck emellertid
dess enkelhet, dd metoden kan vara ett intuitivt och grafiskt verktyg for att diskutera
dimensioner inom hallbar utveckling. Stader, nationer saval som individer kan berakna sitt
ekologiska fotavtryck och jimfora det med befintlig fordelad biomassa, sa kallad fair
earthshares”. Det tillhandahaller dven indikatorer som kan anvandas for att sétta upp politiska
mal for att strava efter minskad biofysisk inverkan pa jorden (Rees & Wackernagel 1996b).

Fiala (2008) havdar att ekologiska fotavtryck inte i tillrdcklig utstrackning tar h&nsyn
effektivisering av produktion och teknisk utveckling. Givet att manniskor kan halla sig inom de
ekologiska fotavtryck som &r tillgdngligt handlingsutrymme, menar Fiala (2008) att
markforstoring inte i tillrdcklig grad végts in. Rees och Wackernagel (1996b) bekraftar att
modellen &r statisk, samtidigt som bade naturen och ekonomi ar dynamiska system. Modellen
utgar fran en 6gonblicksbild dver naturens nuvarande forutsattningar och kan darmed hjalpa till
att bedéma nuléget och belysa alternativa vagar for hallbarhet. Det finns enligt Lenzen och
Murray (2003) begransningar i att anvanda metoden som ett komplett politiskt- och
planeringsverktyg for miljomassig hallbar utveckling. Det finns saledes limitationer i vad
ekologiska fotavtryck kan adressera, samtidigt menar Lenzen och Murray (2003) att ekologiska
fotavtryck kan anses vara ett vardefullt och pedagogiskt verktyg som har berikat
hallbarhetsdebatten.

2.2 Den linjara ekonomins problematik

Den globala ekonomins evolution har dominerats av en linjar modell foér produktion och
konsumtion, dar produkter tillverkas fran ramaterial, séljs, anvands och slutligen kasseras som
avfall. Denna linjara ekonomiska modell forlitar sig pa omfattande kvantiteter av billigt,
lattillgangligt material och energi. Som konsekvens av en véxande befolkning och
accelererande konsumtion sedan 1900-talets mitt har materiella ansprdk och negativa
miljoeffekter intensifierats drastiskt. Att tekniskt och innovativt arbeta i en riktning mot
resurseffektivering som l6sning, for att minska forbrukningen av resurser och fossil energi,
kommer dock inte att motverka uttdmningen av naturliga materialbestand utan endast fordroja
det oundvikliga (Ellen MacArthur Foundation 2015a).

Langsiktig global vélfard star pa spel till fljd av de negativa miljomassiga konsekvenser som
ar relaterade till den linjara ekonomiska modellen. Det &r accelererande utarmning av
naturresurser och nedbrytning av naturkapital parallellt med klimatférandringar, forlust av
biologisk mangfald, markforstoring och vattenfororeningar som askadliggor att beroende av
materiell resursforbrukning maste brytas (Ellen MacArthur Foundation 2015a). En utdkande
linjar produktion och tillvéxt &r enligt Bouciu (2014) och Jackson (2012) inte méjlig i en vérld
med begrénsade resurser. Manskligheten 16per en stor risk att forlora chansen till en gemensam



och varaktig vélfard, da basen for framtida valmaende systematiskt undergravs genom
resursforbrukning som overskrider planetens miljomaéssiga granser (Jackson 2012).

Enligt Global Footprint Network gjorde den globala ekonomin 2010 ansprak pa ett och ett halvt
jordklot, med andra ord behdver planeten ett och ett halvt ar for att producerade resurser som
behdvs och absorbera eller aterintegrera den avfall som mansklig aktivitet har producerat pa ett
ar. Om nuvarande trend fortsatter kommer den globala populationen behdva tva jordklot for att
fungera ar 2030, och tre jordklot 2050 (Bouciu 2014).

Jackson (2012) menar att teorin om ekonomi med evig tillvaxt maste ifragasattas, da dess
nuvarande form &r ohallbar. Den linjara ekonomin bidrar till snabbt vaxande resursforbrukning
och stigande miljokostnader parallellt med djupa klyftor i den sociala valfarden. Ekonomer har
lange aberopat att frikoppling kommer vara lésningen, dar ekonomin gérs mindre beroende av
materiell resursforbrukning. Det ar emellertid viktigt att sarskilja mellan relativ och absolut
frikoppling. Relativ frikoppling syftar till att minska den ekologiska intensiteten per producerad
enhet. Om resurspaverkan i forhallande till BNP minskar behover emellertid inte miljopaverkan
i absoluta tal forandras. (Se figur 2.2 for exempel pa relativ frikoppling). Absolut frikoppling
innebar saledes att resurspaverkan minskar i absoluta tal, vilket ar nddvandigt for att ekonomisk
aktivitet ska hallas inom planetens granser (Wijkman & Rockstrom 2012).

Jackson (2012) havdar dock att frikopplingen &r en myt. Trots att energi- och kolintensiteten
har minskat har utslappen av koldioxid fran fossila branslen 6kat med 80 % sedan 1970-talet.
Den globala resursanvéndningen har inte sjunkit, forbrukningen av en rad skilda mineraler har
snarare Okat. Aven cementproduktionen i vérlden har mer an fordubblats sedan 1990, vilket
overtraffar tillvéxten i global BNP med nédrmare 70 procentenheter. Jackson (2012) menar att
resurseffektiviseringen ar pa vag at fel hall, da resursforbrukningen i sjalva verket dkar hastigt.

Figur 2.2 Resursforbrukning sammankopplat med ekonomisk tillvaxt (BNP)
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Figur 2.2 illustrerar hur resursférbrukningen har ¢kat parallellt med tillvéxt i Gross Domestic Product (BNP),
vilket méater vardet pa alla varor och tjanster som produceras inom landers granser. Kalla: Krausmannet 2009 i
UNEP 2012:15.



Enligt den Internationella Resurspanelen inom Forenta Nationernas (FN:s) miljéprogram har
relativ frikoppling av ekonomisk tillvéxt och resursanvéndning skett i flera lander globalt sett.
(Se figur 2.2). Det finns emellertid begransat med bevis som tyder pa absolut frikoppling, det
vill sdga lagre resursforbrukning totalt sett (UNEP 2012).

Dagens ckonomiska modell, som utgérs av “take-make-dispose”, har ldnge varit grundlaggande
for den industriella utvecklingen och har genererat ekonomisk tillvéxt utan motstycke (Ellen
MacArthur Foundation 2015a). En stor mangd forskare, bland annat Jackson (2012), Ellen
MacArthur Foundation (2015a), McDonough och Braungart (2002), Wijkman och Rockstrém
(2012) havdar att den nuvarande ekonomiska modellen &r i behov av omvardering. Det kravs
en ny ekonomisk modell som efterstravar att absolut frikoppla den ekonomiska utvecklingen
fran urholkning av ramaterial och konsumtion av andliga resurser.

Ellen MacArthur Foundation (2015) belyser att det linjara systemet okar exponeringen for
risker, daribland instabila materialpriser och tillgangliga resurstillgangar. Wijkman och
Rockstroms (2012:131) har vidare specificerat sex vasentliga svagheter inom det ekonomiska
systemet:

Det ekonomiska systemet ar ohallbart med utgangspunkt i klimat, miljén och resurser.
Det ekonomiska systemet ar ohallbart med utgangspunkt i rattvisa

Det ekonomiska systemet &r instabilt

Det ekonomiska systemet &r inte kapabelt att skapa tillrackligt med jobbmdjligheter
Det ekonomiska systemet underpresterar i tillhandahallandet av kollektiva nyttigheter
Det ekonomiska systemet okar inte valfarden

ok wdE

Denna forskningsstudie fokuserar i huvudsakligen pa den forsta svagheten som Wijkman och
Rockstrom (2012) preciserar, ndmligen att belysa det ekonomiska systemet med hansyn till
klimat, miljén och framst naturresurser.

Wijkman och Rockstrom (2012) menar att naturkapital inte har tillrackligt véarde i den
nuvarande ekonomiska modellen, forutom ramaterial i produktionsprocessen. De manga
tjanster som ekosystemen tillhandahaller, exempelvis rening av luft och vatten, nedbrytning av
avfall eller klimatreglering inkluderas inte i den traditionella ekonomiska modellen. Dessa
naturliga tjanster tas for givet i den linjara ekonomin. Marilyn T. Lucas (2009) menar att det
inte langre ar mojligt att forneka de negativa miljokonsekvenser och urholkandet av
naturresurser som skett till foljd av ohallbar ekonomisk aktivitet. Lucas (2009) argumenterar
vidare att det ekonomiska hallbarhetsperspektivet bor vara naturresursbaserat.

Utdver den linjara ekonomins miljomaéssiga foljder, ar det mojligt att havda att det ekonomiska
systemet inte heller ar langsiktigt socialt hallbart. Ett av ekonomins grundlaggande syften ar att
uppratthalla social stabilitet i samhallet (Jackson 2012). Det nuvarande ekonomiska systemet
kraver tillvaxt for att hallas stabil, vilket kraver 6kad produktion och konsumtion. Vid olika
chocker i samhéllet, exempelvis finanskrisen ar 2007-2008, misslyckades den tillvéxtbaserade
ekonomin med att behalla den sociala stabiliteten.

10



2.3 Cirkular ekonomi

Idén om en cirkuldr ekonomisk modell som kan ersétta den nuvarande dominerande linjara
ekonomin har de senaste aren kommit fa 6kad uppméarksamhet. Cirkular ekonomi grundar sig i
en industriell ekonomi designad for att aterskapa resurser, om och om igen. Allt material ska
kunna cirkulera i slutna fl6den, antingen i ett biologiskt kretslopp eller i ett tekniskt (Jansson et
al. 2014). Syftet ar att halla produkter, bestandsdelar och material vid sin hogsta anvandbarhet
och véarde hela tiden. Den cirkuldra modellen &r utformad som en kontinuerlig positiv
utvecklingscykel, som bevarar och starker naturkapital, optimerar avkastning och
riskminimerar genom att forvalta &ndliga lager och fornybara floden (Ellen MacArthur
Foundation 2015a).

Denna cirkulara ekonomiska modell stravar efter att frikoppla ekonomiska utvecklingen fran
underminering av andliga resurser. Den syftar till att fungera effektivt pa alla skalor (Ellen
MacArthur Foundation 2015a).

“A circular economy is one that is restorative and regenerative by design
and aims to keep products, components, and materials at their highest
utility and value at all times, distinguishing between technical and
biological cycles”

(Ellen MacArthur Foundation 2015a:2).

Enligt Ellen MacArthur Foundation (2015a) vilar cirkular ekonomi pa tre principer. Vardera av
dessa principer adresserar flera av de resurs- och systemutmaningar som industriella ekonomier
star infor:

1. Bevara och starka naturkapital genom att kontrollera dndliga bestand och balansera floden
av fornybara resurser.

2. Optimera resursavkastning genom att cirkulera produkter, komponenter och material for
hogsta anvandbarhet hela tiden, i bade tekniska och biologiska cykler.

3. Framja systemeffektivitet genom att upptdcka och designa bort negativa externa effekter.

2.3.1 En ekonomi i loopar

De teoretiska rotterna till cirkular ekonomi kommer bland annat fran den schweiziske forskaren
Walter Stahel. | forskningsrapporten The Potential for Substituting Manpower for Energy
beskrev Stahel for Europeiska kommissionen 1976 om hur ”an economy in loops” kan verka
for resursbesparingar, forebyggande av avfall, ekonomisk konkurrenskraft och samtidigt vara
jobbskapande (Ellen MacArthur Foundation 2016). Ar 1982 publicerades The Product life
factor som delvis kom att ligga till grund for det som i nutid kallas cirkuldr ekonomi. Produktens
livscykel, saledes tidsperioden som produkter eller varor anvands, har betydelse for
utbyteshastigheten, konsumtionen av ravaror for tillverkning samt avfallsméangden som skapas.
Ju langre produkter kan brukas desto mer framjas omstallningen till ett hallbart samhalle (Stahel
1982).
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Stahel har varit inflytelserik i utvecklingen av strategier for hallbarhet, genom att forespraka
forlangd livslangd av produkter genom ateranvandning, reparation, tekniska uppdateringar.
Ateranvandning och forlangd livslangd av produkter &r strategier for att frikoppla sambandet
mellan véalfard och resursforbrukning, saledes dematerialisera den industriella ekonomin. Stahel
beskrivs vara myntaren till begreppet Cradle to Cradle (vagga till vagga), genom sitt arbete for
att utveckla ett slutet kretslopp som strategi inom produktionsprocesser (Ellen MacArthur
Foundation 2016).

Figur 2.3.1 Stahles loopsystem
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Figur 2.3.1 visar hur naturresurser bor ingd i flera loopar under sin livscykel for att minimera avfall. Ursprung:
Stahel (1982:74) publicerade i The Product life factor. Text dversatt till svenska.

Stahel (1982) stravar efter att grunda ett ekonomiskt system som baseras pa ett spiralt
loopsystem, dar energiflédet och den miljomassiga belastningen minimeras utan att begrénsa
den ekonomiska tillvéxten eller den sociala och tekniska utvecklingen. (Se figur 2.3.1). Loop 1
illustrerar ateranvandning (reuse), loop 2 syftar till reparation (repair), loop 3 renovation
(reconditioning) och loop 4 som &r atervinning (recycle) (Stahel 1982).

2.3.2 Cradle to Cradle

Tankeséattet om materialloopar som Stahel pa 1980-talet skrev om plockades pa 1990-talet upp
av den amerikanske arkitekten William McDonough och den tyske kemisten Michael Braungart
(Jansson et al. 2014). | boken Cradle to Cradle — Remaking The Way We Make Things, som i
forsta upplaga publicerades ar 2002, preciserades designfilosofin om hur allt material ska
integreras i ett tekniskt respektive ett biologiskt kretslopp (McDonough & Braungart 2009). (Se
figur 2.3.2).

Konceptet Cradle to Cradle grundar sig inte i en malsattning att minimera miljopaverkan, att
vara mindre dalig. Istallet for att gora produktioner gronare och darmed forstora miljon lite
mindre, ar malet att inte paverka miljon negativt alls. Manniskan ska snarare strava efter att
skapa positiva effekter for naturens ekosystem. McDonough och Braungart (2009) menar att
det &r l1&ge att designa och implementera en strategi for forandring.

12



Figur 2.3.2 Biologiskt och tekniskt kretslopp
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Figur 2.3.2 illustrerar det biologiska och tekniska kretslopp som konceptet Cradle to Cradle grundas pa. Kalla:
C2Cplatform (2016). Tillaten att anvanda i publikation.

Cradle to Cradle fokuserar pa produktdesign for att dar efterlikna de sakra och produktiva
processer som finns i naturens biologiska metabolism, vid utveckling av teknisk metabolism
for floden av industriella material. Ett forsta steg ar att eliminera avfall som konceptet, skifta
synsitt till “waste equals food” (McDonough och Braungart 2009:92). Det handlar om att
designa produkter och material med livscykler som &r sékra fér méanniskors halsa och miljon,
samt kan ateranvandas genom biologiska och tekniska metabolism. Andra steget ar att
maximera anvandandet av fornyelsebar energi. Det tredje steget ar att respektera ménskliga och
naturliga system, for att darmed framja mangfald (McDonough och Braungart 2009).

2.3.3 Ekonomisk hallbar utveckling

Nér det ekonomiska perspektivet inom stadsutveckling ska diskuteras ar det oundvikligt att inte
ta upp hallbarhet som ar ett centralt begrepp. Det finns emellertid ingen fast eller objektiv
definition av hallbar utveckling, utan betydelsen varierar i tid och rum. Det finns svarigheter i
att enhetligt definiera och forstd vad hallbar utveckling innefattar dd normativa principer
varierar mellan kulturer och platser. Ekonomisk hallbarhet ar ett komplext och normativt
begrepp som inte sallan misstolkas och anpassas efter sarintressen (Hedenfelt 2013).

Ekonomisk hallbarhet syftar framst till att hushalla med naturkapital och socialt kapital, saledes

ar ekonomiska hallbarhetsperspektivet starkt sammaninvéavt i det sociala och ekologiska
hallbarhetsperspektiven. (Se figur 2.3.3). Ekonomi &r ett verktyg for att framja social och
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ekologisk hallbarhet (Hedenfelt 2013), darmed ar ekonomisk hallbarhet ar inte ett sjalvandamal,
utan ett helt beroende av sociala och ekologiska samband. Da ekonomi &r helt beroende av
naturen behover den fungera som ett verktyg for en hallbar samhallsutveckling inom ramen for
dem planetéra granserna (WWF 2016).

Figur 2.3.3 Hallbar ekonomi
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Figur 2.3.3. visar hur ekonomin maste verka inom sociala och ekologiska granser for att vara hallbar. Kalla:
WWEF (2014b) Living Planet Report svensk sammanfattning. lllustrationen anvandas enligt godk&nnande av WWF.

Den mest vedertagna definitionen av hallbar utveckling preciserades emellertid ar 1987 av
Brundtlandskommissionen, i Our common future: ”Sustainable development is development
that meets the needs of the present without compromising the ability of future generations to
meet their own needs.” (FOrenta Nationerna 1987:41).

Det ar mojligt att gora en atskillnad i begreppet hallbarhet, mellan stark och svag hallbarhet
(Goodland & Daly 1996 i Hedenfelt 2013). Stark hallbarhet, i enlighet med ekologisk ekonomi,
syftar till att naturkapitalet halls pa en konstant niva dar utveckling som urholkar naturresurser
avhalls. Svag hallbarhet syftar foljaktligen till att annat kapital i samhéllet kan prioriteras och
det far ske kompromisser mellan naturkapital. En forutsattning for stark hallbarhet ar
intragenerationell och intergenerationell rattvisa, vilket syftar till att resurser fordelas réattvist
inom samtida generationer respektive langsiktig valfard for saval framtida generationer
(Hedenfelt 2013).

2.3.4 Kritik mot cirkular ekonomi

Det har riktats kritik mot svarigheten att storskaligt implementera cirkular ekonomi, da det
skulle krava omfattande omorganisering av system i samhallet fran dagens linjara fléden
(Europeiska kommissionen 2014). Enligt Bonciu (2014) kommer det finnas behov av
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samarbeten och natverkande mellan foretag fran skilda sektorer, samt mellan foretag och
konsumenter for att skapa en framgangsrik implementering. Att forverkliga den cirkulara
ekonomin kommer det att krévas ett langsiktigt engagemang pa samtliga nivaer, fran nationer,
regioner och stéder till foretag och privatpersoner (Europeiska kommissionen 2015a).

En storskalig dvergang till cirkular ekonomi kraver systemforandringar och ett mer holistisk
perspektiv med strategier som tar hénsyn till olika sektorer och aktorer i samhéllet (Bonciu,
2014). For att na en forandring, och for att implementera cirkular ekonomi i storre skala kravs
insatser pa olika nivaer, dels pa internationell niva men éven pa nationell och lokal niva. Lokala,
regionala och nationella myndigheter kan gora &vergangen majlig, samtidigt som
internationella aktorer som EU har en viktig roll i att stodja processen. Befintlig lagstiftning
inom olika omraden maste revideras sa att dessa inte utgor ett hinder for cirkular ekonomi och
dessa bor &ven ha en gemensam strdvan (Europeiska kommissionen 2015a). Enligt World
Economic Forum (2014) kommer den offentliga sektorn, tillsammans med andra aktorerna, ha
en avgorande roll for vergangen till en cirkular ekonomi. Det kommer féljaktligen behovas
strukturellt och systematiskt angreppssatt och beslutsfattande for att en omstéallning ska
underlattas pa en smaskalig saval som storskalig niva.

Enligt Europiska kommissionen (2015a) finns det vissa utmaningar for sma och medelstora
foretag att ta hansyn till cirkular ekonomi, om dess karnverksamhet i dagslaget ar en annan, da
exempelvis brist pa finansiering vara ett hinder for vergang till béttre resursutnyttjande och
avfallshantering. Trots svarigheter med implementering har samtidigt har flera argument lyfts
till varfor kretsloppssamhélle bor efterstravas pa en helhetlig niva. Enligt World Economic
Forum (2014) beskrivs cirkular vara ett vinnande koncept, for foretag saval som stader, med
tanke pa att priset pa ravaror forvantas att stiga i framtiden, da den cirkulara modellen
efterstravar att bevara naturkapital. Ellen MacArthur (2015a) menar vidare att den linjara
modellen medfor ekonomiska forluster pa en strukturell niva. | dagslaget lyckas
materialatervinning och avfallsbaserad energiproduktion endast tillvaratar 5 % av det
ramaterialets varde. Om principer for cirkular ekonomi antogs i EU menar Ellen MacArthur
Foundation (2015a) att unionen skulle kunna gora en nettovinst pa 1,8 biljoner euro till ar 2030.
Den ekonomiska vinsten skulle ddrmed kunna komma till foljd av den cirkuldra ekonomin
genererar mojligheter inom industriell fornyelse, atervinning och innovation.

Det har dven riktats kritik mot cirkular ekonomi da stort fokus har lagts pa hallbar produktion
av varor, utan att ta hansyn till hur konsumenter behéver forandrade konsumtionsvanor. For att
material och produkter ska kunna hallas i slutna kretslopp behéver produkter inga i olika
materialfloden. Hur material ska kunna aterinforas in i kretsloppet efter att konsumenten anvént
produkten behodver vidareutvecklas och klargdras. Bonciu (2014) menar vidare att omstallning
till cirkuldr ekonomi kommer behéva férdndringar inom utbildning, varderingar och beteende
hos saval producenter som hos konsumenter. Utifran detta perspektiv finns det skiljaktigheter
mellan den linjdra ekonomin dar stor andel av produkter i slutdndan slangs som avfall, i
jamforelse med de individuella handlingsval som behdver tas i den cirkuldra ekonomin i form
av atervinning och aterbruk. Det kravs beteendeforandringar och anpassning pa individuell
niva, vilket innefattar forandringar for konsumenter (Ellen MacArthur Foundation 2013).

15



2.4 Resiliens

“Resiliens dr den langsiktiga formdgan hos ett system att hantera fordndringar
och fortsdtta att utvecklas” (Stockholm Resilience Center 2014).

Resiliens ar kapaciteten hos ett system, vare sig det ar en skog, en stad eller en ekonomi, att
hantera forandringar eller stérningar och darefter kunna utvecklas vidare. Resiliens handlar
alltsa bade om motstandskraft och anpassningsformaga, att systemet innehar férmagan att vanda
chocker och stérningar, som exempelvis en finanskris eller klimatférandringar, till mojligheter
for fornyelse och innovativt tdnkande (Stockholm Resilience Center 2014).

Begreppet resiliens har olika betydelser beroende pa vilket sammanhang och kontext som det
anvands inom. Exempelvis kan det anvandas pa saval individ-, system-, samhélls- och
organisationsniva. Oberoende av vilken kategori eller niva begreppet anvands inom &r resiliens
en beskrivning av formagan att stda emot och klara av forandringar, samt aterhamta sig och
vidareutvecklas (MSB 2013a).

Begreppet harstammar fran det latinska ordet resilire och betyder studsa tillbaka. Begreppet
resiliens har anvants inom flera skilda vetenskaper under en langre tid. Sedan mitten av 1800-
talet har begreppet anvénds inom naturvetenskapliga sammanhang, exempelvis inom
mekaniken for att beskriva styrka och tanjbarheten hos olika material. Sedan bérjan av 1970-
talet har resiliens dven anvands for att beskriva aterhdamning av ekologiska system. |
samhéllsvetenskapen har begreppet anvands inom psykologin fran 1950-talet, da resiliens kan
anvandas for att beskriva individers formaga att aterhdmta sig efter stress och kriser. Det var i
borjan av 2000-talet som resiliens kom att bérja anvandas inom sociologi och kulturgeografi
for att belysa resilienta samhéllen (MSB 2013a).

Minskad resiliens kan leda till oonskade forandringar i ett system. Exempelvis ar ekosystem
som har lag biologisk mangfald kansliga for forandringar, vilket i sin tur kan generera i farre
av de varor och tjanster som manskliga samhéllen ar beroende av (Stockholm Resilience Center
2014).

En betydande skillnad inom anvéndningen av begreppet ar att resiliens i vissa fall avser
formagan att aterga till ett ursprungslage och i andra fall avser resiliens férmagan att anpassa
sig och utvecklas till ett nytt tillstand (MSB 2013a). Det & mojligt att illustrera olika exempel
pa anvandningen resiliens och hur det kan skilja sig. United Nations Development Programme
(UNDP) definierar resiliens som: “A transformative process of strengthening the capacity of
people, communities and countries to anticipate, manage, recover and transform from shocks”
(MSB 2013a:16). Enligt UNDP syftar resiliens inte endast till att svara pa stérningar utan
snarare till att férebygga eller forbereda, samtidigt som det uttalade malet endast &r att aterga
till sitt ursprungliga skick. Vid definitionen av resiliens i FN:s Hyogo Framework for Action
2005-2015 belyses vikten av att systemet ska kunna anpassa sig, forandras, ta lardom och
forbattras, “The capacity of a system, community or society potentially exposed to hazards to
adapt, by resisting or changing in order to reach and maintain an acceptable level of
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functioning and structure. This is determined by the degree to which the social system is capable
of organizing itself to increase this capacity for learning from past disasters for better future
protection and to improve risk reduction measures.” (MSB 2013a:15).

Denna studie kommer att utga fran den sistnamnda anvandningen av begreppet, saledes att
resiliens avser formagan for ett system att kunna anpassa sig och vidareutvecklas. Vid
anvandning av resiliens for att beskriva staders formaga att kunna hantera en situation med
sinande naturresurser ar det viktigt att systemet utvecklas fran utgangslaget och blir mer
hallbart.

2.4.1 Resilienta stader

Resilienta stader har oftast diskuterats i relation till urbana omradens mojlighet att bemdta
naturkatastrofer. Det &r dock dven mojligt att ta anvéndning av en bredare definition av resiliens
och belysa staders kapacitet att bemdta en situation med resursknapphet, vilket i férlangningen
aven innefattar staders konfrontation med medvetenheten om manniskans inverkan pa miljon
och klimatet (Newman, Beatley & Boyer 2009).

Denna studie fokuserar pa forestallningen om resilienta stader som ett social-ekologiskt system
dar beroendet av andliga resurser reduceras i den takt som &r socialt och ekonomiskt mojligt.
En resilient stad har ett inbyggt system som kan anpassa sig efter forandringar. Det kan
exempelvis vara ett diversifierat transportsystem med olika markanvandningssystem och flera
skilda fornyelsebara branslen, som kan majliggora for staden att motsta katastrof vid eventuell
brist i bransleférsérjningen (Newman, Beatley & Boyer 2009). | likhet med Walker & Salts
(2006) definition av resiliens, ar det mojligt att beskriva en resilient stad som ett system som
klarar av att motstd storningar och samtidigt anpassa sig efter forandringarna och kunna
fortsétta utvecklas.

| en resilient stad ska alla steg inom stadsutvecklingen medfora mer hallbarhet, déar de
ekologiska fotavtrycken minskas, parallellt med att livskvalitén 6kar, och samhallet far ett battre
samspel med lokala, regionala och globala ekosystem. Det &r essentiellt att resilienstdnkandet
tillampas for alla de naturresurser som staden tillforlitar sig pa (Newman, Beatley & Boyer
2009).

Utifran teorin om resiliens, ju mer hallbar en stad ar desto storre ar sannolikheten for att sta
emot och anpassa sig vid eventuella forluster av resurser som staden lange tillforlitat sig pa. Ju
mer en stad kan minimera sitt beroende av en specifik naturresurs, desto mer resilient &r den.
For att illustrera resiliens i denna bemaérkelse valjer Newman, Beatley och Boyer (2009) att
belysa olika stéders oljeberoende inom transportsystemet. | den amerikanska staden Atlanta
kravs det 782 liter bensin per person varije ar till det urbana trafiksystemet samtidigt som det
idag anvands 64 liter bensin per invanare i Barcelona for transport. Vid hdjning av
bensinskatten eller minskad tillgang till olja &r det storre sannolikhet att Barcelona lattare kan
anpassa sig efter dessa forandringar utan att grundlaggande funktioner i staden riskeras. Bada
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staderna behdver dock ha planer for dess invanare ska kunna handskas med dessa svarigheter,
da ingen av systemen &r fullstandigt resilienta.

Newman, Beatley och Boyer (2009:55-56) fragar sig hur en stad kan uppna resiliens? Vidare
specificeras sju element som ar grundldggande for att den byggda miljon i stader. Dessa sju
nyckelelement kravs for att ett paradigmskifte till resilienta stader:

Fornyelsebar energi stad (Renewable Energy City)
Koldioxidneutral stad (Carbon Neutral City)
Fordelad stad (Distributed City)

Fotosyntetisk stad (Photosynthetic City)

Eko-effektiv stad (Eco-Efficient City)

Platsbaserad stad (Place-Based City)

Hallbara transporter stad (Sustainable Transport City)

No ok~ owdPE

Denna studie fokuserar pa det femte elementet, namligen eko-effektiv stad. Newman, Beatley
och Boyer (2009) menar att eko-effektiva stader och regioner behover stalla om fran linjara till
cirkulara system med slutna kretsloppssystem. Dér strommar av energi och material
sammankopplas med strommar av avfall och darmed skapas kretslopp.

Det finns foljaktligen en mangd anledningar for stader att pa olika satt bli mer resilienta. Det ar
dels en politisk nodvandighet for att inte stadernas invanare ska drabbas och utsta risker som
skulle kunnat forhindras. Resilienta system i staden innefattar likasa minskad miljopaverkan,
vilket bade direkt och indirekt ar investeringar som reducerar de negativa inverkningarna pa
manniskors hélsa i stader. Mer resilienta system i staden kan 6ka jamlikheten da det oftast ar
de socioekonomiskt resurssvaga som drabbas hardas vid katastrofer. Att reducera beroendet av
resursforbrukning och andliga resurser medfor att stader kan bli mindre ekonomiskt sarbara,
vid exempelvis globala marknadsforandringar (Newman, Beatley & Boyer 2009).
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3.0 Metod

Denna forskningsstudie grundas pa en litteraturéversikt inom cirkular ekonomi, med fokus pa
stadsutveckling. Vidare har en kvalitativ textanalys gjorts av textmaterialet, vilket aven
sammankopplas med utvalda teoretiska infallsvinklar.

3.1 Vetenskapligt angreppssatt

Litteraturstudien tar utgangspunkt i kvalitativ saval som kvantitativ forskning. En hermeneutisk
tolkningsmetod har antagits, vilken stravar efter att fa en fordjupad forstaelse inom
forskningsdmnet och grundas i tolkande samhéllsvetenskaplig forskning. Hermeneutisk
tolkning &r enligt Thurén (2007) viktig nar det handlar om att forsta manniskor, manniskors
handlingar och resultatet av méanniskors handlingar.

Den forskning som lyfts i denna studie ar i hog grad mangdisciplinar. Fragestéallningar spanner
over ett stort antal vetenskapliga discipliner, fran naturvetenskap till samhallsvetenskap och
ekonomi. Genom miljovetenskaplig forskning kan méanniskor och naturen studeras
sammankopplat, som ett sammanvavt social-ekologiskt system (Stockholm Resilience Centre
2014). Miljovetenskap &r just ett vetenskapsomrade som studerar sambandet mellan miljé/natur
och manniskan, och ar darmed dven tvarvetenskaplig. En teori som utgbér grunden i
forskningsstudien &r de preciserade planetéra granser som utgor “sakert utrymme” dér ménsklig
utveckling kan verka inom (Wijkman & Rockstrom 2012:45). Genom att definiera planetdra
granser ar det mojligt att drastiskt forandra diskursen om hallbar utveckling, namligen genom
att skifta fokus fran att minimera den negativa paverkan pa miljon till att halla sig inom de sékra
utrymmet for mansklig aktivitet. Detta &r ett tankesatt som har antagits i denna studie, for att
undersoka hur stader kan anvanda en ny cirkular ekonomisk modell som verktyg for att stélla
om mot ett resilient samhallssystem som verkar inom de planetéra granserna.

3.2 Litteraturstudie

Denna litteraturstudie utgar ifran befintliga, reproducerbara texter och dokument, vilket utgor
huvudkalla for undersokningen. En mangfald av texter har anvants, sasom vetenskapliga
publiceringar, styrdokument, offentliga utredningar och globala utvecklingsarbeten. Syftet med
att anvénda litteraturstudie som metod &r att skapa 6verblick av den forskning som ber6r amnet
(Friberg 2012), saledes om cirkular ekonomi och dess sammankoppling med stadsutveckling.
Litteraturstudien innehar aven en fordjupad analys och diskussion inom hallbar stadsutveckling,
med fokus pa cirkular ekonomi och resursanvandning som problemomrade.

For att besvara forskningsfragorna utfors saledes en oversiktlig litteraturstudie éver relevant
forskning inom valt omrade. Samtidigt syftar dven litteraturstudien till att identifiera och
diskutera de utmaningar som finns i omstallningen fran linjar till cirkular ekonomi inom
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stadsutvecklingen och hur stader kan bli mer resilienta. Fordelar med litteraturstudie ar
majligheten att studera en bred och omfattande mangd litteratur inom &mnet cirkulér ekonomi.
Da cirkular ekonomi ar ett koncept som ar relativt nytillkommet méjliggor metoden for att folja
utvecklingen som skett inom damnet och vara uppdaterad under tiden som masteruppsatsen har
forfattats, varen 2016. Att cirkuldr ekonomi i nutid ar under utveckling innebér likasa att fa
stader eller kommuner i Sverige har kommit langt i implementering av cirkulara strategier, dock
har flera smaskaliga projekt pa lokal niva utvecklats. Under vintern ar 2015/2016 har det dven
skett progress pa nationell savéal som internationell niva, genom utredningar och kartlaggning i
Sverige (Regeringen 2016; Naturvardsverket 2016) samt lagstiftningspaket och handlingsplan
i EU (Europeiska kommissionen 2015b).

Nackdelen med att strdva efter bredd och 6verblick genom litteraturstudie &r att djupet och
forstaelse for cirkular omstallning i mindre geografisk skala prioriterats bort. Det ar emellertid
en prioritering som gjorts for att ta lardom och fa dkad forstaende for hur omstéllning till
cirkular ekonomi kan framja resiliens i stadsutveckling i Sverige pa Oversiktlig niva.
Anledningen till att andra metoder inte anvands &r pa grund av att det oversiktliga och
strategiska perspektivet ar av personligt hogst intresse.

3.2.1 Avgrénsning

Denna studie syftar till att studera hur omstallning till cirkular ekonomi kan bidra till mer
resilienta stader. Fokus riktas da mot om stader kan bli battre forberedda, med andra ord
resilienta, for langsiktiga utmaningar till foljd av resursforbrukning. Begreppet resiliens kan
anvandas for att beskriva ett systems formaga till att hantera stress och fortsatta utvecklas
efterat. Den stressituation som denna forskningsstudie studerar &r just resursknapphet, som
exempelvis risken for metall- och oljebrist, som stader i framtiden behdver anpassa sig efter for
att vara resilienta.

Fysisk planering for klimatanpassning i stader kommer inte att belysas i nagon vidare
utstrackning, utan fokus kommer att laggas pa férebyggande strategiska atgarder for att framja
resiliens. Med bakgrund i de utmaningar som stader star infor géllande att reagera mot
tilltagande ekologiska fotavtryck och ékande den férbrukningen av savél fornyelsebara som
icke fornyelsebara naturresurser ar denna forskningsstudie l16sningsfokuserad.

Genom att anvanda litteraturstudie som metod &r det mojligt att skapa Overblick av den
forskning som handlar cirkuldr ekonomi och stadsutveckling, saval internationellt som
nationellt. Forskningsstudiens problemformulering har en global karaktir, da radande
miljoforstoring och véaxande resursforbrukning ar hogst varldsomspannande utmaningar. Av
denna anledning har forskningsstudiens teorier internationell utgangspunkt, da miljoén och det
ekonomiska systemet i det moderna samhéllet &r globalt ssmmanlénkade.

Idén om en cirkuldr ekonomisk modell som kan ersétta den nuvarande dominerande linjara
ekonomin har de senaste aren kommit fa 6kad uppméarksamhet i internationella samfund som
exempelvis Forenta Nationerna och Europeiska Unionen, darmed kommer utgangspunkt tas i
utredningar och internationella politiska handlingsplaner for cirkuldr ekonomin. Det &r
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emellertid inte tidsmassigt eller resursmassigt maojligt att beskriva hur en omstallning fran linjar
ekonomi till cirkular ekonomi globalt sétt kan genomforas pa samtliga plan i samhallet, sa viss
geografisk avgransning har darfor gjorts. Litteraturstudiens geografiska avgransning smalnas
ner vid forsok att undersoka hur cirkuldr ekonomi praktiskt kan tillampas i stader, huvudfokus
riktas mot stadsutveckling i Sverige.

Da syftet med cirkular ekonomi &r att halla produkter och material vid sin hogsta anvandbarhet
och vérde hela tiden (Ellen MacArthur Foundation 2015a), &r de mgjligt att infora den cirkuldra
ekonomiska modellen i stader inom allt fran produktion, konsumtion till avfallshantering. For
att illustrera hur cirkular ekonomi praktiskt kan tillampas lyfts tre referensexempel pa
stadsutveckling som innehaller cirkuldra l6sningar inom produktion, konsumtion respektive
avfallshantering. Genom att utga fran litteratur som belyser hur den cirkuldra ekonomiska
modellen kan implementeras kan staders resursforbrukning och kretsloppssystem vidare
diskuteras.

Trots att fokus ligger pa stadsutveckling i Sverige, ar det omdjligt att franga staders beroende
av omslutande landsbygd. Det ar inte fullt mojligt att separera stader fran de rurala regionerna
da de &r interrelaterade, genom de resursfloden som strommar in och ut ur stader. Som
geografisk avgransning kommer emellertid fokus ligga pa just stadsutveckling i denna
forskningsstudie.

3.2.2 Urvalsprocess

For att fa tillgang till litteratur har flera skilda tillvagagangssatt for datainsamling anvénts. Dels
har sokmotorer pa internet varit till anvandning, exempelvis Google scholar, fér att finna
vetenskapliga artiklar, publikationer och forskningsstudier. Vidare har bibliotekssok gjorts
inom Malmo hogskola, Lunds universitet och Sveriges Lantbruksuniversitet for att fa tag i
elektroniska kallor och tryckta kéllor inom framférallt de centrala teorierna cirkular ekonomi,
resiliens, stadsutveckling och miljovetenskaplig forskning.

Utforandet av denna litteraturoversikt inleddes med fri och osystematiskt sokande i skilda
databaser, i syfte att fa en bred och heltackande forstaelse for undersokningsomradet. Darefter
smalnades sokstrategin av till att innefatta farre soktermer, vilka fokuserar pa studiens
grundlaggande problemomrade. De s6kord som framst anvands, pa bade svenska och engelska
ar; cirkular ekonomi, resiliens och resilienta stader respektive circular economy, resilience och
resilient cities.

| teorikapitlet 2.0 har en teoretisk grund lagts med hjéalp av framst vetenskapliga artiklar och
forskningsrapporter fran skilda forskningsinstitut, for att fa en bakgrund och forstaelse for
problemomradet. Vidare i empirikapitlet 4.0 anvands litteratur fran flera olika aktorer som
exempelvis Europeiska kommissionen, Foérenta nationernas miljoprogram (UNEP), FN:s
program for boende och bebyggelse (UN Habitat), Regeringen och statliga myndigheter som
Naturvardsverket, Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap samt Trafikverket. For att fa
en bredd i empirin lyfts dven rapporter fran organisationer som exempelvis Ellen MacArthur
Foundation och Vérldsnaturfonden, for att sedan dven koppla tillbaka till vetenskapliga artiklar
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kopplade till cirkular ekonomi och teoretiska infallsvinklar géllande miljopaverkan och
resiliens.

En viss mangd litteratur, i form av artiklar och bocker, fran undervisning inom
mastersprogrammet i hallbar stadsutveckling vid Sveriges Lantbruksuniversitet/Malmo
hogskola, har nyttjats. Aven val av referensexempel av stader som anvénder cirkuléra I6sningar
i dess utveckling har inspirerats fran utbildningen inom hallbar stadsutveckling. Darmed har
utbildningsbakgrunden inom samhéllsplanering och stadsutveckling paverkat urvalsprocessen
vid inhdmtning av litteratur.

3.2.3 Urval av referensexempel

For att belysa hur cirkuldr ekonomi praktiskt kan tillampas i stadsutveckling har, som tidigare
namnts, referensexempel inom produktion, konsumtion och avfallshantering valts att lyftas.
Anledning till att dessa fokusomraden har valts att belysas i denna studie beror dels pa att
Europeiska kommissionen (2015a) lyfter dessa tre stegen inom EU:s handlingsplan for cirkulér
ekonomi. Handlingsplanen foreslar atgarder som kan stodja omstallning till cirkular ekonomi.
De tre fokusomradena kan hjalpa till att stodja den cirkulara ekonomin i hela vardekedijan, for
att pa sa satt strava efter slutna kretslopp.

Inledningsvis i resultatkapitlet lyfts ett exempel inom Cradle to Cradle som produktionsdesign
fran Ronneby, darefter hur gemensam konsumtion i form av bilpooler framjas inom biltrafik i
Goteborg, for att avslutningsvis belysa hur ett exempel pa avfallshantering i Malmo som
innehaller cirkulara ekonomiska tillvagagangsatt. De tre olika stader som star exempel for att i
denna forskningsstudie illustrera hur cirkuldr ekonomi kan tillampas &ar icke-slumpmassiga
urval. Motivet till att anvanda icke-slumpmassigt urval &r att de element i stadsutvecklingen
som valts pa forhand bedémts som sarskilt intressanta for undersokningen.

De tre referensexempel inom stadsutveckling som illustreras har valts for att de gar i linje med
de tre principer som Ellen MacArthur Foundation (2015a) beskriver vara grundlaggande for
cirkular ekonomi. Strategierna i de tre olika staderna kan aven sammankopplas med atgarder
som Ellen MacArthur Foundation (2015a) har preciserat for att underlatta implementering av
cirkuldr ekonomi. Belysning av Cradle to Cradle inom stadsutvecklingen i Ronneby kan
motiveras av att byggsektorn i dagslaget star for en tredjedel av allt avfall i Sverige och en
fjardedel av allt farligt avfall (Naturvardsverket 2013), vilket behover férandras inom
stadsutvecklingen for att framja hallbarhet. Bilpoolsutveckling i Géteborg har valts ut som ett
referensexempel da trafiken star for narmare en tredjedel av koldioxidutslappen i svenska stader
(Naturvardsverket 2015), och ar en hushallens framsta miljobov. Strukturell avfallsgenerering
ar en av den linjara ekonomins framsta problem, da det medfér hog resursforbrukning och
negativa miljoeffekter. Det & motivet bakom att en aterbrukscentral i Malmo belyses som
referensexempel for att illustrera cirkuldra l6sningar inom avfallshantering. Samtliga
referensexempel stravar efter att framja slutna kretslopp, undanhalla miljépaverkan och bevara
naturkapital, vilket ligger i linje med teorin om cirkuldr ekonomi.
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3.3 Analysmetod

For att analysera den inhdmtade litteraturen har kvalitativ innehallsanalys gjorts for att tolka
texternas i delar, helhet och kontext. Den kvalitativa analysen forknippas med beskrivning, ett
holistiskt perspektiv och 6ppen forskningsdesign som inte &r forutbestamd (Denscombe 2009).

For att analysera litteraturen och belysa hur cirkuldr ekonomi praktiskt kan tillampas i
stadsutvecklingen har, som tidigare ndmnts, tre exempel inom vardera livscykelsstadie
produktion, konsumtion och avfallshantering illustrerats. Genom att “stdlla fragor™ till det
materialet och darefter redovisa svaret ar det mojligt att fa ut en liknande struktur i redovisning
av de valda referensexemplen. | kapitel 4.4, som handlar om praktisk tillampning av cirkular
ekonomi, har saledes sammanstéallts genom att principiellt utga fran att materialet genomgar en
semistrukturerad intervju. Tre fragor som har stallts till materialet ar: Hur kan exemplet
kopplats till cirkuldr ekonomi? VVad kan exemplet bidra med for att framja en mer resurseffektiv
och resilient stad? Kan exemplet verka stddjande for stdders befolkning att minska dess
ekologiska fotavtryck?

3.4 Kritisk kallanalys

Det ar mojligt att dela upp analysen av kallmaterialet i extern och intern granskning. Den
externa granskningen syftar till att upptdcka om kallan &r autentisk, om den &r akta och ger en
sann bild av det den skildrar. Det ar aven mojligt att fraga sig om forfattaren ar den som den
utger sig for att vara och om innehallet i kéallan motsvarar andra dokument som forfattaren ar
upphovsman till (Bell 2006).

Den interna granskningen kontrollerar kallans innehall och om det finns bakomliggande syfte
som inte tydligt framgar. Syftet &r att bedoma kallans reliabilitet och om innehallet ar
tillforlitligt. Det & mojligt att kritiskt analysera om kallans innehall yttrar en representativ
tolkning eller om forfattaren i stor omfattning delger subjektiva tankar (Bell 2006).

For att utfora denna interna granskning har kallorna i denna forskningsstudie utstatt jamforelser
mot andra vetenskapliga kallor. De teoretiska grunderna kommer fran vetenskapliga artiklar
som valkanda och omfattande forskningsinstitut sdsom, Stockholm Resilience Centre och
Stockholm Environmental Institute. Dessa har kompletterats med kéllor fran globala och
nationella aktorer som starker kéllornas hallning, i form av exempelvis Europeiska
kommissionen, UNEP, svenska regeringen och Statistiska Centralbyran.

Teori- saval som empirikapitlet har, utdver vetenskapliga artiklar komplettera med litteratur
fran organisationer som arbetar med miljofragor eller cirkular ekonomi, exempelvis
Vérldsnaturfonden (WWF) och Ellen MacArthur Foundation, vilka & mojliga att ifragasatta
for att inte vara tillrackligt objektiva och vetenskapliga kéllor. Samtidigt ar dessa kallor
valkanda inom amnesomradet och kan anses vara relevanta for denna forskningsstudie, av dessa
anledningar brukas de i litteraturstudien i kombination med andra vetenskapliga kéllor.
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4.0 Omstallning mot cirkular ekonomi inom stadsutveckling

- | strdvan efter resilienta stdder med minskad resursanvéndning

Detta kapitel syftar till att besvara forskningsfragorna och om omstallning mot cirkular ekonomi
kan bidra till mer resilienta stader. Inledningsvis kommer en bakgrund som beskriver varfor
cirkular ekonomi &r pa agendan just nu, samt dartill belysa de politiska beslut pa global niva
saval som pa nationell niva som verkar padrivande gentemot en omstéllning till en cirkular
ekonomisk modell.

Vidare syftar kapitlet till att diskutera hur omstéllning till cirkuldr ekonomi grundligen kan
framja resiliens och darefter kommer fokus att laggas pa cirkular ekonomi inom stadsutveckling
som avgransning. Referensexempel pa stader som arbetar med cirkuldra strategier inom
stadsutveckling att kommer dven att lyftas for att illustrera hur det & magjligt att implementera
cirkuldar ekonomi i staden.

4.1 Politiskt utvecklingsarbete for cirkular ekonomi

4.1.1 Cirkular ekonomi i EU

| december 2015 antog Europeiska kommissionen ett nytt lagstiftningspaket om cirkular
ekonomi. Malsattningen med lagstiftningspaketet &r att stimulera Europas 6vergang till cirkular
ekonomi, vilket i sin tur ska “Oka den globala konkurrenskraften, framja hallbar ekonomisk
tillvéxt och skapa nya arbetstillfallen” (Europeiska kommissionen 2015b).

Europeiska kommissionens nya lagstiftningspaket ska hjalpa foretag och konsumenter i EU
med 6vergangen till en starkare och mer cirkular ekonomi, dar resurser anvands pa ett mer
hallbart vis. De féreslagna atgarderna ska framja sluta kretslopp i produkters livscykel, genom
okad ateranvandning och materialatervinning. Detta forespas ge fordelar for bade miljon och
ekonomin. Att optimera vérdet och anvandningen av ravaror, produkter och avfall, ska framja
energibesparingar och minska utslappen av véxthusgaser. Forslaget omfattar produkternas hela
livscykel fran tillverkning, konsumtion, avfallshantering och marknaden for returravaror.
Overgéng till en cirkular ekonomisk modell kommer att finansiering frdn de europeiska
struktur- och investeringsfonderna. Dar 650 miljoner euro i stod kommer fran EU:s
finansieringsprogram for forskning och innovation och 5,5 miljarder euro ges i stod fran
strukturfonderna for avfallshantering och investeringar i den cirkuldra ekonomin pa nationell
niva (Europeiska kommissionen 2015b).

For att underldtta 6vergangen till en mer cirkular ekonomi lagger kommissionen, utéver

lagstiftning, fram en handlingsplan som innehaller konkreta atgarder for att undanréja hinder
for en battre avfallshantering. Handlingsplanen faststaller en langsiktig vision for att minska
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deponering och istéllet 6ka materialatervinning (Europeiska kommissionen 2015c). For att en
overgang till cirkular ekonomi ska vara majlig kravs ett holistiskt systemtéank, det hjélper inte
att endast jobba pa med en del i livscykeln for att kretsloppet ska slutas. De féreslagna
atgarderna stravar efter att stodja cirkular ekonomin i varje steg i vardekedjan, fran produktion
till konsumtion, reparation och atertillverkning, avfallshantering och returravaror som gar
tillbaka in i ekonomin (Europeiska kommissionen 2015a).

For att forverkliga cirkular ekonomi kravs det enligt Europeiska kommissionen (2015a)
langsiktigt engagemang pa samtliga nivaer, fran medlemslander, regioner, stader, foretag och
privatpersoner. Medlemsléander uppmanas till att ta sitt fulla ansvar for att genomféra EU-
satsningen samt komplettera med nationella satsningar for omstallning till cirkular ekonomi.

4.1.2 Cirkul&r ekonomi i Sverige

Enligt den svenska regeringen (2016) ar dagens samhéllsekonomi inte hallbar i langden.
Konsekvenserna av en véaxande befolkning med tilltagande materiella ansprak ar att jordens
resurser blir allt knappare. Det kravs darfor stora foérandringar, med nya resurseffektiva
affarsmodeller och stravan mot ett kretsloppssamhalle (Naturvardsverket 2016). Den 14 januari
2016 beslutade regeringen att tillsatta en sarskild utredning for att foresla styrmedel som kan
forebygga uppkomst av avfall, i syfte att frimja cirkulér ekonomi. “Det 6vergripande malet ar
att na en mer resurseffektiv och cirkular samhallsekonomi” (Regeringen 2016:1).

Regeringen (2016) havdar att det ar viktigt att dverga fran en linjar konsumtion till en mer
cirkular ekonomi. Detta beror delvis pa att resurser utnyttjas pa ett ineffektivt vis utifran
samhéllsekonomiska perspektiv. Permanenta skador pa naturresurser och ekosystemtjanster ar
séllan internaliserade i marknadspriserna. Den nya utredningen ska kartlagga vilka hinder som
finns i lagstiftning, standarder och samhallsstrukturer som motverkar 6kad ateranvandning av
produkter. Utredningen ska aven identifiera och foresla hur befintliga styrmedel ska forandras
for att framja ateranvandning av produkter. Styrmedlen ska ge incitament till bade producenter
och konsumenter, samt dess mellanled.

Den cirkulara ekonomin bygger pa ett kretsloppsystem och syftar till att produkters mervarde
bevaras sa lange som det & mojligt och att avfall elimineras. Nar en produkt natt slutet av sin
livscykel ska materialet utnyttjas i ny produktion och darmed skapa vytterligare varde
(Naturvardsverket 2016). Overgangen till kretsloppssamhélle kraver omfattade forandringar,
inom flera omraden. Det behdvs samhallsforandringar inom saval produktionsdesign,
konsumentbeteenden och avfallshanteringen (Naturvardsverket 2016). | den cirkular ekonomin
forebyggs avfall genom att framja ateranvandning och atervinning i giftfria och resurseffektiva
kretslopp. Vad som tidigare betraktades som avfall kan istallet bli vardefull resurs, da material
och resurser atervander in i ekonomin. Forhoppningen &r att konsumtionens negativa
miljoeffekter ska forebyggas och att forutsattningar for hallbar tillvaxt skapas (Regeringen
2016).
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4.2 Kan omstallning mot cirkular ekonomi framja resiliens?

Det finns ett dmsesidigt beroendeforhallande mellan manniskor och ekosystemen pa planeten.
Alla manniskor &r beroende av ekosystemen och tjansterna som de tillhandahaller. | dagens
globala samhalle finns det emellertid nastintill inga ekosystem som inte paverkats av
méanniskor, vilket innebar stora risker. Enligt FN-studien Ecosystems and Human Well-being
som publicerades 2005, vilket var den forsta globala hélsokontrollen av varldens ekosystem,
haller 60 % av de ekosystemtjanster som ar stodjer manniskors direkta vélbefinnande pa att
forsamras eller nyttjas pa ett ohallbart vis. Studien faststallde att manskligheten har andrat
jordens ekosystem snabbare och mer omfattande under de senaste 50 aren &n nagonsin tidigare,
orsaken &r snabbt vaxande behov av exempelvis mat, vatten, mineraler, tr& och bransle
(Millennium Ecosystem Assessment 2005). Enligt Stockholm Resilience Center (2014) &r det
hog tid att aterkoppla till biosfaren samt sammanlanka méanniskor med ekosystemen.

4.2.1 Minskad resiliens

Mansklig aktivitet har globalt sett forsamrat ekosystemens formaga att lindra effekter av
naturkatastrofer. Oavsett om det ar mojligt att minska utslappen av véxthusgaser kommer
svenska samhéllet under de kommande tjugo till tjugofem aren att behéva méta en rad skilda
konsekvenser till foljd av klimatférandringar. Det handlar dels om direkta effekter som i
Sverige huvudsakligen medfor forandringar i klimat, nederbord samt vaderhandelser. Aven
indirekta effekter, som kan komma till foljd av klimatstyrda forandringar i ekosystem, vilket
paverkar formagan att producera varor och tjanster. En minskad biologisk resiliens kan leda till
plotslig och ovantad kollaps, da aven en liten forandring i ett kéansligt system kan vara
tillrackligt for att Gverga systemets troskelniva. Genom att forsoka bevara ekosystemens
formaga att hantera stress och chocker, alltsa behalla hog resiliens, kan det underlatta for
méanskliga samhéllen att forebygga och hantera naturkatastrofer och stress inom
samhallssystem (MSB 2013a).

Naturkatastrofer orsakade av stormar, déversvamningar och brander har kommit att bli allt
vanligare, till foljd av att manskligheten har urholkat den ekologiska resiliens i manga naturliga
system i sapass omfattande utstrackning att samhéllens formaga att skydda sig fran storningar
har minskat avsevart. Samtidigt har samhallens sociala resiliens reducerats, vilket dels beror pa
att urbanisering och att allt fler bosatter sig sarbara omraden. Resiliens utifran ett socialt
perspektiv kan beskriva samhéllets formaga att hantera forandringar och vidareutvecklas utan
att minska valfarden eller valfriheten och flexibiliteten infor framtiden. Det kan till exempel
handla om ett samhalles formaga att aterhamta sig efter miljoforandringar eller ekonomiska
oroligheter (MSB 2013a). Det ar foljaktligen viktigt med forstaelse for att sociala och
ekologiska system &r sammanlénkade.

Enligt Ellen MacArthur Foundation (2015a) ifragasatts den linjara ekonomin allt mer, da det
finns en rad olika faktorer som indikerar pd att modellen medfor allt for stora risker for
samhallen och milj6. Bland annat medfor den linjara ekonomin &ven ekonomisk instabilitet och
ekonomiska forluster samt strukturell generering av avfall.
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Med den linjara ekonomin tillkommer aven prisrisker, da tilltagande osakerhet i resurstillgang
medfor fler férsdrjningsavbrott som trend. Parallellt med att risken for utebliven leverans av
resurser i framtiden tilltar tillkommer stora utmaningar for samhéllen som &r beroende av
importer och inte &r sjalvforsorjande av material och resurser. Att forebygga dessa risker ar
foljaktligen att framja resiliens da kapaciteten hos system att hantera forandringar forbattras.

4.2.2 Resiliens som strategi for att starka samhéllets robusthet och
beredskap mot kriser

Resiliens kan beskriva ett samhélles formaga att sta emot och klara av forandringar, samt
darefter aterhamta sig och vidareutvecklas. Anvandning av det breda begreppet av resiliens
inkluderar darmed att insatser som verkar forebyggande och for langsiktig hallbar utveckling,
snarare an atgarder kopplade till endast tillfalliga katastrofer och humanitart bistand.
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap (MSB) menar att denna bredare
begreppsanvandning medfor ett stérre ansvar for utvecklingsaktorer att studera samhallets
robusthet samt dess formaga till krishantering, vilket ar en forutsattning for hallbar utveckling.
Resilienstdnkandet bor av denna anledning vara integrerat i framtida samhallsplanering av
utvecklingsprojekt (MSB 2013a).

Det ar mojligt att belysa resiliens utifran olika tidsperspektiv, dar det skiljer sig mellan chock
och langvarig stress. Se figur 4.2.2. En chock ar en pl6tslig handelse som medfér tydligt negativ
paverkan, exempelvis en vattendversvamning. Langvarig stress innefattar den utmattning som
mer langsiktiga forandringar kan medféra, exempelvis utarmning av naturresurser eller
klimatforandringar (MSB 2013a). Denna studie fokuserar framst pa den langvariga stress som
utarmning av naturresurser medfor. De mer langsamma forandringarna far inte lika stor
uppmarksamhet i planeringen nér resiliens diskuteras i jamforelse med chocker, samtidigt som
stress kan medfora oerhort allvarliga konsekvenser éver tid.

Figur 4.2.2 Tidsforlopp nar system utsatts for stress eller chock
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Figur 4.2.2 Tidsférlopp for resiliens att utvecklas. Ursprung MSB (2013a:8), omgjord med svensk text.
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Begreppet resiliens identifierar ddrmed inte enbart hot och risker, utan mojliggor aven strategier
for att proaktivt helt undvika risker. Resiliens kan dven hjalpa till att belysa samhallets robusthet
och foérmaga till krishantering, vilket ar en forutsattning for trygg och hallbar utveckling. Det
handlar darmed &ven om att diskutera forebyggande i en standigt pagaende utveckling, snarare
an att mote ett specifikt hot vid ett sérskilt tillfalle (MSB 2013a).

4.2.3 Resursknapphet ar ett riskmoment

Naturresurser ar fundamentala for valbefinnande hos bade manniskor och naturen. Anda sedan
Limits to Growth publicerades av Club of Rome 1972, med dess huvudsakliga budskap att
utarmning av vitala resurser och Okade utsldpp skapar omfattande risker for den globala
ekonomin, har fragan om planetens granser diskuterats rikligt. Fa rapporter har blivit sa
kontroversiella och kritiserade, framst da den var baserad pa trender av 6kad konsumtion och
att en vaxande befolkning beskrevs vara orsakande, utan att ta hansyn till teknisk utveckling
eller priskorrigeringsmekanismer (Wijkman & Rockstrom 2012). Det finns emellertid
fortfarande manga ekonomer som inte accepterar att kombinationen mellan resursknapphet,
befolkningsdkning, 6kande utslapp samt avfall kan leda till omfattande utmaningar, till och med
kollaps av den globala ekonomin. Det senaste artiondet har dock allt fler internationella
rapporter stallt sig bakom majoriteten av Club of Romes slutsatser (Dobbs et al 2011; Ellen
MacArthur Foundation 2012; World Economic Forum 2011; Pauli 2012; UN GSP Report
2012), namligen att utfarda en stark varning for kombinationen av tilltagande ostabilt klimat
och Overexploaterade av manga essentiella ekosystem samt av fornyelsebara och andliga
resurser. Kritiken ar stark mot det ekonomiska ramverket och franvaron av initiativ som kan
leda mot en mer positiv utveckling, som inte okar risken for miljomassigt drivna chocker pa det
ekonomiska systemet (Wijkman & Rockstrom 2012). Enligt Wijkman och Rockstrém (2012)
ar det essentiellt med forstaelsen for att kapaciteten for biologiskt liv pa jorden ar begransad,
det galler for alla arter, sa dven manniskan.

Den internationella resurspanelen inom FN:s Miljoprogram (UNEP) publicerade 2012
rapporten Responsible Resource Management for a Sustainable World: Findings from the
international Resource Panel for att bland annat belysa miljopaverkan fran produktion och
konsumtion, det minskande metallbestandet i samhallet, miljoeffekter fran ekonomisk tillvaxt,
atervinning samt frikoppling av naturresurser. Utifran ett globalt perspektiv ar resursknapphet
relaterad till forandrade konsumtions- och produktionsmonster i utvecklingslander saval som
fortsatt hdg konsumtion i vélbargade lander. Det dr har mojligt att adressera den ojamlikhet i
tillgang till livsuppehallande resurser och den omfattande fattigdom som finns, darmed
efterfragar UNEP (2012) en balanserad ekonomisk utveckling. Resurseffektivitet beskrivs vara
nodvandigt for att na ekonomisk vinning, hallbarhet och valfard i framtiden (UNEP 2012).

Enligt UNEP (2012) &r det viktigt att forsta relationen mellan ekonomisk aktivitet, vilket forser
med jobb, service och varor, samt forbrukning av naturresurser och utslapp. Av denna anledning
ar det viktigt att beslut mot en utveckling for hallbar konsumtion och produktion. FN vill
underlatta for lander att anpassa sig till foranderlig ekonomisk kontext med minskade

28



resursforsorjningsmajligheter och véxande osékerhet, saledes bygga kapacitet for mer resilienta
system. Den internationella resurspanelen inom FN argumenterar for att det krévs en ny
ekonomisk modell. Denna nya ekonomiska modell ska reducera resursanvandningen, utslapp
och avfallsgenerering fran produktion och konsumtion (UNEP 2012).

“The most promising strategy for ensuring future prosperity lies in decoupling
future economic growth from the rising rates of natural resource use and the
environmental impacts that occur across the production— consumption
continuum” (UNEP 2012:16).

Enligt Wijkman och Rockstrom (2012) behdver det ekonomiska systemet omprévas for att
undvika att naturen ruineras. Cirkular ekonomi beskrivs vara nyckeln till valfard i den
geologiska epoken antropocen. Den cirkuldra ekonomin behovs for att frikoppla halsa och
valfard fran resurskonsumtion. For att dven tilldela samtligt naturkapital vérde, sa att
demontering av jordens resurser och forlusten av biologisk mangfald tas i beaktning inom saval
nationella och foretags budgetar. Utifran denna aspekt kan cirkular ekonomi bidra till mer
resilienta ekosystem och samhéllen. Genom att skydda ekosystem och resurser som ménniskan
ar beroende av 6kar chanserna att klara av stress eller chocker (Stockholm Resilience Centre
2014).

4.2.4 Cirkuléar ekonomi for minskat resursberoende

Att endast 6ka resurseffektiviteten ar inte tillrackligt, nar ekonomier fortsétter att vaxa, da
besparingarna i resurser och energi oftast ats upp i langa loppet. Wijkman och Rockstrém
(2012) menar att ett system som &r fel kan inte losas genom Okad effektivitet. Syftet &r
emellertid inte att helt ifragasatta energi- och resurseffektivitet, da dven det ar nodvandigt, men
det som framst behover ifragasattas ar sattet som produktion och konsumtion organiseras.
Dagens industriella ekonomi karaktériserats av linjara floden av material, vilket inte &r
langsiktigt hallbart pa en planet med andliga resurser.

Bonciu (2014) menar att det som bland annat skiljer cirkular ekonomi fran tidigare forsok att
oka effektiviteten vid anvandning av energi och material ar det holistiska tillvdgagangssatt och
skalan som modellen kan verkan inom. Cirkuldr ekonomi kan referera till alla aktiviteter som
utspelar sig i samhallet, stora som sma. Det cirkulara tankesattet inleds vid design av produkter,
service eller processer och féljer hela livscykeln for att materialet senare representeras som
input for annan verksamhet. Nar det galler skalan som aspekt, &r det mojligt att implementera
cirkular ekonomi storskaligt saval som lokalt. Cirkular ekonomi som teoretisk modell &r
flexibel, samtidigt kréavs stora forandringar for att det ska bli ett framgangsrikt forhallningsstt,
da det efterfragar forandringar i varden och beteenden hos producenter och konsumenter. En
storskalig implementering av cirkular ekonomi kraver ett paradigmskifte, da det inkluderar alla
aspekter av social och ekonomisk aktivitet (Bonciu 2014).
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Figur 4.2.4  Den cirkulara ekonomin

Figur 4.2.4. Kélla: Europeiska kommissionen (2014) Towards a circular economy: A zero waste programme for
Europe. lllustrationen dr godkand att anvéndas i publikation. © European Union, 1998-2016.

Den cirkulara modellen beskrivs allt oftare som den nya vagen av utveckling, da den kan framja
frikoppling fran konsumtion av andliga resurser och ar kapabel att leverera ett resilient
ekonomiskt system (Ellen MacArthur Foundation 2015a). Det ar inte mojligt att separera miljo-
och utvecklingsfragor, da alla samhallen &r oskiljaktiga delar av biosfaren, det vill saga det
globala ekologiska system som omfattar alla levande varelser pa planeten och i atmosfaren. Det
gar inte heller att ignorera sambanden mellan ménskliga framsteg, ekonomisk utveckling och
forvaltning av varldens ekosystem (Stockholm Resilience Center 2014). Enligt Millennium
Ecosystem Assessment (2005) ar ekonomiska och finansiella atgarder emellertid kraftfulla
instrument for att reglera anvandningen av ekosystemets varor och tjanster.

Grundlaggande belyser resiliensteorin att manga av de allvarliga, aterkommande problemen
med naturresurshushallning ar en bristande forstaelse for att ekosystem och sociala system &r
foranderliga och helt sammanvévda (Stockholm Resilience Centre 2014). Det ar foljaktligen
viktigt att forsta att sociala och ekologiska system ar sammanlankade, det ar har cirkular
ekonomi kommer in i bilden. Da det férekommer en accelererande utarmning av naturresurser
och nedbrytning av naturkapital parallellt med klimatférandringar, forlust av biologisk
mangfald, markforstoring och vattenfororeningar ar det viktigt att bryta beroendet av materiell
resursforbrukning (Ellen MacArthur Foundation 2015a).

Syftet med cirkuldr ekonomi &r att allt material ska kunna cirkulera i slutna floden, antingen i
ett biologiskt kretslopp eller i ett tekniskt kretslopp (Jansson et al. 2014). Genom att halla
produkter, bestandsdelar och material vid sin hogsta anvandbarhet och vérde hela tiden syftar
den cirkuldra modellen till att bevara och stérka naturkapital, optimerar ekonomisk avkastning
och riskminimera genom att forvalta dndliga och férnybara resurser (Ellen MacArthur
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Foundation 2015a). Det ar saledes viktigt att oka forstaelsen for att samhallen och ekonomier
ar integrerade delar av biosfaren. Att dartill stalla om mot en cirkular ekonomi som borjar rakna
med och forvalta naturkapitalet reduceras manniskans paverkan pa miljon och minskar de risker
som dar tillkommer. Féljaktligen kan resiliens framjas i natur saval som samhallssystem genom
cirkulara ekonomiska atgarder.

Figur 4.2.5 Sammankoppling mellan cirkular ekonomi och resiliens

Minskat resursberoende —* Minskad miljopaverkan——* Mindre risker —* Hogre resiliens

Figur 4.2.5 illustrerar den roda traden mellan cirkular ekonomi och resiliens i samhallet. Kalla: Klara Svensson.

Ekonomiska, ekologiska och sociala system ar tatt sasmmankopplade och samverkar dynamiskt.
Resiliens handlar darmed om systemets formaga att hantera paverkan utan att 6verga till ett
mindre onskat tillstand (MSB 2013a). Genom att starka resiliens i samhallet och naturen tilltar
sannolikheten for en hallbar utveckling i framtidens foranderliga miljéer. Da omfattande
forandringar ar oundvikliga krévs det resilienta system som kan verka for fornyelse och
omorganisering.
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4.3 Kan omstéllning till cirkular ekonomi bidra till mer
resilienta stader?

4.3.1 Végskal for manskligheten

Hela mansklighetens historia har varit kantad med problem kopplade till brist pa
livsuppehallande resurser. Med varierande grad av framgang har emellertid dessa utmaningar
overvunnits med hjélp av innovationer och teknisk utveckling. Historien innehaller dock dven
exempel pa samhallen och kulturer som gatt under till foljd av naturliga forandringar i klimatet
eller Overexploatering av vatten- och markresurser (Newman, Beatley & Boyer 2009). Wijkman
och Rockstrém (2012:7) anser att “vi maste komma till insikt att kapaciteten for biologiskt liv
pa jorden &ar begransad”, och direfter dndra kurs for utvecklingen och skapa en langsiktig
balans mellan méanniskors valbefinnande och hallbar anvandning av jordens ekosystem.

Jared Diamond, som &r professor inom geografi och fysiologi pa University of California,
belyser i den facklitterara boken Collaps (2005) hur boséattningar och regioner som har kollapsat
pa grund av dess oférmaga att anpassa sig, vilket resulterat i en underminering av de
naturresurser vilka samhéllet &r beroende av. Det som karaktariserar dessa samhéllen var hur
de fixerades vid radslan for framtiden och oférmagan att anpassa sig efter radande forhallanden.
Diamond (2005) belyser likasa exempel pa samhallen som utstatt likande patryckningar men
som lyckats anpassa sig, med hjalp urban resiliens. Diamond (2005) drar paralleller till moderna
samhéllen genom att spekulera i hur klimatférandringar och degradering av naturresurser hotar
stader och regioner i nutiden.

Jordens resiliens och resurser kan inte tanjas i odndlighet, enligt Stockholm Resilience Centre
(2014) ar det darfor viktigt att den manskliga aktiviteten haller sig inom ett sakert
handlingsutrymme inom de planetara gransvardena. Aven om utmaningarna som stader idag
star infor ar omfattande s menar Wijkman och Rockstrém (2012) att det annu finns goda
majligheter for att vanda den farliga riktningen. Genom att besitta kunskap om riskerna som
konsumtions- och produktionssystemen medfor ar det mojligt att ta lardom, radikalt ompréva
paradigm och anta strategier for att framja en hallbar utveckling.

Hastig urbanisering och industriell tillvaxt har de senaste decennierna satt hog press pa varldens
naturresurser, vilket resulterat i risker for resursknapphet, prisinflation och nedbrytning av
ekosystem. Det ar en problematisk trend. Det finns foljaktligen ett starkt behov av hallbar
forvaltning av  naturresurser och frikoppling mellan ekonomiskt tillvaxt fran
naturresursanvandning och miljoeffekter. Dartill krdvs battre planering, investeringar,
innovation, strategiska initiativ och avfallsreducering for att stodja denna utveckling (UNEP
2012). Newman, Beatley & Boyer (2009) menar att globala makthavare allt mer kommit att
forsta de konsekvenser resursknapphet och klimatforandringar kan innebéra for stader. Dartill
medfdrs en rérelse som begadr att stader bor forbruka mindre resurser och orsaka mindre utslapp,
vilket blir allt mer en réattvisefraga och politisk nddvandighet.
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“Den goda nyheten i allt detta ar att vi inte bara ar den forsta generationen
med kunskap om hur vi paverkar den globala miljén utan ocksa den forsta
generationen med makten och ansvaret att forandra detta.” (Stockholm
Resilience Centre 2014:9).

4.3.2 Orsaker bakom ekologiska fotavtryck i svenska stader

For att kunna minska ekologiska fotavtryck fran staders befolkning ar det essentiellt att
inledningsvis studera orsaken bakom resursanvandningen och utslédppen av véxthusgaser, for
att darefter veta vilka omraden som bor prioriteras for att skapa mer resilienta stader. Enligt
UNEP (2012) star hushallens konsumtion for mer an 60% av livscykelns paverkan i den totala
konsumtionen. Den storsta paverkan fran hushallen kommer fran matkonsumtion, boende och
transport. Parallellt med tillvéxt i BNP okar dven konsumtionen av naturresurser, utslapp av
vaxthusgaser och avfallsmangden. Miljopaverkan fran konsumtionen tilltar saledes per capita
nar inkomsten okar, detta &r en trend som behdver brytas.

Figur 4.3.2 Orsaksfaktorerna bakom ekologiska fotavtryck i Svenska stéader
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Figurl 4.3.2. Ekologiskt fotavtryck, gha/person ar 2007. Kalla: Stockholm Environmental Institute (2012:13).

De viktigaste omradena for att minska de ekologiska fotavtrycken &r enligt Stockholm
Environmental Institute (2012) transporter, mat och boende. Boende och transport &r néra
sammankopplade med stéders resiliens och av denna anledning kommer i nasta kapitel exempel
belysas pa hur cirkular ekonomi praktiskt kan tillimpas inom dessa tva omraden i
stadsutvecklingen. Da aven avfallsgenerering i staden pekas ut som en bakomliggande faktor
till 6kad miljobelastning kommer dven referensexempel pa tillampning av cirkular ekonomi
inom denna sektor belysas.
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4.3.3 Vikten av urban metabolism

Stadsutbredningen okar, vilket tar stor biomassa i ansprak. Just konstruktion ar en av de storsta
ekonomiska sektorerna i Europa och medfor dartill dven omfattande vaxthusutsldpp och
avfallsméngder. Den hogsta konsumtionen av energi och materiella resurser sker i stdderna.
Ravetz (2000) menar att stdder for narvarande i allt for hég grad importerar och konsumerar
naturresurser samtidigt som avfall och féroreningar pressas ut. Urban aktivitet tenderar att stora
de naturliga kretsloppen pa planeten genom dess linjara floden, resursforbrukning och genom
att dvertrada omlandets kapacitet av aterhdamta sig. Detta ar nagra av anledningarna till att
framtidens byggda miljo kommer vara avgorande for att framja resiliens.

Det ar mojligt att koppla samman cirkular ekonomi med metabolism i staden. Stadens
metabolism knyter samman staden med omgivande system och bestar av de fléden av materia
och energi som den genomstrommas av. Metabolism utgors av saval langsamma floden i form
av fasta strukturer, exempelvis végar, byggnader och stadsdelar, samt &ven obestandiga floden
i form av exempelvis manniskor, kapital eller idéer. De resursfléden som strommar igenom
staden bestar av bland annat material, energi, vatten, cement, avfall och néring. Stadens in- och
utfléden genererar dessvérre ofta lackage, vilket betyder att andra platser utanfoér staden
paverkas negativt av restprodukterna fran det linjara systemet. Det &r viktigt att synliggdra
eventuella lackage fran stader, i form av exempelvis stora méangder utslapp och avfall, for att
vidta atgarder och forebygga dessa (Hedenfelt 2013).

Naturens ekosystem har en livsviktig naturlig cirkul&r metabolism, dér varje output som avges
fran en organism genererar en input for en annan organism (Girardet 2004). Samma princip kan
beskrivas vara hallbart vid belysning av stadens metabolism. Om inte floden i staden har ett
balanserat kretslopp kan dessa in- och utfloden paverka platser utanfor stadsgranserna negativt
(Hedenfelt 2013), vilket saledes kan generera stor resursforbrukning, avfall och ekologiska
fotavtryck. For att stadens resursfloden ska bli hallbara och resilienta behdver de slutas upp i
ett kretslopp, dér allt avfall istéllet kan betraktas som anvéndbara resurser. (Se figur 4.3.3).
Kennedy et al. (2007) havdar i linje med detta perspektiv att hallbara stader bor ha ett flode av
material och energi som inte stressar biosfarens kapacitet géllande aterskapa resurser och
nedsmélta avfallet som skapas.
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Figur 4.3.3 Staders metabolism
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Figur 4.3.3 &r en typologi av materialcykler eller kretslopp i urban metabolism (Ravetz 2000:37). Anvands under
godkannande av upphovsmannen.

En stad som innehaller sitt eget kretslopp, se figur 4.3.3 och bild (a), kan vara mindre sarbar
och saledes mer resilient genom att exempelvis att odla mat lokalt och aterge samtligt anvant
material tillbaka till jorden kretslopp. Det ar &ven mojligt att skapa en balanserad metabolism
som verkar regionalt och globalt, se figur 4.3.3 bild (b) och (c), genom att sakerstalla att staden
floden ingar i ett kretslopp. Kretsloppssamhallet behdver saledes inte slaviskt folja de
administrativa granserna som stader, regioner och nationer utgar ifran, utan det viktigaste &r att
material kan cirkulera i slutna kretslopp (Ravetz 2000).

Ravetz (2000) menar att kretsloppskoncept ar en anvandbar losning pa det linjara systemets
problem. | likhet med metabolism som forhallningssatt i stadsutveckling, stravar cirkular
ekonomi efter att allt material ska kunna cirkulera i slutna floden, antingen i ett biologiskt
kretslopp eller i ett tekniskt (Jansson et al. 2014). Att skapa slutna kretslopp reducerar risken
for negativa miljoeffekter, lackage och okar darmed resiliens i stader saval som naturen.

Enligt Ravetz (2016) har dagens linjara system framst siktet installt pa kortsiktig ekonomiskt
vinning, dar resurser endast ar en ren biprodukt. Det &r enligt Ravetz (2016) viktigt att
ifrdgasatta de materiella forsorjningskedjorna som idag grundas pd slit och slang-system.
Utifran denna aspekt menar Ravetz (2016) att cirkular ekonomi har en majlighet att omprova
dagens forsorjningskedjor, dar ekonomin kan leda fram till sociala och miljomassiga framsteg.

4.3.4 En eko-effektiv stad ar en resilient stad
UNEP (2012) identifierar en viktig relation mellan resursanvandning per capita och
befolkningsdensitet. Ju hdgre densitet, desto storre ar mojligheterna for lagre resursanvandning
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per person. A andra sidan, stader har ofta extraherat resurser- och utslappsintensiv produktion
till andra delar av vérlden. UNEP (2012) identifierar att det finns behov av en radikal och snabb
reducering av resursforbrukningen, for att reducera risken for resursknapphet och utslapp av
vaxthusgaser.

Newman, Beatley och Boyer (2009) fragar sig hur en stad kan uppna resiliens och specificerar
da sju nyckelelement som kravs for att ett paradigmskifte till resilienta stader ska ske. Som
tidigare namnt i teorikapitlet 2.4.1, for att uppna resiliens kravs att staden: forses med
fornyelsebar energi, ar koldioxidneutral, ar distribuerad till smaskaliga system, &r fotosyntetisk
med gron infrastruktur, ar eko-effektiv med cirkuléra kretslopp, ar platshaserad och utgar fran
lokala forutsattningar samt avslutningsvis ar designade for system med hallbara transporter.
Enligt Newman, Beatley och Boyer (2009) finns det annu ingen stad som visats sig innovativ
inom samtliga sju element, endast exempel pa urbana omraden som &r val utvecklade inom en
till tva omraden. Utmaningen forblir darfor att langsiktigt tillampa alla karaktariserande element
tillsammans for att bygga en helt resilient stad.

For att vidare fokusera pa cirkular ekonomi inom stadsutvecklingen menar Newman, Beatley
och Boyer (2009) att eko-effektiva stader och regioner behdver stilla om fran linjara till
cirkulara system eller slutna kretsloppssystem. | stadsutvecklingen kravs en integrerad syn pa
staden som ett metabolistiskt system med cykler, dar allt material som traditionellt setts som
negativt output nu varderas som betydelsefull input. Det kravs ett skifte fran att se stader som
“linjara resurskravande maskiner”, vilket kan beskrivas ingd i den eko-effektiva agendan
(Newman, Beatley och Boyer 2009:80).

Inom agendan for eko-effektiva stader ingar McDonoughs koncept om Cradle to Cradle. | en
eko-effektiv stad bor Cradle to Cradle-konceptet genomsyra all design av nya produkter. Likasa
ar idéer av industriell ekologi etablerad dar industrier delar pa befintliga resurser och avfall
ingar i vardefulla ekosystem. Newman, Beatley och Boyer (2009) menar vidare att det nya
paradigm av hallbar urban metabolism kraver omfattande forandring i hur stader planeras och
forvaltas. Det kommer krdvas nya former av kooperationer och kollaborationer mellan
kommunala aktorer, skilda foretag och intressentgrupper i staden. Det behévs darmed &ven nya
strategier for att gora floden av resurser i staden mer héllbara (Newman, Beatley och Boyer
2009).

Den cirkuldara modellen syftar till att bevarar naturkapital, optimerar avkastning och
riskminimera genom att forvalta andliga resurser och férnybara floden (Ellen MacArthur
Foundation 2015a). Ekonomisk hallbarhet handlar ytterst om, vilket beskrevs i teorikapitlet, att
hushalla med resurser, bade naturkapital sdval som socialt kapital. Av denna anledning &r det
viktigt att stadens funktioner ar planerade med hansyn tagna till dess miljopaverkan och
anpassar stadens floden till att slutas (Hedenfelt 2013). Okad kunskap om hur det ar mgjligt att
starka resiliens i sammankopplade social-ekologiska system blir allt viktigare pa grund av
klimatforandringar och tilltagande miljopaverkan. ”Att investera i resiliens kan darfor ses som
en forsakring” (Stockholm Resilience Center 2014:6).
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Resiliens beskriver mojligheten for system att sta emot forandringar och anpassa sig. Det ar inte
mojligt att skapa resilienta stader endast med hjélp av teknologi, det kréavs saval forandringar
inom samhéllets kultur, ekonomi och livsstilar. Férandringen gentemot mer resilienta stader bor
emellertid inte drivas av rédslan for kollaps, utan av viljan for att skapa levande, rattvisa och
resilienta platser (Newman, Beatley & Boyer 2009). Det &r foljaktligen en omfattande utmaning
att planera och anpassa de urbana omradena till den omstéllning som kravs for att halla
maénsklig aktivitet inom de planetdra granserna for sakert handlingsutrymme (WWF 2014a).

Grundlaggande for resiliensteorin &r att karnan i manga av de allvarliga problemen med
naturresurshushallning ar en bristande forstaelse for att ekosystem och sociala system ar
foranderliga, och samtidigt helt sammanvavda (Stockholm Resilience Center 2014). Det gar i
linje med Diamond (2005) som belyser hur historiska bosattningar och regioner har kollapsat
pa grund av dess oférmaga att anpassa sig, vilket urholkat de naturresurser som samhéllet ar
beroende av. Enligt Wijkman och Rockstrom (2012) ar det inte tillrackligt att endast Oka
resurseffektiviteten i samhéllet, da ekonomier fortsétter vaxa globalt kommer dessa besparingar
att slukas Over tid. Det ar darmed viktigt att ifragasatta hur produktion och konsumtion
organiseras i samhéllet, dd den industriella ekonomin idag karaktariseras av linjara floden av
material. Wijkman och Rockstrom (2011) menar att stader behdver genomféra omstallning
gentemot cirkular ekonomi, for att undvika att ruinera naturen.

Det &r viktigt att planera for och investera i battre anvandning av naturresurser i stader, samt
for att reducera den miljopaverkan som resursanvandningen medfér. UNEP (2012) menar att
boende, transport, mat och energi i staderna bor vara sarskilt prioriterade. Det finns likasa behov
av att omkonstruera stader och dess infrastruktur pa ett satt som &r langsiktigt mindre
resurskravande och utslappsintensivt, vilket dven bidrar till renare, halsosammare och resilient
framtid for stadens befolkning. En viktig strategi for att mojliggéra en omstéallning mot mer
resurseffektiv stadsutveckling ar stodjande funktioner, som underlattar for stadens invanare att
gora hallbara val.
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4.4 Hur kan cirkular ekonomi praktiskt implementeras i
stader?

Cirkular ekonomi stravar efter att vardet pa produkter, material och resurser behalls i kretslopp
sa lange som mojligt och avfallsgenereringen minimeras. For att belysa hur cirkular ekonomi
kan tillampas inom stadsutveckling kommer detta kapitlet att diskutera hur det cirkuldra
konceptet kan integreras vid produktion, konsumtion och avfallshantering i staden.

Det finns i dagslaget inga stader i Sverige som fullskaligt stallt om till cirkular ekonomi. Det
finns emellertid allt fler kommuner som smaskaligt implementerat projekt som grundas pa
cirkulart tankesatt. Vidare i detta kapitel kommer tre referensexempel inom stadsutveckling i
Ronneby, Goteborg respektive Malmo att lyftas. De fradgor som besvaras inom varje
stadsutvecklingsexempel &r: Hur kan exemplet kopplats till cirkuldr ekonomi? Vad kan
exemplet bidra med for att framja en mer resurseffektiv och resilient stad? Kan exemplet verka
stddjande for staders befolkning att minska dess ekologiska fotavtryck?

4.4.1 Implementering av det cirkuléra perspektivet

Den cirkulara modellen gar att implementera pa olika skalor, inom exempelvis ett foretag, en
stadsdel, kommun eller region. Enligt Ellen MacArthur Foundation (2015a) stréavar den
cirkulara modellen efter att i slutdndan frikoppla den globala ekonomiska utvecklingen fran
konsumtion av andliga resurser. For att mojliggéra for en omstallning utifran ett
helhetsperspektiv vilar den cirkulara ekonomin, som tidigare namnts, pa tre principer. De tre
principerna som finns &ar att naturkapitalet ska bevaras och starkas, resursavkastningen ska
optimeras genom att produkter cirkulerar i tekniska eller biologiska cykler, samt att
systemeffektivitet framjas dar lackage och negativa effekter undanhalls. (Se figur 4.4.1).

Dessa tre principer ar tatt sammankopplade och samspelar for att na omstéllning mot cirkular
ekonomi. Principerna kan vidare dversattas till sex stycken handlingar som kan anvéndas for
att implementera den cirkulara modellen. De sex handlingarna &r atervinning (regenerate),
delning (share), optimering (optimise), kretslopp (loop), virtualisering (virtualise) och utbyte
(exchange). De sex atgarder som Ellen MacArthur Foundation (2015a) har preciserat har
kommit att kallas ReSOLVE och syftar till att vara ett ramverk for hjalpa foretag och
organisationer att finna cirkuldra strategier att tillampa.
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Figur 4.4.1 Den cirkuléra ekonomins tre principer
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Figur 4.4.1 visar grunderna i implementering av cirkular ekonomi. Kalla: Ellen MacArthur Foundation
(2015a:6). Hlustrationen anvands under godkénnande av upphovsmannen.

4.4.2 Produktion som inkluderar cirkul&rt tankesatt

Cirkular ekonomi inom produktion handlar i forsta hand om en produkts livslangd. Bade
designfasen och produktionsprocessen har stark paverkan pa inkop, resursanvandning och
avfallsgenerering. En battre design, som grundats pa en cirkular intention, kan gora produkter
mer hallbara och lattare att reparera, uppgradera eller ateranvanda. Om produkten designas pa
ett satt som gor det mojligt att montera ner olika bestandsdelar, da kan vardefullt material likasa
aterbrukas och atervinnas (Europeiska Kommissionen 2015a:3).

Trots att produkter och material innehar en genomténkt design kan ineffektiv resursanvandning
i produktionsprocesserna exempelvis leda till omfattade avfallsgenerering. Priméara ravaror,
aven de fornyelsebara, kommer i framtiden spela fortsatt viktig roll i produktionsprocesserna,
sa dven i en cirkular ekonomi (Europeiska kommissionen 2015a:5). Enligt Europeiska
kommissionen (2015c) &r bygg- och rivningsavfall & en av de volymmaéssigt storsta
avfallstyperna i Europa. Det uppkommer varje ar 500 miljoner ton bygg- och rivningsavfall i
EU, vilket kan liknas vid att ett ton produceras per person och ar. | Sverige uppkommer 10
miljoner ton bygg- och rivningsmaterial-avfall varje ar. Det innebér att byggsektorn star for en
tredjedel av allt avfall i landet, om avfall fran gruvindustrin bortraknas. Byggbranschen star
dessutom for en fjardedel av det farliga avfall som genereras i Sverige. En stor médngd material
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som cement och stal & mycket energikravande, vilket medfor att byggandet har en betydande
klimatpaverkan. D& begransad méangd atervinns gar aven vardefulla material till spillo
(Naturvardsverket 2013).

Hur produktionen av ravaror paverkar miljén och samhallen bor tas i beaktning, lokalt saval
som globalt. Alla industrisektioner skiljer sig nar det géller resursanvandning, avfallsgenerering
och avfallshantering, samtidigt innehar industrin en avgorande roll for ataganden gentemot mer
hallbar materialforsorjning och samarbete genom hela vardekedjan (Europeiska kommissionen
2015a).

For att ateranvandningen inom produktion av byggnader ska oka behover fler byggherrar
efterfraga begagnat material. Det i sin tur kréaver att det blir dyrare att lagga byggavfall pa
deponi samtidigt som det material som rivs kan kvalitetssakras och lagras. Farliga &mnen i
bygg- och anldggningsprodukter kan innebdra halso- och miljorisker vid tillverkning,
anvandning och rivning. Det dr darmed viktigt att det finns information om materialen i
byggnaderna och om de innehaller nagra sarskilt farliga amnen som gor att de inte ska anvandas
igen. Enligt Naturvardsverket (2013) ar det emellertid majligt att bygga giftfritt och
resurseffektivt, for att darmed minska avfallet.

Europeiska kommissionen (2015b) och Naturvardsverket (2013) menar att forbattring i
produktion och resurseffektiviteten inom denna sektor kan ha betydande effekter pa den
cirkuldra ekonomin. Enligt principen Cradle to Cradle kan allt material genom ratt grunddesign
ateranvandas och atervinnas. Naturvardsverket (2013) menar att principen integreras i en ny
cirkuldr ekonomi déar material, precis som i naturen, aldrig forstors eller ackumuleras.

4421 Referensexempel 1: Cradle to Cradle i Ronneby

Ronneby kommun antog ar 2012 ett generellt kvalitetsprogram for hallbar byggnation som
inspireras av principerna inom Braungart och McDonoughs designsystem Cradle to Cradle. Ett
exempel pa projekt dar Cradle to Cradle tillampas ar stadsutvecklingen av den centrumnara
stadsdelen Kilen i Ronneby, Blekinge (Ronneby kommun 2012a). Detaljplanen for stadsdelen
syftar till att skapa en hallbar stadsdel med bostader och verksamheter sdsom kontor, handel,
skola och motesplatser med Cradle to Cradle-egenskaper.

| det generella kvalitetsprogrammet for planering och byggande i Ronneby kommun har fem
olika fokusomraden valts ut, vilka &r centrala i Cradle to Cradle-konceptet. De fem omradena
som kommunen fokuserar pa &r: energi, vatten, byggmaterial och inomhusmiljo, biologisk
mangfald i utemiljon samt social mangfald. Fokusomradena ar sammankopplade och paverkar
varandra. FOr att malen ska vara greppbara ska kommunen arbeta tillsammans med
byggbolagen i varje enskilt projekt och uppratta projektspecifika mal for varje fokusomrade
(Ronneby kommun 2012b).

Detaljplanen for kvarteret Kilen i Ronneby befinner sig i antagandefasen och den antogs av
kommunfullméktiga den 25 februari 2016. Detaljplanen ¢verklagades av privatpersoner till
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Lansstyrelsen i mars 2016. Planen hanteras enligt normalt planforfarande, samtidigt som arbetet
gors med inspiration av Cradle to Cradle. Kommunen invantar beslut fran
overklagandeprovningen och forst darefter kan planen vinna laga kraft (Ronneby kommun
2016).

Ronneby kommun har en malséttning att skapa ett hallbart samhalle dér resurser anvands och
ateranvands i effektiva former, som stddjer biologisk och kulturell mangfald och med giftfria
miljoer. Cradle to Cradle ger verktyg att utforma och uppféra byggnader med maétbara Cradle
to Cradle-egenskaper och forutsattningar for att maximera positiva effekter (Ronneby
2015). Det forsta steget ar att studera och implementera de tre grundlaggande principerna for
Cradle to Cradle, namligen: Att avfall &r lika med foda, da allt &r néring till nagot annat. Att
anvanda den inkommande solenergin, saledes fornyelsebara kallor. Att framja mangfald,
biologisk, socialt som idémassigt (Ronneby & Cefur 2013).

a. Hur kan exemplet kopplats till cirkular ekonomi?

Cradle to Cradle ar tatt sammankopplat med teorier kring cirkular ekonomi, da de teoretiska
rotterna till den cirkulara ekonomiska modellen kommer bland annat fran Walter R Stahel.
Stahel (1982) som beskrivs vara myntaren till begreppet Cradle to Cradle, genom sitt arbete for
att utveckla ett slutet kretslopp som strategi inom produktionsprocesser. Tankesattet om
materialloopar som Stahel pa 1980-talet skrev om plockades under 1990-talet upp av
McDonough och Braungart (Ellen MacArthur Foundation 2016). Cradle to Cradle fokuserar pa
produktdesign for sakra och produktiva processer som finns i naturens metabolism efterstravas.
Samtligt material ska inga i biologiskt kretslopp dar produkter ger stod at biologiska processer
eller i tekniskt kretslopp dar produkter tillgodoser tekniska behov och vars material
kontinuerligt ateranvands i nya produkter (McDonough & Braungart 2009).

Enligt McDonough & Braungart (2009) ar den ultimata produkten i det industriella systemet
designat efter en linjar, vagga till graven, modell. Resurser extraheras, formas till produkter,
séljs och slangs efter anvandning som avfall. Denna cradle to grave-design har dominerat den
moderna produktionen. Vid sidan av den ekonomiska tillvaxt som skapats har denna linjara
modell bidragit till omfattande negativa konsekvenser pa mansklig och miljomassig halsa.
Cradle to Cradle har malséttning att vara en strategi for forandring. Istallet for att fokusera pa
att minimera negativa miljokonsekvenser syftar Cradle to Cradle till att skapa positiva
miljomassiga, ekonomiska och sociala effekter (Ronneby kommun & Cefur 2013).

Att bygga enligt Cradle to Cradle ar ett sétt att optimera produktionskedjan och for att i tidigt
skede forebygga uppkomsten av avfall. Strategin dr mdojligt att koppla samman med en av de
sex atgarder som (Ellen MacArthur Foundation (2015a) preciserat for implementering av
cirkular ekonomi, namligen optimering (optimise). For att mota problematiken med ohallbar
resurshantering, som uppstar vid vagga till grav-produktion, ar det genom Cradle to Cradle
mojligt att styra mot hallbar och effektivare resursanvandning i Ronneby (Ronneby kommun
2012b).
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b. Vad kan exemplet bidra med for att framja en mer resurseffektiv och resilient stad?

En stad bor enligt Cradle to Cradle konceptet fungera som ett trad. Nér ett trad véaxer for det
med sig en rad positiva effekter, da det medfor foda at djur, insekter och mikroorganismer.
Trédet berikar ekosystemet, inkapslar koldioxid, renar luft och syre samt stabiliserar jorden dar
det star. Tradet &r inte en isolerad enhet utan stodjer funktioner som omsluter det. Nar tradet
dor atervander det till jorden, komposteras och avger mineraler som kan stddja nya vaxter pa
samma plats. McDonough & Braungart (2009) tror att byggnader, system, kvarter, till och med
hela stader pa ett liknande vis kan vara hopflatade med omgivande ekosystem pa ett satt som &r
omsesidigt berikande. Byggnader i staden ska produceras i likhet med ett trdd, genom att
exempelvis producera mer energi dn de konsumerar och rena sitt eget vatten.

Vid planering av Kilen i Ronneby tas kriterier fran Cradle to Cradle som utgangspunkt for
renovering- och nybyggnadsprojekt. En Cradle to Cradle®-byggnad ska innehalla definierade
delar som tillfor véarde och framjar innovation och vélfard. Detta kan skapas genom att: métbart
forbattra kvaliteten hos material, bidra till den biologiska mangfalden, rena luft och vatten, ta
anvandning av inkommande solenergi samt vara demonterbar och atervinningsbar (Ronneby
kommun & Cefur 2013). Detaljplanearbetet av kvarteret Kilen ingar i ett storre projekt i
Ronneby kommun for att skapa ett hallbart samhalle dar resurser anvands och ateranvands i
effektiva former. Principerna bakom Cradle to Cradle syftar till att ge stod i stéd i arbetet, och
kommunen har redan inspirerats av konceptet vid byggnation av Backsippans forskola i
Listerby. Vid den byggnationen stradvade kommunen efter att reducera andelen kemikalier i
miljon, inneha lag energiférbrukning och producera egen fornyelsebar energi genom
solpaneler. Utvecklingen av kvarteret kilen forutses bli ett av de forsta tillimpningsomradena
av Cradle to Cradle i stadsdelsniva (Ronneby kommun 2013).

Det finns dnnu ingen byggnad som &r 100% Cradle to Cradle, framst da att byggnadsindustrin
inte fullt tagit sig an nya produkter och konceptet. Det &r emellertid fullt majligt att uppféra en
byggnad som anvénder innovationer, material och produkter som ar Cradle to Cradle-
certifierade och redan finns pa marknaden. Det ar darmed aven mgjligt att skapa en byggnad
som uppnar kraven for Cradle to Cradle om den uppfyller egenskaper inom de tre
grundlaggande principerna och de definierade kretsloppen, vilket Ronneby strévar efter att gora
vi byggnation av Kilen (Ronneby kommun & Cefur 2013).

Att Cradle to Cradle syftar till att skapa positiva miljomassiga, ekonomiska och sociala effekter
istallet for att fokusera pa att minimera negativa miljokonsekvenser gar i linje med Stockholm
Resilience Centre (2014) definition av planetara granser och att darigenom skifta fokus fran att
minimera den negativa paverkan pa miljon till att halla sig inom de sakra utrymmet for mansklig
aktivitet. De tre grundlaggande principerna ar likasa verktyg for att uppratthalla de nio planetara
granserna och dess gransvarden, vilka reglerar det naturliga systemets stabilitet och resiliens.
Da mansklighetens totala fotavtryck har hastigt tilltagit de senaste decennierna kan stravan efter
att allt material ska ingd i biologiskt eller tekniskt kretslopp i staden mojliggéra minskad
resursforbrukning. Det kan medfora att ekonomisk tillvéxt frikopplas, da produktion inte langre
innefattar negativa miljoeffekter.

42



McDonough & Braungart (2009) menar att det inte ar mojligt att tillforlita sig pa effektivitet
for att forebygga miljopaverkan, da det i sjélva verket innebar det motsatta. Det kan ses som en
kritik mot Newman, Beatley och Boyer (2009) som menar att eko-effektivitet ar nddvandigt for
att stader och regioner ska kunna stdlla om fran linjara till cirkuldra system eller slutna
kretsloppssystem. Aven Wijkman och Rockstrém (2012) menar effektivitet ar nédvandigt for
att minska resursforbrukningen, dock beskrivs det inte vara en I6sning da system som ar fel inte
kan l6sas genom 6kad effektivitet.

Resilienstankandet omfattar larande, mangfald och framfor allt insikten att manniskor och natur
ar starkt sammankopplade, i ett sammanvévt social-ekologiskt system (Stockholm Resilience
Center 2014). En aspekt som sammankopplar omstéllning till Cradle to Cradle, cirkular
ekonomi och resiliens ar just tron pa att mangfald bygger styrka. Den cirkulara ekonomin
vardesatter mangfald, da just mangfald ar en nyckelfaktor i manga typer av system i att framja
mangsidighet och resiliens. Till exempel & mangfald nodvandigt i levande system for att
overleva klimatforandringar. | likhet, ekonomier behdver en balans av varierade skalor av
foretag for att langsiktigt frodas (Ellen MacArthur Foundation 2015a). Genom att stader
tillampar Cradle to Cradle vid planering och produktionsdesign majliggor saledes for en bade
mer resurseffektiv och resilient stad.

C. Kan exemplet verka stddjande for staders befolkning att minska dess ekologiska
fotavtryck?

Ronneby kommun stravar efter att skapa ett hallbart samhalle dar resurser anvéands effektivt
och att bygga sakra, giftfria miljoer ar nagot som befolkningen langsiktigt kan gynnas av
(Ronneby kommun & Cefur 2013). Tillampningen av Cradle to Cradle i den byggda miljon kan
bidra till att de lokala miljomalen i Ronneby, som antogs i januari 2014, uppnas. En
utgangspunkt ar bland annat att omradet ska vara valforsorjt med kollektivtrafik, vilket ger
mojlighet till hallbara transporter. Enligt Ronneby kommun och Cefur (2013) géller det framst
malen om begransad klimatpaverkan, giftfri miljo och god bebyggd milj6. Vilket innebar
stodjande strukturer som maojliggor for stadens befolkning att minska sina fotavtryck.

Utover det att tillampning av kriterierna for Cradle to Cradle genererar miljovinster och fordelar
for allmanheten i stort, ar de dven framtagna for att skapa varde och fordelar for intressenterna.
Intressentvarde beskrivs vara en grundsten for att géra Cradle to Cradle attraktivt for
fastighetsagare, forvaltare och boende. Ronneby kommun & Cefur (2013) menar vidare att
tillford kvalitet och tillfort véarde ar ofta skillnaden mellan Cradle to Cradle och konventionella
tolkningar av hallbarhet.

Genom den oberoende, icke vinstdrivande organisationen Cradle to Cradle Products Innovation
Institute kan foretag Cradle to Cradle-certifiera material och produkter. Att darmed fa en
kvalitetsstampel kan vara en annan aspekt som kan verka stodjande for staders befolkning, da
det underlattar for personer att valja miljovanligt boende. Certifiering sker pa nivaerna Basic,
Silver, Gold och Platinum baserat pa hur val kraven uppfylls (Ronneby kommun & Cefur 2013).
Da just boende, parallellt med transport och mat &r de viktigaste omradena for att minska de
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ekologiska fotavtrycken (Stockholm Environmental Institute 2012), ar det viktigt att forbattra
produktionen av boende for att cirkular ekonomi praktiskt ska kunna tillampas i
stadsutvecklingen.

Kritik som riktats mot konceptet Cradle to Cradle belyser att designkonceptet inte
nddvandigtvis leder till minskad resursanvéandning om konsumtionen av varor inte parallellt
minskar. Enligt Reay, McCool och Withell (2011) har konsumtion en avgoérande roll for
skapandet av befintliga ohallbara kostnader pa miljon. Reay, McCool och Withell (2011)
hévdar samtidigt som konsumtionens effekter och rétta kostnader inte i tillracklig utstrackning
adresseras av McDonough och Braungart (2009). Utifran den belysta anledningen kan det
beskrivas vara viktigt att den cirkuldara ekonomin genomsyrar saval konsumtionsfasen som
produktion.

4.4.3 Konsumtion som inkluderar cirkul&rt tankesétt

Under lang tid har det funnit en forestalining om att de negativa konsekvenser som nyttjandet
av naturens resurser fort med sig skulle kunna I6sas med ingenjérskonst. Med effektivare och
renare teknik skulle ekologiska katastrofer kunna avhallas. Trots 6kad kunskap, renare teknik
och o6kad miljomedvetenhet hos allménheten kan det konstateras att miljoproblemens
omfattning inte minskat i tillracklig utstrackning (Lindén 2001). En stor del av de véxande
globala ekologiska fotavtryck kommer fran konsumtion i stader. | den nuvarande ekonomiska
modellen 6kar miljopaverkan fran konsumtion samtidigt som inkomst per capita vaxer. Det ar
samtidigt staderna som beskrivs inneha en nyckelroll som motorer for cirkular ekonomi och
innovationer for reducerad resursanvéndning (UNEP 2012).

Med planering och styrning skulle stader kunna moéta manniskors behov pa ett mer effektivt vis
an mindre tatbefolkade omraden kan, da det finns en relation mellan resursanvandning per
capita och befolkningsdensitet. Ju hogre densitet, desto storre & mojligheterna for lagre
resursanvandning per person. Den urbana miljon, med tillgang till kreativitet, innovation och
tillvaxt, mojliggor processer slutna kretslopp och cirkulation av material (UNEP 2012). Det
oppnar mojligheter for att styra stadsutveckling mot att framja hallbara och halsosamma
stadsmiljoer (WWF 2014b).

De mest betydande aktiviteter inom hushallskonsumtionen &r, som tidigare namnt, transport,
mat och boende. Den ekonomiska utvecklingen &r aven tatt ssmmankopplat med forbrukningen
av metaller for konstruktion, transport och kommunikationssystem (UNEP 2012). Av denna
anledning kan den individualiserade végtrafiken vidare belysas for att ndrmare studera
miljoeffekterna fran hushallskonsumtion inom transport. Vagtrafiken svarar for 30 % av de
svenska utslappen av koldioxid, andelen fortsatter att véxa i takt med att vagtrafiken 6kar. Bilar
medfor dven omfattande miljopaverkan i de svenska staderna i form av buller samt av giftiga
partiklar och kolvéten som ar halsofarliga for djur och manniskor (Naturvardsverket 2015).
Dagens situation for &ven med sig ekonomiska forluster, miljoeffekter vid produktion och
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omfattande ianspraktagande av mark da den genomsnittliga bilen i Europa parkerad 92 % av
tiden pa dygnet (Ellen MacArthur Foundation 2015a).

Enligt UNEP (2012) ar miljopaverkan fran fordonsproduktionen av hégsta prioritet for att
minska vaxthusgaser och negativ miljopaverkan. Den hastigt tilltagande efterfragan pa metall
de senaste artiondena har exempelvis bidragit till forsorjningsrisker och hojda metallpriser.
Atervinning &r en viktig strategi for att 6ka vardet pa redan extraherad metall, samt kan reducera
trycket pé icke utvunna resurser. Atervinning av material ar emellertid inte tillrackligt, det finns
aven behov av att designa om stader och deras infrastruktur pa ett satt som &r mindre resurs-
och utsléppsintensiv. Det i sin tur kan skapa renare och hélsosammare byggda miljoer for dess
befolkning (UNEP 2012). Det racker foljaktligen inte heller att endast implementera cirkulért
tankesatt vid avfallshanteringen av resurser sasom metall, utan det krdvs dven en cirkular
modell inom produktions- och konsumtionsfasen for att skapa resurseffektivitet. Att minska
behovet for manniskor i stader att &ga transportfordon ar déarmed dven efterstravansvart inom
stadsutvecklingen, lokalt som globalt. En strategi for att minska andelen egendgda bilar ar att
forse invanare med mojligheten att hyra, dela eller lana fordon.

| Sverige reser i genomsnittlig en vuxen person 71 minuter om dagen, och resandet intar en
vasentlig roll i vardagslivet (Trafikanalys 2015). Av alla mojliga fardmedel &r bilen det
dominerande fardsattet, inom alla aldersgrupper och oavsett kon. Det ar samtidigt sa att
konstillndrighet strukturellt sett styr resvanor och ens alder har stor betydelse for hur
resmonstret ser ut. Konstillhdrighet och traditionella konsmonster har i dagslaget betydelse for
hur langt personen reser, val av fardmedel och drende for resan. Genererat sett d&ger man bil i
hogre utstrackning an kvinnor i samma inkomstgrupper och kvinnor har i mindre utstrackning
tillgang till bil. Kollektiva fardmedelslosningar ar vanligare hos kvinnor, personer i unga aldrar
och lagre inkomstgrupper. Trots att energianvandningen och vaxthusgasutslappen skiljer sig
inom befolkningen ansvarar trafiken som helhet for en av den framsta miljopaverkan i staden,
vilket behover forandras for att hallas inom de planetara gransernas sakra utrymme (Lindén
2001).

Med bakgrund i de skillnader som finns i resande mellan olika socio-ekonomiska grupper har
val av atgarder som stravar mot mer hallbar trafik i staden stor betydelse. Exempelvis bor
forandringar som strdvar efter att minska reslangden i forsta hand inte riktas till kvinnor eller
barnfamiljer med sma barn eller personer i lagre inkomster, istallet bor insatser framst riktas
mot mén och personer med hogre inkomst da det kan generera betydande skillnader i resmonster
och energianvéandning. Byte av fardmedel kraver livsstilsforandringar. Med olika medel och
samhallsatgarder ar det mojligt att vacka uppmarksamhet, inspirera och uppmana till
miljoanpassade handlingar, saledes astadkomma drivkrafter till forandring (Lindén 2001). Det
ar efterstravansvart all individualiserad vagtrafik reduceras och att stader som staller om mot
cirkuldr ekonomi istéllet framjad delningsalternativ och kollektiva mobilitetsystem (Ellen
MacArthur Foundation 2015a). En stad som har tydlig malsattning reducera trafikens
konsumtion av fossila branslen genom delad konsumtion &r Goteborgs Stad (Goteborgs Stad
2013a).

45



4431 Referensexempel 2:  Gemensam konsumtion i Goteborg genom bilpooler

Goteborgs Stad har sedan ar 2002 arbetat aktivt med mal och atgarder for att framja
utvecklingen av bilpooler (carsharing) i staden. Utvecklingen syftar bade till bilpool inom
kommunens organisation saval som bilddelningen inom allméanheten (Goteborgs Stad 2013a).
Med bilpool menas att flera forare anvander en eller flera bilar gemensamt, begreppet bildelning
anvands aven synonymt. | praktiken fungerar bildelning som korttidshyra av bilar, med hjalp
av sjalvbetjaning. | kombination med gang, cykling och kollektivtrafik kan bilpoolen bli ett
konkurrenskraftigt alternativ till den privatadgda bilen (Trafikverket 2003).

Ett av Goteborgs Stads miljomal &r just att stdtta bilpoolsutvecklingen”, darmed aktivt stodja
utvecklingen enligt atgarderna bilpoolsstrategin som antogs av kommunfullméktige 2012.
Staden stravar efter att 20 000 invanare ska vara medlemmar i bilpool till ar 2015, med
utgangspunkt i de 12500 som 2011 var medlemmar. Goteborgs Stad vill forbattra
forutsattningarna for och tillgangligheten till bilpooler.
De som ar ansvariga for att driva denna utveckling ar
trafikndmnden i Goéteborg (Goteborgs Stad 2013b). En
forutsattning  for att  bildelning ska vara ett
konkurrenskraftigt alternativ till privat bil i Goteborg &r
att forare upplever bilpoolen enkel, trygg och flexibel.
Poolbilarna behéver darmed vara uppstillda pa

Delningsekonomi ar ett
samlingsnamn for skilda
arrangemang av att dela pa
resurser, genom att hyra,
dela eller lana istallet for att
aga dem sjélv. | den delade
ekonomin ingar exempelvis

parkeringsplatser som &r strategiskt belagna for att gemensam  konsumtion,
underlatta resan (Trafikverket 2003). Det kan mojliggoras kollaborativ konsumtion
och agodela.

genom att prioritera parkeringsplatser for bilpooler vid
planeringen av de offentliga ytorna i staden. En
malsattning ar att 40 % av goteborgarna ska inom 400
meter gangavstand erbjudas bilpoolsbil (Géteborgs Stad

Gemensam konsumtion &r en
vaxande trend och bilpooler
ar endast ett exempel pa

2013c). En annan strategi ar att sammanvava bilpooler
med kollektivtrafiken, dels genom fysisk planering samt
genom samlade marknadsinsatser, betalnings- och
kommunikationssystem (Trafikverket 2003). Uppf6ljning
av malen for bilpoolsutveckling i Géteborg planeras att

detta. Gemensam konsum-
tion ar nar en grupp eller
natverk av personer delar pa
en resurs, istallet for att
kdpa en egen.

genomforas under ar 2016 (Goteborgs Stad 2013b).

a. Hur kan exemplet kopplats till cirkular ekonomi?

Vagtrafiken ar den enskilt storsta kallan till hushallens utslapp av véxthusgaser i Sverige, da
det star for hela 80 % av hushallens utslapp. Antalet bilar i Sverige har okat de senaste 10 aren,
sa dven sjalva bilakandet. Samtidigt har hushallens utslapp inom végtrafiken minskat sedan
1990, detta framst till av tekniska framsteg med branslesnalare fordon och nya drivmedel (SCB
2015b). For att stdder ska bli mer resilienta krdvs att den byggda miljon med dess
mobilitetssystem forandras. En tatare stad med mer diversifierat och cirkulart trafiksystem &r
att efterstrava i stadsutvecklingen.
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Vid belysning av cirkuléra I6sningar som minskar resursforbrukningen i staden kravs det
kollaborativa plattformar som majliggor for delande, hyrning och lanande av produkter, for att
minska behovet av att resurskonsumtion. En central del inom cirkuldra ekonomin &r tjanster.
Manniskor &r i 1ag utstrackning i behov av att konsumera materiella produkter, utan det &r
tjansten som produkten tillhandahaller som efterfragas. Just delande har kommit att bli
avgorande for utvecklingen av cirkular ekonomi (Ellen MacArthur Foundation 2015b). Ellen
MacArthur Foundation (2015a) preciserar delandet (share) som en av sex handlingar som &r
viktiga for samhallet for att kunna stalla om till cirkular ekonomi.

Ellen MacArthur Foundation (2015a) menar att trafiksystemet i staden &r vasentlig del for
omstallning till cirkular ekonomi.

”The city would have a multi-modal mobility system dominated by public and
shared transit. Individualised mobility would be provided as a service, and be a
last-mile solution. Combined, these changes would mean fewer, better utilised cars,
with less land committed to parking and roads, and less air pollution and
congestion. Citizens would have easy, convenient access to the mobility they need,
while regaining access to the spaces around them.” (Ellen MacArthur Foundation
2015a:15).

b. Vad kan exemplet bidra med for att framja en mer resurseffektiv och resilient stad?

For att stader ska bli mer resilienta behdver de urbana miljéerna vara anpassningsbara for
forandring. Enligt Newman, Beatley & Boyer (2009) maste stader reducera dess beroende av
olja, forst da ar dess system resilienta. Det handlar exempelvis om diversitet i transportsystemet
och markanvandning, flera kéllor av fornyelsebar energi, vilket forbattrar stadens mojligheter
att 6verleva vid brist av oljebranslen.

Syftet med bilpoolsarbetet ar delvis att effektivisera markutnyttjandet i staden vid parkering
och minska behovet av att kora bil (Trafikverket 2003). Stadens yta anvands mer effektivt,
eftersom en bilpoolsbil kan ersatta omkring 3- 5 individuellt utnyttjade bilar (Goteborgs stad
2013b). Stader, i likhet med Goteborgs Stad, kan gynnas av denna utveckling genom att varje
bil nyttjas effektivare och férre bilar behdver ta plats i den urbana miljon, vilket kan frigora
parkeringsytor och minska trangseln (Goteborgs Stad 2013c). Som delmal stravar Goteborgs
stad efter lagre halter av partiklar och kvavedioxid parallellt med att skapa en god ljudmiljo i
staden (Goteborgs stad 2013b), vilket ger béttre forutsattningar for en halsosam utemiljé med
battre luftkvalitet for stadens invanare.

Referensexemplet kan likasa sammankopplas med stavan efter resiliens i staden. Att tillampa
forebyggande och skadebegrdnsande strategier, som i detta fall syftar till att reducera
privatbilismen, kan skydda ekosystemtjanster och hjalpa staden att férebygga kriser. Investera
i riskreducerande infrastruktur &r en prioritering som gor stader resilienta (MSB 2013a). En
grundlaggande egenskap for resiliens &r att det finns en elasticitet i viktiga floden i samhallet.
Denna elasticitet kan framjas genom mangfald. Ett trafiksystem med okad variation,
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mangsidighet och blandning 6kar férmagan hos stader att klara av storningar utan att éverga till
ett oonskat stresstillstand (MSB 2013b). Den cirkulara ekonomin vardesatter mangfald, da just
mangfald &r en nyckelfaktor i manga typer av system i att framja resiliens (Ellen MacArthur
Foundation 2015a).

Det finns emellertid utmaningar med gemensam konsumtion och delningsekonomi som helhet.
For att den gemensamma ekonomin ska bli ekonomiskt, socialt och ekologiskt fordelaktigt
kravs det insatser fran politiker, kommunen och andra beslutsfattare, annars kommer den
individualiserade biltrafiken forbli fordelaktig for stadens invanare. En annan aspekt som ar av
utmaning ar att produkter som delas mellan en mangd olika personer, som en bilpoolsbil
exploateras 1 hogre utstrackning an en bil som endast anvands av en forare. For att en
kollaborativ ekonomi ska vara langsiktigt ekologiskt hallbar kravs det att produkterna haller for
hog anvandningsgrad, dar produkten designas och produceras pa att vis som kan ateranvéandas
och atervinnas (Ellen MacArthur Foundation 2015a). Aterigen &r det mojligt att podngtera att
det kravs ett cirkulart tankesatt som genomsyrar produkters hela livskedja, frdn design,
produktion, konsumtion till avfallshantering for att framja resiliens och minskad
resursforbrukning.

C. Kan exemplet verka stodjande for staders befolkning att minska dess ekologiska
fotavtryck?

Bilpooler har manga fordelar, bland annat da de personer som &r anslutna till bilpool i hog
utstrackning effektiviserar sitt bilresande, vilket kan reducera stadens koldioxidutslapp.
Bildelning kan framja tillgangligheten for stadens invanare, speciellt for de personer som inte
vill eller ekonomiskt inte har mojlighet att &ga sin egen bil. Samtidigt kan antalet korstréackor
med bil minska med 20-30 % eller mer nar personer som tidigare dgde egen bil 6vergar till
bildelning. De upphdrda bilresorna blir i stor utstrdckning ersatta med Kkollektiva
transportalternativ, gang eller cykling. | synnerhet minskar antalet kortare bilfarder drastiskt
nar personer som tidigare agde bil vergar till bilpool, det &r just vid de kortare bilfarderna som
mest utsl&pp genereras. En orsak till att dessa resor minskar kan vara att bilférare behdver
planera sitt bilanvandande i hogre utstrackning, samtidigt som de verkliga kostnaderna for dessa
vanor tydligare synliggors (Goteborgs Stad 2013a). Bilpool som koncept kan saledes hjalpa till
att minska befolkningens konsumtion och samtidigt spara pengar samt reducera férbrukningen
av naturresurser och miljépaverkan.

Den dvergripande malsattningen for Goteborgs Stad ar stodja hallbart resande. Far att na detta
mal satsar kommunen exempelvis pa bilpooler for att uppmuntra dess invanare till mer rationell
och planerad bilanvéndning. Personer som anvénder bildelningsservice brukar &ven i hogre
utstrackning kollektivtrafik och cykel pa vardaglig basis (Goteborgs Stad 2013a). Da
vagtrafiken ar den enskilt storsta kallan till hushallens utslapp av vaxthusgaser i Sverige &r det
viktigt att staden framjar stodjande strukturer for dess invanare att minska sina ekologiska
fotavtryck, bland annat i form av bilpooler och andra kollektiva I6sningar.
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Det ar emellertid mojligt att kritiskt granska denna form av konsumtion i likhet med all annan
konsumtion som inte ar essentiell for personers livsuppehélle. Det finns risker i att 6kad
tillganglighet till bilpool kan bidra till personer som tidigare inte agt bil att kora mer bil istéllet
for kollektivtrafik, gang och cykel. For en stor méangd av stadens invanare som inte behéver
anvénda bil dagligen, kan medlemskap i en bilpool emellertid erbjuda mojlighet till ekonomiskt
sparande i jamforelse med att 4ga egen bil. Gemensam konsumtion kan darmed bade vara ett
sétt att spara pengar for individer, likvdl som det kan vara ett satt att tjdna pengar. De
organisationer som verkar inom marknaden fér gemensam konsumtion, exempelvis i form av
bilpooler, kan bade verka ideellt som vinstdrivande (Goteborgs Stad 2013c), vilket bada
inkluderas i den storskaliga cirkuldra ekonomin.

Gemensam konsumtion medfor primért positiva sociala, miljoméssiga och ekonomiska effekter
nér det associeras till produkter som mer sallan brukas i vardagen och darfor kommer till stérre
anvandning nar den delas av fler personer. Bilpool &r ett exempel pa en form av konsumtion av
dar tjanster star i fokus istéllet for behovet av att kopa produkter. Denna typ av utveckling kan
framja konsumtionens frikoppling fran tilltagande materiella ansprakstaganden som idag sker
(Ellen MacArthur Foundation 2015b), med malsattning att forandrat konsumtionsbehov kan
reducera resursforbrukning och avfallsgenerering i staderna

4.4.4 Avfallshantering som inkluderar cirkulart tankesétt

Mangden avfall i Sverige 6kar stadigt for varje ar som gar. Sedan 1990-talet har avfallsmangden
okat med 50 %. Att avfallsmangderna fran hushallen 6kar speglar en tilltagande konsumtion
dar jordens resurser forbrukas allt snabbare. Trots att atervinningen av avfall har 6kat beraknar
Naturvardsverket (2012) att mangden avfall &ven i framtiden kommer fortsatta att 6ka. Trenden
med 6kande avfallsmangder ar inte hallbar. Okad atervinning ar inte tillrackligt for att rada bot
pa problematiken med resursforbrukning, det kravs istallet atgarder for att forebygga avfallet
(Naturvardsverket 2012).

Det &r mojligt att se avfall som en strukturell bieffekt av ett icke fungerande system. Den
nuvarande linjara ekonomiska modellen medfor omfattande resurssloseri och strukturell
avfallsgenerering i processerna for vardeskapande (Ellen MacArthur Foundation 2015a).
Dagens samhéllsekonomi ar inte hallbar i langden, da resurser utnyttjas pa ett ineffektivt och
medfor negativa miljoeffekter (Regeringen 2016).

| naturens kretslopp forekommer inte begreppet avfall i den bemarkelse som vi kénner till det,
eftersom varje organisms avfall blir till naring for en annan organism. Det ar just denna
cirkulara modell som behover efterliknas i stader, dd material som atervinns pa ratt satt i
tekniska eller biologiska kretslopp aldrig blir avfall (Braungart & McDonough 2009:92). Den
cirkulara ekonomin bygger pa att kretsloppsystem och syftar till att produkters mervérde
bevaras sa lange som det & mojligt och att avfall elimineras. Nar en produkt natt slutet av sin
livscykel ska materialet utnyttjas i ny produktion och darmed skapa ytterligare vérde
(Naturvardsverket 2016). Vad som tidigare betraktades som avfall kan istéllet bli vardefull
resurs, da material och resurser atervander in i ekonomin (Regeringen 2016).
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| Sverige styrs regeringens arbete inom avfallsomradet av bland annat miljokvalitetsmal som
riksdagen faststallt. Dar berdrs framst malet om God bebyggd miljo med preciseringen;
“Avfallshanteringen ar effektiv for samhallet, enkel att anvanda for konsumenterna och att
avfallet forebyggs samtidigt som resurserna i det avfall som uppstar tas till vara i sa hog grad
som mojligt samt att avfallets paverkan pa och risker for halsa och miljo minimeras”
(Regeringen 2016:2). Darmed maste effektivt fungerande kretslopp med lag miljé- och
halsopaverkan skapas for att kunna nd malen.

Vid omstéllning till cirkulart byggd miljo kravs det att samhallen adresserar den linjara
marknadens imperfektioner som idag leder till slosaktig resursforbrukning. Enligt Ellen
MacArthur Foundation (2015b) har den cirkuldra ekonomin, med sitt systemomfattande
perspektiv, potentialen att designa bort avfall. Generellt satt uppmuntras anvandning av
fornybara resurser med flera ateranvandnings- och atervinningscykler i cirkular ekonomi.
Biobaserade material, t.ex. trd, kan anvandas pa flera sétt och ateranvandning och atervinning
kan ske flera ganger samtidigt som det ar mojligt att plantera nya trad efter avverkning. Hur
produkterna produceras och konsumeras hénger déarmed ihop med avfallshanteringen och
mojligheten att efterleva EU:s avfallshierarki (Europeiska kommissionen 2015a).

For att kunna bevara vérdet pa material, vilket & | EU:s avfallshierarki (Avfallstrappan)
grundlaggande inom den cirkulara ekonomin, finns | Avfallshierarkin ar ett EU-direktiv som
detcbehov av stédjande strukturer som mojliggor for 2{];? %Iltfr ;\?g;l Z\{(anl:sh?r:gggglslfeg e?(g:
att aterskapa varde av material och produkter efter att | efterstravansvart att nd de oversta
de anvénts. Det ar ddrmed angeldget att bygga upp | stegen, ddr minimera och forebygga
kapacitet ~ och infrastruktur,  som  ar | uppkomsten av avfall ar framsta
anvandningsvanligt for al.lménheten, for a}tt kunna E:;?g:gegéggsgh;“eeu rf:e:d att hzlrl%g?
stalla. om gentemot cirkular ekonomi (Ellen | avfallshantering.

MacArthur Foundation 2015a). En stad som é&r
innovativ och satsar pa att framja en hallpar | - Minimera
avfallshantering med slutna kretslopp ar Malmo stad.
En av strategierna for att astadkomma slutna
kretslopp &r etablera nya atervinningscentraler | 5. Deponera
stadsdelsvis, med fokus pa mojligheter till aterbruk

genom reparationer och ny design (Europeiska Kommissionen 2015a).

4441 Referensexempel 3:  ReTuren i Linddngen — en kvartersnara aterbrukscentral

ReTuren é&r en kvartersnara aterbrukscentral som invigdes i Lindangen, Malmo, i november
2015. Har kan de boende i omradet lamna bland annat farligt avfall, elavfall, textilier, frityrolja
samt saker som inte l&ngre kommer till anvandning. Det & dven mojligt att delta i kreativa
aktiviteter och workshops med aterbruk som tema. | ReTuren ingar aterbruk och bytesloppis,
dar personer kan lamna nagot som inte langre kommer till anvandning och ta med andra saker
hem, utan nagon kostnad (VA SYD 2016a).
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| Malmo kommuns &versiktsplan (2014) beskrivs en vilja om att skapa en hallbar
avfallshantering med slutna kretslopp. Malsattningen &r att finna l6sningar som inte tar pa
jordens resurser. | linje med EU:s avfallstrappa, beskrivs det att det viktigaste arbetet ar att
forebygga avfallets uppkomst. En utmaning med att arbeta forebyggande &r att det krdvs stora
insatser for att forandra konsumtionsmonster. Att arbeta forebyggande kréaver bade fysiska
forutsdttningar i staden och stora insatser for att forandra konsumtionsmonster. En strategi
Malmo stad (2014:48) har for att na halloar avfallshantering &r att etablera
“atervinningscentraler” geografiskt vil fordelade i staden. De nya atervinningscentralerna ska
etableras stadsdelsvis, med fokus pa aterbruk genom reparation och ny design. Befintliga
atervinningscentraler ska succesivt detaljplanelaggas och nya ska planeras i samband med
utveckling av ny bebyggelse (Malm¢ stad 2014).

ReTuren i Lindangen ar den forsta kvartersnara aterbrukscentralen som etableras i Malma, samt
i Sverige, och tanken &r att fler i framtiden ska utvecklas i andra stadsdelar. ReTuren vander sig
framst till flerfamiljsfastigheter och personer som inte har tillgang till bil, det ska vara latt att
na till fots eller med cykel. Aterbrukscentralen &r bemannad fem dagar i veckan och har
varierande Oppettider for att na ut till en bred malgrupp (VA SYD 2016a).

Aterbrukscentralen drivs av VA SYD, men dven Syvab, Stpln, Malmé stad, Malmé Hogskola
och olika fastighetségare har varit involverade. Medfinansiar till projektet ar Vinnova (VA SYD
2016a), verket for innovationssystem som har i uppgift att framja hallbar tillvaxt och
samhallsnytta genom att forbattra forutsattningarna for innovation. Enligt Malmg stads
Avfallsplan 2016-2020 &r innovationer en forutséattning for att finna nya idéer och I6sningar.
Nya system for aterbruk, nya behandlingsmetoder och ny avsattning for nya material utvecklar
mojligheterna till en mer hallbar avfallshantering (VA SYD 2016b).

En tydlig malsattning med &tervinningscentraler, som ReTuren, ar att tillvarata produkters
varde och férlanga produkters livslangd. En underlaggande forhoppning ar darmed att forandra
synen pa avfall (VA SYD 2016b).

a. Hur kan exemplet kopplats till cirkulér ekonomi?

Avfallshantering spelar en viktig roll i den cirkulara ekonomin. Hur avfall hanteras &r dartill
avgorande for hur EU:s avfallshierarki genomfors i praktiken. Hur avfall samlas in och hanteras
ar avgorande for hur hog andel som leder till ateranvandning och materialdtervinning, dar
vardefullt material kommer tillbaka in i ekonomin. | ett ineffektivt system tas inte avfallet
tillvara, nar exempelvis atervinningsbart avfall gar till forbranning eller i samsta fall till
deponier, vilket medfor skadliga miljokonsekvenser och omfattande ekonomiska forluster
(Europeiska Kommissionen 2015a).

| den cirkuldra ekonomin ska material atervéanda tillbaka in i ekonomin, dar avfall 6vergar till
en resurs (Europeiska Kommissionen 2015a). En av ReTurens frdmsta uppgifter &r just att
framja aterbruk (VA SYD 2016a), vilket ar ett steg i ratt riktning for att reducera
resursforbrukning och uppkomsten av avfall. Enligt Ellen MacArthur Foundation (2015b) &r
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just kretsloppstank (loop) en av de sex atgarder som ar viktiga for samhéllet for att kunna stalla
om till cirkular ekonomi. Genom att mojliggora for resurser att inga i kretslopp dar de
ateranvands kan produktens livslangd forlangas.

b. Vad kan exemplet bidra med till en mer resurseffektiv och resilient stad?

Aterbrukscentralen i Lindangen utgdr, i enlighet med EU:s avfallshierarki, frin de mest
prioriterade stegen, namligen ateranvandning och att minimera uppkomsten av avfall, genom
att forlanga produkters livslangd. Att framja slutna kretslopp kan reducera stadens
resursforbrukning och halla ekosystemens resiliens hdg (Malmo stad 2014).

Miljovinsterna med ateranvéandning, reparationer och produkters forlangda livslangd varierar
beroende pa typ av produkt och det ar viktigt att finna den optimala livslangden ur ett totalt
miljo- och resursperspektiv for respektive produkt. En kritisk utmaning som maste tas med i
beredskap &r att cirkular avfallshantering endast &r en del i kretsloppssamhéllet och darmed inte
enskilt kan ansvara for att reducera resursférbrukningen och forlanga livscykeln hos produkter.
Regeringen (2016) menar att miljényttan av atervinning inte kan vaga upp den miljcbelastning
som uppstar vid produktion av nya produkter. Darmed behover samhéllets totala miljépaverkan
begransas genom en mer hallbar produktion och konsumtion, for att aven stimulera
anvandningen av atervunna material och produkter.

Att forebygga avfall &r tatt sammankopplat med framjande av resiliens, givet att resiliens
innebar en formaga for stader att anpassa sig efter storningar och dven fortsatta att utvecklas
och uppratthalla grundlaggande funktioner. Omstéllning till ett resilient samhélle staller hoga
krav pa planeringsprocesserna i stadsutvecklingen. Da kommunerna innehar det sa kallade
planmonopolet i Sverige, med forfogande att uppréatta planer éver hur mark-och vattenomraden
innehar de likasa ansvar for att hantera de stora utmaningar som stader i framtiden star infor.
De sociala och ekologiska funktionerna i staden &r vasentliga for saval langsiktig hallbarhet
som for resiliens (MSB 2013b). Malmo stad visar en medvetenhet och handlingskraft i stravan
efter att etablera fysiska forutsattningar for hallbar avfallshantering, vilket exemplifieras i
aterbrukscentralen ReTuren.

C. Kan exemplet verka stddjande for staders befolkning att minska dess ekologiska
fotavtryck?

Staden behdver skapa forutsattningar och incitament for invanarna att gora klimatsmarta
handlingar och verka for en hallbar livsstil (WWF 2012). | linje med (WWF 2012) menar
Malmo Stad (2014) att det kravs det fysiska forutséttningar i staden for att skapa en hallbar
avfallshantering. Det kravs dels utrymme for sortering av avfall i bostaden, lattillgangliga
insamlingsplatser i offentliga stadsrummet samt platser att lamna foremal for ateranvandning.
For att hela avfallskedjan ska fungera behdver staden skapa forutsattningar for det lokala
kretsloppet. Det ar aven ett satt att visa for invanarna att det vardagliga avfallsarbetet &r
meningsfullt och kommer till nytta (Malmo stad 2014).
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For den enskilda medborgaren &r just avfallshantering den mest konkreta formen av miljéarbete
i vardagslivet. 1 en stad som stravar efter hallbarhet ar det vasentligt att det finns en
avfallshantering som gor det majligt for stadsinvanarna att hantera sitt avfall pa ett tillgangligt,
sakert och miljoeffektivt vis. Som Malmo Stad (2014:48) uttrycker; ”Det ska vara latt att géra
ratt”. Miljonyttan fran avfallet 6kar parallellt med dkat aterbruk och hégre atervinningsnivaer,
vilket i sin tur bidrar till att restavfallsméangderna minskar. Den kvartersnara aterbrukscentralen
mojliggor for okad insamling av farligt avfall, och darmed avgiftas kretsloppen. En malséttning
ar att aterbrukscentraler som ReTuren ska kunna forandra konsumtionsnormen for de
narboende till att bli mer hallbart, nar en stérre andel av konsumtionen sker i form av aterbruk.

4.4.5 Stodjande strukturer i staden som redskap

Staders utveckling mot hallbarhet och resiliens har manga dimensioner. Invanare i svenska
stader har hastigt okande ekologiska fotavtryck, dar den storsta paverkan kommer fran
matkonsumtion, boende och transport (Stockholm Environmental Institute 2012), vilket inte
enbart gar att knyta an till individers utnyttjande av mark, luft och vatten utan det ar i hog grad
sammankopplat med socio-ekonomiska faktorer. Det ar séllan tillrackligt att endast fokusera pa
enskilda méanniskors val av livsstil och konsumtion. Inte heller att via information forsoka
fordndra handlingsmonster som medfor miljomassigt negativa konsekvenser. Lindén (2001)
menar att det aven kravs stodjande strukturer i staden som underlattar for méanniskor att géra
miljoanpassade handlingar.

Det finns tva typer av drivkrafter som paverkar manniskors handlingar, de inre respektive yttre
drivkrafterna. De inre drivkrafterna syftar till individens egen kunskap, varderingar och
beddmning av hur betydelsefullt det ar att agera. De yttre drivkrafterna omfattar samhéllets
stodjande strukturer. Inom de yttre drivkrafterna finns det immateriella stodjande strukturer i
form av kultur- och samhallsvérderingar, vilka ar forankrade i traditioner och politik. Det finns
aven materiella stodjande strukturer, vilket &r kollektiva arrangemang som mdjliggor for
individer att miljoanpassa sina handlingsalternativ. Malsattningen med de samhalleliga
stddjande strukturerna &r att underldtta handlingar och utveckling som ligger i linje med de
nationella samhéllspolitiska malen (Lindén 2001).

Enligt Regeringen (2016) ar malsattningen att cirkular ekonomin forebygger avfall genom att
framja &teranvandning och atervinning i giftfria och resurseffektiva kretslopp. Overgangen till
kretsloppssamhalle kraver omfattade forandringar inom flera omraden. Det behdvs bland annat
samhallsforandringar  inom  saval  konsumentbeteenden  och  avfallshanteringen
(Naturvardsverket 2016). For att underlatta denna utveckling stravar Regeringen (2016) efter
att identifiera styrmedlen som ska ge incitament till bade producenter och konsumenter for att
ateranvanda produkter. Vidare menar Lindén (2001) dven att forandringar inom ekonomiska
system ar betydelsefulla faktorer pa individniva, for manniskors attityder och handlingar.
Ekonomiska styrmedel &r aven betydelsefullt for samhéllets makroniva genom att skapa
mojligheter, eller hinder, for miljoanpassad omstallning i stader. I linje med Regeringen (2016)
och Lindén (2001) havdar Ellen MacArthur Foundation (2015a) att det &r viktigt att bygga
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kapacitet och infrastruktur som ar anvandningsvanlig allmanheten for att kunna stélla om
gentemot cirkuldr ekonomi.

Det ar emellertid lattare att paverka manniskors attityder och 6ka individers forstaelse for vikten
av miljdanpassade val, an att genomfora forandringar i vardagslivets handlingsmonster och
livsstil. Det &r nér det finns flera yttre stodjande strukturer i staden som samverkar med inre
drivkrafter och darmed stravar i samma riktning som det finns goda forutsattningar for att uppna
ett resultat for miljoanpassad konsumtion samt resurseffektiva handlingar. Immateriella
stodjande strukturer, saledes information, ekonomiska styrmedel samt lagar, regler och normer
kan syfta till att 6ka ménniskors kunskap och frdmja varderingar kring miljéanpassade
handlingar. Materiella stddjande strukturer, kan genom fysisk planering i den urbana miljon, i
form av exempelvis aterbrukscentraler, paminna om betydelsen miljémedvetna handlingar.
Samhéllsplanering som styrmedel kan darmed underlétta for beteendefoérédndringar (Lindén
2001). Det ar saledes majligt att belysa vikten av stodjande strukturer for att mojliggora for
invanare att kunna stalla om till cirkular ekonomi dér naturresurser integreras i slutna kretslopp.
Darmed bor det planeras stodjande strukturer for stadens invanare inom saval produktion,
konsumtion och avfallshantering for att underlatta for fler miljéanpassade handlingar.
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5.0 Diskussion & Slutsatser

5.1 Diskussion om cirkular ekonomi

Dagens linjara ekonomi kan ifragasattas for att fororsaka omfattande risker for samhallen och
miljo. Bland annat medfor den linjara modellen strukturell generering av avfall, osékerhet i
framtida resurstillgangar och lackage som paverkar miljon negativt (Ellen MacArthur
Foundation 2015a). Det ar saledes viktigt att forsta relationen mellan ekonomisk aktivitet samt
forbrukning av naturresurser och utslapp (UNEP 2012), for att inte underminera de
naturresurser vilka samhallet ar beroende av. Stader star infor omfattande utmaningar, vilket
kraver férmaga att anpassa sig och fortsétta utvecklas, med hjélp urban resiliens (Newman,
Beatley & Boyer 2009).

Det ar mojligt att diskutera argumenten till varfor cirkular ekonomi bor efterstravas. Utifran ett
miljoperspektiv &r det essentiellt att naturkapitalet vardesatts for att bevara naturens resiliens
och for att inte dverstiga de planetara granserna (Wijkman & Rockstrom 2012). Utifran ett
socialt perspektiv ar det viktigt att uppratthalla ett socialt stabilt samhalle, vilket dven ar ett av
ekonomins grundldggande syften (Jackson 2012), dér kollaps inte ska ske till foljd av
resursknapphet.

Det anvands &ven argument att om att den linjara ekonomins resursforbrukning medfor
ekonomiska forluster (Ellen MacArthur Foundation 2015a), da vardet pa material kan
forlangas. Det kan riktas kritisk mot att ekonomisk tillvaxt anvands som drivkraften for att
naturen ska vardeséttas och omhéandertas. Ekonomiska stimulanser fungerar som motivering for
foretag, privatpersoner och stader att stilla om till den cirkuldara modellen. Enligt (Hedenfelt
2013) bor ekonomisk tillvaxt endast vara ett verktyg for att framja social och ekologisk
hallbarhet, da ekonomisk hallbarhet inte ar ett sjalvandamal. Samtidigt menar Lindén (2001)
att forandringar inom ekonomiska system &r betydelsefulla faktorer for att pa individniva och
pa makroniva skapa mojligheter, eller hinder, for en miljoanpassad omstallning i stader.
Oavsett om de ekonomiska incitamenten anvéands for att straffa eller belona, ar det priméra
emellertid att ekonomin dr anpassade for att utveckla samhallet till att bli mer resurseffektivt
och resilient.

Cirkular ekonomi kan vara ett verktyg for att minska den hastiga resursférbrukning som idag
sker parallellt med den ekonomiska utvecklingen. Det ar emellertid mojligt att belysa
resurshantering ur tva olika aspekter, de resurser som redan tagits ur jord och gatt igenom
produktion samt de resurser som dnnu inte extraherats. De resurser som idag redan ingar i
samhallssystemet bor bevaras i tekniska och biologiska kretslopp sa lange som det gar, darefter
bor avfallstrappan anvandas som modell for att fa ut det mesta vardet av materialet. Har finns
det svarigheter da exempelvis inte alla produkter har designats for att ateranvandas i hog grad
och istéllet producerats efter ett slit och slang-tank. Det &r viktigt att det cirkuléra tankeséttet
integreras i saval de mindre skalorna, for att forlanga produkters livslangd sa lange som det gar.
Det innebér dock sallan ar en helhetlig cirkular 16sning nar produkterna liv forlangs, da de till
sist anda blir avfall i den traditionella beméarkelsen. Det blir alltsa inte fullt ut en resurs som
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naturen kan ta upp. Att integrera cirkuldra l6sningar i mindre skala kan foljaktligen leda till en
mer effektiv resurshantering, dock ar det svart att bedoma om det ar langsiktigt tillrackligt.

De resurser som annu inte har extraherats eller nyttjats bor integreras i en holistisk cirkulér
ekonomisk modell. D&r har samtliga produkter genomtankt cirkul&r design, dar material ar
giftfria och kan ateranvandas in i minsta detalj. Konsumtion av varor undanhalls och istallet
delar och hyr personer produkter, samtidigt som tjanster utbyts. Avfallshanteringen forandrar
da karaktar och i dess uppgifter ingar framst de tre dversta stegen pa avfallstrappan, namligen
forhindra uppkomst, ateranvanda och atervinna material.

Genom att illustrera de tre olika referensexemplen av cirkuldra strategier inom produktion,
konsumtion och avfallshantering &r det mojligt att belysa vikten av ett helhetsperspektiv. For
att en 6vergang till cirkular ekonomi ska vara mojlig kravs ett holistiskt systemtank, det ar inte
tillrackligt att endast jobba pa med en del i livscykeln for att kretsloppet ska slutas. Det kravs
att cirkular ekonomi genomsyrar produktion saval som konsumtion och avfallshantering for att
det langsiktigt ska leda till hallbar resursforbrukning.

For att invanare i staden praktiskt ska kunna anpassa sig efter den cirkulara modellen behévs
det infrastruktur och stodjande strukturer i staden som mojliggor for invanarna att gora
miljoanpassade handlingar. Det ar inte tillrdckligt att personer ar miljdmedvetna och har
forstaelse for att slit och slang-kulturen ar resurskravande, det maste dven finnas tillgangliga
alternativa valmajligheter i staden. Staden bor dven fysiskt planeras sa att det &r enklare och
mer formanligt att ta del av cirkulara lésningar an linjara losningar. Det bor exempelvis
utvecklas mer boende med begransad klimatpaverkan och med giftfria material, sasom Cradle
to Cradle-certifierade produkter, da det underlattar for personer att vélja miljovanligt boende.
Det bor vara narmare till kollektivtrafikhallplats, hyrcykel eller bilpool &n till privata
bilparkeringen. For alla invanare i staden bor det vara nara och tillgangligt till en
aterbrukscentral for att motivera personer till att lamna produkter till ateranvandning och
ateranvandning istéllet for att slanga.

Det ar vidare majligt att diskutera de utmaningar som kvarstar for omstéllning till cirkular
ekonomi. Jackson (2009) havdar att det inte ar mojligt att forena standig tillvaxt, genom okad
materiell konsumtion, med hallbarhet pa en planet med andliga naturresurser. Det som
argumenterar for att den cirkuléra ekonomin skulle kunna maéjliggora for en fortsatt tillvaxt som
frikopplas fran miljoeffekter och resurssloseri ar just kretsloppstanket dar material aldrig blir
oanvandbart avfall utan standigt ses som en resurs i metabolismen. For att absolut frikoppling,
och stark hallbarhet, ska vara mojlig ar det inte tillrackligt att endast forlanga produkters
livslangd, utan att samtligt material maste vara fornyelsebart eller kunna é&terga till
kretsloppsfloden utan att skapa lackage. Saledes kravs majligen ett fullskaligt paradigmskifte
till cirkular ekonomi, pa alla skalor i samhallet, for att sakerstélla att absolut frikoppling ska
kunna ske. Smaskaliga implementeringar av cirkuldra losningar, som i denna studie
exemplifierats genom tre referensexempel, kan gora staden mer resilient och resurseffektivare,
dock garanteras inte absolut frikoppling.
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Utover de miljomassiga utmaningarna for mansklig aktivitet i stader att halla sig inom planetéra
granserna och att utvecklas sa att invanares ekologiska fotavtryck inte ianspraktar mer an vad
som ar tillgangligt handlingsutrymme, finns det dven sociala perspektiv. Dagens ekonomiska
system &r ohallbart med utgangspunkt i rattvisa (Wijkman & Rockstroms 2012), da det finns
djupa klyftor i den sociala valfarden (Jackson 2012). Trots omvandling till cirkuldr ekonomi
kvarstar emellertid manga utmaningar i det ekonomiska systemet, exempelvis snedférdelning
av kapital i samhallet och ojamlika forutsattningar for vélbefinnande. Cirkuldra I6sningar i
staden kan i viss man jamna ut socio-ekonomiska klyftor pa smaskalig niva genom att
exempelvis gemensam konsumtion mojliggor for personer att hyra och dela pa produkter istallet
for att behova kdpa och dga. De storskaliga ojdmna strukturerna inom marknadsekonomin
fortlever emellertid &ven efter omstéllning till cirkuldr ekonomi.

| stravan efter reducerad resursforbrukning ar det mojligt fraga sig om det ar praktiskt mojligt
att stalla om till cirkular ekonomi pa ett helhetlig vis i en stad, region eller i ett land utan
lagstiftande krav. Parallellt med stodjande strukturer kravs det begréansade bekvamligheter i att
framstalla avfall och forsvararande omstandigheter att slanga avfall till 1dg kostnad pa
bekostnad av miljon. Det kravs &aven stort ansvarstagande frdn manga aktorer inom
stadsutvecklingen, fran politiker, planerare och andra tjanstepersoner, byggherrar, forvaltare
och privatpersoner for att mojliggora utvecklingen. Till storsta sannolikhet kraver detta
ansvarstagande for stadsutveckling utifran cirkular modell dven padrivande lagstiftning for att
skyndas pa.

Det leder aven vidare till att diskutera den huvudsakliga forskningsfragan, namligen om cirkular
ekonomi kan fradmja utvecklingen av resilienta stader. Stader kan bli mer resilienta vid
implementering av cirkular ekonomisk modell menar en stor mangd forskare, bland annat Ellen
MacArthur Foundation (2015), McDonough och Braungart (2009), Wijkman och Rockstrém
(2012), Jackson (2012) samt Ravetz (2000). Det kravs en ny ekonomisk modell som ar
naturresurshaserat och stravar efter att absolut frikoppla den ekonomiska utvecklingen fran
urholkning av naturresurser (Lucas 2009). Det finns dock en svarighet att beddma om stader
kan inneha full resiliens fran stress eller till vilken grad de kan vara motstandskraftiga for
framtida chocker. Stader & sammanvavda social-ekologiska system och &r darmed mycket
komplexa.

Det &r mojligt att knyta tillbaka till Newman, Beatley och Boyer (2009) som menar att det krévs
sju nyckelelement for att uppna ett paradigmskifte till resilienta stader. For att uppna resiliens
kravs att staden: forses med fornyelsebar energi, ar koldioxidneutral, ar distribuerad till
smaskaliga system, ar fotosyntetisk med gron infrastruktur, ar eko-effektiv med cirkulara
kretslopp, ar platsbaserad och utgar fran lokala forutsattningar samt avslutningsvis ar designade
for system med hallbara transporter. Den stadsutveckling med resurseffektivisering utifran
cirkuldr ekonomi som har studerats ligger framst i linje med den kategorin som kallas eco-
effektivitet, dock framjar implementeringen av biologiska och tekniska kretslopp flertalet av de
resterande nyckelelementen. Utifran den teorin kravs det mer an en Gvergang till cirkular
ekonomi for att stader ska bli resilienta, men det &r ett viktigt steg i ratt riktning. Utmaningen
forblir darfor att langsiktigt tillampa alla karaktériserande element tillsammans for att bygga
en helt resilient stad.
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5.2 Slutsatser

Denna forskningsstudie har syftat till att undersdka hur cirkuldr ekonomi kan vara ett verktyg
for urbana omraden att anpassa sig efter framtida resursknapphet samt aven forebygga
ytterligare miljopaverkan genom minskad resursanvandning.

Ménsklig aktivitet har globalt sett férsémrat den naturliga resiliens som finns och ekosystemens
formaga att lindra effekter av naturkatastrofer. Utifran fragestéallningen om hur omstallning mot
cirkular ekonomi skulle kunna framja resiliens, ar det moéjligt att havda att omstallning till en
cirkular modell kan framja resiliens pa flera skilda vis. Den cirkulara ekonomin bygger pa att
kretsloppsystem och syftar till att materialets varde bevaras sa lange som det ar majligt, avfall
elimineras och &andliga resurser skyddas. Att férebygga dessa risker innefattar samtidigt att
forsoka bevara ekosystemens formdga att hantera stress och chocker, alltsd behalla hdg
resiliens. Socialt, ekonomiskt och miljomassigt kan den cirkuldra modellen underlatta for
méanskliga samhéllen att férebygga stress och oOka kapaciteten hos system att hantera
forandringar.

Som slutsats pa fragestallningen om hur cirkular ekonomi praktiskt kan implementeras i
svenska stader, ar det mojligt att belysa att de tre grundldggande principerna for den cirkuldra
modellen &r viktiga. For att implementera cirkuldr ekonomi bor de tre principerna efterféljas;
dar naturkapitalet bevaras och starks, resursavkastningen ska optimeras genom att produkter
cirkulerar i tekniska eller biologiska cykler, samt att systemeffektivitet framjas dar lackage och
negativa effekter undanhalls. Overgangen till kretsloppssamhalle kraver omfattade forandringar
inom flera omraden, stora som sma skalor. Det behdvs samhallsforandringar inom saval
produktionsdesign, konsumtionsbeteenden och avfallshantering. For att mojliggora
omstéllningen kravs likaséa stodjande strukturer i staden som underlattar for manniskor att gora
miljoanpassade handlingar.

For att besvara den huvudsakliga fragestallningen i denna forskningsstudie, om omstéallning till
cirkular ekonomi kan bidra till mer resilienta stader, &r det mojligt att argumentera for att en
cirkular modell pa flera satt kan framja resiliens i stadsutvecklingen. Den cirkuldra modellen
syftar just till att bevarar naturkapital, optimerar avkastning och riskminimera genom att
forvalta andliga resurser och fornybara floden. Det gér i linje med den naturliga metabolism
som ekosystem har, dar varje output som avges fran en organism genererar en input for en
annan organism. Stadens resursfloden kan bli mer resilienta om de sluts upp i biologiskt eller
tekniskt kretslopp, déar lackage franvaras. Genom cirkuldra strategier inom produktion,
konsumtion och avfallshantering finns det forutsattningar for att sambandet mellan ekonomisk
valfard och resursforbrukning frikopplas. Avfall i traditionell bemérkelse betraktas istéllet som
anvéndbara resurser.
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5.2.1 Vidare forskning

Under denna undersokning har manga fragor aktualiserats som kraver vidare forskning. Ett
perspektiv som vidare behdver undersokas ar brukarperspektivet. For att belysa vilka effekter
omstallning till cirkular ekonomi har i individers vardagsliv och livsmonster. Att samverka med
brukare och olika aktorer vid omstéllning i staden &r grundlaggande for att bygga ett langsiktigt
socialt hallbart samhélle dér grundlaggande méanskligt behov och utveckling uppfylls. Exempel
pa metoder for att integrera brukarperspektivet ar fokusgrupper, medborgardialoger och
intervjuer.

Ett annat perspektiv som vore intressant undersoka hur privata och offentliga aktorer inom
samhallsbyggandet kan praktiskt integrera cirkulart tankesatt i sitt utvecklingsarbete i storre
utstrackning. Nya forskningsprojekt skulle kunna undersoka hur cirkuldr ekonomi praktiskt
integreras i den tidigare processen inom stadsutveckling, exempelvis vid detaljplaneringen,
gestaltningsplaner eller planering av byggprojekt. Metoder som skulle kunna anvéndas for att
involvera dessa aktorer kan vara enkater, workshops, inspirationsforelasningar eller
metodutbildningar.
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