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Sammanfattning

Min passion for engelska tradgardar ledde fram till att jag ville skapa en egen
tradgard hemma i Mellan-Grevie. Uppdraget for detta projekt blev att skapa en slags
engelsk-inspirerad tradgard med anpassning till den tankta platsen. Men de engelska
tradgardarna ar ofta skotselintensiva, darfor blev utmaningen aven att ta reda pa hur
man kan skapa en tradgard med engelsk stil samtidigt som den har en rimlig
skotselniva. Arbetsprocessen blev att ta reda pa vad som karaktariserar en engelsk
cottage garden eftersom just denna typ av engelsk tradgard ar mer passande till min
lilla tradgard an de pampiga och kéanda tradgardar som jag besokte under en
englandsresa varen 2015. En litteraturstudie genomfordes kring foreteelserna
cottage garden, standort och vaxtanpassning ur ett skotselperspektiv, naturliga
planteringar, stress - och storningsfaktorer samt vaxternas dverlevnadsstrategier.
Interjuver med personer som har skapat cottage gardens i Sverige har genomforts,
men dven fastighetens tidigare agare har intervjuats for att fa mer klarhet om min
tradgards historia.

Efter att ha genomfort projektet har jag natt slutsatsen att det gar att skapa en engelsk
tradgard i cottage garden-stil med rimlig skétsel om man arbetar med
vaxtanpassning till den aktuella standorten. Skotselinsatserna kan ocksa minskas
genom planteringar som efterliknar det naturliga véxtsamhaéllet, dar dynamik mellan
arter ar tillaten, samt genom att undvika anvandning av dominanta arter i
planteringarna. Stress -och stérningsfaktorer var tankt att anvandas som metod for att
begrénsa tillvaxt av ogréas, men efter en jordanalys av platsen som visar hur bra
jorden var togs beslutet att inte anvanda metoden i detta projekt. Med CSR-teorin
kan man komponera planteringar med vaxter som har liknande strategier for att de
inte skall konkurrera ut varandra. Pa sa sétt kan man fa den tankta designen i
vaxtbadden att halla langre och krava mindre skétsel. En skotselbeskrivning och en
bra vagledning for att kunna hantera och bevara den tankta designen 6ver tid ar
nddvéndig.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Min passion for den engelska tradgarden har dkat sedan ett studiebesok under kursen
‘Utomhustradgardens material och design’ som pagick under varen 2015. Langtan att
fa uppleva de engelska tradgardarna igen har blivit sa stark att jag garna vill skapa
nagot liknande sjalv. Jag édlskar upplevelsen av stora "borders”, slingrande gangar,
olika rum med héackar och formklippta idegranar som star mitt i oklippt gras,
blommor som blommar fran tidigt var till sen host, blandningen mellan perenner,
buskar och l6kar i samma rabatt och fargscheman i olika rabatter i Gertrude Jekylls
anda. Sinnebilden av den engelska tradgarden ar for mig Great Dixter, en av de
kanda engelska tradgardarna i England. Och det &r aven har som jag har fatt
inspiration till att skapa nagot liknande i min egen tradgard hemma i Mellan-Grevie.
Tyvarr sa skulle en tradgard som den pa Great Dixter formodligen inte gora sig
sarskilt bra i min lilla tradgard som ligger i anslutning till en aldre skaneldnga och jag
har darfor valt att rikta in mig pa att soka inspiration i den engelska cottage garden
eftersom detta & mer passande for andamalet. En del av studien utgors av en
genomgang av den engelska cottage-tradgarden. Engelska tradgardar ar tyvarr
skotselintensiva, mycket arbete ligger bakom dem. De innebar ofta en stor insats av
skotselarbete exempelvis godsling, bevattning, mycket klippning av blomster och
hackar och mycket arbete vid annuella planteringar. Viljan att trots detta skapa en
engelsk tradgard gav mig foljande fragestallningar:

e Hur kan man gestalta en engelsk tradgard med mindre skétselarbete?
e Vad karaktériserar en engelsk cottage garden?

1.2 Syftet

Syftet med mitt arbete ar att undersoka hur man skapar en vacker engelsk tradgard
anpassad till ett skanskt sammanhang och till dagens situation dar skétseln maste
ligga pa en rimlig niva. | studien ligger fokus pa att ta fram ett gestaltningsforslag
som visar hur en engelsk tradgard kan goras mer skétselextensiv och hur man kan
skapa langsiktigt hallbara planteringar i tradgarden utan att den fantastiska kéanslan
och upplevelsen hos de engelska forebilderna gar forlorad.

1.3 Metod, material och avgransningar

Den storsta delen av arbetet utgors av ett gestaltningsforslag for min egen tradgard i
Mellan- Grevie med inspiration av traditionella cottage gardens. Jag har valt att
avgransa mig genom att fokusera pa hur skapandet av en engelsk cottage garden kan
astadkommas med mindre skotselkravande arbete samt hur en hallbar plantering
fungerar. Jag har valt att inte fokusera sa mycket pa historien om engelska tradgarden
generellt, utan har valt att fokusera enbart pa cottage garden och dess uppbyggnad.



Som metod for att kunna utfora mitt projekt har jag anvant mig av litteraturstudier i
form av bocker, tidskrifter, artiklar och plantskolekataloger. Intervjuer av personer
som ar yrkesverksamma inom tradgardsnaring och som har kunskap och erfarenhet
inom den engelska tradgarden har gjorts, exempelvis skapande av en
visningstradgard pa Osterlen kallad ”Den engelska tradgarden”. Arbetet innehaller
aven en jordanalys samt en analys av den befintliga platsen; min egen tradgard.



2 Teoretisk underbyggnad

2.1 Om engelska cottage garden

Figur 1. Perennrabatt pa Great Dixter i Northiam, East Sussex, England. Foto: Sriphrae
Martensson.

Cottage garden var ett okant begrepp fram till mitten av 1800-talet da Gertrude
Jekyll borjade intressera sig for de fattigas sma tradgardar pa landsbygden. Darifran
hamtade hon sin inspiration till de storre tradgardarna hon ritade. Sedan dess har
intresset for den ursprungliga cottage garden lett till en utveckling inom
tradgardskonsten. Det blev populart bland vélbestallda personer att hamta sin
inspiration darifran till sina stora tradgardar. Det finns inte sa mycket skrivet om
historien till de tidiga cottage gardens. Orsaken kan vara att under perioden runt
1600-talet och &nda fram till 1700-talet var det ovanligt att nagon ville skriva eller
nedteckna nagot om de fattiga och deras tradgardar (Hyams, Edward & Smith,
Edwin 1970, s.1).

Begreppet “cottage garden” syftar pa de ursprungliga sma traditionella tradgardarna
som lag i anslutning till lantgardar och lantliga smahus i England. Det ar en
okonstlad tradgard med gamla inhemska véxter och grusgangar som kantas av
perenna véxter. Tradgarden omges av en mur, en hack eller ett staket och ofta
innehaller den nagra l6vtrad. Ibland kan det dven forekomma klippta buskar i form
av djur eller geometriska former, s kallade topiarier, men grasmattor forekommer
sallan. Sjalva hjartat av tradgarden &r det omhuldade grénsakslandet och frukttraden.
Tradgarden var i hogsta grad bidragande till ekonomin under sjalvhushallets dagar.
Héar blandade man medeltida nyttovaxter med prydnadsvéxter och frukttréd. I slutet
av 1800-talet fordes stilen av cottage garden vidare genom Art and Crafts-rorelsen i
England. Engelska tradgardskonstnarerna sasom Gertrude Jekyll, William Robinson
och nagot senare dven Vita Sackville West var inspirerade av tradgardsstilen cottage
garden. Sissinghurst i England, en av 1900-talets mest poetiska tradgardskapelser,
anlades av Vita Sackville West tillsammans med hennes man Harold
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Nicolson.(Dunér, 2001 s.64-66). En del av Sissinghurst har inspirerats av cottage
garden da det finns en stuga men i dvrigt dr anlaggningen ingen bra representant for
stilen da den inte ar sa okonstlad som en vanlig cottage garden skall vara (Janeblad
2010, s. 17).

Figur 2. The South cottage, Sissinghurst, Sydéstra England, Foto: Sriphrae Martensson, 2015-05-17.

Som Edward Hyams skrev i boken ” English Cottage gardens” fann man olika vaxter
i de gamla traditionella cottage garden sasom betor, radisor, 16k, gronkal, fankal,
salat, gladiolus, iris, lilja, korsbar, persika, paron och plommon (Hyams, Edward &
Smith, Edwin 1970, s.3).

Jag har intervjuat Maria Nilsson och Anette Cato som har erfarenhet av cottage
garden, da de skapat en visnings tradgard *Den engelska tradgarden’ p& Osterlen som
de ocksa har uppméarksammats for. Enligt Maria och Anette karaktériseras en cottage
garden av att man i planteringarna blandar vaxter ”hej vilt” och odlar allt som man
onskar sig, perenner, annueller, grénsaker, barbuskar och fruktrad. I sin anlaggning
har de latit alla farger motas i rummet. Barbuskar och frukttrad blandas med
prydnadsbuskar men just gronsaker har de valt att inte ta med. Tradgarden &r
inramad av kastanjestaket (Nilsson & Cato 2016, mail konversation).

Pa fragor angaende skotsel beskriver de att det kravs mycket jobb och kérlek om man
vill behalla det vackra utseendet som ar typiskt for engelska tradgardar. For att halla
ograset i schack anvander de sig av skotselstrategin ”lite men ofta”. Det innebar
oversyn varje vecka genom att klippa av allt éverblommat och rensa ogrés. Under
var och hostsasong kravs en storre insats med nedklippning och beskarning. For att
de valda vaxterna skall trivas blandar de kompostjord i vaxtbédddarna och under
sommarmanaderna kréavs bevattning som tar mycket tid. Véxtval gors framst med
tanke att dessa ska passa in utseendemassigt (Nilsson & Cato 2016, mail
konversation ).



2.2 Standort och dess betydelse faktorer for vaxter

For att fa en lyckad vaxtanvandning maste man forsta vaxtens forutsattningar och hur
den upptréader i naturliga vegetationssystem. (Wahlsteen 2004, s. 8). Darfor &r det
viktigt att man forstar vad ordet standort innebar och hur den verkligen paverkar en
vaxts 6verlevnad och utveckling. De faktorer som tillsammans utgor standorten,
definierar platsen och som bor beaktas vid val av véxter listas nedan.

Varme — Nar temperaturen sjunker forsvagas den biologiska aktiviteten. En
avtagande tillvaxt for vaxterna blir resultatet da deras cellulara funktioner som kravs
for fotosyntes saktar ner. For stadsmiljéer och gatumiljoer ar varmegynnande vaxter
en stor tillgang, dar manga nordliga arter stressas av sommarens ofta intensiva hetta.
Dessa vaxter har dven betydelse for tradgardar med mycket hardgjorda ytor dar
varme ackumuleras under sommaren.

Ljus — Platsens ljustillgang kan delas in i tre klasser: sol, halvskugga och skugga.

e Soligt lage innebar att platsen far ta del av solljuset fran tidig morgon till
skymning. Mitt pa dagen ar platsen starkt paverkad av solen. Dock kan det bli
en liten fordréjning pa morgon och kvéll eftersom vegetationen runt omkring
samt byggnader kan skugga under en kort tid.

e Halvskugga innebar att platsen skuggas delvis, sarskilt under dagens
varmaste timmar da solen &r som starkast. Det kan vara byggnader eller
annan vegetation som skuggar platsen.

e Skuggigt lage innebar att platsen befinner sig i skugga hela dagen och inte far
nagot direkt soljus pa sig.

Markegenskaper — Markens sammansattning och egenskaper ar avgorande for
jordens formaga att halla naring och vatten samt dess pH. De fyra klasserna torrt,
friskt, fuktigt och blott beskriver markens formaga att halla vatten.

« Torr jord &r ofta naringsfattig da den har svart att halla vatten och néaring.
Den bestar ofta av grov moran eller sand och har véldigt liten del av de
finaste fraktionerna. En del véxter, som anpassat sig till den karva miljon,
utvecklas bra pa magra och torra véxtplatser medan andra véxter som
foredrar godare jord inte véxer till. Genom att utnyttja detta ar det mojligt att
etablera en skotselextensiv véxtbadd.

« Torr men anda naringsrik jord finner man i tunna lager pa kalkbergrund i
naturen. | var narhet kan man i stader byta ut jorden i exempelvis rondeller,
refuger och mittremsor mot kalkkross eller ren sand.

« Frisk jord karaktariseras i naturen av bland-, gran-, bokskog samt aker och
grasdominerande friskangar. Vaxterna som trivs och utvecklas har tal inte
langa perioder av standig fukt eller torka. Har finns den fuktighet i jorden
som gor att de trivs.

« Naringsrika jordar behover ingen tillsats av godning da de har férmagan att
anda halla naringen pa hog niva. Dessa jordar ar neutrala eller alkaliska
(basiska) och dar trivs de vanligaste tradgardsvéxterna utmérkt.
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« Naringsfattig jord innebér neutrala sandjordar och jordar med lag pH (surt).
Jorden har ofta lag mullhalt och kan darfor inte binda naring. Jorden kan
ocksa vara sa sur att naringsamnena inte blir tillgangliga for véaxterna
(Wahlsteen & Lorentzon 2013, s. 14-19).

2.3 CSR-teorin och vaxternas satt att dverleva

Med tiden har véaxter utvecklat olika satt for att Gverleva beroende pa naring, vatten
och ljus. Det &r viktigt att kdnna till hur véxterna beter sig i sina naturliga miljéer for
att kunna behalla mangfald och biodiversitet i en plantering. Att undvika anvandning
av dominanta arter &r en viktig metod for att fa en lyckad plantering. De dominanta
arterna breder ut sig via rotter, frospridning och bladmassa. Med tiden erévrar dem
platsen och konkurrerar ut andra arter. Dessa kallas aven for konkurrenstaliga arter
och finns ofta pa naringsrika platser. Men de kan forlora sin férmaga att konkurrera
om begréansade faktorer uppstar eller tillsatts. Darfor ar det viktigt att forsta vilka
faktorer som paverkar konkurrensformagan och vilka arter som kan klara sig med
mindre resurser. FOr att begrénsa utbredning av dominanta arter kan man anvénda sig
av olika stress- och storningsfaktorer. Begreppet stress innebar det som paverkar
vaxtens tillvaxt och biomassa. Olika stressfaktorer kan vara lag eller hog temperatur,
mycket skugga, torka eller begransad naringstillgang. Faktorer som verkar stérande
pa vaxten &r olika typer av yttre fysisk paverkan sasom betes- och trampskador eller
om man mekaniskt bearbetar véxterna (Dunnet & Hitchmough 2004, s.97-114).

Man delar in véxterna i tre grupper dar varje grupp av véxter har sin egen strategi for
att verleva och foroka sig enligt Grime’s Plant Strategy Theory. (Dunnet &
Hitchmough 2004, s.102-104). Dessa tre grupper kallas CSR- strategier dar man
placerar in véxter efter den strategi de skaffat sig utifran de miljoer de anpassats till.
Véxter som ar typiska for C-strategin karaktariseras av liten paverkan av stress och
storningsfaktorer, de kan véxa relativt ostort. | norra Europa exempelvis mjolke
(Chamerion angustifolium) och kirskal (Aegopodium podagraria) medan t.ex.
vitlysing (Lysimachia clethroides) och ormrot (Bistorta officinalis) finns i vanligt
odlade arter i tradgardssammanhang. Generellt &r dessa arter snabba pa att ta tillvara
pa platsens resurser och erévrar platsen och dess naring. Med S-strategier menar man
stresstaliga arter. Dessa arter kan hushalla med sina tillgangar, kraver inte sa mycket
naring, men véxer langsammare. De karaktariseras av sma blad och téat beharing mot
torka. Dessa arter kan ocksa forbli vintergrona for att utnyttja solljuset och pa sa vis
konkurrera ut andra véxter. Exempel pa arter som anvander sig av S-strategin ar
geofyter sasom stapplok (Allium cristophii) och bagarkrokus (Crocos
chrysanthemum). Milj6erna i R-strategin utsatts ofta for forandringar och fysiska
pafrestningar vilket gor att arterna ar valdigt storningstaliga. Deras strategi innebar
snabb tillvéaxt och frospridning, vilket resulterar i att de aterhamtar sig snabbt efter
storning. Vissa har istéllet utvecklat djupa rétter eller laga bladrosetter som gor att de
kan undvika storning som aterkommande klippning pa slatterangar eller sandstrander
dar jorden latt forflyttas. Exempel pa arter fran dessa miljoer ar bland annat strandkal
(Crambe maritima) och jattekungsljus (Verbascum olympicum). Det &r bra att k&nna
till indelningen av dessa tre strategier for att kunna bevara den tankta designen i en
plantering. Vagledningen &r framforallt bra pa tva satt. Man skall vélja vaxter med
liknande strategi till den standorten man skall komponera da detta har en



direktkoppling till skotseln dar véxterna inte konkurrerar ut varandra. Det innebér att
skotselarbetet kan planeras och forutses (Dunnett & Hitchmough 2004, s.105).

2.4 Vaxtkomposition ur ett skotselperspektiv

2.4.1 Att arbeta med eller mot naturen

For att skapa ekologiska planteringar &r det viktigt att man jobbar med naturen. Detta
forklarar Marten Hammer i ”Perennboken” under artikeln ”Naturen som forebild”.
Da man tanker ekologi maste man identifiera hur véxterna lever i sina naturliga
miljoer. Nar man satter samman nya vaxtkompositioner maste man ta hansyn till
dessa krav sa att ingen extra bevattning eller godning behdvs. Man far automatiskt
lagre skotsel da man arbetar med naturen istéllet for mot den. En hérlig dynamik
uppstar ocksa om man med den kunskapen komponerar sa att man far en livlig rabatt
aret om, under en véaxtsasong men aven under en langre tid. Om vissa véxter dor ut
kan ytan erévras av andra arter som da kan ta for sig (Bengtsson et. al., 1989 s. 148-
153).

| en tradgard som man sjalv har skapat styrs utvecklingen av de vaxter man valt och
av platsen. Vi paverkar dven utvecklingen med hjélp av olika atgarder. Konkurrensen
I planteringarna ar darfor inte densamma som i naturen d&r resurserna ar farre.
Onskar man laga skotselinsatser dr darfor stora kunskaper om vilka krav véxterna har
pa miljon nodvandiga. Det galler sa val om det ar en modifierad plats eller den
befintliga miljon (Bengtson et. Al., 1989 s. 150).

Konventionella planteringar utformas ofta med fa stressfaktorer. Man menar att
istallet for att plantera vaxter och arter som gor sig bra pa platsen sa planterar man
vaxter som man starkt onskar utifran dess estetiska utseende utan att ta hansyn till
jordens karaktar. Detta resulterar i att man ofta 6vergoder marken vilket i sin tur far
ograset att 6ka i den naringsrika jorden. Flera dominanta arter tar for sig och det
andra far sta tillbaka. Resultatet blir en hog skétselkostnad da man lagger mycket tid
pa att fa ordning i planteringarna. For att fa det att fungera mera langsiktigt och
hallbart maste de ekologiska aspekterna som standort vara mer framtradande i
planteringen dar dynamik och succession tillats. CSR-teorin &r en bra vagledning till
ratt vaxtval for att kunna behalla den tilltdnkta designen i en plantering utan stora
insatser. Man bor vélja vaxter med liknande strategier till en standort for att kunna
forutspa skétseln och hur vegetationen kommer att paverkas (Dunnet & Hitchmough
2004, s. 105).

Om man, enligt Nigel Dunnet, valjer att arbeta med mangfald och artrikedom och att
arbeta med naturen far man en plantering som ar mindre skotselkravande.
Planteringen blir stabilare och &r inte k&nslig fér om vissa arter dor ut eftersom dér
finns andra som ersatter. Detsamma géller om man ser pa ett langre perspektiv da
livscykler for enskilda arter kan vara svara att forutse. Da kan det estetiska vérdet
behallas d&ven om vissa arter faller bort tack vare mangfalden av arter. Dessutom far
man samtidigt fordelar av att vaxterna kan breda ut sig och ockupera éppen jord. Dér
plantorna inte tcker jorden vaxer ogréset upp vilket kréver stora skotselinsatser. Att
plantorna inte lyckas tacker jorden kan bero pa att de tar lang tid pa sig att etablera



sig, eller pa att de inte trivs. Genom att anvanda vaxtarter som har olika
vegetationsperioder, och pa sa vis gora blomningstiden lang, kan marken hallas tackt
och ogréaset far svarare att etablera sig. Den storre variationen bidrar ocksa till fler
organismer och storre biodiversitet av insekter. (Dunnet & Hitchmough 2004, s. 101-
102).

Det finns olika typer av stilinriktningar inom véxtkomposition dar man kan se
skillnader pa behov av skétselinsatser. Under artikeln "Comtemporary overview of
naturalistic planting design” i boken "The dynamic landscape” forklarar Noel
Kingsbury (Dunnet & Hichmough, 2004, s.59-61) att stilriktningarna delas in i tva
poler dar ena sidan ar naturen med minimal skotsel for att sedan gradvis ga mot den
andra poolen dér stora skotselinsatser kravs, exempelvis formella barocktradgardar.
Man placerar in stilriktningarna efter hur de efterliknar naturliga vaxtsamhéllen.
Dessa kénnetecknas av foljande:

e Graden av mangfald och artrikedom.
e Dynamiken som tillater arterna att sprida sig dver planteringen.
e Arternas repetition Gver ytan.

Kingsbury delar in stilriktningarna i olika kategorier utifran dessa kriterier:

e Formell plantering. Innebér ofta att véxterna &r placerade exakt och
kontrollerat.

e Massplanteringar. Innebdr att man planterar vaxter i stora enheter av
monokulturer.

e Konventionella informella planteringar. Innebér storre artrikedom,
vaxterna placeras i stora grupper som &r statiska och dessa efterliknar inte
naturen.

e Stiliserad natur. Innebéar att man stravar efter att efterlikna naturen.
Genom sjalvsadd &r en viss dynamik tillaten.

e Biotopplantering. Innebdr plantering som skall efterlikna ett naturligt
vaxtsamhalle med valda vaxter fran hela varlden men som ar styrda efter
standortskrav for platsen.

e Habitatsrestaurering. Innebdr att man skapar ett vaxtsamhalle som skall
kunna uppsta naturligt pa platsen enligt teorin.

Ju ndrmare en plantering kommer ett naturligt vaxtsamhalle desto mindre tenderar
skaotseln att bli enligt Kingsbury. Har har biotop- och habitatsplanteringar en extensiv
skotsel om man jamfér med formella planteringar da standortsanpassning inte ar lika
stor men dven pa grund av estetiska skal da biotop- och habitatplanteringar lattare
kan béara intrang av ogrés.

En annan typ av skotselkunskap kravs om man bygger planteringen pa mangfald och
artrikedom (Dunnet & Hitchough, 2004, s. 173). | traditionella planteringar gar man

efter planteringsplaner och dér betraktar man vaxter som forflyttar sig som ogrés som
behover tas bort. For att urskilja detta kravs kunskap. For att forsta hur vaxtsamhallet



utvecklas ur ett ekologiskt och successionsmaéssigt perspektiv kravs ratt kunskaper
for att ta rétt beslut (Dunnet & Hitchough, 2004, s. 174).

3 Arbetsprocess

Figur 4. The South cottage, Sissinghurst, Syddstra England, Foto: Sriphrae Martensson, 2015-05-17.

Jag har haft som mal att skapa en tradgard som utgar fran engelsk cottage garden
stil. Har har jag hamtat inspiration och funnit olika viktiga bestandsdelar som
karaktariserar tradgardsstilen. Denna underbara typ av tradgard ligger ofta idylliskt
pa den engelska landsbygden med inhemska vaxter och grusgangar som kantas av
perenna vaxter. Tradgarden omges av en mur, en hack eller ett staket och ofta ingar
nagra lovtrad. Det forekommer dven klippta buskar i form av djur eller geometriska
former, topiarier men grasmattor férekommer séllan. Sjélva hjartat av tradgarden &r
det omhuldade gronsakslandet och frukttraden.

Vid skapandet av en tradgard i cottage garden stil har jag &dven varit tvungen att ta
hansyn till hur tradgarden kan skétas extensiv. Jag har funnit nagra olika metoder for
detta i min litteraturstudie men har tvingats att kritisk 6vervéaga i vilken man dessa
egentligen ar anvandbara nar man skapa en tradgard i gammaldags engelsk stil.

For att skapa nagon liknande tradgard hemma i Sverige maste hansyn tas till manga
faktorer sasom standortsforutsattningar dar markegenskap, solljus och nederbérd
ingar. Detta for att kunna vélja ratt vaxter som ska trivas pa platsen. Platsens historia
bor tas upp sa att det passar till den tankta stilen. Man far dven titta pa tradgardens
nulagesplan for att ta reda pa vad som ska bevaras eller ska bort.



3.1 Platsanalys

Figur 5. Husets framsida mot dst. Foto: Sriphrae Martensson, 2016- 02- 07.

Figur 6. En del av tradgarden mot soder, Foto: Sriphrae Martensson, 2016-02-07.
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Figur 7. Apple traden pa baksidan av tradgarden. Foto: Sriphrae Martensson 2016-02-07.

Figur 8. Tradgérden med trad i bakgrunden. Foto: Sriphrae Méartensson, 2016-02-07.

Tradgarden som ska omgestaltas ligger pa adressen Mellan- Grevie kyrkovag 7 i
Vellinge. Huset ar byggt i slutet av 1800- talet och fasaden ar vitputsad, med andra
ord en klassisk skanelanga. Tradgarden ligger som en oas mitt i byn och &r inramad
av gronska bland trad och buskar. Tomten &r i grova drag rektangulér och ar pa 1500
m2. Huset ligger ut med gatan och det mesta av tradgarden ar pa baksidan.
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Figur 9. Nulagesplan éver tradgarden, for storre plan i A3 se bilaga nr.1. Illustration av Sriphrae
Martensson.

Mitt i tradgarden star en lang hack pa 22,5 m som delar av tomten i tva delar. Den
forsta delen ligger intill huset och anvands mest under sommaren. Har finns en stor
vaxtbadd som I6per langst hacken och bestar av olika perenner, trad och buskar samt
grasmatta och sittplats. Den andra delen bestar av en liten kokstradgard med
barbuskar och manga frukttrad sasom péron och dpple. Den hér delen anvands
mycket mindre jamfért med den forsta som ligger narmare huset. Tradgarden har tva
grannar, pa den sodra sidan ligger en gammal folkskola som idag &gs av en
privatperson. Pa den norra sidan ligger byns kyrka och gransen till tradgarden bestar
av en lang kyrkmur och en del trad och buskar. Huset &r en liten langsmal skanelanga
som ligger i riktning nord-syd. Vilket innebar att omradet runt huset kan fa latt
skugga under dagen da byggnaden skuggar platsen beroende pa tidpunkten pa dagen.
Under dagen da solen lyser som mest far en stor del av tradgarden solljuset utan att
skuggas av huset eller hdga trad och buskar.

12



3.2 Platsens historia

Figur 10. Odlingen i tradgard for egen forsorjning. Mellan- Grevie 1950-60 talet. Foto: Jan
Martensson.

Figur 11. | tradgarden i Mellan - Grevie 1967. Foto: Jan Martensson.
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For att se vilka eventuella likheter min tradgard har eller har haft med en cottage
garden gjorde jag en intervju med Barbro Martensson, dottern till foregaende agare
av huset. Hon forklarar att tradgarden fran borjan da huset byggdes i slutet av 1800-
talet till stor del anvénts for husbehovsodling. Ar 1949 kopte hennes mor Agnes
Norremark huset. Tomten anvandes pa samma satt av dem som av tidigare &gare.
Man odlade potatis och gronsaker sasom bonor, gurka, rabarber, 16k, olika rotfrukter,
bérbuskar samt fruktrad. Flera av dessa véxter och tréd finns fortfarande kvar idag.
Likheten mellan den gamla tradgarden och den jag vill skapa ar alltsa tydlig. En kort
undersokning gjordes ytterligare for att ta reda pa hur en gammal tradgard kan vara.
Med hjalp av boken ” Upptéack och bevara allmogetstradgarden” kunde jag se stora
likheter mellan min tradgard och en cottage garden (Martensson 2016, munt).

| de traditionella allmogetradgardarna i Sverige var det inte sa langt tillbaka i tiden
som man borjade tanka namnvart pa estetiken. Eftersom bonderna tillhérde den
fattiga delen av befolkningen, vilket innebér att man levde pa svaltgransen, var man
tvungen att anvanda all mark och arbetskraft for att fa ihop till livets nédtorft.
Anléggning av prydnadstradgard var just en lyx och bara for de bonder som hade
battre stallt och mojlighet att utfora det. Detta var for att deras jordar gav hogre
avkastning och gjorde ekonomiskt mojlig for att &ga en bit av prydnadstradgard och
endast for nojes skull (Christenson, Per 1996, s. 8). Nyttoodlingen upptog den storsta
delen av den skanska allmogens tradgardar da den fattiga befolkningen var i behov
av mat (Christenson, 1996,s.14).

3.3 Standortsanalys

Figur 12. Jordens utrullningsprov. Foto: Sriphrae Martensson, 2016 02-08.
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| sydvastra Skane bestar jordens modermaterial av moranlera och bergrunden ar
kalksten. De relativt hdga halterna grus och sand kénnetecknar morénleran i dessa
regioner (Eriksson 2005, s. 33-34). Eftersom det &r en gammal tradgard som é&r orérd
utan att man gjort nagon averkan pa marken, sa ar oversta lagret matjord dar man
forr odlat gronsaker och vaxter for husbehov. Utifran en okular besiktning med hjalp
av Anders Folkesson som é&r larare vid Sverige lantbruksuniversitet, Alnarp,
Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning och Eva — Lou
Gustavsson som ar agronom och larare vid Sverige lantbruksuniversitet, Alnarp, med
inriktning mark och véxtbadd, gjordes slutsatsen vid ett utrullningsprov att
matjordens lerhalt uppfattas till 25-30%. Det ar moran mellanlera med Iag lerhalt.
Jorden for utrullningsprovet togs pa 40 cm djup och utfordes tva ganger pa de olika
grasytorna med samma resultat. Alla tecken tyder pa en valdigt god odlingsjord med
bra aggregat och hég mullhalt. Jordens morka nastan svarta farg pavisar den hoga
mullhalten och maskarna som patréaffades vid gravning tyder pa biologisk aktivitet.
Jorden ger god rottillvéxt eftersom den har stor porvolym och hég andel makroporer.
Maskarna bidrar till bra genomslépp av vatten vilket har en dranerande effekt. Den
totala nederborden for Vellinge ar 2014 var 600 mm (SMHI 2016). Vellinge ligger
relativt ndra havet vilket gor att klimatet & maritimt med en jdamn medeltemperatur
jamfort med ett kontinentalt klimat. Vegetationsperioden ar lang, drygt 240 dygn/ar
och nederbdrd 400-500 mm under denna period. Jamfort med andra delar av landet
ar detta relativt 1agt. Sista varfrosten infaller oftast mellan 1-15 april och forsta
frosten pa hosten slar till 1-15 november (Markinfo 2016).

Sammanfattningsvis ar tradgardens standort en ljus plats under var och sommar.
Eftersom den ligger som en oas mitt i byn och dr inramad av grénska bland trad och
buskar &r platsen varm. Utifran en okular kontroll av utrullningsprov bedéms den
befintliga jorden vara mullrik med Iag lerhalt vilket innebéar en valdranerad jord som
ger en god rottillvaxt for véaxter. Tradgarden har fran borjan anvants mycket for
odling till sin egen forsorjning och dar ar likheten i jamforelse med cottage garden
tydlig. Utifran dessa analyser kan jag valja véaxterna som passar till den har platsen.
Har passar manga olika typer av véxter, forutom de arter som vill ha extremt
naringsfattig jord.

3.4 Overvaganden

En annan viktig fraga var att ta reda pa hur en rimlig skotsel kan utforas.
Litteraturstudien visar att en lag eller rimlig skotsel kan astadkommas om man
forsoker forsta hur vaxterna fungerar i sin naturliga miljé och hur de samspelar med
varandra. Till mitt projekt arbetar jag med vaxternas standort for att kunna minimera
skotselarbetet och extra bevattning eller godning inte skulle bli nédvandigt. Det ar
viktigt att ta reda pa alla de faktorer som finns pa platsen och forsta hur dessa
faktorer paverkar en vaxtplats vad géller exempel temperatur, ljus, markfukt och
konkurrens. Detta for att undvika felaktiga val av vaxter. Litteraturstudierna visade
aven att i planteringar med stor artrikedom kan man minimera skotselinsatser om
man arbetar i naturliga spar da planteringar efterliknar naturliga vaxtsamhallen. Detta
innebar planteringar med mangfald och artrikedom samt en dynamik dar vaxterna far
lov att sprida sig och forflytta sig runt. Argumenten for detta arbetssatt ar att det blir
svarare att upptacka intrang av ogras i jamforelse med den formella planteringen. |
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formella planteringar &r planteringarna uppbyggda kring statiska planteringsplaner
och alla forandringar betraktas som inkraktare, inte minst vaxter som flyttar pa sig
betraktas dven som ogras. | denna typ av planteringar blir skétselinsatserna hogre da
det finns behov av att bevara det bestdmda véxtsamhéllets utseende. Men en fordel &r
att ograset upptacks mycket lattare.

En annan syn pa hur den intensiva skotseln kan minska och samtidigt fa en
plantering med stor artrikedom och mangfald att bli hallbara under langre tid ar om
man forsoker forsta vaxternas satt att 6verleva och hur de konkurrerar med varandra.
I min plantering utgar véxtvalet av att de flesta vaxter vill ha nagon liknande
forutsattningar av vaxtplatsen exempelvis véxtbaddar pa soligt lage dar alla véaxter
vill ha ljus och en dranerad god odlingsjord. Jag valde att undvika anvéndning av
manga dominanta arter som med tiden kan erévra platsen enligt CRS teorin. Endast
ett fatal arter ar utvalda i min plantering till exempel, flocknava (Geranium
macrorrhizum). Detta for att kunna kontrollera och begréansa de arterna sa att de inte
far ta mer utrymme och tranga ut andra arter och att mangfald kan bevaras dver tid.
Tva faktorer som anvands for att kontrollera planteringar ar stress-och
storningsfaktorer. Anvandning av stressfaktorn som paverkar véxtens tillvéxt ar
exempelvis hoga eller l1aga dar temperaturer, djup skugga och torka eller dalig
tillgang pa naring kan paverka véxternas tillvaxt. Med storningsfaktor anvander man
sig av fysisk yttre paverkan pa véxterna sasom betes-, trampskador eller
aterkommande mekanisk bearbetning. Men stress faktorer fungerar dock battre i
stadsmiljo dar nya standorter skapas och man kan kontrollera jorden. Pa platsen for
mitt projekt ar den naturligt bildande jorden véldigt néringsrik och av hég kvalité
med bra aggregat och hog mullhalt. Att forandra strukturen genom att blanda in
andra material, skulle gora sa att de unika egenskaperna forandras. Jag har darfor valt
att inte anvanda denna stressfaktor pa denna plats. Om man vill anvanda sig av dessa
faktorer ar det nodvandigt att forstd hur vaxternas overlevnads strategier fungerar.

Vid anvandning av CSR-strategierna som végledning till min vaxtkomposition har
jag forstatt att man far valja vaxter som har liknande strategier for att de inte skall
konkurrera ut varandra. Att vélja vaxter som trivs i naringsfattig jord och plantera
dem med véxter som trivs i den befintliga jorden med néringsrik jord skulle inneb&ra
att jag far gora en stor skétselinsats om jag nu vill behalla det tankta uttrycket. Man
maste da forsoka begransa tillvaxten av vaxter som trivs i den befintliga jorden sa att
de inte konkurrerar ut de konkurrenssvaga vaxterna. Om jag anvénder vaxter som har
liknande strategier i min plantering innebér det dock att antal arter och
blomningsperioder for véxterna ar begransade. Detta innebér att geofyter sdsom
stapplok (Allium cristophii) inte kommer att finnas i vaxtbadden da de har en helt
annan strategi an vitlysing ((Lysimachia clethroides) eller kungsljus (Verbascum
olympicum). For att fa en mangfald och artrikedom i min plantering samt olika
blomningstider av vaxterna kommer jag istéllet att arbeta med vaxter som har samma
standortskrav och strategi.
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3.5 Koncept

Till mitt gestaltningsforlag har jag tankt mig en vacker tradgard, frodig och full av
blommor och gronska. Men samtidigt ingar olika delar som karaktariserar en cottage
garden. Murar och staket omger min tradgard, jag har en grusgang som kantas av
perenner, gronsaksland som ska ge gladje med ekologiskt odlade gronsaker och
fruktraden som blommar vackert pa varen och dar man kan plocka frukten direkt fran
traden nar de &r mogna. Vaxterna blommar hela vaxtsasongen sa att man fa njuta av
dem lange. | vaxtbaddarna som star i soligt lage finns blomsterlokar som exempelvis
stapplok (Allium cristophii) och vittulpan (Tulipa (Fosteriana-Gruppen) ‘Purissima’)
som blommar harligt pa varen och som sedan foljs av sommarblommor sasom solhatt
(Echinacea purpurea) och solbrud (Helenium (Autumnale-Gruppen) 'Moerheim
Beauty') som blommar under sommaren. Till hosten ar det prydnadsgras sdsom
jattefjadergras (Stipa gigantea syn. Celtica gigantea) som dominerar. Jag har &ven
valt att blanda in gronsaker i denna vaxtbadd for att efterlikna de typiska
planteringarna i en cottage garden dar man blandade in allt man 6nskar sig. Har kan
bade nytta och n6je uppsta pa samma gang. Exempel pa sortnamn pa
prydnadsgronsaker som ska vara med ar rod gronkal, kronartskocka, rodkal.

Delar av tradgarden skiljer sig fran cottage garden-stilen men tillfér och berikar
tradgarden med andra véarden. Woodlandet, den delen dar traden star, tillfor
ytterligare en dimension vilket gor helhets upplevelsen annu stérre. Woodlandet &r
en skogsidyll som &r rik och frodig av perenner som téacker marken. Har skapas aven
ett bra vindskydd och man far en héarlig kansla av skog. Vaxtforslagen fér woodland
presenteras i detaljplanen. Bland appeltraden finns en frivaxande ang dar man bade
sparar tid och kostnad vid grasklippning och samtidigt skapar boplatser at olika
insekter. Bikupor &r placerade i det oklippta graset for att fa egen honung. Har finns
aven ett véaxthus dar man kan odla mer varmekravande gronsaker sasom tomater och
gurka.

Planteringarna i vaxtbaddarna ar skapade for att efterlikna ett naturligt vaxtsamhalle.
Genom att arbeta med mangfald och artrikedom i planteringarna kan man minska
skotselbehovet eftersom dessa inte ar kansliga om vissa arter dor ut da det finns
andra arter som ersatter. En annan fordel med mangfald och artrikdom &r att véxter
kan breda ut sig och ockupera 6ppen jord sa att ogréaset begransas. (Dunnet &
Hitchough 2004, s. 101-102). Véxterna i planteringarna har valts for att deras
standortskrav stammer dverens med vaxtbaddens forutsattningar. Detta for att inte
bevattning eller godning skall vara nédvandigt.
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3.6 lllustrationsplan samt beskrivning av designforslag

Illustrationsplan

Figur 13. lllustrationsplan Gver tradgarden., for storre plan i A3 se bilaga nr 2. Illustrerad av
Sriphrae Martensson.

Stora delar av tradgarden bestar idag av grasmatta, frukttrad, lovtrad samt nagra
barrtrad i all sin enkelhet. Med hjalp av blommor och buskar kan dem erbjuda
tradgarden bade farger och former och ge mer liv. Inledningsvis har jag valt att ta
bort den langa hacken som star mitt i tradgarden for att ge plats at den stora "border”
och fa en naturlig plantering med en stor artrikedom for att kunna erbjuda och
behalla mangfald och biodiversitet. Vaxtbadden &r skapad for att vara vacker under
hela véxtsasongen fran var till sen host. Aven under vintern blir det dekorativt om
man later vaxternas blad och stjalkar vara kvar. Nagra vintergrona idegranar (Taxus
baccata 'Columna Suecica’) som ar pelarformade och Taxus cuspidata "Nana” med
rundad vaxform har jag valt att lata vaxa som de ar for att minska skotseln. Grasytan
intill huset omges av blomsterrabatter och erbjuder en plats att vistas pa. Ifran
grasytan leder gangar vidare genom tradgarden. En grusgang som kantas av rabatter
med blommande perenner & la cottage garden delar tradgarden i tva delar och kantas
av blommande perenner & la cottage garden. En sittplats i anslutning till den raka
grusgangen placeras langs bak i tradgarden och ger en dverblick 6ver tradgarden da
man sitter dar. | 6versta delen pa baksidan av tradgarden ligger ett litet véxthus och
ett gronsaksland som &r inramat med staket. For att ateranvanda och fa ny naringsrik
jord placeras en kompost i ndrheten av gronsakslandet.

Pa framsida av huset placerar jag perenner och vintergréna buskar som trivs pa en
halvskugga till solig plats. Hela tradgarden &r omges av murar och staket.
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Pa framsidan av huset star en stenmur medan gransen till grannen och baksidan
utgors av staket. For illustrationsbilder, sektion samt planteringar i A3 se bilaga 3-7.

3.7 Nyskapade vaxtbaddar

De nyskapade vaxtbaddarna som illustrationsplanen visar &r placerade dér en del av
grasmattan tidigare Iag. Detta innebér att den befintliga jorden kan fa
packningsskador vid gravningen med tunga maskiner. Enligt Rolf (1995, s. 2) kan
packad mark innebéra att vaxters utveckling och etablering blir hammad da marken
fysikaliska egenskaper forsamrats. Markpackning paverkar vattentransporter och
syretillforseln i jorden vilket medfor begransning av tillvéxt for véxternas rotter. Man
behdver luckra jorden for att skapa fler makroporer och 6ka genomslapplighet for
luft och vatten i jorden. Den befintliga jorden pa platsen kommer att anvandas efter
en jordanalys som tyder pa att jorden ar en valdigt god odlingsjord med bra aggregat
och hdg mullhalt. Darfor kommer blandning av tillverkade jordar eller tillsatts av
extra kompostjordar inte att bli nddvandigt. Detta ar positivt bade ur ekonomiska och
ekologiska aspekter. Ocksa méangden nederbdrd bor tas i beaktning for att skapa ratt
typ av vaxtbadd och vaxtval pa platsen. Det &r svart att skapa exempelvis en
torrvaxtbadd i omraden med hdg nederbord. Den totala nederborden for Vellinge ar
2014 var 600 mm (SMHI 2014) vilket innebér att det &r relativt 1agt i jamforelse med
andra delar av landet. Stora delar av tradgarden bedoms aven som torra eftersom de
far solljus under dagen. Detta innebar att en del av véaxtbaddarna kommer att vara
relativt torra och véxter som trivs i en solig och véldranerad jord kommer i forsta
hand att véljas. Den befintliga jordens hoga naringsinnehall och goda struktur gynnar
dock ogrésens etablering. Genom att planteringarna efterliknar naturliga
vaxtsamhallen och de planterade véxterna kommer att tdcka jorden kommer ogrésens
utbredning att kunna begrénsas.

3.8 Vaxtkomposition med hansyn till skdétselperspektiv

Vaxtplaceringsplanen (se bilaga nr.8 i A3) visar hur en plantering skapas efter
forhallandet till solljuset som belyser tradgarden. Standortsforutsattningarna varierar
beroende pa att vissa ytor belyses av solen nagot mer an andra. | vaxtbadd 14 som
har forutsattningar sol till halvskugga planteras standortsanpassade véxter, bland
annat jattedaggkapa (Alchemilla mollis), akleja (Aquilegia vulgaris), hybridjulros
(Helleborus x hybridus 'Black Beauty'), hybriddagglilja (Hemerocallis ‘Mauna Loa’)
samt prydnadsgraset varalvaxing (Sesleria heufleriana) och strutbraken (Matteuccia
struthiopteris).

Nar man arbetar med standortsanpassning kan man minska extra bevattning och
g6dning da vaxter trivs i den befintliga platsen som har deras forutsattningskrav. Att
komponera vaxter som skall efterlikna ett naturligt vaxtsamhaélle, dar artrikedom och
mangfald far lov att finnas i vaxtbadden, och dynamiken dar vaxterna far lov att
forflytta sig, kan ograset eller andra arter inte betraktas direkt som inkréktare darfor
blir skotsel arbetet inte lika intensiv. Men det krdvs kunskap om detta darfor ar det
bra att en skétselbeskrivning med.
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3.9 Skotsel beskrivning

Trots att véaxterna ar utvalda for att passa standorten &r det viktig att ha noggrann
skatseln under etableringsperioden. Detta gors for att na ett lyckat resultat i
vaxtbadden. Det behdvs riklig bevattning under forsta aret innan rétterna utvecklats
tillrackligt och kan klara sig utan extra vattenforsorjning. Den forsta perioden innan
vaxterna har etablerat sig och natt full storlek kraver intensiv ograsrensning. For att
ytterligare minska risken for att ograset etablerar sig kan man redan vid planteringen
krympa planteringsavstand mellan plantorna. Om véxterna placeras tétt kan de 6ppna
jordytorna tackas snabbare. Genom att fa bort det forsta ogréaset ordentligt pa varen
kan man minska risken for att det sprider sig dver planteringar och nér de planterade
vaxterna har tagit for sig av utrymmet har ograset betydligt svarare att etablera sig
(Widlundh et. al., 2010, s. 46). For 6kad atervaxt av perennerna kan det l6na sig att
klippa ner en del av perennerna tidig var och lata en del av klippet vara kvar som
organiska naringstillforsel (Nordstrom 2013, s. 24).

| planteringar finns manga sensommarblommor och prydnadsgras. Frostallningar kan
tillatas vara kvar for att med sina vackra frostallningar och former bli en prydnad for
tradgarden vintertid. Loven som finns kvar i vaxtbaddarna skyddar vaxterna mot
frysskador under vintern. Till varen kan de som inte har férmultnat av sig sjalv
myllas ner i jorden, darfor ar det bra att forlagga arbetet till varen (Widlundh et. al.,
2010, s. 47). Angsgraset under dppeltraden behdver klippas en gang under varen vid
varstadning och en gang innan graset borja blomma. Detta for att hindra
frospridningen till vaxtbaddarna.

4 Diskussion

Malet med detta arbete var att skapa en vacker tradgard i cottage garden-stil som
samtidigt &r skotselextensiv. Det har inte varit enkelt att hitta en strategi for det
eftersom flera olika faktorer spelar in. Att skapa en tradgard dar de viktiga
karaktarerna fran cottage garden-stilen passar in i den befintliga miljon har varit
givande, da det medforde en inblick i historien kring min tradgard och hur den har
sett ut tidigare. Efter undersokningen av vilka faktorer som kannetecknar en cottage
garden har jag kunnat fora in flera av de viktiga bestandsdelarna i gestaltningen av
tradgarden. | illustrationsplan visar jag att de flesta detaljer sdsom grusgang som
kantas av perenner, gronsaksland, mur och staket som omges tradgarden, fruktrad
samt en blandning av perenner och gronsaker i en vaxtbadd finns med. Istallet for
klippta buskar i form av djur eller geometriska former har jag valt att anvénda
idegranar i pelarform och runda form for att undvika extra arbetet vid klippning.
Gestaltningen av min tradgard &r inte helt trogen forebilden, en engelsk cottage
garden, da den skiljer sig i till exempel grasmattan, woodland, vaxthuset, komposten
och det dngs- liknande partiet vilka inte &r typiska delar av en cottage garden.

Utover litteraturstudien gjordes dven tva intervjuer. Den ena gjordes med ett foretag
som har skapat en utstallningstradgard i engelsk cottage garden-stil for att hora deras
uppfattning om vilka bestandsdelar som ar viktiga i den typen av tradgard och vad
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den star for. Den andra intervjun gjordes med dottern till den person som &gde mitt
hus tidigare och som har vaxt upp pa platsen. Intervjuerna har gett mig mer klarhet i
skapandet av en tradgard i cottage garden- stil. Enligt foretaget som skapade en
utstallningstradgarden blandade de inte in gronsaker i sina vaxtbaddar. Men i min
vaxtbadd har jag valt att ha med gronsaker for att forstarka kanslan av en riktig
cottage garden. Intervjun med dottern som vaxte upp pa platsen har gett mig en bild
av hur tradgarden sag ut och en klarhet om likheten mellan dessa tva tradgardar. Den
storsta likheten &r att man i bada tradgardarna i stor utstrackning odlat nyttovéxter for
husbehov.

Vad galler fragan om hur man kan utforma en skétselextensiv tradgard har jag
genom litteraturstudien visat att det finns flera intressanta strategier. Vid
gestaltningen av tradgarden har jag anvant mig av nagra av dem for att skapa en
utformning med laga skotselkrav. Jag har arbetat med standorten for att kunna hitta
ratt vaxter som skulle kunna passa in och trivas pa platsen och pa sa satt lyckas man
enligt Wahlsteen (2014, s. 8) med vaxtanvandning i vaxtbadden. I mina planteringar
valde jag att ocksa arbeta med metoden dar man komponerar en stiliserad natur,
enligt Noel Kingsbury (Dunnet & Hitchough 2004, s. 56-61). Argumenten for den
har metoden &r att naturliga planteringar med stor artrikedom inte &r ké&nsliga for
vaxtbortfall eftersom andra arter snabbt kan ersatta forlusten och ingen aterplantering
behovs. Detta minskar skotselarbetet enligt Dunnet (2004, s. 101-102). Under
litteraturstudien trodde jag att jag kunde begrénsa ograstillvaxt genom att anvanda
mig av stress - och storningsfaktor enligt Nigel Dunnets teori. Men nér jag gjorde
min jordanalys upptackte jag att det vore synd att forstéra den befintliga jorden som
redan har sa goda egenskaper. Darfor valde jag att inte anvanda mig av den metoden.
Metoden ar mer lampad att anvanda exempelvis i samband med planteringar vid
nyanlaggningar pa extremt packad mark. Man kan da skapa nya standorter och vélja
vaxter som &r anpassade till den skapade standorten. Jag behandlade dven CSR-
teorin som efterliknar hur véxterna beter sig for att Gverleva i naturen som en strategi
att komponera vaxter. Enligt teorin kan CSR-systemet vara en bra végledning vid
vaxtvalen, dd man anvander sig av véaxter som har liknande strategier till en standort.
I mina véaxtbaddar har jag valt att inte folja teorin eftersom jag kom fram till att den
kommer att begransa mitt val av véxter da jag exempelvis vill ha en vaxtbadd med
variation av geofyter, perenner och prydnadsgras och dessa sinsemellan har helt olika
strategier. Vid hénsyn till skotselinsatser enligt CSR-systemet kan man begransa
tillvaxt om man placerar stresstaliga arter i en god vattentillgang da dessa inte trivs i
en sadan plats. | mina planteringar har jorden god genomslapplig men inte helt torr,
darfor tror jag att geofyter som stapplok inte kommer att gynnas och féroka sig
snabbt pa platsen, utan haller tillvéxten pa en lagom niva.

| Véaxtkompositionen valde jag att ta med nagra dominanta arter for deras estetiska

varden, men valde medvetet ut endast ett fa-tal arter for att kunna kontrollera dem,
exempelvis Geranium macrorrhizum (Oudolf & Gerritsen 1990, s. 134).
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5 Slutsats

Skapandet av engelsk cottage garden med rimlig skotsel kan bli méjlig om man
arbetar med vaxtanpassning till standorten. Att anvanda sig av planteringar dar
vaxtkompositionen efterliknar naturliga vaxtsamhallet kan minska skotselinsatsen, da
ograset inte direkt &r att betrakta som inkraktare. Att undvika anvandning av
dominanta arter och anvandning av stress och stérningsfaktorer &r ett annat satt att
minimera skotselarbetet, da de begransar tillvaxt av ogrés och de utvalda dominanta
arterna i en plantering. Med CSR-strategier kan man komponera véxter som har
liknande strategier eftersom de inte konkurrerar ut varandra. Vid anvandning av
stress och storningsfaktorer fungerar dock inte alla platser beroende olika situationer
och pa vilka forutsattningar en plats har.
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