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Sammandrag

Uppsatsen belyser ett viktigt problem, ndmligen att det generellt kan konstateras att
siattet de urbana landskapen utformas pa idag varken gynnar den ekologiska
hallbarheten eller biodiversiteten. Pa lang sikt skapas det stora problem da ett hallbart
ekosystem samt biodiversitet lagger en stabil grund for att klara framtida
klimatpafrestningar. Ambitionen ar att informera landskapsarkitekter och samhallet
om meningsskapandets och attitydernas roll i manniskans forhallningssatt till sin
narmiljo.

Arbetet bygger pa en litteraturstudie som framst grundar sig pa olika resonemang,
teorier och empirisk data fran bocker och vetenskapliga artiklar. Médnniskans relation
till naturen och det wurbana landskapet, meningsskapande, attityder samt
landskapsarkitektens yrkesroll utreds narmre.

Resultaten visar att meningsskapande dr komplext med manga ingdende faktorer. Detta
faktum samt att slutsatserna inte grundar sig pa resultaten av en faktisk
implementering av ekologiskt hallbara miljoer i det urbana landskapet, gor att det
endast kan dras slutsatser om sannolikheten att ett implementerande av ekologiskt
hallbara miljoer paverkar meningsskapandet samt attityderna i en viss riktning. Hur
attitydforandringen paverkar biodiversiteten i det urbana landskapet ar ocksa
antaganden grundade pa litteraturstudier.

Individens meningsskapande kring ekologiskt hdlsosamma miljéer i det urbana
landskapet utgor en viktig nyckelfaktor till attitydférandring gentemot biodiversitet i
det urbana landskapet. Namnvart ar dock att de parametrar som bidrar till
meningsskapande, exempelvis kulturella varderingar och tankemoénster, ar
tidskravande processer. D3 syftet ar att infora biodiversitet i det urbana landskapet ar
det viktigt att paborja en implementering av ekologiskt hallbara miljoer, eftersom en
forandring av attityderna, gentemot biodiversitet i det urbana landskapet, annars blir
svar att aktualisera.

Nyckelord: biodiversitet, ekologiskt hallbara miljoer, ekologisk design, hallbar estetik,
meningsskapande, attityder, urbana landskap, landskapsarkitektens yrkesroll.



Abstract

The essay highlights an important problem, namely that it generally can be found that
the way the urban landscapes are formed today neither favour the ecological
sustainability nor the biodiversity. Over time alarming problems are created since a
sustainable ecosystem and biodiversity provide a solid basis to manage future climate
stress. The ambition is to inform landscape architects and the society about the role
that creation of meaning and attitudes play in a persons approach to her local
environment.

The human relationship to nature and the urban landscape, meaning, attitudes and the
landscape architect’s profession is further investigated. The method of the essay is a
literature study where the material primarily is based on various arguments, theories
and empirical data from books and scientific articles.

The results show that the creation of meaning is complex with many including factors.
This fact together with that the conclusions are not results from an actual
implementation of healthy ecological environments, makes it possible only to draw
conclusions considering how likely it is that an implementation of healthy ecological
environments affect the creation of meaning and attitudes in a certain direction. How
the change in attitudes affects the biodiversity in the urban landscape is also an
assumption based on literature studies.

The individuals meaning around healthy ecological environments in the urban
landscape is an important key factor to change in attitudes towards biodiversity in the
urban landscape. Worth mentioning though, is that the parameters that contribute to
meaning, as culture, are time-consuming processes. Since the purpose is to introduce
biodiversity in the urban landscape it is important to initiate an implementation of
ecologically sustainable environments, since if not, a change in attitudes, towards
biodiversity in the urban landscape, otherwise will be difficult to actualize.

Key words: biodiversity, ecologically sustainable environments, ecological design,
sustainable aesthetics, meaning, attitudes, urban landscapes, the landscape architect’s
profession.



Forord

Kandidatarbetet har genomférts under varen 2016, sjitte terminen pa
landskapsarkitektprogrammet vid SLU i Alnarp. Studien forsoker angripa
problematiken kring den urbana landskapsutvecklingen genom att manniskans
meningsskapande och attityder far en central roll. Syftet ar att undersoka hur ett
implementerande av ekologiskt hallbara miljoer i det urbana landskapet paverkar
meningsskapandet kring dessa miljoer och attityderna gentemot biodiversitet samt se
hur biodiversitetens utbredning i det urbana landskapet skulle kunna paverkas.

Under landskapsarkitektstudierna har biodiversitet framhallits som ett viktigt element
i olika designutformningar och som man, i den kommande yrkesrollen som
landskapsarkitekt, bor ta i beaktande. Amnet biodiversitet har genuint intresserat mig
under hela utbildningen och under mina somrar som parkskoétare i Drottningholms
slottspark uppenbarades problematiken kring biodiversitet for mig i det verkliga livet.
Exempelvis fordes det en stindig diskussion kring huruvida de nedfallna traden skulle
fa ligga kvar eller inte. Det ar positivt for biodiversiteten att lata dem vara, men da
klagar de flesta besokarna pa en degraderad omvardnad av parken. Jag samt de flesta
arbetskamrater ansdg att det var av storst vikt att i forsta hand tillgodose
biodiversitetens behov. Under lasandet av boken Theory in Landscape Architecture - A
Reader (Swaffield, 2002) kom idén till att 4gna denna uppsats at att undersoka detta
amne. Manga av uppsatsens nyckelord diskuteras i denna bok.

Litteraturstudierna har bringat manga nya insikter nar det kommer till komplexiteten i
landskapsutveckling. Som landskapsarkitekt ar det essentiellt att vara medveten om de
parametrar som bidrar till individens meningsskapande kring en viss miljo.
Grunduppfattningen ar att om det arbetas for att implementera ekologiskt hallbara
miljoer i det urbana landskapet torde det resultera i att individens meningsskapande
kring dessa miljoer bidrar till en attitydférandring som stéller sig positiv gentemot
miljoer som framjar biodiversitet i det urbana landskapet och att detta i sin tur lagger
en god grund for att dess utbredning 6kar och att biodiversiteten dirmed framjas.

Stockholm 2016-05-22

Rebecca Yttermalm
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Inledning

Uppsatsens fokus sitts pa individens meningsskapande kring ekologiskt hallbara
miljoer i det urbana landskapet. Speciellt for dessa miljoer ar att samspelet mellan de
levande organismerna och deras befintliga livsmiljo gynnar bada dessa parter
(Thompson, 2007). En specifik ingang har valts med ambitionen att forsta och forklara
verkligheten pa ett satt som avviker fran den vardagliga forstdelsen. Forhoppningen ar
att ett fokus pa just meningsskapande ska leda till en attitydférandring gentemot
biodiversitet i det urbana landskapet som i sin tur oOkar forstaelsen Kkring
problematiken med utformningen av dagens urbana landskap pa ett djupare plan.
Meningsskapande ar ett begrepp som behandlas inom filosofin. Filosofins starka punkt
ar just att se pa saker pa ett nytt satt vilket skapar en fordjupad forstaelse (Adler,
1979:1X). Det ar skillnad mellan att ta till sig fakta, skapa sig en forstaelse for eller att
utveckla ett meningsskapande gentemot nagot. Fakta informerar om att dagens urbana
miljoer dr ohallbara. Forstaelse skapas genom kommunikation. Ett meningsskapande
innefattar etik, varderingar, historia och paverkan (Trieb, 2002). Det kan ta upp till
flera generationer att utveckla ett meningsskapande eftersom det ar sa komplext. Dess
inkluderande parametrar som Kkultur, tankemonster och forstaelse, har stort inflytande
pa hur meningsskapandet tar form. Uppfattningen ar att eftersom meningsskapandet
grundar sig i parametrar som ar sa pass djupt rotade i mdnniskan ar det mest sannolikt
att en inverkan pa just meningsskapandet kan antas ha storst genomslagskraft och
troligtvis resultera i en attitydférandring.

Arbetet undersoker vidare hur en implementering av en ny designutformning kan
paverka meningsskapandet gentemot denna specifika design och estetik. Hur det med
hjalp av meningsskapande kan vara mojligt att fA manniskor att dndra attityder och
acceptera en forandring av designutformningen i det urbana landskapet. Att manniskan
idag har skapat sig ett tycke for de strikta och tuktade formerna i landskapet gor detta
arbete an mer viktigt och intressant. Det krdvs en forandring av utformningen i det
urbana landskapet eftersom det finns en stor potential for dessa miljoer att agera
barare av biologiskt mangfald. Idag upptar det urbana landskapet inte sa stora ytor i
jamforelse med resten av den mark som anvands. Enligt MEA - Millenium Ecosystem
Assessment (2005) ar det endast 2,4 % av landytan som utgors av urbana omraden,
men vad som ar av betydelse ar att enligt UN - United Nations (2009) bor 50 % av
varldens befolkning i stider (Kristoffersson, 2016). De patagligt negativa



forandringarna av ekologiska system och biodiversitet har alltsd inte framst skett i de
urbana landskapen. Gemensamt ar dock att det skett pa grund av manniskans
nuvarande synsatt och utnyttjande av miljoer. Manniskans utbredning och inverkan ar
som mest pataglig i de urbana landskapen och darfor ligger fokus pa att utforska
manniskans meningsskapande kring ekologiskt hallbara miljoer samt attityder kring
biodiversitet i just det urbana landskapet. Grundantagandet dr att manniskan framst
utgar fran att skapa losningar i det urbana landskapet som gynnar henne sjilv, vilket
ofta leder till att parametrar som gynnar biodiversiteten asidositts. Exempelvis nar
trad eller buskar, som fungerat som en gron korridor mellan olika gronytor, tas bort for
att bygga nya bostadskomplex.

Bakgrund

Degraderingen av biodiversiteten har aldrig varit sa stor och snabb som de senaste 50
aren. Degraderingen hor ihop med de radande klimatférandringarna och ar sarskilt
markbar i fordndringar av markanvandning, 6verexploateringar, 6kningar av invasiva
arter samt fororeningar. Dessa parametrar kan till viss del forklaras med manniskans
populationsokning, ekonomiska aktivitet, teknologiska utveckling, samhallspolitik samt
kultur (GreenFacts, 2015). Detta dr fakta som galler generellt. I denna uppsats ligger
det urbana landskapet i fokus eftersom det till stor del ar utvecklingen av just dessa
miljoer som ar anledningen till manga av de aktuella globala problemen -
urbaniseringen, miljoproblemen samt diskrepansen mellan natur och kultur finns
representerad har.

Manniskan har genom arhundradena distanserat sig mer och mer fran naturen. Innan
urbaniseringen, i de traditionella samhadllena, behandlas naturen med stor respekt
eftersom relationen ar livsnodvandig for 6verlevnaden. Manniskor, vaxter, jorden och
vadret lever i symbios (Marcus Cooper, 1990). Den grundldggande orsaken till
manniskans problematiska relation till naturen beror, enligt McHarg (1971:24-26), pa
vastvarldens normer som bygger pa att manniskan ska erdvra eller utnyttja naturen.
Aven religionen ser pd minniskan som dominant éver naturen. For att relationen
mellan manniska och natur ska hallas vid liv 4r det grundliaggande att naturen far
fortsatta vara meningsskapande samt killan till liv (McHarg, 1971:19).

Fragestillning, mal och syfte

Det ar viktigt att motivera sitt forskningsproblem genom att formulera dess koppling
till den inomvetenskapliga diskussionen och samhallsdebatten (Esaiasson m.fl.



2012:33). Landskapsarkitekten maste ta hansyn till naturen och mainniskan i sitt
platsbyggande for allmdnheten. Darmed ar syftet ar att sprida kunskap till
landskapsarkitekter och samhallet om meningsskapandets och attitydernas roll i
manniskans forhallningssatt till sin narmiljo. Detta for att forsta sig pa hur det pa basta
satt skapas forutsattningar for ett hallbart landskap och samhaille i stort. Inom
landskapsarkitektyrket fors det en standig diskussion om mojliga tillvigagangssatt for
att framja biodiversiteten i dagens urbana landskap. Ett av de tre storsta
teoriomradena som ar i stindig utveckling handlar om just kvalitéerna hos formen och
ytan samt vilken mening och erfarenhet yrket vill skapa (Eckbo, 2002).

Harmed presenteras studiens fragestallningar:
- Hur kan ett implementerande av ekologiskt hdllbara miljéer i det urbana
landskapet pdverka individens meningsskapande gentemot dessa miljéer?

- Hur kan individens meningsskapande kring ekologiskt hdllbara miljéer pdverka
individens attityder gentemot biodiversitet i det urbana landskapet?

- Hur kan individens attitydférdndring gentemot biodiversitet pdverka
utbredningen av biodiversitet i det urbana landskapet?

Begreppsforklaringar

Meningsskapande innefattar begreppen etik, varderingar, historia och paverkan.
Antingen skapas mening genom en enskild inverkan fran ett av begreppen eller av
samtliga tillsammans (Trieb, 2002). Andra begrepp som anses paverka
meningsskapandet ar: Kultur, kommunikation, njutning, sinnen, Kkénslor,
vardeskapande, forstaelse, kunskap, acceptans och medvetenhet. Storre diskussion och
resonemang kring begreppet sker senare.

Attityder innefattar vad manniskan har for installning och forhallningssatt till nagot. I
detta fall gentemot ekologiskt hallbara miljoer och biodiversitet.

Ekologiskt hdllbara miljoer anvands som ett samlingsbegrepp for de miljoer dar
biodiversitet, hallbar estetik och ekologisk design ar grundliggande inslag. Dessa
miljoer ar framjande for samspelet mellan de levande organismerna och dess
levandemiljo. De naturliga formerna och det naturliga kretsloppet star i fokus och de
parametrar som gynnar biodiversiteten dsidosatt inte. De ekologiskt hallbara miljéerna
anses vara halsosamma eftersom de ar valgérande for miljon da de framjar hallbarhet
och sjalvfornyelse (Thompson, 2007).



Biodiversitet star for biologiskt mangfald, alltsa en mangfald inom arter, mellan arter
samt av ekosystem. Biodiversitet handlar om att lata naturen ta plats sa att olika
organismer har mdojligheten att utvecklas. Ett grundlaggande inslag for biodiversiteten
ar att artsammansattningen och den befintliga miljon ar i ett sd pass gott skick att
sjalvfornyelse ar mojlig. Manniskan bor inta en omvardande roll for att skapa sa goda
forutsattningar som mojligt for biodiversitet (McHarg, 1971:44).

Det urbana landskapet refererar till stader, ett av manniskan skapat landskap dar
hardgjorda ytor, hus och tuktade gronytor utgér den storsta delen. Eftersom
tradgarden, precis som det urbana landskapet, kan ses som ett idealiserat och
transformerat landskap (Francis & T. Hester, 1990:104) kommer tradgarden att
beskrivas som en del av det urbana landskapet.

Ekologisk design ar hallbar och utvecklande samt framjande for bl.a. biodiversitet och
de naturliga systemen. Darmed okar platsens mojlighet till sjalvférnyelse samt som
kalla for aterskapande av resurser (Rottle & Yokom, 2011:5).

Hallbar estetik domineras av transparens, alltsa 6ppna losningar och synliga element,
exempelvis grona tak och dagvattendammar (Murray, 2007).

Individen ses som en del av nagot storre - en kontext, ett samhalle, en kultur. Det ar
individens meningsskapande samt attitydférandring som underséks narmre, men likval
som individen paverkas av det storre sammanhanget bor hennes paverkan, som en del
av samhallet och kulturen i stort, tas i beaktning for att avgora vilken paverkan hon kan
fa pa utbredningen av biodiversiteten i det urbana landskapet. Det kommer alltsa att
foras en diskussion kring manniskans paverkan pa enskild individnivd samt pa
samhallsniva dar individen ses som en del av en generation.

Material och metod

Arbetets informationsinsamling bestar av litteraturstudier fran bocker, vetenskapliga
artiklar, icke-vetenskapliga artiklar samt foreldsningar. Databaserna Google, Google
Scholar och Primo har anvants. Forfattarna har ofta olika syn meningsskapandet, men
eftersom bade vetenskapliga och filosofiska Kkonklusioner (som oftast ar
generaliseringar fran erfarenhet) som i ett senare skede efter nya observationer, kan
uteslutas, finns det inte en sanning, utan snarare en tillfallig val etablerad kunskap
(Adler, 1979:164-165). I uppsatsens huvuddel har jag anstrangt mig for att vara sa
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opartisk som mojligt och darmed framhalla de olika dsikterna utan att ta stéllning. Det
ar inte forran i diskussionen som jag visar pa var jag star i sammanhanget.

Teori

I enlighet med hur forfattarna i Metodpraktikan (Esaiasson m.fl. 2012) definierar en
teoriutvecklande studie anses arbetet falla under denna kategori. ”[...] ar en studie dar
den empiriska analysen tanks resultera i ett forslag till nya forklaringar till det fenomen
som studeras” (Esaiasson m.fl. 2012:42). Arbetet har dven som ambition att battre
forsta en situation och kan darfor anses utgora en tolkande teori. Denna teori vander
sig till en del av den hermeneutiska traditionen - texttolkning, for att battre forsta vissa
fenomen (Swaffield, 2002:1). Det ligger i ramen for den metod som anvants i denna
uppsats.

En bra teori inom landskapsarkitektur ska innehdlla bade funktion och form (Eckbo,
2002). Det anser jag att mitt arbete gor eftersom det sker ett meningsskapande pa
individ- och allmannyttig niva gentemot ekologiskt hallbara miljoer, vilket genererar i
en ny typ av designforstaelse for en viss form (ekologisk design och hallbar estetik)
som i sin tur paverkar manniskans tycke och attityder for en viss funktion
(biodiversitet). Jag ar nojd med uppliagget av arbetet da litteraturstudierna varit
givande. En tanke ar att det hade varit intressant att i olika designarbeten
implementera  ekologiskt hallbara miljoer och samtidigt arbeta med
meningsskapandets parametrar pa olika satt. Sedan skulle det 6ver tid utvarderas vad
detta resulterat i for attitydférandringar gentemot biodiversitet. Arbetets
generaliseringsgrad kan namligen diskuteras och darfér hade det kunnat vara bra att
grunda en teori utifran olika specifika fall da validiteten pa detta vis starks. Istillet for
att anvanda sig av en teoriutvecklande studie, som i detta arbete, anvdnda sig av en
teorikonsumerande studie och darmed lata enskilda fall sta i centrum.

Avgransningar

Hur man rent praktiskt bor ga tillvaga for att skapa biodiversitet behandlas inte i denna
uppsats. Inte heller hur olika arter implementeras i staden. Det dr miljoerna som bidrar
till- samt de som har potentialen att bidra till biodiversitet, som avhandlas. Det férs en
diskussion kring biodiversitetens innebord och bidragande roll till mervarden, alltsa
effekter som verkar framjande for individen, djuren och naturen.

Att ett fokus ligger pa att utforska manniskans meningsskapande gentemot ekologiskt
hallbara miljoer samt attityderna gentemot biodiversitet i just de urbana landskapen
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beror pa att manniskans utbredning och inverkan ar som mest pataglig hér. Det sker en
standig urbanisering och eftersom manniskorna ar den bidragande faktorn for en
degradering av biodiversiteten anses denna avgransning vara relevant.

Landskapsarkitekten beskrivs utifran sin yrkesroll med fokus pa dess uppgift att fysiskt
utforma olika skalor av landskap, platser och miljéer. Relationen mellan
landskapsarkitekten, samhaillet och nyttjaren star i fokus. I arbetet anvinds
bendmningarna landskapsarkitekt samt designer som synonymer.

Meningsskapande utgor en del av den vetenskap som kallas for semiotik. Det ar en
vetenskap som innefattar manga olika teorier inom teckenldra och andra betydelser
(Sonesson, 1990-1992). Det ar dock endast semiotikens studier av meningsskapande
som kommer att behandlas i denna uppsats.

Disposition

Huvuddelen av uppsatsen utgors av beskrivningar och utredningar av olika begrepp
och samhallsfenomen utifran olika forfattares perspektiv. Inledningsvis behandlas de
begrepp som ger en bakgrundsuppfattning Kkring uppsatsens huvudidmne -
meningsskapande och attityder. Manniskans inverkan pa samt paverkan av det samtida
samhallet behandlas i och med en litteraturundersékning av meningsskapande,
attityder, natur samt landskapsarkitektens yrkesroll. Uppsatsens huvuddel efterfoljs av
en avslutande diskussions- och reflektions del. I denna del dras det slutsatser om
huruvida litteraturstudierna ger stod at de teoretiska fragestallningar som var tinkta
att forklara problematiken i situationen kring biodiversitet. Arbetet bygger pa en
tematisk struktur da materialet ordnats efter olika aspekter pd samma dmne, ndmligen
manniskans relationsskapande - manniskans relation till naturen, till urbana landskap,
till meningsskapande, till attityder och till landskapsarkitekten.
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Biodiversitet

Dagens situation

Trots att en attitydforandring gentemot miljotanket har dndrats sa pass mycket att en
majoritet av valdens befolkning erkdnner behovet av att anamma ett sddant tank ar det
svart att driva folk till handling (Jonsson, 2009:59). Det sker en daglig debatt kring
utveckling av urbana funktioner och utformningar for att gynna den grona
infrastrukturen och biodiversiteten (Handley m.fl. 2007). Grundproblematiken sétts pa
sin spets i och med synen pad manniskan som ignorant: ”... most of us still manage to
ignore the fact that human quality of life and the health of the environment are closely
coupled” (Roe, 2007).

Bristen pa samtidighet mellan agerande och paverkan ar en forklaring till varfor det ar
svart att ta konflikten i dagens samhalle om vilken negativ paverkan en degradering av
biodiversitet i det urbana landskapet kommer att fa for kommande generationer.
Eftersom de som utsitts for effekterna inte har nagon mdjlighet att konfrontera
samtiden, som fororsakar effekterna, ar det enkelt fér samtiden att "slippa undan”
(Jonsson, 2000:23). For mig blir det uppenbart att manniskan maste bli mindre
egoistisk och fora talan for de framtida generationerna nu, innan det ar foér sent.

Biodiversitetens effekter pa manniska och miljo

Biofilihypotesen menar att manniskan inte endast dr beroende av naturens naringsfulla
och materiella resurser, utan ar minst lika beroende av naturens effekter pa upplevelse
av estetik, spirituell mening, tillfredstdllelse och intellektualitet (Kellert & Wilson,
1993:20). Nagra av biodiversitetens bidragande funktioner ar: Sikring av mat- och
energiresurser, tillgang till rent vatten och ramaterial samt minskad sarbarhet for
miljokatastrofer. Aven manniskans vilmaende, hilsa och sociala relationer paverkas av
biodiversitet (GreenFacts, 2015). Biodiversitet ar grundlaggande for hallbarhet och for
att ekosystemen ska ha en fast grund att std pa i dagens foranderliga varld. En vanlig
uppfattning ar att alla arter fyller en funktion i det stora hela och eftersom det ar ett
system, dr de olika komponenterna sammanldnkade for att tillsammans fylla en viss
funktion. En effekt av minskad biodiversitet ar helt enkelt ett ohalsosamt, ohallbart och
sarbart ekosystem (Rottle & Yokom, 2011:56-59).
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En framtida attitydforandring

Det ar essentiellt att inte endast fokusera pa hallbarhetens olika parametrar
(ekologiska- ekonomiska- och sociala fragor), utan att det dven skapas miljéer som
genererar gladje och trivsel. For att skydda en ekologisk tillgang som biodiversitet bor
varderingar, attityder, beteenden och livsstil omvarderas av individen (Roe, 2007). Det
ar tydligt att Roe framhdver de sociala vardenas viktiga roll och att manniskan bor
sattas i fokus. Ett mojligt satt att paverka manniskors attityder ar att 6ka forstaelsen for
varfor dessa ekologiska varden ska skyddas. Varje individ maste dven forsta vikten av
att i sin vardag agera aktivt i ett forebyggande syfte (GreenFacts, 2015).

En mojlig attitydférandring hos manniskan kan analyseras utifran tva delade teorier
om minnet. Den ena teorin menar att minnet oférandrat finns kvar vilket resulterar i att
manniskan medvetet eller omedvetet styrs av sina tidigare erfarenheter. Den andra
teorin utgar fran uppfattningen om att minnet hela tiden omformas, vilket gor det
lattare att utplana eller omforma tidigare uppfattningar och attityder (Jonsson,
2000:114). Den sistndmnda teorin har uppenbarligen en mer positiv syn pa vilken
verkan en implementering av ekologiskt hallbara miljéer skulle ha pa
meningsskapandet samt attityderna gentemot biodiversiteten i det urbana landskapet.

Om manniskan uppfattas som en sokare istdllet for en mottagare anses det att
forstaelse och lirande &ar formbart. Den sdokande maéanniskan har “spanare” som
paverkas beroende pa medvetenheten och erfarenheten kring omgivningen. Om
manniskan vet i vilka miljoer biodiversitet frodas uppmarksammas detta och ett
sokande efter det i sin omgivning inleds. Om det uppmarksammas att det inte existerar,
skapas en medvetenhet om att det skulle behéva implementeras i en storre
utstrackning. Ju storre kunskap om ett visst omrade desto mer associationer vacks till
liv (Jénsson, 2000:20, 27).

Hallbar utveckling

Hallbar utveckling menar Thayer (1994:100) handlar om att utveckla livskvalitén i ett
samspel med ekosystemens funktion. Hallbart anvandande hor ihop med utvecklingen
genom att manniskan ser till att nyttja organismer och ekosystemen inom ramarna for
deras mojlighet till fornyelse. Staden i sig ar ett trogt system med inbyggda varderingar
som forsvarar ett forandringsarbete. Varderingar kring ekosystem anses grunda sig i
den kulturella samtiden (Thayer, 1994:249). Estetisk- samt ekologisk hallbarhet ar
integrerade i hallbarhetsarbetet och de anses inga i skapandet av ideallandskap. En
viktig del i arbetet dr att manniskan accepterar dessa miljoer (Eaton Muelder, 1997).
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Det ar viktigt att manniskan ser, uppfattar och forstar sina narmiljoer eftersom det
anses vara visionsskapande. For att realisera stora fordndringar pa en social-,
ekonomisk- och ekologisk niva, for att forbattra varlden i stort, ar det viktigt att borja
pa en individ- och lokal niva. Dar kan ménniskan observera, prova pa och forbattra sin
egen syn pa vad som ar viktigt (Thayer, 1994:309). Nelson Goodman (1978 se
Jgrgensen, 1998) menar att en iakttagelseformaga inte ar mojlig utan en tidigare bildad
uppfattning kring nagot. Denna i sin tur grundar sig pa tidigare erfarenheter. Det finns
en tendens till att se det som setts tidigare eftersom ett uppfattningsmonster skapats
kring dessa erfarenheter. Den naturliga utvecklingen mot att skapa hallbarhet anses
uppsta genom en samverkan mellan kulturens och landskapens individuella framsteg
samt deras inverkan pa varandra (Thayer, 1994:319). For att arbetet med en hallbar
utveckling ska spridas till en individuell nivd ar det viktigt att paverka kulturen.
Sambhéllets kulturella inriktning anses ndmligen ha direkt inverkan pa etiken och
livskvalitetsuppfattningar samt vad individen rdknar till samhallet. Mdlet ar att skapa
en miljoinriktad etik samt ett inkluderande samhalle dar livskvalitén kan matas efter
hur langt man kommit i arbetet med att realisera detta (Thayer, 1994:317).

Forandring tar tid, alltsd kommer det dven att ta tid for ekologiskt hallbara miljoer i det
urbana landskapet att paverka individens meningsskapande kring dessa miljoer. Att
andra attityderna gentemot biodiversitet samt att fi manniskan att aktivt bidra till
biodiversitetens utbredning i det urbana landskapet ar ocksa tidskravande processer.
Forandring tar tid eftersom "tankar tar tid”. Att bygga upp, bygga om eller rasera hela
tankesystem anses ta som mest tid, men detta ar nédvandigt for att paverka framtiden i
en viss riktning (Jonsson, 2000:61). Tankemonster dr komplexa och begransande i
styrandet av manniskans upplevelseformaga. Tankemonstren grundar sig pa
erfarenhet som i sin tur i stor man paverkas av samtiden. Nar nya upplevelser dger
rum, upplevs detta med gamla tankemonster och da forvrangs erfarenheten. Dagens
generations tankemonster ar helt annat dn det som kommer att pragla nasta. Det ar den
yngre generationen som har det storsta ansvaret att utveckla nya tankemonster och
visa pa de positiva effekter som kan komma med ett nytt tinkande (Jonsson, 2000:44).
For att en sadan forandring ska bli mojlig maste man arbeta tillsammans och da kravs
det ett enande av tankeforestdllningar. Manga manniskor kan komma att kdnna
angestblandad vrede eftersom det handlar om att bryta en trend som man pa nagot satt
bidragit till och som nu Kritiseras (Jonsson, 2000:62). Denna generations tidsalder
beskrivs som “framtung”, med motiveringen: "For ingen tid har haft sa lite av det
forflutna i sig som vad var tid har, och ingen har haft s& mycket av framtiden
narvarande redan i nuet” (Jonsson, 2009:29). Trots att det tar lang tid att dndra ett
tankemonster forstas vikten av att borja snarast mojligt och att dagens "framtunga”
generation har goda chanser att dndra den samtida kulturen.
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Ekologiskt hallbara miljoer

Vad som definierar ekologisk design samt hallbar estetik

I en miljo med ekologisk design skapas goda forutsattningar for sjalvfornyelse. Det ar
en viktig grundpremiss for en hallbar utveckling och for att framtida generationer ska
fa samma mdjligheter som den nuvarande att nyttja planeten (Thompson, 2007).
Ekologisk design amnar gynna bade manskliga och icke-manskliga samhéllen (Rottle &
Yokom, 2011:13-14). I det urbana samhallet implementeras ekologisk design genom
6ppna och integrerade system dir redan naturliga och byggda strukturer
sammanldnkas. Andra system som utgor en viktig del i den ekologiska designen ar de
som behandlar habitat - alltsd dir man genom design vill 6ka djurlivet och den
manskliga kontakten med naturen, de hydrologiska (vatten) systemen,
transportsystemen samt de metaboliska systemen - dar bland annat narproducerad
produktion av mat ingar som en viktig del. Ett bevarande av hilsosamma biologiska
system, med en dynamisk och sammansattning av arter och vaxter, ar den ekologiska
designens huvudinriktning (Rottle & Yokom, 2011:44-54). Hallbar estetik ar liksom
ekologisk design positivt i den bemarkelsen att den inte bidrar till stora
miljopafrestningar.

Hallbar estetik domineras av transparens, alltsa dppna 16sningar och synliga element,
exempelvis grona tak och dagvattendammar. Dessa element har en stor stimulerande
potential, men som tidigare ndmnt, dr tolkningar av miljon forutbestamd av det
kulturella landskapet, vilket i denna samtid innebar att de flesta vastlanningar ar
kritiska till dessa typer av miljoer (Murray, 2007). Transparens i ett landskap betyder
att funktionen blir tydlig. En forstaelse for hur och varfor landskapet ar utformat for att
skapa en ekologisk hallbar miljo6 okar chansen till ett handlande utefter samma
preferens (Thayer, 1994:313). For att biodiversiteten ska paverkas i det urbana
landskapet racker det inte med, som tidigare namnt, att manniskan forstar hur viktig
den ar utan ocksa att man agerar pa ett satt som framjar dessa miljoers utveckling. Ett
vanligt fenomen ar annars att det forekommer en motsattning mellan ens personliga
tycke, intention och handling (Thayer, 1994:326) vilket gor att en mdjlig utbredning av
biodiversitet i det urbana samhallet skulle forsvaras.
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Manniskans relation till naturen och det urbana
landskapet

Varfor mdanniskan tycker om homogena och tuktade miljoer

Manniskan har ett maktforhallande till tradgarden. Ju mer tuktat landskapet ar desto
mer dominerar manniskan 6ver miljon. Varifran har dd manniskan fatt denna drivkraft
att dominera och bestimma Over naturen? En forklaring kan vara att manniskan
utvecklat en antropocentrisk stindpunkt. McHarg (1971:44) menar att de med en
antropocentrisk stdndpunkt (anser att manniskan star i centrum) ar ignorant nar det
kommer till forstdelse for utvecklingens historia samt beroendeforhallandet till
naturen. De med en motsatt syn pa varlden och ménniskans roll, har en 6ppnare syn pa
sin historia samt forstar manniskans paverkande, men inte dominerade roll, i
samspelet med allt annat liv. Det kan konstateras att om ett implementerande av
ekologiskt hallbara miljoer i det urbana landskapet ska paverka meningsskapandet
kring dessa miljoer och attityderna gentemot biodiversiteten i en positiv bemarkelse, ar
en stark antropocentrisk standpunkt ej att foredra. Leopold (1992:223) menar att
manniskan antingen ser sig som erdvrare av eller som en av alla levande organismer.
Den sistndmnda stallningen kan ses som mest 6ppen for ett bidragande till forandring.
Jonsson (2000:122) menar att forklaringen kan vara att manniskan vill tdmja sin
omgivning da det uppfattas som nagot som ger mal och riktning i livet. Sikerhet och
valbefinnande ses som tva viktiga kanslor som en trddgard kan framkalla, men att
dessa egentligen inte uppkommer som en direkt effekt av tradgarden, utan snarare
over individens kansla av makt och kontroll 6ver platsen. Mdjligheten att ta hand om en
bit land, dar individen genom utformandet av miljon dven kan reflektera sin sjalvbild,
ses som en allt viktigare del nar varlden alltmer praglas av snabba forandringar och
osdkra tider (MacCannel, 1990). Dessa konstateranden uppenbarar problematiken med
ett inférande av mer naturliga former.

Generellt sett kan vastvarlden sdgas ha en forkarlek for tuktade miljoer med lite
ekologiskt varde. Komplexa och varierande miljoer varken uppskattas eller forstas. Att
manniskan inte ar van vid att se dessa miljoer i ett urbant sammanhang leder till tron
om att de hamnat dar av en outgrundlig anledning. Att det inte finns ndgon som skdter
om denna miljo (Murray, 2007). Dagens uppenbara tycke for ordning gar emot
manniskans tidigare uppfattning om hur en miljé skulle komponeras (Olin, 2011).
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Innan var samtid 1ag fokus pa att skapa en helhet av olika element dar harmoni,
symmetri och olika dimensioner var viktiga inslag. Leopold (1992:177) pastar att
kulturen hos de primitiva manniskorna grundar sig i djur- och vaxtlivet och konstaterar
att, trots den nuvarande civiliserade manniskans kulturskifte, finns den ursprungliga
kulturen kvar.

Manniskans band till naturen

Maéanniskan dras till miljoer dar naturen ar narvarande, exempelvis bergs- eller
havsomrdaden (Meine, 1997). | en urban stadsmiljo kan ekologiskt hallbara miljoer
bidra till att olika varelser och naturliga former upplevs. Kontakten med naturen fyller
ett grundlaggande manskligt behov och det ar bra fér manniskan att vistas i naturlika
miljoer (Riley, 1990). Uttrycken topofili och biofili beskriver manniskans relation till
naturen och stiarker uppfattningen om att ekologiskt hallbara miljoer rimligtvis kan
bidra till ett meningsskapande som frambringar en positiv attityd gentemot
biodiversitet i det urbana landskapet. En tolkning av uttrycket topofili (som Yi-Fu Tuan
myntar ar 1974) later som foljer: "The range of positive human emotions relating to
affection for land, earth and nature” (Thayer, 1994:5). Begreppet biofili relaterar till
manniskans relation till levande djur och vaxter: "The innate tendency to focus on life
and life-like processes” noting that "to the degree that we come to understand other
organisms, we will place greater value on them, and on our selves” (E. O. Wilsons 1984
se Kellert & Wilson, 1993:4). En hypotes som kallas féor "The human naturalness
hypothesis” uttrycker manniskans medfodda vilja att aterga till en naturlig miljo. I
enlighet med denna hypotes kan det pastds att manniskan alltsd finner en storre
attraktion till landskap som ar karaktariserade av naturliga element dn de urbana
landskap som inte innehaller dessa komponenter (David Pitt 1982 se Thayer, 1994:11).
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Meningsskapande

[ detta kapitel behandlas olika begrepp som alla utgor en del av meningsskapandet.
Semiotiken anses, enligt Sargazi (2013) kunna anviandas som en metod for att forsta sig
pa hur manniskan uppfattar arkitekturens utformning. Det forekommer dock
motsattningar om huruvida semiotiken kan anvdndas som metod for att forklara ett
fenomen och dirmed ifragasatts dess plats i vetenskapsvarlden. Trots skilda meningar
kan det konstateras att semiotiken anviands inom manga olika omraden, exempelvis;
beteendevetenskapen, konstvarlden, antropologin och biologin.

Kulturens inflytande pa meningsskapande

Anledningen till uppenbara motstand for implementering av ekologiska kunskaper i
praktiken anses vara uppfattningen om att det inte passar den kulturella kontexten
(Nassauer, 1997:4). Sargazi (2013) konstaterar att ett meningsskapande kring
arkitektur inte endast grundar sig i vad manniskan och samhallet behéver, utan att
aven kulturen har ett stort inflytande. Trieb (2011:12) menar att meningsskapande ar
mycket komplext och personligt och att den kulturella samtiden och samhallet ar av
stor betydelse for dess utformning. Att skapa forstaelse kring varfor en miljé utformas
pa ett visst sitt anses inte vara essentiellt. Roe (2007) menar att ett monster av
acceptans, forstaelse och erkdnnande grundar sig i den Kkulturella historien och
upplevelser av platsen i fraga. Erfarenheterna formar manniskan och bidrar till
identiteten vilket gor att kulturella skillnader maste tas i beaktning vid utformning av
olika miljoer. Treib (2011) menar att en individs vana att befinna sig i, eller se vissa
typer av landskap samt tidigare intryck och bekantskap med vissa miljoer spelar in vid
en vistelse i en ny miljo. Dessa faktorer har stor inverkan pa meningsskapandets
utformning. Rees (1997) anser att manniskor som lever i det urbana landskapet ar sa
pass distanserade fran landskap som gynnar ekologin, bade rent psykiskt och fysiskt,
att de inte ser sig sjidlva som en del av ekologin. Han betonar ett fokusskifte fran
stdderna till manniskorna och menar att det inte ar forran manniskan forstar vikten av
att andra det urbana landskapet till att bli mer ekologiskt hallbart som stidderna kan
"fixas” (Roe, 2007).
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Kultur versus genetik

Meningsskapande ar individuellt, men eftersom manniskan paverkas av kultur och
genetik agerar hon som om mening skapas utifran landskapet. Kulturen bygger pa
gemensamma overtygelser, symboler och beteenden. Genetiken grundar sig i primara
kallor dar vara forfaders levnadssatt och preferenser aterkommer (Thayer, 1994:105).
Biofilihypotesen menar att manniskans dragning till naturen ar medfodd, alltsa
biologiskt arvd, samt ett evolutionart arv (Kellert & Wilson, 1993:21). Kulturen och
genetiken drar manniskans meningsskapande i tva riktningar dar genetiken ligger till
grund for den biologiskt lagda sidan som dmkar for naturen och samtidens kultur mot
teknologin (Thayer, 1994:106). Den genetiska dragningskraften finns dar lika standigt
narvarande som kulturen, men kulturen har tillatits att ta storre plats. For att ett
meningsskapande kring de ekologiskt hdllbara miljoerna ska kunna paverka
attityderna gentemot biodiversiteten i det urbana landskapet maste den genetiska
dragningskraften till dessa miljoer ges storre utrymme for att i ett senare skede
mojligtvis komma att paverka kulturen. Paverkan blir rent logiskt starkast om bade
kulturen och genetiken drar ar samma riktning (Thayer, 1994:108). Det kan dras en
parallell till Aristoteles (384 fKr- 322 fKr se Adler, 1979:85) och hans tankar kring
manniskans begdr. Begreppet begdr innefattar vad manniskan behéver och vill ha.
Behoven ar medfédda och naturliga och viljan att ha nagot beror pa yttre
omstindigheter sa som miljo och erfarenheter. Behoven kan antas innefatta
manniskans narhet till naturliga former och andra levande organismer. Manniskans
vilja att vistas i tuktade miljoer har utvecklats i och med dagens utformade samhalle
med dess innefattande normer.

Landskapsarkitektens och landskapens betydelse

Trieb (2011:12) menar att det dr en betydande skillnad mellan den uppfattning som
landskapsarkitekten har for avseende att skapa hos mottagaren och vad mottagaren
faktiskt uppfattar att avsikten var. Detta beror pa att individer vager in olika mening i
de urbana landskapen beroende pa tidigare erfarenheter, kunskap och kanslor kring
vissa typer av miljoer. Andra anser att designern har en viss makt i paverkandet av
meningsskapandet. Ibland kan ett avsiktligt meningsskapande tas emot och forstas av
omgivningen, ibland dven forstirkas (Riley, 1990). Landskapsarkitekten kan genom
”cues to care”, alltsa genom att skapa en tydlighet om att landskapet dr omskott, skapa
en forstaelse for ekologins helhetstink. Manniskan kan da komma att uppfatta de lite
stokigare formerna, som gynnar biodiversiteten, som miljoer med eftertanke, inte tvart
om (Nassauer 1997 se Thompson, 2007). En designer har dven formagan att
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uppmuntra till en viss typ av anvindande som i sin tur kommer att generera i en viss
typ av meningsskapande (Trieb, 1995 se Swaffield, 2002:74).

Landskap kan antingen genom sin speciella naturmiljo eller kdnslomassiga attribut
skapa mening hos en individ. Eftersom det ar designern som bestdmmer hur de urbana
landskapen formas kan det pastas att designern indirekt paverkar meningsskapandet,
daremot kan designern inte styra innehallet i meningsskapandet. Landskapsarkitekten
kan alltsa inte forutspad eller forutbestimma vad individen kommer att tinka eller
kdnna i en viss milj6. Bland annat spelar de spirituella, kulturella och etniska
skillnaderna en stor roll i vad som lases in i en miljo. Det ar alltsa oklart vilken typ av
mening landskapet frambringar, dock ar det klart ar att landskapen frambringar
mening, antigen via olika symboler, objekt eller genom platsen i sig da denna kan
referera till ett speciellt tillfalle eller nagon speciell idé (Olin, 2011). En manniskas vana
att se och anvanda ett landskap pa ett visst satt skapar mening (Treib, 2011).

Relevanta begrepp att arbeta med for att skapa mening

Kommunikation

Trieb (2011:17) konstaterar att det ar skillnad mellan ett uttryck och en
kommunikation. Ett uttryck utgdr fran intentionen att formedla ett budskap, men
tolkningen ar fri. En kommunikation sker mellan minst tva personer med intentionen
att samma budskap uppnas hos de olika parterna. En effekt av varierande tolkningar
och en icke-uttalad intention fran utsdndaren, ar ett varierande meningsskapande.
Kommunikation ar alltsd en viktig del om intentionen hos landskapsarkitekten ar att
bygga upp ett meningsskapande kring ekologiskt hallbara miljoer. Noterbart ar att dven
om en individ inte uppfattar tradgarden som designern hade tankt, betyder det snarare
att tradgarden har flera betydelser dn ingen alls. Kommunikationen har inte varit
lyckad, men tradgarden ar inte meningslos (Herrington, 2011).

Njutning, sinnen och kanslor

Tidigare arbetade landskapsarkitekten mot att skapa njutning, men i dagens
designarbete ligger mycket fokus pa meningsskapande. Trots detta framhalls njutning
som en viktig del i ett meningsskapande. Det konstateras att, i arbetet mot att skapa
mening, kan vara fordelaktigt att relatera till njutning istdllet fér kultur. Njutning ar
kopplat till manniskans olika sinnen som, generellt sitt, ar oberoende person och lokal
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forekomst, vilket gor njutning till en mer forutsagbar strategi (Treib, 2011). Treib
(1995 se Herrington, 2011) framfoér att det, for att skapa njutning, ar viktigt att
sammanfora anviandandet av sinnen med de moderna landskapens inriktning - att
skapa vialbefinnande och anvandande samt de postmoderna landskapens stravan - mot
meningsskapande. Gillette (2011) namner endast tradgardens funktion i att vara
vacker och ge njutning och tror inte pa meningsskapandes plats i tradgarden.

Sinnet uppfattas som det avgérande manskliga elementet som bidrar till uppbyggandet
av landskapsmonster (Nassauer, 1997:6). Enligt utvecklingspsykologen Jean Piaget
(1896-1980 se Herrington, 2011) ar sinneserfarenhet grundlaggande i barnens
meningsuppbyggnad, som i sin tur har direkt paverkan pa begreppsuppfattningen som
sedan paverkar meningsskapandet. Neurovetenskapen konstaterar att sinnena har en
betydande roll i ett meningsskapande. Sinnena ar avgoérande for att utveckla ett
rationellt tdnkande som ligger till grunden for ett medvetande som i sin tur bidrar till
att skaffa sig kunskap. Neurovetenskapen framhaller dven kinslornas viktiga roll i ett
meningsskapande. Intellektet och dess rationella tinkande samt kanslorna anses hora
ihop och arbeta tillsammans for att skapa mening (Herrington, 2011).

Vardeskapande

Det ar viktigt att individen forstar vilka virden som en viss typ av miljo ger upphov till.
Pa detta vis kan manniskan se till det stora hela och konsekvenserna av ens agerande
blir uppenbara. Mdnniskan maste alltsa komma langre dn att i sitt rationella tinkande
skapa mening for en miljo. Ett virdeskapande anses vara avgorande i mdjligheten att
paverka en manniska till att vilja bidra till att skapa ekologiskt hallbara miljoer.
(Francis & T. Hester, 1990:25).

I en workshop pa SLU (Bystrom & Eskilsdotter, 2016-03-02) som behandlar
utformningen av multifunktionella vattenmiljoer, diskuteras det kring vilka varden som
kan ses som speciellt viktiga i ett designarbete. Det bor tillaggas att det ar vardena som
skapar grundférutsattningarna for miljon att fylla vissa funktioner. Sociala varden som
anses vara av storst betydelse dr: Oppenhet i landskapsrummet, ett bevarande av
platsens identitet, ett insmaltande i landskapet, en tillganglighet for alla, en inbjudande,
en attraktiv miljé samt sdakerhet. De ekologiska viarden som uppfattas som viktiga ar:
Rening av vatten, beskydd av grundvattnet samt recipienten och ett bevarande av
biologisk mangfald samt av biotoper. Det ar viktigt att forena dessa varden och att de
ekologiska vardena uppfattas som mervardeskapande for de sociala vardena. Det ar
lattare sagt an gjort eftersom exempelvis uppfattningen om vad som ar inbjudande och
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attraktivt ar valdigt subjektivt och grundar sig i djupt rotade tankemonster som
formats av tidigare erfarenheter.

Under foreldasningen Grona tak och vdggar i ett dagvattenperspektiv (Emilsson, 2016-
02-23) forklaras vikten av tydlighet nar det galler vilken funktion en miljo ska fylla. Det
kan vara problematiskt att jobba utifran ett mangfunktionellt synsatt nar det ar ett
specifikt ekologiskt varde som efterstravas. Exempelvis ar ett inférande av grona tak
inte likgiltigt med att det skapas biologisk mangfald. Om malet ar att skapa biologiskt
mangfald ar  arbetet med  strukturuppbyggnad, substrathdjden  samt
vegetationssystemet viktigt. Det ar alltsd olika parametrar som blir essentiella
beroende pa om det ska fa en effekt pa dagvattnet, estetiken eller den biologiska
mangfalden.

Medvetenhet, forstaelse, acceptans och kunskap

Meningsskapande uppfattas som en formedling mellan manniskan och landskapet dar
inget av dem betyder nagonting nar de star sjilva utan endast niar de sammanfaller.
Kontextens betydelse blir tydlig och dirmed dven manniskans kulturella bakgrund och
erfarenhet. Upplevelsen av landskap ar komplex da det pa manga sitt kan anses
reflektera manniskan sjalv. Avgorande for att kunna se utanfér den kontext som format
ens synsatt ar en medvetenhet om varfor en miljo uppfattas pa ett visst sitt. Denna
medvetenhet anses vara primar for att nya landskapsvisioner ska kunna skapas
(Jergensen, 1998 s. 40).

Det ar essentiellt att manniskan forstar att interaktionen mellan olika ekosystem ar
mycket viktig for att skapa biodiversitet samt att det finns en forstaelse for vilka
konsekvenser ett visst agerande far. Risken ar annars stor att ekosystem stors
oavsiktligt. Exempelvis vid nedhuggning av trdd, bortrojning av tradstammar eller vid
anvandning av bekdmpningsmedel (Gorham, 1997). Det kan vara svart att acceptera
dynamiken som ekologiska system bygger pa, men det ar av vikt att manniskan forstar
att landskapen ar foranderliga eftersom det ar denna standiga fornyelse som leder till
ekosystemutveckling. Naturen maste fa ha sin gang och olika arter fa lov att bilda nya
artsammansattningar i och med dod och tillvaxt (Nassauer, 1997).

I arbetet mot att skapa en hallbar varld ser Thayer (1994:309) acceptans och
manniskans forstaelse for sin omgivning som tva viktiga komponenter. Om malet ar att
paverka biodiversiteten i det urbana landskapet blir det relevant att fora in element
som bidrar till att skapa acceptans och forstaelse for nya koncept som gar hand i hand
med ekologisk design och estetisk hadllbarhet. Manniskan maste forsta vilken funktion
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de nya ekologiska formerna fyller och acceptera att formerna foljer funktionen.

Filosofen Allen Carlson (1979 se Eaton Muelder, 1997) har utvecklat olika
forklaringsmodeller for att forstd hur uppskattning for hallbara landskap skapas. For
att harleda den estetiska uppskattningen till att innefatta natur maste manniskan forsta
det naturliga kretsloppet i sin helhet. Det dr kunskap kring ekologiska miljoer som
leder till en 6kad forstaelse. Enligt Leopold (1992:174) beror en manniskas direkta
reaktion pa sin ndrmiljo inte pa kvalitén av platsen i fraga, utan snarare pa den mentala
kvalitén. Den ekologiska kunskapen beskrivs som kdrnan till att forma den mentala
kvalitén. Det ar alltsa den ekologiska kunskapen som ar avgorande for hur manniskan
reagerar pa sin narmiljo. Kunskap om ekologi, omvardnad av landskap samt den
estetiska erfarenheten anses utgora viktiga delar i skapande av den kulturella bilden av
naturen. Om befolkningen skulle fa battre kunskap om ekologi skulle detta 6ka
mojligheterna till en kulturell skiftning (Nassauer, 1997:7-8).

Installning till estetiken

Den estetiska erfarenheten anses spela en viktig roll i ett skapande av den kulturella
bilden av naturen. Ett inforande av ekologiskt hallbara miljoer skapar en vana kring att
se och vistas i dessa typer av miljoer. Ju mer erfarenhet och ju starkare relationen blir
till biodiversitetsfrimjande miljoer desto mer 6kar acceptansen. Ju samre erfarenhet
individen har kring ekologiska monster i det urbana landskapet, desto svarare ar det
att genom ett implementerande av sddana miljoer fa denna person att uppskatta denna
typ av estetik (Nassauer 1997:8). Vid bedomning av en tradgard eller park utgar
manniskan ofta fran hur omskott den ar. Den generella forestidllningen, som bygger pa
kulturella normer, ar att en tuktad och prydlig miljo ar skott med omsorg. Extrem
skotsel har alltsa blivit en sjalvklar del i dagens tradgardslandskap. Den omvardande
estetiken uppfattas idag alltsd pa ett sitt som inte ar till fordel for de ekologiskt
hallbara miljoerna. Manniskan forstar ofta inte att de vildare landskapen, alltsa de
platser dar biodiversitet blir mojlig, manga ganger ar omvardade samt fyller en
funktion. For att det ska bli mojligt att skapa och bibehalla ekologiskt hallbara miljoer
ar det viktigt att manniskan lar sig att uppskatta dessa miljoer. Essentiellt blir da att
individen lar sig att kdnna igen hur en ekologisk hallbar miljo ser ut. Om manniskor
forstar att dessa miljoer ar omskotta kommer de ocksa att vilja varda dessa miljoer.
Meningsskapandet anses ha en viktig roll i att skapa ett positivt samband mellan estetik
och ekologiska miljoer, vilket ar av vikt for en kultur med inriktning mot ekologisk
hallbarhet (Nassauer, 1997).
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Perspektiv pa landskapsarkitektens roll

I landskapsarkitektens arbete med bevarande, forbattring och férnyelse av miljoer
maste hansyn tas till natur, samhalle och kultur. Ambitionen ar att skapa landskap som
uppskattas av omgivningen och forbattrar manniskors livskvalité. Eftersom de
ekologiska fragorna inforts sist i yrket anpassas det till de estetiska och sociala
(Thompson, 2007). Om manniskan ska utveckla en mer 6ppen instdllning till en ny
landskapautformning, med inriktning pa ekologiskt hallbara miljoer, maste de
ekologiska fragorna ges storre plats i arbetet mot att 6ka forstaelsen.

[ designarbetet ar det essentiellt att veta vem som ska framfora nagot och till vem. "It is
a designer telling a client how to think about what was, or is about to be, accomplished”
(MacCannel, 1990). Resonemanget tydliggor att designern har det yttersta ansvaret for
att lyckas med ett inférande av en viss typ av design. Ett annat sitt att se pa
landskapsarkitektens roll i designarbetet ger en annan syn pa forhallandet mellan
arkitekten och klienten: "A professional landscape architect or city planner is limited in
the projects he undertakes to problems presented by his clients” (McHarg, 1971:127).
Det blir tydligt att aven fast landskapsarkitekten ofta anses ha makten att forandra det
urbana landskapet star denne i beroendestallning till bestallaren. Krog (2002) menar
att landskapsarkitekten i forsta hand ska l6sa andra méanniskors problem. Detta
kontrasterar till andra designyrken som skapar konst, dar det primara i skapandet ar
att lésa sina egna problem. Om landskapsarkitekten ska lésa andra manniskors
problem gar uppgiften ut pa att utféra en tjanst till samhaéllet istillet for, som de andra
designyrkena, kommentera samhallet.

Oberoende landskapsarkitektens problemlésande- eller kommenterande roll, kan det
pastas att landskapsarkitekten har en mojlighet att forma det urbana landskapets
utveckling, dock har gemene man en minst lika viktig roll i férandringsarbetet. Enskilda
forandringar skapar tillsammans stora effekter eftersom konsumentmakten ar stor. For
att skapa paverkan maste alltsd bade samhaéllet och individen ta sitt ansvar (Jonsson,
2009:75).
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Avslutande diskussioner

Malet med arbetet ar att ta reda pa hur ett implementerande av ekologiskt hallbara
miljoer i det urbana landskapet skulle kunna paverka meningsskapandet kring dessa
miljoer samt attityderna gentemot biodiversitet och hur detta kan paverka
biodiversitetens utbredning i det urbana landskapet. Syftet ar att sprida kunskap till
landskapsarkitekter och samhallet om meningsskapandets och attitydernas roll i
manniskans forhallningssatt till sin narmiljo. Detta for att forsta sig pa hur det pa basta
satt skapas forutsattningar for ett hallbart landskap och samhélle i stort. En
forhoppning ar att skapa en forstdelse for hur viktigt det ar att implementera ekologiskt
hallbara miljoer for att se om det ar maojligt att paverka utformningen av de urbana
landskapen idag i en hallbar riktning. Ambitionen ar att lyfta en diskussion kring vilken
roll samforstdndet mellan manniskan och landskapsarkitekten spelar inom arbetet for
att skapa ett mer hallbart urbant landskap. Det ar viktigt att arbeta for att
kommunikationen, forstdelsen och respekten mellan dessa parter ar pa en niva som
hjalper och inte stjalper utvecklingsarbetet av de urbana landskapen.

[ arbetet undersoks vilka parametrar som ligger till grund for individens
meningsskapande. Den kulturella samtiden och samhallets normer visar sig ha ett stort
inflytande pa individens meningsskapande da de har en sa stor inverkan pa
manniskans uppfattnings- samt tankemonster. Landskapet kan beskrivas som att vara i
en beroendesituation till det ndarvarande forhallandet mellan natur och kultur (Jacobs,
2002) vilket pavisar hur viktigt det ar att forsta sig pa den kulturella samtiden nar man
arbetar med landskapsutveckling. Kommunikation, njutning, sinnen, Kkénslor,
vardeskapande, medvetenhet, forstaelse, acceptans och kunskap ar alla parametrar
som ar val varda att arbeta med i meningsskapandet kring ekologiskt hallbara miljoer
och for att skapa en positiv attityd gentemot biodiversitet.

Nar fragestillningarna formulerades hade jag en tanke om att en implementering av
ekologiskt hallbara miljoer i det urbana landskapet skulle leda till en 6kad acceptans
och efterfragan for dessa miljoer - att ett meningsskapande kring dessa miljoer skulle
lagga grunden for en positiv attityd gentemot biodiversiteten som i sin tur skulle ha en
fraimjande inverkan pa utbredningen av biodiversiteten i det urbana landskapet.
Relationen visade sig vara mer komplex an forutspatt. Vad jag lart mig och vad som ar
viktigt att komma ihag ar att det redan existerar en forstaelse och ett meningsskapande
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kring dagens urbana landskap och att det skiljer mycket fran meningsskapandet som
hor till ekologiskt hallbara miljoer (Thayer, 1994:108). Ett meningsskapande tar lang
tid att bygga upp och det dr en utmaning att svara pa fragan hur man i arbetet med att
skapa mening, till en ny designutformning, kommer att paverka attityderna samt
biodiversitetens utbredning i det urbana landskapet.

Mycket av den litteratur som anvants ar ett antal ar gammal. Kritik skulle darmed
kunna riktas at hur i tiden de olika forfattarnas perspektiv egentligen ar. Eftersom
huvuddelen av uppsatsen behandlar manniskans forhallande till meningsskapande,
som ar ett filosofiskt begrepp, anser jag 4nda att det inte har nagon storre betydelse for
dess applicering pa dagens samhdlle. Filosofiska konklusioner gar inte sa latt ur tiden
da de grundar sig pa allman erfarenhet (Adler, 1979:166). Detta resulterar i att arbetets
resultat till viss man bor kunna generaliseras pa manniskan idag. Jag sager till viss man
eftersom jag genom arbetets gang forstatt att en uppfattning om hur landskap tolkas
inte kan generaliseras fram eftersom meningsskapandet ar sa pass komplext. En effekt
av att meningsskapandet inte kan generaliseras blir att dess paverkan inte heller kan
generaliseras. Det kan alltsd endast dras slutsatser om hur sannolikt det ar att en
implementering av ekologiskt hallbara miljoer i det urbana landskapet skulle ha en viss
inverkan pa meningsskapandet och i sin tur hur detta skulle paverka attityderna
gentemot biodiversitet.

Slutsats och tillampning

Till den inledande fragestillningen - Hur kan ett implementerande av ekologiskt
hdllbara miljéer i det urbana landskapet pdverka individens meningsskapande gentemot
dessa miljéer, har jag funnit att forandringsarbetet av ett samhalles kultur ar langdraget
vilket i sin tur paverkar meningsskapandets tidsaspekt, men i enlighet med Thayer
(1994:309) anser jag att arbetet maste pabérjas. Aven Nelson Goodmans uppfattning
(1978 se Jgrgensen, 1998), om relationen mellan erfarenhet och uppfattning av
landskapet tydliggor hur viktigt det ar att paborja en implementering sa att kunskapen
om och utbredningen av ekologiskt hdllbara miljoer sprids. Manniskan formas av
kulturen men kulturen formas likval av manniskan. Det finns en mojlighet att skapa en
kultur 6ppen for spontana och heterogena landskap, men det ar tidskravande.
Tankemonster maste brytas upp och nya skapas. Det tar tid eftersom erfarenheter, som
lagger grunden for dessa monster, paverkar ens upplevelser. Enligt MacCannel (1990)
ar det designern som har det yttersta ansvaret for lyckas med ett inforande av en viss
typ av design. Det ar alltsa landskapsarkitektens uppgift att bryta designmonster som
inte gynnar den hallbara utvecklingen. Landskapsarkitekten maste pabdrja ett
implementerande av ekologiskt hallbara miljoer for att stirka samtidens kulturella
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acceptans for ekologiskt hallbara urbana landskap. Hela ansvaret ligger dock inte pa
designern. Enligt Jonsson (2000:44) ar det den yngre generationen som har det storsta
ansvaret att utveckla nya tankemonster och visa pa de positiva effekter som kan
komma med ett nytt tinkande.

Thayer (1994:309) menar att det ar viktigt att manniskan, pa en individ- och lokal niv3,
kan observera, prova pa och forbattra sin egen syn pa vad som ar viktigt. Det ar alltsa
battre sent en aldrig att paborja detta arbete.

Om minnet ses som formbart, likasd om manniskan uppfattas som sokare istéllet for en
mottagare, blir det tydligt att manniskans forstaelse och larande ar formbart. Detta gor
det lattare att utplana eller omforma tidigare uppfattningar och attityder. Jonssons
tankar kring denna generationens tidsdlder som “framtung” talar for att nya
tankemonster kan komma till manniskan relativt enkelt. Trots att ett meningsskapande
tar lang tid att utveckla verkar det alltsd som att chanserna for att just denna
generation skulle kunna utveckla nya tankemonster under samtidens generation ar
goda. Det betyder alltsa inte att biodiversiteten i det urbana landskapet kommer att
paverkas i stor utstrackning idag, men kanske framjas.

Utefter fragestallningen - Hur kan individens meningsskapande kring ekologiskt hdllbara
miljéer pdverka individens attityder gentemot biodiversitet i det urbana landskapet, kan
foljande konstateras: Litteraturstudierna visar en gemensam uppfattning om att
manniskan spelar en essentiell roll i arbetet for utvecklingen av ekologisk hallbarhet.
Det forekommer dock delade meningar om vilka parametrar som ar av storst betydelse
for meningsskapandets potential att paverka manniskan i en ny attitydriktning. Det ar
uppenbart att den kulturella kontexten, manniskans tankemonster och estetiska
erfarenhet forsvarar meningsskapandets inverkan pa attitydforandringarna gentemot
biodiversitet i det urbana landskapet. Om landskapsarkitekter i implementerandet av
ekologiskt hallbara miljoer, dven arbetar aktivt med andra av meningsskapandets olika
parametrar, exempelvis forstaelse, kunskap, medvetande samt "cues to care”, ar
chanserna goda for att det skapas en positiv attityd gentemot dessa miljoer.

Nagonstans under utvecklingens gang har den naturliga och ekologiska cirkeln brutits. I
uppsatsen uttrycker "The human naturalness hypothesis” manniskans medfédda vilja
att aterga till en naturlig miljo (David Pitt 1982 se Thayer, 1994:11). Den biologiska
attraktionen till naturliga former beskrivs dven med begreppen biofili och topofili. De
relaterar till manniskans relation och affektion for levande djur, vaxter och naturen. Om
man utgar fran dessa uppfattningar, som antyder att mdnniskan har en biologiskt lagd
sida samt att den ursprungliga kulturen, som grundar sig i djur- och vaxtlivet, finns
kvar, kan mojligheten anses vara god att meningsskapandet kring ekologiskt hallbara
miljoer paverkar manniskans attityder gentemot biodiversitet i en positiv riktning.
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Foljande resultat konstateras utefter den tredje och sista fragestallningen - Hur kan
individens attitydfordndring gentemot biodiversitet pdverka utbredningen av
biodiversitet i det urbana landskapet: Aven om ett meningsskapande kring ekologiskt
hallbara miljoer i det urbana landskapet kan dndra en individs attityd gentemot
biodiversitet, ar det samhdllet i stort som maste andra instidllning for att
biodiversiteten ska paverkas. Trieb (2011:12) menar att meningsskapande dr mycket
komplext och personligt, men samtidigt att den kulturella samtiden och samhallet ar av
stor betydelse. For att de ekologiskt hallbara miljoerna ska paverka individens
meningsskapande kring dessa miljoer samt attityder gentemot biodiversiteten i den
man att biodiversiteten i de urbana landskapen framjas och mojligheterna for
utbredning 6kar, ar det av vikt att manga individer anammar en positiv installning. Det
maste ske en "dominoeffekt” for att en paverkan ska vara mojlig. Som Jonsson
(2000:62) antyder ar det essentiellt att arbeta tillsammans for att skapa en férandring.
For att ga i en gemensam riktning kravs det ett enande av tankeforestallningar.

(Roe, 2007) sammanfattar bra vilka delar som ar viktiga att arbeta med hos individen,
namligen: varderingar, attityder, beteenden och livsstil. Manniskan maste forsta varfor
ekologiska varden ar val varda att bevara. En bra start i detta arbete ar att dka
forstaelsen for vilka mervarden de ekologiska vardena ger at de sociala viardena. Det ar
aven essentiellt att manniskan agerar pa ett satt som framjar dessa miljoers utveckling.
Varje individ maste dven forsta vikten av att i sin vardag agera aktivt i ett forebyggande
syfte (GreenFacts, 2015). Ett vanligt fenomen &r annars att det férekommer en
motsattning mellan ens personliga tycke, intention och handling (Thayer, 1994:326)
vilket gor att en mojlig utbredning av biodiversitet i det urbana samhallet skulle
forsvaras.

[ ett sammanfattande av de tidigare ndmna slutsatserna kan det konstateras att det
finns delar i studien som talar for att ekologiskt hallbara miljoer rimligtvis kan bidra till
meningsskapande som frambringar en positiv attityd gentemot biodiversitet i det
urbana landskapet. Det finns dven mycket som visar pa att det finns faktorer som
forsvarar meningsskapandet kring ekologiskt hallbara miljoer och en attitydforandring
gentemot biodiversitet i det urbana landskapet.

Det som talar for att ekologiskt hallbara miljoer rimligtvis kan bidra till
meningsskapande som frambringar en positiv attityd gentemot biodiversitet i det

urbana landskapet:

- Kontakten med naturen fyller ett grundldggande manskligt behov (Riley, 1990).
"The human naturalness hypothesis” och uttrycken topofili samt biofili
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beskriver manniskans starka relation och biologiskt drvda dragning till naturen.

Kulturen hos de primitiva manniskorna grundar sig i djur- och vaxtlivet och
trots den nuvarande civiliserade manniskans kulturskifte, finns den
ursprungliga kulturen kvar (Leopold, 1992:177).

Miljéer har en visionsskapande férmaga. Om maéanniskan ser, uppfattar och
forstar sina narmiljoer finns det en chans till attitydforandring (Thayer, 1994:
309).

Uppfattningen om manniskan som sokare kan vara till hjdlp i analyseringen av
en mojlig attitydférandring hos manniskan. Forstaelsen och larandet hos den
sokande manniskan ar namligen formbar. Dess “spanare” paverkas av
medvetenheten och erfarenheten om omgivningen (Jénsson 2000:20,27).

Den ena teorin om minnet utgar fran uppfattningen om att minnet hela tiden
omformas - alltsa ar det lattare att utplana eller omforma tidigare uppfattningar
och attityder (Jonsson, 2000:114).

Denna generations tidsalder beskrivs som “framtung”, med motiveringen: "For
ingen tid har haft sa lite av det forflutna i sig som vad var tid har, och ingen har
haft sa mycket av framtiden narvarande redan i nuet”. Trots att det tar lang tid
att andra ett tankemonster forstas vikten av att borja snarast mojligt och att
dagens "framtunga” generation har goda chanser att dndra den samtida kulturen
(Jonsson, 2009:29).

Vad som forsvarar meningsskapandet kring ekologiskt hallbara miljoer och en

attitydforandring gentemot biodiversitet i det urbana landskapet:

Manniskan vill timja sin omgivning da det uppfattas som nagot som ger mal och
riktning i livet (Jonsson, 2000:122) Vastvarlden kan generaliseras till att sdgas
ha ett forutfattat tycke for tuktade miljoer med lite ekologiskt varde dar
komplexa och varierande miljoer inte uppskattas eller forstas. Att manniskan
inte ar van vid att se dessa miljder i ett urbant sammanhang leder till tron om att
dessa miljoer hamnat dar av en outgrundlig anledning (Murray, 2007).

Det finns ett uppenbart motstand for implementering av ekologiska kunskaper i

praktiken. Anledningen till detta anses vara uppfattningen om att det inte passar
den kulturella kontexten (Nassauer, 1997:4).
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- Manniskor som lever i det urbana landskapet dr sd pass distanserade fran
landskap som gynnar ekologin, bade rent psykiskt och fysiskt, att de inte ser sig
sjdlva som en del av ekologin (Rees 1997). Staden i sig ar ett trogt system med
inbyggda varderingar som forsvarar ett forandringsarbete (Thayer 1994: 249).

- For att biodiversiteten ska paverkas i det urbana landskapet racker det inte med
att manniskan forstar hur viktig den dr utan ocksa ett agerande som framjar
dessa miljoers utveckling. Ett vanligt fenomen ar annars att det forekommer en
motsattning mellan ens personliga tycke, intention och handling (Thayer,
1994:326), vilket gor att en mojlig utbredning av biodiversitet i det urbana
samhallet skulle forsvaras.

- Forandring tar tid eftersom ”"Tankar tar tid”. Att bygga upp, bygga om eller
rasera hela tankesystem anses ta som mest tid, men detta ar ytterst nodvandigt
for att paverka framtiden i en viss riktning. Madnniskans tankemonster ar
komplexa och begrinsande i den man de styr mojligheten till att uppleva.
Tankemonstren grundar sig pa erfarenhet som i sin tur i stor man paverkas av
samtiden (Jonsson, 200:61).

- Den andra teorin om minnet menar att minnet oférdndrat finns kvar.
Manniskan styrs alltsa medvetet eller omedvetet av sina tidigare erfarenheter
(Jonsson 2000, 114).

Slutsatserna grundar sig inte pa resultaten av en faktisk implementering av ekologiskt
hallbara miljoer i det urbana landskapet. Detta gor att det endast kan dras slutsatser
om sannolikheten att ett implementerande av ekologiskt hallbara miljéer paverkar
meningsskapandet och attityderna i en positiv riktning samt dess framjande inverkan
pa utbredningen av biodiversiteten i det urbana landskapet. Trots dessa anser jag att
resultatet av denna uppsats kan kopplas till den inomvetenskapliga diskussionen samt
till samhallsdebatten om hur utvecklingen av de urbana landskapen kan fortskrida i en
mer hallbar riktning. Uppsatsen okar forstdelsen for meningsskapande och darmed
vilka delar som ar viktiga att arbeta mot for att 6ka acceptansen och dndra attityderna
gentemot de miljoer som gynnar biodiversitet. Det ges dven en uppfattning om vad som
kravs for att biodiversitetens utbredning i det urbana landskapet ska paverkas i en
framjande riktning. Det blir tydligt att manniskans meningsskapande ar en mycket
komplex process som kraver en helomfattande kunskap om sambhallet, kulturen,
naturen och manniskan. Relationerna mellan dessa begrepp tydliggérs i och med
utforskandet av meningsskapande. Problematik med otydliga forhallningsramar inom
landskapsarkitektsyrkets uppenbaras. I och med detta arbete ges en mer 6dmjuk syn
pa landskapsarkitektens ansvar nar det kommer till den urbana landskapsutvecklingen.
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Samarbetet med de manniskor som ska anvianda de urbana landskapen anses vara av
stor vikt och gemene man forvantas att ta sitt ansvar.

Vidare studier

Detta arbete bor ses som en forstudie infor ett storre och djupare arbete. Jag
undersoker ett fenomen och nasta steg ar att hitta l6sningar i praktiken. Uppsatsen
visar pa att det ar viktigt att det sker ett implementerande av ekologiskt hallbara
miljoer i det urbana landskapet for att meningsskapandet kring dessa miljoer samt
attityderna gentemot biodiversitet i det urbana landskapet ska dndras i en positiv
riktning. Problematiken med hur landskapsarkitekter i praktiken ska arbeta mot att
oka implementeringen av ekologiskt hallbara miljoer samt hur de pa basta satt ska
arbeta med meningsskapandet och attityderna gentemot biodiversitet kring ekologiskt
hallbara miljoer kraver alltsa vidare studier. Exempelvis har kommunikation lyfts fram
som en viktig grundlaggande aspekt for att tydliggéra vad det ar for typ av
meningsskapande man har som avsikt att bygga upp. Detta sdger dock ingenting om
hur landskapsarkitekten bor jobba med kommunikation i praktiken. Vidare
efterforskning kring landskapsarkitektens yrkesroll dr ocksa relevant. Det ar otydligt
mot vem landskapsarkitekten ska rikta sitt fokus och hur designen ska ta sig uttryck -
ar det kreativt risktagande, konst eller en malinriktad design som ar malet?
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