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SAMMANFATTNING

Campylobacter spp. ar en av de vanligaste orsakerna till gastroenterit hos ménniskor varlden
over. Hantering och konsumtion av kycklingkétt har ldnge varit en kand orsak till
campylobacterios hos manniska. Da antalet konfirmerade fall av human campylobacterios samt
forekomsten av campylobacter hos slaktkycklingar bada Okar, okar ocksa behovet av
uppfodningsrutiner som ger en sa lag forekomst av campylobacter som mojligt.

Syftet med denna litteraturstudie var att undersoka hur faktorer i stallmiljon, miljon runt stallet
samt uppfodarens arbetsrutiner paverkar forekomsten av Campylobacter spp. hos slaktkyckling i
konventionell och ekologisk produktion, samt hur sadana riskfaktorer skulle kunna undvikas i
uppfodningsarbetet. Det ar endast delvis kant hur campylobacter sprider sig till kycklingflockar
och vad som utgor riskfaktorer for smitta.

God renlighet 6verlag har visats kunna minska forekomsten av Campylobacter i kycklingflockar.
Mekanisk rengéring och desinficering verkar for det mesta vara tillrackligt for att bli av med
bakterien mellan tva uppfodningsomgangar. Ménsklig hantering av kycklingarna innebér en
hygienrisk eftersom manniskor har kontakt med utomhusmiljon dar campylobacter kan finnas. En
tydlig hygiengrans med byte av skodon vid intrade i stallet har visat sig vara mer effektivt an
desinfektionsbad. Mansklig hantering har ockséa visat sig oka risken for campylobacter vid sa
kallad delad slakt, eftersom bakterien kan spridas i flocken nar en del av kycklingarna fangas in
for slakt.

Att andra djurslag finns i nérheten av kycklingstallet har visat sig vara en riskfaktor.
Smittspridning verkar kunna ske mellan notkreatursavforing och kycklingar, exempelvis via
kontaminerade skodon och klader. Att notkreatur drar till sig flugor som kan sprida
campylobacter ar ocksa en mojlighet. Skadedjur i form av gnagare verkar vara en riskfaktor,
antingen som en indikator for dalig allman hygien eller som potentiell smittreservoar.

Vertikala ventilationstrummor pa stallbyggnaden (i motsats till horisontella ventiler) ar en
riskfaktor, mojligen pa grund av att flugor latt kan komma in den vagen. En annan mgjlig
forklaring ar att ventilationstrummorna ar svara att rengéra. Sommarklimat har ocksa identifierats
som en Klar riskfaktor, och en sdsongsvariation finns dar forekomsten av campylobacter ar hogst
pa sommaren.

Prevalensen av Campylobacter spp. har visats vara forhdjd hos ekologiska och andra
utomhusfrigaende slaktkycklingar. Troligen beror detta pa att de har tillgdng till en rastgard
utomhus. Rastgarden har visat sig kunna vara kontaminerad med campylobacter redan innan
kycklingarna far tillgang till den, och kan fungera som en smittkalla da kycklingarna sedan vistas
i den.






SUMMARY

Campylobacter spp. is one of the most common causes of gastroenteritis in humans worldwide.
Handling and consuming chicken meat has long been a known cause of human
campylobacteriosis. Since the number of confirmed cases of campylobacteriosis as well as the
prevalence of campylobacter in broilers are increasing, there is a need for broiler rearing routines
that keep the campylobacter levels as low as possible.

The aim of this study was to determine which factors related to housing, environment and
working routines can affect the prevalence of Campylobacter spp. in broilers, both in organic and
conventional production systems, and how such risk factors could be avoided in broiler rearing. It
is only partially known how campylobacter spreads to broiler flocks, and what constitutes risk
factors for infection.

Good cleanliness in general has been shown to lower the prevalence of campylobacter in broilers.
Mechanical cleaning combined with desinfection seems to be enough to get rid of the bacteria
between two rearing batches. Human presence also poses a hygienic risk since humans are in
contact with the outside environment where campylobacter usually is present. A distinct hygiene
lock where footwear is changed has been shown to be more effective than a desinfective footwear
bath. Human handling has also been shown to increase the risk of campylobacter when so called
split slaughter is applied, since campylobacter can be transmitted to the flock when part of the
animals are caught for slaughter transport.

Keeping other types of animals in close proximity to the broilers has also been identified as a risk
factor. Transmission of the bacteria seems to be possible between cattle feces and broilers,
presumably spread by contaminated shoes or clothes. Cattle also attracts flies which could
possibly spread the campylobacter bacteria. Rodents are another type of pest that has been
identified as a risk factor. Rodents could simply be an indicator of generally poor hygiene, or
they could act as a reservoir for the bacteria.

Vertical ventilation shafts are a risk factor, possibly because they enable flies to access the stable.
Another explanation is that the ventilation shafts are difficult to clean. Summer season has also
clearly been identified as a risk factor since campylobacter prevalence naturally is higher in the
summer.

A higher Campylobacter prevalence is usually observed in organic and other outdoor free-range
broilers. This is probably due to the access to an outdoor area. Such an area can be contaminated
before the broilers get access to it, and when they do it can act as a source of infection.






INLEDNING

Campylobacter spp. &r en av de vanligaste orsakerna till gastroenterit hos ménniskor véarlden
Over. Campylobacter jejuni &r det mest frekvent isolerade subspecies av campylobacter vid
human campylobacterios. De vanligast forekommade symptomen vid C. jejuni-orsakad
gastroenterit inkluderar diarré av varierande svarighet samt feber (Allos et al., 1995).

Hantering och konsumtion av otillréckligt varmebehandlat kycklingkoétt har lange varit en kénd
orsak till campylobacterios hos manniska (Hopkins et al., 1983). Kycklingars tarm koloniseras
enkelt av C. jejuni, som har en idealtemperatur mellan 37 och 42 °C och darmed tillvaxer bra i
kycklingars kroppstemperatur (41 - 42 °C). Campylobacter kan sedan spridas fekalt och
kontaminera kycklingkottet som nar konsumenten, bland annat genom slakten och processningen
av kottet da antalet C. jejuni-bakterier ofta 6kar kraftigt (Altekruse et al., 1999).

Campylobacter och Salmonella ar de tva viktigaste bakteriella orsakerna till livsmedelsburna
utbrott inom EU. Medan antalet fall av salmonella minskar har antalet konfirmerade fall av
campylobacter okat signifikant mellan ar 2008 och 2014 (EFSA, 2016). Forekomsten av
campylobacter hos de svenska slaktkycklingarna okar ocksa. Provtagningen av flockar anslutna
till Svensk Fagel visar pa en ¢kande trend ar 2014 och 2015 (SVA, 2016). Med en oOkad
forekomst av campylobacter i beséttningarna 6kar dven behovet av en djurhéllning som framjar
en sa lag forekomst av campylobacter som mgjligt redan innan djuren nar slakteriet. Med ett
okande konsumentintresse for svensk ekologisk kyckling (Jordbruksaktuellt, 2014) finns ocksa
ett behov av att utreda hur ekologiska uppfodningsforhallanden paverkar livsmedelssakerheten.

Syftet med denna litteraturstudie &ar att undersoka hur faktorer i stallmiljon, miljon runt stallet
samt arbetsrutinerna paverkar forekomsten av Campylobacter spp. hos slaktkyckling i
konventionell och ekologisk produktion, samt att identifiera vilka sadana rikfaktorer som skulle
kunna undvikas i uppfodningsarbetet.

MATERIAL OCH METODER

Litteraturen till studien bestod framforallt av 24 vetenskapliga artiklar som erh6lls genom att
sOka i ett par olika databaser. Vissa artiklar hittades &ven indirekt via andra artiklars
litteraturforteckning. De databaser som anvandes var framst Web of Science samt den
livsvetenskapliga databasen PubMed. S6korden ’broiler AND campylobacter* AND housing OR
environment’, samt broiler AND campylobacter* AND organic OR free-range’ anvéndes. Dessa

sokord gav huvudsakligen relevanta traffar, och inga begransningar behdvde darmed goras.

Férutom vetenskapliga databaser anvéndes d&ven google.com for att soka efter
bakgrundsinformation och fakta som inte fanns vetenskapligt publicerad. Tidningsartiklar och
lagtext &r exempel pa sadana kallor som anvandes i studien.



LITTERATUROVERSIKT
Faktorer som paverkar forekomsten av Campylobacter spp.

Horisontell smitta anses generellt vara viktigast for overforingen av Campylobacter spp. hos
slaktkyckling, d&ven om ingen konsensus rader. Kycklingarna smittas i regel inte forran de blivit
tva till tre veckor gamla (Bull et al., 2007). Skydd fran maternella antikroppar har lagts fram som
en orsak till att kycklingarna inte smittas de forsta veckorna. Hoga nivaer av antikroppar mot C.
jejuni kan uppmatas hos 3-4 dagar gamla kycklingar. Antikroppsnivan sjunker sedan och blir
omatbar vid cirka 2-3 veckors alder. (Shoaf-Sweeney et al., 2008).

Hygien och arbetsrutiner

Flertalet studier har undersokt betydelsen av hygien for att minska Campylobacter spp. hos
slaktkyckling. I en svensk studie dar 37 producenter undersoktes fann man att antalet skobyten
(2-3 byten jamfort med ett byte) minskade forekomsten av campylobacter i flocken. God
renlighet 6verlag sags ocksd minska forekomsten (Hansson et al., 2010). Fordelarna med en
tydlig hygiengrans dar skobyte sker, i motsats till desinfektionsbad har ocksa observerats.
Stovelbadet blir latt otillrackligt nar det inte utfors korrekt, t.ex. om enbart tan eller halen doppas
(Berndtson et al., 1996).

Berndtson et al. (1996) kom ocksa fram till att mekanisk rengéring samt desinficering oftast ar
tillracklig for att bli av med campylobacter i byggnaden. Da en flock varit positiv for
campylobacter har dock risken for att nastkommande flock ocksa blir positiv visats oka. Detta
skulle kunna forklaras av att vissa typer av hus (foretradelsevis aldre hus) och ytor ar svarare att
rengdra &n andra, och att man darfor inte lyckas eliminera campylobacter mellan flockarna
(Sandberg et al., 2014). Sommer et al. (2013) har ocksa kunnat visa pa ett samband mellan &ldre
byggnader och 6kad forekomst av campylobacter.

Delad slakt, att tunna ur flocken genom att slakta en del av kycklingarna lite tidigare och lata
resten tillvdxa ytterligare &r ett arbetssatt som férekommer i Sverige och i andra l&nder.
Anvéndningen av delad slakt har visats kunna resultera i 6kad andel campylobactersmittade
individer bland de kvarvarande kycklingarna (Hansson, 2007). En dansk studie har visat att
campylobacter kan sprida sig sa snabbt som inom en vecka till hela den resterande flocken efter
att gallring skett. Genom att studera tidpunkten da kvarvarande kycklingar smittades, samt den
lagre infektionsdosen hos vissa av dessa kan man sluta sig till att Campylobacter spp.
nyintroducerats i samband med infangandet av kycklingar for delad slakt (Hald et al., 2001).

Andra djur i omgivningen

Sommer et al. (2013) fann ett samband mellan att det fanns tva eller flera byggnader for
kycklingproduktion pa garden och stor campylobacterforekomst, i jamforelse med gardar dar det
bara fanns en byggnad. Troligtvis beror detta pa spridning mellan husen, t.ex. via kontaminerade

skor eller klader. Flertalet studier har ocksa undersokt hur andra djurslag i omgivningen kan
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paverka campylobacterforekomsten. Gardar med andra djurslag inom 1 km fran garden dar
kycklingarna halls har visats ha en okad forekomst av campylobacter. Notkreatur och svin ger
storst okning medan narhet till hast och far ar av mindre betydelse (Hansson et al., 2010).
Identiska stammar av campylobacter har kunnat isoleras fran notavforing som fran kycklingar,
vilket tyder pa att campylobacter kan éverforas fran not till kyckling och vice versa. Avforing
fran not kan troligen komma in i byggnaden da hygienrutiner ar otydliga eller daligt efterféljda
(Patriarchi et al., 2011).

Lag densitet av notkreatur i omradet har visats kunna minska forekomsten av campylobacter aven
i en studie av Sommer et al. (2013). Forfattarna foreslar aven att flugor skulle kunna fungera som
vektorer mellan ko och kyckling. Studier har visat att prevalensen av campylobacter ar lag hos
olika typer av flugor (cirka en procent). Cirkulationen av flugor i kycklingars miljo ar dock sa
hdg att de inte kan uteslutas som potenta smittspridare (Hald et al., 2008; Hansson et al., 2007).

Aven svartbaggar (Alphitobius spp.) har undersokts som potentiella smittspridare. Vid
experimentell dverféring av Campylobacter spp. till svartbaggar har dessa sedan kunnat smitta
kycklingar (Bates et al., 2004). | en svensk studie fann man svartbaggar i 18 av 229 tagna prov,
dar 7 av dessa 18 flockar var positiva for campylobacter. De efterfoljande flockarna i samma
lokaler var dock alla negativa. Aven om insekterna gémmer sig undan lokalrengéringen mellan
tva uppfodningsomgangar 6verlever inte campylobacter rengdringen, vilket gor svartbaggen till
en mindre potent smittspridare. (Berndtson et al., 1996)

Rattor och andra gnagare kan finnas som skadedijur i byggnader som hyser kycklingar, och skulle
dar kunna sprida campylobacter. Studier har visat att producenter med otillrackligt skydd mot
gnagare loper Okad risk for campylobacter bland slaktkycklingarna. (Sommer et al., 2013;
Berndtson et al., 1996)

Vattenkallor

Kontaminerat vatten ar en k&nd orsak till campylobacterios hos méanniska. Huruvida &ven
kycklingar kan smittas via vatten har undersokts av Jonsson et al. (2012) i Norge. | studien fann
man att privat vattenforsorjning till garden, i motsats till kommunalt vatten, kunde leda till 6kad
férekomst av campylobacter. Liknande studier har &ven gjorts i Sverige. Hansson et al., (2010)
fann dock inget samband mellan vattenkalla och campylobacterférekomst, medan Berndtson et
al., (1996) istéllet fann att kommunalt vatten var forenat med hdgre campylobacterférekomst.
Anvandandet av sa kallade nipplar med kopp har ocksa visats kunna oka forekomsten av
campylobacter, da bakterien trivs utmarkt i vattnet som samlas i dessa koppar. (Nather et al.,
2009). Berndtson et al. (1996) kunde dven visa pa ett samband mellan vattenkoppar som aldrig
rengjordes under uppfodningsperioden och en hogre forekomst av campylobacter, i jamforelse
med flockar dar kopparna rengjordes varje dag. Detta tyder pa att fekal fororening av vattnet i
kopparna ar vanligt.



Ventilation och klimat

Flera olika faktorer relaterade till ventilation har visats kunna paverka forekomsten av
campylobacter hos slaktkyckling. Anvandningen av vertikala ventilationstrummor (i motsats till
horisontella ventiler) har visats kunna 6ka férekomsten av campylobacter, eventuellt p.g.a. att de
olika ventilationstyperna &ar olika latta att rengéra. Om ventilerna ar 6ppna eller slutna har
daremot ingen signifikant paverkan (Guerin et al., 2007). Antalet ventilationstrummor pa
byggnaden har ocksa kunnat relateras till campylobacterforekomst. (Sommer et al., 2013). Att
tillrackliga avgransningar finns mellan kycklinghuset och den omgivande miljon har visat sig
vara mycket viktigt for att forhindra att campylobacter kommer in i flocken (Hansson et al.,
2007). Vertikala ventilationstrummor kan ses som en férsvagning av dessa barriarer, eftersom de
ar en lank mellan utomhus- och inomhusmiljon.

Utomhustemperatur ar ytterligare en faktor som paverkar forekomsten av campylobacter. Studier
har visat att det finns ett samband mellan daglig medeltemperatur (DMT) under 0 °C och en sankt
risk for att en flock testar positivt for campylobacter, medan DMT 6ver 6 °C associeras med en
forhojd risk (Jonsson et al., 2012). En gradvis 6kning av DMT 6ver troskelvérdet 6 °C resulterar i
en gradvis 6kning av risken for Campylobacter. Kraftigt regnfall upp till 30 dagar fore slakt har
ocksa associerats med en okad risk for campylobacterinfektion (Jonsson et al., 2012). En

sésongsvariation existerar — forekomsten av Campylobacter ar hégre under sommaren &n under

vintern (Sandberg et al., 2014; Allain et al., 2014). Fuktigt str6 i stallet under tillvaxtperioden har
ocksa visats Oka risken for campylobacter. Troligtvis beror det pa att Campylobacter spp. &r
kénslig for torra miljoer och lattare vaxer till under fuktiga forhallanden. (Berndtson et al., 1996)

Utomhusmiljon

Kontakt med jord ar en av de riskfaktorer som i flera studier rapporterats kunna paverka
forekomsten av campylobacter. | en studie kunde identiska stammar av bakterien isoleras fran
smittade kycklingar och fran jord inuti och i anslutning till huset dar de holls. Samtliga
byggnader i studien var campylobacterfria invandigt innan kycklingarna anléande (Rivoal et al.,
2005).

Utomhusmiljé &r en séarskilt viktig faktor for ekologiska slaktkycklingar, eftersom dessa har
tillgang till rastgard utomhus. Enligt EUs regler for ekologisk produktion (Réadets forordning
(EG) nr 834/2007 av den 28 juni 2007 om ekologisk produktion och markning av ekologiska
produkter och om upphévande av forordning (EEG) nr 2092/91) ska kycklingarna ha mojlighet
till utevistelse da klimatet tillater det. Utomhusfrigaende och ekologiska kycklingar har bada
tillgang till utevistelse sommartid och kan darfor anses ha en liknande uppvéxtmiljo.

En Okad risk har observerats for kolonisering med Campylobacter spp. hos utomhusfrigaende och
ekologiska besattningar (Néather et al., 2009). Vissa frigaende och ekologiska flockar blir
kontaminerade redan innan de far tillgang till rastgarden utomhus, troligtvis via samma végar
som konventionella kycklingar. Provtagning av jorden har visat att rastgarden oftast &r
kontaminerad redan innan kycklingarna far tillgang till den, och efter att de slappts pa betesgang
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riskerar flera av de inte redan kontaminerade flockarna att smittas (Vandeplas et al., 2010; Rivoal
et al., 2005).

Prevalensen av Campylobacter spp. hos ekologisk slaktkyckling har kunnat uppmétas till 100%
(Heuer et al., 2001) respektive 52,4% (arlig medelférekomst, Rosenquist et al., 2013) i Danmark.
| Belgien har forekomsten uppmatts till 100% under sommaren, 66,7% under varen och 33,3%
under vintern (Vandeplas et al., 2010). | Grekland fann man, i kontrast till 6vriga studier, ingen
skillnad i prevalens mellan inomhuskycklingar och frigaende kycklingar utomhus. Andelen
campylobacterpositiva flockar var cirka 30% i bada uppfodningssystemen (Economou et al.,
2015).

Hos frigaende kycklingar utomhus har man funnit att C. coli &r dominerande underart, medan C.
jejuni dominerar hos inomhusgaende kycklingar (Denis et al., 2008). Vidare har man funnit att
mottagligheten for campylobacter hos olika kycklinghybrider (snabbvixande Ross och
langsamvéxande Livorno x Kamir) inte skiljer sig at. Hybrider av bada sorterna studerades i bade
utomhusfrigaende och konventionell uppfédning (Miraglia et al., 2007).

DISKUSSION

Hygien identifierades i manga studier som en viktig faktor med signifikant paverkan pa
campylobacterférekomsten, och har var litteraturen samstdmmig. Berndtson et al. (1996)
identifierade desinfektionsbad av stévlar som en riskfaktor, jamfért med en tydlig hygiengréns
med skobyte. Jag anser att fler studier som undersoker fordelar och nackdelar med

desinfektionsbad behovs, eftersom det forefaller troligt att badet skulle kunna vara effektivt pa en

gard dar medarbetarna ar noggranna med att doppa hela foten korrekt. Detta gor att det ar svart
att sdga nagot definitivt om vilken typ av hygiengrans som generellt &r bast.

Delad slakt identifierades som en riskfaktor av Hald et al. (2001), vilket aven styrks av Hansson
(2007). Hald et al. (2001) konstaterade i sin studie att campylobacter fors in i flocken i samband
med infdngandet av de kycklingar som slaktas tidigare 4n de andra. Aven har behovs fler studier
dar fokus bor ligga pa vilka specifika faktorer och/eller rutiner vid infangandet av kycklingarna
som gor att campylobacter sprids till flocken. Den ekonomiska vinningen som finns i delad slakt
ar sannolikt for stor for att industrin ska komma att upphdra med den, och det bor darmed finns
ett intresse av att fa kunskap om hur man bast utformar hygienrutiner i samband med infangandet
av kycklingar.

Att andra djurslag, och da framst notkreatur finns i narheten av kycklingstallet rapporteras av
Hansson et al. (2010) kunna 6ka risken for campylobacter. Detta styrks &ven av Sommer et al.
(2013). Medan Patriarchi et al. (2011) visserligen har kunnat isolera identiska stammar av
Campylobacter spp. fran kycklingar som fran nétavforing, visade inte de tva andra studierna pa
nagot sadant samband utan enbart en kausalitet mellan notkreatur i kycklingstallets narhet och
stor campylobacterforekomst. Detta lamnar 6ppet for vad sambandet kan bero pa, dar spridning
av bakterien via avforing fran nét ar ett alternativ, och att notkreaturen drar till sig flugor som i
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sin tur kan sprida campylobacter (Hald et al., 2008; Hansson et al., 2007) &r ett annat. Hur
vanligt det &r att flugor sprider campylobacter till kycklingar &r inte helt utrett och jag anser att
det skulle behova studeras vidare. Om det skulle visa sig att flugor ar potenta smittspridare bor
det ga att minska insektsgenomstromningen i stallarna med enkla medel, nagot som inte verkar
goras idag.

Otillrackligt skydd mot gnagare har ocksa kunnat kopplas till en okad forekomst av
campylobacter (Sommer et al., 2013; Berndtson et al., 1996). Orsaken till detta samband &r inte
kand. Berndtson et al. (1996) lyfter fram det faktum att moss kan vara barare av campylobacter
som en mojlig orsak medan Sommer et al. (2013) istallet lyfter fram den mer indirekta
anledningen att dalig skadedjurskontroll skulle kunna tyda pa dalig hygien i allmanhet. Eftersom
dalig hygien ar en starkt signifikant riskfaktor som namns ofta i litteraturen ar det mojligt att
daligt skydd mot gnagare enbart signalerar dalig hygien i allméanhet, och darmed 6kad risk for
campylobacter via t.ex. jordsmitta. Men eftersom mdss bevisats kunna bara campylobacter en
langre tid (Berndtson et al. 1996) kan man inte heller utesluta alternativet att moss kan fungera
som smittreservoar pa garden.

Jag fann vissa motsdgelser i studierna som undersokt huruvida vattenkéllan (privat eller
kommunal) paverkar forekomsten av campylobacter hos kycklingarna. Jonsson et al. (2012) i
Norge fann att privat vattenforsorjning gav hogre campylobacterforekomst jamfort med
kommunal. | Sverige kunde Hansson et al. (2010) inte hitta nagot sadant samband medan
Berndtson et al. (1996) tidigare funnit ett samband mellan kommunal vattenférsérjning och dkad
campylobacterforekomst. Att resultaten skiljer sig mellan Norge och Sverige tycker jag inte &r
sarskilt konstigt eftersom olika metoder for rening av vatten kan komma i fraga i de olika
ldnderna. Det samband som Berndtson et al. (1996) funnit forefaller tillforlitligt. Daremot
forefaller det mer osannolikt att sambandet skulle bero pa att campylobacter kan spridas via
kommunalt vatten och alltsd Gverleva renings- och filtreringsprocessen. Forfattarna sjalva
misstanker att resultatet beror pa orsakssammanblandning men for inget ytterligare resonemang
om detta. Exempelvis rengdringen av vattenkoppar ar en mojlig orsak till resultatet. Det ar ocksa
mojligt att producenter med kommunalt vatten fokuserar mindre pad hygien kring vattnet och
kanske darfor inte rengor vattenkopparna i samma utstrackning som producenter med privat
vatten, och att producenter med kommunalt vatten darfér far hogre férekomst av campylobacter.

Vertikala ventilationstrummor pa stalloyggnaden har visat sig vara en riskfaktor, bade i
jamforelse med horisontella ventiler (Guerin et al., 2007) och genom att ett hogt antal
ventilationstrummor verkar ge htg férekomst av campylobacter (Sommer et al., 2013). Guerin et
al (2007) diskuterar bade att de olika ventilationssystemen é&r olika latta att rengdra, samt att
flugor kan ta sig in genom ventilationstrumman som mojliga orsaker. Aven Sommer et al. (2013)
belyser flugor som en mojlig orsak, men namner dven att fagelspillning skulle kunna komma in
via ventilationssystemet, samt att ventilationstrumman i allménhet &r en lank mellan
utomhusmiljon (dar campylobacter ofta finns) och stallmiljon. Det behdvs mer kunskap om vilka
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de egentliga riskfaktorerna relaterade till ventilationen ar. Om sadan kunskap fanns skulle man
kunna fastsla hur ventilationssystemet bast bor utformas for att forhindra campylobactersmitta,
t.ex. om ventilationssystemet bor goras mindre 1&tt for flugor att passera, eller lattare att rengtra
och desinficera.

Att forekomsten av campylobacter ar hogre pa sommaren, da temperaturen ar hogre, an pa
vintern har bekraftats i flera studier (Jonsson et al., 2012; Sandberg et al., 2014; Allain et al.,
2014). Har ar litteraturen samstdmmig, och eftersom resultatet har kunnat upprepas i flera olika
studier forefaller det tillforlitligt. Jonsson et al. (2012) fann ocksa ett samband mellan kraftigt
regn och Okad forekomst av campylobacter, men patalar att det skulle kunna bero pa att
campylobacter lattare isoleras fran fuktiga miljoer. Det ar darmed osakert om den egentliga
forekomsten av campylobacter 6kar pa grund av regn.

Nar det géller prevalensen av Campylobacter spp. hos ekologisk och utomhusfrigdende
slaktkyckling var de flesta av de granskade studierna samstdmmiga och kom fram till en hdg
prevalens, upp till 100% beroende pa sasong (Heuer et al., 2001; Rosenquist et al., 2013;
Vandeplas et al., 2010). | Grekland fann dock Economou et al. (2015) en nagot lagre prevalens
pa ca 30% , vilket var samma niva som hos de konventionella inomhuskycklingarna. Forfattarna
sjalva misstanker att den laga prevalensen beror pa att de provtagna gardarna och slakteriet alla
agdes av samma foretag. Djurhallingen inklusive férebyggande atgéarder var darfor lika for alla
djur, med den enda skillnaden att vissa av kycklingarna hade tillgang till rastgdrd utomhus.
Eftersom en forhdjd prevalens hos utomhuskycklingar har kunnat métas i flera andra studier, och
eftersom utomhusrastgarden har visats kunna vara kontaminerad med campylobacter och fungera
som smittkalla till kycklingarna (Vandeplas et al., 2010; Rivoal et al., 2005), ar det &nda rimligt

att anta att det finns en 6kad risk fér campylobacter hos utomhuskycklingar.

Att utomhusrastgarden ar en viktig riskfaktor styrks dven av att vilken typ av kycklinghybrid som
anvands inte verkar paverka forekomsten av campylobacter (Miraglia et al., 2007).
Langsamvéxande hybrider har testats i svensk ekologisk uppfodning (Jordbruksaktuellt, 2014),
och det ar mojligt att en orsakssammanblandning skulle kunna ske mellan tillgang till
utomhusmiljé och anvéandning av langsamvéxande kycklingar, eftersom bada ar faktorer som
forekommer framforallt i just ekologisk produktion. Miraglia et al. (2007) kunde alltsa visa att
langsamvéaxande kycklingar inte verkar mer mottagliga for campylobacter &n de snabbvéxande,
och vice versa.

De risker som bor kunna undvikas enklast &r framforallt hygienrelaterade. Hygienrutiner kan

alltid bli battre, oavsett utgangslage och eftersom hygien ar en faktor som ofta betonas i

litteraturen kan man dra slutsatsen att den &r av stor betydelse for campylobacterforekomsten pa

en gard. Eftersom hygien &r ett vitt begrepp finns flera omraden dar forbattringar kan géras med

relativt enkla medel. | ekologisk produktion finns en extra riskfaktor som dessutom &r

svarpaverkad i form av uterastgarden. For att kunna uppratthalla en lika hog livsmedelssékerhet
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som i konventionell produktion blir rimligen hygienen, som &r en riskfaktor som gar att paverka,
an viktigare.

Slutsats

De riskfaktorer som kan resultera i 6kad campylobacterférekomst ar framst dalig allman hygien
pa garden, anvandning av delad slakt, sommarklimat samt tillgang till utomhusrastgard. Faktorer
som har sammankopplats med 6kad campylobacterférekomst men dar orsakerna till sambandet
inte ar helt klara &r nérhet till andra djurslag, bristféllig bekdmpning av gnagare samt anvandning
av vertikala ventilationstrummor. Genomstromning av flugor i stallet skulle kunna vara en
riskfaktor, men i nuldget finns inte tillrackligt med studier for att avgora det.

De riskfaktorer som djurdgare och stallpersonal sjalva kan paverka &r rimligen de
hygienrelaterade; tydlig hygienbarriar vid intrdde till stallet, god allman hygien, tydliga
hygienrutiner vid anvandning av delad slakt samt gott skydd mot gnagare. Detta ar faktorer som
bor kunna paverkas med enkla medel och som bor kunna sanka campylobacterforekomsten.
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