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SAMMANFATTNING

Det hdr examensarbetet ar en pilotstudie vars syfte &r att objektivt studera hur symmetrin i
héstars rorelsemaonster paverkas i relation till var de befinner sig i skoperioden. Det finns inga
studier som visat om hovens tillvaxt under en normal skoningsperiod kan paverka symmetrin i
hastens rorelsemonster eller dess halsa men det anses viktigt att sko héstar regelbundet med
lagom intervall for att de inte ska fa problem med hovarna och bli halta. Det finns en del studier
som visat att hastar delvis kan kompensera for den dndrade hovbalansen som sker allteftersom
hoven vaxer mellan tva skoningar. Hur detta gar till & dock &nnu oklart.

| forsoket inkluderades - 22 varmblodiga ridhéstar fran Beridna Hogvakten, Kavallerikasern.
Héstarna foljdes under en skoperiod och maéttes vid sex tillfallen med det objektiva matsystemet
Lameness Locator pa tre olika typer av underlag; asfalt, mjukt underlag och hart underlag i trav
pa rakt spar. De mattes ocksa avseende hovvinkel, talangd och tahojd under hela forsoket.
Under forsokets gang exkluderades 7 hastar av olika skal och 15 hastar fullfoljde studien.

Resultatet visade att hastgruppen under en ca atta veckors skoperiod inte blev mer (eller mindre)
asymmetrisk i sitt rorelsemonster pa rakt spar. Underlaget som de travade pa hade inte heller
nagot signifikant systematiskt inflytande pa storleken av uppmatt rérelseasymmetri.

Hastarnas hovar véaxte med i genomsnitt 1,2 cm fran vecka 1 till vecka 8. Hovvinkeln hos
hastarna &ndrade sig inte signifikant under skoperioden, vilket har setts i en annan studie. Detta
kan bero pa svarigheten att mata denna parameter korrekt

Aven om resultatet inte visade att hastarna blev mer asymmetriska i sitt rérelsemaonster sa skulle
det vara 6nskvart att folja flera hastar under en langre tidsperiod 6ver flera skoperioder. Det ar
ocksa mojligt att vi hade fatt ett annat resultat om man ytterligare hade forlangt skoperioden
nagon eller nagra veckor. Behovet av fler studier pa hur skoperioden paverkar hastarna ar dock
patagligt.



SUMMARY

This study was performed to investigate whether horses would increase their movement
asymmetry during a shoeing period. There are an increasing number of studies on movement
asymmetry in horses, however studies specifically targeting development of movement
asymmetries with objective measuring device under a normal shoeing period are not found.

Twenty-two horses were included in the study from the Royal Horse Guard. The study was
performed during autumn in 2015. Fifteen horses completed the study. The horses were
observed during one shoeing period and asymmetry was measured with the objective measuring
device Lameness Locator on three different types of surface; asphalt, soft/deep and hard
(packed dirt) and at six predetermined occasions. The hoofs were also measured during the
whole study with regard to hoof angle, toe length and toe height.

The result of the study did not show that the horses during an eight week shoeing period
developed increased (nor decreased) asymmetry of their movements. Neither were differences
with respect to asymmetry found among the different types of surface.

The mean hoof-growth was 1,2 cm from week 1 to week 8. The hoof-angle did not decrease
significantly as found in an earlier study.

The study did not show that the horses increased their movement asymmetry. However, -if
horses had been followed during several shoeing periods the chance to find shoeing period
related asymmetries may have been increased. It would have been optimal to study more horses.
It is also possible that the result would have been different if the shoeing period had been longer.
In the study the only measuring instrument was the Lameness Locator. More studies about the
effect of shoeing and the shoeing period on the horse movement are indeed necessary.
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INLEDNING

| Sverige ar den radande rekommendationen att hastar bor skos eller verkas med ca 6-8 veckors
mellanrum. En regelbunden och korrekt hovvard anses viktig for hastens hallbarhet och
prestation. Under 6-8 veckor hinner hovarna vaxa och den ursprungliga balans man sokt uppna
med skoningen har manga ganger gatt forlorad. Hur detta paverkar symmetrin i hastens
rorelsemonster, eventuell utveckling av hélta och i det langa perspektivet dess hallbarhet &r inte
undersokt. Det finns bara ett fatal studier som undersokt hur en skoperiod pa 8 veckor paverkar
hovens tillvaxt (van Heel et al., 2005; Moleman et al., 2006).

| vilken fas av skoperioden hasten befinner sig i skulle kunna vara intressant vid t ex
haltutredning, veterindrbesiktning, tavling etc. En hast som kommer in for haltutredning direkt
efter skoning och som sedan i slutet av skoperioden kommer in for aterbesok skulle kunna
paverkas av de forandringar som skett i hoven under tillvéxt perioden, vilket bor tas i beaktande
vid héltutredningen.

Vad som &r en lamplig period mellan tva skoningar bestams inte alltid av hastens individuella
forutsattningar utan manga ganger spelar t ex ekonomi in. Manga hovslagare kan vittna om
héstagare som garna skjuter upp skoningen tills hastarna har gatt 10-12 veckor eller dar lagsta
pris gar fore kvalité. Detta borde vara intressant for t ex forsakringsbolagen som far betala ut
stora summor pengar varje ar pa grund av skador i rorelseapparaten hos hast. God och
regelbunden hovvard fors manga ganger fram av hastpraktiserande veterinarer som en mycket
viktig del for att halla hasten frisk.

| tidigare studier dar man inte specifikt studerat skoperioder utan rorelseasymmetrier hos
ridhastar har man sett enskilda hastar som fatt ett mer symmetriskt rérelsemonster vid longering
efter skoning (uppgift muntligen fran Marie Rhodin).

Forsoket genomfordes hosten 2015 med hjélp fran Beridna Hogvakten som stallde upp med ett
20-tal hastar. Hastarna som inkluderades i studien rids regelbundet och ar av rasen Svenskt
varmblod och de skoddes av den ordinarie regementshovslagaren.

Syfte och hypoteser

Syftet med studien var att objektivt studera hur symmetrin i hastars rorelsemonster paverkas i
relation till var de befinner sig i en atta veckors lang skoperiod. Syftet var ocksa att studera
forandringar av hovvinkel, tdlangd och tahojd under skoperioden. Hypotesen var att graden av
rérelseasymmetri 6kar ju langre tid som gatt sedan skoning.



LITTERATUROVERSIKT
Hovslageri ur ett historiskt perspektiv.

Hastar har skotts i 6ver 2000 ar; vanligtvis genom att en jarnsko fasts till hoven med sém. Fran
borjan sattes jarnskor pa hovarna for att skydda hoven fran for kraftigt slitage, skydda den fran
skador samt ge grepp vid halt underlag. Syftet med att sko héstarna var alltsa inte att balansera
hasten avseende mediolateral och dorsopalmar balans (Curtis, 2002a).

Forr anvandes hastar framforallt inom militaren, som transportmedel och som dragkraft i jord-
och skogsbruk. Efter att jordbruket och militdren avhastades under 1900-talet kom hasten
istallet att anvandas for hobby och sport. Manga héastar & numera atleter pa hogsta niva och
gréansen mellan en maximal prestation och dveranstrdngning med skador som foljd &r en
balansakt (van Heel et al., 2005).

Nya material, tekniker och framforallt kunskap kring hoven och dess biomekanik har tillkommit
de senaste decennierna. Trots att hastar har skotts under sa lang tid saknas fortfarande mycket
av grundlaggande forskning kring hovens funktion, biomekanik och hur olika beslag kan
paverka vid t ex halta eller obalans. Hovslageri bygger fortfarande framst pa traditionell
hantverkskonst och erfarenhetsbaserad kunskap (van Heel et al., 2005).

Hovtillvaxt och skoperiod.

| Sverige ar det av tradition vanligt att hastar verkas eller skos om med ca 6-8 veckors intervall.
Att vissa hastar skos oftare och andra mer séllan beror vanligtvis pa att det finns individuella
skillnader i horntillvéxt och slitage av skorna som spelar in (Hastsverige, 20151115). Vanligtvis
vaxer en hasts hovvagg normalt ut helt pa mellan 9-12 manader men tillviaxten hos hoven
varierar stort. | ett forsok dar man féljde 28 hastar under 1,5 ars tid skiljde sig tillvaxten hos en
och samma hov fran som lagst 4 mm i manaden till som mest 12 mm i manaden. Den storsta
tillvaxten skedde i april-oktober. Hovtillvixten anses paverkas av en rad faktorer sasom
individuella skillnader, ras, foderstat och arstid. (Distala haltor hos hast, Hastsektionens kurs
2002, Kompendium). Hovtillvéxten i genomsnitt 8 mm/28 dagar hos varmblod och shireh&star
medan det hos islandshastar var 4-5 mm/28 dagar (Curtis,2002a). Det finns sannolikt flera
faktorer som spelar in sasom ekonomiska eller praktiska aspekter da intervallet mellan tva
skoningar bestdms och inte bara vad som kan anses vara optimalt for den individuella hasten
(Héstsverige, 20151115).

Stegcykel och krafter som verkar pa hoven.

Hastens stegcykel kan delas in i tva faser; svavningsfasen och belastningsfasen. Den forsta
fasen, svavningsfasen, ar den del i steget dar hoven inte har nagon kontakt med marken. | den
andra fasen, belastningsfasen, har hastens hov kontakt med marken och ar darmed utsatt for
krafter fran marken. Belastningsfasen kan ytterligare brytas upp i landningsfas, belastningsfas,
stodfas och dverrullningsfas (Eliashar, 2012; Baxter et al., 2011a). Belastningsfasen dr troligen
viktigare for skoning och hélta hos hést an svavningsfasen (Roepstorff et al., 1999). Tidigare
trodde man att steglangden kunde forandras och bli langre genom att hastarna fick en lang ta
och brant hovvinkel. | en studie med sex hastar kunde man direkt visa att sa inte var fallet.
Steglangden blev inte langre jamfért med de hastar som hade en normal talangd. Dessutom
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landade héastarna med en lang ta i storre utstrackning med tan forst istallet for trakt eller plant
som hastarna med normal talangd gjorde (Clayton, 1990). O"Grady (veterinar och hovslagare)
anser att den initiala kontakten med marken generellt alltid &r trakt forst, men manga hastar
landar ocksa plant. Det anses daremot inte normalt for en hast att landa forst med tan da det kan
vara en indikation for smarta i bakre delen av hoven (O”Grady, 2007).

I en studie dar 18 varmblodshastar ingick sdg man att de vanligtvis landade lateralt med hoven
i trav. Verkningen hade ingen paverkan pa vilket satt hastarna foredrog att landa. Det var
speciellt tydligt pa bakhovarna dar 97,8 % landade lateralt (96,8 % efter verkning). Pa
framhovarna sag man att det var 63,3 % av hastarna som landade plant (57,8 % efter verkning).
Det ar heller inte mojligt for det méanskliga 6gat att uppfatta hur hastarna landar. Man sag heller
inte att verkningen paverkade hur de landade. | andra studier dar man studerat detta har man
manga ganger overdrivit forandringarna i samband med verkningen. Sa var inte fallet i den har
studien (van Heel et al., 2004).

I en annan studie dar 43 héstar ingick landade majoriteten lateral-trakt i skritt och lateralt i trav
och man fann inget samband mellan skoningsintervall, tid sedan sista skoning eller
skoningsstatus som paverkade detta (Wilson et al., 2014). | samma studie dar man &aven
studerade rorelseasymmetrier kunde man inte se nagot samband mellan rérelseasymmetri och
skoningsstatus, skointervall eller tid sedan senaste skoning.

Den yttre paverkan fran marken kallas Ground Reaction Force och forkortas vanligtvis GRF,
GRF anses vara det som utgor storst risk for att utveckla skador pa rorelseapparaten.
Magnituden pa GRF paverkas av hastens vikt, hastighet och underlaget som hésten ror sig pa
(Eliashar, 2012).

Hovkonformation och balans.

Héstens hov har en rad funktioner. Den ska stddja hastens vikt, fordela, utjamna och bortféra
energin som uppkommer nar hoven slar i marken samt skydda strukturerna som finns inuti
hoven. Verkning och skoning paverkar inte bara de yttre delarna av hoven utan &ven inre
strukturer i hoven. Manga veterinarer och hovslagare menar att manga skador skulle kunna
forhindras eller férebyggas med korrekt hovvard. En korrekt hovvard férsoker halla hoven i sa
god funktion samt med sa effektiv biomekanik som majligt for att forebygga hélta (O”Grady,
2007).

Man har lange forsokt definiera hur en normal hov ska se ut utan att lyckats. D& det finns
individuella skillnader och man maste ta med en rad saker i berdkningen sdsom ras, genetik,
benstallning och miljofaktorer som kommer paverka hoven sa ar det svart eller omdjligt att
definiera hur en normal hov bor se ut. Istéllet &r det lampligt att anvanda begrepp som
funktionell hov. Baxter et al., menar att en funktionell hov har en tjock hovvéagg, tillrackligt
suldjup, stabila trakter, tillvaxtlinjer under kronranden som ar av samma storlek i ta som i trakt
samt en acceptabel hovkonformation. (Baxter et al., 2011b).

Obalans i hoven har forts fram som en mojlig orsak till hdlta. Hovvinkeln, som utgor vinkeln
mellan hovens dorsala yta och marken, ar en viktig faktor som paverkar hovens balans
framforallt i sagittalplan (Moleman et al, 2006).
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Mediolateralbalans: Studeras framifran. Efterstravansvart ar att metacarpus/metatarsus ar
lodréatt med marken.

HPA: Hoof Pastern Axis; taaxel. Nar hasten studeras fran sidan ska man efterstrava en rak
HPA. Den dorsala hovvéaggen ar da parallell med en linje som gar genom centrum av hovled,
kronled och kotled. En bakatbruten HPA innebér att hovvéaggens vinkel & mindre &n kronan
och kotans dorsala vinkel. Och tvartom for en framatbruten HPA, dar hovvéaggens vinkel &r
hogre an kronan och kotans dorsala vinkel. Férut rekommenderade man en vinkel pa 48-55 °
framben samt 52-60° bak. Dessa rekommendationer har visat sig vara felaktiga da de inte tar
hansyn till den individuella hastens exterior, varfor man har gatt ifran detta sétt (Baxter et al.,
2011Db).

Centre of rotation, CoR av hovleden: Ar den tankta punkt kring vilken rérelsen mellan de
tva segmenten hovben och kronben sker. Tre punkter dras, den mest palmara/plantara, en i
mitten och en i den mest dorsala delen av hovleden. Centre of Rotation &r den centrala punkt i
en cirkel som dras genom de tre punkterna ovan (Moleman et al, 2005).

Centre of articulation, CoA: Anvands ibland synonymt med CoR. Pa en lateral rontgenbild
dras en lodrétt linje fran den distala ytan pa kronbenets kondyl genom hoven till markplan.
Denna linje bor skéra hoven i tva lika stora delar med 50 % av hoven framfér och 50 % av
hoven bakom denna linje.

Centre of Pressure CoP: Center of pressure CoP &r den ténkta angreppspunkten for GRF
vektorn alltsa en punkt dar summan av krafterna mellan hoven och marken kan beskrivas som
en kraftvektor som bestammer den relativa belastningen pa den laterala-mediala och dorsala-
palmara/plantara delen av hoven. Da hasten star still & CoP vid markytan pa hoven men flyttar
sig snabbt vartefter som hoven ror sig (Baxter et al., 2011b).

I manga ar har hovslagare och veterinarer forsokt definiera hovens ideala balans utan att man
kommit till nagon konsensus. T ex geometrisk balans, dynamisk balans och balans som uppnas
enligt vissa forutbestdmda parametrar som man berdknat har anvénts. Oavsett vilken teknik
man anvander for att uppna balans & man 6verens om att verkning, skoning, hovens landning
och hovens konformation &r viktiga for hasten och hovens hélsa (Eliashar, 2012).

Hovtillvaxten leder ocksa till en signifikant skillnad dar hovleden stracks vilket inte ses i
kronleden. Detta verkar dock inte ha nagon 6kad paverkan pa djupa bojsenan och stralbenet,
troligtvis pa grund av kompensatoriska mekanismer som vi annu inte kanner till (Eliashar,
2012).

Uppfattningen att en lang ta som t ex kan uppnas genom att spara ta eller verka hasten i trakten
skulle paverka steglangden har sedan lange motbevisats. Teorin var att en 1ang ta skulle ge ett
langre steg, vilket ibland efterstravas bade inom ridsport och travsport. Hovens talangd och
hovvinkel paverkar inte belastningsfasen men tiden for éverrullning forlangs signifikant med
en lang ta hos oskodda hastar. Genom att forsoka flytta tans position i en mer palmar/plantar
riktning antingen med skor med en annan profil i tan eller genom att flytta bak skon minskas
havarmen som verkar pa hovleden och darmed GRF. Tiden for 6verrullningen eller kraften som
verkar pa stralbenet minskar dock inte (Eliashar, 2012). | en annan studie ingick atta hastar,
som skoddes med en vanlig jarnsko, en rocker-toe, tariktning eller tvarta och travade pa ett hart
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underlag och ingen signifikant skillnad pa éverrullningen mellan de fyra olika skotyperna
kunde pavisas (Clayton et al., 1991). Tariktade skor har man visat minskar maximala kraften
pa hovleden och ger en jamnare och mer gradvis hovrorelse. Det finns dock inga kliniska bevis
pa att denna typ av sko &r ideal for alla hastar (Eliashar, 2012). | en studie dar tio hastar ingick
fick man dock en paverkan pa overrullningen i vart fall for forsta halvan av 6verrullningen
genom ett beslag dar skon var tvar i den laterala delen (Keegan et al., 2005).

Det ar generellt accepterat att en traktkil minskar belastningen pa djupa béjsenan och djupa
bojsenans forstarkningsband men Okar belastningen pa gaffelbandet. Effekten pa ytliga
bojsenan ar inte helt klarlagd. Motsatt effekt fas vid skoning med en takil. Genom att hoja
trakten med 6 % minskar man krafterna pa stralbenet med 24 % (Eliashar, 2012; Lawson et al.,
2007).

Bakat och framéatbruten HPA

En bakatbruten HPA &r sa vanligt hos hast att det ibland ses som ett normaltillstand. | en studie
dar man undersokte hovrelaterad halta sdg man att 77 % av hastarna hade en bakatbruten HPA.
| en annan studie med normalt presterande hastar hade 52 % av hastarna en bakatbruten HPA
(O’ Grady, 2007).

Enligt valmeriterade hovslagaren Simon Curtis orsakas en bakatbruten HPA vanligen av att
hésten skos med for langa skoperioder och/eller en kort sko. For langa skoperioder eller for
korta skor anser han sa smaningom leder till halta. Alla obalanser i en hov forstarks av for langa
skoperioder. Hoven véxer ur balans for varje dag som gar fran att hasten skoddes. Upplevelsen
kan vara att hasten ganska hastigt blir halt men bakomliggande orsaker till haltan kan ha pagatt
i flera ar (Curtis, 2002a).

En bakatbruten HPA anses leda till en 6kad belastning pa den palmara delen av hoven och okar
stressen pa djupa bojsenan vilket i sin tur leda till 6kad stress pa stralbenet och mjukvéavnaden
kring denna (O”Grady, 2007). En lang ta kan ocksa forsena tiden till verrullning. Som ett
resultat av en bakatbruten HPA som kan leda till sméarta i palmara delen av hoven, kan hasten
borja landa med tan istallet for trakten forst och detta i sin tur kan ge upphov till blodningar
under sulan. Den onormala hovkonformationen kan leda till palmar hovsmarta, kroniska
blédningar i trakten, hovledssynovit, hovsprickor i sidodelen och trakten och risk att héasten slar
pa sig

| en studie med f6l visade man att bakatbruten HPA hos fol var mycket vanligt da man bedomde
vinkeln fran rontgenbilder men bedémningen skilde sig & mot den subjektiva bedomningen av
folens hovar med det ménskliga 6gat. Det tyder pd att det inte ar en helt enkel uppgift att bedoma
om héasten har en bakatbruten HPA bara genom att fran sidan bedéma hasten staende. En
bakatbruten HPA ska troligen anses som normalt hos fol men det gor ocksa att man kan stélla
sig fragan vad som bor anses normalt hos en vuxen hast. En rak HPA har lange ansetts vara det
radande idealet for att uppna en optimal balans i hoven, men mycket fa studier ar gjorde pa
detta. Troligen har en hovform med l4gst hovvinkel mest negativa konsekvenser for hasten
(Kroekenstoel et al, 2006).

I en studie med sex hastar som Clayton gjorde i borjan av 1990-talet sag man att en bakatbruten
HPA leder till att tan landar forst i hogre utstrackning an vid en rak HPA. Den bakatbrutna
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HPAnN ledde till att tiden till 6verrullning forlangdes. Man sag dock ingen skillnad pa
steglangden eller belastningsfas i den studien (Clayton, 1990).

En framatbruten HPA leder till flexion av hovleden och leder ofta ocksa till att tan landar forst.
Det i sin tur leder ofta till en 6kad stress i den dorsala delen av hoven. Forsamrad prestation och
skador pa grund av en framatbruten HPA ar associerat med hovledsinflammation, sulblédning
och 6kad belastning pa gaffelbandet och stralbenet. En extremt framatbruten HPA tillsammans
med obalans mellan falangerna och en dragning i djupa bdjsenan klassificeras som bockhov
och ar forknippad med forsamrad prestation och laggradig halta hos vuxna hastar (O"Grady,
2007).

Studier om skoperioder

| en annan studie dar man studerade hur Centre of Pressure, CoP andrades under en atta veckors
skoperiod ndr hastarna rorde sig i trav kunde man se att detta flyttades mer palmart/plantart men
att det var mindre & man hade forvantat sig och man misstanker att det beror pa
kompensatoriska mekanismer hos hastarna som &nnu ej studerats (van Heel et al., 2005). | en
studie av samma forfattare kunde man inte se att hastarna dndrade sitt rérelsemonster under
skoperioden pa atta veckor utan kompenserade for andringarna i hoven som skedde under
skoperioden (van Heel et al., 2006). Mycket lite ar kant kring den naturliga hovtillvaxten som
sker mellan tva skoperioder och hur detta paverkar krafterna pa det distala benet. Det ar
generellt accepterat att pa grund av traktens vidgning sker mer notning i trakten an i tan, vilket
leder till att vinkeln blir mindre ju langre in i skoperioden som hésten gar, men det finns bara
en vetenskaplig publikation som pavisat detta. Dar sags en forandring av hovvinkeln med 3,3
grader for framhovarna och 3,2 grader for bakhovarna och en genomsnittlig tillvaxt pa 1,5 cm
under en skoperiod pa atta veckor (Moleman et al., 2006).

Observationer som gjordes under studien av Moleman et al., 2006 pekar pa att de mekanismer
som finns for att kompensera for de férandringar som sker under en skoperiod framforallt ar
lokaliserade i hovleden vilket leder till en 6kad belastning pa denna. Pa grund av de anatomiska
forutsattningarna gor detta att det framforallt ar djupa bojsenan och stralbensomradet som far
ta den 6kade belastningen. Pa grund av de faktiska forandringar som sker av hovvinkeln tyder
det pa behovet av ett relativt kort skointervall. Det bor dessutom bestammas av den individuella
hasten och det ar framforallt hoven med lagst hovvinkel och inte den med hégst hovvinkel som
bor avgora hur kort skointervall man bér ha (Moleman et al, 2006).

Halta och rorelseasymmetrier

Hélta ar en av de vanligaste orsakerna till att tdvlande héstar avslutar sin karriar tidigare &n
berdknat (Egenvall et al, 2005). Det ar helt odiskutabelt att hélta ar det viktigaste medicinska
problemet hos hastar och for dess &gare och tranare. Uppskattningsvis i USA spenderas mellan
325-544 miljoner dollar arligen pa veterinarbehandlingar i samband med héltor (Keegan, 2007).

Subjektiv rorelseanalys

Subjektiv haltbedomning har i flera olika forsok och i verkligheten visat sig ha brister. | en rad
olika forsok med bade erfarna och oerfarna hastveterinarer har man haft en lag
dverenstammelse med avseende pa héltgrad, vilket ben hasten ar halt pa och om hésten ar halt
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eller inte. 1 exempelvis en studie med sex experter erh6ll man 60 % Overensstimmelse om
hasten var halt eller inte. Nar mindre erfarna veterindrer utvarderade samma héstar erhéll man
40 % oOverensstammelse (Keegan et al., 1998). Aven forvantningar t ex efter att man lagt en
nervblockad som borde forbéattra hastens hélta har paverkat resultaten (Arkell et al., 2006).

Objektiv rorelseanalys

Eftersom subjektiv rorelseanalys har sina begransningar har man forsokt skapa objektiva satt
att utfora en rorelseanalys. Dessa bygger pa att man kan kvantifiera hastens rorelser
biomekaniskt. De utgar fran tva olika perspektiv; kinetik och kinematik. Kinetik méter kraften
som ger upphov till rérelsen medan kinematik beskriver rérelsen. Kinetiska analyser har visat
att en 6kad grad av hélta leder till att benet tar mindre vikt det vill sdga en minskad GRF som
verkar pa benet. Metoder for objektiva kinetiska studier av haltor ar bland annat
kraftmatningsplattor eller speciella skor som maéter krafter men dar har man problem att
utveckla tillrackligt latta och enkla modeller. Ett annat satt &r en speciell rullmatta med inbyggd
tryckmatningsplatta som det finns pa ett stalle i varlden men den &r dock dyr och svar att
anvanda. Det andra sattet att genomféra objektiv haltbedémning ar med hjalp av kinematisk
rérelseanalys, som kan vara lattare att genomfora da man enklare kan samla data fran flera steg
(jamfort med en kraftmatningsplatta). Ett problem med bade kinematisk och kinetisk
rérelseanalys &r att hastigheten paverkar graden av rorelseasymmetri och att det kan vara
individuellt for olika héastar i vilket tempo de har hogst grad av rérelseasymmetri (Peham et al.,
1998).

Frambenshalta orsakar en 6kad asymmetri i huvudets vertikala rorelse mellan hdger och vanster
sidas belastning samt svévningsfas. Bakbenshalta orsakar en 6kad asymmetri i backenets
vertikala rorelse mellan hoger och vénster sida. Det ger ocksa upphov till skillnad i det vertikala
rorelsemonstret mellan héger och vanster hoftbensknél. Vid en frambenshélta ses oftast att
hasten sanker huvudet (nickar) nar den tar belastning pa det friska benet. Vid en bakbenshalta
da det halta benet bar vikt under belastningsfasen sjunker backenet mindre jamfort med nér det
friska benet belastas. Flera studier stodjer ocksa att det ar battre att utvardera huvudets och
kroppens rorelse &n extremiteters rorelse for att korrekt bedéma och utvardera hélta (Keegan,
2007).

Problemen med kinematiska optiskt baserade stationara rorelseanalyssystem dar hasten maste
tas till en klinik har man forsokt I6sa genom att utveckla sma sensorbaserade system som
skickar 6ver data tradlost och kan anvéandas i féalt. Det gor det lattare att inkludera flera steg och
ar enklare att genomfora rent praktiskt da métningarna kan ske utan att hasten behover
transporteras till klinik (Keegan, 2007).

Lameness Locator

Lameness Locator &r ett objektivt matsystem for att utvardera hélta hos hést. Det utvecklades
av veterindr Kevin.G Keegan och ingenjorer for att vara ett hjalpmedel for praktiserande
hastveterinarer for att objektivt kunna utvardera och bedoma hélta hos héstar. Det bestar av tre
sma sensorer: ett gyroskop och tva accelerometrar. Dessa fésts vid hasten pa huvudet, hoger
framben och backenet. Datadverforing sker via tradlos loggning. Nar hasten travar visas
stegdata direkt pa den handhallna enheten. Huvudets och backenets vertikala acceleration
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omvandlas efter métningen via algoritmer till positionsdata. Gyroskopet anvands for att méta
var i stegcykeln hasten befinner sig och pa sa satt kan man avgora vilket ben som ror sig
asymmetriskt. Halta upptacks och kvantifieras genom att berékna skillnaden mellan de tva
maxima samt mellan de tva minima hos huvudet respektive backenets rorelse. (Baxter, 2011c).



MATERIAL OCH METODER
Forsokets upplaggning

Forsoket pagick med datainsamling hosten 2015 mellan den 30 augusti- 9 november pa
Kavallerikasern, Stockholm. Héstarna mattes med Lameness Locator och hovarna mattes och
fotograferades. Se tabell 1 for atgard samt datum for genomférande. Skoning skedde vid tva
tillfallen, precis i borjan av forsdket samt i slutet av forsoket. Hastarna mattes fore och efter
dessa skoningar enligt tabell 1.

Tabell 1. Atgéard samt datum for atgarden.

Atgard Datum
Rorelseanalys 30-31 augusti
Skoning samt 7-9 september
hovmétning
Rorelseanalys 16-17 september
Rorelseanalys samt 8-9 oktober
hovmétning
Rorelseanalys samt 23-24 oktober
hovmétning
Rorelseanalys samt 31 oktober-1 november
hovmétning
Omskoning 2-6 november
Rorelseanalys och 10-11 november
hovmaétning
Hastar

Hastarna som ingatt i forsoket tillhor Beridna Hogvaktens forening och utfor statsceremoniella
uppvisningar under sommarhalvaret sasom beriden hogvakt och korteger. De utfor darfor en
stor del av sitt arbete pa asfalt men rids utover detta pa varierande underlag. De skos normalt
med en jarnsko, Kerchaert 10x22 mm sko pa grund av slitage (vanligaste fabrikaten i Sverige
ar annars 8 mm skor) och med tariktning fram for att underlatta 6verrullning. Den lite tjockare
skon viljs ocksa for att skorna haller langre under hogvaktssasongen. Hastarna forses ocksa
med traktbrodd aret runt pa grund av riskerna med att halka pa kullerstenen pa vég till slottet.

Regementshovslagare Mats Holmstedt skodde samtliga hastar som ingar i forsoket. Han har
arbetat som hovslagare pa K1 de senaste 15 aren, innehar geséllbrev och &r av Jordbruksverket
Godkand hovslagare. Hastarna skos efter principen att héstarna ska landa plant mediolateralt,
bade genom verkning av hoven men vid behov dven med kilar. P& upplyft ben stravar man att
utvardera efter T-square metoden, dvs att den mediala och laterala delen av hoven &r jamna vid
utvardering av det upplyfta benet. En rak HPA efterstravas.

| forsoket valde vi att sko hastarna med en vanlig jarnsko med takappa da det ar vanligt
forekommande i Sverige till skillnad fran tariktning som inte &r lika vanligt. Skorna var vanliga
jarnskor, en Kerchaert 10x22 mm. Sémmen som anvandes var J7, Mustad fran 1930-talet. Sex
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som pa varje hov anvands. Brodden (Elitbrodd) ar 0,9 cm hdég i trakten, sommen sticker ut 0,6
cm fran falsen, detta n6ts ner pa ca 1-2 v.

Urvalskriterier

Hastarna som anvandes i forsoket valdes ut av stallansvariga pa Kavallerikasern. De var
samtliga av rasen svenskt varmblod. De hastar som anvandes i forsoket skulle vara hastar som
ridits och varit igang regelbundet de senaste 6 manaderna (fransett 30 dagar sommarvila som
skedde i juni). De skulle garna vid forsokets borjan vara en bit in i skoperioden for att kunna
synkronisera skoningen i borjan av forsoket. | samband med forsokets borjan skoddes samtliga
héstar som ingick i forsoket under tre dagar samma vecka. Det var da nodvandigt att de var i
behov av skoning vid detta tillfalle.

Utrustning

Héstarna utvéarderades med Lameness Locator (Equinosis) som anvandes for objektiv
rérelseanalys. Systemet bestar av tre sensorer som vager 28 gram vardera (tva st accelerometrar
och ett st gyroskop) samt en PC dit data skickas tradlost. Den ena accelerometern fasts Gver
nackstycket med en speciellt utformad huva pa huvudets hogsta punkt. Pa hoger framben fasts
en gyrometer som sitter i ett specialtillverkat fodral mellan kotleden och kronranden. Den andra
accelerometern fasts pa korset mellan tuber sacrale med dubbelhaftande tejp (Baxter et al,
2011c).

Matning av hovvinkel utférdes med Dalmers hovvinkelmatare (Hoof Angle=HA) vilket &r
vinkeln mellan den dorsala ytan av hovvaggen och marken. Talangden mattes med linjal,
lateralt om takappan upp till skiljelinjen dar hoven &vergar till hud, kronranden. Tahojden
mattes med linjal samt vattenpass fran den dorsala ytan av kronranden.

Till fotograferingen anvéndes tva olika systemkameror. Avstandet som hastarna fotograferades
fran var 62 cm vilket uppmattes med matsticka. Kameran placerades pa en kloss med 5 cm hojd
for att komma upp en bit fran marken.

Datainsamling

Héstarna utrustades med sensorerna i stallet och framfordes sedan i trav enligt tabellen nedan.
Data fran raksparsmatningarna pa asfalt, hart underlag och mjukt underlag anvandes och
analyserades i den har studien och inte data som erhélls fran voltsparsméatningarna. Tempot
som efterstravades var langsam trav likt det som anvands vid en héltutredning och
veterinarbesiktning. Alla métningar bérjade pa asfalten men darefter varierades i vilken ordning
som resterande matningar gjordes beroende pa tillgang till ridbana/ridhus samt grusplan som
anvandes for matningarna pa hart underlag. Tabell 2 visar métningarna och dess underlag och
tempo.

Héstarna filmades i samband med métningarna med videokamera.
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Tabell 2. Typ av matning, underlag samt tempo.

Matning Underlag Tempo
Rakt spar Asfalt Langsamt
Rakt spar Mijukt Langsamt
Bajt spar (vénster) Mijukt Langsamt
Bajt spar (vanster) Mjukt Snabbt
Bajt spar (hoger) Mijukt Langsamt
Bajt spar (hoger) Mjukt Snabbt
Rakt spar Hart Langsamt
Bajt spar (vanster Hart Langsamt
Bajt spar (vénster) Hart Snabbt
Bajt spar (hoger) Hart Langsamt
Bojt spar (hoger) Hart Snabbt

| de fall dar matning av hovarna ocksa gjordes genomférdes denna i smedjan dar det ar harda
gummimattor pa golvet. Hastarna mattes avseende tavinkel, talangd och tahojd. Detta utfordes
av samma person.

Tavinkel: Mattes med Dalmer hovvinkelmatare nar hastarna tog full belastning pa hoven. For
att sakerstalla att det var plant anvandes ett 10x20 mm och ca 30 cm langt jarn som
hovvinkelmataren placerades pa.

Talangd: Mattes med linjal lateralt om takappan fran marken upp till kronrandens kant.
Tahojd: Mattes med vattenpass och linjal fran hovens markplan
Dataanalys

Lameness Locator fran Equinosis skickar insamlad data fran sensorerna i realtid tradlost till en
barbar dator. Mjukvaran som medfdljer Lameness Locator analyserar sedan uppmatt data. Den
vertikala huvud och backenaccelerationen omvandlas med hjalp av algoritmer till HDmax och
PDmax; detta ar skillnaden for huvudets respektive backenets maximala vertikala rorelse
jamfort under de tva steghalvorna. HDmin och PDmin &ar huvudets respektive béckenets
vertikala skillnad i minimih6jd. Genom att rékna ut medelvardet for dessa variabler for alla
registrerade steg i en matning kan man fa en indikation pa vilket ben som ar halt och graden av
halta. Grénsvarden har tagits fram for nér en skillnad kan indikera hélta vid h&ltutredning: for
framben nar HDmax eller HDmin &r > 6 mm och storre &n standardavvikelsen, for bakben nér
PDmax eller PDmin dr >3 mm och storre én standardavvikelsen. (Keegan, 2007).

Statistisk analys

Data som samlades in bearbetades manuellt och analyserades med mjukvaran. Variablerna
bedémdes vara normalférdelade utifran att medelvarde och median beddmdes vara av samma
storleksordning. Lameness Locator variablerna bedémdes ocksa att de var rimligt
normalfordelade vid korning av storre dataméngder (personligt meddelande Agneta Egenvall).
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Statistika berékningar for att kunna utvardera om det fanns statistisk signifikans i resultaten
gjordes med t-test. Medelvardena for samtliga héstar mellan vecka 1-vecka 4 och vecka 8
réknades ut. Nar det géller rorelseasymmetrierna jamfordes medelvardet mellan de sex tillfallen
som Lameness Locator kérdes. Dessa parametrar analyserades som absoluta varden. Aven
berdkningar mellan de olika typerna av underlag gjordes. Gransen for signifikant skillnad sattes
till p<0,05.
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RESULTAT

Resultat fran hovmaétningarna.

Hovvinkel

65

60

5 1 1
40
1 2 3 4 5

B HF-vinkel m VF-vinkel HB-vinkel M VB-vinkel

vl

o

IN
*

Figur 1. Diagram 6ver hovvinkel och dess forandring 6ver tid. 1=1-2 dagar efter skoning, 2=30-
31 dagar efter skoning, 3=45-46 dagar efter skoning, 4=53-54 dagar efter skoning, 5=3-4
dagar efter omskoning. HF=hdger fram, VF=vanster fram, HB=hdger bak, VB=véanster bak.
Redovisas i grader med standardavvikelse som felstaplar.

Hovvinkel v.1-v.4-v.8 HF-vinkel 1 VF-vinkel 1 HB-vinkel1 VB-vinkel 1 |HF-vinkel4 VF-vinkel4 HB-vinkel4 VB-vinkel 4
HF-vinkel 4
VF-vinkel 4
HB-vinkel 4
VB-vinkel 4
HF-vinkel 8
VF-vinkel 8
HB-vinkel 8
VB-vinkel 8

Signifikant varde
Icke signifikant varde
Figur 2. Resultat av jamforelsen (t-test) mellan v.1 (1-2 dagar efter skoning) -v.4 (30-31 dagar

efter skoning) -v.8 (53-54 dagar efter skoning) presenteras med p-varden. Gransen for
signifikant test sattes till p<0,05.
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Talangd

ot 100000
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Figur 3. Tabell éver talangd och dess forandring dver tid. 1=1-2 dagar efter skoning, 2=30-31
dagar efter skoning, 3=45-46 dagar efter skoning, 4=53-54 dagar efter skoning, 5=3-4 dagar
efter omskoning. HF=hoger fram, VF=vanster fram, HB=hdger bak, VB=vanster bak.
Redovisas i cm med standardavvikelse som felstaplar.

Talangd v.1-v.4-v.8
HF-talangd 4
VF-taldngd 4
HB-talingd 4
VB-talingd 4
HF-talingd 8
VF-talingd 8
HB-talangd 8
VB-taldngd 8
Signifikant varde

HF-talangd 1 VF-talingd 1 HB-talangd 1 VB-talangdl |HF-talingd 4 VF-talingd 4 HB-talingd 4 VB-talingd 4

Icke signifikant varde

Figur 4. Resultat av t-test och statistisk signifikans avseende talangd jamfort mellan v.1 (1-2
dagar efter skoning) -v.4 (30-31 dagar efter skoning) -v.8 (53-54 dagar efter skoning). Gransen
for signifikant test sattes till p<0,05.

Talangden forandrade sig signifikant under forsoket. | genomsnitt véxte hovarna med 1,2 cm
under perioden som matningen pagick, vilket far anses vara en normal hovtillvaxt. Det var ingen
skillnad mellan framhovar och bakhovar avseende hovtillvaxt. Alla utforda statistiska
jamfdrelser var signifikanta.
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Tahojd

9,5
9,0

8,5

8,0 1
7,5
7,0
6,5
6,0
1 2 3 4 5

B HF-tdhojd (cm) W VF-tdhojd (cm) HB-tahojd (cm)  EWVB-tdho6jd (cm)

Figur 5. Tabell dver tahojd och dess forandring over tid. 1=1-2 dagar efter skoning, 2=30-31
dagar efter skoning, 3=45-46 dagar efter skoning, 4=53-54 dagar efter skoning, 5=3-4 dagar
efter omskoning. HF=hoger fram, VF=vanster fram, HB=hodger bak, VB=vanster bak.
Redovisas i cm med standardavvikelse som felstaplar.

Tahsjd v.1-v.4-v.8 HF-tahsjd 1 VF-tahdjd 1 HB-tahojd 1 VB-t8hojd 1 |HF-t8hojd 4 VF-tahojd 4 HB-tahsjd 4 VB-tahojd 4
HF-t8hojd 4
VF-tahojd 4
HB-tahojd 4
VB-tahojd 4

HF-tahojd 8
VF-t8hojd 8
HB-t8hojd 8
VB-t8hojd 8

Signifikant varde
Icke signifikant varde
Figur 6. Resultat av t-test och statistisk signifikans avseende talangd jamfort mellan v.1 (1-2

dagar efter skoning) -v.4 (30-31 dagar efter skoning) -v.8 (53-54 dagar efter skoning). Gransen
for signifikant test sattes till p<0,05.

-15-



Resultat fran rorelseasymmetrierna.

HDMIN
12
10
8
6
4
2 i i i
0
Mjukt = Mjukt = Mjukt = Mjukt Mjukt Mjukt Asfalt =~ Asfalt  Asfalt  Asfalt Asfalt = Asfalt
Fore 1v. 4v. 6v. 8v. 1v.efterskoning Fore 1v. 4v. 6v. 8v. 1v.efterskoning Fare 1w 4v. 6. 8v. 1w
skoning efter = efter efters efter skoning efter  efter efters efter skoning efter  efter efters efter efter
skoning skoning kaning skoning. skoning skoning  kaning skoning. skoning skoning | koning skoning. skoning
HDMIN

Figur 7. Det absoluta vardet av. HDmin maétt under forsoksperioden. Medelvarden samt
standardavvikelse som visas med felstaplar pa de tre olika underlagen.

HDMAX
12
10
8
6
4
2
0
Mjukt  Mjukt = Mjukt  Mjukt = Mjukt = Mjukt Asfalt = Asfalt  Asfalt = Asfalt Asfalt = Asfalt
Fore 1v 4v. 6. 8v. 1v.efterskoning Fore 1w 4v. 6v. 8v. 1v.efterskoning Fare 1w 4v. Gv. 8v. 1w
-2 skoning efter  efter efters efter skoning efter = efter efters efter skoning efter  efter efters efter efter
skoning skoning koning skoning. skoning skoning koning skoning. skoning skoning koning skoning. skoning
HDMAX

Figur 8. Det absoluta vardet av HDmax matt under forsoksperioden. Medelvarden samt
standardavvikelse som visas med felstaplar pa de tre olika underlagen.
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PDMIN

6
5
4
3
2
1
0
Mjukt = Mjukt ukt Mjukt = Mjukt = Mjukt Asfalt  Asfalt  Asfalt  Asfalt  Asfalt | Asfalt
Fore 1v.efterdv. efter6v. efter8v. efter 1 v. efter skoning Fore 1v. efterd v. efter6 v. efter8 v. efter 1 v. efter skoning  Fdre 1v. efterd v. efter6 v. efter8 v. efterl v. efter
skoning skoning skoning s koning skoning. skoning skoning skoning s kaning skoning. skoning skoning skoning s koning skoning. skoning
PDMIN

Figur 9. Det absoluta vardet av PDmin matt under forsoksperioden. Medelvarden samt
standardavvikelse som visas med felstaplar pa de tre olika underlagen.

i

Mjukt  Mjukt = Mjukt = Mjukt = Mjukt

PDMAX

il

Asfalt | Asfalt =~ Asfalt = Asfalt Asfalt | Asfalt

w

i8]

[y

Fore 1v.efterdv. eftere v. efter8 v. efter 1 v. efter skoning  Fore 1v. efterd v. efter6 v. efter8 v. efter 1 v. efter skoning  Fore 1 v. efterd v. efter6 v. efter8 v. efterl v. efter
skoning skoning skoning s koning skoning. skaning skoning skoning s kaning skoning. skaning skoning skoning s koning skoning. skoning

PDMAX

Figur 10. Det absoluta vardet av PDmax métt under forsoksperioden. Medelvarden samt
standardavvikelse som visas med felstaplar pa de tre olika underlagen.

-17 -



Tabell 3. Signifikanta varden med p-varde under 0,05 pa respektive underlag samt under vilken

del.
Mellan tillfalle Underlag Grupp p-varde
4v.och6v. Asfalt HDmin 0,027
6v.och1lv. Hart PDmin 0,038
efter ny
skoning.
4v.och1lv. Mjukt PDmax 0,044
efter nyskoning.
4v.och8v. Hart PDmax 0,023
6v.ochlv. Hart PDmax 0,046
efter nyskoning.

Av alla statistiska berdkningar (ca 160 st) som gjordes pa materialet frin Lameness Locator
erholls bara fem signifikanta resultat avseende skillnad i rérelseasymmetri som redovisas i

tabell 3.
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DISKUSSION
Rorelseasymmetrier

| den har studien sdgs ingen genomgaende ckad grad av rorelseasymmetri vartefter som
skoperioden gick. Ett fatal signifikanta resultat sags men da de var sa fa i férhallande till alla
de statistiska berakningar som gjordes raknar man med att nagra sadana kan forekomma. Med
avseende pa dessa sa kunde ej heller nagra systematiska slutsatser uppdagas vilket gor att vi
valt att inte dra nagra slutsatser fran dessa.

Troligtvis blev inte forandringarna av hovtillvaxten som sker under 8 veckor sa stora att det
paverkade hastarna namnvart med en genomsnittlig langdtillvaxt pa 1,17 cm under den har
perioden. Det ar en majlig forklaring till att man inte sag nagra skillnader i rérelseasymmetrier.
Resultatet skulle ha kunnat bli annorlunda med en langre skoperiod.

En annan forklaring &r att hastarna helt enkelt inte blir mer asymmetriska i sitt rérelsemdénster
utan kompenserar sitt rorelsemaonster for de forandringar som sker i hoven under skoperioden
(van Heel et al., 2006; van Heel et al., 2005). Darmed inte sagt att pa hastar med langa
skoperioder i det langa loppet kan fa paverkan pa leder och ligament (Moleman et al., 2006). |
den hér studien studerades enbart graden av rorelseasymmetri och inte om det blev nagra
forandringar pa de krafter som verkar pa hoven.

Det hade varit dnskvart att folja hastarna under flera skoperioder, for att se om det generella
monstret i gruppen och inom individerna upprepar sig eller modifieras, och eventuellt med
langre tid mellan skoningarna och helst med flera hastar. Det & mojligt att en 8 veckors period
ar for kort for att paverka hastarna beaktansvart aven om det kan finnas individuella skillnader.
T ex héstar med mediolateral obalans, mindre bra benstélining etc skulle kunna bli mer
paverkade.

Resultatet tyder pa att bedomningen av hastars rorelsemonster pa rakt spar t ex vid
héltutredningar och veterinarbesiktningar inte bor paverkas i hog grad, eller hos alla individer,
av var i skoperioden som hastarna befinner sig sa lange detta &r inom det vanliga intervallet 6-
8 veckor med avseende pa rorelseasymmetri. Daremot kravs mer kunskap om skoperiodens
effekt pa hastars rorelsemonster vid longering.

Hovmatningar

En annan viktig aspekt var att de parametrar av hovarna som vi hade bestamt skulle matas
regelbundet under forsoket delvis vara svara att fa reproducerbara. Det galler framférallt
hovvinkeln som delvis paverkades av att hastarna alltid var broddade i trakten men ocksa den
differens som ibland sags nar samma hov mattes om flera ganger samma dag. Generellt hade
bakhovarna en hogre vinkel an framhovarna genom hela studien. Det sags inga signifikanta
skillnader avseende forandringar av hovvinkel vilket enligt en del studier skulle ha storre
betydelse for obalanser i hoven &n en eventuell 1angdtillvaxt, &ven om dessa givetvis &r starkt
sammankopplade. I en studie dar man hade 8-veckors skoperiod sag man en forandring pa 3,3
grader for framhovar och 3,2 grader for bakhovar (Moleman et al., 2006).

I den studien gjordes matningarna utifran standardiserade fotografier vilket skulle kunna vara
en forklaring till att vi inte uppnadde nagon férandring. En annan orsak skulle kunna vara att
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den tjockare skon (10 mm) som &r mer rigid an den skotyp som &r vanligast (8 mm) skulle
paverka vidgningen av hoven och darmed inte minska hovvinkeln i samma utstrickning. Aven
traktbrodden skulle kunna paverka vidgningen av hoven i traktdelen och darmed slitaget.

Aven tahojden var svar att fa reproducerbar, behovet av att hastarna stod helt stilla under
matningen var avgorande for att kunna fa till en korrekt matning. Enklast att méata under studien
var talangden dér vi fick en genomsnittlig langdokning pa 1,17 cm under skoperioden. Det kan
jamforas med en genomsnittlig langdtillvaxt pa 1,5 cm som sags under en 8.v skoperiod i en
annan studie. (Moleman et al., 2006). I den studien gjordes matningarna utifran fotografier av
hovarna.

En annan aspekt som man hade kunnat ta med for att se om nagra forandringar skedde under
forsoket hade varit att hoghastighetsfilma hastarnas hovar i skritt och trav. Tom med
hdghastighetskameror som numera finns i de flesta smarta telefoner skulle man kunna se om
héstarna andrade sitt monster att landa bade mediolateralt men ocksa dorsalt/plantart-palmart.
Det finns flera studier som visar att héstar i stor utstrdckning landar lateralt och inte plant som
man vanligtvis efterstravar i hovslagarlitteratur. Det manskliga 6gat hinner inte uppfatta hovens
landning korrekt och ser darmed inte att de allra flesta hastar landar lateralt och inte plant (van
Heel et al., 2004). En lang ta gor ocksa att de i storre utstrackning landar ta forst, vilket inte &r
efterstravansvart (Clayton, 1990; O Grady, 2007).

Felkallor

| ett sadant har forsok dar ett flertal matningar gjordes under en langre period finns det risk for
flera typer av fel. Nar det géller hovmatningarna finns den manskliga faktorn, vilket skulle
minimeras genom att en och samma person utférde samtliga matningar. Under forsokets gang
visade det sig att en del av parametrarna inte vara sa enkla att mata sa att de var helt
reproducerbara.

Nar det galler matningarna med Lameness Locator sa genomfordes de av ett flertal olika
personer, det var heller inte samma person som sprang med hastarna vid alla tillfallena.
Onskvart ar att f 25 steg vid matningar med Lameness Locator men detta var inte alltid
genomforbart av olika anledningar. Detta skulle kunna paverkat resultatet. Méatningarna skulle
ocksa goras sa lika varje gang som det var mojligt. Daremot varierade det om hastarna hade
ridits innan, varit i rasthage eller statt p& box mellan matningarna. Aven typen av underlag
spelar in. Méatningarna pa mjukt underlag fick ibland goras pa ridhusunderlag men ibland pa
uteridbanan, vilka hade ett liknande men inte helt likvardigt underlag.

Slutats

I den har studien sags inga forandringar vad géller rorelseasymmetrier under en 8-veckors
skoperiod pa rakt spar pa varierat underlag. Det ar mojligt att forandringar i rorelseasymmetrier
sker under en 8-veckors period t ex pa voltspar (vilket kan analyseras pa data som insamlats i
studien) eller hos hastar med stora skillnader i hovarna mellan benparen. Fler studier avseende
skoperioder och hovar i aliménhet skulle behdvas for att mer evidensbaserad kunskap ska kunna
uppnas.
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