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FORORD

Lantmastare-kandidatprogrammet ar en 3-arig universitetsutbildning vilken omfattar 180
hdgskolepoang (hp). En av de obligatoriska delarna i denna ar att genomfora ett eget arbete som ska
presenteras med en skriftlig rapport och ett seminarium. Detta arbete kan t.ex. ha formen av ett mindre
forsok som utvarderas eller en sammanstallning av litteratur vilken analyseras. Detta arbete har utforts
under utbildningens andra ar och arbetsinsatsen ska motsvara minst 6,7 veckors heltidsstudier (10 hp).

Vi blev intresserade av parasiter inom dikoproduktionen efter samtal med veterinarer och radgivare vi
mott i vara tidigare yrkesliv. Vi ville darfor undersoka hur parasiter paverkar djuren, vilka méjligheter
och eventuella hinder som kan finnas for olika betesstrategier. Vi ville ta reda pa hur en djurdgare ska
ga tillvaga for att lagga upp en betesstrategi inom en integrerad ekologisk dikoproduktion med fokus
pa parasitkontroll.

Ett varmt tack riktas till Malin Bengtsson, Cecilia Danielsson, Margareta Dahlberg, Katinca
Fungbrant och Ingela Léfqvist som stéllde upp och blev intervjuade samt bidrog med kloka
erfarenheter, synpunkter och rad. Vi vill dven rikta ett varmt tack till Madeleine Magnusson som varit
var handledare samt Anders Herlin som har varit examinator.

Alnarp maj 2016

Arvid Lennartsson & Jennifer Skéld
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1. Sammanfattning

I en ekologisk produktion ar det inte tillatet att rutinmassigt och férebyggande avmaska djuren. Istallet
far djuragaren jobba preventivt med olika betesstrategier for att lagga upp en hallbar betesplan. Det
som ska uppnas 4r att fa ett sa optimalt utnyttjande av marken som majligt men inte nagon
uppforokning av parasitnivan.

Malet med arbetet har varit att undersoka vilka kontrollatgarder for parasiter som finns, vilka atgarder
som &r vanligast i Sverige idag samt se vilka betesstrategier som kan fungera effektivast i en ekologisk
integrerad dikoproduktion. En litteraturstudie har genomforts samt kvalitativa intervjuer med
veterindrer och radgivare verksamma i sodra Sverige. Arbetet ar avgransat till 16pmagsmask,
tunntarmsmask och lungmask.

Resistens mot avmaskningsmedel &r ett problem och antalet ekologiska beséattningar 6kar, darfor
kommer det i framtiden bli viktigt att lara sig effektiva betesstrategier utan rutinméassig avmaskning
for att bibehalla en I6nsam djurproduktion med god djurhalsa. Att lagga upp en hallbar och langsiktig
betesplan kraver mer av djuragaren da det blir fler parametrar att ta hansyn till. Ett nara samarbete
mellan djuréagare, veterinar och radgivare kan vara positivt da de gemensamma kunskaperna ar
vardefulla for att skapa en val fungerande betesplan.

En effektiv parasitkontroll kan vara positiv for djurproduktionen och kan bland annat ge en 6kning av
tillvéaxt, battre slaktkroppsegenskaper och fertilitet samt en minskad dadlighet i besattningen. Manga
ganger blir djuren inte markbart paverkade av parasiter men forlorar i tillvaxt.

Flera studier ar utforda pa effekten av rotation- och kontinuerlig betning, tillskottutfodring samt den
ekonomiska aspekten ur parasitkontroll. De har kunnat analyseras med varierande resultat och inga
slutgiltiga slutsatser kring amnet har kunnat dras. Det &r dven svart att uppmata de ekonomiska
fordelarna med en effektiv parasitkontroll da det ar svart att se de exakta forlusterna som parasiter kan
orsaka i produktionen. Det ar dven en fraga om att vaga for- och nackdelar emot varandra for
djuragaren, ofta ar det for oekonomiskt att till exempel lata ett bete ligga i trada ett ar.

Forekomsten av parasiter ar kopplad till klimat, vilken sorts parasit samt djurens alder. Ofta finns inte
mojligheten att véxelbeta med andra djurslag, bland annat pa grund av att manga producenter enbart
har en stérre mangd av endast ett djurslag. Sam- och véxelbete med hjalp av olika djurkategorier inom
besattningen kan vara en strategi. Forstagangsbetare ska helst inte beta efter forstagangsbetare da de
uppforokar parasitmangden pa betet. Aldre djur med immunitet kan fungera som sanerare da de har en
hogre motstandskraft och inte uppforokar mangden parasiter.

Det &r en fordel att kunna anvanda sig av trackprov som grund for betesplaneringen sa det gar att valja
en lamplig strategi for en mer lyckad parasitkontroll. Det gor dven att det gar att se vilka betesmarker
som skulle kunna orsaka problem. Att vaga djuren regelbundet for att kunna se nar nagot avviker kan
vara ett alternativ. Olika besattningar har dven olika forutsattningar. Radgivning och betesplanering
sker effektivast individuellt pa besattningsniva.



2. Summary

In organic production, it’s not allowed to routinely de-worm animals. Instead, the farmer has to work
preventive with different grazing strategies and to set up a sustainable grazing plan. The aim is to get a
beneficial use of the land, but no increase of the parasite level.

The aim of this rapport was to investigate different kind of measures for parasite controlling, and to
find the most common strategies for an organic integrated beef cattle production. A literature study has
been carried out, and interviews with veterinarians and extension staff in southern Sweden. This
rapport is limited to the following parasites: Ostertagia ostertagia, Cooperia onchophora and
Dictyocaulus viviparus.

Resistance to anthelmintic is a problem and the number of organic farms is increasing: To maintain a
profitable animal production with good animal health it is of importance to learn effective control
strategies without routine de-worming. The farmer has to take into account several parameters when
setting up a sustainable and long-term work plan. Close cooperation between the farmers,
veterinarians and advisors can be positive, because the collective knowledge is valuable to create a
well-functioning work plan.

An effective parasite control-can be positive for the animal production; for example provide an
increase in growth, better carcass characteristics, increased fertility and reduced mortality in the herd.
Many times, the animal isn’t visibly affected by parasites, but loses in growth.

There have been several studies performed on the efficacy of rotational grazing vs. continuous
grazing, supplementary feeding as well as the economic aspect of parasite control. Different
conclusions have been drawn without any definite conclusion on the subject. It"s difficult to measure
the economic benefits of an effective parasite control because it is difficult to calculate the exact
production losses the parasites causes. The farmer also have to weigh the pros and cons when it comes
to choose strategies of parasite control; it is for example uneconomical to leave a pasture fallow for a
year, and sometimes the loss in animal growth is acceptable because of the value to graze a certain
pasture.

The presence of parasites is linked to climate, the type of parasite and age of the animal. Often there is
no possibility to use alternate grazing or to let beef cattle graze together with other kinds of animals,
partly because as many livestock farmers very often only have a greater quantity of one species.
Instead of using a different species it can be an option to graze differently with other categories of
animals within the herd itself. First-season grazing cattle that graze immediately after other first-
season grazers are going to meet an increase amount of parasite in the pasture. Older animals with
immunity can clean the pasture as they are resistant and do not increases the amount of parasites.

It is an advantage to use faecal samples as the base for the grazing plan, an appropriate approach for a
more successful parasite control can then be chosen. You can also see which pastures is most likely to
cause problems. To weight the animals regularly can be an option to detect deviates. Different farms

have different conditions. Consulting and planning is done most efficiently individually on each farm.



3. Inledning

Bakgrund

I en ekologisk produktion &r det inte tillatet att anvanda sig av forebyggande, rutinmassig avmaskning
(Jordbruksverket 2002). "Reglerna tillater inte forebyggande behandlingar, med undantag for
vaccinering. Det ar till exempel inte tillatet att rutinmassigt ge medel mot inalvsparasiter. Sadana
problem ska istéllet undvikas genom god betesplanering” (KRAV 2016, s. 35). Genom att lagga upp
en plan for hur djuren ska beta ar malet att marken ska utnyttjas optimalt samtidigt som parasiterna
inte gynnas (Jordbruksverket 2002). Huvudmalet med en strategi mot parasiter ar att minska nivan
som kan infektera djuren genom att jobba forebyggande, sa att de inte uppforokas pa betesmarkerna
(Stromberg & Averbeck 1999). Stérst problem for djuren ger parasiterna inom arterna Ostertagia och
Cooperia (Jordbruksverket 2001). Over hela vilden &r Ostertagia och Dictyocaulus viviparus de
parasiter som orsakar storst problem inom beséattningar, och har tankbart storst inverkan pa djurens
hélsa (Corwin 1997). Det finns manga gynnsamma effekter av att jobba med forebyggande
parasitkontroll inom dikoproduktion. En effektiv strategi gor det mojligt att fa en positiv 6kning av
kroppsvikten, ckad foderomvandlingsformaga, béattre slaktkroppsegenskaper, fertilitet, immunforsvar,
mjolkproduktion och &ven en eventuell minskad risk for andra sjukdomar, samt minskad dodlighet i
besattningen (Hawkins 1993). Resistens mot avmaskningsmedel, och att det blivit allt vanligare med
ekologiska dikobesattningar, har gjort att det ar viktigt att hitta andra alternativ for att fortfarande
kunna bibehalla en god djurproduktion (Wallner 2006). Det &r valdigt trolig att djuragaren kommer att
behova lara sig bra betesstrategier i framtiden da detta antagligen kommer vara den viktigaste och
grundlaggande delen i en hallbar parasitkontroll. Betesplanering kraver mer av djuragaren i form av
forberedelse och administration pa lang sikt (Thamsborg, Roepstorff & Larsen 1999).

Mal

Med hjélp av litteraturstudier samt kvalitativa intervjuer med veterinarer och radgivare ar malet &r att
avgora vilka betesstrategier som ar mdjliga att anvanda i en integrerad ekologisk dikoproduktion for
att kontrollera och minska risken for parasitinfektioner. Intervjuerna med veterinarer och radgivare ska
ge en inblick i hur praktiska betesstrategier for parasitkontroll 14ggs upp i Sverige i dagsléget.

Syfte

Syftet med arbetet ar att ta upp olika forebyggande kontrollatgarder for parasiter. Det finns dven ett
potentiellt problem i och med resistensutveckling mot avmaskningsmedel vilket gor att arbetet dven
kan vara av intresse for konventionella besattningar. Avsikten &r att se vilka forebyggande atgarder
som kan vara aktuella for ekologiska dikobesattningar i Sverige.

Avgransning

Arbetet dr avgransat till att bara behandla de vanligaste betesburna parasiterna i Sverige, som drabbar
notkreatur som har visat sig paverka djurproduktionen negativt. Avmaskning som forebyggande
parasitkontroll har exkluderats.



4. Litteraturstudie
4.1. Betesburna parasiter

Alla djur som vistas pa bete drabbas av parasiter i en varierande grad, men det gar inte att fa ner
parasitmangden till en obefintlig niva. Malet &r att halla parasitméangden pa en sadan lag niva att det
inte paverkar djuren negativt. Forstagangsbetare drabbas hardare an aldre djur (Jordbruksverket 2002).
Det huvudsakliga malet med en strategi for hur djuren betar ar att minska forekomsten av parasiter
eller att forebyggande halla nere nivan av parasiter som har mojlighet att infektera djuren (Stromberg
& Averbeck 1999).

Hos notkreatur ar de kant att parasitférekomsten minskar nér djuragaren flyttar djuren till nytt bete ofta
och sam- eller vaxelbetar med andra djurslag. Hogt betestryck med manga individer ar en riskfaktor.
Sa kallad utspadning &r ett satt att fa en béttre parasitkontroll. Djuragaren kan antingen slappa
forstagangsbetare med andra djurslag, dldre kor som ar immuna eller minska djurantalet per hektar.
Forhallandet mellan betestrycket och parasitforekomst verkar bero pa djurgruppens alder, klimatet,
vilken typ av parasiter, samt nivan pa den initiala infektionen (Thamsborg, Roepstorff & Larsen

1999).

I en studie gjord i Sverige pa ekologiska mjolkkobeséttningar, visade resultatet att den vanligaste
kontrollatgarden mot parasiter var betesstrategier som involverade stodutfodring och mineraltillskott
till djuren samt att forstagangsbetare slapptes ut pa parasitfria beten. Nér de konventionella och
ekologiska gardarna jamfordes visade sig att det var mer frekvent forekommande fall av diarré pa
forstagangsbetare och en minskad tillvéaxt under betessasongen an pa stall, pa de ekologiska djuren
jamfort med de konventionella. Dessa problem tros bero pa parasiter. De ekologiska gardarna verkade
aven ha ett storre parasitproblem an de konventionella (Svensson, Hessle & Héglund 2000).

Svara parasitangrepp &r i dagslaget ofta ett tecken pa dalig djurhallning (Corwin 1997). | en studie
gjord pa ekologiska och konventionella mjélkkobeséttningar i Sverige svarade 6 % av de ekologiska
producenterna och 15 % av de konventionella att de inte alls vidtog nagra atgarder for parasitkontroll
bland sina kalvar (Svensson, Hessle & Hoglund 2000).

De i Sverige vanligt forekommande inalvsparasiterna som djuren kan drabbas av pa bete ar
I6pmagsmask (Ostertagia ostertagia) och tunntarmsmask (Cooperia onchophora) (SVA 2016b).
Lungmask (Dictycaulus viviparus) och I6pmagsmask (Ostertagia ostertagia) orsakar problem i
beséattningar varlden éver (Corwin 1997). Lépmagsmask, tunntarmsmask och lungmask tillhér klassen
nematoder, eller rundmaskar. Nematoder finns 6verallt och dver hela vérlden. Det finns ca 20 000
arter men det tros finnas manga flera oidentifierade. De &r sedan indelade i olika familjer, dar
rundmaskar som har specialiserat sig pa att parasitera pa notkreatur tillhor familjen
Trichostrongylidae. De beskrivs som masklika, cylindriska och kroppen ar vatskefylld. De har bara
muskler som l6per langsmed kroppen och de har inga organ som skoter andning samt saknar system
for cirkulation (Nationalencyklopedin 2016).

Unga djur drabbas hardare av parasitangrepp &n éldre djur som ofta uppvisar nagon form av immunitet
efter upprepade infektioner, dven om de kan vara bérare av smittan och sprida den pa betesmarkerna.
Djur som mar bra och har gott hull klarar parasitinfektioner battre an djur i samre skick (SVA 2016b).
Parasitinfekterade djur har oftast en blandning av olika arter i sig. Nar det kommer till rundmaskar
finns det manga olika typer som drabbar djuren, men endast ett fatal som orsakar storre skador och



biverkningar (Hawkins 1993). Det ar viktigt att diagnosticera vilka parasiter som paverkar djuren, da
de paverkar djuren i ett brett spektra av olika infektionsnivaer (Thamsborg, Roepstorff & Larsen
1999).

Lopmagsmask (Ostertagia ostertagi)

Symptom

I tempererande klimat &r I6pmagsmasken den vanligaste parasiten som orsakar skador hos nétkreatur
(Smith & Grenfell 1985). Inalvsparasiterna utvecklas i djurets mag- eller tarmslemhinna och paverkar
upptaget av naring negativt. Kvigor som utsétts for stora angrepp av parasiter kan fa problem i och
med att ansattningen av mjolkkortelvavnad i juvret blir samre (Jordbruksverket 2002). Om mangden
parasiter &r stor och infektionen blir svar, utvecklar djuren symptom som vikttapp, diarré, nedsatt aptit
och i vissa fall leder det till att djuren avlider. Detta kallas ostertagios (Smith & Grenfell 1985). De
djurgrupper som brukar uppvisa allvarligast symptom pa ostertagios, samt utskiljer storst mangd &gg,
ar kalvar och kvigor (Smith & Grenfell 1985). Om angreppet ar valdigt kraftigt kan djuret fa symptom
innan det & majligt att hitta dgg i godseln (SVA 2016b). Det finns tva olika former av ostertagios.
Dels sommarostertagios, dar forstagangsbetare framst blir sjuka. De insjuknar i slutet av sommaren,
eller i borjan av sasongen om det finna ett stort antal 6verlevande larver kvar pa betet. Manga djur
insjuknar, men fa avlider (Nilsson 1983). Vinterostertagios kan drabba djuren nér de smittats sent
under betesperioden. Larverna gar da in i dvala i slemhinnan pa Iopmagen och aktiveras igen nar
djuren fortfarande befinner sig pa stall och ger symptom som nedsatt tillvéxt (SVA 2016b). | denna
form av ostertagios ar det inte sa manga djur som uppvisar symtom, men bland de som insjuknar ar det
hdg dddlighet (Nilsson 1983).

Livscykel

De forsta larvstadierna kallas L1 och L2, dggstadiet samt dessa tva stadier ager rum i gédselhdgarna pa
betet. Larverna ater bakterier som finns i godseln. Nar larven borjar 6verga fran L2 stadiet till L3
emigrerar den ut fran godselhdgarna till omkringliggande grés. Det maste vara ett lagom fuktigt klimat
for att detta ska ske. De upptas av djuren och borjar producera nya dgg efter ca 3 veckor. | kortlarna i
I6pmagen utvecklas de till L5 stadiet (Smith & Grenfell 1985). Larverna kan dven ga i dvala inne i
djuret och 6vervintra pa det viset (SVA 2016b). Detta kallas att L4 stadiet blir hypobiotiskt, larvens
utveckling stannar upp. Larven kan stanna av pa det viset i upp till ett halvar (Urquhart et al. 1989 se
Hessle 1999).

Overlevnad

De frilevande larvernas dverlevnad beror framst pa markfuktigheten samt temperaturen men éven pa
hur immuna varddjuren &r. L3 stadiet &r véldigt 6verlevnadskraftigt, iallafall i laboratoriemiljo, dar
det uppmiitts att de dverlevde i 15°C i 100-200 dagar (Smith & Grenfell 1985). Larverna &r kéansliga
for torka och temperaturer dver 30° C. Bade &gg och parasiter i L3 stadiet ar koldtaliga och kan
overleva vintern pa betet, men mognar samre under 6° C (Jordbruksverket 2002). Ute i falt har det
setts att det forekommer vissa variationer i parasitmangd om det blir gynnsamma véderférhallanden
som regn. Detta gor att larverna har lattare att ta sig ut i gréset eller att gddseln mjukas upp och blir
tillrackligt fuktig for att gynna I6pmagmaskens dverlevnad (Smith & Grenfell 1985). Dyngbaggar,



daggmaskar, andra insekter samt faglar paverkar parasiternas dverlevnad i och med att trackhégarna
torkar ut och skapar en ogynnsam miljo (Stromberg & Averbeck 1999).

Diagnos

Nar man gor trackprov gar I6pmagmaskens agg inte att skilja fran tunntarmsmaskens, séa de raknas
ihop som en totalsumma EPG (agg per gram track). Andra diagnostiska medel &r att méta halten av
pepsinogen med ett blodprov eller att vid obduktion titta pa 16pmagens slemhinna (Urquhart et al.
1989 se Hessle 1999).

Tunntarmsmask (Cooperia onchophora)

Symptom

Notkreatur smittade med tunntarmsmask pavisar oftast inte nagra symptom mer an tillvéxttapp. Vid
allvarliga angrepp orsakar parasiten diarré, som framtrader tidigare pa betessasongen jamfort med
diarré orsakad av l6pmagsmask. Avmagring av djuret kan ske, men inte lika snabbt och aggressivt
som med l6pmagsmasken. Djur smittade av tunntarmsmask &r oftast d&ven smittade med
I6pmagsmasken. Infekterade djur uppvisar sallan nagot sjukdomstillstand, utan far mer diffusa
problem i form av samre tillvaxt (Scott, Penny & Macrae 2011 ss. 238-240).

Livscykel

Vuxna, kénsmogna larver i stadiet L5 utsdndrar dgg i tunntarmen som féljer med gédseln ut. 1 gédseln
utvecklas aggen till larver genom tre olika stadier. | L3 fasen emigrerar larverna ut fran tracken till
narliggande grés for att bli upptagna av de betande djuren. Utvecklingen fran det att larven upptas, till
att 4gg utséndras tar normalt mellan 18-21 dagar (Scott, Penny & Macrae 2011 ss. 238-240).

Overlevnad

Larver av tunntarmsmask som upptas sent pa betessasongen kan évervintra i varddjuret som larver i
L3 stadiet, for att fortsatta sin utveckling pa varen. Agg som utséndras sent pa betessiasongen kan
overvintra som &gg och gar da ner i vilofas for att sedan aktiveras igen till varen (Elshiekha & Khan
2011, s. 53).

Diagnos
Vid trackprov gar tunntarmsmaskens agg inte att skilja fran 1opmagmasken, utan de réaknas ihop som
en totalsumma (Urquhart et al. 1989 se Hessle 1999).

Lungmask (Dictyocaulus viviparus)

Lungmask har rapporterats vara ett aterkommande problem hos bade ungdjur och kor. Detta i bade
ekologiska och konventionella besattningar (Thamsborg, Roepstorff & Larsen 1999). Aldre djur
utvecklar en viss immunitet som dock inte varar hela livstiden (SVA 2016a).
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Symptom

Lungmask existerar i hela landet och ger symptom som hosta, andndd, dalig aptit samt nedsatt tillvaxt.
Dodsfall kan forekomma och aldre djur kan fa problem med mjélkproduktionen. Problem med
lungmask hos nétkreatur brukar visa sig senare pa sommaren och liknar lunginflammation till
symptomen. Djuren smittas pa betet, aldre djur kan vara barare och inkopta djur kan féra med sig
smittan. En relativt liten mangd larver, jamfort med andra arter, behovs for att fa ett sjukdomstillstand
hos djuren (SVA 2016a). Lungmasken orsakar oftast inte nagra skador pa djuret forran de befinner sig
i djurets lungor. De kan orsaka lunginflammation, olika 6dem och gor det svart for djuret att andas. De
kan aven fa sekundarinfektioner i lungorna en tid efter da det inte finns nagra larver kvar (Urquhart et
al. 1989 se Hessle 1999). En studie utford pa forstagangsbetande kalvar i Sverige visade att flera
blodserum test var positiva for lungmask pa de kalvar som vistats pa betesmarker vilka aret innan
betats av andragangsbetare och/eller aldre djur. Det var ingen skillnad i forekomst av lungmask
beroende pa betesstrategi som t.ex. senare beteslapp. Men det ska tilldggas att grupperna var sma, sa
resultatet ska tolkas med viss forsiktighet (Hoglund, Viring & Térngvist 2004).

Livscykel

Vid de mest gynnsamma klimatférhallandena gar larverna in i L3 stadiet pa runt fem dagar. Antingen
forflyttar sig parasiten precis som I6pmags- och tunntarmsmasken eller sa tar den hjalp av en svamp
som kallas Slungmogel (Pilobolus), som hjalper parasiten att kastas ut i graset fran godselhdgarna
(Urquhart et al. 1989 se Hessle 1999). Larverna tar sig ut via tunntarmen i blod- och lymfkérl dar de
blir kénsmogna och sedan tar sig till djurets lungor (SVA 2016a). Sedan 6msar de hud en gang till
innan de lagger agg som klacks i luftstrupen. Aggen innehaller en fullt utvecklad form av L1 stadiet
som klécks véldigt snart efter dggen lagts (Urquhart et al. 1989 se Hessle 1999). Larverna hostas upp,
svaljs ner och kommer ut pa betet igen genom godseln (SVA 2016a).

Overlevnad

En studie utford pa 15 mjolkgardar i sydvastra Sverige visade att lungmask var svarare att kontrollera
an andra nematodinfektioner och skapade storre problem pa tva av gardarna. Dar sambetning med
aldre djur och forstagangsbetare, eller dér aldre djur betat tidigare pa varen/sommaren ansags det att
kéllan till parasitmangden var de aldre djuren. Teorin som lades fram angaende lungmaskinfektionerna
var att antingen kunde den dvervintra ute pa betet och/eller sa spreds den till betesmarkerna med
enbart forstagangsbetare fran narliggande marker med aldre djur. Sammanfattningsvis kom studien
fram till att lungmask orsakar problem i svenska beséattningar (Héglund, Svensson & Hessle 2001).

Diagnos
Diagnostisering av lungmask kan ske med hjélp av trackprov eller blodserum (SVA 2016a).

4.1.1. Immunitet

Aldre kor utvecklar 6ver tiden en immunitet mot parasiter, &ven om de har sm& mangder i sig som
aldrig orsakar dem nagra problem. De utsondrar en liten mangd parasiter sa nivaerna pa betesmarkerna
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hélls konstant, vilket gor att kalvarna utsatts for dessa valdigt tidigt. Det anses att en nollniva inte &r att
eftertrakta, men att nivan ska vara sadan att djuren inte paverkas negativt (Corwin 1997). Forskning
har visat pa fenotypiska skillnader mellan nétkreatur dar vissa har en hogre motstandskraft mot
parasiter (Gasbarre, Leighton & Bryant 1996).

4.1.2. Ekonomi

Djurproduktion som sker i en lite storre omfattning har ett kommersiellt syfte och allt som drabbar
produktionen negativt ar &ven en ekonomisk forlust (Corwin 1997). For djurédgaren minskar
insatskostnaderna under betessasongen, men risken for parasitinfektioner 6kar (Stromberg &
Averbeck 1999). En 6kning av kroppsvikt, sérskilt bland ungdjur, men aven inom andra djurkategorier
med varierande djurhallning, parasittryck och geografiskt lage, har flera ganger uppmatts. Det &r i
dagsléaget aven val kant att god parasitkontroll gynnar djuren, men det ar svart att mata forlusterna for
djuragaren for att veta vilken niva av parasitbekdmpning som anses vara rimligt ekonomiskt (Hawkins
1993). Corwin (1997) har i en rapport diskuterat olika studier som tittat pa sambandet mellan ekonomi
och parasitkontroll. Tidigare studier som gjorts for att bevisa sambandet har fatt motta viss kritik.
Kritiken riktar sig till att det i vissa fall inte forekommer nagon statistisk analys nar de kliniska
faltforsoken lagts upp. Det har ibland heller inte anvants nagra kontrollgrupper och det saknas
detaljerad information om hur djuren behandlats. Asikten &r d& att tolkningen av studierna har blivit
felaktig eftersom studierna var daligt utformade fran borjan. Det ar aven svart att tolka resultaten da
det &r valdigt manga variabler att ta hansyn till.

4.2. Forebyggande parasitkontroll

For att effektivt kunna l&gga upp en strategi behdvs det en stérre kunskap om hur parasiterna fungerar
ute i betesmarken, bade for att kunna lagga upp en mer precis strategi, men ocksa for att kunna kanna
sékerhet i att det som gors ar rétt (Rhodes opublicerat se Niezen et al. 1996). | ett integrerat
kontrollprogram dar det inte anvands avmaskningsmedel har det visat sig att tva eller flera metoder
som i sig sjalva ar mindre effektiva kan ge en lamplig parasitkontroll och minska smittrycket. Det kan
aven vara sa att en alltfor effektiv kontroll minskar chansen for att djuren utvecklar immunitet
(Thamsborg, Roepstorff & Larsen 1999). Det finns tre faktorer som har visat sig vara starkt kopplade
till tillvéxt hos ndtkreatur och det &r betesintensitet, kontinuerlig- eller rotationsbetning samt
stodutfodring. Dock har forskning inte helt kunnat koppla ihop alla variabler och det gar ofta inte att
dra nagon slutgiltig slutsats av resultaten (Bransby 1993).

Att lagga upp betesstrategier handlar om att sakerhetsstalla att djuren far tillrackligt med foder och det
kan ibland hamna i konflikt med en strategi som involverar parasitkontroll. Det har observerats att det
forsta aret djurdgaren maste lagga upp betesstrategier ur parasitsynpunkt ar det svaraste. Manga
grundar sina strategier enbart pa betesmarkernas kvalitet och tillganglighet. Pa storre gardar kan
planeringen runt hur betena ska utnyttjas bli omfattande, men de har antagligen storre avkastning pa
den tiden som l&ggs ned och &ven en stdrre mojlighet att kopa in tjansten vid behov (Niezen et al.
1996).

Pa 15 ekologiska mjolkgardar i sydvastra Sverige gjordes en studie som visade pa att en
tillfredstallande kontroll av inalvsparasiter gick att uppna genom att slappa ut djuren pa rena
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betesmarker samt genom tillskottsutfodring och att det & mojligt att halla andra inalvsparasiter pa en
1ag till acceptabel niva utan hjalp av avmaskningsmedel genom goda betesstrategier. Det framkom
dven att det ar positivt att inte lata forstagangsbetare slappas ut pa marker som betades av
forstagangsbetare aret innan (Hoglund, Svensson & Hessle 2001).

Betesplanering

Ju langre tid ett bete tillatas att vila, desto mindre méangd parasiter finns kvar att infektera djuren
(Stromberg & Averbeck 1999). Att larverna dor ut efter en viss tid ar sant, men ibland kan detta ta
valdigt lang tid. Antagligen fram till midsommar och i vissa fall behévs hela sommaren for att deras
naringsreserver ska utarmas sa de tillslut dor. Klimatet spelar ocksa in till stor del (Jordbruksverket
2002). Det kan dock vara opraktiskt for djurdgaren att halla betet i trada, &ven om det skulle minska
parasitforekomsten. Studier har visade att larver kan dverleva 6-12 manader ute pa betet. Genom att
lata betet vila minskar mangden Gverlevande parasiter, men nivan kan aldrig bli noll (Stromberg &
Averbeck 1999). Genom att djuragaren lagger upp en plan for hur djuren ska beta ar malet att marken
ska utnyttjas optimalt samtidigt som det inte blir en for stor mangd parasiter som kan inverka negativt
pa djurproduktionen. Den basta beteshojden for notkreatur ligger pa 10-12 cm och efter avbetning ska
hojden ligga pa 6-7 cm (Jordbruksverket 2002).

Det har gjorts studier som visar att parasitmangden och antalet parasiter som forflyttar sig fran
godselhdgarna ut i graset varierar beroende pa olika grastyper (Knapp 1964; Silangwa & Todd 1964).
Foderlosta, hdnshirs och timotej underlattar parasiternas chans att upptas av varddjuret. Den relativa
luftfuktigheten paverkar hur hogt upp larverna klattrar samt mangden larver som forflyttar sig pa
grasstraet. Ju hogre luftfuktigheten var, desto fler av larverna klarade av att forflytta sig och de kom
hogre upp, oavsett grassort (Silangwa & Todd 1964). Betesstrategier som innefattar en lamplig méangd
djur per hektar bete kan ge ett minskat parasitupptag hos djuren (Corwin 1997).

Kalvar som gar med sina modrar anses vara mer motstandskraftiga eftersom de fortfarande diar, men
det kan anda finnas ett behov av att avmaska dem nar de stallas in pa hosten. En 16sning kan vara att
om kalvarna fods tidigt pa aret kan de vara redo att avvanjas i juli/augusti och kan da slappas pa
vallatervaxt istallet medan korna gar kvar pa betet (Jordbruksverket 2002). Djuragaren kan jobba
forebyggande genom att slappa parasitfria djur pa rena marker. Med rena marker menas antingen
nyanlagda akermarksbeten eller permanenta beten som innan betats av andra djurslag som inte delar
parasiter med nétkreatur (Thamsborg, Roepstorff & Larsen 1999).

Sam- och vaxelbete mellan forstagangsbetare och &ldre djur

I en studie gjord i Sverige visade sig en strategi som involverade betesmarker som de pa varen slappte
forstagangsbetare pa, som aret innan betats av andragangsbetare, och dar djuren sedan togs bort fran
betet i mitten av juli. Den strategin visade sig vara lyckad. Anledningen tros vara att
forstagangsbetarna inte blev utsatta for nagra hoga nivaer av 6vervintrande larver, detta till foljd av att
det gick aldre betare pa de markerna aret innan. En annan teori ar att forstagangsbetarna blev flyttade i
mitten av juli till ett parasitfritt bete (Larsson et al. 2006). Det har setts positiva resultat fran studier
gjorda pa betesmarker som nyttjades av aldre immuna djur och ungdjur, bland annat pa mjolkgardar i
Danmark (Nansen et al. 1990) samt pa kéttdjur i Belgien (Agnessens et al. 1997 se Svensson, Hessle
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& Hoglund 2000). Det kan dven vara sa att fordelen av att ha forstagangsbetare tillsammans med ldre
djur pa betesmarkerna ska ha mycket att géra med de &ldre djurens grad av immunitet. Det mest
optimala ar om forstagangsbetare far ett parasitfritt eller iallafall Iaginfekterat bete. Samma
djurkategori ska helst inte ha gétt pa betet aret innan. Om det inte finns sadana beten att tillga ska de
inte beta dar forstagangsbetare gick aret innan, eftersom yngre djur uppforokar parasiterna sa att det
finns fler som Gvervintrat. Helst ska da éldre djur som har fatt en viss immunitet mot parasiterna beta
de markerna direkt pa varen, sedan kan forstagangsbetarna fa komma ut tva till tre veckor efter detta.
Senare pa sasongen sker inte nagon storre atervaxt och for att tillgodose djurens behov maste de
erbjudas mer bete. Det basta djuragaren kan ge forstagangsbetare senare pa sasongen ar vallatervéxt
(Larsson et al. 2006).

Sam- och vaxelbetning med andra djurslag

Parasitarter som Ostertagia smittar inte, eller valdigt lite, mellan far och nétkreatur. Trichostrongylus
och Cooperia smittar bade far och nétkreatur (Stromberg & Averbeck 1999). En studie gjort pa Nya
Zealand har visat att den optimala fordelningen av far och nétkreatur vid sambetning &r 50:50 (Niezen
et al. 1996). Enligt Thamsborg, Roepstorff & Larsen (1999) behdvs det mer forskning pa effekterna av
sam- och véxelbetning ur parasitsynpunkt.

Beteskvalité och beldggningsgrad

Om djuren har en tillracklig mangd bete sa de tillgodoser sitt naringsbehov 6kar deras motstandskraft
mot parasiter. Vanligtvis finns det gott om bete tidigt pa sasongen. Om betestrycket blir alltfor lagt
hinner inte djuren beta av atervéxten, vilket ger ett samre naringsinnehall och forvuxet bete. For att
I6sa det problemet kan graset, om det & mojligt, slas av. Annars ar alternativet att antalet djur som
betar far lov att variera (Jordbruksverket, 2002). I en rapport av Bransby (1993) jamfors olika
forskningsresultat och dar har de kommit fram till att en 1ag belaggning pa betesmarkerna kontra en
hdg, hade djuren i den lagre belaggningsgraden en béttre naringsbalans och en hogre tillvaxt. | och
med detta har slutsatsen dven dragits att om djuren har en god naringsbalans far de séllan stora
parasitproblem. Det som talar emot dessa resultat &r att ingen kontrollgrupp anvandes samt att ett antal
andra studier inte har kunnat bevisa detta (Bransby 1993).

I en annan studie som gjorts framgick det att nar betesintensiteten 6kar sa tkar &ven mangden
parasitdgg pa markerna varje ar. En tidig avbetning pa varen gynnar vissa betesvéxter och ger ett battre
bete, dock sa ar det inte optimalt ur parasitsynpunkt om betet anvéandes aret innan, da parasittrycket ar
mycket hogre tidigt pa &ret. A andra sidan s ger en sen betesslappning ett samre naringsvérde pa
graset, vilket inte gynnar djuren samtidigt som det &ven missgynnar betesvéxterna som behover en
tidig avbetning. Det behover inte heller vara séakert att parasittrycket har minskat senare pa sasongen,
som ar beroende pa hur vadret har sett ut under vinterhalvaret och varen (Jordbruksverket 2002).
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Rotationsbetning

Rotationsbetning forekommer i Sverige, bade extensivt och intensivt. Jamfort med kontinuerlig
betning lagger djuragaren mer tid pa att flytta runt djuren samt att det blir ofta en hogre
stangselkostnad i och med att det exempelvis ofta forekommer mindre fallor pa storre arealer. Malet
med rotationsbetning ar att fa en optimal avbetning som gor att graset far manga vegetativa skott
(Jordbruksverket 2001). Det har tidigare getts forslag pa att rotationsbetning skulle minska risken for
parasitinfektion, i och med att djuren flyttas fran betet sa bryts parasiternas livscykel (Ciordia et al.
1962). Genom att anvanda sig av rotationsbetning kan djuragaren optimera betets atervaxt och
produktivitet. Det gor att djuren ater allt tillgangligt bete, men i och med att de ater ndrmare sina
gamla godselhdgar an nar de betar kontinuerligt 6ver en langre tidsperiod, och det gjorde att de fick i
sig en storre mangd larver &n vad de annars skulle gjort. Det ar kant att ju langre tid ett bete forblir
obetat, sa minskar mangden parasiter med tiden. Problemet kan dock vara att nar man applicerar
rotationsbetning som betesstrategi ar att djuren fors tillbaka till betet efter ett uppehall som ar for kort.
Exempelvis med forsok utforda pa djur i ett intensivt rotationbetningssystem dar de togs fran betet och
sedan sldpptes pa igen efter 28 dagar. Detta gjorde att de métte larverna fran den forra betesperioden i
det stadiet de kryper ut for att upptas av djuren (Stromberg & Averbeck 1999). Sammanfattningsvis,
efter att flera studier jamforts, kom de fram till att inga av de olika férséken med rotationsbetning gav
en minskning av parasitférekomsten (Bransby 1993; Stromberg & Averbeck 1999). Intensiv
rotationbetning &r positivt i aspekten betesutnyttjande, med gor att djuren upptar en storre méngd
parasiter (Corwin 1997).

Kontinuerlig betning

Om djuren betar strikt kontinuerligt sa betyder det att ett antal djur slapps pa ett antal hektar, som de
sedan betar hela sdsongen utan att det vare sig tillkommer eller bortfaller djur eller hektar. Detta
anvands oftast i system med lagavkastande naturbetesmarker. Det &r billigt for djuragaren, och enkelt,
med det finns en risk att det bildas rator och delar av betet kan bli igenvaxt. Detta gor att betet pa sikt
blir av en sdémre kvalité. Om djurdgaren forsoker kompensera kvalitetssankningen genom ett hogre
antal djur eller en sen betning in pa hosten kompromissar man istéllet med djurens avkastningsniva,
som da ofta blir samre (Jordbruksverket 2001). Det har tidigare foreslagits att kontinuerlig betning
skulle ge en mer 6kad parasitférekomst an rotationsbetning, men en studie visade att det blev en
okning av agg under rotationsbetning (Ciodia et al. 1962). Andra studier har inte kunnat se nagon
skillnad i de olika betessystemen ur parasitsynpunkt och en sag en fordel med rotationsbetning, men
de olika resultaten som fatts kan bero pa klimatpaverkan och inga tydliga slutsatser har kunnat dras
(Bransby 1993).

Tillskottsutfodring

Tillskottsutfodring verkar gynna djuren ur parasitsynpunkt. Enligt forskarna behovs det dock mer
forskning kring hur tillskottsutfodring paverkar den faktiska parasitméangden pa betet (Hoglund,
Svensson & Hessle 2001). En teori &r dven att tillskottsutfodring skulle kunna minska parasitméangden
da djuren dgnar mer tid at att ata det fodret &n att beta (Bransby 1993). En studie gjord i Sverige, for
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att se om tillskottutfodring 6kar djurens motstandskraft mot parasitinfektion visade sig inte ge nagot
okat skydd mot parasiter. De vet inte helt sakert varfor resultatet av studien blev som sé& nér andra
studier yrkat pa att det kan vara positivt med tillskottsutfodring. De anser dock att faktorer som t.ex.
naringssammansattning och tidsperioden de utfodras behdver ytterligare forskning (Larsson et al.
2006).

Biologisk kontroll

Biologisk kontroll, eller bekampning, av parasiter gar ut pa att med hjélp av levande mikroorganismer
kontrollera parasitnivan till en niva dar den inte orsakar nagon skada pé djuren eller ekonomiska
forluster. Det som 6nskas &r att djuren utsatts for en sa pass liten niva av parasiter att de inte paverkas
negativt men har en chans att bygga upp en immunitet. Det som det har gjorts forsok pa i dagslaget ar
rovsvampar som da angriper och minskar populationen av parasiter. Den har dock ingen verkan nar
larverna emigrerat ut fran gédselhdgarna eller nar de redan har infekterat djuren. Problem som har
uppstatt innan detta gar att etablera i praktiken &r att det inte finns nagot effektivt satt att applicera
svampen pa och det ar oklart om den skulle ha nagon miljopaverkan pa langre sikt (Thamsborg,
Roepstorff & Larsen 1999).

Sanerande grédor

Det har gjorts ett antal studier pa om det kan ses nagon skillnad i parasitférekomst hos djur som intar
en viss foda, speciellt nar det kommer till tanniner. Det har dock varit svart att sakert faststélla effekten
av detta. Att hitta grédor som fungerar val och som skulle kunna appliceras i t.ex. den normala
vallblandningen ses som nodvandigt och positivt for att lantbrukarna ska kunna anvénda sig av sa
kallade botaniska avmaskningsmedel. Forskare tror att det &r flera variabler i fodointaget som kan
paverka parasitinfektioner (Thamsborg, Roepstorff & Larsen 1999).

Inkdpta djur

Djur som kops in till en besattning kan pa grund av stressen av bade transporten och en ny miljo fa ett
sénkt immunforsvar. Detta kan resultera i att de kan bli sjuka nér de slapps ihop med befintliga djur i
besattningen eller att de smittar ner dem. Det &r lampligt att halla nya djur i karantan i minst tre veckor
samt att ta trackprov pa dem (Jordbruksverket 2004).

Targeted selective treatments (TST)

TST gar ut pa att punktbehandla individer eller djurkategorier inom en besattning, ofta de som ar mest
mottagliga for parasitinfektioner. Det & meningen att férandringar i tillvéxt eller andra kroppsliga
tecken som kan tyda pa parasitproblem snabbt ska kunna leda till att det djuret far en behandling.
Svarigheterna ar att utveckla ett system som fungerar i praktiken och det behovs laggas mer tid pa att
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utveckla dataprogram som ska kunna bearbeta all information for att den har idén inte bara ska stanna i
teorin (van Wyk et al. 2006). | en studie utford i sydvastra Sverige kunde det ses en minskning pa 92
% i anvandningen av avmaskningsmedel nér TST tilldmpades som strategi. Dock var den dagliga
tillvaxten i den gruppen lagre an den andra gruppen som regelbundet fick avmaskningsmedel. De tror
att TST inte ska ge nagra forluster i produktionen utan till och med bli férdelaktigt ekonomiskt genom
att kostnaderna for avmaskningsmedel minskar, minska resistensutvecklingen men samtidigt bibehalla
en lonsam produktion och god djurhélsa (Hoglund et al. 2013).
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5. Material och metod

5.1. Litteraturstudie

En litteraturstudie har genomforts for att hitta information om parasiter, betesstrategier och studier
genomfdérda inom amnesomrade vi valt. Vi har anvant databaser som Web of Science, Google
Schoolar, PubMed, Nationalencyklopedin och Science Direct. Vi har &ven anvant oss av broschyrer
fran Jordbruksverket samt tva e-bdcker som aterfinns i referenslistan. Vi har letat i databaserna med
sOkorden: beef cattle, parasite, cattle, nematode, lungworm, ndtkreatur, parasit, parasite control,
grazing management, organic, ekologisk, Ostertagia ostertagia, Cooperia onchophora, Dictyocaulus
viviparus, continuous grazing och rotation grazing.

5.2. Intervjuer

Kvalitativa intervjuer med Malin Bengtsson, Gard & Djurhélsan, Cecilia Danielsson, Skanesemin,
Margareta Dahlberg, MD Lantbruksrad, Ingela Lofqvist, Hushallningsséllskapet samt Katinca
Fungbrant, Gard & Djurhalsan har genomforts. Det har skett som antingen personliga intervjuer
ansikte mot ansikte eller via telefon. Nar det kommer till kvalitativa intervjuer &r det viktigt att
tillvagagangsattet beskrivs noggrant eftersom upplagget pa dem skiljer sig at fran intervju till intervju
(Patel & Davidson 2011). Personerna vi har intervjuat blev utvalda pa grund av sin yrkesbakgrund.
Malin Bengtsson, Katinca Fungbrandt och Cecilia Danielsson &r alla utbildade veterindrer med 3,8 och
over 20 ars yrkeserfarenhet. Margareta och Ingela ar husdjursagronomer och har lang erfarenhet som
produktionsradgivare, 18 respektive 25 ar. De ar tillsammans verksamma i Skane, sodra Halland,
vistra Blekinge, Gotland, norra Smaland, Ostergétland, Vastergotland samt sédra Sodermanland.
Intervjuerna hade forutbestamda fragor och ett halvstrukturerat upplagg, och ibland blev det
foljdfragor stéllda for fa ett fortydligande svar (se Bilaga). Anledningen till att vi valt ett
halvstrukturerat upplagg ar for avgransa fragorna, men anda ge den som blev intervjuad frihet att ge
sitt svar. Kvalitativa intervjuer har oftast en lag struktureringsgrad eftersom det i det fallet &ar onskvart
att den intervjuade far svara med egna ord (Patel & Davidson 2011). Innan intervjun startade stélldes
fragor om personens namn, yrke, samt vart i Sverige denne ar verksam. | slutet fick personen vi
intervjuade ordet fritt att tillagga nagot inom @mnet. Intervjuerna sammanstélldes och mailades till de
intervjuade, sa de fick godkanna att vi skrivit ner deras svar korrekt. De har gett sitt godkannande att
vi far anvanda oss av deras svar i det har arbetet.
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6. Resultat

6.1. Resultat av intervjuer

Parasiter pa notkreatur i Sverige

Fyra av fem av de vi intervjuade svarade pa att de inte upplevde att parasitproblemet 6kat i Sverige
under de senaste aren. Tva tyckte dven att de inte hade tillrackligt lang erfarenhet for att avgora om sa
var fallet och att det antagligen behdver tittas pa under en langre tidsperiod. Ett svar var att det idag &r
en annan anvandning av avmaskningsmedel i och med att det har blivit fler och fler KRAV
besattningar i Sverige, ett annat var att avmaskningsmedel idag fortfarande anvénds flitigt och att det
inte &r mojligt att avgora vad resultatet skulle bli om anvéndningen begransades. En ytterligare teori &r
att parasitproblemen 6kat i vissa besattningar och minskat i andra.

En av de intervjuade uppgav: ”Det som har skett ar att kunskapen och medvetenheten om parasiter har
Okat. Detta har gjort problemet mindre.”

En utav de personerna som svarade ja ansag att det syntes med en 6kad slaktalder och samre tillvaxt pa
djuren. En annan teori dr att vi anvander marker som egentligen ar for bléta och kanske direkt
olampliga for bete, pa grund av stod och darmed med krav pa nedbetning, samt att manga har en mer
flexibel kalvningstidpunkt idag &n vad som var vanligt forr.

Pa fragan om vilka parasiter som i dagslaget orsakar mest problem blev det valdigt spridda svar. De
flesta av de intervjuade ville veta avgransningen av arbetet vilken &r I6pmagsmask, tunntarmsmask
samt lungmask. Pa grund av att fragan stalldes 6ppet utan att de intervjuade alltid visste avgransningen
av arbetet blev svaren koccidier, stora leverflundran, lungmask, I6pmagsmask och tunntarmsmask. En
av de intervjuade uppgav att hon upplever att koccidier drabbar kalvar hardast. En uppgav att
lungmask ger mest symptom och 16p- och tunntarmsmask ofta ger mer diffusa symptom som
tillvaxttapp. Ett tillagg ar att den stora leverflundran &r ett stort problem, i och med betning av bléta
marker.

En av de intervjuade uppgav: ”Det svaraste med tunntarm- och I6pmagsmask &r att den kan ge ganska
mycket tillvaxttapp utan att ge sd manga symptom. Svart att fa grepp om hur stort tillvéaxttappet &r och
hur vanligt det &r och det &r nagot som det skulle behéva géras mer studier pa for att kunna svara pa.”

En annan asikt var att pa grund av avmaskning sa orsakade inte lungmask, [6pmags- och
tunntarmsmask nagra stora problem men lungmask hade blivit nagot vanligare i beséttningarna. Vi
fick aven ett svar pa att ett nedsatt djur hade lag motstandskraft och blev darmed mottaglig for diverse
parasiter.

Parasitproblem inom ekologiska besattningar

Att djurdgaren maste ha ett trackprov forbundet till avmaskningen upplevs som ett problem vilket kan
leda till att parasitdrabbade djur blir behandlade forsent. En teori som lades fram var att manga
besattningar har ett tillvaxttapp pa grund av parasiter som de inte &r medvetna om och detta borde da
paverka ekonomin. Det férekommer besattningar med mer tydliga symptom pa parasitproblem, som
t.ex. diarré och dodsfall pa grund av I6pmagmask. Tre av de intervjuade namner att de storsta

19



problemen far forstagangsbetare och da speciellt kalvar som betar utan ko. En asikt som framkom var
att eftersom preventiv avmaskning inte férekommer inom ekologisk produktion samt att det
forekommer djurégare som inte anvander sig av forebyggande parasitkontroll i form av olika
betesstrategier leder detta till en samre djurhalsa i och med sjuka och paverkade djur. Ett annat svar
var att ekologisk produktionen har pagatt under en sa pass lang period nu att djuragarna mer eller
mindre har blivit tvingade att lara sig mer om parasiter for att férhindra att djuren paverkas negativt.
Denna 6kade medvetenhet ska ha varit positiv aven for konventionell produktion déa de pé sa satt kan
anvanda avmaskningsmedel mer effektivt.

Ett annat problem kan vara en 6kad belaggningsgrad pa betesmarker som inte &r htgavkastande som i
sin tur leder till dalig naringstillférsel som gor att djuren har svarare att sta emot parasiter.

Trackprov

Sammanfattningsvis ger trackprov en bra bild 6ver vilka betesmarker som kan orsaka problem samt
for att veta vilka parasiter som finns i besattningen. Med den kunskapen &r det lattare att gra en
betesplanering. Om djuragaren vet att djuren haft dalig tillvéxt pa betet sa utnyttjas detta for att se om
det ar ett rimligt antagande att det ar parasiter som star bakom problemen. Tréackprov ska tas tidigt pa
sasongen, ca fyra veckor efter djur slappts pa betet. En av de intervjuade tillade att trackprov dock kan
vara svara att tolka och &r en farskvara. Ett alternativ kan vara att ta trackprov pa djur som vistas pa
beten som djuragaren misstanker har ett hogt parasittryck och pa de djurgrupper dar det har setts storst
problematik, exempelvis tidigt fodda kalvar. Det framkom &ven att det &r viktigt att kalvarna &r val
naringstillforda pa mjolk eller via ett bra bete. Pa sa vis klarar de av en parasitinfektion battre. Om
kalven far en dalig start i livet ar den mer riskutsatt. Det ar darfor indirekt viktigt med avelsarbetet for
att fa kor som producerar mycket mjolk av bra kvalitet.

Forstagangsbetare

Pa fragan om hur kalvens alder paverkar dess motstandskraft mot parasiter ar de intervjuade eniga om
att kalvar pa det stora hela har ett samre forsvar mot parasiter, men dven att de till viss del klarar sig
bra i och med att de dricker mjélk. En asikt var att ju aldre kalven blir, desto mer motstandskraftig ar
den. Det blir mer komplext nar det kommer till fragan hur kalvens alder paverkar hur de klarar sig ute
pa betet och om &ldre kalvar klarar sig béttre eller om de far storre problem med parasiter i och med att
de betar mer &n en yngre kalv. Kalvar som ar valdigt unga néar de kommer ut pa bete dricker nastan
bara mjolk och detta gor att de inte far i sig s mycket parasiter sin forsta sommar. Ett tillagg till detta
ar att kalvar som ar valdigt unga nar de kommer ut pa bete utan ko ar mycket kansligare. Det kan dven
vara negativt att blanda kalvar av olika alder pa betet. Nar kalvningen infaller ar en viktig parameter
som bor tas i beaktning nar en betesplan ska laggas upp. En av de intervjuade uppgav: ”Om man
blandar kalvar av olika alder pa betet kan de yngre fa problem i slutet av sasongen da de aldre kalvarna
kan ha uppforokat smittan. Det far man tanka pa nar man ska ta rutintrackproven, om kalvarna ar
valdigt unga kanske man ska skjuta pa proven nagra veckor eftersom de inte borjat beta, for att tajma
in ndr de urskiljer mest 4gg.”

En asikt var att kalvens alder spelar roll, men &ven statusen pa kalven. Det finns dven en risk att unga
kalvar kan fa problem pa betet i augusti nar smittan kan vara hogre. Det ar bra om djuragaren har en
liten aldersskillnad mellan kalvarna i gruppen.
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Det &r viktigt att ta med kalvens alder i hansyn vid rutintrackproven, unga kalvar kan beh6va provtas
nagot senare eftersom de antagligen inte kommer igang att beta ordentligt forran senare pa sasongen.
En av de intervjuade uppgav: ”Jag har en beséttning med kalvar fédda i oktober- november dar jag inte
hittat ndgra agg i trackproven kring midsommar, de har nog rena beten som de véxlar runt pa. Teorin
stammer inte alltid 6verens med verkligheten. Det ar darfor det ar viktigt att ta dem. Man maste
anpassa parasitkontrollen till gardens forutsattningar.”

En annan upplevelse var fran en gard som inte hade nagra parasiter alls pa sina forstagangsbetare, men
mycket bland andragangsbetarna. Teorin om varfor det var s& ar en kombination av att de var valdigt
unga forsta aret de var ute pa bete, sa de betade inte s mycket samtidigt som betet de gick pa var
mycket rent. Sedan gick de som andragangsbetare ut pa ett bete dar det varit andragangsbetare flera ar
tidigare, plus att tillskottsutfodringen kom igang sent vilket gjorde att det blev nerbetat. Den
intervjuade sa: ”Det dr bra om de fatt i sig en lagom méngd parasiter och om de hade tillskottsutfodrat
djuren kan det ha varit sa att de hade klarat sig mycket béttre eftersom de da inte hade blivit s&
nerbetat. Bade dalig fodertillgang i kombination med dalig immunitet sedan innan var antagligen
problemet.”

Betesstrategier

| fragan om hur djurdgaren ska kunna bedoma balansen mellan betestillgang och betesbehov gav tva
som forslag att djuren ska vagas for att djuragaren ska kunna mata tillvaxten. En annan asikt var att
djuragaren skulle ta hjalp av en radgivare. Erfarenhet hos djurdgaren ar bra, men kompletterad med bra
radgivning ger ett bra helhetsperspektiv. En av de intervjuade sa: ”Att i grundplanen ha plan b och c.
Vad gor jag om det blir mycket regn eller vad gor jag om det blir torka? Ha en plan 6ver vad man ska
gora i varje tankbar situation.”

Rotation- och kontinuerlig betning

Kontinuerlig betning upplevs som vanligare inom dikoproduktionen i Sverige dn rotationsbetning.
Anledningen tros vara att det dr en stor arbetsinsats att flytta runt pa djuren, bekvamlighet, storre
kostnader i och med mer staket och att flytta runt vatten. Det kan vara positivt med rotationsbetning da
det blir ett battre betesutnyttjande.

En av de tillfragade sa att det dock ar svart att veta hur stor vinsten av rotationsbetning faktiskt skulle
bli. Tva uppgav att fordelarna med rotationsbetning kanske inte blivit formedlad till djurdgarna pa ratt
satt. En uppgav att om en besattning har stora problem och kan tjana pa det kan det vara ett alternativ.
Den intervjuade sa: ”De ska nog tappa vildigt mycket i tillvéxt for att man ska tycka att det ar vért att
flytta runt dem och stangsla om och av. - - - Ska man kéra en produktion helt fri fran lakemedel far
man ta till sddana atgarder.”

En av de intervjuade uppgav: “Det svéra ir att till de flesta betena maste korna tillbaka, svart att
utnyttja rotationshetning for att fa ner parasiterna, men man kan fa god beteskvalité och darmed béttre
motstandskraft mot parasiter.”
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Vaxelbete

| besattningar med dikoproduktion kan det ga att utnyttja olika djurkategorier i en form av
vaxelbetning, exempelvis andragangsbetare, tidigt/sent fodda kalvar och aldre djur. Det bygger dock
pa att kanna till vilka parasiter som finns i besattningen.

En av de intervjuade uppgav: ”Ta reda pa vilka parasiter vi har. Man ser pé det lite annorlunda om
lungmask finns i besattningen eller inte. Lungmasken sprids ofta av aldre djur till yngre djur, man far
vara lite forsiktig och lata yngre djur ga forst.”

Sam- och vaxelbete med andra djurslag

Fordelarna med att véxelbeta med andra djurslag &r att vissa parasiter ar véldigt artspecifika och det
blir da ingen uppforékning av smittan om ett annat djurslag betar emellan. Svarigheterna som kan
uppsta ar att manga bara haller pa med en sorts djurslag, det ar svart att hitta lagom stora djurgrupper,
stangsel och att det inte finns den kontakten och samarbetet mellan djurdgarna. Parasiter som stora
leverflundran kan orsaka problem mellan nétkreatur och far, och det finns dven en risk for andra
sjukdomar. Sambetning medfor storre risker an véxelbete. Vaxelbetning anses &ven ge en béttre effekt
an sambete for att fa ner parasitrycket.

Parasitproblem pa permanenta beten

Att anvanda sig av ett senare beteslapp om det & mojligt och om graset inte blir férvuxet, kan vara ett
alternativ vid parasitproblem pa permanenta beten. Att undvika att slappa de yngsta djuren pa problem
beten foreslar alla de intervjuade. Att da istéllet utnyttja de olika djurkategorierna och lata aldre djur
som da har en viss immunitet beta sa smittan inte uppférokas. Om det ar mojligt &r det bra att variera
djurkategorierna dver aren och ibland beta med aldre djur utan forstagangsbetare. En av de intervjuade
sa: “Att fa in annan grupp med ett annat djurslag kan fungera om det &r méjligt. Det kan fungera
valdigt effektivt om man har problem med lungmask. Den &r ju valdigt artspecifik, gar inte pa far eller
héstar.”

Ett annat rad ar att folja upp med trackprov, vaga djuren och eventuellt vaxelbeta med ett annat
djurslag. Asikten r att det i regel inte &r ekonomiskt forsvarbart att 1ata ett bete sta ett ar.

En av de intervjuade sa: ”Slappa pa de sist fodda kalvarna och inte de storsta kalvarna, sa korna betar
ner ordentligt forst. Det ar inte ekonomiskt forsvarbart att lata betet sta i trada. De som betar mest av
kalvarna ska slappas pa ett parasitfritt bete.”

Hallbarhet

For att djurdagaren ska fa ett bete att fungera bra 6ver en langre tid ar det bland annat viktigt att ha koll
pa smittskyddet och att da inte kdpa in en smitta, kategorisera djuren, variera valkomstbeten fran ar till
ar, att tanka Gver belaggningsgraden pa betet och att ha koll pa grundlaggande parasitkunskaper. Det &r
bra att undvika att ha kalvar ar efter ar pa samma bete. Att se till att djuren har bra, och tillrackligt,
men vatten &r viktigt tyckte en av de intervjuade. En annan av de intervjuade sa: ”’Om man redan fran
borjan kan ha dem i olika riskgrupper &r det storre chans att man lyckas pa sikt.
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Karantinsbehandlingar, om man inte har lungmask ska man tanka pa detta eftersom det kan stalla till
det. Det &r bra om man kan stoppa den redan i karantan.” Ett problem som upplystes var att om det
blivit problem med parasiter pa ekologiska beten kan det vara svart att géra nagot at det. Om
stodutfodring pa betena hade varit tillatet hade det kunna lésa vissa problem.

Inkdpta djur

Inkopta djur ska hallas i karantan och det ar viktigt att se till att inte kpa in en smitta, ar den
sammanlagda asikten. Nar det kommer till lungmask var en 3sikt att en behandling i karantan kan vara
béttre &n att fa ett problem i beséttningen som maste behandlas mer omfattande i framtiden. Just
lungmask gar inte alltid att se via trackprov. Ett annat svar vi fick var att alltid avmaska, bade KRAV
och kommersiella besattningar och lata dem sta pa stall en tid efter avmaskning for att férhindra att de
tar med smittan ut pa betet. Tillagg fran tva av de intervjuade var att karantanen dven ar till for att
forhindra andra sjukdomar inom beséttningen. 3-4 veckor i karantan var den allménna
rekommendationen. En annan var att som djuragare fraga vid inkdp om eventuella parasitproblem,
som stora leverflundran.

Permanenta rasthagar

En asikt var att permanenta rasthagar med mest jord och inte s& mycket gras ar ett mindre problem. Att
ploja upp med jamna mellanrum och lata marken vila eller sta i trada minskar risken for
parasitproblem. En av de intervjuade sa att rasthagarna har en stor miljopaverkan och att hardgjorda
ytor strodda med exempelvis torv ar lampligare. Att undvika att ha unga djur i permanenta rasthagar
om sommaren for att minska risken for parasitproblem var ocksa ett forslag. Ett annat forslag pa hur
djuragaren skulle kunna forhindra att det blir ett hogt parasittryck var att lata det sta i trada men det &r
komplext eftersom det beror pa vad det finns for problem i besattningen redan samt vilka djur som det
ar tankt ska anvanda rasthagarna och att det &r svart att ge nagra allmanna rekommendationer.
Tréackprov ar att rekommendera om det uppkommer misstankar om att det skulle férekomma ett
problem. En av de intervjuade sa: “Inte beta ett sédant bete juni-juli-augusti med kalv ger ju lagt
parasittryck. Aldre djur inget problem. Lungmask maste man tanka till, men den &r svar hur man &n
vander och vrider pa det, speciellt i dikobesattningar med manga blandade alderskategorier.”

Djuragaren

Nagot som aterkommer under intervjuerna ar hur viktigt det ar att ha ett bra samarbete mellan
djuragaren, veterinaren och radgivaren. Det framkommer &ven att det ar viktigt att jobba individuellt
pa besattningsniva. Det kan vara valdigt specifikt fran gard till gard beroende pa vilka forutsattningar
som finns. Det dr viktigt att anvénda sig av trackprov for att veta vad som finns fér problem och hur
dessa ska hanteras. Det ar i regel mycket ansvar att lagga ensam pa djuragaren, sa det ar en fordel att
jobba tillsammans. Det &r viktigt att kategorisera djuren och ett alternativ kan vara att bérja med de
grupper och beten som misstanks vara mest riskutsatta. Rutiner &r viktiga men dven att tréffas och byta
kunskap. Att ta trackprov och véga djuren ar saker som kommer upp fler ganger under intervjuerna.
Sedan maste det goras en bedomning av vad som I6nar sig mest och vad som &r en prioritet, till
exempel om det ar djuren tillvéaxt pa betet eller mervardet pa betet.
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Kunskap

Pa fragan om vilka delar av parasitkontrollen djuragarna i Sverige behover mer kunskap och fick
svaren att det behdvs en allmén kdnnedom inom alla delar av parasitkontrollen och att inte behandla
innan beteslapp da djuren kanske inte ens blivit smittade. Djuragarna vet inte alltid vet vad de
avmaskar emot och i och med detta skulle behtva sétta sig in i hur parasiter fungerar och hur deras
livscykel ser ut. En av de intervjuade sa: ”En 6kad medvetenhet. Man forestéller sig att det inte &r ett
problem, utan enbart finns i mjolkkobesattningar dar enbart kalvar gar ut utan kor. Det forsta
djuragaren maste ta till sig ar att det kan finnas problem é&ven i dikobeséattningar.”

Praktiska svarigheter for djuragaren

Att flytta djur, stangsla nytt, ta trackprov, véxelbete och rotationsbetning samt vatten till djuren
uppgav de intervjuade var atgarder som var praktiskt svara for djuragarna att genomfora. Det ar dven
manga parametrar att ta hansyn till nar det laggs upp en betesstrategi, till exempel tjurval, mervarden
pa beten, avkastning pa betena och parasiter. En av de intervjuade uppgav: “Att det ir svart att ta
trackprover, forsta aret. De som gjort det en gang tycker att det ar latt. Sen &r det att behdva gruppera
djuren efter ytterligare ett kriterier — hitta en balans dver vad som ska prioriteras ar inte alltid I4tt. Satta
sig ner tillsammans, bonde, veterindr och radgivare. De gemensamma kunskaperna ar viktiga!”
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7. Diskussion

Syftet med det har arbetet har varit att ta upp vilka kontrollatgéarder for parasiter som forekommer,
deras for- och nackdelar samt fa en inblick i vad som i Sverige rekommenderas av yrkesverksamma
inom radgivning, nar det kommer till forebyggande parasitkontroll. Avsikten var att se vilka
fordelarna &r for djurproduktionen och djurhalsan att ha en bra parasitkontroll, vilka betesstrategier
som ar applicerbara praktiskt for djurdgarna som &ven gynnar djuren, samt de vanligaste betesburna
parasiternas livscykel.

Metod

Det har varit valdigt intressant att genomfora de kvalitativa intervjuerna och pa sa vis bade fa
bekraftelse pa det fakta vi hittat under litteraturstudien samt andra teorier och idéer. Det gav dven en
inblick i hur teori och praktik ibland kan vara svara att ssmmanfdra. Det som vi upplevde svarast med
att bearbeta svaren fran de kvalitativa fragorna var att i manga fall blev fragorna valdigt 6ppna och i
och med detta fick vi valdigt spridda svar. Det var dock &ven positivt, eftersom det gav en valdigt bred
bild av amnet, men desto svarare att kunna dra nagra slutsatser. Ingen av oss ar nagon van intervjuare
och det hade varit positivt att 6va mer innan vi bdrjade med intervjuerna till detta arbete. De
intervjuade har i grunden en teoretisk utbildning och har sedan blandat detta med praktiska
erfarenheter. Dessa erfarenheter kan skilja sig mycket fran varandra och eventuellt i vissa fall vara
grundade pa fa observationer. Sedan omfattade inte var studie sa manga personer och det hade
naturligtvis varit intressant att utfora en storre studie och darmed intervjua fler personer for att fa en
annu tydligare bild. Det skulle dven vara intressant att titta pa hur djuragarna i Sverige ser pa
forebyggande parasitkontroll.

Analys av tidigare studier

Det har genomforts ett antal studier med fokus pa parasiter, men manga har fatt motta kritik, bland
annat pa grund av att ingen kontrollgrupp hade anvants samt att andra studier med samma upplagg inte
alls har kunnat styrka det de kommit fram till. N&r det kommer till studier om rotationsbetning kontra
kontinuerlig betning sa finns det studier gjorda som talar bade fér och emot bada ur parasitsynpunkt.
Andra studier har inte sett nagon skillnad mellan de bada strategierna och en teori om varfor studierna
fatt sa olika resultat ar att det delvis kan bero pa skillnader i klimat och darfor kan inga tydliga
slutsatser kring &mnet dras.

Studier utforda pa om tillskottutfodring skulle vara positivt ur parasitsynpunkt har ocksa gett
tvetydliga resultat som bade talar for och emot detta. | studien utford i Sverige pa forstagangsbetare
visade ingen fordel med tillskottsutfodring. De drog slutsatsen att det behévde ytterligare forskning,
sérskilt faktorer som naringssammanséttning och tidsperioden djuren erbjuds tillskottsfoder (Larsson
et al. 2006). Det vi sjalva har att tillagga ar att i manga fall &r tillskottsutfodring pa betesmarker med
sarskilda varden inte tillatet i Sverige.

Flera studier har &ven genomforts for att bevisa sambandet mellan parasitkontroll och ekonomi inom
djurproduktionen, men aven dessa har mottagit kritik kring bland annat upplagget pa studierna och
tolkningen av resultatet (Corwin 1997). Det ar valdigt svart att méata de forluster i produktionen som
parasiter kan orsaka och darmed vad som ar rimligt att utféra ekonomiskt nér det kommer till
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parasitkontroll. Det har dock setts en positiv 6kning av tillvaxt nér det finns en god kontroll av
parasiter och detta gynnar djuren och borde darmed &ven inverka positivt pa ekonomin.

En studie utford pa lungmask, dar det skulle ses om olika betesstrategier paverkade parasitnivan,
daribland ett senare beteslapp, visade sig inte ha nagon paverkan pa férekomsten (Héglund, Viring &
Tornqvist 2004). Att tillagga ar att djurgrupperna som anvandes i forsoket eventuellt var for sma for
att det ska kunna ga att tolka med sakerhet.

Sammanfattningsvis verkar det som att fler omfattande och genomténkta studier skulle behtva
genomforas for att kunna dra nagra slutsatser. Sadana forsok dr antagligen kostsamma och det ar
manga variabler att ta hansyn till.

Viktigt med diagnostisering

Det dr viktigt att diagnostisera vilken typ av parasit som orsakar problem i besattningen, for att veta
hur den parasiten fungerar och kunna lagga upp en bra betesstrategi. Nar en betesstrategi ska laggas
upp blir det en konflikt mellan att tillfora djuren sa mycket foder av bra kvalité som méjligt och risken
for ett hogt parasittyck. Dock &r djur i bra naringsbalans och i gott hull mindre mottagliga mot
parasiter.

Parasitkontroll med olika betesstrategier

Vad vi kunnat se efter litteraturgenomgangen ar att forstagangsbetare ar mer utsatta an aldre djur som
ofta uppvisar en viss immunitet mot parasiterna efter att ha blivit utsatta for dem som unga. Den
immuniteten &ar dock inte livslang nar det handlar om lungmask. Ett hogt betestryck ger storre risk for
parasitinfektioner, men djurégaren skulle kunna anvénda sig av en form av utspadning, antingen
genom att sdnka djurantalet per hektar eller genom sambete mellan aldre och yngre djur. Véxelbete
med andra djurslag kan &ven vara ett alternativ, men det finns en viss risk for spridning av andra
sjukdomar. Forhallandet mellan betestryck och forekomsten av parasiter har att géra med faktorer som
djurens alder, klimatet, vilken typ av parasit samt nivan pa parasitinfektionen. Forstagangbetare ska
aldrig beta dar forstagangsbetare gatt aret innan.

Den vanligaste atgarden for att kontrollera parasiter i svenska besattningar ar att tillskottsutfodra och
att slappa forstagangsbetare pa rena beten. Djur som mar bra och ar i god kondition har en béttre
motstandskraft mot parasitinfektioner. En nollniva av parasiter pa betena gar inte att uppna, men det ar
inte heller dnskvart eftersom djuren da inte heller utvecklar nagon immunitet.

Att djur i gott skick star emot en parasitinfektion battre var aven en asikt som framkom vid
intervjuerna som genomfordes. Det tros dven vara relativt vanligt i svenska besattningar med
parasitproblem med diffusa symptom som tillvaxttapp, men det finns inga studier gjorda pa detta. Det
ar aven fa som véger sina djur och det ar darmed svart att veta om det férekommer ett tillvaxttapp.
Tréckprov ger en bild av vilka parasiter som en beséttning har problem med och vilka beten som &r
mest utsatta. Detta ger en tydligare bild, underlattar vid betesplaneringen och gor det lattare att vélja
vilken strategi som skulle fungera effektivast.

Att lagga upp en betesplan pa en storre gard kraver oftast omfattande planering, men de borde &ven fa
storre avkastning pa nedlagd tid jamfort med en gard med en mindre produktion. Det har visat sig att
det kan vara svart for djuragarna att lagga upp en strategi med fler parametrar an vanligt. Beteskvalité
och tillganglighet till betet brukar ga i férsta hand. Parasitmangden minskar pa ett bete som inte
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anvands, men det ar opraktiskt och darmed aven oekonomiskt for djuragaren att Iata det sta i trada. Nar
djuragaren lagger upp en plan for hur betena ska anvandas ska malet vara ett bra betesutnyttjande med
en sadan liten uppforokning av parasitmangden som majligt.

Att vaga djuren framkom som positivt under intervjuerna. Detta for att veta vad som &r en normal
tillvaxt i besattningen och snabbare kunna se férandringar hos djuren. Det skulle &ven kunna vara
viktigt for att kunna utvardera hur eventuella atgarder har gatt. Exakt hur vagning ska anvandas som
en del av en betesstrategi ar annu inte pavisat, men att vaga innan och efter betet skulle vara en bra
borjan enligt tva av de intervjuade. Det utfors dven studier inom TST, Targeted selective treamtment,
som gar ut pa att med hjalp av vagning kunna urskilja om djuren har parasitproblem och i och med
detta endast behandla dessa. Det gors studier pa detta for att kunna fa fram ett system som fungerar i
praktiken. Malet ar att minska anvandningen av avmaskningsmedel samtidigt som en god djurhélsa
bibehalls. Detta kan vara intressant bade for ekologiska och konventionella besattningar da djuragaren
snabbt ska kunna se tillvaxtforandringar och andra tecken pa parasitinfektion och da kunna ta till
lampliga atgarder.

Att kategorisera djuren och pa sa vis riskindela dem och &ven betesmarker underlattar nar betesplanen
ska laggas upp. Det vi ha fatt reda pa &r att forstagangsbetare drabbas hardare av parasiter, och
antagligen kan kalvar med stor aldersskillnader paverka varandra negativt ur parasitsynpunkt nar de
aldre borjar beta tidigt och de yngsta kommer igang senare pa sasongen och da moter ett forhojt
parasitniva. De olika alternativen skulle da kunna vara att kategorisera kalv och ko efter alder pa
kalven eller att jobba med att fa en kortare kalvningsperiod. Var egen asikt ar att en kortare
kalvningsperiod borde gora att djuragaren far en parameter mindre att ta hansyn till nar betena ska
planeras, eftersom det fran borjan finns manga saker att ta i beaktning.

Strategier som biologisk kontroll med hjalp av sérskilda svampar samt sanerande grédor ar fortfarande
i ett tidigt forskningsstadie och &n inte helt och hallet applicerbart i praktiken.

Inkopta djur ska hallas i karantan. Det ar viktigt att inte kopa in en smitta. Nagra av de intervjuade
tyckte att det var béttre att avmaska férebyggande i karantdnen an att det blir mer omfattande
behandlingar inom besattningen i framtiden, da speciellt med lungmask, som inte alltid visar sig i
trackprovet.

Slutsats

De slutsatser vi har kunnat dra ar att for att kunna utfora forebyggande atgarder mot parasiter ar det
viktigt att kénna till vad som finns i besattningen. Trackprov ger en bild av hur laget ser ut och &r
grunden for att kunna planera djurens beten. Det fungerar aven for att se om det finns ett problem eller
inte. Att kontinuerligt vdga djuren gor att djuragaren har koll pa vad som &r normal tillvaxt pa betet
och kan lattare se nér det blir avvikelser. Det gor det mojligt att félja upp djuren, men &ven for att se
resultatet pa andra atgarder som har utforts. Att kategorisera djuren ar positivt ur parasitsynpunkt samt
att det kan vara bra att riskindela betena. Olika beséttningar har olika forutsattningar. Det &r viktigt att
jobba individuellt pa besattningsniva. Ett samarbete mellan djuragare, veterinar och radgivare ses som
positivt da de samlade kunskaperna tillsammans kan skapa en bra och hallbar betesplan.
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9. Bilaga

9.1. Intervjufragor

Vem &r du?

Vilken utbildning har du?

Vad arbetar du med?

Var i Sverige &r du verksam?

Upplever du att parasitproblemet har 6kat i Sverige?

Om ja: Vilka ar de storst bidragande orsakerna?

Vilka parasiter orsakar mest problem i dagsléget?

Vilket ar det storsta problemet med parasiter sa som du ser det inom ekologisk produktion?
Hur kan man losa detta?

. Hur kan djurégaren arbeta med trackprov som en del av en betesstrategi?
. Parasiters livscykel varierar bland annat pga. klimat, hur kan/ska djurégaren lara sig hantera de

lokala variationerna?

Hur kan djuragaren bedéma balansen mellan betestillgang och betesbehov?

Inom vilken del av parasitkontrollen anser du att djurdgarna i Sverige behdver mer kunskap?

Hur mycket paverkar kalvens alder hur motstandskraftiga de ar mot parasiter?

Ar det positivt att kalvarna ar aldre nar de kommer ut pa betet eller 6kar risken for parasitproblem
i och med att de betar mer gras?

Inom parasitkontrollen pa permanenta beten foreslas ofta rotationsbete, vilka anledningar tror du
ar de storsta till att detta inte anvands i storre utstrackning?

Hur ser du till sambetning och vaxelbetning, &r det ndgot manga applicerar eller &r det i manga fall
inte mojligt? Fordelar och nackdelar?

Om man som djuragare har ett permanent bete med ett pavisat hogt parasittryck, hur ska problemet
hanteras?

Vilka atgarder ar viktigast for att betet ska fungera 6ver en langre tid?

Nér du ger forslag till atgarder for att minska parasittrycket, vilka av dessa tycker djuragarna ar
praktiskt svara att genomfora?

Hur ska inkdpta djur hanteras ur parasitsynpunkt?

Hur kan djurdgaren hantera parasittrycket i permanenta rasthagar?
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