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Forord

Detta arbete ar ett examensarbete omfattande 15 hogskolepoéng inom &mnet
landskapsarkitektur. Arbetet ligger inom ramen for Landskapsingenjérsprogrammet vid
Sveriges Lantbruksuniversitet, Alnarp.

Anledningen till mitt amnesval ar mitt eget intresse for naturen som kommer ifran min
uppvaxt pa landet. Idag flyttar allt fler in till stader vilket distanserar manniskor fran naturen,
detta medfor en okunskap bland annat vad galler odling. Under min uppvaxt fick jag uppleva
naturen pa olika sétt, daribland genom odling. Jag minns att jag tyckte det var en spannande
och larorik miljo som jag skulle vilja férmedla och ge barn i stader en méjlighet att sjalva
odla. Under ett av mina tidigare arbeten kom jag over en artikel vilken handlade om
pedagogisk odling. Artikeln beskrev hur man i Holland arbetar med att lara barnen att odla
sjalva genom att schemalégga odlingsarbete samt anstélla en tradgardméstare som haller i
lektionen. Dérifran foddes idén att undersoka vad pedagogisk odling innebar samt att se hur
pedagogisk odling gar till i mitt naromrade. Pa den egna garden finns en forskola vilka har
odlat till och fran under aren jag bott dar, deras projekt har varit mer eller mindre lyckat. Detta
gav en insikt i att odlingsprojekt inte alltid fungerar optimalt och gav ett intresse att undersoka
vad som orsakar detta.

Jag vill rikta ett stort tack till min handledare Eva-Lou Gustafsson som talmodigt och
snabbt svarat pa alla mina fragor samt latit mig arbeta pa mitt satt. Jag vill ocksa tacka alla de
informanter som bidragit med mycket viktig information i arbetet. Slutligen vill jag tacka
mina vanner for stod i arbetets gang samt Emil for all lasning av mitt arbete och kloka rad.

Alnarp, mars 2016.



Sammanfattning

Studier visar att pedagogisk odling &r till stor nytta for bade barn och pedagoger/Iarare.
Forutom en stérre medvetenhet om var maten de ater kommer ifran genererar odlingen dven
vinster sa som en storre gemenskap i klasserna, ett starkt sprak, en kéansla for naturen samt ett
okat valmaende av att vistas i naturen — for att namna nagra. Detta ar nagra av de fordelar som
namns i litteraturen, trotts de manga vinster som namns anvands pedagogisk odling inte ofta.
Dartill kan dven odlingen st6ta pa problem vilket kan resultera i inga eller daliga skordar,
detta kan medftra att odlingsprojektet minskar eller tas bort helt.

Syftet med arbetet &r att definiera begreppen utomhuspedagogik och pedagogisk odling
samt undersoka dess hisoriska anvéndning i svenska skolor. Vidare undersoks vilka hinder
som kan finnas med odlingen samt vilket stod som finns att tillga. Arbetet tar &ven upp hur en
odling kan utformas med jord- och vaxtval samt vaxtbaddskonstruktion utifran Malmo som
odlingsplats. Malet &r att gora ett forarbete till en mall for uppstart av odling pa forskolor och
grundskola i Malmé. En utforlig mall kan sedan utformas som stdd for de som dnskar odla,
detta ar dock ett omfattande arbete varfor en komplett mall inte gjorts i detta arbete.

For att fa svar pa detta gjordes en litteraturstudie dar utomhuspedagogik och pedagogisk
odling forklaras, Malmo som standort undersoktes samt beskrivs vad man kan ténka pa
angaende vaxt- och jord-val samt vaxtbaddskonstruktion. Vidare gjordes fallstudier for att
bland annat ge svar pa hur odling kan ga till pa olika platser. Resultaten jamfors sedan i
diskussioner vilka visar att olika problem angaende odling ar vanligt forekommande och beror
pé en rad olika faktorer. Dessa hinder kan medftra samre skordar samt vara ett hinder for att
odling fungerar eller paborijas alls. Vidare visar resultatet att ldsningar pa manga problem
finns men att den kunskap som behdvs for att odlingen ska fungera optimalt ofta saknas.
Intervjustudien visar aven att intresse for odlingen varierar, detta &r dock ofta ett resultat av
okunskap angaende odling. Exempelvis kan ett daligt odlingsresultat eller tidsbrist gora att
intresset for odlingsprojekten litet. Kunskapen om hur odlingen bor utformas samt varfor
odling &r ett bra redskap pa forskolor och grundskola bor formedlas till samtliga skolor for att
frdmja odlingen. Resultatet visar att detta trotts ett visst stod saknas idag, darfor ar en mall for
enklare uppstart en god ide. Slutsatsen visar dven exempel pa hur en mall for odling kan
utformas utifran mojliga utgangssétt fran resultatet av studien.
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1. Inledning

Detta kapitel forklarar varfor odling och utomhuspedagogik ar ett viktigt &amne, arbetets syfte
samt de avgransningar som gjorts.

1.1 Bakgrund

Vi lever i ett samhalle dar allt fler flyttar bort fran naturen och in i staderna. Vi har gatt
fran ett jordbrukssamhalle mot ett industrisamhalle dar landskapet eller naturen forr framst
var ett produktionslandskap till ett idag rekreationslandskap. Genom distanseringen har den
dagliga kontakten med naturen och darmed den erfarenhetsbaserade kunskapen om den déarfor
i stort forsvunnit. Detta skapar en distans till naturen och forstaelsen for den minskar
(Dahlgren & Szczepanski, 2004). Ericsson (2004) papekar att en relation till naturen endast
kan skapas genom att vistas i den. Darmed upplevs inte heller naturen som skrdmmande och
forknippad med faror. Gamson Danks (2012) skriver att effekten &r storst i stdder men géller
aven hos de barn som lever utanfor stdderna.

Gamson Danks (2012) beréattar ocksa att vi ar alltmer stillasittande i var vardag, detta till
foljd av en osakerhet i samhéllet. | staderna finns manga potentiella faror, exempelvis trafiken
eller framlingar. Manga anser darmed att det inte langre &r sakert att deras barn ror sig fritt i
stdderna vilket minskar tillfallen till naturlig fysisk aktivitet. Féljder av minskad rorlighet ar
exempelvis fetma och minskad social kontakt. Dahlgren & Szczepanski, (2004) beskriver
vikten av att lagga grunden till en aktiv livsstil redan i forskolan for att pa sa satt lara barnen
en sund livsstil i tidig alder.

Akerblom, (2004) namner skoltradgérden och dess positiva aspekter, den kan exempelvis
anvandas som utgangspunkt for undervisning inom ekonomiska, sociala och ekologiska
kunskaper vilket bidrar till folkhalsa och hallbar utveckling i langden. Detta stimmer Gverens
med nagra av de mal som namns i skolverkets (2011) laroplan for forskolor och
forskoleklasser. Enligt skolverket ska varje skola framja respekten for var miljé och andra
manniskor, de ska éven praglas av ett ekologiskt tank.

Naturen i sig sjalv erbjuder lek genom losa foremal sa som kottar eller pinnar, kuperad
terrang och olika naturliga element. Genom en grén skolgard med odlingsaktiviteter far
barnen tillgang till daglig naturkontakt vilket de annars ofta saknar (Gamson Danks, 2012).

Odling ger stor variation av sociala situationer vilket utvecklar barnens relationer till
varandra och vuxna. Studier har visat att gemenskap blir det verkliga fokus nér projektet drar
igang, odlingen blir en social aktivitet dar bland annat konflikthantering och ansvarstaganden
Ovas (Nelson, Martin, Nicholas, et al, 2011).

En kénsla for naturen kan inte man inte férvarva sig genom enbart teoretisk kunskap, men
kanslan for den kan ges genom att praktiskt arbeta med den och vistas i den. Kénslan for
naturen kan skapa insikt om, engagemang och forstaelse for naturen (Hedberg, 2004).

Akerblom, (2004) skriver att genom arbete i skoltradgérden far barnen ocksa kanna sig
delaktiga i utformning och skotseln samt i vad som ska léras ut, detta paverkar deras
installning till skolans narmiljo pa ett positivt satt genom att inge storre fortroende for skolan.




Odling ger en ocksa mojlighetfor barnen att sjalva utforma och ansvara for en plats.
(Skolverket, 2011) anger ansvarskansla som ett av malen i laroplanerna.

Enligt rapporter kan det finnas flera hinder for odlingsprojekt pa skolgarden ska lyckas och
vara intressant for pedagoger och barn, de behéver bland annat ha tillgang till stod och
kunskap i uppstarten samt under arbetets gang. De behdver aven en samordning i
verksamheten for att projektet ska lyckas (Nelson, et al, 2011). Andra problem med plantering
och odling i stadsmilj6 kan vara féroreningar i mark eller packningsskadad jord (Craul, 1992).
Ytterligare en viktig faktor som kan orsaka problem &r felaktiga véxtval, genom att
standortsanpassa vaxterna utefter platsen och dess jord dkar chanserna att plantorna klarar sig
(Johnson & Duffek, 2008).

I rapporten fran Nelson, et al. (2011) visar de flesta studier positiva aspekter och vinster av
odling, detta framhé&vs ofta som starka argument for att borja odla. | en rapport om dessa
studier har dock studierna jamforts vilket visar att nagra av de aspekter som ofta anvands som
argument till start av odling inte finns ndgra omfattande studier av. Exempelvis ar studier om
kostnader mycket fa och kan hittills inte visa nagra storre besparingar genom odlingen. Inte
heller visar studier att kunskapen som odlingen ger resulterar i en moéjlig karriér inom
hortikultur. Dock finns det omfattande studier om 6vriga vinster som genereras genom odling.

2. Syfte

Syftet med arbetet &r att definiera begreppet utomhuspedagogik, beskriva odling som
pedagogiskt verktyg, dess historiska anvandning, odlingens syfte och resultat samt identifiera
olika problem och stod for odling. Vidare undersoks vilken typ av véaxtbéddar samt vilket
jord- och vaxtval som kan vara lampligt for odling. Utifran resultaten av dessa
undersokningar &r arbetets syfte ocksa att ge exempel pa hur en mall kan konstrueras for att
underlatta for forskolor som vill starta upp odling i sin verksamhet.

Fragor som berors ar foljande: Vilka hinder kan finnas for att forskolor i Malmo inte startar
odling i sin verksamhet? Hur har de som startat gatt tillvaga nar de borjade odla? Vilket stod
finns att soka? Vilka véaxter samt vilken jord ar av intresse for pedagogisk odling och i vilken
form bor odling ske for ett gott odlingsresultat? Vad definierar utomhuspedagogik och
pedagogisk odling och vad ar dess syfte? Hur ser anvandningen av pedagogisk odling ut
historiskt sett i Sverige? Genom att ta reda pa fakta kring dessa fragor kan resultatet av
studierna. Utefter det skapas ett exempel pa hur en mall for odling kan konstureras for vidare
studier.

2.1 Fragestallningar

e Hur ser pedagogisk odling ut pa valda forskolor idag?”
e Vilka tdnkbara hinder finns for att borja anvédnda sig av odling 1 pedagogiskt syfte?”
e ”Vilka vixter ldmpar sig for pedagogisk odling?”




2.2 Avgransningar

Arbetet beskriver kortfattat begreppet utomhuspedagogik och dess historia i Sverige,
fordelar och rapporter angaende utvardering av odlingsarbetet gas igenom i litteraturstudien.
Vidare behandlar arbetet pedagogisk odling pa férskolor med barn i aldrarna 1-5 samt
forskoleklasser i Malmo. Dessa ar begransade till tre olika platser. Aldre barngrupper i
grundskola behandlas inte. Arbetet innefattar enbart forskolor samt forskoleklass vilka har
pedagogisk odling i sin utomhuspedagogik, da det &r ett brett amne vilket kan innefatta andra
eller fler aktiviteter an odling.

Arbetet utgar fran pedagogernas uppfattningar om odlingsarbetet, vilket har genomforts
med intervjuer. Barnen intervjuades inte da det ar pedagogerna som har évergripande insikt
och styr arbetet med odlingen. Utdver intervjuerna har dven enklare plats-och markanalyser
genomforts vid intervjutillfallena. Ingaende jordprover eller djupare platsanalyser har inte
varit mojliga inom tidsramen.

Odling kan bedrivas i fler former &n de som ndmns i arbetet (i pallkragar samt direkt i
marken), dock &r detta de vanligaste odlingsformerna vilket tillsammans med tidsbrist
medférde att arbetet avgransats till dessa tva varianter. Véxtvalen ar anpassade for véaxtzon 1
da arbetet utgar fran Malméomradet. Arbetet &r begransat till just Malmé da studier pa andra
orter hade medfort utredningar om stod pa varje ort samt hade fler fallstudier behovts. Detta
var inte méjligt med tanke pa tidsramen.

Exempel pa hur en mall kan utformas beskrivs i slutsatser, dessa ar endast en fingervisning
om hur en mall kan konstrueras. En mall kan forutom att utga utifran odling i teman aven utga
fran exempelvis standorten pa platsen for odling. Detta behandlas dock inte da standorter kan
skilja sig mycket och darmed skulle exempelmallen bli mycket omfattande. Detta forhindras
av tidsbrist i kursen och skulle istallet passa for vidare studier.

3. Metodik och genomférande

Arbetet utgors av litteraturstudier samt fallstudier. | fallstudien har observationer angaende
den besokta platsens forutsattningar for att odla gjorts och presenteras i platsanalyser. Den ar i
sin tur uppdelad i analys av platsens lage samt markbeskrivning for att pa ett tydligt satt
redogora for de observationer som genomforts. Fallstudien innefattar &ven intervjuer av
besokta forskolor, Pedagogiskt Initiativ Malmd, grundskoleforvaltningen samt
forskoleforvaltningen i Malmo. Det har aven stallts fragor till forskolor vilka inte anvander
sig av odling i sin verksamhet i nul&get for att utreda hinder for odling. Fallstudierna samt
litteraturstudierna har genomforts parallellt for att effektivisera arbetet.

Forslag till véaxter att odla utgar fran véxtzon 1, odlingens tema och val av placering av
odlingslotten och dess konstruktion. Vaxtforslagen baseras framst pa perenner for att pa sa
minska skotselinsattserna, dock utgdrs nagra vaxtlistor grodor och till viss del av annueller for
att ge mojlighet till variation.

Skotselmetoder av jorden namns ytligt, skotsel av véxter berors inte. Nagon djupare
ekonomisk aspekt har inte heller gjorts.




3.1 Fallstudie: Intervjuer

Intervjuer utgdr huvuddelen av fallstudien, detta for att identifiera problem med
odlingarna, forstd projektens uppstart, for att fa insikt i intressen, erfarenheter samt
uppfattningar hos pedagogerna vilka styr arbetet med odlingarna.

Urvalet av informanterna gjordes for att fa en sa stor variation som mojligt vad galler
odlingsarbetet, dess uppstart samt erfarenheter hos pedagogerna. Detta enligt
rekommendationer av Trost (2010).

For att informanterna ska kunna svara flexibelt och darmed delge sa mycket information
som mojligt har semi-strukturerade, Gppna fragor utan givna svar utformats och stallts vid
intervjutillfallena, foljdfragor har stallts beroende pa informanternas svar (Trost, 2010).
Fragorna som besvarades utformades med syftet att fa svar pa sa manga av arbetets
fragestallningar som majligt.

Informanterna &r lovade anonymitet varpa inga namn eller adresser star med i intervjudelen
med forskolor eller skola (Trost, 2010).

Intervjuer har skett pa tva utvalda forskolor i Malmoé samt en grundskola med
forskoleklass, de intervjuade personerna arbetar pa forskolorna samt grundskolan och har
dvergripande kontroll pa arbetet med odlingen. Intervjuerna har skett i en avskild del av pa
forskolorna samt grundskolan, i samband med bes6ken har plats- och markanalys &ven gjorts.

Informanterna har delgivits syftet med intervjun innan start, darefter har fragorna stallts
enligt en de 12 fragor som var forberedda. Foljdfragor har forkommit beroende pa
informanternas svar. Alla intervjuer har spelats in med diktafon, detta for att inte ga miste om
information samt tydliggora vad som sagts, vid enbart anteckningar kan annars information
omtolkas eller gldmmas bort. Intervjuerna har sedan transkriberats till en sammanfattning av
den viktigaste informationen.

3.2 Fallstudie: Plats- och markanalyser

Platsanalysen har skett genom besok pa forskolorna som valts ut i starten av arbetet.
Observationer som genomforts ar foljande: platsens lage i staden och i forhallande till
vaderstrecken, platsens omgivning och dess paverkan pa odlingen samt odlingens utformning
och placering pa garden.

En markanalys har gjorts dar ytavrinning, kompakteringsgrad, markens textur samt dess
andel av organiskt material observerades. Detta gjordes med hjalp av en agronomkapp, genom
att anvanda den fick jag en kansla for jordens packningsgrad samt kunde jordproverna
analyseras. Dock var det minusgrader vid tva av besoken vilket medforde att provtagningen
forsvarades, vid dessa tillfallen kunde endast det 6vre jordlaget analyseras.

3.3 Litteraturstudier

Litteraturen som undersokts bestar av artiklar, rapporter, bocker samt webbsidor. Bocker,
rapporter samt artiklar soktes via biblioteket vid SLU:s databas Primo och ProQuest.
Webbsidor letades upp efter hand efter rad fran informanter vid intervjuerna, detta for att
kartlagga det stod som finns for odlingsintresserade skolor samt forskolor. Bocker, rapporter,
artiklar samt muntliga kéllor utgor grunden for resterande litteraturstudie. Bocker har &ven
valts utifran tidigare litteraturlistor fran kurser inom landskapsingenjérsprogrammet samt
genom att soka i tidigare liknande arbeten utgivna i epsilon.




Sokord som anvéndes var bland annat ”Schoolyard agriculture”, ”Outdoor learning”,
”Outdoor learning history”, Plant*”, ”Insect garden”, edible plant*”.

Definition av utomhuspedagogik, dess historia samt pedagogisk odling studerades forst.
Darefter soktes information om Malmo som standort. Néar intervjuerna gjorts kartlades dven
odlingsstod i Malmoé kommun. Déarefter paborjades arbetet med att soka information om
odlingsjord, vaxtval samt konstruktion av vaxtbaddar. Utefter informanternas svar samt
litteraturstiden har sedan exempel pa utformning av mallar med véxtval, placering, jordval
samt konstruktion gjorts. Detta utgor inte fardiga mallar utan endast exempel pa hur en sadan
mall kan utformas.

4. Fallstudie

4.1 Resultat av intervjustudie

Totalt gjordes intervjuer pa tva olika forskolor samt en forskoleklass i Malmo, dessa
redovisas nedan. | samband med intervjuerna gjordes dven observationer av platsernas lage
och jordman, detta redovisas i avsnittet platsanalyser samt markanalyser.

Informant A

Informanten arbetar som forskolepedagog pa forskola i sodra delen av Malmo sedan 8 ar
tillbaka. Informanten beréattade att hen inte har nagon utbildning inom “det gréna” men
erfarenhet av att odla hemma i sin tradgard.

Barnen ar uppdelade i olika aldersgrupper, informant A har tillsammans med tre av sina
kollegor hand om barn aldrarna 1-3. Antal barn i gruppen 4r 20. Aven de dldre barngrupperna
i dldrarna 3-5 dr med och odlar tillsammans med informantens kollegor, dock i en separat del
av garden.

Odlingsbakgrund och uppstart

Informant A var den som startade odlingen pa forskolan och dven den som driver projektet
idag. Odlingen har aterkommit varje ar och varit igang i totalt 7 ar. P4 forskolan arbetar man
med odling, natur och djur som finns i omradet pa olika satt.

Anledningen till att projektet med odling startade var att informant A har ett stort eget
intresse for odling samt att hen ville dela med sig av sin kunskap till barnen. Informant A ar
mycket intresserad av tradgard och odling, hemma i sin egen tradgard och pa privat kolonilott
har hen odlat i 25 ar och kanner sig erfaren inom amnet. Hen har exempelvis odlat sallad,
tomat, pumpa, 16k, jordgubbar och fick dér stora skordar.




Vaxtbaddar, véaxtval, pedagogiskt syfte och genomférande

Pa forskolan odlas i flera typer av véaxtbaddar:
upphojda i pallkragar och betongkanter samt direkt i
marken. Dartill forkultiveras tomater i sma plastmuggar
inomhus innan de planteras ut. Odlingarna &ar
uppdelade i tva omraden: de mindre barnen odlar direkt
i marken samt i upphdjd odlingsbadd med betongkanter
medan de aldre barnen enbart odlar i upphdjda
vaxtbaddar av pallkragar.

Odlingshaddarna i marken var plattbelagda innan
start, se figur 1. Informanten tog bort plattorna,
luckrade terrassen under och rensade bort stora rotter.
Efter det lade man pa kdpt planteringsjord ovanpa det

befintliga matjordslagret innan odlingen borjade. 1 de  Figur 2. Odling I pallkragar p&
garden. Foto: Emelie Sjoberg (2016).

upphojda odlingsbaddarna i den odlingsdel
dar de aldre barnen odlar, se figur 2, vilken
kom till for 2 ar sedan, ar grassvalen undertill
borttagen och jorden i terrassen luckrad.
Dérefter har kopt planteringsjord lagts dit i
olika mangd beroende pa pallkragarnas hojd.
Jordférbéttring gor informanten genom att
str6 pa kogodsel i odlingshbaddarna, detta sker
dock relativt sallan da informant A star sjalv

Figur 1. Odling direkt | marken intill forskolans ~ fOr kostnaderna. Jorden har aldrig blivit helt
huvudbyggnad. - utbytt under de 7 respektive 2 &r odlingen varit
Foto: Emelie Sjoberg (2016). _—
igang.

| nulaget odlas enbart atliga véxter. Under det forsta aret provade man att odla bifftomater,
men efter det forsta aret har de provat att odla fler olika sorters tomater, exempelvis
korsbarstomater. Under senare ar har man aven odlat vitlok och graslok, isbergssallad, persilja
och jordgubbar. De har dven odlat prydnadspumpor, nagot som uppskattas av kollegorna.
Odlingen borjar pa varen i april manad, det ar endast tomater som man frosar och driver upp
inomhus innan de planteras ut. Resterande vaxter sas direkt i jorden utomhus. Fron till
tomaterna tar de fran farska tomater, informant A upplever att dessa fron véxer snabbare an de
torkade fron man tidigare anvant. De farska fréna utvecklade plantor efter 5 dagar medan de




torkade frona utvecklade plantor efter 10 dagar. Pa sa satt far barnen ocksa se var fréna
kommer ifran. Ovriga vaxter som odlas har man dock inte tagit farska fron fran. Nar véixterna
ar fardiga att skordas tar man tillvara pa skorden och ater den tillsammans pa férskolan, da ar
alla barnen och pedagogerna med och smakar. Informanten beréttar att salladen de odlade
under sommaren rackte langt in pa hosten.

Barnen ar med i olika arbetsmoment i odlingsarbetet; exempelvis sar de fron, graver,
rensar ogras, vattnar och skordar/ater. De olika arbetsmomenten, sa som att grava, uppskattar
barnen mycket. Barnen far egna plastredskap att anvanda i arbetet, detta da redskap for vuxna
ar for stora for barnen. Informant A har tankt képa in flerredskap.

Syftet med odlingen &r framst att skapa en forstaelse for var maten de ater pa forskolan
kommer ifran. Genom odling far barnen folja véaxtens utveckling fran fro, vidare till planta
som sedan blomma for att till sist bli atbar frukt eller gronsak. Detta papekar informanten &r
mycket nyttigt for barnen. Hen papekar att genom att endast kopa maten i affaren kan barnen
inte veta varifran den kommer. Genom att odla med barnen nar de &r 1-3 ar far de en grund av
kunskap att sta pa.

Syftet med odlingarna &r ocksa att utveckla barnen pa olika satt samtidigt som de har
roligt. Till exempel utvecklar barnen sitt sprak och lar sig nya ord pa exempelvis véxter. Pa sa
satt far barnen inte bara leka utan lara sig saker samtidigt. Att arbeta med jord berattar
informanten &r nytt for barnen. De lyssnar pa allt som ségs samband med odlingen och lar sig
mycket med tiden. Informanten berattar att barnen har ett stort intresse for odlingen, genom
att de har det kommer de aldrig att glémma bort kunskapen. Barnen uppskattar dven de
insekter och andra kryp som odlingen for med sig, exempelvis de daggmaskar som finns i
jorden. Pa forskolan har de inget fokus pa kretsloppstank med i odlingsarbetet.

Utvardering av odlingen och forbattringsomraden

Informant A papekar att hen inte har nagon utbildning men att hen hade velat ga kurser i
odling for att lara sig mer. Ett hinder &r att hen inte vet var hen kan hitta sadana kurser eller
hur man ska ga tillvaga for att borja en kurs. Informanten papekar att hen &r den enda pa
forskolan som driver odlingen och har intresset for den, de 6vriga kollegorna vattnar vaxterna
nér hen har semester men i dvrigt utfor de inga fler arbetsuppgifter.

Skordarna har succesivt blivit mindre i jamférelse med forsta aret de odlade pa férskolan,
exempelvis har bifftomaterna varit sma och skorden har aldrig blivit lika stor som vid forsta
aret. Informant A forklarar att de minskade skdrdarna formodligen beror pa att den nya jorden
som lades i véxtbaddarna inneh6ll mycket néring och att den goda skorden var ett resultat av
detta. Hen forklarar vidare att de vattnade mycket eftersom tomater behdver mycket vatten
och att sommaren var varm. Vidare forklarar informanten att under vissa somrar i Sverige ar
det sa pass kallt eller blott att vaxterna tar skada om man inte anvander en skyddande
markduk pa dem. Informanten papekar att somrarna varierar kraftigt i vaderlek.

Jordgubbarna kommer tidigt, detta papekar informant A beror pa det soliga laget. |
skuggan vaxer de daligt och skorden uteblir.




Bevattning sker med slang. Forskolan dr 6ppen aret om, men under sommaren sker
bevattningen inte lika regelbundet nar informant A har semester. Informanten berattar att de
da vattnar for lite for att vaxternas ska ma bra. Kollegorna saknar enligt informanten
erfarenhet och vet darfor inte hur véxterna ska skétas. ”Turligt nog kan regnet vattna
vaxterna, om de hade varit inomhusvéxter hade de formodligen torkat helt och dott” tror
informanten.

Informant A vill utveckla odlingarna och borja odla frukter ocksa. Hen planerar att sétta
fron fran citron, apple eller andra frukter och odla fram trad som kan ge frukt sjélva.
Informanten har ett eget citrontrad sjalv hemma hos sig som har fatt flera citroner av, detta
inspirerade hen att planera for att odla fram citrontrad pa forskolan. Hen pratar om att traden
behdver mycket vatten och stora krukor, det citrontrad informanten har hemma ar kdpt och
kom med en liten kruka.

Idag har man enbart fokuserat pa atliga vaxter, detta vill dock informanten forandra. P&
fragan om det funnits funderingar pa att odla véaxter som exempelvis drar till sig fjarilar eller
andra insekter svarar informanten att hon funderar pa att dela en planta fran sin egen tradgard
och plantera pa forskolan. Denna vaxt drar till sig mycket insekter sa som fjarilar, bin och
humlor. Detta tror informanten att barnen skulle uppskatta da de redan visat stort intresse av
de sniglar, nyckelpigor och daggmaskar de funnit pa garden. Jorden innehaller mycket
daggmask som kommer upp nar man graver.

Informanten berdattar att hen inte handlar planteringsjord, mest kogtdsel for jordforbattring
om varen. Men informanten funderar pa om det skulle vara bra att jordforbattra med
planteringsjord genom att blanda i den i den befintliga jorden.

Informant B

Informant B arbetar pa en Reggio Emilia inspirerad forskola i norra Malmé som
forskolechef, hen har arbetet dar sedan 22 ar tillbaka. Informanten har tillsammans med
kollegor gatt kurser som Pedagogisk inspiration (P1) anordnat i bland annat odling.

Barnen &r uppdelade i sju olika avdelningar med barn i olika aldrar, alla avdelningarna
odlar men pa olika platser pa garden. Varje avdelning har cirka tva pallkragar var att odla i,
utéver det har de odling direkt i marken vilken &r gemensam.

Odlingsbakgrund och uppstart

Anledningen till att man borjade odla pa forskolan var att man uppméarksammade att
barnen inte visste var maten de at kom ifran, nar pedagogerna fragade barnen var de trodde
den kommer ifran svarade de “affiren” - berattar informanten. Detta ville pedagogerna andra
pa vilket gjordes genom att visa barnen hur gronsaker och frukt vaxer fran fro till planta,
vidare till blomma for att sedan bli frukt eller grénsak genom odling.

Informanten beréttar att hen gick en ”pedagogistautbildning” och borjade da ténka pa barns
inflytande, detta inspirerade till att prata om odling som projekt. Informanten tog dérefter
beslutet att starta odlingsprojektet, i samband med detta anstalldes en
miljovetare/miljopedagog som arbetade med odlingsprojektet. Miljovetaren hjalpte till att
definiera syftet med odlingen, vad de gjorde pa garden samt holl i odlingsarbetet och dess




planering. Forskolan har inte tagit hjalp ekonomiskt for sin odling. Nar de borjade
odlingsprojektet kontrollerades inte om det fanns gifter i marken.

Projektet borjade i liten skala men vaxte med aren till vad det ar idag — ett stort och
valetablerat projekt. Detta da det visade sig att barnen tycker det & mycket roligt samt att
projektet fungerat bra. Kunskap inom personalen angaende odling upplever informanten &r
varierad, nagra i personalen har storre kunskap generellt angaende odling dn andra. Detta da
nagra av pedagogerna vaxt upp pa en gard eller liknande dar de odlat och darmed fatt
kunskap, detta har varit till stor hjalp i arbetet med odling pa forskolan.

Vaxtbaddar, vaxtval, pedagogiskt syfte
och genomférande

Forskolan fokuserar framst pa atliga
vaxter men aven oatliga. Pa forskolan odlas
en mangd olika grddor. Direkt i marken
odlas exempelvis majs, squash och
jordgubbar, se figur 4. | de upphdjda
vaxtbaddarna, se figur 3, odlas bland annat
rabarber, potatis, morotter och 16k. Dértill
odlas vindruvor, vinbar, krusbér samt
perenner och annueller sa som

Figur 3. Odling i pallkragar av bland annat potatis, ringblommor. Blommorna kan vara négot
rabarber och bonor. P, 0
Foto: Emelie Sjoberg (2016). personalen eller barnen tar med sig sjélva, pa

forskolan &r man dppna for att testa nya sorter.

Vad som odlas skiftar fran ar till ar beroende pa vad barnen tycker om och &r intresserade av.
Barnen ar ocksa intresserade av forskolans 6vriga vaxter sa som rosor och buddleja.

Forskolechefen startade ett barnrad dar barnen sjalva far komma med forslag varje ar pa
vad de ska odla vilket gors innan varen. Man har till exempel provat att odla bananer da
barnen dnskade detta. Informanten beréttar att “barnen trodde att det bara var att stoppa ned
ett bananskal i jorden sé skulle det véxta banan dar, men genom att testa att odla bananer
kunde barnen lara sig mer om det och barnens egna teorier har tagits vara pa sa satt och
testats”. Dértill har man alltid haft en utomhuspedagogik grupp pa forskolan dér arbetssétt och
upplagg diskuteras.

Nagra av vaxterna som odlas forkultiveras
inomhus, exempelvis paprika och tomat.
Aven majs trodde informanten. Dessa sas i
sma krukor for att sedan flyttas 6ver i storre
och storre krukor innan de planteras ut. Andra
vaxter frosar man eller satter direkt i marken.
’Inga fardiga plantor kdps in”, enligt

Figur 4. Gemensam odling i marken av bland annat

majs och jordgubbar.
Foto: Emelie Sjoéberg (2016).




informanten. Ofta kan de tillsammans med koket spara froer fran ar till ar.

Pa garden véxer ett stort appeltrad som ar mycket gammalt, detta ger mycket skérd varje
ar. Skotsel av traden sa som beskarning skots av kommunen. | 6vrigt ger dven odlingarna
goda skordar varije ar, detta berattar informanten beror pa att férskolan ar 6ppen dven under
sommaren och det darmed alltid finns nagon som ser till véxterna. Infor varje host har de
darfor en skordefest for att kunna ta tillvara pa allt de odlat. Exempelvis gor koket egen
appelmust till skordefesten. Infor skordefesten arbetar ocksa pedagogerna tillsammans med
barnen da de gor egen ost, bakar eget brod samt gor pesto pa atbara ogras de skordat.
Skordefesten sker i september manad, da bjuds alla barn och deras foraldrar in. Forr at barnen
och foréldrarna av dpplen och andra grédor sa fort de mognade. Detta har man lést genom att
sétta upp lappar infor skordefesten med information om att man ska spara till festen och inte
dta nagot innan. ”Detta ger barnen ett ansvar och de far kanna sig delaktiga™, forklarar
informanten.

Barnen ar med i alla arbetssteg, férutom att skérda och ta tillvara pa det de odlat genom
forvaring eller tillagning far de ocksa vara med i odlingsarbetet. Till exempel vattnar de,
rensar ogras och gar med skottkarror fyllda av jord vilket laggs ut i odlingsbaddarna samt
graver. De har gjort experiment pa forskolan dar barnen sjélva valt vad de ska kompostera
eller lata formultna for att lata dem se forloppet fran frukt till jord och maskar etc.

Syftet med odling ar att skapa en forstaelse for var mat kommer ifran hos barnen, att skapa
ett kretsloppstank vilket "kommer som ett brev pa posten”. ”Spraket starks ocksa”, beréttar
informanten. Barnen lar sig vad som &r nyttigt och inte nyttigt for véxterna, exempelvis att
insekter och kryp ar nddvandiga for vaxterna. Dessa ar exempelvis maskar och bin. Genom att
ha vaxter vilka lockar till sig insekter tranas barnen inte bara att se deras nytta utan ocksa att
inte vara rddda for dem. Hen berittar att nagra barn “’skriker sa fort de ser en insekt, detta ar
da ofta 6verford radsla fran foraldrarna vilket tranas bort genom att studera insekter pa
forskolan”.

Pedagogerna fragar barnen reflekterande fragor i samband med odlingen ex “Varfor
vattnar vi viixterna?”, detta for att barnen pa sa satt far reflektera 6ver vad som sker och vad
de gor. ”Barn tar till sig kunskap nar de kanner att de har nytta av den eller nér de ser nagot
som fangar deras nyfikenhet”, beréttar informanten. Genom att odla tomater med olika former
och farger kan féarg, form och storlek jamforas, pa sa satt blandar man in matematik i
odlingen. Tomaterna kan sedan ’sorteras minst till storst” eller ’rakna antalet”, beréttar
informanten.

| odlingsladorna forbattrar de jorden genom att fylla pa med mer jord samt gédsla med ett
medel de kopt pa en tradgardsmassa. Informanten beréttar att de lagger godselmedlet i blot
och haller det darefter i vaxtbaddarna, detta upplever informanten ger gott resultat med stor
tillvéaxt pa vaxterna. (Detta godselmedel innehaller mikroorganismer vilka bryter ned néringen
i det organiska materialet sa att det blir tillgangligt for vaxterna, Mikrojord, u.a.). Matjorden
som blandas in tillhandahalls av Malmé kommun vilka koper in det fran Kommunteknik.




Utvardering av odlingen och forbattringsomraden

Qdlingen fungerar bra 6verlag och ar uppskattad av bade barn och foréldrar. Det finns
dock nagra problem: informanten berattar att det storsta problemet for skorden ar kaniner
vilka &ter upp odlingarna. Informanten vet inte hur man ska hantera dem, hen berattar att hen
“hort talas om ett skanskt slott dar man satt upp farull vilket ska ha skramt bort kaninerna,
vixterna fick ddrmed vara ifred”. Informanten vill prova att sétta upp farull pa forskolan for
“att se om den teorin hdller”. Barnen sjilva hittar pa olika sitt att hilla kaninerna borta fran
deras odlingar, exempelvis med nét av olika slag. Dock “graver kaninerna sig under
pallkragar och nit, de dr oerhort smarta”, berdttar informanten. Ett annat problem informanten
pratar om ar mordarsniglarna, det ar dock inte ett sa stort problem dnnu men informanten ar
radd for att de kan komma och forstéra skorden i framtiden. Plundring eller forstérelse har de
varit skonade fran, mycket “tack vare att skolan har 6ppet dygnet runt och dirmed ar alltid
bemannad”, berittar informanten.

Personalen har sjalva tagit lardom av misstag eller erfarenheter de fatt genom odlingen, ex
planterade de sommarmorotter och andra grddor vilka mognar tidigt och darmed &r mogna
langt innan skordefesten. Manga barn &r inte dar under sommaren, de vill att alla ska kunna fa
smaka. Darmed larde man sig att anpassa vaxtmaterialet genom att istallet si morétter och
andra grodor vilka mognar senare.

Innan byggnaden bdrjade anvéandas som forskola anvéndes den som ett sjukhus, nu har
man valt att renovera byggnadens fonster. | samband med renovering pa forskolans byggnad
blev marken férorenad av asbest vilket de hittat pa nagra punkter pa garden. Darmed har man
fatt rekommendationer att inte grava i jorden i onddan vilket forskolan foljer. Informanten
hade tankt utveckla odlingen genom att bygga ett véaxthus pa garden, detta hindras dock av det
faktum att asbest finns i marken. Detta sékte informanten ekonomiskt stod fran, nu ar
projektet lagt pd is pa oviss tid.

Informant C

Informant C arbetar som forstelarare pa en grundskola i 6stra delen av Malmo, hen har
arbetet dar sedan 2 ar tillbaka. Informanten var dock med i en verksamhet som drev projektet
”Grona skolgardar” vilka gjorde om skolgarden och startade odlingsférsoket 2010.
Informanten beskriver ett stort eget intresse for odling, hen &r bland annat med i en
odlingsférening. Detta ar orsaken till engagemanget for odlingen pa skolan. Informanten
papekar vikten av ett eget intresse for odlingen da det skapar ett driv att driva projektet
framat. Hen holl tidigare aven i ett natverk for utomhuspedagogik som bland annat
engagerade sig i odling.

Barnen pa skolan gar fran forskola till arskurs nio, alla arskurser engageras i
utomhuspedagogik genom exempelvis utflykter eller odling. Dock odlar inte alla arskurser,
det ar upp till varje klass att sjélva avgora. Vid ombyggnationen av skolan planerades
odlingen for hela skolan men har férsvunnit mer och mer med tiden, idag bestar odlingen av
ett fatal upphojda vaxtbaddar samt en odlingsmur vilka delas av samtliga arskurser.

Odlingsbakgrund och uppstart
2010 gjordes skolgarden om, man fick da hjalp med projektet av ”Grona Skolgérdar”.
Informanten arbetade tidigare for ”Grona skolgardar” och var med i ombyggnationen av




skolgarden. | projektet ersatte man bland annat nagra asfalterade ytor med grés, planterade en
ang, anlade en hinderbana samt startade flera odlingsdelar.

Tanken med odlingsdelen tror informanten var att varje arskull skulle fa ta del av
odlingsarbetet genom att skéta om sin egen odlingslott.

I samband med odlingsuppstarten fick skolan material i form av pallkragar, jord samt
arbetsredskap sa som spadar och krattor. | samband med odlingsprojektets start utbildades
personalen i odling, de reste dven till andra skolgardar for inspiration ibland annat till
Danmark och England.

Vaxtbaddar, véaxtval, pedagogiskt syfte och genomférande

| projektets borjan 2010 var odlingen framst i pallkragar, dessa var manga beréattar
informanten. En liten del av odlingen sker direkt i marken, man forkutiverar &ven plantor
inomhus. Detta varierar dock da det ar upp till varje klass och dess larare att bestamma sjélva
vad och hur de vill odla. Ena odlingshadden &r idag omgjord till kompost samt har manga av
odlingslotterna samlats ihop pa en yta. Informanten berattar att hen satt ihop de flesta
pallkragarna till farre och hégre odlingsbaddar da det ger en bra arbetshojd for barnen samt en
mojlighet till storre dverblick Gver arbetet for lararna. Alla klasser som ar odlingsintresserade
kan sétta upp sig pa en lista for att fa en pallkrage.

Idag ar pallkragarna placerade pa en grasmatta med en stensattning runt. ”Detta ér bra da
man kan st nira odlingen och ha barnen runtomkring sig”, enligt informanten. Ett fatal
odlingsbhaddar med odling i direkt i marken finns kvar men ska avvecklas sa smaningom,
enligt informanten.

En upphdjd véaxtbaddd med kanter av stockar finns vid skolans entré. Runtom vaxtbadden &r
marken asfalterad. | odlingsbaddarna planterade man kryddor, idag har eleverna éven
planterat olika buskar sa som Buddleja. ”Oftast har en arskull hand om odlingen vid entrén”,
beré&ttar informanten.

Vid skolans ena sida anlades en &ng, se
figur 5, dar marken tidigare var platt.
Pluggplantor med angsblommor hdmtades
fran Kéaglinge till skolan och barnen hjalpte
till att dra upp dem for att sedan plantera
dem, beréttar informanten. Dartill sadde man
aven i &ngsfro mellan plantorna. Vid dngen
hojde man marken nagot och byggde en as
dar barnen springer och leker. Idag &r dock
planteringen grasbekladd med nagra fa
buskar planterade, asen ar kal upptill dar

Figur 5. Den tidigare &ngen ar numera ersattmed  barnen gérna springer. Buskarna hjélpte barnen
gras och enstaka buskar. : =
Foto: Emelie Sjoberg (2012). till att planterat. Barnen var av?n med o_ch_
planterade sma dungar med vaxtlighet i lika
skikt pa skolgarden.




Bredvid finns ocksa en tegelmur, se figur 6,
vilka de aldre barnen har varit med och byggt
som en teknikuppgift. Denna mur planterdes
med véxter vilka lockar till sig insekter, ’da kan
Vi ocksa titta pa frobildning och insekter”,
beréttar informanten.

Informanten betonar vikten av att vara
utomhus, det behover inte alltid vara kopplat
med platsen eller dess natur utan det viktiga ar
den kroppsliga upplevelsen. Informanten ser
ocksa fordelar och nyttan med odlingen och
utomhuspedagogiken, genom den forankras Figur 6. Tegelmur med inselftslocke-mde vaxter
kunskapenotill verkligheten genom att titta péo ffg;'gﬁ;ﬂi g}’gg;r'ge(nzgelkzr;'_k”ppg'ﬁ'
exempel sa som djur, historiska platser etc. Pa
sa satt fortydligas kunskapen. Aven gemenskapen och spraket stirks genom utflykter och
arbeten tillsammans. Hen tycker att det &r viktigt att fa uppleva saker genom flera sinnen.
”Endast abstrakt kunskap blir svarbegripligt om man inte har nagot att knyta an till”, enligt
informanten. De ser skolgarden som ett uteklassrum for olika &mnen sa som biologi och
historia. En viktig del i odlingen enligt informanten ar frosadd, detta anser informanten &r
viktigt for larandet da det ger kunskap som tas upp i &mnet biologi.

Nér platsen byggdes om tillhandaholl Malmé stad sin egen jord att plantera i, darefter har det
varit skolans egen uppgift att godsla och jordforbattra odlingsdelarna. Detta gér man genom
att blanda in den planteringsjord man far tag i, enligt informanten. ’Skolan gddslar dock inte,
istéllet anvinder man sig av grongodslingsvixter”, berittar informanten. Mélet r att jorden
aldrig ska sta bar.

Skolan inriktar sig framst pa atliga véxter, vad som odlas skiftar dock med tiden. De har
bland annat odlat potatis, ringblommor, tulpaner, olika kryddor s som oregano och
citronmeliss samt vaxter vilka drar till sig insekter. Dér finns dven flertalet olika barbuskar. |
forskoleklassen har man bland annat haft potatistema da man forgrott, planterat samt skordat
potatisen som man sedan smakade och anvande att gora tryck pa textilier med. Pa férskolan
har man aven satt fron som man gissat vad det ska bli i forhand, for att sedan félja upp vad det
blev nér véxterna vaxt till sig.

Odlingsgruppen som odlat &ter och tillagar det de odlat om de vill, dock hindras man i
dagslaget att ata av skorden da gifter i marken nyligen patraffats. Klasserna gor inget
gemensamt av det de odlat. Skolan har heller aldrig odlat i de mangder som behdvs for att
bjuda samtliga larare och elever att smaka.

Utvardering av odlingen och forbattringsomraden

Informanten berattar att odlingen inte har fungerat som tankt. Tanken med ombyggnaden
var att odlingen skulle ha en central roll och att alla klasser skulle delta. Informanten beréattar
att odlingen kréaver ett stort engagemang fran de vuxna, det har visat sig inte bli det
engagemang man ténkte sig. Det minskade engagemanget galler &ven eleverna vilka ofta inte
tar sitt ansvar att sk6ta om odlingen, endast ett fatal klasser tar odlingen pa allvar och det




allménna intresset for odling ar litet. Ytterligare ett problem &r att skolan ar stdngd over
sommaren och att det da inte finns ndgon som skoter vaxterna.

Informanten papekar vikten av att fa in rutiner i odlingsarbetet, detta har inte skett. En av
orsakerna tror informanten beror pa att sedan ombyggnationen har flera i personalen slutat
och ersatts med ny personal vilka inte har kunskap om odling samt inte ar insatta i hur
projektet ska drivas.

Informanten har i sitt arbete pa ”Grona Skolgardar” utvarderat var odling har fungerat bést
och var den inte har fungerat. Hen beréttar att odling pa mer avskilda platser, dér den inte lag
mitt pa skolgarden fungerade samst. Enligt informanten bér odlingen vara samlad for att den
ska fungera. ’Man kan tycka som vuxen att det ar kul att det r lite 6verallt, men det funkar
inte jéttebra”, sdger informanten. Darfor har informanten tagit initiativ att samla odlingsdelen
till tvd omraden, dels entrén samt den grasbekladda delen. Odling ska enbart ske i upphojda
vaxtbaddar och blir da lattare att skéta.

Informanten berattar att frosadd ar en viktig del i odlingsarbetet och for amnet biologi,
dock kravs det intensiv skotsel i form av bevattning och ogrésrensning vilket inte sker idag.
Informanten pratar om extensiv skotsel istéllet, att se odlingen med andra égon. Informanten
vill i in ’perenna gronsaker” och vidga synen pa odling. ”Odling behdver inte endast vara
frosadd och ettariga plantor”, beréttar informanten. Genom att plantera flerariga étliga vixter
kan man skdrda med mindre skotsel och planeringsinsatser. Informanten tycker att det borjar
handa saker pa skolan, att man “utvecklar odlingen och att man “Bérjar titta pa odlingen pa
ett annat sitt”.

Informanten berattar att angen inte heller fungerade da man inte skotte den ordentligt,
klippningarna gjordes vid fel tillfallen samt for ofta, detta tror informanten &r anledningen att
angen dog ut.

Skolan har fatt pengar for ett nytt projekt pa skolgarden, i narheten av odlingen i pallkragar
ska en droppformad dunge goras. Den ska bli som en skogstradgard och fungerar avskiljande
mot lekutrustningen i narheten. Barnen ska fa vara med och férbereda jorden samt plantera.
Detta sker i samarbete med Holma skogstradgard vilka bedriver folkhgskoleutbildningar och
kurser. Informanten soker kontakt med dem sa att de kan ta dit lampliga vaxter for att likna en
skogstradgard.

Ytterligare ett problem vilket begransar véxtvalet ar det hoga slitage som finns pa
skolgarden. Barnen anvander platsen som lekplats, dven odlingsdelen vilket medfor att barnen
springer Over, drar upp och knécker vaxterna. Informanten véljer darfér véxter som har stor
tillvaxt och darmed kan aterhamta sig latt.

Forutom att det inte odlas nagra stora mangder av véxter berattar informanten ocksa att
man nyligen hittat spar av PCB i marken, detta gor att ingen far ata av vaxterna langre.
Informanten har inga uppgifter om eller nar marken ska saneras pa gifter. Informanten tror att
det ofta finns gifter i stadsmark, och att man darfor inte far smaka av grodor som vaxer i
jorden sd som potatis. “Endast det som vidxer ovan mark, sa som kryddor far man dta av”,
beréttar informanten.

4.2 Plats- och markanalyser
I samband med de tre intervjuerna som genomférdes observerades &ven odlingsplatsernas
forutsattningar for odling sa som lagen och standorter. Platsbesok beskriver placering i staden,




i forhallande till vaderstrecken, utsatthet for vind samt sol. Markbeskrivning tar upp de
observationer av platsen som gjordes av marken omkring odlingsplatserna, detta undersoktes
med en agronomkapp samt genom att kanna och se. Stycket tar upp faktorer vilka kan paverka
odlingsresultatet sa som dranering, markens horisonter och dess texturer.

Informant A

Platsbeskrivning

Platsen ligger i ett bostadsomrade med friliggande villor i sédra delen av Malmé. Bredvid
finns en 6ppnare del med en parkliknande omrade, detta anvands som odlingsomrade. Havet
finns nagra kilometer bort vaster om platsen, likasa ett stort kalkbrott. Dérifran blaser det
starka vindar. Tidigare anvandes platsen for akerbruk men &r idag framst ett bostadsomrade,
dock finns det odlingsomrade med kolonistugor i omradet. Landskapet runtomkring &r platt.

Platsen for odlingen pa forskolan ligger vand mot soder, den ena odlingsdelen ligger intill
byggnaden medan den andra finns i utkanten av forskolan ut mot det parkliknande
odlingsomradet. Platsen upplevdes som solig och delvis vindskyddad av omkringliggande
héackar och byggnader. Marken é&r platt och saknar lutning. Jorden pa de bada odlingsplatserna
ar fuktig men inte torr. Inget synligt stillastdende vatten observerades.

Markbeskrivning

Odlingen gors bade i upphojda baddar av olika storlekar samt direkt i marken. Med hjalp
av en agronomképp kunde prover tas vid odlingarna vilket visade ett tjockt lager matjord aven
runtom. Vid odlingsplatsen intill byggnaden fanns odlingsbaddar direkt i marken samt
upphojd med betongkanter. Runtom var marken bekladd med betongplattor, prov pa marken
gjorden darfor i odlingsbadden direkt i marken. Dar fanns ett 30 cm tjockt lager matjord,
under den bestod jorden framst av sand med gruskorn i olika storlek. Storre stenar &n 3 mm
patraffades dock inte. Detta lager visade sig vara 35 cm djupt, darefter var marken s hard att
det inte gick att fa ned agronomkéappen djupare. Detta tyder pa att marken &r kompakterad.

Den andra odlingsplatsen lag mellan tva avenbokshackar, ungefar fem meter ut fran
byggnaden. Dar var odlingen i pallkragar av olika h6jd. Marken runtom var grésbekladd och
hade ett lager matjord pa 30 cm. Dérefter gick kappen inte att fa ned langre vilket indikerar att
marken ar kompakterad dven har, dock ytligare &n vid odlingsplatsen vid huset. Odlingarna
ligger pa helt plan mark utan ytavrinning.

Informant B

Platsbeskrivning

Platsen ligger i norddstra delen av Malmd. Omkring finns hogre lagenhetsbyggnader av
olika hojd samt andra byggander vilka ger ett visst vindskydd, dock &r garden delvis
exponerad fran 6ppnare ytor med parkeringsplatser i dster. Tillhérande bakgard pa férskolan
ar stor och lummig men grasytor, trad och buskar, gangar, sandytor med mera. Traden och
buskarna ger ytterligare vindskydd samt skuggar platsen nagot under sommaren. Nagra
kilometer vaster om forskolan finns havet. Marken &r platt och saknar nagon storre lutning,
landskapet runtomkring ar aven det platt med undantag for vissa upphdojda delar ndgon
kilometer bort.




Odlingen sker utspritt 6ver garden. Forsta odlingsdelen ar inhdgnad med trastaket och
ligger intill en byggnad med kortsidan, odlingen skyddas darmed delvis fran solen i soder.
Inhdgnad odling sker aven intill huvudbyggnaden pa olika platser, pa ett stélle &r odlingen
exponerad av sol storre delen av dagen medan pa den andra delen av garden &r skyddat av
byggnaden och darmed skuggigt. Dessa var vanda at soder samt nagra at vaster. Det finns
aven lite storre krukor utsatta dar man odlat i vilka var placerade vid en ingang vand mot
soder. Balkonglador med odling finns uppsatta pa ett lagre staket vant mot vaster. Pa flera
stallen pa garden finns aven odling i pallkragar av olika hojd, dessa &r placerade pa den
Oppnare delen av grdsmattan och darmed solexponerade, endast en plats ar placerad i nérheten
av trad vilket gor platsen skuggig. Intill ett staket finns vinrankor vilka ar vanda at soder, dock
skyddar byggnaden nagot mot sodersolen.

Pa garden finns dven ett stort dppeltrad med obestamd alder, troligen planterat innan
platsen gjordes om till forskola. Tva nyplanterade &ppeltrad star aven pa garden, planterade
direkt i grasmattan, bada exponerade av solen. Dartill finns aven buskar av olika sorter sa som
ros och buddleja i rabatter, dessa ar planterade vid anldggningen, dock har de arter som
vissnat ersatts efter hand av informanten. Inget stillastaende vatten observerades pa
grasmattan men fanns i sma pélar i asfalten pa gangarna.

Markbeskrivning

Odlingshaddarna ar utspridda 6ver hela garden, de flesta vaxtbaddarna ar upphéjda i
pallkragar. Odling sker ocksa direkt i marken, i mindre krukor samt i balkonglador.

Det storsta problemet enligt informanten &r alla kaniner som finns pa platsen. Barnen och
pedagogerna har gjort gemensamma forsok att halla dem borta, exempelvis har
odlingsladorna har nat runtom eller en tackande duk pa.

Vid platsbesoket var marken frusen pa de flesta partier, detta forsvarade tillsammans med
det faktum att asbest fanns pa nagra av platserna sjalva provtagningen med agronomképpen.
Provtagningsforsoken i omkringliggande mark runt odlingsbaddarna resulterade i att ett
matjordlager pa 20 cm kunde ses vid tre odlingsplatser, resterande platser kunde inget prov
tas dd marken var helt frusen. Informanten berattade att jorden inneh6ll flera maskar vilket
tyder pa en god odlingsjord. Under detta lager var marken frusen, kompaktering ar dven
mojligt.

De odlingarna vilka var placerade i graset hade ingen kant vilket skyddar véxterna fran
pakorning eller ogrés, det hade dock de odlingsbaddar vilka var placerade langs huset. | den
inh&gnade odlingsdelen dar odling sker direkt i marken fanns betongplattor vilka anvands som
trampstenar.

Informant C

Platsbeskrivning

Forskolan ligger i dstra delen av Malmg, i omradet finns flera hoga lagenhetskomplex och
andra byggnader. Skolan ligger placerad i en 6éppnare del med kuperad terrdng. Skogsliknande
del intill parkering i anslutning till skolgarden. Detta ger ett visst vindskydd, dock upplevdes
platsen som O6ppen och oskyddad pa nagra platser.

Odlingen &r idag koncentrerad till entrén och parkeringen. Vid entrén ar odlingen upphojd
med stockar som kanter, denna ligger sdder om skolan, solexponerad och utsatt for viss vind.




Runtom ar platsen asfalterad och lutar svagt bort fran byggnaden och odlingen. Den andra
odlingsdelen ligger pa en grasmatta med staket langs ena delen. Platsen har dven en
odlingsmur, denna ér till viss del skyddad av vind och solexponerad. Marken &r plan utan
markbar lutning. Ytterligare en odlingsdel dar man tidigare anlagt en ang finns pa skolans
syd/vastra del. Platsen &r idag dock inte en dng utan grasbekladd med enstaka buskar. Dér ar
marken kuperad. Inget stillastaende vatten observerades pa platsen.

Markbeskrivning

Idag utgors odlingen framst av upphdjda vaxtbaddar, dels i pallkragar men ocksa i en
tegelmur samt en vaxtbadd med stockar som kanter. Odling direkt i marken finns vid en
gréasbekladd plats men ska tas bort och ersattas med upphdjda vaxtbaddar. Vid besoket var
marken frusen varpa jordprov med agronomképp inte var mojlig, dock gick det att fa ned
kappen 20 cm vid en av odlingsbaddarna. Detta visade matjordslagret.

5. Utomhuspedagogik & Pedagogisk odling

Detta avsnitt forklarar utomhuspedagogik och dess historia i Sverige samt begreppet
pedagogisk odling och dess historiska anvéndning. Vidare studeras det stdd Malmo Stad
erbjuder for odling samt vilka eventuella hinder som kan hindra odlingsarbetet. Stycket
behandlar &ven Malmo som standort samt vilka lampliga val angaende véxter, odlingsjord
samt vaxtbaddskonstruktioner som bor goras for att fa ett gott odlingsresultat.

5.1 Definition

Linkdpings universitet (2013) vilka undervisar i utomhuspedagogik for pedagoger
definierar det som ett arbetssatt och ett kunskapsomrade dar man undervisar i skolrelaterade
och icke skolrelaterade sammanhang med fokus pa platsen.

Dahlgren & Szczepanski, (2004) beskriver utomhuspedagogik som ett rum utomhus vilket
kan anvandas som ett redskap i olika &mnen. Det utomhuspedagogiska rummet ar allt ifran av
manniskan ordnad natur sa som skolgarden till orérd natur.

Hedberg, (2004) beskriver naturskolan, d.v.s. uteklassrummet, som ett sétt att motivera
eleverna att lara sig genom att de aktivt deltar i sin egen larandeprocess och inférvérv av
kunskap. Utomhuspedagogiken utgar fran larande genom vara sinnen i praktisk handling dar
kunskapen sedan bearbetas av vart fornuft, till skillnad fran inomhusbaserat larande dar
framst det teoretiska larandet framhavs. Vidare anser Dahlgren, & Szczepanski, (2004) att en
ostimulerande miljo i ett klassrum kan skapa ett ointresse for larandet da det &r en enformig
miljo. Utomhuspedagogik involverar flera sinnen och upplevelser vilket skapar ett storre
intresse for larandet, utomhuspedagogiken blir darmed ett viktigt komplement till teoretisk
kunskap. Teoretisk kunskap forankras genom utomhuspedagogiken och far pa sa satt en
djupare forstaelse.

Utomhuspedagogik kan ske pa olika platser och genom olika aktiviteter, nagra ex ar pa
skolgarden, i staden, i tradgarden eller lantgarden genom vandring, kojbygge, eldstad,
cykling, odling eller andra upplevelser (Dahlgren & Szczepanski, 2004).

Fran borjan var naturskolor framst inriktade pa biologi, med tiden kom de dock att skapa
egna profiler dar man exempelvis specialiserat sin undervisning inom ekologi eller
amnespedagogisk utveckling dar ett eller flera &mnen undervisas i (Hedberg, 2004).




Idag anvands utomhuspedagogiken som redskap for undervisning framst i &mnet biologi
och naturvetenskap men ocksa andra &mnen sa som historia och matematik (Dahlgren &
Szczepanski, 2004). Ytterligare dmnen vilka kan kopplas samman med utomhuspedagogik ar:
sprak, bild och musik, enligt Hedberg (2004).

| uteklassrummet kan fragor och problem rérande miljo, ekologi samt hallbar utveckling
diskuteras. Det kan ocksa anvéandas for nya gestaltningar av idrott och rérelse. Naturen ger
aven en forstaelse mellan manniska och kultur samt var historiska anvandning av naturen
(Dahlgren & Szczepanski 2004).

Direktkontakt med naturen ger en upplevelsemassig reflektion till inlarningen och naturen i
sig samtidigt som kontakten med kultur och samhélle 6kar (Dahlgren & Szczepanski 2004).
Direktkontakt ger ocksa en kansla fér naturen vilken kan vara svar att lasa sig till, den kan
dock daremot medfdra engagemang och en djupare forstaelse for naturen, enligt Hedberg
(2004).

5.2 Pedagogisk odling — en variant av utomhuspedagogiska aktiviteter

Gamson Danks (2010) beskriver odling som en av aktivitet i utomhuspedagogisk
verksamhet. Akerblom (2004) skriver att odlingen ar en aktivitet vilken sker under en l&ng tid
och ar darmed en pagaende aktivitet. Gamson Danks (2010) skriver att en tradgard aldrig ar
fardig utan en standigt pagaende process, den &r foranderlig och byter skepnad beroende pa
barnens intressen. En odling kan forandras genom att byta vad man odlar fran ar till ar, man
kan ocksa forandra de upphdjda baddars utformning, skyltarna till odlingen samt var odlingen
ska vara placerad pa garden. Odlingen innefattar arbetsuppgifter sa som att forbereda platsen
for odling, s& och plantera, vattna, rensa ogras, skorda och hoststada.

Studier visar att de vanligaste orsakerna till att man borjar odla ar att lara barnen vart mat
kommer ifran, miljokunskap samt kunskap om matintag (Passy, Morris & Reed, 2010).

| texten av Sveriges kommuner och landsting (2006) tas flertalet aktiviteter upp vilka kan
anses vara sa kallade leknyttor, det vill saga aktiviteter vilka medfor en nytta av nagot slag.
Dessa aktiviteter ingar i odlingsarbetet, nagra exempel &r: att kratta eller grava tranar upp
armstyrkan och motoriken, att plocka bér eller rensa land 6var upp handmotoriken. Att lukta
och smaka pa vaxter ger varseblivningstraning nar dofter identifieras. Genom att uppfatta
former pa véxter och satta samman i helheter, att minnas det man sett och kéant dvas syn,
ké&nsel och minne. Nar pedagogerna forklarar vad exempelvis véxter heter trdnas barnens
sprak.

Odling ger kunskap om jord, kompostering, vader, insekter och vaxternas tillvaxt. Odling
ger ocksa artkunskap samt stérre allménbildning (Magntorn & Magntorn, 2004). Med
artkunskap kan barnen ocksa fa kunskap om biologisk mangfald, vilket ar ett av riksdagens
mal, och kan ocksa leda till en kénsla for naturen. Detta i sin tur kan leda till ett
miljoengagemang pa sikt (Sveriges kommuner och landsting, 2006).

| klassrummet forvantas barnen vara stillasittande, de barn som har svarigheter med detta
under langre stunder blir snabbt uttrakade (Gamson Danks, 2012). For att eleverna ska ta till
sig kunskapen pa basta satt kravs att undervisningen gors rolig och intressant (Magntorn &
Magntorn, 2004). Gamson Danks (2012) skriver att genom odlingsarbetet aktiveras olika




sinnen, exempelvis kansel, lukt, syn, smak och horsel. I odlingen far barnen arbeta med
kroppen och rora sig mer, detta gemensamt innebér att undervisningen blir mer intressant.

Skolor odlar ofta &tliga vaxter, dessa ar framst olika sorters frukt, kryddor och gronsaker
(Nelson, et al. 2011). Dock skiljer sig skolorna fran varandra, andra skolor odlar exempelvis
notter, blommor, bar, dtbara svampar och spannmal. Det finns ocksa de skolgardar vilka
startat egna bikupor eller har egna hons. Vad som odlas aterspeglas ofta i skolans lokala
omraden och dess lantbruksmetoder (Gamson Danks, 2012).

Det vanligaste sattet att odla ar i upphdjda véxtbaddar, i marken eller i krukor (Passy, et al,
2010). Odlingarna kan anpassas konstruktionsméssigt sa att de ar lattarbetade for olika aldrar.
Genom att exempelvis hoja vaxtbaddarna med odling i pallkragar skapas olika hojder, pa sa
sétt blir det dven lattare for barn med funktionshinder att vara med i arbetet (Gamson Danks,
2012). Ungefar halften av de som odlar i England tillverkar sin egen kompost (Passy, et al,
2010). Genom att gora egen kompost far barnen mojlighet att se maskars och andra
mikroorganismers roll i nedbrytningsprocessen, pa sa sétt infors ett kretsloppstank (Johnson
& Duffek, 2008).

Odlingarna kan med fordel delas in i olika teman, dessa kan exempelvis vara: atbara
vaxter, insektsodlingar, konstodlingar dér lek med farger genom véxtval eller malning av
pallkragar eller kulturella historieodlingar for att visa vad man odlat i olika kulturer (Johnson
& Duffek, 2008).

Genom att plantera ettariga véaxter med perenner, barbuskar eller andra flerariga véxter kan
kostnaderna for fron och skotsel av plantorna minska (Gamson Danks, 2012). Odlingarna i sig
kan dock inte generera mindre kostnader for skolan i sig dd mangden skord ar svar att fa fram
(Nelson, et al. 2011).

Bevattning kan pa de flesta mindre odlingarna ske for hand, vid storre planteringar ar det
dock battre att vattna genom droppbevattning (Gamson Danks, 2012)

5.3 Utomhuspedagogisk historia

Dahlgren, & Szczepanski, (1997) beskriver dagens larande inomhus som en relativt ny
foreteelse historiskt sett, innan informationsteknologin utvecklades levde vi i ett
jordsbrukarsamhalle dar kunskap och information spreds muntligt och genom praktiska
handlingar. Utomhuspedagogik fanns naturligt i vart samhalle i cirka 200 generationer av
jordbrukarkultur. Utomhuspedagogikens rétter kan dock sparas anda till Aristoteles antika
biologiska varldsbild dar det praktiska bildningsidealet radde. Han utgick fran en holistisk,
organisk syn pa naturen och utgick fran vara sinnen. Detta bildningsideal har sedan forts
vidare av en mangd pedagoger och filosofer sa som Rousseau, Ellen Key och Molander fram
till idag. Dessa gav ut skrifter dar de bland annat foresprakade exkursioner i naturen,
tradgardsarbete och allmanna naturupplevelser som en del i larandet. Dock hade de festa
filosofer, likt Platon, en Gvertro pa teoretisk kunskap utan nagra praktiska erfarenheter. Detta
bildningsideal ligger till grund fér den vasterlandska undervisningsmetoden.

Flinck, (1996) skriver om hur naturlara lars ut pa folkskolor redan vid mitten av 1700-
talet. Hon berdttar vidare hur Carl Von Linné redan 1796 beskrev hur tradgardsskotsel lars ut
pa lampligast satt, daribland till barn. Malet var att barnen pa sa satt fick kunskap i odling for




att nar de blivit vuxna kunna anvanda sig av det som forsorjningsmedel. Ar 1842 skrevs det i
folkskolestadgan en 6nskan om att tradgardsskotsel skulle laras ut av alla larare, de som
foresprakade odling var framst praster och herrgardsagare. Ett flertal skrifter kom ut under
1800-talets andra héalft dér skoltradgardarnas pedagogik, anlaggning, skotsel och nytta
beskrevs — daribland en skrift av Olof Eneroth. Vinningar av skoltradgardar beskrivs som
ekonomiska medel, forbattrad halsa, néje samt sinnesfrid.

Enligt Flinck (1996) bestod skoltradgardarna vanligtvis av trad (frukttrad), blommor samt
koksvaxter. En handbok i skoltradgardsskotsel kom ut vid 1900-talets bérjan, denna anvéandes
dels i lararutbildningen men dven som stéd i undervisningen. Skoltradgardar anlades till en
borjan framst i de mindre orterna, under 1900-talets forsta hélft fanns det aven skoltradgardar
I staderna.

Akerblom (2004) namner dock att behovet att lara ut kunskap om hur man odlar sin egen
mat i samband med industrialiseringen férsvann da allt fler manniskor flyttade in i staderna,
sa aven skolorna. Maten kopte man afférer istéllet for att odla sjalva, detta tack vare det
utvecklade transportsystemet samt industrialiseringen av maten. Odling stod med i laroplanen
pa 1950-talet, nar sedan skolgardarnas utformning och skotsel lades ut pa andra intressenter
an skolorna blev garden benamnd som utomhusmiljo istallet for odlingstradgard. Synsattet att
se garden som ett kunskapsverktyg forsvann ur laroplanen och darmed odlingstradgardarna.
Pa 1960-talet lades den sista skoltradgarden ned.

Akerblom, (2004) beréttar att utomhusaktiviteter under 1980-talet koncentrerades till idrott
och rorelse, skolgarden skulle utformas for att bemota barnens behov av exempelvis rorelse
snarare an fungera som ett utomhusklassrum.

Hedberg, (2004) berattar i sin text att naturskolor kom till i bérjan av 1980-talet, han
definierar dessa som ett uteklassrum dar elevernas sinnesintryck ses som grunden till larandet.
Grunden till naturskolor startades i USA i borjan av 1900-talet och spred sig vidare till
England och sedan vidare till Sverige och Danmark. Fram till idag har nagra fallit bort medan
andra kommit till, i b6rjan av 2000-talet fanns det cirka 70 st.

Akerblom (2004) skriver att i slutet av 1980-talet borjade man ocksa anlidgga
odlingstradgardar i syfte att bemdta det behov av miljokunskap som vaxt fram, man sag
tradgarden som ett redskap att sprida positiva tankar angaende miljons framtid. Laroplanen,
blev mer malinriktad och ansvaret att na malen lades pa lararna. Detta ser likadant ut idag och
innebér i praktiken att varje larargrupp pa en skola ar tillatna att starta en odling om de anser
att malen i laroplanen nas genom en detta.

5.4 Stod for forskolor och forskoleklasser som vill odla i Malmo6

Malmo stad stodjer stadsodling och planerar flertalet projekt for att bland annat fler skolor
ska fa mojligheten att borja odla. Ett av projekten finns i lekparken “Stora lekan™ dar man
arbetar for att kunna erbjuda odlingsaktiviteter for barn. (Malmo stad, u.a. a)

Enligt Malmo stads forskoleforvaltning ar det manga forskolor i Malmo som odlar med
barnen, nagra har det som en stor del av det pedagogiska arbetet pa forskolan medan andra har
det som ett sidoprojekt (Bjorklund, 2016-02-12).




Idag finns utomhuspedagogiks verksamhet pa flertalet forskolor i Malmd. | Malmo stad finns
totalt 11 forskolor vilka har avdelningar dar barnen ar utomhus storsta delen av dagen, sa
kallade uteforskolor (Malmo stad, u.d. b). Da forskolan ar en pedagogisk verksamhet vilka
anvander sig av laroplanen i sitt arbete i alla aktiviteter, medfor detta att uteférskolorna
anvander sig av utomhuspedagogik storre delen av dagen (Bjorklund, 2016-02-12).

Stod for de forskolor som vill borja odla finns forutom i forskoleforvaltningen i PI Malmo,
(Pedagogisk Inspiration Malmo, u.a.), dessa tillhandahaller kunskap om hur man odlar
tillsammans med barnen (Bjorklund, 2016-02-12). Pedagogisk inspiration Malmgo &r en
webbtidning gjord av pedagoger for pedagoger som fungerar som inspiration. Dar bloggar
pedagoger om sina arbeten, daribland odlingsprojekt pa skolor och férskolor. Pa sidan
formedlas dven information om kurser, exempelvis rorande odling (Pedagogisk Inspiration
Malma, u.a.). Dér finns dven information om seminarium, forelasningar och konferenser
rorande bland annat pedagogisk odling (Bjorklund, 2016-02-12).

Enligt Emanuelsson (2016-02-15) halls en av de kurser vilka pedagoger och larare kan
delta i haller PI i tillsammans med en museipedagog. Under kursen far deltagarna sa
gronsaker och blommor, skola om plantorna och sedan ta med dem till sin arbetsplats.
Gruppen far dven beskara trad, sa pa friland samt titta in i bikupor. Pa kursen diskuteras ocksa
bést lampade odlingsplats pa respektive forskole- och skolgard. Museipedagogen kan ocksa
gora besok pa skolan eller forskolan for dem som dnskar extra stod och rad.

Bjorklund (2016-02-12) skriver att ekonomiska medel kan stkas for att utveckla sin
forskola, att borja odla kan vara ett projekt att fa medel for. Skolgardinspektorer kan hjélpa
till och ge stdd for dem som vill. Forskoleforvaltningen i Malmo har pedagogiska
utvecklingsteam vilka kan ge stod och handledning &t pedagoger och forskolechefer som vill
odla.

Ett nationellt natverk for framjandet av utomhuspedagogisk verksamhet i landet ar
Utenavet, de bidrar till ett 6kat anvédndande av utomhuspedagogik tillsammans med forskare
och universitet genom artiklar, konferenser samt utbildningar. De fungerar ddrmed som st6d
for de forskolor som vill anvanda sig av utomhuspedagogik i sin verksamhet (Utenavet, u.a.).

”Qdla i stan” (u.d.) skriver att de arbetar for att framja ekologisk stadsodling for
privatpersoner, fastighetsagare, foreningar och kommunalt. De framhéaver vinster med
pedagogisk odling sa som egenproducerad mat och kad gemenskap. De arbetar bland annat
med pedagogisk odling pa skolor och Malmo6 museer dar de anlagt ett uteklassrum for Malmo
museer pedagoger. Déar finns bland annat odlingar av olika slag, syftet var att inspirera
barnen till ett hallbart liv i staden.

»Stadsodling Malmo” (u.d.) skriver att de ar en digital plattform som skapades med syfte
att underlatta for foretag och privatpersoner att utveckla varsamheter vilka fokuserar pa
hallbar utveckling och matforadling. Alla odlingsintresserade kan idag anvéanda plattformen
vilken dr ett samarbete med bland annat Malmé stad och Studieframjandet.

De verksamheter vilka arbetar for stadsodling och vilka Malmé stad stodjer ar:
Slottstradgarden, Odla i stan, Odlingsnatverket Seved, Plantparken, Concrete farming,
Stadsbruk, Hagen, Hemmets gréna vra, Hemmaodlat samt mullbarbacken. Nagra av dessa
verksamheter har mark dar bland annat forskolor kan odla, ett exempel ar Slottstradgarden dar
en tradgardsmastare finns pa plats som stod. En annan forening, Odla i Stan, bidrar med att
planera och skapa odlingsmdjligheter pa bland annat skolor. Gemensamt for verksamheterna




ar att de har kunskap inom odling vilket kan férmedlas till bland annat skolor vilka 6nskar
borja odla i sin verksamhet (Stadsodling Malmo, u.a.).

»Grona skolgardar, Malmé™ arbetar for att framja utomhuspedagogik pa forskolor och
skolor i Skane och Képenhamn genom att erbjuda stod i utformning av lektioner utomhus
samt anlagga grona utemiljoer (Gréna Skolgardar Malmo, 2013).

Grundskoleférvaltningen samarbetar bland annat med ”Grona skolgardar, Malmo” vilka
tillsammans arbetar for att fler skolor ska fa en gron skolgard med bland annat
odlingsmajligheter. Grundskoleforvaltningen anordnar inspirationsresor for att vidga synen pa
vad en skolgard ar och darmed ger en maéjlighet for skolorna att forsta sina mojligheter att
utveckla den. Grundskoleférvaltningen erbjuder ocksa pedagogerna kurser sa som
odlingskurser. En gang om aret har skolorna mojlighet att ansoka om pengar for att utveckla
skolgarden vilket gors hos grundskoleférvaltningen. Om skolan far ansékan beviljad
bestammer fastighetsagaren, pedagogerna samt grundskoleférvaltningen vad projektet ska
innehalla samt hur det ska utformas (Informant C, 2016-02-16).

I Sverige finns idag flera kurser inom utomhuspedagogik samt bedrivs forskning bland
annat vid: Linkopings universitet, SLU; Umea universitet samt Hogskolan i Karlstad.
Internationellt &r pedagogiska aktiviteter utomhus vanliga i Australien, USA, Kanada och Nya
Zeeland (Dahlgren & Szczepanski, 2004).

5.5 Problem for odlingsverksamhet

Enligt laroplaner for forskola samt grundskola finns det mal vilka pedagogerna ar skyldiga
att uppnd. Dartill ska skolorna erbjuda larande och vistelse utomhus och inomhus. Det finns
dock inga tydliga satt hur de ska uppna malen, detta &r upp till varje forskolechef och rektor
att styra over (Skolverket, 2011). Enligt rapporter fran Passy, et, al, (2010) finns hinder vilka
kan gora att odlingen inte fungerar eller att hinder finns for att borja odla, nagot som kan
komma av att tydliga riktlinjer saknas. Ett av de vanligaste hindren for att odlingsprojekt ska
lyckas &r tidsbrist i schemat, samordningsproblem samt liten eller ingen Gversikt dver arbetet.

Enligt Gamson Danks (2012) &r en tidsbesparande Idsning att minska skotselinsattserna
genom att plantera perenner, buskar eller andra vaxter vilka klarar sig battre sjélva an
exempelvis gronsaker och annueller vilka planteras i mindre méangd.

Akerblom (2004) skriver att skolgarden med tiden blev ett rum fér rérelse och idrott
snarare &n ett uteklassrum. Akerblom poéngterar vikten av att se skolgérden och
skoltradgarden ses som ett rum med mdjlighet att lara ut kunskap i flera @mnen. Istéllet for ett
tillagg i laroplanen se utomhuspedagogiken som ett sétt att forldgga undervisningen utomhus
vilket pa sa satt blir tidsbesparande. Genom att integrera odlingen i skolans laroplan dkar
chanserna till ett lyckat projekt (Passy, et. al 2010).

De flesta projekt drivs idag av pedagogerna sjalva med stod av olika kooperativ eller andra
frivilliga intresseorganisationer. FoOr att samordna kunskapen och driva projektet med gréna
skolgardar och storre koppling till naturen framat kravs samlad expertis (Gamson Danks, S.
2012). Svarigheter som kan finnas &r att engagera hela skolan att tillsammans arbeta for att
odlingsprojektet ska lyckas. Ofta faller det pa nagra fa att driva projektet. Detta blir da ett
tungrott arbete som riskerar rinna ut i sanden. For att arbetet ska fungera maste det finnas en




ledare som samordnar odlingen tillsammans med engagerade pedagoger, dessa ska fordela
arbetet och géra mangden arbete utforbar. Ledaren bor ocksa hoja statusen pa odlingen for att
fa alla inblandade engagerade (Passy, et. al 2010).

Stod i form av praktisk assistans eller kunskapsstod ar till stor hjalp och en viktig faktor
om projektet ska komma igang. Stod finns i kommunerna samt genom odlingsforeningar
(Gamson Danks, 2012). Passy, et. al. (2010) skriver att skolor ibland upplever svarigheter att
finansiera odlingsprojekten. Gamson, Danks, (2012) rader de som vill starta ett odlingsprojekt
att ta hjalp av skolans egna natverk eller liknande for att soka ekonomisk hjélp samt stod i
form av kunskap och material. Kunskap hos exempelvis barnens foraldrar &r ett exempel som
namns i texten. Malmo stad stoder odling genom bland annat kunskap och ekonomiska bidrag
(Malmo stad, u.a. a).

Gamson, Danks, (2012) skriver ocksa att odlingsytan kan vara ett problem for dem som vill
borja odla. Ju mindre yta att odla pa desto mindre projekt, detta avgor dock inte om projektet
kan anses lyckat eller inte. Odling for dem med liten yta eller ingen tillatelse att odla direkt i
marken kan ske i krukor eller andra karl.

| rapporter fran England odlar endast 7 % pa kommunens gemensamma odlingslotter,
resterande odlar pa den egna skolgarden (Passy, Morris & Reed, 2010). Enligt Gamson,
Danks, (2012) ar det battre med en odlingslott i narheten av skolan &n langt ifran, detta da det
ar det lattare att skota om en odling som man dagligen kommer i kontakt med och inte
behover ta sig en langre stracka for att besoka.

| kallare klimat med snérika vintrar ar odlingssasongen kort, for att forlanga den och
darmed bedriva undervisningen under langre del av aret kan vaxthus placeras pa skolgarden
(Gamson, Danks 2012).

Akerblom, (2004) skriver ocksé att lokaler fér undervisning inomhus har servicerutiner,
ansvaret och kunskapen om detta finns pa den forvaltning som ansvarar for pedagogisk
utveckling. Det gor den daremot inte nér det galler gron kompetens. Detta klassrum har ofta
inte samma stdd och rutiner for att 16sa problem som kan uppkomma. Akerblom skriver att
om en skoltradgard ska anses vara ett pedagogiskt rum bor den erbjudas samma
kompetensstod som exempelvis IT-avdelningen pa en skola, nagot det inte gor idag da gron
kompetens ofta saknas pa skolorna.

Problem med kaniner och andra gnagare ar vanligt i stader. I naturen finns rovdjur vilka
haller nere antalet kaniner, i stader finns inte dessa rovdjur vilket gor det mojligt for kaniner
och andra mindre djur att vaxa i antal. Ett satt att mota problemet &r att se dem som en
tillgang, genom att gora tradgarden till en plats for bade véxter och djur kan barnen fa
mojlighet att studera dem fran nara hall. Detta ligger dock i konflikt med odling, det ar nastan
omojligt att forhindra att de ater av vaxterna (Johnson & Duffek, 2008).

Enligt RHS (2016) bedriver de i England en kampanj for att fa fler forskolor och
grundskolor att borja odla i pedagogiskt syfte. RHS erbjuder stod av olika slag for dem som
vill prova, bland annat ett start kit med frén och jordprovs kit, férmedlar kurser och annan
information vilken ska inspirera och ge kunskap om bland annat odlingsarbetet. RHS bel6nar
aven de skolor vilka arbetar hart for att odlingen ska lyckas, detta motiverar skolorna. Detta
arbetssatt har visat sig vara bra for att dels fa skolor att starta odling, men ocksa for att
motivera dem att standigt utveckla sin odling och behalla den i laroplanen.




Vid fragor till 10 férskolor i Malméomradet om orsaker till att de inte odlar var svaren
foljande:

e Tidsbrist

o Inte tilldtelse fran markagaren av den egna garden eller den allménna plats forskolan
vistades pa dagligen.

e Ingen eller for lite kunskap

e Inget intresse

De flesta forskolor odlar inte idag pa grund av tidsbrist eller avsaknad av tillstand att odla.
Kunskapen var varierad bland de som dnskade odla. Manga uppgav ett intresse for att borja
odla. Markégaren hade skdtselavtal pa den allmanna platsen som inte kunde &ndras. De
forskolor som ville odla pa den egna garden delade ofta den med andra boende,
fastighetsagaren eller markagaren var inte beredd att avsatta plats pa den egna garden da den
delas med flera intressenter (Informanter, 2016-01-31 — 2016-02-12).

5.6 Malmé som standort: Klimat

Malmo ligger vid kusten och har darmed ett maritimt klimat vilket innebar mindre skillnad
mellan sommar och vinter. Enligt Markinfo (2007) & sommarperioden langre an i de norra
delarna av landet med en snittemperatur for januari mellan 0 — 2 C, i juli &r den 16-18 C.
Arsnederborden ligger pd 800 mm, dock kan sommarmanaderna vara torra da ett
nederbordsinderskott uppstar nar transpirationen ar hdgre an nederborden.
Vegetationsperioden vilken definieras som temperaturer pa mer &n +5C. | Malmo ar det
turbulenta luftstrémmar huvudsakligen fran sydvast, dessa gor att vegetationsperioden
varierar da det medfor stora variationer i vaderlek.

5.7 Malmé som standort: Jordart och jordman

Jordarten i Malma bestar av moranlera, darmed ar kornstorlekssammanséttningen blandad
med skarpkantade gruskorn blandat med sandkorn. Jordarten ar det 16sa material som finns
ovanpa de underliggande bergen, detta bestar av mineraler och organiskt material (Markinfo,
2007).

Jordmanen i Malmo bestar av olika lager moranlera med inslag av krita, under den ar en
berggrund av kalksten (Lansstyrelsen, u.a.) Med jordman menas det 6vre lagret av marken
som blivit fordndrat av klimat, vind, vatten, organismer, modermaterialets egenskaper och
topografiska forhallanden. Det &r i jordmanen som vaxternas rotter finns vilket gor den till
basen for vaxtproduktion (Markinfo, 2007).

5.8 Vaxtval och standortsanpassning

Naturen varierar i topografi, klimat, djur- och véxtarter samt jordsorter vilka tillsammans
bildar sina olika standorter. Varje lokal plats har sin egen variant av klimat och topografi
vilket bildar mikroklimat, sa dven pa skolgardarna. I naturen har vaxter anpassat sig till den
standort som de vaxer pa, detta betyder samtidigt att de klarar sig samre pa platser de inte
anpassat sig for (Johnson & Duffek, 2008). En torktalig vaxt har exempelvis en vaxyta pa
bladen och vattenlagrande kapacitet i vavnaden. En fuktélskande véxt har utvecklat rotter
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vilka klarar anaeroba forhallanden (Ashman, & Puri, 2002). De véxter vilka lever pa
skyddade platser i skuggan klarar sig samre pa torra och 6ppna platser, de vaxter som
anpassat sig for steniga och karga landskap klarar sig samre pa fuktiga och mullrika platser.
Dock finns det vaxter som anpassar sig utefter flera olika standorter, dessa 6verlever lattare pa
olika platser. Generellt klarar de vaxter vilka véaxer naturligt pa torra marker sig béttre an
vaxter som vaxer pa fuktiga platser (Johnson & Duffek, 2008).

Nar vaxter planteras i jord vilken skiljer sig fran dess naturliga jord skapas en obalans. Det
ar darfor nédvandigt att anpassa véxtmaterialet efter platsens befintliga jord och val av
odlingsbadd for att vaxterna ska trivas och odlingsresultatet bli bra (Johnson & Duffek, 2008).

Genom att standortsanpassa vaxtmaterialet 6kar chanserna for véxterna att dverleva och
kraver dessutom mindre skotsel i jamforelse med icke standortsanpassat vaxtmaterial
(Johnson & Duffek, 2008).

5.9 Odlingsjorden

En god odlingsjord innehaller luft, vatten, naring samt ger forankringmajligheter at
véxterna (Ashman & Puri, 2002). Vad en specifik vaxt behdver for jord bestams av dess
naturliga standort, vaxter ar anpassade utefter den jord som finns dar de véxer i naturen
(Johnson & Duffek, 2008).

Ashman & Puri (2002) skriver att jord bestar till cirka 50 % av mineraler och organiskt
material, resterande 50 % ar luftfyllda eller vattenfyllda porer. I naturen finns det olika typer
av jordar. Olika jordar har dock olika mangd organiskt material, vatten och syre och
mineraler. Vilken typ av jord det ror sig om avgors av jordens sammansattning av
bestandsdelarna. Mineralerna kan ha olika kornstorlekar och det organiska materialet kan vara
mer eller minde s6nderdelat. Enligt Craul (1992) skiljer sig dock detta &t i urbana jordar vilka
blivit paverkade av manniskor.

Enligt Craul (1992) &r i urbana omraden ofta platserna anlagda, i samband med
anlaggningarna blandas jorden runt samt kérs tunga maskiner pa platsen vilket forstér jordens
naturliga porer. Aggregaten i jorden slas sénder och marken pressas samman, detta resulterar i
en mark som ofta ar kompaterad och saknar stora porer. Ashman & Puri (2002) skriver att ndr
marken inte har stora porer och saknar aggregat blir jorden syrefattig och vatten far svart att
transporteras da det endast finns hart bundet vatten i mycket sma porer Kompakterad jord blir
enligt Craul (1992) bl6t langsammare an icke kompakterad jord, den torkar samtidigt
langsammare an icke kompakterad jord. Darmed ar mangden tillgangligt vatten mindre i
kompakterad jord. Aven jordens luft forsvinner nar jorden kompakteras, dartill orsakar
kompakteringen att véaxternas rotter far svart att vaxa da jordens motstand ar for kraftigt.
Ashman & Puri (2002) skriver att genom att luckra jorden innan sadd 6kar jordens dranering
samt syreforhallanden. Det medfor dven att ogréas hackas sonder och begravs samt att
underlétta vatten- och naringsupptag for fron.

Vatten forsvinner fran jorden genom drénering, vattenavdunstning fran jorden samt
vaxternas transpirering (Ashman & Puri, 2002). Craul (1992) skriver att under varma
sommardagar behover jorden vattnas for véaxternas 6verlevnad, dock kan vattenavdunstning
forhindras nagot genom att lagga ut finfordelade vaxtdelar, sa kallad mulch, vilket kan hindra
vattenavdunstning fran jorden sa att den inte torkar ut sa snabbt. Mulch skyddar ocksa mot
ogras som pa sa satt skuggas ut. Enligt Ashman & Puri (2002) kan man anlagga odlingsdelen




pa platsens lagpunkter for att vatten lattare ska rinna till vaxtbadden. Dock far inte jorden vara
vattnas sa att den blir 6vermattad av vatten da vaxternas rétter riskerar att do av syrebrist,
dvervattning kan ocksa leda till att naringsamnen lakas ur fortare.

Organiskt material bestar av rester fran doda véxter och djur samt levande organismer sa
som maskar och bakterier. Mikroorganismerna finfordelar véaxt- och djurresterna vilket till
slut blir humus (Ashman & Puri, 2002). Johnson & Duffek (2008) skriver att vid
finfordelningen frigors kemiska amnen vilka fungerar som naringsamnen at véxterna. Vissa
mikroorganismer tar ocksa upp kvave ur luften, dessa ar kvavefixerande vilket ar till stor
nytta for vaxterna da det ar ett av de naringsamnen de behdver mest av och som de inte sjalva
kan ta upp ur luften. N&ringsdmnena transporteras i vaxten med vatten, nar sedan plantorna
vaxer och rotterna utvecklas kan de ocksa suga upp mer vatten och darmed naringsamnen.
Enligt Craul (1992) tyder maskar i jorden pa en bra jord for vaxter da de bildar luft- och
vattenkanaler samt blandar jorden sa att aggregat bildas. Maskar trivs inte i vattenmattad eller
sur jord, de trivs inte heller i torr jord.

Organiskt material tillkommer naturligt nar vaxter dor, detta ligger som ett synligt lager
och utgdr markens dversta lager i naturen (Ashman & Puri, 2002). Genom att kompostera kan
man sjalv skapa eget organiskt material att jordforbattra med (Johnson & Duffek, 2008). De
olika materialen och dess kemiska &mnen ror sig ned i jorden med hjalp av vattentransport.
Detta skapar lager av olika jordar i marken, sa kallade horisonter (Ashman & Puri, 2002). |
staderna ar jorden paverkad och ofta omblandad, darfor saknas naturliga horisonter i stadens
mark. Organiskt material tillfors inte heller dd man ofta stadar bort detta i offentliga
planteringar (Craul, 1992).

Craul (1992) skriver att jordens partiklar tenderar att bindas samman till aggregat, dessa ar
av olika storlekar och bildar halrum i jorden med luft. Aggregat bildas dock inte om jorden
saknar organiskt material. Ashman, & Puri (2002) skriver att det i jorden finns porer av olika
storlekar, dessa beror pa jordens struktur och textur, d.v.s. kornstorleken i jordens mineral
samt jordens aggregat. | lerjordar &r kornstorleken liten och darmed finns det fler mindre
porer i en sadan jord, i en sandjord daremot finns storre kornstorlekar och darmed storre
porer. En lerjord kan dock ha manga storre aggregat vilket darmed bildar storre porer.
Ashman, & Puri (2002) skriver vidare att mindre porer kan halla vatten pa grund av densitet,
stora porer Klarar inte detta. Darfor &r en jord med stora porer torrare och draneras fortare an
en jord med sma porer som dven kan halla en viss mangd vatten i sina porer tack vare den
kapillara kraften. Dock kan vattnet i de minsta porerna vara sa hart bundet att vaxternas rotter
inte kan ta upp det.

Johnson & Duffek (2008) innehaller en planteringsjord mycket naring, detta for att
plantorna ska fa snabb tillvaxt. Denna jord skiljer sig stort fran vissa naturliga jordar, ett
exempel ar sandig jord vilken har lite organiskt material och darmed lite ndring. Genom att
plantera véxter vars naturliga standort skiljer sig markant fran den i tradgarden skapas ocksa
en obalans av de naringsamnen vaxten behéver. Exempelvis skapas en sadan obalans hos en
véxt vars naturliga standort &r ett torrt 6kenlandskap nar den planteras i mullrik tradgardjord.
Samma sak kan ske nar man godslar jorden; vaxten kan aven da ta mer skada av obalansen
som skapas an den skulle gjort utan godsel alls. Overgddsling kan skada de mikroorganismer
vilka fixerar kvéve vid véxtens rotter, darmed kan inte vaxten langre ta upp nédvéndiga
naringsamnen och far da naringsbrist. Ett battre sétt att skdta vaxterna ar darfor att ge naring




at mikoorganismerna i jorden, detta gors genom att tillféra organiskt material de kan
sOnderdela.

| stader ar ocksa marken ofta fororenad gifter sa som tungmetaller eller bekdmpningsmedel
och darmed inte lamplig att odla pa (Craul, 1992). Genom att istallet odla i upphdjda
vaxtbaddar slipper man odla i den férorenade jorden (Gamson Danks, 2012).

Ashman & Puri (2002) skriver att gdédningsmedel kan behova tillséttas for att sdkra en god
tillvaxt hos plantorna, behovet avgdrs av plantsort samt jordens naringshallande formaga.
Vissa jordar innehaller ofta lite organiskt material och darmed lite naringsamnen, exempelvis
sandjordar. Grdédorna behdver mest ndring i borjan av tillvaxten. Tillforsel av organisk godsel,
exempelvis ko-och honsgodsel ger tillforsel av néring 1 jorden, &ven komposterade véxtdelar
ger naringstillforsel. Dock kan ett 6verflod av naringstillforsel skapa en obalans och bli
skadligt for vaxterna. Enligt Johnson & Duffek (2008) kan det &ven skada de
mikroorganismer i jorden vilka &r forutsattningen for att det organiska materialets
naringsamnen ska bli tillgangliga for véxterna. Innan odlingen bdrjar bér man ta ett jordprov
for att veta vilken jord det & man arbetar med samt kontrollera om det finns gifter (Craul,
1992).

5.10 Olika vaxtbaddars uppbyggnad — odla direkt i marken, i pallkrage eller i
kruka?

Gamson Danks (2010) beskriver tre olika odlingsmojligheter: odling direkt i marken,
upphojda vaxtbaddar i exempelvis pallkragar eller odling i krukor. Odling direkt i marken ar
att foredra da véxterna har storre yta och mer jordvolym att utveckla sina rotter i, detta medfor
inte bara storre férankringsmojligheter for véxten utan dven storre chans att na vatten och
naringsamnen vilket hindrar vaxten fran att torka ut eller fa naringsbrist. Det ar dock viktigt
att dela av odlingsytan med exempelvis sten eller staket for att hindra sondertrampning av
vaxterna.

Enligt Gamson Danks (2010) &r i de fall skolgarden enbart &r hardgjord och darfor saknar
grona ytor att odla pa, om marken ar kraftigt fororenad eller om man 6nskar kunna flytta
odlingen kan den ske i portabla krukor eller lador. Odlingen kan ocksa ske i halva tratunnor
eller ett gammalt badkar. Odling i karl och krukor har ytterligare begréansad jordvolym &n
odling i pallkrage da det finns en grans mellan mark och odlingsjord. Darfor ar kontinuerlig
skotsel med bevattning och godsling an viktigare for véxternas 6verlevda. Det behdvs ocksa
mer vatten for planteringar i karl av tra eller lera da dessa material tenderar att ta upp vatten
sjalva. Mindre plantor sa som jordgubbsplantor, kryddor och blommor klarar sig battre i kérl
an storre plantor.

Odling i pallkrage eller annat material ar upph6jda véxtb&ddar dér odlingsjorden har kontakt
med den naturliga jorden. Pa sa satt har vaxterna fortfarande kontakt med den naturliga
markytan men draneras mer, det ar darfor bra att ha upphdojda baddar pa jordar som annars &r
for fuktiga (Gamson Danks 2010).

For att en lekplats ska vara anpassad for barn med funktionshinder bor den vara tillganglig
och anvandbar- Barn med funktionshinder sérskiljer sig inte i sina lekval och behoéver darfor
fa mojlighet till samma lekar som 6vriga barn (Sveriges kommuner och landsting, 2006).
Genom att odla i upphdjda véxtbéddar kommer odlingsdelen i arbetshojd for rullstolsburna
barn, pa sa vis blir odlingsdelen handikappsanpassad (Gamson Danks, 2010).




| staden &r ofta marken utsatt for kompaktering (Craul, 1992). Det &r darfor bra att luckra
jorden innan den upphdjda vaxtbadden byggs pa terrassen, detta for att skapa halrum i jorden
sa att jorden blir luftig (Ashman & Puri, 2002). Upphojda véxtbaddar kan anpassa hojden
utefter lamplig arbetshojd, pa sa satt kan odlingsbhadden dven anpassas for funktionshindrade.
Med upphdjda baddar markeras odlingsbhaddarna tydligt vilket hindrar véxterna fran att
skadas av nedtrampning. De kan dven byggas sa att de erbjuder sittplatser (Gamson Danks,
2010).

5.11 Lampliga vaxtval for odling med barn

Odlingarna kan med fordel delas in i olika teman (Johnson & Duffek, 2008).
Informanterna uppgav att skotsel ar ett vanligt problem. VVaxterna ar valda utefter &tliga eller
insektsélskande vaxter samt véaxter med liknande naturliga standorter.

Jordval samt odling i pallkrage eller direkt i marken gors utefter vaxternas preferenser
vilket Johnson & Duffek, (2010) foresprakar. Pa sa satt minskar skotselinsattserna av véxterna
da de klarar sig battre dér de blivit placerade. Gamson Danks (2012) forklarar att perenner
medfér mindre skotsel &n annueller, darfor har framst perenner valts till odlingarna. Dock ar
nagra annueller med pa listan for att ge mojlighet for pedagogerna att forandra odlingarna fran
ar till ar.

Strandhede (2002) skriver att manniskor kan utveckla allergier mot vissa vaxter, andra
véxter ar giftiga och darmed farliga for alla. Giftiga véxter eller starkt allergiframkallande
vaxter bor inte placeras pa allmanna ytor sa som skolgardar eller lekplatser. Det ar dock inte
mojligt att saga att en véxt ar helt saker fran reaktioner da hur och pa vad man reagerar ar
individuellt. Strandhede (2002) skriver vidare att risken att ha fatt i sig starkt toxiska vaxter ar
emellertid liten, inga dodsfall har forkommit under de senaste 30 aren. De flesta vaxter vilka
ar mycket giftiga orsakar kréakningar och smakar dértill mycket illa, detta medfor att
tillrackligt stora mangder gift for att orsaka allvarlig forgiftning &r mycket liten.

Véxtlistorna utgar darmed fran icke giftiga eller icke stark allergiframkallande vaxter
enligt Strandhede (2002) och Giftinformationscentralen (u.d.). Vaxterna har dven valt for att
passa de specifika standorter odlingarna &r tankta att sta i. Detta har baserats pa information
om véxterna fran Hansson & Hansson (2011), Hansson & Hansson (2010) samt Pavord
(1998).

6. Diskussion

Litteraturstudien och intervjustudien visar resultat av syftesbeskrivningen och
fragestallningarna. | nedanstaende kapitel diskuteras resultaten av fragestallningar vilka
namndes i syftesbeskrivningen.

6.1 Pedagogisk odling, dess syfte samt historiska anvandning

En av avsikterna med arbetet var att ta reda pa vad utomhuspedagogik och pedagogisk
odling innebdr samt varfér man odlar. Vidare var syftet att beskriva dess historiska
anvandning fram till idag. Litteraturstudien redovisar ddrmed vad odling innebér, varfoér man
odlar samt historisk anvandning. Intervjustudien fungerar som komplementetande resultat.




Flinck (1996) skriver att skoltradgardar och odlingsprojekt har funnits pa svenska skolor i
flera hundra ar. Det var forst under industrialismen néar folk flyttade fran landsbyggden in till
den tranga staden full av fattigdom och ohalsa som behovet av att lara ut odling forsvann mer
och mer. Under 1960-talet fram till 1980-talet avvecklades dessa helt, idag véxer aterigen
intresset for naturen och odlingsarbete pa skolor i Sverige. Intervjustiden visar att
odlingsprojekten idag ar valfria, sa dven dess utformning vilket resulterar i att odling
forekommer sparsamt samt att dess form och omfattning varierar stort. Undersdkningen som
gjorts i arbetet visar dven att manga dr intresserade av att anvanda sig av odling i sin
verksamhet men av olika anledningar inte kan eller vet hur de ska ga tillvaga. Anledningar till
att odling inte anvéands ar exempelvis att den ses som tidkravande eller att tillatelse fran
markagaren saknas. Litteraturstudien visar dock att manga hinder som beskrivs kan
forebyggas genom ratt metoder och odling dnda kan ske.

Resultatet visar att odling anda kan fungera om den laggs upp pa ratt sétt.

Idag &r var livsstil forandrad dar manga ar allt mer stillasittande i sin vardag.
Litteraturstudien visar att detta kan medfdra hélsorisker sa som okad risk for sjukdomar.
Odlingsarbetet innebar fysiska arbetsmoment vilket medfor fysisk aktivitet, detta talar for
odling som pedagogiskt verktyg. Enligt Akerblom, (2004) samt Ericsson (2004) medfér
odling inte bara fysiska aktiviteter utan aven en forstaelse for naturen samt sociala och
ekologiska vinningar. Odling &r ett standigt pagaende projekt som aldrig blir fardigt
(Akerblom, 2004). Det innebér att barnen sjalva far ansvara och utforma en del av sin
utemiljo vilket ar ett av malen i laroplanerna. Pedagogisk odling anses sammantaget av flera
forfattare vara till stor nytta, exempelvis da det involverar flera sinnen samt gor teoretisk
kunskap till praktisk handling vilket tillsammans medfor att kunskapen foérankras djupare.

Informanterna pratar om vikten att lara barnen var maten de ater kommer ifran, detta
tillsammans med sprakutveckling samt 6kad gemenskap var de storsta anledningarna att de
odlar idag. Kéansla for naturen och forstaelse for biologisk mangfald samt ett medvetet
kretsloppstank ansag informanterna var foérdelar som en foljd av odlingen, dock inte dess
framsta syfte. Skolgarden kan ses som ett uteklassrum vilket kan anvéandas i flera amnen.
Detta har samtliga informanter tagit fasta pa och anvander sig av. Nagra amnen vilka kan
kopplas till odling &r biologi, matematik och historia (Akerblom, 2004). Grundskolan som
intervjuades arbetar idag for att anamma detta synsatt i sin verksamhet och pa sa satt forbattra
odlingen genom att integrera den i laroplanen istallet for att se den som en extra aktivitet.
Detta har visat sig vara viktigt for att odlingen ska fungera.

6.2 Den pedagogiska odlingen pa informanternas forskolor samt forskoleklassen
Avsikten med arbetet var aven att undersoka hur odling gar till pa nagra fa utvalda forskolor
samt grundskola. Intervjuerna innefattade tolv fragor vilka undersokte uppstart av
odlingsprojekten, syftet med odlingen, vilka véaxtval som gjorts, hur odlingen fungerar samt
vilka utvecklingsmal som finns. Litteraturstudien fungerar har som komplement.

Fragestallningen innefattade féljande fraga:

”Hur ser pedagogisk odling ut pa valda forskolor idag?”




Odlingen vid informanternas arbetsplatser varierade i storlek och utformning. Detta
berodde pa deras olika forutsattningar samt installningar till odlingen. Att odlingen varierar sa
stort beror troligtvis dven pa att odlingen &r valfri att utforma och inneha.

Gemensamt odlade samtliga i pallkragar eller direkt i marken, odling i kruka var inte lika
vanligt men férekom pa en av platserna. En forklaring ar att odling i kruka kraver standig
skatsel i form av vattning och godsling till skillnad fran odling med markkontakt. Da tidsbrist
var ett av problemen for odlingen kan stora skotselinsattser darmed vara ett problem vilket
hindrar odling i kruka. Dock hade det varit en 16sning enligt litteraturstiden pa problemet med
gifter i marken vilket férekom pa tva av platserna.

Awven uppstart varierade stort, en av forskolorna hade inte tagit hjalp alls utifran, de visste
heller inte vilket stod som finns att tillga. P4 en annan forskola hade man tagit hjalp av Malmo
stad, anstallt en miljovetare samt skickat personalen pa kurser. De hade dven tagit hjalp
ekonomiskt pa sa satt att man fatt material sa som jord och pallkragar. P grundskolan hade
odlingens uppstart ingatt i projektet av ”Grona skolgardar”, da hela skolgarden hade gjort om
med syfte att bland annat engagera hela skolan i odlingsarbetet. Personalen hade dven gatt
kurser for att lara sig om odling. Den varierade uppstarten visar att det stod som finns for start
av odling utnyttjas i borjan av projektet, dock kan detta stdd vara nédvéandigt under odlingens
fortsatta arbete. Exempelvis kan personal bytas ut under aren, kunskap som forvarvats kan da
ga forlorad och den nya personalen kan behdva ga kurser for att klara av arbetet. Detta
utnyttjades inte pa nagon av informanternas arbetsplatser.

Samtliga av informanterna fokuserar pa atliga odlingar men aven i viss mangd blommande
och insektslockande. Syftet ar framst att ge barnen kunskap om en hélsosam livsstil och var
mat kommer ifran, integrera odling i olika skolamnen, 6ka gemenskapen samt starka spraket.
For att skapa engagemang och fa barnen att kanna sig delaktiga far barnen pa samtliga platser
vara med och bestdmma vad som ska odlas. Genom odlingsarbetet 6vas barnen i att sjélva
ansvara for en odling vilket &r ett av malen i laroplanerna for férskolan och grundskolan.
Litteraturstudien visar att odlingen &ven kan integreras i andra &mnen an biologi vilket
grundskolan arbetade for.

Engagemanget hos pedagoger och larare varierade stort mellan platserna, de informanter
som intervjuades hade dock gemensamt ett stort intresse for odling och ség det som en viktig
del i skolans utemilj6. Hos informanternas kollegor varierade dock intresset. Odlingen
fungerade bést pa den forskola vars gemensamma engagemang var stort, den fungerade daligt
pa den skola vilka inte hade nagra rutiner for odlingsarbetet och dar odlingen var upp till varje
klass att delta eller inte. Pa den forskola dar informanten var den drivande personen fungerade
odlingen bast nar hen var pa platsen. Samtliga informanter har planer pa att utveckla odlingen
ytterligare pa olika sétt. Litteraturstudien samt intervjustudien visar att odlingsprojekt
fungerar bést dar det ar val integrerat i laroplanerna och dar arbetet ar uppdelat mellan
larare/pedagoger.

Kunskapen hos informanterna varierade, dock var en gemensam faktor liten insyn i vilken
jord som ar lampligast att plantera i. Vidare saknades standortsanpassning i valet av vaxter.
Samtliga hade anvant sig av kopt planteringsjord eller gddsel av olika slag vid jordforbéttring,
de hade inte anpassat jorden efter de planterade vaxterna vilket kan ge samre odlingsresultat.
De hade heller inte anpassat valda véxter utefter jorden i terrassen vilket ocksa kan ge daliga
odlingsresultat. Enligt Johnson & Duffek, (2008) ar det darfor battre att antingen vélja véxter




utefter befintlig jord i terrassen eller att vélja jord utefter vaxtval om terrassen inte ar lamplig
att odla i. Detta visar att kunskap i standortsanpassning behdvs, nagot som saknas pa
odlingsplatserna och inte heller ar fokus i det stéd som erbjuds.

6.3 Hinder for odling

Syftet med arbetet innefattar aven att undersdka vilka problem eller hinder som kan orsaka att
odling inte startas pa forskolor och grundskolor samt att undersoka vilka problem som kan
medfdra att odlingen inte fungerar som tankt och darmed minskas i omfattning eller
forsvinner helt. | arbetet undersotes dven vilket stod som erbjuds for dem som vill odla.
Litteraturstudien tar upp de vanligaste hindren samt stéd som erbjuds, intervjustudien
fungerar som komplement.

Fragestallningen innefattade foljande fraga:

”Vilka tdnkbara hinder finns for att borja anvinda sig av odling 1 pedagogiskt syfte?”

Litteraturstudien visar att det stéd som finns idag for de som vill borja odla &r ekonomiskt
samt kunskap, visst material tillhandahalls av Malmé stad sa som pallkragar och
planteringsjord samt ges kunskap i form av framst kurser at de intresserade. Malmo stad har
flera samarbeten med andra aktorer sa som stadsodlingskooperativ och webbtidningar vilka
arbetar for att framja odlingsprojekt pa bland annat forskolor och skolor.
Forskoleforvaltningen och grundskoleférvaltningen kan férmedla informationen vidare till de
skolor och forskolor vilka soker den. Detta visar att mycket stod finns for de som vill odla,
dock maste varje skola eller forskola vilka ar intresserade av att borja odla soka upp hjélpen
sjalva. Stod finns men det behovs ett samlat intresse for att det ska fungera, detta visar ocksa
att kompetens inom gronytor ar nodvandigt for att odlingen ska fungera optimalt da
pedagoger och l&rare inte har utbildning sjélva. Intervjustudien visar att stodet utnyttjas i
bdrjan av projektet, men inte under dess fortsatta arbete trotts ett visst behov.

Hinder informanterna pratade om var att de inte visste hur de skulle ga till vaga eller vilket
stdd som finns. De pratade &ven om tidsbrist for odlingsarbetet och bristande engagemang
fran bade elever och larare eller pedagoger. Ytterligare problem for odlingsresultatet kan
ocksa vara okunskap i lampliga vaxtval, jordval samt vaxtbaddskonstruktion. Denna kunskap
var varierande hos informanterna men 6verlag liten nog att kunna orsaka daliga
odlingsresultat och darmed &ventyra hela projektet.

Pa en forskola var det en drivande pedagog som héll i odlingsprojektet. Odlingen
fungerade bara sa lange hen var pa platsen, informanten ville dven utveckla odlingsprojektet
men visste inte hur. Detta tyder pa att nar ingen ansvarig finns som styr upp projekten,
fordelar ansvar samt soker information kan odlingen bli lidande och projektet stanna av i
utvecklingen. For att projektet ska fungera maste ett gemensamt intresse samt vikten av
odlingsarbetet formedlas. Detta stods &ven av litteraturstudien som visar att engagemang och
ett jamnt fordelat ansvar det storsta hindret for odlingen, stod i detta har inte hittats i
undersokningen.

Informanternas odlingsprojekt varierade mycket i omfattning, detta beroende framst pa
antal intresserade pedagoger och larare, arbetsférdelning och ansvar samt synen pa odlingen. |




ett fall ansag chefen att odlingen vara en viktig del av pedagogiken, dar styrdes arbetet upp
genom arbetsfordelning, utbildning samt omhandertagande av maten. Dar fungerade odlingen
bra. | de fall odlingen sags mer som en valfri aktivitet for de intresserade fungerade odlingen
daligt, skotseln var eftersatt och arbetsfordelningen ojamn.

Skolverket (2011) skriver att det &r upp till varje skola och forskola att styra upp arbetet,
fordela ansvar och arbetsuppgifter, bestimma vad som ska odlas samt vad som ska géras med
skorden. Detta ger frihet att sjalva bestdmma odlingens omfattning samt utformning vilket
kan vara positivt da pedagoger och larare sjalva kan vélja att lagga en del av sin undervisning
utomhus. Det kan samtidigt vara negativt da alltfor fria tyglar kan medféra att odlingen inte
blir av alls eller inte fungerar enligt Passy, et. al (2010). Detta bekréaftas i kontakten med de
forskolor vilka intervjuades.

Ytterligare problem fér odling som kom fram i litteraturstudien var gifter och
kompakteringar i marken samt djur som &ter upp skdérden. Prover bor darfor tas innan odling
for att avgora om marken gar att odla pa. Gifter kan orsaka skdrd som inte gar att &ta, nagot
som tva av informanterna namner som ett problem. Kompaktering gor det svart for vaxternas
rotter att trdnga ned i jorden, dartill & mangden tillgangligt vatten och luft liten vilket skapar
en ogastvanlig plats att vaxa pa. Litteraturstudien visar att det dock gar att odla trotts gifter
och kompaktering. Gifter i marken kan saneras men kraver stort arbete, i bada fallen hos
informanterna var inte detta aktuellt. Detta visar att sa lange gifterna inte rors i marken &r de
inte ansedda som ett problem och odling prioriteras darmed bort. Odling i avskiljande karl &r
ett alternativ vilket gor att gifterna inte paverkar skorden. For att minska kompakteringen kan
jorden luckras (Ashman och Puri, 2002). Genom att luckra jorden samt vélja
vaxtbaddskonstruktion utefter markens forutsattningar kan odling &nda ske. Detta stéller dock
krav pa kunskap om lampligt vaxtval samt intensiva skotselinsattser. Skadedjur ar svara att
halla borta, enkla losningar finns inte men problemet kan antingen goras till en tillgang
genom att valkomna biodiversitet till skolgarden och se dem som ett stt att lara barnen om
biologisk mangfald. Alternativt bekdmpas skadedjuren genom exempelvis nét eller duk runt
odlingarna (Johnson & Duffek, 2008).

Informanterna namnde &ven tidsbrist som ett hinder for odling, litteraturstudien visar dock
att utomhuspedagogik kan ses som ett viktigt komplement till inomhusundervisning. Genom
att forlagga en del av undervisningen utomhus och darmed se skolgarden som ett
utomhusklassrum behdver inte utomhuspedagogiska aktiviteter ta tid utdver den ordinarie
undervisningen utan kan istéllet involveras i den. Genom att dartill minska skotselinsattser
genom att standortsanpassa vaxtval, valja lampliga vaxtbaddar samt skota véaxterna pa ratt satt
kan tid besparas.

Ytterligare en orsak till att man inte odlar namns vara ingen tillatelse av markégaren, detta
syftar pa odling direkt i marken. Nar detta inte &r tillatet kan odlingen ske i flyttbara karl sa
som krukor. Vidare var ett hinder pa tva av informanternas arbetsplatser gifter i marken,
litteraturstudien bekréftar att detta ar ett vanligt problem i urbana jordar. Kérl vilka inte har
kontakt med marken kan dven vara en I6sning vid dessa problem. Intervjustudien tyder pa att
informanterna inte har den informationen vilket hindrar dem fran att odla.




6.4 Odlingens utformning

Syftet med arbetet var dven att underséka var man bor tanka pa i valet av véxter, odlingsjord
samt hur man odlar. Litteraturstudien tar upp dessa punkter, intervjustudien fungerar som
komplement.

Fragestallningen innefattade foljande fragor:
”Vilka véxter lampar sig for pedagogisk odling?”

Véxterna kan delas in i teman sa som éatliga véxter, konstodling, historiska odlingar eller
odlingar som lockar till sig djur (Johnson & Duffek, 2008). Det vanligaste temat visade sig
enligt intervjustudien vara atliga vaxter samt insektslockande. Dock bér man se upp och vélja
vaxter vilka inte ar giftiga eller starkt allergiframkallande. Detta satt att dela in véxter i teman
har samtliga informanter anvant sig av i sina odlingar. Valet av véxter har aven skett i samrad
med barnen da informanterna ansag det viktigt att de fick vara med och paverka odlingen
sjalva. Det framsta syftet med odlingarna har ocksa varit att se hela vaxternas forlopp fran fro
till planta, detta visar att véaxterna bor i viss utstrackning vara annueller, pa sa sétt kan ocksa
storre variation uppnas. Magntorn & Magntorn (2004) papekar artkunskap som en viktig del
av odlingen, nagot som samtliga informanter berattar ar ytterligare en av anledningarna till
odlingsprojekten. Genom att forandra odlingen kan ocksa fler arter odlas och artkunskapen
darmed utvidgas. Dock har tidsbrist varit ett av problemen enligt resultatet vilket kan
medfora att skotselkravande véxter si som annueller bor odlas med matta. Perenner och andra
flerariga véxter ar darfor viktigt att ha med som en bas i odlingarna, pa sa satt minskas ocksa
kostnader for inkop av fron eller plantor. Det ar aven viktigt att standortasanpassa vaxterna
for att pa sa satt minska skotselinsattserna samt ge ett gott odlingsresultat. Kunskap om detta
visade intervjuresultaten inte fanns hos informanterna vilket kan vara orsaken till daliga
odlingsresultat.

Informanterna odlar framst i upphdéjda vaxtbaddar samt direkt i marken, odling i kruka sker
nastan enbart i syfte att forkultivera plantor innan utplantering och ar darmed mindre vanligt.
En av informanterna namner svarigheterna med att odla i kruka da det kraver &n mer
bevattning &n odling direkt i marken eller upphdjd véaxtbadd. Skotselinsattserna var varierande
hos informanterna och i tva av fallen bristande vilket forklarar resonemanget. Detta stods
aven i Gamson Danks (2012) teori om att vaxter vilka planteras direkt i marken har storre
tillgang till vatten och néring an de som planteras i krukor. De flesta informanterna odlar dock
i pallkragar staplade pa varandra, nagra upp mot 40 cm hdga, vilket skapar ett stort dréanage
enligt Gamson Danks (2012). Darmed kan skotselinsattserna bli hdgre i upphojda véaxtbaddar
I jamforelse med direkt i marken vilket talar emot odling i upphdjda vaxtbaddar. En 16sning
till problemet kan vara att standortsanpassa vaxtvalet vilket Johnson & Duffek (2008)
namner. Genom att vélja torktaliga véaxter 6kar darmed éverlevnadschansen och
skotselinsattserna minskar.

Detta talar darfor for odling i kruka eller upphdjd véaxtbadd vilken &r avskild fran terrassen,
pa sa satt far vaxterna ingen kontakt med jorden i terrassen och darmed inte heller de gifter
som den innehaller. Ytterligare en aspekt vilken Gamson Danks (2012) namner &r




mojligheten att anpassa arbetshojden med upphojda véxtbaddar, pa sa satt ges aven personer
med funktionshinder en mojlighet att delta i odlingsarbetet. Om 6versta jordlagret pa
odlingsplatsen inte innehaller gifter eller & kompakterad kan istéllet odling ske direkt i
marken, detta kraver dock en kunskap om standortsanpassning hos odlaren vilket resultatet
visar ofta saknas. Odling direkt i marken ar dock att foredra om kunskap av lampligt vaxtval
finns da vaxterna har storre tillgang till vatten och jord att forankra sina rotter i.

Paford jord i odlingar bor anpassas utefter vaxtvalet, d&ven odlingens placering. Detta for att
minska skotselinsattserna vilket var ett gemensamt problem hos informanterna. For att minska
skotselinsattserna ytterligare kan odlingen droppbevattnas, jorden blandas med egentillverkad
kompost samt mulch l&ggas runt véxterna vilket minskar avdunstning.

6.5 Metoddiskussion

Litteraturstudien och intervjustudien skedde parallellt for att hinna med, detta arbetsséatt
visade sig vara nodvandigt for att halla tidsramen for arbetet. Intervjustudien fokuserar pa tre
olika platser dar dven enklare plats-och markanalys ingar, tyvarr var marken frusen vid tva av
tillfallena vilket gjorde att undersékningen med agronomkapp inte kunde genomforas
ordentligt. Resultatet av provtagningen ar darfor inte tillforlitligt och svart att ta med i
jamforelsen. Fragorna som foreberetts infor intervjun visade sig fungera bra och inkludera
alla svar som behdévdes for arbetet. Aven intervjumetoden med forberedda fragor samt
inspelade svar visade sig vara en bra metod, det gor det lattare att inte missa ndgot som
behdver vara med i studien.

Sokningen efter informanter visade sig vara svarare an jag forestallt mig, dels fanns det
inte manga som odlar i sin verksamhet och dels var tidsramen sa snav att flera av de som
odlar inte hade tid for en intervju inom tidsramen. Dock blev det &nda tre olika fallstudier
vilket kan anses som tillrackligt for en trovardig jamforelse med litteraturstudien.
Intervjustudien innefattade aven fragor till de férskolor som inte odlar samt fragor till grund-
och forskoleforvaltningen. Dessa intervjuer skedde dels genom mail men ocksa via telefon.
Det visade sig vara en bra metod att kontakta via mejl forst da informanterna fick mojlighet
att forbereda ett svar, dock kan svaren fran de som inte odlar pa sin forskola inte anses
tillrackligt for att representera nagon statistik gallande hela Malmo. For att utréna om det
finns fler hinder for odling hade fler forskolor och grundskolor behovt kontaktas, detta var
dock inte mgjligt inom tidsramen. Istallet kan det mojligvis vara nagot for vidare studier.

Litteraturen angaende utomhuspedagogik samt pedagogisk odling var latt att hitta, samtliga
kallor talar mycket om fordelarna men utesluter néstan helt hinder eller kritik mot odling. Det
jag hittat angaende dokumenterade svarigheter med odling pa forskolor och skolor ror odling i
England. De hade varit 6nskvart att jamfora med rapporter fran Sverige, detta hade dven gett
ett trovardigare resultat men var svart att hitta. Dock kan slutsatser anda dras med hjalp av
intervjustudien tillsammans med litteraturstudien. VVad géller litteratur for
véxtbaddskonstruktioner saknas uppgifter om djupet pa odlingen, information om detta fanns
inte i de kallor jag undersokt. For att gora en komplett guide for odlarna hade detta varit
nodvandigt att ta med. Tanken med arbetet var fran borjan att det skulle resultera i en mall for
odlare, detta uppnaddes dock inte da ett sadant arbete skulle vara sa omfattande att det skulle
vara ett eget examensarbete. Detta arbete kan istéllet ses som en férundersdkning till en mall,




nagot for framtida studier. En sadan mall skulle dven behdva ha langre véxtlistor da tanken ar
att vaxtlistorna ska vara alternativ att plocka fran for odlarna. Dartill skulle listorna
kontrolleras sa att inga véxter riskerar konkurrera ut varandra, ndgot som saknas idag.

Om jag gjort arbetet annorlunda skulle jag méjligtvis inte haft med lika manga rubriker i
arbetet, att skriva om sa manga delar visade sig vara svart att hinna med inom tidsramen.
Dock hade jag gjort bade fallstudier samt en kompletterande litteraturstudie da detta visade
sig ge ett trovardigt resultat eftersom de kompletterar varandra.

7. Slutsats

7.1 Slutsatser utifran diskussion

Det finns flera fordelar med utomhuspedagogik och pedagogisk odling vilket talar for
dess anvandning pa forskolor och skolor, dock finns inga riktlinjer att folja — endast
mal i laroplanerna vilket medfor att odling dnda kan utebli da det ar en valfri metod att
anvanda sig av.

Historiskt sett har skoltradgardar med odling funnits under lang tid, dock har dess
syfte och anvéandning forandrats over tid och &r idag framst till for att ge barnen en
forstaelse och kansla for naturen for att skapa engagemang om de miljéproblem som
finns.

Odlingens form kan variera stort, d&ven dess omfattning skiljer sig at. Detta beror bland
annat pa personalresurser, kunskap, tid, utformning av den egna garden med mera.
Vad som passar bast for varje enskild skola eller forskola maste darfor utga fran varje
plats forutsattningar, dock ar odling anpassningsbar vilket medfor att odling med gott
resultat anda kan ske.

Odling i kruka, direkt i marken samt i upphdjda véxtbaddar ar de vanligaste formerna
att odla i. Dessa former har visat sig vara bra vid olika tillfallen, exempelvis passar
upphojda vaxtbaddar nar marken inte &r odlingsbar eller nar arbetshéjden behdver
justeras. Dock kraver odling i kruka eller upphdjda véaxtbaddar mer skotsel da
vaxterna inte har samma tillgang pa vatten eller jordvolym som vid odling direkt i
marken.

Jordval for odlingen bor goras utefter véaxtvalet, detta for att standortsanpassa odlingen
vilket medfor en storre chans till ett gott odlingsresultat. Vid odling direkt i marken
bor jorden luckras for att hindra kompaktering, vaxtvalet bor véljas utefter den
befintliga jorden pa platsen.

Forutom att standortsanpassa vaxtvalet bor dven vaxterna vara giftfria, inte vara starkt
allergiframkallande samt inte ha taggar eller tornar. For att underlatta odlingen kan
darfor fardiga véxtlistor vara ett bra komplementerande stéd i uppstarten av odlingen.
Da standorten kan skilja sig dven inom en och samma plats bor listorna utga fran valda
vaxters standorter, dven jord, placering och val av konstruktion bor utga fran vaxterna.
For att skapa nagon slags utgangspunkt for odlingen kan vaxtvalen utga fran olika
teman. En utforlig mall &r ett tidkrdvande och omfattande arbete vilket inte hanns med
I detta arbete, darfor &r detta arbete endast en forundersdkning dar slutsatsen kan ses




som ett forlag till upplagg av mall. En komplett mall kan déarmed vara ett &mne for
vidare studier.

e FOr att odlingen ska fungera kravs kunskap, samordning och jamnt férdelade
arbetsuppgifter samt engagemang. Det storsta hindret har visat sig vara brist pa
samordning och kunskap vilket aven intervjustudien bekraftar. Ett visst kunskapsstod
finns att soka men saknar ett standortstank vilket kan medfora odlingsproblem. Vad
galler stod for samordning av odlingsarbetet har arbetet inte berort da det inte var
syftet, resultatet visar dock att brist pa samordning ar vanligt och bekréftas i
intervjustudien. For att samordning ska ske behdver dock statusen pa odlingen hojas
for att engagera samtliga larare/pedagoger.

e Ytterligare hinder for odlingen &r tidsbrist, detta kan dock minskas genom att
standortsanpassa vaxtvalet samt anvanda sig av flerariga véxter. Dartill kan mulch
laggas ut for att hindra vattenavdunsting och darmed generera mindre bevattning. Pa
sa satt minskar skotselinsattserna och darmed tiden som maste avséttas for odlingen.
Ett annat satt att 16sa tidsbristen &r att integrera odlingen i laroplanen istéllet for att se
den som ytterligare en aktivitet att schemalégga.

e Andra hinder for odling ar kompakteringar, gifter i marken samt ingen tillatelse av
markagaren att odla. Genom att odla i pallkragar med botten eller i karl dar terrassen
avskiljs fran odlingen kan gifter inte fororena skorden och kompakteringar inte
paverka. P4 sa satt odlar man inte heller i marken vilket medfor att tillatelse for odling
direkt i marken inte behdvs. Odling i kérl och pallkrage gar dessutom att flytta och
hojdanpassas vilket medfor en mojlighet att tillgdnglighetsanpassa odlingen.

e Hinder for odling &r aven skadedjur sa som kaniner och sniglar, att bekdmpa dem é&r
bade tidskravande och svart. Studien visar att detta hinder r vanligt forkommande
men svart att forhindra eller bekampa.
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9. Bilagor

9.1 Intervjuguide

De fragor som stallts vid intervjutillfallena med grundskolan samt de tva forskolorna
ar:

1. Nar borjade ni odla som pedagogiskt verktyg pa er forskola?

Hur kom ni igang med odlingen?

Tog ni hjalp av nagot stod utifran? Exempelvis av en tradgardsmastare,
serviceforvaltningen, stadsodlingskooperativ eller liknande.

Om ni tog hjélp utifran, vilken hjalp fick ni?

Vad var era forkunskaper om odling?

Vad odlar ni? (Vaxtsorter)

Odlar ni utifran speciella teman? Exempelvis atliga véxter, vaxter vilka lockar till sig
insekter eller andra teman.

8. Hur odlar ni? Exempelvis i pallkrage, kruka, direkt i jorden, pa vagg.

w
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10.

11.

12.
13.

Vad &r syftet med pedagogisk odling? Ex. vinster i form av kretsloppstank,
gemenskap, kunskap om mat/insekter etc.

Hur genomfors pedagogisk odling? Kopplar ni samman teoretiskt kunskap i &mnen sa
som biologi ihop med odlingen?

Finns det nagot ni vill forandra med odlingen i framtiden? Exempelvis andra vaxter,
annan utformning etc. Om ja — varfor?

Fungerar odlingen i enlighet med syftet? Om inte — vad tror ni det beror pa?

Hur fungerar skotseln av det ni odlar? Vem skoter véxterna med
vattning/ograsrensning/godsling/luckring?

De fragor vilka stalldes till forskoleforvaltningen ar:

1.
2.

3.

Vet ni vilka av forskolorna som anvander sig av pedagogisk odling i sin verksamhet?
Anvander sig uteforskolorna dar barnen ar utomhus storsta delen av dagen av
utomhuspedagogik?

Har Malmo stad nagot samarbete med exempelvis stadsodlingskooperativ eller annan
partner for att stotta forskolor som vill borja odla?

Finns det andra stod att soka for de forskolor som vill bérja odla?

Efter att ha pratat med en forskola i Malmo forklarade de att de hade tagit hjélp av er
genom att ga kursen i bland annat odling, ar det utvecklingsteamen som haller i dem?

Vilket kursutbud finns det?

De forklarade vidare att jorden de odlar i tillhandahalls av Malmg stad, ar det en jord
ni koper in eller sorterar ni er egen matjord/odlingsjord for sadana projekt?

De fragor vilka stélldes till grundskoleférvaltningen/pedagogisk Inspiration &r:

Haller ni sjalva i kurserna eller &r ni enbart formedlare for kursstarter?

Ger ni information om odling av atliga vaxter och/eller prydnadsvéxter? Innefattar

det nagon information om skotsel?

Finns det nagra kurser i hur man béast konstruerar odlingsbaddarna, ex. i pallkrage eller
direkt i marken?

Innefattar era kurser information om jordval samt val av gédsel?

9.2 Odlingsforslag utifran teman

Detta &r ett exempel till en mall, mallen kan dock inte ses som komplett. For en utforlig
mall krévs ytterligare tid och arbete vilket kursen inte innefattar, detta arbete kan istéllet ses
som en forundersokning till arbetet med att ta fram en mall.

Detta forslag till mall utgar fran teman, dessa kan uttkas i antal samt vaxtforslag. Foljande
forslag till odling baseras pa tidigare litteraturstudier samt intervjuer med forskolor samt
grundskola. Forslagen ar indelade i tva huvudteman: insektsodling samt odling med éatliga

vaxter.

Dessa tva teman var odlingar vilka forekom i olika utstrackning pa samtliga




intervjuobjekts arbetsplatser, dérav skulle de kunna passa flera forskolor samt grundskolor.
Dock bér odlingens placering pa garden anpassas utefter val av odlingssort.

Odlingssorterna utgar fran ett tema, dér vaxtvalen ar anpassade utefter temat. Sedan har
placering i sol eller skuggavalts utefter vaxternas preferenser. Detsamma géller val av jord
och vaxtbaddskonstruktion. Litteraturstudien visar vikten av att stindortsanpassas
vaxtmaterialet, varfor val av placering, jord och vaxtbadd utgar darfor fran véaxterna for fa
béasta mojliga utgangslagen for ett gott odlingsresultat.

Insektsodlingar:

Da effekterna av att forlora en art (vaxter, djur eller svampar) kan paverka sa manga fler
arter och darmed oss manniskor negativt ar det av stor vikt att lara ut kunskap om detta,
genom att studera naturen kan detta kretslopp forklaras pa annat satt 4n enbart teoretiskt.
Detta kan studeras genom odling med biologisk mangfald, ett exempel &r pollineringsodlingar
Samspelet mellan insekterna och véaxterna tydliggors dar pa ett pedagogiskt satt samtidigt som
insekterna kan studeras pa nara hall (Johnson & Duffek, 2008).

Forskolorna har visat sig vara intresserade av insektsodlingar, motiveringen har varit att ge
barnen en forstaelse om deras nytta for vaxterna samt att avdramatisera eventuella radslor for
dem.

Fjarilsodlingen: fjarilar genomgar flera stadier, i det vuxna stadiet ar den en
fardigutvecklad fjaril som ater nektar. For att locka till sig fjarilar maste det darfér finnas
vaxter med nektar men aven de med blad vilka larverna ater. Manga larver ater endast pa en
specifik vardvaxt vilket gor att dessa dven maste finnas i narheten for att fjarilarna ska trivas
(Johnson & Duffek, 2008). Dock &r vardvaxterna ofta vilda orter vilka bor sta i en
woodlandsplantering i narheten av odlingen med nektarvéxter (Killingbeck, 1985). Darfor ar
endast véaxter med nektar valda.

Fjarilar lockas av starka farger, garna vaxter placerade i solen. De behover dock tillgang
till skuggiga och fuktiga platser i ndrheten av odlingen for att trivas. Odlingen bor dven
skyddas fran starka vindar. (Johnson & Duffek, 2008) Killingbeck (1985) beskriver arter vilka
lockar till sig fjarilar med nektar. Ju langre blomningstid planteringen har desto fler olika
sorters fjérilar under langre tid kan man forvanta sig. Darmed har vaxtvalet inkluderat vaxter
med blomningstid fran april-oktober. Se Tabell 1.

Odlingen &r anpassad for vaxter som trivs i full sol, garna i en upphéjd véxtbadd med god
dranering. Jorden bor vara valdranerad da samtliga av véaxterna i listan foredrar detta
(Hansson & Hansson, 2011). Darmed &r odling i pallkrage eller liknande ett alternativ att
foredra, vilket Gamson Danks (2012) foresprakar.

Jordens PH bor inte ligga under 6, jord ska helst vara kalkblandad. Jordens textur bor vara
sandblandad och mattligt humusrik jord (Hansson & Hansson, 2011).

Tabell 1. Foljande vaxter ar exempel pa vaxter for fjarilsodling, véaxterna ar valda utefter
rekommendationer av Killingbeck (1985):




Vetenskapligt namn Svenskt namn Hoéjd Blomningstid Blomfarger Planteringsavstand
Alyssum montanum Liten stenort 10-25 cm Maj-juni Gul 35cm
Arabis x arendsii Majtrav 10-20 cm April-maj Rosa 25cm
Aster alpinus Aster 20-30 cm Maj-juni Violett 30cm
Aubrieta x cultorum Aubtretia 10-15cm Maj-juni BI4, rosa, rod, 35cm
violett
Lavandula angustifolia Lavendel 40 cm Juli-augusti BI4, violett, vit | 25 cm
Origanum vulgare kungsmynta. 50-70 cm Juli-september Rosa, vit 35¢cm
Scabiosa japonica Japansk vadd Juli-september BI4, violett 25 cm
Sedum spectabile Kinesisk karleksort 25-40 cm Aug — oktober Rosa, rod, vit 35¢cm
Solidago cutleri Dvérggullris 15-40 cm Juli-september Gul 30 cm
Thymus X citriodorus Citrontimjan 15-20 cm Juli-augusti Rosabla 15¢cm

Biodlingen: Bin i Europa lever i stora kolonier, for att bina ska trivas bor ihdliga trabitar
eller liknande déar bina kan bosatta sig finnas i narheten. De lever av nektar och pollen. Manga
av de vaxter vilka drar till sig bin ar gula, ultravioletta och bla. De dér av bekdmpningsmedel
och trivs bast om det finns haligheter, bin trivs bade i fuktiga samt soliga omraden (Johnson
& Duffek, 2008).

Odlingen ar anpassad for véaxter som trivs i full sol, garna i en upphdjd véxtbéddd med god
dréanering. Jorden bor vara valdranerad da samtliga av véaxterna i listan foredrar detta
(Hansson & Hansson, 2011). D&rmed &r odling i pallkrage eller liknande ett alternativ att
foredra, vilket Gamson Danks (2012) foresprakar.

Jordens PH bor inte ligga under 6, jord ska helst vara kalkblandad. Jordens textur bor vara
sandblandad och mattligt humusrik jord (Hansson & Hansson, 2011).

Véxtvalen ar baserade pa forslag ur Pettersson & Pettersson (2004). Dessa ar vaxter vilka
trivs i latt fuktiga men véldrénerade jordar i sol - halvskugga (Hansson & Hansson, 2011).
Darfor bor odlingen ske direkt i marken da det ger storre maojlighet for vaxterna att soka
vatten djupare ned i jorden (Gamson Danks, 2012). Vaxterna trivs bast i humusrik jord
(Hansson & Hansson, 2011). Genom att blanda i egen kompost eller mulch tillfors organiskt
material och mullhalten 6kar (Johnson & Duffek, 2008; Craul, 1992), se Tabell 2.

Tabell 2. Féljande vaxter dr exempel pa vaxter for biodling pa fuktiga samt skuggiga
platser + text och referenser fran stycket ovan:

Vetenskapligt namn Svenskt namn Hoéjd Blomningstid Blomfarger Planteringsavstand
Althaea officinalis Lakemalva 60-120 cm Juni-september Lilarosa 50 cm
Galium odoratum Myskmadra 15-30 cm Maj-juni Ljust rosa 30cm
Malva Moschata Myskmalva 30-80 cm Juli-september Vita, ljusrosa 35cm
Mentha x peperita Pepparmynta 60-90 cm Juli-augusti Lilarosa 35cm
Mentha spicata Grénmynta 60-90 cm Juli-september Lila, rosa, vita 35cm

Ytterligare véxtval ar dven de baserade pa vaxtfarslag ur Petersson & (2004), dessa vaxter
trivs dock i full sol och véldranerade, néringsrik, garna kalkrika jordar (Hansson & Hansson,
2011) samt (Hansson & Hansson, 2010). Dessa kan ske i nagot upphdjda vaxtbaddar men
aven direkt i marken sa lange jorden &r valdranerad (Gamson Danks, 2012). Genom att vélja
en jord med mycket organiskt material finns det ocksa mycket néring i jorden (Ashman &
Puri, 2002), se Tabell 3.
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Tabell 3. Foljande véxter ar exempel pa véxter for biodling pa torra samt soliga platser:

Vetenskapligt namn Svenskt namn Hojd Blomningstid Blomférger Planteringsavstand
Agastache rugosa Koreansk anisisop 60-120 cm Juli-oktober Blalila 35cm
Borago officinalis Gurkort 30-60 cm Juli-september BI4, vit 40 cm
Melissa officinalis Citronmeliss 40-80 cm Juli-september Vit 35cm
Nepeta cataria Kattmynta 30-90 cm Juli-augusti Vit 35¢cm
Salvia nemorosa Stéppsalvia 50-70 cm Juni-september BI4, violett, vit | 35 cm

Atliga odlingar: Atliga odlingar ger barnen mojlighet att ata av det de odlat, ger kunskap
om olika grédor samt inspirerar till en halsosam livsstil (Johnson & Duffek, 2008). For att
eleverna ska ta till sig kunskapen pa béasta sétt kravs att undervisningen gors rolig och
intressant (Magntorn & Magntorn, 2004). Genom odlingsarbetet aktiveras olika sinnen,
exempelvis kansel, lukt, syn, smak och horsel. Pa sa satt underlattas inlarningen. (Gamson
Danks, 2012).

Blommor: Blommor finns i olika former, farger och dofter. Genom att plantera olika
sorter vilka har olika egenskaper stimuleras flera sinnen sa som lukt, smak, kansel samt syn.
Detta tas bland annat upp texten av Sveriges Kommuner och Landsting (2006) som nagot
positivt, sa kallade leknyttor. Informanterna har namnt blommor i sina odlingar, da framst
som prydnadsblommor. Genom att plantera atliga blommor kan prydnadsvérde kombineras
med nyttan att skapa mat.

Véxtval ar baserade pa véxtfarslag ur Petersson (2004) samt Hansson & Hansson (2010),
dessa véxter trivs dock i full sol och véldrénerade, néringsrik, garna kalkrika jordar och
sandblandade (Hansson & Hansson, 2011) samt (Hansson & Hansson, 2010). Dessa kan ske i
nagot upphdjda vaxtbaddar men dven direkt i marken sa lange jorden &r valdranerad (Gamson
Danks, 2012). Samtliga véxter har dtliga blommor. Se Tabell 4.

Tabell 4. Foljande vaxter ar exempel pa vaxter for atlig blomodling pa torra samt soliga

platser:
Vetenskapligt namn Svenskt nhamn Hojd Blomningstid Blomfarger Planteringsavstand
Allium fistulosum Piplok 30-50 cm Juni-juli Vit 35¢cm
Borago officinalis Gurkort 30-60 cm Juni-september BI4, lila, rosa 40 cm
Calendula officinalis Ringblomma 40-60 cm Juli-september Gul, orange 25¢cm
Hypericum perforatum Akta johannesort 30-70 cm Juni-augusti Gul 35cm
Lavandula x intermedia Lavandin 40-60 cm Juli-augusti BI4, violett, 25cm
Citrontemynta 50-70 cm Juli-september Rosa, vit 35¢cm
Satureja spisigera Krypkyndel 5-10 cm Augusti-oktober Vit 25cm
Santolina Gra helgonort 30-40 cm Augusti- Gul 40 cm
chamaecyparissus september
Salvia dorisiana Fruktsalvia 40-80 cm Augusti- Rosa 40 cm
september
Tropaeolum majus Indiankrasse 30-40 cm Juli-augusti Gul, orange 30 cm

Gronsaker: Samtliga informanter har valt att fokusera pa étliga véxter, framst gronsaker.
Syftet med grénsaksodling ar att ge barnen en forstaelse for var maten de ater kommer ifran,
genom odling av gronsaker far barnen dven ett kretsloppstank. Likt atliga blommor aktiveras
flera sinnen vilket ses som en leknytta samt dkar barnens inlarning.




Forslag till gronsaker att odla baseras pa Pavord (1998), dessa véxter trivs pa soliga platser
med valdranerade men fuktighetshallande, naringsrik, garna luckrad jorda. Odling direkt i
marken &r att foredra sa lange jorden fuktig men inte bl6t. Genom att vélja en jord med
mycket organiskt material finns det ocksa mycket naring i jorden(Ashman & Puri, 2002).
Dock bér inte jorden godslas for starkt da gronsakernas oatliga véxtdelar (exempelvis radisans
blad) kan véxa sig stora till nackdel for den &tliga roten. De valda gronsakerna trivs inte i sur
jord, PH bor ligga runt 6. Specifika sorter av gronsakerna ar exempel men gar att anpassa sa
att skord kan ske tidig sommar eller pa hosten (Pavord, 1998). Se Tabell 5.

Tabell 5. Féljande vaxter dr exempel pa gronsaker vilka trivs pa nagot fuktiga platser i sol:

Vetenskapligt namn Svenskt namn | Satid Frodjup Radavstand Skordetid
frosadd/plantor

Allium cepa “Stuttgarter | Gul 16k Forkultiveras inomhus | 0,5 cm 10 cm Host

Riesen’ pa senvintern

Brassica oleracea Brysselkal Forkultiveras inomhus | 1 cm 60 cm September

"Mirna’

Cucurbita pepo 'Tiger Sommarsquash | Vid temperatur dver 2cm 1m Kontinuerligt

Cross’ 13°C

Daucus carota. Sativus Morot Vid jordtemperatur pa | 1cm 15¢cm Host

"Amtou’ 8°C

Latuca sativa ’lollo Plocksallat Var-midsommar lcm Plantor, 15 cm Skorda kontinuerligt

Rossa’ genom att ta nagra blad
frén varje planta

Phaseolus vulgaris Vaxbona Vid temperatur éver 3cm 25cm Kontinuerligt

"Maxidor’ 13°C

Pastinaca sativa Palsternacka Nér det ej finns risk for | 1 cm 30cm Efter behov sa lidnge jorden

‘Student’ frost ej ar frusen, kan sta kvar
lange

Raphanus sativus Radisa Tidig var lcm 15cm Tidig sommar

"French Breakfast’

Solanum melongena Aubergine Forkultiveras inomhus, | 2.cm Plantor, 45 cm Tidig host

"Long Purple’ mars-april

Solanum lycopersicum Tomat Forkultiveras inomhus, | 1cm Plantor, 45 cm Sensommar eller nar

Elin’ mars-april tomaterna blivit ordentligt

Sas pa friland nar
frostrisken ar over

réda

Kryddor:

Véxtval for kryddor ar baserade pa véxtfarslag ur Hansson & Hansson (2010), dessa vaxter
trivs dock i full sol pa ett varmt och vindskyddat lage. De flesta kryddvaxter kommer fran
medelhavsomradet dar jorden ar valdranerad och lucker, garna kalkrik jord (Hansson &
Hansson, 2010). For att skapa en valdranerad plats bor odlingen ske i upphdjda véxtbaddar
(Gamson Danks, 2012). De véxter som star med i listan ar hardiga perenner vilka klarar flera
sésonger, endast basilika ar en utplanteringsvéxt vilken endast klarar en sdsong (Hansson &

Hansson 2010). Se Tabell 6.
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Tabell 6. Foljande vaxter ar exempel pa vaxter for tlig kryddodling pa torra samt soliga

platser:

Vetenskapligt namn Svenskt namn Hojd Blomningstid Planteringsavstand
Artemisia dracunculus Dragon 80-120 cm | Augusti-september 40 cm
Calamanthia nepeta Stenkyndel 25-40 cm Maj-oktober 35cm
Carum carvi Kummin 20-60 cm Maj-juni 25-30 cm
Dianthus caryophyllus Tradgardsnejlika 10-60 cm Juli-oktober 20 cm
Helichrysum italicum Curryeternell 30-40 cm Juli-augusti 35cm
Matricaria chamomilla Kamomill 20-50 cm Juni-oktober 35¢cm
Ocimum basilicim Basilika 20-50 cm Juli-september 25-30 cm
Origanum majorana Mejram 30 cm Juli-september 30 cm
Salvia officinalis Kryddsalvia 40-50 cm Juli-augusti 35cm
Thymus serpyllum Backtimjan 5cm Juni-augusti 15cm

Véxtvalen och odlingsteman ar exempel pa vad som kan odlas, dessa exempel kan
vidareutvecklas genom fler teman och vaxtval. Varje jord och véxtplats ar unik, detta medfor
att vaxtval, konstruktion av odlingsbadd samt jordval behdver anpassas utefter en specifik
vaxtplats. En sadan mall blir mycket omfattande och tidskravande att géra, i mitt arbete har
inte denna tid funnits men kan vara ett framtida projekt. For att sdkerstélla god skoérd behdver
aven enkla skotselrad finnas da kunskapen &r varierande inom skolorna och férskolorna.
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