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ABSTRACT

This study is about the development Community Supported Agriculture (CSA) in Sweden. Community
Supported Agriculture is a business model but also a social movement. CSA means that the consumer and the
producer writes a direct agreement between one another where the consumer byes a share in the coming
harvest from the fields or a share from the animal produced on the farm. In this study I also examine the
Community Supported Agricultures contribution to sustainable development. I have used a qualitative method
and perform literature studies, interviews, participant observation and I have also followed the digital media in

the area.

The result shows that CSA model is still relatively new in Sweden, but it is becoming more common. It is
primarily the last 3-4 years that the number of farms has increased and today there are farms spread all over

Sweden. These contribute to sustainable development both ecologically, economically and socially.



Sammanfattning
Mat ar grunden for var existens och en viktig del av var minniskas kultur och tradition. Idag ir
intresset f6r mat och halsa stort hos den svenska konsumenten, samtidigt som allt farre
lantbrukare producerar var mat i Sverige. De lantbrukare som fortsitter driva lantbruk 6kar
istéllet sin produktivitet och blir mer storskaliga. Idagardet bara nagra fa procent av Sveriges

befolkning som haller pa med lantbruk.

Detta arbete handlar om Community Supported Agriculture och dess utvecklingi Sverige.
Community Supported Agriculture innebir att konsumenten och producenten skriver ett
direktavtal mellan varandra, dir konsumenten képer en andel i den kommande skérden eller
djuret frin garden. I arbetet underséker jag iven Community Supported Agricultures bidrag till
hallbar utveckling. Jag har anvint en kvalitativ arbetsmetod och genomfért litteraturstudier,

intervijuer, deltagande observationer och foljt digitala medier inom omradet.

Resultatet visar att Community Supported Agriculture fortfarande dr relativt nytt i Sverige men
att det blir allt vanligare. Det ar frimst de senaste 3-4 dren som antalet gardar har 6kat och idag
finns gardar utspridda i hela Sverige. Dessa bidrar till hallbar utveckling pa den svenska
landsbygden, biade ekologiskt, ekonomiskt och socialt.
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Inledning

”Eatingis an agricultural act”

Citatet kommer frin Wendel Berry; amerikansk poet, forfattare, aktivist, lirare och lantbrukare.
Han beskriver med nagra fa ord sin syn pa virlden. Att vi alla deltar och dr en del av lantbruket
och hur vi brukar jorden. Genom den mat viviljerpaverkarvidirekt och indirekt hur vart samhille
ser ut, hur jorden brukas, pa vilket sitt djuren f6ds upp och hanteras, hur maten transporteras,

lantbrukarens ekonomi osv.

Mat ar en viktig del i var manniskas liv. Det dr grunden f6r var existens och var 6verlevnad, men
ir aven en del av vir identitet, kultur och sociala umginge. I Sverige dr intresset for mat stort
samtidigt som avstandet mellan lantbrukare och konsumenter sallan varit sa stort som idag. Media
och bokhandeln 6versvimmas av matlagningsinslag och nya kokbd&cker skrivs. Vi oroar oss for
klimatférindringar och miljo6forstorelse, men képer trots allt fortfarande ofta det billigaste som i
manga fall har storre negativ miljopaverkan. Matsvinnet ar stort och 1 Sverige slinger
konsumenterna sia mycket som 771 000 ton mat vatje ar, varav 35 % dr fullt dtbar mat
(Naturvardsverket, 2014). Viinreder vira kok med den senaste moderna inredningen, men ligger
allt mindre pengar pa maten som ska tillagas dir. Vi ligger en allt mindre andel av var
hushallsbudget pd mat: 1978 var det 19 % av hushillsbudgeten och 2006 var det 13 %
(Jordbruksverket, 2009:8). Men samtidigt ir 90 % av svenskarna intresserade av var maten kommer

ifran (Jordbruksverket, 2010).

Det finns en paradox idetta dd intresset for matr sa stort samtidigt som manga produktionsgrenar
inom svensktlantbruk kimpar for en rimlig ekonomi. Vem kommer producera varmat i framtiden?

Kommer vi att 6ka importen ytterligare?

I Sverige minskar antalet lantbrukare konstant och vi dr nu det snabbast urbaniserade landet i EU
(Eurostat, 2012). For 200 ar sedan bodde 90 % av Sveriges befolkning pa landsbygden och idag ir
det nastintill tvirtom da 85 % bor i stiderna (SCB, 2015). Idag stir Sveriges jordbruk med binaring
tor 1.25 % av sysselsittningeni Sverige (Jordbruksverket, 2015). I EU ir den totala siffran 6 %
(EU-fakta). Det svenska lantbruket star ocksa infér ett omfattande generationsskifte da allt fler

lantbrukare blir dldre och det behdvs en ny yngre generation som vill arbeta inom lantbruk och

leva pa landsbygden (ILandsbygdsprogrammet 2014-2020,2015)



Enligt FAO:s berikningar kommer virldens befolkning att 6ka till 9,1 miljarder manniskor fram
till 2050 (FAO, 2009) och 70 % av befolkningen i virlden férvintas att bo i stider. Urbaniseringen
forvintas 6ka i hela virlden och stadsbefolkningen kommer da att 6ka med 2,4 miljarder fram till
2050 (SCB, 2013). For att klara detta maste vi 6ka livsmedelsproduktionen med 70-100% enligt
FAO (FAO,2009). Omdet ir brist pa mat ellerom det dr férdelningen av maten som ar problemet

1 framtiden, rader det delade meningar om inom forskningsvirlden.

Oavsett om det dr produktionen som ir for lag eller maten som fordelas fel innebir det stora
utmaningar ocksia for Sverige. Enligt Jordbruksverkets senaste berikningar dr var totala
sjalvforsorjningsgrad ca 40 % idag. Med sjalvforsorjningsgrad menas andelen av konsumtionen
som produceras inom landet. Sedan Sveriges intride 1 EU har dess sjilv{orsorjningsgrad stadigt
minskat, men det finns inga nationella mal for att oka sjalvforsorjningsgraden. Sverige ar
sjalvtorsérjande pa spannmal, men produktionen av mjolk, griskétt och nétkott har sjunkit till
mellan 40-60%. Den totala sjalvforsorjningsgraden pa frukt och gront i Sverige ligger pa 20 %
(Jordbruksverket, 2014). Om en kris skulle uppsta sa ricker de enskilda hushallens livsmedelslager
mellan tre till tolv dagar. Butikerna har inga storre lager férutom det som finns 1 hyllorna vilket
innebir att varorna ricker ett dygn. Pa de fatal centrallagren som har livsmedel finns det livsmedel
for tre-atta dagar. Om transportsystemet kollapsar dr det tomt i butikerna efter ett dygn. Om
Sverige isoleras ir hilften av vara livsmedel slut inom tio-tolv dagar aven om transportsystemet ar
intakt (Civilférsvarstérbundet, 2015). Lantbrukarnas Riksférbund vill héja malet for
sjalvforsorjningsgraden sa att Sverige ar 2030 ska kunna ha 75 % sjilvforsorjningsgrad, vilket ar

detsamma som ar 1995, da Sverige gick med1 EU (LRF, 2014).

Detta innebir utmaningar bade for stad och landsbygd. For stiderna har det inneburit att man nu
satsar for att mota den stora tillstromningen av minniskor genom att striva efter att bli hallbara
och sjalvforsorjande. I samma takt som befolkningen i staden har 6kat sa har intresset for
sjalvhushallning, odling och ekologisk mat ocksa 6kat och idag finns det minga odlingsféreningar
1 och omkring stader. I Sverige har det startat flera projekt och féreningar i storstiderna. Nagra av
dessa dr: "Mykorizza” som finns bade i Stockholm, Goteborg och Malmé, projektet ”Stadsjord” i
Goteborg, "Matparken” i Gottsunda, Uppsala och ”Grén Produktion” i Géteborg,. Intresset for
urbant jordbruk ar stort idag men det krivs stora forindringar i alla Sveriges stider for att kunna

producera lika mycket mat som det idag framstalls pa landsbygden.

I detta arbete studerar jag utvecklingen av en ny alternativ form for att driva féretag och lantbruk,
Community Supported Agriculture, forkortat till CSA. Det innebdr att konsumenten betalar

bonden/lantbrukaren i fortid och fir en del av gronsaksskorden, kottet frin djuren pa girden eller



annat som har tillverkats pa garden. I utbyte far konsumenten delta i bondens vardagliga sysslor
och tex. vara med vid odling, skérd och utfodring av djur. CSA ger en chans for
lantbrukaren/producenten att planera ink6p och odling i fortid och konsumenten vet var, nir och
hur varan dr producerad. CSA uppstod under slutet av 1970-talet och dridag utspridd i stora delar
av varlden dir tusentals girdar anvinder sig av modellen. En intressant fraga, i ljuset av denna
bakgrund, som jag utgar ifrin i mitt arbete 4r om det finns det nya innovativa l6sningar f6r

framtidens livsmedelsproduktion och hur de kan se ut.

1 Sytte och fragestallning

Syftet med detta arbete ér att studera Community Supported Agriculture 1 Sverige.

Fragestillningarna ar:

e Vad innebir Community Supported Agriculture i Sverige och hur “genomfo6rs” denna i
praktiken?
e Pi vilket sitt bidrar Community Supported Agriculture till hallbar utveckling — socialt,

ekonomiskt och ekologiskt?

Ett delsyfte dr att detta arbete ska bidra med kunskap om CSA och inspirera till en bredare
diskussion om hallbart lantbruk i relation till lantbruksfoéretagande. Genom att underséka CSA i
Sverige kan kunskapen om nya former av foretag som gynnar de gréna naringarna och
landsbygdsutveckling 6ka. Y'tterligare hoppasjagpa att kunna stimulera till fortsatt arbeta med CSA

1 Sverige i framtiden.

2 Metod

I detta kapitel beskriverjag pa vilket sittjaghar arbetat for att genomféra undersokningen, besvara
mina fragestillningar samt na fram till mina slutsatseri arbetet. I mittarbete beskriver jag CSA:s
utvecklingi Sverige. For att forsta vad CSA innebir 1 Sverige, hur CSA genomfoérs och hur CSA -
lantbruk har organiseratsig har jag valtarbeta utifrin en kvalitativ metod. Enkvalitativ arbetsmetod
innebir att man vill férsta verkligheten och dess problematik utifrain informanternas synvinkel.
Detta gér man genom att forsoka forsta de upplevelser som informanten beskriver och genom att

satta sigin 1 minniskors livsvarldar och forsta olika samspel (Kvale och Brinkmann 2009:17).



2:1 Arbetsprocess

Mitt intresse for landsbygdsutveckling, lantbruk och nya entreprendriella féretagsformer gjorde att
jag valde att f6rdjupa miginom CSA. I en situation dir jag sjilv dr uppvuxen pa en gard med aktivt
lantbruk har jag sett problematiken som kan finnas pa den svenska landsbygden, svar ekonomi for
lantbruken, att det saknas en yngre och ny generation som vill och kan ta éver girdarna mm. Jag
har dven upplevt att det den svenska konsumenten har vildigt lite kunskap om hur livsmedel

framstills och hur svenskt jordbruk fungerar idag.

Det varien kurs i entreprenorskap och landsbygdsutveckling som jag kom nirmare amnet crowd-
funding och nya finansieringslosningar inom lantbruk och landsbygd. I samband med detta hittade
jag begreppet och fenomenet CSA som jag beslutade mig for att studera. Jaginsag tidigt att det var
ett outvecklatomrade 1 Sverige. Innan jaginledde mitt arbete bérjade jag med att gbra en skiss med
en struktur 6ver hur min arbetsprocess skulle se ut. For att fa en battre struktur har jag utgatt fran

sju steg i forskningsprocessen: tematisera, strukturera, intervjua, transkribera, analysera, verifiera

och rapportera (Kvale, 2009:119).

I studien undersoker jag sex CSA-girdar och en facebookgrupp som kallas ”Lokal andelsmat”
vilket jag foljt under aret 2014-2015. Gardarna Ramsj6 gard, Stackvallen och Dahls Tridgard har
jag intervjuat, medan de andra girdarna presenteras utifrin information och citat frain deras
respektive hemsida och facebooksida. Jag har dven tagit med information fran tidningsartiklar som

de sjilva hinvisat till som informationskillor pa sin facebooksida eller hemsida.

2:3 Litteraturstudier och media
Som en grund till mitt arbete har jag gjort litteraturstudier inom omradet. Jag har s6kt information

om bland annat landsbygdsutveckling, lantbruk, hillbar utveckling, livsmedelsproduktion, CSA,
andelsjordbruk, miljémal och social rérelse. Under arbetets gang har jag sékt pa webben och dven
foljt sociala medier f6r att fa reda pa vad som hinder inom CSA-omradet. Informationen har jag

frimst sokt via SLU:s bibliotekssidor, men ocksa Google Schoolar.

2:4 Intervijuer
I denna studie har jag gjort intervjuer vid tre tillfallen: pd CSA-lantbruken Ramsjé gard, Dahls

tridgard och Stackvallen. Vid flera tillfillen deltog tva respektive tre deltagare. Genom intervjuer
och deltagande observationer kan man ta del av méinniskornas perspektiv pa ett djupare plan och
Oka forstaelsen for hur andra upplever den situation de befinner sig 1 (Torell och Svensson 2007).

Dessa skapar en djupare forstaelse for individens arbete (Teorell och Svensson 2007).

Jag kontaktade informanterna via mejl och/eller telefon for att friga om de vill stilla upp pa

intervju. Intervjuerna genomférdes med utgangspunkti ett fraigeschema som jag hade utvecklat



infor intervjuerna. Frigorna handlade om temansom: hur de tolkar CSA-gardarna begreppet CSA,
hur de bedtiver CSA, var/hur triffade de pa CSA modellen osv. Vid intervjuerna anvinde jag mig
av ljudinspelningar for att inte forlora viktig information och for att kunna fokusera pa intervjun
och samtalet med informanten. Varje intervju tog mellan en timme och tre timmar. Det varierade
bl.a. beroende pd om det var en eller flera personer narvarande. Efter intervjuerna gick jag igenom
inspelningarna, direfter transkriberade intervjuerna och sammanfattade 6vrig viktig information

som kunde anses relevanti arbetet.

2:5 Deltagande observation
For att fa en 6kad forstaelse och insikt i informanternas vardag och hur de genomfér och bedriver

CSA gjorde jagocksa deltagande observationer pa Ramsj6 gard. Under en dag deltogjag i sysslorna
pa garden, gjorde intervjun och deltog i lunchen tillsammans med de volontirer som arbetade pa
garden. Under dagen gjorde jag anteckningarvid tillfillen somansags lampliga, men 6vrig tid deltog
jag frimst 1 arbetet fOr att inte paverka informanternas arbete. Samtalen som férdes med de
volontirer som deltog 1 arbetet berérde frimst vardagen pa garden, deras bakgrund, varfér de
arbetade pa garden och vad de lirt sig under tiden pa garden. Da deltagarna var i min alder och

hade liknande bakgrund blev samtalen vardagliga och upplevdes som okonstlade.

Jag medverkade dven vid tva informationstraff for producenter och konsumenter i projekt Gron
Produktion i G6teborg vilket gav viktig information och 6kade min forstdelse for hur arbetet i

projektet gick till.

Under arbetets gang har jag stindigt rort mig mellan teori, empiri och samhillsdiskurs for att gora

mitt arbete baserat pa realiteten.

2:6 Avgrinsning

I mitt arbete har jag valt att ta med de foretag som beskriver att de driver CSA-verksamhet,
eftersom syftet dr att undersoka vad CSA innebir i Sverige och hur CSA bedrivs i praktiken. Det
har dven startat upp manga nya CSA under aret, vilket jag kommer att presentera senare i arbetet.
Dessa nya gardar dr inte studerade pa en djupare niva da det inte har funnits tid till detta. I mitt
arbete har jag hittat manga foretag som driver sitt foéretag pa liknande sitt som CSA men jag har

valt att inte heller ta med dessa 1 studien.

3 Bakgrund

I detta kapitel presenterar jag de foérindringar som hint i Sverige med strukturomvandlingar fran

stad till land. Jag beskriver dven det svenska lantbruket idag och nya lokala livsmedelsystem.
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3:1 Sveriges strukturomvandling fram till idag
Sverige har genomgitt stora strukturomvandlingar fran 1900-talets borjan fram till idag. I slutet av

1800 taletlevde 75 % av Sveriges befolkning pa landsbygden och majotiteten var beroende av att
bruka jorden for att kunna klara sig. Skordarna var sma och produktionen lag och manga var i
princip sjalvférsorjande. Detta har dndrats och vid industrialiseringen under bétjan av 1900-talet
da bruksorterna med arbete inom industri lockade och de som tidigare arbetade i lantbruke t kunde
ersittas med maskiner. Handelsgbédsel och ny teknik rationaliserade jordbruket och ©kade
produktionen, vilketi sin tur gav béttre inkomster for lantbrukarna. I mitten av 1930-talet fanns
det 300 000 jordbruk i Sverige. Rationaliseringenledde till att manga av familjejordbruken férsvann

och de 6verlevande jordbruken blev allt mer specialiserade (Jansson och Mardal 2005).

Lantbruket gick fran att vara familjejordbruk med flera generationer pa samma gard till att bli
foretag med anstillda och allt storre maskiner. Det bidrog till att samverkan mellan lantbrukama
nu 6kade och den lokala samverkan stirktes. Detta minskade dock under 1950-1970 talet da
individualismen stirktes for att ater 6ka under 1980-talet. Samverkan stirktes igen da lantbruket

hamnade i nya krissituationer. Gamla, lokala samverkansformer aterupptogs (Isacsson 2009).

Den snabba utvecklingen av jordbruket dir handelsgédsel, bekimpningsmedel och maskinteknik
var nyckelorden borjade ifragasittas under 1970-80- talet da samhallet fatt ett nytt och storre fokus

pa miljon. Nya miljororelser skapades och alternativa former att driva lantbruk bérjade dyka upp.

Ar 1995 gick Sverige med i EU och blev en del av CAP, Europas gemensamma jordbrukspolitik.
CAP innebiratt EU har vissa gemensamma politiska beslut som giller f6r dess jordbruk men dven
nationella program och strategier for det nationella jordbruket. Idag gar en stor del av EU:s budget

till jordbruket i form av gardsstéd m.m. ( Jordbruksverket, 2009).

3:2 Sveriges lantbruk och livsmedelsproduktion idag
Antalet jordbruksforetag minskar kontinuerligt i hela landet. Samtidigt har de féretag som finns

kvar blivit storre och effektivare med 6kad produktionsvolym (Jordbruksverket, JO 45 SM 1102).
Ar 1984 fanns det 40 400 heltidsjordbruk av totalt 113 000 jordbruksforetag i Sverige. Ar 2013
hade detta reducerats till 16 300 heltidsjordbruk av totalt 67 100 jordbruksféretag (Jordbruksverket,
2015). De flesta av Sveriges jordbruk finns i slittbygderna och i de sédra delarna av Sverige.
(Jordbruksverket, 2012).

I storstadsnara landsbygder har 41 % av jordbruksforetagen en kombinationsverksamhet, vilket

innebidr att man bedriverjordbruk i kombination med andra verksamheter. Detta till skillnad fran
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glesbygden med 29 % kombinationsverksamhet (Jordbruksverket, 2012:44). Den vanligaste
kombinationsverksamheterna dr entreprenad, turism och gardsférsiljning (Jordbruksverket,

2012:45)

3:3 Industriellt jordbruk moéter motstand
Ettallt mer mekaniseratjordbruk, som vixte fram under 1900-talet har aven mott motstand. Boken

7Tyst var” som skrevs av Rachel Carson 1963 var ett uppvaknande f6r manga och efter den
uppstod en skarp kritik mot anvindningen av kemiska bekimpningsmedel i jordbruket. Boken
handlande om det allt mer mekaniserade jordbruket och vilka konsekvenser bekimpningsmedel i
naturen kan fa. Under 1970-talet startade den ”grona viagen” med en ny miljérérelse som stod f6r
det ekologiska, smaskalighet och lokal gemenskap. Under denna tid utvecklades manga

milj6féreningar; t.ex. Jordens vanner och senare under 1980-talet Naturskyddsféreningen.

Under denna tid formades ocksa det “alternativa lantbruket”, som kom att utvecklas till det vi idag
kallar ekologiskt lantbruk. Intresset for ekologiska produkter ©kade och 1985 bildades
”Kontrollféreningen fo6r alternativ odling” (KRAV) med uppgift att samordna kontrollen av det
ekologiska lantbruket. Ar1999 antogriksdagen 15 miljokvalitetsmal, vilka finns kvarin idag, Bland
dessa mal kan ndmnas; begrinsad klimatpaverkan, en giftfri miljo, ingen 6vergddning och
grundvatten av god kvalité. Jordbruksverket och linsstyrelserna borjade med radgivning till
lantbrukare dir ”Greppa Niringen” skulle underlitta forlantbruket att uppna de nationella malen.
Greppa Niringen var radgivning inriktad pa just vixtodling, med huvudsyfte att minska

niringslickagen frainjordbruken och ”’ta kontroll ” 6vermiljopaverkan fran jordbruket (Greppa.nu,

2015).

Andelen ekologisk produktionen har 6kat de senaste dren, men stannar nu upp i statistiken. Ar
20006 var sex procent (Jordbruksverket.se, 2014) av Sveriges brukade mark ekologisk och idag har
den okat till 17 % (Jordbruksverket, 2015). Diremot har andelen som stiller om till ekologiskt
minskat de senaste fyra aren. Om man som konventionell lantbrukare vill 6verga till ekologiskt

krivs det en omstallningperiod for att senare godkannas som ekologisk producent.

Pa global niva har det ocksa vuxit fram motstandsrorelser mot den marknadsstyrda frihandeln. Via
Campensina (Bondernas vig) dr en global rérelse f6r smabrukare som finns i stora delarav virlden.
De myntade begreppet “matsuverinitet” under 1990-talet. Begreppet innebar ritten till att bruka
sin egen mark. Rorelsen anser att mat inte dr en handelsvara utan en grundldggande réttighet. Idag
har rérelsen 164 medlemsféreningar i 73 linder och férenar 200 miljoner bonder i virlden (Via
Campensia). Allt fler kollektiva odlingsgrupper har vuxit fram som rorelser som ifrigasitter de

linga livsmedelskedjorna. Dessa odlingsrorelser vill 6ka miljéintresset hos befolkningen, bevara
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och ta tillvara de gamla fréerna och arter som finns och hitta nya l6sningar for att sammanféra

producent och konsument, pa liknande sitt som man gor i CSA(De Lind, 2000).

3:4 Nya lokala livsmedelsystem

Sedan intridet i EU har det svenska jordbruket minskat samtidigt som nya lokala handelsvigar
har dykt upp. Det kan innebira att produkten ar odlad/uppvuxen/tillverkad inom ett ge ografiskt
omrade som anses vara i nirheten av den plats du inhandlar produkten. Hur lang den geografiska

strackan 4r varierar.

Efter flertalet livsmedelskandaler, som exempelvis spridning av galna-kosjukan och

>

tagelinfluensan, firgad ”oxfile ”’, klordoppad kyckling och hég antibiotikaanviandning har viljan
att hitta svensk, lokal mat 6kat. Skandalerna har varit starten till en 6kat press pa offentlig sektor
att kopa in lokala varor och offentlig upphandling av lokal svensk mat har varit i fokus under
flera ars tid. Detta har gjort att flera kommuner har sokt hitta nya lokala leverantorer till sina

verksamheter.

Vissa kommuner har dven tagit steget lingre och vill kpa in sina egna kor som exempelvis Orsa

kommun 2014 och1i ar har aven kommuner i Jimtland provat pa liknande modell

(Hirjedalstidningen, 2015-07-09)

Gardsbutiker har blivit allt vanligare och lokala skérdemarknader har blivit allt vanligare i Sverige,
bland annat i form av Bondens marknad, som édr en forening for livsmedelsproducenter dar
producenter siljer sina produkter lokalt (inom 25 km fran marknadsplatsen)( Bondensmarknad,
2015) . Aven webbsidor dir kunden bestiller kéttlidor/matlddor/gronsakslador frin en gird har
dyktupp i Sverige, t.ex. Féretaget Min Farm, som dven har uppmirksammats mycket i media.

Genom foretaget bestiller man direkt fran en lantbrukare, och varorna levereras senare till dig.

Utrbant jordbruk, aven kallat stadsodling har ocksé 6kat. Detta innebir att odla livsmedel 1
staden, i den urbana miljon. Odlingen kan vara bade i liten och stor skala, allt ifrain balkongodling
till stérre gemensamma faltodlingar. Planteringen kan ske 1 stadens centrum, men dveni dess
utkant i ndrhet till landsbygden. Férutom odling av livsmedel bestar stadsodling dven av odling av
medicinalvixter, trd, smaskalig djurhallning, biodling, aquaculture (urbanfarming)Idag 6kar
intresset for stadsodling i Sverige och under 2000-talet har man sett allt fler exempel pa odling i

gemensamma former fOr skapa ett hallbart samhalle.(Bjorkman, 2012)

I Sverige finns stort intresse for fritidsodling och ungefir fem miljoner av Sveriges befolkning
mellan 16-844ar dgnar nagon dagat aret till tradgardsarbete (Bjorkman; 17, 2012) Kring 6,6

miljoner av landets innevanare har tillgang till en tridgard, vilket ger mojligheten att odla i

13



hemmamiljé. (Bjorkman; 15, 2012) De som odlar i Sverige idag finns inom alla sociala grupper,
men statistiken visar att 6kad inkomst 6kar ocksa mangden tridgardsarbete, vilket kan ha

koppling till tillgangen till mark. ( Bjorkman, 18, 2012)

Detta skiljer sig fran hur det ser ut internationellt, dir det dr vanligare att befolkning som har
simre ekonomi odlar for sjalvforsorjning. I de storre stiderna i Afrika, Sydamerika och Asien
beriknar man att 75 % av befolkningen kommer att leva som fattiga ar 2020 vilketinnebir att

odling i staden med storsta sannolikhet kommer att 6ka (ruaf.org, 2015).

Intresset for sjalvhushallning 6kar hela tiden 1 Sverige och idag dr kurser pa bl.a. folkhégskolor och
fulltecknade for att lira sig mer om sjilvhushallning. Det finns dven en trend att fler flyttar till
stadsnara landsbygd for att fa narhet till natur och landsbygd, samtidigt som staden finns med den

sociala service som kan onskas.

3:6 Lantbrukets virde tor en levande landsbyed

Ett aktivt lantbruk dr en viktig pusselbit f6r en levande landsbygd. Lantbruket har olika funktioner,
bade sociala, ekonomiska och ekologiska (Milestad och Bjérklund, 2000). Socialt viktiga funktioner
ar attlantbruk dr en motesplats som dven ger en méjlighet till sociala aktiviteter. De representerar
kulturarv och visarhur mat producerats och hur de produceras idag. Gardarna ger trygghet, bevarar
det 6ppna kulturlandskapet och ger utrymme for rekreation och lugn. De betande djuren ar en
viktig del i att behélla kulturlandskapen och landskapsbilden. Lantbruket har flera ekologisk
funktioner da lantbrukare underhéller biologisk och genetiskt mangfald, underhaller
markbordighet, bidrar till och bibehaller lokal ekologisk kunskap. De ger méjlighet till lokala
kretslopp for ndring, skapar lokalt klimat och lokala vattenfléden vilket skapar variation pa
landskapsniva. Till sist gynnar lantbruket ekonomiska virden da det producerar livsmedel och
energi och skapar lokala arbetstillfallen. Det innebir att vigar underhills, det finns maskiner och

byggnader mojliga att anvinda i bygden samt hir kan finnas riskkapital som ger investeringar,

(Milestad och Bjorklund, 2000).

Att gynna smaskalig livsmedelsforidling bidrar till en levande landsbygd. Det ger mojlighet att ta

betalt f6r mervirden, ger en naturlig moétesplats, sysselsittningspengar och resurser som cirkulerar

lokalt. (Milestad och Bjérklund, 2006)

4 Teori och begrepp for analys
Foljande kapitel innehiller en beskrivning om CSA och dess uppkomst, vilka grunderna dr och en

kortare 6versikt 6ver hur CSA dr organiserat i virlden idag. Lingre fram 1 kapitlet finns en
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beskrivning av begreppet hallbar utveckling och diskussion om betydelsen av begreppet. Dessa

begrepp kommer senare anvindas som verktyg for analys utifran fragestallningarna.

4:1:1 Teikei- rorelsen i Japan och CSA:s historia

CSA kommer i grunden frin Japan och Taikei-rorelsen men har spritts virlden 6ver. Idag finns
majoriteten av gardarna i USA dir det Oversatts till engelska begrepp och kallas Community

Supported Agriculture, som dr det mest etablerade begreppet idag.

Japan har en lang historia av kooperativa féreningsformer som stricker sig sa langt tillbaka som
till 1890-talet. Aven idag drivs en stor del av lantbruket genom kooperativa former och kring 22 %
av Japans alla hushéll dr en del av ett kooperativ, vilket motsvarar 14 miljoner minniskor. CSA
uppkom under 1960-talet, under en tid dd Japan hade en osidker handelsmarknad som paverkade
jordbruket negativt. Samtidigt hade tusentals minniskor insjuknat i minimatasjukan, en del med
dodlig utgang. Minimatasjukan orsakades av kvicksilverforgiftning orsakat av utslipp fran
industrin. Detta tillsammans med ett 6katintresse for ekologisk och narproducerad matblev starten
till det som kallas Teikei- rérelsen. Teikei betyderungefir ’att sitta lantbrukares ansikte pa maten”.
Starten av rOrelsen varar 1965, da en grupp japanska kvinnor sig att de maste hitta ett sittatt hitta
naringsriktig och giftfri mat pa. De insdg att det fanns stora risker for gifter i maten, att allt mer
mat importerades och tillverkades i industrin. Detta samtidigt som de sdg att antalet smaskaliga
lantbruk blev allt firre i regionen, vilket gjorde att kvinnorna beslutade sig for att starta samarbete
och sluta avtal med de lokala bénderna som drev ekologisk odling. Intresset f6r ekologisk, lokal
mat 6kade och detta var starten till att Japan Organic Agriculture Association startade 1971 och att

Teikei-rorelsen kom att spridas (Miles and Brown, 2005).

Odlingsforeningen Japan Organic Agriculture Association som arbetar utifrin Teikei menar att det

innebir foljande:

“An idea to create an alternative distribution system, not depending on the conventional market. Though the forms of teikd
vary it is basically a direct distribution system. To carry it out the producer and consumer have talks and contact to deepen t heir
mutual understanding: both of them provide labonr and capital to support their own delivery system... Teikei is not only a
practical idea but also a dynamic philosophy to make people think of a better way of life either as a producer and consumer

thongh their interaction “(Japan Organic agricnlture Association webpage).

Teikei-rorelsen arbetar saledes for att skapa ett nytt distributionssystem, fristiende frin den

konventionella livsmedelsindustrin. Taikei omfattar tio principer:

e Attinte bara skapa ett affirsavtal mellan parterna utan skapa en vinskaplig och kreativ relation mellan
parterna

e Att producera efter de planer och de 6verenskommelser som beslutats mellan producent och konsument
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e Attacceptera alla de produkter som levereras fidn producent

o Att sdtta ett rimligt pris som bdde gynnar producent och konsument

o Att 6kaoch forbdttra den muntliga kommunikationen for att bygga fértroende och trygghet

e At samordna sjalvdistribuering, antingen genom producenteller konsument.

e Attvara demokratisk vid arrangemang av gruppaktiviteter

e Attvara intresserad av ekologiskt lantbruk och hdlla sig uppdaterad om forskning inom omrddet
e Att hdlla antalet medlemmar i rimligt antal

o Att efterstrdva mdlet om ekologiskt lantbruk och en ekologisk hdllbar livsstil.

(Japan Organic agriculture Association webpage)

4:1:2 CSA:s spridning till Europa och USA

CSA:s etablering i Europa och har inte en lika tydlig historia som den japanska Teikei-rérelsen har.
Grunden for rorelsen kommer fran Tyskland och Schweiz och spred sig senare till USA och vidare

1 Europa.

Grunden till r6relsen i Europa kommer frin Rudolf Steiner (1861-1925) antroposofiska skola.
Steinervar vetenskapsman och grundare till biodynamisk odling och waldorfpedagogiken. Steiners
skola stod for en “alternativ ekonomi” med smajordbruk istillet for stora gardar med en enskilda
dgare. Han wille aterskapa kontakt mellan producent, konsument och handeln och dir man
uppfyllde etiska krav och dir miljopaverkan finns med som en del i berikningen. Genom den
antroposofiska skolan vixte nya sittattdriva kollektivtlantbruk upp. Catl August Loss tillsammans
med Truger och Hans Groh startade Gemeinnutzige LLandbau Forschungsgesellschaft (LBF) i
Tyskland 4r 1968. Syftet var bland annat minska att mark saldes pa marknaden till enskilda
foretagare , utan man vill uppmuntra fler att skapa kooperativ och arbetat tillsammans pa marken,

istillet f6r att en person ha minga anstillda. Vidare ville man ge fler forutsittningar for

biodynamisk odling (Miles och Brown, 2005).

Jan Vander Turin och Tauger startade senare ocksa Landwirtschaftliche Arbaitsgemeinschaft
(LAG) i Tyskland som var ett nitverk av community medlemmar som ville stodja lantbrukare
genom att ge dem lan fOr att starta sin verksamhet, ndgot som banken annars hade sagt nej till da

de inte dgde mark vid uppstart.(Miles och Brown 2005)

LBF och LAG tillsammans med andra faktorer gjorde att den forsta CSA girden, Buschenhof

startades upp 1 Tyskland, men dven att CSA spreds vidare till Schweiz och senare vidare till fler

linderi Europa och dven USA. (Miles and Brown, 2005).
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Tuin tog med sig CSA-idén till USA dir CSA 1984 introduceras f6r Susan Witt och Robyn Van En
pa India Line Farm i S6édra Ergemont i Massachusetts. Detta leder till att India Line Community
Farms startar och senare ocksa Temple Wilton community farm 1 New Hampshire. Temple wilton
community farm i New Hampshire startades av Anthony Graham Trauger Groh och Lincon
Geiger 1986 (Miles and Brown, 2005). Dettaledde till att konceptet spreds och allt fler CSA gardar

startades upp 1 landet.

Idag dr CSA viletablerat och ar 2012 fanns det 6ver 12000 gardar med detta koncept enligt US.
Department of Agriculture. Idag finns det CSA-gardar utspridda i stora delar av varlden; USA,
Canada, Japan, Taiwan, Kina, Norge, Sverige, Danmark, Tyskland, Schweiz, Belgien, Frankrike,
Spanien, Kroatien, Ruminien, Tjeckien, Storbritannien, Osterrike, Italien och Ungern
(urgencis.net, 2015). I flera linder finns det en nationell férening for aktorerna, exempelvis AMAP
i Frankrike och Soil association i Storbritannien (Urgencis.net, 2015). Ar 2004 startades foreningen
URGENCI som ir det internationella natverket f6r CSA 1 virlden. De arbetar for att CSA ska
spridas men férs6ker ocksa paverka politiken pa virldsomfattande niva. Man beriknar attdet finns
omkring 4000 CSA gardar i Europa som har 400 000 konsumenter anslutna till girdarna (CSA-

handbok, urgenci.com).

4:1:3 Definitioner av Community Supported Agriculture

Idag finns det méanga definitioner pa vad CSA innebir och jag har valt att sammanfatta nigra av
dem hir. Pa United States Departement of Agriculture:s hemsida sammanfattas CSA pa foljande

satt:

“Inn basic terms, CSA consist of a community of individuals who pledge support a farm operation so that
the farmiand becomes, either legally or spiritually , the community’s farm , with the growers and consumers
providing mutual support and sharing the risk and benefit of food production. Tpically, members or ‘share-
holders’ of the farm or garden pledge in advance to cover the anticipated costs of the farm operation and fhe
Sfarmer’s salary. In return, they receive sharesin the farms bounty throughont the growing season, as well as
satisfaction gained from reconnecting to the land and participating directly in the food production. Memibers
also share in the risk of farming, including poor harvests due to unfavounrable weather or pests. By direat
sales to community members, who have provided the farmer with working capitalin advance, growers recive
)

betterprice for their crops, gain some financial security, and are relieved of much of the burden of marketing’

(United States Department of Agriculture, 2015).

Det finns ett flertal handbocker om CSA, bland annat en folder som nagra av de stora foreningarna

och nitverken fran Europa har sammanfattat. I denna sammanfattar de begreppet pa foljande sitt:
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“Community supported agriculture is a partnership between a farm and a consumer where the risks and the rewards

of farming are shared” (European handbook on Community Supported Agriculture:6,2013)

I de tidigare definitionerna av CSA hittar man ocksa det som ar grunderna 1 rorelsen. Dessa kan
sammanfattas som en direkt kontakt och relation mellan producent och konsument utan storre
geografiska avstand. Det har sin grund 1 ett motstand mot den globala livsmedelsmarknaden och

det industrialiserade jordbruket.

Idag dr CSA starkt sammanlinkat med den ekologiska produktionsrorelsen, trots att produkterna
generellt sett inte ar certifierade eller markta som ekologiska. Den informella personliga kontakten
mellan producent och konsument dr kdrnan i CSA. Med CSA forsoker man dven att bygga
alternativa marknader for lokal mat. Det 4r ocksa en del av en lokalekonomirdrelse, meninom CSA
betyder lokal inte bara lokal i geografisk bemirkelse. Idén dr att lokala producenter ska bli

vilintegrerade i sin omgivning och deras arbete bor gynna bygden som i sin tur gynnar dem.

Solidaritet mellan producent, konsument och 6vriga intressenter ar viktiga i konceptet. Man delar
pa risker och fordelar 1 produktionen. Produktionen dr anpassningsbar till naturen och
sasongsanpassad. Det finns en respekt for naturen, vart kulturarv, hilsa och miljon. Det ger ett pris
som ger lantbrukaren en bra inkomst och en chans att leva ett vardigt liv. Vidare innebdar CSA att
producenter och konsumenter dr jamlika parter: Kontakten mellan producent och konsument

baseras pa en direkt kontakt utan hierarkisk ordning.

CSA initierats och drivs pa olika sdtt och brukar delas ini fyra olika driftsformer: producentdriven,
konsumentdriven, producentsamarbetsdriven eller konsument-/producentsamarbetsdriven.
Producentdtiven CSA innebiratt producenten tagitinitiativet och soker konsumenter/medlemmar
till sin verksamhet. Konsumentdriven CSA betyder att det 4r konsumenter som har sékt upp en
lantbrukare i det lokala omradet och startat ett samarbete med denna. Producentsamarbete gar ut
pa att det dr en grupp producenter som gir samman och gemensamt soker konsumenter.
Konsument-/producentsamarbete betyder att konsumentkooperativ och/eller
producentkooperativ gir samman och startar CSA (CSA-handbok, urgenci.com ). Idag fokuserar
de flesta CSA aktorerna pa att samarbetet mellan producent och konsument (De Muth 1993).
Medlemmar betalar vanligtvis sin andel regelbundet och innan sisong (Hewkin et al 2002). En del

CSA gardar har ett avtal dir medlemmen betalar delar eller hela sin andel genom att arbeta pa

garden (Pilley 2001).
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4:1:4 CSA-girdar i USA

Det finns en variationi hur CSA har uppkommit i de olika linderna och dven hur man har
organiserat sig. Det finns begrinsat med forskning om CSA i Europa, men desto fler studier frin
USA. En storre enkitundersokning av CSA-gardar i USA gjordes ar 2000 och 2002.
Undersokningen utgjordes som digitala enkatundersékningar och skickades till 43 olika delstater 1

landet och 354 gardar som svarade. Hir sammanfattarjag nagra resultat;

Undersékningen visar att CSA-rorelsen bestar av manga drivna och intresserade aktérer som vill
vara med och utveckla CSA. Sd manga som 94,1 % av de svarande ville vara med och utveckla
CSA-rorelsen. De flesta CSA-producenterna ar yngre och mer vilutbildade d4n den ”traditionella”
producenten. Genomsnittsaldern dr 44 dr och dd har de dven 10 ars erfarenhet av lantbruk sedan
tidigare, varav fem ar som CSA-producent. 51 % av producenterna var under 45 ar till skillnad fran

27 % hos den “traditionella ”producenten. ( Lass et.al, 2001)

CSA-gardarna ir generellt sma och 96 % har ekologisk eller biodynamisk inriktning. Storleken pa
gardarna varierar, men mer dn 72 % av gardarna beskrev att de hade under 10 hektar eller mellan
10-49 hektar. Medianstorleken pa gard var 15 hektar och 23 % av CSA-girdarna dgde inte sin mark
medan 70 % av dem hade olika former av brukar/arrendeavtal. Det var 36 % av de tillfrigade som
anvinde 90 % eller mer av sin brukbara mark till CSA och 6ver 55 % anvinde hilften av sin mark
till CSA. Resterande produkter, vid sidan om dem som sildes inom CSA saldes pa bondens
marknad eller genom forsiljning utmed vigarna alternativt som gardsforsaljning. P4 68 % av
gardarna fanns mellan en till fyra personer anstillda. Medlemmarna var dven en viktig del 1 arbetet
och de arbetade upp till 3000 timmar. 75 % av gardarna arrangerade olika former av evenemang
for sina medlemmar. Detta kunde vara middagar, visningar pa garden eller kurser for att skapa en
gemenskap och anknytning till girden. 56 % har erbjudanden fér olika projekt for
laginkomsttagare, vilketinnebiratt de ger en del av skorden till sa kallade ”foodbanks”, skolor eller
att fa en andel i skérden i utbyte mot att de arbetade pa garden. CSA-gardarna klarade sig bittre pa
sina inkomster i jaimférelse med den konventionelle lantbrukaren. De var inte lika beroende av

extern inkomst utanfor lantbruket. (Lass et.al 2001)

Det ir en stor andel kvinnor och yngre som ér aktiva i CSA. I studien har delat in CSA-bonden i
tre alderskategorier och undersékningen visar att i den dr en stor andel kvinnor i den yngre
kategorinlantbrukare och detir aveni denna dldersgrupp som CSA-lantbruk dr vanligast. Generellt
sett var de flesta CSA-lantbrukarna n6jda med sin verksamhet, men de har inte startat CSA for att

tjina stora pengar, utan det drandra virde de efterstrivar. Det visar sigi frigan om trivsel dir mer
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in 57 % var n6jda med sin livsstil och livskvalitén. Medan mindre dn 20 % var missn6jda. (Lass

et.al.2001)

4:2:1 Hallbar utveckling

Begreppet hallbar utveckling har fatt ett stort genomslag och aterfinns i bade policydokument,
avtal, konventioner, och dr grunden i manga politiska mal. Det finns bade pa global niva inom
exempelvis FN (Férenade Nationerna), pa EU- niva, 1 regeringen, kommuner och i féreningar pa

grasrotsniva.

Begreppet hallbar utveckling har vuxit fram sedan oljekrisen under 1970-talet dd begreppet
sustainability borjade anvandas. Det var under 1970-taletoch den ”gréna vagen” som miljé och
klimatfrigorna borjade att uppmirksammas allt mer internationellt, som nimnts ovan.
Miljéproblematiken tycktes vixa sig allt storre men det fanns ett fokus pa just problemen, inte pa
l6sningarna. Detta ledde till att FN 1983 skapade en Kommission f6r milj6 och utveckling: Wodd
Commission on Environment and Development (WCED). Det varsedermera denna kommission,
Brundtlandkommissionen, som 1987 skrev FIN-rapporten ”Our common future” vilken ir grunden till
begreppet hallbar utveckling. I rapporten definierar man de miljéproblem som fanns och hur man
ska 16sa dessa. Man diskuterar hur man ska fa befolkningen medveten om att det handlar om
gemensamma intressen. De forslag som man diskuterar dr utbildning, institutionell utveckling och
lagstiftning samt om att skapa en ”anda” av langsiktig hallbarhet (WCED 1988). I rapporten
definieras hallbar utveckling bland annat som att det handlar om en utveckling som: “weets the needs

of the present without compromising the ability of future generations to meet their own needs” (WCED 1988:58).

Hallbar utveckling innebér saledes bland annat att ekosystemens produktivitet maste kunna
balansera befolkningsutvecklingen, att alla manniskors grundliggande behov ska kunna
tillfredsstillas (WCED 1988:58). Kommissionen skriver ocksa att 77 vet att fattigdom, miljoforstirelse
och befolkeningstillvisct dar oupplosligt forenade och att inga av dessa grundliggande problem kan angripas
framgangsrikt isolerat. i kommer att lyckas eller att misslyckas tillsammans” (WCED 1988:59).

Definitionen av hallbar utveckling kompletterades ytterligare i FN:s Agenda 21. De tre nya
dimensionerna som lades till var ekologiskt, ekonomiskt och socialt perspektiv (UN 1993) De tre

definitionerna ekologiskt, ekonomiskt och socialt kan sammanfattas pa foljande sitt:

Ekologisk hdllbarbet innebar att bygga ett samhille som ir resilient och inte forstér jordens
ckosystem. Resiliens ir ett begrepp som anvands inom ekologi for att férstd hur och varfor vissa

ekologiska system kollapsar och varfor visa klarar sig utan ekologiska konsekvenser.
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Social hallbarhet innebar ett skapa eller bevara ett rattvist och demokratiskt samhille. Internationellt
har FN ett sa kallat human development index med statistik 6ver virldens befolkning ddr man fo6r
statistik 6ver forvintad livslingd, forvantad utbildningslingd och vilfird i form av kopkraft och

bruttonationalprodukt.

Ekonomisk hallbarhet innebir globalt att det ska finnas en ekonomisk utveckling som inte har

negativa effekter pa vare sig social eller ekologisk hallbarhet.

4:2:2 Nationella visioner och mal f6r hallbar utveckling
Sveriges regering antog ar 2003 en strategi for hdllbar utveckling samt en politisk vision som

bland annat sammanfattas pa detta sitt:

"Hallbar utveckling handlar om att virna och nyttja givna resurser pd ett hallbart sitt. Men det handlar ocksa om
resurseffektivisering och om att langsiktigt forvalta och investera i manskliga, sociala och fysiska resurser ”(En

svensk strategi for hallbar utveckling, 2003 ).

I Sverige har regeringen dar 2009 ocksa skapat en vision f6r Sveriges klimatutslapp 2050, som
innebir: 7att Sverige vid denna tid har en hallbar och resurseffektiv energiférsorjning och inga
nettoutslipp av vixthusgaser till atmosfiren” (Naturvardsverket:, 2012). Dessutom har den

svenska riksdagen antagit sexton nationella miljomal f6r en hallbar utveckling. Dessa mal ar:

1. Begrinsad klimatpaverkan
Frisk Luft

Bara naturlig férsurning
Giftfri miljo

Skyddande ozonskikt
Siker stralmiljo

Ingen 6vergodning

Levande sj6ar och vattendrag

A O A T

Grundvatten av god kvalitet

—_
e

. Hav i balans

[N
[N

. Myllrande vatmarker

—_
[\

. Levande skogar

—_
(SN

. Ett rikt odlingslandskap

—
N

. Storslagen fjallmiljé

—_
u

. God bebyged miljé
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16. Ett rikt vixt- och djurliv

4:2:3 Miljomalen och lantbruket

Av de sexton miljomalen ber6r fjorton lantbruk och endast tva av malen saker stralmiljo och storslagen
fa@llmiljo har ingen eller liten koppling till lantbruk. De 6vriga malen har en direkt eller indirekt
koppling till lantbruket. Av de sexton malen sa ar det fyra av dem som direkt berér Sveriges
jordbruk; E#t rikt odlingslandskap som innebir att vi ska ha ett landskap med hog biodiversitet med
en stor mingd arter savil vaxter som djur. G#f#fri milji innebir att var milj6 ska vara fri frin dmnen
som kan hota var hilsa och den biologiska mangfalden. Ingen dvergidning innebir att halterna av
godande dmnen i marken inte ska ha ndgon negativ effekt pa manniskor hilsa, férutsittningen for
biologisk mangfald eller mojligheterna till en allsidig anvindning av mark och vatten. En begransad

klimatpaverkan betyder att man enligt FN konventionen ska stabilisera utslippen av vixthusgasema

(Jordbruksverket, 2014).

De 6vriga miljomalen har en indirekt paverkan fran lantbruket vilket visar effekten av dagens

lantbruk, men dven vilken viktig del lantbruket som har l6sningar pa framtidens miljéproblem.

4:2:3 Losningarna for att na miljomalen nationellt och internationellt

Johan Rockstrom forklarar att det finns tre kraftfulla argument f6r en ny agenda f6r hallbar
jordbruksutveckling: 1) Detsociala trycket pa jorden da befolkningen 6karsamtidigt som vilstandet
Okar. 2) De o6kade globala milj6férindringarna som riskerar att urholka och sld ut produktivt
jordbruk i stora delar av virlden. 3) Att jordbruket sjilv skapar de problem de har idag, vilket gor
attde sjilvadren delavIsningen pa problemet. Forattlosa dessa problem krivs enligt Rockstrém
en ny gron hallbarhetsrevolution. Vi behover 6ka den globala livsmedelsproduktion, utan att
forstéra var miljé. En av de viktigaste faktorerna dratt fasa ut oljan bade 1jordbruket och i 6vriga
sektorer i sambhillet for att hindra att den globala uppvirmningen. Oljan finns i hela
produktionsledet och anvinds 1 bade ekologiskt och konventionellt jordbruk. Samtidigt maste
uttaget av kvive frin atmostiren minska och minimera vart fosforlickage. Ett bra alternativ for att
klara detta dr att 6verga till plojningsfria odlingsmetoder och att aterfoéra niring i form av urin och
fekalier till jordbruksmarken. Det krivs dven effektivare vattenanvindning dir man minskar
anvindningen av vatten och bygger upp nya resilienta “water harevesting”-system som

effektiviserar anvindningen. Dessutom krivs det teknikutveckling och modern vaxtféridling med

genteknik enligt Rockstrom (Rockstrém, 2008:353-360).

Sammanfattning av kapitel 4: CSA har sin grund i Japan men spreds senare till Europa och USA.

Det storsta gemensamma monster inom CSA dr den direkta kontakten mellan producent och

22



konsument och avtalet utan mellanhinder. Ar 2004 startades internationellt nitverk, URGENCI
som ir samordnande nitverk f6r CSA globalt. I USA dr CSA viletablerat och hir finns 6ver 10 000
gardar och i Europa kring 4000 gardar.

Hallbar utveckling delas in 1 social, ekonomisk och ekologiskt hallbarhet och begreppet ar
viletablerat och anvinds i bade politiskt, 1 féretag och ideella féreningar. 1 Sverige har vi 12
miljémal som efterstrivas och dessa dr en viktiga i arbetet for ett hallbart jordbruk och

livsmedelsproduktion.

5 De undersokta CSA-gardarna

I detta kapitel kommer jag att beskriva de gardar som ingar i studien: Ramsj6 gard, Dahls tridgard,
Stackvallens giard, Marcellos gird, Nybrukarna och Nyttogirden. Jag beskriver ocksa
Facebookgruppen Lokal andelsmat som en social kommunikationskanal, vilken ingar i min

undersokning.

5:1Ramsj6 gard

Ramsjo gard ir belidgen i Uppland, i Bjorklinge ca 2 mil utanfér Uppsala. Garden drivs av Karin
och Anders Berlin som ocksa dr dgare till girden. Anders dr f6dd och uppvuxen pa girden och
Karin kommer frin New York, USA och ir 1 grunden konstnir och skulptér. Ramsjo gard ar
Anders forildragird som de tog 6ver 1975. Innan generationsskiftet drevs hir en traditionell
konventionell gird. Under 1960-talet och 70-talethade man djurproduktion pa girden men senare

overgick man till att frimst odla spannmal pa garden.

Nir Anders och Karin skulle ta 6ver garden var det en utmaning fér dem och de upplevde att det
inte kdndes ritt att ha konventionell odling. Att 6verga till ekologisk produktion var vad de ville
och under 1980-talet 6vergick de succesivt till ekologisk produktion och 1989 blev de KRAV -
certifierade och dn idag ir hela produktionen KRAV-godkind.

Ar 2001 6vergick de till CSA pa girden. Innan dess hade de haft olika former av forsiljning av sina
produkter, men valde CSA-modellen. Karin berittar att ett avgorande tillfille som paverkade
beslutet var da de odlade gronsaker, som de salde till storre livsmedelsgrossister: Nir de skulle
leverera valde ICA istillet f6r deras produkter importerade gurkor f6r att de hade 10 6re ligre pris

per kilo. Detledde till att en hel skérd frain Ramsj6 gard forstérdes och intikterna férsvann.

Det varvid en resa till Seattle, da de skulle hilsa pa Karins bror, som de triffade pa CSA och fann

hur intressant denna modell var. Nir de kom hem soékte de information pa internet och léste
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litteratur om dmnet och valde senare att satsa pa CSA. De har dn idag samma modell med olika
varianter av gronsakskorgar som levereras en ging i veckan under sisong. Sahir beskriver de CSA

och vad det stir for:

“Det dr egentligen vildigt enkelt, det dr sd att vi far en garanterad avsdttning och dela det vi odlar. Vi

kansagaatt det&r som en jittekolonilott”.

De berittarattdet ar ettsittatt fa ekonomi i att producera mat pa lokal nivdiliten skala. Férdelama

med CSA-modellen ar flera:

“Men ja, dettatror jag pa for att dd kan man det, s& att man kan planera. Det ar lite planekonomi 6ver
detta. For du har dina medlemmar, du hardina froer, du vet att du far forskottsbetalning sa att du far
ekonomi pa det ocksd, s& attdu kan starta upp detta med dina medlemmar och sa vet du: Sahar mycket
behdverdu. /...] Speciellt gardet attutga fran sin lilla jordplatt sd att det kan producera pa ett hallbart
satt. S4 att fa det ekonomiskt genommina medlemmar och att det fungerar, sedan kan detta knoppa av

sig sd att det inte behdver vaxa och bli stort eller att du ska behdverkdpa upp grannen.

Idag odlar de en mingd olika gronsaker, potatis och sid. De odlar kring 100 olika sorter gronsaker
och orter pa 4-5 ha och ca 1-2 ha potatis. Sammanlagt ir gairden pa 50 ha. Det finns en stor omsorg
imilj6 och naturiallt de gér och att ta tillvara allt pa garden och att sluta kretsloppen dr viktigt. Pa
garden har de ocksé ettbageri dir de bakar bréd frin gardens odlade spannmal, som medlemmarna
far del av genom sina korgar eller som medlemsférman da de édr pa girden. Enav dem berittar:

”Sd att det tyckerjag dr en avde stora fordelarna, det kan alltsd paverka lantbruket... Till den mer

hallbara utvecklingen &n den som ar pa véig nudd...”

Kunderna har delats in i nio olika grupper som har olika upphiamtningsplatser till sin korg. Idag
har de ca 250 medlemmar varav en del av dessa dr passiva. Karin dr ansvarig f6r kundkontakten
och kontakten med medlemmar sker genom mejl och brev. Under sisonglevererarman tva ginger
iveckan. Vissa korgarlevereras till enlokalliten butik som har lokala produkter. Genom attleverera
till dessa sa gynnas bade Ramsj6 och butiken. Man viljer sjilv vilken grupp man vill vara med i. De
har inga avtal med sina kunder utan man blir medlem 1 féreningen. De har haft avtal tidigare men
det fungerade bittre utan och kunderna accepterardet dnda. Under aret har de medlemsmoten och

aktiviteter pa girden som medlemmarna ar inbjudna till.

Enviktigdel i verksamheten pa garden dr de volontirer som bor pa garden under perioder. Ramsjo
gard dr med 1 organisationen WWOOF (Wortld Wide Opportunities on Organic Farms) i Sverige
vilket innebir att de har personer fran hela virlden som praktiserar pa garden i utbyte mot mat och

husrum. De har haft denna verksamhet sedan de startade med CSA och har haft sa manga som
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kring 900 personer som har varit pa garden. Volontirerna gor en stor del av det fysiska arbetet som
annars hade krivt maskiner eller fler anstillda. Det skulle vara ekonomiskt méjligt att driva CSA
utan volontirer, men det ar inget alternativ tycker de. Attha volontirer ger mycket tillbaka och alla

tillf6r nagot.

De har haft minga odlingsintresserade studenter som har haft en 6nskan om att ldra sig mer om
CSA och ekologisk odling. Da har de lagt upp en utbildningsplan fo6r de som vill, dir Anders givit
dem extra utbildningi mark, jord, skétsel och skord. Det har blivit flera lirare och tridgardsmistare
av dem. De ser att det dr viktigatt ta tillvara pa medlemmarnas intressen och anpassa efter deras

onskemal. Det kimpar f6r det lokala, ekologiska och att kunden ska fa kontakten med maten igen.

5:2 Stackvallen

Tobias De Pessemier och Sara Preckler bor tillsammans med sina tvd barn pa en gard i Krokshult,
ca 3 mil utanfér Oskarshamn. Tobias har tidigare arbetat som internationell expert inom
turismbranschen och Sara som lirare. De kommer ursprungligen frin Belgien, men képte garden
och flyttade till Sverige sommaren 2012. De har biada rest mycket i virlden och da triffat pa CSA-
modellen men dven arbetat pa CSA girdar. Det var fran detta arbete de fick inspiration till CSA.
CSA-modellen ir relativt ny i Belgien men det vixer och idag finns det en utbildning som nidrmar
sig CSA, om biologiskt lantbruk. En viktig anledning till att de valde att flytta till Sverige dr att det

inte finns sa mycket akermark 1 Belgien. Tobias sidger:

”....sa finns det miljoner manniskor som lever pa samma yta som Smaland i Belgien, men det finns nastan
ingen brukbarmark att odla pa. Sa ar det inte har, har finns dverallt &kermark som ar oanvéand och det

finns igenvaxning overallt, men sd dr det intei Belgien”.

Fortsittningsvis menar paret att det i Belgien i vissa delar finns extremt stora gardar. Det finns
ibland fler grisar an minniskor pa dessa stallen. Detta leder till utslapp vilket har fatt konsekvenser
t6r miljon. I Sverige ser de andra problem som ocksa har konsekvenser f6r miljén Tobias sdger till

exempel:

?Gdrdarna ar storskaliga och all mat ar importerad. Konsumenten tror att om allt ar kopt har och om allt dr vanlig dr det
okej, men det dr inte alls okej. Om vi vill gora det resilient har i Sverige borde vi borja om. For det gar verkligen inte. Jag vill

inte till excempel kipta tomater i februari, forda finns det inget harifran”.

De kan uppleva att det dr en stor skillnad att odla i Sverige till skillnad frin Belgien. Vixtsisongen
ser annotrlunda med solljus, temperatur osv. vilket paverkarinsekter. De upplever dven att det ar

svarare att fa tag pa fréer hir i Sverige.
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Vid fragan om hur de skulle beskriva CSA sd beskriver de vikten av smaskaligheten, det ekologiska

och bevarande av gamla traditionella grodor, djur och sitt att bruka jorden som kirnani CSA.

Under sdsong odlar de kring 100 olika sorter pa sju sma akrar. Tva av dem dr for eget bruk och
fem av dem anvinds till CSA. Varje ruta dr pa 250-250 kvm. De hade 52 deltagare under 2014 men
har som mal att komma upp i 200. Varje prenumerant betalar 2600 kr per ar och dr da del i ett
sjalvplocksystem dar medlemmarna koper en andel av skorden som de plockar direkt ur jorden pa
egen hand. Anledningen till att de inte valt ett korgsystem dr frimst att det dr svart att anordna ett

distributionssystem. De sager:

"Det betyder att om vi ska leverera imorgon mdste vi skorda idag. Och det finns vissa sorter som inte overlever om vi ska skorda

idag och leverera imorgon. Det gar inte. Och sedan mdste man vinta pa héimtning.”

2014 var deras forsta ar med CSA och under sisongen 2015 har de utékat sin verksamhet till att ha

korgar som de levererar till olika uthimtningsplatser for att nd ut till fler medlemmar.

Tobias och Sara virvade sina medlemmar genom att sprida information i bygden och sitta upp
informationsflyers i den ndrmaste byn. De gjorde ocksa flyers som de lade pa allmidnna platser och
i matbutiken. De frigade dven om de fick lina lokal i biblioteket i byn foér att ha ett
informationsmote, och resultatet blev sliende. De var inte sikra pa att nigon skulle komma dit,
men det blev fullt hus och holl pa 1 timmar. Av de medlemmar de hade under 2014 finns flertalet
av dem kvar under 2015 ars sisong. De har inga maskiner pd garden utan anvinder bara histar.
Det dr frimst Tobias och Sara som arbetar pa gairden men de har dven volontirer som hjilper till
pa garden. Volontirerna dr sa kallade woofare fran hela virlden som, i utbyte mot mat och husrum,

arbetar pa girden.

5:3 Dahls tradgard- mitt 1 myllan

Dahls tridgard dr belidget i Ucklum, ca fem mil utanfér Goéteborg. Verksamheten startades av de
tre nyutexaminerade tridgardsmastarna Karolina Bertilson, Anna Sonesson och Sara Jewani. De
har alla olika bakgrund men lirde kdnna varandra och blev vinner under tridgardsmistar-
utbildningen vid Skilleby i Jarna. I slutet pa utbildningen varen 2014 startade de tillsammans den

ekonomiska foreningen Dahls tridgird med CSA-verksamhet.

Det var under utbildningen som de hittade ett gemensamt intresse och insag att de skulle vilja starta
nagot tillsammans. De letade runt efter gardari Sverige for att hitta nagot som passade dem och

hittade till sist ett stort hus 1 Karolinas hemtrakteri Ucklum. Nir de sokte efter girdar blev de vil
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bemotta och manga var entusiastiska 6ver en yngre generation som ville flytta till bygden. De

berattat:

Vi var ju i Skane och kollade pi en gdrd men det dr ju vildigt mycket. .. att méinniskor dr vervildiga dver att unga méinniskor

kan tinka sig att flyttant till landet. Och vi blir ju helt sindertjatade foralla vill ta hand om en.”

For att starta odling krivs tillgang till mark genom att arrendera eller 4ga. Da ingen av dem dgde
mark vid uppstarten var det viktigt att hitta bra alternativ for detta. Karolina kommer fran en gard
i nirheten och familjen driver lantbruk vilket underlittade vid uppstarten av CSA-verksamheten.
De valde att arrendera marken frin Karolinas familj for att starta sin gronsaksodling. Marken de
odlar pa har variti Karolinas familjs dgor i kring 100 ar och det har tidigare varit potatisodling pa
marken. Hemtrakter underlittade det vid uppstart att ha tillgang till mark, redskap och maskiner
istéllet for att behova kopa nytt. Genom att de fick mojlighet att arrendera mark frin Karolinas

toraldragird gav det en trygghet:

Sedan dr det det att arrendera mark alltid skapar den dir ridslan av att om ndgot héinder, att om ndgon skulle flytta eller fi
for sig att kicka nt 0ss sd dr det vildigt fint att vi har detta dmsesidigt och att just den marken. Att det dr vildigt tacks amt

bide far oss och for dina forildrar som kdnner att det hinder nagot med marken och att den anvinds. Och vi dr ju extremt

tacksamma att vi far anvinda den’.

Att ha enlokal forankring beskriverde aven som en férdel och det gor det littare att bli valkomnad

1 bygden. En av dem siger:

"Men jag tinker att det dr sa mycket littare ocksa. Det finns sa mycket som.... nar det finns nagon koppling. Om vi siger att
vi dar i Munkbodal och sdger att min farfar eller din far kommer harifran sa dr det littare. Da dr vi inte nagra konstiga

stockholmare som aldrig varit har”

I uppstarten av foretaget krivdes mycket arbete fOr att organisera den ekonomiska féreningen da
de var tre personer. Med i arbetet med CSA-verksamheten var deras pojkvinner. Dahls tridgard dr
inte ekologiskt certifierad da det kostar f6r mycket men allt i deras verksamhet drivs utifrin

ekologisk odling och med kretsloppstink:

"Vi dr en kretsloppstridgdrd med hjdrtat i myllan. Vr godsel kommer fran gardens far och Romposterat vixctmaterial. Vi
hiller nere vattenforbrukningen. Vi anvinder oss av visctfoljd som bygger upp jorden i stéllet for att utarma den. Och kemiska

bekdmpningsmedel och konstgidsels har sjilvklart ingenting att gorai var odling”. (Hemsida- Dabls tradgdrd)

2014 vardet forsta ar da de skt medlemmar. De berittar att de har haft stor hjalp av linsstyrelsen

dir de varit pa radgivning. Det var de som inspirerade dem till att anvinda CSA-konceptet:

V..V barju funderat pa det dir med certifiering och vi kommer inte att ha rid med det. Men det kénns som om det kan ga

andd. Och nu blir det den personliga kontakten, om den finns s kan det gi anda. Da bebiver man kanske inte den stampeln.”

27



De har marknadsfort sig genom att vara pa marknader och informera om Dahls tridgardar, genom
hemsidan och en Facebook-sida, genom olika evenemang i samband med projektet Gron
Produktion, men ocksi genom grannar, vanner och bekanta. De har haft en stor nytta av den
kontakt de haft med radgivare pa linsstyrelsen men dven av denlokala befolkningen i Ucklum. De
har dven fatt forfragningar om samarbete med forskolan i byn och scouterna ar intresserade av att

beséka och kanske vara med och hjilpa till.

Under sin tradgardsmistarutbildning har de alla haft praktik och arbete pa olika stillen inom
tridgardsniringen. Under den tiden sdg de bade styrkor och svagheteri det traditionella sittet att
driva féretag inom tridgard som gav en bra grund till det beslut de tog senare. De odlade mer dn
50 sorter grodor pa garden under sdsongen 2014 och valde prenumerationslddor for 250 kr/vecka

dar man fick vilja mellan 9-12 veckor anpassat efter nir under sisongen det passar.

Sommaren 2014 fick de problem med insektsangrepp vilket gjorde att de valde att betala tillbaka
manadsprenumerationerna till sina kunder, da de inte visste om det skulle bli nagon storre skord.
Detta forvinade manga av konsumenterna som var instillda pa betala, aven om det skulle bli en
samre skord sa ville de vara med och stédja. Det visade sig att insektsangreppet inte forstorde allt
utan vissa gronsaker klarade sig bra och dessa gronsaker salde de pa olika torgmarknader men dven
direkt frin gairden. Det finns en stor utmaning i att odla och det kriver bade arbete, tid och pengar.

Detta beskriver de pa sin blogg:

"Vad skulle hinda om importen av varor skulle forindras eller forsvaras? Skulle Sverige Runna forsotja sin befolkning med
mat? Vi dr allvarligt oroade dver denna sarbarbet och inser titt som titt att det inte bara dr att grava upp en grdsmatta och

stoppa ner lite frier for att Rlara sitt arsbebov av mat. Det kostar pengar och tid”-

Efter sisongen 2014 beslutade de att pausa frain CSA men planerar att starta igen 2016. Under

2015 odlardei en annan form och med annan organisation.

"CSA — idén med att dela pa riskerna dr ett bra idé, men det skulle kannas som en dilig start att alla nyfikna medlemmar
skulle behiva inleda en relation med den hér modellen, med halvtomma pdsar. Vi ar fortfarande overtygade om att idén dr bra,

héllbar och genomforbaroch vi hoppas att vi hittar tillbaks till den i framtiden”.

5:4 Bastefalls smabruk

Bastefalls smabruk finns utanfér Vimmerby i Smaland. Precis som namnet beskriverir garden ett
smabruk och garden drivs av paret Laurent och Venessa dirde bor tillsammans med sina sma barn.
Paret har flyttat hit frin Luxemburg och de képte garden for att de ville fa méjlighet att bruka sin
egen mark och ha en livsstil dir de kunde vara sjilvforsorjande. Géarden drivs smaskaligt och man

anvindersig av dldre brukningsformer av jorden. Pa garden finns hundar, far, hons, linderddsgrisar
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och asnor. Laurent beskriveratthan alltid har fascinerats av vad naturen kan ge och att han arbetar
aktivt med hallbarhetsfragor, kretsloppstink och permakultur. Permakultur dr den ritta vigen for

att mota framtiden skriver Laurent pa hemsidan:

> Min vision dr att gira Bastefallen till ett mat och permakulturcentrum dar bide jag kan lira mig och lira ut saker till alla

som vill komma till garden.”

De startade med CSA 2012 da de hade gronsakslador, men har nu overgatt till sjalvplock av
gronsakerna. Ar 2014 har de haft en paus i CSA-verksamheten men séker nu nya medlemmar i
andelsjordbruket for 2015. De odlar efter naturens villkor utan gifter eller konstgédsel. De ir
ekologiska men dr inte med i olika mirkningssystem pa grund av de héga kostnaderna. Bastefalls
har inriktat sig pa familjemedlemskap eller gruppmedlemskap. Med detta har de valt att arrangera
aktiviteter som frimst ar riktade till denna malgrupp. Om man vill bli medlem i féreningen kan
man anmaila sig som familj (max 2 vuxna och 2 barn) eller som grupp med (max 3 personer). Att
vara medlem i Bastefalls smabruk kostar 3000 kt/dr f6r en familj/grupp eller 100-150ks/vecka

beroende pa avtal.

Forutom att silja sina produkter genom CSA pa garden sadr de med pa marknader och evenemang
dir de siljer sina produkter. Under sdsong sa kan man dven kopa gronsaker pa sjialvplock. De
metoder Laurent och Venessa anvinder pa garden ir efter de grunder som finns inom permakultur.
Permakultur innebir att anvinda metoder som minimerar anvindningen av maskiner och att man
utesluter anvandningen av konstgodsel och kemisk besprutning. De arbetar dessutom mycket for
att hoja den biologiska mangfalden i jorden. Under 2014 har man hallit i kurser f6r att anligga
skogstridgard och det dr dvenniagot som man kommer att fortsiatta med. Bastefallen beskriver CSA

som ett system dir du koper arets skord, alltsa din andel av skorden:

”Detta dr ett sitt att dela den ekonomiska risken som det innebir att driva miljovinligt smaskaligt jordbruk. Genom att bli

andelsmedlen i Bastefallens Permakulturodlingar far man mdjligheten att skirda ravarorna nér man vill och hur mycket nan

vill.
Det finns ett viktigt syfte i att valja CSA:

"Genom att vilja CSA si ger du en signal ar andra smabrukare att det lonar sig att producera miljomedyetet och séilja lokal

mat. Pa sa sditt hjdlper du till att se till att smabrukare blir mer sjalyforsirjande igen.”

De ir inte ekologiskt eller krav certifierade men uppfyller egentligen alla de krav som finns for att
certifieras. Anledningen till att de inte har det dr att kostnaden dr f6r hog. Det finns gronsaker fran
maj till december, ibland i liten mingd, ibland i stor midngd. Man skérdar varje vecka och man kan

komma och plocka det man behéver. De odlar allt som dr méjligt att odla. Allt frin rotfrukter,
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lokvixter, bladgronsaker, kalvaxter, tomater till blommor. Bastefallen Smabruk beskriver CSA som

en andelsjordbruksgard. Det finns en vilja att paverka samhillet i ny riktning:

"Om vi nu miste bevara denna resurs galler det att sambdllet borjar engagera sig och fa mer inflytande pi vad som odlas och
bur. Det fir att stora livsmedelsproducenter kan och till viss del vill inte anpassa sig till lokala kunder da ingen link finns
mellan parterna. Producenterna anpassar sig efter virldsmarknaden for att kunna bli av med stora kvantiteter och halla foretaget
lonsamt samtidigt som ménniskor i naromradet kring samma gdrd gar och handlar varor fran virldsmarknaden. Kort sagt den

ena vet inte vad den andra gor ochvill ...”

5:5 CSA Skine

CSA Skane ir ett samarbete mellan konsumentféreningen “Bondens skyltfonster’” och Marcellos
Farm utanfér Kristianstad i Skane. CSA-projektet startade som ett Leaderprojekt 2013-2014
finansierat av EU-medel som resulterade i ett samarbete mellan féreningen Bondens Skyltfonster i

Kristianstad och Marcellos Farm som finns utanfor staden. Syftet med féreningen var att:

”Genom att starta en konsumentfdrening tillsammans med ekologiska odlare och foridlare méjliggdra bra,
ckologisk och nirproducerad mat till konsumenterna, profilera odlarna i staden och fid konsumenterna till att

aka ut pa landsbygden och lantbruket ” (Leaderprojektets hemsida, 2015).

Projektledare var Juliette Snijders och projektigare Marcellos gird. Under projekttiden har man
startades konsumentféreningen i Kristianstad och samarbete med Marcellos gard. Juliette kommer
fran Nederlinderna dir hon triffat pi CSA. Tidigare har hon arbetat som ink&pare pa Volvo och
affarsutvecklingschef pa IKEA men ar nu tridgardsmistare och projektledare f6r Bondens
Skyltfonster. Pa Marcellos gard har 5 ha reserverats f6r CSA och man har 20 konsumenter. Men

garden dr pa 200 ha och det finns ett médl pa 300 medlemmar.

Bondens skyltfonster dr en férening som startade i Kristianstad 2012-2013 av en grupp som ville
visa att ekologisk mat inte behdéver vara dyrare och samtidigt inspirera till en hallbar och enkel
livsstil. Man vill inspirera till en hallbar livsstil genom att géra ekologisk mat fran lokala odlare mer
littillgdnglig. Detta g6r man genom att himta mat hos lokala producenter som man sedan siljer
pa torget 1 Kiristianstad. De har dven andra aktiviteter sisom bytesmarknad, utflykter och
workshops, studiebesok m.m. Under 2014 har de startat ett samarbete med Marcellos farm

Ugerupsdal.

Marcellos Farm finns i Ugerupsdal utanfor Kristianstad. Garden drivs av Inge Schwagermann och
Marcell Van Sitteren. De flyttade till Sverige och Skane 2009 och képte garden Ugerupsdal. Idag
bedriver en verksamhet som ir baserad pa biodynamiskt jordbruk. De flyttade frin Nederlanderna
da det var omoijligt att bedriva gronsaksodling och djurhédllning samtidigt. Marcel har en utbildning

1 biodynamiskt lantbruk och Inge har studerat jordbruk vid ett nederlindskt universitet. De har
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bade stordrift och smaskalig odling pa garden. Stordrift pa 125 ha dir de odlar gronsaker till
forsiljning till stérre grossister och till marknader. Sedan har de en minder yta pa 1,4 ha dir de
odlar for gardsforsiljning, marknader och evenemang. 2014 hade de 20 CSA-medlemmar men har
som mal att ha 300 medlemmar och att hela girden ska vara uppbyggt pa CSA. Samtidigt tror de
att det blir svart att bara ha CSA da svenskarna inte har vant sig vid att binda upp sig till ink6p
under lang tid. Inge och Marcells beskriver sitt CSA som “’sam-lantbruk”. Sam-lantbruk handlar
om gemenskap, hilsa, att tahand om jorden, glidje och att handla sdsongsbe tonat. Gemenskap for
att det ger mianniskor en mojlighet att motas. Hilsa da allt dr odlat utan gifter och konstgodsel
vilket dr bittre for jorden och méinniskans hilsa. Jorden f6r att den dr basen till allt liv och att vate
individ har en paverkan pa helheten. De beskriver att genom att handla frin bonden far

konsumenten mojlighet att ta sitt ansvar f6r matens innehall och planetens framtid.

Marcellos farm beskriver CSA med tre intressenter: bonden, kirngruppen och medlemmar. Det dr
bonden som gor odlingsplan, odlar och skordar. Karngruppen bestarav 5-12 personer arbetar med
organisation och distribution av skorden, betalning fran konsument till bonde, anordnar méoten
och event, marknadsfér CSA och gor budget med bonden. Medlemmarna ar konsumenterna som
finansierar bonden i utbyte mot att himta gronsaker pd garden och delta i girdens arbete.
Medlemmarna har méjlighet att delta i aktiviteter pa gairden och dr med och hjilper till med olika
aktiviteter. De beskriver CSA som ett alternativ dir konsumenter och en ekologisk gird gar

tillsammans i ett ekonomiskt system.

Som medlem i1 Marcellos gird himtar man sina gronsaker i gardsbutiken eller vid en
utlimningsplats i Kristianstad. Tillsammans med medlemmarna planerarman nista ars odling vilket
ger en mojlighet att fa stotre insyn i hur maten blir till. Att vara medlem kostar 1152 kr/manad
vilket ger obegriansad tillgang till gronsaker frin girden. Medlemskapet ger aven mojlighet att delta
1 olika aktiviteter och kurser pa garden. Under aret har man exempelvis haft mj6lksyrningskurs. En

del medlemmar dr dven med och hjilper till pa girden vid skérd och byggen osv.

5:6 Nyttogarden

Nyttogirden finns i Osterra mellan Sollefted och Nisdker i Sollefted kommun i Visternorrlands
lin. Pa garden bor Niklas Markie och Madelene Sundvall tillsammans med sin lilla son Holger.
De har bada en bakgrund inom tridgird och odling och Niklas har dven utbildat siginom
tridgard i Umea och last ekokurs pa Hola Folkhogskola. De flyttade till Resele 2012 da de
startade plantskolan Nyttogarden dir de da, precis som idag, odlar gronsaker och bir och har
torsaljning av trid och buskar som aranpassade till att odla i norra delen av Sverige. De hade

bland annat kring 50 olika sorters dppletrid och kopte in alla plantor frain Finland. De var dven
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med pa olika méssor och evenemang dir de salde sina produkter. Pa garden finns dven

Linderédsgrisar — vilket ger en méjlighet att bestilla kott.

Ar 2013 valde de att starta andelsjordbruk med “nyttolidor” med 10 medkonsumenter pa girden
vilket de 2014 har okat till 30 medkonsumenter. Medkonsumenterna betalar Niklas 500kr/manad
frin januari — december och fir en kasse/lada vatje mdnad med produkter frin girden. Varje

manad medfdljer ett brev med information om vad som hinder. Niklas beskriver:

"Nu har jag en fast, dnnu liten, inkomst drets alla mdnader och kan fokuserapd att utveckla garden i den riktning som gor

mest nyttaformedproducenterna.”

Medproducenterna far vara med och paverka, t.ex. om de ville att Nyttogarden skulle satsa pa
héns och honshus eller bikupor till sisong 2014. De arrangerar aktiviteter till sina
medproducenter som t.ex. julmiddag och medproducenterna dr med och paverkarvad de ska

satsa pd nasta sisong, t.ex. ska man bygga honshus eller skaffa bikupor. Niklas beskriver:

“Att kunna leva pa att salja gronsakeri Sverige ar inte litt, speciellt intei glesbygd. Dérfor har jag sokt en liten annan vig i
tanket kring mdngden produktion pd garden. Jag vill uppna en si ndra grad av sjalyforsorning av naturenlig mat som det

bara gar, frukt, grint kryddoroch kitt. Att ge sig in pa en bred produktionslinje och forsokage sig ut pa en marknad foratt
mdtta manga magar dr hopplist da jag i sa fall skulle fa koncentreramig pa en eller ett fital saker eftersom tiden inte rick er

till. Om jag istdllet véljer att koncentrerar mig pa ett fatal personer och helt skippar det hér med forsiljning sdbhar jag mer tid

dver till att gora ndgot riktigt bra men di till farre personer”.

Bakgrunden till att Niklas ville starta Nyttogarden med ekologisk odling och CSA var ett stort

intresse for hallbart naturbruk och en stor vilja att paverka och férindra:

lag har under hela min utbildningstidvarit stark kritisk till hurman tinker kring jordbruket. Det finns inte ett lantbruk i

landet som klarar sig utan bidrag och anda sd finns det inte rum for nytinkt, om det handlar om mer tillsatseri nagon form
eller teknik som att t.ex. operera in chip i varje hins foratt fa dm att virpa bittre eller nya maskiner eller mer kemikalier.
Jag har lyckats samla pd mig lite kunskaper de senaste dren och med kunskap kommer ju ansvar! For hur skulle det se nt om

alla bara sprang runt omkring och bara gnéllde?”

Losningen han ser dr att hitta svaren i kretsloppsjordbruk dir man slipper det individuella
fokuset och istillet fokuserar pd att jobba gemensamt och att hitta nya lokal ekonomier. Men han

ser dven byrakratiska hinder till viss del:

"1 ore det inte underbart om man som nybonde med sprudlande idéer kunde spara pengar tillsammans
med en grupp erfarna binder som kan trakten och den lokala ekonomin utan och innan. Bebiver man
sedan lana pengar til] att bygga ett véscthus eller mikromejeri sa smalas grupp och tillsammans gar man

1genom en affdrsplan och dérefter gemensamt beviljar lan til] en skélig rinta. Spekulationsekonomin i
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dessa sammanhang dr knappast trolig da dem pengama berir ar med och fattar alla beskot. Att

organisera en sadan grupp dridag ett lagbrott... ”
Att odla gamla lantsorter fOr att alla ska kunna odla sin mat avgiftsfrittt

Alla medkonsumenteri girden har méjlighet att paverka vad som odlas pa garden och under aret
arrangerar de olika aktiviteter pa garden, bland annat matlagningskurs och julfest. Niklas drinvald
1 den sé kallade Nipaakademin som ir en ideell f6rening vars andamal dr att bevara och utveckla
ilvlandskapeti Angermanland. De verkar for att utveckla naturbruk och dr ett forum for
verksamma inom naturvard, djurhéllning, vidareféradling av ravaror och bescksnaringen.
Nipaakademin ger Niklas chansen att vara med och paverka och dela med sigav sin kunskap.
Man har i akademin arbetat fram en utbildning inom hallbart Naturbruk pa Hola Folkhégskola

som startade 2014.

Pa giarden har de olika djur, bland annat linderédsgrisar, fjallkor och hons for att fa ett slutet
kretslopp. Sedan 2014 har de dven haft WOOF-verksamhet dir de tar emot volontirer pa garden.

De far aktivt delta i arbetet och dr en viktig del av arbetet pa garden.

5:7 Nybrukarna

Nybrukarna finns norr om Vixj6 och drivs av Maja S6derberg, Sofia Asplund, Daniel Larsson,
Jorge Zapico, Liisa Kivikas och Simon Gate. Nybrukarna startades som ett EU- finansierat
landsbygdsutvecklingsprojekt dir de har startat en ekonomisk forening under 2014 och har startat
ett andelsjordbruk 2015 dir de nu haft sin forsta sasong. De har alla olika bakgrund och
utbildning men har startat detta for att de vill skapa ett livskraftigt smaskaligt giftfritt lantbruk
med fokus pa den lokala marknaden och bygden. Nybrukarna dr nagot om de driver parallellt
med annat arbete eller studier. Maja dr féretagare och forfattare. Hon har skrivit tva kokbocker
om héllbar mat: $ju arstider i Majas kik och Majas klimatmat. Hon har dven ett eget foretag dar hon

toreldst och utbildat kockar, storkékspersonal, konsumenter m.fl.

Sofia dr lirare men studerar hon vidare till miljéanalytiker pa grund av stort miljéintresse. Hon
bor pa Knapagirden dir hon odlat under flera ar och vill genom Nybrukarna fortsitta bruka

jorden pa ett hallbart satt.

Daniel arbetar som grafisk designer och lever pa sliktgarden i Hassla dir han bedriver skogsbruk,
plantuppdragning och kursverksamhet. Under 2015 kommer garden att utvecklas till en

produktiv marknadstridgard i Nybrukarna.

Jorge ir disputerande forskare inom data och héllbar utveckling och arbetar pa Linnéuniveristet

och KTH. Han bor i Gammeling i Skarback dir han odlar grénsaker och har biodling. Liisa dr
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histexpert och tirnar upp arbetshistar for arbete pa odlingarna. Hon arbetar iven med att driva

visningstridgard i Tolg. Simon driver biodling, odling av gronsaker och 6lbrygening.

Under 2015 odlade de i sina respektive byar men samordnar arbetsdagar, utbildningsdagar osv.
De fyra olika platserna ligger norr om Vixj6 och utgors av: Pannkakshusets kokstradgard i Tolg,

Hasslaodlingen i Lendhova; Knappgardeni Lidja och Gammeling i Skarback.

Pannkakshusets 1 Tolg ar ett landsbygdsféretag med flertalet olika aktiviteter och evenemang i ett
ombyggt gammalt sidesmagasin. De har bland annat café och restaurangverksamhet, konferens
aktiviteter m.m. I anslutning till detta finns Nybrukarnas visningstridgard dir besokare och
kunder kan se hur gronsakerna odlas och ger mojlighet att leverera firska gronsaker. Det

underlittar for butiken och restaurangens svinn i djurfoder och kompost.

Hasslaodlingen bestir av bade ett- och fleririga gronsaker som odlas tillsammans med bir och
frukttrid. Knapagardens odling har bade odling men dven olika lantraser pa garden for att hjilpa
till vid odling och grunden ar kretsloppstinket. Gammeling har omkring tusen kvadratmeter

odling i olika skiften med bade gronsaker, blommor och perenner i ett produktivt system.
De beskriver att nagot maste dndras:

L diget firjordbruket idag dr dels att bonde yrket har blivit ett viildigt ensamt yrke och att man sitterohdlsosamt mycket i traktor. Att

vara bonde idag handlar ocksa om stora investeringaroch stora lin. Den enskilde bonden blir vildigt liten i forballande till de stora
organisationerna och foretag de handlarna med och dr beroende av. Vi vill inte ha nagot av detta [...]. Nagonting dr markligt ndr

Jordbrufk liggs ner samtidigt som det finns langt ifran en mittad marknad for nirodlade ekologiskagrinsaker”.

Grunden till Nybrukarnas verksamhet dr att man vill driva ett hallbart lantbruk som levererar
produkter till den egna bygden eller nirmaste stad och samhille. De odlar ekologiskt vilket
innebir att de inte anvinder konstgddsel eller bekimpningsmedel och képer ekologiska froer. De
har kretsloppstink 1 allt kring odling och tinker mangfunktionellt, lokalt och smaskaligt for att
minimera klimatpaverkan. De vill skapa och utveckla vidare kunskap om hallbar smaskalig
matproduktion genom verksamheten i foéreningen. Genom sitt arbete vill de skapa mer
delaktighet och férmedla kunskap om hur man kan odla och dta mer héllbart. De vill bygga lokal
samverkan med kunder och lokalsamhille och forska och experimentera i sina odlingar for at
gora dem mer hallbara. Att odla tillsammans dr dven en viktig del da de kan hjilpa varandra, dela

pa materialet, lira varandra och dela sin kunskap.

2015 ar forsta dret de har CSA och de sokte sina medlemmar under aret, frimst via hemsida och
sociala medier. Genom att mejla och hora av sig till Nybrukarna kan man bli medlem och fa en

gronsakskorg som levereras under sisong. Som medlem i andelsjordbruket far du mojligheten att
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folja med vad som hinder med dina gronsakeri text och bild via mejl/social medier och/eller sa
har du har méjlighet att delta i olika moment 1 odlingen. Hur arbetet liggs upp bygger pa
samarbetet mellan Nybruket och medlemmarna. Innan sisong har de ett uppstartsmote dir alla
som dr intresserade dr vilkomna. Under motet beslutar de hur de ska arbeta vidare. Nybrukarna
har tva utlimningsplatser for korgarna, en lanthandel och Lidja Knaparegard, under sisong. I
medlemskapet 1 andelsjordbruket ingar 15 gronsakslador under perioden maj- oktober och
lidorna kommer att besta av gronsaker, men kan komma att kompletteras med ravaror frin
smaskalig producenteribygden. Medlemmarna viljer mellan liten eller stor presumtion for
4000kt respektive 5500 kr for sisongen. Kostnaden delas upp pa tva tillfillen, innan och efter
sommaren. Under varen 2015 har man arrangerat olika kurser bland annat vegetarisk

matlagningskurs, praktisk rawfoodkurs, ympning av frukttrid och vilda vixteri koket.

5:8 Facebookgruppen - Lokal Andelsmat
Facebookguppen Lokal Andelsmat startades i juni 2014 och har idag 6ver 2700 medlemmar.

Facebookgruppen fungerar som en sida medlemmar kan ligga ut information om produkter de

har eller skicka forfrigan pa produkter de séker.
Sa hir beskriver man sin verksamhet pa Facebook:

"Lokal Andelsmat innebdr att producent och konsument mots utan mellanhinder |...] Lokal Andelsmat kan
vara att konsumenten tecknar upp sig foren viss mangd mat i borjan av sdasongen sa att producenten vet att det finns
avsatining for de grisar som han/ hon foder upp eller for de tomater som vaxthuset ger. Men det kan ocksd vara si
enkelt att matproducenten littare skapar en relation med konsumenten och sdljer ett dverskott av t.ex. dgg, 1ok,
potatis ete. Lokal Andelsmat syftar alltsi til] att knyta samman matproducent och konsument utan mellanled som
Sfordyrar for bada parter. Med 1okal Andelsmat vill vi medverka till att mdnga fler ménniskor blir engagerade i
Sveriges matproduktion. Vi vill ocksd visa alla konsumenter vilken fantastisk mat som produceras runt om i
Sverige. Lokal Andelsmat dar ippet for alla att erbjuda det de producerar. Hi'r behivs inga certifieringar som t.ex.
KRAV. Den enda mdrkning som vi vill att ni som matproducenter har ar KRAM. Det betyder att man dppnar
upp sin gard for kunderna och om de dr nijda sa far man en kram” ( Lokal andelsmat- facebook))

Initiativtagarna till sidandrdelarav styrelseni foreningen Sveriges Smabrukare. Férbundet Sveriges
Smiébrukare bildades 1984 och haridag 15 olika lokalavdelningarilandet. Anledningen till att man
bildade férbundet var en protest mot det industri- och kemikaliejordbruk som de ansag medvetet
slog ut sméjordbruken. Féreningen verkar for ett hallbart jordbruk och livsmedelsproduktion, fri
fran tillsatserav kemikalier ochmer respekt f6r miljé och mianniskors hilsa. Smak och kvalitet skall

vara ledorden for livsmedelsproduktionen.
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Forbundet har tydliga bade mal och viljeyttringar och man vill skapa battre forutsittningar for
smajordbruken. Bland annat vill man héja grundavdraget till 10 000 kronor, férenkla regler och
minska byrikratin for smaforetagare. Man vill att tillsynsavgifter ska finansieras urstatskassan. Man
villatt coacherska hjilpa presumtiva och befintliga foretagare att klara sig genom byrakratikranglet.
Man vill behalla fabodbruken. Man vill férindra jordbrukspolitiken och minska EU:s inflytande
6ver politiken for att kunna styra stoden sa att de gar mer till smdjordbrukarna. Skogs- och
jordbrukspolitik ska vdirna om mangfalden och ska ta hinsyn till lokala traditioner och sdrarter.
Man ligger stor vikt vid att bevara gamla virdvixter och lantraser. Man ar mot GMO och tror inte
attdet dr l6sningen for framtidens jordbruk. Férbundet anser dvenatt dagens rovdjurspolitik dr fel,

de anseratt det dr varje djurdgares oinskrankta ritt att skydda sina husdjur mot rovdjursangrepp.

6. Diskussion
I detta kapitel kommer jag att analysera och diskutera materialet utifrin syfte och fragestillning,
Min fragestallning ar vad CSA innebadr i Sverige och hur det genomférs. Vidare diskuterarjag pa
vilket siatt CSA-modellen bidrar till hallbar utveckling: socialt, ekonomiskt och ekologiskt.
Avslutningsvis for jag en argumentation om och pd vilket sitt CSA kan bidra till de grona

niringarna och om, och isa fall hur, CSA kan utvecklas i framtiden.

6:1 Hur har CSA utvecklats i Sverige?

CSA har en stor spridning i virlden men dr timligen nytt i Sverige och 6vriga Norden. De gardar
jag har studerat dr de som idag kan ses som huvudaktérerna inom CSA i1 Sverige. Men det har
kontinuerligt dykt upp nya verksamheter under det ar som jag skrivit pa detta arbete. Precis som
CSA har spridits internationellt sa finns det ocksa en stor variation i hur gardarna har etablerats
och organiserat sig 1 Sverige. De dr utspridda 6ver landet, frin norr till séder med Nyttogarden i

Vasternortland till Marcellos farm 1 Skane.

Ramsj6 gard 1 Uppland ar pionjir och den forsta garden som startade med CSA-modellen i Sverige
vilket skedde ar 2001. De blev inspirerade under en resai USA och tog med idén hem till Ramsjo
gard. Genom att s6ka pa internet och efter litteratur hittade de information om uppstarteni Japan
och hur det fanns utspritti viarlden. Nar de startade sin CSA verksamhet uppmirksammades det i
media vilket gav ett stort intresse frin allminheten. Nagra ar senare under 2004 var de med i en

studie vid SLU, vilket ater 6kade intresset f6r CSA. De beskriver att det inte var CSA som 6kade,

diremot boxschemes eller mat-/frukt-/gronsakslador och kassar. Men dessa innebir inte CSA,
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menar de, dd det innebar att produkterna inte behéver vara lokala, att betalningen sker 1 efterhand,

den transporteras och det sker med ytterligare ett handelsled mellan producent och konsument.

Som Anders beskriver CSA:

"For du har dina medlemmar, du har dina frier, du vet att du far forskottsbetalning siatt du far ekonomi pi det ocksd. Sa att du kan
starta upp detta med dina medlemmar och si vet du, sd har mycket behover du. Speciellt gar det att utga frin sin lilla jordplatt si att du
kan producera pa ett hallbart satt. Sa att fadet ekonomiska genom mina medlemmar och att det fungerar, sedan kan detta knoppa av sig

sd att det inte behover vixa eller bli stort. Eller att du ska bebova kipa upp grannen’.

Enannananledning tillatt CSA inte slog igenom elleromtalades mer kan vara att detkomi skuggan
av Bondens Marknad som startade i Sverige ar 2000. Bondens marknad innebir att bonden
kommer till staden och till konsumenten, till skillnad frain CSA dir bonden inte styrs av
konsumentintresset i staden utan det blir ett 6msesidigt avtal mellan tva parter. Detta sker innan

skord och med anpassning till naturens forutsattningar pa just denna plats.

Efterar 2000 blev det en slags lucka dir det inte dykt upp nagra gardar eller aktrer som beskriver
attde har CSA verksamhet, mendet finns flertalet som harliknande system. Foretaget Dromgarden
1 Arbottna, en skirgardso utanfér Stockholm startade 2012-2013 CSA verksamhet till de som var
medlemmar eller bodde pa garden. Oloph Fritzén hade ansvar for lantbruket pa Dromgarden och
deltogi bade tv, radio, i sociala medier samt vid storre evenemang som livsmedelsdagar pa Kungliga
skogs- och lantbruksakademin. Detta gjorde att CSA fick en del uppmarksamhet, menidag ar 2015
ar inte CSA 1 fokus pd samma sitt pa garden. Det ir forst 2012 som Stackvallen och Bastefallen
startade sin CSA-verksamhet, direfter startade Nyttogarden, Dahls tridgard, Marcellos gird och

Nybrukarna.

Det finns ingen tydlig koppling mellan girdarna utan de har ”vuxit fram pa egen hand”. Men de
flesta har tagit med sig CSA fran utlandet till Sverige. Karin pd Ramsjé Gard kommer fran USA
och hade stott pa CSA tidigare, det varunder en resa i USA som de hade lirt sig mer om CSA och
fattinspiration. Tobias och Sarah pa Stackvallenhade delvis arbetat pa CSA -gard tidigare och drivit
stadsodlingsprojekt. Laurent tog med sig CSA till Sverige, fran Belgien, och férverkligade sin drom.
Initiativet med CSA pa Marcellos gard drivs av Inge och Marcell tillsammans med Juliette som

kommer fran Nederlanderna.

Alla gardar har en likhet 1 att de har ekologisk odling men dven inriktning pa permakultur eller
biodynamisk odling med gronsaker. Det finns en stark drivkraft hos de CSA-producenter som
flyttat till Sverige omatt kunna odla och vara sjilv{érsérjande. Enmarknad som av manga svenskar
anses vildigt dyster. Som drivkrafter och grund finns ett miljintresse och att man vill paverka

framtiden genom nya livsmedelsproduktionsformer. Man vill veta vad man édter och kunna vara
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sjalvforsérjande. Marcellos gard och Bondens Skyltfonster har fatt ta del av extern finansiering vid
start, samtidigt kan det tyckas vara denna gird som har haft den stérsta méjligheten att nd ut till
sina kunder. Detta dr del av ett Leaderprojekt vilket innebar att de har haft hjilp vid bade start och
1 det fortsatta arbetet. Som de beskriver i projektplanen finns det inte tid for foretagare att séka
sina konsumenter pa ett latt sitt. Detta projekt gav mojligheten for de lokala producenterna att

kunna direkt nd ut med sina produkter.

6:2Ekonomi och samverkan
En av grunderna for att driva forening eller foretag édr att fa ekonomi i verksamheten och fi en

rimlig ersattning for sina produkter och det arbete man ligger ner. Alla har direkta avtal med sina
konsumenter/medlemmar men det vatierar hur mycket kontakt som producenten har med sina
medlemmar. Nagra har gronsakslidor/kassar som limnas ut och andrahar sjilvplock vilket gor att

man méter sina medlemmar olika mycket.

CSA-modellen skiljer sig frain vanlig forsiljning med ett visst kilopris beroende pa marknaden. I
CSA ir priset fast redan fran borjan och betalas i fortid oavsett om skérden blivit riklig eller ej.
Detta visar sig genom olika méingd i “korgen” efter storleken pa skord. Priserna pa de olika
medlemskapen skiljer sig at beroende pa uppligg av medlemskapet. Ramsjé gard har ett
betalningssystem med 140- 250 kr/korg beroende pi stotlek pa korgen och har en medlemsavgift
pa 200 kr/ér. Totalsumman for ett 4r motsvarande som mest 3800ks/ar. Nyttogarden har ett
liknande system men dir man istillet betalar 500kt/manad, motsvarande 6000kt/4r som 16n till
bonden och som ersittning fir man en korg/kasse i manaden med varor frin girden. Nybrukarna
har ett korg-system f6r 4000-5000kr/dr beroende pa vilket system man viljer. Stackvallen och
Bastefallen har ett sjalvplocksystem dir kunden sjilv plockar gronsakerna nir det passar dem och
Stackvallen tar 2600kt/4r och Bastefallarn 3000kr/ar under skordesidsong. Marcellos gard har ett
system dir kunden plockar i girdsbutiken eller himtar pa marknad i Kristianstad under sdsong;
Kostnaden dr 1152kr/ménad pad Marcellos gird vilket blir en drskostnad pad 13824kr. Priserna ar
olika for gardarna men det 4r svarare att géra en jamforelse da innehalleti andelarna med storsta
sikerhet varierar under sisong. Det finns en skillnader i de olika gardarnas storlek och ekonomiska
omsittning. Exempelvis driver Bastefallarn sin verksamhet smaskaligt och ér sjalvférsérjande till
skillnad frin Marcellos gard som dr en stor gard som redan ar etablerad pa marknaden med sina

produkter diar CSA bara dr en del av verksamheten.

Det finns olika sitt att initiera CSA och driva verksamheten pa bland de undersokta girdarna. Pi

Ramsj6 Gird, Stackvallen, Bastefallarn och Dahls tridgard har lantbrukarna startat pa egen hand
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och sokt medlemmar till sin verksamhet. Marcellos gard har haft stod fran projektledare och
konsumentforeningen Bondens skyltfonster f6r kontakter med konsumenter. Nybrukarna ir en

ekonomisk forening som gemensamt soker sina medlemmar. Detta visar bredden i sitt att arbeta

med CSA.

Genom CSA vill man stirka férutsittningarna f6r den lokal ekonomi (Henderson, 2007) och det
ar precis vad dessa aktorer gor. Da produkterna inte siljs till en kedja utan till enskilda

personer/familjer som bor med som mest ndgra mil frin girden, sd stannar pengarna pd lokal niva.

6:31deologi

Att arbeta for ett miljévinligare jordbruk 4r grunden fér de lantbrukare jag studerat. Bakom
uppstarten till CSA finns en drivkraft och vilja att skapa ett mer miljévinligt lantbruk med sa liten
klimatpaverkan som méjligt. De dr alla ekologiska med en anpassning till sisong dar naturen dr det
viktigaste. Att efterstriva ett ekologiskt jordbruk fritt frin bekdimpningsmedel, utan beroende av
olja, med lokal forankring och med slutna lokala kretslopp dr idealet. Detta representerar en

ekologisk ideologi.

0:4 Bra mat anpassad efter sisong
Bra mat, eller niringsrik och hilsosam mat dr ocksa nagot man efterstrivar pa de undersokta

gardarna. De priser de har pd gardarna motsvarar de priserna som de skulle fitt i handeln. Trots
det finns ett fast pris som betalas innan skord och innehélleti de andelskorgarna/sjalvplock man
tar varierar beroende pa sisong, si verkar detinte skrimma bort medlemmar. Ramsj6 gard har kvar
manga av de medlemmar de hade frin starten och det finns en k6 for att bli medlem. Da alla

gronsaker ar nyskérdade nir de levereras eller himtas kan de uppfattas ha ett hogre niringsvirde.

0:5 Logistik

De girdar som har gronsakslador som levereras himtas pa en gemensam upphiamtningsplats som
vanligtvis dr en plats kunderna passerar eller brukar dka till. Detta ar f6r att undvika att aka till vatje
enskild medlem vilket skulle kriva mycket arbete och 6ka transportstrickan och didrmed
miljépaverkan. Alternativet dr att medlemmarna plockar sina gronsaker pa garden, men i detta fall
krivsingen logistik ellerarbete f6r producenten. D fler bor pa kortare avstind kan detta balanseras
mot att medlemmarna skulle inhandla gronsaker frin andra delar av landet eller virlden vilket
innebir stora transportstrickor. Att minska transporterna dr nigot man efterstrivar pa alla gardar
men det dr svart att bedéma dé det inte finns statistik 6ver hur det var innan de startat med CSA i

relation till idag,.
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6:6 Kunskapsspridning

Att sprida kunskap och foérbittra medvetenheten om mat och lokala livsmedelsystem hos
allminheten dr ytterligare ett mal med CSA (Henderson, 2007). Detta dr inte nigot som de
undersokta aktérerna arbetar med bade direkt och indirekt. Genom att skapa kontakter med nya
medlemmar i niromradet som far delta i arbetet och se vad som odlas och produceras pa garden i

nirheten.

6:7Nya definitioner av CSA

CSA ir fortfarande ett relativt nytt begrepp och det finns olika sitt att definiera och férklara
begreppet. I mina intervjuer och i méten med bade konsumenter och producenter har jag upptickt
att olika begrepp anvinds och de har dven olika innebord for olika individer. CSA beskrivs som

andelsjordbruk, samjordbruk, smajordbruk, lokal andelsmat eller kooperativt jordbruk.

Begteppet andelsjordbruk kan till stor del komma frin Norges motsvarighet till CSA som anvander
begreppet andelsjordbruk. Ramsjo gard som varit aktiv lingst beskriveratt de bedriver CSA och
att man diarmed far en andel i skérden. Gron Produktion-projektet i Goteborg har anvint
begreppet andelsjordbruk istillet f6r CSA-begreppet eftersom det var littare att forstd pa svenska
an forkortningen CSA. Andelsjordbruk var mer lattforstaeligt da konsumenterna dger en andel i
skorden eller djuret. Detta stimmer vil 6verens med de definitioner som tidigare presenterats om
CSA frin bade Teikeir6relsen och de nya foreningarna som finns i EU. Det finns dock ingen
nationell forening for gardarna i Sverige. I vardagligt tal anvander lantbrukarna inte begreppet
konsumenter utan medlemmar, medproducenter eller medkonsumenter som foértydligar att de dr
en del av garden. Géarden drivs av lantbrukaren men konsumenterna ir alltsa en del av garden och

verksamheten drivs i gemenskap med medlemmarna.

6.8 Hallbar ekologisk utveckling

De gardar jag har undersokt karakteriseras av att de alla har ekologiskt lantbruk som kannetecknas
av mangfunktionalitet. De efterstrivar alla att piverka miljon vilket ger ekologiska fordelar i
biologisk mangfald, biodiversitet och mindre pesticider. I odlingarna har de en stor diversitet i
antalet grodor och anvinder maskiner s lite som méjligt eller inte alls. Ekologisk odling ger 6kad
biologisk mangfald och gynnar ckosystemtjianster i lantbruket (jfr R66s et.al 2014). Bade

permakultur och biodynamisk odling gar in under ekologisk produktion.

Andra viktiga faktorer for biologisk mangfald ar gardsstorlek dar sma gardar har storre mangfald.

En varierad vixtfoljd ger bittre forutsittningar for att fler arter gynnas. Faltstorleken spelar roll,
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ett mindre filt har fler kant zoner vilket gynnar faglar, humlor och fjarilar. Tillgang av resurser for
faglar och insekter som humlor och bin gynnar den biologiska mangfalden. Sidana resurser kan
vara exempelvis frukttrid och andra blommande vixter. Vilka forutsattningar i form av markens
egenskaper och tillgangen till mark paverkar hur och pd vilket sitt de odlar. Bade ekologisk-,

biodynamisk- och permakulturodling utgar frin ekosystemet.

Kristina Belfrages forskning visar att smaskaligt lantbruk dr 6verliagset det storskaliga nir det
giller gynnande av hég biologisk mangfald och den typen av uthallighet. Det visar att hg
biologisk mangfald och hég matproduktion inte behdver sta i motstand till varandra. Viktiga

inslag ar flera djurslag, betesmarker och god tillgang till arbetskraft (Belfrage, 2014).

Flera av gardarna har gamla svenska lantraser sisom linderédsgtisar och fjillkor vilket gynnar den
genetiska mangfalden. De anvinder ocksa ytterst lite maskiner. Bade Ramsj6 gard, Dahls tridgard,
Bastefallarn, Stackvallen, Nybrukarna och Nyttogarden efterstrivar eller ar sjalvforsorjande i sin

odling.

Medproducenterna har mojlighet att himta sina produkter pa giarden eller pa en
upphimtningsplats. Avstandet gér att de maste ta bil eller annat transportmedel till platsen, vilket
ger en negativ effekt pd miljon da det 6kar koldioxidutslippen. Transporterna kan ses som
ineffektiva da de endasthimtar upp en gronsaker och/ellerandra produkter, och inte mer. A andm
sidan finns det en storre sannolikhet att de gronsaker som inhandlats istallet for dessa varit

importerade konventionellt odlade gronsaker vilketdven det kan ha negativa effekter.

6.9Hallbar social utveckling

Hallbar utveckling innebédr att i CSA 6versatt “community stédjande lantbruk” och utifrin
amerikanske influenserir det community och gemenskap som ar det viktiga. Begreppet CSA inleds
med ordet community da grunden ir att skapa lokala gemenskaper. Begreppet community ar
engelskt och kan 6versittas med social gemenskap eller bygd pa svenska. Da begreppet ir pa
engelska anvinds det internationellt och har olika betydelseri olika sammanhang. Enligt Anthony
Cohen (1985 dr communitys en symbolisk konstruktion av lokala gemenskaper och han anvinder
begreppet locality. Det ar ett fundament i alla samhillen men det dr en kollektiv symbol dar
meningarna varierar mellan individerna. Liepens (2000) menar att community skapas genom
manniskor, mening, praktik och plats/struktur. Skillnaden mellan bygd och community ar att bygd

avgrinsas till gemenskap i tids/rumsliga aspekter och implementerar en kontinuitet éver tiden, till
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skillnad frain community som har fokus pa lokal gemenskap. For att bygga ett socialt hillbart

samhille krivs lokal gemenskap med demokrati dir midnniskor kan paverka sitt liv och sambhillet.

Grunden 1 CSA dr 6verenskommelsen och den gemensamma risken. Unikt f6r CSA ir att
producent och konsument sluter ett personligt avtal mellan tva likstéillda parter. For att detta ska
fungera krivs tillit till varandra och insikt1i att det dr en gemensam risk. Alla gardar har slutit avtal
med medlemmar eller medproducenter, som de kallar det. Det 4r pd samma sitt med
forskottsbetalning och senare leverans. De flesta gardar har hittat sina konsumenter pa egen hand
genom att annonsera i lokala tidningar, prata med vinner och bekanta i bygden och genom sociala

mediet.

Ramsjo gard, Nyttogarden och Stackvallen irmedlemmari WOOF- Sverige som ir en global social
rorelse for att sprida kunskap om ekologiskt lantbruk och odling. Ramsj6 gard har haft sa manga
som 800- 900 volontirer fran hela virlden pa garden sedan de startade med woofing. De tar hand
om varje ny person som kommer till dem och woofarna arbetar pa garden i utbyte mot mat och
husrum. Garden blir som ett kunskapscentrum f6r CSA och ekologisk odling. Genom Anders och
Karins mangariga erfarenhet av ekologisk odling och att ha CSA verksamhet ger de ny kunskap till
volontirerna. Att ta vil hand om sina medlemmar och att ha bra kontakt med dem ar en viktig del
for att fa verksamheten att fungera. Alla de undersokta CSA-girdarna anordnar aktiviteter pa

garden for sina medlemmar och/eller fér 6vriga intresserade konsumenter.

De visar pa en stor omsorg om sina medlemmar och har en kontinuerlig kontakt med dem. De
tinker pa miljon och pa ett hillbart samhalle. Man avviker och inspirerar med nya sitt att tinka.
Det kan anses provocerande attinte anvanda den traditionella konventionella odlingsmodellen och

inte heller traditionell férsiljning.

En del konsumenter har visat en ridsla for attinte fa “valuta for sina pengar” pa samma sitt som
Nyttogarden har fatt frigan; - Hur mycket far jag for pengarna? “Denna ridsla tycks inte befogad
utifran de CSA-producenterna jag foljt. De har till stor del kvar samma kunder som de haft sedan
uppstart och har inte haft stérre problem med kunder eller avtal. De problem som dykt upp dr att
nagon glomt att betala eller att en konsument har glomt att himta sin gronsakslida. De CSA-
gardar jag har besokt har gronsaksodling med en stor mingd olika sorters gronsaker, vilket gor att

det alltid kommer att finnas nagra av dessa som klarar en dalig vaxtsiasong,.

Enligt forskningen frin CSA-gardar i USA var det en yngre generation som startade foretag med

CSA modell och dven fler kvinnor 4n genomsnittet. Samma moénster finns 1 Sverige dir de flesta ar
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under 50 ar och det finns en stérre andel kvinnor. For att skapa tillit och fértroende f6r ménniskor
krivs att man moéts och férstar varandra. Infor varje odlingssiasong har producenten ett méte med
konsumenterna och planerar darets sadd. Senare under aret har alla gardar olika aktiviteter dar
konsumenter/medlemmari respektive CSA gard kan vara med och hjilpa till. Det kan handla om

att plocka sten, rensa ogris, hjilpa till vid sadd osv.

Pa de svenska CSA-giardarna har nya sociala strukturer och kontakter skapats genom kontakten
mellan producent och konsument. Det har skapats sociala méten som annars inte hade skett i
handelsledet. Genom de lingre avtalen mellan producent och konsument dir alla har méjlighet att

delta i arbetet pa garden, skapas ett kunskapsutbyte men dven socialt kapital.

Niagra av gardarna har startat sin verksamhet i en ny byed diar de haft fa kontakter innan de
etablerade sin verksamhet. Alla har kint sig vilkomna i bygden och det var relativtlitt att virva
kunder till CSA-lantbruken. Genom CSA bygger man upp sociala strukturer som annars inte hade
funnits. Producenterna anordnar olika evenemang dir konsumenterna far delta. Detta leder till nya
kontakter men dven kunskapséverforing. Deltagande i lantbruket ger ny kunskap. Man skaparen
tillit och socialt kapital byggs upp. Men det finns dven en risk da allt kan raseras snabbt om ett

misstag begas.

Dahls tridgardar valde att stoppa sitt CSA-arbete under sommaren da skérden blev angtipen av
insekter. De valde att ge tillbaka pengarna till prenumeranterna men méanga undrade om det inte
var en del av modellen, att man riskerar detta men att man kanske fir en storre skord av bara en

groda. Detta visade pa en social tillit.

0:10 Hallbar ekonomisk utveckling

Att efterstriva ekonomisk hallbarhet innebir en ekonomisk utveckling som samtidigt inte
dventyrar ekologisk eller social hallbarhet. De som driver CSA idr inte den klassiska foretagaren och
entreprendrerna som frimst drivs av ekonomi och ekonomisk tillvaxt. CSA kan niarmare beskrivas
som ett socialt entreprendrskap och liknande samhallsentreprendrer. Att paverka samhilleti en ny
riktning pa grisrotsniva. For lantbrukarna ger avtalet och fortidsbetalning en bittre forutsattning
for att ha kontroll pa ekonomin och fo6r att kunna planera efter detta. D4 gardarna inte dr stora

kriver det inte heller nagra storre ekonomiska insatser. Det ger en stabilare och sikrare ekonomi

och blir mer hillbar.

CSA gynnar den lokala ekonomin da pengarna cirkulerarlokaltistillet f6r att konsumenten ha ndlat
importerade produkteri butiken. De jag har intervjuat har medlemmar i niromradet med en radie

pa nagra mil. Nagra av gardarna har utlimningsplatser vidlanthandlare ellerliknande butikerlokalt,

43



vilket gynnar ytterligare lokala aktorer. Det skapar nya lokala ekonomiska strukturer som annars

inte hade uppkommit.

0:11 CSA, ett alternativ f6r de grona néringarna?

“Varfor finns inte CSA 1 LRF:s plan for framtiden? ” fragar Tobias fran Stackvallen. Frigan
belyser att fa aktorer inom lantbrukssektorn inom den gréna niringarna har uppmarksammat
CSA och sett méjligheterna i denna modell for att driva foretag. Sverige har en historia av
kooperativa ekonomiska féreningar som exempelvis Lantmidnnen och Arla, men dessa dr idag
stora kooperativ som agerar pa en global marknad. De gréna naringarna i Sverige star infor stora
utmaningar da det blir allt firre och allt dldre producenter. Den grona niringen behéver fler
foretagare och en yngre generation. Gardarna okar i areal vilket innebir allt storre ekonomiska
satsningar for en ung generation som vill ta 6ver. Pa samma gang har intresset for odling aldrig
varit si stort som det ar idag. I Sveriges stider satsar man pa stadsodling och en sjalvforsorjande

stad. CSA idr idag sa liten del av den grona niringen att dessa gardar inte riknas ini statiken fér

lantbruk.

Att ha CSA-lantbruk i Sverige innebdr pa manga sitt att bryta normen och vaga tinka nytt.
Lantbrukssektorn dr pa manga sitt traditionsbunden och bilden om hur en riktig bonde” ska vara
och se ut kanibland vara ett hinder. Denna studie visar att CSA-aktdrerna tinker annorlunda och
1 nya banor, och de bryter aven normen da flera av dem 4r yngre 4n genomsnittsbonden, det ar
flera kvinnor 4n min och de dr personer som invandrat till Sverige. Det dr en vixande
grisrotsrorelse for det smaskaliga ekologiska lantbruket. De dr inte de traditionella lantbrukama
eller féretagarna utan man har tinktiandra banor och férsékt hitta nya 16sningar pa bade sina egna
och 1 méanga fall samhaillets problem. De ar samhallsentreprenorersom inte framst ser till vinst utan

en hallbar samhillsutveckling med hansyn till miljon.

De olika girdarna visaratt det gar att driva en CSA verksamhet bade i glesbygd, landsbygd och
tatortsnira bygder. Under aret har det dven dykt upp CSA-féreningar i Malmoé med andelar.
Statistiskt sett finns det manga gardar som har kombinationsverksamhet i nirhet av stider dir
CSA skulle kunna vara ett alternativ. Pa samma sitt finns det manga byar pa landsbygden med
endast nagra fa bonder kvar dar CSA skulle kunna vara ett satt att halla liv i bygden och bevara

lantbruket som en del av landsbygdsutvecklingen.
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0:12 Andelsjordbruk i Sverige 2025?
Om man gar in pa webbsidan Local Harvest och soker efter CSA gardari USA far man 6371 triffar

pa gardar (Localharvest, 2015). Om man s6ker sa kan man dessutom hitta information om CSA pa
hemsidan fér USDA (United States Departement of Agriculture) dir det star under rubriken

alternativt lantbruk. Dir finns bland annat information om vad begreppet innebdr och hur man

kan starta en CSA verksamhet (USDA, 2015).

I Sverigeir vilangt ifrin att begreppet ar sa valetablerat,menintresset gror. CSA i Sverige har dinnu
inte slagit igenom stort men trenden visar att antalet CSA-féretag 6kar i antal. Bara under ar 2014-
2015 har detstartats flera nya verksamheteroch 6kardettai samma takt, kandet finnas ca 50 CSA-
gardari Sverige 2025 och ett stort antal engagerade medlemmar. Idag finns det andelsjordbruk bade
i stad, landsbygd och glesbygd och det dr svart att férutspd var det kommer att utvecklas. Det finns
exempel som det nystartade CSA Malmo som odlar mitt i staden, till skillnad frain Nyttogarden och
byn Ranbysitter som engagerat gles- och landsbygdens befolkning f6r att bevara eller bygga upp

det lokala lantbruket.

Det finns dven manga verksamhetersom har liknande modell som CSA men inte beskriversig som
detta, vilket gér att ”morkertalet” kan vara stort. Det finns dven olika former av digitala
webbportaler dir man som konsument kan bestilla mat frin en lokal bonde, exempelvis ”Min
Farm” didr man som konsument kan bestélla mat frin en specifik lantbrukare som finns beskriven
pa hemsidan. Idag har Sverige en lag sjalviorsorjningsgrad, till skillnad fran intresset f6r svenskt,
narproducerat och ekologiskt som slir nya intresserekord. Detta visaratt efterfrigan finns men
det krivs fler som kan, vill och har méjlighet att satsa pa livsmedelsproduktion och da kan
andelsjordbruk bli ett alternativ. Det visas genom den grasrotsrorelsen for det ekologiska,

smaskaliga och nirproducerade som vixer idag. Kanske kan CSA rida pa denna gréna vag.

Att fa tillgang till odlingsbar mark i och kring stider dr svart. I manga fall prioriterar kommunerna
attsatsa pa byggnation av fastighetervilket gérattde som villarrendera hinvisas till privatpersoner
utanfor staden. De gardar som jag har studerat har kopt eller arrenderat den mark de odlar pa och

det har frimst varit utanfor titorter dir tillgangen pa odlingsbar mark ér storre.

Ett annat hinder for utvecklingen av andelsjordbruk dr den mentala instillningen som finns hos
konsumenten. Fragorna: ”Vad far jag for pengarna? Kan jag lita pa att jag far det jag betalar f61r?”
stills ibland. I manga branscher finns avbetalning pa varor eller att man bestiller en vara 1 fortid
och far den senare, men inom livsmedel dr det inte lika vanligt férekommande. De dr dven en
kulturell tradition som bryts da det inte dr varuhandelns utbud som styr utan jordens

odlingsméjligheter som paverkar vad som star pa ditt middagsbord. Om valutan f6r pengarna ar

45



biologisk mangfald, nidrproducerade gronsaker och ny gemenskap kan detta komma att ses
annorlunda. Att medverka i odlingen kan ge insikt i hur maten produceras. CSA bygger pa tillit
bade frin lantbrukaren och konsumenten/medlemmens sida. I Sverige har konsumenten en stor
tillit till olika former av kvalitetsmirken fran livsmedelsindustrin och det finns en brist i kunskap
om hur mat tillverkas och odlas vilket kan skapa en osikerhet eller ridsla. For att andelsjordbruk
ska fd ett genomslag i Sverige krivs att dven producenter méts och att ett samarbete startar mellan

dessa.

Till skillnad mot den traditionella lantbrukaren sd har alla en direkt kontakt med sina konsumenter
som dven ar en del av lantbruket och dess verksamhet. Pa landsbygden finns en kultur och en
tradition 1 att hjdlpa varandra och att samarbeta vilket lett till att manga startat gemensamma
ekonomiska féreningar dar man slagitihop tva gardars ekonomiska verksamhet for att fa ekonomin
att ga runt. CSA kriver inte storre eckonomiska insatser eller mycket mark fOr att starta
verksamheten vilket kan underlitta for médnga nya foéretagare. Andelsjordbruk behover inte
innebira att odla gronsaker utan kan innebéra att exempelvis kopa en andel i en ko och fa kétt eller
ost tillbaka, andel 1 hona kan ge dgg och kott, andel 1 far kan ge kott, ull och farskinn, andel i gris
kan ge en firdig julskinka osv. Hindret finns i att det tar lingre tid att f6da upp djur och risken att
om djuret dor har all ersittning férsvunnit, men detta beror sjalvklart pd hur avtalet byggs upp.
Enligt forskning dr majoriteten av medlemmarna 1 andelsjordbruk vilutbildade personer med en
hégre inkomst, vilket 4r samma grupp som i Sverige visar ett stort intresse for just nirproducerat
och ekologisk mat. Detta visaratt det finns en kapitalstark kund som idr intresserad av CSA. I och
omkring stider finns manga kombinationsjordbruk men dven manga hobbyodlare, vilket kan vara
bra grunder for fler andelsjordburk. Parallellt med detta gar en ny gron vag av intresse for att odla
péa egen hand och vara sjilvforsérjande vilket kan paverka antalet CSA gardar bade i positiv och i

negativ riktning.

7 Slutsats

CSA, eller andelsjordbruk som det frimst kallas i Sverige, d4r bdde en social rérelse och ett
samhillsentrepenoriellt nytt satt att driva foretag i Sverige. Andelsjordbruk finns utspritt i hela
Sverige men har frimst 6kat de senaste tre till fyra aren. Det dr frimst den yngre generationen,
invandrare och dven kvinnor som har deltagit i uppstart av CSA, vilket skiljer sig frin den
genomsnittliga svenska lantbrukaren. Detta tillsammans med ett 6kat intresse for svensk,
nirproducerad och ekologiska livsmedel gér att antalet CSA gardar med stor sannolikhet kommer

att 6ka 1 framtiden. Under 2015 har allt fler CSA-verksamheter startat, en nationell férening i
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andelsjordbruk under uppstart, och det finns radgivning och pagiaende nationella projekt fran

organisationen Hela Sverige ska leva, som kan resultera i dnnu fler andeljordbruk startas i Sverige.

CSA bidrar pa minga sitt till en hallbar utveckling bade socialt, ekonomiskt och ekologiskt och
nagra exempel har jag sammanfattat som foljande: Socialt genom den kontakt som 6kar mellan
producent och konsument dir ett foértroende och nya sociala gemenskaper byggs. Ekonomiskt
gynnar CSA att pengarna cirkulerar lokalt och att mellanhinderna forsvinner vilket gynnar
lantbrukaren. CSA gynnar ekologisk hillbarhet genom att det dr ekologisk och/eller biodynamisk
odling som inte anvinder handelsgddsel, bekimpningsmedel och undviker att anvinda maskiner

och minskar darmed beroendet av fossilt bransle.
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