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Abstract

In school, the break is a way to rupture the controlled, mandatory activities of the time
spent in the classroom. The children, who in our study are between the ages of nine and
twelve, are given the possibility to freely choose what they are to do in a limited amount
of time in a limited area. What the schoolyard looks like determines what activities the
children actually decide on. What is there will probably be used. How different spaces of
activity are arranged in relation to one another and what kind of activity is encouraged
within the vicinity of the specific area also has an impact on what the children choose to
do.

This work entails mainly an observational study on Hagerstensisens school’s school-
yard. An interview made with a landscape architect is also included. It was made to get a
better understanding of the role of the landscape architect in the planning of a schoolyard
and how schoolyards in general are discussed within the branch.

The purpose of this paper was to examine the connections between a schoolyard’s
spaces and the activities taking place on them. In the study the schoolyard is divided into
programmed and unprogrammed spaces. Programmed spaces was defined as those who
had visual guidelines for what activity that was suppose to happen there, such as a foot-
ball field. Unprogrammed were those where it wasn’t as easy to tell what kind of activity
the children was meant to do there, for example a shrubbery. Through observations we
could, among several results, see that more than twice as much activity was spent on pro-
grammed spaces than on unprogrammed ones, in regard to time. Also in regard to the
number of children in each area, the programmed spaces were more used. The specific
spaces most used in relation to time, number of children and number of activities were
kung court, asphalt space, benches and ball court. The activities most popular were play-
ing kung, sitting activities, ball games and catch like activities. Kung is a ball game
played on a small court with four players.

Within the discussion, the idea that it is easy to let spaces that appear to be most used
govern the overall structure of the schoolyard, is put forward. The activities on these
spaces are easily measurable and thus easy to argue for. However, we argue that these
spaces are not necessarily the most important ones. To create a schoolyard meeting dif-
ferent children’s needs at different times it’s important that the schoolyard contains a
dynamic variation of different elements and spaces.






Sammanfattning

I skolan &r rasten ett sétt att bryta den styrda, obligatoriska verksamhet som forsiggar inne
i klassrummen. Barnen, som i var studie dr mellan nio och tolv ar, far d& mojlighet att fritt
bestimma vad de ska gora under en begréinsad tid, inom ett begransat omrade. Hur skol-
gérden ser ut blir avgdrande for vad barnen faktiskt kan vilja att gora under rasten. Vad
som finns kommer troligtvis att anvdndas. Hur olika ytor &r placerade och vilken sorts
aktivitet som indirekt uppmuntras till, styr ocksa vilka aktiviteter som utfors.

Arbetet inbegriper i huvudsak en observationsstudie pa Hégerstensdsens skolas skol-
gérd. En intervju gjord med en landskapsarkitekt dr dven inkluderad. Den gjordes for att
fa storre forstielse for landskapsarkitektens roll i planerandet av en skolgard och hur dis-
kussionen om skolgardar i allménhet inom branschen gér.

Syftet med arbetet var att undersoka sambanden mellan en skolgéards ytor och de akti-
viteter som sker pa den. I studien delas skolgarden in i programmerade och oprogramme-
rade ytor. Programmerade ytor definierades som de ytor dér det visuellt var tydligt vad
for aktivitet som skulle ske pa ytan, exempel ar en fotbollsplan. Oprogrammerade var de
ytor dér det inte var lika tydligt men som &ndé hade en rumslighet, exempelvis ett buska-
ge. Vi kunde genom observationer, bland annat se att det pa de programmerade ytorna
forekom mer &n dubbelt s& mycket aktivitet som pa de oprogrammerade. Detta sett till hur
lang tid barnen uppehdéll sig pa en specifik yta. Aven sett till antalet barn som vistades pé
ytorna sé var de programmerade ytorna mycket mer anvénda. De specifika ytor som an-
viandes mest sett till tid, antal barn och antal aktiviteter var kungplaner, asfaltsyta, bankar
och bollplan. De aktiviteter som var mest populdra var att spela kung, lugna sittaktivite-
ter, bollspel och kulliknande aktiviteter. Kung ar ett bollspel spelat pé en liten plan med
fyra spelare.

Av var studie kom vi fram till att det kan vara latt att lata ytor som till synes &r mest
anvinda fa styra en skolgards struktur. Anvéndningen av dessa ytors aktivitet ar létta att
maéta och ddrmed létta att argumentera for. Vi menar daremot att detta inte behover vara
synonymt med vilka omrdden som ar mest viktiga. For att skapa en skolgard som moter
olika barns behov vid olika tillféllen krévs att skolgarden innehaller en dynamisk varia-
tion av element och ytor.
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Introduktion

Idén till det hér arbetet grundar sig i vra minnen fran vara barndomars skolgar-
dar, deras struktur och de aktiviteter och hiandelser som dgde rum déir. Vi som
skriver den hér uppsatsen ar bada uppvuxna i Stockholm men i olika delar av
staden under olika &r. Nér vi diskuterar barndomsaren och de tankar vi har om
vara skolor fastnar vi létt vid vad som hinde ute pa skolgarden. De aktiviteter vi
tyckte om, de soliga dagarna nér rasten gérna kunde fa hélla pé hela dagen eller
de dagar nir regnet Oste ner over asfalten och en undrade om tiden kunde gé mer
langsamt. Det dr uppenbart for oss hur starkt préglade vi dr av just rasterna.

Trots det faktum att vi r uppvuxna i olika delar av Stockholm, bade geogra-
fiskt och klassmaéssigt, och trots att vi som barn tyckte om olika saker blir det
uppenbart for oss att vara upplevda skolgidrdsmiljéer pAminner om varandra. Vi
minns bada tydligt bollplanket, pingisbordet, de stora vitstreckade asfaltsytorna,
fotbollsplanen, gungorna, och klétterstéllningen. Likheterna var sldende och vi
undrade hur det kom sig att tva skolgérdar i sé olika miljéer kunde vara sé lika.

I denna uppsats ville vi atervénda till en skolgérd, lik den vi minns for att for-
sOka forsta dessa for oss véldigt typiska ytor och vad de har fér samband med
barns aktiviteter.

Skolgarden ar barns frirum att aktivera sig p4 mellan skolans styrda lektions-
timmar (Lindblad, 1993, s. 64). Den erbjuder utomhuslek, som i sin tur ger barn
mojlighet att rora pa sig; sjdlvkdnnedom och traning i olika sociala situationer
(Sveriges Kommuner & Landsting. 2015). Att barn ror sig allt mindre och att
deras mojligheter att rora sig pa egen hand utomhus de senaste dren har minskat
gor att den miljo de faktiskt har tillgang till blir allt viktigare (Sveriges Kommu-
ner & Landsting. 2015).

Eftersom skolgérden dr en begrdnsad yta och den tid som barnen ocksa vistas
dér ar begrinsad, krivs en god planering for att den ska kunna erbjuda en varie-
rad och innehéllsrik méangd olika aktiviteter. Aktiviteter som dr mgjliga att hinna
med inom det begrdansade givna omradet. Det krdvs platser som ar till for att vara
tillsammans pd men dven platser for att kunna vara ensam pa.

I den senaste laroplanen for grundskolan, Lgrl1, star att skolans uppgift ar att
stimulera barns kreativitet och nyfikenhet samt vilja att prova egna idéer och 16sa
problem (Skolverket, 2011, s. 9). Skolgarden &r en given plats for att applicera
detta pa. En plats dér eleverna kan erbjudas ett annat utrymme for att utveckla sitt
fria tinkande pa &n inne i ldrosalarna. Pa rasten finns, till skillnad frén resten av
skoldagen, ingen given uppgift att 16sa. Barnen forvéntas sjilva aktivera sig och
hér blir pé sa vis tidsramen och miljon runt om kring dem viktiga aspekter.

Att ordna sé att det pa skolgéarden finns forutsittningar for barnen att aktive-
ras pa ett varierat sitt 4r den gestaltande landskapsarkitektens uppdrag.

Manga av de skolgérdar som finns idag bygger pa tankar om att de skulle
vara bekvima, funktionella och lattskotta (Lindholm, 1995, del I s. 42). Flertalet
blev ddrmed ganska lika varandra och i hog grad préiglade av stora ytor belagda
med vitstreckad asfalt. Alltsé ytor programmerade for specifika aktiviteter. As-
falten kom pa femtiotalet och ersatte da gruset for att underlétta for bollspel och
fysiska aktiviteter (Lindholm, 1995, Del I s. 56). Att ménga skolgardar till stora
delar dr tdckta med asfalt och till storsta del innehéller programmerade ytor har
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sedan éattiotalet beskrivits som negativt (Lindholm, 1995, Del II s. 2; Lindholm,
1995, Del I's. 39). Lindblad hévdar vidare att dessa ytor oftast ger upphov till
forutsdgbara aktiviteter (Lindblad, 1993, s. 32).

A andra sidan ir var erfarenhet att vitstreckade asfaltsytor och ytor for boll-
spel ger upphov till aktiviteter som moter barnens behov av att rora pé sig, in-
teragera socialt och kan hinnas med under en rast pa en begrénsad yta.

Vi vill titta ndrmare pé en skolgards struktur och ytor, vad dessa erbjuder och
vilka aktiviteter hos barnen de ger upphov till.

Bakgrund

Nedan foljer en beskrivning av den valda platsen for observationerna och en in-
tervju med en landskapsarkitekt som &r vél insatt i &mnet. Sedan redovisas syfte
och begreppsprecisering.

Platsen

Héagerstensasens skola ar centralt beldgen i Hagerstenasen. Det r en sdderforort i
Stockholm som ligger ungefér fyra kilometer soder om Sédermalms tullar. Sko-
lan har gédngavstand till tunnelbanans roda linje samt till mindre gronomraden.

Sundbyberg o \ /
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Hagerstensasens skola % o7,
. 3 o

< p0EaljevageT z
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Skolan 6ppnades ar 1944 och byggnaden ar idag kulturminnesmaérkt. Den bestar
av sex stycken byggnader som ligger invid smé grona kilar och bostadskvarter.
Skolan tillhor Stockholms stad och har en systerskola i ndrheten som heter Ha-
gerstenshamnen.

I skolan undervisas 476 elever fran forskola till och med arskurs 6 (Petersson
2014). Skolgérden ir ca 3000 m” stor och bestér till storsta delen av asfalt indelad
i olika ytor for aktivitet. Exempelvis finns bollplan, basketplan och vitstreckade
falt att till exempel spela kung pa. Asfalt tacker storre delen av garden. Léngre ut
finns sandlador med bland annat gungstéllning, lekstugor och hing- och snurred-
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skap. Langst ut i kant med staketet, som ramar in garden, finns mer odefinierbara
ytor i form av buskage och en bergknalle.

Under skoldagen finns utrymme for tre raster. En pa formiddagen, en ldngre
lunchrast och en ytterligare pa eftermiddagen. Alla skolklasser har dock olika
scheman och vissa har kortare raster 4n andra och de éter lunch med en liten
tidsmarginal vilket gor att de kommer ut pé, och gér in fran, lunchrasten i olika
omgangar.

Intervju

Anna Lenninger' ir landskapsarkitekt och utexaminerades pa SLU i Uppsala
1987. Hon jobbar som egen foretagare och har varit med i manga olika skol-
géardsprojekt. Déri har hon haft rollen som rddgivande landskapsarkitekt.

Vi trdffade Lenninger pé ett kafé i Stockholm. Syftet med intervjun var att fa
storre forstaelse for landskapsarkitektens roll med tanke pé en skolgards funktion
och barns aktiviteter i forhéllande till strukturen. Eftersom att det var dver sjuttio
ar sedan Hégerstensasens skolgérd uppfordes ér det inte langre majligt att disku-
tera utformningen med relevanta landskapsarkitekter. Darfor véinde vi oss till en
oberoende landskapsarkitekt med stor erfarenhet av och bred kunskap om skol-
gardar.

Vi fragade Lenninger om det finns ndgra markbara skillnader i hur land-
skapsarkitekter tinkte forut jamfort med idag vid utformning av skolgardar. Len-
ninger svarade att for cirka tjugo ar sedan och bakat, var det ett mer
idrottsinriktat tinkande som rddde med fokus pa funktionsseparering. Rorelse
och fysisk aktivitet prioriterades. Den 6ppna och hardgjorda ytan med stort ut-
rymme for sddana aktiviteter var en rddande trend. Precis sa som det dr pa Héger-
stensasens skola och ocksé den bild vi kénde igen oss i frdn vara egna
erfarenheter av att vistas pa skolgérdar under nio ar i grundskolan.

Vidare forklarar Lenninger att det idag har blivit ett storre ifragasittande av
Oppna hardgjorda ytor i skolgdrdssammanhang. Nu planerar landskapsarkitekter
istillet mer for variation. Uppbyggande av terring i gummiasfalt 4r exempelvis
ett allt vanligare inslag och har ersatt asfalten pé flera héll. Lenninger ndmner
Blommensbergsskolan i sédra Stockholm som ett av ménga exempel i kontrast
till de mer idrottsinriktade skolgardarna. Blommensbergsskolans skolgard ticks
numera till stor del av en boljande kulle i gummiasfalt med konstgris pé toppen.
P& en sida finns en liten ldktare och en trappa i trd. Utover det &r det i stort sett
bara en kulle. Den har visat sig vara véldigt populér och anvinds av flera olika
barngrupper samtidigt. Utformningen har blivit multifunktionell istallet for inrik-
tad pé en enskild aktivitet och funktion.

Det ar fortfarande ofta den fysiska aktiviteten som tar storst plats sdger Len-
ninger. Vi fragar hur detta kommer sig och far som svar att det handlar om vilka
motiveringar i ett forslag som &r lattast métbara. Argumenten nér en skolgérd ska
gestaltas grundar sig ofta i hidlsoaspekter. I det hinseendet inkluderas givetvis
den fysiska aktiviteten. Till skillnad fran de mer abstrakta delarna som kreativi-
tet, personlig utveckling och sociala aspekter dr den fysiska delen méatbar. En
bestillare kan néstan skaka pa huvudet nér en forsoker trycka pa vikten av exem-

' Anna Lenninger, Landskapsarkitekt, Intervju i Stockholm 20140502
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pelvis kreativitet, da det i sig inte sdger s& mycket, fortsétter Lenninger. Sa for att
fa igenom ett forslag blir det darfor latt att just argumentera for den fysiska
aspekten.

Vi frdgar Lenninger hur landskapsarkitekter planerar och gestaltar miljon oli-
ka utifrén vilka &ldersgrupper de jobbar mot. Hon forklarar att fantasifulla miljo-
er anses framst viktiga i forskolan och blir successivt av mindre relevans nér det
handlar om barn i hogre aldrar. Regellekarna blir dé istéllet viktigare. Ofta har en
sett som trend att ju dldre barnen dr desto mer vill de g& undan. Lenninger séger
att det framforallt dr valdigt stor skillnad fran skola till skola. Det handlar om
skolans radande “’lekkultur”. I vissa skolor leker barnen mer egna lekar, d& i mot-
sats till regellekar, hogre upp i &ldrarna 4n i andra skolor. Vad som péverkar detta
dr svart att sdga. Snarare dn bara en parameter, dr det oerhdrt manga som kan
paverka hur detta ter sig.

Vi blev nyfikna pa vilka som dr inkluderade i nya skolgérdsprojekt. Far till
exempel barnen utrymme att uttrycka asikter och dnskemal? ”Att lyssna och ta
vara pa onskemal ar av relevans och det finns en rddande strdvan att na dit”, sva-
rade Lenninger. Nar det kommer till barnens dnskemal &r det ddremot svért. Det
far inte landa i frdgan ”Vad vill du ha?”, da det med stor sannolikhet ger upphov
till besvikelse eftersom att de svaren ofta inte &r realistiska, atminstone inte alla
tillsammans. Att skapa en diskussion och stilla rétt frdgor bor vérdeséttas. Da det
ofta kraver mycket kompetens och tid dr det ndgot som dessvérre alltid inte full-
foljs.

Nar vi frdgade om den aktuella ldroplanen tas i beaktning fick vi svaret att det
ar fa landskapsarkitekter som tar hiansyn till den. Det dr mer en byggnadsarkitek-
tonisk parameter d& den framforallt dr kopplad till undervisningen. Klassrummen
blir darfor prioriterade. Detta &r dock ndgot som Lenninger sett borjan till fordnd-
ring pa.

Syfte

Syftet med arbetet ar att undersoka vilka samband vi kan se mellan de olika ytor
som finns pd Hégerstensasens skolas skolgard och de aktiviteter som sker pa
densamma. | forlangningen vill vi fa en vidare forstéelse for landskapsarkitektens
roll 1 gestaltningen av skolgardsmiljoer i stort.

Fragestéllningar:

» Vilka olika ytor finns pd Hégerstensasens skolas skolgard, var ligger de
och hur ser de ut?

» Vilka aktiviteter sker pa skolgéarden i fraga, var och i vilken utstrackning
sker de?

Begreppsprecisering

I arbetet anvénder vi nedanstaende begrepp pé foljande sitt:

2016-03-21
Tobias Pravitz, Helena Persson-Lannér



10

» Programmerad yta: Yta med tydliga visuella ramar for vilken aktivitet som
skall utféras inom densamma (Tunhielm, 2013). Exempelvis basketplan
och klatterstdllning.

» Oprogrammerad yta: Yta utan tydliga visuella ramar for aktivitet (Tunhi-
elm, 2013). Exempelvis bergknalle och lekstugor.

Metod och avgransning

Nedan foljer en beskrivning av inventeringen av platsen och observationen som
metod.

Inventering

For att forsta platsen och fa ritt forutsiattningar for att kunna gora bra observa-
tionsstudier gjorde vi forst en inventering. Dér identifierade vi vad som fanns pa
skolgérden och beskrev de olika ytorna utifran nedanstaende aspekter. Dessutom
delade vi in ytorna i tva kategorier. Programmerade och oprogrammerade ytor.
Oprogrammerade om de inte hade tydliga visuella ramar for aktivitet och pro-
grammerade om de hade det.

Ytorna inventerades var for sig utifran kategorierna storlek, skick, markmate-
rial och mikroklimat. Vi tog med fler kategorier &n vad vi visste var nodvandigt
for att majligtvis kunna se om det fanns ytterligare monster som kunde paverka
hur barnen valde vilken yta de aktiverade sig pa. Exempelvis frdgade vi oss om
en yta i valdigt daligt skick paverkar attraktiviteten for barnens aktivitet. Likasa
undrade vi om storleken pa en yta hade betydelse for aktiviteterna.

Observationsstudier

Observationsstudierna byggde pa en egen utarbetad metod utifran begreppet
strukturerad observation. | strukturerad observation anvéands ett i forvig utarbe-
tat observationsschema dér ett avgrinsat fokus studeras (Bjorndal, 2005, s. 50).
Vi tittade pa redan etablerade metoder som intervjutekniker, observationer och
gaturer, men fann ingen som fullt ut kunde anpassas till vart &ndamal i forhallan-
de till den tidsram vi hade. Vi hittade inte ndgon fullodig observationsmetod som
helt gav svar pa det vi ville ta reda pa angéende barns aktiviteter och de ytor de
ror sig pa. Darmed anség vi det mer lampligt att skrdddarsy en egen observa-
tionsmetod utifrdn det bredare observationsbegreppet strukturerad observation.
Vi utformade observationsscheman utefter de funna ytorna fran inventeringen. Vi
ville genom dessa ta reda p& hur barnen anvénder de olika ytorna.
Observationerna gjordes utan barnens vetskap. Detta for att risken for att bar-
nen skulle bdrja bete sig annorlunda annars skulle 6ka och for att det &r svérare
att registrera information nér observatoren inte ar dold (Bjorndal, 2005, s. 44).
Godkénnande av var undersokning fanns hos skolledningen.
Observationsschemat byggde pé inventeringen av ytor pa skolgarden som
stilldes upp som kategorier varunder vi fyllde i antal barn, hur lang tid de vista-
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des dér, vad de gjorde, hur gamla de ség ut att vara och eventuella ovriga iaktta-
gelser. Schemat kunde efter att ha fyllts i se ut pa foljande sitt:

Basketplan

Aktivitet nr: 1 2 3 4 5
Antal barn: 2 3

Alder: 9 10, 10, 11

Aktivitet: Skojbrak Basket

Varaktighet: 4 minuter 16 minuter

Ovrigt: Anv. en korg

Observationerna genomfordes fran ett lararrum pa tredje vaningen i en av
skolbyggnaderna med utsikt 6ver hela skolgarden. Vi stod sedan i fonstren och
observerade barnen. lakttagelserna skedde pa deras formiddags- respektive
lunchraster och vi fick 16pande information av larare och rektor om nér vilka
barn skulle komma ut pé skolgarden. Dérigenom visste vi relativt sdkert vilka
som tillhdrde vir mélgrupp, barn mellan nio och tolv ar. I och med att vi var tva
personer kunde vi dela upp skolgarden och dess ytor mellan oss och dirmed un-
derlatta studien och antecknandet.

Barnens aktiviteter var i fokus under observationerna. I och med att vi sdg nér
de kom ut pé rasten och dven nér de gick in igen kunde vi se nir de forst satte
igang med en aktivitet och dven avslutade en och gick in till lektion. Hade vi
kommit ut mitt under rasten hade detta inte varit mojligt. Om barnen hade pabor-
jat aktiviteter innan vi kom dit hade det inte heller varit mojligt att se nar de for-
sta aktiviteterna borjade. Det var tydligt hur dessa aktiviteter kom igéng i och
med att barnen rorde sig ut pa skolgérden fran entrén i en rorelse som sedan ofta
brots nér de paborjade en aktivitet. Manga verkade veta vart de skulle och vad de
skulle gora redan nir de ldmnade entrédorrarna, med fart och bestimdhet tog de
sig till ytor som de sedan lekte och aktiverade sig pa. Nar de sen stannade upp
och plockade upp en boll, satte sig eller borjade springa efter ndgon var det tyd-
ligt att en aktivitet hade pabdrjats. Nér de gick fran en aktivitet till en annan var
det ibland svérare att se bytet. Om barnen rorde sig i ett skojbrék for att sedan
borja jaga varandra var det svart att veta nér en aktivitet borjade och néir en sluta-
de. I dessa fall uppskattade vi tiden.

I studien noterade vi hur linge varje aktivitet varade. Séledes kunde tiden pé
tva olika aktiviteter som dnda skedde simultant rdknas enskilt och sedan laggas
samman till olika totaler. Den totala tiden &r séledes langre dn den tid vi observe-
rade skolgarden pé. Till exempel kunde en kulliknande aktivitet ske samtidigt
som ett kungspel. Om de bada varade 6verlappande i 20 minuter men enskilt 1
tolv och sexton minuter blir den verkliga tiden fortfarande 20 minuter men den
totala aktivitetstiden tjugodtta minuter.

Detsamma géllde barnen. Antalet barn raknades per aktivitet och ett barn
kunde alltsé rdknas flera gnger per rast om hen deltog i flera olika aktiviteter. En
som spelade kung kunde ju dverga till att efter ett tag leka kull och ddrmed réak-
nas tvé ginger i tva olika aktiviteter under samma rast. Detta sitt att rikna pa
gjordes for att & en bild av hur manga barn som deltog i respektive aktivitet och
kunna rékna ut snittider och dirmed jamfora de olika aktiviteterna med varandra.
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Saledes dr antalet noterade barn alltsé storre i vér studie &n antalet som verkligen
vistades pa skolgarden under observationerna.

Det verkliga antalet barn pé skolgarden varierade ibland kraftigt under raster-
na eftersom att alla inte kom ut till skolgarden samtidigt under exempelvis lunch-
rasten och vissa gick in fran skolgarden tidigare dn andra. Det var ddrmed svért
att fa en trovardig total av antalet barn utan att behova rikna dem hela tiden, vil-
ket var en av orsakerna till att vi inte tog med denna parameter i studien.

Vi valde fyra olika veckodagar for att fa variation i var studie. Alla barn var
inte ute pa alla raster eftersom att de hade olika scheman. Darfor utférde vi ob-
servationerna under alla raster som var mojliga att fa ett representativt resultat av.

Vi genomforde sex observationer pa Hagerstensasens skolas skolgard. Dessa
utfordes under foljande dagar och tider: médndagen den 22:a april klockan 11:30-
12:30; onsdagen den 24e april mellan 09:20-09:45 och 11:30-12:30; fredagen den
25¢e april klockan 11:30-12: 30; méndagen den 28e april 09:20-09:45 och 11:30-
12:30. Under eftermiddagarna var det nédstan obefintligt med raster. Lektionerna
efter lunch var i de flesta fallen den sista pa dagen vilket resulterade i att barnen
gick hem och det inte var tillrackligt med barn kvar for att kunna gora representa-
tiva observationer. Darfor valde vi att inte ta med nigon av dessa i resultatdelen.

Ytor

Nedan foljer en indelning av vilka ytor som &r programmerade respektive opro-
grammerade. For att kunna se samband ytorna emellan tyckte vi det underléttade
om vi forst gjorde en uppdelning av dessa utefter om de hade en given funktion
eller inte.

Programmerade ytor
» Basketplan. Definierad av vita streck i asfalten. Tva korgar finns. Ligger
vid sidan om mitten av skolgérden. Aktivitet: Basket.

» Bollplan. Definieras av 1ag trdsarg och vita streck i asfalten Har tva mél
och tekyta i mitten. Aktivitet: Bollspel.

» Bollplank. Star mitt pa asfalten och definieras av trdsargen. Aktivitet: Boll-
spel.

» Bdnkar. Tra och metall. Definierade av sin egen yta. Aktivitet: Sitta.
» Gungor. Definierade av trastockar som moter asfalten. Aktivitet: Gunga.

» Hdngredskap. Flera stinger i metall i olika storlekar. Definierad av tré-
stockar som mdter asfalten. Sand under. Aktivitet: Hdinga i stillningen.

» Kldtterstdllning. Stor stillning med klittervagg och spjilor. Definierad av
brader som moter asfalten. Aktivitet: Kldttra i stillningen.

» Kungplaner. Tre stycken. Fem rutor, en for varje deltagare och en i mitten
att sla forsta bollen i. Definierade av vita streck i asfalten. Aktivitet: Spela

kung.

» Pingisbord. Trabord. Definierad av sin egen yta. Aktivitet: Pingis.
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» Snurredskap. Snurra med handtag som sitter fast i marken. Trd och metall.
Definierad av trastockar som moter asfalten. Aktivitet: Std pad redskapet
och snurra.

Oprogrammerade ytor
» Asfaltsyta. Definierad av motet med andra grénser sdsom vita streck eller
brader.

» Bergknalle. Berg i dagen, Tallar och en bjork. Definierad av mdtet med as-
falten.

» Buskage. Spireor. Loper lings husen och gransen mot gatan. Definierad av
motet med asfalten.

» Entréplats. Rektanguldra block i granitsten i sitthdjd som ramar in en yta
fylld med stora runda stenar, tre ljuspollare och en klotlonn. Definierad av
sin egen gréns i granitsten mot asfalten.

» Lekstugor. Trahus. Definierade av triastockar.

» Lusthus. I trd och metall. Tre smé golvplan, det dversta med en liten vigg
mot gatan. Tak. Definierad av sin egen yta.

» Trdpyramid. Pyramid av traklossar i tre plan i tre olika storlekar staplade
pa varandra. Den storsta ldngst ned, minsta hogst upp. Definierad av sin

egen yta.
Nedan visas skisser av ett par ytor/eleme gora deras utform-
ning.
- M
Lada med sand Entréplats Héngredskap

Bollplank Snurredskap Trapyramid
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Avgransning i malgrupp

Som malgrupp valde vi barn i &ldersspannet nio till tolv ar. Vi var intresserade av
barns aktivitet i den mellandlder som nio- till tolvaringar befinner sig. De tillhor
inte de yngsta barnen pé skolan och de tillhor heller inte tonarsbarnen som har
gatt vidare till hogstadiet och dr mer vuxna i sitt sitt att tinka (Vygotskij, 1995, s.
11). Vi var intresserade av att ta reda pa hur dessa barn leker for att de just tillhor
den dldre hilften av eleverna pé skolan. Darmed hade vi forhoppningen att de
skulle kunna vara mer sjilvstdndiga i sina aktiviteter 4n tidigare och anvénda
skolgérden mer utifrdn egna preferenser.

Vér malgrupp urskilde vi pa skolgadden genom egen beddmning och i samtal
med larare och rektor som gav oss I6pande information om nér vilka klasser kom
ut pé rast. Har uppstod det pad manga stéllen risk for felbeddomning. En nioaring
skulle i vissa fall lika vil kunnat vara tio eller 4tta ar. Det enda séttet att helt ur-
skilja var malgrupp skulle ha varit om vi varit ute pa skolgérden och direkt fragat
barnen om deras alder. Det skulle stridit mot var valda strategi att halla oss dolda
for att inte stora aktiviteterna. Vi ansdg att en viss felmarginal i malgruppen skul-
le ha mindre betydelse for studien &n om vi genom direkt inblandning med bar-
nen skulle riskera att paverka aktiviteterna — som ju ligger till grund for hela vér
observation.

Geografisk avgransning

Valet av skolgarden vid Hagerstensasens skola var framst for att den padminde i
sin utformning om de skolgérdar vi vistats pd under véra ar i grundskolan och
dven manga andra skolgardar vi kommit i kontakt med, men utan att ndgon av
oss hade nagra personliga kopplingar till den. Vi ville kunna se s mycket som
mojligt av skolgérden fran en enda punkt for att inte observationerna skulle bli
for svéra att genomfora. Hagerstensasens skola hade dven endast elever upp till
och med arskurs sex vilket gjorde att vi lattare skulle kunna skilja ut de barn som
vi hade som maélgrupp.

Vi valde bort en mindre del av skolgarden som strackte sig bakom huvud-
byggnaden, utom synhéll for oss dir vi stod. Vi gjorde bedomningen att den del
som vi faktiskt iakttog var stor nog for undersdkningen och att det hade blivit for
komplicerat att halla de bdda under uppsikt samtidigt.

Resultat och Analys

Nedan foljer de resultat vi fick fram i observationerna. De presenteras i text, ta-
beller, kartor och skisser. Sen foljer en analys av ytorna var for sig samt gene-
rellt.

Inventering

Vart forsta intryck av skolgarden ér en kénsla av igenkédnning. Alla de for oss
typiska skolgardselementen sdsom vitstreckade asfaltsytor, lekstugor, bollplan
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och bollplank finns dér. Garden é&r tydligt inramad av skolbyggnader och en
grians mot gatan utanfor. Ett tiotal trid finns pa garden. Tall, bjork och oxel, alla
vilbekanta, inte bara for en landskapsarkitekt. P4 garden finns ocksd méanga
mindre ytor, &ven de tydligt inramade av trastockar. Skolgarden ar 6verskadlig
och vildigt 6ppen. Vi sdg litt fran den ena sidan till den andra. Men vi undrade
var barnen gdmmer sig och gor saker osedda. Skolgéarden erbjuder fa gomstéllen.

Dess ytor och element varierar mycket i utformning, storlek, funktion och
skick. Ménga bénkar &r slitna medan vissa i stort sett dr nya. Vid norra dnden av
skolgérden finns tre nyplanterade oxlar med tillhdrande bankar med hel och fin
asfalt under. Bredvid &r asfalten istdllet lappad och flackig och ett pingisbord
vars triaskiva helt har bojt sig uppat av vita star uppstéllt. Klatterstdllningen ser ut
att vara i nyskick, dven om den ar klottrad pa och dess farg flagnar. Tillsammans
med de nyplanterade oxlarna verkar den vara del i ett fornyelsearbete. Aven boll-
planens sarg dr ny. Enligt larare har en del tilldgg for inte allt for ldnge sen gjorts
pa skolgarden, vilket forklarar den varierande graden av skick.

Inventeringsprotokoll

Programmerade ytor redovisas nedan i rod text och oprogrammerade ytor i bl
text. De kategorier som innehaller bindestreck har varit for svara att inventera
utifrdn den kategorien. Exempelvis asfaltsytans storlek var mycket svar att kart-
lagga da den strickte sig runt alla andra ytor.

Tabell 1
YTA STORLEK SKICK AKTIVITET RUMSLIGHET
ASFALTSYTA - Varierande Obestimd Varierande
BASKETPLAN 135 m’ Trasiga nit, annars ok | Basket Oppet
BERGKNALLE 210 m* - Obestdmd Halvoppet
BOLLPLAN 170 m> Ok Bollspel Oppet
BOLLPLANK 4m Ok Bollspel Halvéppet
BUSKAGE _ Ok Obestimd Varierat
BANKAR 56 m’ Ok Sitta Varierat
ENTREPLATS 18 m? Ok Obestimd Halvéppet
GUNGOR 40 m’ Slitna Gunga Halvdppet
HANGREDSKAP 16 m> Ok Hinga Halvoppet
KLATTER- 70 m> Ok Klittra Oppet
STALLNING
KUNGPLANER 72 m? Ok Kung Oppet
LEKSTUGOR 13 m’ Ok Obestimd Slutet
LUSTHUS 10 m> Ok Obestimd Halvoppet
LADA MED SAND | 2 m’ Ok Obestdmd Oppet
PINGISBORD 5m? Mycket slitet Pingis Oppet
SNURREDSKAP 12 m? Ok Snurra Halvoppet
TRAPYRAMID 24 m> Ok Obestamd Oppet
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Inventeringsplan

Oprogrammerade
ytor
1 ASFALTSYTA

2 BERGKNALLEN

3 BUSKAGE (GRUS)
4 ENTREPLATS

5 LEKSTUGOR

6 LUSTHUS

7 TRAPLINT

8 LADA MED SAND

Programmerade
ytor

9 BASKETPLAN

10 BOLLPLAN

11 BOLLPLANK

12 BANKAR

13 GUNGOR

14 HANGREDSKAP

15 KLATTERSTALLNING
16 KUNGPLANER

17 PINGISBORD

18 SNURREDSKAP

4

O Observationspunkt
1 Staket

A e

N Betongmur
(3.5m hog)

% N  Skala 1:400

Grundkarta © Stockholms stadsbyggnadskontor

Illustration Helena Persson Lannér
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Observation

Nedan beskrivs och redovisas resultat fran observationerna pé skolgarden.

Oversiktligt

Véra observationer gav oss en fingervisning o6ver vilka ytor som anviandes mest
respektive minst. Alla resultat gér att 14sa utifran tre perspektiv; tid, antal aktivi-
teter och antal barn.

Resultatet av observationen visade att oavsett vilket perspektiv en utgar ifrdn
s& hianger de ofta ihop. De fyra mest anvinda ytorna &r ur alla dessa tre perspek-
tiv de samma. Dessa &r kungplanerna, asfaltsytan, bankarna och bollplanen.
Rangordningen emellan dessa skiljer sig ddremot en aning. Exempelvis var
kungplanerna den mest anvénda ytan sett utifran total tillbringad tid och antal
barn, medan asfaltsytan dr den yta dér det sker flest aktiviteter.

P& kungplanerna var det vanligast att barnen just spelade kung. Barnen visade
sig till och med vara bendgna att vénta linge i ko pa sin tur. I kdsystemet uppstod
ocksa ett till synes positivt socialt ssmmanhang dir barnen pratade livfullt och
lekte sma lekar som inte tog upp mycket plats for att kunna de skulle kunna sti
kvar i kon, handlekar exempelvis.

Bollplanen var likasa en yta dédr barnen som oftast anvénde den efter dess
tdnkta funktion, det vill sdga att spela olika bollspel med tva méal. Pa asfaltsytan
var det avsevért storre skillnad i de aktiviteter som utfordes dir dn pa bollplanen,
men gemensamt var att de oftast inneholl mycket spring. Barnen anvinde &ven
binkarna pa ett varierat sitt med aktiviteter sisom mobilspel, att gomma sig eller
ga balansgang.

De minst anvidnda ytorna var pa samma sitt som de mest anvinda, desamma
oavsett vilket perspektiv en ser dem ur, men med inbordes variation. Dessa var
klatterstillningen, traplinten, pingisbordet och bergknallen. Exempelvis var klét-
terstéllningen en yta dir det forekom noll aktiviteter och blev pé sé vis den minst
anvénda ytan av barn ur var malgrupp. Trapyramiden var en yta som tids- och
aktivitetsmassigt var ndst minst anvind medan pingisbordet var nist minst an-
vand utifrdn hur ménga barn som anvinde det.

Vi observerade skolgarden under 290 minuter sammanlagt. Barnen utférde pa
den givna platsen sammanlagt 1292 minuters aktivitet. Av dessa var 390 minuter
eller 30 procent av aktiviteterna pa oprogrammerade ytor. Av sammanlagt 732
barn var 257 stycken aktiva pa oprogrammerade ytor. Det motsvarar 35 procent
av det totala antalet barn. 102 aktiviteter skedde pa programmerade ytor vilket
var 58 procent av de totala aktiviteterna. Snittiden for en aktivitet pd en pro-
grammerad yta var 8,8 minuter.

73 aktiviteter, eller 42 procent, utférdes pa oprogrammerade ytor.

102 aktiviteter dgnades at aktiviteter pa programmerade ytor av 475 barn,
alltsa 65 procent.

Snittiden for en aktivitet pa en oprogrammerad yta var 5,3 minuter.

Aktiviteten pé oprogrammerade ytor uppvisade méanga fler korta intervaller
av aktivitet an de pa programmerade ytor som tenderade att halla pé langre.
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Tabell 2: en sammanfattning av resultaten av de genomforda observationerna.

Aktivitet pd oprogrammerad yta | Aktivitet pd programmerad yta | Totalt
Antal aktiviteter 73 102 175
% 42 58 100
Tid (min) 390 902 1292
% 30 70 100
Snittid (min) 3,8 7,6 -
Tid per aktivitet
Antal barn 257 475 732
% 35 65 100
Resultat yta for yta
Vi sammanstillde alla data vi hade for ytorna var for sig for att kunna jamfora
dem med varandra och se likheter dem emellan.
Tabell 3: Har redovisas hur mycket tid, hur manga barn och antal aktiviteter per yta som observera-
des.
OPROGRAMMERAD YTA TID (MIN) ANTAL BARN | ANTAL AKTIVITETER
ASFALTYTA 155 118 38
BERGKNALLE 20 4 2
BUSKAGE 29 46 3
ENTREPLATS 60 38 15
LEKSTUGOR 36 16 4
LUSTHUS 40 13 5
LADA MED SAND 45 20 5
TRAPYRAMID 5 2 1
TOTALT 390 257 73
PROGRAMMERAD YTA TID (MIN) ANTAL BARN | ANTAL AKTIVITETER
BASKETPLAN 47 37 6
BOLLPLAN 115 80 18
BOLLPLANK 91 39 9
BANKAR 216 115 31
GUNGOR 54 21 7
HANGREDSKAP 48 22 5
KLATTERSTALLNING 0 0 0
KUNGPLANER 273 141 20
PINGISBORD 10 4 1
SNURREDSKAP 48 16 5
TOTALT 902 475 102
TOTALT ALLA AKTIVITETER | 1292 732 175
2016-03-21
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Jamforelse mest anvanda ytor

Sett till total tillbringad tid

Kungplanerna anvindes under 273 minuter. Snittid per aktivitet var 13,65 minu-
ter.

Binkarna anvindes under 216 minuter. Snittid per aktivitet var 6,96 minuter.
Asfaltsytan anviandes under 155 minuter. Snittid per aktivitet var 4,07 minuter.
Bollplanen anvindes under 115 minuter. Snittid per aktivitet var 6,39 minuter.

Sett till antal aktiviteter
Asfaltsyta — 38 aktiviteter
Biinkar — 31 aktiviteter
Kungplaner — 20 aktiviteter
Bollplan — 18 aktiviteter

Sett till antal barn

Kungplaner — 141 barn. I snitt 7,05 barn per aktivitet.
Asfaltsyta — 118 barn. I snitt 3,10 barn per aktivitet.
Bénkar — 115 barn. I snitt 3,70 barn per aktivitet.
Bollplan — 80 barn. I snitt 4,44 barn per aktivitet.

Jamfdrelse minst anvanda ytor

Eftersom att det skedde sa fa aktiviteter under sé kort tid av s& fa barn pa de
minst anvénda ytorna rédknade vi inte ut snittider etc. eftersom att det inte ger en
representativ bild d& dér bara skedde en eller tva aktiviteter.

Sett till total tillbringad tid
Klitterstillning — 0 minuter.
Tréiplint — 5 minuter.

Pingisbord — 10 minuter.
Bergknallen — 20 minuter.

Sett till antal aktiviteter
Klitterstillning — 0 barn
Triplint — 2 barn

Bergknallen — 4 barn
Pingisbord — 4 barn

Sett till antal barn
Klitterstillning — 0 aktiviteter
Pingisbord — 1 aktivitet
Triplint — 1 aktivitet
Bergknallen — 2 aktiviteter
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Asfaltsyta
Pé asfaltsytan skedde nio olika sorters aktiviteter vilket ar véldigt manga jamfort
med andra ytor. Det kan bero pé att den inte dr en programmerad yta vilket gor
det léttare att gora olika saker pa den fran gang till gang. Det finns ddrmed ingen
sjalvklar aktivitet att ge sig in i som det finns pa till exempel kungplanerna.
Asfaltsytan hamnar bland de fyra mest anvdnda ytorna sett till tid, antal barn
och antal aktiviteter. Varfor den gor det kan ha med flera olika parametrar att
gora. Till exempel dr den delvis mycket centralt placerad vilket gor att den ar
lattillgédnglig frdn andra ytor och frén skolbyggnadens entré. Den ligger mellan
manga andra ytor s& néstan alla som skulle fran en yta till en annan var tvungna
passera asfalten, detta kan vara varfor de flesta aktiviteterna hir var relativt kort-
variga. Snittiden pé alla aktiviteter hér var fyra minuter. Det kan vara sa att det
inte var asfalten i sig som skapade aktiviteter utan att det istillet ar dess placer-
ing. Barnen kan ha utfort en aktivitet dar néar de egentligen skulle ndgon annan-
stans. De kanske jagade varandra eller spelade boll ett tag tills de kom till den yta
de egentligen skulle till. Till exempel till bollplanket dir de fortsatte att spela.
Vidare ér asfaltsytan véldigt stor jimfort med de andra ytorna vilket gor att
manga aktiviteter kunde ske samtidigt utan att nagon aktivitet konkurrerade ut
eller storde en annan pa samma yta, vilket ocksé kan forklara det stora antal akti-
viteter.

Basketplan

Pé basketplanen skedde fraimst basketspel med undantag for badminton som
skedde en gang. Planen utnyttjades véldigt séllan till fullo, det vill sédga att bada
korgarna och hela ytan anvindes pa samma gang. Istillet var det en grupp i taget
som spelade mot en korg och dé bara anvinde halva planen. Kanske var de som
spelade for fa och tyckte att det skulle kravts fler barn for att pé ett battre sitt
kunna anvinda hela planen.

Bergknallen

Bergknallen anvindes tva ginger av fyra barn under tjugo minuter. Att den an-
vandes sa fa ganger av ganska fa barn och under totalt sett kort tid gor att den l4tt
kan framsta som betydelselds for skolgdrden som helhet. Det behdver dock inte
vara sd. Givetvis maste det vara sé att en skolgards olika ytor ska locka barnen
till att anvinda dem. Men en yta som bara anvinds ibland kan fylla en viktig
funktion dnda. Nar det tidvis var véldigt ménga barn ute pé skolgarden samtidigt,
oftast under lunchrasterna, och de allra flesta ytorna redan anvindes, kunde de
mindre attraktiva ytorna anvéndas av barn som kanske inte ville delta i de storre
aktiviteterna dir ménga barn var, dir det var hog ljudvolym och mycket trangsel.
Déarmed kan dessa ytor, sésom bergknallen, ha fungerat som ett buffrande ut-
rymme for vissa barn som behdvde mer plats just da. Att skolgérden da kan er-
bjuda ytor varierade i bade funktion och grad av aktivitet blir da viktigt for att
alla barns behov ska kunna tillgodoses.

Den laga aktiviteten hir kan ocksa forklaras av att bergknallen ligger s& avsi-
des. Den ér langst bort frdn entrén och &r inte alls lattillgédnglig. Den &r placerad
dar skolgéarden tar slut vilket ocksa gor att den blir en sorts symbol for slutet av
skolgérden. Precis bakom den reser sig en hog betongmur och bredvid den mot
gatan Ioper ett stingsel. Fragan dr hur mycket den skulle anvints om den lag i
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mitten av skolgarden. Som en bergig 06, lattillgdnglig fran andra ytor och néra till
entrén.

En kan ocksa spekulera i huruvida det var sé att bergknallen anvédndes i 14g
grad for att dér inte fanns négra 16sa foremal att skapa aktiviteter kring. Det lag
inga stockar eller stora grenar pa marken till exempel. Det som finns &r ett lagt
slatt berg i dagen och trddstammar. Det dr en stel miljo som inte &r mdjlig for
barnen att fordndra. Om déar hade vuxit hogt grés, orter och en lagre buskvegeta-
tion, om det hade funnits stora grenar att flytta och gdmma sig under och pinnar
eller liknande att leka med hade kanske anvdndningen sett annorlunda ut.

Bollplan

Bollplanen var en av de ytor dir det skedde mest aktivitet. Oftast i form av just
bollspel med négra fa undantag som skojbrak och badminton. Av totalt 115 mi-
nuter dr 100 minuter tid for bollspel. Ytan i sig tar upp en stor del av skolgarden
och ar kanske den yta som forst gor intryck pa besokaren. Den ligger centralt, dr
tillgdnglig direkt fran entrén och syns fran alla vinklar pa skolgérden. Runt pla-
nen finns en lag sarg i trd. Nér ett spel var igang var det vanligt med publik runt
denna. Ibland var det barn som véntade pé sin tur eller endast barn som ville heja
pa. Var det uppenbart att dessa pa sé vis var aktiva i spelet noterades de som ak-
tiverade barn i den aktiviteten. Vissa barn anvinde dessutom sargen till att sitta
pa. Antingen for att observera spelet pa bollplanen eller for att sitta vind at andra
hallet. Kanske prata med en kompis. De kunde dé befinna sig mitt i centrum av
skolgérden, dér det hinde mycket, men samtidigt géra ndgot helt annat. Det visar
pa hur materialtilldgg till ensartade ytor kan gora sa att fler barn far plats i olika
aktiviteter. Om det hade funnits riktiga sittplatser runt om hade det kanske blivit
en dnnu storre effekt.

Bollplank

Bollplanket anvindes mestadels som bollplank. Av 91 minuter anvindes 67 mi-
nuter at bollspel. En annan aktivitet som skedde hér var kurragémma. Bollplan-
ket dr en centrerad och lattillgdnglig yta men kunde ocksa vara ett ypperligt
skydd for den som ville gdmma sig.

Buskage

I buskaget skedde férre aktiviteter &n vad vi trodde att det skulle gora. Vi tinkte
att det kunde vara ett bra stille att soka skydd i, men totalt var det endast 3 aktivi-
teter i buskaget. Den mest talande var en stor kulliknande aktivitet pd 25 minuter
med hela 31 barn inblandade. Att inte fler anvinde buskaget som gomstélle kan
ocksa ha att géra med att det pa andra sidan buskaget fanns ett glest staket som
griansade till en 6ppen vég. Sa trots gomd fran skolgarden kanske platsen inte
upplevdes som tillriackligt skyddad.

Bénkar

Bénkarna anvéndes mestadels till att sitta pa och utféra lugna sociala aktiviteter.
Dessa aktiviteter var sé likartade att de gick in under samma kategori. Dock var
cirka en fjardedel av aktiviteterna p& bankarna aktiviteter som ar vildigt rorliga.
Da anvéndes biankarna till exempel for att kléttra och balansera pa. Dessa ham-
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nade i andra kategorier. Det var tydligen latt for barnen att gora andra saker pa
bankarna férutom att sitta pad dem.

Entréplats

Entréplatsen i granitblock &r centralt placerad och lattillgdnglig frén entrén. Den
anvéndes relativt sett mycket av barn ur var malgrupp. Det var balansgang som
var den storsta aktiviteten diar och den utfordes ofta av barn som lekte sjédlva. Det
fanns inte ménga platser som utifran den aktivitet som skedde pé skolgarden var
sé bra for ensamaktivitet som entréplatsen. Gungorna var ett annat bra exempel.
Entréplatsen anvindes for aktiviteten balansgang som manga barn aterkom till
rast efter rast och dér barnen rorde pé sig och var aktiva fast de oftast lekte sjilva.

Gungor

Gungorna anvandes uteslutande till att gunga pa. Tidsmissigt var aktiviteten
jamforbar med liknande aktiviteter som utfordes i enlighet med utformningen pa
programmerade ytor sdsom basket och hénga i hdngredskapen.

Hédngredskap

Vid héngredskapet uppstod aktiviteter som bestod i att hdnga i stallningen. Akti-
viteternas snittid landade pa 10 minuter, vilket kan ses som medelénga. Ett snitt
pa antal barn per aktivitet landar p& ungefar 7 stycken. For att vara en liten yta sa
var det manga som deltog i aktiviteterna dér.

Héangredskapet var en typisk yta dér sjdlva redskapet 14tt blev upptaget. Var
det da nagra barn som lekte med det i tio minuter kunde inga andra ta det an-
sprak. Det uppstod inga kder hir till skillnad fran kungplanerna som det ofta var
ko till. Det kan ha berott pa att det i kung fanns en tydlig borjan och ett tydligt
slut dér barnen var tvungna att sluta nér de forlorade. Detta da till skillnad fran
aktiviteten att hénga i kndvecken och armarna i en stéllning som tog slut nér bar-
nen sjédlva bestdimde det och gick dérifrén.

Kldtterstdllning

Klétterstillningen anvéindes inte alls av barn ur var mélgrupp. Det kan ha att gora
med att den under varje rast flitigt anvdndes av vildigt manga yngre barn. Detta
kan ha gjort att den s&g upptagen ut. Den kan ocksa ha uppfattats som for barns-
lig for var mélgrupp och helt enkelt inte tillrdckligt intressant eller utmanande for
dem.

Kungplaner

Pé kungplanerna skedde relativt langa aktiviteter. Snittiden per aktivitet var over
tretton minuter. Det kan forklaras med att kungplanerna ar programmerade ytor
och alla barn kénde till aktiviteten som pagick dir. Darmed var det latt for ménga
att ansluta till spelet genom att bara gé och stélla sig i ko eller i planen om det
fanns en ledig plats. Det kan ocksa ha varit litt att delta &ven om barnen inte
kdnde varandra. Nar ménga barn var med i aktiviteten blev det k6 och kon i sig
blev en social aktivitet. De hejade pa samtidigt som att de vintade pa sin tur och
pratade med andra i kon. Detta gjorde det mojligt for ménga att delta samtidigt i
en aktivitet som annars bara rymmer fyra personer at gangen. Eftersom att alla i
kon ocksa deltog i spelandet blev aktiviteten langvarig och pagick ofta till dess
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att rasten var slut. Dessutom var kungplanerna placerade bade nira manga andra
ytor och dven vildigt centralt nédra entrén. Darmed &r de létta att se fran olika ytor
och de var enkla att tillgd nér barnen gick ut pa rast.

Lekstugor

Lekstugorna erbjuder en rumslighet under tak och mellan viggar. Under vara
observationer var taken mer attraktiva att anvdnda dn golven. Mgjligtvis for att
vadret var bra men ocksé for att det gick att kléttra upp och ddrmed vara lite
grand utom riackhall.

Lusthus

Lusthuset var en ganska liten yta men erbjod dndé& en rumslighet. Den har en
vagg, golv i tre nivaer och ett tak. Den ger mojlighet till att vara lite mer privat 4n
pé andra stillen. Barnen kunde kléttra upp och prata om saker som kanske inte
berdrde andra. Att prata var ocksa den storsta aktiviteten hér, sett till tid, antal
barn och antal aktiviteter. Bankarna erbjuder samma typ av aktivitet, men utan att
ge mojlighet till att sitta lika ostort. Aven om lusthuset bara hade en viigg och det
diarmed var 6ppet till resten av skolgarden utgor den en stark rumslighet i kon-
trast till de manga andra véldigt 6ppna ytorna. Det var inte manga barn dirinne at
gangen — som mest fem stycken. Darmed verkade aktiviteterna ocksé ganska
hemliga.

Lédda med sand

Ladan med sand var inte med i var inventering frén borjan, helt enkelt pd grund
av att vi inte ansag att det var en yta for aktivitet. Den &r istéllet till for vinterun-
derhall av asfalten i och med att den innehéller sand och grus for att sanda hala
ytor pa skolgarden. Daremot upptickte vi i observationerna att den faktiskt an-
viandes av barnen och ddrmed blev till en egen yta. Den finns darfor med i tabel-
lerna for aktiviteter och lades till i inventeringen i efterhand. P& l[4dan med sand
skedde aktiviteter som var sociala och utférdes i grupp. Det verkade dartill vara
samma barn som aterkom till den rast efter rast. De hade hittat en plats som inte
var anvind av ndgon annan och de gjorde den till sin. Det var ju dessutom en
oprogrammerad yta som ddarmed inte hade ndgon funktion kopplad till sig aktivi-
tetsmissigt. Ddrmed blev aktiviteterna de foretog sig dir ocksa helt deras egna.

For att vara en sé liten yta storleksméssigt sa forekom det relativt sett ganska
manga aktiviteter som utférdes under en ganska stor del av tiden och av relativt
manga barn. Jamfort med exempelvis bergknallen som dr ménga ganger storre sa
ar skillnaden slaende.

Att en s liten yta, som egentligen inte &r till for att anvindas av barnen pa
skolgérden, 4nda anvindes sa pass mycket som den gjorde kan tolkas som att det
ar viktigt med ytor som inte har ndgon specifik funktion. Att det bor finnas ele-
ment som bara &r dér och kan upptickas av barnen sjilva utan att ha blivit pro-
grammerade och tillverkade med en viss aktivitet i dtanke.

Pingisbord

Pé pingisbordet skedde det ingen aktivitet som faktiskt handlade om pingisspel. I
var inventering hade vi med skick som en parameter. P& de flesta ytor var detta
ingenting vi riktigt kunde hitta ndgot monster i. Skicket pé de flesta av ytorna var
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enligt var bedomning ok. Pingisbordet var undantaget. Det var i sa pass daligt
skick att det inte langre kunde erbjuda sin tinka funktion. Diaremot valde &ndé
nagra barn att utfora en aktivitet har. Mest blev det till ett slags sittredskap istil-
let. Vi kom fram till att skick har nog en betydande roll men kanske inte sa visu-
ellt som vi forst trodde. Kanske spelar denna parameter framst roll forst nér
funktionen forsvinner. I detta fall var det uppenbart att skicket omgjliggjorde spel
pa bordet.

Snurredskap

Snurredskapet var en programmerad yta som anvéndes efter sin tdnkta funktion,
barnen stod och snurrade pé det. I sig ar redskapet litet till storleken vilket gjorde
att endast ett par stycken kunde anvénda det samtidigt. Snurraktiviteten var ut-
ifrén sett svar att se variation i da det fraimst handlade om att endast snurra runt.
Huruvida samspelet barnen emellan varierade i dialog och om de lekte ndgot nir
de snurrade runt var nagot vi inte kunde ta del av fran vér observationspunkt.
Snurraktiviteten var inte helt tydlig gillande start och slut, vilket gor att ett kdsy-
stem blir svart att etablera d4 ingen vet nir leken ska ta slut. Det gor att den blir
an mer lattockuperad av en liten grupp barn, vilket ocksa skedde.

Trdpyramid

Trapyramiden anvindes inte mycket av barn i var méalgrupp. Nér den gjorde det
var de tvd som anvédnde den i sdllskap med tva yngre barn. Trots att traipyramiden
var vildigt strategiskt placerad var den ofta anvind av en eller flera ur personalen
som satt och tittade ut 6ver skolgéarden eller pratade. Darmed kan den ha setts
som upptagen av var malgrupp om det var sa att de ville ha lite utrymme fran
vuxna. Lenninger hdvdade att ju dldre barnen blir desto mer tenderar de att dra
sig undan. Manga yngre barn anvdnde den dock vilket ocksa kan ha varit en an-
ledning till att den inte var speciellt anvdnd av barn ur var mélgrupp. Mojligtvis
ville de inte umgas med mycket yngre barn heller.
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Illustration Helena Persson Lannér

Perspektiv mot vdster och den av kungplanerna som var allra mest anvind. Den ldg mellan huvud-
entrén och entrén till skolgdarden. Den anvéndes i stort sett hela tiden under rasterna vilket gjorde
den till en av de mest anvinda ytorna. Bakom den, dt vister bildades ofta k6 ndr det var mdnga ute
pd rast. Det var ett snabbt spel med tydliga regler och ddr folk snabbt dkte ut vilket gjorde att det
blev en snabb vixling av spelare och alla som stdllde sig i ko fick ganska snart spela, om dn inte sd
ldnge, beroende pd firdigheter i spelet. Vissa av de dldre barnen kunde dominera ett spel och vara
kvar i en ruta mycket linge, men det verkade inte spela ndgon roll, det sag ut som att alla barn var
tillfreds med dessa regler, alla rdttade sig och vi observerade inga aggressioner eller oroliga

beteenden.
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Illustration Helena Persson Lannér

Perspektiv éver skolgdarden mot ost fran observationspunkten i ldrarrummet. Vi sag skolgdrden
ovanifran vilket inte var optimalt eftersom att vi majligtvis inte kunde virdera allt som pagick
utifran fler aspekter dn den visuella ur ett uppifranperspektiv. Dock hade vi koll pa hela skolgdrden
vilket gjorde att vi ldttare kunde notera allt som forsiggick pa den. Vi kunde ocksa enkelt diskutera

tvetydigheter sinsemellan eftersom att vi bada hade samma goda utblick.



Specifika aktiviteter pa oprogrammerade ytor

Tabell 4
OPROGRAMMERAD YTA TID ANTAL BARN | ANTAL AKTIVITETER
AKTIVITET (MINUTER)

ASFALTYTA

BALANSGANG 1 2 1

BOLLSPEL 31 8 3

GENANDE 8.5 15 5

KULLIKNANDE AKTIVITET 33,5 35 10

MOBILSPEL 12 6 2

PRAT 3 8 2

SKOJBRAK 24 31 12

SPRING 37 9 2

OBSERVERANDE AV ANNAN | 5 4 1

AKTIVITET

BERGKNALLE

SOCIAL LEK 20 4 2

LADA MED SAND

KLATTRA/HOPPA 25 15 3

PRATA 20 2

BUSKAGE

BALANSGANG 3 10 1

KULLIKNANDE AKTIVITET 25 31 1

SPRING 1 5 1

ENTREPLATS

BALANSGANG 30 18 9

SITTAKTIVITET 30 20 6

LEKSTUGOR

KLATTRA/HOPPA 23 10 2

PRAT 13 2

LUSTHUS

FAKTNING 2 2 1

SITTAKTIVITET 13 5 1

PRAT 25 6 3

TRAPYRAMID

DANS 5 2 1
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Specifika aktiviteter pa programmerade ytor

Tabell 5
PROGRAMMERAD YTA | TID ANTAL BARN | ANTAL AKTIVITETER
AKTIVITET (MINUTER)
BASKETPLAN
BADMINTON 5 2 1
BASKET 42 35 5
BOLLPLAN
BADMINTON 2 2 1
FOTBOLL 100 59 13
PRAT 12 16
SKOJBRAK 1 3 1
BOLLPLANK
BOLLSPEL 67 28 6
KURRAGOMMA 21 5 1
PRAT 3 6 2
BANKAR
KULLIKNANDE 4 9 1
AKTIVITET
SITTANDE 155 70 17
AKTIVITETER
SKOJBRAK 5 4 1
STAR/GAR/KLATTRAR 52 32 12
GUNGOR
GUNGAR 54 21 7
HANGREDSKAP
HANGAKTIVITET 48 22 5
KLATTERSTALLNING
KUNGPLANER
BADMINTON 3 2 1
FOTBOLL 17
KUNG 250 120 14
PRAT 1 5 1
SKOJBRAK 2 5 2
PINGISBORD
LIGGA, STA 10 4 1
SNURREDSKAP
SNURRAKTIVITET 48 16 5
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Diskussion

Syftet med arbetet var att undersoka vilka samband vi kunde se mellan de olika
ytor som finns p4 Hégerstensésens skolas skolgard och de aktiviteter som sker pa
densamma. Vara fragestillningar 16d:

» Vilka olika ytor finns pd Hégerstensasens skolas skolgard, var ligger de
och hur ser de ut?

» Vilka aktiviteter sker pa skolgarden i fraga, var och i vilken utstrackning
sker de?

Samband mellan ytor och aktiviteter

Det vi kan se utifrén vara resultat dr att de mest anvinda ytorna &r centralt place-
rade och dppna vilket gor dem lattillgéngliga. De dr létta att tillga fran entrén nir
barnen forst kommer ut pa skolgérden och rasten men de &r ocksa létta att alter-
nera mellan vilket ocksa kan vara en viktig faktor. Det gjorde att de ytorna var
latta att na fran andra ytor i nidrheten. De som da bytte aktivitet fran en yta till en
annan bredvid hade fordelen av att ha kunnat observera aktiviteten och det socia-
la spelet pa den nya ytan och ddrmed varit inforstadda i dessa redan innan hen
gav sig in i aktiviteten. Det kan alltsa ha varit ldttare att byta till en nirliggande
yta pa grund av att forstéelsen for ssmmanhanget kan ha varit storre for de barn
som kom fran en yta i ndrheten. Detta kan ha gjort att dessa ytor var mer anvianda
an om de hade varit placerade med storre distanser mellan sig.

Bollplanen ar en stor yta mitt pa skolgdrden och kungplanerna dr mindre men
flera. De dr placerade runt om bollplanen med god kontakt dem emellan och &ven
med bollplanket och basketplanen. Bénkarna finns i manga exemplar och ér spritt
placerade pa skolgérden, ofta utmed husen men ocksa runt trdd och vid snurred-
skapet, kanske for att skolgarden ska kunna anvidndas dven nér det inte &r skoldag
och andra ménniskor anvidnder den. Asfaltsytan 16per mellan nistan alla skolgér-
dens ytor och har ddrmed kontakt med de allra flesta.

Totalt sett s& sdger vara resultat att programmerade ytor dr den kategori dar
det skedde flest aktiviteter, dér aktiviteterna varade langst och dér flest barn var
delaktiga. Jamfor vi med oprogrammerade ytor sé blir resultatet av aktiviteterna
pa programmerade ytor nédstan det dubbla vérdet sett till total tillbringad tid och
antal barn. Varfor det dr s kan bero av manga flera saker. Det var vanligtvis en
aterkommande aktivitet som skedde pa dessa ytor. Dadrmed var det troligtvis 1att
att snabbt fA ménga deltagare eftersom att alla kdnde igen aktiviteten och saledes
enkelt kunde hoppa in och vara med i den. Forutom att alla dessa aktiviteter var
latta att sétta igdng sd var de ocksa i de flesta fallen lattoverskadliga i och med att
ytorna de skedde pa ar 6ppna och tillgédngliga.

Vid flera av de mest anvénda programmerade ytorna fanns det barn som inte
direkt fysiskt var med i aktiviteten men som dndéa var med och tittade pa och/eller
véntade pa sin tur. D& barnen redan verkade veta hur dessa aktiviteter gick till var
det enkelt for nyanlidnda att delta i dessa aktiviteter. Det gick bra for dem att titta
pa utan att nddvéndigtvis direkt interagera med de som spelade. Om det var nagra
som lekte eller aktiverade sig med nagot dir aktiviteten inte var sjdlvklar kan det
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antagligen ha behovts en mer direkt kommunikation barnen emellan innan en ny
deltagare kunde vara med och leka eller spela.

Ser vi till de enskilt mest anvidnda ytorna, alla kategorier, sé ér tre av fyra
programmerade. Bollplanen, biankarna och kungplanerna. Undantaget &r asfaltsy-
tan. Sa dven om det totalt sett sker mest aktivitet pd programmerade ytor sé finns
det 4nda en oprogrammerad i topp. Asfalten i sig ar intressant att titta ndrmare pa.
Det ar framst en yta som binder ihop alla andra ytor. Det betyder att oavsett var
barnen rorde sig s& anvinde de sig med storsta sannolikhet av asfaltsytan emel-
lanat, om de inte aktivt undvek denna. Det vore konstigt om inte asfaltsytan just
hamnade i toppen av de mest anvidnda. Den dr mindre av en mélpunkt dn de
andra ytorna och mer av en yta mellan de andra.

Valanvanda ytor — bra ytor?

I och med att programmerade ytor var mer anvianda &n andra ar det létt att dra
slutsatsen att de ddrmed ar viktigare. I och med att dessa ytor ocksé dr mycket
mer centralt placerade var de ocksa littare att tillgd &n de andra. Om en yta syns
mycket si okar troligtvis sannolikheten att det r just den som anvénds. En kan
undra 6ver hur det skulle se ut om strukturen pé skolgérden dndrades och det
istéllet var oprogrammerade ytor som dominerande de centrala delarna.

Att vilanvénda ytor létt ses som viktigare dn andra mindre anvénda ytor bor
ytterligare problematiseras. Manga av barnen gillade att spela kung pa Hager-
stensdsens skolas skolgard. Vid sidan om det fanns det barn som inte spelade
kung. Kanske for att de inte tyckte om spelet eller inte trivdes i sammanhanget.
For dessa var det viktigt att det fanns andra ytor. Alla barn har sannolikt inte
samma preferenser nir det kommer till aktiviteter pa en skolgérd. Vissa behover
kanske en yta att kunna ga undan p4, andra en yta dér ljudnivan minskar eller en
yta som gar att vara helt ensam pa. Under skoldagen &r barnen otroligt exponera-
de och blottade for varandra. I en sddan miljo kan det nog dven vara bra att det pa
en skolgard finns ytor som inte alltid 4r fulla av aktivitet och dir en viss skyddad
miljé kan erbjudas. Aven de barn som trivs i bollspelens centrum kan nog ocksé
ibland behova en stund i lugn och ro. Att vissa ytor hade 1ag aktivitet kanske
egentligen var deras styrka. Bergknallen dr en ldganviand oprogrammerad yta.
Trots att den till synes rent fysiskt anvindes sparsamt av barnen kan det vara sa
att den gor att skolgérden blir mer attraktiv genom att visuellt erbjuda ndgonting
annat. Bergknallen fér i detta perspektiv sta for det vilda uttrycket med berg i
dagen och hogresta tallar, medan de 6vriga ytorna som ar anlagda far sta mer for
det strukturerade och tillrdttalagda. Dessa tvad motpoler kan gora att skolgarden
upplevs som mer attraktiv och intressant. Precis som att en rabatt kan vara atra-
vird i syfte att iaktta men inte lika intressant att stélla sig i. Visuella vérden &r
saklart svarare att mita. Som Anna Lenninger sa sa &r det lattare att vid gestalt-
ning av skolgérdar argumentera for ytor gjorda for fysisk aktivitet da de helt en-
kelt &r mer tydligt métbara.

Var observation ar pa sétt och vis ett tydligt exempel pa hur fysisk aktivitet ar
uppenbart lattare métbar dn andra aktiviteter. D& vi inte interagerade med barnen
var det svart att ta del av vad som faktiskt sades och uppstar barnen emellan i de
olika aktiviteterna. Att bollplanen anvéandes flitigt &r uppenbart och det &r for oss
forstaeligt att just den och liknande programmerade ytor darfor latt foresprakas.
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Huruvida det &r riktigt eller inte ar forstds mindre létt att avgora. Dock bor det i
gestaltningen av skolgéardar alltid finnas balans mellan olika sorters ytor for att ge
alla barn en mojlighet att rora sig fritt och gora det hen behover for stunden. Ras-
ten i sig dr en variation fran lektionen i klassrummet och den behover varieras
lika mycket som lektionerna gor for att tillgodose barns olika behov vid skilda
tillfallen. Har blir landskapsarkitektens roll tydlig i vikten av att ta hénsyn till
olika sorters element och balansen dem emellan.

Landskapsarkitektens roll

Det bor nog sigas att ingen aktivitet 4r béttre in en annan. Atminstone inte gene-
rellt. Dock kan hivdas att olika mojligheter for olika sorters aktiviteter battre
tillgodoser barnens behov av att fa uttrycka sig pa sitt sitt. Alla barn vill inte géra
samma saker, det kan vi se i studien for hur de flesta ytor pa skolgarden anvinds.

Anna Lenninger hévdar att landskapsarkitekter idag ofta har en helt annan
kunskap for att skapa miljoer som erbjuder flera olika mojligheter till aktivitet pa
samma yta, alltsd flerfunktionella ytor. Med nya material som konstgris och
gummiasfalt fardigstélls allt oftare strukturer som skapar variation och terrdng
som far barnen att anvénda kroppen pa ett annat sitt.

Att skapa ytor for barn som inte bara ska vara funktionella utan ocksé ge ut-
rymme for fordnderlighet ar séklart inte 14tt. Det dr landskapsarkitektens utma-
ning menar Lenninger.

Lindholm menar att det sagts funnits en bred kritik mot de programmerade
asfaltsytorna de senaste decennierna (Lindholm, 1995, Del I s. 39). Kritiken mot
dessa ytor maste ses i ljuset av deras starka dominans dver oprogrammerade ytor.
De maéste anda bendmnas som positiva eftersom att de erbjuder barn bra mojlig-
heter att rora sig. Snarare ér det forhéallandet programmerade, oprogrammerade
ytor som varit problematiskt. Kanske ar det till och med sa att de programmerade
ytornas betydelse har 6kat i och med de senaste decenniernas trend att barn ror pa
sig allt mindre (Sveriges Kommuner & Landsting. 2015). Programmerade ytor
erbjuder ju enkla aktiviteter med ofta mycket rorelse dér barnen blir del av ett
positivt sammanhang kring aktiviteten. Trots detta sa maste gestaltande land-
skapsarkitekter jobba lika mycket med att skapa ytor pa skolgardar som ér fler-
funktionella. Att till storre delen erbjuda en typ av aktivitet, den programmerade,
ger sméd mojligheter for att alla barn ska kunna utveckla sig i sin riktning och sin
takt. Att forse skolgardar med flerfunktionella ytor som har samma potential till
rorelse och aktivitet i grupp som vissa av de programmerade ytorna ar dagens
utmaning for de som planerar och gestaltar skolgardar.

Landskapsarkitekter som jobbar med skolmiljder arbetar mot ménga olika ak-
torer sdsom bestéllare, anldggare samt larare, barn och i viss mén dven forildrar.
Uppgiften blir séledes att tillgodose brukarnas behov och intressen, kunna mota
krav och 6nskemal fran fordldrar och larare, och motivera dessa for bestillare. I
diskussion med Lenninger framkommer det att motivering alltid &r lattare av ytor
med métbar aktivitet, alltsd programmerade ytor som ofta ar inriktade mot idrott.
Gronska, estetik, samt balans i forekomsten av bade hog- och lagintensiva ytor
faller som oftast utanfor den métbara ramen. Att hitta fungerande argument som
pavisar vikten av variation i element och ytor blir pa sa sitt landskapsarkitektens
ofta svara uppgift. Darmed blir studier av skolgardsmiljder viktiga for hur en

2016-03-21
Tobias Pravitz, Helena Persson-Lannér

31



32

landskapsarkitekt kan hitta dessa argument. Den fordndring som Lenninger be-
skriver i skolgardsvarlden de senaste dren, med dkad anvéndning av flerfunktio-
nella ytor, verkar vara positiv for att fa till en god variation i ytor och element.
Lenninger menar att det finns ny kunskap och exempel om hur en skolgérd kan
se ut for att erbjuda nagot at alla barn pa ytor som inte ar aktivitetsméssigt forut-
bestdmda. Uppenbart &r att landskapsarkitekter som jobbar med skolgardar méste
axla rollen som lank mellan bestéillare och brukare och resonerande skapa en
produkt som kan tillgodose alla sidors krav. Landskapsarkitekten &r barnens rost i
forhandlingsrummen och maste foretrada deras intressen pa ett sétt som bestilla-
ren kan ta till sig och godkénna. Skillnaden mot andra projekt &r mojligtvis att
det kan finnas méanga forutfattade meningar om skolgéardar eftersom att de under
en langre tid har haft en standardiserad struktur. Bestdllaren tror kanske darmed
att de vet precis vad som behovs och det blir d& svarare att argumentera for sin
sak som landskapsarkitekt i skolgardsprojekt. Darfor behovs kunskap och argu-
mentation som verktyg for att landskapsarkitekten ska lyckas skapa en skolgard
som erbjuder négot 4t alla barn och dr varierad.

I vart arbete har vi undersokt vilka ytor barn pé en specifik skolgard anvénde
och vad de gjorde pa de olika ytorna. Férhoppningsvis kan detta bidra med att ge
kunskap om vad barn gor pé raster for att i forldngningen kunna jdmfora med
andra skolor och se samband med vad som behovs for att en ny skolgérd ska bli
s framgangsrik som mojligt. Att anvénda sig av informationen om vilka typer av
aktiviteter som anvénds mest i relation till hur ytméssigt och visuellt dominanta
de &r pa skolgarden kan troligtvis ge en antydan av vad barn i en ny skolgards-
miljo kan tiankas gora.

Felkallor

Nedan foljer en diskussion med ett antal kategorier av mojliga felkéllor.

Var roll

Vi valde att halla oss dolda for barnen pa skolgarden for att minimera risken att
paverka den aktivitet som skedde. Skulle det visa sig att var ndrvaro paverkade
aktiviteten var vi rddda att inte kunna gora dolda observationer och dé vara helt
dolda utan att eleverna da skulle ha en foraning om att vara observerade. Aven
om det dr svart att notera och registrera information om man sjilv dr involverad i
det hen observerar skulle det mojligtvis ha varit virt att komma tillbaka till skol-
garden for att gora ett testforsok en extra dag (Bjorndal, 2005, s. 44). Det hade
kunnat ge virdefull information om hur vissa av aktiviteterna fungerade generellt
sett. I ett nytt perspektiv kan vissa aktiviteter som kan ha sett ut som nagonting
sjalvklart uppifran ha tett sig helt annorlunda frén markniva. Men aterigen, vi
hade inte kunnat lita pa att den aktiviteten inte var paverkad av var nirvaro. At-
minstone nir vi stod hogt upp utan att hora nagot nedifran skolgéarden sé visste vi
att barnen inte upptradde annorlunda pa grund av oss.

Vi ansag att om vi haft mer tid hade det basta varit att anvénda sig av obser-
vation i kombination med intervjuinslag. Intervjuer med barnen valde vi bort dels
pa grund av tidsbrist men dven for att vi inte heller kidnde oss trygga rent erfaren-
hetsmaéssigt. Vi besitter i nuldget inga direkta fardigheter nir det kommer till
intervjuteknik och i synnerhet inte nér det handlar om barn. Anna Lenninger
menade att nir det kommer till sddana intervjuer handlar det frimst om att stélla
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ratt fragor och att diskussionen ér viktigare &n svaren. Vidare forklarade hon att
det ar onskvart att da ta hjalp av exempelvis pedagoger som redan har en etable-
rad relation med barnen. Vi gjorde beddmningen att det skulle kunna ta véldigt
mycket tid fOr att fa till bra intervjuer som var réttvisa mot bade barnen och mot
var studie. Vi sdg ocksé en stor risk med att det endast skulle bli till material som
inte var anvandbart. Det skulle ocksa kunna ge upphov till att barnen borjade tro
att de kunde péverka sin egen skolgérd genom att medverka och att den sen skul-
le fordndras efter deras dnskemal, vilket skulle lett till besvikelse.

Vi anvénde oss av strukturerade observationer som bygger pa ett noggrant
utarbetat schema sa att observationerna sjélva ska kunna 16pa s& smidigt som
mojligt (Bjorndal, 2005, s. 50). Att anvédnda sig av denna typ av information gor
att det studerade omradet i fraga blir tydligare eftersom att det inte riskerar att
komma in annan information som ror ett annat fokus. Det som riskerar att missas
ndr en strukturerad observation utfors ar just det ovantade som inte var planerat
att hamna i observationen och som mojligtvis skulle ha kunnat vara intressant for
studien. Sadan information kan i méanga fall troligtvis tillféra en del till en studie.
Det betyder saledes att vi inte vet vilken information vi har missat. Det &r klart att
mycket information sorteras bort under en observation. I denna observation var
det dessutom Onskvart.

Tid och klimat

Pé skolgarden tillbringade vi endast ett par dagar, under en vecka av ett helt 14sar.
D4 detta var en konstant varm och solig forsommarvecka och observationerna
kan da endast ses i relation till den givna tiden och det rddande klimatet. I 6vrigt
blir studien och de resultat vi presenterat en fingervisning till olika monster i
aktivitetsstruktur pd Hégerstensésens skolas skolgird. En regnig och kall dag
under hosten skulle med stor sannolikhet ha gett betydande skillnader i resultat.
Kanske hade da barnen istéllet forsokt hitta regnskydd vilket skulle ha kunnat
leda till att helt andra platser blev de mest anvénda. Kanske hade vi istéllet fatt ett
resultat dir lekstugan och entréplatsen var det mest anvénda. For att begrénsa var
studie och for att anpassa oss till skolans forutséttningar skedde observationerna
uteslutande pa formiddags- och lunchraster i forsommarviader.

Malgrupp

Viupplevde det som att det ibland uppkom svarigheter i att urskilja var malgrupp
exakt. Niodringarna var svéarast att urskilja i och med att de ibland ség ut som atta
och vice versa. Om de sdg ut som tioaringar gjorde det inte ndgonting eftersom
att tiodringarna ocksa var del i var malgrupp. Da barn utvecklas olika snabbt
finns det givetvis risk for felbedomning i alla 4ldrar, men ju ndrmre grinszonen
atta-niodringar de var, desto storre bedomde vi den risken. Tolvaringarna var ju
aldst pa skolan vilket gjorde att det inte fanns négon risk att bedoma dessa som
tretton. Daremot funderade vi pa hur ménga av tolvaringarna som faktiskt var
kvar pé skolgarden under rasterna. I méanga fall sig vi att de gick over asfalten
och forsvann genom den norra entrén till skolgdrden. Kanske var de exempel pa
det som Lenninger sa om att dldre barn ofta tenderar att dra sig undan.

Det var framforallt formiddagsrasten som kunde blir problematisk dé alla
barn samsades pé skolgarden under néstan hela rastens géng, 25 minuter. Vid
lunchen fanns sddana tendenser ocksd men vid flera tidpunkter uppstod dnda en
fordelning. De yngre fick lunchrast tidigare och gick dven tillbaka till eftermid-
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dagsundervisningen tidigare. Pa sa vis fanns i slutet av rasten bara barn som re-
presenterade var malgrupp.

Var observationspunkt

Vér placering vid fonstret hogst upp i entrébyggnaden gav oss en bra vy dver
skolgérden. Detta kan ses som problematiskt i och med att vi stod still hela tiden
och inte anvinde oss av flera olika lokaler for att pa sa sitt fa olika vyer. Vi valde
den dock den lokalen da vi ansag att vi fick bést 6versikt 6ver skolgérden och
barnen dérifran samt att det var en lokal som var latt att fa tillgang till da den
fungerade som lararrum. Bredvid satt rektorn vilket ocksa var bra nér vi behovde
frdga nagot. Vi hade kunnat utféra observationerna nere pé skolgarden men dé
skulle de troligtvis ha tett sig mycket annorlunda. De nérmsta aktiviteterna skulle
ha kunnat 6verskugga de aktiviteter som forsiggick langre bort. Ljud skulle pa
samma vis komma att spela en central roll och det skulle ha varit lttare att upp-
marksamma hogljudda aktiviteter. Volymen blir hogre kring den nérmsta aktivi-
teten och likasa intensiteten. Vi skulle dé bli tvungna att rora oss omkring for att
fa likvardig koll pa alla ytor. D& vart mél var att observera alla aktiviteter som
skedde parallellt vid sina riktiga tidpunkter skulle det forsvaras om vi valde att
rora oss nere pa markplan.

Vissa ytor syntes inte ordentligt och blev dirmed svarare att observera. Sada-
na var entrén och ytan ndrmast viggen nedanfor oss. Det kan tyckas att vi kanske
vi borde spritt ut oss pa ett annorlunda sétt for att battre fa uppsikt 6ver hela
skolgarden men det hade forsvarat andra saker i observationen, sdsom problemet
med att hitta en lika 1dmplig lokal och svarigheten att kommunicera med var-
andra, vilket var en mycket viktig del i observationerna for att till exempel inte
tdcka samma ytor.

Den mindre delen av skolgéarden valde vi bort da vi inte ville ha ett for stort
och komplext omrade. Med den hade det blivit betydligt svarare att géra observa-
tionen lika omfattande. Med mer tid och kanske en extra resurs hade det varit
nagot att prioritera. Varfor vi valde bort just den delen och inte det redovisade
studieomradet foll pé storleken och till vilka byggnader de angrdansade. Den bort-
valda dr mindre till ytan och angrédnsar inte huvudbyggnadens entré.

Var studie och andra skolgardar

Denna studie fokuserar pd Hégerstensésens skolas skolgard. Saklart ser andra
skolgérdar annorlunda ut beroende pé att den fysiska strukturen varierar. En an-
nan lekkultur kommer ocksé att priagla barnens sétt att aktivera sig. Det som den
hir studien forhoppningsvis ger dr en forstéelse for hur just Hégerstensésens
skolas skolgard med sina forutséttningar fungerar. Mojligtvis kan monster hér-
ifran tolkas in i andra skolgéardar som &r anlagda under samma period med lik-
nande i struktur och pé sa vis kunna komma fram till liknande slutsatser.

Vidare studier

Det som inte kom fram eller fokuserades pa i den hér studien var den genusve-
tenskapliga delen. Flera fragor skulle vara adekvata att diskutera inom detta
amne. Hur spelar konsroller in i aktiviteterna som utfors pé skolgarden? Riktar
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sig ytorna pa skolgardarna till ndgot specifikt kon? I vilken grad forekommer
konssegregering i olika aktiviteter?

Hur naturmiljoer paverkar barns aktiviteter skulle kunna vara ett annat &mne
att g& vidare in i. Vi har utrett skillnader mellan programmerade och oprogram-
merade ytor. Att utreda hur grona ytor respektive hardgjorda paverkade barns
aktiviteter i en jimforelsestudie skulle var intressant.
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