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FORORD

I det hir arbetet " Landskapsarkitekeens landskapspreferenser” i
det jag som ar landskapsarkitekten och det ir mina preferenser
som jag undersoker. Jag forsoker svara pa frégan varfor jag tycker
som jag tycker.

Studietiden har forindrat mig. Jag ser pa virlden pa ett annor-
lunda sitt dn vad jag gjorde tidigare, jag intresserar mig for saker
som inte intresserade mig forut och min estetiska smak har ind-
rats. Jag stiller mig frégande dll varfor?

Mitt sokande efter svaret ar det som har drivic mig framar i mite
skrivande. Jag har sett detta examensarbete som en chans till re-
flektion, en chans att férsta min roll som landskapsarkitekt iett
storre perspektiv.

I mitt sokande har jag haft stor hjilp av min handledare Ylva
Dahlman som har varit et scod genom hela processen. Tusen tack

for din tid och dite engagemang!



SAMMANFATTNING

Det hiir arbetet dr en undersokning av varfor jag tycker som jag
gorom de miljécr som omger mig, Utgfmgspunkten har varit den
empiriska forskningen och specifike tvi forklaringsmodeller som
beskriver vad minniskors landskapspreferenser paverkas av - en
biologisk och en kulturell. Den biologiska forklaringsmodellen
menar att preferens paverkas av de miljoer som har haft evolutio-
nir betydelse f6r mianniskan och att dessa preferenser ir generella
for den minskliga arten. Den kulturella forklaringsmodellen be-
skriver en mer individuell estetik dir samhillet, en individs upp-
vixt och erfarenheter paverkar preferensen.

Det ir ofta landskapsarkitektcns estetiska uppfattning som har
avgorande roll for hur gestaltningen av en plats blir. Detta kan an-
ses problematiske da landskapsarkitekeers estetiska uppfattning i
manga fall skiljcr sig frin brukarnas. Eftersom mina 6Vf:rtygelser
och stilideal blir andra minniskors verklighet da de vistas i de mil-
joer som jag skapar, anser jag att det ir Viktigt att ifrégasétta mina
egna prcfercnser och att forsta om de dr individuella uppfatmingar
cller om de kan anses generella fr den minskliga arten.

Syftet med den hir uppsatsen har varit act, utifrin biologiska
och kulturella modeller, forklara vad mina landskapspreferenser
paverkas av. Studien har utgirt fran tva placser som jag tillcalas av:

Sohlbergplasscn lings linsvig 27 i Norge och Pristgatan i Gamla

stan i Stockholm. Jag har jimfort platsernas egenskaper med vad
den biologiska och kulturella forklaringsmodellen siger om land-
skapspreferens for act hitta en forklaring dill varfor jag tycker som
jag gor om dem.

Slutsatsen dr att min preferens paverkas av bade mitt biologiska
och mitt kulturella arv. Jag tilltalas av miljoer som ser ut ace kunna
gynna minsklig éverlevnad och miljéer som har et viss matt av
spinning, Jag tilltalas ocks av miljéer som har egenskaper som lig-
ger i tiden eller som stimmer in pa den estetik som ér typiske for
den svenska kulturen. Jag kinner mig trygg i miljoer som paminner
mig om det landskap som jag har vixt upp i och vissa saker har jag
lare mig acc uppskatta pa landskapsarkitektutbildningen.

Det ar vikeige att som landskapsarkiteke ha forstaelse for vad
som paverkar landskapspreferensen da vi arbetar med ate utforma
platser forallamedborgare i samhillet. Den biologiska forklarings-
modellen erbjuder rikdinjer som kan omvandlas till anvindbara
gestaltningsverktyg eftersom den typen av preferens ar generell for
den minskliga arten. De kulturella influenserna i samhillet paver-
kar oss alltid och arkitekturen ér ect uetryck for tidens anda. At
forsta detta dr det forsta steget f6r act kunna hantera, behirska och
utnyttja de kulturella influenserna i vart arbete med ate skapa bra

arkicekeur.



SUMMARY

This is a summary of the essay and it givc:s a brief description

of Background, Aim and rescarch questions, Delimitations,

Method, Result and Discussion.

Background

My choice of topic is based on my desire to understand what in-
fluences my aesthetic taste. Since my preferences become other
peoples reality I believe it is important to question them. I want
to become an even better landscape architect and challenge the
norms and ideals that influence me. If I do, I think I can take deci-
sions that are more well grounded and conscious.

My starting point has been the empirical research field and
specifically two explanatory models that describe what peoples
landscape preferences are influenced by - the biological and cul-
tural. The biological explanatory model suggests that preference
is influenced by the environments that have had evolutionary
importance for mankind and that these preferences are general
to the human species (Higerhall 2005, p. 214). The cultural ex-
planation model describes a more individual aesthetic, in which
socicty, the individual upbringing and experiences affect the pre-
ference (Higerhall 2005, p. 215).

The preferences of the landscape architects often plays a crucial
role ina design (Sternudd see Paget 2008, p.177). This can be pro-
blematic because the landscape architects aesthetic perception
often differs from the users (Paget 2008, p.177).

I believe it is important to question my own preferences and to
understand whether they are individual perceptions or if they can

be considered general to the human species.

Aim and research gquestions

The aim of this thesis is to, on the basis of
biological and cultural models, explain what my
landscape preferences are influenced by. The
research questions are:

What do the biological and cultural explanatory
models say about landscape preference?

What are my landscape preferences?

Delimitations

The survey is based on my personal preferences and focuses on
two places that I like - Sohlbergplassen along road 27 in Norway
and Pristgatan in the Old Town of Stockholm. I have compared
the sites with the biological and cultural theories of landscapc pre-

ference, to find an explanation to why I like them.

Method

[ have used three main methods: case study, literature review and
analysis. The literature review answers the first research question,
while the case study answers the second one. The analysis compa-
res the results from the literature review with the results of the case
study in order to fulfill the aim of the essay. The methods are cxpla—

ined in more detail under each heading,

Case study
Toidentify my preferences, I studied Sohlbergplassen and Pristga-
tan. The study was pcrformcd by site analysis anda litcrary method
was used to describe my experiences of the sites on the basis of the
analysis.

The site analysis was carried out partly by visual analysis and part-
ly through an analytical method called "Dancewalk practice” I star-
ted with the visual analysis and wrote down what I saw, things that

happcncd and associations.



Dancewalk practice consists of four exercises which are all ways
of approaching a p]acc in a different wayl. Thcy hcip the visitor to
focus attention on aspects linked to the other senses than sight as
sound, odor, touch, how the body’s placcd in the room'. The four
exercises called Meditation: Closed Eyes, Touch, Kinaesthetica
and Associative writing,

I described the piaccs with hcip from Alexandra Langc’s book
"Writing about architecture” from 2012. Lange (2012, pp. 8-19)
gives cxampics of how to write architectural criticism and argues
that one should choose a theme, a way to structure the textand an
approach. The theme of my dcscriptions were to write about what
about the placcs that appcalcd to me and I chose to structure my
descriptions using the "walk-through” structure. My approach was
the formal and the cxpcricntiai.

Literature study

The literature study focused on the bioiogicai and cultural cxpi—
anatory models for landscapc prcfcrcncc. My starting point was
Higerhll (2005, pp. 209-223). She gives an introduction to the
subjcct and refers to studies which gives more details abour the
various theories.

To geta dccpcr undcrstanding of how society and culture have
influenced man’s view of the landscapc, I chose to study Sverker
Sorlins book "Naturkontraktet - om naturumgiingets id¢historia”
from 1991. By undcrstanding the historical ideas concerning the
iandscapc, its casier to understand the approach in society today.
It iargciy consists of thoughts formulated a iong time ago (Sorlin
1990, p. 25). I combined Sorlin with a chapter entitled "Tradgar-
dens funktionalism” av Thorbjorn Andersson in the book "Att
bygga ettland” from 1998. The chaptcr describes the cultural cha-
racteristics in architecture and landscapc architecture in Sweden

during thC iast Ccntury.
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Analysis

The analysis was conducted by answering a number of ques-
tions. The questions were formulated in the thcory part next to
each sub-section, with the purpose to highlight the essence of the
text. There were a total of 20 questions and thcy were answered
by reviewing the site descriptions of Sohlbergplassen and Prist-
gatan. The dcscription of the sites had been written before the
thcory part and thus before the questions were formulated.

The answers to the questions revealed if my perception of the
sites could be cxpiaincd by the thcory and if my experience was

cuituraiiy or bioiogicaliy determined. The aim of the thesis was

thereafter fulfilled.

METHOD

Site analysis
CASE STUDIE ... .. N
Site description
LITTERATURE, . ......
STUDIE

Based on the theory,
questions are formulated

_______ i

o : Answers to questions
ANALYSIS - - - -- : o
: Conclusions

Sketch of the method




Result

The conclusion is that my prcfcrcnccs are influenced by both my
biological and my cultural hcritagc. I'm attracted to environme-
nts that look like thcy could favor human survival and to environ-
ments that feel thrilling. I also like environments that are typical
at this moment in time, or that apply to aesthetics that are typical
for Swedish culture. I feel safe in environments that remind me of
the landscapc thatI've grownup in and some things I have learned

to apprcciatc during my education as a landscapc architect.

Discussion

The aim of this work was to, on the basis oiﬂbiological and cultural
models, cxplain what my landscapc prcfcrcnccs arc influenced by.
I have to some extent succeeded even though I have not managcd
to providc a Comprchcnsivc cxplanation. [ understand now that
there is no simplc answer to what affects my aesthetic taste, but [
know it's a combination of my three levels of bcing: a biological
organism, a social and cultural bcing and an individual.

The analysis was conducted by answering a number of qucs-
tions that were asked in the theoretical part. This was a good way
to kccp a common thread between the different parts. The dif-
ﬁculty lay in bcing able to ask the righr questions as these were
crucial for the conclusions of the work. I felt a certain frustration
that I could not find a clear rclationship between the cultural ex-
planatory model and my prcfcrcnccs for Présrgatan. I didn' ask
the right questions and the rclationship between cultural influen-
ces and my landscapcs prcfercnccs is somcthing that I would like
to investigate turther and in a different way.

Because the biological theories are based on fundamental
human needs, generations after us will be attracted to the same
aspects of the environment as we are today. Therefor there is a
point to gain knowlcdgc of these biological theories and usc it in
therole of a landscapc architect.

Dcspirc this, it will always be difhcult to create timeless ar-

chitecture, Cvcrything we do is also influenced by the society in

which we live, the zeitgeist. We can not avoid it even if we want
to. The architecture will reflect the spirit of the time, it shows the
annual rings of socicty’s and its dcvclopmcnt. Culeural influen-
ces may contribute to variation and dcvclopmcnt, but in a social
group, thcy can also create uniformity where beliefs and values
are shared.

This work has primarily given me a greater undcrstanding of
mysclf and what affects me. | hopc and believe it will be a useful
toolin my carcer and it will hclp me to set priorities that contribu-
te to good architecture.
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INTRODUKTION

1 detta kapitel presenteras bakgrund,
problemformulering, syfte, frigestillningar,
avgransning, malgrupp, begrepp och
ldsanvisning.




INLEDNING

Mitt val av imne grundas i min vilja att forsta vad som péverkar
min estetiska smak. Efter fem universitetsar mirker jagattjag har
blivi péverkad. Mitt sitrate se pa landskapsarkitektur har forind-
rats genom att jag har lire mig mer om amnee, har torsoke forsca
mig pa det och genom att jag har studerat vad andra, mina fore-
bilder, har skapat innan mig, Jag har rittat mig efter disciplinens
praxis och anammat dess arbetssitt for act sakea men sikert bli en
f'zirdig landskapsarkitekt.

[ och med att mitt site ate se pa landskapsarkitektur har forind-
rats har ocksa mina smakpreferenser gjort det. Jag skulle vilja se
det som att jag har face ete Oppnare sinne, att detinte bara ir ytan
som riknas utan att en plats funktion och de tankar som ligger
bakom en gestaltning har minst lika stor betydelse forvad jag ska
tycka om slutresultatet. Samtidigt irdet méjligt att min smak har
blivit mer nischad och anpassad efter vad som inom branschen
anses som estetiske tilltalande och i sa fall kan det till och med vara
sdattjag har blivit mer trangsynt.

Eftersom mina évertygelser och stilideal blir andra minniskors
verklighet dadevistaside miljéer som jag skapar anscr jag att det
ar viktigt att ifrégasétta mina cgna preferenser. Jag vill uevecklas
som landskapsarkitekt och utmana de normer och ideal som pa-
verkar mig for ace kunna fatea gcstaltningsbeslut som ar an mer

medvetna OCl’l vélgrundade.

Tva forklaringsmodeller

Enligt Caroline Higerhall (2005, s. 214), doktor i landskaps-
arkitekeur pa SLU, ir manniskans upplevelse av landskapet en
mycket komplex friga som kan studeras ur flera olika veten-
skapliga perspektiv. Hiigerhéill fokuserar frimst pa den empiris-
ka forskningen och inom detta omrade finns det tva f(’)rklarings—
modeller som beskriver vad manniskors landskapspreferenser
pé’werkas av- en biologisk och en kulturell. Med den biologis—
ka forklaringsmodellen menar Higerhall (2005, s. 214) att vi

minniskor tilltalas av den typ av miljécr som har haft en evo-
lutionir bctydclsc tor minsklighctcns overlevnad och utveck-
ling. Dessa prcfcrcnscr ar gcncrclla och stimmer in pa de flesta
minniskor i virlden (Ulrich 1983 se Higerhill 2005, s. 214;
Kaplan & Kaplan 1989 se Hagerhall 2005, 5. 214).

Teorier som kan hirledas till den biologiska f'o'rklaringsmo—
dellen ir bland annat Jay Applctons teori om utsike och skydd
(prospcct—rcfugcteorin) och Stcphcn och Rachel Kaplans teori
for forutsagelse av preferens (Hagerhill 2005, s.215). Det finns
dven en méingd studier som pckar pa att prcfcrcns tor spcciﬁka
landskapsclcmcnt ar koppladc till deras evolutionira bctydclsc
for manniskan (Higerhill 2003, 5. 216). Exempel pa ett sidant
landskapselement dr nérvaron av vatten (Coss & Moore 1990)

Den kulturella férklaringsmodcllcn beskriver en mer indi-
viduell estetik dir en individs 6vcrtygclscr och Véirdcringar pa-
verkar vad personen anser som estetiske tilltalande (Hiigcrhéil]
2005, 5. 215). Yi-Fu Tuan (1974, s.4), geograf och professor fran
University of Wisconsin-Madison, hivdar att en persons 6ver-
tygc]scr och V'zirdcringar isin tur pévcrkas av individens erfaren-

heter och av den sociala kontext som individen befinner sig i

LANDSKAPSPREFERENS

BIOLOGISK
FORKLARINGSMODELL

_ KULTURELL
FORKLARINGSMODELL

Det ir inte sa atc den biologiska och den kulturella torkla-
ringsmodcllcn konkurrerar, tvirc om - de komplcttcrar varandra
(Hagerhill 2005, s. 217). Den biologiska forklaringsmodellen
fokuserar pa den faktiska fysiska miljén och dess uppbyggnad
medan den kulturella férk]aringsmodcllcn fokuserar pa indi-
videns mentala forestillningar av den (Hagerhall 2005, s. 214).
Upp]cvelscn av landskapct bestims alltsa av hur det fysiska land-

skapct ser ut men ocksa av individens mentala fércstillningar av



dethon ser. Tuan (1974, 5.245) menar att minniskan ir en biolo-
gisk organism, ¢n social varelse och en unik individ och att dessa
tre nivder av varande pé’werkar en persons preferenser.

Higerhill (2005, s. 214) hivdar att det finns en avgdrande
skillnad mellan den biologiska och kulturella férklaringsmodel-
leniavseende pa natursyn. Iden biologiska férklaringsmodellen
blir naturen essentiell for minniskans éverlevnad (Higerhéll
2005, s. 214). I den kulturella férklaringsmodellen ir inte natu-
ren mer nédviindig dn nagon annan miljé; dess virde och me-
ning bestims genom att samhillet och individen tillskriver den
speciclla virden (Higerhill 2005, 5. 215).

Det ar vésentligt att som landskapsarkitekt forsea skillnaden
mellan den biologiska och den kulturella férklaringsmodellen,
da de preferenser som kan hirledas till den biologiska forkla-
ringsmodellen ofta ir gemensamma for manga manniskor och
darfor kan vara viktiga att beakra i utformandet av den fysiska
miljon (Hagerhall 2005, 5.209).

Med detta pastdrjaginte att de kuleurelle forvirvade preferen—
serna ir mindre viktiga. Det ir de kulturella influenserna som
gor oss férénderliga och driver utveck]ingen framat i virlden
(Sorlin 1991, 5. 38). Genom att vara mer medveten om sina pre-
ferenser kan landskapsarkitekten frigéra sig fran traditionella

sitt ate tinka och dirmed driva utvecklingen framat.

Tva platser

Enligt Susan Paget (2008, 5.187), doktor i landskapsarkitekeur pa
SLU. dranvindandetav forebilder ett vedertaget siice for landskaps-
arkitckeen att hitta inspiration och kunskap dill nya projeke. Sjilv
har jag ete antal projekt imin repertoar och ett av mina favoritpro—
jektr norska vigverkets satsning "Nasjonal turistvei’

Projcktet beror 18 vagar runt om i Norgc och motivet ir atc
marknadsfora den vackra naturen l'émgs vagarna genom att forstir-
ka den med nytinkande arkitekeur och tankevickande konst (Sta-
tens vegvesen 2015). Jag dr speciellt fascinerad av Sohlbergplassen

viewpoint, en plattform liings lansvig 27 med utsike mot Rondane.

Jag fick upp 6gonen for platscn nir vi under mitt andra ar paut-
bildningcn hade en férclésning med arkitekten Rickard Riesen-
teld som berittade om proj cktet. Det ir en av de f(’)rcl'zisningarna
som har gjort starkast intryck pa mig och jag kom ihég hur jag
tankee: "Det dir, det ir rikeige bra arkitekeur”

Jag tilltalades avattden pa bildernakindes sa enkel och sjiilvklar
isin utformning diden slingradc sig fram mellan furorna mot en
hisnande utsike. Den utstralade uttrycksfullhct samtidigt som
den hade ett légmélt och minimalistiske uttryck. Med sin enkla
och dova fiirgskala tog den inte for myckct uppmiirksamhct fran
utsikten som ar huvudattraktionen pa platscn.

Jag har helt klare en forkirlek till arkicekeur i nira samspcl med
naturen men jag inspireras aven av urbana milj der. Hir dr detinte
ett spcciﬁkt projckt som jag ser som den storsta forebilden, utan
snarare en urban morfologi - den vi ser i manga av de medeltida
delarna av svenska stider.

Viser cxcmpcl pa detta bland annat innanfor ringmuren i Visby
och i Gamla stan i Stockholm. Jag associerar dessa miljécr med
semestertider, platscr man besoker - inte for atct man maste, utan
for att det dr den pcrfckta miljén att planlést strosa runt i. De har
nagot gemensamt som lockar med sin orcgclbundcnhct och sin
intima skala.

Ett exempel pa detta ir Pristgatan i Gamla stan, som inte bara
ar orcgclbundcn och intim utan ocksa garien bﬁgc som skapar
en spanning i gaturummet. De f'zirgglada byggnadcrna far en
framtridande roll da de tydligt lyfts fram i och med den krokea
formen pa gatan.

Jag undrar vad det ir med dessa miljécr som fiingslar mig. Ar
det biologiskt eller kuleurelle bctingat? Finns det ett virde i atc
ha dem i min repertoar cller haller det
mig tillbaka och gor att jag tinker i

gamla invanda monster?




PROBLEMFORMULERING

En landskapsarkitekts estetiska referenser och preferenser har
oftast en avgérande roll for hur den slutgiltiga gestaltningen blir
(Sternudd se Paget 2008, 5.177). Manga landskapsarkitekeer ser
sigsom smakdomare och anser sig ha tolkningsféretréide ideeste-
tiska frigorna gentemot brukarna (Paget 2008, 5.177). Detta kan
vara problematiskt da landskapsarkitektens estetiska uppfattning
ofta skiljer sig frin brukarnas vilka ir de som faktisk ska anvinda
platsen och som paverkas mestav den (Pager 2008, 5.177).

Det har under de senaste dren pagatt en debart kring behovet
av en storre social medvetenhet hos landskapsarkitekterna, attde
skulle behova en storre torstaelse for hur brukarna uppfattar den
fysiska milj(')n och hur de anvinder den (Paget 2008, 5. 26). Paget
menar att landskapsarkitekten ofta stills infor dilemmart ate agera
solidariske gentemot brukarna, vara lojal mot sin bestillare och
samtidigt leva upp till sina konstnérliga mal. Finn Werne (1997,
s.16), professor iarkitekeur pa Lunds tekniska hégskola, poangte-
rar att detta ar ett dilemma som kommer att kvarsta sa léinge vissa
utformar arkitektur och andra brukar den. Hur arkitekeen 16ser
detea problem utgor ofta skillnaden mellan bra och délig arkitek-
tur (Werne 1997,5.16).

Mite mal, liksom manga arkitekeers, dr att skapa bra arkitektur
som tilltalar brukarna lika mycket som bestillaren och mig sjiilv.
Den som forstar sin yrkesroll och dess bakomliggandc drivkraf-
ter har ocksa méjlighet att forandra sin roll i dnskvird riktning
(Molander 1991, se Paget 2008, 5. 26). Grundat pa detta anser jag
ate det ar viktigt ate forsta vilka aspekter som pé’werkar de val jag
gor som landskapsarkitekt, da det ir forsta steget for ate kunna

utvecklas.

SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med den har uppsatsen ar att, utifran
biologiska och kulturella modeller, forklara vad
mina landskapspreferenser paverkas av.

Vad sager den biologiska och den kulturella
forklaringsmodellen om landskapspreferens?

Vilka ar mina landskapspreferenser?

AVGRANSNINGAR

Arbetet utgar frin mina personliga preferenser och fokuserar pa
tva platser som jag tillcalas av - Sohlbergplassen och Préstgatan
i Gamla stan i Stockholm. De preferenser som undersoks inom
ramen for detta arbete ir endast de som har koppling till dessa tva
platser. Preferenser som inte kan hirledas till platserna behandlas

saledes inte.

MALGRUPP

Arbetet vinder sig framst till andra landskapsarkitckter som kan
bli inspireradc till ace forsoka forsea och ifrégasiitta sina egna cs-
tetiska prefercnser. Det vinder sig ocksa ill personer med andra
skapandc yrken sa som arkitekeer, konstnirer och planerarc som
kan bli inspirerade till ate forsoka forsea och ifrégas:'itta sina egna

prcferenser inom sict verksamhetsomrade. Arbetet redovisas som

o 0

en rapport med foton och illustrationer.




BEGREPP

Nedan ges férklaringar till begrepp som ar viktiga for forstaclsen

av uppsatsen.

Landskapspreferens

Ordet landskap har en m'eingd betydelser. Den ursprungliga
betydelsen var enlige Higerstrand & Sporrong (2015) ‘err
ta"mbgen vil avgransat omride som identifierades genom dem
som bodde inom dess gréhser’f Med tiden breddades bcgrep-
pet till att innefatea bade verkliga och tinkea milj(')er ofta med
anknytning till det som ansags vara “ren natur” (Higerstrand &
Sporrong 2015). En nutida vetenskaplig definition av bcgrep-
pet landskap skulle kunna vara:

en helher besciende av si Vz'z'/n;mugjvnzz som kulturbundna 1'115/;1g
somdr ctt pd rzzgﬁgr och karakeeristiske resultar av mnupc'/cr mellan
ctt spcciﬁkr samhalle, dess kulturella prc‘férc‘nsc‘r och poten tial same
de na nugcogr;zﬁskz f5111r5;'1'rm1'11g;1rna. 7

(Higerstrand & Sporrong 2015)

Detta visar pa att ordet landskap idag inte bara férknippas med
vad som kan anses som "ren natur” utan ocksa den miljé som ar
pziverkad av minniskan sa som stider och odlingslandskap.

Enligt Sjogren (2015) betydcr ordet prcfercns nagot som en
minniska foredrar, vilket ir synonymt med "tycka mer om” och
“anses battre” dn nagot annat. | detta arbete ir jag inte ute efter
att rangordna miljéer efter nagon hierarki utan bara vad det ir
som gor att en minniska tillealas av en viss typ av miljé. Detta
ar cnligt Hégcrhéll (2005,5.209) ocksa en del av prcferensforsk-
ningens mal.

Hégcrhéll (2005, 5.213) torklarar att preferens ir en bredare
definition av begreppct estetik och ate det kopplar ihop estetis-
ka viirderingar med individens sitt atc fungcra och anpassa sig

till miljén. Hon skriver vidare att bcgrcppet estetik dr svart att

anvinda i samband med en komp]cx Vardagsupplcvclsc som
den av landskapct. Landskapscstctikcn maste kombinera det
estetiska uttryckct pa p]atscn med dess funktion da bada dessa
fakcorer pivcrkar minniskans intryck av p]atscn (Hégcrhé]]
2005,5.213).

Higerhill (2005, 5.209) forklarar ate preferensbedomningar
dels nytgjas tor ate se hur omtyckta vissa mi]j(")cr ir men ocksa
for att finna undcrliggandc strukeurer i minniskors prcfcrcnscr.
I samband med forskning av minniskans upplcvc]sc av landska-
pet anvinds oftast bcgrcppct prcfcrcns istillet for estetik. Men
prcfcrcns innefattar iven den estetiska upplcvclscn och kan dir-
med nirmast anses som synonymt med bcgrcppct (Hégcrhé]]
2005,5.213).

I detta arbete anvinds den tolkning av prcfcrcns som nyttjas
inom prcfcrcnsforskning och som tar héinsyn till bade den este-
tiska upplcvc]scn och funktionen av landskapct. Jag oversirceer
bcgrcppct ]andskapsprcfcrcns till en fysisk mi]jé som en mann-
iska tilltalas av bade i avseende pa dess uttryck och funktion.
Natur, landskap och miljo
Bcgrcppct natur ar kompliccrat och bade synen pa den och be-
greppets innebord har forindrats genom historien (Sérlin 2015).
Den Vanligastc bcskrivningcn avnatur ir: "Den av manniskor (re-
lative) opaverkade yrere naturmilion”(Sorlin 2015). Begreppets
innebord kan dven beskrivas som den materiella virlden i stort,
detvill siga i stortsict alle pa jorden (Sorlin 2015).

Enligt Hagerstrand & Sporrong (2015) ir det vanligt att
bcgrcppcn natur och landskap sammanblandas. Sorlin (1991)
beskriver sambandet mellan samhéllsutvcckling och natursyn
genom historien och natcursynen likstiller jag med synen pa
landskapct.

Milj(") ar ettannat bcgrcpp som har kommit atc dverta vissa av
naturbcgrcppcts bctydclscr, framforallt nir det behandlar ned-
smutsning av naturen och dess forfall (Sorlin 2015). Detta har
gjortatt ordet natur har fatt en allt starkare 6verton av vildmark



och renhet under det senaste seklet. Aven i detta fall harjag vale
att ha transparens mellan bcgrcppcn sd natur, miljé och land-
skap anvinds parallc”t tor ate beskriva den fysiska omgivningen
i detea arbete. Vilken typ av fysisk omgivning det dr frﬁgan om

framgir av kontexten som bcgrcppcn anvinds inom.

Kultur

Tuan (1974, s. 5) hivdar att det inte finns tva minniskor som ser
samma Vcrklighct och att det inte finns tva sociala grupper som
drar samma slutsatser av sin omgivning - detir kuleurelle bctingat.
Cicero, en romersk talare, forfattare och politikcr, beskrev kultu-
ren som sjéilsod]ing och den tyskc filosofen Kant definierade kul-
tur som ndgot hogre an vad naturen sjilv kan dstadkomma’( Jarv
2015). Manniskan har férmaga att skapa sin egen mentala verk-
lighct, ctt abstrake sprék dir rcligion, myter, lcgcndcr, taxonomi-
system och vetenskap ar bestindsdelar (Tuan 1974, 5. 13). Detr
denna abstrakta virld som ir kulturen, det ir minniskans site atc
kinna Sig hemma i naturen och detta har tete sig pa olika st pa
olika platser ochi olika tider (Tuan 1974, 5. 13). Det dr denna vida
bctydclscn av kultur som anvinds i arbetet, det vill saga allt som
inte ar biologiskt bctingat, det som berdr den alternativa Vcrk]ig—

heten som vi minniskor lever i.

Estetik

Enligt Hermerén (2015) har begreppet estetik flera betydelser
dir den forsta hirstammar fran antikens Grekland och Platons
indclning av olika kunskapstypcr dir estetik bctydcr fornimmel-
sckunskap - kunskap om intryckcn fran vara sinnen. Hermerén
(2015) forklarar att empirisk estetik avser biologiska, psykolo-
giska och sociala undcrsékningar av faktorer som pévcrkar skon-
hctsupplcvclscn och estetiska prcfercnscr -detvill siga den typ av
estetik som undersoks i detta arbete. I detta arbete forekommer
bade bcgrcppct prcfcrcns och estetik men bada syﬁar pa skon-
hctsupplcvclscn av landskapct.

LASANVISNING

Arbetet ir uppdclat i sex delar - Incrodukeion, Merod, Mina pre-
ferenser; Teorr, Ana/ys och Diskussion. Mina prcfércnscr, Teori,

och Ana/ys bildar tillsammans resultatdelen.

RESULTAT
A

r )

INTRODUKTION METOD MINA PREFERENSER TEORI ANALYS DISKUSSION

Skiss over arbetets strukeur

Introduktion
Inlcdning geren introduktion till imnet, malar upp problemstill-
ningen, redovisar syftet, fragestillningar, avgrinsningar, begrepp

ocharbetets uppligg.

Metod
Metod gér igcnom de metoder som har anvints, vilka utg(")rs aven
litteraturstudie, en fallstudie av mina estetiska prcfcrcnscr och en

analys.

Resultat - mina preferenser, teori och
analys

Avsnittet Mina p1tfércnscrinlcdcr resultatdelen och bestar av fak-
ta samt platsbcskrivningar av Sohlbcrgplasscn och Préistgatan dir
jag beskriver vad jag upplcvcr och vad jag tilltalas av pa platscrna‘
Avsnittet svarar pa frigcstéllningen: "Vilka ir mina /ands/(apsprc—
ferenser?

Teori behandlar teorier kring landskapsprcfcrcns. Kapitlct ar
uppbyggt efter en trattmodell med huvudrubrikerna: Bio/ogl's/(a
f5r/</a1‘1hgsmodc//ct som behandlar minniskan som en biologisk
organism och Kulturella ﬁir/(/arlhgsmodc//cz' som behandlar
minniskan som en social och kulturell varelse same som individ. De
biologiska férklaringsmodcllcrna ar gcncrclla och stimmerin pa de

flesta méinskliga individer, vilket tractens bredd ska symboliscra.



Kulturella férk/athgsmodc//CI‘ inleds med ett brete pcrspcktiv
dir samhillet och kulturens pfwcrkan pa minniskan forklaras.
Detta sites i ett historiskt pcrspcktiv dar jag pactt 6vcrgripandc
satt visar pa sambandet mellan samhillet och minniskans syn
pa landskapct genom historien. Den historiska tillbakablicken
lépcr i kronologisk ordning, fran att minniskans kultiverade
historia bérjar tors,5 miljoncr ar sedan till idag, men berér en-
dast de stora samhéi“sdragcn. Syftct med tillbakablicken ir ate
crbjuda cn grundférsticlsc tor hur sambandet mellan samhiille
och natursyn har sett ut. Niarmare nutid smalnar det gcograﬁs—
ka pcrspcktivct av till att fokusera pa det svenska samhallet och
den svenska nacursynen, dadetir detta som har haft scorse paver-
kan pa mig. Teoridelen avslutas med en bcskrivning av mig som
individ for ate ticka upp alla nivaer av varande som Cnligt Tuan

(1974 s, 245) paverkar vara preferenser. Avsnittet svarar pa fra-

MANNSIKAN SOM BIOLOGISK
VARELSE

Hela varlden 5,5 miljoner

ar sedan
MANNSIKAN SOM KULTURELL
VARELSE

Sverige 2015

MIN BAKGRUND

gcstéllningcn: "Vad sager den bio/ogis/(a och kulturella forkla-
ringsmodellen om /andskapspra[crcns ?” och det ticker upp vad
som pévcrkar en individs pcrsonliga prcfercnscr - fran det stora
till declilla pcrspcktivct.

Resultatdelen avslutas med Ana/ys dir mina pcrson]iga pre-
ferenser for de tva platscrna harleds genom biologiska och
kuleurella férklaringsmodcllcr tor landskapsprcfcrcns. Pa sa vis
uppfyl]s arbetets syftc -, art, utifrin bio/ogiska och kulturella

modeller, forklara vad mina landskapspreferenser paverkas av?
Diskussion

[ Diskussiontors ett resonemang kring analysen och metodvalen.
Diskussionen avslutas med att resultat och slutsatser virderas och

diskuteras i en storre kontext med utgfmgspunkt fran den biolo-

giska och kulturella férklaringsmodcllcn.

TEORI

BIOLOGISKA FORKLARINGSMODELLER

KULTURELLA FORKLARINGSMODELLER

Skiss éver teoridelens strukeur

som kél]] IIX’IMS V]k{Cl) tratc






METOD

1 detta kapitel redovisas de tre huvudmetoderna:
fallstudien, litteraturstudien och analysen. Litteraturstudien
svarar pd den forsta fragestillningen: “Vad sdger den
biologiska och den kulturella forklaringsmodellen om
landskapspreferens?” och fallstudien svarar pa den andra
fragestdllningen:”Vilka 4r mina landskapspreferenser? .
I analysen jimfors resultatet frdn litteraturstudien med
resultatet fran fallstudien for att kunna uppftylla arbetets
syfte. Metoderna forklaras i mer detalj under respektive
underrubrik.




FALLSTUDIE

Fallstudier genererar praktisk och kontextberoende kunskap som
uppnas genom att avgréinsadc cxcmpc] fran Vcrklighctcn studeras
(Granvik 2015, 5.58). Ert fall dr cte specifike fenomen bundet till
tid och rum och kan antingen ha inneboende relevans eller vara
malmedvetet vale (Johansson 2003, ss. 5-14). En fallstudic med
inneboende relevansir en studie dir forskaren inte dr intresserad
av att gcncralisera sina upptiicktcr utan bara ir intresserad av just
det specifika fallet (Johansson 2003, s.14). Ete malmedveret vale
fallirvalt for sina spcciﬁka kvalitéer och anvinds da forskaren vill
kunna fora ett mer generellt resonemang (Johansson 2003, s.14).
Jag har arbetat med en fallstudie med inneboende relevans och
studien fokuserar pamina pcrsonliga landskapsprcfcrcnscr.

For att identifiera mina prcfcrcnscr utgick jag fran tva fysiska
platscr, Sohlbcrgp]assen och Préistgatan, som jag uppfattar som
god arkitekeur. For tyd]ighctcns skull vill jag podngtera att det
inte var platscrna som var fallscudien - platscrna var bara ett sitt
att avgransa studien och fallet ir allesi mina prcfcrcnscr. Studien
utfordes genom platsana]ys da jag inhimtade information om
platscrna och funderade 6ver vad som gjordc attjag tillcalades av
dem. Enlitterir metod anvindes sedan for att beskriva mina upp-

levelser av platscrna utifran ana]yscn.

Platsanalys

Syftet med platsanalyscn var att forsta mina prcfcrcnscr tor p]at—
serna mer pa djupct. Sohlbcrgp]asscn besoktes vid ete tillfille den
10:¢ oktober 2015 mellan klockan 12:20 och 14:30. Pristgatan
ana]yscradcs vid tva tillfillen, dels den 28:e scptcmbcr 2015 mel-
lan klockan 11:45 och 13:30 och dels den 5:¢ oktober 2015 mel-
lan klockan 10:00 och 11:30. Anledningen till act Pristgatan be-
sokees tva ganger var att metoden for analysen utvecklades efter
att det forsta besoket hade agtrum och det blev dirfor Véiscntligt
att atervinda till platscn for ate komplcttcra ana]yscn.

Platsanalyscn for rcspcktive plats inleddes med en visuell ana-

lys och fordjupades genom en si kallad "Dancewalk practice”, en

ana]ysmctod framtagct av korcografcn Anna Asp]ind.

Visuell analys

Platserna besokees till fots och de rcdskap som anvindes var
penna, skissblock och kamera. Ana]yscn inleddes med en visuell
granskning da jag antecknade mina upplcvclscr av platscrna. ]ag
skrev ner allt som foll mig in, vad jag sag, saker som hinde och
associationer som jag gjordc.

Skisser var avassociativ karaktir och med detta menar jagate de
var mina mentala bilder av platscn snarare in det jag sag framfor
mig, For mig ar detta en bra metod for ate forsta en plats och hitta
vad som, i min mening, dr extra signiﬁkant for den.

Jag tyckcr att fotograﬁcr ar ett oumbﬁrligt rcdskap vid inven-
tering av en p]ats och s dven i detta fall. Bilderna blev en form
av minncsantcckningar som gick snabbare att samla in 4n det
skrivna ordert, det var essentiellt att kunna ga tillbaka till bilderna
under bcskrivningcn av platscrna for ate fa hjéilp att hitta rite for-
mu]cringar och bli pémind hur jag taktiske kinde nir jag befann
mig dar.

-_—
"-\/ -I'Q ,’ ~

Min mentala bild av Pristgatan som
visar hur pitagliga de vilvda gatorna ir
gl

Dancewalk practice

Dancewalk przzcricc ar ett tillviigagéngsséitt for act nirma sig en

plats pf’i annorlunda sicte, vilket i sin tur kan leda dill ate upptiicka
1

nya insikter om platsens inneboende kvalicéer
Information frain omvirlden registreras genom vara sinnen:
synen, horseln, lukesinnet, smaken, kinseln same balans- och

kroppssinnet som talar om var vi befinner oss i forhallande cill var

[AH]L’I Asl[)/]lll{ A’OI‘ COgI}‘If : ()C/) lIIDPIIOV.S‘lH;IH [1// HJCFOLI,C]] ({J]]L‘CI/VZI/A’ Pr actice,
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omgivning (lllustrerad vetenskap 2015) . Synen ir det mest value-
vecklade av vara sinnen och dominerar vare medvetet registreran-
de avomvirlden (Tham 1997,s. 16).

Tham (1997, s. 12) skriver att varseblivningen av en plats sker
genom tva parallclla system i hjiirnan -ett medvetet och ett omed-
vetet. Det omedverna systemet arbetaren miljon ganger snabbare
in det medvetna vilket innebir ate vi tar in myckct information
som vi inte aktive registrerar (Tham 1997,s.12).

Metoden Dancewalk practise hjiilpcr till acc skapa en stor-
re medvetenhet om andra sinnen in synen for ace til]g'zingliggéra
fler informationskanaler fran omgivningcnz. Den hjiilpcr betrak-
taren att fokusera uppméirksamhctcn pa aspcktcr koppladc till de

andra sinnena si som ljud, doft, kinsel, hur kroppcns placcring i

De fyra ovningarna som ingar i Dancewalk practice

"Meditation: Closed eyes”

Hitta en plats dar du kan sta eller sitta i en

stund. Blunda i 15 minuter och fokusera pa:

Hur rummet later, vilka inre bilder skapas av
det du hor?

Vilka dofter kanner du?

Hur kanns det att sta har?

Notera all information utan att analysera

"Touch”

Hitta tre olika ytor, undersok dem med han-
der och/eller fotter (barfota) och/eller andra
kroppsdelar. Ge varje yta minst 3 minuter.

rummet far oss att kinna och tankar som triggas iging 2,

Mé’mga av landskapsarkitcktcns analysmctodcr tokuserar pa det
visuella och gar ut pa logiskt och rationella tinkande medan den-
na fokuserar mer pa de kinslor och tankar som vara sinnen far oss
att kinna i det fysiska rummet. Dancewalk practice blir pa sd sate
ett bra komplcmcnt till andra analysmctodcr och ir i detea fall
hégst relevant da arbetet fokuserar paatt hitta fysiska och sinn]iga
kvalitéer som goratten plats upp]cvs tillcalande. Metoden bestar
av fyra ovningar: Meditation: Closed cycs, Touch, Kinaesthetica

och Associative Wri[l'ng.

ZAnnzz Asplind korcograf” och upphovsman dll metoden dancewalk practice,
mail 9 november 2015

"Kinaesthetica”

Inta olika positioner i rummet, utmana dig sjalv
och ga till platser du aldrig skulle ha anvant
annars. Vad ar det som gor att du inte skulle
valt den platsen i vanliga fall? Ror dig in och

ut fran torget, ror dig genom rummet pa olika
satt. Vad inbjuder platsen dig till att gora? Vad
inbjuder den inte dig till at gora?

"Associative writing”.

Ta fram papper och penna, skriv utan att sluta
skriva 1 10 minuter. Skriv garna ner upplevelser
fran ovning 1-3 men tillat vad som helst att
komma, aven om det inte har med platsen att
gora.

Anna Asplind



Litterar beskrivning av mina upplevelser

For ate precisera mina prcfcrcnscr beskrev jag platscrna med in-
spiration frin Alexandra Langes bok ™ Writing about architectu-
¢ fran 2012. Enlige Tuan (1974, 5.49) ir det snarare i licteraturen
iniden sociologiska forskningcn som vi finner information om
hur méinniskan upplcvcr sin omvirld. Det kriver hég verbal fir-
dighct for ate, pactt inlevelsefullt och tydligt vis, kunna formedla
upplcvclscn av landskapct (Tuan 1974, 5. 49). Aven om forfattare
inte sjéilva ir medvetna om det spcglar litteraturen deras medfod-
da cgcnskapcr och livets tillféllighctcr som har format dem (Tuan
1974, 5.49). Litteraturen ir med andra ord littillginglig informa-
tion som ger en antydan om forfattarens biologiska och kulturel-
la arv. Med detta som bakgrund valde jag att genom en licterir
bcskrivning av mina upplcvclser tydliggéra vad som hade storst

inverkan pz‘i mig.

Metodlitteraturen

Lange (2012, ss. 8-19) ger exempel pa hur man kan skriva arkitck-
turkritik och argumenterar for att man ska Véilja ett tema, hitta en
strukeuroch ete angreppssatt.

Med remamenar hon den réda triden som haller samman tex-
ten och hon fércsprékar att forfattaren bor Véilja temat och sedan
utvirdera arkitekturen inom dessa rikdinjer (Lange 2012,s.9).
Forfattarens uppfattning om platscn (det vill saga temat) bor in-
troduceras i inlcdningcn av texten och sedan stirkas av bevisen i
brodeexten for att slutligcn aterupprepas i slutet av texten (Langc
2012, 5.9). Hon malar vidare upp ett exempel dir hon beskriver
hur olika personer som studerar samma objckt kan se objcktct pa
olika sitt utan att vara oense. Medan den ena diskuterar materia-
litet kanske en annan fokusera pa objcktcts pflvcrkan pa rorelse-
monstret pa platscn, de har saledes olika fokus och dirmed teman
pasin text (Lange 2012,5.9).

Med serukeur menar hon textens uppbyggnad. Den kan till ex-
empcl vara uppbyggd som cn klassisk tredelad argumentation cller

en vandring lings en gata som kallas "walk-through“strukcuren

som ar ett praktiskt angreppssatt for ate fa en rod trad genom en
text (Lange 2012, 55.9-10).

Angreppssittet dr, enligt Lange (2012, s. 10), ett annat site for
forfarcaren ate definiera sin agcnda och hon presenterar fyra olika

angrcppsséitt som gCIlCI' crar Fyl' a olika tyPCI' av texeer:

Formenligt: Fokus p{i det rent visuella sa som materialen,

strukturcr OCh former.

Upplcvclscméssigt: Beskrivande med fokus pa hur en bygg—
nad cller en plats far forfactaren att kiinna sig, Ecevanlige grepp
iratt anvinda associationer till andra medier si som litteratur,
film, konst och musik for ate fa lisaren att se arkitekeuren pa
samma sitt som forfactaren eller for ate skapa en emotionell

koppling mellan arkitekturen och lisaren.

Historiske: En genomgéende undersékning dir arkitekturen
sates i en speciﬁk kontext och kopplingar gors mellan arki-
tekeens karridr och projektets roll inom dessa ramar. Det blir
ctt portratt av projektets nirvaro i virlden lika mycket som av

proj ckeeti sig.

Akuivistiske: Forfactaren har asikter som denne vill framfo-
ra och argument som styrker dessa. Forfattaren ser sig som
forsvarare av staden samt ménniskorna i den och analyserar
platser och projeke frimst utifran ckonomiska och sociala
aspekeer.

Mina stallningstaganden utifrdn metodlitteraturen

Temarfor mina beskrivningar var act skriva om det som tilltalade
mig pd dessa platscr och jag valde att serukeurera mina beskriv-
ningar med hjilp av ‘walk-through- strukcuren’

Eftersom texten skulle vara av beskrivande karakeir valde jag
det ﬁ)lmcnbga och upp/cvc/sc‘mé'Sﬂga angreppssttet. Jag kom-
bincrade dessa angreppssitt di det finns ett virde i ace tydlige be-
skriva det rent visuella aspcktcrna och hur platscrna fick mig att

kinna, vilka tankar och associationer de triggade iging.



LITTERATURSTUDIE

Litteraturstudien bestod av en férdjupning av de bio]ogiska och
kuleurella férk]aringsmodcllcma tor landskapsprcfcrcns. Licte-
raturstudierna foljde Nybergs tratcemodell (Nyberg 2000) vilket
innebir ate sékningcn till en bérjan gjordcs bred for att sedan
smalna av och bli mer spcciﬁk motden givna frﬁgcsté&]lningcn.

Littcratursékningarna gjordcs i databaserna Libris, E;zasi/on,
Google Scholar och Google. Samma sokord anvindes for alla
databaser och sékningcn gjordcs bade pa svenska och cngclska.
Ord som anvindes var: Lzzna’s/\'apsar/a‘tc/\'rur + estetik, Land-
skaps;u‘/a’tc/(rur + estetik + natur; Landskapspz‘cﬁ’rcns, prcfcrcn—
ser + /ands/(ap, prcfércnscr + natur; kulturell fdrk/zumgsmodc//,
bio/ogisk 1‘51‘/</ar1'ng51nodc//. Relevant litteratur hittades dven
i referenslistor fran funna killor samt genom muntliga tips fran
handledare, slike, vinner och arbetskamrater.

Jag har anviint Hagerhill (2005) som utgangspunke i min litte-
raturstudie. Hon geren léittbcgriplig introduktion till imnet och
hinvisar till andra studier for férdjupning av de olika teorierna.
Higerhall (2005) fokuserar frimst pa forskning utifran et empi-
riske pcrspcktiv och dirav blev dven min inging till imnet utifran
detta pcrspcktiv. Jag har inte lagt nagon storre vike vid ate ski]ja
mellan olika Vctcnskapliga pcrspcktiv cftersom det ofta ir otyd—
ligt vilket pcrspcktiv torfatcarna har tagit. Dessutom finns det be-
réringspunktcr mellan olika typer av studier trots att de har haft
olika vctcnskap]iga pcrspcktiv, skilda utgé’mgspunktcr och mal
(Higerhall 2005, s.213-214).

For att fa en djuparc torstaelse for hur samhaillet och kulturen
har pévcrkat minniskans syn pd landskapct valde jag att studera
Sverker Sorlins bok "Naturkontrakeer - om naturumgangets
idéhistoria” fran 1991. Genom att forsta de hiscoriska idéerna
kring landskapct och vad dessa grundadcs pa har vi littare att tor-
std dagcns synsate som till stor del bestar av tankar formulerade
for linge sedan (Sorlin 1990, 5. 25). Jag kombinerade Sérlin med
kapitlet " Tridgardskonstens funktionalism” av Thorbjérn An-

derssoniboken Acr bygga crr land” fran 1998. Kapitlet beskriver
kulturdragcn inom arkitcktur och landskapsarkitcktur i Svcrigc

undcr dCt senaste SCl(lCt.

ANALYS

Analysen utgick frin etc antal frégor. Fréigorna formulerades i
teoridelen genomattvarje delavsnitt avslutades med att lyfta fram
det som var kirnan i texten och att sedan formulera det i form av
enecller flera frégor. Detblev totalc 20 frégor och dessa besvarades
med hjiilp av platsbeskrivningarna av Sohlbergplassen och Prist-
gatan som hade forfateats innan teoridelen och saledes innan fra-
gorna var formulerade.

Svaret pa frz‘igorna visade pa om mina upplevclser av platserna
kunde hirledas till teorin och pa vilket sitt det stimde éverens
och gick isir, vad som var kulturellt och biologiskt bctingat. Syftet
"ate, utifrin bio/oglklfa och kulturella modeller; forklara vad mina

/ana's/(apslz)r C'féI‘C‘IISC’I‘ PjVC‘I‘ /(élS EIV:’ blCV dar med uppfyllt
METOD

Platsbesok
FALLSTUDIE :

Platsbeskrivning

LITTERATUR-

STUDIE ﬁ

[R ANALYS

Fragor formuleras
utifran teorin

...... Svar pa fragor

Slutsatser

Merodskiss






MINA
PREFERENSER

Det hir kapitlet formedlar min bild av Sohlbergplassen och
Prastgatan. Eftersom platserna tilltalar mig ar det samtidigt
en beskrivning av mina landskapspreferenser.




RONDANE NATIONALPARK

"Naturen och arkitekturen

SOHLBERGPLASSEN
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SOHLBERGPLASSEN

Av: Carl-Viggo Hplmebakk arkitektkontor

Ar: 2006

Plats: Vid Atnsjg langs lansvag 27 | Stor-Elvdal, Norge
Bestallare: Norska vagverket

Sohlbcrgplasscn ar en rastplats med utsikt 6ver Rondane na-
tionalpark. Den bestir av en bctongkonstruktion som stottas
av stélpclarc och har en organisk form som slingrar sig fram
mellan tallarna pa platsen. Enlige Carl Viggo Holmebakk ar-
kitcktkontor (2015) bestimdes rastplatsens placering genom
tester dir en stege restes mot tallstammarna for att pa sa vis
hitta en bra utsikt och en relation mellan triden som skulle

kunna ge upphov till en intressant form pa rastplatscn. For-

samverkar och skapar en
helt ny upplevelse som
Inte den enskilda
bestandsdelen kan
astadkomma pa egen
hand”

men fick vixa fram utifran tallarnas placcring och anpassadcs
sdattingen tall skulle behova fillas. Pa kontorets hemsida kan
man lisa atc inspirationen dill projcktct himtades fran konst-
verket Vinternatt i Rondane av Harald Sohlberg, Tavlan som
torestiller bcrgmassivcn i Rondane nationalpark ir malad i
stort sett frain samma vinkel dir rastplatscn ar idag och det ir

iven dirifrin namnet Sohlbcrgplasscn kommer (Carl Viggo

Holmebakk arkitektkontor 2015).



Mitt besok pa Sohlbergplassen

Att kora bil i Norgc ar nagot av en upplcvclsc vilket jag tidigt
inser pa var vig fran Réros till Rondane. Vigen slingrar sig fram
mellan bcrgcn som till viss del dr dolda av tunga dimmoln. Mellan
tallar och ﬁéillbjérkar ir marken ticke av renlav - en tit mintgron
matta som kinns frimmande, jarentav exotisk i jiimférclsc med
den svenska risvegetationen. Sma Vattcnsamlingar spcglar de gul—
nande (jéllbjé’)rkarna och de snotickea bcrgstopparna, en kniv-
skarp avbildning som inte kan beskrivas pa nagot annat sitt an
spcgclblank. ]ag passerar bcrgmassivcn i Rondanes nationalpark
och vagen bérjar slutta brant uppat. Bcrgvéggcn dr pa min vanstra
sidan och dalen pa min hégra, ett forsande vattenfall vriker Sig
liings bcrgssidan. Véigcn fortsitter i en scrpcntinform uppat och
till slut dr vi sa hégt upp som vagen tar oss. Har liggcr Sohlbcrg—
plassen.

Det ir grémulct vider, nagra litea rcgndroppar taller men so-
len ser ut att nir som helst kunna tringa igenom molntéickct.]ag
stiller bilen liings vagrenen och kliver ut. Jag ar glad att jag har
ulljacka och méssa, det ir kyligt i luften.

Utkiksplatscn gar att skymta mellan tallarna, den ir mindre 4n
jag trodde. Tva utskj utande bctongfundamcnt forbinder plattfor—
men med vigen. Jag tar den nirmaste och min blick dras dircke ut
mot den hisnande utsikeen éver bcrgct och sjon.

Plattformen bestar till storsta del av platsgjutcn bctong och
tycks sviva da bctongkonstruktioncn bars upp av pclarc i stal. Pe-
larna paminner om stiliserade tallar, de star snett och vint - inte
helt olike tallarna i férgrundcn av Harald Sohlbcrgs mfﬂning som
dr inspirationen till projcktct.

Golvert pa plattformcn ar slipat och slirt, den grova ballasten
ger liv «ill ytan. Infille i bctonggolvct ar rcktanguléira ytor av gal—
lerdurk. De varierar i storlek och skapar ett dynamiskt monster
som ger intryckct avatt vara vl gcnomtéinkt och precist placcrat.
Jag kommer ihig fran férclésningcn i arskurs tva, forsta gangen
jag horde om platscn, att gallcrdurkcns syftc ir att vatten ska kun-

na rinna av frén ytan OCh att chctationcn undcr plattformcn ska

kunna til]godogéra sig det och ate solljusct ska na marken. Aven
om gallrcn ar dar frimst av funktionella skil tyckcr jag att de till-
for nagot till det estetiska da den strikea rcktanguléira formen blir
en bchaglig kontrast till utkiksp]atscns 10vrigt organiska form.

En 1,2 meter hég vigg omger hela konstruktionen. Det syns
att den ir gjuten i en triform. Den ségadc ytan hos plankan har
gjort avtryc:k i bctongcn vilket gor att det nistan kinns som ett
levande matcrial.]ag drar min hand 6ver ytan, f(")ljcr é’ldringcn fran
trdet som nu ar inprantat i bctongcn. Ytan kinns striv och Véildigt
myckct somen ségad tréip]anka forutomatcden dr myckct kallare.
Jag kommer pamig sjéilv med att vara orolig dver att fa en sticka i
ﬁngrct. Skarven mellan p]ankorna ar skarp. Det blir tyd]igt med
hjéilp av den taktila kinslan atc det organiska formen cgcntligcn ar
uppbyggd av smd sma rata ytor som star kloss i kloss.

Den organiska formen ar uterycksfull och linjeféringen kinns
lict och spanstig, Jag tror att formen ir en stark anlcdning till
vartor jag tillcalas av platscn. Den kinns lekfull och bidrar till en
medvetenhetav den rumsliga upplcvclscn.]ag ror mig ut pa platt—
formen. V'ziggcn pa min vanstra sida drar mig fran vagrenen och
leder mig utac, den hégra vageen fingar upp mig, och leder mig
vidare. De mj ukt konkava och konvexa formerna pa rummet styr
mig som med en magnctisk krafe léings de inledande smala par-
tierna av plattformcn. Jag ror mig i en mjuk rorelse ut mot den
hégrandc utsikten.

Rummet Vidgar Sig. Hir ir de konvexa och konkava formerna
krafttullare, snivare, men det pévcrkar inte hur jag ror mig i rum-
met. Oppcnhcten gorattjag kanrora mig trite, detdr utsikten som
signalcrar hur jag ska ga. Detiren miiktig kinsla ate nirma sig den
vy som uppcnbarar sig alle tyd]igarc ju ndrmare jag kommer. Jag
skulle beskriva den som allsméktig - kinslan av att ha hela virlden
framfor mina foteer. I mict huvud hor jag laten” He “sa Pirace” fran
filmen Pirates of the Caribbean. Jag kinner mig som Jack Spar-

row liingst fram pa ctestort S](CPP som scglar in mot land.

Vi bez/cgrundfn: 50/1/bflg[7/d§3‘f[l frin ovan och min rorelse frin p;u'/ccn'ngfn mot
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Fronten pa p]attformcn ir nedsinke med tva trappsteg. Jag tar
dem och lutar mig mot ricket av stalbalkar och nit. Den kinns
stabil samtidigt som den ir transparent. Jag kinner mig tryge dir
jag star och jag har stod i ryggen tack vare h(")jdski“nadcn som
trappan bidrar med och tallarna som omger mig.

Framfor mig avtecknar sig de tio bcrgstopparna i Rondanes
nationalpark mot himlen. De ser bleka ut, dels pa grund av de dr
pudradc med sno och tickea av renlav, dels eftersom ete viee dis
liggcr som en sléja framfor dem. Bcrgmassivcn spcglas pa den
lugna Atnsj@cn som bildar férgrund till bcrgcn. Avbildningcn av
bcrgct ﬂytcr ut like fiirgcn pa en akvarcllmélning och skapar en
poctisk version av originalct. Detta motiv ramas in av de grona
tridbeklidda sluttningarna som faller ned mot sjon och det ir
inte svart ate forsta vad som lockade Harald Sohlbcrg nir han val-
de platscn for sin mélning.

Utsikten ir ett starke motiv i sig men det blir in mer uppscen-
devickande av den minimalistiska konstruktionen som ar placc—
rad dir for att siga "hei se pa dette!” Jag miste erkinna, jag hade
aldrig ake hit bara for att titra pa utsikten, det ir tack vare p]attfor—
men som det hir blir en p]ats, en destination som man kan loka-
lisera paen karta. Utsikten ir en del av platscn men den blir mer
ti]lgéinglig av den kraftfulla inramningen som p]attformcn och
tallarna crbjudcr.

Konstruktionen ir Cgcntligcn ganska légméld med sin enkla
ljusgré’la fiirgton och den tar inte éver fran utsikeen. Bctongcn
kontrasterar mot tallstammarna som ir mittade, orangc—bruna.
Plattformen forstirker den m'ziktiga utsikten men den hade ald-
rig kommit till sin rice utan den. Naturen och arkitekeuren sam-
verkar och skapar en hele ny upplcvclsc som inte den enskilda
bestandsdelen kan astadkomma pa egen hand. I den har miljén
kinns bctongcn exklusiv, som ett delikat ﬁnmcjslar styckc hant-
verk. Det dr ovintat atc finna en konstruktion av det hir slagct
mitt i en tallbacke vid vagrenen och kanske ar det det som goratt
det fungerar.

Jag blundar och blir medveten om hur ljust det ir trots att det

ar molnigt. ]ag kan ana solens placering snett rake framifran, ljusct
ger en illusion av att vara virmande. Jag kinner den svaga doften
av blote gris, tallbar och ris men det ar si kallt i luften sa det isar
nar jag drar in luft genom nasan. Det ir en kinsla av harmoni i
luften vilket forstirks av f&gclkvittrct. Etc svagt brus brytcr pléts—
ligt igenom tystnadcn. Det stegras i takt med att en bil nirmar Sig,
Det liter nistan som ett jetﬂyg i kontrast till det lugn som dess-
forinnan radde. Bilen susar f6rbi och i take med att den forsvinner
bort gor aven bruset det. ]ag befinner mig i grénslandet mellan
vildmark och civilisation.

Det hiir dr en kontrasternas plats. Kontrast mellan organiske
och gcomctriskt, natur och ménskligt skapat, mellan tungt och
svivande. Jag blir styrd i min rérelse i smalare partier och fa réra
mig frice pa de Oppnare. Det ir en kontrast mellan oppet och
slutet och mellan dova och mittade firger. Sohlbergplassen ar
ett praktexcmpel som visar pa hur ett arkitekeoniske tillégg och
storslagcn naturmiljé skapar en helt ny upplcvelse som varken
arkitekturen eller naturen astadkommer pacgen hand. Sohlbcrg—
plassens kraftfulla men samtidige minimalistiska uteryck kinns
typiskt skandinaviskt och hel rice for den hir cypen av miljo. Ef-
ter besoket ar jag mer ('jvcrtygad an tidigare -dethir, detar riktigt
bra arkitekeur.







PRASTGATAN

Ar. Medeltida 1200-tal
Plats: Gamla stan, Stockholm, Sverige
Langd: 475 m

Pristgatan dr en gata i Gamla stan i Stockholm. Nir Stockholm
vixte fram pa 1200-talet gick gatan alldeles innanfor den vistra de-
len av stadsmuren (Stockholms stad 2015). Gamla stan utgjorde
sjiilva staden under flera hundra ar och den medeltida stadsplancn
4r vil bevarad. Priistgatan har fortfarande kvar samma stréckning

men muren har byttS ut mot byggnadcr. Husen i Gamla stan var

" Prastgatan paminner
mig om en randig
hemstickad tjocksocka.
Den typen som inte har
nagon passform ..”

fran bérjan uppférda i trd men ersattes av tegclbyggnadcr i slutet
pa medeltiden (Stockholmskillan ua.). De har sedan dess byggts
om i utsmyckningssyfte och for ate passa nya moderna standarder;
pa 1700-talet gavs byggnadcma nya takformer och putsadc fasader,
vilket sedan komplcttcradcs med en rikare fasadutformning pa

1800-talet (Stockholmskillan u.4.).



Mitt besok pa Prastgatan

Nar jag anlinder «ill Priistgatan klimtar Storkyrkans klocka tre
slag, klockan ir kvart i elva. Det 6ronbedévande ljudct studsar
mellan byggnadcrna innan det klingar av och férsvinncr.]ag star
mellan Pristgatan och Storkyrkobrinken. Den nordligaste delen
av Préstgatan stricker sig ete kvarter pa min vanstra sida. Detiren
étcrvéndsgrénd, mork och dystcr, de flesta fonstren ser igcnbom—
made ut. Detirinte for intet, forstar jag, att denna grénd kallas tor
hclvctesgriind. Jag vinder gr'z'mdcn rygeen och styr istillet mina
steg soderut léngs Préstgatan.

Har ar stimningen annorlunda. Jag blir blindad av solen som
star placcrad saattden letar signer mellan de cite placcradc bygg—
naderna. Bredden pa gatan ar inte mer dn tre meter och nirenrod
sképbil kommer akande maste jag stilla migien d(’)rréppning for
ate ge plats. Byggnadcrna varierar mellan tre och fyra vaningar
och fasaderna har olika férgcr. Skiftande toner av gult ir domine-
rande men nagra hus ir roda och nagot enstaka ar gront. Ingcn
tasad ir den andra lik; en dr sléitputsad med en djup ockragul féirg,
en annan ir réd med en knottrig borstad yta, en trcdjc ar ljusgul
med en textur som paminner om den rifflade yta som vagorna
skapar pa havsbotten.

Dérrar i olika material och fiirgcr samspclar med férgcrna pa
fasaderna. Jag seren gul byggnad med mossgrona karmar i kors-
ningen mellan Ankarsgréind och Pristgatan. Vissa dorrar ir enkla
i tri och ser ut act vara lémningar fran medeltiden medan andra
ar mer uttrycksfulla som ¢n prz‘ilig tridorr med spikar som pa-
minner om nitar pa en skinnjacka. Jag ser snirkliga spcgcldérrar
och portar av plét som skulle kunna vara bombsikra. Dctalj rike-
domen skapar ett brokigt intryck vilket forstirks genom att dor-
rarna dessutom héngcr pa olika héjd; vissa entréer nas direkt fran
gatan medan andra kriver hela sex trappsteg for ate na.

Detendasomir homogcnt léings gatanar denantiktutformade
gatlyktan som ar kontinucrligt aterkommande och den klassiska
markbcléggningcn av smagatsten. Rannstenar av granit lépcr pa

vardera sida om den négot vilvda ytan.

Kombinationen av de varma f'zirgcrna, byggnadcrnas dcta]j—
rikedom och den intima skalan pa gaturummet skapar en varm
kinsla. Den paminner mig om en randig hemstickad tjocksocka.
Den typen som inte har nagon passform och hal i hilen. En som
nar upp till kniskalen om man drar upp den men som anvinds
nedhasad vid anklarna for att den inte kan halla sig uppe. Denan-
vinds for ate den dr mysig aven om denir opraktisk.

Préistgatan har Vcrkligcn ingen passform, den slingrar sig fram
pactt knyckandc sattien nord—syd]ig riktning samtidigt som den
rOr sig i tre stor pucklar mellan Storkyrkobrinkcn, Kakbrinken,
Tyska brinken och Ostcrlénggatan. Den har hal hir och dir i
form av sma gréindcr i ést—véistlig riktning. Gatan anvinds och ir
omtyckt dven om den varken lockar till léngrc uppché’tll eller ar
praktisk att transportera saker pa.

Ett fonster gnckar och en gammal kvinna kikar ut. Hon stu-
derar mig léingc medan jag star och gor mina antcckningar. Det
mirks att hon tyckcr att jag beter mig m'zirkligt, minniskor pas-
serar mest forbi, de star inte stilla pa det hir sittet utan att ha en
spccicll anlcdning. Och detirsa gatan upplcvs bast - i rorelse.

Som gicndc kan kontrasterna och dctaljrikcdomcn uppskat—
tas. Scenen forindras hela tiden da olika pcrspcktiv avloser var-
andra. I rérelse blir Préistgatan som ett skéidcspcl som utvecklas;
berittelsen handlar om det torflutna, om alla de lagcr av historia
som finns pa platscn.

Nar jag narmar mig korsningcn mellan Priistgatan och Kik-
brinken upptéckcr jag stora hal i marken. Halen innchaller ror
och cllcdningar. Framfor det forsta halet star en skylt med texten
“Fortum bygger ut elnitet for miljovinlig fiarrvirme” ete sitt ate
anpassa Priistgatan efter moderna krav. I etc hal lé'mgrc fram arbe-
tar fem personer med att skopa upp jord i hinkar fran ett av hilen.
I botten av gropen finns en valvformad tcgclkonstruktion.

Enavminnen som arbetar vid gropen berittar att de upptéicktc
valvet nir de gréivdc for atc utvidga elnitet och att de just nu ar-
betar med att tidsbestimma valvets alder genom kolanalys pa de

fréer som man har hitcac i murbruker. Han uppskattar valvet dill



att vara senmedeltida 1400-tal och beritear att man inte har vetat
atevalvet har funnits diar under markytan tidigarc.

Det ir fascinerande att fundera pa vad mer som kan délja Sig
under ytan. Bara nagon meter léingrc fram stoter jag pd andra
historiska lémningar. Det ir en runsten som har blivit inmurad i
cn av byggnadcrnas husgrundcr och en gammal kanonpipa som
star framfor runstenen som en skyddandc pollarc. P4 runstenen
star det i runskrift “Torsten och H‘égunn [it resa stenen efter sin
son_Stenen tros vara fran 1000-talet och den sigs ha kommit till
platscn som byggnadsmatcrial antag]igcn redan pa medeltiden.
Kanonpipan ar bctydligt yngre och placcradcs pa sin nuvarande
plats pa 1600-talet som hérnskydd mot de stora vagnarna som da
bf)rjadc trafikera gatorna.

Jag motsav en hord med turister med var sin audioguidc kring
halscn.]ag forstar att Gamla stan kan upplcvas exotiske, detdrinte
alla linder som har kvar stadsdelar lika vilbevarade och genuina
som Gamla stan. Jag fortsiteer i den riktning som turisterna kom
ifran. Hir forindras karaktiren pa gatan, den blir bredare och pa
vinster sida ersitts byggnadcrna av en drygt tva meter hég mur
som déljcr en skolgird. Priistgatans magi dr bruten, den varma
kinslan forsvinner och jag kinner mig inte lika omsluten léngrc.

Préistgatan forsitter yttcr]igarc ett kvarter i en brant nedfors-
backe mot Ostcrlﬁnggatan. Istillet for acc fb]ja den svanger jag at
hégcr och tar Marten Trotzigs gréind, Stockholms smalaste gréind
pa endast 90 cm. Den bestar av 36 trappsteg och kopplar samman
Préistgatan med Véistcrlénggatan. Detir en spéinnandc plats, den
gor mig pétagligt medveten om att det inte finns nagonstans att
ﬂy om jag skulle bli gcnskjutcn. Grinden ir bara 30 m léng vilket
gorattjag hela tiden ser ljusct i gréindcns slut och det tillsammans
med den héga trekvensen av fbrbipasscrandc minniskor gor att
det a]drig blir obchagligt pa riktigt. Kinslan av atc vara omsluten
ar mer pataglig hir in pa Pristgatan. Om Pristgatan kan jimforas
med en varm och kirleksfull kram ir Marten Trotzigs gré’md sna-
rare av den varianten som kramar luften ur dig och nistan gor lite

ont. Nir jag kommer ut pé andra sidan drar jag ett djupt andctag

ochror mig tillbaka norrut léings Viistcrlénggatan. Hir ar det mer
rorelse in pa Préistgatan men den karakeiriseras av kommers sna-
rare an byggnadcrnas individuella uttryck.

Tidens tand har pévcrkat Préistgatan, den ser annorlunda ut
idag in vad den gjordc pa medeltiden, men den medeltida char-
men sitter kvar. Préistgatan har en upplcvd virme och en mystik
som lockar mig att rora mig vidare léngs den. Den har inte nagon
symmetri, dorrarna héingcr pa olika héjd och det ir en mix av ma-
terial, féirgcr och dctaljcr. Det smala gaturummet dr inte praktiskt
och det skulle vara oklokt att ha hela stider med samma uppbygg—
nad. Men jag kan inte undgé’t att tycka att det ar nagot spccicl]t
med denna miljf). Préistgatan ar en plats for rorelse utan mal, en
plats jag garna besoker inte for atc jag maste utan for atc jag vill.
Jagser den som en oasiden hektiska staden och den gor mig bade

varm OCh g]ad

Nista sida: bilder frin Pristgatan. Solen lecar sig ner mellan de dice placerade husen
(lingst upp tv). Fasaderna ir varierande, gult dominerar men dec finns inslag av récc och
gront (lingstupp ch). Gatan irsmal, nir en réd skapbil kommer ikande miste jag stilla
mig i en dérréppning for ate ge plats (lingse ner cv,). Byggnaderna har olika hojd och
utscende (lingsenerch.,)
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TEORI

En ménniska ar en biologisk organism, en social varelse och
en unik individ och dessa tre nivder av varande reflekteras i
madnniskans overtygelser och virderingar (Tuan 1974, s. 245). For
att kunna forstd vad som pdverkar mina personliga évertygelser
och vdrderingar ir det dessa tre nivder som jag underséker.
Ett antal fragor stills i anslutning till avsnitten. Fragorna lyfter
fram kédrnan i texten och dr riktade till mina beskrivningar av
Sohlbergplassen och Préstgatan.

Kapitlet bestar av tvd delar: Den biologiska
forklaringsmodellen som berér manniskan som en biologisk
organism och Den kulturella forklaringsmodellen som beror

mdénniskan som en social och kulturell varelse samt en individ. v

1\/[;11'/<cr1'ngcn /ings‘rndpj sidan

visar Vzu‘i/(;lpi[/ft vi befinner oss




BIOLOGISKA
FORKLARINGSMODELLER

Mainniskans upp]cvclsc av milj(")n ir individuell, tva minniskor kan
studera ett landskap men uppleva det pa hele olika siict (Tuan 1974;s.
5).Som individer av samma art ir vi dock bundna till att se pd virlden
pactevisstsate, vi delar samma pcrccptionsférméga cftersom vi besitter
liknande organ som fungerar paliknande sitt (Tuan 1974,5.5). Detta gor
atevi kan forestilla oss hur en annan minniska upp]cvcr nagot medan vi
om'o'jligt kan forestilla oss hur en annan art upplcvcr det(Tuan 1974,s.5).

Awvsnittet som beror de biologiska fbrk]aringsmodcllcrna inleds
med en bcskrivning av de sinnen som minniskan upplcvcr virlden
med och avslutas med att ett antal teorier som beskriver hur det bio-

logiska arvet pivcrkar minniskans landskapsprcfcrcns.

De biologiska likheterna

Alla minniskor uppfattar sin omgivning genom sinnena: synen, kin-
seln, horseln, smaken, lukesinnet same balans- och kroppssinnct, dir sy-
nen dr dominant for ménniskan (Hlustrerad vetenskap 2015; Tuan 1974,5.6).

Synen

Syncn har utvecklats da minniskan levde i den tita tropiska sko-
gendir detlonade sigatthabrasyn foracckunna hitta foda (Tuan 1974,
s.6). Primater ir bittre in andra déggdjur paatt urskilja statiska dctaljcr
och ir dessutom den enda typen av déggdjur som har féirgsccndc vil-
ket var anvindbart for at kunna urskilja frukeer, fron och firska skott
(Tuan 1974,s.5). Manniskan utvecklade stora 5gon och enliten niisa sa
att égonen skulle kunna fa fri sike nir de undersoker det visuella fileet
(Tuan 1974;5.5;10).

Enligt Tuan (1974, 5. 10) 4r synen en objektiv foreteelse som inte
pfwcrkar 0ss djupt kiinsloméissigt samtidigt som den geren ganska ab-
strake upplcvclsc i jéimférclsc med de andra sinnena. Detvisuella sinnet
nar Visscrligcn lé’mgrc in de andra sinnena men dven obj ckendra oss kan

upplcvas avléigsna da de inte framkallar nflgra starka kiinslomiissiga re-

aktioner (Tuan 1974;s. 10).

Kanseln

Kinsel dr upplevelsen av motstand och friktion och har tillsam-
mans med hinderna varit nistan lika Viktigt som synen under
minniskans utveckling (Tuan 1974, s. 7). Kanseln tillhandahal-
ler en stor mingd information om den ytere virlden och hjilper
minniskan att bli (")VCftygadc om att saker ar Vcrkliga och inte en

delav fantasin (Tuan 1974, 5.7, 8).

Horseln

| jémf(")rclsc med andraarter har horseln en ganska liten bctydclsc
for minniskans éverlevnad (Tuan 1974, s. 8). Minniskans 6ra ir
som mest mottaglig tor ljud med samma ton som ett barns eller
en kvinnas skrik och har utvecklats genom att denna egenskap ar
gynnsamt for artens dverlevnad (Tuan 1974, s. 8). Aven om det
inte dr genom 6ronen som minniskan samlar in den mest dctaljc—
rande informationen ir det Vanligarc attbli berérd av det man hor
in det man ser; regnet som smattrar mot l6ven, askan som mull-
rar eller skricken som fbljs av ett pli’lgat skrik i ﬁérran (Tuan 1974,
5. 8). Bctydclscn av horseln for mianniskans upplcvclsc av omgiv-
ningen betonas av de som har tappat hérseln - det kinns som om
tiden har stannat och rummet drar ihop sig och blir mindre (Tuan
1974,5.9). Horseln har formagan act forstora en plats di den er-

bjuder information som ir bortom vart synfile (Tuan 1974, 5.9).

Lukts
Tuan (19745.9) forklarar act lukesinnet har haft en betydande roll for

minniskans utvcckling i samband med att Véilja toda och acc hitca en

Innet

partner. Enligt Tuan (1974, 10) har lukt en férméga ate vicka kinslo-
laddade minnen dill liv vilket kan bero pa att den del av hjirnan som
kallas cortex, med sin stora minneslagrings-kapacitet, har utvecklats
fran den del av hjirnan som ursprungligen berorde lukesinnet (Tuan
1974, 5.10). Dessutom har vi kinsligare luktsinne som barn och vara
ndsor ir dessutom nirmare marken vilket gor att doﬁupplcvclscn av
blommorna och griset blir mer intensiv och en paminnelse av detta
kan foravare minne tillbaka till denna starka upplevelse (Tuan 19745, 10).

v



Balans- och kroppssinnet

Detiir balans- och kroppssinnet som talar om fér oss var, i férhallan-
de till vir omgivning, vi befinner oss (Illustrerad vetenskap 2015).
Den brittiska arkitekten Gordon Cullen (1961, s. 38) skriver att
minniskokroppens férhallande till sin omgivning kan skapa starka
kinslor och poingterar relationen mellan HAR och DAR.

Kinslan av att vara HAR skapar alltid upplevelsen av ece DAR
och genom att arbeta med relationen mellan dessa kan man astad-
komma krafttulla effekeer (Cullen 1961, s. 10). Kinslan av att vara
HAR kan forstirkas genom att arbeta med inneslutenhet vilket pa
samma gang forstirker kinslan av DAR av det som finns bortom
inneslutningen (Cullen 1961, 55.29, 34).

Ett annat sitt act manipulera kinslan mellan HAR och DAR ir
att jobba med nivier (Cullen 1961, 5. 38). Cullen (1961, 5. 38) for-
klarar ace upplcvclscn avate befinna Sig nedanfor nagot frambringar
en kinsla av intimitet, underligsenhet, inneslutning och klaustrofo-
bi medan upplcvclscn avatt befinna Sig ovanfor nagot kan skapa en
kinsla av upprymdhct, make, (")VCdégscnhct, utsatthet och svindel.
At stiga ned antyder att nirma sig det kinda medan ate stiga upp
for nagot antyder att nirma sig det okiinda (Cullen 1961, 5. 38).

FRAGOR SOM JAG TAR MED MIG TILL ANALYSEN

Ar det nagot specifikt i miljon som fangar ogats
uppmarksamhet?

Vacker horseln och luktsinnet nagra kanslor
och minnen?

Ar det nagon taktil upplevelse som ar utmar-
kande pa platsen?

Finns det nagot pa platsen som gor att den
upplevs inneslutande?

Finns det en kansla av att befinna sig nedan-
eller ovanfor pa platsen?

De biologiska skillnaderna

Tuan (1974, 5. 45) pastar act méinniskor ar vildige olika, fram-
foralle pa insidan dir bade biokemiska och fysikaliska skillna-
der finns mellan individer. Kortlarnas hormonutséndring har
stor pévcrkan pa minniskans kinslor och vilbefinnande (Tuan
1974,5.45).

Det finns studier som visar pa att kon har pévcrkan pa hur
minniskan ser pa sin omvirld (Tuan 1974, 5.53). Den genom-
snittliga mannen ar tyngre och starkare in den gcnomsnittliga
kvinnan (Tuan 1974, 5.53). Kvinnans skinn ir kinsligare och
borde dirmed vara mer mottaglig tor cakeil bcréring och stu-
dier visar pa atc kvinnans lukesinne dr mer utvecklat in man-
nens (Tuan 1974,'5.53). Enligt Tuan (1974, 5. 53) finns det dock
manga undantag till dessa gcncrclla pz‘istflcndcn.

Alder pzivcrkar hur vi upplcvcr miljén och cnligt Tuan (1974,
5.54) ir det nistan alltid den vuxna minniskans pcrspcktiv som
studeras inom samhéillsvctcnskapcn. Barn kan bara relatera «ill
sin ndrmaste omgivning men ju ildre barnet blir okar forma-
gan att kunna lisa ihop rumsliga samband (Tuan 1974, 5.54).
Hos ildre personer mattas sinnena med tiden av och da synen,
hérseln och rérclscférmz‘igan blir simre krympcr dven den del
av omgivningen som kan upplevas (Tuan 1974, s. 57). Det vi-
oletta spcktrumct hos ildre personer har en tendens att grana
di égonlinscn gulnar med aldern och dirmed filtreras ljus med
violett vaglingd bort (Tuan 1974, 5. 57)

Sinnena ir dessutom olika starka hos olika personer; vissa ar
blinda, andra firgblinda, vissa har ett bredare synféilt in andra,
vissa ir tondéva, andra évcrkéinslig tor hé’)ga ljud, vissa kan inte
kinna smirta och vi har olika kiinslighct for varme och kalle
(Tuan, 1974 ss. 45-58). Alla dessa faktorer paverkar vir upple-

velse och instéillning aill omgivningcn.




Teorier

Appleton (1975,s. 62) forklarar att nistan alla levande djur har et
beteende som visar hur de anvinder sina habitat och ate det har ett
samband med deras biologiska behov. Beteendet ir dels medfore
och dels inlirt och anpassat till den fysiska miljé som djurct leveri
(Appleton 1975,5.63). Kaplan (1987,s. 15) skriver att djur som har
levt helassitt livi laboratorium uppvisar beteenden som pckar paatt
de foredrar milj der som deras art naturligt leveri, vilket allesa tydcr
pacen medfodd prcfcrcns.

Ertarenheter ir ocksa en Viktig fakeor i fréga om landskapsprcfc—
rens och detta undersokees i en studie i dstra USA som jéimférdc
prcfcrcnscr hos barn mellan 8 och 11 ar same prcfcrcnscr hos ton-
aringar i 15-arsaldern (Kaplan 1987, 5.17). Studien visar act barnen
tydligt hade prcfcrcns for det habitat som mest liknar savann, det
habitat som minniskan tros ha utvecklats i, medan tondringarna
hade lika stor prcfcrcns tor lévskog (som ar Vanligt i ostra USA)
som for savann (Kaplan 1987, 5.17).

Minniskan har, like mainga andra djur, drifter, som att ita, dricka,
sova, fortplanta sig, soka skydd och ﬂy fran fara - vilket har hj'éllpt
artenatt dverleva (Appleton 1975, ss.66-67). Habitat-teorin hivdar
att de miljécr dir de miinskliga drifterna kan bli tillfredsstillda ir
miljéer dir manniskan generellt trivs och mar bra (Appleton 1975,
5.70).

Det som ir av betydelse menar Appleton (1975, s. 69) ir inte
miljt')ns fakeiska férméga att gynna overlevnad utan den upplcvda
formagan. Mycket tyder pa att landskapets former, firger, rumsliga
samband och dess andra synliga ateribut dr det som signalcrar om
miljon kan uppfylla de biologiska drifterna (Appleton 1975, 5. 69).
Dagcns minniska ir inte beroende av den omgivandc miljén pa
samma sitt som vara forfider var men inda ir det dessa basala cgen-
skaper i miljon som tillealar oss (Appleton 1975,5.67).

Formagor som slutar vara essentiella for 6verlevnad har en ten-
dens att med tiden forsvinna genom naturligt urval men det tar
manga generationer for detta act ske (Appleton 1975, s. 67). Pa

stenaldern var kéinslighct for miljén cn férutséittning for act kunna

overleva och individer med denna férmﬁga hade storre chans ate
fora sina gener vidare till kommande generationer (Appleton 1975,
5.67). Idag ir denna férméga inte lika Viktig men cftersom det bara
ir cirka 200 generationer sedan som det var livsavgérandc for arten
har inte kéins]ighctcn forindrats och vi fungcrar i stort sett pa sam-

ma sitt som stenaldersmanniskan gjorde (Appleton 1975,5.67).

Vegetation

Myckct av prcfcrcnsforskningcn visar att det finns strukeurer i miljén
som ar spccic]lt signiﬁkanta for manniskans landskapsprcfcrcnscr
och det ir framforalle gradcn avnaturlikhet som pfwcrkar ( Héigcrhéill
2005, s. 210; Kaplan 1987). Hagerhall (2005, 5. 210) skriver att det
finns mdanga studier som visar att méinniskan foredrar en naturmiljé
framfor en urban miljé. Kaplan (1987, 5.6) hianvisar till en studic frin
1972 dir endast en urban vy (som dessutom var en park) hade lika
hég prcfcrcns som den léigst prioritcradc naturmi]jén. Minniskor
som dcltog i studien studerade bilder forestillande olika miljécr och
rangordnade hur mycket de tilltalades av platserna (Kaplan 1987).
Higerhill (2005 s. 210) poingterar ocksa att det finns en mingd
forskning som pckar pa naturmiljéns positiva hilsoeftekter och hur
bctydandc dessa miljécr verkar vara for att fércbygga stress och gyn-
na étcrhéimtning. Hon stiller sig frégan vad som goren miljé naturlik
forutom nérvaron av vegetation. Inom detta omrade finns det fortfa-

rande mycketattundersoka (Higerhill 2005 5.210)

Vatten

Enligt Richard G. Coss, professor pa university of California & Micha-
el Moore, professor pa Technion-Isracl institute of technology (1990.s.
370) har ménniskor gcncrc]lt hégrc prcfcrcns for mi]jécr som innchall-
ervatten an milj(")cr som saknar det. Minniskan har blivit selekterad till
att uppskatta mi]jécr med varten eftersom det har varit Viktigt for var
utveckling och éverlevnad (Coss & Moore 1990, s. 367). Minskliga
fossiler hittas ofta i nirheten av Vattcndrag och omridet kring Nilen ar
det enda som har varit befolkat sedan Pleistocen, den gco]ogiska cpok

som tog slut for ungefir 11 600 ar sedan (Coss & Moore 1990.s. 369).

v



En studie visar pa att manniskan foredrar rorlige vatten framfor stilla
och an]cdningen tros vara att det sistnimnda riskerar att vara otjiinligt
om det har stite for linge (Coss & Moore 1990, s. 370).

Olika typer av vattenytor har olika attraktionskraft (Coss & Moore
1990,s.371). En spegelblank yta har formaga att reflektera nyanser och
strukeurer frin den omgivandc miljt')n och en turbulent skummande
yta upplcvs ofta i(")gonfallandc med sinvita nistan sjéilvlysandc yta. Den
mest framtridande vattenytan ar den hos en damm eller bick som re-
flekeerar ljusetav solen eller manen (Coss & Moore 1990,s. 371).

Diversitet

Minniskan fascineras av miljé')cr med hég diversitet eftersom vi har
blivit selekterade att leta efter artrika mi]jécr som ir mer motstands-
kraftiga mot féré'mdring och dirmed har bittre férmé’lga att crbjuda
nédvindiga resurser (Wilson se Sorte 2005, 5. 231). Cullen (1961, s.
9) forklarar act en miljé som ska pz"wcrka minniskans kinslor maste
innehalla féréindcrlighct och kontraster. En homogcn plats som gir
ate dverblicka pa en gang upplcvs ofta slitstruken och g (Cullen
1961,5.9). Ate skapa tydliga skillnaden mellan DETHAR och DET-
DAR ir ete sict for act skapa en fantasifull miljé (Cullen 1961, 5. 38).
Ett element kan goras sireget genom att arbeta med nyanser av skala,
stil, textur och féirg. En fiirg upplcvs tillcxcmpcl aldrig s stark som da
den kombineras med sin komplcmcntﬁirg och en stor byggnad upp-
levs aldrig s rcslig som da den placcras i nirheten av mindre byggna—

der, saatt kontrasten i skala blir pataglig (Cullen 1961, 55.7,12).

FRAGOR SOM JAG TAR MED MIG TILL ANALYSEN
Finns vegetation narvarande?
Finns vatten narvarande?

Finns kontraster i skala, stil, textur och/eller
farg?

Forutsagelse av preferens

Kaplan (1987, s. 10) pastar att flertalet studier visar pa att minn-
iskan har preferens for landskap som ir méjliga ate forsta och
som samtidigt crbjudcr m(")jlighct att utforska och engagera sig
i. Preferensforskningen visar enlige Kaplan (1987, s5.6-12) pa fyra
Cgcnskapcr som dr f’o’rknippadc med minniskans 1andsl<apsprc—
ferenser: komplexitet, mystik, sammanhallning och lisbarhet.
Komplcxitct och mystik ar cgcnskapcr som uppmuntrar till ate
utforska milj(“)n medan sammanhéllning och lisbarhet gor milj(“)n
liccare ace forsea (Kaplan 1987).

Komplexitet definicras av antal skilda element och hur inveck-
lad miljon ar (Kaplan & Kaplan 1989, ss. 53-54). Det reflekeerar
hur myckct SOm pagar pa en plats och Crbjudcr betraktaren nagot
att fundera 6ver (Kaplan & Kaplan 1989, ss. 53-54). For att en
miljé ska upplcvas tilltalande ska den ha en lagom niva av kom-
plcxitct - en monoton miljé') liksom en miljé') som ar svérf(")rstéclig
arinte tillcalande (Kaplan 1987, 5.6).

Med mystik menas att milj(")n crbjudcr m(")jlighct till vidare ut-
forskning - nagonting i omgivningen drar in betraktaren och upp-
manar till act rora sig vidare, djuparc in i scenen for ate upptéicka
nigot som inte dr mojligt frin uegangspunkten (Kaplan & Kap-
lan 1989 5.55). Det finns flera sitt att astadkomma detta. Delvis
avskirmning ir effekeive, till exempel genom att ete serik bojer av
bakom en krok eller genom att ett vil bclyst omrade delvis skyms
bakom ett lovverk (Kaplan & Kaplan 1989, 5.56). Det ir vikeigt
att skilja pa mystik och évcrraskning. Med mystik kan observato-
ren, genom att studera omgivningen och dra slutsatser, ana vad
som kan komma léngrc fram medan en évcrraskning innebir na-
got som inte gar att forutspa (Kaplan & Kaplan 1989, 5.56).

Sammanhillning ir det som hjilper betraktaren att rikta upp-
mirksamheten och strukeurera miljon (Kaplan & Kaplan 1989,
5.54). En sammanhillen milj6 ir ordnad, hinger samman och
hjilper betraktaren att forsta sin omgivning (Kaplan & Kaplan
1989, 5.54). En milj6 kan ha en hog sammanhallning samtidige
som den har hog komplexitet (Kaplan & Kaplan 1989, 5.54).

v



En plats lisbarhet pévcrkas av hur lite den dratt forsea och kom-
ma ihég, detvill sdga om rummets avgransningar ar tydliga eller
om det finns distinkta element pa platscn som gor att det ir liee
att begripa dess uppbyggnad (Kaplan & Kaplan 1989, 5.55). En
lisbar mi]jé hjii]pcr den som vistasi den att pacte eftektive siee lisa
av, forsta och agera (Kaplan & Kaplan 1989, 5.55). Kevin Lynch
(1960, 5. 3), stadsplanerare, arkitcke och professor vid Massachu-
setts Institute of ch:hnology, menar att landmarken, distrikt och
strak ar Viktiga urbana strukturer som har stor pévcrkan pa en

plats lasbarhet.

FRAGOR SOM JAG TAR MED MIG TILL ANALYSEN

Upplevs miljon komplex, finns det manga skilda
element eller upplevs den som invecklad?

Finns det en kansla av mystik pa platsen, nagot
som lockar mig att rora mig vidare?

Kanns platsen sammanhallen, hanger den
samman och kanns ordnad?

Ar platsen lasbar, ar den latt att forsta och
komma ihag?

Utsikt och tillflykt

Miljser med méjlighet till uesike och tillflyke dr gynnsamma for ate
kunna tillgodog()ra de basala mfinskliga behoven (Appleton 1975;ss.
70-71). Eftersom ménniskor foredrar miljéer dir basala behov kan
tillgodog()ras har minniskan en prcferens tor milj('ic:r som erbjuder
ussike och tillflyke (Appleton 1975,5.73). Ett landskap som erbjuder
bade bra sike och méjlighet act gémma sig ar mer tillfredstillande
an en miljo som saknar dessa egenskaper (Appleton 19755.74).

En milj('i som har goda siktméjlighctcr kan kompenscra for avsak-
nad av skydd och tvirc om (Appleton 1975,5.74). Enligt Appleton
(1975,ss.74,85) finns det odndligt minga siict att skapa udlyke och
cillflyke pa.

Appleton (1975,5.85) skriverattuesiktkan delas upp i kategorierna
dirckt och indireke, grundas pa relationen mellan den som observerar
och landskapct som observeras. Bade dirckt och indirekt utsikt anses
tilltalande (Appleton 1975, s. 85). Direke utsike ér det som observa-
toren ser medan indireke utsike ir uppfattningcn omatt synfﬁltct kan
vidgas ytterligare fran en annan plats inom synfaltet (Appleton 1975,
5.89). Nagra cxcmpcl pd indireke utsike ir en stig som forsvinner bak-
om en krok, horisonten som antydcr att det finns mer information
bortom linjcn dir himlen méter jordcn samt bcrg, trid och skyskra—
por som har méj]ighct ate forbittra en méinniskas utsiktsméjlighctcr

(Appleton 19755.89-90).

FRAGOR SOM JAG TAR MED MIG TILL ANALYSEN
Erbjuder platsen utsikt?

Erbjuder platsen tillflykt?

KULTURELLA
FORKLARINGSMODELLER

Alla varelser har en medfodd strivan ate 6verleva skriver Sverker
Sorlin i sin bok Naturkontrakeet - om naturumgangets idéhisto-
ria (1991, s. 37). Ny teknik, nya samhillsorganisationer och nya
bosittningsformer har varit medel for att astadkomma detta
(Sorlin 1991, 5. 38). Forutom biologiske arv paverkas ménniskans
landskapspreferenser av sociala- och kulturella sammanhang, den
fysiska omgivningen, individens uppvixt, utbildning och arbete
(Tuan 1974,5.59).

Werne (1997,5.10) hivdar att manniskans évertygelser och vir-
deringar paverkas av samtiden och influcras av hur samhillet ser
ut och vilka kulturella serémningar som finns. Inom kulturveten-

skapen kallas detta "zeitgeist” eller pa svenska "ridsanda” (Werne
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1997, 5.47). Tidsandan ir i stindig forandring, vilket gor att vissa
uppfattningar forindras snabbt medan andra ir mer Varaktiga
och anses som sjilvklara under en lingre tid (Werne 1997, s.11).
For ate ge ett historiskt pcrspcktiv pa hur detta har sett ut inleds
avsnittet om den kulturella férklaringsmodellcn med en historisk
tillbakablick som 6vcrsiktligt beskriver sambandet mellan sam-
hillet, dess utvcckling och landskapssyncn.

Sorlin (1991, 5. 101) pastar att kunskapen om miljoproblemen
och det cko]ogiska synsaceet ar det mest signiﬁkanta tor den nuti-
da samhillssynen och Andersson (1998, 5. 229) menar att kultu-
rens férankring i den svenska naturen ir etc typiskt kulturdrag tor
Svcrigc. Dirtor tokuserar jag pa dessa aspcktcr nar jag beskriver
vilka kulturella och sociala foreteelser som troligcn har haft storst
inverkan pa mina landskapsprcfcrcnscr. Jag beskriver dven vad
som ar typiskt tor det svenska landskapct -den fysiska omgivning
som har pfwcrkat mina landskapsprcfcrcnscr.

Direfter berittar jag om min uppvaxt, dir dven landskapsbc—
skrivningcn férdjupas och jag torklarar vilken utbildning jag har.
Tuan (1974,5.59) poingterar att yrke har betydelse for virdering-
ar och 6vcrtygclscr. Mina tidigarc arbeten har varit manga, av va-
rierande slag och til]fii]liga och jag Véi]j erattinte fokusera nirmare
pa dessa utan lyﬁcr bara fram yrkcscrfarcnhctcn jag har som land-

skapsarkitckt.

HISTORISK TILLBAKABLICK

Da de forsta verkeygen utvecklas nagon ging for 5.5 miljoner ar
sedan inleds manniskans kultiverade historia som jagare och sam-
lare (Sorlin 1991, 5. 38). Minniskorna var da sarbara och beroen-

dC av naturen, Vi”(Ct avspeglas i natursynen; dC hade stor respekt

och kiinde en samhérighet med den (Sorlin 1991, 5. 39).

Agrarsamhadllet

Jordbruket utvecklades i tviflodslandet kring Eufrac och Tigris,
dagens Iran, Irak och Egypten, for 10 000 ar sedan (Sérlin 1991, s.
43).Sorlin (1991, 5. 43) skriver att fler méinniskor dirmed kunde fa

ndring pa en mindre yta och att det ar troligt att bcfo]kningstillvéxt
ochresursbehovirde Viktigastc orsakernatill jordbrukcts framvixt.

Jordbruket, med dess bcvatmingssystcm blev en typ av mann-
iskoskapad natur - det forsta kulturlandskapet (Sérlin 1991, s. 44).
Sérlin (1991, s. 44) menar att detta fodde en forindrad natursyn,
naturen blevvildmarken. Minniskorna kinde trots detta fortfaran-
de en stark samhérighct med naturen da de var beroende av den.
Medan minniskorna tidigarc hade vordar allt i naturen var den ag-
rara minniskan selektiv - kulturvixterna dyrkadcs medan de vilda

rovdjurcn ségs som fiender da de var ett tyd]igt hot mot tamdjurcn

(Sorlin 1991, ss. 45-46).

Den antika natursynen

Enlige Sorlin (1991,5.53) har en stor del av den europeiska tanke-
historien sina réteer i Babylonien, Egypten och Persien, men det
ir forst fran antikens Grekland som vi kan hitta nedskrivna killor
som beskriver bcfo]kningcns natursyn. Denna natursyn har haft
stor pévcrkan pa kuleuren i Europa och detvar vid denna tid som
grunden till all vetenskap lades (Sorlin 1991, 5. 55).

Det fanns ingeti den traditionella grckiska rcligioncn som tala-
de tor att minniskan skulle upptréida som naturens hirskare, man
saginte heller naturen som hclig eller bcsjéi]ad - den var materiell;

l(OanOlOgCIl Anaxagoras bCSl(I'CV tl“ cxcmpcl SOlCI] som ¢n brin—

nande sten (Sorlin 1991,5.57).

Den judisk-kristna natursynen

Sérlin (1991, s.62) beskriver den antika natursynen som en mosaik
av av trosfb’rcst&iﬂningar och myter och det ar ur denna massa den
judisk—kristna naturfércstéillningcn har vuxit fram. Det judisk—krist—
naarvet ir en av de mest karaktiristiska dragen tor kulturen i Euro-
pa och ir dirfor essentiell ate studera for ace skapa forstaclse for den
curopeiska natursynens utveckling (Sorlin 1991,s5.51).

Enligt Sorlin (1991, ss. 62-72) var det minniskans foruft och
tekniska férméga som gjordc att hon kunde héja sig Gver naturen

och detta ser vi cxcmpcl pé’l bade i den antika och judisk—kristna

v



synen. Nﬁgot som ar spcciﬁkt for den judisk—kristna traditionen dr

dock att méanniskan, av Gud, har stilles act bestimma 6ver allc annat

levande (Sérlin 1991, s.65). 1 forsta Moseboken kan man lisa:

Vi

oo
pele)

Hirska over havers fiskar och himlens figlar och éver alla djur som

den under er:

"Var frukesamma och foréka cr upptyll jorden och

myllrar pi jorden.”
(t6rsta moscboken kapitel 1 vers 28)

Sorlin (1991, s. 65) papekar att den kristna natursynen med
minniskan i centrum hir blir tyd]ig och att detta dr en av grund—
komponcntcrna i detvisterlindska tinkandet. Det framgér dock
inte i Bibeln hur méinniskan ska hirska men det gar att urski]ja tvd
synsitt (Sorlin 1991, 65). Det ena synsittet gar ut pa att mann-
iskan hirskar och tar ansvar for naturen sa léingc hon har nytta av
den medan den andra ser pa minniskan som, med mandat frin
Gud, forvaltare for atckunna bevara skapelsen (Sorlin 1991,5.67).

Od]ing sags som en hclig handling da brytandc av ny mark var
ett led i den gudomliga plancn och det anvindes dven som ett
vapen mot de nomader och jdgare som inte sig vildmarken som

ﬁcntlig - 1 Guds namn forsokee curopécrna téimja savil manniskor

som natur (Sorlin 1991, 5. 62).

Medeltid, 400 - 1400 e kr

Under medeltiden kom synen pé naturen att innefatta dven

6vcrnaturliga varelser sa som éinglar, hclgon och de dodas andar

(Sorlin 1991, s. 58). Moder natur hade en stor roll och hennes

Samhorighet med
naturen

Kulturlandskap
naturen blir vildmark

fruktbarhet frambar vixeer, djur och metaller i jordcns innando-
me (Sérlin 1991, 5. 73). Denna syn pa naturen tros ha skapat vissa
restriktioner; att bryta metaller uppfattadcs som kontroversiellt
och att skovla skogar samt fororena sjoar och Vattcndrag motte

stort motstand (Sorlin 1991,5.73).

Renassansen, 1400 - 1600 e.kr

I take med att ett vetenskapligt Synsatt vaxte sig allt starkare
under renissansen forsvann den mystiska synen pa naturen och
tankesittet med ‘moder natur” sags som vidskepelse (Sérlin
1991,s.74). Nir vetenskapen forklarade hur naturen fungerade
pé’werkades manniskans sitt att se pa den och ingrepp i naturen

blev allt mer accepterat och rentav uppmuntrat (Sorlin 1991, s.

76).

Upplysningstiden, 1600 - 1700 e.kr

Synen pa naturen som en jungfru, orérd och oskuldsfull inledde
medeltiden men i b(’)rjan av upplysningstiden $ags naturen sna-
rare som en argbigga, ctt hottullt kaos och minniskans uppgift
var att timja henne och gora henne till en lydig slav (Sérlin 1991,
s.77).

Sorlin (1991,5.81) skriveratten ny viirldsbild vixte fram. Narings-
livet expanderade; man dikade ur trisk, avverkade skogar och brot
metaller i storre utstrickning dn tidigare (Sérlin 1991, s. 81). Det
radde optimism under upplysningstiden och det fanns inga granser
for vad minniskan trodde hon kunde utrirra, vilket slutligen ledde
fram till den industriella revolutionen (Sorlin 1991,5.81-83).

Manniskan som
naturens harskare

Naturen ar
materiell

70 000 ar sedan
Agrarsamhallet

5,5 miljoner ar sedan
Jagare och samlare

Den judisk-kristna
natursynen

Antiken




Industrialismen 1700 - 1800 e kr

Under industrialismen vixte sig den minskliga optimismen allt
starkare, man sag bara m(")jlighctcr och minniskan tog sitt odei
egna hinder (Sorlin 1991, ss. 83-87). Industrierna kunde produ-
cera varor med en hastighct som tidigarc hade varit otinkbart

och detta lade grundcn for en 6kad konsumtion samt smak for

mode och nyheter (Sorlin 1991, ss. 87-88).

Kulturella influenser idag

I Sverige, som i si manga andra linder, innebar industrialismen en
inflyttning fran landsbygden dll stiderna (Henriksson 2013, 5.219).
Manga ingrepp gjordes i naturen; man skapade vattenkraftverk for
att vinna ut ¢l frin forsarna, vignitet utvecklades for ate fa effektiva-
re transporter, asar och berg brots for att fa byggnadsmaterial till de
vixande stiderna och skogarna avverkades (Andersson 1998, 5.227).
Detta skapade en ridsla bland befolkningen, en ridsla for crosion, av-
skogning och uttdmmande av naturresurser vilket bidrog till en seérre
ckologisk medvetenhet och en naturromantisk syn som speglade av
sigpasamhilletoch pa kulturen (Andersson 1998,5.227). Landskapet
blev nagor att inspireras av istillet for att tygla och begreppet ckologi
myntades (Sorlin 1991, ss. 123-124, 191; Andersson 1998,5.227).

Det ekologiska tankesattet

Sorlin (1991,s. 101) pastir atevarje tid har sicc dominerande tankesice
och att vart tankesitt idag dr det ckologiska. Den ekologiska ideolo-
gin borjade ta form redan pa 1700-talet och manga vetenskapsmin

har bidragittill den (S6rlin 1991, 5. 104-152). Den mest betydande ir

Charles Darwin med evolutionsteorin och sjéilva bcgrcppct cko]ogi
myntades 1866 da Ernst Haeckl definierade det som "vetenskapen
om forhillandena mellan organismer och deras omgivning” (Sérlin
1991, ss. 123-124). Anammandet av begreppet skedde inte dircke
men det vixte sakea i kraft for ate pa 1960-talet bli etc sj'zi]vstéindigt
forskningsomrade (S6rlin 1991, 55.257).

Det ir tva idéer som kan anses mest bctydandc i denna natursyn,
den enaom naturen som skor och sarbar och denandramed synen pa
naturresurserna som andliga (Sorlin 1991, ss. 142-143). 1 ochmed den
radande miljékriscn star det klart ate vi maste forindra vare umgange
med naturen (Sérlin 1991, ss. 154). Eee hot mor civilisationen har
frameritt och deti form av naturen sjilv (Sorlin 1991,5.255). Mycket
av utvccklingcn handlar om att etablera buftertar och minimera ris-

ker och framforallcate jobba med naturen istillet for emot den (Sérlin

1991,55.265,274).

Landskapet som kulturell inspirationskalla

Andersson (1998, 5. 227) hivdar att svenskar har en speciell relation
till naturen och denna natursyn gar bland annat act utlisa i vara sprék—
liga roteer. Tittar man pa det latinska ordet for skog (forresta) har det
en betydelse som utsida cller utanférskap medan det svenska ordet
skogh'a'.rstammar fran fornislindskan och har ete sléiktskap med ordet
skydd - nordbons hemvist (Andersson 1998,5.233).

En speciell foreteelse som ocksa pckar pa svenskens nira relation till
naturen 4r allemansritten som formulerar elva réittigheter och skyldig—

heter for etekollektivenyttjande avlandskapet (Andersson 1998,5.230).

Moder natur och Nyttan premieras, Naturen skulle Urbanisering/utnyttja ~ Ekologiskt
restriktivt utnyttjande  ordning efterstravas tamjas naturresurser synsatt
I I I I I
Medeltid — Renassansen —— Upplysningstiden p— Industrialism — ldag }—>
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Sorin (1991,s. 191) har en hypotes om att just denna svenska tra-
dition, nirhet till naturen och frilufeslivir av scor bctydclsc for detval-
villiga mottagandct av miljékravcn som har kommit under de senaste
decennierna. Han anser att det ir 10giskt ate ett folk som anvinder
och uppskattar naturen sa myckct som svenskar gor har enkeltattinse
nackdelarna med miljoforstoring i storre skala (Sorlin 1991,5.191).

Naturen ir en del av den svenska identiteten, bade nirheten till den,
dess estetiska och symbo]iska virde samt naturresursernas bctydclsc
for den nationella ekonomin (Sorlin 1991,s.191).

Andersson (1998, s. 229) anser att gemensamma kulturdrag for
Svcrigc ir aterhallsamhet, lugn, karvhet, ordning och ett bcgréinsat
antal uttryck. Han forklarar att svensk kulcur félj er naturens rytm,
f(")riindringcn gar léngsamt och anpassas stéindigt till situationen - det
ir ett harmoniske kulturklimar dir landskapct alltid har funnits som
klangbotten (Andersson 1998,5.229). Tuan (1974, 5. 59) forklarar att
den fysiska omgivningen har bctydclsc forvad en person anser tillea-
lande, vilket styrkcr Anderssons tes om att det svenska landskapct har
haft stort inﬂytandc pa dert svenska kulturklimatet. Nir den svenska

natur: syncn tolkas av pOCtCI’, mélar C C”CI‘ arl l(itthCf uppvisar dctta ofta

entillero till landskapet (Andersson 1998, 5.229)

Det svenska landskapet

Tittar man pa landskapsarkitcktur virlden 6ver ir den alltid be-
tingad av platscns férutsiittningar men det ir ovanligt med en
sadan samstiimmighct mellan skapat ]andskap och naturgivet
vilket ofta ir fallet i Sverige (Andersson 1998, 5. 230). Det typis-
ka for det svenska landskapet dr enlige Andersson (1998, s. 230)
det klara nordiska //'usct, den bcgréhsadc nzzturtypo/ogm och den
geom orfb/ogis/(a 1‘cgc/b undenheten.

Det nordiska /jusct beror pa lﬁlga vattentemperaturer som san-
ker luftfuktighctcn och dirmed gor atmosfiren mer gcnomskin—
lig (Andersson 1998, . 230). Arstidernas fargskiftningar gar atc
uttyda i utdragna gryningar och skymningar dir férgskalan bestar
avolika nyanserav grate, gront och blatce (Andersson 1998,5.230).
Dettakalla ljus innebir att bleka och déimpadc fiirgcr kan komma

till sin ritc och upplcvas myckct intensiva ijéimférclsc med hur de
upplevs i ett varmare klimat pa en ligre latitud (Robinson 2004,
s.107).

Sverige har en begrinsad naturtypologi och Andersson (1998,
5.230) forklarar act Hugo Sjérs har klassificerat det svenska land-
skapet i 12 huvudsakliga vixesamhallen. De dill antalet begrin-
sade landskapsuttryckcn har genererat i en samstimd formgiv—
ningstradition i landet (Andersson 1998,5.230). Anledningen till
att det finns sa fa vixtsamhillen ar det kalla klimatet med lfmga
vintrar och den magra jordmfmcn som minskar méj]ighctcrna cll
cteriklige biologiske liv (Andersson 1998, 5.230).

Den geomorfologiska regelbundenheten har orsakats av in-
landsisen som drog tillbaka for 10 000 ar sedan (Andersson 1998,
5. 230). Isen gav scrukeur till landskapet med konkava och kon-
vexa ytformer och innefattas av asryggar och urgropta vattensys-
tem (Andersson 1998, 5.230).

Dessa grunddrag ir de som svenska landskapsarkitckeer har
act utgd ifran (Andersson 1998, 5.230). Andersson (1998,5.230)
menar att den svenska traditionen ofta handlar om att med om-
sorg Véilja en p]ats och torstirka och renodla dess kvalitéer snarare

in att forindra dem.

FRAGOR SOM JAG TAR MED MIG TILL ANALYSEN

Finns det en koppling mellan det ekologiska
tankesattet | dagens samhalle och platsen, det
vill saga, kan platsen pastas bidra till ekologisk
hallbarhet?

Andersson (1998, s. 229) anser att gemensam-
ma kulturdrag for Sverige ar aterhallsamhet,
lugn, karvhet, ordning och ett begransat antal
uttryck. Kommer detta i uttryck pa platsen?

Uppvisar platsen en tilltro till landskapet?
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Jag som individ

Jagtoddes 1990 och ir detildsta syskoneti en barnaskara p tre. Bada
mina forildrar har svensk ursprung, Jag ar dé’)pt och firar de kristna
hi’)gtidcrna, men ir inte troende och gar inte i kyrkan forutom vid
bréllop, dop och bcgravningar.

Jag kommer fran Sundsvall som ir en av de storre stiderna l'émgs
norrlandskusten. Nirheten till havet ir pétaglig ochdetiren kupcrad
terrang som beror pa att staden liggcr mellan tva bcrg. Det bostads-
omrade som jag vaxte upp i liggcr pa baksidan av det norra stadsber-
get och heter Bosvcdj an.

Bosvcdjan domineras av rcktanguléira léigcnhctshus som byggdcs
pa slutet av 60-talet. Husen paminner om rcktanguléra vita kartongcr
med bruna platta tak. Liigcnhctcrna bildar tillsammans en av Svcrigcs
storsta bostadsrittsforeningar med 1033 ligenheter. Mina f6rsta min-
nen kommer ifran den tid da jag och mina forildrar bodde i en sadan
léigcnhct.

Mina forildrar képtc en tomti ett ocxploatcrat sommarstugeom-
ride nir jagvar myckct liten. De byggdc enstuga som tillen bérjan var
ganska spartansk, men som med tiden bade fick el och vatten. Myckct
av mina forildrars lcdiga tid spcndcradc vi ute vid stugan och jag fick
lira mig allt det som hor kusdivet dill, fran att undvika giftiga bir il
att léigga nat.

Nar jag var fyra ar ﬂytl:adc vi till ete radhus som liggcr i utkanten av
Bosvcdjan i direke anslutning ll skogcn och med stora Oppna ytor
torlek. Vihade nirarill lég— och mellanstadieskolan som lég mittiom-
radet 150 m fran vare hus och det var niraill kompisar.

Min utbildning bestiravnio ar pa grundskolan, tredrpa gymnasial
niva pa det naturvctcnskapliga programmet och fem ar pa universi-
tetsniva dir jag laser il landskapsarkitekt. Gymnasicutbildningcn
skapadc en fértrogcnhct dll de naturvctcnskapliga angreppssatten
ochvickee ettintresse for act forsta mer.

Landskapsarkitcktutbildningcn lockade mig da fascinationen for
naturvctcnskap kunde kombineras med min kreativa férméga. Jag
sag det samtidigt som en m(’)jlighct att kunna pivcrka samhillet och
forbitera minniskors lcvnadsférhéllandcn.Jag har alltid haft ett scort

intresse for hur min omgivning ser ut och har sedan jag var liten Sys-
selsate mig med att forsoka pévcrka och forindra dcn.]ag var den typ
av barn som envist stannade kvar i snéhégcn och gréivdc pa snékojan
lﬁmgt cfreratt de andra barnen hade lessnat och nir jag gick pagymna-
siet éignadc jag mitt projcktarbctc till ate skapa en tréidgé’lrd pa skolgér—
den. Sa nir jag vil upptﬁcktc 1andskapsarkjtcktutbildningcn foll det
sig som ett naturligt val.

Utbildningcn i landskapsarkitcktur har férutom gcstaltandc kur-
ser innefattat kurser i vixtlira, gcologi, hydrologi, marklira, formlira,
sambhillshistoria, triidgﬁrd— och parkhistoria , cko]ogi och samhills-
plancring. Den gcstaltningsmctod som framforalltanvinds pa utbild-
ningen dr Inventering-analys-program-forslg” vilket har paverkat
mig pa s vis att jag ofta ser pa form som ett svar paen friiga cller ecc
problcm. For mig blir formen inte bara till utan den vixer fram utifran

de f(")rutsiittningar som kart]'ziggs tidigt under processen.

FRAGOR SOM JAG TAR MED MIG TILL ANALYSEN

Finns det nagon likhet mellan platsen och den
fysiska omgivningen som jag har vaxt upp i?

Finns det aspekter fran min utbildning som kan
kopplas till min upplevelse av platsen?

Detta avslutar teoridelen.]ag har berore de olika varande som
bidrar dll act jag tycker som jag tycker - mig som biologisk
organism, mig som kulturell och social varelse samt mig som

individ.

FRAGOR SOM JAG TAR MED MIG TILL ANALYSEN

Beskrivs preferenser i platsbeskrivningen som
inte kan harledas till nagon av de studerade
teorierna?

v






ANALYS

1 detta kapitel forklarar jag vad mina landskapspreferenser
paverkas av. Fragorna fran teoridelen besvaras och
kapitlet sammanfattas genom att jag belyser vilka
aspekter frdn teorin som har haft betydelse for mina
landskapspreferenser.




SVAR PA FRAGORNA FRAN TEORIN

S: Svar grundat pa Sohlbcrgplasscn
P: Svar grundat pa Prastgatan

Den biologiska forklaringsmodellen

Ar det nagot specifikt i miljon som fangar ogats
uppmarksamhet?

S: Ja, jag ligger mirke till element som kinns frimmande, ovin-
tade och avvikande. Framforalle ir det kontraster som fingar min

uppmiirksamhet.

P: Ja, skillnader och kontraster ir det dominerande intrycket.

Vacker horseln och luktsinnet nagra kanslor och
minnen?

S:Ja, tystnadcn och doften av natur paminner mig om harmoni

medan ljudct aven bil péminncr mig om civilisationen.

P: Nej, jag beskriver inte nagon doft och de ljud som beskrivs ir
antingen mycket pétagliga, som kyrkklockan eller éverraskande

som ljudetav ett gnekandc fonster alldeles ovanfor mice huvud.

Ar det nagon taktil upplevelse som ar
utmarkande pa platsen?

S:Ja, den mest patagliga kiinslan ir den av kyla.

P: Nej

Finns det nagot pa platsen som gor att den
upplevs inneslutande?

S: Ja, bctongvéiggcn som omger plattformen skapar en kinsla
av inneslutenhet vilket forstirks av triden och det fakcum arte
plattformcn ar placcrad precis i bryn—zoncn. Det blir tydligt hur
krafttull den inneslutande effekten ir da jag ror mig mot utsikten.
Formen pa plattformcn far mig att rora mig i en mjuk béljandc

rorelse trots act det dr m(")jligt attrora sig ienrat linje.

P: Ja, gatan har en tyd]ig rumslighct och byggnadcrna bidrar till

att skapa en kinsla av inneslutenhet.

Finns det en kansla av att befinna sig nedanfor
eller ovanfor pa platsen?

S:Ja, pa Sohlbergplassen ir kinslan av att befinna sig ovanfor pa-
tag]ig. Den pétagliga hé')jdskillnaden mellan utkiksplatsen och

sjén nedanfor bidrar till en kinsla av allsméiktighet.

P:Ja, det finns en viss kinsla av att befinna Sig nedanfor pa platscn
i och med att byggnaderna ramar in gaturummet. I beskrivningen
av Préstgatan beskriver jag det som en positivt laddad kinsla av

intimitet och inncslutning.

Finns vegetation narvarande?

S:Ja, vegetation finns nirvarande och det finns en stark kinsla av
naturlikhet.

P: ch

Finns vatten narvarande?

S: Ja, Atnsjons nirvaro ir pataglig pa platsen

P: Nej, Vatten ir inte visuelle synbart pa platsen, men diremot vet
jag att vatten finns i nirheten eftersom act jag ir bekant med plat-

sen sedan tidigare.

Finns kontraster i skala, stil, textur och/eller
farg?

S: Ja, den starkaste kontrasten ir den mellan naturen och det
konstruerade. Grinsen mellan naturelementen ér svir act ueskilja,
det gir inte ate siga var berget dvergir fran att vara berg till dal.
Plactformen skiljer sig fran det naturgivna pa det sittet, dir ar
gransen skarp. Utkiksplatsen ger det diffusa mellanrummet mel-
lan triden en konkret form som dr organisk men inte naturlik. De

andra kontrasterna ir delikata. Den organiska formen pa plattfor-



men balanseras upp med de kantiga stélgallrcn som ir nedfillda
i go]vct. Den kalla graa fiirgcn pa bctongcn kontrasterar mot den
mittade orangc—bruna féirgcn pa tallstammarna. Kontrasten i ska-
la bestar frimst av minniskans litenhet gentemot de stora land-
skapsstrukturcrna. Kontrasterna finns, men de héller sig inom ett

bcgrinsat register.
P: Ja, det finns kontraster i framféralle stil, textur och firg,

Upplevs miljon lagom komplex, finns det
manga skilda element?

S:Ja, platscn ar uppbyggd avfa tydliga clementen och upplcvs vilor-
ganiscrad och gcnomténkt. Element ir himlen, bcrgcn, dalen, sjon,
triden och plattformcn. Plattformen i sig bestar dven den av nagra
fa skilda element vilka ir bctongcn, gallcrdurkcn och stﬁlpclarna
som haller upp konstruktionen samt ricket mot utsikten. Kom-
p]cxitctcn skapas av den organiska formen pa utkiksp]atscn som

skapar cn spéinning och gor konstruktionen intressant.

P: Ja, det ir mdnga skilda element att upptécka pa platscn vilket
goratt den kinns innehallsrik men inte invecklad.

Finns det en kansla av mystik pa platsen, nagot
som lockar besokaren att rora sig vidare?

S: Ja, utsikeen pa Sohlbergplassen doljs dels av tallarna och dels
genom att utkiksplatsen har en organisk form. Jag lockas ut for
ate fa en klarare Vy.

P: Ja. Gatans béljande och slingrande form bidrar till mystiken
pa platsen , det skapar en nyfikenhet kring vad som finns bakom
nista krok.

Kanns platsen sammanhallen, hanger den
samman och kanns ordnad?

S: Ja, plattformcn r gjuten som ett styckc, dir bctongcn bildar

bade golv och Véiggar. Det finns dessutom en precision i placc—

ringcn av gallcrdurkcn vilket ger ett ordnat intryck.

P: Ja, den kinns sammanhallen pa si vis ace det r ete tydlige defi-
nierat gaturum med en enhetlig markbeliggning och armaturer

som haller samman helhetsinerycket.

Ar platsen lasbar, ar den latt att forsta och
komma ihag?

S: Ja, den ir enkel att forsta men upplcvs inte som monoton.
Formen pa plattformen ar uttrycksfull och den samspclar med
omgivningen vilket skapar en minnesvirld bild av platscn. Detir
egcnskaper hos en lisbar plats - clement som gor platsens funk-

tion lict att forsta och komma ihag,

P: Ja, byggnaderna ir de som definicrar gaturummet och det ir
till stor del deras varierande uttryck som gor platsen minnesvird.

Den béljande formen ger gatan identitet.

Erbjuder platsen utsikt?

. Ja, eftersom det 4dr en utkiksplacs ir utsikeen en vikeig del av
S te det tkiksplac tsike ktig del
platscns identitet.

P: Nja, det finns en svag sckundir utsike p{i platsen - insikten om
att jag kan upptiicka négot nytt efter nista krok eller pé kronet av

gatan. Det bidrar till kinslan av att vilja rora sig vidare.

Erbjuder platsen skydd?

S: Ja. Utkiksplatscns placcring i brynzoncn skapar en trygghct.
Spctscn pa plattformcn ir dessutom nedsinkt med tva trappsteg
vilket gor att betrakearen far stod i ryggen nar han tittar pa utsik-
ten och detta forstirker kinslan av skydd yttcrligarc.

P: Nej. Det rader en viss kinsla av utsatchet och detea blir tydligt
i texten om Préstgatan ceftersom jag foredrar att vara i rorelse nir

jag befinner mig pa platsen.



Den kulturella forklaringsmodellen

Finns det en koppling mellan det ekologiska
tankesattet och platsen, det vill saga, kan plat-
sen pastas bidra till ekologisk hallbarhet?

S: Ja, den paminner om vad det dr vi maste forsoka bevara. Sohl-
bergplassen uppmirksammar den norska naturen och far mig ate
uppskatta den mer. Konstruktionen tar stor hansyn till omgiv-
ningen. chctationcn under utkiksplatscn klarar sig tack vare ate
solljus och vatten kan leta sig ner mellan ribborna i gallcrdurkcn
som ir nedsinke i golvct. Formen pa plattformcn ar anpassad sd
att man inte skulle behéva filla nagra trid nir man byggdc den

och dven detta visar pacn Ckologisk medvetenhet.

P: Nej

Andersson (1998, s. 229) anser att gemensam-
ma kulturdrag for Sverige ar aterhallsamhet,
lugn, karvhet, ordning och ett begransat antal
uttryck. Kommer detta i uttryck pa platsen?

S: Ja, stilen pa Sohlbergplassen kinns typiskt skandinavisk, avska-
lad och enkel i sin utformning. Min tolkning drate detta ir precis
vad Andersson (1998, s. 229) menar med sin beskrivning av de

gemensamma kulturdragen i Svcrige.
P: Ne;j

Uppvisar platsen en tilltro till landskapet?

S: Ja, platscn visar inte bara upp en tillero «ill landskapct - detir
narmast en hyllning till det.

P: ch

Finns det nagon likhet mellan platsen och den
fysiska omgivningen dar jag har vaxt upp?

S:Ja, det svenska och norska landskapet dr pa manga satt lika och

pa andra sitt inte. Den norska naturen kinns mer dramatisk in
den svenska men det dr samma typ av ljus, naturtypologin ir be-
gr'zinsad och inlandsisen har pfwcrkat Norgc pa liknande sitt som
i Sverige.

Aven om min hcmmi]jé inte ir lika dramatisk finns det en likhet
mellan dalen vid Sohlbcrgp]asscn och min hemstad Sundsvall - sta-
den mellan bcrgcn. Tallvcgctationcn kinns ocksa bekant medan
den mintgrona mattan av renlav kinns exotiskt i jéimférclsc med
den svenska risvegetationen. Vattentallet som jag kor forbi pavig
till Sohlbcrgplasscn gor att mi]jén kinns dnnu mer exotisk. Det
finns likheter, jag kinner igen mig i miljén men samtidigt finns en

spéinning som skapas avde element som jag inte vantar mig.

P: Nja, men det paminner om miljéer som jag under min uppvixt
har besoke pa semester och det kan dirfor vara associerade med

bra minnen

Finns det aspekter fran min utbildning som kan
kopplas till min upplevelse av platsen?

S: Ja, formen pa plattformen ir et resultat av Viljan att bevara
tallarna pa platsen och detta ligger nira till hands hur jag tyckcr
om att arbeta. Det finns en medvetenhet kring vixternas behov
och virdet i att bevara bcﬁntligt istillet for att plantera nytt som
jag kan uppskatta tack vare de Véixtkunskaper som jag har tillgo-
dogjort mig under utbildningen.

P: Ja, i litteratur som vi har list under utbildningcn tas medeltida

stadsdelar ofta upp som goda exempel i friga om skala och inne-

hall.

Beskrivs preferenser i platsbeskrivningen som inte
kan harledas till ndgon av de studerade teorierna?

S: Ja. varfor jag tillealas av platsens lekfullhet framgér inte av teo-

rin.

P: Ja. Preferensen for den varma firgskalan forklaras cj.






SLUTSATS

Mina landskapsprcfcrcnscr pévcrkas av av att jag ar en biologisk
varelse som uppfattar virlden pa ctevisst sdtt genom mina sinnen.
Overlevnadsinstinkten gorattjag tillcalas av 1niljécr som har stor-
re bcnégcnhct att gynna min overlevnad in milj(")cr dir jag kin-
ner mig utsatt. En annan p]atscgcnskap som lockar mig ar ete viss
matt av spanning, Kaplan och Kaplan (1989) beskriver det som
en kinsla av mystik medan Cullen (1961) betonar betydelsen av
variation, skillnaden mellan HAR och DAR, mellan DETHAR
och DETDAR samt den kraftfulla effekten som kan skapas i re-
lationen diremellan.

Min landskapsprcfcrcns pfwcrkas ocksaavare jagdren kulturell
varelse som lever i Sverige i borjan av 2000-talet. Jag paverkas av
mina pcrsonliga erfarenheter si som min uppvaxt och min utbild-
ning, Detta influerar mina 6vcrtygclscr och Virdcringar samt min
uppfattning av landskapct. Jag har forsoke hitta en férk]aring till
vartor jag tillcalas av Sohlbcrgplasscn och Préistgatan genom att
studera prcfercnsforskning och killor som uttalar sig om dagcns

samhille och jag har kommit fram till féljandc slutsatser.

Sohlbergplassen

Sohlbcrgplasscn tilltalar alla mina nivaer av varande. Den har
Cgcnskapcr som ser ut att kunna gynna overlevnad och den
upplcvs spéinnandc. Platsen préglas av den tid vi lever i just nu
och den paminner mig om aspcktcr fran min uppvaxt och min

utbildning,

Biologisk organism

Platsen har en utmirkande form som rent visuelle féngar mitt in-
tresse. Eftersom synen ar minniskans dominerande sinne ir det
féga torvanande ate det finns visuella kvalicéer i milj(")n som ar
utmirkande hos de platscr som jag har valt ut som representativa
for min landskapspreferens.

De visuella kvalitéerna ir inte bara utmirkande, p]atscns utse-

ende vitenar om kvalitéer som kan gynna min overlevnad. Vatten
och vegetation finns nirvarande och jag upplcvcr en variation i
uttryckct pa platscn som bidrar till komplcxitctcn. Det rumsliga
arrangemanget crbjudcr skydd samtidigt som det crbjudcr ut-
sike. Miljén ir ssmmanhallen eftersom plattformcn bestar av fa
distinkta element och fa materialval. Den ir ocksa lisbar - det ir
enkelt att forsta platscns tunktion och den dr minnesvird.

Miljén upplcvs spéinnandc. Den organiska formen pa rummet
paverkar hur jag ror mig, Cullen (1961, 5. 10) skriver att en intres-
sant miljé crbjudcr en resa genom tryck och vakuum, mellan ut-
satthet och inneslutenhet, mellan tvingandc och friarérelser. Det
ir en bra bcskrivning av hur det kinns att rora sig pa Sohlbcrg—
plasscn. De trangre partierna ar tvingandc och styr mig i min ro-
relse medan de Oppna partierna ar friare och luften kinns nistan
litcare att andas - det uppstar en spanning, i relationen diremel-
lan. Mystil( uppstar genom att formen pa plattformcn ar béljandc
samt av triden som delvis déljcr utsikten.

Kulturell varelse

Sorlin (1991) pastar ace det typiska for vir samtid dr det ckolo-
giska synsattet. Detta gar att utskilja i min prcfcrcns tor Sohl-
bcrgplasscn da den paminner oss om den natur vi forsoker
bevara och har en konstruktion som tar hiinsyn till den lokala
ckologin pa platscn.

Sohlbergplassen har ett utseende som Andersson (1998, s.
229) pastar att vi svenskar ofta uppskattar - den kiinns avskalad
och enkel i sin utformning.

Det finns parallc]]cr mellan Sohlbcrgplasscn och min indivi-
duella bakgrund. Landskapct kring Sohlbcrgp]asscn paminner
om det landskap som jag dr uppvaxti och jag kinner mig dirfor
trygg i den miljén.]ag kan dven kinna igen mig i det arbetssiice
som Carl Viggo Holmebakk arkitcktkontor har arbetat med.
Formen pa plattformcn ir resultatet av ate tallarna pa platscn
skulle bcvaras.]ag tillcalas av det siceet ate arbcta.]ag blir impo-
nerad nir jag ser ndgon som har ]yckats astadkomma det som



jag sjéilv stravar efter, att formen blir etc svar pi cn fréga cller en

lésning pé ett problcm.

Prastgatan

Jag kan forklara ate jag tillealas av Pristgatan genom att hin-
visa till den biologiska férklaringsmodcllcn - det finns bade
aspcktcr som kan gynna ménsklig overlevnad och en spanning
i gaturummet. Jag har diremot inte lyckas hitta nigon kuleu-
rell koppling och parallcl]cn till min individuella bakgrund ar

svag.

Biologisk organism

Aven Préstgatan har ett visuelle uttryck som ar uppsccndcvéick—
ande med sin firgrikcdom och sina dctaljcr. Enligt Wilson (se
Sorte 2005, 5. 231) ir detta en egenskap som talar till mannisk-
ans overlevnadsinstinkt, eftersom minniskan har blivit selekte-
rade till att leta efter arcrika miljécr. Det finns varken vegetation
eller vatten nirvarande vilket innebir att dessa landskapsclc—
ment inte ar nédvéindiga tor ate jag ska tilltalas av en p]ats. Det-
ta ir en aning forvanande med tanke pa ace Hagerhall (2005, s.
210) pekar pa naturlikheten som den mest signifikanta aspek-
ten for landskapsprcfcrcns.

Platsen kinns sammanhallen da gaturummet ar tyd]igt de-
finierade och har en cnhct]iga markbc]éggningcn medan lis-
barheten skapas av byggnadcrna som definierar gaturummet
och deras varierande uttryck som gor platscn minnesvird och
lisbar.

Spéinningcn och mystikcn skapas av den tydliga skillnaden
mellan HAR och DAR - gatans slingrande och boljande form
skapar en intressant rumslig upplcvclsc. Byggnadcrnas héjd i
torhallande «ill gatans bredd skapar en kinsla av intimitet och
inneslutenhet vilket jag uppskattar.

Platsen crbjudcr endast sekundir utsike och inget skydd vil-
ket resulterar i att jaginte kinner mig spccicllt tryge pa p]atscn
-jag haller mig helst i rorelse an forblir stillastaende.

Kulturella aspekter

Det gar varken att utlisa ett ckologiskt tankesitt eller et avska-
lat och enkelt uttryckct som ofta tilltalar oss svenskar. Jag ser
inga dirckta paralleller mellan miljon som jag har vixt upp i och
Préstgatan.]ag har diremot besokeliknande platscr som barn och
har positiva associationer i samband med detta. Medeltida stads-
miljéer nimns ofta som bra stadsrum i var utbildning och jag kan
saklart vara pévcrkad av detta nir jag valde ate studera Préistgatan.
Jag tror diremot inte att det paverkade min upplevelse niir jag var
pa platsen. Grundat pa denna undersokning anser jag att kopp-
lingen mellan Pristgatan och mig som kulturell varelse same en

individ ar svag,

Alla te nivaer av varande paverkar min landskapspreferens
men en plats behover inte uppfylla alla kriterier for att jag ska
tillcalas av den. De fragor som jag har stillc har gjort det enklare
attidentifiera vilka aspcktcr som tilltalar vilken typav varande. De
olika nivierna av varande samverkar och skapar ett komplcxt hel-

hetsresultat som ir féréindcrligt.







DISKUSSION

1 detta kapitel diskuterar jag om syftet har uppnatts,
arbetets slutsatser och metodval. Avslutningsvis diskuterar
Jag méanniskan som biologisk och kulturell varelse i
en storre kontext och hur de biologiska och kulturella
forklaringsmodellen kan anvindas i mitt yrke som
landskapsarkitekt




HAR SYFTET UPPNATTS?

Syftct med detta arbete var at, utifran biologiska och kulturella
modeller, forklara vad mina landskapsprcfcrcnscr pévcrkas av. Det
har jag till viss del lyckats med dven om jaginserattjaginte har gett
en heleickande férk]aring.]ag forstar nuate det inte finns ett enkele
svar pa vad som pfwcrkar min estetiska smak men jag vetatt detir

en kombination av mina tre nivaer av varande.

DISKUSSION KRING SLUTSATSEN

Det litteraturen sager om minniskans sinncsintryck stimmer vil
dverens med hur jag beskriver min upplcvclsc av platscrna. Tuan
(1974, 5. 10) pekar ut synen som det dominanta sinnet hos minn-
iskan, vilket dven blir tyd]igt i mina bcskrivningar av platscrna da
jag frimst beskriver visuella aspcktcr.

Den takeila fbrmé’lgan kan hjéilpa migatt forsta saker som jaginte
ser med blotta ogat. Jag tyckcr det ir intressant att just kinslan av
kyla dr utmirkande for min takeila upplevelse. Tuan (1974, 5.247)
skriver att minniskans bild av paradisct aren plats dir det a]drig ar
for kalle eller for varme, for torre eller for blotr. Jag undrar varfor
just dessa kéinsc]intryck ir utmirkande? Antagligcn gar detta ate
hirleda till den biologiska fbrklaringsmodcl]cn. En plats som har
en lagom temperatur och en lagom miingd tuke crbjudcr bittre
férutséittningar tor overlevnad idn en p]ats som inte kan crbjuda
det. Jimfor dectamed den takeila upplcvclscn avhartoch mjukt, av
strivt eller lent sa dr det troligt att vi minniskor inte ir lika kéinsliga
mot dessa sinncsintryck eftersom att de har mindre péwcrkan pa
var overlevnad.

Jag blir medveten av doft- och hérsclintryck om de ir starka,
overraskande eller om jaginte har méj]ighct attanvinda synen. De
kanvicka kinslor och minnen men gorinte alltid det. Dettaborde
bero pa individens erfarenheter, vilka minnen som ar férknippadc

med vilka dofter och hur hégt cller intensiv ete ljud cller en doftir.

En]igt min undcrsékning ir varken nirvaron av vatten eller ve-
getation nagot krav for atc jag ska tilltalas av en plats. Men det ir
en sanning med modiﬁkation.]ag tror att Vctskapcn om att vatten
eller vegetation finns i nirheten nistan har lika stor bctydclsc tor
mina landskapsprcfcrcnscn som den fysiska nirvaro av det.

Studier av landskapsprcfcrcns gcnomférs oftast genom att del-
tagarna tar studera bilder av olika miljécr och bedéma hur myckct
de tycker om varje bild (Hagerhall 2005, s. 215). Genom denna
metod gar det inte att bedoma om nirheten till naturelementen
har nagon pévcrkan pa prcfcrcnscn da férsékspcrsoncn inte kan
veta vad som hinder utanfér bildramen. Enlige Appleton (1975,
s.69) tilltalas minniskor av miljécr som kan gynna ménsklig over-
levnad och det kan en miljé med nirhet till vatten och vegetation
gora i princip lika bra som en miljé som innchaller dessa nature-
lement. En sadan miljé borde alltsa kunna tala till 6verlevnadsin-
stinkten och pé’wcrka prcfcrcnscn foren plats.

Jag kunde konstatera atc jag ar pévcrkad av det Ckologiska tan-
kesittet i dagcns samhille och att jag tilltalas av det avskalade och
enkla estetiken som ir ett svenske kulturdrag. Men det finns manga
fler influenser som pé’wcrkar mina (")V6rtygclscr och Vérdcringar.Jag
har inte stille tillrickligt manga frégor for ace kunna ringa in exake

pé vilket sitt jag pévcrkas av mite mitt kulturella arv.

METODDISKUSSION

Huvudmetoderna i arbetet var en fallstudie, en licteraturstudie

OCh cn analys.

Fallstudie

Forate uppna syfcct med arbetetvar jag forse tvungen att forscavad
som fakeiskt var mina landskapsprcfcrcnscr.Jag visste att jag, tycktc
om vissa platscr men inte riktigt vad det var med dessa platscr som
gjordc att jag tycktc om dem. En fallstudie med inneboende rele-

vans var darfor en passandc utgé’mgspunkt dadetsa né’lgot konkret



om min uppfattning av ]andskapct kopplat till spcciﬁka platscr.

Granvik (2015 5.58) skriver att en fallstudie genererar kontext-
beroende kunskap och jag valde att definiera min kontextiform av
tva skilda platser, Sohlbergplassen och Pristgatan. Platserna blev
ett satt att avgransa undcrsékningcn och fokus i fallstudien blev
siledes de landskapsprcfcrcnscr som hade anknytning till dessa
tva platscr. Det var en praktisk avgransning, iven om jag kunde
upplcva att det uppstod en viss férvirring kring vad som var fallet
i studien. Det ir litt atr associera en fallstudie till en fysisk plats,
iallafall for oss landskapsarkitcktcr. Detta $ag jag som den storsta
nackdelen med att anvinda fallstudie som metod.

Fallstudien delades upp i platsanalyscr och litterira beskriv-
ningar av platscrna. P]atsana]yscn var Viktig for ate samla in mina
intryck av platscma. Det var praktiskt att bérja med den visuella
ana]yscn da synen ar det mest dominanta sinnet och det ir pa det
viset minniskor ofta liser av en plats och dess kvalitéer. Metoden
"Dancewalk practise var en intressant analysmetod da den 6ppnar
medvetenheten for hur de andra sinnena pévcrkar upplcvclscn av
miljén - vilket annars framforalle registreras undermedvetet. Det
gav mig en inledande forsticlse for sinnenas olika cgcnskapcr som
sedan férdjupadcs med hjéilp av licceraturstudien. Detta bidrog till
en ovintad dimension av arbetet eftersom jag inte har reflekeerac
over vilken roll de olika sinnena har tidigarc. Genom att forsca
detta - synens roll som berirtare, ljudcts roll som stamningssattare
och doftens roll som minnesbirare - har jag hitcac Vcrktyg for atc
littare kunna programmera en miljé till ate fa de cgcnskapcr som
jag efterstrivar.

At kliva in i rollen som arkitekturkritiker vid den litterira be-
skrivningcn av platscrna kindes relevant och lockande pa flera sie.
At skriva ir ett sice for migatt strukturera mina tankar och asikeer,
det hjéilpcr mig att se mer klarsynt. Sa lika myckct som det var ett
sitt att formulera mina upplcvc]scr till dem som ska lisa uppsatsen
var det ett undersokande for mig, cte satt att forsca platscrna annu
bittre. Detvar ocksa lockande att trina paatt skriva om arkitekeur

da beskrivandet utgor en stor deli landskapsarkitcktyrkct.

Attanvinda Lange (2012) som metodlitteratur var bitvis svart.
Det jag hade mest anvindning av var det Lange (2012, 5. 10) skrev
om angreppssatt. Hon presenterar fyra olika och jag tycktc att det
formcn]iga och upplcvclscméissiga angreppssattet fungcradc bisti
detta fall. Genom att det blir tydligt vad man ska fokusera pa blir
detlittarcatctaenrod erad genom bcskrivningcn. Jag tyckcr atcdet
var diffust vad Lange (2012, 5.9) menade med tema och hade svrt
att forsta hur jag skulle implcmcntcra detta. Walk—through—struk—
turen var en anvindbar strukturcringsmctod. Det var enkelt ate

kombincra dCI] mcd dC angrcppsséitt som Jag hadc Valt.

Litteraturstudie

Efter fallscudien kunde jag svara pa hur jag upplcvcr mi]jécrna. For
att uppfylla arbetets syfcc, som var att forklarar varfor de tilltala-
de mig, vinde jag mig till licteratur som beror landskapsprcfcrcns.
Min utgangspunke i litteraturscudien var Higerhall (2005). Hon
fokuserar frimst pa Forskning utifran ete cmpiriskt pcrspcktiv och
jag tror att det var klokt att anvinda det angreppssattet. Inom det
Cmpiriska pcrspcktivct finns konkreta teorier, ofta grundadc pa
stora Cmpiriska undcrsékningar, som ar enkla att forsta. Det liggcr
nira det tankesitt som jag, som naturvetare i grundcn, ir van vid.
I motsatts till detta finns dven det teoretisk-filsofiska pcrspcktivct,
som jag har forsoke forsta mig pa utan att lyckas sirskilt bra.

Det var enklare atc hitta teorier som gick att hirleda till den bio-
logiska forklaringsmodellen in till den kuleurella. Hagerhall (2005
s.214) forklarar att den biologiska férk]aringsmodcllcn fokuserar
pa hur den fysiska mi]j(")n ar uppbyggd och minniskans respons
pa detta medan den kulturella férklaringsmodcllcn tokuserar pa
minniskans mentala fércst'zil]ningar av omgivningen. Med detta
som bakgrund kan jag tycka att det inte ar sa konstigt att det dr
svarare att fa grepp om den kulturella fbrklaringsmodcllcn. En
minniskas mentala fbrestéil]ning av omgivning dr svar att tormedla
och det kriver litterir eller verbal skicklighct.

Tuan (1974, 5.49) pastar act licterira beskrivningar ger mycketin-

formation omcen férfattarcs ku]turclla arv OCh hur dcnnc U_PP]CVCI'



sin omvirld. Han beskriver fem kulturella grupper och hur deras
landskapsbcskrivningar av det amerikanska ]andskapct skiljcr sig
och han pastar att de kulturella skillnaderna mellan grupperna pd
savis blir tydliga. Kanske ir det sa jag skulle ha gjort for att kunna
sdga nagot mer konkret om mina egna kulturella prcfcrcnscr, jag
kanske hade behove jiimféra mitt sirt att beskriva platscrna med
hur andra beskriver dem.

I detta arbete valde jagatt vinda mig till litreratur som beskriver
dagcns sambhalle, kultur och ]andskapssyn for ate jéimféra om det
fanns nagra likheter med mina bcskrivningar av platscrna. Anders-
son (1998 s, 227) skriver att utbildningen for landskapsarkitekeer
vixte fram pa 1900-taleti Sverige. Myckct av de tankar som pr'zigla—
de 1900-talet fors vidare genom yrkcspraxis och kunskap SOmMarvs
fran en generation till nista och dessa tankar bor saledes ha hafe
storinverkan pamig. Anderssons bcskrivning av landskapsarkitck—
tyrkct pa 1900-talet och de svenska ku]turdragcn kindes dirfor re-
levantatt tai beaktande i litteraturstudien. Till detta kommer dven
miljofrigan som enligt Sérlin (1991) var 1990-talets stora sam-
héllsproblcm, vilket det ir in idag och dirtor har en stor pévcrkan
pa hur jag virderar min omgivning,. Det fanns parallcllcr mellan
denna teori och mina bcskrivningar av platscrna, men det kindes
som att skrapa pa ytan.]ag troratt det finns manga fler aspckter att
beakta invad som har gjortsi detta fall.

Myckct av litteraturen som jag har utgatt ifran ar ganska gam-
mal vilket innebir ate det kan finnas ny information som ir mer
aktuell in den som jag har utgatt ifran. Litteraturen som beskriver
ku]turdragcn i nutidens Svcrigc ar kéinsligast da detta ir forinder-
lige over tid. Sorlin (1991) beskriver till exempel miljchotet som
det tidstypiska for 1990-talet men sedan dess har vi haft en digjtal
samhéillsomstéil]ning och g]oba]a orolighctcr som i lika h(")g grad
pe‘ivcrkar min samhéil]ssyn och dirfor kan ha inverkan pa mina
landskapspreferenser. Samtidige sa beskriver bade Sorlin (1991)
och Andersson (1998) en tid som jag har levti och som har format
mig i mina unga ar. Savisst ir litceraturen relevant.

Den historiska tillbakablicken som inleder kapitlct om den

kulturella fbrklaringsmodcl]cn var ingen storre hjéilp for att svara
pa varfor jag tilltalas av Sohlbcrgplasscn och Préistgatan men det
bidrog med en grundliggandc forstaelse tor hur samhé]lssyncn
pévcrkar minniskans uppfattning av omgivningen som jag anser
ar Viktig. Myckct av dagcns samhille och kultur har sina roteer i his-
torien och nya samhillsfenomen har varit reaktioner pa historiska
foreteelser. Genom att forsta historien har vi littare att forsta var
samtid och varfor den ser ut som den gor. Detta skrev Vitruvius,
den romerske arkitekten och ingenjoren, redan kring ar 0 da han
uttalade sig om att den som ville bli en bra arkitekt borde ti]]iigna
sig historiska kunskaper (se Werne 1997, 5.71). Den historiska till-
bakablicken crbjéd denna grundléggandc forstaelse.

Den historiska tillbakablicken fokuserar frimst pa minniskans
nacursyn, vilket ar svart atc appliccra pa Préistgatan som saknar
naturelement. Detsamma gﬁ]lcr dagcns ckologiska natursyn och
Anderssons (1998) beskrivning av de svenska kulturdragen. Jag
hade darfor inte myckct ate ga pa tor ace forklara hur min samtid
pévcrkar min syn pa Préistgatan. Finns det inget i mitt kulturarv,
forutom mina individuella upplcvclscr, som bidrar till min positiva
upplcvclsc av Préistgatan cller har jag inte lyckats hitta den littera-
tur som kan forklara det? Min pcrsonliga bakgrund skulle dven ha
kunnat utvecklats mer for att hitta foreteelser som kunde forklara

attjag tilltalas av Pristgatan.

Analys

Ana]yscn gick ut pa att besvara de fré’tgor som hade stillts i teori-
delen. Detta var en sitt att hilla en rod trad mellan arbetets oli-
ka delar och artc knyta tillbaka till det som teorin hade beskrivit.
Svirighctcn lﬁlg iatt kunna stilla rice frégor dadessavar avgérandc
for slutsatserna av arbetet. Jag kinde en viss frustration dver att
jaginte kunde hitta ett tydligt samband mellan den kulcurella for-
klaringsmodc]lcn och mina prcfcrcnscr for Pristgatan. Jag stillde
inte de ritca frégorna och sambandet mellan de kulturella influ-
enserna och mina landskapsprcfcrcnscr skulle jag Vilja undersoka

yttcrligarc och pé ctt annat satt.
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BIOLOGISKA OCH KULTURELLA
INFLUENSER

Minniskan som en biologisk organism har varit enkel att forsta.
Teorierna ar léittillg'eingliga och det kinns som om de har givits
stort utrymme inom preferensforskningen. Higerhall (2003, s.
215) pastar att de biologiska férklaringsmodellema ar extra in-
tressanta for landskapsarkitekter di de sager nagot konkret om
landskapets fysiska utformningi forhallande till minniskans bete-
ende. Jag forstar vad hon menar, avsnittet som beror dessa teorier
har givit mig konkreta verktyg som jag kan utnyttja i mite framti-
da gestaltande. De kulturella teorierna som innefattar minniskan
som social och kulturell varelse samt minniskan som individ be-
lyser smakpreferensens féréinderlighet och att vara évertygelser
och v'eirderingar aren produkt avsamhillet och tidsandan. Det ar
vad som goratt vi minniskor skilj er oss fran varandra, att trender

kommer och gﬁr och attvi har en utvc:ckling i samhillet.

Den biologiska forklaringsmodellen som
arbetsverktyg

Enlige Cullen (1961, s. 11) ir ett populirt koncept inom stads-
planering att skapa ordning, symmetri, balans, perfektion och
likformighct i omgivningen. Detta paminner om tva aspekter
som Kaplan och Kaplan (1989) anser ir viktiga aspekeer f6r land-
skapsprefercns, n'zimligen sammanhéllning och lisbarhet. Jag har
i arbetet konstaterat att detta ar Viktiga aspekter, men minst lika
Viktiga dr motsatsparet komplexitct och mystik.

Jag maste saklart ta i beaktande att Cullens pésté’lende riktas
mot stadsplaneringen da, 1961. Men dven om det inte ir lika ut-
brete idag s 4r vara stider reliker fran den tiden. Vi ser tor fa ex-
empel paen lagom niva av komplexitet och mystik i stadsmilj(')n,
vilket dr synd, for det ar dessa aspekter som gor miljén intressant.

Detta fenomen ir ett bevis pa att aven om de biologiska teo-

rierna ar generella och stimmer in péi de flesta minniskorna ir det

inte alltid som vi landskapsarkitcktcr kommer ihég vilken typ av
mi]jé som vi fakeiske foredrar sjii]va. Detiir detta som gor den bio-
logiska férklaringsmodcllcn till ecc bra Vcrktyg, den paminner oss
omdet och geren férklaring till vartor vi tyckcr som Vi gor.

Den inledande delen som berér sinnena och deras olika egen-
skapcr blev en o6gondppnare pa det sittet att jag torstod luktsin-
nets och horselns bctydelsc for associationer och minnen. Det ir
horseln och luktsinnet som berdr vara kinslor starkast och for ate
skapa en intensiv miljéupplcvclsc blir dessa sinncsintryck Viktiga
(Tuan 1974, ss. 8-10). Tuan (1974, 5. 9) skriver atc horseln har for-
mdga att kunna forstora en plats och det hade varit intressant att
studera hur detta kan utnytgjas i utformningcn av en urban milj O.

Det avsnitt som beror de bio]ogiska skillnaderna kan vara an-
vindbart vid gcstaltning av miljécr tor individer som inte stim-
mer in i bilden som den stereotypa vuxna minniskan. En sadan
enkel sak som art férgcn lila upplcvs mindre intensiv hos ildre
personer kan vara bra att ta i beaktande vid val av perenner till ete
ildreboende.

Det teorin sdger om vatten och vegetation kan ses som enkla
hjéilpmcdcl tor atc gora en milj(") mer tilltalande. Det ir element
som ofta liggcr nira till hands atc arbeta med for en landskaps—
arkitekt. Denna del gar dock ate férdjupa yttcrl igare. Olika typer
av Vattcnsamlingar anses tillcxcmpcl olika myckct tillcalande och
detta gél]cr dven typer av vaxter.

Att minniskor trivs med stod i ryggen och méjlighct att over-
blicka det som hinder ir ete vilbekant fenomen for landskapsar—
kitekeer, vilket bland annat Gehl (2010, 5.27) podngterar. At det
beror pa atc den typen av mi]jé har gynnat overlevnad var dire-
motnytt tor mig. Denna insike skapar fbrutséittningar, forattmed
hjilp av Appletons (1975) teori om utsikt och skydd kunna ska-
pa rumsliga samband dir liknande effeke skapas. Platser dir man
upplcvs skyddad men inda har utsike kan skapas pa flera olika
sitt, Appleton (1975 s. 74) pastar att det finns ett odndligt antal
arrangemang som astadkommer detta, vilket kan undersokas yt

tcrligarc.



Kulturella influenser - identitet pa gott
och ont

En individ péivcrkas avdet sociala och kulturella sammanhangct
som den leverioch det gar oftaatt se att individer inom vissa sam-
héllsgruppcr delar liknande évcrtygclscr och Véirdcringar (Tuan
1974, 5. 246). Det kan handla om invinare i ett land eller i en re-
gion, en spccicll yrkcsgrupp cller en samling personer som inom
samma sociala sammanhang. Likheter i prcfcrcns kan dirfor
finnas hos dessa personer samt i hur de uttryckcr sig; det blir en
gemensam identitet. Detta dr vad Andersson (1998, 5.229) men-
ar nar han pastar att kuleurens fi’)rankring i den svenska naturen
ir det mest signiﬁkanta kulturdragct tor Svcrigc. Han pastar att
svenska formgivarc, konstnirer och arkitekeer ofta arbetar med
ett bcgréinsat antal uttryck som kan beskrivas med aterhallsam-
het, lugn, kirvhet och ordning.

Inom landskapsarkitcktyrkct kan jag se bade for- och nackde-
lar med denna foreteclse. En gcograﬁsk identitet som ir samman-
kopplad med ett land eller en region tillfor upplcvclscvéirdcn och
en variation i omgivningen. Det bidrar till en komplcxitct som
gor virlden intressant att upptéicka.

Jag kan upplcva ett visst hot mot de nationella och rcgionala
sirdragcn idag. Globaliscringcn och de 6kande resandet gor att
kuleurella influenser spridcr sig liingrc och snabbare i samhallet.
Det kan i manga fall vara positivt men det finns dven en risk for
att séirdragcn suddas ut. Detta ir Visscrligcn en naturlig foreteelse,
genom alla tider har manniskor inspirerats pd sina resor och an-
passat dettill sin hcmmiljé och det som klassas som ett siirdrag ar
och har alltid varic fériindcrligt. Egcndigcn tyckcr jag inte att det
ar nagot fel med att sérdrag forindras, sa léngc en variation och

komplcxitct HHHS bcvarad.

"Mnniskan blir vad hon blir genom sin kultur; hon bir frin borjan
gemenskapens mirke, Det ir sant ate hennes delakeighet alleid
miste vara particll - ingen enskild formar ju omfatta skikeets vildiga

erfarenhet.” (Linde se Werne 1997, 5.30)

Citatet bc]yscr hur méinniskan 4 ena sidan ir en del av ett storre
sammanhang och aandra sidan ir en individ med unika cgcnska—
per. Aven som del av ett storre kuleurelle sammanhang ir indivi-
den unik, med individuella évcrtygclscr och Véirdcringar som pa-
verkar dennes prcfcrcns. Individens pcrsonliga erfarenheter, den
fysiska omgivningen som denna befinner $ig i samt utbildning
och yrkc péivcrkar individens 6vcrtygclscr och Viirdcringar (Tuan
1974,5.59).

De som utbildar sig till arkitekt i Sverige tillhor en homogen
samhéillsgrupp med liknande bakgrund. En nackdel med detta ir
attden homogcna samhéillsgruppcn resulterar i en relative homo-
gen arkitektur som ir anpassad cfter gruppens 6vcrtygclscr och
Véirdcringar. I ett demokratiske samhille kan detta anses som ete
problcm daarkitekeur alltid ir mer eller mindre tvingandc (Wer-
ne 1997,s5.15). Attdet finns ete glapp mellan de som gestaltar och
brukar miljécrna ar problcmatisk, spccicl]t med tanke paart arki-
tekter ofta har en estetisk uppfattning som skiljcr sig fran brukar-
nas (Werne 1997,5.16; Albertsen; Sternudd se Paget 2008, 5.177).
Werne (1997, 5.16) havdar att detta problem ir viktigt act beakta
vid den arkitektoniska gcsta]tningcn. Pa samma sitt som kulturel-
la skillnader skapar en g]oba] méngfald, tror jag att individer med
olika bakgrund kan bidra med en mfmgfald till arkitektkaren och
dirmed en mer varierad arkitekeur.

Kuleurella influenser bidrar till identitet - pa gott och ont. Jag
tyckcr detir Viktigt att vara medveten om detta och ha forstaelse
for grupper med ete kulturellt arv som ski]jcr sig frin ens egna. Av
denna anlcdning kan jag kinna mig ganska frustrerad dver ate jag
inte har kommit fram till nagon heltickande bcskrivning av mitt
kulturellaarv. Tuan (1974, 5. 49) pastar atc litceraturen r killan till
kunskap om andra kulturer och kanske ir det dit jag borde vin-
da mig for ace Vidga min forstaelse for de kulturella skillnaderna.
Lisabocker av forfattare fran andralinder, med en annan rcligion
och bakgrund. Genom att forstar hur de ski]jcr sig borde det bli

lictare act se vad som ir typiskt for mite egna kulturella arv.



Kulturella influenser - vardeskapare

Det kulturella arvet omfattar i stort sett alle i var omgivning. Vi
pévcrkas av litteratur, film, politik, trender och samhéllsproblcm.
Jag tror att en forstaclse for det kulturella arvets kraft kan vara
anvindbart i en argumentation. Det kan handla om allt fran en
lésning paett ridande samhillsproblcm till en litceraturreferens.
Excmpcl pa detea ar tillcxcmpcl fokuset pa lokal dagvattcnhan—
tering, vilket ir svar pa de okade miingdcn av nederbord vi kan
vinta oss i framtiden och dirmed et svar pactt samhéillsproblcm.
En kulturell referens som ofta anvinds i olika landskapsprojckt ar
begreppet "Kérsbarsdalen” vilket ar en flore till Astrid Lindgrins
bocker om Broderna Lcjonhjéirta som i stort sett alla barn i Sveri-
ge har list. Det kan lata som ett billigt kncp ate ta till, men sidana
liknelser kan ha stor pévcrkan pa hur ett férslag tas emot bade av
allminhet och bestillare. Detta ir ingetsom jag har fokuserat pai
uppsatsen, men jag tror det finns myckct intressant att undersoka
och reflektera éver inom detta omrade. Det skulle var intressant
att titta narmare pa hur man skulle kunna utnyttja, hantera och

behirska kulturella influenser inom arkitekeuren.

Kulturella influenser - viktiga for utveckling
Som Sérlin (1991 ss. 37-38) skriver har alla varelser en medfodd
stravan att dverleva och all utvcckling ir medel for att astadkomma
detta. Pi liknande site beskriver Tuan (1974, s. 1) att méansklighetens
problcm ir motivationen il utvcckling ochhur problcmct uppfattas
beror pa minniskans évcrtygclscr, Viirdcringar och hur manniskan ser
pasinomgivning, Ercav dagcns storsta samhiillsproblcm ar klimatfor-
andringen. Efteratthalist vad S6rlin och Tuan pastir, tyckerjag detir
konstigt att utvccklingcn mot ett hallbart samhille inte gar snabbare.

Jagtrorart decfinns motsattningar i samhillet som gor detsvartate
tillréickligt snabbt gd mot den utvcckling som behovs. Mé’mga av oss i
vastvirlden har det bra stille och kinner dirfor inget konkrethotmot
var overlevnad - den biologiska Varningsklockan ringer inte. Ekono-
mi ar en aspckt som vi diremot har litt act relatera till. Med myckct

pengar kan man hitta nz‘igon stans act bo, fa tag i foda och andra

bckv'zimlighctcr som gor livet bchag]igarc att leva. Detta kan moj-
ligtvis varaen bidragandc orsak till act omstiillningcn till ece hallbare
sambhille gar léngsamt, vi har lirtare att prioritera ckonomisk vilfird
framfor klimatproblcm. Detta prig]ar aven landskapsarkitckt—yr—
ket och samhiillsutvccklingcn som till storsta del 4r ekonomiske
styrd. Lésningar for att torbartera mi]jén ncdprioritcras i manga fall
beroende pa bristande ekonomi eller till forman for byggandc av
Nagot som genererar en storre avkastning. Overlevnadsinstinkten
spclar 0ss ctt spratt.

Tuan (1974, s. 1) skriver att vi inte kan komma fram till lésningar
pa de fundamentala méinskliga problcmcn utan sjiilvférstéclsc. Det
ir denna forstaclse som jag har soke efteriden hir uppsatsen. Jag har
inte kommit fram till nagra konkreta lésningar, jag vet inte hur jag
ska Andra min egen attityd eller hur jag som landskapsarkitckt ska
kunna pévcrka samhilletien ny riktning.]ag har diremot blivic mer
medveten om vilka ytere och inre fakeorer som pz"wcrkar mig och
genom en bittre forstaelse for de bakom]iggandc drivkrafrerna har

jag storre mf)jlighct att forindra min yrkcsroll i onskvird riktning

(Molander 1991, se Paget 2008 5. 26).

Reflektion
Det finns en poangiatt ta hénsyn till de biologiska teorierna, de be-
handlar prcfcrcnscr som ir bestaende 6ver tid. Eftersom teorierna
grundas pa fundamentala mé’mskliga behov kommer generationer
efrer ossatetillealas av samma aspcktcr i mi]jén som vigor idag. Trots
dennainsikt blir det svartace skapa tidlos arkitekeur, alle vi gor paver-
kas ocksa av samhillet som vi lever i. Vi kan inte undvika det dven
om vi vill. Arkitekruren blir etc uttryck tor tidsandan, den visar pa
sambhillets arsringar och utvcckling. De kulturella influenserna kan
bidra till variation och utvcckling men inom en samhéillsgrupp kan
dedven skapa likformighct da uppfattningar och Véirdcringar delas.
Det hir arbetet har frimst givit mig en okad forstaelse for mig
sjiilv ochvad som pé’wcrkar mig, Jag hoppas och tror att det kommer
vara ettanvindbart rcdskap under mite yrkcsliv och att det kommer

hjéilpa mig attgora prioritcringar som bidrar till god arkitekeur.



FORTSATTA FORSKNINGSFRAGOR

Under arbetets gfmg har iamnen dykt upp som skulle vara intres-

santartt studcra narmare.

Hur kan ljud utnyttjas for att forandra upplevelsen
av en plats?

Enligt Tuan (1974, s. 9) har hérseln en férméga att forstora en
plats di den crbjudcr information som ir bortom vart synféilt.
Skulle detta kunna utnyttjas inom landskapsarkitckturcn och bi-
dra till upplcvclscvéirdcn eller kan detta fenomen i vissa fall vara

problcmatiskt?

Rumsliga arrangemang som genererar effekten av
utsikt och skydd

Jag skulle Vilja se ett gcstaltningscxpcrimcnt dir olika rums]iga
samband undersoks som kan skapa de positiva Cgcnskapcrna pa

en plats som Appleton (1975) beskriver.

Den biologiska forklaringsmodellen som ett
analysverktyg

Det hade varit intressant att studera om fré’lgorna som formule-
ras i teoridelen till den bio]ogiska férklaringsmodellcn kan vara
anvindbara som ett analysvcrktyg. Frégorna skulle kunna anvin-
das som en checklista vid p]atsanalys tor ate lokalisera brister och

méjlighctcr pé’l cn plats.

Skillnad | preferens mellan arkitekter och brukare
Jag skulle Vilj aseen empirisk unders(')kning dir prefercnsskillna—
der mellan arkitckter och brukare studeras, samt vad dessa kan

bero pé’l.

Hur man kan utnyttja, hantera och beharska kultu-
rella influenser inom arkitekturen.

De kulturella preferenserna har stor péverkan pa minniskans
landskapspreferens, detta har konstaterats i arbetet men inte
kunnat forklaras pa ett djupare plan. En unders(')kning som fo-
kuserar pd den kulturella férklaringsmodellen och hur man som
landskapsarkitekt kan utnytgja, hantera och behirska kulcurella

influenser kan bli en fortséitming pfx detta arbete.
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