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Sammandrag

I denna kandidatuppsats studeras hur man kan arbeta med reglerande ekosystemtjanster i
urbana miljoer. Ekosystemtjanster &r en forutséttning for att vi ska kunna andas ren luft,
fa rent dricksvatten samt hantera och rena dagvatten. De reglerande ekosystemtjansterna
bidrar bland annat till att samhéllet blir mer klimatanpassat till de forvantade framtida
vaderforhallandena. Arbetet inleddes med en litteraturstudie om de reglerande ekosystem-
tjansternas roll i samhallet. Vi tog ocksa reda pa vilka forutsattningar som kravs for att
etablera reglerande ekosystemtjanster samt vilka djur- och vaxtsamhallen som &r viktiga
att gynna utifran detta ekologiska perspektiv. Studien kompletterades med rad och kun-
skap fran ekologiskt nischade landskapsarkitekter som vi kontaktade. Som referensobjekt
studerade vi en gestaltning av Kyrkparken i Jarfalla samt visionsforslag fran landskaps-
kontoret URBIO. Utifran en tolkning av detta gjordes en beskrivning av olika tillamp-
ningslosningar som gynnar reglerande ekosystemtjanster, och en programskiss for
Kéllparken i Uppsala. Genom programskissen visas hur en urban milj6 i mindre skala — i
detta fall en stadsdelspark — kan omgestaltas genom att tillampningsldsningar appliceras
pa platsen, utifran befintliga forutsattningar. I uppsatsen diskuteras att arbete med eko-
systemtjanster spanner 6ver flera kunskapsomraden och yrkeskompetenser. Vidare disku-
teras dagens begransade fakta om smaskalig gestaltning av ekosystemtjanster. En annan
reflektion ar behovet av att ha god kannedom om den specifika platsen saval som dess
sammanhang. Likasa ar kunskap om sambandet mellan ekologiska, sociala och ekono-
miska faktorer fundamental for en lyckosam anvéndning av ekosystemtjénster.

Abstract

This bachelor’s thesis investigates how to work with regulating ecosystem services in
urban environments. Ecosystem services is crucial for humans to be able to access clean
drinking water, breathe clean air and manage and clean stormwater. The regulating eco-
system services contribute to the society by becoming more climate-adapted to future
climate conditions. The process started out with a literature review on regulating ecosys-
tem services' role in society. Initially, we investigated which conditions are needed to
establish the regulating ecosystem services. We also explored which animal and plant
communities are essential to enable this ecological perspective. The review’s findings
were supplemented by expert opinions from a group of landscape architects specialised
on services. As a reference we examined the design of Kyrkparken in Jarfalla and vision
proposals from the landscape architect office URBIO. As a result, a description of differ-
ent example solutions was created that enhances regulating ecosystem services. Moreo-
ver, a program outline for Kallparken in Uppsala was made. The program outline shows
how an urban environment in a smaller scale — in this case a neighborhood park — can be
reshaped by our example solutions applied to the site, based on existing conditions. This
paper discusses how working with ecosystem services involves integration of several
fields of knowledge and professional skills. Furthermore, we discuss today’s limited
knowledge of small-scale design of ecosystem services. Additionally, we discovered the
need to have good knowledge of the specific location, as well as its context. Finally, we
emphasize the importance of the relationship between ecological, social and economic
factors which are fundamental to the success of ecosystem services.
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Introduktion

Enligt Miljo- och energidepartementets rapport Synliggdra vardet av ekosystem-
tjanster (Utredningen om ekosystemtjanster 2013, ss. 9-14) ar grundférutsattning-
en for manniskans levnad hennes samspel med naturen. | rapporten betonas att
manniskan ar beroende av naturens ekosystem och vad de ger i form av frisk och
ren luft, rent dricksvatten och mat. Klimatstabilisering, pollinering och rekreation
som ar bundna till naturens ekosystem ar exempel pa ytterligare villkor for 6ver-
levnad. Vidare beskrivs vart beroende av ekosystemen och deras positiva effekter
pa manniskan och att det ar just det som begreppet ekosystemtjanster synliggor.
Utredningen om ekosystemtjanster (2013, s. 12) beskriver begreppet sa har: Eko-
systemtjanster beskriver ekosystemens direkta och indirekta bidrag till manni-
skors valbefinnande. Detta ar dock ingen sluten process. | en rapport fran
Naturvardsverket (2012, s. 4) framhalls att ekosystemen paverkar manniskan, och
att manniskan paverkar ekosystemen. Vi ar alltsa en del av dessa och i dagslaget
har manniskan en stor negativ paverkan pa naturens ekosystem.

Idag véljer fler och fler att Iamna landsbygden och mindre samhéllen for att
flytta till storstdderna. Enligt United Nations (2014, s. 1) rapport World Urbani-
zation Prospects lever i dagslaget 54 procent av jordens befolkning i stadsomra-
den. Man forutspar att denna siffra kommer att ha hojts till 66 procent ar 2050.
Resultatet av detta &r hog bostadsbrist som har lett till stark exploatering och for-
tatning av staderna. Som foljd av detta sa férandras markanvéndningen i snabb
takt och stadens gronstruktur minskar till ytan (Boverket 2007, ss. 11-15). Genom
en forlust av stadens gronytor paverkas i sin tur den biologiska mangfalden och
ekosystemens tjanster negativt (Bolund & Hunhammar 1999).

2012 antog riksdagen tva nya miljomal inom miljomalsystemet som bada ror
ekosystemtjanster (C/O City 2014, s. 11). Detta miljofokus syns aven inom arki-
tekturyrket. 1 en artikel i Arkitekten belyser Lars Marcus, professor i stadsbygg-
nad, och Meta Berghauser Pont, lektor i stadsbyggnad, vikten av att jobba med
ekosystemtjanster vid hallbar stadsutveckling (Marcus & Berghauser Pont 2015-
04-29). Enligt Milj6- och energidepartementets rapport Synliggtra vardet av eko-
systemtjanster (Utredningen om ekosystemtjanster 2013, ss. 246-248) sa saknas
det dock idag verktyg for att jobba med ekosystemtjénster i urbana miljder. Vi-
dare framhalls i rapporten att begreppet idag utgar fran en storre skala och att det
inte ar utformat for att anvéndas praktiskt.

Till foljd av urbanisering och 6kat tryck pa staderna menar vi att det &r en
nodvandighet att fragor gallande bevarande och framjandet av miljon far spela en
storre roll vid utformningen av vara stader. Eftersom landskapsarkitekter har en
nyckelroll vid planering och utformning av den fysiska miljon kan de arbeta for
att framja urbana ekosystem och darmed en hallbar stadsutveckling. Med denna
studie vill vi undersdka hur man kan frdmja ekosystemtjénster vid gestaltning av
urbana miljoer.

Bakgrund

Foljande avsnitt behandlar ekosystemtjanster och deras koppling till hallbar
planering i urbana miljoer, samt olika faktorer som paverkar deras tillstand.
Vidare foljer bakgrundsinformation som dels ligger till grund for de
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tillampningslosningar som uppsatsen utvecklar, dels visar utgangspunkten
for en programskiss av Kéllparken i Uppsala.

Att planera héllbart

I en artikel skriven av biologen Anna Seffel (2013) for bloggen Hallbar stad kan
man l&sa att naturen och dess ekosystem ofta hamnar i skymundan for andra mer
ekonomiskt kortsiktiga mal vid byggplaner. Detta trots den mer allmanna positiva
trenden i planeringsprocesser dar man idag enligt Naturvardsverket (2001) ofta
anvander begreppet hallbar utveckling som ledord. Begreppet hallbar utveckling
definieras av Nationalencyklopedin (2015d) som en utveckling som tillfredsstaller
dagens behov utan att &ventyra kommande generationers mojligheter att tillfreds-
stalla sina behov.

Inom hallbar utveckling ingar de tre dimensionerna ekologisk, ekonomisk och
social hallbarhet. S& som begreppet vanligtvis anvands idag ses dessa tre dimens-
ioner som jambdrdiga men oberoende av varandra. Vid den har tolkningen kan
man exempelvis oka tillvaxten pa bekostnad av de ekologiska och sociala di-
mensionerna utan att uppleva nagot slags hot med den ekonomiska hallbarheten
(Utredningen om ekosystemtjénster 2013, ss. 42-44). Detta styrks dven av Seffel
(2013) som hévdar att det ar just denna allmanna tolkning av begreppet héllbar
utveckling som skapar problem. Vidare skriver Seffel (2013) att man missar de
olika aspekternas samband och hur de paverkar varandra genom att isolera dem.
For att kunna planera hallbart pa sikt poangterar Seffel hur man maste utga fran
ekologisk hallbarhet som bas till de andra dimensionerna. Detta styrks dven i rap-
porten Synliggtra vardet av ekosystemtjanster (Utredningen om ekosystemtjanster
2013, s. 42) dar man ytterligare forklarar hur man kan astadkomma detta genom att
jobba med ekosystemtjénster som grund vid planering av staden.

B.

A

k hallbarhet
Ekonomisk hallbarhet ‘ k hallbarhet

Social hallbarhe

Figur 1. lllustration av de olika synsatten pa begreppet hallbar utveckling baserad
pa Utredningen om ekosystemtjanster (2014, s. 43). A visar hur de sociala, ekono-
miska och ekologiska hallbarhetsdimensionerna ar jambordiga men oberoende av
varandra. B illustrerar ett grundlaggande behov av ekosystemtjanster, alltsa hur den
ekologiska hallbarheten utgor grunden for bade social och ekonomisk hallbarhet.
llustration: Charlotta Lindberg.

Idag saknas dock véletablerade metoder for hur man ska jobba rent praktiskt
med ekosystemtjanster vid planering och gestaltning (Niemela, Saarela,
Soderman, Kopperoinen, Yli-Pelkonen, Vare & Kotze 2010, ss. 3238-3239).
Svarigheten ligger bland annat i att ekosystem ar platsspecifika och skiljer sig
fran plats till plats (Bolund & Hunhammar 1999). Detta styrks dven i en
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rapport skriven av professor John van Breda, Stellenbosch University, dar
han menar att vi maste vidareutveckla vara kunskaper inom ekosystemtjanster
och dess praktiska tillampningar for att kunna arbeta for en hallbar stad
(Breda 2009, s. 6).

Stadens paverkan pa den biologiska mangfalden

Enligt Millennium Ecosystem Assessments (MA) (2005, ss. 1-13) rapport, initie-
rad av FN, fann man att ar 2005 var cirka tva tredjedelar av alla jordens eko-
systemtjanster hotade eller forsvagade till foljd av ett for stort utnyttjande av bade
fornybart och icke fornybart naturkapital. Detta har skett trots att man i dagslaget
saknar erséttning for ekosystemtjanster i form av andra resurser eller tekniklds-
ningar (Naturskyddsforeningen 2013, ss. 22-23). Konsekvenserna av detta har lett
till att den viktiga variationen i den biologiska mangfalden har minskat betydligt.
Detta resulterar i att djur- och vaxtliv i staden har svart att aterhdmta sig efter yttre
pafrestningar, vilket i sin tur ocksa gor att ekosystemen tappar sin motstandskraft
(Stockholms lans landsting 2013, s. 8). Enligt rapporten fran C/O City (2014,
s.16) om ekosystemtjénster i stadsplanering &r det av stor vikt att skapa forutsatt-
ningar for att aterupprétta de utslagna djursamhallena, som inte bara hjélper arter-
na i sig utan aven bidrar med en rad vinster till samhéllet.

MA (2005, s. V) skriver i sin rapport att man inte ser nagon forandring i denna
trend. Tvartom — det forutspas att den biologiska mangfalden kommer att fort-
sétta avta. De mest drivande orsakerna till att livsmiljoer forsamras ar forandring
av markanvéandning, klimatforandringar, Overexploatering och fororeningar. Detta
ar orsaker som man till storsta delen direkt kan harleda till mansklig aktivitet.

En fortatning av staden har dock inte bara negativa pafoljder for naturen. |
rapporten A Global Outlook on Urbanization skriven av Seto, Parnell och EI-
maqvist (2013, ss. 1-12) menar forfattarna att en tétare stad aven innebér ett mins-
kat behov av ramaterial och markanvandningsyta for manniskan, vilket i sin tur
gett upphov till en effektivisering av bland annat transport- och varmesystem.
Men trots detta kvarstar det faktum att en densifiering av staden som innebér en
direkt forlust av gronytor forsvagar ekosystemen genom en minskad biodiversitet
(Bolund & Hunhammar 1999).

Hagan (2008, ss. 114-130) skriver att stadsplanerare och landskapsarkitekter
maste forma platser i staden som &r hallbara och kan mota de klimatforandringar
som idag &r ett faktum. Hon menar att har spelar design en viktig roll dd manga
miljo- och klimatrelaterade problem &r en konsekvens av byggnationers kon-
struktion och anvéndning.

Begreppet ekosystemtjanster
Ekosystemtjanster ar idag ett allmant begrepp som syftar till de frdmjande tjanster
som ekosystem ger manniskan eller samhallet (Stockholm l&ns landsting 2013, s.
7). Det finns idag manga olika klassificeringssystem av begreppet och kategori-
seringen av de olika tjansterna ser olika ut beroende pa vilket system man anvan-
der sig av. Det mest utspridda och anvanda systemet &r gjort av MA. | deras
rapport presenterar man ekosystemtjanster i fyra kategorier baserade pa vilken
typ av tjanst de levererar: forsorjande, reglerande, kulturella och stédjande tjans-
ter.

Nedan féljer en kort beskrivning av de fyra olika kategorierna inom de regle-
rande ekosystemtjansterna enligt MAs klassificeringssystem (C/O City 2014, s.
14, 16, 18, 20).
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Forsorjande ekosystemtjanster — samhallets resursbas
De forsorjande tjansterna ar de materiella nyttor som ekosystemet levererar
och gor det mojligt for oss att leva pa var planet. (C/O City 2014, s. 20)

Reglerande ekosystemtjanster — naturens egen ingenjorskonst
De reglerande tjansterna visar pa ekosystemens formaga att trygga och
forbattra var livsmiljo. (C/O City 2014, s. 16)

Kulturella ekosystemtjénster — i moétet mellan manniska och miljo
De kulturella tjansterna forbattrar halsa och vélbefinnande. (C/O City 2014,
s. 18)

Stddjande ekosystemtjanster — ekosystemets underleverantérer”
De stGdjande tjansterna mojliggor saval samhallets som ekosystemens
funktion. (C/O City 2014, s. 14)

De reglerande, forsorjande och kulturella tjansterna ar sddana som paverkar man-
niskan direkt medan stodjande tjanster &r sadana tjanster som behdvs for att upp-
ratthalla de Gvriga tjansterna i sig (MA 2003, s. 5). Det vill sdga att inom
kategoriseringen av ekosystemtjanster finns det &ven tjanster som &r indirekta
eller direkta (Naturvardsverket 2012, ss. 6-11). | rapporten Ekosystemtjanster ur
ett kilperspektiv (Ekologigruppen 2014a, ss. 57-60) redogdrs for hur svart det ar
att avgora var gransen gar mellan de olika tjansternas samexistens och synergi,
alltsa nar den kombinerade effekten ar stérre &n summan av de ingaende delarnas
effekt. Det ar framst vid ett Gverutnyttjande av en av tjansterna som det uppstar
konflikter och en annan tjanst paverkas negativt. Vidare galler allméant for eko-
systemtjanster att flera tjanster kan erhallas samtidigt i ett och samma omrade
vilket dven det bidrar till att det ar svart att kategorisera och avskilja tjanster fran
varandra (C/ O-City 2014, s. 10).

Ekologigruppen (20144, ss. 42-44) framhaller att alla ekosystemtjanster —
framst de reglerande — &r beroende av den stédjande tjansten biologisk mangfald.
Den biologiska mangfalden paverkas i sig av gronstrukturens yta och &ar pa sa satt
beroende av en sammankopplad gronstruktur. Ju stérre en yta ar desto flera olika
tjanster kan den leverera samtidigt. Vidare skriver de att beroendet av yta varierar
for de olika tjansterna men att de allra flesta har en lagsta niva for en gronytas
storlek da tjansten kan bli forsumbar eller helt enkelt ovasentlig.

Forutom MAs rapport har flera olika skrifter och rapporter producerats for att
forsoka skapa forstaelse och 6ka medvetenheten kring ekosystemtjanster. Det har
exempelvis skapats olika Klassificeringssystem for att strukturera kunskapen, men
de har &ven olika infallsvinklar och fokus. Utredningen om ekosystemtjanster
(2013, 2. 12) skriver att ett system som har haft stort genomslag &r The Econo-
mics of Ecosystems and Biodiversity (TEEB). Utredningen beskriver TEEBs fo-
kus pa ekonomisk vérdering av ekosystemtjanster. Vidare utvecklar de hur man
genom att vardera ekosystemtjanster underlattar synliggérandet och nyttan av den
biologiska mangfalden. Likasa beskrivs hur en vérdering innebar att man lattare
kan inkludera ekosystemtjanster i beslutsprocesser.

Att vardera ekosystemtjénster ekonomiskt har dock mott en del kritik. Nord-
gaard (2012, ss. 1219-1227) argumenterar emot att begreppet ekosystemtjanster
anvénds ihop med en ekonomisk vardering. Nordgaard (2012, s. 1223) menar att
det ar en otillracklig metod for att kunna uppna en hallbar ekonomi och utveckl-
ing. Detta styrks aven i studien TEEB for Local and Regional Policy Makers
(TEEB 2010, ss. 42-43) dar man belyser att det finns risker med att ekonomiskt
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vardera naturen och ekosystemtjanster. Vidare menar de att det anses vara oetiskt
att vardera natur; i viss man kan en ekonomisk vardering innebara samre skydd av
naturvarden och darmed biodiversiteten.

Reglerande ekosystemtjanster
Nedan beskrivs vad reglerande ekosystemtjanster innebar. Vidare foljer en pre-
sentation av olika tjanster samt vilka faktorer som paverkar tjanstens tillstand.

Reglerande ekosystemtjanster beskrivs som tjanster vilka hjalper till att styra
naturens olika processer. Det finns bland annat reglerande ekosystemtjénster som
hjalper naturen att anpassa sig till olika klimatférhallanden, pollinering och luft-
rening (C/O City 2014, s. 13).

Att anvéanda sig av reglerande ekosystemtjénster istéllet for tekniska Iosningar
for samma andamal har visat sig vara betydligt mer framgangsrikt (Stockholm
lans landsting 2013, ss. 1-12). De stundande klimatférandringarna vantas kosta
samhallet stora summor, sa genom att investeringar gors i gronstruktur och dess
reglerande ekosystemtjanster kan samhéllet géra stora besparingar (Naturvards-
verket 2012, ss. 100-104).

Pollinering

En viktig vinst som erhalls fran de reglerande ekosystemtjansterna ar den prun-
kande vegetationen som insekterna bidrar med tack vare sin pollinering. Det &r
inte bara blomstrande miljoer som insektspollineringen understodjer, den hjélper
0ss aven att producera frukt, vegetabilier, fron och nétter (C/O City 2014, s. 16).
Sarskilt betydelsefulla pollinatorer for samhéllet & honungsbina; hela 76 procent
av EU-invanarnas mat ar binas fortjanst (Sjostrom 2014).

For att sakra tjansten pollinering kravs en sa stor variation av véxter som moj-
ligt for att 6ka biodiversiteten. Sjalva pollineringsprocessen ar beroende av rorliga
organismer som forflyttar sig inom sin egen livsmiljé men dven mellan olika
omraden. Alltsa maste man se till en helhet och ta hela stadens grénstruktur i
beaktande (Naturvardsverket 2012, ss. 73-74).

Dagvatten

Enligt Stockholm lans landsting (2013, ss. 20-26) sa forvantas de grona ytorna i
urbana sammanhang bli allt viktigare i framtiden med de véntade klimatforand-
ringarna och 6kad nederbord. Vid kraftiga regnfall och vaderextremer kan gréna
ytor ndmligen anvandas som vattenmagasin. Vidare menar de att en naturlig for-
drojning av vatten i staden kan ske via exempelvis infiltration i vegetationsytor.
Man kan &ven anvanda gronytor som en storre buffertzon langs med vattendrag
vid hogre vattenfloden.

Idag blir det allt mer vanligt att anvanda sig av vegetation fOr rening av vatten.
Tack vare filtrering och fordrojning av dagvatten undviker man aven att forore-
ningarna slapps ut i vattendrag, vilket bland annat kan leda till 6vergédning
(Stockholms l&ns landsting 2013, ss. 20-26). C/O Citys (2014, s. 16) rapport Eko-
systemtjanster i stadsplanering — en vagledning lyfter fram ett flertal studier inom
amnet som visar att gronskande dagvattensystem ar billigare och att de tillfor véar-
den som gynnar biologisk mangfald och rekreation.

Rening av luft

Véxter, i synnerhet trad, har en viktig roll vid rening av luft. Vaxter tar upp damm
och andra partiklar genom att dessa fastnar pa blad, stam och grenar, for att sedan
spolas vidare vid regn. Véxter kan &ven absorbera gaser som ozon, koldioxid och
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kvéveoxider. Ju storre en véxt ar, desto mer blad-, gren- och stamyta finns det for
dammpartiklarna att fastna pa (Ekologigruppen 2014a, s. 37).

Tréadens uppratta vaxtsatt ger den fororenade stadsluften motstand, vilket
tvingar den att stiga uppat. Genom denna lufttransport skapas ett utbyte av ren luft
och fororenad stadsluft (Ekologigruppen 2014, s. 37). Tradens placering och form
kan dock orsaka en forsamring av luftkvalitén om de stér felplacerade, vilket da
forhindrar luftgenomstromning (C/O City 2014, s. 16).

Klimatanpassning

Staden bestar av manga hardgjorda ytor med varmealstrande material och fa an-
delar gronytor, vilket skapar stora variationer i klimatet bade mellan omraden
inom staden men ocksa mellan stad och land. Kombinationen av varmealstrande
material och fa gronytor leder till att staden lattare drabbas av dverhettning och
oversvamningsproblem. Med hjalp av véxtlighet kan man minska bade effekten
av varmebdljor, aven kallade varmeoar, och extrema skyfall drastiskt (C/O city
2014, s. 16). Detta sker genom att véaxter kan ge skugga och transpirera vatten
som i sin tur bidrar med 6kad luftfuktighet. Genom sitt véxtsatt skapar vegetation
aven svalkande luftstrommar (Ekologigruppen 2014a, ss. 37-38). Vidare skriver
Ekologigruppen om en forskningsstudie gjord av Eliasson, Lindgvist och Uppma-
nis som visar att skillnaden i temperatur mellan stadsbebyggelse i Géteborg och
Slottsskogen kan uppga till 5,9 grader.

Buller

| dagens stader utsatts manniskor for en hég bullerniva som framst ar orsakad av
trafik (Gomez-Baggethun, Gren, Barton, Langemeyer, McPhearson, O’Farrell,
Andersson, Hamstead & Kremer 2013, s.181). Vidare skriver Gomez-Baggethun
et al. (2013, s. 181) att hoga ljudnivaer och buller skapar stress och ohéalsa och att
det dven paverkar stadens djurliv.

Genom att anvanda sig av bullerreglerande tjanster fran ekosystem kan man
minska bullret i urbana miljoer. Detta kan bland annat uppnas med hjalp av vege-
tation som absorberar ljud i hogre grad &n hardgjorda ytor (C/O City 2014, s. 16).
Stockholm lans landsting (2013, s. 26) hanvisar aven till hur avstandet fran ljud-
kallan har en direkt betydelse for bullernivan, sa darfér kan anlaggandet av gron-
ytor verka som viktiga buffertzoner mellan exempelvis ett bostadsomréade och hart
trafikerade végar. Vidare papekar de hur man med hjalp av naturelement kan
minska sjalva upplevelsen av buller. Vegetation kan délja ljudkallan och ge en
visuell dampning av bullret. Ett annat alternativ som namns &r att anvanda sig av
ljud som upplevs som positiva for att Overdsta buller.

Kéllparken

Kéllparken &r en stor stadsdelspark beldgen nordést om Uppsalas stadskérna, i
stadsdelen Sala backe. Anlaggandet av Kéllparken paborjades 1955 och bygg-
nationen av parken fortgick under tva ars tid. Innan parken byggdes anvandes
marken framst till akerbruk medan den idag fungerar som ett rekreationsomrade
vars karaktar aterspeglas av den engelska landskapsparken (Tengbom Landskap i
Uppsala 2011). | Kallparken rader mycket aktivitet och rorelse. Dar finns bland
annat stora grasytor for lek, en lekplats, en boulebana samt en amfiteater.
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Figur 2. Det inringade omradet visar Kallparkens geografiska lage i forhallande till
Uppsalas stadskarna. Av kartan framgéar parkens relativt stora area samt pa vilket satt
den omgardas av omkringliggande byggnader. Kartunderlag: Topografisk karta

© Lantméteriet, i2014/764.

Figur 3. Ortofoto 6ver Kallparken i Uppsala som visar parkens dominerande grony-
tor. Flygfotot visar aven hur strdken gar samt var det finns grévre vegetation. Norr ar
uppat i bild. © Lantmateriet, i2014/764.
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Avgransningar

Vi valde att arbeta utifran den kategorisering av ekosystemtjanster som anvands i
rapporten Ecosystems and Human Well-being: Biodiversity Synthesis, initierad
av United Nations (MA 2005). Denna utvardering ar en produkt av fem ars
forskning gjord av 1300 forskare fran 95 lander (Nationalencyklopedin 2015c).

Ytterligare en avgransning gjordes inom sjalva kategorin reglerande eko-
systemtjanster, dar vi valde att koncentrera oss pa de vanligast forekommande
tjansterna enligt var litteratursokning: pollinering, luftfiltrering, klimatreglering,
dagvatten och bullerreglering. Vidare valde vi att presentera resultatet i form av
en programskiss dar vi begransade oss geografiskt och storleksmassigt till en
urban park i Uppsala, Kéllparken.

Begreppspreciseringar

Nedan foljer en forklaring av de begrepp som anvénds i uppsatsen.

Biologisk mangfald
Vi véljer att anvdnda oss av Nationalencyklopedins (2015b) definition av biolo-
gisk mangfald, dar den definieras som variationsrikedom bland alla levande org-
anismer oavsett ursprung. Detta innefattar mangfald inom arter, mellan olika
arter och av ekosystem.

| uppsatsen férekommer de bagge begreppen biologisk mangfald och eko-
systemtjanst ofta och i liknande sammanhang. Skillnaden mellan begreppen klar-
gors i en beskrivning av Stockholms lans landsting (2013, s. 9), som menar att
ekosystemtjanster definieras genom manniskans behov och anvandning av dem
och finner darifran sitt varde. Den biologiska mangfalden daremot har ett eget
existensvarde oavsett dess koppling till manniskan. Den biologiska mangfalden
ar dock en forutsattning for ekosystemtjanster.

Ekosystemtjanster

Vi anvénder den definition som Utredningen om ekosystemtjénster (2013, s. 12)
ger: Begreppet ekosystemtjanster visar det direkta och indirekta bidraget som
ekosystem har pa manniskans valbefinnande.

Urbana miljoer

I enlighet med GAmez-Baggethun et al. (2013, s. 177) anvéands begreppet urbana
miljoer i betydelsen omraden med bebyggelse och infrastruktur som tacker storre
delen av markytan. Enligt Naturvardsverket (2012, s.131) innefattar urbana mil-
joer aven alla bla och gréna element i staden, vilket inkluderar ytor sa som en-
skilda trad, privattradgardar, parker, dammar, grona restytor samt skogs- och
vattenomraden.

Hallbar utveckling

Vi véljer att anvénda oss av foljande beskrivning: En utveckling som tillfredsstal-
ler dagens behov utan att aventyra kommande generationers mojligheter att till-
fredsstélla sina behov (Nationalencyklopedin 2015d). | uppsatsen anvands
begreppet utifran ett synsatt dar hallbar utveckling grundar sig i ekologisk hall-
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barhet, vilket diskuteras vidare pa s. 6. Vid annan tolkning av begreppet fortydli-
gas detta i texten.

Biodiversitet

Ordet biodiversitet har samma betydelse som biologisk mangfald, som syftar till
att det rader genetisk variation i floran och faunan inom ett omrade (Nationalen-
cyklopedin 2015a).

Steklar
Sveriges entomologiska forening (2015) definierar steklar som den storsta ord-
ningen inom insekterna. Hit hor bekanta insekter som myror, getingar, humlor
och bin.

Syfte och fragestallning

Syftet med uppsatsen &r att undersdka hur reglerande ekosystemtjénster kan an-
vandas vid fysisk planering av urbana miljoer. For att visa hur man praktiskt kan
tillampa reglerande ekosystemtjénster vid gestaltning ska uppsatsen exemplifiera
olika tillampningslésningar i urbana miljoer. | en programskiss applicerad pa
stadsdelsparken Kallparken, beldgen i norddstra Uppsala, presenteras dessa till-
lampningslosningar. Genom programskissen ges ett konkret exempel pa hur ge-
staltning som inkluderar reglerande ekosystemtjénster kan tillfora betydande
kvaliteter i parkmiljoer.

Fragestallningen som uppsatsen ska besvara lyder: Hur kan man, utifran da-
gens kunskapslége inom ekologi, infora eller forstéarka reglerande ekosystem-
tjanster i en urban parkmilj6?

Metod

For att besvara uppsatsens fragestallning och utfora en programskiss for en urban
miljo utférde vi en litteraturstudie. Litteraturstudien hade som syfte att ge un-
derlag for en beskrivning av reglerande ekosystemtjanster samt yttre faktorer som
paverkar ekosystemen. Studien kompletterades av dialog med landskapsarkitekter
som arbetar med ekosystemtjanster, samt studier av olika referensprojekt som haft
ekosystemtjénster som grund i sin gestaltning. Studien hade &ven som syfte att ge
battre insikt i det forarbete — sasom inventering och analys av ekosystemtjanster —
som krévs vid ett gestaltningsarbete.

Framtagandet av l[ampliga tillampningslosningar som ligger till grund for pro-
gramskissen baserades pa en inventering av Kallparken. Inventeringen analysera-
des med hjélp av en SWOT-analys.

Litteraturstudie

Litteraturstudien omfattade en generell s6kning inom &mnet ekosystemtjanster
eftersom vi ville fa en bred forstaelse for de riktlinjer och atgarder som kan till-
lampas vid arbete med ekosystemtjénster. Vidare valde vi att inrikta oss pa de
reglerande ekosystemtjansterna och yttre faktorer som paverkar ekosystemen-
tjansternas kapacitet.
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Genom denna metod l&ste vi artiklar, bécker och rapporter om ekosystemtjanster
vilka vi sokt pa i databaser som Epsilon, WebOfScience och Google Scholar
samt i sokmotorn Google. De sdkord vi anvande och fann relevanta referenser till
var ekosystemtjanster, urban miljo, reglerande ekosystemtjanster, hallbar ut-
veckling, pollinering, luftreglering, klimat, dagvatten och buller. Vi laste dven
artiklar, planférslag och rapporter som rekommenderats samt vidarebefordrats
till oss via e-post av verksamma landskapsarkitekter fran Ekologigruppen och
URBIO, och forskare vid Sveriges lantbruksuniversitet.

Dialog

For att fa inblick i hur man i nulaget arbetar med ekosystemtjanster inom stads-
planering och landskapsarkitektur kontaktade vi verksamma landskapsarkitekter
pa ett par olika kontor som koncentrerar sig pa ekologisk hallbarhet.

Ekologigruppen

For att kunna konstruera forbattringsforslag baserade pa reglerande ekosystem-
tjanster for Kallparken behovde en inventering och analys av omradet goras. Da
arbetet fokuserades pa ekosystemtjanster valde vi att avgransa inventeringen till
en inventering och kartlaggning av ekosystemtjanster med fokus pa de reglerande
tjansterna. Pa miljokonsultforetaget Ekologigruppen AB i Stockholm arbetar
landskapsarkitekten Eleonor Martinsson, som genom sin delaktighet i flera olika
projekt med fokus pa ekosystemtjanster ar val insatt i amnet. Genom e-
postkontakt med Martinsson den 11 maj 2015 fick vi reda pa hur man idag jobbar
med inventering, kartldggning och gestaltning med ekosystemtjéanster.

For att komplettera var litteraturstudie valde vi aven att studera referenspro-
jekt som har haft fokus pa ekosystemtjanster. Projektet rekommenderades av
Martinsson via epost enligt ovan. Pa sa satt fick vi reda pa hur landskapsarkitekter
idag praktiserar kunskapen om ekosystemtjéanster.

URBIO

Under landskapsarkitekturdagarna, branschdagar inom landskapsarkitektur som
anordnades av Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp, lyssnade vi den 24 april
2015 pa en forelasning om ekosystemtjanster, presenterad av Linda Pettersson
som ar verksam landskapsarkitekt pd URBIO. URBIO ar ett foretag som fokuse-
rar pa stadsbyggnad och ekosystemtjanster. Under forelasningen fick vi reda pa
hur URBIO arbetat med reglerande ekosystemtjanster i sina gestaltningsarbeten.

Sveriges lantbruksuniversitet, Uppsala

Den 25 maj 2015 holl vi e-postkontakt med entomologen Karin Ahrné, fil.dr i
ekologi vid Sveriges lantbruksuniversitet i Uppsala. Genom kommunikationen
med Ahrné fick vi kunskap om insektspollinering och darmed &ven faktorer som
ar en forutséttning for pollinatdrernas dverlevnad. For att fa ytterligare information
om insektspollinering holl vi &ven e-postkontakt med lantbruksuniversitetets sam-
verkanslektor i vaxtskydd, Riccardo Bommarco, som arbetar vid institutionen for
ekologi. Hans svar erhélls den 5 maj 2015. Aven landskapsarkitekten Helena
Espmark, som &r vikarierande larare vid institutionen for stad och land, kontakta-
des via e-post den 18 maj 2015 for att fa kunskap om Kallparken.
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Val av referensprojekt

Valet av Kyrkparken som referensobjekt grundas pa var kontakt med landskaps-
arkitekten Eleonor Martinsson. Martinsson framstallde Kyrkparken som en av
konsultfirman Ekologigruppens béttre gestaltade parker med fokus pa ekosystem-
tjanster. Kyrkparken, som &r en central stadspark i stadsdelen Barkarby i Jarfallas
kommun, har ett hallbarhetsfokus sett utifran ett ekologiskt, ekonomiskt och soci-
alt perspektiv. Aven URBIO delar denna héllbarhetsvision och pa grund av dessa
prioriteringar ansag vi bade Kyrkparken och URBIOs visionsforslag som lampliga
som referensobjekt. Kyrkparken studerades utifran Ekologigruppens gestaltnings-
forslag (Ekologigruppen AB 2014b) och URBIOs referensobjekt studerades fran
anteckningar forda under Linda Petterssons fOrelasning den 24 april 2015.

Tillampningslésningar

Genom att presentera olika tillampningslosningar for Kallparken konkretiserar vi
vara resultat fran litteraturstudien. Forslagen ger dven allménna exempel pa hur
planerare anvéander sig av olika element som verkar for reglerande ekosystem-
tjanster vid gestaltning. Exemplen konstruerades med hjélp av vart resultat genom
att antingen kombinera olika element som paverkar de reglerande tjansterna eller
genom att anvénda dem var och en for sig. Avsikten med att ta fram tillampnings-
I6sningar var att utifran litteraturstudien visa var tolkning av hur reglerande eko-
systemtjanster kan bli en del av gestaltningen av urbana rum.
Tillampningslosningarna exemplifieras av illustrationer, gjorda av Mona Nilsson
2015, se figur 4-9.

Val av plats

Vi valde att arbeta med Kéllparken som &r en stadsdelspark belédgen i Sala backe,
Oster om Uppsalas stadskarna. Den 6stra delen av Uppsala bedoms idag enligt
Uppsala kommuns parkplan vara fattig pa naturtillgangar (Uppsala kommun
2013). Vidare visade litteraturstudien att reglerande ekosystemtjénster ofta gyn-
nas om platsen har stora gronytor, och darfor ansag vi att Kallparken var en lamp-
lig plats for vart arbete.

Inventering och analys

Vi gick ut i falt och gjorde en inventering av Kallparken den 6 maj 2015. Vi an-
lande runt lunchtid och det radande vaderforhallandet var soligt med svaga vin-
dar. Fore féltbesoket tog vi fram en inventeringsmall med fokus pa de reglerande
ekosystemtjansterna som baserats pa de mest forekommande tjansterna i var litte-
raturstudie: luftkvalitet, bullerreglering, klimatanpassning, dagvatten och polline-
ring. Med hjalp av mallen tog vi reda pa parkens forutsattningar och darefter
sammanstallde vi dven vilka reglerande ekosystemtjanster som fanns, var fa till
antalet eller fattades.

Vi valde att analysera inventeringen med en SWOT-analys. SWOT &r en eng-
elsk forkortning som star for Strenghts, Weaknesses, Opportunities och Threaths
(Boverket 2006, s. 44). Med hjalp av analysen noterade vi Kéllparkens styrkor,
svagheter, mojligheter och hot. Som stdd for analysen tog vi kontakt med land-
skapsarkitekt Helena Espmark, som tidigare arbetat pa Uppsalas stadsbyggnads-
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forvaltning. Espmark &r val insatt i Kallparkens senaste renovering och besitter
vardefull kunskap om parken som hjalpte oss att komma vidare i var analys.

Programskiss

Med en programskiss kompletterade vi Kéllparkens nuvarande gestaltning och
innehall, dar utvalda tillampningslosningar visar hur reglerande ekosystemtjans-
ter kan appliceras i urban stadsdelspark. Losningarna presenteras pa en karta over
Kéllparken.

Resultat

| detta avsnitt beskrivs de mest forekommande reglerande ekosystemtjénsterna vi
fann i litteraturstudien. Har presenteras vad tjansten utgors av och vilka yttre
faktorer som paverkar tjanstens kapacitet. | avsnittet redogdrs aven for tillamp-
ningar som visar hur man allmant kan anvanda reglerande ekosystemtjanster i
praktiken. Vidare redovisas de tillampningslosningar som konstruerats for Kall-
parken, var inventering och analys av parken samt programskissen till ett forbétt-
ringsforslag for Kallparken.

Exempel pa olika reglerande ekosystemtjanster

De resultat som erh6lls fran litteraturstudien kategoriserades in efter respektive
reglerande ekosystemtjanst. Utifran studieresultaten gjordes en generell beskriv-
ning av vardera ekosystemtjanst. Darefter formulerades riktlinjer till planerare
om vad som bor tas i beaktande vid planering och gestaltning med ekosystem-
tjanster i fokus.

Pollinering

Globalt sett har det sedan 1945 skett en negativ utveckling géllande den biolo-
giska mangfalden. I en rapport gjord av Stockholm I&ns landsting (2013, s. 29)
menar forskare att det rader en pollineringskris eftersom artrikedomen bland
viktiga pollinerare som steklar och blomflugor har avtagit till foljd av exploate-
ring och jordbruksintensifiering. Enligt C/O Citys (2014, s. 16) rapport om eko-
systemtjanster ar det av stor vikt att skapa forutsattningar for att ateruppratta de
utslagna djursamhallena eftersom det inte bara hjalper arterna i sig, utan dven
bidrar med en rad vinster till samhéllet.

Som planerare eller gestaltare bor man fokusera pa att bibehalla eller starka
miljoer som framjar livet for framforallt humlor, vildbin och honungsbin. Ento-
mologen Karin Ahrné forklarar i var e-postkommunikation att framjandet av
framforallt humlor och bin &r fordelaktigt eftersom de samlar pollen till sina lar-
ver, medan manga andra insektslarver lever av blad fran olika vardvéxter, vilket
gOr att deras foréldrar inte behdver samla pollen som foda till sina ungar. Ahrné
beskriver ocksa att humlor och bin aktivt skrapar av pollen och att de darmed béar
mer pollen med sig &n manga andra insekter som endast har avsikten att direkt
dricka nektar; dérav blir just humlor och bin extra effektiva pollinerare. Vidare

kan man i en rapport gjord av Sveriges biodlares riksforbund l&sa att bin ar
blomtrogna, vilket ocksa bidrar till deras effektivitet, eftersom de haller sig till
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samma vaxtarter och samtidigt ar betydande ur befruktningsperspektiv (Biodlar-
na 2015).

I boken Bin till nytta och ndje (Mattson & Lang 1994, s. 184) ges riktlinjer
som stdd for att skapa en miljo som gynnar bisamhallen. Forfattarna skriver att
binas kupor med fordel kan placeras i ett vindskyddat lage dér de &r stationerade i
morgonsol. Fortsattningsvis bor kuporna vara

ljusa for att undvika dverhettning. Ytterligare atgarder att ta till &r att lata en
héck eller ett plank std i narheten av bikuporna eftersom det tvingar bina att flyga
uppat, vilket innebér att bina inte stor forbipassande (Berg 2010). Vid gestaltning
av en plantering bor man planera en rabatt dar minst atta olika perenner blommar
samtidigt. Blommornas kul6rer bor tillhora farger som blatt, lila, viol, vitt och
gult eftersom de har storst attraktionskraft. Bin kan dock inte separera gront och
rott fran varandra, vilket forklarar varfor bin inte dras till roda blomsterarrange-
mang (Shepherd, Hoffman Black & Vaughan 2008, s. 21).

Malmo stad (2012, s. 2) skriver att fjarilsrestauranter &r ytterligare en moj-
lighet att 6vervaga eftersom fjarilen, till skillnad fran steklarna, har en lang
sugsnabel och kan utvinna nektar i véxter som &r otillgangliga for bin och hum-
lor. Vidare skriver Jordbruksverket (2008, ss. 3-4) i sin rapport Gynna humlorna
pa garden att en gynnsam fjarilsmiljo skulle bidra till en 6kad biodiversitet da
fler véxter pollineras. Rapportens argument for att inféra kupor med humlor &r
detsamma, eftersom humlor pollinerar véxter som varken bin eller fjérilar sker
sig till pa grund av arternas varierande utseende och funktioner. Hortonomen
Anna-Karin Johansson skriver i Hemtradgarden att en given utgangspunkt for all
pollination &r att se till sa att det finns véaxter som avléser varandra under sa-
songen, liksom att se till sa att ratt vaxter finns inom ett nabart avstand om 2-3
km (Johansson 2012). Vidare bor vegetationen enligt Johansson utgéras av vél-
doftande och féargstarka vaxter for att locka till sig samtliga pollinatérer.

Vildbin och solitarbin &r ocksa effektiva pollinatorer, men dessa bor inte i
kupor sa som honungsbin. Richardo Bommarco skriver i ett e-postmeddelande att
vildbin garna bosatter sig i haliga trad, pa barmark, i en sandig och solexponerad
slant samt pa permanenta grasmarker. Vidare skriver hans kollega, entomologen
Karin Ahrné, i e-post att vild- och solitarbina, liksom honungbina, gynnas av
blomrika habitat som de kan hamta pollen och nektar ifran.

Tabell 1. Riktlinjer vid gestaltning av pollinerande ekosystemtjanster.

Ekosystemtjanst Biodling Vildbin och Humlegardar Fjérilsrestaurant
solitérbin
Princip Ljusa kupor i mor-  Haliga trad Inhagnad gard Vildbevuxen miljo for
gonsol Barmark Sand  °M skydd fjarilslarverna
y g grasmarker Blommande véx-
tBeIrOLmr(?:rng;;/as);—- Blomrika ha- ter inom 3 km Féargstarka vaxter
bitat Placera ut hum- Koncentrerade vaxt-
Songen Klvermark lebon grupperingar
Atta blommande
arter i en plante-
ring samtidigt
BI4, lila, violbla, vita
och gula blommor
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Véaxtval som gynnar pollinering

Insekter som steklar, fjarilar, tvavingar, skalbaggar, tripsar och skinnbaggar utgor
en vasentlig del i insektspollineringen (Nationalencyklopedin 2015f) och har en
avgorande roll for samhéllets produktion av frukt och grént (C/O City 2015, s.
16). For att framja dessa insektsgrupper ar det av stor vikt att man gestaltar sa att
det finns ett rikt utbud av olika véxtarter som producerar nektar, utgor ett hem
och ar tillgangliga under stora delar av aret (Bommarco 2014). Samverkans-
lektorn i vaxtskydd, Riccardo Bommarco, menar att insektsmiljon bor hallas fri
fran vaxtskyddsmedel, vilka visat sig forsvaga bi- och humlesamhéllen. Vidare
har Jordbruksverket sammanstallt en lista d&r man kan se olika véxtarters ho-
nungspotential. | listan aterfinns lignoser som naverlénn och lind hogt upp bland
de trad som bidrar till en hdg honungsskord (Rahbek Pedersen 2015). Vidare i
listan hittar vi nyckelarten sélg. Salgen ar viktig aven ur andra synpunkter ef-
tersom den utgor en boplats for samtliga humlearter samt ger foda tidigt pa varen
da andra trad inte borjat blomma (Jennersten & Arnbom 2008).

Tabell 2. Sammanstéllning éver vaxter som gynnar insektspollinatérerna. Den vaxt
som kommer hdgst upp producerar mest nektar.

Planta Trad Buskar Tva- och flerariga orter Ettariga Orter
Art Naverlonn  Snobér Bléaeld Honungsort
Lind Vinbar Vallort Raps
Sélg Apple  Krushéar Kardborrar Gurkort
Korsbar Bjornbar  Vit-, réd- och alsikeklover Klintar
Paron Hallon Blalusern Vickrar
Brakved Humlelusern
Ljung
Dagvatten

Utbudet av dagvattenlosningar idag ar brett, med bade ingenjoérskonstruerade och
naturliga l16sningar. Planerare och gestaltare har en véasentlig roll i stadsplane-
ringen, da de ar specialister pa att planera och formge urbana ytor. En viktig prio-
ritering vid fysisk planering &r omhéandertagandet av dagvatten. Att harma natu-
ren har visat sig vara mycket lénsamt och effektivt som erséttning for de tekniska
dagvattenlésningarna (C/O City 2014, s. 16). Vidare skriver Boverket (2010, s.
35) att dagvattenledningar i framtiden forvantas fa dkat tryck, varfor det ar vik-
tigt att finna kompletterande I6sningar, som hjalper till att avlasta det tekniska
systemet.

Inforandet av en vatmark, alltsa ett omrade som alltid eller periodvis ar
tackt av vatten (Nationalencyklopedin 2015g), har manga fordelar. Vatmarker &r
bra som vattenlagrande magasin vid kraftiga regn och de bidrar dven med atskil-
liga ekosystem vilket gynnar den biologiska mangfalden (Stockholm lans lands-
ting 2013, s. 24). Ytterligare en fordel med vatmarker &r att deras véxter har en
vattenrenande formaga, vilket underlattar dagvattenhanteringen och gor att sam-
héllet inte behdver lagga lika mycket pengar pa reningsverk (Stockholm lans
landsting 2013, s. 24). Boverket (2010, s. 43) har i en rapport om mangfunktion-
ella ytor foreslagit att flera vatmarksparker borde inforas, vilket bor tas i beak-
tande vid fysisk planering.
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Boverket (2010, s. 43) rekommenderar &ven att sociala platser sdsom parker,
kolonitradgardar och lekplatser kan fungera som temporara dversvamningsytor.
Rorande den typen av atgarder skriver forfattaren Stahre i boken En langsiktigt
hallbar dagvattenhantering (2004 s. 44) att det kan handla om att gestalta delar
av en park sa att dess gronytor far nivaskillnader och formas som en storre hala
dit dagvattnet kan rinna ner. Pa sa vis menar Stahre att vatten fran kraftiga regn-
vader kan bilda en tillfallig uppdamning, déar det dverflodiga vattnet sakta kan
infiltrera ner i marken istéllet for att 6versvdmma hela parken.

Enligt Stahre ar fordréjningsdammar idag den vanligaste 16sningen for att
fordroja dagvatten. Vidare beskriver han fordréjningsdammen som en 6ppen
damm som alltid &r fylld med vatten och som med férdel bor forses med en fon-
tén for att bidra till cirkulationen av vattnets syre. Férdréjningsdammen fyller
aven en estetisk funktion och &r ett vanligt inslag i parker (Stahre 2004, ss. 46-
47).

Gronytor sasom grona tak, vertikala tradgardar, grasplaner och planteringar
ar atgarder att tillampa for att fordroja dagvattnet. Vegetationsytor har en brom-
sande effekt pa avrinningen da dagvatten infiltreras ner i gronytorna dar de delvis
upptas av vegetationen (Boverket 2010, s. 40). Viktiga aspekter att ta hansyn till
vid inforandet av vaxtbekladda tak &r att se till sa att takets lutning inte sluttar for
mycket och att taket klarar av extra belastning (Stahre 2004, s. 24). Sammanfatt-
ningsvis visar litteraturen att det ar viktigt att man som planerare ser till att inte
ytor domineras av hardgjort material eftersom mjuka ytor hjélper till att omhan-
derta vatten.

Tabell 3. Sammanstallning dver reglerande ekosystemtjanster som
rér dagvattenhantering.

Ekosystemtjanst ~ Dagvattenhantering
Princip Stora grona infiltrat-
ionsytor

Vatmark

Fordréjningsdamm

Mangfunktionella
ytor

Grona tak & véggar

Luftreglering

Studier visar att luftfororeningar ger negativa halsoeffekter. Enligt Svenska miljo-
institutet dor arligen 5000 svenskar i fortid pa grund av luftféroreningar och det ar
framforallt storstdderna som &r drabbade (IVL svenska miljdinstitutet 2015). Det
ar framst fororeningar fran motorfordon, industrier och varmekraftverk, men aven
andra forbranningsprocesser av fossila branslen, som ger upphov till de skadliga
luftfororeningarna (Nationalencyklopedin 2015¢e). Sjdman och Slagstedt (2015, ss.
301-303) skriver att de vanligast forekommande féroreningarna i svenska stader
huvudsakligen ar kvaveoxider, aerosoler, svaveloxid, polyaromatiska kolvaten
och marknéra ozon. Vidare redogor forfattarna for hur man kan minska forore-
ningarna i luften med hjalp av trad vars blad och stammar har en férmaga att
fanga upp partiklar. Vid gestaltning av omraden bor det rada en blandning av 16v-
och barrtrad.
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Stockholms lans landsting (2013, s. 17) redogor for bladens betydelse vid
luftreglering i en rapport om ekosystemtjanster. Lovtradens bladyta uppges vara
storre &n barrtradens barryta och far darmed battre uppfangningsformaga. Vidare
ar l1ovtraden ocksa taligare mot luftféroreningar. Barrtraden &ar daremot
stadsegrona vilket gor att de fangar upp partiklar dven under vinterhalvaret. Vid
gestaltning bor hdgvuxna trad anvéndas, eftersom hdga tradstammar skapar upp-
atgaende rorelser som flyttar fororenad luft till hogre luftskikt som inte paverkar
manniskan. Rapporten pekar ocksa pa den positiva inverkan som férekomsten av
parker och trad har i stdder. Exempelvis visar matningar i USA att en park har 85
procent mindre luftféroreningar &n en bebyggd yta och att en tradkantad gata har
70 procent mindre luftfororeningar an en gata som saknar tréd.

Tabell 4. Riktlinjer vid gestaltning av luftreglerande

ekosystemtjanster.
Ekosystemtjanst Luftreglering
Princip Lovtrad med stora blad-

ytor
Barrtrad Blandskogskaraktar
Gronytor och vaxtrikedom

Hoga stammar

Klimatanpassning

Genom att gestalta platser sa att de blir mer motstandskraftiga infor de framtida
klimatforandringarna kan man bespara samhallet stora kostnader (C/O City 2015,
s. 10). Forfattarna till handboken Trad i urbana landskap (Sjéman & Slagstedt
2015, s. 242) beskriver faktorerna som bidrar till att vara stader 6verhettas. Var-
meboljor i staden beror bland annat pa att staderna praglas av morka och hérd-
gjorda material som absorberar mycket varme. Vidare forklarar Sjdman och
Slagstedt hur valet av ljusa och mjuka material kan bidra till att mildra varmebdl-
jor eftersom de ljusa ytorna har hdg reflektiv formaga som speglar bort solstra-
larna. Stockholm l&ns landsting (2013, s. 16) menar att mjukt och icke-syntetiskt
material som finns i gronytor och planteringar rentav har en avkylande effekt, da
vaxternas transpiration bidrar till att lufttemperaturen sanks, vilket ar férdelaktigt
eftersom varmebdljor bidrar till negativa halsoeffekter och tkad smittspridning. |
Sverige rader varmebolja da medeltemperaturen under tva dygn har uppmaitts till
minst 23 grader (Boverket 2010, s. 28); alltsa innebar en varmebdlja mycket
varma vaderforhallanden.

SMHI (2014-04-23) redogor pa sin hemsida for vindens svalkande effekt i
stdderna under varma sommardagar, vilket forklarar varfor vindfaktorer ar viktiga
att ta hansyn till vid gestaltning av platser. Sjoman och Slagstedt (2015, ss. 268-
270) beskriver olika vindprinciper som forklarar hur man bor placera trad och
byggnader for att fa en jamn luftcirkulation. De papekar aven vikten av att det
rader en god luftgenomstromning sa att inte fororenad luft blir stillastdende. En
god genomstrémning i parkmiljéer uppnas genom att inte stoppa luften med téta
vegetationsridaer i kantzonerna, utan istallet lata dem praglas av en urglesad ve-
getationsskérm (Sjoman och Slagstedt 2015, ss. 268-270). Samtidigt som vind-
flodet ar viktigt anser vi att det ar av vikt att skapa platser med 4. Sadana platser
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skapar varmare stéllen vilket i vara 6gon underlattar for de manniskor som lever i
nordiskt klimat, eftersom de inte kdnner sig manade att pausa i utemiljéer forrén
temperaturen stiger till behagligare varmegrader.

Stockholms l&ns landsting (2013, s. 16) redovisar att stadsdelsparker kan vara
upp till fem grader kallare i férhallande till sin omkringliggande milj6. Detta pa
grund av parkernas trad, vars transpiration spelar en betydande roll i temperatur-
regleringen. En annan effekt av stora trad som landstinget pekar pa r den sval-
kande skuggan, vilket ar ytterligare ett motiv till att gestalta med trad.

Tabell 5. Riktlinjer vid gestaltning av klimatanpassade ekosystemtjénster.

Ekosystemtjanst Temperaturreglering

Princip Vérmereflekterande mark- och
fasadmaterial

Skuggande och transpirerande tréd

Vegetationsrikedom for transpirat-
ion

Reflekterande vattenelement

Urglesad vegetationsskarm i utkan-
terna for vindens framkomlighet

Vegetationsridaer

Buller

Genom att anvanda sig av bullerreglerande tjanster kan man minska bade det
fysiska bullret och den visuella uppfattningen av buller. Detta kan goras med
hjélp av gréna véggar, tak och markytor som absorberar ljud i hdgre grad én
hardgjorda ytor (C/O City 2014, s. 16). Hur mycket det dampar varierar med
vaxtart och dess bladstruktur samt bladmassa — ju tatare vegetation desto storre
minskning av bullernivan (Gémez-Baggethun et al. 2013, s.181; Bolund & Hun-
hammar 1999, s. 296-297). Dock kvarstar det faktum att tekniska I6sningar, ex-
empelvis byggnader och bullerskdrmar, & mer effektiva &n vegetation vid
bullerdampning. Vid tillrackligt med utrymme ar det lampligt att anvanda sig av
vegetation, medan man i andra fall, dar utrymmet &r begréansat, bor anvéanda sig av
tekniska losningar (Bolund & Hunhammar 1999, s. 296-297).

Vidare skriver Stockholms lans landsting (2013, s. 26) att avstandet fran ljud-
kallan avgor nivan av buller, och darfor ar en barriar av gronytor viktig eftersom
den fungerar som en buffertzon. Att anvanda sig av vegetation hjélper ocksa till
att minska bullret rent visuellt. Stockholms lans landsting forklarar dven att man
med hjélp av naturliga ljudelement som upplevs positivt kan dverrgsta det oons-
kade bullret med buller som uppskattas, till exempel vattenporl.
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Tabell 6. Riktlinjer vid gestaltning av bullerreglerande
ekosystemtjanster.

Ekosystemtjanst Buller

Princip Raka omkring-
liggande véagar

Slutna och isole-
rande kvarter

Mjuka ytor

Vattenporl

Ekosystemtjanster fran nutida projekt och visionsférslag

| féljande avsnitt presenteras svaren vi erholl fran kontakten med de verksamma
landskapsarkitekterna, dar de inhdmtade resultaten ar tabellerade. Om inget annat
namns sa ar all information som rér Ekologigruppen hamtad fran konsultfirmans
gestaltningsforslag (Ekologigruppen AB 2014b). Den text som syftar till land-
skapsarkitektfirman URBIO grundas pa en foreldasning som agde rum under land-
skapsarkitekturdagarna i Alnarp den 24 april. FOreldsningen presenterades av
landskapsarkitekten Linda Pettersson som ar konsult pa URBIO.

Eleonor Martinsson skriver i sitt e-postmeddelande att vid inventering gors
det vanligtvis ekosystemtjanstanalyser 6ver storre omraden, sa som en tétort eller
kommun. Vidare berattar hon att analyserna brukar grunda sig pa radata fran
exempelvis Jordbruksverket och att Ekologigruppen vid nybyggnationer ofta
anvander sig av spridningsanalyser som tar reda pa hur mycket de nya byggna-
derna kommer att paverka en spridningsvég. Detta genom verktyg som GIS och
MatrixGreen. Martinsson forklarar &ven att genom en kartldggning av eko-
systemtjanster och en analys av denna kan man hitta omraden som &r mer svaga
an andra. D& kan man jobba med kompensationstillagg sa som insektshotell eller
grodhotell. Slutligen lyfter Martinsson fram att det viktiga vid planeringsproces-
ser och gestaltning &r att identifiera vilka ekosystemtjénster som finns och vilken
spridning som saknas pa den aktuella platsen.

Ekologigruppen: Kyrkparken, Jarfalla kommun

Kyrkparken ar en nykommen 6ppen stadspark i stadsdelen Barkarby i Jarféllas
kommun. Parken invigdes 2014 och projekterades av Ekologigruppen, vars for-
slag till stora delar var genomfort vid invigningen. Kyrkparken har ett organiskt
formsprak med stora 6ppna ytor som omfattar omkring 5 hektar. Den forvantas
tillgodose manga behov eftersom den planerats utifran sociala och ekologiska
aspekter, och Eleonor Martinsson framstéller parken som ett lyckat projekt dar
flera ekosystemtjénster ar representerade.

Ekologigruppen utnyttjar parkens alla ytor sa att den fyller manga funktioner.
Att optimera en plats ytor sa att den utéver ekologiska egenskaper aven far andra
funktioner kan vara svart, men Kyrkparken representerar en mangfunktionell
park med innovativa ekoldsningar. Enligt forslaget bestar parken av bade gréna
och bla strukturer vilket gor att mangden ekosystem okar avsevart i jamforelse
med andra stadsmiljoer, dar antalet ekosystem &r begransat och det rader foga
inslag av vatten liksom variationsrika gronytor. En foreslagen vatmark beskrivs
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bidra till en rikare flora och fauna, vilket gynnar pollineringen eftersom fler pol-
linatorer kan dverleva i omradet. Den vatmark som etablerats ar langgrund och
har fatt en flikig utformning, vilket forlanger grundzonen, som ar en gynnsam
miljo for mikroorganismer.

Valet av vaxter anpassas sa att vaxterna klarar bade torra och bléta forhallan-
den. Det gor att pollinat6rerna ocksa klarar av att verleva nar klimatforandring-
arnas forvantade vaderforhallanden dramatiseras. En mindre talig véxt dor av
syrebrist vid 6versvamning, men vegetationen i Kyrkparken klarar av sadana
forhallanden. Genom att vaxterna dverlever finns det fortfarande mat och skydd
for pollinatérerna, vilket gor att ocksa de Gverlever.

Insektspollinationen i parken gynnas ocksa av forslaget att parken ska ha en
lummig plantering av ekar. Ek ar ett viktigt trad som stérker den biologiska
mangfalden eftersom den bidrar med boplatser och foda for ett betydande antal
insekter.

Vidare visar forslaget att delar av parken préglas av torrdngskaraktar med
vaxter av vilda sadesslag. Dessa vaxter har en lang blomningsperiod for att gynna
insektspollinationen. Exempelvis noteras vallmo som gynnar fjarilar, och blaklint
som gynnar steklarna. Vidare skildrar Ekologigruppen att de tar hansyn till so-
litdrbin eftersom de placerat ut trdmurar férsedda med boplatser for just solitar-
bin. Ytterligare en aspekt att notera i deras forslag ar vaxternas arstidsdynamik
som framjar pollineringen.

Faglar ar ocksa viktiga pollinatorer och Ekologigruppen har enligt forslaget
hjalpt dem att etablera sig i omradet genom att satta upp fagelholkar.

Vatmarken har en tillrinnande back med meandrande form, vilket gor att det
fororenade dagvattnet hinner renas nér det rinner i den slingrande bdacken ner i
dammen. Backen ligger dessutom i en sénka och vid extrema floden kan hela
sénkan fyllas med vatten, vilket gor att Kyrkparken har en vél fungerande dagvat-
tenhantering.

Stora delar av parken &r gestaltade med trad, varav I6vtrad &r det dominerande
tradslaget. VVegetation i allmanhet, och lévtrad i synnerhet, har luftrenande egen-
skaper eftersom bladen fangar upp fororenande luftpartiklar. Till en borjan &r
Kyrkparkens nyplanterade trad sma, men med tiden férvantas stammarna bli hoga.
Vindens rorelser i kombination med hoga stammar ger uppatriktade vindrorelser
som for upp luftfororeningarna sa hogt att de inte utgor nagon fara.

Kyrkparken &r motstandskraftig mot de forvantade klimatférandringarna. Ve-
getationen har noggrant valts ut for att klara extrema vaderforhallanden, och det
gor i sin tur att pollinatérerna dverlever. Parken praglas ocksa av manga gronytor
som fungerar som infiltrationsytor vid kraftiga regn. Kyrkparken blir ddrmed ett
viktigt element for staden eftersom det avlastar stadens avloppssystem genom att
bromsa upp avrinningen.

Vid extremt varmt vader kan folk &ven soka sig till Kyrkparkens gréna oas.
Parkens vegetation bidrar med mycket svalka tack vare sin transpiration och
skugga. Ett bullerskydd mot Enkopingsvégen ar utplacerat i form av en betong-
mur omgiven av vegetation (trdd och buskar), som l6per parallellt med parkens
vastra sida. Bullerskyddet ar aven estetiskt tilltalande med bade vegetation och
malningar. Vidare &r terrangen ut mot den trafikerade vagen modulerad i form av
en bullervall som reflekterar och absorberar buller.
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URBIO: Visionsfdrelasning

Landskapsarkitekten Linda Pettersson beréttar under sin foreldsning att stadsod-
ling i urbana miljoer har manga fordelar. Utover att stodja den biologiska mang-
falden, som i sin tur gynnar flera av de reglerande tjansterna, fungerar urban
odling som en social métesplats och bidrar till sjalvférsorjning. Pettersson menar
alltsa att stadsodling &r en tjanst som binder samman flera av ekosystemens tjans-
ter.

Vidare redogor Pettersson om snordjning under vinterhalvaret, som innebér en
hel del problem. Ett av dessa &r det faktum att urban sno innehaller ohalsosamma
partiklar och klassas som miljofarligt avfall. Idag transporterar man bort snd till
snotippar utanfor staden eller tippar det ratt ned i vattnet. Fortséttningsvis refere-
rar Pettersson till projektet ”Oar som tdar”, dar man har anvant sig av flytande
oar pa vattnet som bestar av fuktmarker och havsangar dar snon kan forvaras
under vintertid. Under varen samlas da smaltvattnet upp och renas med hjélp av
Oarnas oversilningsangar. Har sker naturliga processer dar vaxtbéddar och vege-
tation samverkar och renar dagvattnet fran fororeningar. Férutom vattenrening
erbjuder ocksa Garna hem for olika arter av exempelvis starr och orkidéer, vilka
trivs i bl6ta &ngar. Biotopdarna bidrar aven till att berika vaxtlivet i staden, lik-
som dess naturvarden. Under sommaren kan dessa ar dessutom anvandas till
rekreation, sol och bad.

Linda Pettersson beréttar vidare att det i ett av URBIOs visionsforlag, Arbore-
tumalléer, redovisas fordelar med artdiversa gatutradplanteringar. Olika arter av
trad bidrar till den biologiska mangfalden och 6kar stadens resiliens. Traden
kombineras dven med en sittmobel som har pedagogiska varden. Pa sa satt menar
Pettersson att kulturella ekosystemtjanster knyts ihop direkt med reglerande och
stodjande tjanster. Forutom artdiversa gatutrddsplanteringar, berdttar Pettersson
att det blir alltmera vanligt med sedumtak och biotoptak. Genom att fora in véxt-
lighet pa taken bidrar man dven med en 6kad biodiversitet och ett okat antal
gronytor och spridningskorridorer i staden.

Med temporédra mobila installationer kan man skapa platser som &r forander-
liga Over tid. Pettersson refererar till sadana exempel som bland annat kan utgo-
ras av tillfalliga odlingar, vaxtvaggar, bikupor, frobytarlador och
belysningsstolpar med fagelholkar. Hon menar att inférandet av temporéra in-
stallationer kan optimeras till blomstrande fickparker. Dessa platser ar ofta bort-
glémda spillytor i staden, vilka borde utnyttjas eftersom det ger positiva effekter
for bade manniskor, djur och vaxter.

Vidare berattar Pettersson om URBIO:s syn pa polykultur och papekar att
vaxtlighet i urbana miljoer ar patagligt homogen eftersom den huvudsakligen
utgdrs av stadstrad som lind och 16nn. Med de kommande klimatforandringarna
forvantas extrema vaderforhallanden oka trycket pa var vaxtlighet. For att saker-
stalla vegetation i staderna bor man da anvanda sig av polykulturprincipen som
bygger pa att man odlar i flera olika skikt. Pettersson menar att detta ger ett max-
imalt utnyttjande av marken dar olika grodor avléser varandra, vilket ar precis
vad som sker i den vilda naturen. Avslutningsvis séger Pettersson att man darfor
kan anse att polykultur &r en form av biomimik — hd&rmandet av naturen.
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Tabell 7. Kartlaggning av de reglerande ekosystemtjanster som vi hamtade fran
Ekologigruppens gestaltningsforslag for Kyrkparken samt URBIO:s visionsforel&s-

ning.
Ekosystemtjanst Buller Dagvatten Pollinering Klimatanpassning
Ekologigruppen Bullermur Meandrande Lampliga platser Klimatanpassade
vatmark dér bin kan boa  vixter
Bullervall
Vixter pdolika Langgrund Olika tridarter
djup renar damm
vatten
Biotopoar Fégelholkar Odla i flera skikt
vars vixter
renar snémassor
fran fororeningar
Slingrande och ~ Rabatter med
vattenrenande arstidsdynamik
bick
Fluktuerande Torrdngskaraktir
vatmark
URBIO Stadsodling
Biotopdar med
vatingkaraktir
Frébytarlador
Gronskande
temporira och mobila
installationer
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Tillampningslosningar

Nedan féljer exempel pa olika tillampningsldsningar. Dessa konstruerades med
hjalp av vart resultat genom att antingen kombinera olika element som paverkar
de reglerande tjansterna eller genom att anvanda dem var och en for sig.

Figur 4. Tillampningsforslag: en sésongsdy-

namisk rabatt med atta olika slags perenner.

Figur 6. Tillampningsforslag: bikupa.

Figur 8. Tillampningsforslag: odlingslotter.
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Figur 5. Tlilampningsférslag: grona tak.

Figur 7. Tillampningsforslag: buller-
skydd i form av traplank och vegetat-
ionsrida.

Figur 9. Tillampningsforslag: fordréjningsdamm.
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Inventering

Kéllparken har en 6ppen karaktar med stor andel frodiga grasytor som omgardas
av trad och bostadshus i kantzonerna, vilket gor att den upplevs som avskarmad
fran trafik. I och med parkens 6ppna karaktar exponeras stora delar av omradet
av sol, och platsen ger intryck av att vara latt vindpinad.

Vegetationen utgors framst av lind, alm, 16nn, slan, hagtorn, syren och vresros
samt diverse perennrabatter som planterats i anslutning till en vackert anlagd

béck. En konstruerad damm med stepping stones dr ytterligare ett vattenele-
ment i parken.

Figur 10. Inventeringskarta 6ver Kéllparken. Inventeringen utférdes den 6 maj 2015.
Underlagskarta: © Lantméteriet, i2014/764, bearbetad av forfattarna 2015.

Figur 11. Kallparkens sodra huvudingdng och ett av huvudstraken som loper igenom det
Oppna landskapet. Vy mot norr. Foto: Mona Nilsson, maj 2015.
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Ekosystem-  Buller Dagvat- Pollinering  Luftrening Skydd mot

tjanst ten extremt véa-
der
Positiva ele-  Slutnakvar-  Stora Lampliga Lovtrad Vattenele-
ment ter gronytor E:ﬁtsk(;rn dt?(;a Hoga tréd- m:anto
Omslutande stammar Fa hard-
trad i utkan-  Full- Kolonilot- gjorda ytor
terna vuxna ter inom Ljusa
trad i 400 meters .
Raka om- LS material
L kant- réckhall
kringliggande : sverkad
trafikvagar Zoner Varierande Opaver_ a
na plantering- avomgiv-
Vattenele- ar ningen
ment
Vattenele-
ment
Negativa Ingen Mycket fa barr- Fa vatmar-
element vatmark trad ker
Fa brun- Ingen bland-
nar skogskaraktér
Tata tradbe-
stand i kantzo-
nerna

Tabell 8. Sammanstéllning av de ekosystemtjanster som vi valde att berora i var studie och
som noterades i Kallparken under inventeringen.

Analys

I detta avsnitt presenteras Kéllparkens styrkor, svagheter, méjligheter och hot
som togs fram genom SWOT -analys. Denna analysmetod &r en forutséttning for
att identifiera vilka reglerande ekosystemtjanster som omradet behéver forstarkas
med. Saledes ar SWOT-analysen ett viktigt verktyg for att vi skulle kunna ta
fram relevanta exempelldsningar.

Styrkor
Bullret i omradet upplevs som lagmalt pa grund av de bostader som omringar
parken. Traden som star i kantzonerna bidrar ocksa till fridfullheten pa platsen.
Dock ar de for fa for att utgora ett fysiskt hinder for buller, men tillrackligt
manga for att visuellt minska bullerupplevelsen. Ytterligare en sinnlig faktor som
bidrar till att bullret kidnns avlagset ar parkens vattenelement; backen och dam-
men. Vattenelementens porlande bidrar till att bullret ersétts med vattenbrus.
Végarna intill omradet utgors av relativt raka leder vilket ar béttre an slingrande
utformning for att halla bullernivan nere. Enligt Uppsalas bullerkarta praglas
Kéllparken av 40 dB som medelvérde 6ver dygnet, vilket kategoriseras in i den
lagsta ljudnivan pa bullerkartan (Uppsala kommun 2015-04-28); saledes har
Kéllparken goda forutsattningar for ett rikt vaxt- och djurliv. Det b6r dock ndm-
nas att det gar en fordonsvéag utmed parkens norra grans vilken emellanat ger
bullerljud.

Dagvattnet har goda mojligheter att omhandertas da dvervagande delar av
parken bestar av gronytor som dagvattnet kan infiltrera i. Kallparken har ocksa
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manga fullvuxna trad med god vattenuppsugande férmaga, vilket fungerar ut-
jamnande vid en plotslig 6kning av vattenmangden. Om ett ihallande kraftigt
regnvader skulle intraffa rader det alltsa goda forhallanden i Kallparken, med
liten risk fOr Oversvamning.

Pollinering i Kéllparken har goda forutséttningar eftersom det finns lampliga
platser dar bin kan boa. Parken hyser ett flertal olika miljoer som bin trivs i, ex-
empelvis barmark, haliga trad och grasmattor. I Jordbruksverkets (2015, s. 3)
rapport Bra honungs- och pollenvéaxter listar forfattaren nektarproducerande
tradarter som ar gynnsamma for bin, varav manga noterades i Kallparken. Det
vaxer bland annat manga lindar pa platsen. Bara 400-500 meter fran parken finns
det dessutom kolonitradgardar. Att kolonitradgardar gynnar diverse pollinatorer
beskrivs bland annat i en rapport av Stockholms lans landsting (2013, s. 31).
Vidare framgar det av rapporten att varierande vaxtslag, vilket Kallparken erbju-
der, utgdr en gynnsam milj6 for bin och andra insektspollinatérer.

Luftreningen anser vi vara relativt god tack vare platsens relativt manga lov-
trad som fangar upp luftférorenande partiklar. Aven annan véxtlighet — till exem-
pel den i rabatterna — bidrar till luftfiltrering, dock inte i samma grad som tréden.

Kallparken ar idag relativt motstandskraftig mot framtidens klimatférandring-
ar. Bland annat sa utgors en 6vervagande del av parken av vegetation, vilken har
svalkande egenskaper som kan sénka temperaturen i staden vid framtida varme-
utveckling. Andra faktorer som gor parken motstandskraftig mot framtidens kli-
matférandringar ar dess vattenelement, liksom den ringa andelen hardgjorda ytor
som absorberar varme. Kallparken ingar inte heller i riskomradet for framtida
Oversvamningar (Lansstyrelsen i Uppsala lan 2013).

Svagheter

Dagvattenhanteringen &r inte optimal eftersom parken saknar vattenmarker sdsom
vatmark eller fordrojningsdamm. Den typen av vattenmiljoer ar viktiga for den
biologiska mangfalden, men ocksa for att de minimerar éversvamningshoten och
renar fororenat dagvatten.

Pollineringen i parken &r inte maximal eftersom denna saknar fjarilsrestauran-
ter och sedumtak. Enligt Naturskyddsforeningens (2012) teori om att en hog bio-
logisk mangfald gor ett omrade mer motstandskraftigt mot stérningar sa har
Kéllparken i nuldget inte de mest optimala forutséttningarna att klara yttre storre
storningar. Ytterligare brister ar parkens ringa utbud av bade rabatter och od-
lingslotter. Dessutom &r avsaknaden av en del ekologiskt vérdefulla trédarter,
som salg och ek, en svaghet for parkens ekologiska vérden. Vidare har de befint-
liga traden inga fagelholkar, vilket gor att halbyggande faglar far svarare forhal-
landen.

Luftreningen har svagheter i Kéallparken eftersom det rader brist pa barrtrad,
vilka &r viktiga under vinterhalvaret for infangandet av luftfororeningar.

Hot

Genom e-post fran landskapsarkitekten Helena Espmark erholl vi information om
Kéllparken. Espmark, som tidigare arbetat med Uppsalas gronstruktur, har god
kunskap om Kallparken. Hon beskriver att det i samband med en tidigare kollek-
tivtrafikutredning har kommit ett forslag pa att dra en sparvag genom Kallparken.
Ett sadant ingrepp skulle innebéra att habitat dar sparvagen dras fram forintas,
samtidigt som bygget ocksa skulle hota omkringliggande véxt- och djursam-
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héllen pa grund av paverkan fran diverse bygganordningar, buller och transpor-
ter. Beslutet har dock avstyrts, men fragan kan komma att tas upp pa nytt i fram-
tiden. Andra férekommande stdrningar, enligt Espmarks e-postmeddelenade, som
utgor hot mot parkens ekologiska varden &r bilister som kor pa cykelvagen ge-
nom parken. Ytterligare ett hot mot Kéllparken &r fastighetsbolaget Uppsalahem
som har ambitionen att fortata inom sin kvartersmark. Aven detta bygge skulle ge
upphov till bullerféroreningar och byggtrafik som kommer i kontakt med parken
och dérmed framkallar storningar.

Mdjligheter

Kéllparken har stor potential att utvecklas ur ett ekosystemtjanstperspektiv och
tack vare dess storlek rader det goda majligheter att inféra nya inslag utan att
forandra platsens karaktar alltfor mycket. | parken finns utrymme for att anlagga
en vatmark eller dagvattendamm med véxter som ar val lampade for det framtida
vadervaxlande klimatet. Inférandet av vattenmarker skulle ge méjlighet fér bland
annat ander, vadare och kréldjur att etablera sig i parken. Det finns ocksa manga
fullvuxna trad vilka kan forstarkas med fagelholkar for att framja fagellivet &nnu
mer. Vidare ar idag manga av Kallparkens ytor homogena, bestaende av enbart
grasmattor, vilket inte &r optimalt for biodiversiteten. Det finns dock goda forut-
sattningar att gynna den biologiska mangfalden, exempelvis genom att bredda
variationen av arter i parkens grasmattor. For att ge plats at ytterligare arter kan
aven planteringarna expanderas och ges en bredare mangfald genom komplette-
ring med dnskvarda véxter.
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Programskiss

Ur var analys av hur Kallparken ser ut idag kom vi fram till de programpunkter
som ligger till grund for programskissen éver parken. Programskissen samman-
fattar programpunkternas mal och visar var de tankta ekosystemtjansterna ska
placeras i parken.

Programpunkter

» Kallparken ska ha kvar sina befintliga rérelsemonster
> Kallparken ska behalla sin karaktar som 6ppen landskapspark
> De tillférda reglerande ekosystemtjansterna ska smalta in i omgivningen

2 ¥ ' i
Teckenférklaring v < ’ | % ) =

Nedan 183 de Reatiogna ekosystenm
HArstemna som ska kompletero porken

Figur 12. Programskiss 6ver Kéllparken. De lila cirklarna utgor de féreslagna ekosystem-
tjansterna som ska komplettera parken. Underlag: © Lantméteriet, i2014/764, bearbetad
av Mona Nilsson 2015.

Fordréjningsdamm

En fordréjningsdamm anlaggs i parkens sodra del dar det finns en naturlig lag-
punkt. Genom att placera den Iagt i landskapet sker en effektiv avrinning ner till
dammen. Dammens féreslagna lage i kantzonen stor inte parkens rérelsemdnster,
vilket ar ytterligare ett motiv till dess placering.

Vi argumenterar for en etablering av fordréjningsdammen trots att vattenele-
ment redan finns i parken. Detta eftersom den befintliga backen, som ar en gynn-
sam miljo for manga organismer, utgor en sa liten del av parkytan. Det finns
ytterligare ett vattenelement utformat som en rund damm. Denna har dock sten-
botten utan véxter och fyller mestadels funktionen som en estetiskt tilltalande
vattenspegel. | var programskiss vill vi efterlikna fordréjningsdammen i Jarfélla
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kommuns stadsdelspark, Kyrkparken. Kyrkparkens férdréjningsdamm har
meandrande vattendrag med forlangd grund och klimatanpassade vattenvaxter for
att effektivisera parkens vattenrening och dagvattenhantering samt etablera fler
gynnsamma miljoer for mikroorganismer.

Plantering med &tta sorters perenner

Pa en obrukad plats i parkens sodra del planeras en plantering av perenner.
Denna plantering innehaller minst atta sorters blommande perenner. Vi anser att
placeringen av planteringen utgor en lamplig plats da den inte forandrar Kallpar-
kens karaktar. Planteringen ar &ven sédsongsanpassad for att gynna insekterna som
behover nektarproducerande vaxter hela sésongen. En vissnande blomma ersétts
alltsa snabbt med en mer senblommande perenn, se figur 4.

Bullerskydd av traplank och vegetation

Ett bullerskydd placeras i parkens norra del med motiveringen att ddmpa bullret
som bildas av fordon som kor pa Kallparksgatan, se figur 7. Bullerskyddet utgors
av ett traplank som med tiden praglas av dekorativa klattervaxter, vilka ocksa har
en viss dampande paverkan pa bullret.

Bikupor

Biodlingarna utformas i form av tre ljusa bikupor som star placerade i 14 bakom
amfiteatern, se figur 6. Vi vill gynna pollineringen i parken och bin ar som tidi-
gare namnts bra pollinerare.

Odlingslotter

For att forstarka forutsattningarna for Kéllparkens pollinerare planeras odlings-
lotter i ett solexponerat lage. Lotterna placeras i parkens utkant dar det nu ar
grasmark. Vi anser att de med sitt dolda lage skulle gora foga forandring i par-
kens karaktar.

Diskussion

Det dvergripande syftet med den har uppsatsen var att undersdka hur man kan
arbeta med ekosystemtjanster i urbana miljoer. Studien skulle visa hur gestalt-
ning med reglerande ekosystemtjanster kan tillfora kvaliteter i dessa miljoer, som
en del av planeringen av en hallbar stad. Vart arbete inleddes med en litteratur-
studie som kompletterades med information fran verksamma landskapsarkitekter
samt en studie av referensobjekt. Utifran detta kunde vi kartlagga och samman-
stélla reglerande ekosystemtjanster samt visa hur de kan integreras vid gestalt-
ning i urbana miljoer. Studiens resultat exemplifierades i ett konkret
programforslag for Kéllparken i Uppsala. | foljande avsnitt ges en reflektion, dels
over syftet och fragestallningen som formulerades infor arbetet, dels kring vart
resultat samt de metoder och kallor som anvéndes. Vidare diskuteras &ven be-
greppet ekosystemtjanster och dess innebord i relation till landskapsarkitektur
och planering.

Med vara tillampningsldsningar och en programskiss for Kallparken visade vi
att, och hur, det praktiskt gar att tillampa ekosystemtjanster vid gestaltning av en
urban miljé. Under arbetets gang insag vi dock komplexiteten i att endast an-
vanda en typ av ekosystemtjanst och ytterligare svarigheter med att arbeta med
ekosystemtjanster i en mindre skala och i ett begransat omrade. En fraga som
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vacktes under arbete ar: gar det ens att applicera reglerande ekosystemtjanster
med ett givande resultat i en mindre skala baserat pa dagens forskning och an-
vandning av begreppet ekosystemtjanster? Konkret stallde vi oss fragan — hur
mycket inverkan kan vara tillampningslosningar eventuellt ha om de blir en del av
Kallparken?

Nedan diskuteras olika faktorer som vi tror kan ha paverkat vart resultat, samt
tankar som véckts kring anvandandet av begreppet ekosystemtjanster under arbe-
tets gang.

Under var studie av begreppet ekosystemtjanster anvande vi oss av kallor som
behandlade samma amne, men utifran olika perspektiv. Forfattarnas skilda yr-
kesbakgrunder innebér att bland annat biologer, statsvetare och stadsplanerare
har bidragit till den information vi anvande oss av. Att vi tog del av olika yrkes-
gruppers perspektiv kan ha varit en styrka, men skribenternas yrkesrelaterade
synstt kan ocksa ha fargar vara tolkningar och resultat.

Under framtagningen av kéllorna sallade vi heller inte ut de referenser som
behandlade begreppet ekosystemtjanster i en mindre skala. Faktum &r att vi till
och med hade svarigheter att hitta referenser som behandlade ekosystemtjanster i
urbana miljoer éver huvud taget. Vi valde istéllet att undersokta sjélva tjansten i
sig, oberoende av vilket klassificeringssystem och anknytning till begreppet eko-
systemtjanster referensen har. Detta kan ge en felaktighet i tjansternas funktion
pa platsen, men aven i vart mal att utveckla mer allméanna tilllampningslésningar.
Resultaten av var undersokning kan alltsa vara for allméangiltiga eller for plats-
specifika for att tjana sitt syfte pa platsen. Som Bolund och Hunhammar (1999)
skriver sa ar varje ekosystem unikt och platsbundet vilket gor att det ar svart att
gora allménna antaganden géllande ekosystemtjanster. En 16sning for en plats &r
inte alltid lamplig for en annan plats. En fraga vi staller oss & om begreppets
funktion och angreppssétt andras beroende pa vilken skala av ekosystemtjanster
man utgar fran: Galler samma anvéandning av ekosystemtjanster i den lilla skalan
som i den stora? Om detta har vi som tidigare namnts inte hittat nagon forskning,
det saknas alltsa en tydlighet i hur man ska anvanda begreppet i olika skalor.
Detta ar nagot som samstammer med vad Utredningen om ekosystemtjanster
(2013) skriver och som vi anser att man bor undersoka i framtiden i arbetet for en
hallbar utveckling.

Efter att ha varit i kontakt med olika konsultféretag som arbetar med kart-
laggning och planering av ekosystemtjanster forstod vi att det kravs manga olika
kompetenser for att noggrant kartlagga ett omrades brister och kapacitet med
avseende pa ekosystemtjanster. Noggrannheten i var inventering ar bristande
eftersom vi inser att fler kompetenser borde varit inblandade i inventeringen for
att uppna ett fullgott resultat. Med kompetens fran en botaniker hade vi exempel-
vis kunnat granska arterna i parken narmare for att se om de har en betydande
roll i parken som ekosystem. Kanske finns det hotade arter som har en avgoérande
funktion for andra organismer i parken? Sadan information tog vi inte i beak-
tande, vilket inte &r optimalt da det kan leda till att fler djur- och vaxtsamhallen
blir hotade — en konsekvens som &r helt omvéand till konceptet ekosystemtjénster,
som belyser vikten av ett helhetsperspektiv vid planering. En noggrannare kart-
laggning hade varit av varde, men samtidigt var vi tvungna att forhalla oss till
den kunskap vi som landskapsarkitektstudenter besitter. Saledes ar det viktigt att
belysa att inventeringsmallen inte gjordes forgéaves, eftersom den bidrog till att vi
fick ratt fokus under arbetet med uppsatsen. Mallen anvandes alltsa i syfte att
inventera olika faktorer pa platsen som paverkar reglerande ekosystemtjanster.
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Ytterligare en brist i var inventering var att vi bara tog hansyn till det uttéanka
omradet i sig. Som Ekologigruppen belyser i sin rapport Ekosystemtjanster ur ett
kilperspektiv (2014) s& ar de flesta ekosystemtjanster beroende av spridningskor-
ridorer och sammanhangande storre grona ytor. Genom den delvis bristande in-
venteringen och kartlaggningen av platsen saknades kunskap om platsens
forutsattningar och egentliga behov, i relation till omgivningen. Darfér kunde vi
bara dra allménna slutsatser baserade pa vara resultat.

Ur inventeringen foljde en SWOT-analys. Platsens styrkor, svagheter, mojlig-
heter och hot analyserades ur ett begransat perspektiv. | var avgransning ingick
endast att ta hansyn till och vérdera de reglerande ekosystemtjansterna vid ut-
formningen av programskissen, men tanken vécktes anda: att avgransa sig till just
reglerande ekosystemtjanster vid en verklig gestaltning skulle innebara en nack-
del eftersom kopplingen mellan de andra klasserna (kulturella, stédjande och
producerande) a&r mycket vasentlig i argumentationen for en ekonomiskt, ekolo-
giskt och socialt hallbar stad. Alla ekosystemtjanster bor tas i beaktande samti-
digt. Detta pekar aven Ekologigruppen (2014) och C/O City (2014) pa. De olika
tjansterna paverkar i stor utstrackning varandra och &r i vissa fall helt beroende
av en annan tjanst for sin existens. | samband med exempelvis anvandningen av
grona tak sa erhalls bland annat manga kulturella tjanster, vilket intresserar den
privata sektorn eftersom deras omrade blir mer rekreativt med de grona och bla
inslagen. Ju vackrare omrade desto attraktivare bostader och desto mer pengar
finns att tjana. Vidare kan den bristande inventeringen och analysen ha resulterat i
en programskiss dar vi inte visste tillrackligt mycket om vilken inverkan exem-
pellésningarna i Kallparken pa platsen skulle fa.

Att investera tid och pengar i ett forslag som eventuellt inte ger nagon vidare
utdelning eller resultat for en hallbar utveckling ar inte ekonomiskt forsvarbart i
dagens samhille. Vi stéller oss dven fragan hur man bor vardera de olika
aspekterna i hallbar utveckling vid analysen. Som Seffel (2013) och Utredningen
om ekosystemtjanster (2013) skriver sa bor ekologisk hallbarhet ligga till grund
for de andra tva dimensionerna: social och ekonomisk hallbarhet. Men bor detta
ske pa bekostnad av dessa? Vi menar att om man vill sékerstélla en hog resiliens
med stor biologisk mangfald, sa maste det goras i samklang med social och eko-
nomisk hallbarhet.

En av svarigheterna med att anvanda sig av ekosystemtjéanster vid planering
och gestaltning tror vi ar att en kategorisering av tjanster kan innebéra en omed-
veten simplifiering av begreppets egentliga betydelse. Omedvetet kan man missa
beroendet av tjdnsternas sammanhang i form av samexistens, synergi och kon-
flikt sinsemellan, vilket &r ndgot som poangteras av Ekologigruppen (2013).
Samtidigt underlattar en kategorisering forstaelsen av begreppet ekosystemtjans-
ter. For att arbeta for en hallbar utveckling bér man alltsa ha en god forstaelse av
innebdrden av ekosystemtjénster och deras samband.

Det dr viktigt att podngtera att ekosystemtjanster just bara ar ett begrepp. Som
Utredningen om ekosystemtjanster (2013) papekar sa ar ekosystemtjanstperspekti-
vet endast ett av manga satt att forsta sig pa naturens processer och samband och
deras koppling till det méanskliga samhéllet. Att enbart fokusera pa ekosystem-
tjdnster kan latt resultera i att man missar helheten, och fokus tas fran vad som
egentligen kravs for ett hallbart samhalle. Sammanfattningsvis menar vi att ge-
nom att anvanda ekosystemtjanster som en checklista, sa finns risken att man
forsoker maximera andelen ekosystemtjanster utan att se till platsens egentliga
behov. Vidare menar vi att man pa sa sétt tar bort fokus fran andra viktiga
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aspekter vid planering och gestaltning, sa som platsens funktion och anvéandbar-
het. Det finns alltsa svarigheter med att se ekosystemtjansterna som sjalva malet
istallet for en metod for att na malet.

Enligt Seffels (2013) resonemang for en hallbar utveckling bor den ekologiska
hallbarheten ligga till grund for de tva andra dimensionerna, social och ekono-
misk hallbarhet. Vi staller oss fragan — till vilket pris? Samtidigt som fungerande
ekosystem &r en forutséttning for ett fungerande samhélle anser vi att man &ven
maste vardera de ekonomiska och sociala hallbarhetsaspekterna i planeringspro-
cessen.

| vart resultat har vi anvant oss av en mangd olika reglerande tjanster for att
minska eventuella befintliga problem i Kéllparken. Men inget i var programskiss
loste egentligen sjalva kallan till de olika problemen, bara mildrade dem. Detta
stammer Gverens med Bolund och Hunhammar (1999) som papekar att man inte
I0ser sjalva problemen med hjélp av ekosystemtjanster, utan bara minskar deras
effekt. Att arbeta med ekosystemtjanster far inte innebéra att man samtidigt mis-
sar att atgarda sjalva orsaken till problemen.

Under inventering och analys sag vi manga mojligheter utanfor det studerade
parkomradet som skulle kunna bidra till att 6ka den biologiska mangfalden samt
forstarka samtliga ekosystemtjéanster i parken. Vi sag exempelvis stor potential i
de omkringliggande bostadshusen, som med véxtbekladda tak och vaggar kunde
forvéntas bidra med en rad ekosystemtjanster. Ett inférande av gréna tak skulle
forstérka alla de reglerande ekosystemtjénster vi har namnt i den hér uppsatsen,
vilket styrks av rapporten som Stockholm l&ns landsting (2013, ss. 17-21) skrivit.
Vixterna pa taket skulle bidra till insektspollinering, sankt temperatur och brom-
sad avrinning av dagvatten, férutom att de har vatten- och luftrenande egenskap-
er. | var analys noterade vi att Kéllparken inte ar drabbad av hoga bulleroljud,
men enligt C/O City (2014, s. 16) ar den bullerddmpande egenskapen hos gréna
tak och vaggar ytterligare en fordel som vaxtbekladda tak medfor

Vi menar att det inte bara ligger i planerarnas intresse och ansvar att jobba
med héllbarhet. Aven andra intressenter som gor avtryck i samhallet maste enga-
gera sig for att vi ska kunna fa en hallbar stad. Som tidigare namnts sag vi att
grona tak skulle kunna fa stor betydelse for Kallparken. Detta fick oss att fundera
pa hur samhéllet kan motivera de olika parterna att engagera sig i hallbarhetsfra-
gan. De fragor som vi vill diskutera och lyfta fram inom den privata sektorn ar:
Vad har fastighetsagarna att vinna pa att framja ekosystemtjanster? Finns det
ekonomiska eller goodwillrelaterade argument? Kanske har de egna interna
miljomal att strava efter? En fastighetsagare kanske kan tanka sig sedumtak me-
dan en annan inte har samma ekonomiska férutsattningar och istallet kan tdnka
sig bikupor pa taket. Att paverka och uppmarksamma den privata sektorn genom
ekosystemtjanster tror vi skulle ge de privata intressenterna ekonomiska férdelar,
i och med att taxeringsvardet pa fastigheterna formodligen okar eftersom manga
vill bo i grénskande omraden. Tittar vi &nnu narmare pa de privata intressena och
ser till individen kan det ocksa lona sig att sprida kunskap om reglerande ekosy-
stem- tjanster. Genom att individerna erhaller vackra och prunkande balkonger
och gemenskap pa odlingslotterna far samhéllet en battre insektspollinering och
en rad andra ekosystemtjanster i utbyte.

Awven den offentliga sektorn har regeringens miljémal att férhalla sig till, var-
for det ar av vikt for kommuner att engagera sina invanare (C/O City 2014, s.
14). Enligt var mening gér kommuner dessutom vinster i att profilera sig som en
miljokommun, vilket de blir om inférandet av reglerande ekosystemtjénster i de
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urbana rummen okar. Vidare noterar vi att kommuner med en miljéprofil ses som
attraktiva idag bland invanare, vilket darfor kan vara ett bra hjalpmedel for
kommuner att dka sitt invanarantal. Vi uppfattar att kommuner standigt stravar
efter att locka fler invanare; alltsa ligger det i deras intresse att infora fler eko-
systemtjénster.

Fortsattningsvis har aven den offentliga sektorn regeringens miljomal att for-
halla sig till, varfor det &r av vikt for kommunerna att engagera sina invanare (C/O
City 2014, s. 14). Kommuner gor dessutom vinster i att profilera sig som en mil-
jostad, vilket de gor om inforandet av reglerande ekosystemtjénster i de urbana
rummen 6kar. | dagens miljomedvetna trendsattning ses det som attraktivt med
en miljoprofil, vilket kan kopplas till kommunernas stdndiga stravan efter att
locka fler invanare.

Kallparken fick i vart forslag en biodling med bikupor. Sett utifran den offent-
liga sektorns perspektiv skulle biodlingarna med fordel kunna spridas vidare och
etableras i flera av stadens urbana rum. C/O City (2014, s. 16) belyser i sin rap-
port att med en 6kad insektspollinering far hela staden gronska och vackra rabat-
ter i uthyte.

Var studie har visat och tydliggjort for oss det faktum att det finns flera olika
tillampningar av reglerande ekosystemtjanster som kan appliceras vid gestaltning
av urbana miljoer. For ett givande resultat och en hallbar stad bér man ha god
kunskap om platsen i fraga. Gestaltningen maste mota platsens behov. Samtidigt
som man maste ha en god kannedom om det specifika omradet ifraga bér man
aven ta hansyn till den storre skalan och kanna till omradets sammankoppling
med omgivande miljoer.

Hur man bor arbeta med ekosystemtjénster i den mindre skalan och koppla
ihop denna med en storre helhet ar ndgot som behdver undersokas vidare. Ekosy-
stem finns Gverallt och dessa skapar funktioner oavsett om vi manniskor vill det
eller inte. Om vi satter oss in i hur deras processer och funktioner fungerar sa kan
vi dra nytta av flera av ekosystemens tjanster. Genom att arbeta med reglerande
ekosystemtjanster som kan effektivisera stadernas ytor kan vi samtidigt strava
efter en hallbar stadsutveckling, trots en urbanisering i samhallet. Anvandningen
av ekosystemtjanster kan idag forbattras pa manga sétt, men trots det sa hjalper
begreppet oss redan idag att 6ka medvetenheten om naturens ekosystem och vart
forhallande till dessa.
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