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1. ABSTRACT

There are about 100 000 trotters in Sweden, both of cold-blooded and warm-blooded
breeds. How these horses are to be treated is regulated by national legislation, the policy of
the Swedish Trotting Association, that aims to ensure humane treatment of the horse also
when it has stopped competing, as well as the sporting regulations. The number of and
reasons for racehorses leaving the industry as well as what happened to them after their
career has been studied in a few countries, though the Swedish Trotting Association has no
clear knowledge of these matters in Sweden.

This study aims to investigate why and when Swedish trotting horses end or never start
their careers, what happens with the horses afterwards and to gain the opinions of the
trainers on possible improvements to the sport. The study was conducted through a
questionnaire aimed at racehorse trainers.

The most common career ending reason was injuries sustained during training or
competition followed by a lack of motivation or skill from the horse. Poor performing
horses were most probable to never start competing. The second and third most common
reason for never competing was injuries sustained outside of training and unsuitable
temperament or handling problems.

Seven was the most common age for horses to end their careers. Mares ended their careers
earlier than both stallions and geldings.

25,4 % of the horses became riding horses after their careers. For horses that never
competed this number was 21,8 %. This was the most common alternative for horses
ending their careers, slaughter was most common for horses that never competed. The
cause of career termination influenced what happened to the horses after leaving.

A majority of trainers thought there are improvements to be made to the sport. Opinions on
which actions to take for improved welfare among the horses differed between professional
and amateur trainers. Actions the majority of all trainers ranked highly were an increased
second-hand value of the trotters, creation of a trotter retraining course, increased status of
the equine sports, increased animal welfare work within the sport, increased slaughter
value of the horses, an increased number of educational races for young horses, increased
age limit and an increased number of possible starts for older horses.

The trainers commented that there is a wear and tear mentality in the sport and that they
have welfare concerns regarding the horses after their careers due to the low status and
value of the trotters.

The study concludes that different factors have different influences on whether the horse
leaves the sport. Reasons for leaving influence what happens to the horse later. The trainers
think that there are risks for low welfare among horses leaving the sport due to their low
values, and there are risks for reduced welfare when horses no longer can fulfill their
purpose. ldentification of risks can help improve the sport and eliminate welfare problems
and wastage of trotter horses.



2. INTRODUKTION

Svensk Travsport och ATG:s styrelse har antagit en hasthallningspolicy som ska verka som
en riktlinje for alla aktiva inom travsporten (Svensk Travsport, 2011). Policyn ger riktlinjer
for hur tavling och traning ska skotas men strécker sig aven till att berdra héastarna efter
karridren. Policyn innebér att alla hastar ska behandlas med sympati och humanitet dven
efter tavlingskarriaren och att hastagarna pa alla satt ska se till att sa ar fallet. Svensk
Travsport har dock idag ingen séker vetskap om vad som hander med hdstarna efter
tavlingskarriéren eller vad tranare eller dgare brukar gora nér tillfallet for avslutet kommer
(A. Sandberg, Svensk Travsport, personligt meddelande 27 januari 2015). Denna
information hjalper oss att forsta industrin och sporten battre.

Idag reglerar Svensk Travsports tavlingsreglemente 2015 hur langa hastarnas
tavlingskarriarer inom travet far vara genom inforda aldersgranser for start (Svensk
Travsport, 2015d). Dessa regler skiljer sig mellan kallblodstravaren och varmblodstravaren
som &r de tva typer av travhastar som anvands i Sverige (Thiruvenkadan et al., 2009;
Svensk Travsport, 2015d). Reglementet anger att varmblodstravarna far tas i tavling
tidigast vid tva ars alder och kallbloden vid tre ars alder. Tavling far ske till 10 ars alder for
varmblodsston, 12 ars alder for varmblodshingstar och valacker samt till 15 ars alder for
kallblodshastar.

Den varmblodiga travhésten ar en l&tt variant av travhast och den typ som anvands i
Sverige dar av franskt och amerikanskt blod medan den kallblodiga travhasten har kommit
ur den nordsvenska brukshésten och kan &ven ha inslag av den Norska Ddlehésten
(Thiruvenkadan et al., 2009; Svensk Travsport, 2015b). Den kallblodiga hésten &r en
duktig travare men de ar grova och stadiga och kan &ven anvandas inom skogsarbete
(Thiruvenkadan et al., 2009). Den varmblodiga travhéstens snabbhet och travegenskaper
har under lang tid legat som fokus i aveln och en lagrektangular kroppsform, dar héastens
hojd underskrider dess langd, var tidigt ett 6nskat mal och travhastar har proportionellt
kortare ben och langre kropp an fullblodsgaloppérer (Thiruvenkadan et al., 2009). Det &r
aven onskvart att fa fram en hast som kan starta sin karriar tidigt (Thiruvenkadan et al.,
2009). Drivkraften bakom denna 6nskan dr att tidigt generera inkomst och flera studier ger
stod for att det inte ar en nackdel att paborja traningen av hastarna i tidig alder samt att de
tidigt tranade hastarna ar snabbare och har fler framgangar under karridren an de hastar som
har en senare tavlingsdebut (Saastamoinen, 1991 i Thiruvenkadan et al., 2009; Knight &
Thomson, 2011; Velie et al., 2013). Att tavla tvaariga hastar har diskuterats nar det galler
deras karriarer och vélfard och deras mognad for uppgiften har ifragasatts (Knight &
Thomson, 2011; Velie et al., 2013). En hésts skelett &r inte fardigutvecklat forrén vid fem
ars alder och en individ som inte ar stark nog da den tas i traning l6per storre risk att adra
sig skador pa bade muskler och skelett (Lindholm, 1994).

Denna studie vander sig till svenska travtranare da tranaren kan antas ha ett stort inflytande
pa hastens tavlingskarriar. De har ansvar for hastens traning, de ska utfora den pa ett
effektivt satt och ska bedéma héstens mojligheter och kapacitet. Selinus (2015) visade att
tranares beddmning av hastens temperament inte alltid hade stark korrelation till hastens
faktiska reaktion i beteendetest och diskuterar att olika tranare kan uppskatta och se olika
attribut som fordelar. Tranaren kan vara en viktig faktor som paverkar hasten ocksa da
Vigre et al. (2002) sag att hur lange hasten har varit hos tranaren paverkar risken for héltor.
Forfattarna sag att haltrisken minskade om hasten varit hos tranaren i dver tre manader.

Fa studier har undersokt orsaker till varfor hastar tas ur tavling och vad som hander med
dem sedan. Svensk Travsport utférde ett projekt sponsrat av ATG:s forskningskommitté i



borjan av 2000-talet med malsattning att undersoka vilka anvandningsomraden som finns
for travhastar som tagits ur tavlingsverksamheten (Hansson, 2002). Utredningen tillsattes
efter patryckningar fran allméanheten och att en motion gallande travhasten efter karriaren
inkommit till Svensk Travsport (Hansson, 2002). | och med detta utgavs rapporten
”Alternativ anvéndning av travhéstar” av Hansson (2002). | denna rapport framkommer 17
olika alternativa anvandningsomraden for travhastarna, fran vanligast till minst
forekommande: Hobbyhast, hoppning, dressyr, western, distans, kérning, akademisk
ridkonst, falttavlan, bruksridning, ridskolehast, tornerspel, hubertusjakt, monté, turridning,
team chasing, gangartshast samt travskolor. Enligt rapporten ar travhastar val lampade for
omskolning till ett nytt anvandningsomrade eftersom de &r valhanterade och lugna i de
flesta situationer, men det papekas dven att omskolningen tar tid eftersom hasten maste
satta nya muskler och lara sig att bara sig sjalv och inte ta stod pa bettet pa samma satt som
vid travet.

Som ridhéstar infriar travhastarna dgarnas forvantningar i de flesta fall och 6verstiger dem
oftare &n de understiger dem (Nordin, 2011). Svenska Ridtravarférbundet, som ar en ideell
organisation med vilka Svensk Travsport har ett flerarigt samarbete, arbetar for att skapa
forutsattningar for andra karriarer for travhastarna utanfor travbanan (Nalser, 2010, Svensk
Travsport, 2015a). Det vanligaste tilltankta anvandningsomradet for ridtravare i studien av
Nordin (2011) var hobbyridning. Andelen som faktiskt anvande hésten till enbart
hobbyridning efter kdpet var ddremot l&gre och andelen som anvénde hastarna till flera
olika andamal var hogre. Problem med travhastar som ridhastar hade i vissa fall forvantats,
daribland problem med galoppfattning, svarigheter med att samla galoppen och svarigheter
med att satta muskler. Majoriteten upplevde daremot inte problem med galoppfattningarna
eller hastens formaga att bara upp sig for tillfallet, daremot hade det i manga fall varit
problem tidigare, innan hasten satt nya muskler.

Till skillnad fran Hanssons studie kommer initiativet till detta arbete fran utbildningssidan
och travsidan. Mycket kan ha hant pa 13 ar sedan Hansson utforde sin undersokning. Det
skulle kunna gélla exempelvis nya regler som tratt i kraft eller avskaffats, nya tranare som
blivit aktiva inom sporten, avelsframsteg eller ekonomin som andrats. | studierna av
Nordin (2011) och Hansson (2002) har det inte heller undersokts vilka orsakerna till
avslutet var eller vid vilken alder som tavlingskarriaren avslutads. Eftersom fa
undersokningar finns pa dessa omraden och an férre ar gjorda pa svenska travare, sa finns
har en uppenbar kunskapslucka som denna studie syftar till att fylla.

Utomlands har nagra undersokningar gjorts kring hastar som lamnar tavling och traning.
Orsak till att trav- och galopphastar ldmnade tavlingsstallarna och var de hamnade sedan
undersoktes i Australien av Thomson et al. (2014). Studien visade att orsaker till
avyttrande av kapplopningshastar var sjukdom eller skada, daliga prestationer, for att ga i
avel, att hasten har daligt temperament samt "annat”. Den vanligaste orsaken till avyttring
av kapplopningshéstarna var bristande kapacitet hos hésten. | detta fall var det vanligast att
hastarna hamnade hos en annan tranare, annars var det vanligast att travhéstarna hamnade
inom avelsverksamhet. Forfattarna sag aven att hastarna gick olika 6den till motes nér de
lamnade tranarens stall. Hastarna kunde ga i avel, slaktas eller avlivas, tas 6ver av en ny
tranare eller dgare samt "6vrigt”. Studien visade pa att det fanns vissa samband mellan
orsak till avyttrandet och var hasten hamnade sedan. Det tydligaste sambandet var att de
héstar som lamnade traningsstallet for att ga i avel faktiskt hamnade inom nagon
avelsverksamhet. Hastar med opassande temperament togs oftast an av en annan tranare
medan sjuka eller skadade hastar séllan bytte &gare eller tranade. Det framkom ocksa att de
olika destinationerna var olika vanliga beroende pa hastens kon. Ston sags i storst



utstrackning ga till avel, medan valacker, som av uppenbara skal inte har varde i aveln, i
stallet mycket oftare byter agare eller fortsétter sin traning hos nagon annan.

Det kan ocksa finnas en stor andel hastar som avyttras innan de kommer till start. En sadan
upptackt gjordes bland kapplpningshéstar pa Nya Zeeland av Tanner et al. 2012. | studien
framkom att cirka 50 % av hdstarna av rasen Amerikansk travare borjar tavla.
Undersdkningen visade att ndra en tredjedel av travhastarna i studien aldrig registrerades
hos en tréanare och att bortfallet till uttagningar till tdvling var 11,7 % hos hingstar och
valacker respektive 14 % hos ston. Detta visar att en minoritet av travhéstarna faktiskt
anvands till den verksamhet som hastarna ar tankta for vilket visar pa behovet av att det till
ett stort antal héstar ska finnas alternativ till tavlingslivet.

Jag kan se att intresset i att utfora en studie bland svenska travtranare och travhastar ligger i
att forhallandena i Sverige skiljer sig fran andra lander och att dessa resultat inte kan antas
vara representativa for svenska forhallanden. Klimat, traningsmetoder, utfodringsrutiner,
hantering, lagstiftning och regelverk &r faktorer som skiljer sig mellan olika lander.
Dessutom anvénds det olika raser av travhéstar i olika lander. Bland annat finns fransk
travare, amerikansk travare (standardbred), rysk orlovtravare samt kallblodiga travare —dér
de sistndmnda endast anvands i de nordiska landerna (Thiruvenkadan et al., 2009).

Att forsta varfor och nar hastarna avslutar sin karriar och fa kunskap om vad som hander
med dem sedan &r av intresse eftersom kunskapen saknas, for att fa en dverblick dver en
stor del av Sveriges hastpopulation och for att kunna bemdta de uppgifter som presenteras i
media. Kontrollen forsvaras av att det i dagslaget inte finns nagra register eller satt att med
full sékerhet faststalla antalet hastar i landet. Antalet hastar skattas till 362 700 (Statens
Jordbruksverk, 2011), av dessa & omkring 90 000 ar varmblodiga travhastar, varav cirka
17 000 &r aktiva inom travet och cirka 10 000 &r kallblodstravare (Svensk Travsport,
2015b). Media har rapporterat att flera tusen hastar dock forsvinner ur statistiken med
motivering att lika manga hastar som fods och importeras maste avlivas, slaktas eller
exporteras om antalet hastar i Sverige idag antas vara stabilt (Svenska Dagbladet, 2013)

Kunskap inom detta omrade ar ocksa viktigt for att kunna uppmérksamma bade goda och
daliga sidor av sporten och for att kunna gora eventuella férandringar. Bland annat kan
héstens valfard antas paverkas negativt om den inte langre kan eller far anvandas till sitt
ursprungliga syfte. Valfarden hotas ifall hasten ar oonskad, till exempel pa grund av att den
inte langre kan uppfylla sitt syfte eller &garens forvantningar (American Association of
Equine Practitioners pa The American Horse Council Annual Meeting, 2005 i Lenz, 2009;
Collins et al., 2011).

3. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med denna studie &r att fa information fran ett tranarperspektiv och gora en forsta
kartlaggning 6ver varfor och nér svenska travhastar avslutar sina karriarer samt vad som
hander med dem sedan. Syftet ar dven att fa en 6verblick 6ver tranarnas asikter pa
forandrings- och forbattringsmojligheter inom sporten. Tanken dr att detta arbete ska
komma till nytta for Svensk Travsport da resultaten kan anvandas i arbetet med att utveckla
hasthallningen och travsporten i Sverige.

Fragor som ska besvaras med detta arbete ar:

« Vid vilken alder avslutar svenska travhastar sina tavlingskarriarer eller tas beslut att
héstarna ej ska paborja en tavlingskarriar?



« Av vilken anledning avslutar eller paborjar ej svenska travhastar sina
tavlingskarriérer?

o Vad hénder med svenska travhéstar efter att de avslutat sina tavlingskarriarer eller
efter att beslut tagits att de ej ska paborja en tavlingskarriar?

e Hur vérderar travtrdnarna olika forandringsférslag inom travsporten?

4. MATERIAL OCH METOD

4.1. Malgrupp

Denna studie riktade sig till personer som tréanar varmblodiga och/eller kallblodiga
travhastar. Inga krav stalldes pa omfattningen av tranarens verksamhet, tranarens
erfarenhet, agandeforhallanden mellan héstarna och tranaren eller liknande. Personer som
endast dger travhéstar men inte tranar dem omfattades inte av studien. Detta for att
minimera risken att flera personer svarar fér samma hastar eftersom flera personer kan vara
delégare i en eller flera héstar.

4.2. Enkat

Denna studie utfordes som en enkétstudie. Enkaten utformades i samarbete med arbetets
handledare och Svensk Travsport och konstruerades hos Netigate, pa www.netigate.se.

Enkéten bestod av 11 fragor med delfragor och var indelad i fyra delar. Del ett innehéll
fragor om tranaren sa som kon och vilken typ av licens denne innehar. Del tva syftade till
att fa information om héastarna som avslutat tavlingskarriaren. Information om orsak till
avslutet, hastens alder vid tillfallet for avslutet och vad som hande med hésten sedan
efterfragades for de senaste tre hastarna som tranaren haft vars karriar avslutats. Del tre
efterfragade samma information som del tva men berdrde hastar som aldrig kommit att
paborja en tavlingskarriar. | del fyra fick tranarna vardera ett antal pastaenden och
forandringsforslag inom sporten utifran om de bidrar till forbattrad valfard for travhastarna.
Vérderingen gjordes pa en femgradig skala dér 1 var “instammer inte alls” och 5
“instammer fullt”. Till samtliga fragor gavs svarsalternativ och dar alternativet "annat”
fanns med gavs mojlighet till fritextsvar. En avslutande fraga gav méjlighet till att lamna
egna kommentarer.

En lank till enkaten publicerades 20 mars 2015 pa Svensk Travsports hemsida,
https://www.travsport.se/article/2.292/1.440607, samt pa organisationens Facebooksida. En
forklarande text av studiens syfte och dar malgruppen uppmanades att svara pa enkéten
publicerades tillsammans med lankarna. En ny uppmaning att svara pa enkéaten gavs via
samma kanaler 13 april 2015. Svar pa enkaten kunde ldmnas mellan 2015-03-20 och 2015-
04-15.

4.3. Databearbetning

Samtliga svar registrerades och sammanstélldes automatiskt i Netigates resultatfunktion i
och med att enkaten besvarades av respondenten. Fran Netigates resultatsida drogs
rapporter ut till Microsoft Office Excel dar vidare berékningar gjordes.


http://www.netigate.se/
https://www.travsport.se/article/2.292/1.440607

5. RESULTAT

Enkéaten besvarades av 524 tranare (60,1 % kvinnor, 39,9 % man). Dessa tranare hade
sammanlagt haft 1246 hastar som avslutat sin tdvlingskarriar under deras traning och att det
var 456 hastar som aldrig paborjade sin tavlingskarriar.

En klar majoritet, 456 (87,0 %) av tranarna hade B-licens. 31 trénare (5,9 %) hade A-
licens, 22 tranare (4,2 %) hade E-licens, 8 tranare (1,5 %) hade F-licens, 4 tranare (0,8 %)
hade G-licens, samt 3 trénare (0,6 %) hade C-licens.

5.1. Hastar som avslutat tavlingskarriaren
Kon

Information om kon for 1184 hastar lamnades. 478 stycken (40,4 %) av hdstarna som
avslutat tavlingskarriaren var ston, 68 (5,7 %) hingstar och 638 (53,9 %) valacker.

Ras

Information om ras lamnades for 1183 hastar. Vanligast forekommande ras var varmblodig
travhast, 1016 héstar (85,9%), medan en minoritet, 167 hastar (14,1%), var kallblod.

Alder

Information om alder nar hasten avslutade karriaren lamnades for 1184 hastar. Med knapp
majoritet var det vanligast att hastarna avslutade karriaren vid sju ars alder (14,0 %), tatt
foljt av avslut vid atta och 10 ars alder (13,6 %). Ston uppgavs oftast ha avslutat sina
karridrer som sjuaringar (16,3 %) och hingstar och valacker som tioaringar (19,1 %
respektive 14,0 %). Vanligaste aldern for avslut av karriaren for kallblod var 10 ar (11,1
%). Storst andel varmblod avslutade karriaren vid sju, atta och 10 ars alder som samtliga
utgjorde 14 % vardera. Medelaldern for de varmblodiga hastarna vid avslutet var 8 ar och
for kallbloden 9 ar.

Orsak till avslut

Orsak till varfor hasten avslutade tavlingskarriaren lamnades for 1183 hastar. Att hasten
adragit sig en skada under tavling eller traning var den vanligaste orsaken till att hastarna
avslutade karridren (Tabell 1). Andra respektive tredje vanligaste orsak var att hasten inte
hade motivation respektive att hédsten inte var kapabel eller snabb nog. Resultaten visar att
den minst vanliga kanda orsaken till att hdsten togs ur traning var bristande lI6nsamhet.
Proportionen i orsak till avslut var relativt jamn mellan kénen. Skador var den vanligaste
orsaken hos samtliga kon, dock hade valackerna aven hog andel som avslutade karridren pa
grund av att de ansags omotiverade. Denna andel var mycket storre hos valackerna, 16,8 %,
an hos ston eller hingstar som lag pa 9,4 % respektive 7,4 %.



Tabell 1: Orsak till avslutad karridr indelat per ras, kén och totalt.

Orsak Sto Hingst |Valack |Varmblod |Kallblod |Alla héstar
% % % % % %
Avel 17,8 4,4 0,0 7.4 7,8 7,5
Sjukdom 6,7 11,8 5,6 6,7 4,8 6,4
Skada adragen under 21,6 38,2 28,9 28,2 16,2 26,5
traning/tavling
Skada adragen utanfor 10,0 14,7 8,9 9,1 13,8 9,7
traning/traning
Uppnétt hogsta tillatna alder for 9,2 7.4 12,2 11,6 54 10,8
tavling
Dalig kapacitet/langsam 12,3 8,8 13,8 11,8 19,2 12,9
Daligt 55 0,0 5,2 4,2 9,6 5,0
temperament/hanteringsproblem
Ej motiverad hést 9,4 7,4 16,8 12,8 16,2 13,3
Ej 16nsam 2,3 2,9 2,8 2,9 1,2 2,6
Vet gj 0,0 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0
Annat 5,2 4,4 5,6 5,2 6,0 53
Totalt 100 100 100 100 100 100

Ovriga orsaker som uppgavs i fritextsvaren var flytt, problem vid brunst, radsla hos hasten
efter olycka samt sent utvecklad hast. Nagra héstar angavs ha détt och nagra andra tog
hésten ur tavling pa grund av problem som de ej kunnat hitta orsaken till och darfor ej

kunde atgarda.

Tréanarens vilja att hasten skulle sluta uppgavs dven som en orsak, likval sa som tidsbrist,
dalig uppfddning, djurskyddsskal da utrustningen hasten behdver inte &r tillaten langre,
lastningsproblem, sjukdom hos tranare eller att hasten sattes i vila. Kommentarer géllande
skador och sjukdomar namnde féljande akommor: 16sa benbitar, muskelskador, halta,
senskada, ledproblem, hjartmuskelinflammation, sparkskada, artros, gaffelbensskador,
hovproblem, brutna ben och halsproblem.
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Vad hande sedan

Information om vad som hédnde med héstarna efter karridren lamnades for 1183 héstar. Att
hasten blev ridhést var det vanligaste alternativet (Figur 1 & 2). Mellan kénen fanns
variation i vad som hénde efter karriaren, exempelvis att ston i storst utstrackning gick till
avel, medan det var jamnare mellan raserna (Figur 1 & 2). Av de som slutade pa grund av
skador som uppstatt under tavling eller traning gick storst andel hastar till slakt och av
hastarna som gick till slakt var den stérsta andelen hingstar (Tabell 2 & Figurl).

Andra alternativ som respondenterna sjdlva angav var att nagra hastar skankts bort, blivit
gardshastar eller hamnat pa travskola eller anvandes som traningshjalp for andra hastar. Att
hasten blivit blodgivare eller anvandes till distansritt eller western angavs for en hést
vardera.
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Vad som hande efter avslutad tavlingskarriar

Figur 1: Vad som hande med travhéstarna efter avslutad tavlingskarriér indelat per kon.
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Vad som hande efter avslutad tavlingskarriar

Figur 2: Vad som hande med travhastarna efter avslutad tavlingskarriar indelat per ras.
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Tabell 2: Vad som hiande med travhastarna efter avslutad karriar fordelat pa orsak till avslutet

Vad som hande med Avel | Avlivning | Slakt | Ridhast | Sallskaps- |Sald for | Vet | Annat | Totalt
travhéasten sedan /hobbyhast | tavling ej

utomlands
Orsak till avslutad karriar
Avel %194,3 |34 0,0 0,0 2,3 0,0 0,0 |0,0 100
Sjukdom % (13,2 28,9 27,6 13,2 15,8 0,0 0,0 1,3 100
Skada adragen under %121,1 |13,4 26,8 17,3 20,1 0,0 00 1,3 100
tavling/traning
Skada adragen utanfor % 24,4 |20,0 22,6 |14,7 17,4 0,9 0,0 {0,0 100
tavling/traning
Uppnatt hogsta tillatna alder for |% | 19,7 | 2,4 10,2 |35,4 26,8 0,8 0,0 |47 100
tavling
Dalig kapacitet/langsam % 11,8 |4,0 11,8 |48,7 17,7 2,0 0,7 |33 100
Déligt % (11,9 |18,6 35,6 20,3 11,9 0,0 0 |17 100
temperament/hanteringsproblem
Ej motiverad hast %153 |2,5 15,3 |37,6 25,5 0,0 0,6 |32 100
Ej 16nsam % |65 [129 22,6 |29 12,9 0,0 0 (16,1 |100
Vet g] % (0,0 |00 0,0 0,0 100 0,0 0,0 |0,0 100
Annat % (14,1 125 94 1328 18,7 0,0 0,0 |12,5 |100
Totalt % (23,0 [ 10,6 18,6 |25,4 18,8 0,4 0,2 3,0 100

5.2. Hastar som ej paborjade tavlingskarriaren

Kon

Information om kon for 442 héstar lamnades. 241 (54,5 %) av hastarna var ston, 49 (11,1

%) hingstar och 152 (34,4 %) valacker.

Ras

Information om ras lamnades for 441 hastar. 330 (74,8 %) varmblod och 111 (25,2 %)

kallblod.
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Alder

Information om héstens alder nar beslut togs att hasten ej skulle tavla lamnades for 440
héstar. Vanligaste aldern pa hastarna da beslut togs att de ej skulle tavla var fyra ar (27,5
%). Detta var vanligaste aldern for bade varmblod och kallblod (27,5 % respektive 27,3 %)
ston (27,5 %) och valacker (32,5 %). Aldern var lagre for hingstar dar beslutet oftast togs
vid tva ars alder (36,7 %). Medelaldern for bade varmblod och kallblod var 4 ar nar beslut
togs att de ej skulle tavla.

Orsak till ej paborjad karriar

Orsak till varfor hasten ej paborjade tavlingskarriaren lamnades for 440 hastar. Vanligaste
orsaken var att hésten inte hade kapacitet eller var inte snabb nog (Tabell 3). Resultaten
visar att orsakerna var olika vanliga hos de olika kénen och raserna (Tabell 3).

Ovriga orsaker som angavs var att hasten var underutvecklad, inte hade fysik nog for travet
eller var for liten, att hasten var bakskygg eller att problem uppstatt under inkérningen.
Tidsbrist, felbehandling av veterinar och transportproblem férekom ocksa. Dodsfall var
ocksa en orsak samt ekonomiska svarigheter eller problem med delégare.

Tabell 3: Orsak till att hasten ej pabdrjade tavlingskarriaren indelat pa ras, kén och totalt.

Sto Hingst |Valack |Varmblod |Kallblod |[Alla hastar
Orsak % % % % % %
Avel 1,7 0,0 0,0 0,9 0,9 0,9
Sjukdom 9,6 27,1 59 11,2 7,3 10,2
Skada adragen under traning 11,2 12,5 11,8 13,3 6,4 11,6
Skada adragen utanfor traning 20,0 20,8 15,8 21,2 10,9 18,6
Dalig kapacitet/langsam 25,4 12,5 30,3 24,2 30,0 25,7
Déligt 14,6 2,1 17,8 12,7 19,1 14,3
temperament/hanteringsproblem
Ej motiverad hést 54 6,2 11,2 5,8 12,7 7,5
Vet gj 1,3 0,0 0,0 0,9 0,0 0,7
Annat 10,8 18,8 7,2 9,7 12,7 10,5
Totalt 100 100 100 100 100 100
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Vad hande sedan

Information om vad som h&nde med héstarna i stallet for tavlingskarriaren lamnades for
440 héstar.

Skillnader fanns i vad som héande med hastar av olika kén och ras (Figur 3 & 4). Storst
andel av alla héstar gick till slakt men stérre andel kallblod behélls i livet &n varmblod och
en storre andel av valackerna blev ridhastar jamfort hingstar och ston. Vad som skedde

med hasten i stéllet for en tavlingskarriar berodde ocksa pa varfor hasten ej borjade tavla
(Tabell 4).

Hastarna uppgavs aven ha blivit salda utomlands, détt eller blivit korhastar.
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Vad som hande istallet for tavlingskarriaren

Figur 3 Vad som hénde travhéstarna i stéller for en tavlingskarriar indelat per kon.
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Figur 4: Vad som hénde travhastarna i staller for en tavlingskarriar indelat per ras.
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Tabell 4: Vad som hiande med travhastarna i stallet for en tavlingskarriar, indelat pa orsak till utebliven

karridr.

Vad som hande med travhastarna Avel | Avlivning | Slakt | Ridhast | Sallskaps- | Vet | Annat | Totalt
sedan /hobbyhast | ej

Orsak till ej paborjad karriar

Avel % | 100 |0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 (0,0 100
Sjukdom %[22 |42,2 40 |45 6,7 2,2 |22 100
Skada adragen under traning % 13,7 | 13,7 255 19,6 25,5 2,0 |0,0 100
Skada adragen utanfor traning % (19,5 |29,3 24,4 16,1 19,5 1,2 10,0 100
Dalig kapacitet/langsam %71 |1,8 124 |434 26,5 6,2 |26 100
Déligt % (11,1 |12,7 46,0 |79 17,5 16 3,2 100
temperament/hanteringsproblem

Ej motiverad hést %61 |30 152 |424 18,2 12,113,0 100
Vet gj % (0,0 |0,0 0,0 66,7 333 0,0 0,0 100
Annat % 13,0 | 19,6 23,9 19,6 13,0 0,0 10,9 |100
Totalt % (11,6 |15,9 25 21,8 19,6 34 2,7 100

5.3. Forbattringsmajligheter

420 tranare besvarade fragan om de anser att det finns forbattringsmaojligheter inom

travsporten. Utav dessa ansag 76,4 % att det finns forbattringar att gora for att 6ka

livskvaliteten for hastarna efter avslutad tavlingskarridr eller for de hastar som aldrig
kommer till start. 17,4 % ansag sig inte veta och 6,2 % ansag att det inte fanns

forbattringsmaojligheter.

Pa 14 punkter instamde majoriteten fullt och pa sex punkter instamde majoriteten inte alls

(Tabell 5). De olika grupperna licensinnehavare hade nagot olika syn pa pastaendena och

forandringsforslagen. Pa 15 av de 25 punkterna var vérderingen fran proffstranare och
amatortranare samstammig (Tabell 5).
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Tabell 5: Tranarnas vardering pa en femgradig skala av hur val de anser att pastdenden leder till en forbattrad
valfard hos travhéstarna. Om flera varderingar var lika vanlig pd samma forandringsmajlighet anges samtliga
dessa varderingar. 1 = Instdmmerinte alls, 5 = Instdammer fullt.

Pastaende Proffstranares | Amatértranares | Total
vardering vardering vardering
Travhastens andrahandsvérde ska hodjas 5 5 5
Kompetensen hos tranare ska hojas 2 3 3
Kompetensen hos veterindrerna ska hojas |3 3 3
Kompetensen hos hovslagarna ska hdjas |2, 3,4, 5 3 3
Kompetensen hos héstskotarna ska hojas |2 3 3
Kompetensen hos héstédgarna ska hojas 5 5 5
Infor kurs i omskolning av travhéstar 3 5 5
Infér nationellt hastregister Ej asikt 5 5
Infor en organiserad jourhems- och 3, ej asikt 5 5
omplaceringsverksamhet for hastar
Alla grenar inom hastsporten ska satsa pa |5 5 5
och bidra ekonomiskt till forskning och
utbildning inom hast
Oka statusen i samhallet for hastsport och |5 5 5
de som arbetar inom den
Utokat djurskyddsarbete inom travsporten |2 5 5
Forandra aveln och avelsmalen 3 3 3
Sénkta avlivningskostnader 5 5 5
Hojt slaktvarde 5 5 5
Infor fler organiserade utbildningslopp for |5 5 5
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unga hastar innan premielopp

HG6j yngsta tillatna alder for hastar vid 1 1 1
tavling

Séank hogsta tillatna aldern for hastar vid |1 1 1
tavling

Hoj hogsta tillatna aldern for hastar vid 5 5 5
tavling

Infér mer prispengar i lopp for yngre 3,4 1 1
hastar

Infor mer prispengar i lopp for &ldre hastar |3 5 5
Oka antalet starttillfallen for dldre hastar |5 5 5
Minska antalet starttillfallen for aldre 1 1 1
héstar

Oka antalet starttillfallen for yngre hastar |3 1 1
Minska antalet starttillfallen for yngre 1 1 1
héstar

Kommentarer som gavs var att inte ha en évre aldersgrans for tavling eller att den Gvre
gransen ska kunna forlangas och bedémas fran hast till hast, exempelvis genom
veterinarkoll eller genom att i stallet for aldersgransen rakna antal starter eller tid i
tavling/traning. Kompetenskrav for alla som haller pa med hastar var ocksa 6nskvart.

Flera kommenterar att de hellre avlivar sina hastar an att pa annat vis gor sig av med dem
nar de inte tavlar langre. Forklaringen var oftast att de anser att kompetensen ar for lag hos
de som tar sig an fore detta travhastar, att levnadsvillkoren &r for daliga hos dessa och
tranarna vill inte att hastarna ska fara illa. Tranarna anser det problematiskt att fore detta
travhastar ofta ar billiga och inte sallan kops for att hamna hos nagon ung och oerfaren och
ofta sdjs vidare och far manga &gare under livet. Flera kommentarer gjordes att det finns en
slit och slang mentalitet inom travet. En podng gjordes att det ar dyrt att ha hast.

Forbud mot barfotakorning foreslogs samt att flera vill se bidrag/hjélp fran Svensk
Travsport for omskolning, avlivning eller till ”hasthem”. Manga anser det ar for stort tryck
pa unga hastar att prestera.
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6. DISKUSSION

6.1. Orsak till avslutad eller utebliven karriar

Denna studie visar att skador som hésten adragit sig under traning eller tavling var den
vanligaste orsaken till att hasten avslutade tavlingskarridren. Sammanslaget var skador
ocksa den vanligaste orsaken till att vissa hastar aldrig paborjade en tavlingskarriar. Djur
far inte utsattas for lidande vid tavling eller traning (Djurskyddslag [1988:534]) och det
finns risker att ta hansyn till nar det géller traning och tavling av hastar. Det finns forstas ett
flertal olika skador som kan uppsta av ett antal olika anledningar. Det finns alltsa flera
omraden att undersoka och studera vidare for att komma underfund med och ha kontroll pa
skador och skaderisker inom sporten. Utifran denna studie &r det inte mojligt att peka ut
den viktigaste faktorn. Hélta, andningssjukdomar och muskelskador har identifierats som
riskfaktorer fér avbruten traning bland travhastar i Danmark (Vigre et al., 2002). Att det i
denna studie visas att det ar vanligt med skador hos travhastarna visar pa att det fortfarande
finns arbete att gora for att minimera skaderiskerna. Av travtranarnas kommentarer fanns
manga skador pa olika delar av rérelseapparaten (ortopediska skador). Detta kan ses
iogonfallande da Magnusson & Thafvelin (1990) redan for 25 ar sedan sag en hog frekvens
av ortopediska skador hos Svenska fyraariga travhastar dar 500 hastar
veterinarundersoktes. Muskulaturen och forekomsten av olika muskelfibrer varierar
daremot mellan raserna men har en formaga att anpassa sig efter traningen och det arbete
hésten utsatts for (Lindholm, 1994). Dock aterstar det att se om Magnusson & Thafvelins
(1990) resultat fortfarande stammer eller om situationen idag liknar resultatet fran
Danmark da min studie inte var designad for att undersoka vilken typ av skador hastarna
drabbats av.

Halta ar en vanlig akomma bland travhastar (Vigre et al., 2002). Det var den vanligaste
orsaken till avbruten traning hos danska travhastar och héltan kunde inkludera problem
med leder, ligament och senor (Vigre et al., 2002). Andra saker som bor undersokas vid en
halta &r bland annat héstens rorelser, dess skoning, nyligen utfért arbete, tidigare historik av
haltor, tidpunkt for héltan, nar héltan visas och tidigare behandlingar (Torre & Ross, 2002).
Nagot som kan tankas paverka haltor &r underlaget pa vilket hasten tranas och tavlas.
Underlagets egenskaper har visats vara faktorer som paverkar individen som ror sig pa det
(Chateau et al., 2010). Forfattarna visade att underlaget paverkar kraften i nedslaget. Hastar
andrar sitt rorelsemonster i bade steglangd och frekvens efter underlagets hardhet (Chateau
et al., 2010). Detta tror forfattarna ar for att minimera krafterna i hovnedslaget vilket kan
vara relaterat till att ett hart underlag ger mindre st6tdampning an mjuka underlag och de
stotarna kan leda till skador pa skelett och brosk i leder (Serink et al., 1977; Chateau et al.,
2010).

Banans utformning har ocksa setts paverka hastarna. En lutning pa banan pa 5,7 grader
minskade forekomsten av bade smaskador sa som sar likvél som férekomsten av stora
skador och haltor jamfort med en bana med lutning pa 4,8 grader (Evans & Walsh, 1997).
Denna minskning i skadefrekvensen kan forklaras med att pafrestningarna pa hastarnas ben
minskar med den 6kade lutningen (Evans & Walsh, 1997). Benen behdver inte langre
utdva en kraft for att andra rorelseriktning utan utdvar, pa en bana med réatt lutning, endast
en normalkraft rakt mot underlaget eftersom héstens ben inte lutar i forhallande till banan
(Evans & Walsh, 1997). Slutsatsen forfattarna drar ar att utforma banorna med optimal
lutning kan vara bra for langsiktiga framgangar for travhastarna. Har kan man fraga sig
vilken roll tavlingsforhallandena har jamfort med forhallandena under traning. | denna
studie var skador inom traning och tavling sammanslagna men man kan ténka sig att man
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pa en tavlingsbana har stérre mojligheter att halla sig uppdaterad om forskning och kunna
andra banans egenskaper &n vad en privat trdnare har, medan traning sker i storre
utstréckning &n tavling.

Att tranaren paverkar hasten ar sjalvklart. Tranaren ska avgora nar hasten ar redo for
tavling och att en ny tranare innebér en risk for halta under de fosta manaderna har visats
(Physick-Sheard 1986a; Vigre et al., 2002). Vigre et al., (2002) sag att risken for halta
minskade nar hasten varit hos tranaren i éver tre manader. Cogger et al., (2008) sag ocksa
signifikant paverkan av tranare nar de undersokte muskel- och skelettskador pa engelska
fullblod, och jamférde Bertuglia et al. (2014) kuskarna med varandra sa kunde de se att de
paverkade skadefrekvensen och typen av skador pa travhastar. Detta kan tyda pa att det
kravs en invanjningsperiod for tranaren att lara kdnna hasten och kunna bedéma och
uppratta basta traningsschemat for den individen. Hur stor vana tranaren har kan darfor
aven tankas paverka varfor hasten avslutar karriaren.

Hanteringsproblem visades ocksa ibland vara orsak till avslutad eller utebliven karriar.
Selinus (2015) visade att vissa karaktérsdrag och beteenden hos hésten ar korrelerade till
béattre tavlingsresultat. Intressant att notera var dock att vissa beteenden som skulle kunna
anses som problematiska korrelerade med hogre antal vinster. Det var beteenden som
’rédsla”, “alert”, "ofdrutsagbar” och “temperamental”. Det &r troligt att dessa beteenden
skulle kunna vara beteenden som resulterar i problem vid hantering av hasten och darfor ar
oOnskade och orsak till att hasten ej anvands inom travet. Det vore intressant att veta om
tranarna i denna studie uppmarksammat detta samband och om héstar som visar dessa
beteenden ges mer spelrum eller om det ar dessa som sorterats bort pa grund av
hanteringsproblem. Vilken typ av problem det rérde sig om togs inte upp i denna studie.
Studien av Selinus (2015) utfordes bara pa 16 hastar och en tranare. Hur val dessa resultat
kan representera den stora populationen trénares kapacitet att bedéma héasten kan darfor
ifragasattas. | denna studie utgjorde hanteringsproblem fjarde vanligaste orsak till ej
paborjat karridr. Det kan vara vart att tinka pa har ar bakgrunden till hastarnas reaktioner.
Jag kan anta att det skulle kunna vara stressande att tranas och tévlas och héstar kan vara
aktiva eller passiva stresshanterare (Odberg & Boissou, 1999). Darmed kan de uppfattas
lydiga eller olydiga trots att de bada ar stressade och daliga traningsmetoder kan leda till
inlard hjalploshet dar hésten inte vet vad annat att gora an att lyda trots att den lider
(Odberg & Bouissou, 1999). Forfattarna tror att det &r troligare att de aktiva
stresshanterarna saljs vidare, utsatts for hardare traningsmetoder och slaktas vid yngre alder
an de passiva stresshanterarna. Hanteringsproblem sags just ofta leda till slakt i denna
studie.

En annan typ av beteenden som kan ses som problematiska ar stereotypier. Stereotypier
definieras ofta som repetitiva beteendemdonster utan tydlig funktion och dessa kan utlésas
av, bland annat, just stress (Mason, 1991). De kan tyda pa undermalig miljo och kan vara
ett sétt att hantera situationen pa (Mason, 1991).

Det kan ocksa tankas att det mellan alla tranare finns skillnader i traningsmetod,
hasthallning, yttre miljo eller andra ytterligare faktorer. Sjalva forflyttningen eller bytet av
miljon paverkar sékerligen hasten om det ar sa att den inte ar kvar pa samma
uppstallningsplats. Studier har visat att nar det galler uppstallning och rutiner sa uppstar
skador fran sparkar och bett pa hastar ofta efter andringar i inhysningen (Knubben et al.,
2008) och problem med att hantera hastarna paverkas av rutiner exempelvis genom att
hastégare rapporterar 6kade hanteringsproblem om gruppsammansattnigen i hagen ar
ostabil (Hockenhull & Creighton, 2014). Visser et al. (2003) kom fram till att olika
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traningsmetoder passar olika bra till olika hastar. Vilken trdningsmetod som anvénds kan
bland annat paverka hastarnas reaktioner pa personer och vid traningen (Visser et al.,
2009). De olika reaktioner som sags var skillnader i bland annat stressreaktioner,
kroppshallning och spandhet. Mellan konventionell traning som halls till ett tidsschema
jamfort med sa kallad sympatisk traning dar traningen anpassas efter héasten och delas upp i
steg sags den sympatiska traningen ge lagre stressreaktioner och spandhet hos hastarna. Att
traning som gar ut pa positiv forstarkning ar anvandbar nar man vill andra héastars beteende
| syfte att forbéattra deras valfard ar slutsatsen som Slater & Dymond (2011) drar.

En annan orsak till avslut & den ekonomiska. Hastar kan kosta for mycket for &gare att
behalla och vara en orsak till att 4garen maste gora sig av med den och att &ga hast har nu
borjat bli nagot av en dyr lyx (Taylor et al., 2006; Lenz, 2009; Collins et al., 2011). Priset
pa hasten kan antas ha en viktig roll i vad som hander med den vid exempelvis en
forsaljning eftersom det sékerligen paverkar vem som har mojlighet att kopa hasten och
aven inverka pa vart hasten sedermera hamnar. Detta visar dven de kommentarer som
tranarna lamnade om att hasthallning och travsport ar dyrt att halla pA med. De uppgav
aven att de ar radda for att deras hastar ska hamna i okunniga hem, och déarfér komma att
lida, pa grund av att fore detta travhastar ofta &r billiga i inkdp. Detta kan vara en befogad
farhaga da Leadon et al. (2012) namner att de flesta av hastarna som myndigheter eller
djurorganisationer pa Irland hittat doda eller som behovt avlivats var lagvardeshastar”. |
denna studie framkom att endast 2,6 % av hastarna avslutade sina tavlingskarriarer pa
grund av bristande lonsamhet. Detta ar intressant da flera tranare kommenterade att det ar
dyrt att halla och trana hastar. Det kan vara sa att den framsta anledningen till avslutet var
ett annat men att ekonomin spelat roll i fler fall &n vad som framkommit i studien eftersom
endast ett svarsalternativ kunde valjas. Det kan dven vara sa att tranarna angett exempelvis
avlivning till foljd av skada snarare an ekonomiska orsaker till exempel om en
veterinarbehandling varit for dyr trots mojlighet till forbattring. Trots 6nskemal om mer
prispengar tycks detta visa pa att tranarna inte endast drivs av ekonomiska krafter och att
den ekonomiska aspekten inte ar en viktig parameter bland respondenterna.

Utav samtliga héstar i denna studie borjade 27 % av héstarna inte tavla. Detta ar en lagre
siffra an de som rapporterats for kapplopningshastar fran Nya Zeeland (53,8 %) (Tanner et
al., 2012), i Storbritannien (49 %) (Jeffcott et al., 1982 i Tanner et al., 2012) och av folen
fodda 1999 (45 %) (Wilsher et al., 2006). Orsak till denna skillnad beror troligtvis pa
skillnader mellan studiernas upplagg. Denna studie efterfragade endast information om
tranarnas senaste tre hastar i kategorierna "avslutat sin tavlingskarriar” respektive “aldrig
paborjat en tavlingskarriar” och darmed undersoktes inte alla hastar inom populationen. De
andra studierna undersokte resultaten fran samtliga hastar fodda ett visst ar eller fol fodda
efter en viss hingst ett visst ar. En del av dessa skillnader kan nog dessutom forklaras av att
inte enbart travhastar, utan aven galopphéstar, undersoktes i de andra studierna. Aven om
kapplopningsgrenarna kan anses lika pa flera plan finns skillnader i bland annat avel,
traning och hantering mellan dessa typer av hastar och sporter som jag tror leder till olika
resultat. Ingen av dessa lander anvander heller kallblodiga travare, da denna typ av
travhastar har annorlunda fysik och évriga egenskaper an de varmblodiga hastar som
anvands i ovriga lander, vilket troligtvis ocksa paverkar resultaten.

Storsta enskilda orsaken till utebliven karriar var dalig kapacitet hos hasten (25,7 %). Dalig
prestation var dven vanligaste orsaken till att australiensiska travhastar lamnade tranarens
stall (Thomson et al., 2014). Detta resultat och att orsaker till avslutad karriar och utebliven
karridr skiljer sig at kanns logiskt da anvandning av héstar som inte passar till
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tavlingsgrenen motarbetar syftet med att tdvla och dven eftersom de héstar som trénas och
tavlas utsatts for andra behandlingar och pafrestningar an de som inte gor det. Dalig
kapacitet kan bero pa skador, sjukdom, bristande motivation och flera av de orsaker som
ges som alternativ i denna studie. Hur tranarna tolkat enkaten och svarat pa fragorna kan
paverka dessa resultat. Avel ar nog det alternativ som inte kan raknas dit och denna andel
var véldigt liten, 0,9 %. Detta vore intressant att undersoka djupare.

6.2. Alder och karriar

Intressant &r att bara dryga 10 % av hastarna avslutade karriarerna pa grund av att de
uppnatt hogsta tillatna alder men att en majoritet av tranarna ansag att en hojd hogsta
tillaten alder var en bra forandring. Att en hojning av tavlingsaldern anses kunna resultera i
en Okad hastvalfard skulle kunna forklaras av att en hogsta aldersgrans kan tankas sétta
press pa att tidigt debutera for att hinna tavla och na resultat innan hogsta alder uppnas.
Andra orsaker till varfor tranarna 6nskar en héjning av tavlingsaldern kan vara att om en
hast varit ifran tavling och traning ett tag och narmar sig aldersgransen kanske tranaren
tycker att det inte ar 16nt arbetet som krévs att satta igang hasten igen pa grund av den
begrénsade tid hasten har kvar att tavla.

Hastens startalder tror jag kan paverka langden pa karriaren. Detta sag dven Physick-
Sheard, (1986a) och Knight & Thomson, (2011). Hastarna som startade karriaren vid tva
ars alder hade langre karriarer an hastar som startade senare (Physick-Sheard, 1986a;
Knight & Thomson, 2011). Man har &ven sett att hastar som startade tidigt gjort béattre
prestationer dver karriédren, varit snabbare, gjort fler starter och tjanat mer pengar jamfort
med de som startat vid en nagot hogre alder (Physick-Shead, 1986b; Saastamoinen, 1991 i
Thiruvenkadan et al., 2009; Knight & Thomson 2011; Velie et al., 2013). Ett s&tt att tyda
detta skulle kunna vara att hastar som tavlar i tidig alder ar individer som har battre
kapacitet och fysik &n dvriga och darfor klarar av och ar duktiga nog att starta. Det tycks
dock finnas olika asikter om nar det ar optimalt att borja tavla hastar bland annat eftersom,
som tidigare sagts, skadefrekvensen hos yngre hastar har setts vara hdgre &n hos aldre
under traning vilket tyder pa att en tidigt paborjad karriar kan vara negativt (Knight &
Thomson, 2011). Att tavla tvaariga hastar kan ses som kontroversiellt och nar det galler
deras karriérer och valfard har &mnet diskuterats samt att hur mogna for uppgiften héstarna
ar da har ifragasatts (Physick-Sheard, 1986a; Knight & Thomson, 2011; Velie et al., 2013).
Hos galopporer har det konstaterats att tvaaringar oftare far muskel- och skelettskador an
tredringar (Cogger et al., 2008). Onskan bakom att starta hastarna tidigt &r att de snabbt ska
generera inkomst (Knight & Thomson, 2011). Detta tycks vara fallet dven i denna studie da
tranare tycks 6nska hastar som kan borja tavla vid en Iag alder, som haller lange och som
de far tavla upp i hogre alder an vad som ér tillatet idag.

Fragan ar hur mycket och vilken typ av traning som ar optimal for hastens halsa, utveckling
och hallbarhet. Det ar tydligt att det inte finns en fastslagen metod som optimerar detta utan
att ett antal faktorer i hastens hantering spelar roll. De tidigare namnda studierna fran
Physick-Sheard (1986a), Cogger et al. (2008), Knight & Thomson (2011), Velie et al.
(2013) ar av epidemiologisk karaktar dar data fran tranare och travsportsdatabaser har
studerats. De &r saledes inte designade att specifikt testa effekten av debutalder pa hastens
karridr, skador, vinster och liknande och manga parametrar som studierna inte kan
inkludera kan sékerligen paverka nar hasten borjar tavlas och tréanas. Att det ar just en tidig
debut som gor hasten framgangsrik anser jag darmed ar en svar slutsats att dra utifran dessa
studier. Det kan vara att talangfulla hastar borjar trénas och tavlas tidigt medan att det tar
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langre tid for andra hastar att debutera pa grund av exempelvis skador, sen utveckling eller
andra faktorer. Daremot visar studierna pa hur laget ser ut for ett stort antal héstar och ger
en bild dver hur situationen faktiskt ser ut inom populationen vid det tillféllet. Studier som
experimentellt testar startalderns paverkan pa karriaren behovs.

6.3. Vad som hander efter avslutet

Flera alternativ till vad som kan goras med h&star nar man inte langre vill ha kvar dem
finns: forsaljning (privat eller via hasthandlare), slakt eller avlivning, registrering for
omplacering eller omhandertagande hos en organisation, dvergivning eller export (Collins
et al. 2011; Holcomb et al., 2012). Min studie visar att travhéstar framfor allt faller inom
fyra omraden efter eller i stéllet for sin karriar; blir avelsdjur, ridhast, sallskapshast eller far
avsluta sina dagar.

Antalet hastar som lamnar kapplépningsbanan tycks det finnas en del vetskap om
internationellt. Studier pa antalet hastar som lamnar kapplopningstraning/tavling och orsak
till detta finns fran flera lander; Australien (Thomson et al., 2014), Kanada (Physick-
Sheard, 1986a), Storbritannien (Wilsher et al., 2006) och Nya Zeeland (Tanner et al.,
2012). Daremot tycks vad som sker med héstarna efter karridren inte vara lika vélstuderat.
Thomson et al. (2014) undersokte vad som skedde med australiensiska kapplopningshastar
nar de lamnade tranarens stall, men nya anvandningsomraden férutom avel namns inte, och
i en kanadensisk studie av Physick-Sheard (1986a) havdas att fa alternativa
anvandningsomraden finns framfor allt for kastrerade travhastar dar avel inte ar ett
alternativ. Wilsher et al. (2006) studerade faktorer till varfor galopphastar inte lyckas i
traning och tavling och namner att 20 % av hastarna som inte tavlade vidare som trearingar
blev ridhastar. Denna siffra ar inte langt fran den andel travhastar som blev ridhéastar i
denna studie. Daremot éar siffran att 30 % gick till avel och att 10 % avlivades hogre
respektive l&gre an vad som setts i denna undersokning.

Tranarna kommenterade att de har farhagor éver kvaliteten pa hemmet som kan erbjudas
fore detta travhdastar, samt att de varderade att h&starnas och sportens varde och status
behover 6kas for att hoja hastarnas valfard. Detta tyder pa att valfarden for hastarna da de
inte langre tavlas och tranas ar ett angelaget &mne att ta upp. Dessa farhagor kan vara
befogade eftersom det enligt Collins et al. (2011), som bland annat undersokte hasthandel
och hastars valfard pa Irland, kan vara ett stort problem med Iag valfard hos héstarna nar
det galler bortskaffandet av dem nér de inte langre kan uppfylla sitt syfte. | fragan om vad
som &r ratt att géra med hastarna forsvarar faktorn att hastindustrin och lagarna ofta klassar
hastar som produktionsdjur medan samhaéllet tenderar att klassa dem som sallskapsdjur
(Lenz, 2009). Hastens historia som viktigt arbetsdjur inom lantbruket kan nog forklara dess
legala klassificering. Att samhéllets installning till hasten fordndras och varfor det kan
uppsta motsattningar kan nog forklaras av det faktum att det idag daremot finns manga
grenar inom hastnadringen (inom ridning och korning, hastturism, avel och tavling) samt att
hésten ar vanlig som fritidsintresse och enligt Svenska ridsportférbundet (2015) utgor
hasten grunden for en av Sveriges storsta idrotter.

Travhastar tros kanske vara daliga ridhastar och har daligt andrahandsvarde pa grund av
det. Nordin (2011) undersokte ridtravaragares asikter och forvantningar om sin ridtravare
och sag att hastarna oftast métte forvantningarna och 6versteg dem oftare dn de understeg
dem. Studien visade att manga av dgarna hade andrat sin uppfattning i positiv riktning om
travhasten som ridhast efter att de inforskaffat den. Detta tyder pa att det finns forutfattade
meningar om ridtravare men att hastarna kan motbevisa dessa. Det finns hér arbete att géra
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for att forbattra travhastens rykte som ridhast. Ett sétt detta skulle kunna fungera battre pa
ar genom kunnig omskolning och detta tycks vara uppfattningen som finns bland tranarna
eftersom majoriteten av dem ansag att en utbildning inom omskolning &r en forbattring.

Orsak till varfor hasten inte paborjar karriaren eller varfor karriaren avslutas kan tankas
vara en viktig faktor i att bestdmma vad som hander med hésten efter eller i stéllet for
karriaren. Exempelvis togs sjuka och skadade hastar bort i omkring hélften av fallen och
hastar som saknade kapacitet blev oftast ridhastar medan i stort sett alla hastar som var
tankta att ga i avel hamnade inom nagon typ av avelsverksamhet. Detta kan spegla de
egenskaper som hasten besitter och vilket arbete hésten ar kapabel att utfora. Skador och
sjukdomar kan i sig vara livshotande och allvarliga dér avlivning kan vara den enda
mojliga atgarden medan de dvriga faktorerna och egenskaperna hos hastarna gér dem mer
lampliga for andra anvandningsomraden eller mer eller mindre attraktiva for andra agare.

En stor del av hastarna som inte bdrjade tavla och av de som avslutade karridrerna
avlivades. Behalls hasten i livet ska det finnas ett alternativt anvandningsomrade efter eller
i stallet for karriaren och i detta sags i denna studie skillnader mellan konen. Avel ar ett
sadant alternativ dar valacker av uppenbara skl inte har nagot vérde. Fa alternativa
anvandningsomraden kan paverka hastarna exempelvis genom att hogre press satts pa
valacker att tavla och generera vinstpengar da det finns brist pa alternativa
anvandningsomraden for just kastrerade travhastar (Physick-Sheard, 1986a). Bade denna
studie och studien av Hansson (2002) som undersokt Svenska Travhéstars alternativa
anvandningsomraden visar att andra anvandningsomraden for travhastar bland annat
innefattar ridning inom flertalet grenar samt andra typer av kérning och motsager darmed
Physick-Sheard, (1986a). Detta skulle kunna vara en sak som skiljer den svenska
marknaden fran den kanadensiska som Physick-Sheard (1986a) undersokte, men fler
studier av vad travhastar anvands till efter eller i stéallet for travet skulle behtvas for att
kunna dra sakra slutsatser.

6.4. Om forbattringsmojligheterna

Enligt trdnarna i denna studie finns det férdndringar och forbattringsmojligheter att géra
inom sporten for okad livskvalitet hos travhéstarna. Av varderingarna och kommentarerna
framkommer att mycket av forandringarna maste ske i samhéllet utanfor sporten och i hur
folk ser pa travsporten och héstarna.

Inom travsporten verkar inte alla tranare vara ndjda med det befintliga djurskyddsarbetet.
Arbetet med djurskyddet pagar inom travsporten och arbetet genomgick nyligen en
forandring. Sedan januari 2014 finns djuromsorgsprogrammet Travarhdlsan som innebar
att den aktive sjalv gor en egenkontroll av hdsten och utrustningen enligt en checklista samt
att Travarhalsan fran 2015 dven far ansvar for kontroll av hasthallningen, traningen och ska
gora kontrollbesok hos tranarna (A. Sandberg, Svensk Travsport, personligt meddelande, 2
juni 2015). Detta ger tranarna sjélva en stor del av kontrollen och kan ge dem kénslan 6ver
att de sjalva har kontroll 6ver situationen. Att arbetet ar sa pass nytt kan innebéra att det
fortfarande finns punkter att reda ut. Att Travarhalsan ar sa nytt tror jag ocksa bidrar till att
det fortfarande finns aspekter att jobba vidare med.

Alternativen skulle innebéra férandringar i tavlingsreglementet. Tranarna &r Overens om att
man ska kunna tavla langre och mer med hastarna men att den yngsta tillatna aldern inte
ska &ndras. Daremot vill de ha fler utbildningslopp for de unga héstarna. Ett forslag var att
individanpassa den hogsta tillatna aldern for tavling exempelvis genom att fa godkénnande
fran veterinar eller att rakna antal starter i stéllet for att ha en absolut aldersgrans. Som
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tidigare diskuterats kan tavling av unga hastar ifragasattas och diskuteras och resultatet av
denna studie tycks tyda pa att de svenska tranarna haller med om att unghésttavlingar inte
bor utokas. Slutsatsen som Siby (2011) drar ar att traningsmetoder saval som
behandlingsmetoder som anvands for hastarna nar de behover fa vard paverkar hur hallbar
hésten ar och darfor ocksa paverkar djurskyddet och hastens valfard. Detta visar att det inte
endast ar hur lang tid hasten &r i traning och tavling som paverkar den och det &r klart att
flertalet faktorer inverkar.

Amatortranarna instamde fullt med ett storre antal pastaenden an proffstranarna. Att de
olika grupperna har olika asikter visar pa att dessa har olika forutsattningar och 6nskemal
samt visar pa svarigheterna med att tillfredsstélla alla inom sporten. Bakgrunden till att
asikterna skiljer sig skulle kunna vara skillnader vad galler yrkesforhallanden och
agandeforhallanden, huruvida travhastarna ar den huvudsakliga sysselsattningen, om de ar
proffs, larlingar eller amatorer, om de dger héstarna sjéalva eller har anlitats av en héstégare
for att trana héstarna. FOr en proffstranare ar det huvudsakliga yrket att trana och kéra
héstar medan amatortranare far kora och trana hastar som ags eller leasas av tranaren sjalv
eller en nédra anhdrig. Situationen ser foljaktligen olika ut for dessa grupper och deras
intressen kan darfor skilja sig at. Resultatet kanske hade visat en annan bild om
malgruppen varit en annan, exempelvis travhastagare.

6.5. Om studien, metoden, begransningar och felkallor

Att genomfora arbetet som enkatstudie var bra for att na ut till ett stort antal tranare under
ett kort tidsintervall. Antalet respondenter var 524, Sverige har enligt Svensk Travsport
(2015c¢) omkring 4500 licensinnehavare, vilket gor svarsfrekvensen till ndstan 12 %.
Urvalet ar dock inte slumpmassigt da inte alla tranare hade chans att svara pa enkaten
eftersom det inte finns nagra garantier eller krav pa att tranarna besoker internetsidorna dar
enkaten distribuerades. Endast de personer som nagon gang under perioden da enkaten var
aktiv besokte nagon av internetsidorna dar enkaten marknadsfordes hade mojlighet att
besvara den. Detta ger mojligheten att en stor del av alla tranare inte svarade pa eller
uppméarksammade studien. Den grupp tranare som svarade pa enkaten kan ocksa vara den
grupp som hade nagot sarskilt att séga och/eller var mest angelagen att svara. Det finns
flera faktorer som paverkar vilka som besvarade enkaten och risken finns att
respondenterna inte ar representativa for den stora populationen tranare. Exempelvis ar
proportionerna mellan manliga och kvinnliga respondenter nastan det omvénda fran
fordelningen bland Sveriges alla licensinnehavare, 60,1 % kvinnor och 39,9 % man i
studien, jamfort med 38,6 % kvinnor och 61,4 % méan bland samtliga licensinnehavare
(Svensk Travsport, 2015c¢). En annan risk med en enk&tundersékning &r att respondenterna
uppfattar fragorna olika och darfor ger olika svar. En intervjustudie hade kunnat vara en
anvandbar metod dar denna risk skulle kunna minskats.

En annan begransning ar att respondenterna fick ta stallning till fardiga fragor och
pastaenden med fardiga svarsalternativ, dven om majligheten fanns att lamna
kommentarer. Risken &r att fragor och svar har paverkat resultaten pa ett satt som inte varit
fallet om man hade stéllt 6ppna fragor. Att enkaten formulerades som den gjordes var for
att forenkla for respondenterna och darmed 6ka svarsfrekvensen samt att underlatta
resultatsammanstéliningen

Denna studie visar hur situationen ser ut for en grupp utav den svenska populationen
travtranare och travhastar. | studien har dock inte fragats efter vad som totalt ar den
vanligaste orsaken, aldern, eller vad som hande sedan, utan ar begréansad till de senaste tre
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héstarna i varje kategori for respektive respondent. Detta kan skilja sig fran hur situationen
ser ut totalt sett bland trdnarna och hdstarna.

6.6. Framtiden och nyttan av studien

Detta arbete utgor en kartlaggning av orsaker bakom, tillfalle for och vad som hander efter
avslutad eller ej paborjad tavlingskarriar for svenska travhastar. Det utgor en grund for
bland annat Svensk Travsport att arbeta vidare med for att utveckla sporten och valfarden
hos hastarna. | denna studie kan ses inom vilka omraden tranarna 6nskar forandringar
vilket Svensk Travsport kan anvanda for att vidta atgarder inom omraden som ses som
problematiska eller for att forebygga onddig utslagning av travhastar. Forslag som stods av
travtranarna &r att detta skulle kunna astadkommas genom andringar i tavlingsreglementet,
utbildningar, forandringar i distributionen av prispengar och sa vidare.

Da resultatet av denna studie visar att skador var vanligt forekommande kan vidare studier

pa skador och skaderisker hos svenska travhéstars vara av intresse. Under arbetet har ocksa
framkommit att det finns fa undersokningar pa vilka anvandningsomraden travhastar finns

inom nar de inte finns inom travsporten. Det visar ocksa att det finns ett varde i fler studier
pa det omradet och inom omskolning av travhastar.

7. SLUTSATS

Denna studie visar att fa hastar tavlar upp till hogsta tillatna alder, de svenska travhastarna
som omfattades av studien oftast togs ur tavling som sjuaringar. For de hastar som inte
paborjade nagon tavlingskarriar togs beslut om detta vid en genomsnittlig alder av fyra ar.

Skador fran tavling och traning, dalig motivation och dalig kapacitet hos hasten var de
vanligaste orsakerna till att travhastarna avslutade sina karridrer. Dalig kapacitet, skador
adragna utanfor traning och daligt temperament eller hanteringsproblem var de vanligaste
orsakerna till att hastarna inte paborjade tavlingskarriaren. Ytterligare en slutsats ar att
orsaken till avslutet paverkar vad som hander med hasten sedan. Storsta andelen skadade
hastar avlivades eller slaktades. Ridning &r ett vanligt anvandningsomrade nar hasten inte
anvands inom travet.

Trénarna anser att det finns risk for en forsamrad vélfard hos hastarna som inte langre
anvands inom travet pa grund av deras laga vérde och nar hastarna inte kan uppfylla sitt
syfte finns risk for valfardsproblem. Att identifiera risker kan hjélpa till i utvecklingsarbetet
inom travet och for att minska vélfardsproblem och onddig utslagning av travhastar.
Fortsatt djurskyddsarbete och fordndringar behdvs inom travsporten. Det
foréandringsforslag som har starkast stod hos tranarna var att hoja hastarnas
andrahandsvarde.

Arbetet visar dven att det behdvs mer studier inom amnet samt pa svenska travhastar.
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8. SAMMANFATTNING

I Sverige finns nara 100 000 travhastar av bade kallblodig och varmblodig typ. Hur de
hanteras regleras bade av svensk lagstiftning, travsportens tavlingsreglemente samt
travsportens hasthallningspolicy — vilken aven stracker sig till att innebara att hastarna ska
behandlas val ndr de lamnar sporten. Antal kapplopningshéstar som avslutar karriaren eller
avyttras innan tavlingsdebuten, vart de hamnar sedan och orsak till avslutet har undersokts
i flera lander, dock har Svensk Travsport ingen séker kunskap om hur detta ser ut i Sverige.

Studiens syfte var att undersoka orsak till varfor svenska travhastar avslutar karriaren eller
varfor hastarna aldrig paborijar en Kkarriar, vid vilken alder detta sker, vad som hander med
héstarna sedan samt att far tranarnas asikter kring forbattringsmajligheter inom travsporten.
Studien utférdes som en enkatundersdkning och véande sig till travhasttrénare.

Den vanligaste orsaken till att travhastarna avslutade sin karriar var pa grund av skador
som uppstatt under traning eller tavling, foljt av bristande motivation och kapacitet hos
hasten. Hade hastarna dalig kapacitet paborjade de oftast ej en tavlingskarriar. Pa andra och
tredje plats for orsak till ej paborjad karriar kom skador som adragits utanfor traning
respektive daligt temperament eller hanteringsproblem med hésten.

Avslutade hasten tavlingskarriaren gjordes detta framfor allt vid sju ars alder. Ston
avslutade sina karridrer tidigare an bade hingstar och valacker.

Alternativen till vad som hédnde med hasten efter eller i stallet for karridren var olika
vanliga beroende pa orsaken till avslutet. 25,4 % av hastarna blev ridhastar efter att
karriaren var dver. Motsvarande siffra for hastar som aldrig paborjade tavlingskarriaren var
21,8 %. Detta var det vanligaste alternativet for hastarna som avslutat tavlingskarridaren
medan slakt var det vanligaste alternativet for hastar som inte paborjat karriren.

Majoriteten trdnarna anser att det finns forbattringsmaojligheter inom travsporten.
Amatortranares och professionella tranares asikter skiljde sig nar det gallde vilka atgarder
som innebar en forbattrad valfard for travhastarna. Nagra av de atgarder som alla
prioriterade hogst var att travhéstens andrahandsvérde ska hojas, att infora en kurs i
omskolning, att hastsportens status ska hojas, att utoka djurskyddsarbetet inom travsporten,
att hoja slaktvardet pa hastarna, att infora fler organiserade utbildningslopp for unga héstar,
hoja hogsta tillatna tavlingsalder samt att oka antalet starttillfallen for aldre hastar.

Trénarna kommenterade att det finns en slit och slang mentalitet inom sporten samt att de
hade radslor 6ver att hastens valfard efter karriaren skulle bli bristfallig pa grund av héstens
laga status och vérde.

Slutsatserna fran detta arbete &r att olika faktorer paverkar i olika grad pa huruvida hasten
lamnar travsporten. Orsaken till avslutet paverkar aven vad som hander med hasten sedan.
Tranarna anser att det finns risk for 1ag vélfard hos hastarna som inte langre anvands inom
travet pa grund av deras laga varde och nar hastarna inte kan uppfylla sitt syfte finns risk
for vélfardsproblem. Identifiering av risker kan hjalpa till att utveckla travsporten och for
att minska vélfardsproblem och onddig utslagning av travhastar.
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9. TACK

Tack till alla som svarade pa enkéten och tog sig tid att delta i undersokningen, utan era
svar och kommentarer hade detta arbete inte kunnat skrivas. Jag &r mycket tacksam for
intresset ni visat for min studie.
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