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Forord

Jag dr uppvuxen utanfor Kalmar och har alltid trivts bast med nar-
het till havet. Kanske ar det s, om man dr uppvuxen nira havet, att
det finns med resten av livet. For mig ar havet en kinsla av att allt
ar mojligt. Jag var tidigare verksam som landskapsingenjor, efter
min examen vid Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp 2007. Ar
2011 tog jag beslutet att studera igen, den hér gangen till landskaps-
arkitekt. Ndr jag fick tipset om ett examensarbete f6r utvecklandet
av Kalmars vattenrum, visste jag att det var ndgot for mig. Kalmars
skyddade, stadsndra vattenrum &r en utmarkt arena for vattensport
och rekreation som kajakpaddling, rodd m.m. Eftersom jag vill bo
néra kusten dr det angeldget for mig att utveckla mina fardigheter
att gestalta vattennéra miljoer. Det hdr dr ett examensarbete for
examen pa landskapsarkitektutbildningen vid Sveriges lantbruks-
universitet i Ultuna. Arbetet dr en fallstudie dir jag undersoker och
utvecklar ett vattenrum i Kalmar.

Jag vill inleda med att tacka alla som stottade mig under arbetet.
Framf6rallt vill jag tacka Ulla Myhr for den goda handledning hon
gav mig. Ulla stottade mitt arbete nar jag behovde konkreta rad och
peppning. Tack vare henne bevarade jag glddjen i projektet hela
vdgen trots motgangar som havererade harddiskar och tidsbrist pa
grund av paborjad yrkesverksamhet. Jag vill dven tacka mina stu-
diekollegor som bidrog med givande diskussioner och konstruktiv
kritik, framforallt Lovisa Fogelfors som tipsade mig om att Kalmar
kommun annonserade efter en landskapsarkitektstudent, Sara
Hambraeus Victorsson som lade flera timmar pd att granska mitt
arbete samt Arvid Wedlin som i projektets slutskede bidrog med
god och anviandbar respons genom att delge mig sina synpunkter
under opponeringen av mitt arbete. Jag vill tacka Torsten Kellander
och kanotklubben for alla goda idéer och for att jag fick majlighe-
ten att delta i era paddlingar och uppleva Kalmar ifran vattnet. Jag
vill d&ven tacka Hanna Olsson och Staffan Lindholm med medarbe-
tare pd Kalmar kommun for att ni delade med er av era berittelser
och aktuell information kring planeringen av Kalmar. Slutligen vill
jag tacka familj och vanner for korrekturldsning samt for att de
paminde mig om allt annat viktigt i livet utéver arbete och studier.
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Sammandrag

Syftet med fallstudien ar att vidga synsdttet kring gestaltning av
vattenndra miljoer och vattenrum och undersoka hur man kan in-
forliva vattenrummet i stadslivet. Resultatet visar hur Kalmars vatt-
enrum kan utvecklas som stadsrum med battre férutsattningar for
ett 6kat stadsliv. Studien har en extern uppdragsgivare, Kalmar
kommun. Arbetet omfattar ett gestaltningsforslag med inventering,
analys, program och gestaltning for vattenrummet Fredriksskans-
kanalen och del av Malmfjirden med angridnsande strandomraden
mellan Fredriksskansbron och Angobron i Kalmar. Studieomradet
valdes pa grund av sitt centrala, stadsndra ldge men dven pa grund
av att omradets gestaltning dr aktuellt eftersom vattenrummet ar
lokaliserat mellan tvd bostadsutvecklingsomraden, Fredriksskans
och norra Kvarnholmen. Med en férdjupning i vad stadsliv &r, hur
vi uppfattar stadsliv och vad som genererar stadsliv gavs ett forslag
pa hur man kan skapa forutsittningar for ett attraktivt stadsliv i
vattenrummet. FOr att ett stadsliv ska kunna vara mojligt maste
vattenrummet vara nabart. Darfor riktar sig arbetet till stor del mot
att overbrygga barridrer mellan vatten och land, frén savil land som
vattenytan.

Vattenrummets sodra sida praglas idag av trafik och har en karak-
tar som dr anpassad efter bilistens uppfattningsférmaga. Norr om
studieomradet finns ett tradbeklatt parkomrade, Ravspelet, med
kulturhistoriska vdarden. Karaktdren ldngs vattenrummets norra
sida dr lantlig. Hér finns en historia med en tidigare tillfillig bro-
forbindelse dver kanalen samt en tidigare servering dar parkomra-
det dndrar karaktir till en 6ppen grasyta, Karringalaret. Har ar
miljon anpassad till den ménskliga skalan och helt ostort frén trafi-
ken. Vattenkontakten i hela studieomradet inskrénker till visuell
kontakt, idag ar inte ytkontakt mdjlig. Vattenrummets yta 6vergar
fran en naturnidra karaktdr i Malmfjarden till ett stadsmassigt vatt-
enrum dér kanalen tar vid. Vattenrummets kanter utgdr barridrer
aven fran vattnet vilket gor studieomradet till en transportstracka
dven for batar.

I gestaltningen ges forslag pd hur trafikens paverkan pa stadslivet
kan minskas med bland annat avskirmande vegetation och 6kat
avstand till vagen. Vattenkontakten och ytkontakten dkar med for-
slaget genom bland annat en sittbygga samt enkla landstignings-
platser i form av flytbryggor. Platser gestaltades langs vattenrumm-
ets kanter for att 6ka det upplevda stadslivet dels genom att kon-
centrera méanniskor pa mindre ytor, men dven genom att platsernas
placering 6ka mojligheten for de som vistas dar att uppleva stadsliv
och sjilva uppfattas som stadsliv av andra pa grund av avstandet
mellan platserna och mdjligheten att stanna till och vistas pa plat-
sen. Arbetet vidgade min syn i att arbeta i vattennédra miljoer. Min
erfarenhet dr att man maste anvanda sig av ett inkluderande tanke-
satt som dven omfattar de som ror sig pa vattnet for att kunna
skapa vattenrum med en god gestaltning.
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Summary

Background and purpose

This thesis is a case study where I investigate and develop a water
space in Kalmar. Kalmar municipality (2011, p. 20, my translation)
define water space as "water enclosed by buildings or parks and
nature areas that make up the walls" and I use that definition in the
thesis. Today, the urban life turns away from the water space with
the result that the water is perceived as barriers. I chose one cen-
trally located water space to explore the possibility to incorporate
water space in city life in Kalmar. The purpose of this thesis is to
widen the approach on the design of waterfront environments and
to propose ways to include water space in city life. The thesis show
how a water space in Kalmar can be developed as urban space with
better conditions for increased city life.

Delimitation

The thesis includes a design proposal with inventory, analysis, pro-
gram and design for a part of Kalmar's water space inside town.
Geographically, the demarcation is including Fredriksskanskanalen
and a part of the Malmfjarden with adjoining shorelines between
Fredriksskansbron and Angobron. The study area was chosen be-
cause of its central, urban location but also because of the two de-
velopment areas in the surrounding area, Fredriksskans and north
Kvarnholmen.

Method

I chose a number of different methods in order to explain and un-
derstand the study area in context and make a design for the rede-
velopment of the site. In the first phase, I studied to reference pro-
jects in Copenhagen and Uppsala to be inspired to work with water
areas. I chose to take impression of the surroundings of the water
space and their future plans for land use through a literature review
and through personal contacts, to be able to work in the line with
the municipality's planning. The literature review was also intended
to explain important concepts, create an understanding of what
good design is and why water is important in the city. In parallel
with the inventory I made an observation from the water surface
where I, along with Kalmar canoe club, experienced and analyzed
the water space. Traditional analyzes were also made where the
study area's various elements were identified along with

I Fredriksskans

development area_

3@ Grdne man Malmfjarden

&

.

Small place with an \ S ey L A
¥ - Abridge for walking

intimate atmosphere — :

AR — g o
God place to sit ?3“ /\J)Buoys to mark and sitting - ”
Floating docks _- — the canoe path &

Karringalaret

_Opportunity for kentact ¢
Open lawn T g

 with water surface
__—  andeasy Ian(__:ii@g‘ e

.= ""‘w’ ool

AN
Floating dock

_- -Opportunity for —
5 kontact with wat

D =
Bridges and rowboats  surface and easy
& : landing

—
Pedestrian and
W cydebridge -

Fredriksskanskanalen

-

The walkis mgved

1o the cannal edge
L

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100m
e L ORI ([ O R

Plan illustration of the purposed design

an analysis based on the criteria for a good design. The theoretical meet in a city." Gehl (2010, pp. 63-74) argues that urban life is a
basis, together with the results of the analyzes were summarized in self-reinforcing process and that we are just experiencing the city
the program that laid the foundation for the proposed design. life going on at a distance of 100 meters. What we perceive as city
life is also connected to how long the user stays on the site. Good
Theories design is explained by Gehl's (2010, pp. 238-239) twelve criteria for

The case study builds on the theoretical starting points where im- a good design for pedestrians that are grouped for pedestrian pro-
tection, comfort and pleasure. The concept of access (Boverket
2007, pp. 7, 14, 17, 25) indicates that nature is within walking dis-

tance and that nature has visually visible inputs. The importance of

portant concepts and the importance of water are analyzed. The
concept "city life" stands for all human activity in the urban space
(Gehl, 2010, pp. 16-17) and urban space (Kalmar Municipality,

2010, pp. 20, 42) stands for "all the spaces where people can be and water is explained by Boverket who describes that the research

shows that nature has a restorative abilities, a visit in the nature
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gives people rest and recovery. Kaplan et al. (1998, pp. 16-18) de-
scribes how nature gives recovery and why water space is important
for the man through their theories of directed attention and fasci-
nation. According to the authors, the nature's calming effects cre-
ates a fascination that displace the directed attention.

The water space - the analysis

The southern side of the water space is affected by traffic on Sodra
kanalgatan, which together with the adjacent parking is perceived
as a barrier. The walk along Sodra kanalgatan has a character that is
strict and more adapted to be experienced of the motorist. The use
is mainly focused on necessary movement. Several stairs in varying
condition leads down the slope and the accessibility of the canal
edge is limited. Another 70 centimetres divides a visitor from the
water surface at the canal edge. Apart the tree avenue the vegetation
consists of a number of homogenous bushes. North of the study
area is a tree planted area, Révspelet, with historical values. The
character along the north side of the water space is rural. Here is a
story of a previous temporary bridge over the canal and a serving
furthest out where the park area changes character to an open lawn
area known as Karringaldret. Norra kanalgatan is a small gravel
road for pedestrians and cyclists, which has recently been repaired
and extended along Malmfjardens edge. Here, the environment is
adapted to the human scale and completely undisturbed by traffic.
The stone embankment makes the water completely unreachable.
The height difference between the gravel road and the water surface
is about 170 centimetres. Fredriksskansbron in the west are in fact
two bridges that meet on a small promontory in the middle of the
channel. Here is a verdant spot with rural character. The traffic
here reduces the attractiveness of the place, something that can be
improved if the municipality is pursuing its plans to develop
Fredriksskansgatan to a calmer city street. Accessibility of the water
is poor because of the stone embankment. Angébron in the east are
strongly affected by the traffic on Angoleden. To the east of the area
is Ang6 and Varvsholmen located which is residential areas and
important to take into consideration because residents there have
the study area as pedestrian and bicycle connection to Kalmar's city
center. The water space transitioning from a more natural character
in Malmfjarden to a more urban in terms of water space where the
channel begins. The water space borders represent barriers even
from the water which makes the study area into a passage even for
boats.

The water space - the design

To reduce the affect of the traffic, the walk along the south side is
relocated closer to the canal in the proposal design. To create a
surface with increased water contact a boardwalk is placed parallel
with the canal edge, similar to those that run along the Fyrisan in
Uppsala. Two smaller places with a more intimate atmosphere has
been formed along the path to increase the perceived city life by
concentrating people in a small area. But they are also positioned in
such a way that it will increases the possibility of staying there to
experience city life around and actual perceived as city life as well.
The location of the places have taken into account the block struc-
ture on the north Kvarnholmen and the future movement routes
between the development areas with an proposed pedestrian and
bike bridge in Ostra sjogatans extension. It also offers the opportu-
nity to get out in the water space without having to go out on the
water surface. Located together with the seating areas, floating
docks is proposed to provide water surface contact. This has edu-
cational values with a possibility to rake for small animals and gives
an opportunity for easy landing for those who want a stop when
they are canoeing on the water. To increase the accessibility of the
water space along the northern shore, and concentrate people into
smaller places are three bridges aligned with the granite steps lead-
ing down from the elevated plateau that forms the park area
Révspelet proposed. Here is a suitable location of a rental of row-
boats that could enhance the rural feeling in the middle of the city.
A floating dock is placed in adjacent to the new pedestrian and bike
bridge at Kédrringaldret. At the middle on the Karringalaret is a pa-
vilion with shelter and protection from rain. New lighting adapted
to the human scale will enhance the sense of security. Sofas with
armrests are required to a more accessible use for the elderly. The
reshaping of edges affects those who use the water surface. The easy
landing sites allow stops on the route and help to provide the water
space a more human scale. The increased city life on land also gen-
erates an increased city life on the water.
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Discussion
With a recess in what city life is, how we perceive city life and what

generates it, I have given a proposal on how to create the conditions
for an attractive city life in the water space. For a city life to be pos-
sible, the water space must be accessible. Therefore, the effort has
been concentrated to overcome barriers between water and land.
The task has broadened my outlook in working in water close envi-
ronments to use an inclusive mindset which also includes the city
life on the water surface. I was influenced by Gehls theory about
how time and distance affecting our experience of city life. There-
fore the design focused on gathering people into smaller areas in an
overview distance to each other. If the city life was increased by the
design is hard to tell because the area was already being used.

The thesis has an external client, Kalmar Municipality. The mu-
nicipality has supported me and a great liberty during the task. Be-
cause some of the information was gathered through personal
contacts, there is a risk that employees can change service or termi-
nate their employment. Another risk is that the initial intentions
for land use wasn 't political adopted and may not became reality.
The risk that the information becomes outdated increases with a
long duration of the project. A reflection on the methodology ob-
servation from the water surface is that some of the information was
hard to use. Experiences affect us but we can 't always explain or
even understand to what extent or in what way. One risk of allow-
ing a specific group to be heard is that the thesis could be angled. I
have tried to keep myself as objective as possibly trough all meth-
ods.
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1. Inledning

1.1 Introduktion

I det hér arbetet lutar jag mig pa den definition av begreppet vat-
tenrum som ges i den férdjupade 6versiktsplanen (Kalmar kom-
mun, 2011, s. 20). Dar menar kommunen att “ett vatten som ar
omslutet av bebyggelse eller park och naturomraden som utgor
vaggar” klassas som ett vattenrum. Dar beskrivs dven vattenrum-
mens olika karaktarer. De inre vattenrummen, fjardar, strém, kanal
och hamnar beskrivs som skyddade och det yttre vattenrummet,
det vill sdga havet, som Oppet. Jag fokuserade pa det inre vatten-
rummet och pa att skriva examensarbetet som en fallstudie. I Alan
Brymans bok om samhillsvetenskapliga metoder beskriver
Bryman (2011 ss. 73-75) begreppet fallstudie som en ingdende och
detaljerad studie av ett enda fall. Bryman (2011 ss.76-77) framhaver
svarigheten med att applicera resultaten pa en annan plats eftersom
fallstudien 4r unik. En egen reflektion kring detta ar att examensar-
betet dr svart att generalisera och applicera pa andra platser. Det
som dr mest unikt, platsen undantagen, och som lasaren kan ta med
sig fran det hir arbetet dr observationen fran vattenytan som be-
skrivs i metoddelen. Den kan appliceras pa andra platser med lik-
nande forutsdttningar for vattnet. Det vill sdga att vattnet maste
vara paddelbart vad giller strommar och fasta hinder som stenar
under ytan. Teorierna i litteraturgenomgangen gar att finna pa
annat hall men lasaren kan anvinda mitt sitt att kombinera dem
med varandra och med de analysmetoder som jag valde pa det sétt
som jag gjorde.

1.1.1 Referensprojekt

I arbetets forsta skede gjorde jag studiebesok vid referensprojekt i
Koépenhamn och Uppsala for att inspireras till att arbeta med vatt-
enrum. Referensprojekten tjdnar dven till att inspirera lasaren ge-
nom att jag fick méjligheten att visa goda exempel pa vad andra
redan har gjort. Jag utgick ifrdn ett internationellt perspektiv med
Koépenhamn for att sedan ga ner till nationell med Uppsala och
slutligen lokal niva med fallstudien i Kalmar. Sommaren 2013
gjorde jag en studieresa till Kdpenhamn. Dér sag jag ett par exem-
pel pa hur man har forbattrat nabarheten, ytkontakten och majlig-
heten att ta sig ut pa vattnet. Kalvebod Wave ér ett stort bryggkom-
plex ritat av Julien De Smedt Architects som invigdes 2013 och var
ett steg i arbetet med att ater skapa ett aktivt stadsliv knutet till

vattnet. Bryggkomplexet ligger vid Kalvebod Brygge, mitt emot
havsbadet Islands Brygge och har en urban gestaltning i tré, cortén-
stdl och platsgjuten betong, dér flexibilitet var ett avledorden. Tra-
dédcken och betongen boljar i sin utformning fran hoga toppar till
laga bryggor dér kanoter och sma batar kan lagga till for landstig-
ning. Har finns dven plats for kajakforvaring och kajakuthyrning.
Tva torg stracker ut sig 6ver vattnet och i de inre vattenrummen
som bildats i bryggkonstruktionen finns forutsattningar for olika
vattenaktiviteter, till exempel en kajakbana. Bryggkonstruktionen
erbjuder utéver bryggpromenaden flera spontana sittplatser dar
konstruktionen delar sig och skapar nivéskillnader. Aven ett antal
trabankar i form av designade stockar finns utplacerade pa strate-
giska platser, med en dubbel funktion som sitt- och liggmébel.
Flera tradick i sollage skapar platser for soldyrkare. Bryggkom-
plexet dr tinkt som en arena for méssor och festivaler men dven
som ett skyltfonster for foretagen lings vattnet.

e o e e i i~ e
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Ett annat aktuellt projekt i Kopenhamn ar Kvaesthus projektet dér
ambitionen dr att Kvaesthuspladsen ska utgora ett aventyrligt var-
dagsrum mitt i hamnen. Pa planschen vid bygget 2013, belyser man
vikten av platsens flexibilitet i forhallande till olika typer av an-
vandning bade pé land och till havs. Piren ska ge méjligheter till
bade sittplatser och underhallning, bryggor for fort6jning av storre
fartyg men dven mindre batar och hamntaxi. Pirspetsen ska utfor-
mas som en trappa, som leder ner mot vattnet for att mojliggora
ytkontakt. Hamnbassidngen ar utformad for att mojliggora aktivi-
teter saval langs hamnkanterna som i bassangen. Ner i bassingen
leder en trappa i hela bassdngens bredd, Kyssetrappen, for att gora
vattnet nabart. Projektet ar bestillt av Kveaesthusselskabet och ritat
av Lundgaard & Tranberg Arkitekter och berdknas vara fardigbyggt
under 2015. Under mitt studiebesok i Kopenhamn sag jag andra,
mindre projekt for att méjliggéra en ytkontakt samt landstigning
med mindre bat i form av sma gestaltade platser med flytbryggor.

Bland goda exempel dar man har arbetat med narheten och nabar-
heten till vattnet vill jag lyfta fram Uppsala. Forsta gangen som jag
gjorde ett studiebesok for att inspireras av Uppsalas arbete var 2008
ndr jag var verksam som landskapsingenjor. Redan da hade Upp-
sala ett gott rykte och stod i brischen, i Sverige, for utvecklingen att
arbeta med vattnet som tillgang for stadslivet. Nu flera ar senare har
jag fatt goda méjligheter under min studietid i Uppsala att bekanta
mig med drummet. Arummet stricker sig genom centrala Uppsala
och erbjuder besdkande och boende en méangfald av sittméjligheter
fran langa sittbryggor och soldéck till bankar och en uppviarmd sitt-
skulptur. Strandpromenader och cykelstridk l6per utmed Fyrisdn
som tillsammans med intilliggande parker erbjuder ett blagront
restorativt rum for alla som vistas i staden. Nedanfér vattenfallet
vid Islandsbron @ndrar an karaktér. Hérifran ar an farbar med bét
dnda ut i Malaren och vidare till Stockholms skirgard och Oster-
sjon. Har finns dven Uppsalas gasthamn. P bilden nederst till
hoger visas stadens restaurangbat, Kung Karl Gustaf, pa vag att
vianda soderut for att ldta gasterna njuta av en tur pa an. Nagra
kajakpaddlare invédntar avfirden.

Mitt perspektiv i arbetet dr att en kust- eller sjondra stad under
exploatering genom fortatning som Kalmar, med risk for lag
tillgang till gronomraden, har en potential i vattenrummet. Kan
man Oka nabarheten till vattenrummet s kan man ocksa 6ka na-
barheten till stadsgronska och @ven till den vilda naturen med
naturupplevelser helt skilda fran vad stadslivet i 6vrigt kan erbjuda.

Om man kan vinda en begriansning av stadens expansion, som en
fjard kan upplevas som, till en fordel for livskvaliteten for dem som
bor i staden dr det en stor vinst.

Rendering Kveesthuspladsen, Lundgaard ¢ Trdberg Arkitekter
/Kveesthusprojektet.dk, 2013

G =L

Lundgaard &
Kveesthusprojektet.dk, 2014

Flytbrygga vid Kalvebod Brygge diir kanalkant och flytbrygga ingar i
ett arkitektoniskt sammanhang, 2013
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Ytkontakt i Gotlandspa:lgé;z vid Fyrisan, Uppsala 2013

Vistelse pa Fyrisan, kajaker och restaumbat, Stdstrc'idgc‘irden i
bakgrunden, Uppsala 2013




1.1.2 Utgangspunkter

Kalmars stadsarkitekt Staffan Lindholm' berattar att stadslivet i
Kalmar idag vander sig bort fran vattenrummet med resultatet att
vattnet upplevs som barridrer. Lindholm ser en utmaning i att
dndra vattenrummets “ickendrvaro till en ny roll”. Att dndra fokus
och se pa Kalmars vattenrum frén vattnet och inte enbart frén land
ar ett nytt arbetssdtt som inte har gjorts tidigare. Ett arbete dar
stadslivet i vattenrummet sitts i fokus.

Examensarbetesprojektet arbetades fram i ett samarbete mellan
Kalmar kommun och Torsten Kellander. Kellander® berédttar om
hur projektet initierades sommaren 2012 dé Kellander deltog i en
stadsvandring ledd av Kalmars stadsarkitekt Staffan Lindholm.
Kellander berdttade da att han var ledare pa Kalmar Kanotklubb
och om hur paddlare anvander staden. Lindholm bjod dé in
Kellander och ordférande i Kalmar Kanotklubb till samtal kring
utvecklingen av Kalmars vattenvagar. "Hur kan vi forddla Kalmars
unika vattenrum 2" Tillsammans med planeringsarkitekt Hanna
Olsson utformades ett underlag fér examensarbetare vid SLU,
Sveriges lantbruksuniversitet. Fragestillningar som kom upp var;
Hur kan man utveckla det stadsnira vattenrummet for rekreation
sasom paddling, segling etc. Hur kan man utveckla och tillganglig-
gora vattenrummet sa att upplevelsen fran sjosidan forstarker sta-
dens karaktdrer? Kan man erbjuda mojligheten att ldra kdnna sta-
den fran vattnet? Kan Kalmars vattenvdgar vara en narmiljo for
alla? 2013 annonserade kommunen efter en landskapsarkitekt-
studerande for ett sddant examensarbete.

! Staffan Lindholm Stadsarkitekt Kalmar kommun,

mote den 2 okt 2013

> Torsten Kellander, ledare Kalmar kanotklubb, Utomhuspedagog,
SLU Movium, Torslunda forsoksstation, 2013

1.2 Malformulering

Min utgangspunkt dr att nabarheten till rekreativa miljoer i form av
grona och bla strukturer i stader dr betydelsefullt i vart allt mer pre-
stationsinriktade samhadlle. Darfor valde jag ett i Kalmar centralt
beldget vattenrum for att i en fallstudie undersoka mojligheten att
inforliva vattenrummet i stadslivet. Vattenrummet utgor en moj-
lighet att locka manniskor genom dess flexibla och variationsrika
natur. Studieomradet har en god utvecklingspotential och dr aktuell
att undersoka i och med att det ligger mitt emellan tva bostadsut-
vecklingsomraden.

Syftet med arbetet dr att, med ett exempel i Kalmar, vidga synsittet
kring gestaltning av vattenndra miljoer och vattenrum samt att
undersoka hur man kan tillgangliggora vattenrummet i stadslivet.
Detta genom att i en fallstudie ta avstamp fran etablerade teorier,
inforliva relevanta analysmetoder och genom gestaltning under-
soka maojligheterna att 6ka nabarheten till vattenrummet och ver-
brygga barridren som vattenrummets kanter ofta utgor for de som
befinner sig i vattenrummet. Arbetet utmynnar i ett gestaltnings-
forslag for vattenrummet Fredriksskanskanalen mellan Fredrikss-
kansbron och Angébron. Detta for att visa hur Kalmars vattenrum
kan utvecklas som stadsrum med battre forutsattningar for ett okat
stadsliv.
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1.3 Avgrinsning och malgrupper

Arbetet omfattar ett gestaltningsforslag med inventering, analys,
program och gestaltning for en del av Kalmars stadsnéra vatten.
Geografiskt avgriansades studien till Fredriksskanskanalen och del
av Malmfjarden med angridnsande strandomraden mellan Fredriks-
skansbron och Angébron. Studieomradet valdes pa grund av sitt
centrala, stadsndra ldge men dven pd grund av att omradets gestalt-
ning dr aktuellt eftersom vattenrummet 4r lokaliserat mellan tva
bostadsutvecklingsomréden, Fredriksskans och norra Kvarnhol-
men. Gestaltningen utférdes som ett idéférslag och har inte detalj-
projekterats.

Arbetet riktar sig till de som studerar eller 4r yrkesverksamma inom
landskapsarkitektur och/eller dr involverade i samhéllsplanering
och/eller samhaillsbyggnad. Examensarbetet paborjades under
hostterminen 2013 pé halvfart for att pausas under 2014 och fardig-
stillas under varterminen 2015.
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Lésguide till orienteringskartor: Orienteringskartan lingst till vins-

ter visar studieomrddets geografiska lige, inrutat i centrala Kalmar.
Den kartan motsvarar rutan i den mittersta orienteringskartan for
regionen som i sin tur motsvarar rutan pd orienteringskartan lingst
till hoger for sodra Sverige.

Killa: Eniro/© Lantmiiteriet, i2012/901



2. Metod

Examensarbetet ar en fallstudie. Rolf Johansson beskriver i skriften
Nordisk arkitekturforskning (2002, ss. 19-20) fallstudiemetoden
som en metod ddr forskning och praktik knyts samman. Fallet i sig
menar han kan vara en gestaltning eller anvindningen av den men
aven en kombination av dessa. Johansson menar att angreppssittet
syftar till att bade forklara och forsta fallet i sitt ssmmanhang och
darfor bor innehalla sa méanga relevanta infallsvinklar som mojligt.
For att kunna forklara och forsta studieomréadet i sitt ssmmanhang,
som Johansson beskriver, och gora en gestaltning for ombyggnad
av platsen valde jag ett antal olika metoder. De olika metoderna
beskrivs forst oversiktligt for att sedan beskrivas mer utforligt var
for sig. Jag genomforde de for landskapsarkitekten traditionella
stegen i gestaltningsprocessen med inventering av platsens fysiska
forutsattningar, analyser av den fysiska miljon, samt program och
gestaltning.

Alan Bryman (2011 ss. 73-75) poédngterar att fallstudien enbart bor
bendmnas som en sadan om fallet i sig utgor det primira intresset.
Den hir fallstudien berdr enbart ett geografiskt omrade i Kalmar
dér det primira intresset utgors av platsen vilket stimmer vl 6ver-
ens med Brymans definition av begreppet. Jag behandlade inte alla
Kalmars vattenrum generellt utan endast en del av det. For att ge-
staltningen skulle gé i linje med kommunens planering och fungera
med kringliggande pagédende projekt inventerades omgivningarna
kring studieomradet och deras framtida planerade markanvind-
ning. Detta genom att i litteraturgenomgangen ta del av Kalmars
oversiktsplan och fordjupade oversiktsplan. Eftersom detaljpla-
nerna for dessa omraden var under framtagande kompletterades
litteraturgenomgangen med personkontakter som bidrog med in-
formation kring aktuellt planeringsarbete. Litteraturgenomgéangen
syftade dven till att forklara viktiga begrepp, skapa en forstaelse for
vad god gestaltning ar och varfor vatten ar viktigt i stadsrummet.
Har anviande jag mig av forfattare som har nagot att siga om den
fysiska miljon och hur den paverkar oss méanniskor.

Johannson (2002, ss. 19-20) menar att fallet maste ses som en fun-
gerande, komplex helhet dér arbetssittet maste vara flexibelt och
utvecklas under arbetets gang for att kunna studeras i sitt ssamman-
hang. Detta eftersom man pa forhand inte kan veta vilka aspekter
som dr de avgorande for helheten. Med stod i Johanssons ord om

sd manga infallsvinklar som mojligt letade jag efter andra, nya, satt
att inventera och analysera platsen pa. Parallellt med inventeringen
gjordes en observation frdn vattenytan dar jag tillsammans med
Kalmar kanotklubb tog mig ut pa vattnet for att uppleva och analy-
sera hela vattenrummet vilket inte &r mdjligt enbart fran land. Det
gav dven mojligheten att se pa de delar som gér att né fran land
men ur en annan synvinkel och med andra forutséttningar. Plats-
analyser gjordes ocksa dir studieomradets olika element identifie-
rades tillsammans med en analys utifran kriterierna for en god ge-
staltning som var ett av litteraturgenomgangens resultat. Analyser-
na gjordes savdl med dagens forutsittningar som med hansyn till de
intilliggande utvecklingsomradenas planerade utveckling.

Litteraturgenomgangen tillsammans med resultatet av analyserna
och observationen fran vattenytan sammanfattades i program-
punkter med tillhdrande programplan for studieomradets 6nskade
utveckling. Programpunkterna med programplan lade darefter
grunden for det idéforslag som presenteras. Dér framgick bland
annat hur studiebesoken vid referensprojekten paverkade gestalt-
ningen.

2.1 Litteraturgenomgdng

Jag utgick ifrdn Gehls (2010) och Kaplan et al:s (1998) teorier om
den fysiska miljon och dess paverkan pa manniskan eftersom de
har nagot att siga om den fysiska miljon. Kaplan et al:s teorier som
betonar vikten av natur stirker Gehls teorier om platsers beskaft-
enhet och manniskors aktiviteter. Jag sokte framforallt efter teorier
med koppling till vatten nir jag laste Kaplan et al. Nér jag studerade
Gehls teorier sokte jag speciellt efter hur han anser att en god ge-
staltning bor vara. For att fd en mer lokal férankring, anpassad till
fysisk planering i Sverige och Kalmar kommun anvédnde jag mig av
Boverkets rdd om bostadsndra natur samt Kalmar kommuns 6ver-
siktsplan och fordjupad 6versiktsplan for Kvarnholmen med omgi-
vande vattenrum. Min 6nskan var att arbetet skulle resultera i en
rimlig gestaltning i linje med kommunens planering for att kunna
vara anvandbar dven i praktiken. For att dstadkomma det var en
insikt i kommunens arbete en ndédvéandighet. For att fa ett historiskt
perspektiv studerade jag dven kulturhistoriska utredningar publi-
cerade av Kalmar lains museum. Under litteraturgenomgangen av
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de lokala publikationerna utgick jag ifran det geografiska omradet
och avstod frén kapitel som inte berérde innerstaden.

2.2 Personkontakter

Arbetet annonserades av Kalmar kommun dir Hanna Olsson,
landskapsarkitekt/planarkitekt och Staffan Lindholm, stadsarkitekt
var mina kontaktpersoner under arbetet. Kontakten med dem
skedde dels genom fysiska moten men dven genom e-post och te-
lefon. Lindholm och Olsson hdnvisade mig till sina medarbetare
Bjorn Carlswird, planchef och Erik Mejer, planeringsarkitekt for
aktuell information om visionerna for markanviandningen kring
studieomradet eftersom detaljplanerna dér var under framtagande.
Personkontakten med Carlswérd och Mejer togs framst 6ver telefon
men ocksa, till viss del 6ver e-post.

Torsten Kellander var med och initierade examensarbetet pa kom-
munen och var under hela arbetets gang behjalplig med goda idéer
och fungerade som en link mellan mig och paddlarna pé kanot-
klubben. Jag triffade Kellander under tva paddlingstillfallen och
forde dialog med honom via telefon och e-post ett otal ganger. Mer
om kontakten med paddlarna framgér under nésta rubrik.

2.3 Observation frdan vattenytan

Eftersom det inte fanns sa mycket teoretiskt underlag om att be-
finna sig pd vattnet i det stadsnéra vattenrummet, kopplat till sam-
hillsbyggnad, kompletterade jag Gehls och Kaplan et al:s teorier,
som val beskriver forutsattningarna pa land, med att gora egna stu-
dier. Dérfor tog jag kontakt med den grupp i Kalmar som i forsta
hand anvdnder vattenrummet ute pa vattnet, det vill saga kanot-
paddlare. Kellander visade stort eget intresse for arbetet och un-
derlittade min kontakt med kanotklubben genom att uppmana
dem till att limna synpunkter och idéer kring Kalmars vattenvégar.

Jag gjorde en observation fran vattenytan genom att delta pa kanot-
klubbens paddlingar for att fa prova en ny infallsvinkel och sjalv
uppleva sportens mojligheter att anvinda vattenrummet. Det gav
mig chansen att tala med paddlare om de begrdnsningar som de
upplever i stadsmiljon och ta del av de utvecklingsidéer som fanns
hos dem. Under paddlingen med klubben annonserades min nar-



varo och deltagarna uppmuntrades att tala med mig om alla idéer,
stort som smatt. Flera synpunkter tillkom efter paddlingen.

2.4 Gestaltningsprocessen

Gestaltningsprocessen bestod av tre steg; inventering, analys samt
program och gestaltning.

2.4.1 Inventering

Jag besokte studieomradet vid ett otal tillfillen under tiden for ar-
betet for att fa en s rattvisande bild som majligt. Tack vare den
langa projekttiden fick jag mojlighet att se studieomrédet under alla
arstider vardagar savil som helger. Jag var dir under kontorens
arbetstid men dven efter staingningstid i bade solsken och regn. Vid
inventeringen av studieomradet tittade jag pa vilka material som
fanns pa platsen, i vilket skick de var i, tillgdng till sittplatser, vege-
tation, topografi, vyer och landmarken. For att underlatta for mitt
minne tog jag ett flertal fotografier och anteckningar i form av no-
teringar och skisser. Utdver de mer strukturerade platsbesoken
gjorde jag dven ett besok med kanot for att fa se studieomradet fran
en annan infallsvinkel, vilket tidigare beskrevs under observation
fran vattenytan. Jag inventerade ocksd de angransande omgivning-
arna samt deras planerade markanvandning genom personkon-
takter. Anledningen var min 6nskan om att forsta platsens kom-
plexa sammanhang och ddrmed fa férutsattningarna for att ge plat-
sen en gestaltning robust nog att &ven klara framtidens behov.

2.4.2 Analys

For analyser av studieomradet anvinde jag mig av Jan Gehls krite-
rier for fotgdngarens skydd, bekvamlighet och néje som forklaras
nidrmare under god gestaltning i litteraturgenomgangen. Analysen
med Gehls kriterier, anser jag, gav en uppfattning om vad som
saknas och vad studieomradet redan idag kan erbjuda besékaren.
Jag kombinerade den analysen med en analysmetod inspirerad av
Kevin Lynch (1960, ss. 46-83). Den analysen baseras pa en identifi-
ering av olika element dér varje elements egenskaper och placering
ar viktig for att skapa en uppfattning om hur staden, eller i detta fall
omradet, fungerar som helhet. Elementen som Lynch delar in sta-
den i bestar av strak och végar , kanter /barridrer, omraden, knut-
punkter och landmaérken. I analysen véivde jag samman Lynch ele-
ment for att fi omradets forutsittningar som en helhet i grova drag
tillsammans med Gehls kriterier for att na ner till detaljerna och
den ménskliga skalan.

2.4.3 Program och gestaltning

For att ta fram programpunkter, programplan och slutligen en ge-
staltning av platsen utgick jag ifran litteraturgenomgangen. Det vill
sdga vad stadsliv dr och hur man genererar stadsliv, vad en god
gestaltning dr och vad jag menar med nébarhet till vattenrummet
och vattnets betydelse . Hir sammanstralade mina reflektioner fran
observationen fran vattenytan och inventeringen av omradets
omgivningar med analyserna utifran Gehls kriterier och Lynchs
element i programpunkter for att kunna foresla 1osningar pa de
identifierade problemen och bristerna men ocksa kunna forvalta de
tillgangar och styrkor som finns pa platsen. Utifran program-
punkterna och programplanen tog jag fram en gestaltning for
vattenrummet. Hér framgér dven hur mina studiebesok vid
referensprojekten i Képenhamn och Uppsala inspirerade till
forslaget.
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3. Litteraturgenomgang

Fallstudien tar avstamp i litteraturgenomgangen dar viktiga
begrepp och vattnets betydelse podngteras.

3.1 Stadsliv

I Kalmars fordjupade versiktsplan fér Kvarnholmen med omgi-
vande vattenrum (2011, s. 6) beskrivs vikten av ett 6kat stadsliv.
Kalmar kommun menar att "ett 6kat stadsliv ger en forstirkt integ-
ration mellan méanniskor, en tryggare stad och en stad dir manni-
skor mots som jamlikar och alla ér lika vilkomna". Vidare menar
kommunen (2011, s.45) att manniskors "lust att vistas i stadsrum-
met dr avgorande for om en stad ska uppfattas levande". Det &r vik-
tigt att stadsmiljon har lugna trafikfloden och inbjuder till vistelse
och méten. Aven Kalmar kommun har inspirerats av Jan Gehl nér
de papekar att stadslivet dr en positiv spiral dar méansklig narvaro
genererar mer mansklig nérvaro. Jan Gehl (2010, ss. 63-74) menar
att stadsliv dr en sjalvforstirkande process. Ju mer mansklig aktivi-
tet i stadsrummet desto mer vill man vara i stadsrummet. "Nagot
hénder eftersom nagot hinder eftersom nagot...” En livlig stad sén-
der vilkomnande signaler med ett 16fte om socialt utbyte. Gehl pa-
pekar dock att stadsliv inte handlar om kvantitet utan om kvalitet.
Om stadsrummet upplevs inbjudande och populart sa 6kar intress-
et for att vistas ddr. I fallstudien utgick jag frdn Gehls definition av
stadsliv. Han menar att stadsliv ar all méansklig aktivitet i
stadsrummet och att stadslivet behover en variation och en kom-
plexitet dér olika aktiviteter, nédvindiga, rekreativa och sociala
blandas (ibid.). Jag sag en vinst i att ta med de olika typerna av
aktiviteter, som Gehl listar, i arbetet eftersom den infallsvinkeln
gjorde det lattare att se stadslivet som en helhet och i slutinden
aven skapa bra miljoer med en god gestaltning som bade ar funk-
tionella, rekreativa och sociala.

Med nédvéndiga aktiviteter menar Gehl (2010, ss. 19-22) vardags-
aktiviteter som att gd till arbetet, vinta pa bussen, eller ga till bank-
omaten etc. Detta ar aktiviteter som dger rum oavsett arstid, vader
eller hur den fysiska miljon dr utformad. Rekreativa aktiviteter ar i
princip motsatsen till de nddvandiga. Det dr aktiviteter som endast
foretas om lusten till aktiviteten finns och om tiden och den fysiska
miljon tillater det. Exempel kan vara att ta en promenad eller
stracka ut sig i solen en stund. De sociala aktiviteterna ar framst
beroende av samvaron med andra manniskor och kan till exempel

utgoras av samtal, lek eller fysisk aktivitet. De tidigare ndimnda
aktiviteterna gynnar den sociala aktiviteten samtidigt som foérhall-
andet till den fysiska miljon varken ar lika viktig som fo6r den rekre-
ativa aktiviteten eller lika oviktig som for den nédvindiga (ibid.).

En annan aspekt som Gehl (2010, ss. 63-72) belyser ar tidsaspekten.
Nar vi promenerar i en stad sa upplever vi det stadsliv som pagar pa
ett visuellt avstand pd cirka 100 m. Det vi upplever som stadsliv ar
helt bundet till hur lang tid som brukaren nyttjar stadsrummet.
Manga manniskor som passerar i ett raskt tempo upplevs mindre
som stadsliv dn ett mindre antal manniskor som uppehaller sig
lingre tid pa samma plats. Min reflektion kring tidsaspekt och av-
stand &r att upplevt stadsliv ar sa mycket viktigare dn det faktiska
antalet aktiviteter som pégar i stadsrummet. Det &r ju upplevelsen
som ligger till grund f6r hur manniskan uppfattar miljon inte den
statistiska siffran pa antalet aktiviteter. Darfor efterstridvade jag det
upplevda stadslivet i fallstudien.

3.2 Stadsrum

I Kalmars fordjupade 6versiktsplan for Kvarnholmen med omgi-
vande vattenrum (2011, ss. 20, 42) definieras stadsrummet som
"alla de mellanrum dir ménniskor kan métas och rora sig i en stad”.
Kommunen anser att stadsrum ar platser med skiftande karaktar.
De behover inte bara handla om hardgjorda torg eller gator utan
kan ocksd omfatta parker eller strandpromenader. Kommunen
framhaller att platser som upplevs som trivsamma har en stor
rumslighet med en ménsklig skala och ett befintligt stadsliv. Kom-
munen noterar i den fordjupade 6versiktsplanen (2011, s.42) att det
rdder en brist pa vilfungerande stadsrum intill vatten centralt i
Kalmar. De som finns idag, menar kommunen, dr avskurna fran de
ovriga stadsrummen av trafikleder eller sé domineras de av par-
keringsplatser. I en del fall r de 4ven inhdgnade.

3.3 God gestaltning

Jan Gehl (2010, ss. 63-74) belyser vikten av att koncentrera
ménniskor pd mindre platser ndr vi forvantar oss att ett begriansat
antal manniskor kommer att anvdnda platsen. Detta for att lyckas
med forutsattningarna for att skapa det livliga och positiva stads-
livet som vi efterstrévar. Det vanligaste felet vi gor, enligt Gehl,
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ndr vi planerar nya stadsrum, dr att sprida ut manniskor dver en for
stor yta sa att de upplever platsen som folktom och ointressant.
Gebhls viktigaste nyckelord for att uppmuntra stadslivet i en stad ar
att skapa kompakta, direkta och logiska végar, platser som &r
blygsamma i storlek och en tydlig hierarki dar det ar latt att avgora
vilka utrymmen som dr de viktigaste. Med detta sagt menar inte
Gehl att en hog byggnadstithet ar 16sningen for att fa ett aktivt
stadsliv. Det viktiga dr att det finns bra och inbjudande stadsrum
med en god gestaltning. Gehl menar att stadslivet, om ménniskor
ror sig och vistas i staden, helt dr en fraga om hur man bjuder in
ménniskor till stadsrummet. Med en god gestaltning dkar stads-
livet, det vill sdga anvindandet av stadsrummet (Gehl, 2010, ss. 16-
17). Vad ér da god gestaltning enligt Gehl? I sin senaste bok Cities
for People (2010, ss.238-239) listar han tolv kriterier f6r en miljo
med god kvalité for fotgdngare. Dessa har han delat upp i tre
grupper. En som behandlar fotgdngarnas skydd, en f6r bekvamlig-
het och en for noje.

Gruppen med kriterier for skydd har tre olika kriterier (Gehl 2010,
ss. 238-239) For en god gestaltning bor platsen ha ett skydd mot
trafik och risk for olyckor, man méste kunna kidnna att man inte
riskerar att bli pakord. Det bor dven finnas ett skydd mot vild och
kriminalitet. Trygghetskdnslan starks bast om platsen har en livlig
offentlig sfar dir manga maénniskor vistas och det finns fler "6gon
pa gatan”. Ett sétt att 6ka antalet anvdndare av platsen ar att platsen
har olika dverlappande funktioner. Platsen maste kdnnas trygg bade
dag och natt vilket gor att en bra belysning ar viktig. Det tredje kri-
teriet ar att platsen bor ha ett skydd mot obehaglig sensorisk upple-
velse. Det vill sdga ett skydd mot vind, regn eller sno, kyla eller hetta
men ocksa mot fororeningar, damm, buller eller blaindning frén till
exempel bilar.

Mina reflektioner kring skydd mot vald och kriminalitet ror att det
handlar om upplevd trygghet. Utan upplevd trygghet minskar dven
den faktiska sakerheten genom att firre vistas pa platsen. Men jag
vill hidvda att en upplevd trygg plats inte nédvandigtvis ér séker. I
gestaltningen fokuserade jag pa att astadkomma upplevd trygghet
genom belysning och 6verblickbarhet.



For fotgdangarens bekviamlighet listar Gehl (2010, s5.238-239) sex
olika kriterier. Det maste finnas mdjlighet for promenader med ut-
rymme som tillater detta utan hinder och med ett ytmaterial som
medfor en god tillganglighet for alla. Intressanta fasader bidrar
dessutom till att 6ka intresset for promenader. Platsen maste ge
majligheter till att stanna upp och std. Kanter kan fungera bra som
attraktiva platser att sta vid och finns mojligheten till stod att hanga
pa, okar intresset for att stanna ytterligare. Mdjlighet att sitta med
avsedda zoner for sittande dar man har dragit nytta av fordelar som
siktstrak, solinstralning och mojligheten att iaktta andra manni-
skor. Bra platser med bankar for vila dr avgérande. Gehl (2010, s.
23) viljer att citera en dver 1000 ar gammal Isldndsk dikt fran
Havamal, man is man s greatest joy”. Det menar han beskriver
ménniskans gladje och lockelse i att intressera sig for andra méanni-
skor pé ett triffande sétt. Intresset for en att vistas pa en plats 6kar
betydligt om fler redan vistas dér.

Vidare menar Gehl (2010, ss.238-239) att mdnniskans behov av att
se mdste tillgodoses med rimliga synavstdnd, obehindrade siktlinjer,
intressanta utblickar samt ljussdttning under dygnets morka timm-
ar. Platsen maste ha forutsattningar for att mdnniskor ska kunna
fora ett samtal, det vill sdga laga bullernivaer och mobler som ska-
par goda samtalsplatser. En god plats bjuder in till kreativitet, fysisk
aktivitet lek och trining oavsett tid pa dygnet eller aret.

Att skapa en bra plats, reflekterade jag, handlar om att skapa en
flexibel yta med flera olika intilliggande eller 6verlappande funktio-
ner. Att halla liv i gestaltningen under hela aret &r en utmaning i
vart kalla klimat. Den uppvarmda liggande skulpturen, Jona, som
ar placerad intill Fyrisan i Uppsala ar ett gott exempel dar man har
lyckats behélla platsens attraktivitet under hela aret. I gestaltningen
foreslds en lamplig plats for en uppvarmd bank. Men det dr framst
genom belysning som platsens attraktivitet under aret och dygnets
morkare timmar foreslas oka.

Gehl (2010, ss.238-239)listar tre olika kriterier for fotgangarens
noje. Han menar att den mdnskliga skalan ar viktig, att byggnader
och utrymmen &r designade anpassat till ménniskan som gar till
fots. Mojligheten att njuta av de positiva aspekterna av vart klimat
med sol eller skugga, viarme eller svalka eller kunna kdnna vindbris-
en mot huden. Slutligen betonar Gehl vikten av att kunna njuta av
positiva sensoriska upplevelser som bra design och detaljer, goda
materialval, fin utsikt samt trad, vaxter och vatten.

Mina tankar kring fotgangarens noje ror sig om sinnenas upple-
velse. Om gestaltningen kan tydliggora de positiva sensoriska upp-
levelserna och minska upplevelsen av de negativa sa borde det vara
en god gestaltning. Ett vajande grés i vinden kan till exempel for-
starka kédnslan av brisen samtidigt som de prasslande strana for-
minskar upplevelsen av den passerande bilen. I gestaltningen foku-
serade jag pa den ménskliga skalan genom att 6ka platsens kom-
plexitet samt att 6ka den positiva sensoriska upplevelsen genom en
omtanke i material- och véxtval.

3.4 Nabarhet till vattenrummet

I Boverkets publikation Bostadsndra natur (2007, ss. 7, 14) belyses
betydelsen av natur och gronska nira bostaden. Det menas att na-
barheten till naturen ar avgorande for en héllbar stadsutveckling.
Nabarheten star for att naturen finns lattatkomlig och inom gang-
avstand, det vill siga inom 300m frén bostaden, och att naturen har
visuellt synliga ingdngar. Den bostadsnéra naturen ar extra viktig
for de som inte tar sig sa langt pa kort tid. Till exempel barn, funk-
tionsnedsatta, dldre och sjuka. Bland de som anviander den bostads-
ndra naturen frekvent finns dven hundégaren. En natur med hog
kvalitet, enligt Boverket, ska vara tillgédnglig for "alla oavsett kon,
etnicitet, funktionshinder, socioekonomisk status och alder”. I ar-
betet anvinde jag begreppet nabarhet i ett mer generellt perspektiv,
skilt ifran begreppet tillganglighet. Vid tillfallen dar tillganglighets-
anpassningar avsdgs anviandes istdllet begreppet tillgdnglighet som
ar mer brukligt i séidana sammanhang.

I Kalmars oversiktsplan (Kalmar kommun, 2012, s. 101) beskrivs
hur Kalmars expansion begrinsas av sundet, flygplatsen och kultur-
och jordbrukslandskapet. Pa grund av detta och att man arbetar for
ett héllbart och blandat stadsbyggande efterstravas att Kalmar vixer
genom fortitning. Kalmar kommun menar att en tdtare stad ar en
mer koncentrerad stad dér gang, cykel och kollektivtrafik gynnas,
stadslivet 6kar och man uppnar en hogre livskvalitet. En effektivise-
rad anvandning av staden dér en blandad struktur, med boende och
verksambhet, héller staden levande under hela dygnet. Kommunen
har f6ljaktligen tagit fasta pa Gehls teorier om att koncentrera
ménniskor pd mindre yta. Vidare podngterar Gehl (2010, ss. 63-74)
att en hog byggnadstithet inte dr 16sningen for att fa ett aktivt
stadsliv utan att det finns ett bra och inbjudande stadsrum med en
god gestaltning. En utveckling genom fortatning, som Kalmar
kommun beskriver, menar Boverket (2007, s. 9) riskerar att minska
de gronomraden som finns och dessutom bygga upp barridrer som
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hindrar manniskor frén att utnyttja dem. Da &r faktiska och upp-
levda ingangar till naturen viktiga for att gora den nabar for stadens
invanare. Min reflektion dr att kommunen forenklat verkligheten
nér de har skrivit om den tdta stadens vinster. Jag tror precis som
kommunen att en tét stad med ett varierat utbud kan ge stora vins-
ter, men tillsammans med en god gestaltning. Med en god gestalt-
ning kan riskerna med den tita staden, som Boverket nimner,
undvikas. Boverket (2007, s. 43) menar att ndbarhet ocksi har med
information och kunskap att gora. I dagens samhalle har inte natu-
ren en lika sjdlvklar roll i vara liv ldngre, &ven om vi fortfarande ar
beroende av den. Idag finns ett behov av att marknadsfora naturen
for att locka ut manniskor i den. Att méanniskor kénner sig stimule-
rade och vilkomna i den natur som finns i stadsmiljon ar avgo-
rande for om omrddet kommer att anvandas eller inte. Men enbart
information &r inte tillrackligt. En kombination av information och
fysiska atgarder ar nodviandigt.

En natur som ér vil integrerad med staden, med en god nébarhet
och hog kvalitet, avseende storlek, innehall och virden, menar Bo-
verket (2007, ss. 10-14, 33-34, 60), kan bidra till en hallbar tillvaxt
och okad vilfard. Boverket betonar att begreppet natur utover
gronska ocksa innefattar vattnet, stranden och djurlivet. Natur- och
vattennira lagen hojer statusen pa bostader och gor foretagens
tomter mer attraktiva, eftersom gronomraden néra vatten har sir-
skilt stora upplevelsevirden. Begreppet nabarhet ar centralt for mitt
arbete och jag reflekterar speciellt 6ver vikten att integrera naturen
med staden.

3.5 Vattnets betydelse i stadsrummet

Har redogors for naturens restorativa effekter pd ménniskan och
vart behov av den. Dérefter beskrivs hur ménniskan kan tillgodo-
gora sig de restorativa effekterna genom teorier om riktad upp-
marksamhet och fascination.

Boverket (2007, s.11) menar att tystnad och ro kan vara naturens
storsta kvaliteter. I en stad dér lugna platser kan storas av buller
fran trafik kan nabarheten till vattenrummet mojliggéra nya platser
for den typen av rekreation. Boverket (2007, ss. 17,25) resonerar
vidare att forskning visar pa att naturen har restorativa effekter.
Med det menas att naturen har en ateruppbyggande férmaga, dar
vistelse i natur ger minniskor vila och dterhdmtning. Naturen mot-
verkar stress och okar kreativiteten hos dem som vistas i den. Ut-
Over naturens positiva effekter pa stress visar forskningen pa for-



béttrad motorik och koncentrationsfdrméga hos barn som far leka i
natur. For att ett omrade ska kunna anvindas som plats for ater-
hamtning och upplevas som ostort och tyst kréivs det en viss storlek
pa omradet och att det ligger skyddat ifran trafik och andra buller-
kallor. Min dvertygelse dr att om man kan sdkra en nabarhet till att
ta sig ut pa Kalmars vattenrum har man skapat ett nytt stadsrum
med restorativa forutsattningar i direkt anslutning till stadens mer
pulserande stadsliv, vilket skulle vara av stort varde for folkhalsan.

I boken With People in mind beskriver Kaplan et al. (1998, ss. 16-
18) att médnniskans informationsintag sker genom riktad uppmark-
samhet och fascination. Med begreppet riktad uppmérksamheten
menas den energikravande uppmiérksamhet som manniskan an-
vander vid koncentrationskrivande arbeten. Med begreppet fasci-
nation menas det informationsintag som sker i enkla miljéer och
som sker spontant. Fascination kraver endast lite energi och framst
lugn fascination anses av forfattarna ha stora aterhdmtande egen-
skaper. Naturens lugnande effekter beror enligt forfattarna pa att
den skapar en fascination som trianger bort den riktade uppmark-
samheten. Kaplan et al. (1998, ss.67-74) beskriver hur vatten kan ge
en lugn fascination. Vila och aterhamtning ett stort behov i dagens
samhdlle dir manga manniskor lider av mental trotthet, minskad
koncentrationsformaga och ldttretlighet. Med lugn fascination me-
nar forfattarna dr en slags distraktion som inte helt dominerar be-
sokarens tankar utan tillater att tankarna vandrar i andra rikt-
ningar. Det finns méanga platser i naturen som har kapacitet att
framkalla lugn fascination. Platsens ljud, firg och form kan fram-
kalla lugn fascination och behéver inte vara mer intensiv dn sno
som faller eller en vattendroppes gnistrande i solen. Lugn fascina-
tion kan dven framkallas av aktiviteter, till exempel som att fiska,
paddla kanot eller promenera. For att tillhandahalla lugn fascina-
tion kan man till exempel placera ut bankar pa strategiska platser
vid strandkanten eller gdngbroar som tillater att man ser ut éver
strommen nedanfor. Ocksa korta uppehall i natur kan ge restora-
tiva effekter. Naturen kan ocksa ge kdnslan av att trdda in i en an-
nan virld, bort fran vardagens stress och rutiner vilket férfattarna
menar bidrar till dterhamtningen. Studier visar (Kaplan et al. 1998,
$s.67-74) att manniskor som har vistats i naturen har béttre kon-
centrationsforméga. For att fa de restorativa vinsterna av sin natur-
vistelse krdvs det att platsen kdnns sa trygg att besokaren kan ab-
sorberas av upplevelsen av miljon utan att kdnna sig utsatt.

Lugn fascination i botaniska trddgdrden, Képenhamn 2013

Min reflektion var att mycket av det Kaplan et al. sager ar
detsamma som tidigare forfattare redan har naimnt. Exempelvis ar
nodvindigheten av kdnslan av trygghet som Kaplan et al. betonar,
nagot som dven Jan Gehl tar upp i kriterierna for skydd f6r en god
miljo for fotgdngare. Teorin om riktad uppméarksamhet och lugn
fascination stirker naturens och vattnets betydelse genom att
forklara varfor naturen ér viktig for manniskan. Svaret pa varfor ar
ofta det vi behover for att kinna en mening i det vi presterar, vilket
sjalvklart géller dven i detta fall.

Summering av litteraturgenomgangen

Fran litteraturgenomgangen tog jag med Jan Gehls definition av
stadsliv, dar han menar att all mdnsklig aktivitet i stadsrummet dr
stadsliv, samt hans tankar kring att stadslivet dr en
sjalvforstarkande process. Tidsaspekten f6r hur vi upplever stadsliv
paverkade arbetet, det vill sdga hur linge vi vistas pd samma plats
samt att vi upplever det stadsliv som pagar inom ett visuellt avstand
pa 100 m. For begreppet stadsrum anvinde jag Kalmar kommuns
definition dér stadsrummet ar alla de mellanrum ddr mdnniskor
kan motas och rora sig i en stad. I savil analyserna som
gestaltningen anvidnde jag Gehls kriterier f6r en miljé med god
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kvalité for fotgingaren. Aven Gehls tankar kring vikten av att
koncentrera manniskor pa mindre ytor, for att 6ka det upplevda
stadslivet, har tagits med vidare i arbetet. Jag reflekterade kring att
Gehls teorier framst dr utformade for att anvéndas i urbana miljoer
som gaturum. Min slutsats var att utgangspunkterna kring
ménniskans beteende och upplevelseforméga dndé dr densamma
oavsett platsens beskaffenhet. Déarfor ansag jag att Gehls teorier
aven kan anvidndas pa gronskande och mer naturlika platser.

Jag beaktade vikten av nabarhet till vattenrummet som Boverket
betonar for att manniskorna i staden ska fa tillgang till de
restorativa effekterna som naturen ger. Ndbarhet till vattenrummet
star for att naturen finns littatkomlig och att naturen har visuellt
synliga ingangar. Vattnets betydelse i stadsrummet utgors fraimst av
dess restorativa effekter pa minniskan som beskrivs genom Kaplan
et. al:s begrepp om riktad uppmérksamhet och fascination. Kaplan
et al. ger dessutom ett antal handfasta rdd om hur man kan
tillhandahalla lugn fascination som jag tog med mig i arbetet.
Exempelvis att placera biankar pa strategiska platser, att anldgga en
gangbro med mojlighet att se ut Gver vattnet, 6ka forutsattningarna
for fysisk aktivitet som dven det kan skapa lugn fascination och
genom att utgd ifran vara sinnen med till exempel dofter och ljud.



4. Inventering

4.1 Beskrivning av omgivningar

Har beskrivs de angransande omgivningarna samt deras planerade
utveckling. Omgivningarna indelas efter viaderstriack utifran studie-
omradet. I nordvist finner vi Fredriksskans utvecklingsomréde, i
norddst Ango och Varvsholmen samt i soder norra Kvarnholmens
utvecklingsomréade. Till hoger visas en orienteringsplan 6ver
studieomradet med omgivning.

4.1.1 Nordvist om studieomradet

2011 tog kommunfullmaktige beslut om att Fredriksskansomréadet
framst skulle anvéndas for friidrott och skolidrott men ocksé for
universitetsbyggnad och bostader. I dagslaget pagar ett detaljplane-
arbete for omradet. Bjorn Carlswérd® menar att det finns ytor som
ar mojliga for bebyggelse pa Fredriksskansomradet. Fredrikskans
har tidigare aldrig varit bebyggt och ligger pa bara 1-1,5m 6ver ha-
vet. I Kalmar finns beslut pa att inga byggnader far uppforas med
en golvhojd under 2,5-3m &ver havet. Gradinger planeras for att ta
upp nivaskillnader mellan bostader och idrottsytor. Darmed kan de
befintliga markho6jderna mota Malmfjarden och en del ytor tillatas
att oversvimmas. Enligt Carlswiérd finns visioner om att bebygga
fotbollsplanen niarmast Ravspelet med bostader. Ravspelet och Kar-
ringalaret ska bevaras som gronomraden. Carlsvird berittar att
Fredriksskansgatan byggdes med inspiration hamtad fran 30-talets
paradgator. Nu finns tankar om att skapa en lugnare stadsgata med
fler 6vergangar for att tillgodose behoven.

Min reflektion kring kommunens planer for byggnation av
bostdder pa Fredriksskansomradet dr att studieomradet och vikten
av nabarhet till Malmfjarden som naturomrade dkar pa grund av
att behovet av bostadsndra natur okar.

I den kulturhistoriska utredningen for Fredriksskansomradet
(Lamke & Olofsson 2011, ss. 110-112) beskrivs anldggandet av
Révspelet pa sent 1920-tal, som en insats for att omvandla omradet
till en vérdig paradentré till Kvarnholmen. De sma lindplantorna i
sina strikta rader paminde folket om bradspelet och gav platsen

3 Bjorn Carlswird Planchef Kalmar kommun,
telefonsamtal den 25 nov 2013

Orienteringsplan over studieomrddet med omgivning. Studieomrddet dr markerat med en rod rektangel. Viktiga shoppingstrdk och
attraktioner dr markerade i magenta med stjdrnor och punktade linjer. Bld punktade linjer visar paddlingsbara strak i vattenrummet.

Kartmaterial: Eniro/© Lantmditeriet, i2012/901

namnet Ravspelet. Révspelet med lindplanteringen i sex rader
utgors av en forhojd platd dar tradraderna har glesats ur med tiden.
Platdn har en stenskoning mot Fredriksskansgatan med en central
trappa samt en lang vall med flera trappor mot kanalen. Vidare
beskrivs i utredningen (Lamke & Olofsson 2011, ss. 110-112) att en
tillfallig gdngbro sammanlédnkade norra Kvarnholmen med
Révspelet via Kérringalaret under en stor hant-verksmassa i Kalmar
1947. Detta for att fa en attraktiv promenad 6ver kanalen till
serveringen som var placerad pa Révspelet.
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Carlswird’ berdttar att det har funnits tankar bade fran politiskt
hall och ifrdn tjanstemdn om en gang- och cykelbro som en for-
lingning av Ostra sjdgatan (se inventeringsplan s. 19 for
lokalisering) 6ver Fredriksskanskanalen till Karringalaret, dock
finns det inget aktivt projekt som driver fragan. Aven Erik Mejer*
ndmner bron som har diskuterats fér 6kad nabarhet till groén-

* Erik Mejer Planeringsarkitekt Kalmar kommun,
telefonsamtal den 29 nov 2013




omradena. Men arbetet med utvecklingsomradena Fredriksskans
och norra Kvarnholmen har inte tagit med bron. Det har daremot
den fordjupade 6versiktsplanen (Kalmar kommun 2011, ss. 62,65)
dér vikten av kopplingar framhalls.

Min reflektion kring parkomrédet Réavspelets historia och tankar
kring dess utveckling var att har finns hoga véirden att férvalta och
utveckla med intresse f6r boende och besokare i hela staden. Har
finns ocksa en majlighet att knyta an till platsens historia. Savil
gangbron som serveringen ute pa Révspelet ér historiska inslag som
jag knot an till under gestaltningen.

4.1.2 Nordost om studieomradet

I den fordjupade dversiktsplanen (Kalmar kommun, 2011, s. 31)
beskrivs Angéleden som tillkom under 1970-talet for att tila den
okade trafiken mellan den nybyggda Olandsbron, invigt 1972, och
Kvarnholmen. Erik Mejer* berittar att Angébron ir i gott skick
vilket innebdr att inga ombyggnader planeras i dagslaget. Mejer
spekulerar kring langsiktiga visioner och menar att man borde
oppna upp mer mellan Angofjarden och Malmfjérden. I ett sédant
framtida scenario bor man efterstriva det gamla broféstet for Ang-
6bron och ta bort utfyllnadsmassor som himmar genomstréom-
ningen. Pa sa vis forbattras relationen mellan sund och fjird. Det
fraimsta motivet skulle vara att fa battre vattenkvalitet i Malmfjar-
den. Idag ér vattnet ddr inte lampligt att bada i.

Det relativt nybyggda bostadsomradet pad Varvsholmen (Jonsson et.
al. 2013 s.14), utanfér Ango, har en historia med stark anknytning
till vattnet. I slutet av 1600-talet gav Kalmars strategiska lige upp-
hov till att Varvsholmen gjordes till 6rlogsvarv. Varvsholmen
(Lamke & Johannisson 2009, ss. 32-33) omdanades under 2000-
talet till ett modernt bostads och kontorsomrade.

Mina reflektioner var att Angoledens stora trafikméingd paverkar
studieomradet negativt men i dagsldget inte ar aktuellt att omge-
stalta. Har finns dock goda tankar kring hur man kan forbéttra
vattenkvaliteten i Malmfjirden och omgestalta Angobron nir det
val dr aktuellt. Det hir dr ett bra utgangsmaterial for nya fragestall-
ningar som jag har valt att presentera under diskussionsdelen. Bade

* Erik Mejer Planeringsarkitekt Kalmar kommun,
telefonsamtal den 29 nov 2013

Ango och Varvsholmen iar attraktiva bostadsomrdden som var vik-
tiga att ta med i beaktande under arbetet med studieomradet efter-
som boende dir har studieomradet som gang- och cykelanslutning
till Kalmars stadskarna pd Kvarnholmen.

4.1.3 Soder om studieomradet

Erik Mejer berittar att norra Kvarnholmens utvecklingsomrade,
som idag bestar av parkeringsplatser tillhér 1800-tals strukturen
som skapades med utfyllnader. Kommunen arbetar med framta-
gandet av detaljplaner for att kunna exploatera omradet. Langst
mot Oster dr marken dnnu inte detaljplanerad och tills vidare &r den
tankta markanvidndningen for det kvarteret att bevara parkerings-
platserna, men i en forlingning kan lagre bostader bli aktuellt &ven
hér, menar Mejer. Det har funnits tankar kring att ta bort biltrafik
fran Sodra kanalgatan, men nu édr det bestimt att lata den vara kvar
tills vidare.

Min reflektion kring kommunens planer for byggnation var att
studieomradet okar i betydelse som bostadsnara natur. Hér finns
ocksa en tydlig kvartersstruktur dir gatornas lage bor styra
gestaltningen pa studieomradet. Har var det viktigt f6r mig i mitt
arbete att forutse och genom gestaltningen underlétta de framtida
rorelseflodena for gaende och cyKklister.

s A )
Rdvspelet sedd frin Fredriksskansgatan med den lindbevuxna
platan. Stenskodd mot Fredriksskansgatan. Mot Fredriksskans

utvecklingsomrade till vinster och studieomrdadet till hoger utgors

o

platdakanten av grdsslinter, 2013
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Vy vird att bevara, sedd fran Kc'iringalc‘iret med on Groneman cen-
tralt i bilden, Angé i perferin till vinster och Varvsholmen bortanfor
Angobron till higer, 2014

Vy med Angébron och lanmc‘irke?'lc’ippstiftet" pa Varvsholmen i |
bakgrunden, forfattaren i forgrunden sedd fran studieomrddets
vattenyta, Kellander, 2013

‘;.r' _— = . )
Vy éver Fredriksskansbron sedd fran studieomrddets vattenyta,
Stagneliusskolan skymtar till hoger i bilden liksom Révspelet,

Kellander, 2013
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4.2 Beskrivning av studieomrddet

Hair presenteras inventeringen som bygger pa mina besok pa
studieomradet.

Parallellt utmed studieomradets sddra sida ligger S6dra kanalgatan
som kantas av en dldre lindallé. S6dra kanalgatan préglas av ett
intensivt trafikflode. Mellan allén och kanalen 16per en asfalterad
gang- och cykelvig. Overgdngstillen ver Sodra kanalgatan finns
endast vid de storre korsningarna med Fredriksskansgatan i vést
och Angoleden i st. Ingen belysning finns lings ging- och
cykelvagen. Gatubelysningen star pa Sodra kanalgatans andra sida.
Lings strackan finns en granittrappa i gott skick i Ostra sjogatans
forlangning samt flera trappor i kalksten och betong i varierande
behov av underhall som leder ner till en smal asfalterad remsa
precis intill kanalkanten i granit. Trapporna ér i flera fall 6vervuxna
av de forsythiabuskar som har planterats for att rama in dem.
Astfalten langs kanalkanten dr ojamn med sittningar, sprickor och
pa manga stéllen helt grasévervuxen och i stort behov av underhall.
Grisslinten mellan gang- och cykelvdgen och den asfalterade
gangen intill strandskoningen tar upp en hoéjdskillnad pé cirka 100-
130 cm. Kanalkanten &r en vertikal strandskoning med granitblock
som man ofta ser i hamnar och lings kanaler. Vid normalt
vattenstand uppskattas héjdskillnaden mellan vattenytan och
kanalkanten till cirka 70 cm. Utdver lindallén och
forsythiabuskarna bestar vegetationen endast av en nyponros i
slinten niarmast Angobron. Lings ging- och cykelvigen finns ett
antal fasta bankar.

Mellan parkomradet Révspelet och kanalen ligger en mindre grus-
vag for gaende och cyKklister, Norra kanalgatan, som nyligen har
upprustats och forldngts langs Malmfjardens strand for att 6ka na-
barheten till vattnet. Inte heller hér finns belysning for straket. Rav-
spelet beskrivs mer ingaende tillsammans med Fredriksskans ut-
vecklingsomrade. Mellan Norra kanalgatan och kanalen ligger en
grissldnt som, narmare vattenbrynet, ar bevuxen med buskvegeta-
tion i form av slan, flader, nyponrosor och en och annan froplanta
av ask. Hagtornstrdd bildar en lag tradrad lings Norra kanalgatans
strandsida. Langs grusvigen finns ett antal flyttbara trabankar.
Langre ut ddr Karringaldret tar vid med en stor 6ppen grisyta vixer
ett par dldre bjorkar och en stor bred bok, hir finns dven inslag av
buskvegetation med framforallt vresrosor. Strandkanten dr liksom
resten av Malmfjardens strander, undantaget den vertikala strand

skoningen lings S6dra kanalgatan, sluttande stenskodd med na-
turligt formade stenblock. Héjdskillnaden mellan promenaden,
Norra kanalgatan, och vattenytan uppskattas till cirka 170 cm vid
normalt vattenstand.

Pa Fredriksskansbron i vdst finns en liten gronskande plats med tva
vackra robinior, en pyramidalm, négra syrenbuskar och nypon-
rosor. En grasdvervuxen grusging kantar platsen lings den slut-
tande stenskoningen. Platsens mitt pryds av konstverket "Svan-
familj" av Stefan Thorén och hir finns ocksd tvé fasta bankar. Plat-
sen saknar egen belysning, men globarmaturer belyser bron som
aven, periodvis, ar effektbelyst pa sidorna. Ett 6vergangstille pa
vardera sida om Fredriksskansbron i linje med Norra kanalgatan
och Sodra kanalgatan tillater gaende att passera Fredriksskansga-
tan. Omradet kring Angébron i 6st priglas helt av trafiken pa Ang-

6leden och belyses av de hoga stolparmaturer som sa ofta star ut-
med trafikleder.

T e

Gver Fredriksskansbron sedd fmn Angb’b?onj S-t;lréheliuss-lc;)la-
skymtar till hoger i bilden liksom Révspelet, den lilla grona platsen

mellan broarna bidrar till den lantliga atmosfiren, 2014
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Kanalkanten med vertikal strandskoning“mot Sodra kanalgatan och
lindallén bidrar till en stadsmdssig karaktdr, Strandskoningen dr hog
och forsvarar landstigning, sedd frdn studieomrddets vattenyta, 2013

Kanalkanten med sluttande strandskoning mot Norra kanalgatan

och Révspelet forsvirar landstigning, 2014

Kirringaldrets 6ppna grisyta centralt i bilden ger goda mdojligheter
till sol, picknick och spontan lek. Rivspelet till vinster erbjuder
skugga under lovtaket, sedd frin den sédra kanalkanten, 2014



5. Analys

5.1 Studieomrddets forutsdttningar

For analyser av studieomradet inspirerades jag av Kevin Lynch be-
grepp samt Jan Gehls kriterier for en god gestaltning. Har presente-
ras dessutom resultatet av observationen fran vattenytan.

I studieomradet finns inga landmaérken att tala om, ddremot ser
man flera av Kalmars landmaérken fran studieomradet. Bland annat
Olandsbron, "Lippstiftet” pa Varvsholmen, Domkyrkan, Angkvar-
nen och Gamla vattentornet pd Kvarnholmen och Stagneliusskolan
intill Fredriksskans.

5.1.1 Vattenrummets sodra strandkant

Stréket lings Sodra kanalgatan har en karaktir som ér strikt och
stadsmassig. Utformningen dr mer anpassad efter bilisten vilket gor
att strdket tenderar att upplevas trakigt trots de vackra vyerna. Stra-
ket saknar platsbildningar som inbjuder till vistelse. Det finns inget
skydd bakom béankarna som avgransar mot trafiken pa Sodra ka-
nalgatan, bortsett fran gréslisten, vilket gor trafiken allfor patrang-
ande for att man ska vilja sdtta sig. Bankarnas avsaknad av armstod
forsvarar nedstigning och uppstigning. Stéd som inbjuder till att std
och prata eller blicka ut 6ver fjarden saknas. Detta tillsammans med
strackans ldngd pa 6ver 300 m minskar mdjligheten att uppleva ett
stadsliv har avsevdrt. Anvandningen dr framst inriktad pa nédvan-
dig aktivitet i form av rorelse. Skydd mot obehaglig sensorisk upp-
levelse som vind, regn och kyla men dven fororeningar, damm, tra-
fikbuller och blandning saknas. Lindallén skyddar fran sommar-
dagarnas hetaste stralar.

Gang- och cykelvigen ér separerad fran gatan vilket innebdr att
gaende och cyklister ror sig pa tryggt avstand fran trafiken. Asfalt-
sytan ér forhallandevis jamn och tillganglig f6r personer med ned-
satt rorelseféormaga. Har finns ocksa plats i form av en jamn grésyta
att kliva ut pa om utrymmet skulle upplevas f6r knappt. Nabarhe-
ten till vattenytan ar dalig. Om man har lyckats ta sig nedfor slén-
ten eller nagon av de eftersatta trappor som leder ner till kanalen
fran Sodra kanalgatan s dr kanalkanten alltfor hog for att ytkon-
takt ska vara mojligt. S6dra kanalgatan med intilliggande parkering
upplevs som en barridr. Sodra kanalgatan har dessutom fa 6ver-
gangstillen vilket bidrar till minskad anvidndning av straket

eftersom sdkra 6vergangar dr svart pa den valtrafikerade gatan.
Norra Kvarnholmens stora parkeringsplats som ligger utmed hela
strackan pa Sodra kanalgatans andra sida bidrar till tristessen lings
straket. Knutpunkter saknas helt lings strackan. Parkeringsplatsen
utgor norra Kvarnholmens utvecklingsomrade dar detaljplane-
arbetet pagar for framtida bostadsbebyggelse. Det innebar att
studieomradet okar i betydelse som bostadsnéra natur och som
promenadstrak vilket gor att behovet av siakra 6vergangstallen
mellan promenadstraket langs kanalen och kvarteren pd andra
sidan Sodra kanalgatan 6kar ytterligare. Gestaltningen av
studieomradet ska samspela med framtida rorelsemonster och
kvartersstrukturer pa norra Kvarnholmen.

Bristen pa belysning ldngs straket minskar den upplevda trygghe-
ten. Skydd mot vald och kriminalitet, som Gehl menar kan skapas
genom god belysning samt att flera vistas pa platsen, saknas. Bristen
pa visuell avgransning mellan gatan och gang- och cykelvigen kan
lyftas fram i avseende pa trygghetsupplevelsen eftersom det skapar
en god 6verblickbarhet. Men i det dunkla ljus som franvaron av
belysningen ger upphov till spelar den 6verblickbarheten inte sar-
skilt stor roll kvallstid.

Forklarande text till analysplanerna

Figur 1. Analysplanen 6ver studieomrédets barridrer visar i rott dels
de barridrer som upplevs av gaende och cyklister, det vill sdga
Angoleden, Sodra kanalgatan och Fredriksskansgatan. Den visar
aven de barridrer som upplevs av kajakpaddlare med flera som ror
sig ute i vattenrummet, det vill siga de otillgéngliga strainderna.

Figur 2. Analysplanen visar studieomradets gang- och cykelstrak
och firgerna indikerar pé hur trafiken paverkar dem. Det bla
straket norr om kanalen visar ett helt opaverkat strak, de lila stra-
ken visar overgéngstillen och strak dir upplevelsen domineras av
trafiken, de roda ovalerna visar platser ddr framtida rorelsemonster
kan skapa behov av 6vergéngstillen.

Figur 3. Analysplanen visar omradeskaraktirer ddr de grona star
for rekreativa omraden, de bl for de olika karaktdrerna ute i
vattenrummet och de gula visar omraden som dr starkt paverkade
av trafiken.
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5.1.2 Vattenrummets norra strandkant

Karaktdren langs Norra kanalgatan ar lantlig och Révspelets upp-
hojda tradplantering med sina strikta rader och trappor for tan-
karna till lantliga gods och herresdten. Av de gdng- och cykelstrak
som finns kring studieomradet dr det endast Norra kanalgatan som
ar helt ostord fran trafiken. Hér dr miljon anpassad till den mansk-
liga skalan med goda méjligheter till naturupplevelser. Traden ger
ett vindskydd fran norr, ett visst regnskydd och en svalkande
skugga samtidigt som Kérringalarets grasyta erbjuder en 6ppen
solplats, perfekt for picknickar eller fri lek. Platsen inger en kinsla
av avskildhet. Hit kommer frimst méanniskor for att vistas en-
samma i lugn och ro, rekreativa aktiviteter, men dven for att pro-
menera tillsammans, sociala aktiviteter. Hér finns goda forutsatt-
ningar for att uppleva lugn fascination.

Den nyligen restaurerade och foérlaingda grusvagen éar jaimn och till-
ginglig ocksa for de med nersatt rorelseformaga. Hit kommer
manniskor for att promenera, med eller utan hund eller for att sla
sig ner pa en bank med utsikt dver kanalen eller i det grona for en
avkopplande stund. Bankarna ar flyttbara vilket innebar bade ett
hinder och en mojlighet for besokaren. Besokaren kan inte rakna
med att en bank finns dir. Samtidigt kan besokaren sjalv flytta en
bénk till 6nskad plats. De jamna grasytorna mot vattnet inbjuder
till ett mer spontant rorelsemonster vilket gor att traden har kan
anviandas som stdd att luta sig emot. Den sluttande strandsko-
ningen forhindrar fullstindigt nabarheten till vattenytan. Belysning
saknas vilket begrinsar anvindningen av strdket kvillstid.

Fotbollsplanen norr om Révspelet ingar i Fredriksskans utveck-
lingsomréde. Hér pagar detaljplanearbete f6r framtida bostadsbe-
byggelse vilket innebdr att studieomradet okar i betydelse som bo-
stadsndra natur aven fran den hér sidan om kanalen. Den, plane-
rade bostadsbebyggelsen pa bada sidor om kanalen aktualiserar de
gamla idéerna pa en koppling i form av en gang- och cykelbro 6ver
kanalen i linje med Ostra sjogatan for att tillgodose framtida rorel-
semonster.

5.1.3 Vattenrummets broar

Fredriksskansbron upplevs som en barriér, dock inte i lika hog grad
som Sodra kanalgatan. Trafiken hdr minskar attraktiviteten hos den
lilla grona platsen mellan broarna, nagot som kan forbattras om
kommunen fullf6ljer sina planer pa att utveckla Fredriksskansgatan
till en lugnare stadsgata. Platsen kommer dessutom att 6ka i bety-
delse nédr den nya bostadsbebyggelsen pé vardera sida om kanalen
blir verklighet. Platsen har en lantlig atmosfar med sittmdjligheter.
Pyramidalmen bidrar dock till det mer stadsméssiga eftersom py-
ramidalmsallén ldngs Fredriksskansgatan borjar redan har. Buskve-
getationen erbjuder visst skydd mot vind, regn och dven mot for-
oreningar, dammpartiklar och blandning. Vilket dr av mindre be-
tydelse eftersom platsen saknar belysning och bldndning fran tra-
tiken inte upplevs dagtid. Traden erbjuder skydd for solen men mot
trafikbuller och kyla saknas skydd. Néabarheten till vattenytan éar
dalig pa grund av den sluttande strandskoningen.

Gaende och cyklister samsas pa en smal asfalterad trottoar pa Fred-
riksskansbrons ostra sida. Pd den véstra sidan tillats enbart gdende.
De smala ytorna medfor ett daligt skydd mot trafiken. Har finns
belysning pa bada sidor om bron, men den dldre globbelysningen
faller ner ovanifran och medger inte att man ser ansiktena pa de
man moter, vilket bidrar till en obehagskénsla f6r kvdllsvandrare.
Detsamma giller for Angébron med sin gatubelysning pa hoga
stolpar. En tydlig skillnad mellan broarna ar att Fredriksskansbron
préglas av en mansklig skala medan Angdbron helt &r utformad for
att tillgodose fordonstrafiken. Aven Angobron upplevs som en bar-
ridr trots de 6vergangsstéllen som mojliggor en passage for gaende
och cyKklister. P4 Angdbrons ostra sida r géng- och cykelbanan
bred och separerad fran trafiken med ett ricke vilket utgor ett ef-
fektivt skydd mot trafiken. Pa den véstra, mot Malmfjirden, ar
trottoaren smal och utan skyddande ricke mot trafiken, precis som
pa Fredriksskansbron. Pa broarna finns méjlighet att sta och luta
sig mot broricket for att vila och se ut &ver fjarden. Detta pa be-
kostnad av det begransade utrymmet pa trottoarerna.
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5.1.4 Vattenrummets yta

Vattenrummet 6vergar fran en mer naturndra karaktar i Malmfjar-
den till ett mer stadsmissigt vattenrum dar kanalen tar vid. De fria
ytorna erbjuder en kénsla av avskildhet med hoga rekreativa vér-
den. Har finns god mojlighet att njuta av savél natur som annan
distraktion fran staden. Vattenrummet manar inte till fysiska pre-
stationer som traningslopp med kajak, nagot som saknas av de ak-
tiva kanotpaddlarna i omradet.

Maoijligheten att stanna till vid en brygga eller kliva iland med sin
kanot for en paus eller fikastund pa land saknas eftersom vatten-
rummets kanter utgdr barridrer ocksa fran vattnet. Den vertikala
strandskoningen mojliggor ett battre djup intill strandkanten sa att
batar kan passera nara. Men kanalkanten &r alltfor hog och foljer
dessutom inte vattennivans rorelser vilken forsvarar en landstig-
ning fran vattnet avsevart. I Kalmar varierar vattenstandet fraimst
beroende pa lufttrycket och vindarna pd Ostersjon. Inte heller den
sluttande strandskoningen &r idealisk for landstigning vilket med-
for att studieomradet endast dr en transportstracka dven for de som
fardas pa vattnet. Farleden genom studieomradet anvinds av ka-
noter (kajaker och kanadensare) och flera mindre batar, med grunt
skrov. Tyvirr inte helt utan besvir eftersom vattenvédgarna bitvis ar
grunda och svarframkomliga pa grund av vegetation och gyttja.



5.1.5 Observation fran vattenytan - en berittelse

En kvill i augusti 2013 blev jag inbjuden av Torsten Kellander och
fick mojligheten att delta pa en av Kalmar kanotklubbs paddlingar
for en upplevelsebaserad analys av vattenrummets mojligheter och
begransningar. Vadret var vackert da vi samlades for att paddla ut
fran Ekudden vid Kalmar Kanotklubbs lokaler. Tillsammans ut-
gjorde vi en ansenlig grupp pa 27 kajaker. Vattnet 1ag stilla enda ut i
Kalmarsund och vi valde havsvigen utanfér Varvsholmen. Vi run-
dade piren och paddlade in i gdsthamnen. Vattnet kluckade under
bryggorna. En av mina medpaddlare kom med en enkel
forbattringsidé. En brada lingre ner pd hamnbryggorna skulle
forhindra att kajakerna sugs under bryggorna eller fastnar och
valter. Det skulle dessutom mojliggora landstigning for de mer
erfarna paddlarna. For sjoséttning kravs dock flytbryggor. Vi
paddlade ut fran gasthamnen igen, den hér gangen innanf6r piren i
lite lugnare vatten for att komma intill Kattrumpan for en fikapaus.
Har var det redan liv och rérelse. En grupp ungdomar spelade
brannboll pa stranden. Vi drog upp kajakerna och njét av medhavd
appelpaj med vaniljsds och det goda sillskapet under mésarnas
muntra rop.

Kalmars skyddade fjardar och strommen &r férvanansvart lugnt
och stilla ocksa nér havet ér vilt utanfor. Det skapar goda mojlig-
heter f6r paddling, rodd och annan vattensport dér dven den oer-
farne kan ge sig ut trots att vinden ligger pa. Dessa fjardar bjuder pa
helt andra kvaliteter dn stadens stadsrum. Under broarna erbjuds
en stund av mystik, svalka och kdnslan av att komma bort. Ljuset
som speglas av vattnet spelar 6ver brovalvet och ett stilla droppande
hors. I strandlinjen kring de inre 6arna fiskar hdgrar och svanarna
spanner upp sina imponerande vingar i bagar dver ryggen.
Kellander talar om vattenrummen som sin egen tradgard. En plats
under standig férandring med vyer som man annars inte ser, som
kraver att man dr dér, ute pa vattnet just den tiden pa aret. "Det ddr
korsbarstradet”, berdttar Kellander, "det kan man bara se i sin fulla
prakt om man vistas ute pa vattnet just nar det blommar”.

Jag reflekterade &ver att jag aldrig hade kunnat uppleva lugnet ute
pa vattnet om jag enbart hade besokt studieomradet fran strand-
sidan. Att inventera och analysera hela vattenrummet ifran land-
sidan och fa ett rittvisande resultat dr orimligt. Vikten av flytbrygg-
or framgick ocksa tydligt, utdver dessa var det endast sandstrander
som mojliggjorde en landstigning for en sa oerfaren paddlare som

jag. Strandskoningen kring Malmfjarden, saval den sluttande som
den vertikala ldngs S6dra kanalgatan upplevdes som definitiva bar-
ridrer. Enbart fa stadsndra platser lings strainderna gjorde staden
nabar for landstigning. Staden upplevdes mer som ett skyltfénster
till en stangd butik. Nagot att titta pa men inget som du kan fa till-
gang till.

En synpunkt togs upp kring antalet reckommenderade meter mellan
hem och gronomrade, den bostadsnira naturen. Borde det inte
finnas, i en stad som Kalmar, en liknande rekommendation for an-
tal meter till mojlighet att ta sig ut pa eller fa ytkontakt med vattnet
péapekar en av deltagarna. En fullt rimlig idé anser jag, om man ska
ta tankarna pa Kalmar som kuststad pa allvar och verkligen ut-
veckla vattenrummen som en viktig arena f6r Kalmars stadsliv.

Mitta och beldtna paddlade vi tillbaka mot Ekudden. En del av
gruppen avvek for en nagot lingre och mer utmanande tur. Fran att
rosterna hade svdvat som svalor 6ver vattnet talades det nu i mer
ddmpad ton. "Det ér alltid samma sak, jag vill inte upp igen” sa en
av mina medpaddlare med vemod i rosten. Medan skymningen foll
rengjorde vi kajakerna tillsammans. Fingad av paddlingens charm
och den starka gemensamheten kommer jag alltid att vara tacksam
for den stora gastfrihet som jag blev visad.

Jag sammanstéllde de idéer och forbattringsatgarder som skickades
till mig under tiden for arbetet, eller beréttades for mig nér jag del-
tog i paddlingen. Sammanstillningen som helhet presenteras som
bilaga till den har rapporten.

Att ta sig fram pd vattenytan ger tillgang till andra upplevelser i

staden dn de som erbjuds ndr du vistas pd land, Kellander, 2013
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Paddling i Kalmarsund med Kalmar kanotklubb, 2013

Piren vid inloppet till Hamnen, Kalmars entréfrc;m havet
Kellander, 2013

Paus vid Kattrumpan, landstigning lings sandstranden fungerar vil
sommartid ndr vattnet har en behaglig temperatur, 2013



6. Program och gestaltning

6.1 Programpunkter och programplan

Det upplevda stadslivet tas upp i programpunkterna eftersom det
bedomdes vara mer relevant dn det faktiska antalet manniskor som
vistas pa platsen. Gehls teorier om hur man genererar stadsliv och
vad en god gestaltning dr har till stor del préglat dispositionen av
programplanens ytor. Eftersom nabarheten till vattenrummet dr en
forutsattning for att kunna tillgdngliggéra vattenrummet i stadslivet
har mycket fokus lagts pé att 6verbrygga barridrer. Flera av pro-
grampunkterna behandlar nabarhet. For att manniskor ska kunna
tillgodogora sig naturens restorativa egenskaper maste den, enligt
Boverket, vara skyddad fran trafik och andra bullerkillor. Vidare
menar Kaplan et. al. att miljon maéste upplevas sa trygg att besoka-
ren kan absorberas av upplevelsen av miljon utan att kdnna sig ut-
satt for att de restorativa effekterna ska uppnas. Darfor behandlar
programpunkterna minskad trafikpéverkan och 6kad trygghets-
upplevelse. Skydd dr dven nagot som Gehl tar upp i sina kriterier
for en milj6 med god kvalité for fotgédngaren. Studieomradets in-
venterade och analyserade brister, framtida behov och tillgangar
ligger tillsammans med litteraturgenomgéngen till grund for fore-
slagna atgarder och sammanfattas i programpunkterna och pro-
gramplanen.

6.1.1 Programpunkter

o Skapa forutsittningar for ett 6kat upplevt stadsliv

o Oka ndbarheten till vattnet - komma niarmare vattnet
- ytkontakt - komma ut i vattenrummet

e Oka nébarheten till land frdn vattnet
- enkla landstigningsplatser

e Minska trafikens paverkan for de som vistas i vattenrummet,
framst langs Sodra kanalgatan

e Stirk kopplingarna i vattenrummet - tillgodose de nya
rorelsestraken

e Oka studieomradets trygghetsupplevelse och anvindningstid

6.1.2 Programplan

Den orangea ytan pa programplanen visar pa ett rekreationsstrak
med vattenkontakt. For att kunna skapa det rekreativa straket
maste trafikens betydelse minska. Hér ska forutsdttningarna finnas
for ett 6kat upplevt stadsliv. Jag utgick fran Gehls teori om att vi
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upplever minsklig aktivitet ndrmare dn 100 m och att det framst ar
ndr ménniskor vistas pa samma plats som vi upplever deras narvaro
som stadsliv. Darfor dr platsbildningarna, de roda cirklarna pa
programplanen, lings den sddra sidan ndrmare varandra dn 100 m.
Tillsammans med den storsta lila ytan pa programplanen delar de
upp den sddra promenaden sa att ingen stracka blir for lang.
Minniskor ska ldtt kunna finna motesplatser att stanna till vid och i
sin tur kunna bli uppfattade som stadsliv av en betraktare. De roda
cirklarna pa programplanen star for platsbildningar dér besokaren
har méjlighet att fa en ytkontakt med vattnet och dir besokare ute i
vattenrummet har en méjlighet att ta sig upp pa land. Platsbild-
ningarnas syfte dr att samla ménniskor pa mindre ytor. Vilket enligt
Gehl bidrar till den ménskliga skalan och 6kar det upplevda stads-
livet. Den storsta lila ytan pa programplanen star for en 6kad na-
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barhet ut i vattenrummet men utgor dessutom en link fér nya
rorelsestrék mellan Fredrikskans och norra Kvarnholmen. Aven de
mindre lila ytorna star for en 6kad nébarhet till vattenrummet. Den
gula cirkeln pa programplanen star for en platsbildning med 14 och
regnskydd.

6.3 Gestaltning

Under den hér rubriken har jag beskrivit det gestaltningsforslag
som fallstudien resulterade i. For bésta lasbarhet studeras illustra-
tionerna med fordel parallellt med den beskrivande texten. Se ill-
ustrationsplan 6ver studieomridet pa nista sida, illustrationsplan
over en platsbildning pa s. 27 samt de illustrerade sektionerna A-A,
over en platsbildning pa den sddra stranden pa s. 28 samt B-B 6ver
en batbrygga med Karringalaret i bakgrunden pa den norra stran-
den pé s. 30.
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6.3.1 Vattenrummets sodra strandkant

Forutsittningen for ett attraktivt rekreationsstrk langs sodra
strandkanten dr att upplevelsen av trafiken pa Sodra kanalgatan
reduceras. I gestaltningen har det 16sts genom att flytta gdng- och
cykelvagen till kanalkanten och bort fran trafiken, se illustrations-
planen pa foregdende sida. Vilket ocksd minskar strakets utsatthet
for fororeningar, damm och buller. Ett antal buskar lings straket
bidrar till att leda bort uppmarksamheten fran vagen och binder
damm. Buskarna ér placerade som solitirer for att inte minska
kénslan av trygghet. Pollarbelysning langs straket som tillater att de
ménniskor som moter varandra kvillstid ser ansiktet pa den de
moter 0kar upplevelsen av trygghet ytterligare. Parksoffor foreslas
placeras langs med géng- och cykelstraket, vinda mot kanalen pre-
cis som idag. Skillnaden ar det 6kade avstandet till Sodra kanalga-
tan, vilket gor bankarna trivsammare att sitta pa, samt att sofforna
forses med armstod for att underlétta for dldre personer att ta sig
upp igen. Stridkets materialval dr dven fortsattningsvis asfalt for att
sikra en god framkomlighet. For att skapa en yta enbart avsedd for
gaende med en 6kad vattenkontakt och en mdjlighet till att sitta
och dingla med benen 6ver vattenytan ér en sittbygga, liknande de
som loper langs med Fyrisan i Uppsala, illustrerad langs hela den
sodra strandkanten. I likhet med kommunens utvecklingsomrade,
Fredrikskans, dr materialvalet hér i trd for att knyta an till de mate-
rial som produceras lokalt i Kalmars omnejd. Sittbryggan ar ett
trappsteg ner i forhallande till den asfalterade gdng- och cykelva-
gen. Under trappnosen sitter en infélld belysning som ger ett slap-
ljus 6ver bryggan kvillstid. Vilket tydliggor saval steget som bryg-
gans bredd sa att man undviker att trampa fel i morkret.

For att 6ka det upplevda stadslivet och dirmed generera mer stads-
liv i enlighet med Gehls teorier placeras tva platsbildningar langs
straket. Platsbildningarna syftar till att koncentrera ménniskor pa
mindre ytor men de dr dven placerade pa ett sadant sitt att det 6kar
mojligheten for de som vistas dér att uppleva stadsliv i narheten
och sjdlva uppfattas som stadsliv av andra. Visionerna om bostads-
bebyggelse pa norra Kvarnholmen har paverkat placeringen. Pa
illustrationsplanen pa foregdende sida framgar att platsbildningar-
nas lige dr anpassad efter kvartersstrukturen. Overgdngstillen dver
So6dra kanalgatan i anslutning till platsbildningarna bor utredas i
samband med den byggnationen. Alternativt en mer fotgdngarvan-
lig styrning av trafiken, gangfartsomrade eller liknande. For att yt-
terligare knyta samman vattenrummet och tillgodose de framtida

rorelsestraket mellan utvecklingsomradena Fredrikskans och
Kvarnholmen foreslds en gang- och cykelbro i Ostra sjdgatans for-
lingning, se illustrationsplanen pa féregdende sida. Rorelsestraket
mellan de bdda bostadsomréddena méste fungera dven kvallstid och
en infélld belysning i brordcket foreslas. Bron starker platsens hi-
storiska anknytning eftersom en tillféllig bro tidigare har funnits
dér. Den erbjuder dessutom mojligheten att ta sig ut i vattenrum-
met utan att behova betrada vattenytan i en kanot eller liknande
och ger goda forutsattningar for lugn fascination.

Platsbildningarna dr utformade for att uppna en god gestaltning
med mojligheter for samtal och med mojlighet till att sitta. Se illust-
rationsplanen pa nista sida. Platsen dr en urgropning i slanten och
har samma markniva som gang- och cykelstraket. En granitmur tar
upp hojdskillnaden gentemot grasslanten och utgor dven vagns-
stycken till den granittrappa som leder upp till S6dra kanalgatan
och lankar samman straket med norra Kvarnholmens framtida
bostadsbebyggelse. Pollarbelysningen langs gang- och cykelstraket
fortsétter ovan trappan mot Sodra kanalgatan. I grésslanten intill de
cirka 1 m hoga murarna avgransar en lag buskvegetation, forslags-
vis liten praktspirea, blindningen fran trafiken. Illustrationen pés.
28, sektion A-A, illustrerar topografin och vegetationens volymer.
Tillsammans med muren ger den laga vegetationen 14 och en intim
kénsla pa platsen dér en sittande ménniska kan vara relativt privat,
dold for férbipasserande trafik. Samtidigt kan de ldga buskarna inte
dolja en ndirmande méanniska, vilket 6kar tryggheten pa platsen och
langs straket. I den laga buskvegetationen finns solitdra uppstick-
are i form av glansmiskantus och hybridtrollhassel. Vixtval som
tillsammans har till syfte att forhoja upplevelsen av érstiderna och
de positiva sensoriska upplevelserna som grasets vajande i brisen.
Vid platsbildningarna placeras flytbryggor nedanfor sittbryggan
med overlappande funktioner. Hér erbjuds direkt ytkontakt med
vattnet med mojlighet till fotbad, lugn fascination, pedagogiska
varden som att hava efter smadjur och en majlighet till enkel
landstigning f6r de som vistas ute i vattenrummet. Idén att flyt-
bryggorna ska samspela med platsernas gestaltning pa land har
inspirerats av studiebesoket i Kopenhamn.
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ltbrgga vid Kalvebod Brygge dir gestaltningen av ﬂyfbryggan
samspelar med gestaltningen pad land, 2013

=

ittbry a ldngs Fyrisan i Uppsala erbjuder en 0kad vattenkontakt
med alternativa sittplatser, 2013
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6.3.2 Vattenrummets norra strandkant

Vattenrummet norra strandkant fungerar bra som stadsrum aven
om nabarheten till vattnet ar délig och mojligheten till ett starkare
stadsliv kan utvecklas ytterligare. Till exempel kompletteras de
flyttbara bankarna med fasta bankar med armst6d for att sdkra
mojligheten till vila utefter Norra kanalgatan. For att 6ka nabarhet-
en till vattenrummet och koncentrera ménniskor till mindre platser
placeras tre bryggor i linje med de granittrappor som leder upp pa
den foérhojda platin som utgor parkomradet Ravspelet, se illustra-
tionsplanen pa s. 25. Bryggorna okar nabarheten till vattnet genom
att ta man kan ta sig ut pa dem. Men bryggorna mojliggér ocksa en
nabarhet langre ut i vattenrummet genom i-stigning i mindre batar.
En roddbétuthyrning har forstirker den lantliga kidnslan mitt i sta-
den. Pa sa sitt ges besokaren majligheten att pa ett enkelt sitt ta sig
ut i vattenrummet och fa tillgang till den stadsnéra naturen vilket
ytterligare 6kar mojligheten till lugn fascination och de restorativa
effekter som det ger.

Platsbildningen intill den nya gang- och cykelbron vid Karringa-
laret utgors av en flytbrygga som mojliggor saval pedagogiska inslag
som havning efter smadjur som landstigning for kajaker och kana-
densare, se illustration, sektion B-B pé ndsta sida. Det erbjuder dem
som fardas i vattenrummet en mdajlighet att ta sig upp till Karring-
alarets solbelysta gréisyta for picknick och paus eller skydd for reg-
net i den paviljong som placeras mitt pa udden med vackra vyer at
flera hall. Paviljongen ér en flirt med historien precis som bron ef-
tersom en servering tidigare har varit placerad dér. For att 6ka
tryggheten kvillstid foreslas en traditionell parkbelysning pa lag
stolpe ldngs Norra kanalgatan och det forlangda gang- och cykel-
strak som f6ljer Malmfjardens strand. Det 6kar troligen anvand-
ningsomradet som motionsstrak avsevart.

6.3.3 Vattenrummets broar

Géng- och cykelbron i Ostra sjogatans férlingning kommer att
avlasta Fredriksskansbron. Det tillsammans med forutsattningen
att kommunen forverkligar sina tankar kring att omforma Fred-
riksskansgatan till en lugnare stadsgata gor att bron framover kan
fungera vil for gaende och cyklister. En utvecklingsidé vid omge-
staltningen av bron ér att skapa platser for att sta pa bron som inte
inverkar pa gang- och cykelutrymmet. De fasta bankarna pa den
grona platsen mellan broarna kompletteras med armstod for en
bittre sittmojlighet. Den platsen kan 6ka i betydelse med de battre
forutsattningarna som Fredriksskansgatan som lugn stadsgata for
med sig samt nérheten till bostadsbebyggelse. Hir dr en bra plats att
utveckla med varsam hand i framtiden. Kanske genom att tillfora
en uppvarmd sittskulptur, likt Jona i Uppsala. En plats dar boende
pa Fredriksskansomradet kan sitta sig pd vagen hem tillsammans
en kall vinterdag for att njuta av den vackra vyn ut mot kanalen och
Malmfjarden. En forutséittning for det &r en trivsam belysning,
anpassad till den manskliga skalan, som kompletterar globbelys-
ningen pa Fredriksskansbron. Angébron dr och kommer med
storsta sannolik dven i framtiden att vara starkt paverkad av det
hoga trafikflode som passerar dagligen. Ett sétt att minska skalan
och oka trivseln for gaende och cyklister kan vara att komplettera
den hoga gatubelysningen med en ldgre belysning for att métande
ska kunna se och ldsa av varandra bittre och kdnna sig tryggare.
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6.3.4 Vattenrummets yta

Omgestaltningen av vattenrummets kanter péverkar vattenrumm-
ets yta i hog grad. De enkla landstigningsplatserna pa bade den
sodra och den norra strandkanten majliggor stopp pa vagen och
bidrar till att ge vattenrummets yta en ménskligare skala. Studie-
omrédet bestar inte langre av en transportstracka. Det 6kade stads-
livet pa land genererar ocksa ett okat stadsliv pa vattenrummets yta.
Ett forslag for att 6ka anvandningsomradet med dverlappande
funktioner &r att placera bojar i vattnet som markerar en kanotbana
langs den sodra strandkanten. Den foreslagna kanotbanan tillsam-
mans med det 6kade stadslivet langs kanterna okar trdningsmoti-
vationen for de som befinner sig i vattenrummet. Det dr en utveck-
ling dar motiondren och tavlingsménniskan kan utnyttja stads-
rummet samtidigt som de blir en del i attraktionen, det upplevda
stadslivet.

Sittskulpturen Jona virmer och mdjliggor en trivsam sittplats ddr
besokaren kan njuta av vyn over vattnet dven vintertid, Uppsala
2013
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7. Diskussion

7.1 Resultatdiskussion

Under den har rubriken diskuteras resultatet. Hur mélformule-
ringen har uppnatts, om programmet uppfylldes och hur gestalt-
ningen uppfyller Gehls kriterier f6r en god gestaltning. Har disku-
teras &ven om Gehls teorier gar att tillimpa pa en restorativ miljo.

7.1.1 Uppfylldes malformuleringen

Syftet med arbetet var att, med ett exempel, vidga synsattet kring
gestaltningen av vattennéra miljoer och vattenrum samt att
underséka hur man kan tillgdngliggora vattenrummet i stadslivet.
Min reflektion kring hur tidsaspekten och avstandet paverkar
upplevelsen av stadsliv, det vill sdga den ménskliga aktiviteten i
stadsrummet, gjorde att jag fokuserade pa att 6ka det upplevda
stadslivet genom gestaltningen. Det dr dven upplevelsen av stadsliv
som Okar intresset for platsen, enligt Gehls (2010) teori om att
ménniskor helst jakttar andra méanniskor. For att ge forutsattningar
for ett 6kat upplevt stadsliv gestaltade jag bland annat platser dar
ménniskor kan stanna till och vistas med nérhet till andra liknande
platser for att mojliggora upplevt stadsliv. Om det upplevda stads-
livet skulle 6ka med den foreslagna gestaltningen ér svart att saga
sakert eftersom dels gestaltningen inte har byggts och dels att det
mitbara stadslivet inte dr lika intressant som det upplevda. En
annan faktor som Okar svarigheten att mata det faktiska stadslivet
ar att omradet redan idag anvinds. For att kunna avgora om det
har skett en 6kning kravs med andra ord en mitning pa férhand,
vilket inte har gjorts. En sadan jamforelse skulle dven ha krévt ett
flertal matningar under flera dagar med liknande forutsattningar
som tid pa aret, viader etc. for att undvika eventuella matfel.

For att aterga till malformuleringen sa var fragan hur man kan
inforliva vattenrummet i stadslivet. For att det ska vara mojligt s&
maste vattenrummet vara nabart. Vattenkontakten och ytkontakten
frdn land har 6kat med gestaltningen. Innan var inte landstigning
mojligt, men med den foreslagna gestaltningen géar det att komma i
land frén vattnet pa flera platser i vattenrummet pa savil den sddra
som norra sidan. Landstigningsplatserna majliggor dven en
ytkontakt som inte fanns innan. Arbetet med vattenrummet i
Kalmar har vidgat mitt synsdtt i att arbeta i vattennédra miljoer. Min
erfarenhet dr att man dven maste tanka ur synvinkeln fran vattnet.

Ett exempel dr det vilkdnda begreppet den mdnskliga skalan. Nar
man talar om den ménskliga skalan menar man gdende och
mojligen cyklister och hur de uppfattar omgivningen men for att
lyckas med att gestalta ett vattenrum kan man inte enbart se
strainderna. Motsvarigheten pa vattenytan dr lika viktig. I den hér
fallstudien utgdrs motsvarigheten av kanotpaddlaren, men det finns
flera andra mdjliga motsvarigheter som jag inte har moétt under det
har arbetet. Exempelvis roddbatar, optimistjollar och std-upp-
paddlare som med fordel skulle kunna introduceras i Kalmar for ett
okat stadsliv pa vattnet.

7.1.2 Uppfylldes programmet av gestaltningen

Genom att koncentrera méanniskor pd mindre platser som ligger pa
ett avstdnd ndrmare dn 100 m ifrdn varandra har férutsittningarna
for ett 6kat upplevt stadsliv 6kat. Genom att skdrma av och flytta
rorelsestrak langre fran trafiken har dess paverkan avtagit for
upplevelsen av vattenrummet. Aven de som vistas ute i
vattenrummet bor uppleva trafiken fran S6dra kanalgatan som
mindre patringande med de nya inslag som foreslas langs den
sodra strandkanten i form av bryggor, platsbildningar och
vegetation. Genom att dka vattenkontakten med strdk narmare och
over vattnet samt mojliggora en ytkontakt med flytbryggor och
bidra till mojligheten att ta sig ut pa vattnet men ocksé upp fran det
har minskat upplevelsen av vattnet som en barridr for att istillet
erbjuda ett alternativt stadsrum. Flytbryggorna bidrar dven med
pedagogiska virden dir barn kan hava eller ligga och iaktta vatten-
livet fran bryggan. Mojligheten med 6verlappande funktioner dar
kreativa aktiviteter som trdning och lek kan samsas om ytan med
rekreation och nédvindiga aktiviteter som att ta sig till jobbet 6kar
det upplevda stadslivet ytterligare. Den foreslagna gang- och
cykelbron tillgodoser det nya rorelsestraket mellan utvecklings-
omradena Fredriksskans och norra Kvarnholmen samtidigt som
Fredriksskansbron avlastas och trafiksdkerheten for de som gar och
cyklar 6kar. Gang- och cykelbron &ver vattnet har en historisk
anknytning och skapar en genare ldnk for alla i vattenrummet vilket
gor att man snabbt kan forflytta sig mellan studieomradets olika
delar. Aven trygghetsupplevelsen dkar genom en foreslagen belys-
ning anpassad till den ménskliga skalan. Den ménskliga skalan
omfattar inte bara straken ldngs land utan ocksa vattenytan och hur
de som vistas pa den upplever vattenrummet. Komplexiteten i
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vattenrummet har 6kat med gestaltningen. Intentionen var att
samspelet mellan stad och landsbygd skulle forstirkas dels genom
gestaltningen ddr den sddra strandkanten fick en mer stadsmissig
utformning och den norra en mer lantlig, men &ven genom att man
kan ta sig ut pa Malmfjarden och uppleva den natur som finns dar.
Mojligheten att ta sig ut pa ytan kréver dock en farkost, vilket en
uthyrning i ett sa bra stadsnéra lage som Ravspelet skulle kunna
bidra med. En uthyrning skulle dock géra nabarheten till naturen
kommersiell vilket i sin tur motverkar syftet att gora naturen nabar
for alla. Skydd for regn och vind finns i paviljongen pa Kérringa-
laret.

7.1.3 Ar gestaltningen god enligt Gehls kriterier

Gehl listar och delar in kriterierna for en god gestaltning i grupper-
ingar for skydd, bekvdmlighet och noje. Nedan foljer en diskussion
om hur de olika kriterierna uppfylls.

Skydd

For skydd mot trafik och olyckor foreslas utredning for fler
overgangstillen alternativt en annan styrning av Soédra kanalgatan
for att sakra de nya rorelsestraken da norra Kvarnholmen bebyggs
med bostdder. Aven géng- och cykelbron 6ver kanalen ér ett sétt att
minska riskerna i trafiken eftersom oskyddade trafikanter som
gdende och cyklister skiljs fran fordonstrafiken. For skydd mot vald
och kriminalitet foreslas belysning anpassad for gdende lings
vattenrummets strandkanter samt att storre buskar placeras som
solitarer vilket ger en god genomsiktlighet. Det har en inverkan pa
den upplevda tryggheten pa platsen vilket bidrar till att fler véljer
att vistas i omradet dven kvéllstid. Det har i sin tur effekten att fler
"0gon" finns i omradet vilket har en ddmpande effekt pa kriminal-
iteten. Jag vill podngtera att skydd mot vald och kriminalitet mer
handlar om mdjligheten till upplevd trygghetskédnsla. Man kan inte
siakra en plats mot vald och kriminalitet, men man kan minska
sannolikheten for att brotten begas med en god gestaltning.

For skydd mot obehaglig sensorisk upplevelse toreslas straket langs
Sodra kanalgatan att flyttas langre fran trafiken samt avskdrmade
platsbildningar att skapas. Murarna kring platserna tillsammans
med den ldga vegetationen runt dem bidrar till att minska utsatt-
heten f6r vind, men dven féroreningar, damm och buller fran



trafiken. De laga buskarna runt platsbildningarna skdrmar av
blandning frén trafiken tack vare sin upphojda position mot gatan.
En paviljong foreslas pa Kérring-alaret for 14 och regnskydd. Tack
vare gang- och cykelbron nas paviljongen snabbt fran hela studie-
omradet. Den lilla platsen mellan broarna, Fredriksskansbron,
pekas ut som en lamplig plats for uppvarmda bankar som skydd
mot kylan. Skydd mot solen finns naturligt tack vare studie-
omradets trad.

Bekviamlighet

Maijlighet till promenader utan hinder och med ett tillgangligt
ytmaterial uppfylls delvis. I arbetet skiljde jag pa tillgdnglighet och
nabarhet. Arbetet har fraimst varit inriktat pa nabarhet. Ytmater-
ialet langs det flyttade gang och cykelstraket laings Sodra kanalgatan
ar dven fortsattningsvis asfalt for basta mojliga bekvamlighet for de
som har en nedsatt rorelsefunktion. Men alla delar gestaltningen ar
inte tillgdnglighetsanpassade i den meningen att en rullstolsbunden
kan ta sig fram overallt. Till exempel ar inte sittbryggan ldngs sodra
kanalkanten tillgdnglig eftersom den &r placerad ett trappsteg ner
for att oka kontakten med vattnet. Aven om en rullstolsbunden
person inte kan ta sig fram 6verallt ar det latt att konstatera att
ocksa den gruppen av médnniskor far en ndrmare vattenkontakt
lings straket. Intensionen att underldtta for ménniskor med nedsatt
rorelsefunktion finns i arbetet, till exempel vad giller armstod pa
soffor. Men det gar inte att bortse ifran att vattenytan inte ar lika
tillganglig for alla. Ett rampsystem ut i vattnet som gick ner under
vattenytans niva skulle till exempel mojliggéra en ytkontakt for en
rullstolsbunden ménniska. En nackdel med rampsystem dr att de
tar mycket yta i ansprdk. Norra kanalgatan &r nyligen renoverad
och forlingd lings Malmfjarden. Den grusgangen samspelar fint
med den historiska platsen kring Réavspelet och bidrar till den
lantliga karaktéren.

For majligheten att stanna upp och sta ar forutsittningarna bést pa
broarna, de befintliga savil som den foreslagna gang- och cykel-
bron samt pa den norra strandkanten dar ett flertal dldre trdd med
nérhet till straket och vattnet ger den mojligheten. Pa den s6dra
sidan dr den mdjligheten begrinsad till murarna kring platsbild-
ningarna som vil fungerar att luta sig emot. Lindallén utgor inte ett
alternativ eftersom den inte stdr i anslutning till straket och dess-
utom dr for néra den trafikerade gatan. For mdjligheten att sitta ar
forutsdttningarna avsevart forbattrade i hela studieomradet. Dels
foreslas fasta soffor aven langs den norra stranden som idag enbart

har flyttbara. Dels foreslas att samtliga soffor far armstod for att ge
ett battre stod it funktionsnedsatta personer och dldre manniskor,
som ofta behover ett extra stod. Ndgot som &r extra viktigt nu nar
studieomradet dven kommer att anvdndas som bostadsnéra natur
av de dldre méanniskor som inte orkar ga sa langt ifran hemmet.
Gestaltningsforslaget erbjuder dessutom alternativa sittplatser som
sittbryggan langs den sddra kanalkanten eller batbryggorna lings
den norra.

For majligheten att se ar det extra tillfredstidllande med att arbeta
med ett s& smalt vattenrum, som kanalen utgdr. Detta eftersom
man har mojligheten att pdverka vad som hander pa andra sidan,
inom det avstandet som vi upplever stadsliv. Utover att gestalt-
ningen med platser inom rimliga synavstand fran varandra och
mojligheten att iakkta vad som hdnder pa andra sidan kanalen har
de overlappande funktionerna i kanalen 6kat attraktiviteten dven
for de som befinner sig pa land. Vyn over vattnet erbjuder béde
obehindrade och rogivande siktlinjer ut 6ver Malmfjarden sam-
tidigt som mojligheten att iaktta andra manniskor som trénar,
vistas pa eller tar sig upp fran vattnet okat. Utéver de motions-
l6pare som redan tidigare har anvint sig av straken ldngs striand-
erna har en kanotbana i kanalen gett férutsdttningar for motionarer
och tiavlingspaddlare att trana i vattenrummet. En eventuell bat-
uthyrning har 6kar den mdjligheten for fler som vistas i Kalmar.
Flytbryggorna som foreslds skapar enkla landstigningsplatser men
ocksa pedagogiska virden med en mojlighet for barn att hava efter
smadjur. Studieomradet ger olika forutsattningar for sol och skugga
och beroende pa vad man 6nskar kan man latt och snabbt forflytta
sig till den andra sidan dver den foreslagna gang- och cykelbron
som sammanbinder hela omradet. Platsbildningarna ldngs den
sodra strandkanten utgdr goda avskdrmade platser med forutsdtt-
ningar for att médnniskor ska kunna fora ett samtal. Finns en
onskan om att komma dnnu langre ifran trafiken sa ar det ndra
gang- och cykelbron till Kdrringalaret dér paviljongen erbjuder en
god sittplats for samtal dven vid regn. Behovet av att se omfattar
belysningen som foreslds att anpassas till en manskligare skala runt
hela studieomradet vilket mojliggor en langre anvandningstid av
platsen pa kvillar och under vinterhalvaret.
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Noje

Lings vattenrummets kanter ar det frimst Angobron och stréket
lings Sodra kanalgatan som har en skala mer anpassad efter bilisten
dn de gdende. Angobron kommer dven i fortsittningen att préglas
av trafiken men Sodra kanalgatan har anpassats till den mdnskliga
skalan. Den minskliga skalan handlar i detta fall inte enbart om hur
de gaende uppfattar vattenrummet utan dessutom motsvarigheten
pa vattenrummets yta, kanotpaddlaren. Den omgestaltning som
foreslas lings savil den sddra som den norra strandkanten paverkar
den upplevda skalan f6r de som vistas pa vattenytan. Flytbryggorna
ar de viktigaste for kanotpaddlarna eftersom de bryter upp trans-
portstrickan genom vattenrummet och skapar mojligheter for
stopp pa viagen. Men dven kanotbanan paverkar skalan genom att
tillféra mer variation och méjligheter till vattenrummet.

Pa studieomradet finns en god mdjlighet att njuta av de positiva
aspekterna av vart klimat. Vattenrummet har platser for savil sol
framforallt pa Karringaldret och den norra strandens bryggor men
aven lings den sodra sidans sittbrygga. Skugga gar att finna under
de uppvuxna triden eller i paviljongen. Vattenrummet erbjuder
utdver en svalkande bris mot huden ocksa mojligheten till svalka i
vattnet. Flytbryggorna mojliggér den ndra ytkontakt som krévs for
att man ska kunna svalka varma fotter efter en varm sommardag pa
stan. Har finns dven mdjligheten att njuta av bra design och detaljer.
Kombinationen av vackra vyer 6ver Malmfjarden, historisk och
nutida arkitektur, synlig fran omrédet, trdd, vixter och vatten som
kontrasterar pa ett naturligt sitt mot de byggda miljéerna men éven
mer arkitektoniska planteringar som Ravspelet och pyramidalms-
allén langs Fredriksskansgatan. Ocksa gestaltningen av vatten-
rummet bidrar till njutningen genom en god gestaltning dar
ménniskor vill vistas med allt vad det innebar.

7.1.4 Kan man anvianda Gehls teorier i en restorativ miljo

Finns det motséttningar i att anvdnda Jan Gehls teorier i en resto-
rativ miljo? Kan naturens restorativa effekter ga férlorade i anvin-
dandet av hans kriterier i omgestaltandet av ett naturnéra vatten-
rum? Gehls teorier har tidigare i forsta hand fokuserat pa gatu-
rummet i stravan att koncentrera méanniskor och 6ka det upplevda
stadslivet. Min slutsats under summeringen av litteraturgenom-
gangen var att utgangspunkterna kring manniskans beteende och
upplevelseformaga dr densamma oavsett platsens beskatfenhet.
Dirfor ansag jag att Gehls teorier var applicerbara dven pa mer
naturlika platser. Men finns det en motséttning i att anvanda hans



teorier med tanke pa det lugn som Boverket och Kaplan et al. me-
nar kravs for att tillgdngliggora naturens restorativa effekter?
Kaplan et al:s teorier foresprakar lugn och avskildhet for att uppna
lugn fascination och dérigenom fa tillgang till naturens restorativa
fordelar.

Det Boverket och Kaplan et al. tar upp som nodvandigt for att
ménniskor ska kunna tillgodogora sig de restorativa effekterna
ansag jag dar de samma som Gehl foresprakar i sina kriterier for en
god gestaltning. Kriterierna dr som namnt grupperade for skydd,
bekvamlighet och noje. Under grupperingen for skydd tar Gehl upp
skydd mot trafik och olyckor och skydd mot obehaglig sensorisk
upplevelse som omfattar savil skydd fran att bli pakord som en
avskdarmning mot trafiken, mot buller och bldndning. Det dr en
aspekt som Boverket speciellt tar upp som nédvandig for att fa
tillgang till de restorativa effekterna. En annan aspekt Gehl listar &r
skydd mot vild och kriminalitet vilket har till syfte att frimja
trygghetskdanslan pa platsen. Det menar Kaplan et al. dr en
forutsdttning for att manniskor ska kunna absorberas av
upplevelsen av miljon och kunna tillgodogora sig de restorativa
effekterna. Det finns inget som séger att en god belysning eller fler
maénniskor i omradet skulle minska den mojligheten.

For manniskors bekvamlighet listar Gehl mojlighet till promenader
vilket dr ett annat sdtt att uppna lugn fascination genom aktivitet
och ddrmed dven fa tillgang till naturens vélgérande egenskaper
enligt Kaplan et al. Det finns inga motsittningar till att uppna en
restorativ miljo i Gehls kriterier att tillgodose mdjligheten att
stanna upp och std, att sitta, se eller att kunna fora ett samtal. Gehl
och Kaplan et al. efterstravar samma sak. Trivsamma, trygga och
attraktiva miljder for manniskor. Aven Gehls tankar kring att en
god plats bjuder in till kreativitet, fysisk aktivitet, lek och trining gar
hand i hand med Kaplan et al:s teorier som lyfter fram att lugn fa-
scination kan tillhandahallas dven genom fysisk aktivitet. Gehls
kriterier for fotgdngarens ndje kan snarare 6ka de restorativa var-
dena i omradet efter att omradet har anpassats till den mdnskliga
skalan. Med 6kade mojligheter till att absorberas av upplevelsen av
att njuta av de positiva aspekterna av vart klimat och att njuta av
positiva sensoriska upplevelser som bra design och detaljer.

Den enda motsdttning som jag identifierade skulle vara om
omgestaltningen av studieomrddet, med Gehls kriterier som
verktyg, skulle generera sa mycket stadsliv att det i sig skapar ett

maénskligt buller. Om stadslivet skulle bli sa pulserande att de
restorativa effekterna riskerar att ga forlorade ansag jag att man
kunde tanka sig en gradering av stadslivet. I studieomradet kunde
stadslivet tilldtas att anta en livligare form eftersom det ligger
mellan tva utvecklingsomraden dar férdelarna med mansklig
ndrvaro dvervéger. Strandpromenaden dérifran och méjligheten att
ta sig ut pa vattenrummets yta okar da ytterligare i betydelse
eftersom det mojliggor en nabarhet till den ostérda naturen med
sina restorativa egenskaper.

7.2 Metoddiskussion

Eftersom jag ville anvinda ett arbetssitt for att bade férklara och
forsté ett enskilt fall, precis som Johansson (2002, ss.19-20) beskri-
ver arbetssattet med en fallstudie, sa valde jag att gora just en sadan.
De metoder som jag anvédnde syftade till att komplettera och starka
varandra men dven till att ligga in en djupare forstaelse for varfor
just nabarheten till vattnet och naturen &r viktig for stadslivet. Me-
toderna dr en kombination av teori och praktik. Johansson menar
att fallstudien bor innehalla sa manga infallsvinklar som méjligt
vilket ocksa gor att metoderna kan péverkas och dndras under ar-
betets gdng. Min egen erfarenhet dr att metoderna inte bara for-
dndras utan dven gar in i varandra. Det dr svart att helt tydligt sdga
nér en idé {6l pa plats eller vilken metod som bidrog till vad.

7.2.1 Litteraturgenomgang

Att gora en litteraturgenomgang ar ett sitt att inventera det arbete
som redan &r nerlagt pa omradet och vad kommunens visioner gar
ut pa. Min 6nskan var att arbetet skulle resultera i en rimlig gestalt-
ning i linje med kommunens planering {for att kunna vara anvand-
bar dven i praktiken. For att astadkomma det var en insikt i komm-
unens arbete en noédvandighet. Litteraturstudien hade ocksa till
syfte att forklara olika viktiga begrepp i arbetet samt ldgga en teore-
tisk grund for arbetet. Det ar fraimst Gehls beskrivningar av vad
som upplevs som stadsliv och hur man genererar stadsliv samt vad
en plats bor uppfylla for att kunna anses ha en god gestaltning som
formade mitt tankesitt och anvandes i savil analysen som i gestalt-
ningen. Aven forklaringen av begreppet nabarhet som har inspire-
rats av Boverkets definition i skriften Bostadsndra natur spelade en
stor roll i arbetet liksom Kaplan et al. s teorier om hur man tillhan-
dahaller lugn fascination som jag anvinde mig av i gestaltningen,
men som ocksa gav en djupare mening at arbetet genom den 6kade
forstaelsen for ménniskans behov av natur.
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7.2.2 Personkontakter

Examensarbetet har en extern uppdragsgivare, Kalmar kommun,
som annonserade arbetet. Dar var Hanna Olsson, landskapsarki-
tekt/planarkitekt och Staffan Lindholm, stadsarkitekt mina kon-
taktpersoner. Som bestillare for ett examensarbete ér alltid univer-
sitetet &ven om det finns andra, externa intressenter. Kommunen
har inte haft ndgon majlighet att bestimma innehallet i arbetet men
de har sjalvklart kunnat paverka inriktningen med tips, 6nskemal
och idéer. Eftersom en stor del av informationen kring utvecklings-
planerna for studieomradets omgivningar inhdmtades via person-
kontakterna finns en risk i att intentionerna som fanns med mark-
anvdndningen da inte blev verklighet eller vidareutvecklades till
nagot annat. Jag var ddrfor tydlig med att beskriva den framtida
utvecklingen med bostadsbebyggelse som preliminar. En annan
risk med personer som kallor ér att anstéllda kan byta tjanst eller
avsluta sin anstdllning pa kommunen, vilket ocksé var fallet med ett
par av de personer som jag har varit i kontakt med. Detta gor det
svarare med en personlig dterkoppling. Min intention dr d4nda att
arbetet ska kunna vara till anvindning f6r kommunen. Om inte pa
den aktuella studieplatsen sa med ett mer inkluderande synsétt som
aven innefattar vattenrummet och den aktivitet som dger rum pa
ytan som en del i stadslivet.

Torsten Kellander har varit en annan viktig personkontakt och ex-
tern intressent under arbetet. Hans fokus lag framst hos de som ror
sig pa Kalmars vattenvagar. Det ar latt hdnt, helst ndr man far sa
stor uppbackning av en person, att vilja ta med alla idéer som
kommer upp. Det dr dock en oméjlighet om arbetet ska kunna fér-
digstdllas och hélla en god kvalitet. Avgransningen av arbetet stra-
mades at under arbetets ging for att inte vixa utanfor greppbara
dimensioner. Idéer som jag tror har en utvecklingspotential men
som inte har tagits med i gestaltningsforslaget av olika anledningar
plockas upp under nya fragestéllningar.

7.2.3 Observation fran vattenytan

En reflektion kring metoden dr att en del av informationen var svar
att ta till sig och anvianda. Upplevelser paverkar oss men vi kan inte
alltid forklara eller ens forsta i vilken utstrackning eller pa vilket
satt. En risk med att lata en specifik grupp komma till tals under ett
arbete ar att arbetet blir vinklat till den gruppens fordel. Nu var
tanken med det hér arbetet att just gruppen som ror sig pa vatten-
rummets yta skulle fa chansen att bli h6rda och sedda som en del i



stadslivet men jag har forsokt att halla mig lika objektiv till den in-
formation som jag har fatt genom denna metod som med de 6vriga
metoderna.

7.2.4 Gestaltningsprocessen

Den langa projekttiden som blev resultatet av att jag dels skrev ar-
betet pd halvfart och dels gjorde ett uppehall pa ett ar i arbetet bi-
drog till mojligheten att kunna besoka studieomradet vid ett otal
tillfallen under alla arstider f6r inventering och analys. Samtidigt
finns det en 6kad risk med en lang projekttid. Information kan bli
forlegad och resultatet kan bli inaktuellt innan det hinner bli fir-
digt.

Studiebesoken som jag gjorde till referensprojekt for att fa
inspiration till arbetet paverkade resultatet. Dels med ett annat
synsatt, fran Képenhamn, dar de som firdas pa vattnet raknas i lika
hog grad som de pa land. Dels med gestaltningsidéer for en béttre
vattenkontakt fran land, bade fran Képenhamn och Uppsala.

Under analysen av omradet var det framst Gehls teorier och
kriterier for en god gestaltning som paverkade mina tankar om vad
studieomradet behovde for att fa ett 6kat upplevt stadsliv. Efter mitt
deltagande i kajakpaddlingarna hade jag tankar kring att skapa en
vattenarena med en ldktare ldngs kanalens sodra sida for att gynna
stadslivet pa vattenytan. Men efter att ha analyserat platsen med
hjalp av Gehls kriterier insdg jag att mina skisser fér en program-
plan kravde en 6kad komplexitet med fokus pa flera mindre platser
istillet for en stor. Tanken om en ldktare levde dock kvar och till-
sammans med andra syften, som alternativa sittplatser och prom-
enadstrak med en 6kad vattenkontakt resulterade det i den langa
sittbryggan som kompletterar platsbildningarna langs straket.
Aven analyserna dir jag inspirerades av Lynch begrepp med olika
element som barridrer och strak paverkade mitt resultat. Forslaget
utgdr fran att barridrerna bemastras genom till exempel dvergang-
stallen 6ver Sodra kanalgatan eller att gatan regleras pa de gaendes
villkor. Om kommunen kommer till slutsatsen att inte gora atgar-
der till férman for gaende kommer gestaltningen med trappor fran
platsbildningarna och upp till gatan att leda oskyddade gang-
trafikanter rakt ut i trafiken. Om man istallet avstar fran trapporna
minskar antalet upplevda ingangar till naturen som Boverket
framhaller som sa viktiga for ndbarheten och stréket far en mer
sluten karaktdr ddr dven sldnten bidrar till barridren mellan
studieomradet och kvarteren pd andra sidan gatan.
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Eftersom metoderna l6per in i varandra, gar vidare i processen for
att sedan kastas tillbaka till ett tidigare stadium och analyseras igen
gar inte metoderna att forklara med ett enkelt flodesschema. Jag
upplever att traden i gestaltningsprocessen inte dr rak utan snarare
mer likt det virrvarr som karaktériserar ett tappat garnnystan.
Kanske dr det just detta som karaktariserar ett kreativt, skapande
yrke.

7.3 Nya fragestdillningar

Metoden “observation fran vattenytan"”bidrog till flera nya frage-
stallningar. Samtliga som tas upp nedan har, i min mening, poten-
tial till att 0ka stadslivet i vattenrummet men kraver antingen ett
bredare planeringsperspektiv som omfattar hela Kalmar eller en
djupare utredning for att tas tillvara pa basta sitt.

7.3.1 Rekommenderat avstand till nabart vattenrum

En ny fragestdllning som kom upp under mitt arbete rérde om man
kan foreskriva ett reckommenderat antal meter till ett nabart vatten-
rum fran hemmet, det vill sdga ytkontakt eller majlighet att ta sig ut
pé vattenytan. En motsvarighet till Boverkets rekommendation om

antalet reckommenderade meter mellan hem och gréonomrade, den

34 (37)

bostadsndra naturen. Jag anser att fragan ér relevant i en kuststad
och bor tas upp i ett 6versiktligt sammanhang. Fragan kan vara
aktuell ndsta gang kommunen ska omarbeta eller aktualitetsforklara
oversiktsplanen.

7.3.2 Information for en 6kad nabarhet

Boverket tar upp information som en del i begreppet nabarhet. Un-
der arbetet togs den idén upp under observationen frén vattenytan.
En av kajakpaddlarna menade att informationstavlor pé strategiska
platser i staden med rekommenderade turer och var man kan hyra
eller l1ana kajaker, kanadensare eller roddbatar skulle 6ka stadslivet
pa vattenytan. Idén kring mdjligheten att kunna lana eller hyra en
kanot eller roddbat centralt i Kalmar har tagits med till program
och gestaltning med en féreslagen lokalisering intill den norra ka-
nalkanten, vid Ravspelet. Men for att pa ett bra sdtt organisera
skyltning krévs en 6versiktlig planering for hela centrala Kalmar.
Kan den har skyltningen kombineras med och vara en del i att for-
verkliga nabarheten inom ett rekommenderat antal meter fran
hemmet?

7.3.3 God vattenkvalitet

En fragestallning som hor nabarheten till, men ocksé framkomlig-
heten i vattenrummet ar en god vattenkvalitet. En god vattenkvali-
tet i Malmfjérden skulle 6ka mojligheten att anvénda vattenrummet
som en del i stadslivet. I arbetet ndimns behovet av muddring men
aven tankar kring ombyggnationer och tekniska losningar har tagits
upp for att trygga ett friskt vattenflode. Det hér dr en viktig fraga i
det fortsatta arbetet for att oka stadslivet i vattenrummet.

7.3.4 Artificiella 6ar och grund

Idéerna kring artificiella 6ar och grund som kom upp under obser-
vationen fran vattenytan ar tva olika satt att 6ka stadslivet pa vat-
tenrummets yta. De artificiella 6arna har flera moéjligheter i saval
Kalmars skyddade inre vattenrum som i det yttre. De artificiella
grunden erbjuder en ny utveckling av ett aktivt Kalmar. Har kan
flera studier goras for att arbeta vidare for ett okat stadsliv med en
ndrmare vattenkontakt.
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9. Bilagor

9.1 Bilaga 1 - Kajakpaddlarnas samlade idéer

Har presenteras sammanstéllningen de idéer och forbattringsatgar-
der som skickades till mig under tiden for arbetet, eller berattades
for mig nar jag deltog i en av Kalmar kanotklubbs paddlingar. Har
finns allt fran utmanande visionéra idéer till praktiska forbatt-
ringsforslag. Jag grupperade idéerna och rangordnade dem efter
flest forslagslamnare. En intressant iakttagelse ar att de synpunkter
som ror ndodvandiga atgirder som framkomlighet, friskt vatten
samt atgarder for att Overbrygga de barridrer som strandkanterna i
manga fall utgor, var mest forekommande. Grupperingarna mudd-
ring och bittre vattenkvalitet samt enkla landstigningsplatser fore-
kom lika manga ganger. Dérefter 6vergick synpunkterna mer till
utvecklingsidéer med kanotbana, som férekom lika ofta som de
tidigare grupperingarna, och de mer spektakuldra forslagen som
rorde artificiella 6ar och grund. Den sista grupperingen rorde hur
man kan forbattra ndbarheten till vattnet for boende men dven be-
sokande i Kalmar.

Nodvindiga atgirder - Muddring och forbéttrad vattenkvalitet

Det storsta upplevda problemet med vattenvédgarna i Kalmars vatt-
enrum dar behovet av muddring. Vattenvédgarna dr igenvaxta, dyiga
och grunda pa manga stillen. En kajakpaddlare berdttade att hon
stack ner foten i Slottsfjarden och att det kindes som att man skulle
sugas ner i gyttjan. En skraimmande upplevelse. Det hon 6nskar
mest dr upprensade kanaler och fjardar sa att vattenrummen kan fa
ett friskt vattenflode. En annan paddlare 6nskade, utdver mudd-
ring, en mojlighet att paddla mellan Kulld och Angé forbi Hotell
Svanen och vidare ut i Malmfjarden. Med en bro skulle dessutom
mer vatten kunna stromma i kanalen. En turbin eller motsvarande
vore ytterligare ett hjalpmedel for att fd in mer friskt vatten.

Min reflektion kring muddring och forbattrad vattenkvalitet var att
behovet av ett friskare vatten i Kalmars fjardar papekades dven fran
kommunens tjinstemén. Det hir dr synpunkter som bor tas upp
eftersom de paverkar ndbarheten och framkomligheten till vattnet
och i vattnet. Problemen med framkomligheten pa vattenvagarna ér
relativt enkelt atgiardat med muddring dven om det dr en kostnads-
fraga. Vad giller idéerna kring hur man kan bygga om eller gora
tekniska losningar for att pa olika satt 6ppna upp och 6ka genom-

stromningen vill jag hinvisa till nya fragestéllningar som tas upp
under diskussion. Det bearbetades inte vidare i det har arbetet men
ar en viktigt frdga i ett fortsatt arbete for att 6ka stadslivet i vatten-
rummet. Ett vatten med god vattenkvalitet skulle till exempel gora
Malmfjirden badbar vilket helt klart skulle 6ka mojligheten att an-
vanda vattenrummet som en del i stadslivet.

Nodvindiga atgirder - Enkla landstigningsplatser

Flera paddlare papekade bristen av enkla landstigningsplatser. Laga
flytbryggor ar lampliga att lagga till vid med kajak, kanadensare
eller liten bat. Fler laga bryggor ldngs vara promenadbryggor skulle
bidra till ett mer flexibelt vattenrum. Som det ar i dag 4r det inte latt
att gor ur och i stigning lans hoga kajer eller bryggor. Paddlingssa-
songen dr lang och en del paddlar hela dret ndr vattnet dr ppet.
Flytbryggor kan forldnga sisongen for fler om ndgra far ligga i hela
aret.

Min reflektion kring enkla landstigningsplatser var att flytbryggor
ar en relativt enkel atgard som okar nabarheten till land for
kanotpaddlare och mindre batar. Samtidigt dkar flytbryggor
nabarheten till vattnet med en méjlighet till ytkontakten f6r de som
vistas pa land. Enkla landstigningsplatser var ndgot som jag tog
med mig i arbetet till program och gestaltning.

Utvecklingsidéer - Kanotbana for traning och tavling

Flera kajakpaddlare betonade vikten av en kanotbana for att inspi-
rera till att trdna hardare. Det inslaget skulle stirka moéjligheterna
for vattensporten i Kalmar. En kanotbana med permanenta bojar i
kanalen mellan Kattrumpan som ligger dst om studieomradet pa
andra sidan Angébron och brandstationen som ligger vist om stu-
dieomradet, pa andra sidan om Fredriksskansbron, skulle 6ka tra-
ningsméjligheterna avsevirt med en mekanisk start i varje dnde.
Det dr den enda platsen i Kalmars innerskirgard som dr fri fran
sjogrds under augusti till september pédpekar en av paddlarna. Det
ar en utmarkt plats for intervalltrdning i kajak, dir man dessutom
far en arenakdnsla tackvare nérheten till strainder och forbipasse-
rande vilket dven ger ungdomarna en chans till att synas da de ut-
ovar sin sport. Sporten blir dessutom synlig och verksamheten far
en battre bild utat. En annan bild dn att “ljudlost glida fram i en
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kajak” som vi garna kompletterar med en tuffare image menar en
av paddlarna. En specifik plats for sin traning 6kar motivationen
hos de som deltar. Traditionellt sdtter man ut firggranna bojar,
men mer ddmpade firger skulle ocksa fungera. Aven bla, gra eller
rent av svarta bojar syns fint. Att det finns en startmekanik ar dar-
emot viktigt for att fa ratt kdnsla i trdningen.

Kalmar har redan visat sin expertis pa langdistanslopp som drar
mycket publik och blir folkfester till exempel Ironman, Kanalsim,
Nattlopp etc. Paddlarnas mening ér att Kalmar skulle vinna pa att
starka och bredda sin tradition inom motions- och tavlingslopp
genom att fa igdng kanot och rodd ocksa. Vi har ju mojlighet att
placera banorna centralt och lattillgédngliga f6r publik papekar en av
paddlarna.

Min reflektion kring en kanotbana var att det dr ett sitt att skapa ett
vattenrum med flera 6verlappande funktioner. Det dr nagot som
gar att knyta an till arbetets teoridel ddr Gehl lyfter fram
overlappande funktioner som ett sitt att 6ka antalet anvindare av
stadsrummet, det vill sdga oka stadslivet. For att ytterligare knyta an
till Gehls teorier skulle en kanotbana inte bara 6ka anvidndandet av
vattenrummets "golv" utan dven dess kanter eftersom manniskor
helst tittar pa andra méanniskor och en kanotbana darmed skulle
kunna locka betraktare. Det hir ar en synpunkt som jag tog med
mig i arbetet till program och gestaltning.

Enkla landstigningsplatser, flytbryggorna utanfor Kalmar
kanotklubbs lokaler pa Ekudden, 2013



Utvecklingsidéer - Artificiella 6ar och grund

Utover forbattrade landstigningsplatser sa borde ocksd mojligheten
finnas med en malpunkt i vattnet menar en av paddlarna. Det
skulle gora vattenrummet dn mer exklusivt om man kunde na nya
platser som bara dr mdojliga att na fran vattnet. Idén &r en artificiell
0 bestaende av flytbryggor forankrade ut mot sundet for att utoka
Kalmars skirgard. "On" bor vara sa pass stort att den kan rymma ett
helt gang kajaker eller andra bes6kande. Malpunkten skulle kunna
erbjuda en majlig fikaplats, exklusivt havsbad, solplats eller bara ett
stopp pa vagen. Man kan gora den sa exklusiv eller spektakulér att
den blir ett turistmal och stirka Kalmars identitet som idrottsstad
dven for vattenidrotten menar paddlaren. Man kan ocksé bygga en
egen liten “skdrgard” med ca 10 flytbryggsoar, med en dimension
pa ca 5x5 m till 10x20 m, pé lampliga stéllen. Platserna bor vara
lattillgdngliga, men lingre dn simavstdnd fran land.

En annan paddlare berittar om sin vision med en bra kajaksurfing-
plats. De som finns i regionen idag dr langt bort, svaratkomliga och
steniga. En artificiell uppgrundning pa ett stélle som ligger utsatt
for vanligt forekommande vindar skulle i rétt vindriktning bilda
brytande vagor. Beroende pa hur uppgrundningen skapas bildas
olika former av brytande sjo. Lite langre bort kan man skapa gryn-
nor avsedda for “klipphoppning” som ar en slags lek med kajak
néra en klippa som 6verskoljs med vatten. Det ér inte bara kajaker
som kan anvdnda detta utan dven vagsurfare, vindsurfare, och
kitesurfare. Det har skulle sdtta Kalmar pa kartan som unikt ur
vattensportssynpunkt och dra folk fran 6vriga delar av landet.

Min reflektion kring artificiella 6ar och grund var att det ar tva
olika sitt att oka stadslivet ute i vattenrummet. Oarna kan anvindas
i saval Kalmars inre som yttre vattenrum och grunden i Kalmars
yttre vattenrum. Arbetet fokuserade pa Kalmars inre vattenrum vil-
ket gor att artificiella grund inte var aktuellt att g& vidare med till
program och gestaltning. Jag riktade arbetet framst mot att 6ver-
brygga barridren mellan land och vatten vilket gor att ocksa artifici-
ella 6ar kommer i skymundan. Bada idéerna dr dock sitt att 6ka
stadslivet i vattenrummen och bor lyftas i arbetet, vilket de gor hir
och under nya fragestillningar som tas upp under diskussion.

Utvecklingsidéer - Batuthyrning och informationstavlor

En annan idé fran kajakpaddlarna for att 6ka anvindningen av
vattenrummet och gora det mer tillgingligt 4r informationstavlor
pé strategiska platser med information om turer och var man kan
hyra eller ldna batar. Det skapar liv och rorelse i och kring fjarden
och ger minniskorna vattenkontakt. Till det kan andra verksam-
heter kopplas, till exempel Take Away, café och restaurang. En av
paddlarna rekommenderar Milarpaviljongen och Boule Bar i
Ralambshovsparken i Stockholm som ett gott exempel.

Min reflektion var att d&ven Boverket tar upp information som en
del i begreppet nabarhet. For detta krivs en &versiktlig planering
for hela centrala Kalmar vilket inte omfattades av det hér arbetet.
Informationsfragan togs ddremot upp under nya fragestéllningar i
diskussionsdelen. Idén kring majligheten att kunna lana eller hyra
en kanot eller roddbat centralt i Kalmar togs med till program och
gestaltning eftersom det 6kar nabarheten till vattenrummet.

En artificiell 6, flytbrygga med sittmojligheter, vid Kalvebod Wave,
Kopenhamn 2014
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