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Sammanfattning

Varlden star infor klimatforandringar vilket uppmarksammades av FN redan ar 1992 da
klimatoverenskommelsen Agenda 21 nedtecknades. Definitionen av hallbarhet och
hallbar utveckling uppkom strax dessforinnan med sociala, miljomassiga och
ekonomiska perspektiv for att rada bot pa de negativa konsekvenser
samhallsutvecklingen orsakat miljon. Globala miljomal antogs for att hejda eskalering av
miljoproblemen samtidigt som ldnderna sjdlva ansvarade for att uppratta nationella
atgarder. Sveriges regering har nedtecknat 16 miljokvalitetsmal som ska verkstillas till
ar 2020 vilket bland annat innefattar malet God bebyggd miljé dar riktade atgarder finns
for att minska energiférbrukning i landets bostader och anviandandet av fossila
branslen, fasa ut skadliga fororeningar och skapa valfungerande, trygga och hdalsosamma
boendemiljoer och samhallsutveckling.

Samtidigt som det idag stalls hogre krav pa boendemiljon i Sverige genom
miljokvalitetsmalen sa finns det sarskilda renoveringsbehov av bostiaderna som byggdes
under rekorddren 1965-74. Det var 6ver en miljon bostdder som upprattades i Sverige
under dessa ar, vilket kom att kallas miljonprogrammet, som idag har tekniska brister
och energiforluster. Rekorddrens bostadsomraden, framst i fororterna har fatt ett
negativt anseende och samhallsutvecklingen har inneburit segregering av stadsdelar dar
bland annat ekonomiska forutsattningar har skiljt befolkningen at. For att bryta
destruktiva monster med 6kade samhallsklyftor och risk for polariserade stader finns
det idag bostadsideal dar funktionsblandning med varierade boendeformer for olika
samhallsgrupper ar idealet. Visionen om det goda samhallet ar da att sociala,
miljomassiga och ekonomiska hallbarhetsaspekter tillimpas.

Delegationen for hallbara stader tillsattes av regeringen aren 2008-2012 for att
uppmuntra hallbarhet vid nybyggnads- och renoveringsprojekt genom statliga
subventioner till anh3llna forslag. Det allmannyttiga bostadsbolaget i Orebro, OBO,
ansokte till Delegationen for hallbara stader ar 2010 for upprustning av
miljonprogramsomradet Vivalla i projektet "Mitt grona kvarter” och har sedan dess
arbetat med stadsdelsfornyelse och renovering av kvarteret Hjarstaskogen. [ ansdkan
till Delegationen for hallbara stider har OBO preciserat de planerade atgirder som
projektet innebar. I detta arbete analyseras och utvarderas hallbarhetsaspekter pa
utvalda punkter i projektet "Mitt grona kvarter” i syfte att ta reda pa om projektets
intention genomforts.

Mitt grona kvarter ar ett projekt dar social, miljomassig och ekonomisk hallbarhet
efterstravas for att skapa en ny identitet for omrddet och integrera stadsdelen Vivalla i
Orebro. Projektet Amnar 6ka attraktiviteten i omradet, skapa varierade
upplatelseformer och en ny kvartersstruktur for att efterlikna staden i dvrigt.
Bostadshusen i kvarteret har i och med energibesparande atgarder, tilliggsisolering, ny
ventilation och fonster etcetera, fatt en ny utformning liksom de privata uteplatserna
vilka har utokats. Tva bostadshus har rivits och ett punkthus ar klart fér byggstart ar
2015, och gardsgator har anlagts intill huskropparna pa de tidigare bilfria gardarna.
Sociala atgarder som utforts inom projektet ar bland annat boendebyggarna vilket ar en
arbetsmarknadssatsning i Vivalla, for att integrera de boende i arbetslivet. Fysiska
forandringar har utforts i boendemiljon for att skapa nya stérre bostadsgardar, med
gemensamma motesplatser med forhoppningen att skapa en kvarterskinsla. Aven



riktade atgarder har utforts for att mota klimatférandringar med lokalt
omhandertagande av dagvatten som sedumvegetation pa tak, uppsamlingsmagasin och
fordrojning av nederbord. OBO anger dven avsikten med omgestaltningen att minska
mangden hardgjorda ytor till forman for mer vattengenomslappliga material. Aktiv
betong, ett belaggningsmaterial vilket marknadsférs som reducerande av kvaveutslapp
fran bilar har foreskrivits i projektet.

Syftet med arbetet ar att ta reda pa om intentionerna om hallbarhet i projektet "Mitt
grona Kvarter” genomforts i projektet. Detta undersoks genom att jamfora OBO’s
ansoOkan till delegationen for hadllbara stader med det fardigstallda resultatet.

En av slutsatserna ar att hallbarhet i projektet "Mitt grona kvarter” har inneburit
kompromisser mellan ekonomiska, miljdmassiga och sociala intressen. Bostadsbolaget
har agerat for en identitetsforandring av omradet och efterstravat en kvarterskansla for
att 6ka attraktiviteten och forandra den allmédnna negativa forestallningen av omradet.
Manga hushall har flyttat ifrdn kvarteret vilket talar emot social hdllbarhet men for en
stravan av en blandad social mix vilket ar dagens bostadsideal for integrering. Stora
miljomassiga renoveringar har genomforts for att energieffektivisera radhusen
samtidigt som riskreducerande atgarder gjorts i utemiljon for att mota forvantade
klimatférandringar med 6kade nederbérdsmangder. Bostadsgardarna har blivit storre
och fatt hogre kvalitéer vilket talar for trivsel i kvarteret, bilar har forts in i
bostadsmiljon vilket talar emot miljoprofilen som projektet haft.

Oavsett miljovanliga eller sociala atgarder kravs en forandrad konsumtion och livsstil
for att minska konsekvenserna av klimatférandringar. Bilberoendet behdver byggas
bort for att minska koldioxidutslapp och kollektiva 16sningar boér implementeras.
Bostadsomradet har saledes fatt en helt ny gestaltning och intresset for de nya
lagenheterna i "Mitt grona kvarter” har generellt sett varit storre an i resterande del av
Vivalla. Bostadsbolaget ar mycket néjda med resultatet av projektet och
boendebyggarna ér en satsning som OBO kommer att fortsiatta med vid nya
upphandlingar.



Forord

Jag vill rikta ett tack till min handledare Asa Bensch fér radgivning och support i
uppsatsskrivandet samt for hjalp med avgransning och handledning under

arbetsprocessens gang.

Ett stort tack vill jag dven tillbringa min bitrddande handledare Rolf Petterson pa WSP
Orebro fér informativa konversationer och kunskapsdelning i projektet. Slutligen vill jag
tacka involverade i projektet pA WSP-kontoret i Orebro for all behjilplighet med
orientering i och information gallande projektet Mitt Grona Kvarter samt deras bidrag
till trevligt arbetsklimat. Jag vill &ven tacka OBO for deras samarbetsvilja och fér ett

intressant projekt att undersoka.

Orebro den 10 mars 2015
Viola Edin
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1. Inledning

Vidén och Botta (2006) skriver i sin rapport Bostadsférnyelse och miljédtgdrder med stod
av lokala investeringsprogram att begreppet hallbar utveckling férst myntades vid
Brundtlandkommissionens redogorelse ar 1987 vid namn ”"A common future”. Vidare
berattar de i samma rapport (2006) att startskottet for en global miljopolitik paborjades
ar 1992 i Rio de Janeiro under FN’s miljokonferens. Enligt Vidén och Botta (2006)
namngavs avtalet Agenda 21, varav 180 nationer signerade for en global miljopolitik
med fokus pa ekonomisk-, social- och kulturell hdllbarhet. FN (u.d.) bendmner Agenda

21 som ett betydande styrdokument som ska f6ljas pa global, nationell och lokal niva.

Vidén och Botta (2006) skriver att nationella miljoatgarder i Sverige pa 1990-talet var
riktade mot omstallning till fornyelsebar energi, energieffektivisering och yttrade sig
bland annat i statliga subventioner.

"Miljomiljarden” ar 1996 var enligt samma forfattare (2006) en av regeringens
satsningar dar foljande fyra miljéforbattrande handlingar lyftes fram:

- hantering av dagvatten

- avfallshantering och minimering av restprodukter

- kretsloppsanpassad renovering

- renoveringsatgarder till bostaderna som byggdes under 1960-70talet.

Boverket (2010a) menar pa att narmare 40 % av landets totala energiférbrukning
nyttjas av vara bostader samtidigt som SABO, Sveriges Allmannyttiga Bostadsforetag
(2009) ser att det finns stora upprustningsbehov i bostaderna som byggdes under 1960-
70. SABO (2009) hanvisar till det nationella miljomalet God bebyggd miljo
(Naturvardsverket 2012) vilket stiller krav pa tekniska och energibesparande atgarder
vid renovering och bostadsbyggande sasom hushallning av naturresurser och utveckling

av langsiktigt sunda levnadsmiljoer for manniskor och djur.

Boverket (2010b) uttrycker att det rader boendesegregation i Sverige, da befolkningen
med olika ekonomiska férutsattningar tenderar att bosatta sig i olika stadsdelar, och att
det dirmed utvecklas ett utanférskap i samhallet dar ekonomiskt svaga grupper inte blir

integrerade i staden. Social hallbar utveckling ar enligt Boverket (2010b) en process



vars syfte dr att minska segregationen och verka for ett jamlikt samhalle exempelvis
genom styrning av bostadspolitiken. Delegationen for hadllbara stader (2012a) pekar pa
ett alltmer 6kande utanforskap i samhéllet pa grund av arbetsloshet, inkomstskillnader
och fysiska strukturer i staden. De menar att stadsdelar i staders periferi, vanligtvis
hyreslagenheter uppforda pa 1960-70talet vilka domineras av resurssvaga hushall,
tenderar att utgora mindre attraktiva omraden och blir sdledes avskdrmade fran andra

stadsdelar.

I Vivalla, Orebro startade det kommunala bostadsbolaget OBO ar 2010 ett projekt vid
namn "Mitt grona kvarter” som syftar till att rusta upp ett miljonprogramsomrade pa ett
socialt-, miljoméssigt och ekonomiskt hallbart vis (OBO 2010). Bostadsbolaget har
ansoOkt och fatt anslag fran Delegationen for hdllbara stdder vilket var en
regeringssatsning aren 2008-2012 for att sporra hallbara l6sningar for stadsutveckling
genom ekonomiskt bistand till olika projekt (Delegationen for Hallbara Stader 2012b).

Delegationen for Hallbara Stader syftar till att skapa:

"attraktiva och ekologiskt, socialt och ekonomiskt hdllbara stadsmiljoer som bidrar till
att minska utsldppen av vixthusgaser och dr goda exempel pd stadsbyggnadsatgdrder
med integrerad planering och tillimpad miljoteknik” (Delegationen for Hallbara

Stader 2012c).

[ denna uppsats avser definitionen av hallbarhet Delegationen fér hdllbara stdders ovan

namnda kriterier.

Utifran detta perspektiv ska hadllbarhetsaspekter i projektet "Mitt grona kvarter” som
varit av betydelse samt atgarder i projektet som ar kopplat till kvarterets gronstruktur

analyseras och utvarderas i detta arbete.

Mitt grona kvarter ar ett partneringprojekt dar Skanska upphandlades som
huvudentreprendr och konsultforetaget WSP tillsammans med White arkitekter har
projekterat for ombyggnationerna. Mitt fokus finns pa landskapsplanering och

projektering i projektet samt de atgarder som vidtagits for att forandra utemiljon.



Jag kom i kontakt med projektet "Mitt grona kvarter” genom en studiekamrat som
arbetar pd WSP i Orebro. Ett méte planerades in med WSP d3 tinkbara, intressanta och
aktuella amnen for examensarbete kom pa tal. Jag fastnade direkt for det pakostade
projektet i Vivalla da jag tyckte att det hade tydliga visioner om hallbarhet samt att det
stimde 6verens med min bild av hur bra boendemilj6 ska skapas genom
brukarmedverkan. Sjilv 4r jag uppvuxen i en annan del av Orebro dir de
socioekonomiska forutsattningarna ser annorlunda ut och jag tror att det ar viktigt att
integrera stadsdelen Vivalla och hoja dess egenvarde for att skapa en integrerad stad

dar inkomst eller etnicitet inte skall avgora var du ska bo.

Syfte, fragestdllningar och avgrénsningar

Syftet med mitt arbete ar att jag vill lara mig mer om hur man kan arbeta med hallbara
l6sningar vid upprustning av miljonprogramsomraden. Projektet "Mitt grona kvarter” ar
ett pilotprojekt som ska foljas upp med flera renoveringar av bostadsmiljon i Vivalla. Jag
tycker darfor att det ar relevant att studera vad som lyckats i projekt samt vad som kan
forbattras i de kommande.
Malet med projektarbetet ar att undersoka om arbetet med "Mitt grona kvarter” uppnatt
projektets mal om hallbarhet. Detta gors utifran foljande fragestallningar:

* Har projektet "Mitt grona kvarter” uppnatt projektets definition av hallbarhet?

* Vilka konkreta féordandringar har utférts och hur motiveras de?

[ det har arbetet kommer jag att fokusera pa de atgarder som utforts for att forandra
utemiljon och ej studera de fysiska forandringarna av huskropparna. De aspekter jag
valt att studera i mitt arbete ar gronstrukturen, forandring av gardsbildningen, ett antal

utvalda materialval samt delar av dagvattenhantering.

Metod, material och tillvéigagdngsdtt

Jag ska utfora en fallstudie av projektet "Mitt grona kvarter” dar jag tar del av
information fran berdrda parter samt samlade dokument och projektbeskrivningar som
finns i det specifika projektet. Studien omfattar projektbeskrivningar sa som
projekteringsritningar, fotodokumentation, relationshandlingar, inventeringar, OBO’s

ansoOkan till Delegationen for hallbara stader etc.



Dialog ska foras med bitradande handledare pa WSP géllande projektets forutsattningar
och utveckling. Vidare ska kvalitativa intervjuer med parter i projektet utforas for att

samla in kunskap, erfarenheter och upplevelser.

[ Vivalla ska platsen studeras for att undersoka hur anlaggningens utformning
overensstimmer med projektets intention. Parallellt ska en litteraturstudie utforas
gallande anldaggning av miljonprogramsomraden i Sverige samt det aktuella
bostadsomradet for att hamta bakgrundsinformation. Jag ska dven gora en studie kring
de atgarder som gjorts for att forbattra omradets gronstruktur sa som ny gardsbildning,
utvalda materialval och dagvattenhantering

For varje atgard ska jag gora en SWOT-analys dar jag objektivt varderar styrkor,
svagheter, mdjligheter och hot utefter hallbarhetsaspekterna.

Arbete ska redovisas som en skriftlig rapport samt vid en muntlig presentation pa SLU,

Alnarp.
Disposition

Uppsatsen borjar med en bakgrundsbeskrivning av Miljonprogrammen i Sverige samt
argument till dess behov av upprustning, nutida planeringsideal och en kort summering
av Boverkets beskrivning av en god bebyggd miljo. Darefter foljer en litteraturstudie av
ett antal olika grona losningar som tillampats i projektet "Mitt grona Kvarter.” Vidare
redogors fallstudien av stadsdelen Vivalla i Orebro, projektet "Mitt grona kvarter” och de
atgarder som utforts i projektet. Slutligen summeras fallstudien i vilken en swot-analys
av de utforda atgarderna i projektet "Mitt grona kvarter” kopplas till vad som
framkommit i litteraturstudien.

Arbetet avslutas med en diskussion kring vilka grona l6sningar som kan lampa sig vid
renovering av resterande del av Vivalla samt om eller vilka hallbarhetsaspekter som har

uppndtts samt hur den nya gronstrukturen paverkar de boende.



2. Miljonprogrammen i Sverige

Gustavsson och Elander (2013a) skriver att den rddande bostadspolitiken ar 1946 var
att bygga "bra bostader for alla” och inte att upplata allmannyttiga bostader till ndgon
specifik samhallsgrupp. Pa grund av befolkningsokning fran mitten av 1900-talet
orsakat av arbetskraftsinvandring, teknisk utveckling och pagaende urbanisering sa var

bostadsbristen ett faktum (Vidén 2012).

Enligt Sveriges allmannyttiga bostadsbolag, SABO (2009) har perioden fran 1961-1975
kommit att kallas rekorddren da 1,4 miljoner bostader uppfordes i Sverige. Vidén (2012)
skriver att rekordaren grundades i ett bostadspolitiskt riksdagsbeslut ar 1965 da en
miljon bostider planerades byggas under ett decennium, vilket kom att namnges
miljonprogrammet. Syftet med bostadssatsningen var enligt SABO (2009) inte enbart att
stdvja bostadsbristen i landet utan dven att hoja kvaliteten pa bostaderna i Sverige
exempelvis genom att bygga badrum i alla bostdder. Vidén uttrycker (2012) att statliga
1an subventionerade bostadsbyggandet vilket mojliggjorde genomfoérandet av
miljonprogrammet. Varierande boendeformer byggdes runt om i landet varav tva

tredjedelar bestod av flerfamiljshus och resterande del av smadhus (Vidén 2012).

Enligt Vidén (2012) byggdes flerfamiljshus av olika karaktar med en ungefarlig
fordelning av 50 % tre till fyra vaningshus, knappt en femtedel var en- eller tvdaplanshus
och drygt 25 % var hus med fler dn sex vaningar. Tunstrom (2012) skriver att
byggnadernas stilideal och upprepningseffekt paverkades av ny teknik och rationellt
byggande. Tunstrom (2012) menar dven pa att politiska stromningar influerade
bostdderna och omradenas likartade utformning. Vidén (2012) skriver att forutom
bostdder sa pagick det dven en stor byggboom av narservice i de nya bostadsomradena
sa som dagligvaruhandel, laroverk, vardcentraler och kyrkor. Nya industri-, handels- och

affarsdistrikt upprattades dven runtom staderna (Vidén 2012).

Efter decenniet av rekordbyggande fanns det till och med ett 6verfléd av bostader i
Sverige varefter efterfragan minskade och dessa bostdder blev ett sekundart val pa
bostadsmarknaden (Vidén, 2012). Andrade boendeideal, 6nskan av storre ligenheter
etc. var enligt Vidén (2012) dven en orsak till ett sinande intresse. Vidare berattar Vidén

(2012) att medias kritik som foljde var att omradena segregerade socialt-, etniskt- och
5



ekonomiskt utsatta grupper. Kritiken ledde till att bostdderna renoverades i etapper
fran och med 1980-talet. Det var allt fran mindre ombyggnationer som férandrat
planlosningen i bostaderna, till radikalare férandringar av hela arkitekturen och de
utvandiga omgivningarna. Betraffande utemiljon sa inrattades subventioner ar 1975-
1976 till forbattringar angdende gronstrukturen i miljonprogramsomraderna. (Vidén

2012)

Sveriges allmdnnyttiga bostadsforetag, SABO anger i rapporten "Hem for miljoner”
(2009) att i dagslaget bor ungefar 25 % av Sveriges befolkning i en bostad som byggdes
under rekorddren. I samma rapport framgar det att upplatelseformerna pa dessa
bostdder varierar, men privata bostadsbolag och bostadsrattsféreningar dger drygt
halften och de allmdnnyttiga bostadsbolagen dterstaende 46 % av bestandet (SABO
2009).

Behov av upprustning

Lind (2012) skriver att rekordadrens hus nu vid en 40+ ars alder behover byta ror och
vattenledningar i vatrum, sa kallat stambyte, samt nddvandiga energibesparande
atgarder som att forbattra tak och fasader. Boverket (2011) raknar med att det finns
850 000 flerfamiljshus kvar att renovera varav 300 000 ar i behov av omfattande
ombyggnation invandigt. Enligt samma rapport ar omkostnaderna fér dessa nédvandiga
atgarder berdknade till mellan 38 och 92 miljarder kronor. Enligt Boverket (2011) ar ett
betydande argument for dessa ombyggnationer energibesparande dtgarder. Enligt
Hogberg (2012) ar riksdagens mal att fastigheternas energiférbrukning ska reduceras
med 20 % till ar 2020. Enligt Vidén (2012) ar orsaker till nédvandiga restaureringar,
forutom atstramade direktiv pa energianvandning, tillganglighet for funktionsnedsatta

och dndrade boendenormer ifrdn myndigheter.

Hogberg (2012) skriver att fastighetsagarnas storsta utgifter ar energiférbrukning, det
vill sdga uppvarmningskostnader samt el- och vattenkonsumtion. Energibesparande
atgarder maste stillas i forhallande till Ionsamhet, energipriser och investeringskostnad,

om det ska aktualiseras for foretagen menar Hogberg (2012).

Hogberg (2012) menar pa att politiska representanter satter ambitiésa mal for

upprustning av allmannyttans miljonprogram medan privata dgare av rekordarens
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byggnader ej ar lika villiga att utféra miljoforbattrande atgarder pa grund av att det
saknas ekonomisk drivkraft. Enligt Hogberg (2012) har det visat sig att om foretagen
infor individuella matningar av varme, vatten och el som de boende sjilva far finansiera,
sa kallad kallhyra, sa dndras energikonsumtionen avsevart. Da blir det dock inget
ekonomiskt incitament for foretagen att utfora energibesparande l6sningar uttrycker

Hogberg (2012).

Planering — gardagens och samtida ideal

Enligt Vidén (2012) forekom miljonprogrammens exploatering i stddernas utkanter
saval i anslutning till dldre bebyggelse. Vidare skriver Vidén (2012) att bilismen i landet
okade i takt med hushallens 6kade valfard vilket kom att paverka samhallsplaneringen.
Bjork (2012) skriver att pa grund av 6kat bilanvandande pa 1960-talet sa eskalerade
aven antalet tillbud i trafiken. Viden (2012) menar pa att planeringen for rekordarens
bostadsomraden avsag att separera biltrafiken ifran boendemiljon, genom att skapa
ringleder runt dessa omraden med fa infarter dar parkeringsplatser anlades och att
bostadskvarteren utformades med cykel- och gdngvagar inne i omradet och till lokalt
centrum for att undvika kollisioner med bilar. Enligt Vidén (2012) planterades

vegetation mellan huskropparna dar det gavs utrymme.

Tunstrom (2012) menar att idag stills det hogre krav pa vara ytor i stdderna, att det i
samhallsplaneringen rader fokus pa att platser ska inrymma flera funktioner och att
uppblandning ska ske istéllet for att separera vilket var rekordarens ideal. Vidare
skriver Tunstrom (2012) att det idag efterstravas en stadsmassighet vilket dven
implementeras vid ombyggnad av rekordarens bostadsomraden. Miljonprogrammen ar
enligt Tunstrom (2012) planerade att atskilja hemmet dar narservice och gronska skulle
finnas tillgangligt, skiljt ifran arbetsplatsen till vilket man fairdades med kollektivtrafik.
Tunstrom (2012) skriver att en sa kallad granskapsplanering efterstravades till skillnad
fran dagens funktionsplanering. Dagens funktionsblandningsideal med den varierade
och fortatade staden star i konflikt med bevarande av stddernas gronomraden, biologisk
mangfald och framtida matférsorjning da nya bostadsomraden gor ansprak pa befintlig
natur enligt Delegationen for hallbara stader (2012a). Detta poangterar aven forskarna
Konijnendijk van den Bosch, Delshammar och Ostberg (2015) vilka uttrycker att

stddernas gronomrdden och vegetation forsummas vid dagens fortiatning av stader och
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att detta forsamrar kapaciteten att hantera klimatforandringar da vegetation kan verka

riskreducerande.

Boverket en “god bebyggd miljé”
Naturvardsverket (2014) har i uppgift att arligen granska de 16 miljomal som riksdagen
beslutar om. Naturvardsverket (2014) skriver att ett av riksdagens 16 miljomal heter
God bebyggd miljo och syftar till att
"Stdder, tditorter och annan bebyggd miljé ska utgéra en god och hélsosam
livsmiljo samt medverka till en god regional och global miljé. Natur- och
kulturvdrden ska tas tillvara och utvecklas. Byggnader och anldggningar ska
lokaliseras och utformas pd ett miljoanpassat sdtt och sd att en ldngsiktigt
god hushdllning med mark, vatten och andra resurser frdmjas”

(Naturvardsverket - Riksdagen definition av miljokvalitetsmalet 2014)

Boverket (2014) ar ansvarig myndighet for miljomalet God bebyggd miljo.

Enligt Boverket (2014) tog riksdagen dr 2010 fram nya miljostrategiska mal for att
uppnd det generella miljomalet som ska uppnas till ar 2020. Naturvardsverket (2014)
skriver att flera myndigheter (Boverket, Naturvardsverket, Trafikverket, Sveriges
kommuner och landsting, Folkhdlsomyndigheten, Statens centrum for arkitektur och
design, SMHI etc.) har tagit fram malet for en god bebyggd miljo. Naturvardsverket
(2014) skriver att malet God bebyggd miljo ror allt som paverkar boendemiljon och
livskvalité sa som narhet till gronomraden, bra kommunikation for kollektivtrafik, cykel-
och gangvagar, bevarande av kulturvarden, trygg- och funktionell vardagsmiljo, miljoer

utan skadliga gifter, hushallning av resurser och anvandandet av fornyelsebar energi etc.

Enligt Naturvardsverket (2014) ar Sveriges bostader ansvariga for ungefar 40 % av
landets totala energianvandning. Naturvardsverket (2014) bedomer att det ej ar mojligt
att nd malen for God bebyggd miljé som ar fastslaget till 2020. Samma myndighet menar
darfor att storre miljosatsningar behovs fran samhallsplanerare, politiker och

verksamma aktorer pa bostadsmarknaden for en hallbar god bebyggd miljo.

Delegationen for hallbara stader (2012a) pekar pa att det globalt sett sker en
omfattande urbanisering samtidigt som jordens befolkning férvantas 6ka vilket staller

hogre krav pa boendemiljon i stiderna. Delegationen menar att det kravs god
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utformning av och tillgang till stidernas gronomraden, parker och rekreationsomraden
for att framja befolkningens livskvalité och folkhalsa. Utveckling av hallbara stader bor
ske med tekniska l6sningar, forbattring av kommunikation och utveckling av
kollektivtrafik samt energieffektiviserande atgarder och minskande av miljoskadliga
utslapp. Vidare skriver Delegationen for hdllbara stader (2012a) att det kravs
incitament for bostadsbolag, privata hushall och aktorer pa marknaden att satsa pa
miljoforbattrande investeringar i stadsutvecklingen samt att det kravs
livsstilsforandringar fran befolkningen gallande konsumtionsvanor, transporter och
resursanvandning for en hallbar utveckling. Gustavsson och Elander (2013b) menar pa
att det vanligen uppstar motsattningar mellan social-, ekologisk- och ekonomisk

hallbarhet samt svarigheten att tillgodose alla virdena utan att kompromissa.

Livskvalité ar en kombination av ett bra boende, arbete och en bra fritid anser
Gustavsson och Elander (2013a). De utvecklar tanken att livskvalité dven kopplas till
halsa, trygghet och tillgang till service. Enligt Gustavsson och Elander (2013a)
efterstravas idag en blandning av bostader for att fa in olika kundgrupper i samma
omrade som idealet for bra boendemiljo. Gustavsson och Elander (2013a) menar pa att
man far ett 6kat kvarboende i bostadsomradet om det finns olika boende- och
upplatelseformer vilket dven okar attraktivitet och trivsel. Detta ideal att &ven utemiljon
paverkar livskvalitén for de boende dar mojlighet till rekreation, idrott och naturliga
motesplatser exempelvis odlingslotter ar positiva element for 6kad trivsel. Ytterligare
aspekter for bra boendemiljé som Gustavsson och Elander (2013a) belyser ar
omradescentrum med narservice, bra kommunikation och forbindelse med andra

stadsdelar samt trygga och sdkra utomhusmiljoer.

Sociala faktorer

”Social inkludering i ett bostadsomrade, kan vara ett uttryck for segregation och

exkludering i staden som helhet.” (Gustavsson & Elander 2013b)

Delegationen for hallbara stader (2012a) menar att utanférskapet i stiderna vaxer och
att det missgynnar hallbar stadsutveckling da det skapas en vi och dem-kénsla. Forutom
ekonomiska olikheter finns det forskning som tyder pa att utsatta omraden med

socioekonomiskt svaga grupper har storre andel fysisk och psykisk ohalsa. Vidare



medger Delegationen for hallbara stader (2012a) att det finns segregation som ar
valbar, och att det framst sker av medelklass med svensk etnicitet vilka bosatter sig i
vissa omraden samt segregation som ej dr valbar dar manniskor upplever utanférskap.
Delegationen (2012a) menar att riktad bostadspolitik ar nédvandigt for att bryta
segregering med blandade boendeformer, bra kollektivtrafik och kommunikation mellan
stadsdelar, gemensamma skolor och motesplatser for barn fran olika samhallsklasser

samt att inte forstarka befintliga stadsdelars segregering.

Gustavsson och Elander (2013a) staller sig fragande till definitionen av social hadllbarhet
och menar att man maste utreda for vem, i vilken tidsaspekt och i vilken kontext det ar
hallbart. Forskarna anser att det ar svart att mata hur socialt hallbart ett projekt ar men
att man kan se monster av atgarder som underforstatt anses vara korrekta. Viktiga
indikatorer for social hallbarhet ar social inkludering, folkhalsa, deltagande och
platsidentitet vilket de illustrerar i en hallbarhetspyramid (se figur 1). (Gustavsson &

Elander 2013a)

Vidare podngterar de i rapporten Social hdllbarhet inte bara "sustainababble"? Frdn
mdngtydig vision till analytisk redskap vid uppféljning av stadsbyggnadsprojekt, att den
viktigaste faktorn for att kdnna sig inkluderad i samhallet ar att ha ett arbete. Forskarna
papekar dven att vid forbattring av ekonomisk trygghet for boende i socioekonomiskt
svaga omraden dar flytt till ett "battre omrade” vanligt vilket leder till en liten andel
kvarboende i omradet. Stor omflyttning motverkar samtidigt dagens vision om en
boendemix av olika manniskor, dldersgrupper och utbildningsniva. (Gustavsson &

Elander 2013a)

Gustavsson och Elander (2013b) menar pa att kdnslan av en plats och platsens identitet
ar olika for de boende i omradet och for parter utifran sa som media, politiker och
allminheten. Parternas olika intressen avgor dven hur de varderar olika kvalitéer i
omgivningen liksom det pa individniva skiljer sig hur platsen upplevs och anvands, och
darfor vilka behov som efterfragas. Gronomrdden vilka kan upplevas som rekreativa och
halsoframjande for vissa parter kan uppfattas som en fysisk barriar fér andra.

(Gustavsson & Elander 2013b)
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Bebyggelsen kan beskrivas utifran tre dimensioner enligt forskarna vilket ar den fysiska
utformningen, den mentala och sociala. Den fysiska utformningen av platsen ar hur de
boende lever sitt vardagliga liv och den mentala dimensionen hur de boende upplever
sin boendemiljo med positiva eller negativa standpunkter och kédnslor. Den sociala
dimensionen dr umgange med grannar i och med boende utanfér omradet samt upplevd

trygghet. (Gustavsson & Elander 2013b)

Utifranperspektivet ar en offentlig identitet av en plats med positivt eller negativt
anseende vilket dr svar att forandra. En dalig fysisk utformning kan forstarka idéer om
segregering bade inifran och utifran. Idag laggs stor vikt pa sociala sammanhang,
motesplatser i bostadsomradet for att kinna samhorighet och skapa en positiv kdnsla
samt en historisk anknytning till omradet for att virdesitta platsens identitet. Ar dock
inifranperspektivet negativt sa ar flytt fran segregerade omraden frekvent. (Gustavsson

& Elander 2013b)

Gustavsson och Elander (2013b) illustrerar social hallbarhet i vad de kallar en
Hallbarhetspyramid, se figur 1, vilken konkretiserar faktiska atgarder och indikatorer i

ett projekt.

Ekologisk Social Ekonomisk

Hallbarhet

Tre nyanser av social hallbarhet

Social Del- Plats-
inklu- tag-
dering

identi-
tet

Sociala; Mtesplatser Samverkans- | Nammbyte Exempel pa mél och atgérder
innova- Social mix process Forebild som kan bidra till social
tioner T i S . hallbarhet

Flerl (a’i‘llzts- Fortitning Dialogcafé Ta tillvara kultur- 1alibarie

tillfillen Blandstad Partnerskap v'a.'.rde"n .
Utbildning av miljé- |  Foreningsliv B%ende:i E:ﬁi;g{:gi;gedle-
ambassadorer B inflytande C

Kvartersodling Tillféra urbana varden

. L . . Exempel pa
Koordinering Pa vilka Vilken identitet &r pelp

rdinari Eldsjélar? X Hur ser de . .. . 'AQOT S <
mei O‘d&“a“i J villkor har boende pa sin énskvird enligt fragor som kan
verksamheter Har sam- boende l:), projektet? fungera som
. Attng bjudits in stadsdel? indikatorer

Hur ménga Stod till manséttning- Hur anvénder o :
. en av hushall att delta? . . S pa social
jobb har nitverkoch o Hur anviinds de olika mvanana hallbarhet
skapats? foreningar? rats? Har boende och métesplatserna och av stadsdelen?

' verksamma reellt vilka? Leder de till nya

inflytande? mdten?

Figur 1. Hallbarhetspyramiden (Gustavsson och Elander 2013a, 5.87)
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3. Litteraturstudie grona l6sningar

Nedan presenteras en litteraturstudie kring nagra faktorer som paverkar planering och
gestaltning av bostadsnara natur vilka varit aktuella i projektet "Mitt grona kvarter”
Vivalla, Orebro. Denna studie syftar till att ge en kunskapsbakgrund till de &tgirder som

presenteras i kapitel 4.

Féréndring grénstruktur

[ rapporten Mdngfunktionella ytor definierar Boverket (2010) de gronytor som finns
emellan bebyggelsen pa bostadsgardar, alléer langs med végar, narparker och
stadsparker, koloniomrdden och rekreationsomraden som bostadsnéra natur. Boverket
(2010) uttrycker vikten av bostadsndra natur for grupper som ej kan ta sig sa langt ifran
bostaden sd som barn, dldre och manniskor med funktionsnedsattningar. Boverket
(2010) staller krav pa att den bostadsndra naturen ar disponibel, av god kvalité och

atkomlig for alla.

Kristensson (2012) skriver att det finns studier utférda angaende bostadsmiljon som
visar pa att tillgdngligheten till och storleken pa naturndra miljo paverkar hur mycket
den anvands. Studier utforda pa 1990-talet pekar pa att nojdheten 6ver sitt boende star i
forhallande till boendeytan, bade invandigt och utvandigt. Det finns dock ett
problemfyllt forhallningssatt i lagstiftningen da det enligt Plan- och bygglagen fran 2010
skall finnas "tillrackligt stor friyta” kring bostaden vilket ger stor tolkningsfrihet vid ny-
och ombyggnation. Vid storre gronytor kan darfor flera 6nskemal och viljor tillmotesgas.

(Kristensson 2012)

Behov som finns pa bostadsgarden dar gemensam plats for moten, privata avkopplande
platser for den enskilda individen eller familjen samt aktiva platser for lek och umgange.
Ytterligare parametrar som bor beaktas ar platsens estetik och rumslighet. Kring
rekordarens bostdder finns god potential till funktionella bostadsgardar da befintliga

gronytor och naturnadra milj6 vanligen redan existerar. (Kristensson 2012)
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Dagvattenhantering

Edvinsson (2009) skriver att kombinerade vattensystem ar da dagvatten tillsammans
med spillvatten fors i samma ledningar till reningsverket innan det nar recipienten,
kdllan. Kombinerade vattensystem anvandes i Sverige redan innan 1950-talet och innan
dagvattnet ansags vara ett miljohot. Under rekordaren 6kade belastningen pa de
befintliga avloppsnaten da roren ej var dimensionerade for sa stora mangder vatten.
Vidare skriver Edvinsson (2009) att kraftiga skyfall darfor orsakade 6versvamningar
och att orenat vatten fick slappas ut direkt i sjoar och vattendrag. Boverket (2010)
uttrycker att kombinerat vattensystem som finns kvar i vissa stader, inte sallan far
problem vid 6kad nederbordsmangd da 6versvaimmade ledningar skadar bebyggelse
och infrastruktur. Inférande av duplikata system var en 16sning pa detta, dar avlopps-
och dagvatten separeras och dagvattnet leddes direkt till recipienten, alltsa sjoar och
vattendrag. P4 1980-talet uppmarksammades emellertid forhojda halter av kvave, fosfor

och tungmetaller i sjdar och vattendrag orsakat av dagvattnet (Boverket 2010).

Enligt Viklander och Blecken (2012) leds dagvattnet direkt till recipienten utan att renas
i miljonprogrammens vattensystem vilket medfor att fororeningar ifran orenade
massor, byggrester, metaller, kvave nedfall och kolvaten fran trafiken leds direkt ned i
sjoar och vattendrag. Viklander och Blecken (2012) menar pa att rekordarens bostader

har goda mojligheter till funktionella dagvattenlosningar.

Boverkets rapport om mangfunktionella ytor (2010) inleds med en forklaring till varfor
vattenhantering behover forbattras i stader i och med klimatférandringar. I rapporten
redogors det att 6kade och intensivare nederb6rdsmangder, héjda havsnivaer samt
forvantade temperaturhojningar pa tre till fem grader ar troliga scenarier. Svenskt
Vatten (2011) skriver att vattenledningarna har dimensionerats for berdknade
nederbordsmangd under bestdmda intervaller, vilket blir problem da toppflédena
forutspas oka i frekvens. Boverket (2010) menar ocksa att nutida dagvattenledningar ej
ar dimensionerade for framtidens nederbord. Samtidigt skriver Boverket (2010) att det
aven idag ar hog pafrestning pa vattensystemet da hardgjorda material i stiderna ej
mojliggor naturlig infiltration och att nederbord darfor leds via befintliga
dagvattenledningar. Enligt Boverket (2010) kan ett 6verbelastat vattensystem orsaka

oversvamningar, vattenbrist och forsamrad vattenkvalité. Andersson och Andersson
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(2009) uttrycker att det ur ett samhallsekonomiskt perspektiv vore valdigt kostsamt att
byta ut dagens vattenledningar mot storre dimensioner. Boverket (2010) och Svenskt
Vatten (2011) menar att det darfér ar nodvandigt att fordroja dagvattnet for att avlasta

det befintliga vattenledningsnatet.

Svenskt Vatten (2011) skriver att kombinationen av slutna ledningar i marken och
Oppna ytor dar vattnet tillats svdmma 6ver och kan fordrojas ar bra planering av hallbar
dagvattenhantering. Svenskt Vatten (2011) framstéller de 6ppna ytorna som
buffertzoner for att férdroja och magasinera nederbdrden. Ytorna kan enligt Svenskt
Vatten (2011) vara ldgpunkter i en beldggning eller i gronytor, 6ppna torrlagda dammar
eller diken. Boverket (2010) skriver att vattenbalans enligt hydrologin (laran om
vattnets rorelse) rader da summan av mangden nederbord och vattnets avledning ar
lika stor. Boverket (2010) bedomer att vegetation och naturomraden ar viktigt for den
hydrologiska balansen och liksom vatmarker kan de verka som fordrojnings- och
utjdmningsmagasin. Enligt Boverket (2010) kan vattenbalans méjliggoras i urban miljo
om vattnet kan fordrojas, infiltreras eller ledas till vaxtlighet. Edvinsson (2009) skriver
att vaxterna har en formaga att fanga upp och avdunsta regnvatten samt minska
ytavrinningen pa marken. Edvinsson (2009) uttrycker darfor att rotterna hammar

erosion och att viss mangd vatten transpireras genom bladen pa vegetationen.

Boverket (2010) menar pa att det nationella malet ” 1angsiktig hushallning av mark och
vatten” dmnar minska mangden hardgjorda ytor samtidigt som fortatning av stader
sker, darfor behovs vegetation och genomslappliga material som kan férdroja vattnets
vag fran att det ndr marken till den slutliga recipienten, kdllan. Vidare skriver Boverket
(2010) att stader har lagre infiltrationskapacitet samt lagre kyleffekt pa grund av alla
hardgjorda ytor, vilket i sin tur genererar lagre luftfuktighet och 6kade temperaturer.
Boverket (2010) klassar lokalt omhandertagande av dagvatten som en
riskreduceringstjanst, vilken verkar som en aterhdmtningsfunktion av vattnets naturliga

kretslopp.

Vegetation, trad och buskar verkar som riskreducerande da de bidrar med skugga och
fordrojer dagvattnets vag mot recipienten, men det ar svart att rakna pa mangden

vatten vaxtlighet kan fordroja och reducera vilket vanligen leder till att det istdllet
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skapas tekniska losningar (Boverket 2010). Den billigaste l16sningen pa fordrojning och
infiltration ar grunda diken i grasytor, men dven tradplantering anses vara ett
kostnadseffektivt satt att hantera dagvatten (Boverket 2010). Viklander och Blecken
(2012) papekar att vegetation dven sanker temperaturen, minskar buller och mangden
skadliga fororeningar samt bidrar till mervarden som biologisk mangfald och

intressanta miljoer.

Edvinsson (2009) skriver att perkolation ar vattnets vidare transport genom marken
efter infiltration och att nedsmutsat dagvatten som infiltrerats genom marken och
genomgatt perkolation vanligtvis ar battre renat dn dagvatten ifran reningsverk.
Svenskt Vatten (2011) beskriver att lokalt omhdndertagande av dagvatten (LOD) ar da
nederbord fangas upp nara kallan, pa tomt- eller kvartersmark. LOD-16sningar infordes
med argumenten om infiltration och perkolation enligt Edvinsson (2009). Svenskt
Vatten (2011) foresprakar LOD-16sningar som grona tak, infiltrationsytor, svackdiken,
dammar, genomslappliga beldggningar, perkolation och vegetation. Begreppet LOD
missuppfattas vanligen da uppfattningen ar att all nederbord kan avvattnas till dessa
ytor utan att vara forankrade i dagvattensystemet. Samma organisation menar istallet
att LOD ar ett medel for att fordroja processen fran att vattnet nar markytan tills det nar

den slutgiltiga recipienten (Svenskt Vatten 2011).

Svenskt Vatten (2011) och Boverket (2010) skriver att den specifika jordarten, om den
ar grov-eller finkornig, avgor hur mycket vatten som ytan kan magasinera utan att
oversvammas och att exempelvis sandjord har en hégre infiltrationskapacitet dn
exempelvis lerjord. Edvinsson (2009) uttrycker att omhdndertagande och fordréjning av
dagvatten innebar att den ursprungliga grundvattennivan kan efterliknas. LOD-
l6sningar ska enligt Svenskt Vatten (2011) och Boverket (2010) kompletteras med en
oversvamningszon(exempelvis en fotbollsplan) dar det ar tilldtet att vatten far svdmma
over. Boverket (2010) rekommenderar att reservera plats pa bostadsgarden till en

sanka dar det ar tillatet att fa staende vatten.

Viklander och Blecken (2012) skriver att grona tak ar en beprévad metod som anvants
under lang tid i Norge och pa Island for dess isolerande egenskap. Andersson och

Andersson (2009) belyser grona taks huvudsakliga fordelaktiga egenskaper, formdgan
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att avdunsta nederbord och fordroja vatten. Vid stora vattenfloden ar kapaciteten samre
menar Andersson och Andersson (2009) men vid ihdllande regn kan fordrojningen anda
vara upp emot 20 minuter. Grona tak finns enligt Svensk Vatten (2011) i tva varianter,
dar tjockleken avgor formagan att lagra nederbord. Vidare skriver Svenskt Vatten
(2011) att de tunna, extensiva grona tak som ar vanligast i Sverige kan lagra upp till 50
% av arsavrinningen. Andersson och Andersson (2009) menar att takvegetationen dven
forbattrar mikroklimatet med en kylande effekt da vaxterna binder virme och hojer
luftfuktighet. Enligt samma skribenter har grona tak dven egenskapen att ljudisolera och

dampa buller.

Viklander och Blecken (2012) beskriver att extensiva grona tak vanligtvis ar bekladda
med torktdliga sedum-arter. Andersson och Andersson (2009) forklarar att
vaxtbaddshojden pa ett extensivt tak ar 2-5 cm vilken medfor att dessa grona tak blir
forhallandevis latta i konstruktionen. Andersson och Andersson (2009) anger flera
positiva egenskaper med grona tak sdsom att de bidrar till UV-skydd och darmed
forlanger livslangden pa taket, kyla byggnaden sommartid, har en isolerande verkan vid
kyla och viss formaga att binda koldioxid. De medger att det dr kostsamt att anlagga
grona tak men att det ar en samhallsekonomisk vinst att inte belasta befintliga
nedgravda vattensystem och att grona tak kan skapa intressanta boplatser for faglar och

smadjur om dod ved pafors.

Trog avledning, vars syfte ar att fordroja nederbord, ar ytterligare modell av
dagvattenhantering dar det 6ppna systemet ar kopplat till det allmdnna vattennatet
(Boverket 2010). Svackdiken ar en kombination av LOD och trég avledning vilka enligt
Boverket (2010) och Svenskt Vatten (2011) anldggs som 6ppna diken med makadam i
botten vilket har en god infiltrationskapacitet. Boverket (2010) uttrycker att svackdiken
kan utformas med eller utan vegetation och féresprakar dven svackdiken som
funktionella snéupplag vintertid. Parkeringsytor med genomsldppligt material som leds
mot ett svackdike ar dven en god dagvattenlosning sasom torrlagda dammar ar en bra
moijlighet till Idangsam infiltration och perkolation. Torrlagda dammar kan vara
grasbevuxna alternativt hardgjorda och bor omgardas av en 6versilningsyta av gras dar

vatten tillats svdmma 6ver (Boverket 2010).
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Aktiv betong

[ en rapport fran VTI, Statens vag och transportforskningsinstitut, redogoér Hellman
(2009) for att vid nedbrytning av kvaveoxider, som kommer ifran bland annat
bilavgaser, bildas salpetersyra vilket orsakar forsurning av vatten- och landomraden.
Aktiv betong verkar neutraliserande, motverkar kvaveoxiderna och dairmed

luftféroreningar som surt regn (Hellman 2009).

Enligt miljoforvaltningen Malmo stad (2011) ar sa kallad aktiv betong ett framtaget
byggnadsmaterial som borjat anvandas i europeiska stader for att minska skadliga
kvaveoxider. Titandioxid ar det tillsatta substrat, vars damne reagerar med solens UV-
stralar i en sa kallad fotokatalytisk verkan. Fotokatalytisk titandioxid medfor en
minskning av mangden luftféroreningar som kvaveoxider och kolmonoxid samt

organiska l6sningar sa kallade VOC. (Malmo stad 2011)

Aven Hellman (2009) visar pa att de studier som utférts med fotokatalytisk titandioxid
haft en positiv verkan pa miljon genom att en minskning av kvaveoxider(NOx) ifran bilar
och kolmonoxid (CO) samt lattflyktiga organiska foreningar(VOC) har skett.
Titandioxiden i betongplattan absorberar UV-strdlar vilket gor att elektroner laddas, att
elektronerna satts i rorelse och att det bildas sa kallade fria laddningsbarare vilka kan

reagera med skadliga kvaveoxider som omvandlas till vatten och nitrat (Hellman 2009).

Hellman medger i VTI-rapporten (2009) att ytterligare en fordel med sa kallad aktiv
betong ar att den ar "sjalvrengérande” da produkten behdller dess ursprungliga farg da
amnet bryter ned organiskt material. Lov och alger far darfor inte samma bendgenhet
att fastna pa betongytan. Samma rapport anger att det dven finns negativa konsekvenser
av betong med titandioxid da det bildas marknara ozon (03) vid nedbrytandet av
kvaveoxider och VOC. Hellman (2009) uttrycker att ozon i sig ar en for manniskan giftig
gas vilken kan ge upphov till andningsbesvar och att ozonhalten blir hogst vid markniva
dar fororeningarna férekommer, dirav namnet markozon. Milj6férvaltningen i Malmo
stad (2011) beskriver att marknara ozon ar skadligt for vaxter och anser dven att vid
storre anvandande av aktiv betong sa bor det undersokas huruvida biprodukten,

nitratet paverkar dagvattnet.

17



Hellman (2009) spekulerar kring ett antal osdkra faktorer vid anvandandet av aktiv
betong. Kommer salpetersyran fran surt regn att frata sonder betongen och i sa fall ar
det oklart vilken hallbarhet det blir pa plattorna? Han beddmer att da fororeningshalten
ar hog och de fotakalytiska ytorna ar effektiva kommer nedbrytningen av materialet ske
snabbare. Aven hégre halter av nitrat kommer félja med dagvattnet vilket i sig kan
behdva nagon form av rening. Slutligen fragar sig Hellman (2009) om det blir

problematiskt att ytorna kommer damma och orsaka partikelutséndring vid torka.

Bade Hellmans rapport ifran VTI (2009) och utvarderingen av miljoférvaltningen i
Malmo stad (2011) medger att det finns fa studier som ar gjorda under radande svenska

forhallanden da materialet ar nytt pa marknaden.

Slutsatsen Hellman (2009) drar ar att aktiv betong ar anvandbart pa svenska vagar och
han menar pa att materialet kan anvandas pa alla ytor med speciellt mycket
fororeningar exempelvis pa trottoarer och vagar. Platser som anses extra lampliga ar
hart trafikerade gator i stadsmiljo, vid trafikljus eller platser med stillastdende trafik
som parkeringshus. Busshallplatser rekommenderas dven vilket redan existerar pa
Amiralsgatan i Malmo dar betongplattor med titandioxid dterfinns. Slutligen konstateras
att den viktigaste atgarden for reduktion av kvaveutslapp ar att minska bildkandet.

(Hellman 2009)

Féroreningar i mark

Naturvardsverket (2009) bedomer generella riktvarden i fororenad mark beroende pa
markens anvandning och risk for exponering vilket grundar sig i studier pa hur
ekosystemet kan verka naturligt for markens tankta tillampning. Enligt Svenska
Renhallningsverksforeningen, RVF, (2005) ska spridning av fororeningar hindras till
grund- och ytvatten, dngor i inomhusmiljo, vegetation samt luftpartiklar.

Amnets grad av giftighet, toxiciteten, bedoms pé en skala fr&n mycket giftig till mattligt
halsoskadlig niva samt att det bedoms om toxiciteten ar en lang- eller kortvarig
exponering. Toxiciteten for manniskor mats med risk for intag av féda, hudkontakt och
inandning. Miljofarliga amnen ska beddmas huruvida de ar giftiga pa lang- eller kort sikt,
samt i vilken grad de ar giftiga for det markekologiska systemet och spridningsvagar till

yt- och grundvatten. (RVF 2005)
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Det generella riktvardet kdnslig markanvandning (KM) innefattar boendemil;jo,
lekplatser och gronomraden vilket dr miljoer dar manniskor vistas ofta och skall nyttja
utan risk for skadlig exponering. Mindre kanslig markanvandning (MKM) har ett hogre
gransvarde da exponeringsgraden ar lagre dir dn i boendemiljon. Industri- och
affarsdistrikt samt vagar dar miljon ar paverkad av schakter, hardgjorda ytor och

verksamheter ar exempel pa MKM. (Naturvardsverket 2009)

Naturvardsverket (2009) uppger att PCB ar ett samlingsnamn pa 6ver 200 féroreningar
dar oftast sju stycken (PCB-7) undersoks pa laboration. Enligt Avfall Sverige (2007)
antas PCB-7 vara 20-50 % av den totala PCB-forekomsten. Riktvardena for kénslig
markanvandning (KM) for PCB-7 ar 0,008 mg/kg TS (torrsubstans) och mindre kanslig
markanvandning (MKM) ar 0,2 mg/kg TS (Naturvardsverket, 2009). Avfall Sverige
(2007) skriver att PCB ar en restprodukt som uppstatt vid olika tillverkningsprocesser
samt att de tillhor POP-amnen (langlivade organiska foreningar) som enligt FN:s

miljoprogram ska regleras i forekomst och deponeras som farligt avfall.

Markekosystemet bestdr av hela jordprofilen och bor darfor inte styras av nivaer for
manskligt exponering utan bedémas som en helhet till platsens vaxt- och djursamhalle
menar Naturvardsverket (2009). De avrader fran olika beddmningar av
markanvandning inom ett omrade som innehaller féororeningar och menar pa att
markekosystemet inte begransas av vara idéer om olika nyttjande. Riktvardena bor
darfor vara likvardiga i ett bostadsomrade pa den privata tomtmarken, pa gang- och
cykelvagar och pa lekomraden. Eventuella platsspecifika riktvarden bor sdledes styrkas

med tunga argument. (Naturvardsverket 2009)

I handboken Atervinning av avfall i anldggningsbranschen (Naturvardsverket, 2010) stir
det att det inte finns ndgon skyldighet att utféra provtagning eller informera kommunen
innan schakter ska flyttas. Myndigheten hanvisar dock till 2 kap. 2 § i Miljobalken att
brukaren/markagaren ansvarar for granskning av markens potentiella féororeningsgrad
samt att det ar viktigt att schakter med pavisade fororeningshalt skall dokumenteras for
att kunna identifiera kallan till avfallet och hindra spridning av fororenade schakter

(Naturvardsverket 2010).
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4. Fallstudie Vivalla, Orebro

Orebrobostider (2014), harnast férkortat OBO, beskriver att stadsdelen Vivalla ar
beldget 5 km nordvist om Orebro centrum och i dagsliget bestir av 2400 bostider
fordelade pa en till tvaplanshus i tegel, se figur 2. Bostdderna varierar i storlek fran ett
till fem rum och kok och byggdes mellan aren 1967-1970. [ Vivalla centrum finns det
narservice sa som skola, vardcentral, lokal polisstation, café, 0OBO’s omradeskontor med
bovardar etc. I centrum finns det dven ett utomhusbad samt en scen och métesplats for
lokala arrangemang (OBO 2014). Néstintill samtliga byggnader i omradet 4gs av det
kommunala bostadsbolaget, forutom enstaka lokaler i Vivalla centrum berattar
Nordhag!. Gustavsson och Elander (2013b) férmedlar dven att det finns en moské i 6stra

delen av omradet.

OBO (2014) marknadsfér omradet med nirhet till skog och landsbygd vilket syftar pa
Vivallas placering i utkanten av staden intill Hjarstaskogen och angransande landsbygd
vasterut. Ringleden, vilken kallas Vivallaringen, och Hjarstaskogen ar det enda som
skiljer Vivalla fran villaomradet gamla Hjarsta (Nordhag!). En kilometer fran Vivalla
finns det ett affarscentrum (Eurostop) med flertalet affirskedjor samt motorvagspafart
till E18/E20 (Gustavsson och Elander, 2013b). Enligt OBO (2014) 4r bostadsgdrdarna
bilfria men har genomgadende gang- och cykelvagar mot Vivalla centrum. Gustavsson och
Elander (2013b) uppger att det finns fa infarter ifran Vivallaringen till

parkeringsplatserna vilka ar placerade ungefar 150 m ifran bostadshusen.

Bussférbindelser finns till centrala Orebro med en uppskattad restid pa 15 minuter
(Lanstrafiken 2015). Orebro kommun (2013) profilerar sig som cykelstad och har ett
framtaget cykelvagnat dar man pa vasterleden kan cykla fran Vivalla till stadens

centrum pa 20 minuter.

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
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Nordhag! berattar att nairmare 7000 personer bor i Vivalla och att gatorna ar nastintill
identiska vilket gor att det ar svart att uppleva en samhorighet med grannarna i
omradet. Pettersson? beskriver att det blir en upprepningseffekt i omradet och att
kvarteren darfor blir identitetslosa. Hela bostadsbestidndet i Vivalla behover renoveras,
liksom andra miljonprogramsomraden, pa grund av energieffektivisering och underhall
(Nordhag?). Vidare sager Nordhag! att OBO fatt klagomal fr&n hyresgisterna i omradet
angaende dalig ventilation och isolering i byggnaderna. Rent allmant har det varit hog
omflyttning i och fran omradet i jaimforelse med andra stadsdelar. Detta har pa senare ar
avstannat vilket kan vara orsakat av bostadsbristen i Orebro. Nordhag! medger att det

generellt sett ar enklare att hyra en bostad i Vivalla da efterfragan ar mindre dar.

Den geotekniska undersokningen som utfordes av Palmborg och Packman (1966), ett ar
innan byggstart 1967, redogor att det befintliga omradet bestod av aker-, dangs- och

skogsmark samt ett tiotal sommarstugor. Fuktigheten varierade pa platsen med vissa

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
2 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 26 januari 2015

21



sanka omraden och en grundvattenniva pa 1-2,5 meters djup. Undersokningen visade
aven att jordarten for den sydvastra delen (omradet dar "Mitt grona kvarter” ar
placerat) var en sandig moig lera upp till 3 meters djup vilande pa moranen pa vilken
det vixte en ang. Atgarder som vidtogs i samband med byggnationen var enligt
Palmborg och Backman (1966) att dngsmarken dranerades med ett dike och stora
schaktmassor fraktades till ett intilliggande gronomrade dar de samlades pa hog. Efter
schakten pafordes nya fyllnadsmassor som grundlaggning for byggnationerna.

Idag kallas hogen Vivallakullen och fungerar som en pulkabacke vintertid (Pettersson? ).

Gustavsson och Elander (2013b) menar att stadsplaneringsarkitekt Arborelius féljde
davarande stilideal med idén att Vivallas bebyggelsen skulle besta av 1aga en- och
tvaplanshus for att inte avvika mot den smaskalighet av gronska som fanns mellan
huskropparna. Arborelius ansag att entrésidorna pa huslangorna skulle vara vanda at
olika hall och inte ha gemensam entrésida for att minska storningar mellan de boende

(Gustavsson & Elander 2013b).

Enligt Gustavsson och Elander (2013b) har fornyelseprogram genomforts pa 1990-
2000-talet da mindre lagenheter slagits ihop till mer tilltagna, samt att det har skapats
ett 55+ boende for att fa en dndrad social mix. Det har dock inte skett ndgon fysisk yttre
forandring av bebyggelsestrukturen. Pettersson! berattar emellertid att husens fogar

har sanerats fran PCB vid ett tidigare tillfalle.

Den lokala tidningen Nerikes Allehanda (2012) framfor att Vivalla ar en av stadens
ytterligheter gallande sysselsattningsgrad, utbildningsniva och antal bidragstagare.
Tidskriften belyser vidare siffror pa barnfattigdom som uppkommer till 70 % i Vivalla i
jamforelsevis med stadens motsatta ytterlighet, Adolfsberg, med en motsvarande andel
pa 5 %. Enligt Nerikes Allehanda (2012) ar stadens generella siffra 16,8 % vilket visar pa
Vivallas socioekonomiska stillning. Enligt Gustavsson och Elander (2013b) ar det stor
andel utlandsfodda bland de boende i Vivalla, 50 % av de boende kommer fran Afrika

eller Asien varav 70 % ar svenska medborgare.

2 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 26 januari 2015
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Nordhag! menar pa att de positiva kvalitéer man upplevde vid uppférandet av omradet,
sa som trafikseparering, narhet till landsbygd och naturomraden upplevs som negativa
idag dd man efterstravar sammankoppling med staden och undviker stora matargator
for trafik som Vivallaringen utgor. Vissa kvalitéer i bostadsomradet uppskattas dven
idag som bilfria girdar, gronytor och nirservice. Nordhag! medger dven att OBO har ett
socialt ansvar for integrering av bostadsomradet i staden samt att en boendedialog ar

viktig med medbestammande och informationstraffar.

I samradshandling fr&n Orebro kommun (2014) ir det nedtecknat att stora satsningar
ar pa gang i Vivalla och Boglundsangen, da en fordjupning av 6versiktsplanen arbetats
fram for att motverka segregering i omrdadet genom stadsdelsutveckling. Planerade
atgarder ar riktade mot Hjdrstaskogen och gronomradet kring Vivallakullen sa att
platserna far flera upplevelsevarden, blir attraktiva och trygga. Idén ar att Vivallakullen
skall bli en utflyktsplats for hela staden med rekreationsvarden och raststuga, plats for
cykling, motion och pulkadkning. Flera besokare dnskas till stadsdelen for att pa sa vis
minska granser mellan stadsdelen och 6vriga staden. Attraktiviteten skall 6kas genom
nya bostdder med varierade uppladtelseformer och en ny forskola vid Vivallakullen.
Fortatning ar ej huvudsyftet enligt kommunen utan bebyggelse ar en atgard for att fa
varierad social mix, 6ka integration och positiva viarden i stadsdelen. (Orebro kommun

2014)

”Mitt gréna kvarter”- Kvarter Hjérstaskogen

Ar 2010 ansokte OBO till Delegationen for hallbara stider (2012b) vilket var en satsning
fran regeringen, att ar 2008-2012 framja ekonomiskt, miljdomassigt och socialt hdllbara
stider genom ekonomiskt stod till utvalda projekt. I 0BO’s ansokan 2010 preciserade de
hur upprustningsprojektetet av Visgatan i Vivalla skulle utféras (se bilaga 1).
Delegationen for hallbara stader (2012d) beviljade bostadsbolaget drygt nio miljoner i
stod till projektet ar 2011.

Syftet med projektet "Mitt grona kvarter” dr enligt O0BO (2010) att stirka
kvarterskanslan och forandra bostadsomradet sa att det liknar stadsstrukturen i 6vrigt.

OBO (2010) uttrycker att omradet skall upplevas gronare, trivsammare och ge méjlighet

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, den 12 februari 2015
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till motesplatser vilket ska stiarka trygghetskanslan. Enligt Pettersson! ar projektnamnet
"Mitt grona kvarter” och det framtida kvartersnamnet Hjarstaskogen, for éversikt se

figur 3 och figur 4.

Vivalla Centrum

Hjarstaskogen

Figur 3. Del av Vivalla Orebro, inom vilket projektet "Mitt grona kvarter” genomférts. P4 bilden syns den
ursprungliga kvartersstrukturen fran 1967.

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, den 26 januari 2015
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Vivalla Centrum
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Nya Hjérsta

Hrstaskogen
Figur 4. Férandringar av kvartersbildningen dar tva av husen rivits till forméan for en gemensam grényta
och nya gardsgator har anlagts for att bryta funktionsseparering.

I ansokan till Delegationen for hallbara stider beskriver OBO (2010) sina visioner om
projektet enligt foljande:
* Mitt stdr for trivsel, trygghet och stolthet 6ver kvarteret. En identitet i boendet
skall skapas och en stolthet 6ver att bo i "mitt grona kvarter” skall efterstravas.
* Grona inkluderar de fordandringar i gronstrukturen med 6kad gronska,
energieffektiva losningar och projektets genomgadende ekologiska tankt med
dagvattenhantering, grona tak och materialval. Gronytorna ska inbjuda till
rekreation, lek och ett hialsosamt liv, samtidigt som infrastrukturen, gator och
transportvagar, ska leda till ett klimatsmart leverne. Forandringen ska verka sa
kvarteret upplevas dnnu gronare och mer hemtrevlig med hallbar utveckling
bade i liten och stor skala.
* Kvarter belyser att starka kadnslan for det egna kvarteret, skapa tydligare
skillnad mellan de privata bostadsgardarna och den omkringliggande miljon.
Kvarterskdnslan ska 6ka grannsamvaron och darmed tryggheten. Kvarteret ska

fa en ny struktur av viagar inom och utanfor bostadsgardarna for att starka
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kontakten med intilliggande villakvarter samt minska den fysiska och mentala

barriér till staden. (OBO 2010)

OBO (2010) skriver dven i ansdkan att mélet fér projektet 4r att minska vixthusgaser,
energiforbrukningen och behov av fjarrvarme i kvarteret genom tekniska lésningar.
Energibesparande atgarder ska utféras genom exempelvis isolering, forbattra
ventilationssystem, utféra energisnala 16sningar vilket ger battre inomhusklimat och

sparar ekonomi och miljo.

Enligt Pettersson! bestar omrddet "Mitt grona kvarter” av 123 lagenheter fordelade pa
1-2 planshus. Nordhag? berattar att tva av huslangorna har tagits ned, se figur 3 och
figur 4, for att mojliggora forandringar i utemiljon men att husen ersatts med ett
punkthus i anslutning till kvarteret. Pettersson! beskriver att den huvudsakliga
forandringen av gardsstrukturen ar att vinda pa uteplatserna och entrésidorna, minska
insyn och tydliggora den privata tomten ifrdn den gemensamma bostadsgarden samt
ansluta gronstrdken till resterande bebyggelse i Vivalla. Orsaken till att uteplatserna har
vants ar pa grund av att biltrafik har forts in pa gardsgator och mojlighet till parkering

har skapats utanfoér husens entréer (Pettersson?).

[ totalentreprenorens, Skanska, miljoplan (2013) for projektet sa finns dven malet att
minska funktionsseparering. Bdde Pettersson! och Nordhag? beskriver Vivallaringen
som en fysisk barridr och ett 6vergripande mal har varit att 6verbrygga Vivalla med
angransande stadsdelar och efterlikna stadsstrukturen i 6vrigt. En variant de namner
pa minskad funktionsseparering ar att infora flera lokalgator och parkering narmare

boendet for att skapa trygghet, se gardsgator med parkeringsmojlighet pa figur 5.

Nordhag? berattar att trygghet har varit ett 6vergripande mal i projektet, att det var en
aspekt de boende lyft vilket bland annat resulterat i ny entrésida pa tva av
huskropparna, for att de mer privata uteplatserna ska angransa till varandra vilket
mojliggor kontakt med grannar. Lasbara cykel-/utomhusforrad har varit en satsning for

att hindra stélder, 6ka trygghet och samtidigt gynna cykeldkandet (Pettersson!). Aven

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 26 januari 2015
2 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
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transportvagar har beaktats i ett trygghetsperspektiv da exempelvis punkthuset
placerats invid cykelvdagen mot Vivalla centrum, se figur 5, vilket inger trygghet menar

Petterssonl.

~Vivallaringen

Figur 5: Situationéﬁlan med angivna trargf)ortvégar oéh nytt punkthus (2013)

OBO har ett samarbete med WSP sedan sju ar tillbaka berittar Pettersson?, dd WSP
tidigare har upphandlats vid projektering av utemiljon samt for att skapa underlag till
skotselplaner i form av mark, vaxt - och tradinventeringar. WSP har férutom
landskapsplanering ansvarat for yttre VA, markbyggnad, miljoprovtagningar och
geoteknisk undersokning. Foretaget har diarmed fatt en inblick i hela kedjan fran
provtagning, sanering till projektering och anlaggning. Det som utmarker detta projekt
ar att projektering och anldggande fortloper parallellt, vilket skapar bra samarbeten och
l6sningar mellan de runt 20 aktiva personerna i projektgruppen. Erfarenheter under
projektet kan dven nyttjas till nistkommande renoveringsetapper i Vivalla.

(Petterssont)

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 26 januari 2015
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Enligt Nordhag! har manga bra l6sningar kommit fram genom projektgruppens
kompetens med allt ifrdn brainstorming, workshops och sammantraden.
Erfarenhetsoverforing har pagatt under hela byggprojektet och hallbarhetsaspekten
foljer och genomsyrar projektet. BAde Nordhag! och Pettersson? utrycker att
boendedialog varit betydande for projektet dar de boende har haft stor moéjlighet att

paverka utformningen av miljon.
Atgdirder

Nedan presenteras ett antal konkreta atgarder som vidtagits i projektet gillande

gestaltning av utemiljon. Dessa dr de samma som i detta arbete ska utvarderas utifran....

Kvarterets grénstruktur

OBO (2010) vill skapa multifunktionella platser, tillgingliga miljoer, skapa "kénsla fér
den egna garden” for att 6ka omsorgen om platsen, minska risken fér vandalism, skapa
battre lokalt klimat med effektivare rening av vatten och luft for att gynna biologisk

mangfald med busk- och traddvegetation, grasytor och rinnande vatten.

Hus nummer 24 och nummer 14 har rivits for att forandra gardsbildningen berattar
Petersson? och uteplatserna har darmed blivit generdsare i storlek (figur 6 visar
gronytan dar hus 14 tidigare statt). Enligt bygglovshandlingarna (2014) sa bestar de
gemensamma gronytorna av bland annat odlingsplats med upphojda odlingslador,
motesplats med sittmojligheter, trad och buskvegetation, en damm som mojliggor
utnyttjande av LOD etc. En yta har bevarats for de boende som de sjilva far utforma med

exempelvis viaxthus, pergola eller utomhusgrill, se figur 6 (Pettersson?).

Idén ar att utemiljon ska gynna kreativiteten och stimulera till aktiviteter.
Planteringarna som anlagts ar tata, det vill siga ha ett mindre c/c avstand for att fa
extensiv skotsel av anldggningen da planteringarna sluter sig snabbare. Detta enligt ett
ramavtal som projektéren har med bestillaren OBO som sedan ska férvalta gdrdarna.

(Pettersson?)

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
2 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 26 januari 2015
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Figur 6. [llustrationplan éver Visgatan 12-16 (2013)

OBO anger i ansékan till Delegationen fér hallbara stider (2010) att malet med
forandringarna av utemiljon ar att skapa mindre insyn och fa mer privata gardar,
samtidigt som en kvarterskansla efterstravas istallet for en storskaligare
omradeskansla. Pettersson! berattar att nar nya bilvagar drogs in i bostadsomradet ville
de forandra gardsbildningen sa att husens uteplatser var vanda in mot varandra, vilket
skapar en mer privat sida och pa den andra sidan av huskroppen skapas en gatusida
med bilvag. Enligt situationsplanen utékades de privata uteplatserna och en grusbelagd

gang skiljer uteplatserna at.

Enligt projektets bygglovshandlingar ska lekutrustning placeras ut efter det ringlande
parkstrak som loper genom kvarteret. Nordhag? berattar att barnen i kvarteret

efterfragade slingriga cykel- och gangvagar da det var roligare att fardas pa.

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 10 februari 2015
2 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015

29



Parkstraket har tema vatten med flera uppsamlingsdammar med varierande vattenniva
beroende pa avrinningen ifran hustak och gangytor (blamarkerat i figur 7). I samma
handlingar finns det dven upptaget vilka trad som ska bevaras och runt vilka det ska
kompletteras med nyplanteringar. Ett upphojt tradack (gulmarkerat i figur 7) omgardar
de befintliga traden och skapar en motesplats vid uteaktivitet, delvis som en 16sning for
att marken ej sanerats fran PCB. I borjan (rodmarkerat i figur 7) av parkstraket finns en
motesplats med sittmojligheter under ett befintligt trad. Lekutrustning har placerats ut

langs med parkstraket for att aktivera lek (orangemarkerat pa figur 7).

ek- ach prkst&ék s

Figur 7 Situatibﬁsplan parkstrak (2013)

Standortsanpassat vaxtmaterial har valts till platsen for att vaxterna ska etablera sig
snabbt och krava lite skotsel. Vaxtvalet har dven gjorts efter storlek och yta som finns
tillganglig, sa att de inte vaxer 6ver gangar och framfor fonster. Det primara syftet har

sdledes inte varit att 6ka biologisk mangfald eller artdiversitet. (Pettersson?)

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 10 februari 2015
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Dagvattenhantering

Orebro kommun (2010) har en policy att allt dagvatten skall tas omhand p4 bista
tinkbara sitt vid bAde nybyggnad och ombyggnad. Orebro kommun (2010) skriver att
den naturliga hydrologin skall efterstravas dven efter exploatering sa att inte det

befintliga dagvattennatet 6verbelastas.

Figur 8 Situationsplan visar dagvattenhantering (2013)

OBO (2010) riaknar med att 75 % av dagvattnet skall tas omhand lokalt och att 6ppet
dagvattensystem tillimpas med tva LOD-dammar (se figur 8) dit vattnet leds genom att
andra marknivderna. Genomslappliga parkeringsytor med armerat gras ska samla upp
dagvatten och vara estetiskt tilltalande. De hardgjorda ytorna avvattnas mot graset i
syfte att fordroja vattnet och sila det i brunnar genom en oljefangsbrunn innan det nar
ett utjimningsmagasin. Aven en s8 kallad raingarden ska anldggas fér att avlasta

dagvattensystemet. OBO (2010)

OBO (2010) anger att sammanlagt 3500m?2 sedumtak ska bekla taken i syfte att férdroja

och rena regnvattnet, och beraknar att 50 % av dagvattnet avdunstar direkt fran taken,
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utan att belasta dagvattensystemet. Samtidigt fangar vaxterna upp surt regn och
absorberar luftféroreningar. 0BO (2010) p&pekar dven att grona tak férlinger
livslangden pa taket genom att de ger ett UV-skydd, skapar en jadmnare
inomhustemperatur genom att de har en isolerande effekt och att de sommartid kyler
byggnader. OBO (2010) menar dven att skonhetsvirdet hojs pa byggnaderna d&
gronskan forstarks i omradet och ndmner att taken ar underhallsfria samt minskar

buller da de absorberar ljud.

WSP har kalkylerat pa omhandertagandet av dagvatten i kvarteret, alltsa vilken mangd
dagvatten de gron-blaa losningarna fordrojer och magasinerar (Tornquist 2013). Har
foljer ett exempel pa berdakningar som utforts pa Visgatan 12-16 dar renoveringen av
utemiljon ar fardigstalld, se figur 9 for illustration av dagvattenhantering och figur 11
for gardsbild med sedumtak. Arealen ar berdknad till 4876 m2 och WSP har
dimensionerat for ett tvaarsregn under 50 minuter, vilket definieras som ett skyfall som
enligt SMHI (2014) &r 50 mm nederbord under en timme, och da kravs en fordrojning av

ungefdr 21m3 vatten.

WSP’s kalkylering ar att grona tak omhandertar 8m3 vatten per hustak (totala takyta for
sedumtak dr 1116m2 med en avrinningskoefficient pa 0,4) och dar 6verskottsvattnet
leds till raingarden p& gardsgatan eller till gronytorna mellan husen. Overskottsvatten
ifran parkeringen och hardgjorda ytorna leds ocksa till en raingarden vilken har en
kapacitet pa 3,5 m3 vatten, och raknar med infiltration och fordréjning under 24 timmar.
Enligt WSP’s projekteringsforslag skapas ett 6ppet dagvattensystem, en torrlagd damm,
beklddd med smagatsten samt dranerande botten(se figur 10). Den torrlagda dammen
med en area pa ungefar 24 m? forses med ett braddavlopp sa att maxdjup av vattnet inte
overstiger 20 cm. Enligt forslaget kan ungefar 7m3 vatten rymmas i dammen vid 2-
arsregn. Fran braddavloppet leds vattnet till ett slutet magasin under markytan pa ca
4m3 som ar kopplat till gdrdspumpen sa att dagvattnet kan anvandas vid bevattning.
Diken eller 6ppna kanaler anldggs med vaxtlighet vilka fordrojer 3,0m3 vid 2-arsregn.
Den sammanlagda kapaciteten att fordroja vatten vid 2-arsregn pa Visgatan 12-16 ar

33,5 m3. (Tornquist 2013)
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Figur 10. Torrlagd damm med en pump och Figur 11. Utemiljon med gemensamma
6versvamningszon (2014) odlingslador, forrad & sedumvegetation pa tak
(2014)

Minska arealen hardgjorda ytor

OBO (2011) uttrycker att andelen hardgjorda ytor ska minska till forman fér ytor med
mer vattengenomslappliga material. De vill ocksa att transportvagar forbattras med
gardsgator for kvarterskansla och efterfragar nya gang- och cykelvagar, pa de gdendes

villkor samt kortare avstand fran bilparkering till hemmet for 6kad trygghet och
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minskad skadegorelse. Enligt Pettersson! inférs gardsgator med parkeringsmaojligheter
narmare husentréerna for att skapa karaktaren av ett nyare bostadsomrade vilket han
samtidigt papekar ar kontraproduktivt da man vill minska biltrafiken. Genomslappliga
ytor med grasarmering och makadam anlaggs pa delar av parkeringen dar vattnet kan

fordrojas tills en viss grad varefter det rinner vidare genom befintliga vattenledningar.

anlagts (2013)

Beldggningsmaterialet i bostadsomradet bestar framst av betongplattor, detta for att
skapa en tradgardskansla enligt Petterssonl. Ett annat argument ar att materialet ar
slittaligt samt att det gar att dteranvanda dd markarbeten behover utféras under
beldggningen. Utmed kanter och runt brunnar samt pa ytor dér det blir stora
pafrestningar pa beldggningen har de lagt smagatsten. Granitkantstdd har anvants
genomgdende i beldggningen som materialskiljare och for att ta upp nivaskillnader och
plattytor har anlagts med gummifog och fast fog for att minimera ogras mellan

plattorna.

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 10 februari 2015
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Aktiv betong

Enligt OBO (2010) ska ytor med aktiv betong anliggas pé trottoaren pa de nybildade
gardsgatorna dar biltrafiken leds in i kvarteren. Malet ar att reducera kvaveoxider och
forbattra luften och, skapa en renare miljo visuellt dd plattorna ar smutsavvisande vilket

ar positivt i underhallsperspektiv.

Pettersson! menar att det dr en begransad yta med aktiv betong som har anlagts for att
det ar ett material som ar lampligt pa mer hardtrafikerade ytor (se figur 12), da dessa
gardsgator ej anses vara trafikerade till den grad som materialet avser. 0BO’s énskan
om att anvinda aktiv betong har féljts men pd mindre yta. 0BO hade ej grundligare
kunskap om materialet da de skrev ansokan till hallbara stader samtidigt som

aterforsaljaren ar bra pa att marknadsfora produkten anser Petterssonl.

Féroreningar i mark

Nordhag? berattar att det patraffats PCB i marken pa Visgatan och att de har sanerat
olika mycket pa omradet. Enligt Pettersson! har PCB-sanering av "Mitt grona kvarter”
inneburit kostnader pa upp emot 20 miljoner kronor. [ Sohlmans (2013a) Kontroll-,
halso- och sdkerhetsplan for omradet patraffades PCB- fororeningar i marken mellan
gransvardena for kdnslig markanvandning (KM) och mindre kédnslig markanvandning
(MKM). Enligt samma plan ar kallan till féroreningarna okdnd och PCB utgor den
huvudsakliga fororeningen vilken har patraffats 6ver hela provtagningsytan. Da PCB ar
fettlosligt och ej gav utslag pa grundvattenprover som tagits i omradet sa antas
fororeningarna vara bundna i jorden (Sohlman 2013a).

Maria Stromfors3 pd WSP berattar att det forekommit PCB framforallt i de 6versta 300-
400 mm av jordprofilen. PCB har tidigare sanerats fran fogarna pa husen men
Stromfors3 anser att kontamineringen i jorden ar ovanligt hog och misstanker darfor att
schaktmassor redan vid nybygganationen var férorenade. En potentiell orsak kan vara

att byggavfall och kablar eldats pa platsen. Vidare berattar Stromfors3 att dven rodfyr

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 26 januari 2015
2 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, den 12 februari 2015
3 Maria Stromfors WSP, personlig kommunikation den 5 februari 2015
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har patraffats i kommunens ledningsgator i anslutning till omradet, vilket ar en

restprodukt efter utvinning av oljeskiffer som innehaller flertalet farliga &mnen.

Enligt Sohlman (2013b) skall schakt utforas ned till 100 mm under dar féroreningen
patraffats och nya kontrollprover i schaktbotten skulle darefter skickas till ackrediterat
laboratorium for analys. Stromfors! berattar att de férorenade massorna transporterats
till Atleverket for deponi och att marken sanerats i etapper, inom sex olika delomraden
och att detta har fortlopt under hela ombyggnationen. Efter slutschakten har slutprov
faststallt att Naturvardsverkets riktvarden for KM uppfyllts. I dagslaget finns det platser

dar befintliga trad sparats som har mindre kvarvarande féroreningar.

WSP har gjort en riskbeddmning av den férorenade marken i Vivalla och foreslagit att
platsspecifikt riktvarde for tillatna halter av PCB ska galla istdllet for riktvardena for KM
(Arnér & Tornberg 2014). Detta for att minimera schakter och dirmed minska
transporterna inom projektet vilket dven det ar en pafrestning for miljon. Ett
platsspecifikt riktvarde bestdms av de sammanvagda riskfaktorer som finns pa platsen
enligt Stromfors!. Riskbedémningen visar att den PCB de boende kan komma i kontakt
med den dr via intag av gronsaker som odlas i omradet och att den framsta kontakten ar
med ytlig jord. Arnér och Tornberg (2014) pekar pa att en platsspecifik bedomning ger
en realistisk bild av de faktiska risker och atgarder som behdver utféra. De hanvisar till
det preliminara platsspecifika riktvardet for bostadsmark, 0,02 mg PCB/kg TS istallet
for gransvardet for KM pa 0,008 mg PCB/kg TS. Stromfors! menar pa att det ar
verksamhetsutdvaren (OBO) som ska foresla platsspecifika riktvarden for

tillsynsmyndigheten (Miljokontoret i Orebro) vilka ska ta stéllning till gransvirdena.

Sociala atgdirder

Enligt Nordhag? har OBO haft stora ambitioner om boendedialog under projektet dir
syftet har varit att informera, fa synpunkter samt 6ka delaktigheten i projektet genom
exempelvis informationstraffar och workshops med olika aktorer. En intressekonflikt
har fortlopt under projektet enligt Gustavsson och Elander (2013a) da ombyggnationen

innebar hyreshdjningar, vilket de boende ej haft mojlighet eller varit villiga till att betala.

1 Maria Strémfors WSP, personlig kommunikation den 5 februari 2015
2 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
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Nordhag! berattar att hyreshdjningen berdaknas bli ungefar 20 % av den ursprungliga
hyran men att de boende kunnat paverka i vilken omfattning ldgenheterna renoverats

invandigt (kok och badrum) som ett medel for att inverka pa hyreshoéjningen.

En betydande del foér upphandlingen av ”"Mitt gréna kvarter” var enligt Nordhag! att OBO
stdllde sociala krav pa entreprenorerna vilket innebar en arbetsmarknadssatsning dar
praktikplatser inom projektet erbjods till arbetsldsa i omradet. OBO har haft stora
ambitioner for hogt kvarboende i stadsdelen samt ett hallbart forvaltningstank sa att
bostdderna ar funktionella dven pa lang sikt. Boendebyggarna, som
sysselsittningsinitiativet frdn OBO’s sida heter, 4r en mojlighet att fa praktisk erfarenhet
ifran byggbranschen, en vag in pa arbetsmarknaden, tillfalle att bygga sitt eget hem,
social delaktighet och ett satt att visa sin kompetens. Boendebyggarna dr ett samarbete
mellan arbetsformedlingen och deltagande entreprendrer. Initiativet garanterar inte
nagon anstallning via boendebyggarna men ar en chans till erfarenhet och spraktraning.
40 personer har hittills registrerats som boendebyggare och 10 stycken har fatt

anstallning efter praktikperiodens slut. (Nordhag!)

Gustavsson och Elander (2013a) podngterar i rapporten Social hdllbarhet - frdn ord till
handling inte bara "sustainababble”? att den viktigaste faktorn for att kdnna sig
inkluderad i samhallet 4r att ha ett arbete och lyfter upp OBOs initiativ
"Boendebyggarna” dar arbetssokande fatt chansen till praktik som en bra losning. Enligt
Gustavsson och Elander (2013a) kvarstar dock problemet att boende i dessa omrdden
vanligen flyttar da den ekonomiska tryggheten forbattras och att man darfor far en lag

andel kvarboende.

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
37



5. Resultat/Analys

I féljande text ska OBO’s intentioner i férhallande till det reella utfallet utvirderas for att
se om projektets mal uppnatts. De atgarder som utforts ska analyseras huruvida de ar
befogade samt hur val stammer de 6verrens med vad som framkommit i

litteraturstudien.

Har projektet Mitt gréna kvarter uppnatt projektets intention om hdllbarhet?

Enligt Nordhag! 4r OBO néjda med resultatet s hir 1&ngt och menar pé att ekonomiska
aspekter har uppnatts genom energimassigt sanka forbrukningen fran det generella
vardet i omradet pa 212 kwh/m? till 70 kwh/m? efter ombyggnationen. Resultatet kan
jamforas med nyproduktionsstandard vilket har en snittférbrukning av 65 kwh/m?.
Renoveringen ger dven battre inomhusklimat och sparar saledes pa ekonomi och miljo.
Hyresgdsterna har fatt storre uteplatser vilket minskar skotsel- och
underhallskostnader fér OBO. Andra ekonomiska aspekter ar forviantad minskning av
vandalism och onddigt slitage da 6kad sammanhallning ger social kontroll. Den nya
utformningen skapar moéten, trygghet och minskar negativa upplevelser som sabotage.
Bostadsbolaget gor aven ekonomiska besparingar da de infor betaltvattstuga, egen el-
och vattenmatning vilket minskar energianvandandet och férldnger den tekniska

livslangden pa utrustningen. (Nordhag?)

Nordhag! anser att OBO varit simre pa att formedla miljéaspekterna fér de boende om
de tekniska forandringar de gjort i byggnaderna men att de skickat ut broschyrer med
tips pa hur el- och vattenférbrukning kan minska. Enligt Hogberg (2012) minskar
vanligtvis energiférbrukningen da privat el- och vattenforbrukning infors, da hushallen
sjalva far incitament att minska férbrukningen vilket talar for OBO’s férandring av el-

och vattenmatare.

Social hallbarhet

Boendebyggarna ar en ekonomisk och socialt hdllbar satsning i projektet enligt
Nordhag! &r OBO mycket néjda med resultatet dd 10 stycken boendebyggare fatt fast

anstallning. Enligt Gustavsson och Elander (2013a) ar arbete den viktigaste faktorn for

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
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integration i samhillet vilket pekar pa vikten av OBO-satsningen Boendebyggarna.
Enligt Nordhag! fortsatter dven satsningen med Boendebyggarna till upprustning av
resterande bebyggelse i Vivalla vilket kan resultera i flera jobb. Enligt Gustavsson och
Elander (2013a) ar dock flytt fran bostader i segregerade omraden vanligt da de
ekonomiska forutsittningarna forbéttras, vilket OBO (2010) férsoker dndra genom olika
upplatelseformer i kvarteret. For narvarande ar det endast 10 av 119 hushall som valt
att flytta tillbaka efter renoveringen, vilket indikerar pa att de boende antingen ej har
ekonomiska mojligheter att bo kvar eller att de upplevt det krangligt att flytta flera
ganger da bostdderna behovts evakueras under upprustningen (Nordhag!). Det har dnda
funnits manga intressenter pa de nya bostdderna, vilket kan vara en indikation pa hur
projektet lyckats med att skapa attraktiva boenden som kan locka flera kundgrupper

anser Nordhag!.

I projektet har det enligt OBO varit viktigt med boendedialog vilket ocksa Gustavsson
och Elander (2013a) belyser viktigt for social inkludering genom exempelvis deltagande
och paverkansmadjligheter och menar att de boende haft viss inflytande 6ver utformning
och gestaltning av kvarteret men att OBO tagit de faktiska besluten i projektet. Eriksson
(2013) skriver att den boendedialog som forts i forsta hand varit informativ och inte
deltagande, d3 de boendes frimsta énskan var liten hyreshéjning men att dd OBO
oppnade dialogen var agendan for "Mitt Grona Kvarter” redan beslutad i och med
ansoOkan till Delegationen for hallbara stader ar 2010. De boende som var aktiva och
positivt instéllda i projektet var de boende vilka hade rdd att bo kvar efter
ombyggnationen medan de som ej engagerade sig var de som flyttade fran Visgatan

(Eriksson 2013).

Att skapa en ny platsidentitet har varit viktigt for OBO (2010) och genomsyrar projektet,
vilket dven Gustavsson och Elander (2013a; 2013b) papekar vikten av for att de boende
ska trivas. De menar ocks3, att det finns ett utifranperspektiv, det "allmdnheten” tycker
om Vivalla och ett inifr&nperspektiv vilket ir de boendes upplevelser av platsen. 0BO
har forsokt dndra bade inifranperspektivet och utifranperspektivet genom fysiska

forandringar och den nya identiteten. Enligt dem stravar de i enlighet med kommunens

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
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samradshandling (2014) om en uppfraschning av Vivalla vilket kan ses som ett

utifranperspektiv.

Platsens identitet paverkas enligt Gustavsson och Elander (2013b) av den fysiska
utformningen, den mentala bilden de boende har samt den sociala dimensionen. I
projektet har OBO arbetat med den fysiska utformningen d& "Mitt gréna kvarter” har fatt
en helt ny gestaltning med storre privata uteplatser, storre gemensam boendegard samt
ny lekmiljoer och platser for att umgas vid som odlingsplats och samlingsplatser. Den
mentala bilden av platsidentiteten dr det framst de boende som kan svara féor med
positiva och negativa kanslor. De tio familjer som valt att bo kvar i kvarteret efter
ombyggnaden, har troligen en positiv bild av platsens nya identitet medan de hushall
som valt(?) att flytta, kan ha gjort det pa grund av ekonomiska skal eller negativ
instdllning till projektet. Den sociala dimensionen med grannsamverkan ar enligt
Gustavsson och Elander (2013b) viktig for att minska omflyttning i omradet. De ndmner
ocksa platsers olika betydelser for manniskor, ett exempel pa det ar Hjarstaskogen
vilket ses som ett rekreationsomrade for de boende i villaomradet Hjarsta men som
utgor en fysisk och mental barriar for de boende i Vivalla vilket dven Nordhag!
framhaver. Trafiksepareringen, Vivallaringen finns fortfarande kvar efter ombyggnation
och ir sdlunda ett fysiskt hinder enligt Nordhag!. 0BO’s intention ir dock i enighet med
Orebro kommuns samradshandling (2014) att arbeta for nutida ideal med
funktionsblandning och en ”"stadsmassighet” som Tunstrom (2012) beskriver det genom

nya gardsgator i kvarteret.

Enligt Eriksson (2013) har hyreshojningen pa 20 % lett till en liten andel kvarboende
och stiller sig darfor frigande for vem har OBO tinkt renovera, har inte malet att skapa
en 0kad attraktivitet och en ny kundgrupp i omradet for 6kad social mix varit
dominerande? Eriksson menar (2013) att en varsammare renovering av omradet

kanske hade mojliggjort storre andel kvarboende.

[ illustrationen av hallbarhetspyramiden, se figur 13, kan de sociala atgarderna i

projektet "Mitt grona kvarter” indikera i vilken grad de boende haft inflytande.

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
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Figur 13. Hallbarhetspyramiden tillimpad pa "Mitt grona kvarter” (Gustavsson och Elander 2013a, s.87)

Kvarterets grénstruktur

Gustavsson och Elander (2013a) menar att bra boende, arbete och fritid ar receptet pa
livskvaliteé vilket ar forenat med trygghet. Enligt Gustavsson och Elander (2013a)
paverkar dven utemiljon livskvalitén dar det ska finnas mojlighet till rekreation, idrott
och lek samt naturliga motesplatser. Miljomalet God bebyggd miljé ar enligt Boverket
(2014) narhet till gronomraden, bra cykel- och gangvagar, bra kommunikation for
kollektivtrafik, trygg och funktionell vardagsmiljo, miljo fri fran gifter, hushallning av
resurser och anvandande av fornyelsebar energi vilket projektet delvis har uppnatt i
gestaltningen. Hushallning av resurser kan exempelvis spegla projektets
omhdndertagande av dagvatten och minskad energianvandning till bostdderna.

Fornyelsebar energi ar planerat till ett hustak vilket ska férses med solceller.

41



Giftfri miljo har efterstravats genom sanering av PCB. Narheten till gronomraden har
forbattrats genom storre privata uteplatser samt de utdkade gemensamma
bostadsgardarna. Trygg- och sdkerhetsperspektivet har forbattrats genom att vinda
entrésidorna pa husen mot varandra samt att cykelforrad har byggts och bilparkering
har placerats narmare husen vilket tidigare upplevts otryggt enligt Nordhag?.

Att fora in biltrafik i omradet och utdka bilparkeringen narmare bostaden talar diaremot
emot faktorn hushdllning av resurser och kollektiva transporter da det gynnar bilism.
Det gar dock i linje med dagens ideal av stadsmassighet och funktionsblandning enligt

Tunstrom (2012).

Boverket uttrycker vikten av bostadsnara natur och tillgangligheten vilket projektet har
beaktat da de gemensamma gardarna och de privata uteplatserna har utékats och
kvalitén har hojts med bland annat samlingsplatser, lekmiljoer och odlingsmojligheter.
Kristensson (2012) skriver att storleken pa naturnara miljon avgoér hur mycket den
anvants samt ndjdheten 6ver boendet vilket talar for trivsel pa de nya bostadsgardarna

och de privata uteplatserna, se figur 14 for de utékade uteplatserna.
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Figur 14. De nya uteplatserna och del av gemensam boadsgérd

1 Maria Nordhag Projektkoordinator OBO, personlig kommunikation den 12 februari 2015
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Kristensson (2012) papekar att rumslighet och estetik ar viktigt for platsen och att
behov som ska tillfredsstéllas i utemiljon ar tillgang till privata avkopplande platser,
aktiviteter och plats for umgiange samt gemensamma moétesplatser. Rumsligheten och
kvarterskanslan okar i och med omgestaltningen av garden. Garden erbjuder idag
privata och gemensamma ytor for lek och avkoppling, se figur 15, vilket samstammer
med Kristenssons ovan namnda funktion. Dessutom 6kar mojligheten till att flera
funktioner och intressen kan tillgodoses da gronytan utokades pa bostadsgarden, enligt
Kristenssons (2012) studie. 0BO’s intention om att stirka kvarterets gronstruktur och

vikt av sociala motesplatser har saledes fullfljts.

2 ‘i = e &\i‘k}\ hFc ,A-« . - <3
Figur 15. Gemensamhetsyta med sandlada och plats dir de boende ska fa bestimma hur ytan ska
disponeras, exempelvis med ett vaxthus.

OBO skriver att de efterstrivar biologisk mangfald vilket utforts genom varierad
vegetation och 6ppna dagvattenlosningar. Detta ar ett avsnitt som kan forbattras i
projektet, exempelvis kan den torrlagda dammen bytas ut mot en 6ppen damm med
vattenvaxter vilket kan utgora ett habitat for faglar och djur. Vaxter gor aven att

perkolation renar vattnet och ytterligare riskreducerande vaxtmaterial, artdiversitet och
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biologisk mé&ngfald gynnas. Gréna vaggar var dven planerade enligt OBO’s ansokan men

har ej genomforts i projektet.

Dagvattenhantering

[ projektet avlastas det befintliga dagvattennitet med LOD-dammar, grona tak,
infiltrationsytor, raingarden och till viss del genomslappliga material.
Omhindertagandet av dagvattnet féljer 4&ven Orebro kommuns (2010) mal om att
infiltrationskapaciteten ska vara jamforlig med naturlig hydrologi da marken var
oexploaterad. Att planera for gron-bla dagvattenlosningar dr en samhéllsekonomisk
vinst enligt Andersson och Andersson (2009) genom att ej behéva dimensionera upp
nedgravda dagvattenledningar vilket tyder pa ett hallbart tank ifran bostadsbolagets
sida. Vegetation har planterats, med trad och buskvegetation vilket enligt Boverket
(2010) verkar som en riskreduceringstjanst som forbattrar mikroklimatet pa omradet
och konsumerar nederbord och férdrojer vattnets viag mot recipienten. Dagvattnet i
LOD-dammarna samlas upp och kan nyttjas vid bevattning av kvarterets odlingar vilket
ar resurssparande (OBO 2010). Den raingarden som anlagts 4mnar att renar vattnet
ifran de hardgjorda ytorna genom perkolation enligt Edvinsson (2009). Det finns en
oversvamningsyta med braddavlopp kring LOD-dammen vilket ar nédvandigt enligt
Boverket (2010) och Svenskt Vatten (2011). Grasarmeringen och svackdiken verkar
som fordrojning och rening av dagvattnet dit parkeringens vatten leds. Dock forsamras
infiltrationskapaciteten i grasarmeringen efter hand, da fogarna kompakteras vilket bor

beaktas vid berdkning av den totala fordréjningen.

Vid projektorens totala berdkningar av omhdndertagande av dagvatten har de raknat
med ett tva-arsregn men i och med klimatforandringar férvantas det intensivare regn
med hogre flodestoppar enligt SMHI vilka troligen kraver mer fordrojning an ett tva-
arsregn. Grona tak har exempelvis bast kapacitet att fordroja dagvatten da nederborden
ej har hoga floden vilket kan innebara en férsamring av omhédndertagande nederbord

vid upprepade frekventa skyfall.

Mojligheten att anldgga LOD-dammar med extensivt gras- eller buskvegetation vilket
aven leder till perkolation, rening av vattnet har ej utnyttjats i projektet. Den mest

ekonomiska 16sningen vilket Boverket (2010) angav att anlagga grunda grasdiken har
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dock genomforts. Dagvattenhanteringen ger d&ven mervarden menar Pettersson! da det
ar lekmiljoer for barnen, ger kvalité till uteplatsen, ar estetiskt tilltalande och forstarker

projektets grona profil.

Enligt Dolk? som projekterat bostadsgarden har dammen, se bild 16, vilken dr en
lagpunkt dit all nederboérd leds till, varit torrlagd hela hosten dd nederborden infiltrerats
i marken pa vagen dit genom fogarna i markbeldggningen samt genom vegetationen.
Detta tyder pa att dimensioneringen ar korrekt utford med nutida nederbérdsmangd,
aven om infiltrationsformagan kommer férsamras i fogarna efter hand. Det finns risker
med raingardenanlaggningarna pad gardsgatorna da det ar svart att etablera
vaxtmaterial som trivs i bade extremt torra och blota forhallanden, samt att de
formodligen kommer bli grus- och skrapfyllda formodar Dolk?. Lésningen "tvingades” in
genom OBO’s ansékan till Delegationen for hallbara stider vilket gor att det 6nskade

resultatet kanske ej uppnas da anldggningen kan anses ovardad samt att standorten ar

besvarlig for vegetationen.

¥ ¥ 1 RS . \ %
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Figur 16. Eostédsgérd med LOD-dam

som del av dagvattenhantering

1 Rolf Pettersson Projektansvarig WSP, personlig kommunikation den 10 februari 2015
2 Carl Dolk Landskapsarkitekt WSP, personlig kommunikation den 5 mars 2015
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Hdardgjorda ytor

OBO’s intention om att minska mangden hardgjorda ytor, €j infiltrerbara ytor, har
lyckats i och med att tva bostadshus revs till forman for stérre gemensamma uteplatser.
Da nya gardsgator drogs in i kvarteren i stravan om funktionsblandning 6kade dock
mangden hardgjorda ytor igen, se figur 17. Hustaken vilka beklatts med sedumvéaxter
klassificeras som ett genomslappligt material vilket medfor att den sammanlagda
arealen hardgjorda ytor har minskat. Genomslappliga material i form av grasarmering
har anvinds i mindre utstrackning an enligt OBO’s ansdkan till delegationen for hallbara

stader (2010).
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Figur 17. Gé?l;dsgat;}
Antalet bilparkeringar har utékats och placerats pa gardsgatorna och i anslutning till
kvarteret, for att tillmotesga de boendes dnskningar. Slitlagret pa markbelaggningen
bestdr av asfalt samt en liten andel grasarmering och gardsgatorna har anlagts med
betongplattor pa trottoarerna och betongmarksten pa korytorna. Fogarna i
beldggningen innebar viss infiltration av nederboérd men infiltrationskapaciteten
forsamras da fast fog har anvants. Mojligheter finns att vdlja ett mer genomslappligt
material, forslagsvis stenmjol, pd korytorna och parkeringen for att fa battre infiltration

av dagvatten. Stenmjolsytor 6kar dock skotselintensiteten av beldggningen da ogras
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lattare etablerar sig dar dn pa ytor med betongmarksten. Med projektets ambition att
minska hardgjorda ytor till forman for mer genomslappliga material sa ar stenmjol anda
ett alternativ. Tillgdngligheten kan forsamras med stenmjol som slitlager vilket ar ett
argument som talar emot anvandandet av det pd gangytorna. Andra genomsldppliga
markmaterial som skulle fungera for parkeringsytan och gardsgatan ar grasarmering.
Dessvarre forsamras infiltrationskapaciteten pa dessa ytor efter hand vilket forsvarar

kalkylering av omhdndertagande vatten.

Underhallsmassigt ar det ekonomiskt att valja betongmarksten/plattor da det kraver lite
skotsel. Gardsgatorna upplevs stadsmassiga da de ar belagda med
betongmarksten/plattor vilket noterats vid observation av platsen, se bild 17. En
svaghet med de hardgjorda ytorna pa gardsgatan ar att de under sommartid alstrar
mycket virme vilket gor att platsen upplevs valdigt varm. Okad virmestralning ger dven
varmare klimat for de trad som planteras, som da far hogre transpiration och avdunstar
mer fukt vilket innebar att de forbrukar mer vatten. Hardgjorda ytor innebar aven lagre
infiltration av vatten till viaxterna, om vattnet ej leds till vaxtbaddarna, vilket kan ge
upphov till stress. En viktig aspekt ar dven volymen av rottillganglig utrymme, alltsa

tradgroparnas storlek i de hardgjorda ytorna.

Ytterligare forutsattningar for etablering av vaxtlighet intill de hardgjorda ytorna ar att
anlagga gemensamma vaxtbaddar, forbattrar mojligheten att tillgodose vaxternas vitala
behov av vatten, luft, naring och jordvolym. Detta har utforts pa ndgra av gardsgatornas

vaxtbaddar, se figur 18.

47



Aktiv betong

Aktiv betong har inte anvénts i den utstriackning OBO (2010) angett. Denna reducering
har skett da Pettersson! menar att materialet ar amnat for mer trafikerade ytor vilket
aven Hellman (2009) framhaller. Enligt Hellman (2009) verkar aktiv betong
kvavereducerande men han poadngterar samtidigt att den viktigaste atgarden att minska
kvavefororeningar ar att dka mindre bil. Pettersson! menar att de mindre ytor som
anlagts med aktiv betong blev en symbolhandling p& grund av att OBO (2010) skrev det i
ansOkan da bostadsbolaget ej hade tillrackliga kunskaper om materialet.

Enligt Hellman (2009) och Malmo stad (2010) ar materialet dock lampligt pa mer
trafikerade ytor vilket i detta fall kunde vara busshallplatser ldngs med Vivallaringen.
Aktiv betong ar betydligt dyrare vilket ekonomiskt talar emot anvandning enligt
Pettersson! samtidigt svarar inte belaggningen eller de nya gardsgatorna fér minskning
av bildkandet eller OBO’s 6vergripande mal om att minska arealen hardgjorda ytor.
Enligt Hellman (2009) bildas markozon da kvavereducering sker vilket ar negativt for

vaxter och manniskor enligt Malmo stad (2011) och ar darfor ett argument som talar
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emot materialet. 0BO angav ytterligare anledning foér anvindande av aktiv betong d&
den har en sjilvrenande verkan men da materialet nu anlagts i mindre utstrackning

kommer beldggningen krava mer underhall dn vad som forespeglats.

Féroreningar i mark

OBO har genomfort omfattande sanering i projektet och har féljt Naturvardsverkets
riktlinjer om gransvardena for kanslig markanvandning, KM, (0,008mg/kg TS) for PCB-
7, med undantag for mark kring befintliga trad som bevarats. WSP foreslog
platsspecifikt riktvirde dar gronytan och parken skulle anlaggas med argumenten att
exponeringen ar liten for de boende, da det enligt riskbedomningen sker via
direktkontakt med jord eller fértaring av odlade vaxter. Féroreningarna var dven
bundna i det organiska materialet och gav ej utslag i grundvattnet vilket minskar risken
for spridning av PCB-féroreningen. Minskade transportmangder av schaktmassor var
aven ett argument for platsspecifikt riktvarde som ocksa minskade deponikostnader.
Det platsspecifika riktvardes vilket rekommenderades for platsen var 0,02 mg/kg TS
och har grundats efter den riskbedémning som WSP utfort.

Enligt Naturvardsverket (2009) bor dock inte platsspecifika varden sattas inom ett och
samma omrdde da jordprofilen utgér hela markekosystemet och sanering forbattrar
forutsittningar fér platsens vixt och djursamhille vilket OBO tycks ha beaktat d& de inte

tillampat ett platsspecifikt riktvarde.

PCB ar ett av de langlivade organiska fororeningar som ska fasas ut enligt FN:s
miljéprogram vilket dr ett argument fér OBO att anvianda Naturvardsverkets
gransvarden for KM samt att genom deponi hindra spridningen av férorenade schakter.
OBO har diarmed bibehallit en miljémaissigt tink i projektet genom att tillimpa
Naturvardsverkets riktvarden for KM och ej valt ekonomiska aspekten genom att
minska saneringskostnader, samtidigt som saneringen inneburit utslapp av

vaxthusgaser genom manga transporter med fororenade schakter.
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6. Diskussion

Héllbarhet ar ett komplicerat begrepp da miljomassiga, ekonomiska och sociala faktorer
ska tillgodoses. Det finns forestdllningar om att de obehindrat kan verka i symbios vilket
aven Gustavsson och Elander (2013a) belyser. Motsattningar uppstar troligen alltid
mellan ekonomiska, sociala och miljomassiga dtgarder beroende pa vems intresse som
prioriteras hogst. Det ar svart att tillgodose alla aspekter i hallbarhet utan att
kompromissa, liksom i projektet "Mitt grona kvarter”. OBO tycks ha lagt stor vikt vid
social hallbarhet vid renoveringen av Visgatan som koncept for att minska den fysiska
och mentala uppdelning av Vivalla till 6vriga stadsdelar i Orebro. En ny platsidentitet
har varit stor prioritet i projektet da bostadsbolaget velat 6ka efterfragan och
attraktiviteten i omradet genom att forbattra omradets rykte och pa den vagen fa in nya
kundgrupper for att integrera Vivalla med staden. OBO har ocks& agerat enligt
kommunens mal fér blandade boendeformer i syfte att bryta upp den negativa

segregering som utvecklats i Vivalla.

OBO ir ett politisk styrt bolag med kommunala ombud d& det ar ett allmdnnyttigt
bostadsforetag vilket jag bedomer har paverkat projektets ambitioner om langsiktiga
miljomassiga och sociala 16sningar. Langsiktigheten i visionen om den nya identiteten
har tyvarr drabbat de boende i omradet som ej haft mojlighet att bo kvar pa grund av
okade hyror. Bostadsbolaget har dock forsokt anpassa renoveringsatgiarderna efter
kopkraften hos de boende men resultatet har dnda blivit att endast 10 av 123 hushall
valt att flytta tillbaka. Darmed har inte malet om hog andel kvarboende uppnatts utan
istéllet resulterat i att nya hushall har flyttat in i kvarteret. Om dessa nyinflyttade
hushall kommer fran andra stadsdelar sd har foljaktligen visionen om omradets
uppblandning lyckats och det negativa utifranperspektivet forandrats for de
nyinflyttade. En motsagelse i projektet har sdledes varit 6nskan om hog andel
kvarboende samtidigt som OBO efterstrivar en ny social mix. Utifrdnperspektivet av ett
omrade ar svart att férdndra delvis pa grund av medias bild men ocks& Orebroarnas
forestéllningar och fordomar vilket férsvara utopin om den blandade staden. Vissa
faktorer talar dven fortfarande emot uppblandning och inflytt av nya boendegrupper i
Vivalla som exempelvis omradets fysiska ldge i utkanten av staden, narhet till hart
trafikerade vagar (motorvagen och Vivallaringen) samt avstand till skolor och

universitet med gott rykte samt tillgingen till fritidsaktiviteter. Okade inkomstskillnader

50



i samhallsutvecklingen samt bostadsomraden som bildar monokulturer med

resursstarka hushall talar dven for forstarkta paradoxer och boendesegregering.

Enligt delegationen for hallbara stader (2012a) finns det fa ekonomiska incitament for
hallbara sociala- och miljomassiga satsningar vilket bidrar till att det ar fa bostadsbolag
som gor dessa forhadllandevis kostsamma renoveringar. Det finns dock stora
samhallsekonomiska vinster i de sociala l6sningarna genom delaktighet, forbattrad
folkhalsa och livskvalité samt miljomadssiga vinster med lagre energiférbrukning och
riskreducerande atgarder infor vantade klimatférhallanden. For att uppnad miljomalen
maste dessa energieffektiviseringar av landets bostader ske vilket kanske kraver
ekonomiska incitament ifran regeringen eller genom lagstiftning om minskad
resursforbrukning. De ekonomiska aspekterna i hallbarhet varderas vanligtvis hogre an
de sociala och miljomassiga aspekterna da langsiktiga miljomassiga och sociala
l6sningar inte resulterar i kortsiktiga vinster for foretagen. Patryckande
samhallsnormer och engagemang fran medborgare och beslutsfattare kan dock 6ka
incitament och strivan till humana &tgirder och miljdomstillning. 0BO’s sociala krav,
boendebyggarna, ar ett typexempel pa bostadsbolagets engagemang och lyckade

satsning vilket de dven kommer att fortsatta med infér framtida projekt.

Det gar att diskutera huruvida ekonomisk tillvaxt bor vara del av hallbarhetspyramiden
da det innebar exploatering av natur och miljéférstoringar, tenderar att forbruka
naturresurser, vidmakthalla ohallbara livsstilar och konsumtionsmdnster samt skapar
ojamlik férdelning av globala resurser. Sarskilt nar ekonomin ar den yttersta drivkraften
till forandring och omstallning mot hallbara l6sningar. Borde istallet inte hallbarhet
handla om hur klimathoten ska handskas, hur hallbara livsstilar implementeras for
miljon och manniskorna utan att i huvudsyftet utgora ekonomiska vinster? Det hallbara
samhallet ar en fin utopi medan den faktiska samhallsutvecklingen visar istéllet pa 6kad
resursanvandning pa grund av livsstil och konsumtion samtidigt som de sociala

klyftorna okar.

OBO har haft generésa ambitioner da de skrev ansékan till delegationen for hallbara
stdder men har i vissa avseenden inte haft tillracklig kunskap om de atgarder de

foreslagit, exempelvis om materialvalet aktiv betong och om genomslappliga material.
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Da bostadsbolaget foreslog aktiv betong hade de ej kinnedom att materialet
rekommenderas anvands vid mer hart trafikerade ytor. Minskad andel hardgjorda ytor
och 6ka andel genomslappliga material samt 6kande biologisk mangfald ar visioner som
gar emot funktionsblandningen som OBO samtidigt arbetar fér och har prioriterats

hogre.

Bostadsbolaget har ej haft kunskap om hur de praktiska féorandringarna skall
genomforas men genom entreprenadformen har projektets intention bibehallits i stor
utstrackning. Partnering har dessutom mojliggjort ekonomisk hallbarhet i projektet da
parterna har samarbetat liksom att olika kompetens har tagits tillvara pa. Merkostnader
har undvikits genom samverkan, da de olika parternas mal inte endast har varit
kortsiktiga vinster eller egenintressen. Erfarenheter och kunskapséverféring har
anvands senare i projektet vilket effektiviserat och forbattrat slutresultatet av "Mitt
grona kvarter”. Parternas samarbete i projektet paverkar aven hallbarheten av valda
material och utformning da underhalls- och skétselaspekten finns med. O0BO’s yrkanden
i upphandlingen om hallbarhet har gjort att entreprendrerna i sin tur fatt arbeta aktivt
med att forbattra miljoarbetet och utfora riktade, matbara atgarder vilket belyser vikten
av bestallarens formaga att stdlla hallbara krav i forfragningsunderlaget. Projektet ar ett
foredome till andra hallbarhetssatsningar och visar pa att manga bra sociala och

miljolésningar kan komma fram vid partneringarbete.

Samtidigt som OBO énskar locka nya kundgrupper fér en social boendemix hade
miljoprofilen kunnat héjas ytterligare med exempelvis kollektivhus eller verksamhet
riktad till medvetna konsumenter, aterbruk/cykelverkstad och laddning for elbilar eller
sma lagenheter for studenter. En motsagelse i projektet ar att koldioxidanvandandet ska
minska samtidigt som bilar fors in genom gardsgator pd omradet vilket snarare
uppmuntrar till bildkande. I detta fall har den sociala upplevelsen av trygghet

prioriterats hogre dn de miljoméassiga aspekterna av minskat bildkande.

Liksom OBO (2010) uttrycker att de hardgjorda ytor ska minska till forman fér mer
genomslappliga material vilket ej har utforts i sa stor omfattning da funktionsblandning
och en stadsmaissighet istéllet inforts. Dagens idéer och trender om stadsbyggnad med

funktionsblandning kanske inte ar morgondagens ideal. Jag ser stora kvalitéer med
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med bilfria gardar vilka byggs bort i projektet, samtidigt som en ohallbar livsstil
uppmuntras da bilismen gynnas utan att satsa pa kollektiva l6sningar. Busstransporter
och kollektiva firdmedel borde vara en del i satsningen av integreringen av Vivalla for

att forbattra hallbara forbindelser med andra stadsdelar.

Slutligen har bostadsbolaget dnda vidmakthallit en gron profil under hela projektet och
genomfort de losningar som var tankt, men i vissa fall i mindre utstrackning. Det dr
enkelt att formulera visioner om biologisk mangfald och delaktighet men svarare att

implementera dem i verkligheten.

Projektet kan forstarkas genom att planera for artdiversitet, vegetationen i omradet kan
inventeras for att fa kunskap om vilka vaxtslag som dr dominerande och se vilka arter
som kan planteras in for att 6ka biologisk mangfald. Vaxter med blommor och bar kan
valjas vilka gynnar insekter och faglar, bikupor och fagelbon kan sattas upp for att skapa
nya habitat. Vatten kan foras in istdllet for den torrlagda dammen f6r att skapa bra
miljder for faglar. Angsmark eller extensivt gris kan anldggas pa en del av grasytan for
en rikare flora, sedumtaken kan forses med sma grenar och kvistar for att skapa miljoer
for insekter. For att gynna det biologiska livet sa ska bostadsgarden inte "stadas” for
mycket sd att 16v kan formultnas och vaxtmaterialet aterga till det naturliga kretsloppet.
De hardgjorda ytorna kunde minska pad gardsgatorna for att minska varmeeffekter och
forbattra infiltration, samt ge en gronare upplevelse med exempelvis grasarmering eller
stenmjol pa bilvagen samt 1ag buskvegetation eller planteringar intill husen. Planering
for framtidens stader kan vara laddningsstationer for el-bilar vid parkeringen och en

gemensam verkstad for att motivera aterbruk.

Slutligen har mina resultat insamlats under en kort tid, under vinterperiod pa aret da
projektet fortfarande ej ar fardigstallt. For att utvardera om projektet eller atgarderna ar
hallbara kravs det langre tid for att utvisa resultat. Hur blir gardsbildningen da vaxterna
har etablerat sig och kommit upp i volym, hur funkar dagvattenhanteringen under
kraftiga regn, hur trivs de boende med de nya uteplatserna och hur kommer de trivas
med och att anvdanda den nya bostadsgarden? Kommer upplevelsen av trygghet
forbattras i det nya kvarteret och hur paverkar den nya identiteten inifran- och

utifranperspektivet av Vivalla?
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Det hade varit intressant att studera flera atgarder som vidtagits i projektet samt
utvardera materialval om ytterligare tid for arbetet funnits. Intervjuer med boende hade
varit intressant for att fa en idé om hur den nya utemiljon upplevs och om de anser att
projektet lyckats. Aven dialog med andra involverade parter s som totalentreprendren
och arkitekter for att se hur de har arbetat med hallbarhet i genomférandet. Samtliga
radhus dr inte fardigrenoverade och punkthuset har inte byggts dnnu vilket resulterar i
att utemiljon annu ej ar fardigstalld. Sju av husen ar inflyttningsklara men delar av
kvarteret ter sig fortfarande som en byggarbetsplats vilket kommer fortskrida under
nagot ar framat. Hallbarhetsaspekterna bor darfor utvarderas nar projektet ar klart, da
vegetationen har etablerat sig och de boende fullt ut kan nyttja utemiljon. Forst da kan
hallbarhetsaspekterna i projektet matas for att se om kvarterets identitet forandrats och
om funktionsblandning lockat nya kundgrupper samt om omradet integrerats med
staden. En intressant metod for att mata hallbarhetsaspekter i projektet vore att
anvanda de verktyg som idag finns exempelvis gronytefaktor och/eller

hallbarhetscertifieringssystemet CEEQUAL.

54



Litteraturforteckning

Andersson, C. & Andersson, ]. (2009). Energiaspekter pd gestaltning - Fallstudie
Energihuset i Uppsala. Masterarbete i landskapsarkitektur, Sveriges
Lantbruksuniversitet. Uppsala: SLU.

Arnér, M. & Tornberg, K. (2014). Riskbedomning Férorenad mark Vivalla. Stockholm:
WSP

Avfall Sverige (2007). Uppdaterade bedémningsgrunder fér férorenade massor (Rapport
2007:01). Malmo: Avfall Sverige.

Bjork, C. (2012). Rekordarens smahus - val varda att bevara. I K. Johansson (Red.),
Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 45-59). Stockholm: Formas.
Boverket (2014). Utvdrdering av stidet till hdllbara stdder (Rapport 2014:26)

Boverket (2010). Mdngfunktionella ytor - Klimatanpassning av befintlig bebyggd miljé i
stdder och tdtorter genom gronstruktur (Rapport 2010). Karlskrona: Boverket.

Boverket (2010). Socialt hdllbar stadsutveckling- en kunskapsdversikt (Rapport 2010).
Karlskrona: Boverket.

Bradley, K. (2012). Livet i miljonprogrammet - hallbarare dn man kan tro. I K. Johansson
(Red.), Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 101- 111). Stockholm: Formas

Delegationen for hallbara stader (2012a). Femton hinder fér hdllbar stadsutveckling
(Rapport 2012). Karlskrona: Boverket.

Delegationen for hallbara stader. (2012b). Uppdraget.
http://www.hallbarastader.gov.se/Bazment/hallbarastader/sv/uppdraget.aspx
[2015-01-27]

Delegationen for hallbara stader. (2012c). Ekonomiskt stéd till hdllbara stdder.

http://www.hallbarastader.gov.se/Bazment/hallbarastader/sv/ekonomiskt stod.aspx
[2015-01-27]

Delegationen fér héllbara stider. (2012d). Mitt gréna kvarter, Orebro.
http://www.hallbarastader.gov.se/Bazment/hallbarastader/sv/orebro.aspx
[2015-02-23]

Edvinsson, A. (2009). Ekologisk dagvattenhantering med biodiken - teknik, utveckling och
inspiration. Kandidatarbete i landskapsplanering, Sveriges Lantbruksuniversitet.
Uppsala: SLU.

Eriksson, A. (2013). Upprustning av ett miljonprogramsomrdde - en fallstudie av

projektet "Mitt Gréna Kvarter” i Vivalla, Orebro. C-uppsats i kulturgeografi, Orebro
universitet. Orebro univeristet: Orebro

55



FN. (u.d.). United Nations Conference on Environment and Development (UNCED), Earth
Summit. https: //sustainabledevelopment.un.org/milestones/unced [2015-02-10]

Gustavsson, E. & Elander, 1. (2013a) Social hdllbarhet inte bara "sustainababble"? Frdn
mdngtydig vision till analytisk redskap vid uppféljning av stadsbyggnadsprojekt (Centrum
for urbana och regionala studier: 69). Orebro: Orebro universitet.

Gustavsson, E. & Elander, I. (2013b). ‘My Green Neighbourhood’ Sustainability Potential of
a Redevelopment Initiative in a Stigmatized Housing Estate (Centrum for urbana och
regionala studier: 68). Orebro: Orebro universitet.

Hellman, F. (2009). Anvéndning av TiO2-nanopartiklar fér fotokalytisk sjdlvrening pa
vdgar - en kort litteraturéversikt (Rapport 2009). Linképing: VTI, Statens vag- och
transportforskningsinstitut.

Hogberg, L. (2012). Energieffektivisering - vad vantar fastighetsdgarna pa. I K.
Johansson (Red.), Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 209-219). Stockholm:
Formas.

Konijnendijk van den Bosch, C., Delshammar, T. & Ostberg, ]. (2015). "I jakten pa

fortatning av vara stader ar parker utan namn ett latt byte”. Sydsvenskan den 10 mars
2015

Kristensson, E. (2012). Miljonprogrammets rymlighet - ett hotat varde. I K. Johansson
(Red.), Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 137-148). Stockholm: Formas.

Lind, H. (2012). Renovering som dr bra for samhallet bor bli lonsamt for foretagen. I K.
Johansson (Red.), Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 221-232). Stockholm:
Formas.

Lanstrafiken Orebro. (2015). Sok resa. http://www.lanstrafiken.se/Orebro/Sok-
resa/?inpPointFr=Vivalla+centrum&optTypeFr=1&inpPointTo=0rebro+centrum&optTy
peTo=1&selDirection=0&inpTime=1749&inpDate=150208&cmdAction=search&EU_Spi
rit=False&SupportsScript=True&Language=&LiteMode=False&Source=startpage&MapP
arams [2015-02-08]

Miljoforvaltningen Malmo stad. (2010). Utvdrdering av forséket med plattor med
fotokatalytisk titandioxid pd Amiralsgatan i Malmo.
http://malmo.se/download/18.1c002f7b12a6486c372800014883/1383646645588/R
apport+over+resultat_titandioxidplattor+Amiralsgatan1008.pdf [2015-01-28]

Naturvardsverket. (2012). God bebyggd miljé.
http://www.miljomal.se/sv/Miljomalen/15-God-bebyggd-miljo/Preciseringar-av-God-
bebyggd-miljo [2015-02-04]

Naturvardsverket (2009). Riktvdrden fér fororenad mark (Rapport 5976). Stockholm:
Naturvardsverket.

56



Naturvardsverket (2010). Atervinning av avfall i anldggningsarbeten (Handbok 2010:1).
Stockholm: Naturvardsverket.

Nerikes Allehanda (2012). Skilda vérldar fér Orebros barn - Barnfattigdomen tuff
utmaning for Orebro’s kommuns politiska ledning. Nerikes Allehanda den 23 februari
2012.

Pramborg, B. & Backman, S. (1966). Geoteknisk undersokning byggetapp II Vivalla,
Orebro. Stockholm: Jacobsson & Widmark Geotekniska avdelningen

RVF (2002). Bedémningsgrunder for fororenade massor (Rapport 2002:09). Malmé: RVF
Utveckling.

SABO (2009). Hem for miljoner. Forutsdttningar fér upprustning av miljonprogrammet -
rekorddrens bostdder (Rapport 2009). Stockholm: SABO.

SMHI. (2015-04-23). Rotblota och skyfall.
http://www.smhi.se/kunskapsbanken /rotblota-1.17339 [2015-03-03]

Sohlman, L. (2013a). Kontroll-, hilso- & sikerhetsplan, Visgatan Orebro kommun. Orebro:
WSP

Sohlman, L. (2013b). Schaktarbeten i férorenade jord, Ldngseldn 1 och 2, Visgatan Orebro
kommun. Orebro: WSP

Svenskt Vatten (2011). Hdllbar dag- och drdnvattenhantering (Publikation P105).
Stockholm: Svenskt Vatten.

Tunstrom, M. (2012). Miljonprogrammet - het debatt om utvecklingen framat. I K.
Johansson (Red.), Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 113-121). Stockholm:
Formas.

Tornquist, C. (2013). Dagvattenhantering - Mitt Gréna Kvarter, Vivalla. Orebro: WSP
Vidén, S. & Botta, M. (2006). Bostadsfornyelse och miljédtgdrder med stéd av lokala
investeringsprogram - Hdllbar utveckling i 50-60-70-talens bostadsomrdden. Stockholm:
KTH Arkitektur, BOOM-gruppen.

Vidén, S. (2012). Rekorddrens bostader - en viktig resurs for hallbar utveckling. I K.
Johansson (Red.), Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 21-44). Stockholm:
Formas.

Viklander, M. & Blecken, G. (2012). Blagron dagvattenhantering bra for manniska och
miljo. [ K. Johansson (Red.), Miljonprogrammet - utveckla eller avveckla? (s. 357-370).

Stockholm: Formas.

OBO (2010). Mitt Gréna Kvarter - Ansékan till delegationen fér hédllbara stdder 2010.
Orebro: OBO.

57



OBO (2014) Vivalla. http://www.obo.se/sv/Bostader/Vara-stadsdelar/Bo-pa-
vaster/Vivalla/ [2015-02-08]

Orebro kommun (2010). Ta hand om dagvattnet - rdd till dig som ska bygga [broschyr].
http://www.orebro.se/download/18.3clef9ael1d4988e18f800011894/1392724400188/Ta+han
d+om+dagvattnet+-+rad-+till+dig+som+ska+bygga.pdf [2015-02-05]

Orebro kommun (2014). Samrddshandling - Férdjupning av éversiktsplanen fér Vivalla
och Boglundscingen i Orebro kommun. Orebro: Orebro kommun.

Orebro kommun. (2013-06-05). Huvudcykelstrdk - Viisterleden.
http://www.orebro.se/15870.html [2015-02-08]

58



Figurforteckning
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Frdn mdngtydig vision till analytisk redskap vid uppfoljining av stadsbyggnadsprojekt.
Orebro: Orebro universitet.
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https://google.se/maps/@59.2956946,15.193511,1313m/data=!3m1!1e3 (2015-02-
12) Bearbetad av: Viola Edin

Figur 4. Karta 6ver forandring av kvartersbildning. (© Googlemaps, 2014) tillganglig via
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Figur 11. Fotografi taget av WSP (2014), med tillstand att publiceras

Figur 12. Situationsplan (Ritad av WSP, 2013) Bearbetad av: Viola Edin

Figur 13. Gustavsson, E. & Elander, 1. (2013a) Social hdllbarhet inte bara
"sustainababble"? Frdn mdngtydig vision till analytisk redskap vid uppféljning av
stadsbyggnadsprojekt. Orebro: Orebro universitet. Bearbetad av: Viola Edin

Figur 14. Fotografi taget av WSP (2014), med tillstand att publiceras

Figur 15. Fotografi taget av Viola Edin (2015)
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Figur 17. Fotografi taget av Viola Edin (2015)

Figur 18. Fotografi taget av Viola Edin (2015)
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