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Forord

Né&r arbetet med Eriksbergs forskola paboérjades hade jag arbetat med
lekplatser pa Jonkopings kommun i ungefar fem ar. Under den tiden hade
jag inte bara hunnit fa mitt forsta barn utan dven arbetat med att
informera var ndmnds politiker om vikten av sékra lekplatser och forsokt
lyfta fram vikten av bra platser for barn att leka pa.

Utformningen av lekplatserna baserades delvis pa min egen erfarenhet av
lek, inspirerande féreldsningar om barns utemiljo av Patrik Grahn samt
genom att studera min dotter och hennes kompisar pa férskolan. Jag har
dven tagit med henne till olika lekplatser i kommunen och testlekt. Vid
slutbesiktningarna provleker jag alltid allt och passar da pa att fraga de
andra barnen pa plats vad de tycker blev bra och vad som blev mindre
bra. Jag har ocksa bjudit in barn pa saftkalas for att fira den nya lekplatsen
och dven da passat pa att intervjua dem.

Sedan 2012 har jag en liten kille hemma att studera. Han attackerar livet
och sin omgivning pa helt andra satt an sin syster och ger en ny dimension
till leken. Den ena ér klurig och tdnkande, den andra ar fysisk och aktiv.

Som lekplatsansvarig har jag haft full kontroll pa och inflytande 6ver
gestaltningen och utformningen. Vid byggnationen av en ny férskola ar
utemiljon bara en del och med manga asikter att ta hansyn till, vilket var
en ny upplevelse fér mig.

Ju langre projektet har fortlépt desto mer intresserad har jag blivit av hur
barnens asikter ska kunna lyftas fram och implementeras i gestaltningen.
Jag har under varen 2014, i samarbete med kommunens barnstrateg Asa
Ekman, arbetat med tva metoder for att fa barnens perspektiv pa lek. |

januari skickades brev till samtliga rektorer i kommunen dar vi bad dem
om hjalp att stalla nagra fragor till barnen om utemiljéer och lek. De fick
svara med teckningar eller brev och vi fick in omkring 450 svar.

| april samma ar "anstallde” vi tjugo lekexperter i aldern 3-12 ar som vi tog
med till tre olika lekplatser dar vi dels observerade deras aktiviteter och
dels intervjuade dem. Vi hade ocksa en workshop dér vi pratade och
pysslade om lek. Dessa erfarenheter fick sedan ligga till grund for det
lekplatsprogram som togs fram och kommer aven att ligga till grund for
framtida gestaltningar.
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Sammanfattning

Barn och deras relation till, och anvandning av, utemiljoer ligger till grund
for det hdr arbetet. De har ett annat sdtt an vuxna att anvanda och
uppfatta sin omgivning. Dar vi ser ett yvigt trad ser de en koja eller en
grotta med monster. Det staller krav pa oss vuxna att satta oss in i deras
varld for att kunna ge dem en bra milj6 att vistas i.

Med langre vistelsetid inom barnomsorgen och en hdgre urbaniserings-
grad blir gestaltningen av forskolornas utemiljo allt viktigare. Barnen
behover tillrdckligt stora ytor for att kunna springa omkring utan att
riskera att bli utsatta for olyckor.

Jag har i mitt examensarbete varit en del av processen att bygga en helt
ny forskola, dar min del har varit att gestalta utemiljon. Min utgangspunkt
har varit att gora en utemiljo som inspirerar till lek och framjar barnens
hédlsa och utveckling. For att kunna gor det har jag studerat
forskningsbaserad litteratur om barnens hélsorisker, sa som fetma och
hog solexponering, samt om deras utveckling, motoriskt och mentalt.

Genom processen har jag fatt lara mig hur lagar och regler paverkar hur
utemiljon far gestaltas. Jag har ocksa stott pa svarigheter att géra barnens
behov och synpunkter horda, da jag inte upplever att intresset for det
grona ar sa stort i det har ssmmanhanget. De som arbetar med barnen
och som &r berérda &r inte en del av processen, utan fokus ligger pa
lokaler och byggnadsteknik.

Abstract

Children and their relationship to and use of outdoor environments form
the basis for this thesis. They have a different way of using and
understanding their surroundings than adults. Where we see a bushy
tree, they see a hut or a cave with monsters. This places demands on us
adults to bring us into their world to be able to provide them with a good
environment in which to live.

With longer time in childcare and a higher degree of urbanization, the
formation of the outdoor environments of preschools is becoming all the
more important. Children need sufficiently large surfaces to run around
on without the risk of accidents.

| have in my master's thesis been a part of the process to build a brand
new preschool, where my role has been to shape the outdoor
environment. My starting point has been to make an outdoor
environment that inspires playing and promotes the health and
development of children. In order to be able to do this, | have studied
research-based literature on the health risks of children, such as obesity
and great exposure to sun, as well as on their development, motorically
and mentally.

Through the process, | have been able to learn how laws and rules affect
how outdoor environments may be shaped. | have also encountered
difficulties in making the needs and views of children heard, as | do not
feel that the interest in green areas is so large in this context. The people
who work with children and who are concerned are not part of the
process, but the focus is on premises and construction techniques.
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Bakgrund

Som studenter far vi ofta i uppgift att gestalta ett omrade i var narmiljo. Vi
besoker platsen, gestaltar den efter vart eget huvud och blir sedan
bedomda efter hur val vi klarat uppgiften. Hur val stimmer det egentligen
med verkligheten? Har vi sa stor del i processen som vi &r vana vid fran
studietiden eller hur ar det nér fler ar med och paverkar?

Gestaltning av forskolors utemiljo ar viktig for att ge barnen mojlighet att
fa plats for lek, larande och halsa (Martensson 2013). De yngsta
forskolebarnen kan ha svart att framfora sin syn pa utemiljon, vilket
staller hoga krav pa oss vuxna att forsoka ta med deras perspektiv i
gestaltningen. Hur ar kunskaperna om barns behov och 6nskemal inom de
kommunala forvaltningarna? Finns det nagon som har viljan och
kompetensen att varna om barnens perspektiv vid gestaltningen?

| den kommunala processen finns manga lagar och regler att ta hansyn till.
Bland dessa ar plan- och bygglagen, lagen om offentlig upphandling,
sdkerhetsforeskrifter enligt EN 1176-1177, kommunens lokala foreskrifter,
ramprogram for forskolor. Till det kommer mina krav och 6nskemal som
gestaltare och sa det viktigaste - barnens krav och 6nskemal. Hur gér man
som landskapsarkitekt for att kunna paverka hela vagen och kan man ens
det? Gar dessa regler och krav hand i hand eller ar de motsattningar? Vad
vager da tyngst?

Syfte

Syftet med arbetet ar att undersdka hur barnperspektivet tas i beaktande
i skapandet av en forskolegard genom hela processen fran uppdragsstart
till fardig utemiljo. Ytterligare ett syfte ar att undersoka rollen som
landskapsarkitekt och de mojligheter som den ger att representera
barnen och barnperspektivet. Malet ar att gestalta utemiljon vid

nybyggnationen av Eriksbergs férskola i Huskvarna och vara med under
hela uppdrags-, projekterings- och byggtiden. Hur gar det med barn-
perspektivet, kommer det vara ett genomgaende tema eller far det sta
tillbaka for andra krav och 6nskemal under vagen? Hur paverkar regler i
plan- och bygglagen samt 6vriga krav som féljer en kommunal
byggnation?

Avgransningar och definitioner

Ordet barnperspektiv kan ha olika innebord och tolkningar beroende pa
hur det skrivs och i viss man vem man fragar. Skrivet som ett ord,
barnperspektiv, avser att barns basta ligger i fokus, att barnens villkor
tillvaratas eller att deras kultur studeras (Halldén 2003). Skrivet som tva
ord, barns perspektiv, avses istallet att ha det perspektiv eller den kultur
som ar barnets.

Nar jag anvander ordet barnperspektiv menar jag att se hur de beslut som
fattas gallande forskolegarden paverkar barnen ur ett halsoperspektiv,
hur det paverkar deras utveckling mentalt och motoriskt samt deras
moijlighet till en stimulerande lekmiljo.

Jag kommer inte att géra nagra undersokningar av barnens perspektiv i
form av intervjuer eller 6vningar, da det dnnu inte finns nagra barn pa den
aktuella forskolan att traffa. Det skulle inte heller kdnnas relevant att
diskutera den aktuella utemiljon med barn fran en annan férskola.

Rent geografiskt kommer avgransningen att vara den aktuella tomt som
tilldelats for forskolans byggnation.

10



Metod

Jag kommer att f6lja, samt vara en del av, den process som sker fran att
landskapsarkitekten far sitt uppdrag tills dess att utemiljon ar klar. | det
har fallet galler det nybyggnation av en kommunal forskola i Jénkdpings
kommun. Processen kommer att dokumenteras genom en beskrivande
text baserad pa motesanteckningar, mina egna tankar och synpunkter
samt ritningar.

Jag har valt att studera forskningsbaserad litteratur for att fa en bild av
hur férskolans utemiljo paverkar barnen saval fysiskt som psykisk, dels

géallande gardens storlek och utformning, dels barnens halsa, utveckling
och attityder.

Jag kommer ocksa att studera gallande lagar, forordningar och dokument
sasom plan- och bygglagen, lagen om offentlig upphandling, europanorm
1176-1177 samt kommunens ramprogram for forskolor.

For att se hur andra forskolor har 16st sin utemiljo kommer jag dven att
gora studiebesok, pa Norrahammars férskola utanfor Jonkoping och
Ingareds forskola utanfor Alingsas, vilka kommer att dokumenteras med
fotografier.

Utemiljon kommer att projekteras i detalj och fullstandiga bygghandlingar
kommer att tas fram. Mangdférteckningen kommer dock inte att
redovisas i detta dokument.
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Barnen och sakerheten

Barns och ungas sakerhet

Varje ar skadar sig knappt 6 000 barn i forskoleverksamhet sa allvarligt att
de maste uppsoka akutvard. Knapp 40 % av dessa skador sker utomhus.
Vanligast ar fallolyckor, men &dven slag och stotar fran kollisioner mellan
barn, klamskador mm férekommer (MSB 2014).

Barn i forskola och fritidshem omfattas inte av arbetsmiljélagen, sa som
skolbarnen gor. Deras arbetsmiljo regleras istdllet av skollagen. Enligt
skollagen fran 2010 ar det huvudmannen, i det har fallet Jonkopings
kommun, som ansvarar for att barnen har en god miljo. Skolverket har
dven tagit fram allmanna rad for kvaliteten inom skolan (SKOLFS 2005:10).
Enligt dessa ska utemiljon vara saker, halsoframjande och utvecklande
samt utformad sa att det ar maijligt for personalen att ha uppsikt dver
barnen.

Hur man planerar utemiljon spelar stor roll for sékerheten. Det kan till
exempel handla om att se till att det finns val tilltaget utrymme mellan de
olika lekstallningarna, att separera lekytorna fran cykelvégar eller att satta
inspringningsskydd runt gungstallningar (Boverket 2008).

En valplanerad skolgérd kan fungera som en pedagogisk resurs. Da barnen
sjalva ar experter pa hur deras utemiljo anvands kan det vara bra att ta
del av deras erfarenheter vid ny- eller ombyggnad. Barnen har ocksa ratt
till en utvecklande lekmiljo. Vuxnas iver att gora miljéerna sa siakra som
mojligt har ibland gatt for langt och lett till att allt som &r roligt har
rensats bort. Det kan vara kldttertrad som har sagats ned for att barnen
inte ska kunna ramla ned, |6sa grenar for kojbygge, se bild 1, som rensats
bort och snéhogar som korts bort (MSB 2011).

Bild 1. Kojbygge i skogen intill en lekplats i J6nképing. Kojan ligger pa en liten héjd
sa@ man har god utsikt mot savil lekplatsen som gatan nedanfér. Materialet till
kojan har hdmtats i “skogen” som dr en vildare del av Jénképings stadspark.
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Lagar och regler som paverkar utemiljon

Den viktigaste lagen att ta hansyn till vid byggnationer ar plan- och
bygglagen och for anlaggande av utemilon ar 3kap 15-18§ sarskilt viktiga.
Har beskrivs vilka krav som stalls vid anordnande av friytor for lek och
utevistelse, och vilka krav som finns nar det géller underhall av
lekutrustning pa sadana ytor. Lagen stéller dven krav pa att allmanna
platser och tomter ska vara tillgdngliga for personer med funktionshinder
sasom svarigheter att rora sig eller orientera sig (PBL 1987).

Boverket har tagit fram byggregler, BBR, som beskriver regler for att
minimera skador vid fast lekutrustning pa tomter. Bland annat star att
lekplatser ska anordnas sd att risken for skador pa personer begransas.
Detta ska ske genom att tillracklig sdkerhetsyta anordnas och att
underlaget under klatterstallningar eller gungor ar stotdampande
(Boverket 2008).

Nar det géller tillgdngligheten for funktionshindrade har Boverket tagit
fram en foreskrift om enkelt avhjélpta hinder som sager att
tillganglighetsanpassningen inte bara galler vid nyanldaggning utan dven
anpassning av befintliga lekplatser. Tillgdnglighetsanpassningen innebar
att ett barn eller fordlder med nedsatt rorelseférmaga eller
orienteringsférmaga inte bara ska kunna vistas pa platsen utan vara
delaktig i leken, se bild 2, och nyttja atminstone delar av lekutrusningen
(Boverket 2003).

Produktsakerhetslagen, PSL, handlar om kravet pa att varor och tjanster
som finns i offentlig verksamhet ska vara sakra. Det galler daven den
lekutrustning barn anvander pa en férskola (Konsumentverket 2004).

Europastandarden for lekutrustning och fallskyddsunderlag ar, precis som
alla standarder, formellt sett frivillig att félja. Den innehaller dock de

minimikrav pa sakerhet som bade plan- och bygglagen och
produktsdkerhetslagen staller sd om man viljer att inte f6lja den maste
man kunna bevisa produktens sdkerhet pa annat vis (Svensk standard
2008).

Kommuner och andra fastighetsagare har enligt PBL och PSL ansvar for att
lekplatser och deras utrustning ar saker och funktionell, oavsett vilket
anlaggningsar lekplatsen har (PBL 1987, Konsumentverket 2004).

i /
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Bild 2. En tillgdnglig lekstdllning med ramp fungerar bade fér barn med funktions-

, Sl
} = S

R &AL

nedsdttning och fér barn som inte dr sG motoriska dnnu.
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Bygga barnsakert

Eftersom barn leker hela tiden och 6verallt ar det nast intill omojligt att
bygga bort alla faror i deras utemiljo. Det géller i stallet att bygga pa ett
sadant satt att farorna blir sa tydliga att barnen sjalva uppfattar dem och
blir medvetna om riskerna.

Varje ar omkommer ca 80 barn i aldern 0-14 ar i olyckor av olika slag och
hos férskolebarn ar det oftast i hemmet eller pa fritiden de skadas sa
allvarligt att de dor. Férskolebarnen ar annars klart 6verrepresenterade i
den sammanlagda olycksstatistiken. De minsta barnen, 0-3 ar, skadar sig
oftast genom fall fran trappor och mébler eller genom insektbett,
forgiftningar och brannskador. De kan ocksa drunkna i vattensamlingar
och diken med relativt Iaga vattennivaer.

De lite aldre barnen, 4-6 ar, far ocksa fallskador, men da dven fran
lekutrustningar. Aven kldmskador &r vanligt i den har dldern. Eftersom de
ar mer rorliga och vistas mer utomhus 6kar ocksa andelen skador som
sker utomhus till cirka halften av den totala skademéangden. Skadorna
som sker utomhus, t ex fall fran klatterstallningar och trad eller vid snabba
lekar, ger ofta svarare skador.

Det finns flera anledningar till att det uppstar skador i samband med
lekredskap. Det kan t ex vara att lekutrustningen har forankrats pa ett
otillrdckligt satt, att den har varit felkonstruerad/felmonterad, se bild 3,
att fallskyddet under varit daligt eller att lekutrustningen inte anvants pa
avsett satt. Detta leder ofta till att barnet faller och far krosskador. |
samband med gungor kan barnen springa in framfor ett annat barn som
gungar och fa ett slag av gungan. Det ar ocksa vanligt att mindre barn
springer ut framfor dldre barn som cyklar omkring.

Bygglagstiftningen staller krav pa att byggnader och tomter ska utformas
pa ett sadant satt att risken for olycksfall begransas. Pa tomter med
byggnader dar barn vistas stélls extra héga krav. For att vara sdkra bor
platser for lek vara tillrackligt stora (PBL 1987, 8 kap 98), vara utrustade
med lekredskap och hallas i gott skick (PBL 1987, ur 8 kap 158§).

Placeringen av lekredskap med klatterfunktion bér ske pa stétdampande
underlag. Vid placering av platrutschkanor bér man tanka pa att inte lagga
dessa at soder eftersom de blir heta i solen (Boverket 2011).

Vid nyanlaggning av en tomt reglerar PBL och BBR kraven pa tillganglighet
for personer med nedsatt rorelseférmaga. Har star bl a att det ska finnas

minst en tillgdnglig gang mellan parkeringsplats och huvudentré samt fran
byggnad till friytor (PBL 1987, Boverket 2008).

Bild 3. Pa en lekplats i Jonképing hade kldtterstdllningen monterats fel, sa att
spisen hamnade vid 6ppningen i taket. En pojke kldttrade upp pd spisen, ramlade
ut genom taket och fick uppsdka ldkare. Han hade tur och brét bara armen.
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Barnen och utemiljon

De allra flesta barn i Sverige i aldern 1-5 ar ar inskrivna i nagon form av
barnomsorg. Hostterminen 2006 var den siffran knappt 85 % jamfort med
fem ar tidigare da den var 77 %, en 6kning med 8 procentenheter (SCB).

Boverket poangterar dven vikten av att naturen implementeras vid
gestaltning av barns utemiljoer. Det &r ocksa viktigt att det bade finns
soliga och skuggiga platser pa tomten sa att barnen kan leka oavsett om
solen skiner eller inte (Boverket 2011, sid 64).

Vidare foreslas att barnens utemiljo ska planeras for utevistelse under alla
arstider och vader, att topografin ska utnyttjas for att skapa spannande
och anvandbara platser med omvaxlande miljéer och olika sorters
material, se bild 4. Det ar viktigt att skapa platser for social samvaro samt
detaljer i barnens egen skala som de kan relatera till, utforska och
orientera sig med (Boverket 2011).

Utomhusmiljon pa forskolor har stor betydelse for barns hélsa och fysiska
aktivitet. En gron forskolegard ar en av de viktigaste faktorerna for att
framja utomhuslek (Herrington & Studtmann, 1998). Studier visar att
forskolor dar barnen d&r mycket utomhus har betydligt lagre sjukfranvaro
an forskolor med begransad utevistelse (Grahn 1996).

Vuxna som ser sin omgivning med barnen i fokus beskriver den pd samma
satt som barnen sjalva, vilket gor att de battre kan kommunicera med och
representera barn géllande fragor om utemiljon (Bjorklid & Nordstrom

2012). Genom att anvanda sina egna barndomsminnen kan foérstaelsen for

hur barn upplever sin omgivning 6ka. Det ar dock viktigt att inte lata de
egna minnena bli en mall for hur en bra barndom ska se ut (Kylin 2004).

Bild 4. Nér barnen har en miljé som de kdnner sig hemma i tar de éver den och
gor den till sin egen, som pd bilden ovan. Det dr da viktigt att det finns olika
material att experimentera med som sand, barr, stenar och till och med asfalt.
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OPEC-varde

Studier visar att barn med rymliga och varierande utemiljoer vid férskolan
har battre fysisk och mental halsa. Barn med férskolegardar som har ett
hogt OPEC-varde (Outdoor Play Environment Categories) har inte bara
visat sig vara mer aktiva (Boldemann 2011), utan har dven har battre
koncentrationsformaga (Martensson et al. 2009), mar och sover battre
(Soderstrom 2012). Samtidigt far barnen lagom mycket sol dven om de ar
ute under en langre tid (Boldemann 2011) da de déar det 4r mojligt soker
upp tradens skugga vid behov.

Sjalva OPEC-vardet, eller kategorier for lekmiljder utomhus, fas fram pa
foljande satt (Martensson et al. 2009):

Utomhusarean (A) ar ett matt pa den faktiska ytan som barnen har
tillgang till vid sin utevistelse. Stora ytor ger en kdnsla av att det finns
mycket att utforska och ger barnen de ytor och den 6verblick de behover i
mer fartfyllda lekar. Byggnadens yta rdknas bort fran den totala ytan som
barnen har tillgang till vid utevistelsen.

1 podng <1200 m2 1 podng <2000 m2
2 poang 1200-3000 m2 alt. 2 poang 2000-6000 m2
3 podng > 3000 m2 3 poang > 6000 m2

Andelen yta med buskar, trad eller kuperad terrang (B) ar ett matt pa hur
stor del av den totala utomhusytan som bestar av vegetation eller som
har naturmarkskaraktar, grasytor raknas inte hit. Inslag av naturelement
ger fler handlingsmojligheter som underlattar lek, forhandling och
konfliktlésning. For att fa fram andelen yta med buskar, trad och kuperad
terrang divideras den uppmatta ytan av natur med den totala
utomhusarean. For att skilja mellan ”lite/icke existerande” och "mindre
an hélften” har en grans dragits vid < 15 % av den totala arean.

1 poang lite/icke existerande
2 podng < hélften
3 poang >halften

Integration mellan vegetation, 6ppna ytor och lekytor (C) handlar om hur
ett smabrutet landskap med en bra mix av de olika typerna av ytor bidrar
till rorelsedynamiken 6ver garden i stort. Val placerade 6ppna ytor och
vegetation intill lekytor ger leksammanhang och storre flexibilitet med
chans for varje barn att ta del av och paverka foérloppet.

Till gdrdar med 1 podng hor en vanlig utformning med buskage langs
kanterna, nagra grupper med lekredskap utan gron omgivning och kanske
ndgot omrade med trad och buskar i utemiljons periferi. Aven gérdar som
saknar de element som kravs for att integreringen skall kunna bedémas,
till exempel huvudsakligen 6ppna ytor, hamnar pa ett podang. Med lekytor
avses ytor med lekredskap och andra mer programmerade ytor till
exempel for viss sport, men daremot inte grasytor som anvands for
manga olika typer av aktivitet.

1 podng Ingen integration. Oppna ytor, vegetation och lekytor finns i
separata delar av miljon.

2 podng  Nagot av féljande karaktaristika:
a) Det finns buskar eller trad intill lekytorna
b) De 6ppna ytorna ligger mellan lekytorna

3 podng  Bade a) och b) i alternativet for tva poang

For att fa ett OPEC-matt pa en lekmiljo berdknas ett genomsnitt pa de tre
miljodimensionerna. Utemiljon graderas fran 1-3 poang och delas darefter
med 3. Ingen utemiljo kan fa ett lagre varde @n ”1” i nagon dimension. Ett
medelvarde mellan 1,0 och 2,0 ger ett lagt OPEC-varde medan ett
medelvarde pa 2,1 till 3,0 ger ett hogt OPEC-véarde.
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Solstrdlning

Utformingen av utemiljon spelar stor roll for barnens solexponering.
Eftersom barn har en hud som ar extra kanslig for UV-stralning ar det
viktigt att skydda dem fran solens stralar (Cancerfonden 2013).
Brénnskador fran solbrénna kan, saval som en kraftig exponering av UV-
ljus under livslangden, leda till cancerformen malignt melanom i vuxen
alder. Viss vistelse i solen ar bra for D-vitaminproduktionen, men det
racker i regel med 10-15 minuters sol pa ansikte, armar och ben under en
hel dag for att fa den méangd D-vitamin man behover. Solen stralning ar
som starkast mitt pa dagen och man bér da undvika direkt solljus,
antingen genom att stanna inomhus eller genom att halla sig i skuggan.

En studie gjord pa forskolor dels med lite vegetation och dels med mycket
vegetation (Boldemann et al. 2006) visar att mangden vegetation har
paverkan pa barnens utevistelse och exponering for skadlig solstralning.
Om man bortser fran de férskolor som var sa kallade ur- och- skur, dar
huvuddelen av forskolevistelsen sker utomhus, fick barnen pa de gréna
skolgardarna vara ute i snitt 46 % av dagen medan de med lite vegetation
fick vara ute i snitt 38,8 % av dagen. Trots detta blev de barn pa forskolor
med mycket vegetation, och som darmed fick vara utomhus langre, bara
utsatta for 18 % av den maximala UV-stralningen mot 24,8 % hos de barn
som fick vara ute kortare tid. Boldemann et al menar i samma artikel att
hur stor del av lekmiljon som ligger i direkt solljus star i direkt relation till
barnens solexponering.

Fysisk aktivitet och lag solexponering maste inte stallas mot varandra vid
gestaltning av forskolemiljoer, utan genom en god utemiljé med hogt
OPEC-varde stimuleras barnens rorelse och de far ett naturligt skydd mot
solen. Studier gjorda i Malmo respektive i Raleigh, Kalifornien,
(Boldemann et al. 2011) bekraftar tidigare studier och visar pa en

minskning av den skadliga UV-stralningen med 35-40 % pa en gard med
hogt OPEC-varde jamfort med en gard med lagt varde. Genom att
plantera trad och buskar sa att minst halften av garden skuggas maste
personalen inte standigt paminna barnen om att soka sig till skuggan,
utan det sker naturligt, se bild 5.

Bild 5. Hdr ser man ett bra exempel ddr helalekplatsen har placerats i en dal med
gles tallskog. Barnen kan leka sékert, fritt fran trafik, och utan att riskera att bli
brdnda av solen. Kottar och barr som ramlar ner kan samlas ihop och fungera

som roliga inslag i leken.
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Fysisk aktivitet

Enligt WHO &r barnfetma den stérsta riskfaktorn for var folkhélsa idag och
de senaste 30 aren har barnfetman i varlden o6kat kraftigt (forskning.se,
2008). Globalt var 6ver 40 miljoner barn, fem ar eller yngre, 6verviktiga
eller feta ar 2008. | Sverige var 17 % av lagstadieeleverna 6verviktiga eller
feta och minst lika manga av fyraaringarna. En tidigare studie som gjordes
pa barn 6-10 ar fodda 1982 visade da att endast knappt 9 % av barnen var
overviktiga (barnfetma.se).

Forskoledldern &r da man lagger grunden for sin kroppsuppfattning och
om barnen lar kdnna sina kroppar i ung alder har de lattare att undvika
muskelspanningar senare i livet (Fagerstrom 1999).

Fysisk aktivitet ar, jamte en halsosam diet, den viktigaste faktorn nar det
galler att minska barns 6vervikt. Bristen pa attraktiva lekmiljoer och
O6ppna ytor utomhus leder till att barnen blir fysiskt inaktiva (Boldemann
et al. 2006) och att forskolemiljoer med ett hogt s k OPEC-varde 6kade
den fysiska aktiviteten, matt i antal steg, hos barnen med 20 %. De
forskolor som hade fa av sina lekytor i skugga tenderade att halla barnen

inomhus soliga dagar, vilket ytterligare minskade barnens fysiska aktivitet.

Att satta upp avskiljande stangsel pa forskolegardarna kan begransa
barnens rorlighet, vilket spelar stor roll for den fysiska aktiviteten sa val
som for barnens mojligheter att soka sig till skuggan (Boldemann et al.
2011). Skollagen sager att utemiljon ska utformas sa att personalens
moijlighet till dverblick underlattas nagot som, beroende pa tomtens och
byggnadens utseende, kan innebara att garden behover delas upp med
staket (Skolverket 2005 ).

Koncentrationsformaga

Barnens koncentrationsférmaga hanger ihop med deras utemiljo pa
forskolan (Martensson et al. 2009). Gardar med ett hégt OPEC-varde hade
barn med hogre koncentrationsformaga, och nagot lagre niva av
hyperaktivitet.

Tidigare studier dar barn i en forskola med naturlik utemiljo jamférts med
barn i en forskola med mer urban utemiljo jamforts visar att barnen i den
mer naturlika miljon har betydligt hogre koncentrationsformaga (Grahn
1996). Framfor allt nar det géller formagan att sitta stilla eller kontrollera
sitt humor under tiden en uppgift skulle utféras samt formagan att ta till
sig information.
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Motorisk och social utveckling

Att klattra och leka pa ojamn mark, jamfort med slat och plan mark, har
stor betydelse for barns motoriska utveckling (Grahn 1996). Det géller
sarskilt balanssinnet, smidigheten och styrkan i hander, armar och bal.

Att klattra framjar barns motorik, balanssinne och styrka, se bild 6. Barn
som kan klattra hogt pa lekstallningen far en hogre status bland de andra
barnen (Herrington & Studtmann 1998). Vid en undersékning pa en
befintlig forskolegard, dar barnens lek framst skedde vid
klatterstallningar, placerades olika vegetativa element ut. Genom att
anlagga tva bersaer fick de barn som var mer verbalt &n motoriskt
utvecklade en plats att samlas. Detta ledde till ett skifte i det sociala
spelet och det var inte bara viktigt att vara snabb eller stark utan dven
barn med utvecklat sprak eller fantasi hamnade hégt pa den sociala
stegen.

Utemiljons beskaffenhet paverkar inte bara barnens satt att leka, utan
dven personalens satt att vara (Grahn 1996). | en mer urban miljé med lite
vegetation fick barnen, enligt studien, mindre fri lek och personalen
forsokte oftare att medla mellan barnen nar det blev konflikter. P3
forskolan med mer naturlik miljo styrde barnen sjalva 6ver nar leken
borjade och slutade. De lekte mer fantasilekar och rollspelslekar, medan
barnen pa den urbana forskolan mest cyklade runt runt.

Att vara utomhus stimulerar manniskans sinnen och évar upp dem.
Vinden och temperaturen kdnns pa var hud, ljuset och fargerna stimulerar
var syn, olika dofter dvar vart luktsinne och ojamn terrang ger oss ett
fungerande balanssinne. Det ar darfor viktigt for barn i forskolealdern, da
deras sinnen fortfarande haller pa att utvecklas, att fa tillgang till dessa
upplevelser i en naturlig och variationsrik miljo (Sebba 1991).

Bild 6. Att kldttra och balansera stimulerar den motoriska utvecklingen. Nétet pG
bilden dr glest och sviktar ndr barnet rér sig, vilket 6kar svarighetsgraden och

ytterligar utmanar muskler och balanssinne.

Barn soker upp platser for att utforska olika fysiska aktiviteter som
stimulerar deras olika sinnen. De rullar sig sjalva eller saker nedfor slanter,
svingar sig i tradgrenar eller gungor, snurrar, kanar, balanserar och
klattrar (Martensson 2013). De ger detaljerade beskrivningar av platser
baserat pa sina upplevelser och kédnslor. Vuxna daremot beskriver ofta sin
omgivning i generella termer, som till exempel parken, baserat pa vad de
ser (Kylin & Lieberg 2001).
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Attityder

Hur vi kommer ihdg var barndoms “goda” platser ar starkt kopplat till de
aktiviteter och sinnesupplevelser vi kommer ihag fran var barndom
(Sebba 1991). Vuxna som har fatt beskriva sina favoritplatser fran
barndomen beskriver nastan uteslutande utomhusmiljéer. Under min
utbildning pa Alnarp fick vi under en foreldsning av Patrik Grahn gora en
ovning for att beskriva var ”goda” plats. Vi skulle, om jag inte minns helt
fel, beskriva tre olika platser och sedan anvdanda dem som utgangspunkt
for ett skissforslag pa utformning av en innergard. Resultatet av 6vningen
ses i bilderna 7 - 10 till hoger.

Genom att anvanda oss av vara minnen fran barndomens lekar kan vi
vuxna Oka forstaelsen for barn och hur de ser pa sin omgivning. Vuxna
med intresse for barnens perspektiv spelar en viktig roll for deras
engagemang i sin omgivning och miljé. Nar vi vuxna satter pa oss
"barnglasdgon” kan vi fungera som ambassadorer i arbetet att gestalta
bra miljoer for barn. (Bjorklid & Nordstrom 2012). Barnens berattelser om
och beskrivningar av sin omgivning och lek far oss att komma ihag vara
egna barndomsminnen (Kylin 2004).

Det ar ocksa vara sinnliga upplevelser som lagger grunden till var
installning till naturen i vuxen alder. Dagens hygienhysteri bland féraldrar
gor att vi forbjuder vara barn att ta i och kdnna pa eller smaka pa saker,
och bli smutsiga, av rddsla for att de ska bli sjuka. Detta gor att vi berévar
barnen deras mojligheter att upptacka varlden med alla sina sinnen och
darmed ocksa deras forstaelse for, och relation till, naturen.

Barn som far rora sig fritt och sakert utomhus ges majlighet att upptacka
sitt ndromrade och lar kdnna det. Genom kdnnedom om sitt ndromrade
tar de pa sikt ett mer aktivt deltagande i processen att férandra det
(Bjorklid & Nordstrom 2012).
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Bild 7. Berget pd skolgdrden ddr bara de modigaste vdgade kldttra upp och sitta,

jag var en av dem. Lyckligtvis var inte de andra tjejerna i klassen det och jag
kunde komma undan frén dem ndr det behévdes.

Bild 8. Rosenbuskaget i backen mellan radhusléngorna ddr jag véxte upp. Jag och
mina kompisar krép i gdngar mellan buskarna och ddr enstaka buskar hade détt
hade vi kojor och gémde oss. Vi blev mycket besvikna ndr de sGgades ned, men
upptdckte pa vintern att backen blev en perfekt plats att Gka pG rumpan nedfér.

Bild 9. Hingmattan mellan dppelrdden pad torpet ddr pappa och jag vilade
middag. Vi lag och tittade upp genom grenarna och lyssnade pG humlornas surr.

g

1

e

Al ”ﬂT' [l —-\

ZiniinaEeN

Bild 10. Resultatet av 6vningen “Min goda plats” under en féreldsning med Patrik
Grahn pa Alnarp. En innergdrd med sittplatser vid rosbuskaget, en hdngmatta
mellan tva dppeltrdd och ndgra stenblock som fick representera mitt berg.
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Projekteringsprocessen

Forutsattningar

Jag blev varen 2011 tillfragad av en fastighetsforvaltare pa Jonkopings
kommun att gestalta utemiljon pa Eriksbergs forskola i Huskvarna. Jag har
tidigare ritat ett flertal lekplatser, men aldrig nagon forskola, och tyckte
att det skulle bli en spannande erfarenhet. Nar jag kom in i projekterings-
gruppen hade de redan haft sitt forsta mote, sa byggnadens ungefarliga
storlek och form var klar. Nybyggnadskarta var bestalld och sa dven
geoteknisk undersokning.

Bild 11. Placering i Sverige respektive Jénkdpings kommun.

Tomten ligger pa hojderna i 6stra utkanten av Huskvarna, se bild 11, strax
intill Huskvarnaan. Granntomten i norr utgors av en nedlagd handels-
tradgard, som ska forvandlas till bostadsomrade. | vaster gransar tomten
mot Stensholmsvagen och de tva andra sidorna gransar mot an respektive
ett skogsomrade. Nagra hundra meter at nordvast ligger Stensholmskolan
med arskurs f-6 och Stensholms férskola. Tomten &r rektangulér och
mater cirka 65 ganger 150 meter, se bild 12, och ligger i zon IV.

) T A « o \' \ L

Bild 12. Flygbild 6ver planomrddet (Lantmditeriet).

Nybyggnadskarta var inte klar, sa vi utgick fran grundkartan tills vidare.
Som underlag for projekteringen fanns ett lokalprogram, en skiss fran
utvecklings- och trafikavdelningen samt en forslagsskiss over férskolans
placering fran arkitekten, se bild 13.
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Bild 13. Arkitektens férslagsskiss 6ver férskolans placering pd tomten. Den gréna linjen visar aktuell tomtya.



Lokalprogrammet

| Skol- och Barnomsorgsforvaltningens Lokalprogram for nybyggnad av
forskola pa Stensholm, Eriksberg star det att forskolan bor anpassas for
att rymma 102 barn. Dessa 102 barn fordelas mellan 54 barn uppdelade i
tre stycken sa kallade syskongrupper for 3-5-aringar och 48 barn
uppdelade i fyra stycken smabarnsavdelningar for barn 1-3 ar gamla. Inom
respektive dldergrupp ska avdelningarna samverka, vilket betyder att de
delvis har gemensamma lokaler.

Vid placering av byggnaden pa den anvisade tomten ska placeringen
anpassas sa att vidare utbyggnad ar mojlig i framtiden. Samtliga
avdelningar ska ha en gemensam huvudentré och i anslutning till den ska
det finnas tio till tolv hamta-och-lamna-parkeringar.

Pa forskolans norra sida, alternativt mot en starkt trafikerad gata, ska
godsmottagning, leveranser till och fran tillagningskok samt
avfallshantering anordnas. Har bor ocksa finnas atta till tio
parkeringsplatser for personal. Dessa funktioner bor inte sammanfalla
med huvudentrén och ska avskiljas med ett staket eller liknande fran
barnens lekytor. Samtliga forskolegrupper ska ha direkt utgang till
utegarden och vid dessa ska groventré placeras. Forutom ytor for de 102
barnen ska det finna utrymme for en personalstyrka pa 25 personer.

Eftersom utmiljon ar en del av barnens pedagogiska rum ar det viktigt att
den uppmuntrar till lek, vacker deras upptackarlust, mojliggor social lek
och stimulerar fysisk aktivitet. Hela lekytan ska vara inhagnad och ha
barnsakra grindar som ar breda nog for grasklippare, snorojningsfordon
och transporter av sand med mera. Ytorna avsedda for
smabarnsavdelningarna ska avskiljas fran de storre barnens lekytor.
Samtliga ytor ska planeras sa att enkel och rationell drift mojliggors.

Vardera enheten med 1-3-arsavdelningar ska ha en sol- och vindskyddad
plats for sovande barn i 6-8 barnvagnar i narheten av entrén. Dessutom
ska forskolegarden innehalla lekutrustning som:

e sandlador med sarg och sittbrada

e lekbord/lekhus i sandladan

e gungdjur

e mindre gungstallningar for olika aldrar
e asfaltsgangar

e pulkabackar

o klatterstallningar

e |ekhus

e bord och bénkar for mellanmal utomhus

All lekutrustning ska anpassas till den aldersgrupp som ska nyttja den,
dessutom ska samtliga lekytor ha gummimatta som fallskydd.

Sandladdorna ska inte placeras i narheten av ingangarna och ska forses
med solskydd, om det inte finns naturlig skugga fran vegetation. En
sittplats for mellanmal ska finnas pa varje gard och dven denna ska vara
solskyddad. Smabarnsgardarna ska ha varsitt forrad for leksaker och pa
syskongarden ska det finnas tva stycken. | narheten av huvudentrén ska
det finnas forrad eller vaderskydd for féraldrarnas barnvagnar.

Samtliga entréer, parkeringen, varuinlastning och utegardarna ska vara
belysta. Gangarna pa utegarden ska vara asfalterade, da plattor forsvarar
snordjningen, och vid groventréerna ska vattenutkastare placeras. |
anslutning till personalrummet ska en uteplats anordnas och den bor vara
insynsskyddad fran huvudentrén.
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Analys

For att bilda mig en uppfattning om platsen och dess forutsattningar dkte
jag dit for att se mig omkring. Det forsta jag noterade nar jag hade
parkerat pa en asfaltsyta med atervinningscontainrar i tomtens nord-
vastra horn var en servicevag till en pumpstation som I6pte langs tomtens
norra grans. Denna fanns inte med pa den tomtkarta jag hade skrivit ut.

Bild 14. Tétt bjérkbestand pd den blivande férskoletomten

Nasta sak som slog mig var att tomten till stor del bestod av olika fyllnads-
och tippmassor med dack och betongrér som stack upp har och dar.
Storre delen av marken var slybevaxt med asp och bjork, se bild 14, vilka
stod med ungefar en halv meters mellanrum.

Bild 15. Pa flygfotot 6ver omrdadet kan man se den stora gldntan.

Langre in fran vagen fanns en storre glanta, se bild 15, med grés och dar
tallar, bjorkar, ekar och aspar som tillsammans bildade utmarkta
forutsattningar for lek. Pa ett par platser kunde man ana berg i dagen,
stora mossbeklddda stenar och ett bestand av jatteloka, det senare
mindre positivt pa grund av risk for hudskador.

Med mig vid besoket hade jag kommunens skogsforvaltare for att
tillsammans med honom marka ut vilka trad som eventuellt skulle sparas.
Han hade fatt i uppdrag att avverka hela tomten sa att en georadar och
geologiska undersokningar kunde utforas. Vi méatte ut byggnadens
placering sa gott det gick i snarskogen. Darefter méarkte vi ut nagra trad
som vi var osakra pa lag inom byggnadens utbredningsomrade, men som
vi ansag vara viktiga att spara. Det var dels en stor tall och dels nagra
flerstammiga bjorkar och hasslar som var utmarkta klattertrad, se bild 16.
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Bild 16. Hdr finns mossiga stenar att utforska och kldttra pa. Flerstammiga
hasslar som passar bra att klénga i och svinga sig i.

Efter vart besok kontaktade jag Mark- och exploateringsavdelningen, dels
for att fa servicevagen inmatt i grundkartan och dels for att fa reda pa hur
servicevagen skulle paverka tomtens strackning och storlek. Efter
inmatningen kom vagen att hamna pa forskolans tomt och kan darmed
anvandas som en tillgang i projekteringen. For att inte paverka
forskoletomtens storlek flyttades tomtgransen tjugo meter sdderut och
tomten blev da istéllet cirka 85 ganger 150 meter eller 13 783
kvadratmeter.

Tidplan

Forfragningsunderlag fardigt for distribution vecka 38 2011
Anbudstid oktober 2011

Byggstart 1 november 2011

Slutbesiktning oktober 2012

Projekteringsmoten

For att kunna halla tidplanen startade sjalva projekteringen parallellt med
framtagningen av nybyggnadskarta och den geotekniska undersékningen.
Utbildningsforvaltningen har genom hela processen papekat att hdnsyn
maste tas till drift och underhall vid projekteringen. Jag tog darfor kontakt
med den som ansvarade for gronyteskotseln for att fa lite tips om vad
som fungerar och vilka fallor som ar vanligast att man gar i. Han ndmnde
bland annat problem med grasklippning och ograsrensning vid staket och
att det ar valdigt bra om grindarna in till gardarna ar breda nog for
grasklippnings- och snérojningsfordon.

Under tredje projekteringsmotet i juni 2011, som var mitt forsta, framkom
krav pa att brunnarna pa garden skall vara lasbara, att fettavskiljaren inte
ska placeras sa lukten blaser in pa gardarna och att sandladorna ska vara
dranerade. Lokalprogrammet gicks igenom vilket ledde till en diskussion
om huruvida garden skulle delas upp for de olika avdelningarna eller inte.
Det beslutades att en uppdelning var bast med hansyn till personalens
mojlighet att halla uppsikt 6ver barnen, trots att forskning visar att stora
ytor framjar barns rorelse och aktivitet. | det har fallet vager alltsa
personalens basta tyngre dn barnens basta.

Utbildningsforvaltningens representant tryckte pa att enkel och rationell
drift skulle efterstravas, att bord och bankar skulle vara fasta for att inte
sldpas omkring pa garden, att solskydd skulle utformas enligt Lars-Eriks
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(min pensionerade kollega) standardritning och att det skulle vara gummi
som fallskydd pa alla lekytor. Jag foreslog att vissa ytor skulle beldggas
med gummi for tillgangligheten, men att andra kunde belaggas med strid
sand for att ge barnen en majlighet att experimentera med de olika
sandtyperna och se skillnaden. | det har fallet vagde risken for slitna golv
tyngre an barnens basta.

Behovet av att anordna sovplatser for barnen utomhus diskuterades och
det bestamdes att taket skulle dras ut langre och att gardarna istéllet
skulle ha tva forrad var. Onskemal framkom om att hela g&rden skulle
vara belyst och att jag kunde kontakta personal pa tekniska kontorets
forvaltningssida for att fa reda pa vilka armaturer som ar standard.

En annan fraga som diskuterades var utformningen av hamta-
/lamnaparkeringen. For att skydda barnen fran olyckor ar det inte tillatet
med parkeringar dar man maste backa for att komma ut vid nyanlaggning
av forskolor. | samband med detta ndmndes ett dokument fran
utvecklings- och trafikavdelningen gallande krav pa trafik- och
parkeringsldsningar (bilaga 3).

Pa det fjarde motet, tre veckor senare, visade jag situationsplan med
byggnaden placerad enligt forslaget fran utvecklings- och
trafikavdelningen. Med kravet att det fick vara maximalt 25 meter mellan
handikappsparkering och huvudentré hamnade byggnaden i ett sadant
lage att en av smabarnsgardarna blev praktiskt taget obefintlig.

Till det femte motet, i borjan av juli, hade jag tagit fram ett forslag dar
huset flyttades in och parkeringen forlades som en U-svdng langs
tomtgréansen at sydvast, se bild 17. Smabarnsgardarna blev da drygt 2 000
m? och syskongarden knapp 4 800 m”. Forslaget med parkeringen mottogs
positivt, men utbildningsforvaltningen protesterade mot gardarnas

storlek och drog ett streck pa min ritning, mellan skogen och huset, som
visade hur stor del av tomten som fick anvandas till utegard.

STENSHOLM

Bild 17. Situationsplan med stora ytor att nyttja som utemiljé till férskolan.

Pa projekteringsmote nummer sex i mitten av augusti saknades
nybyggnadskartan fortfarande och jag fick i uppdrag att kolla med

ansvarig exploateringsingenjor hur langt man kommit med handlingarna.

Jag blev ocksa ombedd att skicka over lista pa armaturer, effekt,
bestyckning och antal géllande belysningen av utemiljon, nagot som var
omojligt att berdkna eftersom gestaltningen inte var klar.
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Fortfarande fanns ingen nybyggnadskarta till byggmote sju, i slutet pa
augusti, sa tidplanen justerades med fyra veckor. Jag fick i uppdrag att ta
fram kartunderlag for preliminar utplacering av férskolebyggnaden. Jag
ombads ocksa att uppratta ett forslag pa utemiljo och presentera for
verksamheten, det vill sdga forskolans personal, vid ndasta mote.
Arkitekten upprattade en ny prelimindr situationsplan som distribuerades
den 9 september.

Vid presentationen av utemiljon pd moéte nummer atta, i mitten av
oktober, var det dags att presentera mitt forslag, se bild 18, for férskolans
rektor. Hon var dock lite sen sa jag gjorde en presentation for 6vriga
motesdeltagare. D3 fick jag veta att ingen lekutrustning eller mébler fick
placeras utanfor staketet, da detta skulle gora att det blev ett tillhall for
ungdomar. Ovriga synpunkter pa lekmiljon éverldmnades till rektorn. Mitt
forslag att samutnyttja den gamla asfaltsytan till personalparkering och
vandplats for transporter vackte viss oro och vi bestdimde att separera
dessa funktioner for att inte riskera repade bilar.

Nar rektorn kom avslutade de 6vriga motet och gick. Rektorn tyckte att
vissa delar av lekutrustningen inte var tillrackligt konsneutral. Hon sag
ocksa problem med den lekstuga jag valt till syskongarden. Hon var radd
att den skulle fungera som tillhall for ungdomar och visade pa ett
alternativ fran en annan leverantér, vilken har samma matt som den jag
foreslagit. Hon ville inte heller ha nagra grillplatser varfor dessa stroks
helt. Jag noterade hennes synpunkter och andrade enligt vissa av dem till
efterféljande mote.

Pa det nionde motet, i borjan av februari 2012, konstaterades att
utrymning behover kunna ske fran ateljé 148 vilket ar rakt ut dar jag
placerat vandplatsen foér varu- och avfallstransporter. Det dr dessutom
utanfor den inhdgnade garden, vilket gor att barnen kan fa upp dorren

och springa ut till Stensholmsvagen. Problemet |6stes genom att skifta
plats pa personalparkeringen och vandzonen samt att 4ndra dragningen
av staketet. Tidplanen forskots ytterligare och nytt datum for fardigt
forfragningsunderlag sattes till 16 mars.

Knappt tva veckor efter sista projekteringsmotet fick jag ett mail fran
utbildningsforvaltningens representant i projekteringsgruppen. Han ville
fortydliga att skrivningen ”inga plattsattningar i gangvagar etc.” i
lokalprogrammet betyder att inga plattsattningar far férekomma inom
forskolans omrade. Jag diskuterade detta med min kollega som har fyrtio
ars erfarenhet av att rita forskolegardar och med driftansvarig for
utemiljon. Bada haller med mig om att det &r battre ur anlaggnings-
synpunkt att ha plattor intill husvaggarna. Att det skulle vara ett problem
ur driftssynpunkt stammer inte heller varvid vi bestimde att plattorna
skulle vara kvar vid husvaggen och pa personalens uteplats. Darefter
fardigstalldes forfragningsunderlaget.
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Bild 18. Forslag pa situationsplan med nyttjande av skogen.



Framtagande av tekniska handlingar

Min kollega, som ritat lekplatser och forskolegardar i fyrtio ar, hade aldrig
gjort en teknisk beskrivning/ mangdférteckning for markarbeten. Trots att
bestéllaren visste jag aldrig gjort nagon teknisk beskrivning ingick det i
mitt uppdrag. Den skulle dessutom gélla for markarbetena for huset. Jag
namnde det for en annan kollega, som ar en erfaren gatuprojektor, och
han avradde mig fran detta. Jag kontaktade da en VA-konsult for att géra
berakningar och skriva mangdférteckningen gallande utgrdvningar for
huset. Resterande del tog jag fram med hjalp av en mangdforteckning
fran en tidigare forskolebyggnation, AMA anldaggning samt med hjalp fran
kollegor och VA-konsulten.

Nagra dagar fore jul 2011 var den geotekniska undersdkningen klar. Den
visade att fyllnadsmassornas lagertjocklek Iag pa 1,8 till 3,2 meter. Dessa
bestod till storsta delen av schaktmassor, betong-, tegel-, trad- och
asfaltsrester. Under fyllnadsmassorna fanns silt och lera vilket kunde leda
till att massorna kunde bli flytande vid omrérning i samband med regn,
vilket ledde till rekommendationen att daven detta lager gravdes bort och
ersattes med packad fyllning. Da grundvattennivan var hog, 0,7 till 1,5
meter under mark, rekommenderade geoteknikern att grundlaggningen
skulle ske genom palning.

Byggherren valde dnda att grava ur for grundlaggningen. For att klara
sdkerheten var slanterna tvungna att bli 1,5 ganger bredare dn hoga.
Grundvattennivan var tvungen att sdnkas till 0,5 meter under botten av
schakten, som var 6 meter lagre dn utgangshoéjden.

Den miljotekniska undersékningen visade att marken hade halter av bly
och PAH-H som Oversteg riktvardet for kdnslig markanvandning, det vill
saga skola eller forskola. PAH-H star for Polycykliska aromatiska kolvaten
med hog molekylvikt och kan vara exempelvis bens(a)antracen, krysen

och bens(b)fluoranten vilka ar cancerframkallande @mnen. Miljékontoret
bedémde darfor att fyllnadsmassorna skulle avlagsnas fran platsen och att
provtagning av schaktbotten skulle ske for att sdkerstélla att nivaerna lag
under riktvardet.
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Gestaltningsforslaget

Hamta-/lamnaparkeringen

For att fa inspiration till parkeringsproblemet dkte jag till Norrahammars
forskola for att titta pa den I6sningen, vilken forordades av
utbildningsforvaltningen. Framfor forskolans entré finns snedstallda
parkeringsrutor med infart fran ett hall och utfart at ett annat. Mellan
raden av parkeringsrutor och férskolegarden hade en smal trottoar
anlagts. Jag forsokte implementera denna I6sning pa Eriksbergs forskola,
men tomtens form gjorde att det inte blev nagon lyckad |6sning. For att
klara det maximala avstandet mellan handikapparkering och huvudentré
var byggnaden tvungen att ligga valdig nara Stensholmsvagen, vilket
resulterade i att de bada smabarnsavdelningarna blev valdigt sma.

Jag skissade lite pa om det gick att géra pa nagot annat satt och vred upp
parkeringen 90° mot Stensholmsvagen och gjorde en u-slinga in. Infarten
ligger darmed langs forskolans sédra tomtgrans och efter en U-svang
ligger snedstallda parkeringar langs med utfarten. En trottoar ritades in
mellan parkeringen och forskolegarden, vilken i forlangningen leder till ett
Overgangsstélle och vidare in till intilliggande bostadsomrade.

Forskolegardarnas uppdelning, storlek och utseende

Efter att laget for byggnaden, hamta-/lamnaparkeringen och lastintaget
hade fastslagits borjade jag rita begransningslinjerna for de tre gardarna.
Min malsattning var att varje barn skulle ha ungefér lika stor yta var inom
sin gard. Nar ytor for parkering, byggnad, lastintag, personalytor och
servicevag for pumpstationen hade dragits ifran den totala ytan aterstod
8 900 m?, vilket ger ett snitt pa drygt 87 kvadratmeter per barn. Detta

innebér att en smabarnsgard for 24 barn borde vara 2 100 m” och
syskongarden med 54 barn borde vara 4 700 m?. Eftersom den vistra
forskolegarden, gard 1, har flest begransningar utgar jag fran den vid
placeringen av huset. Detta innebar att de tva smabarnsgardarna blev 2
070 m? vardera, vilket innebér drygt 86 m? per barn. Syskongarden, gard
3, blev darmed 4 770 m?, vilket innebar drygt 88 m? per barn.

Mitt forslag pa uppdelning av tomten for utegardarna presenterades pa
efterféljande mote med projekteringsgruppen. Representanten fran
utbildningsforvaltningen uttryckte att forskolegardarna var for stora och
att det skulle vara omaijligt att halla uppsikt 6ver barnen pa en sa stor yta.
Han informerade dven om att av samma anledning fick férskolegardarna
stracka sig runt maximalt en husknut. Genom en stunds diskussion och
skissade pa min ritning enades vi om en acceptabel storlek.

Problemet med antal husknutar inom garden och storleksbegransningen
I6stes genom att byggnaden vreds sa att den kom att ligga parallellt med
tomten i langdled. | det nya forslaget, se bild 19, blev smabarnsgardarna
1 500 m?, vilket &r ett snitt pd 62 m” per barn. Syskongarden blev 2 330
m?, vilket &r 43 m” per barn. Jag valde att géra smabarnsgardarna lite
storre i forhallande till mangden barn av den anledningen att de 4r mera
begrdnsade till garden. De lite dldre barnen far en grind i staketet ut till
skogen bakom forskolan och kan darfor nyttja den ytan mer frekvent.
Detta gor att deras gard i praktiken ar storre dn den stéangslade ytan

For att uppmuntra till nyttjande av skogsomradet ritade jag in tva platser
dit forskolegrupperna kunde ga for att grilla, samt en balansorm att leka
pa i det hoga graset. Detta skulle dock, aterigen enligt representanten
fran utbildningsférvaltningen, innebara att det blev ett tillhall for
"mopedister”, d v s tonaringar. Detta resulterade i att grillplatserna togs
bort och ormen flyttade in innanfor staketet.
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Bild 19. Slutlig uppdelning av férskoketomten. Gardarna kommer fran och mednu bendmnas 1, 2 och 3.
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Generella gestaltningslosningar

Erfarenheterna fran min dotters forskolevistelse gjorde att jag pa ett tidigt
stadium bestamde mig for att de tre forskolegardarna skulle ha olika
utseende. En av anledningarna till detta var att de rutiner som finns i
samband med 6ppning, stangning och semesterperioder som innebar att
barnen samlas pa en avdelning. Vilken avdelning det ar kan bero pa hur
manga barn som ar dar och jag ville darfor att det skulle bli en upplevelse
att komma till nagon av de andra gardarna. Jag tankte ocksa att det kunde
vara lattare fér de minsta barnen att kdnna igen sin gard och darmed att
kdnna sig trygga. Det blir ocksa en tydligare skillnad nar de blir storre och
far byta avdelning.

Lokalprogrammet uttrycker tydligt att alla lekytor ska férses med
gummimatta. Jag ifragasatte detta pa ett av projekteringsmotena och
forklarade att det forhindrar dem fran att lara sig att samma material kan
ha olika egenskaper. Bada &r sand, men i sandladan kan man gora kakor
med den och runt klatterstallningen kan man sila den genom fingrarna.
Det fanns dock ingen forstaelse for detta utan sand sags endast som ett
problem. Den fastnar i barnens skor, stévlar och klader och den foljer inte
bara med in i huset och forstor golven, utan den kraver dven pafylining
oftare for att leken ska kunna vara saker. Nar detta var utrett férsokte jag
utnyttja gummimattans positiva egenskaper och anviande den for att gora
olika monster i marken som forhoppningsvis forstarker lekupplevelsen.
Jag foljde gummimattekravet pa alla lekytor utom en, vid balansormen, se
bild 20, med motiveringen att den var sa langt fran doérren att det mesta
av sanden skulle hinna falla av kladerna pa vagen in.
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Bild 20. Balansormen, det enda lekredskapet med sand som fallskyddsmaterial.

For att uppmuntra larandet om trafikregler och att visa hansyn har jag
ritat sma overgangsstallen pa cykelslingorna. Och for att uppmuntra
barnen till prat och fantasilek har jag gjort en liten scen pa varje gard. Den
bestar av en tratrallscirkel och fungerar som sittplats eller som bas for
olika springlekar. Alla gardarna har fatt ett forrad for leksaker och ett for
barnvagnar. Dessa har, enligt brandsédkerhetsinstruktionerna, inte
placerats ndarmare huvudbyggnaden an atta meter. Varje gard har ocksa
fatt minst en forvaringslada for mindre sandleksaker. Alla sittmdbler
skulle vara fasta eftersom de annars, enligt tidigare erfarenheter fran
forvaltarsidan, flyttas intill byggnaden och anvands av ungdomar for att
klattra upp pa taket eller starta brander under kvalls- eller helgtid.

Staketet har féretrdadesvis placerats i asfalt eller i hacken, istallet for i
grasytor, pa inradan av gronyteansvarig da det underlattar drift och
underhall. | det fall dar staketet placerades i hdacken skulle det sta inne i
sjalva hacken for att minska ograsuppslag och grastrimning vid natet och
stolparna, da det gor att fargen forsvinner och stolparna rostar av.
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Vaxtvalet

Inga uppvaxta trad kunde behallas inom gardarna i samband med
byggnationen, antingen pa grund av att de stod inom byggomradet for
huset eller var for hoga i forhallande till sitt avstand fran huset. Det
forhallandet avgjordes av huruvida de om de valte vid en storm kunde na
fram till byggnaden och darmed skada den eller inte, men inget trad fick
std narmare huset dn 20 meter. Nagot enstaka trad togs bort for att det
vid inmatningen visade sig att det stod mitt i en inritad lekyta. Tyvarr var
inméatningen sa sent utford att det inte fanns majlighet att justera

lekytans lage.

-—

P

g,

.:a " d

Bild 21. Bdr, pinnar, stenar, I6v och mossa har samlats ihop och anvénts i leken.

Min dotter har, trots att vi bor mitt i skogen, nastan dagligen kommit hem
med olika blad, pinnar, blommor och bar som hon plockat pa férskolan, se
bild 21. Det var darfor viktigt for mig att det fanns trad med olika form
och storlek pa bladen, med varierande utseende pa barken och med bar
och notter.

Jag ville ocksa fa barnen att uppleva arstidsvéxlingarna genom att valja
trad med olika hostfarger. De trad jag har valt har ocksa varierande
vaxtsatt och sluthdjder, ndgot som de forsta kullarna barn dessvarre inte
kommer fa uppleva. De sorter som har anvéants ar:

e Ullungronn, Sorbus ‘Dodong’

e Naverhagg, Prunus maackii

e Skogslonn, Acer platanoides ‘Cleveland’
e Ornasbjork, Betula pendula ‘Dalecarlica’
e Bergskorsbar, Prunus sargentii

e Hastkastanj, Aesculus hippocastanum

De flesta barn tycker om att gdmma sig, leka tittut och gora kojor. Varje
gard har darfor fatt ett lekbuskage att vara i. Lekbuskaget bestar dels av
prakthaggmispel, Amelanchier lamarckii, som ger hojd at buskaget och
framhaver arstidsvaxlingarna med sin blomning, barsattning och hostfarg.
Haggmispeln blandas med korgvide, Salix viminalis, som &r valdigt talig vid
slitage och nedtrampning, gar att anvdnda i verksamheten for att bygga
videkojor och for flatning. Den har ocksa den goda egenskapen att dess
grenar ar sa mjuka att de inte gar att anvanda for att slass med.

Till hackarna har bjorkspirea Spiraea betulifolia ‘Tor’ anvands, dels for sin
talighet och storlek, men dven fér sin blomning och hostfarg. Den har
ocksa férmagan att bli sa tat att den kan konkurrera ut ogras, vilket ar en
stor fordel ur skotselsynpunkt.

En stor del av barnens upplevelse sker ju genom deras sinnen, de alskar
att kdnna och smaka pa saker for att lara sig vad det ar. Jag har darfor valt
att rita in frukttrad och barbuskar som ger barnen majlighet att félja
exempelvis ett dpple fran blomma till frukt. Tanken &r ocksa att frukterna
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och baren ska kunna anvandas i forskolans kok och berika barnens
maltider. Samtliga vaxter har valts for att klara den vaxtzon de ska sta i
och for att de ar friska och resistenta mot skadedjur.

| anslutning till barnens lekytor har jag valt tva olika sorters blabarsbuskar,
Vaccinum ’Emil’ och ‘Northblue’, samt buskar med roda respektive vita
vinbar, ‘Gullan’ och “Jonkheer van Teets’. Korsbar, ‘Fryksds’, och
plommon, ‘Reine Claude d’Oullins’, finns bara pa syskongarden, for att
inte riskera att de minsta barnen plockar frukten och satter karnorna i
halsen. Applenas sorter har valts med tanke pé att ge skdrd under en
langre period. Flera av dem har dven valts for att fruktens storlek passar
barnens hander och magar. Applenas firg varierar i gront, gult och rott
och ar av féljande sorter:

e Rodluvan
e Antonovka

e Stenbock
e Huvitus

e Wealthy
e Rescue
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Utegard 1 - riddare och prinsessor

Barnen som ska nyttja den har garden ar mellan ett och tre ar. Har har jag
valt produkter fran Kompan och klatterstéllningen ser fran ena sidan ut
som ett slott och fran andra sidan som en borg, se bild 22. Den har jag
kompletterat med gungdjuren draken och hasten. Lekhuset ”lilla huset/
Lilla skogen”, se bild 23, placeras lite langre bort, tillsammans med en
minikarusell for ett barn i taget. | sandladan placeras ett bakbord format
som en blomma dar blommans mitt ar en lostagbar skal for vatten- eller
sandlek.

For att pa sikt fa lite skugga och rumslighet har traden placerats ut runt
och mellan lekytorna. Jag har valt att satta ndgra trad i norra anden pa
garden for att skymma sophuset och parkeringarna. Gungstallningarna,
med tva platser, har férsetts med dubbeldacksgungor. Mellan
gungstallningen och sandladan finns den lilla scenen, se bild 24. Gummi-

III

mattan vid klatterstallningen har fatt en “"vattenpdél” dar man landar och

nedanfor draken finns en “eldslaga”.

Mellan sittplatserna och parkeringen i norr finns en plan grasyta for spring
i benen. | norra anden en liten kulle fér pulkadkning eller bara att rulla
nedfor, ndgot som min dotter och hennes kompisar kunde roa sig med
hur lange som helst. Barbuskarna har placerats mellan sandladan och
parkeringen, se bild 25, dels for att skarma av ndgot mot bilarna och dels
for att vara néra till hands i leken. Lekbuskaget ar placerat mellan forradet
och sittplatsen under pergolan och ramar in ytan vid karusellen.

Bild 23. Minikarusellen och lekhuset “Lilla huset/Lilla skogen”
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Situationsplan fér gérd 1. Bild 25. Sandlddan under pergolan ger sol- och regnskydd.
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Utegard 2 - berget

Aven har ar barnen mellan ett och tre &r Det som skiljer den har garden
fran de andra tva ar det berg i dagen som sparas och blir en del i leken, se
bild 26. Temat for den har garden &r lite mer abstrakt och produkterna ar i
huvudsak hamtade fran Lappsets ABC-sortiment. Produkterna ar
huvudsakligen gula med detaljer i rott och blatt. klatterstallningen har en
liten rutschkana, ett klatternat, trappstege, flera hal att krypa ut och in
igenom och en kikare. Utrustningen har placerats sa att man kan klattra
upp i tornet och speja mot parkeringen efter mamma och pappa.
Eftersom sma barn tycker om att géra saker tillsammans har tva likadana
gungdjur placerats parallellt med varandra for att barnen ska kunna gunga
ihop och ikapp. De har 6gon och forestaller nagon sorts fiskfagel eller vad
barnen sjalva vill att det ar.

Aven pa den har gérden, som dr mer kvadratisk dn gard 1, har den lilla
trascenen fatt en central placering. Appeltriden har placerats i en klunga
langs cykelslingan, mitt emot forradet, sa att man kan fa kanslan av att
cykla genom en tunnel eller en grotta. Lekbuskaget och barbuskarna
skdrmar av garden fran parkeringen och gér att man maste klattra upp i
tornet for att kunna speja.

Sandladan ar lite annorlunda med olika kuber inbyggda. Nagra av kuberna
forestéller en spis eller en diskho, andra ar enfargade. Ett par av dem har
luckor som barnen kan 6ppna och stianga och hélla ned sand i, andra har
hal att krypa igenom och nagra kan man krypa under. Pa en gummiyta i
narheten av entrén star ett lekhus i samma stil.

Intill det lilla lekhuset star en karusell fran Slottsbro med plats for flera
barn, se bild 27. Denna var ett dnskemal fran verksamheten som framkom
pa ett av projekteringsmotena. Precis som pa den forsta utegarden finns
en 6ppen yta for spring och en liten kulle for pulka och utférsrullning. For

de minsta barnen kan det vara en utmaning i sig bara att springa nedfoér
den lilla slanten utan att ramla. Pa toppen far de en chans att uppleva sig

stora och se ut dver varlden.

A i e 4
Bild 26. Berget ger oanade mdjligheter till lek, hdr en vattenpél efter regnet.

Bild 27. Karusellen med plats fér flera barn. Lekhuset har hal att krypa genom.
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Situationsplan gdrd 2
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Utegard 3 - safari

Den har garden ar for lite storre barn, tre till fem ar, och framforallt for
fler barn. Ytan for spring och stoj har darfor blivit storre och kullen hogre
an pa de tva andra gardarna, se bild 30. Den har ocksa utrustats med tva
sandlador for att minska tréangseln, se bild 28. Gungstallningen har dven
héar tva dubbeldacksgungor, men har kompletterats med en sa kallad
kompisgunga. Denna ar idealisk om man vill gunga flera tillsammans, ligga
pa rygg och titta pa molnen eller om man har en funktionsnedséattning
som paverkar stabiliteten i ryggen.

Den mesta lekutrustningen pa den har garden kommer fran Hags. Fran
borjan hade jag tankt att klatterstallningen skulle ha djungeltema. Jag bad
darfor leverantoren kolla om de kunde anpassa en befintlig lekstallning,
Bengal, for aldern 5-12 ar till att passa for smabarn. Efter nagra vandor av
diskussioner fick jag en ritning och ett pris. Eftersom priset var hégt och
verksamheten tyckte den bade var for barnslig och for inriktad mot
pojkars lek valde jag istéllet tva andra, mer neutrala, lekstallningar.

Kvar av djungeltemat ar dock fjaderleken Willy, en gungande bil anpassad
for flera barn tillsammans, och en flodhdst man kan krypa igenom, se bild
31. Pa garden finns ytterligare tre fjadergunglekar och en karusell.

Min kollega foreslog att jag skulle ha med en flaggstang, vilket brukar
uppskattas av personalen pa forskolan. Efter mitt besék pa Ingareds
forskola i Alingsas inspirerades jag till den lilla tradgard med hus som
ligger i utegardens norra del. Fran borjan hade jag féreslagit en mer
traditionell lekstuga, men eftersom verksamheten oroade sig for att den
skulle bli ett tillhall kvallstid bytte jag ut den mot tva mindre lekhus, se
bild 29. Utanfor husen finns en liten grasmatta, tva frukttrad och en
rabatt med barbuskar. Vid entrén har en liten flaggstang satts upp och
stugorna har var sin cykelparkering. Allt omgardas av ett |agt trastaket.

Pa grasmattan mitt emot den lilla tradgarden finns den lilla runda scenen,
vilket gor att ytan kan anvandas bade vid upptrddanden och vid
festligheter som kraver flaggning. Grasmattan avskiljs fran sandladan i
vaster av en rad frukttrad. Mellan tradgarden och sittplatserna finns en
miniarena for lite snabbare bollspel, vilket uppskattades av
verksamheten. D3 riskerar inte barnen att fa en klubba eller boll pa sig nar
de springer eller cyklar omkring.

Bakom tradgarden ringlar en stor orm av tré i forskolans enda yta med
strid sand. | ormens ena ande finns en stor korg av rep som barnen kan
klattra upp i och sitta. Tva klatternat leder ocksa upp i korgen fér dem
som inte ar sa bra pa att balansera annu. | toppen av korgens stolpar ar
olika djur utsnidade och kan bidra till fantasier om vilka djur som boet
egentligen ar till fér. Aven denna fick jag idén till fran férskolan i Ingared.
Mitt pa staketets langsida 6sterut finns en enkelgrind sa att personalen pa
ett smidigt satt kan ta med barnen ut pa ett dventyr i skogen.

Bild 28. De bada sandlddorna ligger i varsin énde av gdrden.
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Bild 29. Tédppa med lekhus och trédgard.
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Bild 30. Grdskulle for pulka och lek.

Situationsplan gard 3.

Bild 31. Flodhdst att krypa igenom.
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Forskolans baksida

Servicevagen som leder in till pumpstationen och den befintliga
asfaltsytan for atervinningsstationen blev en sjalvklar del av forskolans lite
trakiga delar, som sophantering, personalparkering och varutransporter.
Koket ar placerat i foérskolans nordvastra hérn och darfor placerades
sophuset i ndrheten av det, se bild 34.

Mitt ursprungliga forslag var att transporterna skulle dela yta med
personalparkeringen, men man var da orolig fér att nagon av bilarna
skulle bli pabackad och skadas. De bada funktionerna separerades alltsa
och en vandplats for transporter forlades bortom sophuset, fran
Stensholmsvéagen sett. Da det visade sig att utrymning behoévde ske fran
ateljé 148, se bild 33, forlangdes staketet runt hornet pa forskolan, se bild
32. Detta innebar att det inte fanns utrymme fo6r en varubil eller sopbil att
vanda och parkeringen och vandzonen skiftade darfor plats. Det blev
darmed for trangt mellan staketet och parkeringen for servicebilarna till
pumpstationen vilket resulterade i att en plats pa personalparkeringen
togs bort.

Bild 32. Vly 6ver baksidan som visar staketet och parkeringen.
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Bild 34. Plan éver personalparkering och transporter.
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Byggprocessen

Byggmoten

I slutet av juni 2012, ett halvar senare an planerat, kunde byggprocessen
antligen starta och bygghandlingar tas fram. Gallande utemiljon hade inga
andringar framkommit under upphandlingsfasen, sa det var bara att dopa
och datera om ritningarna.

Under nagra manader bestod arbetet pa platsen av schaktarbeten och jag
blev ditkallad vid nagra tillfdllen for att nagot problem har uppstatt. Det
gdllde bland annat nedtagning av ett trad vid varutransportinfarten som
jag ville spara samt huruvida en flerstammig bjork i arbetsomradets
utkant skulle behallas eller ej. Pa det femte byggmotet, i november 2012,
hade det visat sig att det inte gick att plantera dppeltraden pa gard 2
enligt plan, da det var for nara till berget och jag ombads att hitta ny
placering.

Vid det sjunde byggmotet, i mitten av januari 2013, hade man upptackt
att det berg i dagen vi tidigare fatt inmatt var betydligt storre an vantat.
Da sprangning ar mycket kostsamt beslutade vi att utemiljon skulle
anpassas till den storre bergytan. For att minska risken att asfalten skulle
forstoras av tunga fordon forstarktes infarten till varumottagning och
sophus samt angransande parkering. Under punkten besiktningar féreslog
jag att kommunens besiktningsman skulle géra en sakerhetsbesiktning av
monterad lekutrustning innan fallskyddsmaterialet lades. Detta for att
undvika kostsamma adndringar och i varsta fall risken att felen inte
atgardas. Detta sags som ett bra férslag och skrevs in i protokollet.

| februari 2013 fick jag pa ett byggmote reda pa att entreprendren hade
tankt byta ut en stor del av lekutrustningen pa forskolan. Motiveringen till
bytet var att jag hade ritat in varor fran flera olika leverantorer, vilket
skulle forsvara underhallet av lekutrustningen. Jag forklarade varfor det
var viktigt med flera olika leverantérer och att det har var en synpunkt
som inte framkommit under projekteringsstadiet, trots att underhalls-
ansvarig hade varit delaktig genom hela processen. Jag fick inget gehor for
mina synpunkter pa motet, men kontaktade projektledaren nasta dag for
att diskutera fragan direkt med honom. Han bad mig da att géra en
likvardighetsbedomning av de produkter entreprenéren féreslagit och
presentera den pa nasta byggmote.

Jag kontaktade kommunens inképsavdelning for att fa reda pa hur
bedémningen skulle ga till och fick radet att ga igenom de foreslagna
utbytesprodukterna och for var och en bedéma kvalitet, skotselkrav och
lekfunktion. Enligt min bedémning, som redovisas i bilaga 5, kunde endast
en produkt raknas som likvardig.

Jag lamnade 6ver min utvardering pa byggmotet i mars och
entreprendren sade att de skulle skicka utredningen vidare till sin
leverantor. Det blev ingen ytterligare diskusson efter det, men
lekutrustningen byttes inte ut.

| april lamnade jag 6ver ansvaret for markfragorna till min kollega da jag
skulle vara foraldraledig under sju manader. Baserat pa den tidplan som
upprattats skulle jag komma tillbaka i lagom tid for slutbesiktningen. Nar
jag aterkom i mitten pa november var markarbetena langt ifran fardiga
och entreprendren hade fatt dispens for grasetablering till varen 2014.

| slutet av november blev jag uppringd av arbetsledaren och ombedd att
komma till byggplatsen. De hade namligen fatt en bjoérk éver och undrade
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var jag ville ha den. Pa plats visade det sig att anledningen till att bjorken planterats enligt planterings- och utrustningsplanen. Jag forklarade att
var Over var att entreprendren som fatt i uppdrag att kopa in och plantera deras andringar inte var acceptabla och att de helt enkelt skulle plantera
vaxterna inte tyckte att den ursprungliga platsen var bra. De hade istéllet vaxterna enligt plan.

satt en av haggmisplarna fran lekbuskaget dar bjorken skulle st3, se bild
35. De ansag att det var forkastligt att stdlla ett trdd mellan férradet och
pergolan da hangrannorna skulle bli 6verfulla av blad och svamma over.
Jag forklarade att det inte var ett jatteproblem med just en ornasbjork
och att jag diskuterat det med driftsansvarig innan. Jag forklarade dven
att det var ett storre problem att satta en haggmispel som kommer bli

flera meter bred precis intill sandladan.

Bild 36. Buskarna har planterats sortvis istdllet fér blandat vilket ger ett helt

annat utseende och lekupplevelse én planerat. Andringen pdverkar dessutom
buskagets livslingd eftersom hdggmispeln inte dr lika tdlig som korgviden.

Trots att det star i handlingarna att markprojektoren, i det har fallet min
vikarie Lars-Erik, ska vara med vid vaxtleverans har detta inte skett.
Samtliga etiketter hade plockats bort fran vaxterna vilket gjorde det
omoijligt att se om ratt sort stod pa ratt plats. Jag bad i december 2013 att
fa en kopia pa leveranssedeln, men dnnu inte erhallit den (april 2015).

15357 x

Bild 35. Orndisbjérken har bytts ut mot hdggmispel.
Forskolan 6ppnades for anvandning den 7 januari 2014. Trots att det varit

Vid ndrmare kontroll visade det sig att flera av traden hade fatt nya en mild vinter och tidig var har inte all lekutrustning monterats. Ytan med
platser och att varken barbuskarna eller lekbuskagen, se bild 36, hade
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ormen och lekbuskaget pa gard tre var inhdgnad fran hésten 2013 till
sommaren 2014.

Traden har inte flyttats och planteringen av buskarna har inte justerats.
Fjaderleken Yoyo fran Hags, se bild 37, som satts upp pa gard 3, visade sig
vara svar for barnen att komma i och ur med overall pa sig. Efter

diskussionen med leverantéren bestamdes att de byter ut den mot en
dubbel fjaderlek.

Bild 37. Fjdderleken Yoyo som var fér trang fér vissa av barnen.

En ny slutbesiktning av markarbeten gjordes varen 2014. Dessvarre var jag
ledig den veckan och fick darfoér ingen information om att den skulle ske.
Inte heller grényteansvarig pa kommunen kallades, utan marken
besiktigades av samma besiktningsman som anlitats for besiktning av
byggnaden. Jag akte till forskolan veckan efter for att géra en “egen”
slutbesiktning. Jag sammanstallde en skrivelse dver saker som inte hade
utforts enligt ritning och lamnade den till bestéllaren. En kopia skickades
pa hans inradan till ansvarig besiktningsman, men trots detta har inga
korrigeringar gjorts.
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Utvardering av forskolegardarnas
gestaltning

Som jag skrev tidigare har min utgangspunkt inte varit att ta del av
barnens synpunkter, utan att ta hansyn till deras sakerhet, halsa och
utveckling, sa val fysisk som mental.

FoOr att utvardera om gestaltningen uppfyllde de férutsattningar for en
god utemiljo enligt se teorier jag studerat har jag gatt igenom dem var for
sig och jamfort.

| flera av de vetenskapliga studier om utemiljon jag last, saval svenska
som internationella, har OPEC anvants som referens. Det ar en metod
som ger en bild om hur bra férutsattningar utemiljon har for att framja
barnens fysiska och mentala halsa. Jag tror att vardet av ett hogt OPEC-
varde ar storre pa urbana forskolor dn, som i det har fallet, dar forskolan
ligger i utkanten av bebyggelsen och gransar till naturomraden at flera
hall. Det faller sig nog mer naturligt att gora utflykter till naturen om den
ar precis intill och kan raknas som en del av garden. OPEC-vardet tar inte
hansyn till sakerhet, estetik eller lekvarde, men kan dnda vara intressant
att berdkna.

Ovriga teorier som jag kommer att utvirdera efter ar barens sikerhet,
tillgangligheten, maojligheten till fysisk aktivitet, tillgang till
sinnesupplevelser och om ”barnglaségon” anvants.

OPEC-vardet
Gard 1

Den totala ytan (A):
1 450 m?, vilket ger 2 poang.

Andelen yta med buskar, trad eller kuperad terrang (B):
110 m?, d v s 21 %, vilket ger 2 poang.

Integration mellan vegetation, 6ppna ytor och lekytor (C):
a) det finns buskar eller trad intill lekytorna, vilket ger 2 poang

OPEC-varde: 2 podng

Gard 2

Den totala ytan (A):
1 445 m’, vilket ger 2 poang.

Andelen yta med buskar, trad eller kuperad terrdng (B):
416 m? dv's 32 %, vilket ger 2 poang.

Integration mellan vegetation, 6ppna ytor och lekytor (C):
a) det finns buskar eller trad intill lekytorna
b) de 6ppna ytorna ligger mellan lekytorna, vilket ger 3 poéng

OPEC-varde: 2,3 podng

52



Gadrd 3

Den totala ytan (A):
2 420 m?, vilket ger 2 poéng.

Andelen yta med buskar, trad eller kuperad terrdang (B):
379 m,, d vs 16 %, vilket ger 2 poang.

Integration mellan vegetation, 6ppna ytor och lekytor (C):
a) det finns buskar eller trad intill lekytorna, vilket ger 2 poang

OPEC-varde: 2 poang

Nar jag har raknat ut poangen for (A) har jag anvant den lagre skalan
eftersom det inte finns enskilda gardar som &r 6ver 6 000 m* i Jonkopings
kommun. Det har innebar alltsa att utegard 1 och 3 har ett ldgt OPEC-
varde, medan utegard 2 har ett hogt varde. Utegard 1 har inte tillracklig
spridning av lekytorna, vilket pa gard 2 ar mycket tack vare berget, vilket
ar en klar miss av mig. Pa utegard 3 finns det 6ppna ytor mellan nagra av
lekytorna, men flera av dem ligger precis intill varandra sa jag anser inte
att det racker for att fa 3 poang.

Ovriga teorier

Ser man till vad som &r en bra utomhusmiljo for barnen ur solstralnings-
synpunkt dr miljon pa Eriksbergs forskola inte sarskilt bra. Detta beror till
stor del pa att det inte fanns nagon befintlig vegetation som kunde sparas
pa tomten, vilket ofta ar fallet vid nybyggnation. Inom férskolegarden
finns tre olika buskage dar barnen kan vara och leka soliga dagar. Pa sikt
kommer garden att skuggas mera av de trad som planterats, men i
dagslaget har de for sma kronor for att ge tillracklig skugga. Vid
sandladorna och utemoblerna finns pergolor, se bild 38, som ger skugga
at barnen. Det finns ocksa mojlighet att forlagga uteleken i skogsomradet
Oster och séder om forskolan nar det ar soligt.

Nar det galler fysisk aktivitet har jag forsokt att utga fran hur mina egna
barn utnyttjat garden pa sin forskola. Alla tre gardarna har sma kullar dar

barnen kan aka kana pa vintern. Pa sommaren kan de rulla sig sjalva eller
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till exempel en boll nedfér den. Den fungerar dven att bara springa upp
och ned pa. Samtliga gardar har asfalterade slingor dar barnen kan cykla,
springa eller ga runt. Storre grasytor for bollspel och andra lekar finns pa
alla gardarna, precis som klatterstallningar i olika svarighetsgrader.

Tanken ar ocksa att de olika temana ska 6ka lekvardet och inspirera till lek
och rorelse. Det galler aven trascenen som kan anvandas som start och
slutpunkt for olika tavlingar och pahitt. Utegard 2 har dessutom ett stort
berg att klattra runt pa och upptacka. Det &r inte idealiskt att berget ar pa
en av gardarna for smabarn, men det var svart att avgora dess storlek och
utseende innan sjalva byggnationen hade paborjats. Hade jag vetat hur
det sag ut nar jag borjade projektera hade jag foreslagit att byggnaden
vreds 180° s3 att syskongarden hade haft berg istéllet.

Barnens koncentrationsformaga ar hogre pa forskolor med naturlik gard
an i en urban miljo. Utbildningsforvaltningens krav pa sandfri utemiljo och
darmed mer gummimattor ger kdnslan av en mer urban milj6. Nar det
géller Eriksbergs forskola gor dess lage, med natur pa tre sidor att det
anda kanns ganska gront pa forskolan.

Den motoriska utvecklingen framjas av lek pa ojamn mark, nagot som
verkligen saknas pa tva av de tre gardarna. Det ar egentligen bara gard 2
med sitt berg som ger ordentlig utmaning for balanssinnet. Grinden i
staketet ut till skogsomradet ger maojlighet att vara dar och leka. |
samtalet med rektorn kom vi fram till att det framst var syskongruppen
som skulle nyttja detta varpa grinden ritades in pa deras gard. Slarv fran
entreprendren gjorde att de istéllet satt den pa gard 2, vilket gor att
barnen i syskongruppen maste ga via smabarnsgarden for att komma ut i
skogen. Detta kan nog tyvarr gora att det sker mer séllan. Jag har dock
pratat med drift- och underhallsansvarig och han har lovat att satta in en
grind dven pa syskongarden.

Jag tillhérde sjalv den grupp barn som inte var sarskilt fysisk och det ligger
mig darfor varmt om hjartat att skapa platser for dessa barn att utvecklas
socialt. Varje gard har en liten tréscen, dels fér gemensamma traffar, men
dven som utgangspunkt for fantasilekar och rollspel. De olika
klatterstallningarna har nagon form av krypin i bottenvaningen dar man
kan samlas och leka och prata. Pa stora garden finns dessutom stugorna
och den stora repkorgen vid klatterormen, se bild 39, dar nagra barn kan
krypa ner tillsammans och umgas. Lekbuskagen kommer pa sikt att vara
utmarkta platser att bygga kojor och moétas.

Bild 39. Den stora repkorgen erbjuder en plats att samlas och mysa pd.

Malsattningen har varit att alla gardarna ska kunna erbjuda barnen
utmaningar och stimulera deras sinnen. Det finns karuseller att snurra pa,
gungor att svinga i och kdnna fartvinden i ansiktet och haret. Sanden i
sandladorna ger mojlighet att baka kakor och under klatterormen finns

strid sand som bara rinner ut om man forsoker baka dar. Klatterormen
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har olika delar att 6va balansen pa i olika hojder, vilket ger mojlighet att
testa sitt mod och utvecklas.

Barbuskarna och frukttraden ger frukt och béar att smaka pa och darmed
stimuleras deras sinnen. Applena mognar tidigt och ar fardiga att dta nar
de ser mogna ut. Sorterna har valts for att passa bra i barnens sma
hander. De olika tradens blad och hostfarger ger barnen chansen att lara
sig om naturen och dess arstidsvaxlingar samtidigt som barnen kan
anvanda dem i pyssel och lek.

Fordelen med att gummimatta har anvants som stétdampande underlag
ar att i stort satt hela utegarden ar tillganglig for funktionshindrade. Jag
har dven valt mycket lekutrustning som ar tillganglig.

Min erfarenhet som lekplatsprojektor har varit bra och jag kdnner att den
utemiljo jag gestaltat ar sdker for barnen att vistas pa. Nar jag har ritat in
lekutrustningen har jag placerat ut den med marginal gillande
sakerhetsavstandet. De skrevor i berget dar mycket vatten kan samlas har
fyllts med storre stenar som barnen inte kan flytta.

Flera element pa forskolegarden stimulerar till barns hélsa och utveckling,
men det finns ocksa en del som kunde ha gjorts battre. Jag kunde ha
modulerat marken mer och gjort den mer spannande och utmanande
med storre kullar att leka pa. Lekytorna kunde ha separerats mer och
hade darmed gjort barnen mer fysiskt aktiva. Jag borde ha varnat mer om
de fa trad som fanns inom foérskolan och letat efter alternativ till
gummimattor under lekstéllningarna.

Sittmoéblerna har monterats for hogt over marken och for langt isér, sa de
minsta barnen kan inte sitta dar och fika da de har svart att komma upp
och nér de val sitter dar inte nar bordet. Eftersom moblerna placeras sa
pa lekplatserna hade jag inte en tanke pa att det var annorlunda pa

forskolor. Till nasta gang valjer jag ett annat alternativ eller foreskriver
vilken hojd och vilket avstand de ska ha.

Jag har férsokt att ha "barnglaségonen” pa mig och goéra en utemiljoé som
passar barnen. De barn jag har traffat nar jag har varit dar har sprungit
runt och haft roligt och jag tror att ju langre tiden gar och ju storre
vegetationen blir desto battre blir gardarna.
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Sammanfattning

Enligt mina erfarenheter finns kunskap om barns behov inom den
kommunala forvaltningen, utbildningsférvaltningen, men inte om hur
utemiljon paverkar barnen héalso- och utvecklingsmassigt. Det ar mycket
tal om minst fyra meters takh6jd och om loft inomhus. Nar det géller
utemiljon lyder forsta meningen i lokalprogrammet enligt foljande:
"Utemiljon ar barnens pedagogiska rum, vilken bland annat ska stimulera
till lek, upptackarlust, sociala aktiviteter och rérelse. Ytorna ska
disponeras sa att enkel och rationell skotsel underlattas”. Darefter féljer
en knapp A4-sida av tekniska forutsattningar.

Jag upplever att saval planeringssekreterare som forskolerektor &r
fokuserade pa byggnationen som sadan att de glémmer barnen i
processen. Viljan att utforma en bra férskola finns, men jag upplever inte
att man upplever utemiljon som en tillgang och att ”pedagogiskt rum” ar
ett uttryck man snappat upp och anvander. | min diskussion med rektorn
om utemiljon under projekteringsfasen ligger hennes fokus pa att
lekutrustningen ska vara konsneutral (gérna helt neutral) och att mycket
vikt lades pa hur man ska undvika att forskolegarden anvands av fel
personer pa kvallar och helger. Jag vill inte pa nagot satt siga att det inte
kan vara ett problem, men hon namner ingenting om barnens hilsa,
utveckling eller leklust. Hennes “erfarenheter” handlar mer om praktska
saker an om barnen.

De erfarenheter jag fatt av det har projektet visar tydligt vilket stort
ansvar som ligger pa oss som utformar utemiljoer for barn. Vi maste halla

oss uppdaterade gallande forskning kring barn och deras utemiljo, nagot
jag sjalv hade missat i arbetets inledande fas, vilket kan vara svart om
man inte arbetar med barns utemiljoer sarskilt ofta. Jag har fordelen att
vara ansvarig for kommunens lekplatser, vilket ger mig mojlighet att ta
hjalp av barn for att utvardera de lekmiljoer jag har utformat. Genom att
vara en del av den kommunala verksamheten finns det mojlighet fér mig
att hitta kontaktvagar att vara med och paverka lokalprogrammet och
detaljplanearbetet infor framtida forskolebyggnationer, jamfért med en
utomstaende konsult. Jag upplever dock att det kan vara lattare om man
arbetar i en mindre kommun déar organisationen dr mindre och mer
samlad till en plats.

Det jag saknar i lokalprogrammet idag och som jag skulle vilja arbeta md
handlar bland annat om de mer estetiska bitarna. Genom att veta hur
olika detaljer paverkar barnen kan de omvandlas till koncept. Jag tanker
till exempel pa det har med vikten av naturlig skugga. Istéllet for
"Solskydd 6ver sandlador om detta saknas genom naturlig vaxtlighet” kan
man skriva att innan byggnaden placeras pa tomten ska tradbestandet
inventeras och befintliga trad ska bevaras. Pa Eriksberg hade till exempel
en tidig inmatning av traden kunnat leda till att man valt att pala grunden
istdllet for att grava och darmed gjort ett mindre ingrepp pa platsen och
flera trad hade kunnat sparas.

En annan forandring skulle vara att lekytorna ska spridas ut pa tomten och
att (lek)buskage ska placeras mellan lekytorna dels for att fa ner skalan pa
lekytorna, dels for att ge mer naturlig skugga, mer fysisk aktivitet och en
mer spannande lekmiljo. Dagens lokalprogam upplevs mer som en
checklista 6ver funktioner och teknik an ett program for att gora en
utvecklande och stimulerande utemiljo for barn.
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Jag skulle ocksa vilja att lokalprogrammet faststéller en minimiyta forde
tillgédngliga utemiljon, dar 2 000 m? &r ett absolut minimikrav per gard.
Helst skulle jag vilja se att garden inte delas av alls, men med tanke pa att
forskolebyggnaderna utformas med flera flyglar, ar det svart att fa
overblick nar det ar lite personal och fa barn. Jag upplevde en oerhord
frustration over att inte fa utnyttja hela den tomt som hade avsatts
forforskolan med motiveringen att personalen inte kunde halla koll pa
barnen pa sa stor yta.

De lagar och regler som styr utemiljon, sa som PBL, Boverkets byggregler
och europanormen for sikerhet pa lekplatser foljer varandra val och
kompletterar varandra a ett bra satt. Skollagen &r ganska generell nér det
galler utemiljon och det enda som skiljer sig fran de andra &r kravet pa att
utemiljderna ska utformas sa att de ar lattoverskadliga for personalen.
Detta kan ses som en del av barnens sdkerhet och darfor vara viktigt att ta
hansyn till, men nar det utnyttjas for att kunna halla nere personalstyrkan
vid stangning tycker jag att man prioriterar fel.
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Diskussion

Under studietiden dr man sjalv herre 6ver sin egen projektering, vilket i
backspegeln kan ses som en utopi. Den verklighet jag kastade mig in i sag
helt annorlunda ut och jag upplevde att det var svart att havda mig
gentemot de olika verksamheterna och deras synpunkter. Precis som
Maria Kylin skriver i sin doktorsavhandling (Kylin 2004) behovs siffror pa
barnens behov for att kunna kommunicera och argumentera for barnen
mot bestallare och politiker. Hur barn uppfattar sin omgivning och vad de

trivs med &r inte en siffra, sa jag fick svart att fa gehor fér mina argument.

For de andra deltagarna i projektet var det byggnaden och tekniken kring
den som var viktig. Det diskuterades lange om barnens behov av rejal
takhojd inomhus och det faktum att loftvaningen var tvungen att utga av
energimassiga skal. Utemiljon sags inte som en viktig del i projektet utan
mest som pynt. Rektorn var den enda som 6ver huvud taget pratade om
barnen och deras behov nar det kom till utemiljon. Vid det tillfalle mitt
gestaltningsforslag skulle presenteras lades den punkten sist och alla
utom rektorn och jag avslutade motet och gick.

Till skillnad fran min aldre kollega, som har ritat manga férskolegardar,
forsokte jag att vara med pa samtliga byggmoten. Det var tack vare det
jag fick reda pa att markentreprendren ville byta ut all lekutrustning. Jag
fick dock inget gehor for mina protester under sjalva byggmotet utan fick
bearbeta projektledaren direkt dagarna efter. Det var ocksa pa ett
byggmote som jag fick in kravet pa att monteringen av lekutrustningen
skulle genomga sidkerhetsbesiktning innan fallskyddsmattan fick laggas.
Detta for att minska risken for att fel slinker igenom besiktningen och blir
permanenta eftersom det ar for dyrt att ratta till dem nar gummit ar lagt.

Ointresset for det grona visade sig aterigen nar det var dags for
slutbesiktning av markarbetena. Samma besiktningsman som besiktigat
huset anlitades for utemiljon, trots avsaknad av gron kompetens, och
varken jag som projektor eller driftsansvarig for gronytorna fick nagon
kallelse. Det gor mig oerhort frustrerad, inte bara for att det arbete och
engagemang jag lagt ned viftas bort utan dven for att det gar ut 6ver
barnen.

Det bristande intresset for det gréna och fokusen pa byggnadsteknik visar
pa ett stort behov for oss planerare att ta rollen som barnens
representant. Genom att vara intresserade av och lyhérda for barns
tankar och synpunkter om sin omgivning kan vi, med hjélp av vara egna
erfarenheter, sta upp for dem i planeringen av utemiljon och se till att
deras behov och dnskemal kommer i forsta hand.

De olika krav och lagar som styr forskolornas utemiljo gar i mangt och
mycket hand i hand. Det géller bland annat plan- och bygglagen,
sakerhetsforeskrifterna och barnkonventionen. Daremot finns det vissa
motsattningar mellan arbetsmiljélagen och lekvardet. Kravet att
personalen alltid ska kunna ha uppsikt 6ver barnen tolkades lite olika av
mig respektive utbildningsforvaltningen. Jag anser inte att det innebar att
personalen ska kunna sta pa en plats och se hela garden samtidigt. Visst
maste det vara en sdker plats for bade barnen och personalen, men inte
utan lite anstrangning.

Ibland far drift- och underhallsfragorna alldeles for stort fokus. Till

exempel att endast gummimattor tillats som fallskydd under lekredskap,
for att skydda golvet inne och slippa fylla pa sand, har inget med barnens
behov att gbra. Att bara ha sand under lekutrustningen, som pa Ingareds
forskola (se bilaga 1), ar inte heller bra med tanke pa tillgangligheten. En
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lagom blandning mellan sand, gummi och andra material ger ett
mervarde for barnen borde vaga tyngre mot driftskostnaderna.

Ett exempel pa nar kostnaderna prioriteras hogre an barnens behov ar nar
exploateringsomradet kalhuggs for att underlatta geoundersdkning och
byggnation. Hade man valt att pala istallet for att grava ur och byta
massor kunde arbetsomradet ha minskats och nagra av traden kunde ha
fatt sta kvar. En mer noggrann inmatning av de viktiga tradden hade
underlattat projekteringen och det hade ocksa gjort att mer hansyn kunde
tagits vid placeringen av byggnad och lekytor.

Det samma galler kravet att inga trad fick sta ndrmare huset dr 20 meter.
Hade man lattat pa det kravet, och istéllet planerat in en arlig besiktning
av traden, hade man fatt en mer flexibel och skuggig utemiljo till en
ganska lag kostnad.

Vid mitt besok pa inképsavdelningen kom vi att tala om hur markligt det
ar att markentreprendrer ofta vill byta ut park- och lekutrustning till ett
annat fabrikat, medan byggnadsentreprendrer nastan aldrig féreslar
utbyte av de produkter som en arkitekt eller framforallt inredningsarkitekt
foreslagit. Ingen skulle foresla att man bara skulle kdpa in ett fabrikat av
stolar eller mala alla vdaggarna i samma kulor for att underlatta
underhallet.

Att folja och vara en del av Eriksbergs forskola fran idé till fardigt projekt
har lart mig mycket om byggprocessen, om lagar och regler att ta hdnsyn
till, om den kommunala processen och framfér allt om barn och deras
utveckling. Det har gett mig mersmak infor framtiden och massor av
tankar om vad jag gjorde bra och vad jag gjorde mindre bra.

Anledningen till att jag inte lyckades sa bra som jag hade 6nskat i min
gestaltning av utemiljon pa Eriksbergs forskola beror till stor del pa att jag

borjade i fel &nde. Nar jag borjade utformningen av gardarna baserades
gestaltningen pa den information jag fatt om barn och deras behov under
en kurs i miljopsykologi pa Alnarp 2003. Nar jag val bestdmde mig for att
anvanda forskolan som examensarbete fick jag tips pa massor av ny
forskning om barn och utemiljéns paverkan pa dem. Hade jag haft den
informationen da hade jag férmodligen gjort gardarna mer spannande,
topografiskt och utseendemassigt, och mer gréna. Det hade ocksa gett
mig fakta att luta mig mot i mina diskussioner med 6vriga inblandade
istallet for bara en magkansla. Det géller da sarskilt utegardarnas storlek,
eventuell uppdelning och fordelen med att spara uppvuxen vegetation.

Nasta gang kommer jag att std pa mig mer i projekteringsskedet och om
moijligt paverka redan i planskedet. Pa det sattet kan byggnaden placeras
med utgdngspunkt fran tomtens beskaffenhet istallet for att utemiljon ska
anpassas till byggnad och logistik.

Jag kommer att ta ut svangarna mer gestaltningsmassigt och prioritera
barnen framfor personalen och pengarna. Med det menar jag att sprida ut
lekytorna, jobba med topografin och vegetationen, samt att fa in fler
naturelement i utemiljon. Dessa atgadrder kan leda till att det blir lite
krangligare att halla koll pa barnen, men det kanske ar dags att se dver
rutinerna for utomhuslek. | dagslaget far personalen vara ensam kvar vid
stangning med flera barn, nagot som inte accepteras inom andra
yrkesomraden, vilket gor att en stor gard med skymd sikt blir ett
arbetsmiljoproblem.
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Bilaga 1 - Besok pa Ingareds forskola

P

| den stora repkorgen satt flera barn tillsammans och pratade. En liten amfiteater fungerade bdde som sittplats vid samlingar och som trappa.
67



68



Bilaga 2 - Besok pa Norrahammars
forskola

Parkeringen, vy séderut mot personalparkeringen. Parkeringen, vy norrut mot entrén.
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Bilaga 3 -

Trafikavdelningens

synpunkter

UTVECKEINGS- OCH TRAFIKAVDELNINGEN

Peder Lundberg
036-10 52 31

G
2011-01-12

peder ndberp@jonkoping.se

Kemmentarer Gver trafildfsning kving Eriksbergs firskols,

Avser firslagsskisser deterade 2010-12-16 fr vidare projektering,

-

Det bbr finnas minst 3 st extra breda korttidsparkeringar (15 min) fir
imna / hiimia per avdelning,

Kortidsparkering skall vara separerad frfin personalparkering,
vattleveranser och sophémtning,

Nirmaste patkeringen skall vara HCP (3,6 m bred), Helst inom 25
frdn entre.

Fordon 5t varutransporter och sophitatning bér kunns vénda inom
kvartersmark. {typfordon?)

Glngvigar (B=2m) skall fintas ; anslutning till parkering #r att
minimera ginpirafik pd patkeringsytor.

Gling- cyckelviig (B=3m) skall ansluta il GC-nii utanfor
kvartersmark,

Géngpassage br anordnas Ber stensholmsviigen. (ADT 2100 (-04)).

GC-vig bir anordnas till explosteringsomridet (bostlider) utan att
behdva korsa Stensholmsviigen,

Det bdr finnas cykelparkering i anshaining till grind,

UTVECKLINGS- OCH TRAFIKAVDELNINGEN

Peder Lundberg
Projaktiedare

STADSBYGENAUSKONTORET
Peslisadress V, Storgatan 6
kinaportan, 1 b, Jinkdaing

tadabyggnatiilo g g8
Pax dariat Q3640 77 75
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Bilaga 4 - Byggritningar

M HUS274:01 Situationsplan
M HUS274:02 Markplaneringsplan
M HUS274:03 Planterings- och utrustningsplan
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Bilaga 5 - Utvardering av
lekutrustningens likvardighet

Generellt

Sma barn har dnnu inte utvecklat sin rumsuppfattning sa for att
underlatta for dem att kdnna igen sig pa en sa pass stor forskola som
Eriksberg ar har de tre gardarna fatt olika teman. Detta gor ocksa att vid
de tidpunkter da det finns lite barn pa forskolan och de samlas pa en av
avdelningarna ger det ett mervarde att fa leka pa en ny gard med
annorlunda utseende och nya mojligheter till rollekar. Just rollekarna ar
viktiga i den sprakliga utvecklingen hos barn i forskolealdern da samhallet
idag har utvecklats till att barn far allt mindre tid med vuxna och mer tid
framfor TVn.

Att vélja lekutrustning fran en och samma leverantor gor att mojligheten
till rollekar minskar och det kan vara svart for de minsta att uppfatta sin
omgivning.

Enskild lekutrustning
Nedan féljer en utvardering av varje enskild lekutrustning position for
position.

F  Soffa Artica, Soffan ar av en mycket enklare kvalitet och finish an
foreskriven soffa. Den ar dessutom inte lackad och saknar armstod.
Soffan anses inte likvardig.

Bord Artica, Bordet ar av en mycket enklare kvalitet och finish an
foreskrivet bord. Den ar dessutom inte lackad och anses inte vara
likvardig.

Gunga LF 500-322, Gungan ar av lackat stal och lackad furu och har
en enklare finish. Lacken pa stolparna slits fort, vilket syns redan i
katalogen, och maste underhallas. Gungstallningens hojd till bom
framgar inte, men stallningen ar smalare vilket gor att det blir trangre
runt gungsitsarna. Stallningen kraver stérre sakerhetsyta i
gungriktningen. Gungan som féreskrivits ar av obehandlad lark, vilket
kréaver minimalt underhall. Gungstéllningen anses inte vara likvardig
géallande utrymme och underhall.

Gungsits LF 162-710, Det 6vre dacket har malats blatt, vilket snabbt
nots bort och ger ett slitet intryck. Kattingen anges vara forzinkad,
men det framgar inte om den har varm- eller kallforzinkats.
Produkten &r inte markt med TUV-symbolen i katalogen och
forutsatts darfor inte vara godkand. Foreskriven gungsits ar svart,
med varmforzinkad plastad katting. Gungsitsen anses inte vara
likvardig gallande underhall, kvalitet och sakerhet.

Kompisgunga LF 500-350 + LF 500-322 + LF 162-710, Lek & Fritid
refererar i underlaget till en produkt som inte finns i deras katalog (LF
500-350). De har inte heller kunnat uppvisa nagon kompisgungsits i
sitt sortiment och foreslagen lekutrustning anses darfor inte vara
likvardig.
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Sandladesarg 3 m (2+2 st), Sargen ar av tryckt furu och saknar
kant/sandstopp. Féreskriven sarg ar 3,5 m lang, gjord av obehandlad
lark och har kant/sandstopp. Produkten anses inte vara likvardig
gallande kvalitet och storlek. Sandladesarg 4 m (2+2 st), Sargen &r av
tryckt furu och saknar kant/sandstopp. Foreskriven sarg ar 4,5 m
lang, gjord av obehandlad lark och har kant/sandstopp. Produkten
anses inte vara likvardig gallande kvalitet och storlek.

Lekbord LF 210-164, Lekbordet &r en mobel med bord och bankar av
olje, tryckimpregnerad och laserad furu avsedd att sitta vid och leka.
Produkten &r inte markt med TUV-symbolen i katalogen och
forutsatts darfor inte vara godkand. Foreskriven sandlek ar ett bord i
HPL, vilket gor den underhallsfri, och placeras i sandladans kant for
att vara tillgénglig aven for rullstolsburna. Produkten anses inte vara
likvardig gallande underhall, funktion och tillganglighet.

Lekhus Andromeda, Lekhuset ar av laserad (?) furu med tva 6ppna
sidor, spel, stenkulsbana, kioskdisk och sittbank. Foreskrivet lekhus ar
i lackad furu och HPL, har fyra téckta sidor med dorréppningar,
fonster i hérnen samt kioskdisk. Produkten anses inte likvardig
géllande kvalitet och underhall.

Besten LF 500-254, klatterstallningen ar av laserad (?) furu med
detaljer av HPL och har rutsch, armgang, klatternat, brandstang, torn,
kiosk och klattervagg. Brandstangen saknar plattform att starta p3,
vilket gor den svaranvand fér sma barn. Klattervaggens lodréta
placering ar inte anpassad for sma barn. Stallningen klassas fran 3 ars
alder. Fallhojden ar 1,80 vilket krdver 70 mm tjock gummimatta.

Foreskriven klatterstallning ar tillverkad i HPL med golv av ecogrip,
vilket gor den mer slittalig, och har rutsch, klatternat, klattervagg,

balkong och affar. Storsta fallhdjden ar 1,20 m vilket kraver 40 mm
tjock gummimatta. Produkten anses inte likvardig gallande kvalitet,
underhall och funktion.

Humla LF 170-137, Fjaderleken finns inte i ordinarie sortiment och
har darfor inte redovisats. Produkten kan darfor inte bedomas vara
likvardig.

Balansplatta LF 170-131, Fjaderleken bestar av en platta pa en fjader,
material ej redovisat. Plattan ovar balanssinnet, men ar avsedd for
aldre barn, aldersklassning framgar inte. Produkten ar inte markt
med TUV-symbolen i katalogen och férutsitts darfor inte vara
godkand. Foreskriven fjaderlek bestar av ett 6gleliknande handtag i
polyeten pa en platta av ecogrip pa en fjader. Utrustningen framjar
balanssinnet, men aven rollek, samspel och tittutlek. Anpassad for
barn 2-5 ar. Produkten anses inte vara likvardig gallande funktion,
kvalitet och sdkerhet.

Baten LF 170-126, Materialet i utrustningen ar inte specificerad, men
verkar vara furu och HPL. Baten dr mycket enkel i sin design, den ar 1
m smalare an féreskriven och placeringen av fjadrarna langs med
batens fardriktning gor att den forefaller vara rank. Baten kraver
dven justering av gummimattans kulér, da den idag forestéller en
bilvdg som ar ansluten till ett 6vergangsstalle. Produkten ar inte
markt med TUV-symbolen i katalogen och férutsatts darfér inte vara
godkand.

Foreskriven fjaderlek &r av stal och HPL. Golv av galvad durkplat ger
langre hallbarhet, detaljerna med djungeldjur pa sidorna, hjulen och
ratten ger ett hogre lekvarde. Jeepens bredd gor att fler kan leka
tillsammans vilket ger viktig samverkan. Placeringen av fjadrarna
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tvars fardriktningen goér den mer stabil och béattre ur
tillganglighetssynpunkt. Produkten anses inte vara likvardig gallande
kvalitet, tillganglighet, sakerhet och storlek.

Anna LF 500-153, Klatterstallning ar av laserad (?) furu med detaljer
av HPL. Lekstallningen ar mycket enkel med rutsch, klatternat och ett
enkelt spel. Produkten &r inte mérkt med TUV-symbolen i katalogen
och forutsatts darfor inte vara godkand. Foreskriven klatterstallning
ar i HPL, stal och ecogrip, vilket gér den mer slittalig och
underhallsfri. Lekstallningen har tre olika spel, affar, ramp, rutsch,
talror och kikare. Den ar ocksa tillgéanglig och framjar rollek och
samverkan mellan barnen. Produkten anses inte vara likvardig
gallande funktion, sékerhet, kvalitet och underhall.

Karusell, Lek & Fritid har inte egna karuseller utan har foreslagit en
modell som kdps in frén en annan leverantor. | karusellen kan tre
barn sitta och aker efter varandra. Nagon utomstaende maste knuffa
pa. Ingen alderskategori dr angiven, men pa bilden sitter ett barn i
mellanstadiealder och nar inte ned med fotterna.

Pa foreskriven karusell sitter barnen vanda mot varandra och tar fart
genom att snurra pa ett hjul i mitten med hdnderna, vilket kraver
samverkan. Karusellen ar aven tillganglig. Foreslagen produkt ar inte
likvardig géllande funktion, malgrupp och tillgdnglighet.

Balansbom pa fjadrar LF 170-132 (1 st), Tryckt laserad bom monterad
pa tva fjadrar, ca 1,75 m lang. Fér avancerad for malgruppen, dock
inte 3ldersklassad. Produkten &r inte markt med TUV-symbolen i
katalogen och forutsatts darfor inte vara godkand.

Foreskriven produkt bestar av sex stycken fasta bommar av
robiniastockar snidade som en orm. Sista delen fungerar som stege

och leder upp i en korg av grova rep och robiniastockar. Tre av
stockarna avslutas med en utsnidad skulptur. Korgen, som
uppmuntrar till samvaro och rollek, kan dven nas via tva klatternat.
Foreslagen produkt ar inte likvardig gallande funktion, storlek,
malgrupp, utseende, sdkerhet och kvalitet.

Sandladesarg 3 m (1 st). Foreskriven sandlada med matten 3,2x3,9 m,
har inbyggda moduler med spis, kryphal, lador och bakbord som
framjar kreativitet, rumsuppfattning och rollek. Produkten ar inte
likvardig gallande funktion, storlek och kvalitet.

Rex LF 170-133, Fjaderleken bestar av en sits med en utskuren figur
tvars igenom, handtag och fotstdd (rakt framfor sitsen). Material
framgar inte. Produkten ar inte markt med TUV-symbolen i katalogen
och forutsatts darfor inte vara godkand. Foreskriven fjaderlek har tva
sidor av HPL, fotstdd och handtag i stal, och &r tillganglig for personer
med funktionsnedsattning. Produkten ar inte likvardig gallande
tillganglighet och sakerhet.

Alladin LF 500-120, enkel lekstallning i tré med detaljer i HPL och stal.
Lekstallningen ar utrustad med spel (samma som pa alla
lekstallningar fran Lek & Fritid), kiosk, trappa, balkong, rutsch och
brandstang (utan plattform att utga ifran).

Foreskriven lekutrustning ar av HPL med trastolpar och ar utrustad
med rutsch, kryphal, kikare, klatternat, spel, trappa och lutande
stege. Stéllningen har samma formsprak som sandlada, fjaderlek och
lekhus. Materialet gér den underhallsfri. Féreslagen produkt ar inte
likvardig gallande funktion, underhall och kvalitet.
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Alfons LF 500-216, Enkel utrustning med kioskdisk av furu pa tva hall,
stolpar i hérnen och lutande tak i icke redovisat material. Foreskrivet
lekhus har tre vaggar samt tak av HPL och stolpar av tra. Tva av
vaggarna har kryphal och den tredje har ett spel. Mgjlighet finns for
de aldre barnen att klattra upp pa taket. Produkten ar ej likvardig
géllande kvalitet, underhall och funktion.

Karusell liten, eftersom Lek & fritid inte sjalva har karuseller har de
héar foreslagit Roty fran Hags. Karusellen bestar av ett lutande plan
som automatiskt ger fart av barnets kroppstyngd och ar lamplig for
barn 5-12 ar. Féreskriven karusell &r anpassad for barn fran 1 ar och
kraver paskjutning av en utomstaende person. Produkten ar inte
likvardig gallande malgrupp.

Raven LF 170-121, Fjaderlek av HPL och tra. Foreskriven fjaderlek har
tva sidor av HPL, vilket ger stod for barn med svaga ryggmuskler,
utformade som en drake. | tema med slottet/borgen och eldslagorna
i gummimattan. Fjaderleken ar tillganglig. Foreslagen produkt ar inte
likvardig gallande kvalitet, tema och tillganglighet.

Hasten 170-124, Fjaderlek i HPL med fotstdd och handtag.
Foreskriven fjaderlek ar av HPL med fotstod och handtag. Produkten
kan anses vara likvardig.

Athena LF 500-242, Klatterstallningen ar tillverkad i furu med detaljer
av HPL och utrustad med rutsch, balansbro, tunnel, trappor och
brandstang. Foreskriven klatterstallning tillverkas i HPL med golv av
ecogrip, vilket gor den mer slitagetalig. Den har tva olika teman,
slottet och borgen. De tva temana i samverkan med utrustningen
intill inspirerar till rollek och fantasier. Klatterstallningen ar utrustad
med balkong, trappa, kiosk, tunnel, lutande klattervagg, rutsch och ar
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tillganglig. Foreslagen produkt ar inte likvardig gallande funktion,
kvalitet, underhall, tema och tillgénglighet.

Lekbord LF 210-164, Lekbordet ar en mobel med bord och bankar av
olje, tryckimpregnerad och laserad furu avsedd att sitta vid och leka.
Produkten &r inte markt med TUV-symbolen i katalogen och
forutsatts darfor inte vara godkand.

Foreskrivet lekbord i HPL/stal/plast (utan PVC) ar tillgangligt for
rullstolsburna om det placeras 6ver sandladans kant och ar avsett att
sta bredvid och baka pa. Bordet ar dven forsett med en |6stagbar
balja for vattenlek. Produkten ar inte likvardig gallande funktion och
tillganglighet.

Balansplatta pa fjader LF 170-131, Fjaderlek med platta pa fjader.
Produkten &r inte markt med TUV-symbolen i katalogen och
forutsatts darfor inte vara godkand. Foreskriven utrustning ar en
karusell for barn 1-4 ar. Produkten &r inte likvardig gallande funktion,
malgrupp och tillgdnglighet.

Byhus LF 500-162, En stor lekstuga i furu med detaljer i HPL.
Lekstugan har sittbank, kioskdisk, kryphal och spel (samma).
Foreskriven produkt ar i HPL/stal och har tva olika teman, lilla skogen
och lilla huset, och ar i tema med klatterlek och fjaderlek pa garden.
Lekstallningen har olika motorikspel, kryphal, sittbank, klatternat,
kioskdisk och ar tillgdnglig for alla. Utformningen ar anpassad till barn
1-4 ar och framjar motorik, rollek, samverkan och rumsuppfattning.
Produkten som foreslagits ar inte likvardig gallande kvalitet,
underhall funktion och tillgénglighet.
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AG Cykelgarage 10 pl, Cykelgaraget ar mycket enkelt med tre sidor och
tak av korrugerad plat. Det &r oklart hur garaget skall férankras eller
om det skall sta fritt. Takhojden &r 1,90 som hogst och garaget har
plats for 10 cyklar. Féreskrivet garage har tre laga sidor av tr3, vilket
ger god insyn, och valvt tak av korrugerad plat. Garaget har plats for
12 cyklar och en takhojd pa 2,6 m vilket ger gott om utrymme att
parkera utan att sla i huvudet. Produkten ar inte likvardig gallande
kvalitet, sakerhet och storlek.

Sammanfattning
Produkterna fran Lek & Fritid ar generellt av lagre kvalitet och finish.

Fallhojder framgar inte i katalogen utan maste sdkas pa ritningar pa natet.

Lekutrustningen fran Lek & Fritid &r gallande material och ytbehandling
inte anpassad for det harda slitage forskolemiljo utgor.

Eftersom skalet till att man ville byta ut lekutrustningen var att minska
antalet leverantorer vid reservdelsbestallning kdnns det inte rimligt att
kopa 1 st fjaderlek fran Lek & Fritid da detta ger ytterligare en leverantor
av reservdelar.
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