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Kandidatexamensarbetet Positiva fotavtryck - Hur kan landskapsarkitekter anvinda sig av
héllbarhetsteorin cradle to cradle, ir skrivet av oss, Viktoria Enoksson och Sofie Forssell,
som ett sista projekt inom grundkurserna pa landskapsarkitekturprogrammet.
Denna uppsats ar resultatet av tre ars vinskap som praglats av manga
hallbarhetsdebatter, ifridgasittande av samhaillsstrukturer och kunskapssokande. Vi
har sedan vi triffades den dir férsta dagen pa landskapsarkitekturprogrammet i
September 2012, tillsammans velat gora skillnad. Denna uppsats kommer kanske
inte att férindra dagens radande strukturer, men vi hoppas att det kan vara en
6gondppnare och inspiration for svenska planerare, designers och framforallt
landskapsarkitekter. Vi har ett ansvar i var yrkesroll som vi méste férvalta pa bista
sitt. Vi hoppas att denna uppsats kan underlitta skapandet av utomhusmiljéer samt
bidra till uppfattningen att det faktiskt ar mojligt att skapa hallbara miljéer som ger

positiva avtryck.

Vi vill bérja med att tacka vara mycket kunniga handledare vid SLU, Erik Filth och
Gunnar Cervén fOr ett stort engagemang och givande feedback. Vi vill ocksa rikta
ett tack till vara medstudenter som orkat med vara linga texter, underliga fragor och
heta diskussioner, er hjilp har varit oumbirlig! Till sist vill vi dven tacka vara

familjemedlemmar, tvabenta som fyrbenta.




Detta kandidatexamensarbete behandlar hallbarhetsteorin cradle to cradle inom
landskapsarkitektur och samhillsplanering. Arbetet syftar till att underséka hur
landskapsarkitekter kan anvinda sig av cradle fo cradle-principer 1 gestaltning och

planering.

Cradle to cradle utmirker sig bland andra hallbarhetsteorier genom att verka f6r en
positiv forindring i miljon istillet for att helt ta bort manniskans paverkan pa
jorden. Teorin skapades av den amerikanske arkitekten William McDonough och

den tyska kemisten Michael Braungart.

Vir arbetsprocess har byggt pa faktainsamling om cradle to cradle som sedan
sammanfattats sd att bada forfattarna har haft liknande kunskaper och tillging till
samma referenser. P4 s3 vis har vi bida kunnat ta del av, och utvecklat, alla delar i

arbetet.

Arbetet inleds med en faktasammanstallning om cradle to cradle dir konkreta exempel
over tillimpade cradle to cradle platser beskrivs, sa som Park 20 20 & CEFUR:s arbete
i Ronneby kommun. Denna del utgir frimst fran grundarna McDonough och
Braungarts tva bécker i amnet: Cradle to cradle - Remaking the way we make things (2009)
och The Upcycle - Beyond Sustainabillity (2013).

Arbetet fortsitter sedan med en resultatdel: A tinka pa vid anliggning av utemiljoer
enligt cradle to cradle, dir konkreta kriterier, som en landskapsarkitekt bor ha i dtanke
vid utformning av platser, beskrivs. Dessa kriterier fokuserar pd valet av
vixtmaterial och produkter samt utnyttjandet av fornyelsebar energi och vatten da vi

anser att detta dr viktiga aspekter inom landskapsarkitektur.



This bachelor essay discuss the use of the sustainability theory cradle to cradle, in
landscape architecture and urban planning. The work aims to investigate how
landscape architects can use cradle to cradle-principles in their design.

Cradle to cradle distinguishes itself among other sustainability theoties by
promoting a positive change in the environment instead of completely removing the
human impact on the Earth. The theory was created by the American architect

William McDonough and German chemist Michael Braungart.

Our work has included fact collection about cradle to cradle then summarized so
that both authors have had similar skills and access to the same references. In this
way, we both have been able to take part of, and developed the all the parts in this

essay.

The essay begins with a summary of the facts of cradle to cradle, where concrete
examples of cradle to cradle-inspired places are described, such as Park 20 20 &
CEFUR's work in Ronneby Municipality. This part is mainly based on the founders
McDonough and Braungarts two books on the subject: Cradle to Cradle - Rematking the
way we marke things (2009) and The Upeycle - Beyond Sustainabillity (2013).

The essay continues with a results section where concrete criterias, which a
landscape architect should keep in mind when designing sites, are described. These
criteria focus on the choice, and use of plant materials, products, renewable energy

and water, as we belive that these are important aspects of landscape architecture.
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1.1, BAKGRUND OCH AVGRANSNING

"The world will not evolve past its current state of crisis by using the same

thinking that created the situation”

- Albert Einstein

Under det senaste decenniet har det blivit tydligt att miljéproblemen dr globala,
onaturliga och till viss del odterkalleliga (IPCC 2014). Klimatet har genom
artusendena forandrats, vilket dr en naturlig komponent i jordens

utveckling. Mitningar visar dock att jordens medeltemperatur har 6kat med 0,9 °C
sedan 1900-talets botjan, vilket dr en alldeles f6r snabb utveckling f6r att vara en
naturlig foreteelse (NASA:s hemsida, 2015). Denna 6kning beror enbart pa
manniskans paverkan pd jorden, sa som anvindning av fossila brinslen och
kemikalier, exploatering av skogar, samt utnyttjande av jordens resurser (IPCC
2014). Dagens sambhalle star dirmed inf6r en f6rindring. Hallbarhetsdebatten ar
saledes viktig, inte minst for arkitekter som tillsammans med formgivare och
planerare har ett stort ansvar 6ver hur framtiden ska se ut. Platser, produkter och
miljGer bor skapas pa ett varaktigt sitt som kan bidra till en f6rbittring av miljon.
Det bor didrmed forskas mer ingdende pa hur detta kan ske pa ett hallbart sitt, bade
f6r miljén, ekonomin och 1 sociala sammanhang. Om vi vill, i enighet med FN,
skapa en hallbar utveckling “som tillfredsstéller dagens behov utan att dventyra kommande
generationers majligheter att tillfredsstilla sina behor” (UN-documents hemsida, 1987),
behovs nya metoder utvecklas vilka, som Einstein indikerar, gar bortom virt

nuvarande tankesitt.

Det finns flera teorier om hur samhillet kan utvecklas pa ett hallbart satt. Cradle to
¢radle utmirker sig bland dessa teorier genom att verka f6r en positiv forandring i
miljon istallet for att helt ta bort minniskans inverkan pa jorden. Cradle to cradle som
skapades av den amerikanske arkitekten William McDonough och den tyska
kemisten Michael Braungart under tidigt 90-tal, bygger pa ett cirkulirt tinkande med

naturen som forebild (McDonough & Braungart 2009, s.3).



Denna syn pa produktutveckling och byggande ér ovanlig och timligen nytinkande.
Detta i kombination med en strdvan efter att hitta hallbara verktyg for en
landskapsarkitekt, 4r anledningen till att cradle to cradle ir to6remal 61 en f6rdjupning i
detta arbete. Genom att undersoka cradle to cradle ur en landskapsarkitekts perspektiv
kan féljande uppsats undersdka om denna héllbarhetsteori gar att anvinda inom
landskapsarkitektens yrkesroll och verka f6r en hallbar utveckling. Vir huvudsakliga

fragestallning kommer att vara:

For att kunna besvara denna fragestillning behdver vi underséka vad cradle to cradle
ar och hur det tidigare anvinds, vilket kommer att gbras med hjilp av féljande

tragor:

12 MAL OCH SYFTE

Malet med denna uppsats idr att underséka och sammanstilla litteratur kring cradle to
cradle, med inriktning pa landskapsarkitektur. Samt exemplifiera hur
landskapsarkitekter kan anvinda sig av denna hallbarhetsteori i planering och

gestaltning.

Genom att fa mer kunskap om hur cradle to cradle kan anvindas pa olika sitt kan
landskapsarkitekter géra aktiva val vid skapandet av utomhusmiljéer. Syftet med
uppsatsen dr dirmed att bidra med kunskap kring cradle to cradle samt inspirera till

héllbara 16sningar och idéer.

Detta arbete riktar sig framst till landskapsarkitekter och andra yrkesgrupper inom

samhillsbyggnadssektorn.
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1.3, MATERIAL OCH METOD

Faktainsamlingen till denna uppsats har bestatt av litteraturstudier dir bécker och
vetenskapliga artiklar utgjort det storsta materialet. De tva bockerna Cradle to cradle -
Rematking the way we matke things (2009) och The Upcycle - Beyond Sustainability (2013) av
grundarna McDonough och Braungart r basen till teoridelen. En stor del av arbetet
bestar ocksa av en sammanstillning av artiklar som hittats genom sokning i
databaser sisom Google Scholar, Science Direct och SLU bibliotekets egen
soktjanst Primo. S6kord som anvints dr ”cradle-to-cradle” 1 kombination med ”urban
planning” och ”landscape architecture”. SOkning av referenslistor i anvinda artiklar och
bocker har dven gjorts for att fa en bredd av referenser samt skapa en storre

trovirdighet.

Vir arbetsprocess har byggt pa faktainsamling om cradle to cradle som sedan
sammanfattats muntligt, 1 vissa fall dven skriftligt, sa att bada forfattarna har haft
liknande kunskaper och tillgang till samma referenser. P4 sa vis har vi bada kunnat
ta del av, och utvecklat, alla delar i arbetet. Detta har 6kat forstielsen och det

kritiska tinkandet vilket resulterat i ett arbete med stérre bredd och djup.

I resultatdelen har vi utgitt fran fyra kriterier: vaxtval, material- och produktval,
energi och vattenhantering. Dessa speglar cradle to cradle samtidigt som vi anser att de

ar viktiga fragor for landskapsarkitekter.
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"Every organism, be it a bacterium, whale or person, has an impact on
earth. We all rely upon the products and service of nature, both to supply
us with raw materials and to assimiate our wastes. The impact we have on
our environment is related to ‘quantity’ of nature that we use or ‘appropriate’

lo sustain our consumption patterns.”

- Nicky Chambers, 2000, s. Xl

Liksom Chambers skriver i boken Sharing nature’s interest: Ecological Footprints as an
Indicator of Sustainability (2000), sa har varje varelse pa denna jord, en inverkan pa
naturen och miljon. Detta dr de flesta teorier inom hallbarhetsdebatten ense om
men asikterna gar isir angiende huruvida férindringar bor begrinsa, motverka,
radera eller forbittra minniskans avtryck pa jorden. Som tidigare nimnts dr den
vanligaste definitionen av héllbar utveckling, som ber6ér ekonomiska, sociala och
miljbaspekter, frain Bruntlandrapporten (Elvingson, Nationalencyklopedins hemsida,
2015) och grundar sig i “en utveckling som tillfredsstaller dagens bebov utan att dventyra
kommande generationers mdjligheter att tillfredsstalla sina behov” (UN-documents hemsida,
1987). Vad det egentligen innebir att “tillfredsstilla behov” ér en tolkningsfraga,
men grunden ir alltid den samma: en valfungerande utveckling inom ekonomi, milj6
och i sociala sammanhang. Den stora fragan inom hallbar utveckling dr hur de hir

tre kategorierna bor prioriteras.

For att kunna f6rsta cradle to cradle f6ljer nedan en teoridel som behandlar
hallbarhetsteorierna biomimik, ekoeffektivitet & ekodesign, metabolism och permakultur.
Dessa teorier berér samhillsutvecklingen pa ett likande sitt som cradle to cradle gor.
Denna faktasammanstillning av andra teorier kring amnet undersoker cradle to cradles

roll bland de andra teorierna samt understryker kopplingarna dem emellan.
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2.1, BOMMETIK

Nationalencyklopedin beskriver biomimetik som studier av biologiska system,
funktioner och strukturer. Dessa studier anvinds sedan for att utforma tekniska
16sningar och produkter som kan efterlikna naturens egenskaper (Malm,
Nationalencyklopedins hemsida, 2015). Inom design, arkitektur och
samhillsplanering har naturen linge varit en stor inspirationskilla. Men det var forst
under borjan av 2000-talet nir den amerikanska forskaren Janine Benyus skrev
boken Biomimicry: Innovation Inspired by Nature (1997) som biomimetik gjorde framsteg

och bérjade tillimpas (Malm, Nationalencyklopedins hemsida, 2015).

‘Biomimetik &r inte en byggnadsstii och inte heller en tydligt definierad
formaivningsprodukt. Det &r snarare en formagivningsprocess - elt sdtt att
SOka efter I6sningar dar formgivaren antar en funktionell utmaning, letar upp
en lokal organism eller ett lokalt system som behdrskar den dar funktionen
il fullo och sedan inleder en dialog: Hur gor du det som jag Vil géra” Hur

kan jag eftertkna din formgivning?”

- Janine Benyus, 2012, s.160

Biomimetik har haft genomslag inom flera olika forskningsomraden bland annat
inom arkitektur dér teorin blivit populir fOr att skapa hallbara byggnader med
naturen som forebild. Det finns dock fa exempel pa tillimpning av biomimetik
inom landskapsarkitektur (Malmberg, 2014, s.8). Ett av fa exempel ar parken Garden
by the bay i Singapore. I denna park finns sa kallade ”Supertrees”, vilka ska piminna
om naturliga trdd samtidigt som de ger skugga och samlar in regnvatten samt
solenergi. Det ir en konstruktion som kan bidra med flera funktioner genom att till
exempel skota bevattning och lysa upp parken under nattetid (Gardens by the bay:s

hemsida, 2015).

2.2, EKOEFFEKTIMITET & EKODESIGN

Ekoeffektivitet dr en hallbarhetsteori som grundades pa 90-talet bygger pa att,
frimst foretag och industrier, men dven privatpersoner bor effektivisera sitt
anvindande av energi och vatten (DeSimone & Popoft, 2000). Genom att hantera

naturens resurser pa ett effektivt sitt kan miljon besparas och utslippen minskas
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samtidigt som pengar sparas in pa onddigt anvindande. Att reducera utslippen samt
ta tillvara pd avfallet dr en grundliggande faktor inom ekoeffektivitet (DeSimone &
Popoft, 2000 s.1-2). D4 det finns ekonomiska vinster att himta pa ekoeffektivitet

kan det utgéra en drivkraft for privatpersoner och foretag.

"Ménga energirelaterade produkter har stora mdjligheter att forbattras, for
att minska paverkan pa mijén och spara energi med hjalp av béttre
formgivning, vilket ocksa leder il ekonomiska besparingar for naringsiivet
och [6r slutanvandarna, Forutorn produkter som forbrukar, genererar,
Overfor och mdter energi kan vissa energirelaterade produkter, inbegripet
byggprodukter sdsom fonster och isolermaterial  eller produkter for
vattenforbrukning som duschmunstycken och kranar i hdg grad bidra il

stora energibesparingar.”

- #4 Ekodesigndirektivet (2009/125/EG)

Europeiska Unionen har som mal att innan 4r 2020 minska sin energianvindning
med 20 % (Energimyndighetens hemsida, 2015) och vill darfér skapa olika stadgar
for att minska manniskans klimatpaverkan pa ett ekoeffektivt sitt.
Ekodesigndirektivet verkar fOr att minska miljépaverkan genom flera f6érandringar
inom EU som t.ex. Ekodesign (2009/125/EG). Det ir ett konkret exempel pa
ekoeffektivitet da produkter maste uppna en viss energieffektivitet eller
resurseffektivitet for att fa anvindas inom EU (Whitlock, Energimyndighetens
hemsida, 2014). EU vill gynna en hallbar utveckling genom stindig minskning av
produkters 6vergripande miljopaverkan sa linge forbittringen inte medfor orimligt

hoga kostnader (2009/125/EG).

2.3, URBAN METABOLISM

I artikeln Urban metabolism: Measuring the city's contribution to sustainable development
(Newman, 1999) beskrivs urban metabolism som en hillbarhetsteori vilken frimst
berér samhillsplanering. Detta kan anvindas som ett verktyg for att kunna forsta
hur utvecklingen av en stad kan ge positiva effekter f6r miljén och frimja en mer
hallbar planering. Denna artikel beskriver hur metabolism kan appliceras pa stider
for att skapa ett hallbart samhille. Den urbana metabolismen definieras som en

bedémning om hur mycket resurser som kan produceras och konsumeras av en stad
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(Conke et al, 2015). Peter Newman har 1 artikeln Sustainability and cities: extending the
metabolism model (1999) skrivit att en stad dr ett komplext system som kan liknas med
ett ckosystem vilket innefattar fldden av energi och material. Genom att undersoka
hur en stads helhet fungerar och analysera dess floden dr det mojligt £6r staden att
aterinféra de naturliga processerna. Teorins grund ar att 6ka effektiviteten i
resursanviandning, dtervinna avfall som dr virdefulla material samt bevara den energi

som redan finns (Newman, 1999).

2.4, PERMAKULTUR

Permakultur dr en héllbarhetsteori som bygger pa tre stycken etiska grundpelare

vilka Patrick Whitefield beskriver i sin bok Permaculture in a Nutshell (1993):

Naturen ér jordens viktigaste organ och om den mar bra,
mar méanniskor och milj6 ocksa bra. Genom att konsumera

mindre, minskar den negativa inverkan pa jorden.

Utga ifran den enskilda méinniskan for att sedan utvidga
detta till familjer, grannskap och samhillen. Denna omsorg
leder till en storre respekt f6r omgivningen och gor det

littare att ta ansvar for naturproblemen.

Det dr viktigt att 6verviga vad tillrickligt egentligen innebir
da samhillets konsumtion dr ohéllbar. Genom att dela pa
vad naturen ger ricker mat och produkter lingre. Nir
balans uppnas blir vi en forebild £6r andra och en positiv

spiral uppstar (Whitefield, 1993, s.5-6).

Dessa etiska mal landar i tolv konkreta principer for att skapa en hallbar
samhillsbyggnad och finns beskrivet av grundaren David Holmgren. Dessa
principer bygger pa en héllbar miljéutveckling dir odling, sjilvreglering, férnybar
energi och avstindstagande fran avfallsbegreppet dr viktiga inslag (Holmgren,

Permaculture:s Hemsida, 2014).
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Tillsammans bildar principerna och grundpelarna en designteori som grundar sig pa
social samvaro i nirhet med naturen dér ingen dr understélld den andra, varken djur,
vixt eller minniska. Permakultur bygger alltsa pa den sociala, miljémissiga och
ekonomiskt héllbara utvecklingen da grundtesen dr att ta hand om jorden och

minniskan samtidigt som allt bor delas lika (Holmgren, Permaculture:s Hemsida,

2014).

2.5 CRADLE TO CRADLES PLATS BLAND
HALLBARHETSTEORIERNA

FIGUR 1. DE OLIKA HALLBARHETSTEORIERNA INSPIRERAS PA OLIKA SATT AV VARANDRA OCH DA DE
HAR SAMMA MAL: ATT SKAPA EN HALLBAR UTVECKLING, BYGGER DET AVEN PA SAMMA GRUNDSTENAR.

Biomimetik och cradle to cradle utgar bada fran miljokategorin inom héllbarhet, da
deras mal ér att efterlikna naturen f6r att uppna en hallbar utveckling. Biomimetik

berér dock mer arkitektur dn utformning av stadsplanering (De Pauw et al., 2014).

Urban metabolism ar en hillbarhetsteori som till viss del forsoker efterlikna naturen
men dess huvudfokus dr att férsoka imitera dmnesomsittning. Denna teori ber6r
frimst stadsplanering och appliceras inte i detaljniva (Newman, 1999), vilket cradle to

cradle gor. 1 McDonough & Braungarts forsta bok Cradle to cradle - Remaking the way

16



we make things (2009) beskrivs metabolism som en grund f6r det biologiska och
tekniska kretsloppet.

"If human are truly going to prosper, we will have 1o leam 1o imitate nature’s
highly effective cradle to cradle system of nutrient flow and metabolism, in

which the very concept of waste does not exist,”

- McDonough och Braungart (2009, s.103-104)

Permakultur ndimns i McDonough och Braungarts andra bok The Upeycle - Beyond
Sustainability (2013) och gor det tydligt att cradle to cradle inspirerats av permakultur
(s.135). Permakultur fokuserar ocksa pd att ta bort begreppet avfall, vilket ir en
grundtes inom cradle to cradle och det ir saledes tydligt att teorierna influerats av

varandra (Holmgren, Permaculture:s Hemsida, 2014).

Ekoeffektivitet prioriterar den ekonomiska och miljémissigt hillbara utvecklingen.
Den sociala aspekten av hallbar utveckling gloms till stor del bort, niagot som
McDonough och Braungart har svirt att acceptera da minniskan ocksa ska ma bra
och inte beh6va spara och snala for att ekonomin och ekologin ska ma bra

(McDonough & Braungart, 2009, s.65).
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Cradle to cradle ir en hallbarhetsteori som ska gynna ekologin, ekonomin och den
sociala utvecklingen genom att gora ett positivt avtryck pa jorden istillet for ett
negativt (McDonough & Braungart 2009, s.4-5). Det cirkulira tinkandet, som ska
likna det naturliga kretsloppet, ar ett viktigt inslag i cradle to cradle McDonough &
Braungart 2009, 5.89-91). Teorin utvecklades av arkitekten William McDonough
och kemisten Michael Braungart efter att de tillsammans utformat designprinciper
infor varldsutstillningen 2000 1 Hannover dir temat var médnniska, natur och teknik
(McDonough & Partners, 1992). Teorin bakom cradle to cradle finns fraimst beskriven
i grundarnas tva bocker: Cradle to cradle — Remaking the way we make tings (McDonough
& Braungart, 2009) och The Upcycle — Beyond Sustainabillity (McDonough & Braungart
2013). Cradle to cradle ir 6ver tva decennier gammal och det finns ddrmed praktiska

exempel pa tillimpning av cradle to cradle, vilka kommer att beskrivas 1 ndsta avsnitt.

3.1, HANNOVERPRINCIPERNA

Hannoverprinciperna utgor grunden i ¢radle to cradle och genomsyrar McDonough
och Barungarts samarbeten och tankesatt (McDonough & Braungart 2013, s.9).

Fritt 6versatt ser Hannoverprinciperna ut sihiar (McDonough & Partners, 1992):
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Dessa punkter dr grundpelarna inom cradle to cradle. Utifran dessa principer har
McDonough och Braungart (2009) fokuserat pa tre olika omraden som bor
utvecklas for en hallbarare virld. Dessa tre omraden, som i kommande stycken
beskrivs djupare, ar: avfall dr néring, utnyttja den fornyelsebara energin samt framja mangfald.
Efter att ha utvecklat Hannoverprinciperna grundade McDonough och Braungart ar
1995 foretaget MBDC - McDonough Braungart Design Chemistry ddr cradle to cradle r ett
registrerat varumarke (McDonough & Braungart, MBDC:s hemsida, 2014). For att
kunna omsitta teorin till praktik och underlitta f6r féretag och designers att
anvinda sig av cradle to cradle, utvecklade McDonough och Braungart ett program f6r
att kunna cradle to cradle-certifiera produkter. De produkter som genomgatt
certifieringsprocessen finns idag samlade pa Cradle to Cradle Products Innovation

Institut:s hemsida (2015).

Det faktum att cradle to cradle ir ett registrerat varumirke som égs av grundarnas eget
toretag MDBC, samt att det dr en affarsmodell, har lett till en del kritik (den Held,
2009). Registreringen av varumirket innebdr att namnet cradle to cradle inte far
anvindas om inte MDBC godkint detta och for att fa tillgang till namnet (Sacks,
2008) samt for att kunna cradle fo cradle-certifiera sin produkt maste en avgift mellan
60 000 och 600 000 svenska kronor betalas (McDonough & Braungart, Certification
process, 2014). McDonough och Braungart menar att registreringen av cradle to cradle
ar till £6r att skydda cradle 1o cradle fran en felaktig anvindning. De menar att da cradle
to cradle ir registrerat under MDBC, sd har féretaget ansvar dver varumirket och
saledes dven ett ansvar dir det anvinds. De menar att de pd sa vis kan undvika att

cradle to cradle anvinds ddr det inte ska anvindas (den Held, 2009).

3.2, AVFALL AR NARNG

En viktig del inom c¢radle to cradle ir begreppet avfall, da det enligt McDonough &
Braungart bor ersittas med termer, som niring eller energi. Avfall finns inte, da det
ir ndring till ndgot annat, och avfall som begrepp bor da inte heller existera (2013,
s.46). Vidare dr grundarna tydliga med att vi har ett designproblem och inte ett
miljoproblem. Aktiva val i utformningsprocessen innebar att material tas tillvara pa

och dteranvinds istillet for att kastas. Detta system har sin grund i naturens egen
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process da allt i naturen édr niring till ndgot annat (McDonough & Braungart 2009,

$.92).

En fortsatt “dalig” design dir inget nista steg dr formodat, innebdr att tervinningen
inte har nagon storre effekt, da den negativa paverkan pa jorden redan skett. Giftiga
material eller material som producerats pa ett giftigt sitt férsvinner inte bara for att
de dteranvinds. En atervinning av dessa material innebir dven att de olika
materialen blandas ihop och far en simre kvalité¢ dd den nya produkten bestar av
flera giftiga eller skadligt framstillda dmnen. Cradle to cradle efterfragar dirfor en
genomtinkt design som omsitter rena och positivt framstillda material i

kretsloppen (McDonough & Braungart 2013, 5.17, 43).

Kretslopp har varit en grundldggande funktion f6r livet pa jorden i miljarder 4r och
ar ett naturligt system, som McDonough och Braungart vill efterlikna (2009, 5.92-
93). Ett kretslopp innefattar en cirkulir rorelse som ar konstant (Rhode,
Nationalencyklopedins hemsida, 2015), och denna cirkulira rérelse ar inom cradle to
¢radle en grundliggande faktor. En design som kan klassificera in materialen i ett av
de tva 6vergripande kretsloppen efterstravas sa att dessa material kan inga i ett evigt
kretslopp dir ndringsimnena férvaltas. De tvd kretsloppen ir antingen av biologisk
eller teknisk karaktir, beroende pa hur materialen kan fortsitta att anvindas

(McDonough & Braungart, 2013, s.14).
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3.2.1. BIOLOGISKT KRETSLOPP

I Cradle to cradle - Remaking the way we make tings beskrivs det biologiska kretsloppet
som en cirkulidr rorelse dar allt material kan brytas ner naturligt av mikroorganismer

till jord och mineraler. Exempel pa sidana material dr naturfibrer och bioplast

(2009, s. 103-109).

TILLVERKNING

PRODUKT

NARINGSAMNE ANVADNING

BIOLOGISK NEDBRYTNING

FIGUR 2. ETT EXEMPEL PA DET BIOLOGISKA KRETSLOPPET NAR PRODUKTEN AR NEDBRYTBAR.

KRETSLOPPET VISAR HUR EN PLANTA BLIR TILL EN PRODUKT SOM SEDAN BLIR EN PLANTA IGEN.
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3.2.2. TEKNISKT KRETSLOPP

Den tekniska cykeln innefattar material som kan atervinnas eller ateranvindas.
Tekniska amnen kan kontinuerligt cirkulera som rena material inom ett slutet
kretslopp. Exempel pa material som kan inga i det tekniska kretsloppet dr metaller,

oljebaserad plast och kemikalier (2009, s.7-11, 109-115).

TILLVERKNING

SORTERING PRODUKT

DEMONTERING ANVANDNING

ATERVINNING

FIGUR 3. HAR BESKRIVS HUR EN STOL KAN INGA | DET TEKNISKT KRETSLOPPET. STOLEN AR
TILLVERKAD MED RENA MATERIAL SOM EFTER ANVANDNING KAN GA TILLBAKA | KRETSLOPPET OCH BLI EN

STOL, ELLER NAGON ANNAN TEKNISKT FRAMSTALLD PRODUKT IGEN.

22



3.3. FORNYBAR ENERGI

Att ta tillvara pd naturens resurser ir en grundsten inom cradle 1o cradle och
tornyelsebar energi ar saledes att féredra (McDonough & Braungart 2013, s. 98).
Enligt forskningsportalen (Energimyndigheten et al, 2014) innefattar f6rnybar
energi all energi som kommer fran killor som hela tiden férnyar sig och inte
kommer att ta slut inom en 6verskadlig framtid. Dessa killor ér frimst sol, vind och
vatten (Energimyndigheten et al, 2014). Férdelarna med att anvinda sig av dessa

kallor menar McDonough och Braungart (2013, 5.98) ir:

Det kan diskuteras huruvida all férnyelsebar energi dr gratis da det kostar att ta
tillvara pa energin, till exempel att bygga vindkraftverk, producera solceller eller
anldgga vattenkraftverk. Dessutom krivs en omfattande forskning for att kunna

utveckla och utnyttja energin pa bista sitt, vilket dven det kostar mycket pengar.

3.3.1. VINDKRAFT

Vindens energi har tagits tillvara pa i arhundrade, frimst i form av kvarnar runt om i
Europa och Nordamerika. Sedan attiotalet har vindkraften blivit allt billigare da
vindkraftverk blivit vanligare och numera ér prefabricerade (McDonough &
Braungart, 2013, s.104). Problemet med vindkraft ir, enligt McDonough &
Braungart, att vindkraftverken ér sd pass stora att de inte tillfér nagot till landskapet
utan istillet forsdmrar upplevelsen av naturen (2013, 5.105). Huruvida vindkraftverk
forsimrar upplevelsen av naturen 4r vanligen en personlig asikt dir en del besékare
och boende paverkas och andra inte (Naturvardsverket, 2015, s.24). Pa
Naturvardsverkets hemsida nimns dven att bullernivan ifran vindkraftverk dr en
viktig aspekt som ska beaktas vid anvindning av vindkraft (Naturvardsverket,

2015). Vindkraftverk som ar felplacerade kan ocksé ha en stor inverkan pa djur och
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fagellivet enligt Naturvardsverket och Vindvals ligesrapport 2015: 17ndkraft och
miljo, dir forskning visat att varje vindkraftverk drligen dédar omkring 10

fladderméss samt ett visst antal faglar.

McDonough och Braungart (2009, s.137) anser att vindkraft bidrar till en bittre
milj6 da fossila brinslen, som kol, fortsatt kan vara kvar i marken dé vi inte
anvinder det som energikilla. Men for att undvika de ovannimnda problemen bor
vindkraft, enligt cradle to cradle anvindas pa ett liknande sitt som under tidigare
arhundraden, det vill sdga i mindre skala, nira de som anvinder energin. Mindre
vindkraftverk, till exempel pa gardar, tar tillvara pa energin dir den behévs samtidigt
som de stora vindkraftverken inte tar 6ver vara 6ppna landskap for att kunna

forsorja oss med energi pa ett hilsosamt vis.

3.3.2. SOLENERG

Solen forser jorden med gratis energi. Det dr sedan upp till oss minniskor att ta
tillvara pa solenergin pa basta sitt. Forskning har lett till att solceller har utvecklats
och med tiden blir det allt mer effektivt och billigt att anvinda (Uppsala Universitets
hemsida, 2015). Runt om pa jorden finns miljontals kvadratmeter tak som kan
anvindas pa ett effektivare sitt, da de bland annat kan utgéra en plats for solceller
(McDonough & Braungart, 2009 5.83). McDonough och Braungart menar att 250
kvadratkilometer i Nevadadknen, vilket ungefir motsvarar Storbritanniens yta, ar
tillrickligt f6r att forsorja hela USA med energi (McDonough & Braungart, 2013
s.110). Att ha all USA:s energi pa en och samma plats dr dock inte en hallbar
16sning. Men att fordela dessa solceller och placera dem utmed motorvigar och
jarnvigar, girna i 6knen, menar cradle to cradles grundare kan 16sa vara energiproblem
(McDonough & Braungart, 2009, 5.84). Aven viktiga organisationer och
myndigheter sa som Naturvardsverket menar att nagra fa procent av jordens
Okenyta skulle kunna forse hela jorden med den energianvindning som vi idag
kriver (Wollin, Naturvirdsverkets hemsida, 2014). Skillnaderna killorna emellan ir
att McDonough och Braungart menar att detta dr en hallbar 16sning (2009, s.84).
Medan Naturvardsverket anser det vara praktiskt ogenomférbart (Wollin,
Naturvirdsverkets hemsida, 2014). De bada killorna 4r dock 6verens om att mer
solenergi i kombination med andra férnybara energikillor utgor ett bra alternativ

som en ren energikilla.
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3.4, BIOLOGISK, SOCIAL OCH IDEMASSIG
MANGFALD

Att ta tillvara pd mangfalden inom olika omraden ar viktigt inom cradle to cradle da
detta bidrar till kretslopp och skapar bittre forutsittningar f6r djur, natur och
minniska (McDonough & Braungart, 2009, s.33). I programmet Swustainable
development inspired by Cradle to cradle av CEFUR (2012) beskrivs det hur naturen ar
uppbyged av mangfald och komplexitet samt att anpassa denna mangfald till de
lokala forutsittningarna. Nedan beskrivs de olika kategorierna inom mangfald mer

ingaende.

Mangfald inom naturen ar enligt cradle fo cradle en grundliggande forutsittning f6r en
hallbar utveckling. En rik biologisk mangfald skapar ett system med ett naturligt
kretslopp dir medfodda fiender finns. Till skillnad fran ett system med en homogen
natur dir kemiska bekdmpningsmedel, vilka inte kan inga i ndgot kretslopp, dr den
enda fienden (McDonough & Braungart, 2009, s.33- 35). 1 artikeln Ekosystenen ar
var hemforsakring skriven av Maria Schultz och Fredrik Moberg (2010) beskrivs den
biologiska mangfalden som viktig da det gor naturen mindre sarbar samt 6kar
forutsittningarna for att naturen ska kunna anpassa sig till férandringar. En hog
biologisk mangfald gor det dven maijligt f6r ekosystemtjianster att gynna bade
minniskor och natur. Ett exempel pa en viktig ekosystemtjianst dr bin och insekter
som pollinerar vixter, vilket utgdr grunden till att grodor kan vixa fram till bade

minniskor och djur (Schultz och Moberg 2010).

Cradle to cradle foresprakar att involvera manniskor fran alla samhallsklasser. Det ar
viktigt att arbeta mot social orittvisa och stddja innovationer f6r de som har det
svart i samhallet. Den sociala mangfalden dr viktigt for att uppmarksamma en
variation av miljoer och offentliga rum., sa att den byggda miljon inte bara ar till f6r

vissa méanniskor (Mulhall & Braungart, 2013).

Fokus inom cradle to cradle ligger till stor del pa att frimja idérikedom och kreativitet
vilket genomsyrar hela boken Cradle to cradle - Remafking the way we make things

(McDonough & Braungart, 2009). En byggnad, till exempel, kan skapas pa manga
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olika sitt. Det dr bara kreativiteten som sitter grinser. Denna byggnad kan ha flera
komponenter som intrigerats och som bidrar positivt till de boende och miljén

(Mulhall & Braungart, 2013).

3.5, AR MNDRE DALIGT TILLRACKLIGT BRA?

Nir industrialismen tog fart paverkades miljon och naturen borjade férindras.
Sedan dess har olika organisationer funnits som verkar f6r att motarbeta denna
forindring (McDonough & Braungart, 2009, s. 47) men det var f6rst nir Rachel
Carson skrev boken Sient Spring (1982) som intresse for hallbarhet vicktes hos
allméinheten och en diskussion tog fart pa allvar (McDonough & Braungart, 2009,
s.47). Ett sitt att verka for en forbittring av miljon ar att hantera naturens resurser
pa ett effektivt sitt sa att utslipp minskas och pengar sparas. Reducering av
utslippen samt att ta tillvara pa avfall ir en grundliggande faktor inom
ekoeffektivitet. Det resulterar i att f6retag och privatpersoner kan spara pengar pa
att vara miljomedvetna (DeSimone & Popoft, 2000 s.1-2). McDonough och
Braungart (2009) menar att ekoeffektivitet ar bra. Det dr trots allt bittre att gora
nagonting dn ingenting alls, men de ter sig dnda hogst kritiska mot detta tankesatt.
Ekoeffektiviteten menar, McDonough och Braungart, ar inte en tillrickligt bra
16sning eftersom detta tankesatt ligger i samma kategori som det som skapade
problemet frin borjan. Forfattarna anser att det dr en illusion om f6rindring som
bara leder till att vi dr lite “mindre ddliga” (McDonough & Braungart 2009, s.62).
Einsteins citat som nimndes redan i bakgrunden till detta arbete: ”The world will not
evolve past its current state of crisis by using the same thinking that created the situation” gor sig

hir pamint.
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351 NAR MALET AR NOLL

Utslapp har idag blivit synonymt med konsekvenser som stor den naturliga balansen
i atmosfiren. Det som ofta dr forknippat med naturférindringar ér till exempel
global uppvirmning och ett tunnare ozonlager (SMHI:s hemsida, 2014). Det ar
dock viktigt enligt cradle to cradle, att komma ihag att vissa utslapp dr bra f6r miljon.
Ett trad ar till exempel inte utsldppstritt. Skillnaden dr att ett trdd slipper ut positiva
dmnen som syre och bidrar dirmed till en bittre miljé. For att fortsdtta ha samma
levnadsstandard som dagens samhille maste strukturer férindras och efterlikna
naturens sitt att utvecklas samt borja gora bra istillet f6r “mindre daligt”, som sa
ofta ar malet (McDonough & Braungart, 2013, 5.31). Stora féretag och
organisationer som Vitldsnaturfonden (WWZE:s hemsida, 2013) och EU
(Energimyndighetens hemsida, 2015) har som mal att minska utslippen enligt
ckoeffektivitets-teorin. Dessa mal dr dock inte tillrickliga f6r att komma i balans
med jorden enligt McDonough och Braungart (2009, s. 67) som i sin bok Cradle to

cradle — Remafking the way we make tings, skriver féljande om dessa mal:

"The goal is zero. zero waste, zero emissions, zero ‘ecological footorint’. As
long as human beings are regarded as ‘bad’, zero is a good goal. But to
be less bad is to accept things as they are, 1o beleve that poorly
designed, dishonorable, destructive systems are the best humans can do.
This is the ultimate failure of the 'be less bad’ approach. a faiure of the
Imagination. From our perspective, this is a depressing vision of our
species’ role in the world. What about a entirely different model? What

would it mean to be 100 percent good?”

-McDonough & Braungart (2009, s, 67)

McDonough och Braungart menar dirfor att om stora foretag fattar sma beslut och
viljer att tinka positivt, enligt cradle fo cradle-principerna, blir effekterna av dessa
beslut desto stérre. Sidana sma beslut skulle till exempel kunna vara att foretaget
viljer att ha vertikala odlingar pa alla sina kontorsbyggnader, lagerlokaler eller
industrier, vilket bidrar till:

renare luft

ett vackert intryck

den biologiska mangfalden

lokal produktion av gronsaker
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Byggnaden bidrar pa sa vis till miljén och skapar ett positivt avtryck istillet for ett
negativt. Med positiva férindringar menar McDonough och Braungart att samhillet

utvecklas i en mer hallbar riktning.

Ett foretag, organisation eller privatperson som forsoker vara ekoeffektiva och till
exempel installerar sjilvslickande lampor, skulle inte genom en reducering av
forbrukad elektricitet géra naturen bittre utan bara var inverkan pa jorden

“mindre dalig”. Nir fokus ligger pa en siffra dr det litt att glomma bort vad som ska
astadkommas med detta mal. McDonough och Braungart menar att vi glommer
bort att vi vill ha en virld med mycket positivt och lite negativt inte en virld dr allt

ar noll (McDonough & Braungart 2013, s. 34).

+ 100 %

W@%@

0 %

- 100 %

FIGUR 4. (MCDONOUGH & BRAUNGART 2013, S. 34): GENOM ATT FOKUSERA PA ATT GORA MER BRA BLR
KREATMITETEN STORRE, TANKEBANORNA ROLIGARE OCH SIFFRORNA BATTRE, ATT STRAVA EFTER NOLL AR
ALLTID EN BORJAN MEN DET HELA BOR INTE SLUTA DAR EFTERSOM DET ALLTID FINNS EN PLUSSIDA AV SAKER

OCH TNG (MCDONOUGH & BRAUNGART 2013, 35).
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4.1, TLLAMPNING AV CRADLE TO CRADLE INOM
PLANERING

Sedan McDonough och Braungart publicerade sin f6rsta bok om cradle to cradle har
intresse funnits att tillimpa teorin inom planering. I Out & Haanes Perspective study:
Aprea Spatial Development (2010) beskrivs det hur cradle to cradle kan anvindas inom
planering. De tre grundtankarna f6r teorin: avfall dr lika med néring, utnytfja den
[fornyelsebara energin och frimja mangfald ir utgangspunkterna for att kunna applicera
cradle to cradle inom planering. Genom att utveckla dessa grundtankar, samt basera
dem pa lokala férutsittningar, kan cradle to cradle dven tillimpas inom planering (Out

& Haane, 2010).

William McDonoughs eget arkitektkontor Willian McDonough + Partners har cradle to
¢radle som en virdegrund och arbetar med flera projekt i olika skalor dir de tre
grundtankarna alltid anvinds som utgangspunkt. Exempel pa projekt dar William
McDonongh + Partners har varit delaktiga och tagit fram cradle to cradle-principer ar
NASAs kontor 1 Kalifornien samt 6versiktsplanen f6r Ford Rouge Center 1 Michigan
som stod klart ar 2000. De har dven varit med och tagit fram cradle to cradle-principer

for samhallsplanering i Nederlinderna (McDonough + Partners hemsida, 2014).

I The Upcycle — Beyond Sustainabillity (2012) beskriver McDonough och Braungart
visionen for ett cradle to cradle inspirerat samhalle som en miljé dér gratt blir till
gront, hart blir till mjukt, asfalt blir till vegetation och betong blir till jord (s.139). Pa
ett liknade satt tainker McDonough + Partners da deras vision f6r en héllbar
sambhillsplanering ar att skapa ett samhalle som ar alskat. Dar omfamnar varje plats
den lokala kulturen och inspirerar med fingslande platser. De strivar dven efter en
god relation till platsens besokare da de féresprakar gemenskapsformgivning som
ska skapa effektiva metoder f6r energi, vatten och transport (McDonough +

Partners hemsida, 2014).
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4.2, UTFORMNING AV VAGLEDANDE PRINCIPER

Det dr enligt Out och Haane (2010) vanligt att etablera vigledande principer i botrjan
av utformningsskeden for att skapa tydliga riktlinjer och mal for projekt. Genom att
utforma principer 1 borjan av en process kan dessa sedan anvindas genom hela
planeringsstadiet. Nar ¢radle to cradle ska appliceras i planeringsprocessen bor de tre
grundtankarna omformas till specifika principer f6r varje projekt, vilket gérs med
hinsyn till de lokala forutsittningarna. Avfall dr naring samt utnyttja den fornyelsebara
energin omvandlas till allmédnna mal och atgirder vilket sedan resulterar i konkreta
idéer sa som, gestaltning av slutna kretslopp f6r material- och vattenfléden samt
anvindning av fornyelsebar energi. Den tredje grundtanken, frimja mangfald tillampas
med lokala férhallanden i planering. Principerna blir sedan konkreta strategier for att
uppni en héllbar utveckling. Det dr pa detta sitt cradle o cradle kunnat anvindas
inom stora projekt till exempel i Nederlinderna genom att utveckla
Limburgprinciperna. Pa samma sitt har flera principer uppkommit, exempel dr den
regionala utvecklingen i kommunerna IVenlo, Almere och IJburg samt £6r utvecklingen

i omradet Floriade 2012 och Fyrkléver i provinsen Limburg (Out och Haane, 2010).

McDonough och Braungart (2013, 5.69) har tillsammans tagit fram olika sitt for att
underlitta anvindningen av ¢radle to cradle i planeringsprocessen. De menar att det

littaste tillvigagangssittet dr att dela upp processen i olika steg pa foljande vis:

Faststill for ditt engagemang f6r miljon.

Faststall dina

Utveckla for att kunna forverkliga virdet/virdena.
Utveckla som kan méta malen.

Utveckla for att kunna genomféra strategierna.
Utveckla en mitmetod som kan taktikernas effektivitet.

(McDonough och Braungart, 2013, 5.69)
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Detta tillvigagangssitt dr dven anvindbart f6r en landskapsarkitekts
planeringsprocess da dessa steg kan anvindas vid utformning och planering av olika
platser. Om du som landskapsarkitekt till exempel, blir tillfragad att rita en
bostadsgard enligt cradle to cradle-principer, kan ett forsta steg vara att fundera kring

punkterna ovan och listan skulle da kunna te sig pa foljande sitt:

Skapa en miljé som ér bra for bade
minniska, natur och planet.

Utga fran cradle to cradles grundpelare och dven
skapa principer som anpassar sig till platsens kvaliteter och
mal.

Skapa en bostadgard som kan anvindas bade som
tridgard och verka for en sjilvforsorjning av gronsaker.

Anvind sa mycket som mojligt av det som jorden
och platsen gratis erbjuder. Ta tillvara pa det lokala, skapa en
rik méangfald samt anvinda produkter som kan inga i det
biologiska eller tekniska kretsloppet.

Spana pa kreativa idéer och 16sningar tillsammans
med kunniga kollegor och experter inom olika omraden.
Genom att mita effektiviteten av taktiken blir ditt

projekt en inspirationskilla och ett exempel.

CRADLE TO CRADLE PLANERING PRINCIPER
AFALLARNARNG ~ — APl (CERALOKAT  ——» ALMERE PRINCIPEN
UTNYTTJA SOLENERGI WBRUG PRINCIPEN
FRAMJA MANGFALD LIMBURG PRINCIPEN
ETC

FIGUR 5 HUR CRADLE TO CRADLE UTVECKLAS TILL KONKRETA PRINCIPER

31



4.3, HUR ANVANDS CRADLE TO CRADLE VID
UTFORMNING AV OFFENTLIGA RUM IDAG?

4.3.1. CEFUR OCH RONNEBY KOMMUN

Ronneby kommun har de senaste daren inspirerats av cradle to cradle och under ar
2011 utvecklade kommunen projektet CEFUR — Center f6r forskning och
utbildning i Ronneby (Ronnebys hemsida, O oss, 2014). Bakom detta projekt stod
inte bara Ronneby kommun och Blekinge lin utan daven Ewropeiska Regionala
Utvecklingsfonden (Tillvixtverket, 2014). Ronnebys profilering inom cradle to cradle och
satsning pa hallbara principer har gjort kommunen till en av de mest framgangsrika
kommunerna inom hallbar utveckling i Europa (Ronnebys hemsida, Ronnebys cradle

to cradle-satsningar hyllade i Antwerpen, 2014).

4.3.1.1. PILOTPROJEKTET KILEN

Kilen dr ett fore detta industriomrade i centrala Ronneby som ska utvecklas till ett
cradle to cradle-inspirerat bostadsomrade. I visionen f6r Kilen poingteras att omradet
ska folja cradle to cradle-teorin och vara ”Sveriges forsta stadsdel och mitesplats som lamnar
ett positivt avtryck istallet for bara ett mindre negativ?” (Ronnebys hemsida, 1sion for Kilen,
2014). Vidare nimner visionen fem huvudkategorier som ska utgdra grunden for
Kilen. Dessa kategorier ar: Inspirera till innovationer, skapa ett positivt avtryck i miljon,
bidra till manniskors hélsa, gira Kilen till en del av centrum och en mdtesplats for alla samt
Jforskina Ronneby (Ronnebys hemsida, 17sion for Kilen, 2014). Dessa kategorier verkat
for att frimja den idémassiga, sociala och biologiska mangfalden samt utgar frin

¢cradle to cradles grundtankar.

4.3.1.2. CRADLE TO CRADLE FOR DEN BYGGDA MILJON
For att underlitta arbetet av cradle fo cradle-inspirerat byggande f6r planerare,
arkitekter och yrkesverksamma inom byggbranschen har CEFUR 6versatt en guide
tor den byggda miljon (Mullhal & Braungart, 2013) som ursprungligen dr skriven av
Douglas Mullhal och Micahel Braungart. Pa svenska kallar CEFUR denna guide f6r
Cradle to cradle for den byggda miljon och ger saledes konkreta tips pa hur arkitekter och

planerare bor tinka vid utformning och anlidggning av bygegnader i enighet med

cradle to cradle (Mullhal & Braungart, 2013). Detta dr en av fa svenska dokument om
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¢cradle to cradle och kan saledes verka som ett fOrsta steg mot en cradle to cradle inriktad

planering i Sverige.

CEFUR verkar inte enbart for Ronneby kommun utan star dven for en
kunskapsspridning och utveckling som nar hela Sverige (Gunnarsson, 2013).
CEFUR vill hjilpa naringslivet och privatpersoner att skapa sikra, giftfria miljoer
samt stimulera forskning och kunskapskreativitet inom omradet (Mullhal &

Braungart 2013).

4.3.2, PARK 20 20

“Truly a beautifully executed study, which integrates many programmatic
uses with Bold gestures of design, and responds to all aspects of

sustainability, sensitive site planning, and cultural integration.”

-2010 Professional Awards Jury (American Soclety of [Landscape
Architects, 2015)

American Society of Landscape Architects beskriver Park 20 20, beldget i
Nederlinderna, som det fOrsta storskaliga stadsutvecklingsprojektet som har
utformats med tydlig pragel av cradle to cradle. Projektet verkar for att skapa
miljémassiga, ekonomiska och sociala system som édr produktiva, effektiva och till
storsta del avfallsfria. William McDonough + Partners har varit med och tagit fram
6versiktsplanen. Ett viktigt mal i projektet dr att inspirera och skapa en férebild
inom hallbar stadsutveckling. Park 20 20 ligger beldget i ett konstgjort landskap,
upphdijt fran vattennivan. Detta stiller krav pd utformningen da stigande havsniva ir
ett konkret, framtida hot. Det har arbetats aktivt f6r att minska klimatpaverkan och
koldioxidutslippen fran platsen och fOr att uppna detta har analyser av omradet
gjorts. Dessa analyser har sedan anvints for att bestimma en optimal
byggandsstruktur som pé ett maximalt sitt kan utnyttja solvirme och vindriktning.
Detta minskar energibehovet for platsen och utokar moijligheten till en naturlig

ventilation (American Society of Landscape Architects hemsida, 2015).
Det finns flera exempel pa hur cradle to cradle har tillimpats 1 praktiken i Park 20 20.

Ett nitverk av gronytor, kanaler, parker och vatmarker med inhemska arter har

kopplats thop med samhillsstrukturen. Det finns en lokalhantering av vatten dir
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solenergi renar vattnet som senare kan anvindas pa olika sitt inom parken. De
grona taken och andra gronytor tar hand om regnvatten genom naturlig filtrering
och rening med hjilp av vixter och jord, vilket resulterar i en minskad belastning pa
vattensystemen. Omradet har dven en uppblandad samhillsstruktur som generar till
ett aktivt folkliv, dir promenad och cykel frimjas som transportmedel genom de
grona korridorerna. I den storre skalan finns det bra transportméjligheter vidare till
centrala Amsterdam med buss och tdg (American Society of Landscape Architects

hemsida, 2015).

4.3.G. LIMBURG - PRINCIPER

"Limburg is aiming to design and implement striking spatial planning
programmes  based on the Cradle 1o Cradle principles. One
important aim in area-speciic development Is to exploit the dynamic
force and strength of the area itself and the various levels of
recycling and social energy. The creative design process is based
on a layered approached’, with the energy, water, raw matenal and
materal cycles being incorporated into the design as part of the
area-specific development process.”

Provincie Limburg, 2008

I Provincie Limburgs broschyr Lizburg has set its sights on ‘Cradle to Cradle’ ( 2008),
beskrivs hur Limburgprinciperna anvints 1 den hollindska provinsen Limburgs
planeringsprogram sedan ar 2008. Dir Limburg har tagit fram sex stycken
huvudprinciper vilka grundar sig 1 cradle to cradles tre grandmal: avfall dr lika med
niring, utnyttja den férnyelsebara energin samt frimja mangfald. Dessa mal har
sedan anpassats till Limburgs lokala férutsittningar och bildar tillsammans
Limburgprinciperna som stir beskrivna av Out och Haane 1 Perspective study: Area

Spatial Development (2010):
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Denna princip innebar att befintliga kvalitéer i
omradet ska intrigeras med de nya som skapas.
Kvalitén pa grona ytor ska forbittras, bidra till
en Okad biologisk mangfald samt behallas i

stOrsta mojliga man.

Ett avfallsfritt samhaille efterstriavas dir de
material som anvinds ska vara
ateranvindningsbara och inga i det biologiska
eller tekniska kretsloppet. Anvindning av lokala
produkter som ir tillverkade med lite energi och

med miljémedvetenhet skall prioriteras.

Efterstriva att anvinda tekniska l6sningar som
kan minska koldioxidutslipp samt ta tillvara pa
tornyelsebar energi och designa byggnader som
kan bidra till att ta tillvara pa energi. Malet ar att

ha 100% fornyelsebar energi.

Jotrdbalans ska skapas f6r att motverka erosion
och ndringsbrist. Det dr dven viktigt att frimja
en sluten cykel f6r bland annat vatten och

mineraler.

Frimja miljévinliga transporter och aktivt vilja
alternativ till fossila branslen. Transporter som
gang, cykel och publika transporter ska

prioriteras.

Ta ansvar for det sociala och skapa mojlighet for
forbattring inom kultur och skola. Stimulera
kreativt tinkande och hallbara idéer (Out &

Haane, 2010).
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Cradle to cradle har 1 féregaende teoridel beskrivits ingdende for att de olika
principerna, samt karnan i teorin, ska skapa forutsittningar for ldsaren att fatta
beslut om ldsaren vill anvinda sig av cradle fo cradle. 1 nista avsnitt har vi omsatt vira
erhallna kunskaper om cradle to cradle till konkreta exempel som innefattar fyra
huvudkategorier: VVixtmaterial, produkt-och materialval, energi samt dagvattenbantering,
vilka ska verka som ett verktyg for att underlitta planering och gestaltning f6r

landskapsarkitekter.

I The Upcycle - Beyond Sustainabillity (McDonough & Braungart, 2013) behandlas
vikten av fragestillningen “Vad hinder sen?”. Denna fragestillning bor alltid
behandlas vid utformning av en plats. Att tinka ett steg lingre och veta vad vixten,
produkten eller byggnaden har f6r nésta funktion ir en grundliggande faktor inom
cradle to cradle och ar viktig for att utforma hallbara miljéer (s.53). Som
landskapsarkitekt dr detta tankesatt viktigt att ha med vid gestaltning, planering och
projektering. En stor del av materialet vi arbetar med ar vixtmaterial som férdndras
genom 4ren, nagot som landskapsarkitektsutbildningen understrukit. Men det som
inte far glommas ér att inget material varar for evigt. Vad hinder till exempel med
gatlampan nir den inte lingre fungerar? Eller med binken i parken som gatt sénder?
Vad hinder med dessa material nir det forsta anvindningsomradet dr avklarat? Vad

ar nista steg for dessa material?

Huvudkategorierna vaxtmaterial, produkt-och materialval, energi samt dagvattenbantering
utgdr fran aspekter som vi anser ar viktiga i landskapsarkitektens gestaltning och
planering samt spelar en viktig roll i teorin bakom cradle to cradfe. Vi har utgitt fran
SLU:s definition (Sveriges lantbruksuniversitets hemsida, 2015) ddr vikten av en
landskapsarkitekt arbete med den fysiska miljén understryks. En landskapsarkitekt

arbetar med att ta hinsyn till de ekologiska aspekter som ska vivas samman det med
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de ekonomiska, funktionella, tekniska och estetiska intressena (Sveriges arkitekters
hemsida, 2015). En landskapsarkitekt kan saledes arbeta med allt frin att gora
vixtval pa en bostadsgard till 6vergripande samhillsplanering. Utifran detta har vi
valt ut fyra kategorier som speglar yrkesrollen och utbildningens innehall, samtidigt

som kategorierna ar viktiga aspekter inom cradle to cradle.

Foljande avsnitt kommer férutom huvudkategorierna indelas i féljande rubriker f6r

att underldtta f6r landskapsarkitekten att skapa milj6er enligt cradle to cradle-principer.

Val av vixtmaterial
Variera vixtmaterialet
Ratt vaxtmaterial pa ratt plats
Ta tillvara pa befintligt vixtmaterial

Anvand multifunktionellt vaxtmaterial

Produkt- och materialval
Anvind lokala material
Material och produkter ska inga 1 ett kretslopp

Skapa kreativa l0sningar

Energi
Analysera platsen sa att de storsta forutsittningarna for att ta tillvara
pa energi
LED och solcellsbelysning

Utnyttja vindkraft

Vattenhantering
Oppen dagvattenhantering

Grona tak och fasader
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5.1, VAL AV VAXTMATERIAL

Vixtmaterial utgor en stor del av landskapsarkitektens arbetsredskap, da milj6er
med grona inslag ingar i manga av de platser som landskapsarkitekten gestaltar och
planerar. Genom att arbeta med vixtmaterial som édr noga utvalt och genomtinkt
skapas, enligt oss, bittre forutsattningar for att platsen ska anldggas, utvecklas och

anvindas pa ett hallbart sitt.

51.1. VARERA VAXTMATERIALET

Genom att variera valet av buskar, trid och andra vixter gynnas den biologiska
mangfalden. Detta bidrar till 6kade chanser f6r naturen att pa egen hand skapa ett
kretslopp dir alla djur och vixter har sin plats (McDonough & Braungart, 2009,
s.34). Ett varierat vixtmaterial bidrar ocksa till en utspridd blomnings-och
skordningstid. Detta lockar till sig djur under lingre perioder vilket bidrar till en
6kning av den biologiska mangfalden. Ett varierat vixtmaterial skapar saledes bittre
forutsittningar f6r djur och vixter att utvecklas, speciellt de utrotningshotade
arterna. Det dr ddrmed angeldget att arbeta med ett varierat vixtmaterial, da Sverige
idag bestar av allt mer fragmenterad mark som forsimrar villkoren f6r manga arter
(Svird, Naturvardsverkets hemsida, 2014). Anvindningen av ett skiftande utbud av
vixter ir siledes grundligeande for att skapa héllbara miljéer enligt cradle to cradle-

principer.

51.2. RATT VAXTMATERIAL PA RATT PLATS

Vid placering av vaxtmaterial bor landskapsarkitekten ater igen stélla sig fragan
“Vad hiander sen?”. Vixtmaterialet kommer fortsitta att vaxa och forandras, vilket
ar latt att glomma bort. Till exempel kan ett trdd av fel art f6r ndra en fasad, leda till
onddiga beskirningar som tir pa bade tradet och miljon. Skétsel, som ofta, enligt
McDonough och Braungart, ir férknippat med koldioxidutslipp och kemiska
bekdmpningsmedel bor inte utnyttjas i onédiga situationer (2009, s.33). Tit,
snabbvixande vegetation i nirheten av cykelvigar eller i bostadsomraden ir ett
exempel pa ogenomtinkt gestaltning som leder till extra skotsel da dessa omraden
oftare behover forvaltas fOr att inte utgora riskfyllda passager samt férsimra de
passerandes trygehetskinsla. Ett genomtankt vixtmaterial tillsammans med en
vilplanerad och langsiktig gestaltning bidrar pa sa vis till att skapa cradle to cradle-

miljoer.
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5.1.3. TA TILLVARA PA BEFINTLIGT VAXTMATERIAL

Genom att behalla befintligt vixtmaterial bestar den naturliga floran och faunan, da
vixtligheten redan utgér ett hem f6r manga djur. Den befintliga vegetation kan
ocksa anvindas som sol- och vindskydd innan de nya vixtmaterialet kan férse
platsen med detta (McDonough & Braungart, 2009, s.33). Utnyttjandet av befintligt
vixtmaterial kan ocksa bidra till en mer varierad gestaltning med stora estetiska

varden.

5.1.4. ANVAND MULTIFUNKTIONELLT
VAXTMATERIAL

Vixtmaterial med flera anvindningsomraden bor, enligt cradle fo cradle, prioriteras da
de pa manga sitt kan ha en positiv inverkan pa platsen och miljén. Exempel pa ett
multifunktionellt vixtmaterial dr vegetation som férser bade djur och minniskor
med féda vilket kan underlitta produktionen av lokala grénsaker, frukter och bir,
aven i staden. Vixtmaterialet kan dven ha andra funktioner, diribland att forse
soliga platser med skugga, verka som vindskydd i utsatta ligen eller rena luften dar
utslippen ir speciellt héga. Ju fler anvindningsomraden en vixt har desto battre for

natur och minniska (McDonough & Braungart, 2009).

5.2, MATERIAL- OCH PRODUKTVAL

De flesta landskapsarkitekter arbetar pa ett arkitektkontor, inom kommun eller pa
statliga verk med att planera, projektera, utreda och/eller gestalta fysiska miljcer
(Sveriges lantbruksuniversitets hemsida, 2015). Landskapsarkitektens arbetsuppgift
kan saledes innefatta att ge forslag pa vilka material och produkter som ska
anvindas. Landskapsarkitekten har siledes en stor chans att paverka vilka material

och produkter som ska anvindas i den fysiska milj6n.
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5.2.1. ANVAND LOKALA MATERIAL

Genom att anvinda lokala material gynnas niromradet, transporter reduceras och
risken for bioinvasion undviks (McDonough & Braungart, 2009, s. 125).
Transportsektorn star for 27 procent av alla koldioxidutslapp 1 virlden (WWFEF
hemsida, 2015). En mer lokal anvindning av material skulle kunna bidra till ett

minskat behov av transporter.

5.2.2. MATERIAL OCH PRODUKTER SKA INGA |
EIT KRETSLOPP

Vid utformning av en plats dr det viktigt att reflektera kring de material-och
produktval som ska goras da detta, som tidigare nimnts, paverkar miljon visentligt.
Dessa val bor géras med en kinnedom om vad som kommer att hinda med
materialen 1 ett nista skede dé de till storsta del bor kunna inga i ett biologiskt eller
tekniskt kretslopp (McDonough & Braungart, 2009). For att underlitta valet av
material och produkter finns det cradle to cradle-certifierade produkter som kan utgora
ett alternativ (Cradle to Cradle Product Innovation Institute:s hemsida, 2015). Det
ar dock viktigt att 6verviga om transporterna av dessa produkter dr forsvarbara,
jamfort med lokala produkter da transporter utgor en stor del av
koldioxidutslippen. Avfall Sverige skriver pa sin hemsida att dteranvinda och
atervinna material dr viktigare 4n niagonsin i dagens konsumtionssamhille. Inte
enbart for att dteranvinda material men ocksa fOr att spara pa energiférbrukningen
(2012). I Miljobalken 1998:808 star foljande: “dteranvandning och atervinning fiksom
annan hushalning med material, rAvaror och energi frdmjas sé att ett kretsiopp uppnés.” (1998)
Det nimns vidare att samhaillet uppnér en hallbar utveckling om det bygger pa
insikten att naturen dr virdefull och att midnniskan har ett ansvar att férvalta naturen
vil och inte férbruka den (1998). Detta gar hand i hand med ¢radle to cradles tankar

om kretslopp.

5.2.3. SKAPA KREATVA LOSNINGAR

Multifunktionella, kreativa 16sningar dir material och produkter har fler funktioner
bortom den primira, ir viktiga fOr att skapa hallbara miljéer (McDonough &

Braungart, 2009). Kan till exempel en bank som stér i sdderldge ocksa ta till vara pa
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solenergin? Eller kan lekplatsens gungor skapa energi varje ging nigon puttar pa?
Idéerna, 16sningarna och férutsittningarna dr oandliga £6r att skapa cradle to cradle-

inspirerade miljGer.

5.3, ENERG

Energi ir, enligt oss, en viktig aspekt inom landskapsarkitektur dd de flesta
utomhusmiljéer kraver belysning och saledes ocksa energi. Den offentliga belysning
star tind nitterna igenom, dret runt vilket naturligtvis kriver energi och saledes
paverkar miljon. Utomhusmiljéer och grona platser har dven en stor potential att
samla in energi da de ofta bestir av stora, 6ppna, ytor vilka bor utnyttjas for att
minska anvindningen av dndliga resurser. Cradle to cradle f6resprakar anvindningen
av fornyelsebar energi, vilket 6ppnar mojligheter dven for landskapsarkitekter att
skapa milj6er som ir sjilvforsorjande pa el. Virldens naturvirdsorganisation, WWE
ser ocksa en nytta med att anvinda fornyelsebar energi och har infért en del krav
angiende energianvindningen. For att skapa en hallbar energikonsumtion krivs det
att all energiproduktion ska vara inom naturens kapacitet, vilket innebdr att det inte
far inverka negativt pa klimat, biologisk mangfald, landskapsbild eller

ekosystemfunktioner (WWEF, 2011).

5.3.1. ANALYSERA PLATSEN FOR ATT TA
TILLVARA PA ENERG

For att kunna skapa en plats som utnyttjar naturens forutsattningar pa bésta sitt ar
det viktigt att redan frin borjan analysera platsen grundliggande (McDonough &
Braungart, 2009). En siadan analys bor behandla férhéllanden f6r vind, sol, skugga
och vatten samt inventera den befintliga vegetationen for att kunna utnyttja dessa
faktorer pa basta sitt. Att utnyttja en plats potential kan liknas med begreppet genins
loci, vilket diskuteras 1 skriften Genius loci - landskap, spelplats, ndrvaro (2009) dir
Kenneth Olwig dr en de medverkande forfattarna. Han skriver att begreppet
handlar om att utforma utefter de befintliga kvalitéerna som en plats har for att

tanga platsens sjil (Olwig 2009, s. 27-28, s.34).
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5.3.2. | ED-OCH SOLCELLSBELYSNING

Dir méjlighet finns bor solens energi utnyttjas. Solceller kan anvindas, bland annat
som belysning, da det finns solcellsbelysning dven f6r offentliga miljer. Sege Park i
Malmé utgor ett svenskt exempel pa offentlig solcellsbelysning (Nilsson, s.62, 2000).
Nir inte solceller finns att tillga bor istillet belysningen utgbras av LED-lampor da
detta dr betydligt energisnalare jamfért med “vanliga” lampor (McDonough &
Braungart, 2013, s.117).

5.3.3. UTNYTTIA VINDKRART

Smaskaliga vindkraftverk dr att féredra och dir méjligheten finns bor vinden tas
tillvara pa genom mindre uppsamlare av vindens energi (McDonough & Braungart,
2013, 5.104). Aven hir finns det stor potential fér landskapsarkitekter da det bara ir
formgivaren som sitter grinserna for vad som dr maoijligt ur utformningssynpunkt.
WWPF efterfragar en vilplanerad utékning av vindkraft for att samhallet skall kunna

uppna ett system med enbart férnyelsebara energikillor (2011).

5.4,  DAGVATTENHANTERING

5.4.1 OPPEN DAGVATTENHANTERING
I programmet Sustainable development inspired by Cradle to cradle av CEFUR (2012)

beskrivs det hur virdefullt vatten, med fokus pa dagvatten, dr f6r minniskor, djur
och natur. Aven Boverket féresprakar en hégre anvindning av dagvattenhantering,
speciellt en Oppen sadan, for att kunna mota klimatférindringar och anpassa
stiderna for 6kad mingd regnvatten. Dagvattenhantering avlastar de befintliga
vattensystemen, renar vattnet, bidrar till 6kad biologisk mangfald och erbjuder
rekreationsmoiligheter (Boverket, 2010). Bade dricksvatten och regnvatten dr viktigt
att ta tillvara pa, for att kunna forse vira miljéer och oss sjilva med rent vatten samt
undvika att naturen far brist pa virdefulla dmnen sa som fosfor och nitrogen. Cradle
to cradles vision ar att vatten som kommer till en plats ska limna platsen dnnu renare
och for att uppfylla detta bor vatten dteranvindas pa plats. Ett exempel pa detta dr
att utnyttja regnvattnet som ett bevattningssystem for grona tak och fasader eller att
ateranvinda redan brukat vatten till att tas upp av biomassa fOr att sedan ga tillbaka

till marken. Oppen dagvattenhantering kan bidra med att ta hand om regnvatten
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och overskottsvatten samtidigt som det bidrar till en plats estetiska virden samt

frimjar den biologiska mangfalden (CEFUR, 2012).

5.4.2, GRONA TAK OCH FASADER

Byggnaders tak och fasader utgér, i manga avseenden, plats f6r en multifunktionell
yta. Genom att utnyttja dessa ytor som en plats for vegetation, blir luften renare
samtidigt som regnvatten tas tillvara pd. Grona tak och fasader kan siledes frimja
den biologiska mangfalden, hjilpa till att ta hand om regnvatten, rena vatten, bidra
till battre luft och en gronare stad samt forbittra isoleringen (McDonough &
Braungart, 2013, s.138). Tak och fasader kan till exempel bestd av sedummattor,
odlingsytor, klittervixter eller dngsytor. Férdelarna med att kld in byggnader och
ytor med vixtmaterial nimns dven i artikeln Grona tak forbittrar stadsmiljon i
Miljonytta (2009), dir skrivs det, likt cradle to cradle, att grona tak bidrar till battre luft,
forbittrar hantering av regnvatten, 6kar den biologiska mangfalden och forbittrar

stadens klimat.
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6.1, VAD HAR ARBETET RESULTERAT I?

Virt syfte med detta arbete var att fa mer kunskap kring hur cradle o cradle kan
anvindas inom landskapsarkitektur. Vi ville undersdka om teorin kan underlitta fér
landskapsarkitekter att gora aktiva val vid skapandet av utomhusmiljéer samt bidra
med kunskap kring cradle to cradle och inspirera till hallbara 16sningar. Da det inte
varit nagon brist pa konkreta killor har det varit timligen ldtt att uppna detta syfte
genom olika typer av sammanstillningar av texter. Det har dock varit en brist pa
svenska kallor vilket har inneburit att vi tvingats Oversitta vissa begrepp och
principer pa eget bevig. Bristen pa svenska kallor var nagot vi redan vid de férsta
tankegangarna kring denna uppsats var medvetna om, vilket gjorde oss dnnu mer
vetgiriga och beslutsamma att skriva ett svenskt arbete kring cradle 1o

cradle. Trovardigheten pé vissa killor kan diskuteras da det ibland ligger ekonomiska
intressen bakom till exempel da kommuner vill framsta i basta dager samt att cradle

to cradle ir ett registrerat varumarke.

I denna uppsats har vi sammanstallt fakta om cradle fo cradle, undersokt dess
relationer till andra hallbarhetsteorier, beskrivit exempel pa cradle to cradle-inspirerade
platser samt formulerat en konkret lista pa hur ¢radle 1o cradle kan anvindas av
landskapsarkitekter. Utifran dessa aspekter har vi uppfyllt vart syfte, men det gar
naturligtvis att utveckla ytterligare da tidsbegransningen hindrat oss fran att fd en
djupare insyn bland annat 1 CEFUR:s arbete, kritiken kring cradle to cradle samt
hallbarhetsdebatten 6verlag. Vi har inte heller fatt tillfdlle att praktiskt anvinda oss
av cradle to cradle, vilket skulle utvecklat vart arbete och resulterat i ett arbete som

sakerstillts i praktiken.

6.2.  HURKAN CRADLE TO CRADLE-PRINCIPER
ANVANDAS AV LANDSKAPSARKITEKTER?

Vir huvudsakliga fragestillning Hur kan cradle to cradle-principer anvindas av
landskapsarkitekter? ir besvarad pa det sitt som en teoretisk uppsats, samt ett
begrinsat tidsomfang, gett mojlighet till. Vi har kunnat pavisa konkreta exempel pa

hurt cradle to cradle idag anvinds i landskapsarkitektursammanhang samt formulerat
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kriterier som en landskapsarkitekt bor tinka pa vid gestaltning och planering. Den
kritik vi hittat mot cradle to cradle beskriver svarigheterna kring att omsitta teorin till
praktik. Trots att det finns flera praktiska exempel pa byggnader och platser som ar
skapade enligt ¢cradle to cradle-teorin sa har dvergangen mellan teori och praktik till
viss del titt sig svar och f6r komplex for att kunna genomféras (Van Dijk et al.,
2013). I de exempel vi hittat som innefattar cradle o cradle inom landskapsarkitektur,
ar ofta cradle to cradles grandare McDonough involverad, vilket enligt oss, stirker
kritiken att omstéllningen mellan teori och praktik dr svar. Det hade darfor varit
givande att underséka hur vara kriterier fungerar i praktiken, vilket ocksa skulle
stiarka trovirdigheten i kriterierna under rubriken A# tinka pa vid anliggning av

landskapsarkitektur enligt cradle to cradle-principer.

Vir slutsats kring cradle to cradle som hallbarhetsteori dr att den dr anvindbar i
kombination med andra hallbarhetsteorier. Det finns ingen teori som har det
slutgiltiga svaret pa hur en hallbar utveckling ska ske och det bista vore saledes att
anvinda de delarna som passar bist in i sammanhanget. Det viktiga dr att stiva efter
en hallbar utveckling och arbeta aktivt for att skapa ett miljomedvetet samhille, ddr

minniska och natur lever i symbios.

6.3,  CRADLE TO CRADLE I FRAMTIDEN

Vi anser att grunden inom c¢radle to cradle ir en bra utgangspunkt for att skapa ett
hallbart samhille och tror att cradle fo cradle, har en stor potential att anvindas mer av
landskapsarkitekter och samhillsplanerare, speciellt i Sverige. Det dr en
hallbarhetsteori som inte bara berér miljon utan ocksa den sociala utvecklingen,
vilket 4r viktigt for att skapa en hallbarframtid i enligt med FN:s Bruntlandsrapport

(UN-documents hemsida, 1987).

Fordelen med att arbeta med cradle to cradle, som vi ser det, dr viljan att géra bra
istillet f6r mindre daligt. Detta dr det som vi, genom 6versiktlig
informationssékning om olika hallbarhetsteorier, kommit fram till 4r det som skiljer
cradle to cradle mest fran andra héllbarhetsteorier. Det positiva tinkandet 4r den starka
r6da traden som gor att cradle to cradle inte bara dr en hallbarhetsteori i mangden.

Cradle to cradle vicker en lust hos oss att vilja férdndra och tro pa att det faktiskt dr
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mojligt. Genom att hela tiden uppmana till positiv férandring finns inom denna
hallbarhetsteori en tro pa att vi kan vara positiva varelser for jorden. Pa sidan 89 1
Cradle to cradle - Remaking the way we make things (2009) skriver McDonough och
Braungart féljande: “Seriously, humans evolved on the earth, and we are ment to be here. Iis

atmosphere, its nutrients, its natural cycles, and our own biological systems evolved together and

support us here, now.” Denna mening visar tydligt var cradle to cradle stir i fraigan om
minniskans inverkan pd jorden och genomsyrar hela dess stirvan efter ett hallbarare

sambhille. Som kan skapas av manniskan.

Cradle to cradles strivan att utveckla lokala principer som anpassas till platsen skapar
en tydlig lokal férankring som gor att cradle fo cradle kan anvindas oavsett virldsdel
och skala, vilket vi ocksa anser ar en av fordelarna med cradle to cradle. Det finns dock
en del som vidare bor utredas nir det kommer till cradle to cradfe. 1 framtiden bor det
diskuteras om niagon ska/kan dga en héllbarhetsteori, pa det sitt som McDonough
och Braungart dger cradle to cradle som varumirke. Detta dr nagot vi sjilva diskuterat
mycket sinsemellan och trots att det till viss del handlar om personligt tyckande

hade en diskussion kring detta amne varit intressant.

Nir det kommer till det stora perspektivet tror vi att ¢radle fo cradle kommer att ha
svart att utvecklas om fler inte far ta del av McDonough och Braungarts tankar.
Detta eftersom utvecklingen av en hallbarhetsteori inte enbart bor baseras pa tva
enskilda minniskor. Vi menar att cradle to cradle idag ir synonymt med McDonough
och Braungart vilket kan bli ett problem i framtiden nir de inte lingre kan eller vill
vara med och fortsitta att utveckla teorin. Vad kommer dé att hinda med cradle 1o
¢cradle? Detta gor teorin, enligt oss, sarbar. For att cradle to cradle ska fortsitta
utvecklas bor det dirfor slippas in fler i teorins innersta kirna, vilket ocksa leder till
fler samarbeten forskare emellan. For att skapa en héllbarare virld bor alla arbeta
tillsammans och dela med sig av sina kunskaper f6r att utvecklas och nd bista

mojliga resultat. Tillsammans ar vi som starkast.
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