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SAMMANDRAG

Syftet med examensarbetet 4r att skapa en exempel-
samling som kan anvindas vigledande och
inspirerande vid omgestaltning av bostadsgardar, till
forman for ekosystemtjinster. Exempelsamlingen tar
dven upp skotselaspekten, dd denna paverkar
resultatet pa kort och lang sikt. Syftet dr ocksa att
visa pa och diskutera hur Utvirderingsverktyget for
ckosystemtjinster, framtaget av Sweco och
Riksbyggen, kan anvindas vid omgestaltning och
om verktyget eventuellt kan anpassas till detta.
Foérhoppningen ir att examensarbetet ska bidra till
en okad forstielse for och betydelsen av att frimja
ckosystemtjinster i smaskaliga projekt.

Ekosystemtjinster r de positiva effekter eko-
systemen ger till ménniskors vilbefinnande. Idag
fortitas stider och berdvas pa den stadsnira naturen.
Detta gor att den biologiska mangfalden hotas vilket
i sin tur gor att ekosystemtjinster uteblir. Som
landskapsarkitekt har man méjlighet att paverka
stadens utveckling mot ett mer héllbart samhille.
Dirfor dr dessa kunskaper viktiga att ha med sig i
yrkesrollen.

Olika verktyg anvinds i dagslidget for att utvirdera
mark som exploateras. Riksbyggens Utvirderings-
verktyg for ekosystemtjdnster dr ett av dessa och
detta anvinds for att utvirdera mark vid markfor-
virv. Ett 6nskemal om att se om och hur verktyget
kan anvindas dven vid omgestaltning av befintliga
bostadsgardar finns frin foretaget. Ytterligare ett

onskemadl finns om att ta fram exempellsningar
som visar pa hur gestaltningen kan ta sig uttryck.

Exempellosningarna i arbetet tas fram genom
teoretiskt stdd, platsbesok i Ekostaden Augustenborg
och Bo01 i Malmé samt egen kunskap och
erfarenhet. Malmo ar en stad som satsat mycket

pa hallbar stadsutveckling de senaste dren. De tva
referensprojekten har visat pé god tillimpning av
hallbara I6sningar, sisom 6ppen dagvattenhantering
och artrika grona tak. Omradena har pa grund av
sin profilering mot en héllbar utveckling blivit vil-
besokta inspirationsprojekt.

Exempellosningarna tillimpas slutligen i en
omgestaltning av bostadsrittsféreningen Vivalla i
Uppsala. Detta for att visa pd hur exempel-
16sningarna kan anvindas och for att se hur
resultatet i Utvirderingsverktyget kan se ut vid
omgestaltning.



SUMMARY

The aim of this study is to create a collection of
examples, that can be used for guidance and
inspiration when redesigning residential yards with
focus on providing ecosystem services. The
collection of examples also examine the management
aspect, as this affects the outcome of a designed
project in the short and long term. The aim is also
to demonstrate and discuss how the Riksbyggen
Evaluation Tool for ecosystem services can be used
in redesign and how it could possibly be adapted.
The study also contribute to greater understanding
of and emphasis on ecosystem services in small-scale
projects.

Research questions

How can ecosystem services be provided and/or
created and how can they be supported in residential
yards?

How can ecosystem services be provided through a
redesign of the Vivalla residence yard, with focus on
low maintenance urban environments?

How can the Evaluation Tool for ecosystem services
be used in redesign?

Methods
The study is divided into four parts; feasibility

study, reference projects, examples of solutions and
an application of the solutions.

The feasibility study covers the study of ecosystem
services and biodiversity in the urban environment
in general and how these can be represented in
residential yards. The method consists of analysis
and discussion of literature. The two reference
projects, the Eco-city Augustenborg and Bo0O1 in
Malmo are studied through literature and site visits.
Found examples of solutions that benefit ecosystem
services in literature and in reference projects are
used as inspiration and support for the examples
presented in this study.

The final part includes an application of the
solutions in a redesign proposal for the residential
yard Vivalla in Uppsala. An evaluation of the
residential yard is done with the Evaluation Tool for
ecosystem services, to see which ecosystem services
are currently available. Prior to the evaluation,
inventory of the estate is done through site visits and
with the help of two site plans; an original site plan
and a redesign site plan. The developed examples of
solutions are applied in a redesign proposal, in
accordance with the caretaker’s and residents’ wishes.
The focus of the redesigns is on providing ecosystem
services when requiring low maintenance, and
making the yard more attractive for the residents.
The yard is evaluated with the Evaluation Tool also
after the reconfiguration, to see if the application
contributed to improved or additional ecosystem
services.

Background

80% of the population in Sweden lives in urban
areas, but despite this it is one of the few countries
in Europe that have good access to nature and
greenery in and in the vicinity of towns. The reason
of this is that the cities not yet are so densely popu-
lated, that nature is completely shut out. However,
the city nature, green areas in and near the towns,

is under threat today with growing population and
increased settlement. Todays constructed land areas
often utilize natural and agricultural land. These
areas have great richness in species and biodiversity,
which is important for humans and ecosystem servi-
ces. Biological diversity or biodiversity is the varia-
tion that exists among living organisms and includes
diversity within species, between species and in eco-
systems. In today’s society, where urban develop-
ment is the focus of the dense sustainable city, we
need to increase focus on the loss of habitats and
extermination of threatened species. This is not only
in cultivated land, but also in other places for bio-
diversity like the urban environment. The landscape
architect has an important role when creating the
urban environment. This is especially in cases when
the existing ecosystems, the natural areas along with
its environment and living organisms, and and when
the interaction between them tend to be threatened.

The city’s green structure is an essential resource for

sustainable development. Green structure can be the
coherent system of greenery, land and water adjacent
to the built environment, the nature connection



to the housing and the biological systems found in
these. Vegetation may contribute to the micro-
climate as it can regulate the local temperature,
create shade, reduce wind and clean air from air
pollution. Green structure in the city also has a ma-
jor impact on biodiversity, which is both important
for the experience of nature and the understanding
of nature. This requires, that urban nature consists
of contiguous structures for species to be able to
spread from one area to another. This also requires
that ecosystem functions and processes are to be
maintained.

Ecosystem services

Ecosystem services are the positive effects the eco-
systems give to people’s wellness. They can be
divided into the three pillars of sustainability;
ecological, social and economic sustainability.

The basis of the ecosystem is the abiotic
environment (non-living) and the organisms that
live in it, and the interaction between the two parts.
The interactions are the ecosystem processes that
ecosystems are based on, such as photosynthesis.

The Millennium Ecosystem Assessment divides
ecosystem services in the four categories - sufficient,
regulating, cultural and supporting services. The
sufficient ecosystem services, such as the availability
of fruits and different types of crops that humans
have relatively good knowledge of. However, there is
lack of knowledge of the regulating ecosystem

services, which usually involve more complex
natural processes. Examples of these are water-
regulation and binding of carbon dioxide. Cultural
services is about how nature affects the human well-
being and health. The supporting ecosystem services
are prerequisites for the existence of other services.

The loss of biodiversity in development gives new
environments and the urban environment becomes
a kind filter which just allows some species to
survive in it. Some species can thrive better in the
new environment while others cannot do it at all.
The biological diversity in cities tends to be more
uniform than in natural areas outside the cities.

Several studies show that the ecosystem services

are particularly important in urban environments,
addressing the health issues that affect the city such
as air quality and noise. Even municipality technical
issues, urban farming, global climate change and
architectural and aesthetic components are
important. People appreciate and benefit from bio-
diversity and natural environments in their vicinity,
making biodiversity a service in itself.

Evaluation tool for ecosystem services

Sweco has been commissioned by Riksbyggen to
develop an Evaluation Tool for ecosystem services
to be able to take a step towards the vision to create
“sustainable living environments.”.

The tool is based on Excel, were questions about

ecosystem services within a site area and its imme-
diate surroundings are answered. The tool is based
on available information and geospatial material,
which results in guidelines and thus no absolute
values. Ecosystem services are individually weighted
based on today’s needs. This gives that different eco-
system services can have different values, even
though the same answer is given in the evaluation.
The tool is designed in a way that no ecological
expertise is needed by the user. The tool consists of
two parts, Part [ appreciates soil conditions:
sustainability and resilience based on existing
conditions. Part IT measures the effects of planned
construction activity and opportunities to preserve
or compensate for the identified ecosystem services.
Examples of measures are given for how the different
services can be replaced or amplified.

The result comes in the form of eco points and
shows a notional and not exact value. These results
and values have a guiding purpose and gives the
opportunity to compare different land areas with
each other. The results give a picture of the land
areas ability provided subsidence to deliver eco-
system services. It also shows if Riksbyggen can
preserve, enhance or compensate for the identified
ecosystem services.

Reference projects

Malmé, a city in the southern part of Sweden has
been working with urban sustainability for many
years. Two famous projects are the Eco-city



Augustenborg and BoO1. They are both good
examples of sustainable living areas. Here you find
among others, open storm water management, green
roofs. Augustenborg is an older area that has been
redesigned to be more sustainable, while BoO1 is a
new living area built on a former industrial site.

Examples of solutions

The following sixteen examples of solutions to
promote ecosystem services are presented:

* Preserve existing trees and bushes
¢ Planting of bushes and perennials
* Replanting trees & solitary bushes
* Meadow vegetation

* Cultivation

* Vertical greenery

* Green roof

* Valley tile

* Swale

* Canal

* Pond

* Percolation area

* Permeable Paved Surface

* Dead wood

* Insect house & birdhouse

¢ Birdbath

All examples are presented in the study with the
following structure; a short introduction followed by
positive aspects, design aspects, management, risks/
problems and intensify with other solutions. A

solution doesn’t have to include all these headlines.
In some cases there are also examples of the choice
of plants and alternative materials. For each
example, the ecosystem services that have good
opportunities to benefit from the application is
given.

When applying examples of solutions, it’s very
important to start from the site-specific conditions.
Regarding vegetation, it's important to consider the
growth zone, soil type and location. When creating
open storm water management it's important to take
into account the existing topography.

There is no guarantee that all examples of solutions
can be applied at one site. For the redesign of
residential yards, it is also important to start from
the residents’ wishes and the way they use it or
intend to use the yard.

Application at Vivalla

The residence Vivalla is located in Uppsala, Swe-
den about 6 kilometers north of Stockholm. The
residential area is built in the 70’s and is typical for
this time with big open spaces and a low diversity of
plant species. An inventory and analysis of the site,
discussions with the head of the Resident’s Board
and the caretaker, forms the basis of the design
proposal.

Three areas are chosen for the redesign. They are
centrally located on the residential yard and may

therefore become gathering places for all residents.
Today the areas serves as playgrounds. According to
the wishes of the residents, these areas can be
reduced and used for other activities such as
cultivation and boule. They also offer gathering
places for barbeque and relaxation.

The design proposal promotes ecosystem services
and affects the maintenance as little as possible. The
result of the redesign gives a positive result in the
Evaluation Tool. The ecosystem services increased
with 15% and promote especially pollination.

Discussion

In summary this thesis presents collections of
examples for providing ecosystem services in urban
areas. The examples are supposed to be used as
complements to the Elevation Tool. It’s important
to look at the specific conditions in order to use the
examples of solutions appropriately.

This work results in a deeper understanding of living
beings and the need of ecosystem services. Making
use of this perspective is important in the design at
all scales. In addition, an interest in various types of
tools that can be used in the design of living areas,
has grown. Making use of tools, I think is a good
starting point, for to be able to justify the choices.
However, one must be somewhat critical of these,
as the result may be inconsistent depending on who
is using it. In in my future work in designing urban
environments towards sustainable urban develop-
ment, this is an experience to have in mind.
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INLEDNING

BAKGRUND

I Sverige bor 80 % av befolkningen i titorter men ir
trots detta ett av fi linder i Europa som har god till-
gang pa natur och gronska i och i nirhet av stiderna
(Boverket 2007, s. 9). Detta beror pa att stiderna
dnnu inte dr s titt bebyggda att naturen helt stingts
ute. Dock hotas idag den stadsnira naturen, gron-
omraden i och i nirhet av stidder, med vixande
befolkning och 6kad bebyggelse. Mark som bebyggs
ir ofta natur- och jordbruksmark. Denna har stor
artrikedom och biologisk mangfald vilka ir viktiga
for minniskan och ekosystemtjanster (Persson &
Smith 2014, s. 7). Biologisk mangfald eller bio-
diversitet dr den variation som finns bland levande
organismer och omfattar mangfalden inom arten,
mellan arter samt av ekosystem (Colding &

Marcus 2013, s. 68). I dagens samhille, da den
urbana utvecklingen stér i fokus for den tita héllbara
staden, méste vi oka fokus pa forlusten av natur-
miljoer och utrotningshotade arter. Detta giller inte
bara i odlingslandskapen utan 4ven pa andra platser
for biologisk mangfald si som den urbana miljon
(Persson & Smith 2014, s. 9). Har har landskaps-
arkitekten en central roll i arbetet med den urbana
miljon da de befintliga ekosystemen, de natur-
omraden tillsammans med dess miljé och levande
organismer och interaktionen dem emellan, tenderar
att hotas (Colding & Marcus 2013, s. 68).

Stadens gronstrukeur, de sammanhingande
systemen av gronska, mark och vatten i anslutning
till bebyggda miljéer (Boverket 2010), den



bostadsnira naturen (natur i anslutning till bostider)
och de biologiska systemen som éterfinns i dessa,

ar en viktig resurs for den hillbara utvecklingen
(Boverket 2007, s. 21). Vegetation kan exempelvis
bidra till mikroklimat d4 den kan reglera den lokala
temperaturen, skapa skugga, reducera vind och rena
luften fran luftféroreningar. Gronstrukturen i staden
har dven en stor betydelse f6r den biologiska mang-
falden som bade ir viktig for naturupplevelsen samt
forstielsen for naturen (Boverket 2007, s. 21). Det
stills dock krav pé att stadsnaturen bestar av sam-
manhingande strukturer f6r att arter ska ha moj-
lighet att spridas mellan olika omraden (Boverket
2007, s. 21). Detta krivs dven for att ekosystemens
funktioner och processer ska uppritthallas.

Ekosystemtjanster dr de positiva effekter eko-
systemen ger till manniskors vilbefinnande
(European Communities 2008, s. 12). Dessa kan
delas in efter hallbarhetsbegreppets tre grupper:
ekologiska, sociala och ekonomiska ekosystem-
tjanster. Den vinstra figuren i figur 1 visar hur
Bruntlandkommissionen ser pa de tre grupperna
som jimbérdiga. Den hogra figuren visar den
ekologiska aspekten som grund for de sociala och
ekonomiska systemen, vilket dr en syn Statens
offentliga utredningar, SOU, (2013, s. 43) anser bor
anammas for en langsiktigt hallbar utveckling.
Hallbar utveckling ir, enligt N (2012) ”...en
utveckling som tillfredsstiller dagens behov utan att
dventyra kommande generationers mojligheter att
tillfredsstilla sina behov”.

EKOLOGISK

SOCIAL

Fig. 1. Forhallandet mellan ekologisk, social och ekonomisk
héllbarhet enligt Bruntlandkommissionen till vanster och Statens
offentliga utredningar till hoger. Efter SOU 2013, s. 43.

%

Colding & Marcus (2013, s. 61) menar att det finns
ménga likheter mellan de sociala och ekologiska
systemen och viljer att kalla det socialekologisk
hallbarhet. De menar att de tvé systemen kréver
sammanhéllna ytor for tillginglighet, fortitning och
maéngfald. Detta kan ocksd sammanfattas i behov av
gator, byggnader och fastighetsindelning inklusive
offentliga platser. Vidare menar de att enskilda
designlosningar bor sittas i ett storre sammanhang
(Colding & Marcus 2013, s. 66). Colding &
Marcus menar att midnniskan vinjer sig och anpassar
sig till planeringsmissar, nagot inte ekosystemen gor
pa samma sitt. Dirfor dr det viktigt att se samban-
den och ta fram verktyg och instrument for olika
typer av processer och pa olika skalor. Dessa kan
hjilpa oss att halla reda pa alla effekter som paverkar
systemen. Detta dr ocksa ett mycket aktuellt sdtt att
arbeta pd som ofta efterfragas idag.

Verktyg for att utvirdera gronytor har anvints sedan
90-talet. The Biological Area Factor (BAF) ir ett
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av dessa, som togs fram i Berlin 1990 (Landschaft
Planen & Bauen, & Becker 1990). BAF ir for-
hallandet mellan arean av ytor som har positiv
effekt pa ekosystemet eller bidrar till utveckling av
biotoper och den totala arean (Landschaft Planen
& Bauen, & Becker 1990, s. 7). Ogenomslippliga
hardgjorda ytor har faktorn 0,0 medan ytor med
vixtlighet har 1,0 (Landschaft Planen & Bauen, &
Becker 1990, ss. 8-9). Diremellan finns faktorer for
olika typer av material och vixtlighet. Detta koncept
togs till Sverige genom bomissan Bo01 i Malmo
2001 och kallades dir for gronytefaktor (Malmo
Stad 2000). For varje gird fanns krav pa att uppna
minst ett virde pa 0,5 i genomsnitt.

BREEAM ir dnnu ett certifieringssystem som
funnits sedan 1990 och ir det mest spridda in-
ternationella systemet och under stindig utveckling
(Sweden Green Building Council, SGBC 2013).
Systemet gar att anvinda for bide nybyggnation och
omgestaltning av fastigheter. For certifiering be-
doms omradenas projektledning, energianvindning,
inomhusklimat, vattenhushallning, avfallshantering,
markanvindning, paverkan pé nirmiljo, bygg-
material och féroreningar samt byggnadens lige i
férhallande till allminna kommunikationsmedel

(SGBC 2013).

Sweco har med uppdrag av Riksbyggen utformat
verktyget Utvirderingsverktyg for ekosystemtjinster,
som anvinds for att virdera ekosystemtjanster vid
nyproduktion av bostadshus (Hampus 2012). Syftet

1 Karolina Brick, Riksbyggen, Personligt mote 2014-09-12
2 Josefina Oddsberg, Bee Urban, Pop Upp 2014-09-20

med verktyget 4r att ”...skapa en bild av majlig-
heterna att uppritthalla eller forstirka ett mark-
omrades hallbarhet vid exploatering och om-
byggnad...” (Hampus 2012, s. 4). Verktyget ir
utformat av manga olika professioner, bland annat
ekologer och arkitekter. Utvirderingsverktyget 4r
uppdelat i 15 ekosystemtjinster som frimst omfattar
den ekologiska aspekten men dven den sociala
aspekten. Karolina Brick', miljochef pa Riksbyggen
berdttar att det i dagsliget ir ett verktyg for den
sociala aspekten under uppbyggnad och i framtiden
ska dven ett verktyg f6r den ekonomiska delen
byggas upp. I dagsliget anvinds Utvirderings-
verktyget frimst vid nybyggnation. En férhoppning
inom foretaget dr att verktyget dven ska finnas med
mer naturligt i omgestaltningsprojekt. I samarbete
med foretaget kommer féreliggande arbete att
unders6ka hur verktyget skulle kunna fungera vid
omgestaltning av en bostadsgard i Uppsala.

Delshammar (2010) menar att utveckling och
forvaltning av befintliga flerbostadsomraden dr
viktig for att uppna en hallbar stadsutveckling,
eftersom dessa inom en snar framtid kommer att ut-
gora stora delar av bostadsomradena i véra titorter.
Persson och Smith (2014, s. 56) hivdar att
skotseln dr avgorande f6r hur miljon blir och fung-
erar i slutindan, nagot dven jag med egen erfaren-
het av fastighetsskotsel anser bor finnas med mer
centralt vid gestaltning. Min erfarenhet omfattar
arbete med skotsel av gronytor pd och i anslutning
till bostadsgardar under tre somrar.

Delshammar (2010) menar att all form av
forvaltning som utfors av bostadsgardar ocksa bidrar
till miljobelastning vilket gér denna aspekt
intressant att ta med i berdkningen. Ertt sitt att
gynna urban biologisk méngfald och skapa eko-
systemtjinster dr enligt Persson och Smith (2014,

s. 60) att skapa omraden med lagintensiv skotsel.

De menar vidare att naturmiljoer 4r forinderliga
med eller utan skétsel (2014, s. 55). Man bér vara
uppmirksam pa dess forindringar och f6lja naturens
beteende. Aven samhillets syn pa gronstrukeur ir
nagot som stindigt férindras. Skotseln forindras
over tid vilket ocksd gor utbildning om skétsel till en
viktig faktor.

Eftersom minniskan ar beroende av ekosystem-
tjanster 4r dessa tjdnster bade viktiga att skapa och
informera om. Att skapa dessa i vir boendemiljé kan
vara ett bra sitt att pavisa dessa. Minniskan bade
hjilper och stjilper, menar Josefina Oddsberg? vid
en forelisning om bin och minniskans stora behov
av dessa. Bin och pollinering ir ett av de enklaste
sdtten att visa ekosystemtjinster och minniskans
totala beroende av dessa menar hon. Aven miljs-
minister Asa Romson (Klotet 2014) papekar ”...att
det behovs mer grundliggande forstaelse for bio-
logiska system, liknande den forskning som partikel-
fysikerna gjort om materiens minsta byggstenar.”.



PROBLEMATISERING

Utvirderingsverktyget for ekosystemtjanster kan
fungera som grund for att diskutera fragan om
hallbart byggande. Hir finns utvecklingspotential,
framf6rallt kring vilka dtgirder som kan goras vid
bebyggelse. Det finns idag en lista med édtgirder,
men inga konkreta exempellosningar som kan
anvindas vid gestaltning, ndgot Brick® fatt onskemal
om frin projektledare som arbetar med verktyget.
Dirfor kan exempellosningar pa en bostadsgard visa
praktiska exempel pa gestaltning som forstirker eller
skapar nya ekosystemtjinster och bli ett komple-
ment till Utvirderingsverktyget. Eftersom skotseln
av tillimpade exempelldsningar 4r en forutsittning
for att de ska fungera, dr detta en mycket central
fraga. Detta dr nigot jag personligen, genom arbete
inom fastighetsskotar- och tridgirdsmaistar-
branschen fatt erfara.

Malet med arbetet ér att inspirera till gestaltning
och skotsel av hallbara bostadsgardar genom att visa
pa intressanta och estetiskt tilltalande utemiljoer.
Eftersom Utvirderingsverktyget idag frimst anvinds
vid nyproduktion finns 4ven ett behov att prova
detta vid omgestaltning. Detta undersoks genom

en omgestaltning av utvalda delar pa bostadsritts-
foreningen (brf) Vivalla i Uppsala.

3 Karolina Brick, Riksbyggen, Personligt mote 2014-09-12

SYFTE

Syftet med examensarbetet 4r att skapa en exempel-
samling som kan anvindas vigledande och
inspirerande vid omgestaltning av bostadsgardar, till
forman for ekosystemtjinster. Exempelsamlingen tar
dven upp skotselaspekten, di detta paverkar
resultatet pa kort och lang sikt. Syftet dr ocksa att
askadliggdra och diskutera hur Utvirderings-
verktyget for ekosystemtjinster kan anvindas vid
omgestaltning och hur verktyget kan anpassas till
detta. Examensarbetet bidrar till 6kad férstaelse for
och betydelsen av ekosystemtjanster i smaskaliga

projekt.
FRAGESTALLNINGAR

Hur frimjas och/eller skapas ekosystemtjinster och
hur kan de gynnas pa bostadsgardar?

Hur kan ekosystemtjinster frimjas genom en om-
gestaltning pa brf Vivalla med fokus pa skotselsnéla
urbana miljéer?

Hur kan Utvirderingsverktyget for ekosystem-
tjanster anvindas vid omgestaltning?

METOD & GENOMFORANDE
Arbetet delas upp i fyra delar; forstudie,

referensprojekt, exempellosningar samt en
tillimpning av exempelldsningarna. Figur 2
visar ssmmanfattande hur de fyra delarna
omfattas i arbetet.

> FORSTUDIE REFERENSPROJEKT
- litteratur - litteratur
- platsbesok

V

EXEMPELLOSNINGAR

- forstudie

- referensprojekt

- egna erfarenheter & kunskaper

V

TILLAMPNING
- tilldmpning av exempellésningar
- utvardering med utvarderingsverktyget

Fig. 2. En forstudie tillsammans med referensprojekt utgér grun-
den for exempellésningarna, tillsammans med egna erfarenheter
och kunskap. Exempellésningarna tillampas sedan pa en plats.

Forstudie

Forstudien omfattar studier av publicerat material
som beror ekosystemtjinster och biologisk méangfald
i urban milj6. Utgingspunkten ir frimst utifrin den
ekologiska aspekten med relevans for omgestaltning
och skotsel av bostadsgéardar. Ekosystemtjinster
studeras generellt, i vilken form de finns idag samt
hur de kan gestaltas pa bostadsgardar. Litteraturen
soks i bibliotekskataloger samt olika s6kmotorer
frimst med s6korden ekosystemtjinster och biologisk
mdngfald i samband med skdrsel och urban miljo,

pa bade svenska och engelska. Till litteraturen stills
fragorna:
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*  Vad dr ekosystemtjidnster och hur kan dessa
frimjas i urban miljé/bostadsgardar?

*  Hur kan urbana miljéer/bostadsgardar utformas
for att gynna ekosystemtjinster?

*  Hur paverkas utformningen av skotselaspekter
och vise versa?

Litteraturen bestar frimst av svensk litteratur i
dmnet. De mest betydande killorna ar Ekosystem-
tidnster i Stockholmsregionen - ett underlag for
diskussion och planering av Johan Colding och Lars
Marcus, Nérnaturboken - Idéer for att utveckla
biologisk mangfald av Ulf Lundwall och Isak
Isaksson, En lingsiktigt hillbar dagvattenhantering -
Planering och exempel av Peter Stahre samt
Biologisk méngfald i urbana miljoer - forutsittningar,
fordelar och forvaltning av Anna S. Persson och
Henrik G. Smith.

Referensprojekt

Tva referensprojekt, Ekostaden Augustenborg och
Bo01 i Malmé studeras genom litteratur samt
platsbesok. Detta for att inspireras och fa kunskap
om dtgirder som kan goras for att skapa bra forut-
sittningar for 6kade ekosystemtjinster. Ekostaden
Augustenborg viljs eftersom det 4r ett om-
gestaltningsprojekt som ir etablerat och fungerar
pa ett bra sdtt. BoO1 ir ett yngre omrade 4n Eko-
staden Augustenborg, men 4nda etablerat. Det ir ett
vilkint och prisbelont omrade dir verktyget Gron-
ytefaktor anvints, vilket gor det intressant d& dven
detta arbete omfattas av ett verktyg. Det faktum att

de bida omridena ir beldgna i Sverige gor ocksa
att de dr intressanta och relevanta som inspiration
till tillimpningen i Uppsala, med liknande klimat-
missiga egenskaper. Liget gor dven att platsbesok
kan goras.

De fragor som stills projekten ir:

»  Nir ir projektet genomfore?

Vilka avsikter ligger bakom genomférandet?
 Vilka professioner har medverkat?

Vilka atgirder har gjorts?

» Vilka ekosystemtjinster kan verka?

Exempellésningar

Exempellsningarna baseras pé férstudien och
referensprojekt tillsammans med egna erfarenheter.
De funna exempel pa l6sningar som gynnar eko-
systemtjanster dr anpassade for att tillimpas i urban
miljo i Sverige. De ger en forsta inblick och in-
spiration till hur ekosystemtjinster kan gynnas
genom val av gestaltningselement. Varje exempel-
16sning inleds med en introduktion foljt av:

positiva aspekter
* utformningsaspekter
risker och/eller problem
o skotselaspekter
forstirk med andra exempelldsningar
vixtlista/material

Alla exempellosningar omfattas inte av alla aspekter
ovan.

Tillampning

Tillimpning av exempellésningarna gors i en om-
gestaltning av brf Vivalla i Uppsala. Val av bostads-
rittsforening gors genom samtal med Riksbyggen,
om négon av deras bostadsrittsforeningar nskar
gora forindringar i utemiljon. Brf Vivalla har 6nske-
mél om mindre férindringar av sin bostadsgird och
viljs for tillimpningen.

En nuvirdesvirdering av bostadsgirden gors med
Utvirderingsverktyget for ekosystemtjinster for att
se vilka ekosystemtjinster som finns i dagsliget. Ut-
forandet av denna finns beskrivet pa sidorna 20-21.
Inf6r utvirderingen inventeras och analyseras girden
genom platsbesok, studier av tva funna underlag, en
originalritning av tridgirdsarkitekten och en omge-
staltningsritning samt samtal. Detta ligger till grund
for omgestaltningen.

Under somrarna 2013 samt 2014 har arbete som
fastighetsskdtare och tridgardsmistare delvis utforts
pa omradet. I och med detta var omridet kint redan
fore platsbesoket, 6 november 2014. Inventering och
analys av omradet omfattar noteringar av dess fysiska
innehall och forutsittningar, sisom markmaterial,
utrustning, vegetation och klimat. Aven entréer och
rorelsemonster i omradet studerads. Inventering och
analys tillsammans med de tvé funna underlagen
och kartmaterial sammanstills till ett underlag med
radande férhillanden.

Ett samtal med bostadsrittsféreningens ordférande



gors i samband med ett platsbesok, 13 december
2014 for att ta reda pa vilka 6nskemal bostadsritts-
foreningen har pa forindringar. Onskemalen samt
limpliga platser for omgestaltning diskuteras. Aven
ett samtal och rundvandring med fastighetsskétare
gors pa plats, 6 november 2014. Detta for att fa

en bild av den skétselproblematik som upplevs pa
bostadsgirden. Dessa visas och diskuteras.

De framtagna exempelldsningarna tillimpas sedan
i en omgestaltning. Denna gors med hinsyn till
fastighetsskotarens synpunkter, boendes 6nskemal
genom information fran ordférande i bostadsritts-
foreningen samt egna idéer. Omgestaltningen har
fokus pa att gynna ekosystemtjinster, dr skotsels-
nal samt gor garden mer attraktiv for de boende.
Bostadsgirden utvirderas med verktyget dven efter
omgestaltningen, for att mita om gestaltningen

bidragit till utokade eller nya ekosystemtjinster.

AVGRANSNINGAR

Arbetet avgrinsas till att undersoka hur ekosystem-
tjanster kan frimjas pa bostadsgirdar och i urban
miljo. De ekosystemtjinster som anvinds avgrinsas
till de som omfattas av Riksbyggens Utvirderings-
verktyg for ekosystemtjinster eftersom endast dessa
tjdnster dr av intresse for anvindning av verktyget.
Exempellsningarna baseras p4 litteratur, referens-
projekten samt egna erfarenheter. De avgrinsas till
de 16sningar som finns i litteratur samt referens-
projekten samt avgrinsas dven till att fungera
vig-ledande vid omgestaltning av bostadsgardar.

Viixtforslag avgrinsas till zon 3, da brf Vivalla befin-
ner sig inom den.

MALGRUPP
Arbetet riktar sig till landskapsarkitekter och

professioner som arbetar med gestaltning av bostads-

gardar samt dven professioner inom forvaltning.

15



EKOSYSTEMTJANSTER

EKOSYSTEMTJANSTER

Ekosystemprocesser som direkt kopplas till nytta
for minniskor kallas ekosystemtjanster (Persson &
Smith 2014, s. 13). Grunden for ekosystem ar den
abiotiska miljon (icke levande) och de organismer
som lever i den samt interaktioner organismer
emellan och deras interaktioner med den abiotiska
miljon (Persson & Smith 2014, s. 12). Interak-
tionerna ir de ekosystemprocesser som ekosystemet
bygger pa sasom t ex fotosyntesen. Begreppet eko-
systemtjasnter myntades i slutet av 1800-talet for att
skapa ett sdtt att mita virdet av naturens varor och
tjanster till samhillet (Colding & Marcus 2013,

s. 7). Det har dock anvints tidigare 4n si menar
Persson och Smith (2014, s. 8). Frigan kring
stadsbyggande och naturliga miljoer har uppmirk-
sammats sedan 1400-talet av olika personer.

Millennium Ecosystem Assessment, MEA, (2005)
delar upp ekosystemtjinsterna i de fyra kategorierna
[forsorjande, reglerande, kulturella och stodjande
tjdnster. De forsorjande ekosystemtjinsterna, sa
som tillging pa frukt och gréodor fran olika typer av
odlingar har vi méinniskor relativt god kunskap om
(Colding & Marcus 2013, s. 16). Diremot finns
bristande kunskap om de reglerande ekosystem-
tjansterna, som oftast innefattar mer komplicerade
naturliga processer. Exempel pé dessa ir vatten-
reglering samt bindning av koldioxid. De kulturella
tjansterna handlar om hur naturen paverkar
minniskans vilbefinnande och hilsa (Colding &
Marcus 2013, s. 33). De stédjande ekosystem-
tjansterna dr forutsittningar for att de dvriga
tjansterna ska existera.



FORSORJANDE

odlingsbar mark

REGLERANDE

vattenreglering

KULTURELLA

rekreation &

naturtillgangar estetiska varden

farskvatten

vattenrening
turism

kulturmiljévarden

mikroklimat

bindning av
koldioxid

uppratthallande av
luftkvalitet

pollinering
biologisk kontroll

STODJANDE

forebyggande av jorderosion
habitat for arter

Fig. 3. Tabellen visar de ekosystemtjanster fran Riksbyggens verk-
tyg som omfattas av respektive kategori. Kategorier efter Colding
& Marcus 2013, s. 9 samt ekosystemtjanster efter Hampus 2012.

Ekosystemtjinster anvinds ofta i samband med bio-
logisk mangfald (Colding & Marcus 2013, s. 10).
Viktigt 4r dock att inte anvinda dessa begrepp
synonymt, di biologisk méngfald ir en forutsittning
for ekosystemtjinster. Enligt MEA (SOU 2014,

s. 10) klassas biologisk mangfald dirfér som en
stddjande ekosystemtjinst.

Persson och Smith (2014, ss. 11-12) menar att
forlusten av biologisk mangfald vid exploatering ger
nya miljéer och den urbana miljén blir ett slags
filter, som endast slipper in de arter som klarar att
leva i den. Vissa arter kan trivas bittre i den nya
miljon medan andra inte klarar den alls. Den
biologiska méingfalden i stider tenderar att vara mer
lik varandra 4n i naturomréden utanfor stider.

Flera studier visar att de ekosystemtjénster som 4r
sirskilt viktiga i urbana milj6er, behandlar de hilso-
aspekter som paverkar staden si som luftkvalitet och
buller. Aven kommuntekniska frigor, stadsodling,
global klimatpéaverkan samt arkitektoniska och
estetiska komponenter ir viktiga (Persson & Smith
2014, s. 16). Minniskor uppskattar och mar bra av
biodiversitet och naturliga miljoer i sin nirhet vilket
gor biodiversitet till en tjinst i sig (Persson & Smith
2014, s. 17).

Persson och Smith (2014, ss. 19-20) menar att
biologisk méngfald och artsammansittning beror pa
lokala och regionala landskapsfaktorer. Landskaps-
processer bestar av enskilda habitat som 4r beroende
av ett sammanhang. Landskap ir som mosaik av
olika milj6er inom ett avgrinsat omride och kan
beskrivas utifrin innehill och struktur (Persson &
Smith 2014, s. 21). Ju stdrre variation det finns i
livsmiljon desto fler arter kan samexistera (Persson
& Smith 2014, ss. 19-20). Vidare har iven omradets
storlek betydelse for innehallet av arter. Ett storre
omrade innehéller oftast en storre variation av
miljoer vilket ger fler arter. Aven formen har
betydelse for kantzonen mellan olika habitat, dir
mdnga arter trivs. Kantzonerna utsitts ofta for mer
stérning dn andra och dessa férekommer mer i den
urbana milj6n.
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Gynna ekosystemtjanster

Ekosystemtjinster kan gynnas pa manga sitt. |
litteraturen kan tre huvudgrupper identifieras;
vegetation, vatten och boplatser. Hir presenteras
varfor dessa inslag dr viktiga for ekosystemtjinster pa
bostadsgardar.

Vegetation

Vegetation och gronstrukeur i alla former har stor
betydelse for flera ekosystemtjianster. Enligt Boverket
(2010, s. 2) finns manga positiva aspekter avseende
gronstruktur. Den:

* tar hand om dagvatten

* sinker temperaturen bide inomhus och
utomhus under sommarménaderna

* skyddar fran skadligt UV-ljus genom att bidra
till skuggande miljoer

*  bidrar till sociala métesplatser och utemiljéer for
rekreation och vila

e stddjer bevarandet av biologisk mangfald i
staden

* renar luften och dimpar buller

Persson och Smith (2014, ss. 32-33) menar att
vegetationen ir den biodiversitet vi minniskor
faktiskt kan kontrollera i storre grad. Dirfor dr den
ett viktigt grundmaterial i arbetet f6r den biologiska
méngfalden i urban milj6. De menar dock att det
idag anvinds frimst foridlade tridgirdsvarianter

av vixtlighet i den urbana miljén. Trid brukar

vara inhemska, men ofta bestd av samma klon och

storlek. Detta kan vara praktiskt och kostnadseftek-
tivt och ger ett mer sammanhingande uttryck, men
ger en kinsligare vegetation med hinsyn till miljopa-
frestningar och sjukdomar. Dirfor dr bevarandet av
naturliga miljéer sannolikt en forutsittning fér en
naturlig och rik fauna. Aven markeickande vixter
kan motverka uppkomst av naturliga arter. Det har

i studier visat sig att vilskotta parker har mindre
biodiversitet dn ruderata omraden, kantzoner etc.
(Persson & Smith 2014, s. 30). Att viga tinka i nya
banor och anvinda inhemska arter skulle bidra till
stor variation i arter och vegetationshojd, blomning,
16vsprickning etc. (Persson & Smith 2014, s. 53).
Man kan dven tidnka pa att anvinda ildre sorter ef-
tersom de tenderar att konkurreras ut av nyare sorter
idag (Lundwall & Isaksson, 2006,

s. 93).

Vid omgestaltning ir det viktigt att bevara si manga
befintliga trid som moijligt eftersom de enligt Natur-
skyddsféreningen (2013) gynnar den biologiska
mangfalden och dirmed manga ekosystemtjinster.
Delsammar (2010) menar att detta dven ir betydel-
sefullt dd minniskor ofta skapar en stark relation till
trid och kan upproras vid avverkning av dessa.

Angsmarker som bestar av 6rt- och grisvegetation ir
en av de mest artrika biotoperna. Dirfor ger dessa
bra forutsiteningar for den biologiska mangfalden
och i sin tur ekosystemtjinster (Naturskyddsfor-
eningen 2013). Angsmarker kan 4ven bidra till atc
frimja ekologiska och kulturhistoriska virden menar

Persson och Smith (2014, s. 57), dd den kan kopp-
las till det historiska odlingslandskapet som funnits
frimst i sodra delarna av Sverige.

Odling 4r ocksd ett mycket artrikt inslag, frimst i
liten skala (Lundwall och Isaksson 2006, s. 110).
Att odla upp outnyttjade Sppna ytor ir dirfor ett
bra sdtt att bidra till manga ekosystemtjinster. Det
ir inte bara positivt f6r den biologiska méngfalden,
utan dven som social métesplats och ur ett pedago-

giskt perspektiv.

Anldggning av grona tak ir bra for att kompensera
for borttagna gronytor vid exempelvis frtitning
(Rolfsdotter-Jansson 2008). De bidrar till att bade
fordroja dagvattnet, skapa mikroklimat samt 6ka
den biologiska mangfalden, vilket gor att minga
ekosystemtjinster frimjas (Delshammar 2010).
Grona tak har dven en isolerande effekt pa byggna-
den vilket minskar belastningen av uppvirmningen
(Lundwall och Isaksson 20006, ss. 74-75). Det finns
ménga olika typer av grona tak. Att anldgga pre-
fabricerade sedummattor 4r ett av de enklaste sitten
att skapa grona tak (Rolfsdotter-Jansson 2008).
Klattervixter dr ett annat sitt att effektive skapa
mycket vixtlighet i tita miljéer (Delshammar 2010).
Klattervixter fungerar ocksd som vindskydd, skugga
och rumsavdelning i den yttre miljén (Lundwall och

Isaksson 20006, ss. 76-77).

Vatten
Sedan 1990-talet har 6ppen dagvattenhantering



blivit allt mer aterkommande i stadsplanering
(Persson et al. 2009, s. 4). Med 6ppen dagvatten-
hantering menas omhindertagande, f6rdréjning
och magasinering av dagvattnet i 6ppna system
(Stahre 2004, s. 19). Denna typ av hantering av
dagvatten mojliggor naturens egna processer att
fortga till skillnad fran ett slutet dagvattensystem.
Persson et al. (2009, s. 4) menar att det 4r viktigt att
ta med dagvattenhantering vid nyexploatering, da
den befintliga naturen och topografin kan utnyttjas.
Oppna dagvattenldsningar bidrar till vatteninslag pa
bostadsgardar som inte bara ir positiva ur miljo-
synpunkt utan dven ett attraktivt inslag for de

boende (Stahre 2004, s. 34).

LOD (lokalt omhindertagande av dagvatten)
omfattar det dagvatten som hamnar och tas om
hand pé den egna tomten (Persson et al. 2009,

s. 4). LOD omfattas till stor del av infiltrering, men
kan pa storre fastigheter dven inkludera magasin och
diken. Exempel pa tekniska l6sningar som kan ut-
goras av LOD ir grona tak, infiltration pa grisytor,
genomslippliga beliggningar, infiltration i sten-
fyllningar (perkolation), dammar samt uppsamling
och dteranvindning av takvatten for bevattning

(Stahre 2004, s. 21).

Rinndalar ir det forsta steget till en 6ppen davatten-
hantering. Dessa behévs for att leda bort dagvattnet
fran fasad och ut pa infiltreringsbar mark (Persson
et al. 2009, s. 4, Stahre 2004, s. 206). Svackdiken ir
en av de enklare och billigaste sitten for att skapa

en dppen dagvattenhantering (Delshammar 2010).
Istillet for att leda ut vattnet genom ror under
marken skapas 6ppna diken, oftast med gris. Svack-
diken i4r en typ av kombinerad infiltrationsyta och
oppet dagvattensystem. Dagvattenkanaler ir ett
annat alternativ till att leda vattnet kontrollerat.
Dessa dr dock ett relativt komplicerat dagvattenin-
slag, som oftast inte bidrar s& mycket till dagvatten-
hanteringen férutom i mycket topografiskt proble-
matiska miljéer menar Stahre (2004, s. 54). Trots
att dagvattenkanaler 4r relativt komplicerade kan de
visa att omradet profilerat sig (Stahre 2004, s. 54).
De kan ocksa ge ett socialt och estetiskt bidrag till
bostadsgarden. Oversvimningsytor fordrojer dag-
vattnet och kan utgéras av bade vegetationskladda
och hérdgjorda ytor. De férdrojer dagvatten genom
fordimning och har en ligsta punkt som ir ligre 4n
den omgivande marken (Stahre 2004, s. 44).
Dammar utgér fordrojningsmagasin och kan
anvindas da infiltration och trog vattenavledning
inte 4r tillricklig pa garden (Persson et al. 2009,

s. 5). Infiltration av dagvatten kan 4ven ske pa hard-
gjorda ytor (Persson et al. 2009, s. 5). Detta kriver
att man anvinder marksten som ger méjlighet till
genomslippning och f6rdréjning av dagvatten.

Persson och Smith (2014, s.53) och Delshammar
(2010) menar att minimering av hirdgjord yta
bidrar till en positiv effekt f6r ekosystemtjinster och
biologisk méngfald. Det ar viktigt att anvinda
genomslippliga ytor si som grusytor och vegetations-
ytor i sa stor utstrickning som méjligt (Delshammar

2010). Dessa gor att vatten kan infiltreras och pa si
sitt fordroja avrinningen till skillnad fran helt hird-
gjorda ytor. Dir det verkligen behovs kan asfalterade
och plattsatta ytor anvindas, men mer genom-
slippliga ytor si som grusade gangar, armerat gris
eller tiligare grisarter, fungerar oftast pa fler stillen
in man tror (Persson & Smith 2014, s. 53).
Delshammar (2010) menar att man ska undvika
ogris i fogar, eftersom markmaterialet tenderar att ta
skada och framkomligheten férsimras. Han fore-
sprakar att man anvinder sikra fogar som forhindrar
ogrisens uppkomst. Persson och Smith (2014, s. 50)
menar diremot att spontan vegetation, exempelvis
mellan plattor ir en gratis och hallbar funktion som
bidrar till biologisk mangfald eftersom spontan
vegetation vixer dir just for att den trivs. De menar
vidare att man genom mojliggérande av spontan
etablering av arter skapar en héllbar och dynamisk
urban biodiversitet.

Boplatser

Att skapa boplatser for insekter och faglar dr mycket
betydelsefullt f6r den biologiska mangfalden. Hir
kan de hicka samt dvervintra och ddrmed bidra

till manga ekosystemtjinster ar efter ar. Boende-
miljéerna har dven en pedagogisk funktion for
minniskan (Persson & Smith 2014, s. 53). Det gar
att skapa boplatser pd méinga olika sitt. For insekter
ar insektshotell i soliga och skyddade ligen, girna i
anslutning till en plantering med goda pollinerings-
mojligheter, bra boplatser. Figelholkar kan ocksa
med fordel placeras skyddat, exempelvis pa trid och
under taknockar. Fér minga djur, och 4ven vixter ir
did ved en forutsittning for overlevnad (Lundwall &
Isaksson 2006, s. 98).
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UTVARDERINGSVERKTYG FOR

EKOSYSTEMTJANSTER

Sweco (Hampus 2012) har pa uppdrag av
Riksbyggen utformat verktyget Usvirderingsverkeyg
for ekosystemtjinster for att ta yteerligare ett steg mot
visionen att skapa "héllbara boendemiljéer”. Verkty-
get ar framtaget for att anvindas vid nyexploatering.
Beskrivningen nedan bygger pa Slutrapport Teknik-
utvecklingsprojekt: Utvirderingsverktyg for Eko-
systemtjanster (Hampus 2012).

Verktygets utformning

Verktyget dr Excel-baserat dir frigor om olika
ekosystemtjinster inom en markyta och dess direkta
omgivning besvaras. Verktyget dr uppbyggt av in-
formation som kart- och GIS-material vilka
resulterar i riktvirden och dirmed inga absoluta
virden. Ekosystemtjinsterna ir individuellt viktade
utifran dagens behov, troliga framtida behov samt
lagligt skydd vilket resulterar i att olika ekosystem-
tjanster kan fi olika virden trots att samma svar ges i
utvirderingen.

De kompetenser som varit delaktiga vid utform-
ningen av verktyget frin Sweco arbetar inom miljo,
ekologi, arkitektur och fastighetsplanering men man
har dven anlitat Ekologigruppen for ytterligare eko-
logisk stottning. Verktyget dr utformat sa att ingen
ekologisk kompetens behovs av utféraren.

4 Bengt Lofgren, Riksbyggen, e-mail 2015-01-07
5 Lars Hovius, Riksbyggen, e-mail 2014-10-21

Genomforande

Verktyget bestar av tvd delar, dir del I uppskattar
markens forutsittningar: hallbarhet och resiliens
som bygger pa existerande forhallanden. In-
formation huruvida de ekosystemtjinsterna som
omfattas i verktyget har forutsittningar for att verka
och nyttjas fors in i verktyget. Detta gors genom att
svara ja eller nej pé ett antal fragor.

Del II miter paverkningsgrad av planerad bygg-
aktivitet genom att mita vad som bevaras/
kompenseras, forstirks och adderas for de tjanster
som identifierats. Exempel pé atgirder ges pa hur de
olika tjinsterna kan ersittas eller forstirkas. Dessa
kan goras enligt f6ljande fyra nivaer:

Pilot
dtgird i liten utstrickning eller pd prov

Delvis
en eller flera dtgirder pa liten skala men med

effekt

Overvagande
en eller flera tgiirder som integrerad del och
ger stark profilering

Helt
en eller flera atgirder uppfyller samma
funktion efter som innan exploatering

Resultatet kommer i form av ekopoing, som visar
ett fiktivt och inte ett exake virde. Dessa resultat och

virden fungerar vigledande och ger mojlighet att
jimfora olika markomraden med varandra.
Resultatet ger en bild av markomradets for-
utsittningar att leverera ekosystemtjinster. Det visar
ocksa om Riksbyggen kan bevara, forstirka eller
kompensera for tjinsterna som identifierats.
Riksbyggen har beslutat att: for att fa genomfora ett
projekt maste skillnaden i ekopoing fore och efter
exploatering vara minst noll.

Anvandning

Utvirdering gors av den mark som Riksbyggen vill
kopa for exploatering, menar projektledare Bengt
Lofgren®. I dagsliget utfors utvirderingen av
Karolina Brick samt Veronika Johansson pa
Riksbyggen tillsammans med projektledare. Projekt-
ledare Lars Hovius® berittar att resultat samt at-
girder for projektet fors in i programhandlingen
som sedan landskapsarkitekten far tillgang till och
arbetar efter. I vissa projekt har verktyget kommit
in senare i processen di landskapsarkitekten redan
gjort ett forslag. Detta kan medfora att landskaps-
arkitekten behéver gora dndringar for att na upp till
de resultat som krivs for projektets genomférande.

Verktygets betydelse

Ekosystemtjinster blir mer och mer uppmirk-
sammade och finns férankrade i bade nationella och
internationella mal. Det saknas fortfarande goda
exempel dir ekosystemtjanster integreras i arbetet

i niringslivet. Riksbyggen anser att verktyget ger
foretaget mojlighet att vara ett foredéme i branschen
och niringslivet fér hallbart byggande, men har dven
ett pedagogiskt virde.



Ekosystemtjanster

Hir presenteras de ekosystemtjinster som omfattas i verktyget, uppdelade utifran de fyra kategorierna forsirjande, reglerande, stodjande och kulturella ekosystem-
tjanster. Dessa dr ett urval frin Millenium Ecosystem Assesment (MEA 2005 se Hampus 2012). Piktogram ir skapade av forfattaren.

Forsorjande Reglerande Kulturella

—_  Odlingsbar mark ) Mikroklimat —\ Rekreation och estetiska varden
Mark som niagon ging varit uppodlad de @/ Ekosystemens formaga att paverka lokal Upplevt néje av minniskan i naturliga
senaste 100-150 dren. Den kan omfattas @ eller regional temperatur och andra eller anlagda ekosystem.
av odlad mat och biobrinsle. klimatfakrorer.

— —— ——

—\ Naturtillgangar (— __\ Bindning av koldioxid e N Turism
Timmer och annat virke, viledjur och Ekosystemens forméga att absorbera - Ekosystemen som funktion for
vilda vixter, medicinska resurser, vixthusgaser eller acrosoler frin tillresande besokare.
skogsbiobrinsle samt topografi. atmosfiren.

— —— N——

) Farskvatten —\ Uppréatthallande av luftkvalitet —\ Kulturmiljévarden
Vattenmassor i inlandet, grundvatten, Den formaga ekosystemen har att Qo Ekosystemens formaga att bidra till
regnvatten och ytvatten for hushéllsavfall, forindra luftkvaliteten genom att avge andliga, religidsa, estetiska eller andra
industriavfall och jordbruk. eller ta upp kemilkalier till/i acmosfiren. g o virden till minniskan.

——— —— —

) Vattenreglering (—__ \ Pollinering — .~ \ Forebyggande av jorderosion
>~~~ | | Det inflytande ekosystemen har pd ! Overforing av pollen mellan vixter s att Bindning av mark s att markens bio-
> | | vattenfloden, dversvimningar och akvifer G — D befruktning och dirmed frukeer och bir logiska aktivitet, vattenreglering samt
e L 4

infiltration. kan bildas. cirkulation av niringsimnen.
— N——— —
—— Vattenrening .\ Biologisk kontroll 4 "\ Habitat for arter
= | Den filtrering och nedbrytning som Foérekomst av skadedjur och sjukdomar My, Ett omride med naturliga eller delvis
—— | ckosystemen gor av organiske avfall och db hos grodor och boskap som ekosystemen = naturliga egenskaper som har betydelse
~~~A | fororeningar i vatten, assimilering och kan kontrollera. for populationer av arter. Dessa har ocksd
~———" avgiftning av fororeningar genom — — skyddande verkan p4 ekologiska sam-
jordman och markprocesser. hillen f6r aterhimtning fran storningar.
Stédjande
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Malmo ér Sveriges tredje storsta stad, beligen i sodra
Sverige och hade befolkningsmingden 312 994
invinare ar 2013 (Malmo stad 2014a). Staden
arbetar framstaende med hallbar stadsutveckling och
har linge satsat pa klimat- och miljéfrigor (Malmé
stad 2009, s. 5). Malmé stad (2009) har bland annat
utvecklat ett miljoprogram som staden arbetar efter,
for att na gemensamma mal. Ar 2020 har Malmé
satt malet att ha ett varumirke som “den hallbara
staden” och ska da vara en tit, gron och blandad
stad dir malméborna har nira till natur med hoga
biologiska virden.

I Malmé finns manga projekt med hallbar
utveckling i fokus. Tva av dessa dr Ekostaden
Augustenborg och Bo01, som presenteras nirmare

i detta kapitel. Genom litteraturstudier samt plats-
besok undersoks hur man kan gestalta bostads-
omriden med hallbarhet i fokus. Inspiration frin
dessa omraden anvinds senare i exempellosningarna.

Fig. 5. Malmo med referensprojekten BoO1 och Ekostaden
Augustenborg samt centralstationen utmarkerade.
Kartunderlag: Ortofoto © Lantmateriet, i2014/764
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Fig. 6. Ekostaden Augustenborg med angransande omraden.
Kartunderlag: Ortofoto © Lantmateriet, i2014/764

Bostadsomradet Ekostaden Augustenborg ligger
cirka 4 km frin Malmé centrum och uppfordes
mellan 1948-1952 som en folkhemsforebild
(Rolfsdotter-Jansson 2008). Under 90-talet byggdes
det om som ekostad. Fokus lig da pa urban klimat-
anpassning med framforallt 5ppen dagvattenhante-
ring och grona tak for att hdja attraktionsvirdet idet
nedgingna och oattraktiva bostadsomradet (Studio
Ett 2014). Syftet var ocksa att skapa nya losningar
for dagvattenhantering genom produktutveckling
och kunskapsspridande (Naturvérdsverket 2010).

Ekostaden Augustenborg har fortsatt att genomga
en successiv forindring till en hallbar stadsdel
med manga inblandande. MKB fastigheter, Fosie
stadsforvaltning och olika tekniska férvaltningar

i Malmé, har tillsammans med cirka en femtedel
av de boende i omradet, deltagit i projektet mot
en eko-stadsdel (Rolfsdotter-Jansson 2008). Idag
finns cirka 1 800 liagenheter, varav cirka 1 600 ar
hyresldgenheter i omridet. Husen varierar mellan tre
och sju vaningar. Ar 2007 bodde 3 158 personer i
omradet.

Ekostaden Augustenborg visar pé bra exempel dir
oppen dagvattenhantering har resulterat i firre 6ver-
svimningar och belastning pA kommunala dagvat-
tennitet samt en okning av den biologiska méngfal-
den (Naturvardsverket 2010).

I omradet finns cirka tvé kilometer rinndalar si
kallade 16krinnor speciellt framtagna av St Eriks, tio
dammar och ett antal kanaler (Rolfsdotter-Jansson
2008). Malet med projektet var att ta hand om

70 % av regnvattnet i det oppna dagvattensystemet.
Idag tas 90 % av regnvatten upp. Det 6ppna
dagvattensystemet bidrar dven till social hillbarhet
da manga barn i omradet leker vid dessa (Studio
Ett 2014). Dammarna hade i borjan problem med
alger men detta har dtgirdats med virvelgeneratorer
genom vilka vatten pumpas (Rolfsdotter-Jansson
2008). Detta gor att vattnet syresitts och algerna
forsvinner.

I Ekostaden Augustenborg finns virldens forsta

botaniska taktridgird, Augustenborgs Botaniska
Taktridgard som invigdes 2001 (Rolfsdotter-
Jansson 2008). Dir finns en 9 000 m? demon-
strations- och fors6ksanliggning for att visa pd hur
man kan skapa och anligga, grona vixtskikt pé tak i
vart klimat. Utover dessa finns cirka 30 grona tak
(2 100 m?) i omradet och tillsammans tar de hand
om 50 % av regnvattnet, vilket avlastar det
kommunala avloppsnitet visentligt.

Resultatet av omgestaltningarna i Ekostaden
Augustenborg har lett till minga positiva effekter
(Rolfsdotter 2008). Bland annat har den biologiska
mangfalden 6kat med 50 % i omradet som ett
resultat av de grona taken vilka lockar faglar och
insekter. Aven det ppna dagvattensystemet har
bidragit till en béttre milj6 for det lokala vixt- och
djurlivet.

Den 31 augusti 2014 blev stora delar av Malméo
utslaget pa grund av ca 100 mm nederbord under
bara nagra timmar (Studio Ett 2014). Ekostaden
Augustenborg var det omrade som bist klarade att
hantera dessa vattenmingder, pa grund av sitt ut-
arbetade 6ppna dagvattensystem. Detta dr en av flera
positiva effekter det 6ppna dagvattensystemet visat
pa (Naturvardsverket 2010).

"Hade vi haft fler omraden som sig ut som
Ekostaden Augustenborg pd dagvattensidan si hade
vi haft mycket mindre skador i Malmé.” menar Ase

Dannestam, MKB (Studio Ett 2014).



Under ett besok i omradet den 3 januari 2015 far
jag bekriftat att den 6ppna dagvattenhanteringen
genomsyrar hela omréidet. Jag ser ocksa exempel
pa dod ved och andra typer av boplatser. Det syns
ocksa tydligt att de boende ir bade involverade
och engagerade i den yttre miljén. Exempelvis syns
bade urbana odlingar upprittade av Augustenborgs
odlingsgrupp och adopterade rabatter.

Mainga ekosystemtjinster kan verka i omradet vilket
med storsta sannolikhet 4r ett resultat av de dtgdrder
som gjorts under manga ar. P4 sidan 21 aterfinns
piktogram som beskriver ekosystemtjinster. Nedan
i svart, visas de ekosystemtjinster som kan verka i
omradet.
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Fig. 7. En av de manga vattenkanalerna i Ekostaden
Augustenborg. Foto: Christer 2009

Fig. 8. P& Augustenborgsskolan finns en éversvamningsyta som
under torra perioder fungerar som en amfiteater.
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Fig. 10. En lokranna, speciellt framtagen for omradet leder
vattnet till en av manga dammar.
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Fig. 11. BoO1 med grénomraden.
Kartunderlag: Ortofoto © Lantmateriet, i2014/764

Bostadsomridet BoO1 ir beldget cirka 2 km fran
centrala Malmé och utgér 22 ha med 1 450
bostider (Malmé stad 2014b). Omrédet byggdes

i samband med bomissan BoO1 2001 med temat
"Framtidsstaden i det ekologiskt hillbara
informations- och vilfirdssamhillet” (Nilsson
2006). Tidigare har omrédet varit ett hamn-, varvs-
och industriomride (Malmo stad u.4.) Tanken var
att BoO1 i forsta hand skulle vara ett f6r minniskan

attraktivt omride och den ekologiska hillbarheten
skulle fas pa kopet (Malmé stad u.a.). Manga
aktorer var inblandade i BoO1, bland annat en
ekolog vars inriktning var att arbeta speciellt med de
grona och bla fragorna (Nilsson 2000).

Bo01 ir ett omrade som visar bra exempel pa bio-
logisk mangfald och stadsnira natur i stadsplanering
(Nilsson 2006). Har har man arbetat med verktyget
gronytefaktor med inspiration fran Berlin. Gardarna
miste uppfylla krav enligt gronytefaktor, dir faktorn
1,0 ges for mark med vixtlighet och hirdgjord mark
faktorn 0,0. Mellan dessa faktorer finns flera nivaer,
dir man kan fi poing f6r exempelvis genomslipplig
markbeliggning och vertikal vixtlighet. Inom Bo01
krivdes faktorn 0,5, vilket betyder att 50 % av

gardarna maste besta av vixtlighet.

Parallellt med gronytefaktorn anvindes ett system
som kallas gréna punkter (Nilsson 2006). Varje
tomt skulle innehalla 10 av 35 gréna punkeer.
Exempel pa dessa dr uppsittning av en figelholk per
lagenhet, vatten som leds bort ska forst rinna tio
meter over marken, fladdermusholkar, fjérils-
plantering, vilda svenska 6rter, allmogetridgard och
tillrdckligt jorddjup for att gronsaksodling skall vara
mojlig (Malmé stad u.a.).

Man har dven forsoke skapa biozoper vilket betyder
att man forsoker efterlikna naturliga miljoer
(Nilsson 2000). Flera gardar samt tva parker har
anlagts i omrddet med just denna metod. Ankar-
parken innehéller alkirr, bokdunge och ekdunge

samt har en kanal med brickt vatten som ir en
marin biotop och Daniaparken har en dng med rik
flora. Ménga sjofaglar hickade pa marken innan
Bo01 byggdes. Dirfér har man dven gjort en
ersittningsbiotop for figlarna som 4r 15 000
kvadratmeter (Nilsson 20006).

En stor andel grina tak har anlagts i omradet, di
detta bade bidrar till 6kad biologisk mangfald och
en fordréjning av dagvatten (Nilsson 2006). Dessa
tar upp cirka hilften av dagvattnet som faller 6ver
omradet och avlastar pa sé sitt dagvattensystemen.
Dagyvattnet fordrojs inte bara pa grona tak utan
ocksa i dammar och pa torg for att sedan ledas ut i
oppna kanaler till havet (Malmé stad u.4.). Taken
har dven en bullerdimpande effekt.

Satsningarna pd BoO1 gjordes for att 6ka den biolo-
giska méingfalden vilket har bidragit till bade
pedagogik och njutbarhet (Nilsson 2006). En hog
biologisk méngfald i bostadsmiljon ér bra for hilsan
och vilbefinnandet, men skapar ocksa miljoer dir
hotade arter kan leva.

Riksbyggens projekt Sundsblick i Bo01 hade 0,49 i
gronytefaktor och innehéller foljande grona punkter
(Jallow & Kruuse 2002, ss. 60, 63):

* holkar f6r fladderméss pa tomten

* inga ytor inom garden ir tita

* alla icke hirdgjorda ytor pa tomten har
tillrdckligt jorddjup fér gronsaksodling

* garden innehaller en allmogetridgird med dess



olika delar

*  flera viggar som har férutsittningar r klidda
med klittervixter

 allt dagvatten som leds bort rinner minst 10 m
over marken innan det leds bort

e det finns minst 2 olika gamla kulturvixtsorter av
frukt och bir for varje 100 m2 pa garden

* girden har klippta och formade vixter som tema

*  varje tridgard far en egen tydlig karaktir med
avseende pd t ex firg- och artval

*  matautomater for faglar finns utplacerade

Gaérden ir belagd med keramiska plattor som gor de
hardgjorda ytorna genomslippliga (Jallow & Kruuse
2002, s. 61). Dagvattenrinnor, en damm samt
planteringar utgér resterande ytor. Det finns manga
olika sorters trid och buskar dir vissa ger frukt och
bir. Minga olika klittervixter finns pa spaljéer och
bidrar till en lummig kinsla pi girden. Man har
forsokt gynna fagellivet genom birande korsbirs-
trid, foderautomater, figelbad samt nektarrabatter.

Vid ett besok den 4 januari 2015 syns ett
omfattande grepp avseende 6ppen dagvatten-
hantering pa de offentliga ytorna mellan bostiderna.
Markbelidggningen bestar av markplattor och mark-
sten med genomslippliga fogar. Lings husfasaderna
finns rinnor for dagvattnet samt olika typer av
dammar och vattenplanteringar. Manga figelholkar
och figelbad finns ocksa i omradet.

Minga ekosystemtjinster har gynnats i omradet.
Eftersom omradet tidigare varit kontaminerad

industrimark har denna renats och ersatts med en
mer, framforallt f6r minniskan tillginglig milj6. Pa
sidan 21 aterfinns piktogram som beskriver ekosys-
temtjanster. Nedan i svart, visas de ekosystem-
tjanster som kan verka i omradet.
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Fig. 13. Dagvattenrannor och kanaler leds ut i storre upp-
samlingsytor med vegetation i BoO1 Malmg, Sverige
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EXEMPELLOSNINGAR

Utifran forstudien samt referensprojekten har 16
olika exempelldsningar, som skapar goda for-
utsdttningar for att gynna ekosystemtjanster
identifierats. Exempelldsningarna har tagits fram och
baserats pé teoretiskt underlag tillsammans med
inspiration fran referensprojekt samt egna erfaren-
heter fran landskapsarkitekturprogrammet och
arbetslivserfarenheter som fastighetsskotare och
tridgardsmistare.

Exempellsningarna presenteras utifrin de tre
grupperna, vegetation, vatten samt boplatser som
identifierats och ir foljande:

Vegetation

*  bevara befintliga trid & buskar

* plantering av buskar & perenner
* plantering av trid & solitirbuskar
* dngsvegetation

e odling
 vertikal grénska
e gront tak
Vatten

e rinndal

e svackdike

e kanal

e damm

*  Oversvimningsyta
* genomslipplig hardgjord yta



Boplatser

e dod ved
* insektsholk & fagelholk
» fagelbad

Presentation

Exempell6sningarna presenteras med féljande
uppligg. Alla rubriker anvinds inte i alla exempel-
l6sningar.

Introduktion

Introduktion till exempellésningen.

Positiva aspekter

Positiva aspekter som exempellsningen resulterar i.

Utformningsaspekter

Vad man bér tinka pa vid utformning av exempel-
16sningen.

Risker/problem

Eventuella risker och/eller problem som kan upp-
komma vid anvindning av exempelldsningen.

Skotsel

Hur exempellosningen bor skotas eller problematik
med skotsel som kan uppkomma.

Forstark med andra exempelldsningar

Lampliga exempellosningar som vid anvindning i
kombination med den aktuella, kan skapa forstirkta
tjdnster.

Véxtlista/Material

Hir presenteras vixtlistor eller férslag pa material,
limpliga for exempellosningen. Dessa dr utvalda
utifrdn egen kinnedom med inspiration frin
referensprojekten. Vixtlistorna ir dven framtagna
med stod fran Vixter for pollinerare (Persson 2012,
bilaga 2) samt Billbicks produktkatalog 2014-2015
(Bengtsson & Haggren 2013). De ir ocksa
anpassade for vixtzon 3, d den ir aktuell for
tillimpning pa brf Vivalla.

Gynnade ekosystemtjanster

For varje exempellsning visas de piktogram for
respektive ekosystemtjinst som beskrivs pd sida 21.
De ekosystemtjinster som har goda méjligheter att
gynnas vid tillimpning av exempelldsningen visas

i svart. De piktogram som visas i gratt har ej goda
mojligheter att gynnas. Nedan visas exempel pa hur
detta kan se ut, dir alla tjinster utom naturtillgangar
och kulturmiljévirden gynnas
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Generellt f6r exempellésningarna

Exempellsningarna fungerar som inspiration och
vigledning vid omgestaltning av bostadsgirdar. De
ar siledes inte l6sningar som ir firdiga att anligga.
For forverkligande krivs ytterligare information for
respektive exempellosning. Diremot utgor de ett bra
verktyg vid diskussion och motivering till att skapa
miljoer som frimjar ekosystemtjinster.

Det ir inte sjdlvklart att alla exempellosningar gér
att tillimpa pé en och samma bostadsgird. De
radande férhallandena avgér vad som ir lampligt att
anvinda. Vid tillimpning av exempelldsningarna

dr det mycket viktigt att utga fran platsens specifika
forutsiteningar. Vad giller vegetation ar det viktigt
att forhalla sig till vixtzon, jordman och lige. Vid
oppen dagvattenhantering behover man utgd frin
den befintliga topografin. Vid omgestaltning av
bostadsgardar ir det dven viktigt att utgd fran de
boendes 6nskemil och anvindning av garden i
dagsldget. Att dven informera de boende om

varfor det dr viktigt att frimja ekosystemtjanster kan
behévas da 16sningar som frimjar dessa tenderar att
upplevas skripiga.



BEVARA BEFINTLIGA TRAD &
BUSKAR

Att bevara befintliga trad och buskar handlar inte
om ett nytt tilligg, utan en anpassning till ridande
forhallanden. Vid bevarande av befintliga trid 4r
skotseln den viktigaste aspekten.

Fig. 14. Hamlat trad pa bostadsgard i Mjolby

Positiva aspekter

Det tar ling tid for ett trid att vixa sig stort for att
gynna ekosystemtjinster, som bindning av koldioxid
och uppritthillande av luftkvaliter i storre utstrick-
ning. Dirfor dr det bra att bevara dessa da de idr
langsiktigt ekonomiskt effektiva. Trid bidrar «ill
dagvatten-hantering samt lévskugga under sommar-
ménaderna.

Skotsel

Utan tillrickligt med vatten och syre kan inte trid
och buskar 6verleva. Dirf6r dr markforhillandena
avgorande for dess utveckling och utbredning.

Viktigt for att bevara trid och forlinga dess livs-
lingd 4r dven beskidrning. Generellt beskirs ved-
artade vixter enligt JAS-metoden (juli, augusti,
september) men kan dven beskiras under tidig var
(Svensk byggtjanst 2010, s. 173). Det ir viktigt att
se over vilken typ av beskirning den specifika arten
foredrar, da fel tidpunke kan resultera i utebliven
blomning som i sin tur paverkar pollineringen. Trid
som har mycket savbildning bor ej beskiras under
varvintern.

Trid kan dven hamlas (kraftig beskirning i intervall
med 5-7 ar) istéllet for att avverkas. Detta kan goras

om tridet exempelvis tar for stor plats. Hamlade
trid utgor dven bra levnadsmiljoer for méanga vixter
och djur, eftersom det 6kar chansen f6r haligheter
(Lundwall & Isaksson 2006, s. 106). Trid som

hamlats 4r mycket ljuskrivande.

Risker/problem

Vid omgestaltning och/eller stérre markarbeten ér
det viktigt att skydda befintliga trid som ska bevaras
mot eventuella skador.

Aldre trid kan trots att de ser friska ut ha sjukdomar
som gor att de kan utgéra en fallrisk. Vid fel och/
eller hird beskirning av trid kan de drabbas av rota.
Detta kan ocksd medféra en fallrisk. Dirfor dr det
bra att gora en bedémning av tridets radande till-
stand for att avgdra om dessa ar virda att bevaras.

Forstark med andra exempelldsningar

e dod ved (s. 45)
» insckeshotell & fagelholk (s. 46)
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PLANTERING AV
BUSKAR & PERENNER

Plantering av blommande buskar och perenner om-
fattar skapandet av rabatter med vixter som gynnar
pollinerare. Exempelldsningen ger forslag pd vixter
for skuggigt, torrt, fuktigt och soligt lige, och som
trivs bra i vixtzon 3.

Fig. 15. Plantering med perenner pa Floriade Venlo, Holland

Positiva aspekter

Plantering av buskar och perenner ir den vegetation
som troligtvis uppskattas mest av de boende. Hir
finns stor mojlighet att ge firg och doft till bostads-
garden, for att bidra till vilbehag for bide minniska
och djur.

Utformningsaspekter

For att ge pollinerare bra forutsittningar 4r det
viktigt att anvinda sig av manga olika arter som ger
blomning under hela vixtsisongen. Detta 4r viktigt
dven for estetik och rekreation. Att skapa variations-
rika planteringar vad giller hojd och uttryck pa
vixterna ar ocksa viktigt for att djur ska trivas och
kunna gémma sig. Eftersom vixter ir levande mate-
rial och forindras Gver tid 4r det bra att veta hur de
utvecklas. Det dr viktigt att de far det utrymme som
krivs. Vid nyplantering kan man med f6rdel plan-
tera f6r méanga plantor och senare gallra eller flytta
om for bista utveckling. I detta fall 4r det viktigt
att denna gallring/omflyttning ocksd utfors sa att
vixterna fr mojlighet att utvecklas pé ett bra sitt.

Skotsel
Ur ett skotselperspektiv dr det bra att fylla upp hela

planteringsytor med vixter for att minimera upp-
komst av ogris. For den biologiska méingfalden kan

detta dock vara en nackdel, dé flera naturliga arter
trivs i oppen jord. Vid ritt vixtval kan skotseln
minimeras och dven bidra till 6kade ekosystem-
tjdnster.

Beskirning av buskar bor anpassas for den specifika
arten. Formklippning bor undvikas, di eventuell
blomning oftast uteblir. Perenner bér generellt klip-
pas ner pa varen.

Forstark med andra exempellésningar

* ingsvegetation (s. 35)

* odling (s. 30)

 vertikal grénska (s. 37)

» gront tak (s. 38)

e svackdike (s. 40)

e kanal (s. 41)

e damm (s. 42)

*  Gversvimningsyta (s. 43)

» insektshotell & fagelholk (s. 46)
o figelbad (s. 47)

Vaxtlista - skuggigt lage
Perenner
Actaea (silverax)

Alchemilla mollis (daggképa)
Helleborus (julros)
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Lamium (plister)
Viola spp. (violer)

Vaxtlista - torrt lage

Buskar (blommande)

Crategus spp. (hagtorn)

Salix spp. (silg, jolster och viden)

Perenner
Achillea millefolia (rollika)

Agastache foeniculum (anisisop)
Artemisia (maldrt)

Borago officinalis (gurkért)
Caryophyllaceae (nejlikvixter)
Centranthus ruber m.fl. (pipérter)
Diantuns barbatus (borstnejlika)
Dianthus plumarius (fjidernejlika)
Echinacea (solhattar)
Hylotelephium spp. (kirleksort)
Hypericum perforatum (johannesért)
Hyssopus ofhicinalis (isop)
Lavandula angustifolia (lavendel)
Mentha spp. (mynta)

Nepeta spp. (nepeta)

Origanum vulgare (kungsmynta)
Papaver spp. (vallmo)

Pulsatilla spp. (backsippor)

Salvia (salvia)

Saponaria officinalis (sapnejlika)
Sedum spp. (fetknopp)

Stachys spp. (syskor)

Thymus serpyllum (backtimjan)

Verbascum thapsus (kungsljus)
Viscaria vulgaris (tjirblomster)

Vaxtlista - fuktigt lage
Buskar (blommande)
Cotoneaster spp. (oxbir)
Crategus spp. (hagtorn)

Salix spp. (silg, jolster och viden)

Perenner

Achillea millefolia (r6llika)

Aster ssp. (aster)

Chelone (skoldpaddsort)
Erica/Calluna spp. (ljung)
Eupatorium (flocklar)

Lythrum salicaria (fackelblomster)
Mentha aquatica (vattenmynta)
Plister (Lamium spp.)

Valeriana officinalis (vinderot)
Veronicastrum (kransveronika)

Viola spp. (violer)

Vaxtlista - soligt lage
Buskar (blommande)

Cotoneaster spp. (oxbir)
Corylus avellana (hassel)
Crategus spp. (hagtorn)
Ligustrum (liguster)
Philadelphus (doftschersmin)
Salix spp. (silg, jolster och viden)
Syringa (syrener)

Perenner

Agastache foeniculum (anisisop)
Achillea millefolia (rollika)
Allium spp. (lok)

Aster spp. (aster)

Borago officinalis (gurkort)
Caryophyllaceae (nejlikvixter)
Centranthus ruber m.fl. (piporter)
Chelone (skoldpaddsort)
Dianthus barbatus (nejlikor)
Dianthus plumarius (fjidernejlika)
Echinacea (solhattar)
Erica/Calluna spp. (ljung)
Hylotelephium spp. (kirleksort)
Hypericum spp. (johannesért)
Hyssopus officinalis (isop)
Lavandula angustifolia (lavendel)
Leucanthemum vulgare (pristkrage)
Mentha spp. (mynta)

Nepeta spp (nepeta)

Origanum vulgare (kungsmynta)
Papaver spp. (vallmo)

Pulsatilla spp. (backsippor)

Salvia (salvia)

Saponaria officinalis (sapnejlika)
Sedum spp. (fetknopp)

Stachys spp. (syskor)

Thymus serpyllum (backtimjan)
Valeriana officinalis (vinderot)
Verbascum thapsus (kungsljus)
Veronicastrum (kransveronika)
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PLANTERING AV
TRAD & SOLITARBUSKAR

Exempellsningen omfattar all plantering av trid
och solitirbuskar. Vixtlistan visar exempel pa trid
och solitdrbuskar som blommar och i vissa fall dven

ger fruke eller bir.

Fig. 16. Nyplanterade trad pa bostadsgard i Uppsala, Sverig .

Positiva aspekter

Framforallt trid, men dven solitirbuskar bidrar till
ménga ekosystemtjinster. Om de dessutom
blommar och eventuellt ger fruke eller bér frimjar de
ytterligare ekosystemtjinster, sd som pollinering och
odlingsbar mark.

Utformningsaspekter

Vid nyplantering bor man ta i berdkning hur stort
tridet kommer att bli, for att undvika onodig skotsel
med beskirning eller framtida nedtagning pa grund
av platsbrist. Det dr ocksa viktigt att plantera manga
olika arter med olika blomningstider f6r att ge
pollen under ling tid. Vid val av blommande trid
och buskar bor dubbelblommande sorter undvikas,
da dessa oftast saknar biade nektar och pollen och
dirfor ej ger frukt. Man kan 4ven tinka pi att
anvinda dldre sorter eftersom de tenderar att
konkurreras ut av nyare sorter idag. For bra
etablering och utveckling 4r det bra att anvinda sig
av inhemska arter.

Risker/problem

Marken under och/eller i anslutning till trid och
buskar som ger frukt och bir kan upplevas skripig.
Att placera trid och buskar sa att frukt och bir lan-
dar pa grona ytor minskar behov av extra skotsel
jamfort med om de orsakar hala och kladdiga

gangar. Fallfrukten 4r dock bra att limna kvar for
djur som igelkottar och faglar.

Skotsel

De forsta aren vid nyplantering bor trid stottas med
stdd for att hélla sig uppritt innan rotterna fact fiste.
Bevattning ir ocksa sirskilt viktigt vid nyplantering.
For beskirning av trid och buskar, se exempel-

16sning bevara befintliga trid & buskar (s. 31).

Forstark med andra exempelldsningar

* ingsvegetation (s. 35)
* odling (s. 30)
o gront tak (s. 38)

Vaxtlista

Aesculus hippocastanum (kastanj)

Acer spp. (lonn)

Amelanchier (higgmisplar)

Corylus avellana (hassel)

Malus domestica (dpple)

Philadelphus (schersmin)

Prunus (kérsbir, plommon, higg m. fl.)
Quercus robur (ek)

Salix spp. (silg, jolster och viden)
Sambucus nigra (flider)

Sambucus racemosa (druvflider)
Sorbus (rénn, oxel m. fl.)
Syringa (syrener)
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ANGSVEGETATION

Angsmarker som bestar av 6rt- och grisvegetation ir
en av de mest artrika biotoperna. Dessa kan anliggas
pa de flesta jordar, sa linge rite vixter viljs till den
specifika platsen.

Fig. 17. Angsvegetation flackvis i SolarCity i Linz, Osterrike

Utformningsaspekter Angsmark kan med fordel anliggas pa svirklippta
ytor sasom kullar, slinter och runt trdd. Detta
minskar skétseln och skyddar trid mot eventuella
maskinskador. For 6kad framkomlighet kan delar av
dngsytan skotas mer intensivt.

Flera foretag erbjuder firdiga dngsfroblandningar
och dngsmattor, alternativt planteras plantor eller
fron som samlats in frin omgivningen. Det senare
alternativet blir ofta dyrare vid plantering, men
brukar l6na sig i lingden di det finns bittre for- L L
utsdttning for god etablering. For bista resultat dr Forstark med andra exempell6sningar

det viktigt att ta hinsyn till platsens specifika for- * bevara befintliga trid & buskar (s. 31)
utsittningar. * plantering av trid & solitirbuskar (s. 34)

Risker/problem

Ang som limnas helt utan klippta vigar kan se
skripiga ut eftersom egna gingar tenderar att
trampas upp i dngsytan.

Skotsel

En idng kriver speciell skotsel, men inte nédvindigt-
vis mer 4n en vanlig grasmatta (Persson & Smith,

s. 47). Under varen bor 1ov och grenar rifsas och tas
bort (Naturskyddsforeningen 2013). Nir vixterna
blommat 6ver och producerat fron slis dngen under
hégsommaren. Vixterna méste ligga kvar for att
kunna fréa av sig och da ge forutsittningar for att
nya plantor kan komma nista var. Det slagna dngs-
héet méste sedan tas bort for att hilla marken mager
vilket ocksa gor den sé artrik.

dl=ll2loy @@ oo & 88| (8] 2]
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ODLING
Odling innebir all typ av odling, fran smé krydd-

odlingar till storre anlagda odlingsytor. Denna kan
ske pi manga olika sitt och vara mer eller mindre
organiserad. Odling har ett stort pedagogiskt och
rekreativt virde pa bostadsgardar.

Sverige.

Utformningsaspekter
Odling kan ibland upplevas skripig och dirfor kan

placering och tydlig inramning av denna skapa en
illusion av ordning. Det enklaste sittet 4r att an-
vinda pallkragar, som kan tas bort om de inte
anvinds. Liget bor ocksé vara soligt for bista av-
kastning.

Risker/problem

Risken med odling 4r att den kan bli 6vergiven och
vildvuxen. Att skapa odlingsgrupper eller nagon
ansvarig for odlingen kan gora att den blir dter-
kommande och inte 6verges efter nigra sisonger.
Odling 4r négot som ir relativt ldte att skapa och
dven ldte att avldgsna.

Skotsel

Ur skotselperspektiv dr det viktigt att tinka pd hur
odlingen placeras, dd man kan behova komma intill
med exempelvis grisklippare eller trimmer. Detta
giller frimst vid utplacering av pallkragar. Pall-
kragar kan med fordel omringas av grus for att
undvika tidskridvande skdtsel runt dessa.

Forstark med andra exempellésningar

* plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
* plantering av trid och solitirbuskar (s. 34)
» vertikal gronska (s. 37)

e gront tak (s. 38)

» insektshotell & fagelholk (s. 46)
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VERTIKAL GRONSKA

Vertikal gronska omfattar all typ av vixtdighet som
vixer eller kldttrar pd vertikala ytor, sd som fasader,
spaljéer och i/pa trid. En vixtlista ger forslag pa
limpliga vixter med langa utlopare for enklare
l6sningar.

Positiva aspekter

Alla typer av klittervixter gynnar flera ekosystem-
tjanster. Viljs blommande klittervixter frimjas dven

ekosystemtjinsten pollinerande insekter.

Utformningsaspekter

For placering av klittervixter r det viktigt att veta
hur olika arter sprider sig, hur de klittrar samt dess
utbredning. Vissa klittrar utan hjilp medan andra
sorter maste ha nagot att slingra sig i eller luta sig
pa. De kan placeras i anslutning till fasader, spaljéer,
pergolor och vajrar av olika slag. Det gar sjalvklart
att placera kldttervixter pi mer innovativa sitt och
pé sd sitt skapa spinnande och unika miljoer.

Idag finns dven moderna losningar med vixtviggar,
dir kassetter fists direkt pa fasaden. Detta gor att
vixter som inte klattrar sjilva kan anvindas pa
vertikala ytor. Denna typ av vertikal gronska kraver
dock mer skotsel och speciell bevattning.

Risker/problem

Vissa arter kan tringa in i och forstora fasader. Detta
kan undvikas genom ritt val av art och eventuella
stod.

b s

Skotsel

Olika sorters klattervixter kriver olika typer av
skotsel. Generellt sett dr klattervixter skotselsnéla
och behover bara beskiras om de tar for stor plats
eller breder ut sig pa ytor som behover vara fram-
komliga. Vissa arter kan behéva lite hjilp for att
klittra genom uppbindning, framférallt vid
etablering.

Forstark med andra exempellésningar

* plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
* odling (s. 30)
» insektshotell & fagelholk (s. 46)

Vaxtlista

Aristolochia (pipranka)

Lonicera (kaprifol)

Clematis (klematis)

Hydrangea anomala ssp petiolaris (klitterhortensia)
Parthenocissus quinquefolia var. engelmannii
(engelmannsvin)

Parthenocissus tricuspidata "Veitchii’ (ridhusvin)
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GRONT TAK

Anliggning av grona tak innebir allt fran en tunn
sedummatta till en fullt utrustad taktridgard, med
egenskaper som kan liknas vid en vanlig bostads-
gard. Hir krivs olika typer av anliggning och
skotselintensitet.

- 000090
o000 0@

Fig. 20. Sedummatta pa tak i Ekostaden Augustenborg Malmo,

Positiva aspekter

Grona tak ir ett bra sitt att kompensera for hird-
gjorda ytor eftersom de kan férdréja dagvatten. Om
dven odling av nagot slag skapas pd det grona taket
frimjas dven ekosystemtjinsten odlingsbar mark.
Grona tak minskar dven belastningen av uppvirm-
ningen av byggnader.

Utformningsaspekter

Det finns olika typer av grona tak (Veg Tech 2014,
ss. 29, 44, 57-58). De enklaste grona taken ir
sedumtak med ett jorddjup pi ca 30 mm och en
maxlutning pa 27°. Naturtak bér ha ca 130-180 mm
jorddjup och ha en maxlutning pa 14°. Dessa
planteras, utéver sedum 4ven med gris och orter.

Ett gront tak med 200-2000 mm jorddjup benimns
grona gardar eller taktridgardar och kan dven
planteras med grismatta, buskar och trid.

Vid omgestaltning 4r det enklast att anligga firdiga
sedummattor, da det grona taket troligtvis anliggs
pa ett redan befintligt hus. Vid nybyggnation finns
storre mojlighet att anligga andra typer av grona
tak med storre jorddjup och dirmed skapa mer
tridgardslika tak. Vid alla typer av grona tak ar det
vikrigt att se dver takets konstruktion sa att det hél-
ler for den 6kade belastningen som blir av ett gront

tak. Dessutom ir det viktigt att inte 6verskrida den
lutning som respektive 6verbyggnad klarar.

Skotsel

De enklaste grona taken av sedum kriver lite skotsel.
Idag ir de flesta nyproducerade bostadsgardarna
grona gardar/taktridgirdar ovanpa underjordiska
garage. Detta gor att skotseln av dessa blir den-
samma som en vanlig gard med grisklippning osv.
Vissa typer av grona tak kan behova extra
bevattning, di de grundare jorddjupen gor att de
torkar ut snabbare.

Forstark med andra exempellésningar

* plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
* plantering av trid & solitirbuskar (s. 34)

* ingsvegetation (s. 35)

* odling (s. 30)

» insektshotell & fagelholk (s. 46)
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RANNDAL

Rinndalar 4r en typ av rinnor som leder bort tak-
vatten frdn stupror ut fran fasader. Dessa kan ocksé
anvindas lings exempelvis gingvigar for att samla
upp vatten. Rinndalar kan utformas pd ménga olika
sdtt.

- P 1L."Ef =
Fig. 21. Ranndal i SolarCity Linz, Osterrike
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Utformningsaspekter

Rinndalen ska ha ett fall ut frin fasaden med

1 decimeter pd 2 meter, for att undvika fuktskador
(Stahre 2004, s. 26). Rinndalar kan képas som
firdiga u-formade plattor eller platsanpassas. Man
bor vara uppmirksam pa eventuellt dverskotts-
vatten som kan bli stdende och inte infiltreras. Det
ar viktigt att detta exempelvis inte leds till grann-
fastigheten. Infiltrationsytan bor vara ungefir 1-2
ganger sa stor som den anslutna takytan.

r
0,1Tm

| 2m |
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Fig. 22. Principskiss pa ranndal

En regntunna kan dven placeras for att samla upp
takvatten i anslutning till en stuprinna och rinndal.
Denna samlar upp vatten som kan anvindas f6r
bevattning av girdens planteringar eller odlingar.

Skotsel

For att underlitta skotseln i anslutning till rinndalar
kan det vara en férdel att leda rinndalen genom en
plantering. Att exempelvis leda rinndalen pa vil-
klippta grisytor medfor okad skotsel med trimning
av grinsen mellan dessa.

Forstark med andra exempellésningar

» plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)

e svackdike (s. 40)
e damm (s. 42)
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SVACKDIKE Utformningsaspekter Forstark med andra exempellésningar

Ett svackdike utgors av en langstricke lagpunke i Svackdiken skapas ofta genom naturliga lagpunkter » plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
en Vegetationsyta. Denna samlar upp omgivande i utkant av bostadsomriden men kan iven anliiggas e rinndal (S. 39)
dagvatten och fordrojer detta. som gestaltningsinslag pa bostadsgardar. Det dr e damm (s. 42)

viktigt att svackdiket har en lutning i vattnets *  Gversvimningsyta (s. 43)

riktning for att inte vatten ska bli stdende. Eventuellt
kan 4ven en kupolbrunn placeras i ena 4nden fér
upptag av dverskottsvatten. Svackdiket kan dven
anslutas till en damm eller 6versvimningsyta.

Risker/problem

Vid stiende vatten kan svackdiken utgdra en

drunkningsrisk.

Skotsel

Svackdiken ir skotselmissigt en av de enklaste
metoderna for en 6ppen dagvattenhantering. Hir
krivs enbart klippning eller trimning av vegetations-
ytan som oftast bestdr av gris. Sjilvklart ar det mer
problematiskt dn att klippa en plan yta, men i det
stora dr skotseln relativt enkel. Det ar viktigt att
diket inte har f6r stor lutning for att kunna skétas
med maskin.

o

Fig. 23. Svackdike i Ekostaden Augustenborg Malmo, Sverige
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KANAL

Dagvattenkanaler dr hardgjorda kanaler som oftast
leder dagvattnet till f6rdimningsytor sisom dammar
och 6versvimningsytor. Dessa ir limpliga att
anvinda i omraden med topografisk problematik.

g

Positiva aspekter

Trots att dagvattenkanaler ér relative komplicerade .
kan de visa att omridet profilerat sig och bidra till .
positiv marknadsféring. De kan ocksé bidra till ett .

socialt och estetiskt bidrag till bostadsgarden.

Utformningsaspekter

Dagvattenkanaler ér ett relativt komplicerat
dagvatteninslag, som oftast inte bidrar s& mycket till
dagvattenhanteringen férutom i mycket topografiske
problematiska miljGer.

Risker/problem

Vid anliggning av dagvattenkanaler bor dessa
placeras for att undvika hinder for framkomlighet.
Som de flesta vatteninslag utgér kanaler en risk for
olyckor, si som drunkning. En skyddszon av
exempelvis en plantering kan dirfor anldggas i
anslutning till dessa.

Skotsel

Kanaler har en tendens att bli samlingsplats for

skrip. Pa grund av detta kan kanaler dirfér skapa
okade skotselbehov.

Forstark med andra exempellésningar

plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
damm (s. 42)
oversvimningsyta (s. 43)
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DAMM

En damm ir en stdrre vattensamling som fungerar
som ett fordrojningsmagasin av dagvatten. De utgor
ett positivt inslag pa bostadsgardar och kan med
fordel kombineras med andra vattenrelaterade
exempelldsningar och olika typer av vegetation.

Fig. 25. Damm pa bostadsgard i Autofreie Siedlung Wien,

Osterrike

Utformningsaspekter

Dammar kan anlidggas pd minga olika sitt, sa som
grivning eller invallning av en ligpunkt. Det 4r bra
om vattnet gar att reglera, vilket kan goras genom en
bottenventil eller ett briddavlopp. Briddavlopp ir
att foredra da det fungerar mer sjilvreglerande.

En stérre damm 4r att foredra, dé dessa inte torkar
ut eller bottenfryser lika ldtt som en mindre. For
bista biologiska jaimvike dr en yta pa sex till atta
kvadratmeter att foredra. Ett djup pa minst en meter
behévs for att undvika bottenfrysning. En oregel-
bunden form ger storre strandkant vilken bidrar till
en viktig levnadsmil;js.

Denna exempellésning kan med fordel anvindas i
kombination med vixter frin vixtlistan for fuktigt
liage (se s. 41). D4 bildar vixtligheten ett skydd
mot vattnet samtidigt som det bidrar till ytterligare
ckosystemtjinster.

Risker/problem
Dammar kan med tanke pé vattnet utgora en risk
for olyckor. Dessa kan forebyggas med av-

grinsningar, girna i form av vegetation.

Skotsel

En grund damm med stor yta férenklar skotseln.
Dessutom kan en litt sluttande strandzon, girna
vixtbeklidd minska risken for algblomning. Nagot
som ocksd minskar uppkomst av algblomning ir
att sitta vattnet i rorelse. Detta kan goras med en

fontin eller en pump.

Forstark med andra exempellésningar

* plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
e rinndal (s. 39)

e svackdike (s. 40)

e kanal (s. 41)




OVERSVAMNINGSYTA

Oversvimningsytor kan utgdras av bide vegetations-
kladda och hérdgjorda ytor. De fordrdjer dagvatten

genom fordimning och har en lidgsta punkt som ir

lagre in den omgivande marken.
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Fig. 26. Hardgjord 6versvamningsyta pa Krymskaya naberezhnaya
Moskva, Ryssland

Utformningsaspekter

Det dr viktigt att versvimningsytan svimmar dver
kontrollerat och att vattentillférseln stryps vid en
bestimd hégsta punkt. Val av 6versvimningytans
ytskikt bor vara genomtinkt di en héirdgjord och
en vegetationsklidd yta ger helt olika uttryck samt
funktion. En vegetationsklidd yta kan varieras fran
vilklippt gris till mer frivixande vegetationsytor.

Risker/problem

P4 hardgjorda 6versvimningsytor kommer det att
vixa ogris i eventuella fogar och eventuellt dven
bildas alger. Dessa kan dirfor 4ven tendera att bli

hala.

Skotsel

Hirdgjorda 6versvimningsytor som beliggs med

exempelvis marksten med fogar blir litt ogrishérdar.

Dessa kan dirfér behova rensas beroende pa vilket
uttryck den ska ha. En 6versvimningsyta av gris
kriver ingen speciell skotsel mer dn grisklippning.
Viljs en dversvimningsyta med plantering kriver
vixterna eventuell speciell skotsel sisom ned-
klippning under viren och rensning.

Forstark med andra exempellésningar

plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
genomslipplig hardgjord yta (s. 44)
svackdike (s. 40)

kanal (s. 41)
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GENOMSLAPPLIG HARDGJORD YTA

En genomslipplig hirdgjord yta ir en yta belagd
med ett hart material, sd som plattor, sten eller asfalt
men som ger mojlighet till genomsldppning och
fordrojning av dagvatten.

g

Utformningsaspekter

Vid anvindning av plattor och marksten krévs ritt
dimensionering for ytans anvindningsomrade och
belastning.

Vid platt- och stenlidggning avgor fogarna hur
genomslipplig blir ytan. En mindre platta eller sten
bidrar till mer fogar och dirmed en stérre genom-
slipplighet. Fogens bredd paverkar dven genom-
slippligheten.

Risker/problem

En stdrre bred fog medfor 6kad uppkomst av
spontan vegetation. Att inte avligsna ogris i fogar
kan orsaka problem med framkomlighet. Dirfor ar
det viktigt att vélja ritt material efter anvindnings-
omrade for respektive yta.

Skotsel

Att anvinda bekdmpningsmedel dr miljofarligt och
att mekaniskt bekimpa ogriset 4r bade tidskravande
och kan skada markbeliggningen. Ett forindrat
synsitt pa ogris i fogar kan vara ett steg mot en mer
hallbar skétsel av hirdgjorda ytor.

Forstark med andra exempellésningar

e  Jversvimningsyta (s. 43)

Material

Nedan listas forslag pd material som kan anvindas
for att skapa en genomslipplig hardgjord yta.
Genomslipplig yta utan fog ir mer genomslipplig dn
genomslipplig yra med fog (Svenskt Vatten 2004,

s. 21).

Genomslapplig yta utan fog

grisarmering
genomslipplig asfalt
grus

gummiasfalt

sand

stenmjol

Genomslapplig yta med fog

betongplattor
gatsten
klinker
skiffer
stenplattor
tegel

©
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DOD VED

Déd ved som limnas kvar utgdr bra boplatser for
ménga vixter och djur. Detta kan goras pé flera

olika sitt. Ddd ved har ocksé ett pedagogiskt virde
for de boende.

Fig. 28. Hogstubbe i Ekostaden Augustenborg Malmao, Sverige

Positiva aspekter

Att limna kvar déd ved i boendemiljéer ér inte bara
bra for djur och vixter, utan dven ur ett pedagogiskt

perspektiv.

Utformningsaspekter

Ett sjilvdott trid kan med fordel limnas kvar for
att bli boplats at manga insekter. En del av tridet
kan 4ven tas ner. En hogstubbe pa minst en meter
limnas med fordel kvar for att ocksa limpa sig som

boplats.

Vid avverkning av trid kan dessa limnas kvar, lig-
gande pa nigon yta. Vid placering av liggande dod
ved kan placering ske nagot undanskymt pa bostads-
gardar. Detta for att skapa mer skyddade boplatser
och ett mindre skripigt uttryck.

Att lita 16v- och rishdgar ligga kvar 4r ett enkelt och
bra sitt att skapa boplatser f6r exempelvis igelkottar.
Att bldsa in nedfallna l6v i befintliga planteringar
och buskage 4r ocksi ett sitt att skapa boplatser,
samtidigt som det skyddar vixterna under vinter-
halviret.

Risker/problem

Dod ved, frimst den som limnas kvar stiende kan
utgora en fallrisk di de exempelvis kan drabbas av
rota. Dod ved kan ocksa upplevas skripig av boende.
Dirfor 4r det viktigt att informera om varfoér den

limnats kvar och papeka dess betydelse.

Skotsel

Placering av liggande dod ved samt 16v- och ris-
hoégar bor ske sd att skotseln runt denna minimeras.
For forenklad skotsel bor placering pa exempelvis en
intensivt skott graismatta undvikas, dé arbetet med
trimning runt denna riskerar att utebli. Det kan
dock vara bra att limna hogt gris runt liggande ved,
dé detta utgdr bra levnadsmiljéer f6r minga
insekter.

Vid avverkning och beskirning eller hamling av trad
kan riset limnas kvar for att skapa boplatser. Att
limna kvar d6d ved ger generellt minskad skotsel
eftersom det inte behover fraktas bort.

Forstark med andra exempellésningar

* bevara befintliga trid & buskar (s. 31)
* plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
* insekeshotell & fagelholk (s. 46)
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INSEKTSHOTELL & FAGELHOLK

Exempellsningen omfattar olika former av byggda
boplatser for insekter och figlar.

-

Fig. 29. Fagelholk i BoO1 Malmd, Sverige

Positiva aspekter

Utplacering av insektshotell och fagelholkar dr ett
pedagogiskt sitt att géra de boende uppmirksamma
pa insekter och faglars betydelse.

Utformningsaspekter
Insektshotell och fagelholkar skapar majlighet for

djur att bositta sig, men ir ingen garanti for att de
kommer att gora det. Placeringen av dessa r dérfor
viktig for att de ska bli bebodda. For insektshotell 4r
ett soligt och skyddat ldge bést, girna i anslutning
till en plantering med goda pollineringsméjligheter.
Fagelholkar kan ocksd med fordel placeras skyddat,

exempelvis pd trid och under tak.

Olika insekter och faglar vill ha olika typer av bo-
platser. Dirfor 4r det bra att utforma dessa pa olika
satt for att tillgodose flera arters behov.

Det finns foretag (t ex Bee Urban) som erbjuder
foretag och foreningar att bli faddrar &t bikupor. Det
innebir att bikupor placeras ut pd tomten och sedan
tas om hand av foretaget. Detta 4r ett bra sitt att
bidra till 6kade ekosystemtjinster utan att paverka
skotselfragan. Diaremot blir det en ekonomisk fraga.

Skotsel

Skotselmissigt bor insektshotell och fagelholkar
tommas en gang per dr. Placeringen av dessa kan
dirfor vara avgorande fér om detta utfors.

Forstark med andra exempellésningar

* bevara befintliga trid & buskar (s. 31)

* plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
* plantering av trid & solitirbuskar (s. 34)

* odling (s. 30)

e dod ved (s. 45)

» fagelbad (s. 47)




FAGELBAD Positiva aspekter Forstark med andra exempelldsningar

Fagelbad utgdrs av en grund vattensamling dir At skapa figelbad, en grund vattensamling ir inte * plantering av buskar & perenner (ss. 32-33)
faglar och insekter kan dricka och svalka sig under bara bra for figlar utan dven for insekter. Hir kan de  *  insektshotell & fagelholk (s. 46)
stora delar av aret. dricka och svalka sig.

Utformningsaspekter

Ett fagelbad kan utformas pa méinga olika sitt men
bor ha sluttade kanter och ett maxdjup pa 8 cm
(Bengtson & Lewander 2003, s. 40). Ytstorleken pa
fagelbadet har ingen betydelse, men ett mindre bad
torkar ut snabbare 4n ett storre. Ett skyddat ldge kan
vara bra for att minska risken for sméfiglar ate bli
uppitna av storre faglar eller katter

Skotsel

Fagelbad behover fyllas pa, tommas och rengéras
med jimna mellanrum men kréver en relativt liten

skotselinsats.
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TILLAMPNING BRF VIVALLA UPPSALA

UPPSALA [

Skala 1:6 000 000/A4
Fig. 31. Uppsalas A —————
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Uppsala dr Sveriges fjirde storsta kommun (Uppsala
kommun 2013a) med 205 199 invinare och

156 796 invinare i titorten 2013 (Uppsala
kommun 2014, s. 1, 3). Staden ir beldgen i
Uppland i 6stra Sverige, cirka 70 km norr om

Stockholm.

Staden ir till stor del omgiven av jordbruksmark
och befinner sig i vixtzon 3 (Riksférbundet Svensk
Tradgard 2014). Landskapets naturvirden till-
sammans med stadens gronstrukeur skapar en ling-
siktig grund for flera ekosystemtjanster (Uppsala
kommun 2010, s. 7). Alla gronomraden har en
avgorande betydelse for stadens hallbarhet, bade ur
ett socialt och ett folkhilsoperspektiv, samt for den
biologiska mangfalden (Uppsala kommun 2010,

s. 20). Uppsala kommun (2010, s. 7) har som
utgdngspunkt en policy med tre punkter i sin vision
for Uppsala 2030. En av dessa ar: ” Ett ansvarsfullt
resursutnyttjande for att sikerstilla miljo, folkhalsa,
biologisk méngfald samt f6r att motverka klimat-
forandringar”.

2\ BRF VIVALLA

" CENTRALSTATIONEN

Skala 1:150 000/A4

0 2500 A

Fig. 32. Uppsala med brf Vivalla, Domkyrkan, Centralstationen,
Fyrisan samt Ekoln utmarkt.
Kartunderlag: Ortofoto © Lantmateriet, i2014/764
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BRF VIVALLA

Brf Vivalla dr beldgen i stadsdelen Nyby, cirka 4 km
norr om Uppsalas stadskidrna (Uppsala kommun
2014, s. 4). Nyby angrinsar till stadsdelarna Gamla
Uppsala i vist, Loten i sdder och Grinby i sydost.
Norr om Nyby ligger Lerdammsparken som enligt
Uppsala kommun (2013b, s. 10) ér ett litet men
oerhort viktigt natur-omrade. Lerdammsparken har
ménga sociotop-virden samt ett hogt naturvirde och
ar ett viktigt rekreationsomrade for de nirboende
(Uppsala kommun 2013b, s. 22). I norra Uppsala
finns god tillging pa gronska, men tillgingen pa
skogsomriden ir begrinsade (Uppsala kommun
2013b, s. 10). Lerdammsparken ar dirfor viktig

att bevara och utveckla for rekreation. Nyby ligger
ocksa nira jordbruksmark samt flera smé koloni-
omraden. Dock utgér E4:an och vig 55 barridrer
mellan dessa omriden och forhindrar t ex
spridning av arter. I sédra Nyby och i Gamla
Uppsala finns villaomraden som ofta har hog grad
av biologisk mangfald.

Brf Vivalla dr uppford ar 1974 och omfattas av

296 ligenheter i 16 bostadshus med 2-5 vaningar
(Riksbyggen u.d). Det finns dven tvé kvartershus,
fyra soprum samt sju kallgarage. Bostadshusen ir
tegelklidda och taket bestdr av profilerad plat som
lades om 1983. Garden bestar av asfalt-, grus-, sten-
och grisytor samt planteringar. Parkeringsytor finns
beligna i ytterkant av bostadsomridet.

akermark
GAMLA UPPSALA

GRANBY

g S

KOLONIOMRADEN

Skala 1:25 000/A4
VON BAHRSKA HACKEN

Fig. 33. Nyby och Brf Vivalla med angrénsande stadsdelar och
grénomraden.
Kartunderlag: Ortofoto © Lantmateriet, i2014/764

Bostadsomriden som byggdes mellan ar 1960 och
ar 1975 byggdes ofta med stora 6ppna gronytor
omringade av buskplanteringar och fa trid
(Florgard, Moértberg & Wallsten. 1994, ss. 64-65).
Dessa var ocksa ofta artfattiga och saknade samman-
hingande tridskikt. P4 den tiden kérde man pa
blivande planteringsytor med tyngre maskiner. Det
innebar hard packning av marken vilket forsimrade
forutsittningen for vixternas utveckling. Fa faglar
tenderade att hicka i dessa omraden vilket kunde
resultera i mycket mullvad, vattensork och kanin pa
grund av fi naturliga fiender. De férdelar som 4nda

finns i dessa omraden och naturlig mark ér att de har
stora arealer gronytor till skillnad fran bostadsgardar
byggda under senare ar. Detta bidrar till méjlighet
for social aktivitet for de boende och majlighet att
berika de stora ytorna biologiskt. Florgard, Mort-
berg och Wallsten anser att dessa omraden ska ses
som bio-logiska resurser och inte som byggbar mark.

Denna beskrivning passar bra in pa brf Vivalla, som
bestér av stora dppna grisytor och med liten
variation i vixtmaterial. Vixtmaterialet bestar idag
till stor del av vitoxel, balsampoppel, amerikansk
ronn samt ldgvixande buskar sisom olika sorters
spireor och snobir. Det finns dven en del syrener
samt rosplanteringar lings fasader.



INVENTERING

Inventeringsplanen (fig. 38) visar disponering av
ytorna pa brf Vivalla idag. Inventeringen genomfors
med underlag frin originalritning av Tridgards-
arkitektsektionen daterad Ivar Johansson 1.12 1971,
en omgestaltningsritning (ej daterad) samt invente-
ring pd plats, 6 november 2014. Planen stimmer i
stora drag, men avvikelser kan férekomma.

Skuggdiagram

Skuggdiagrammen visar hur garden ir skuggad vid
sommarsolstindet, klockan 9.00, 12.00, 15.00 samt
18.00.

,,,,,

,,,,,,,,

[] gras

[] buskplantering
[ ] hardgjord yta
B lekplats

@ trad

<+« entré

Fig. 38. Inventeringsplan

| fastighets-
skotsel

——

parkering

I garage

garage

d=D

OOOOOOOOO

garage

[garage | T[garage |7 1

bollplan

teplats

tstuga
rterslokal

.

13

I




ANALYS

En analys av brf Vivalla gors av radande forutsite-
ningar. Bostadsrittsféreningens ordférande Bernt
Jonsson® samt fastighetsskdtare Michael Eriksson’,
bidrar hir med sina synpunkter pa dagens problema-
tik och framtida 6nskemal.

For att identifiera de ekosystemtjanster som verkar i
omradet utvirderas det med Utvirderingsverktyget
for ekosystemtjidnster.

Brf Vivallas 6nskemal pa férandring

Brf Vivalla har idag f6r manga lekplatser som i vissa
fall 4r 6verdimensionerade enligt Bernt Jonsson®.
Bostadsrittsforeningen 6nskar gora om nagon av
dessa till en yta som anpassas for de dldre i
omradet. Onskemail om uteplats och boulebana
finns. I samrdd med Jonsson har tre méjliga omra-
den valts ut. Figur 39 visar dessa.

6 Bernt Jonsson, ordférande brf Vivalla, Personligt méte 2014-12-13
7 Michael Eriksson, Riksbyggen, Personligt mote 2014-11-06
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Befintlig lekplats med sandlada,
klatterlek med rutschkana samt
gungdijur fér mindre barn

Befintlig lekplats med klatterlek med
rutschkana for storre barn samt
grasyta med oxlar

Befintlig lekplats med vippbrada,
gungdjur och gungor samt grasytor
med oxlar och sittplatser

1
I
I
I
I

B (NN

Fig. 39. Brf Vivallas 6nskemal .
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Skotsel

Enligt Michael Eriksson®, fastighetsskotare pa brf
Vivalla finns det nigra problematiska ytor pa
omradet vad giller skétseln. Generellt handlar
problemen frimst om problematik vid hick-
klippning samt ogrisrensning. Figur 40 visar var
dessa ytor ir beldgna och vilka problem de omfattas
av.

8 Michael Eriksson, Riksbyggen, Personligt mote 2014-11-06

Svarklipp hack pa grund av placering
i anslutning till parkering

Svarklippt hack pa grund
av djup plantering

Problem med framkomlighet
vid snérojning

Svarklippt hack pa grund
av djup plantering

Risiga planteringar

Buskplantering i anslutning till
bollplan med sténgsel &r svar att

klippa eftersom hacksax alt. stangsel
riskerar att forstoras

Ogras fran grasmattor
vandrar in i planteringar

Markmaterial under cykelstall
resulterar i mycket ogréas i fogar

Fig. 40. Skotselproblem ‘
pa brf Vivalla
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Vardering med Utvarderingsverktyget

En virdering av brf Vivallas nuvarande virden gors

Forutsattningar & Nyttjande

med Utvirderingsverktyget for ekosystemtjinster (Ekopoane)
(ss. 20-21). Resultatet visar att det idag finns for- 35

utsittningar (morkgrona staplar i fig. 41) for eko- 30

systemtjinsterna odlingsbar mark, vattenreglering,

vattenrening, mikroklimat, bindning av koldioxid, 25 ——

uppritthallande av luftkvalitet, habitat for arter samt 20 -

rekreation och estetiska virden. Alla dessa eko- :é

systemtjanster nyttjas (ljusgrona staplar i figur 41) $15 —

dven i omradet. Virderingen visar 4ven att
pollinering nyttjas i omrédet, trots att inga for-
utsittningar finns. Detta beror pa att det i
Utvirderingsverktyget fyllts i att denna ekosystem-
tjanst troligtvis kommer att efterfrigas i framtiden.

h

M Forutsattningar Nyttjande

Fig. 41. Diagrammet visar resultat av utvardering av brf Vival-

las ekosystemtjanster i dagslaget. De morkgrona staplarna visar
omradets forutsattningar for respektive ekosystemtjanst. De
ljusgréna staplanerna visar hur mycket respektive ekosystemtjanst
nyttjas i omradet. De tva staplarna visar tillsammans den totala
summan ekopoang for respektive ekosystemtjanst i omradet.
Borje, A., Morris, P, u.a.



GESTALTNING

Hir presenteras den slutliga gestaltningen av brf
Vivalla.

Gestaltningsprogram

Efter inventering och analys viljs tre omriden for
tillimpning av exempellosningar. De sammanfaller
med 6nskemal frin bostadsrittsforeningen samt den
skotselproblematik fastighetsskdtaren upplever idag.
De tre omradena ligger centralt pa bostadsgirden
och har dirfor potential att bli samlingsplatser for
alla boende. Gestaltningsforslagen frimjar
ckosystemtjinster samt paverkar skdtseln s lite som
mojligt. Figur 42 visar foton av de valda platserna
och figur 43 visar dess lige pa bostadsgarden.

s ¥
Fig. 42. Foton av de valda platserna: nordostra lekplatsen (1),
sydvaxtra lekplatsen (2) & bollplanen (3).

NORDOSTRA LEKPLATSEN

Har skapas en yta for dldre. Ytan
erbjuder aktivitet sa som boule
men aven till vila.

BOLLPLANEN

Runt bollplanen skapas nya
planteringar for férenklad
skotsel och en mer tilltalande
miljo.

SYDVASTRA LEKPLATSEN

Har skapas en yta for éldre. Ytan
erbjuder vila och umgéange.

Skala 1:2000/A4

Fig. 43. Gestaltningsprogram . 0 50
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Nordostra lekplatsen - Boulebanan

Pa befintlig gronyta placeras en boulebana och

en uteplats med omgivande planteringar. Boule-
banan far tivlingsmatt 4x15 meter och belidggs med
stenmjol som halls ssamman med ett kantstéd. Runt
banan finns manga sittméjligheter for vila i en av-
slappnande miljé med prunkande planteringar. De
befintliga oxlarna sparas och omringas av en artrik
ing. Spaljéer med klittervixter avskdrmar den nya
uteplatsen. Fagelholkar placeras i oxlarna, trid som
ger bra mat till faglar vintertid. Fagelholkar placeras
ocksd skyddat under taket pa kvarterslokalen.

Vaxtlista
Buskar

1. Sambucus nigra tk Balsta E (flader)

2. Salix repens 'Green carpet’ E (krypvide)
3. Syringa josikaea "Holger’ (ungersk syren)
4. Philadelphus coronarius 'Finn" E

(doftschersmin)

Klattervaxter

5. Clematis (Atragene-Gruppen) "Tage Lundell’ E
(atragene-klematis)

6. Hydrangea anomala ssp. petiolaris
(klitterhortensia)

7. Lonicera periclymenum

(vildkaprifol, skogskaprifol)

KVARTERSLOKAL

0 "xf%ﬁ?é{} "L\__’J . *;
 befintligt plank-6
o [ L . gﬂé L P:""  das’ 2

BOULE
stenmjol

befintliga oxlar =

UTEPLATS
stenmjol

befintlig klatterlek

Fig. 44.
Situationsplan
boulebanan

befintlig plantering

Skala 1:200/A4



Perenner
8. Achillea millefolia "Paprika’ (r6llika)

9. Echinacea purpurea ’Sunrise’ (solhatt)

10. Lamium maculatum ’Beacon silver’
(rosenplister)

11. Salvia (Nemorosa-Gruppen) "Blauhiigel
(stappsalvia)

12. Salvia (Nemorosa-Gruppen) ‘Schneehiigel’
(stappsalvia)

13. Stachys byzantina 'Cotton Boll’ (lamméra)

Ang

Angsfréblandning artnr 119 Humleblandning frin
Pratensis AB anvinds och kompletteras med
gullviva, gulmara, pristkrage, rodblira, rodklint, stor

blaklocka, viddklint, akervidd och dngsvidd.

Anvanda exempelldsningar

*  bevara befintliga trid & buskar

* plantering av buskar & perenner (solig)
* plantering av trid & solitirbuskar

* ingsvegetation

» vertikal gronska

*  genomslipplig hirdgjord yta

* insekesholk & fagelholk

Fig. 45. lllustration av boulebanan fran 6ster
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Fig. 46. lllustrationerna visar boulebanans arstidsvariation (t ex blomning, frukt, bladfarg) i ordningen var, sommar, host och vinter.
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Bollplanen - Vaxtvaggen

Vertikal gronska pa stingslet runt bollplanen bidrar
till minskad och férenklad skotsel, samt en storre
gron yta. Vixtligheten ger dven skugga till boll-
planen, vilket kan vara sként en varm sommardag.
Klittervixterna planteras med glest planteringsav-
stand sa att delar av stingslet bevaras genomsikdligt,
di bollplanen inte ska upplevas instingd och otrygg.
Planteringen anliggs med kantvixter for att skapa en
sammanhillen yta och minska uppkomst av ogris.
Den nya vixtviggen ger doftande blomning under
hela sisongen och gynnar dirfér minga pollinerande
insekter.

Vaxtlista

Klattervaxter

1. Clematis (Atragene-Gruppen) ‘Georg' E
(atragene-clematis)

2. Clematis (Atragene-Gruppen) 'Riga’ E

(atragene-clematis)

3. Clematis gouriana (indisk skogsklematis)

4. Lonicera x heckrottii (blomsterkaprifol)

5. Parthenocissus quinquefolia var. engelmannii
(engelmannsvin)

Perenner

6. Calamintha nepeta (stenkyndel)
7. Lavandula angustifolia "Hidcote’ (lavendel)

bef. gras

perenner
klattervaxter

bef. gras

BOLLPLAN
F}
v
&
|
.
e
|

klattervaxter 5:‘!‘?

 oii? WA o 5 A T NSV LT L0 SR A B R
perenner
bef. asfalt

Fig. 47. Situationsplan vaxtvaggen
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Blomningsschema

Blomningsschemat (fig. 48) visar nir de olika
vixterna blommar, for att se att hela vixtsisongen
ticks. Vid vixtviggen finnas mojlighet for
pollinering frin april till oktober.

il flm]s

<Jofa]s]w]m]-

Fig. 48. Blomningsschema som visar nar de olika vaxterna blom-
mar. Vaxtsorten visas med siffror och manaderna med bokstéaver.
Skotsel

Stenkyndeln bor klippas ner efter forsta blomningen
for att blomma ytterligare en ging.

Anvanda exempellésningar

* plantering av buskar & perenner (solig)
* vertikal gronska

Fig. 49. lllustration av
vaxtvaggen fran sydost

R
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Sydvastra lekplatsen - Uteplatsen

Den befintliga grusade lekytan reduceras och om-
bildas till en plats f6r odling och vila. En mindre
uteplats avskdrmas med birbuskar mot lekytan och
en spaljé-plantering i nordvist. P4 motsatt sida av

’—‘ ’—‘ ’—‘ ’—‘ ’—‘ vid befintligt plank

klattervaxter

spaljén
planteras en artrik ing samt ett blommande bergs-

ODLING

korsbirstrad och ett dppeltrid. 1 dngen integreras
dven ett fagelbad dir insekter och figlar kan dricka
och svalka sig under varma sommardagar. Pall-
kragar placeras, omgivna av grus lings fasaden i
nordost. Detta dr ett forsta steg for att se om intresse
for odling finns bland de boende och med f6rdel till-
sitts en odlingsgrupp med intresserade. Fagelholkar
placeras under taket pa huset med tvittstuga och ut-

_perennplantering - 9, 10, 12, 13, 14

hyrningsrum. Insekesholkar placeras pa ett befindlige  |g/f
plank med klittervixter i nirhet till odlingen. i.,,i

7] .
Vaxtlista g et
Trad

@

c@®®°
o (]
S
m@@

UTEPLATS
stenmjol

o
m@@

H plantering - 3, 4, 5

plantering - 3, 4, 5 H

befintling klatterlek

1. Malus domestica 'Mio” E (dpple)
2. Prunus sargentii 'Rancho’ (bergskorsbir)

Buskar
3. Ribes (Grossularia-Gruppen) "Jacob’ (krusbir)

TVATTSTUGA

UTHYRNINGS-
RUM

4. Ribes nigrum 'Polar’ E (svarta vinbir)
5. Ribes (Roda Vinbir-Gruppen) Jonkheer van
Teets’ (roda vinbir)

Klattervaxter

6. Clematis (Vitalba-Gruppen) "Summer Snow’

(vitalbaklematis) Fig. 50.

Situationsplan uteplatsen

‘ Skala 1:200/A4
0 5



7.
8.

Perenner

9.

10.
11.
12.
13.
14.

Ang
Angsfréblandning arenr 119 Humleblandning frin

Pratensis AB anvinds och kompletteras med
gullviva, gulmira, pristkrage, rédblira, rodklint, stor

blaklocka, viddklint, dkervidd och dngsvidd.

Anvanda exempelldsningar

Lonicera caprifolium (kaprifol)

Rubus (Bjérnbir-Gruppen) (bjornbir)

Echinacea purpurea ’Alba’ (vit solhatt)
Echinacea purpurea 'Magnus’ (r6d solhatt)
Fragaria vesca (revande smultron)

Sesleria heufleriana (vérilvixing)

Thymus serpyllum ’Albus’ (backtimjan)
Veronicastrum virginicum 'Fascination’
(kransveronika)

plantering av buskar & perenner (solig)
plantering av trid & solitdrbuskar

Fig. 51. lllustration av uteplatsen fran Gster

ingsvegetation
vertikal gronska
genomslipplig hirdgjord yta ® L ® i ® L ® L

insektsholk & fagelholk I ]
fagelbad © © 1©® ©

Fig. 52. lllustrationerna visar uteplatsens arstidsvariation (t ex blomning, frukt, bladfarg) i ordningen var, sommar, host och vinter.
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UTVARDERING AV TILLAMPNING

Den utvirdering med Utvirderingsverktyget for eko-
systemtjinster som gors efter omgestaltningen ger
ett positivt resultat. Vid jimf6relse av gardens eko-
poing fore och efter omgestaltning (exploatering)
visar resultatet en 6kning med 25 ekopoing vilket
innebir 15 % (fig. 53 s. 63). Stapeln fore exploat-
ering visar summan av ekopoing for forutsittningar
och nyttjande. Samma princip giller for stapeln efter
exploatering, da denna visar summan for staplarna
bevaralkompensera, forstirka och addera. Har kan
man se att manga ekosystemtjanster bevaras/kom-
penseras, nigra enstaka forstirks och en, biologisk
kontroll, adderas till omradet. Gestaltningsforslaget
omfattas overlag av pilot-dtgirder (atgird i liten
utstrickning eller pa prov). Det betyder att forslaget
ger minsta mojliga antal ekopoing och hade kunnat
ge ett dnnu bittre resultat vid anvindning av
exempelvis delvis-dtgirder (en eller flera dtgirder pa
liten skala men med effekt).

Resultatet 4r utslaget pd hela omgestaltningen av
bostadsgarden och inte pa de tre ytorna var for sig.
Varje yta i sig behéver inte nédvindigtvis bidra

till den totala 6kningen. Boulebanan, dir grisytan
delvis blivit hardgjord yta ger exempelvis ett negativt
bidrag. Diremot kompenseras detta med en 6kning

av ekopoing pa uteplatsen och vixtviggen.

Omgestaltningen resulterar i en minskning av eko-
systemtjinsterna vattenreglering och vattenrening.
Ekosystemtjinster som gynnas i och med om-
gestaltningen ir odlingsbar mark, mikroklimat,
bindning av koldioxid, uppritthéllande av luft-
kvalitet, pollinering och frospridning, rekreation och
estetiska virden och biologisk kontroll tack vare de
artrika planteringarna.

Efter omgestaltning finns, enligt resultaten fran
Utvirderingsverktyget, forutsittningar for ate alla
beskrivna ekosystemtjinster ska verka pa brf
Vivalla, forutom ekosystemtjinsterna naturtillging-
ar, farskvatten, forebyggande av jorderosion, turism
och kulturmiljovérden. Nedan visas piktogram for
respektive ekosystemtjinst som gynnas enligt de
exempelldsningar som anvinds. Detta resultat skiljer
sig frain Utvirderingsverktygets resultat da dven
Jarskvatten, forebyggande av jorderosion och kultur-
miljovirden gynnas. Varfor dessa gynnas beror pa

att exempelldsningarna inte tar hinsyn till dagens
forutsittningar. Det betyder inte att ndgot av
resultaten behover vara felaktiga, utan visar snarare
hur komplext det 4r. Detta visar ocksa att exempel-
16sningarna fungerar som komplement till verkeyget,
och inte ir «ill for att ersdtea det.

Ekosystemtjinsten zurism anser jag i framtiden kan
verka, men di krivs etablering och marknadsforing
av omréidet och dess profilering. Detta kan ses
tydligt i Augustenborg som med sin profilering blivit
ett turistmal. Detta giller speciellt den botaniska
takeridgarden.

Utvarderingsverktyget vid omgestaltning

Att anvinda sig av Utvirderingsverktyget vid alla
omgestaltningar inom foretaget skulle visa en dnnu
storre profilering som ett hillbart féretag. Det tror
jag kommer bli alltmer viktigt i framtiden, di upp-
rustning av boendemiljer 4r minst lika viktigt som
nyproduktion. Dessutom tror jag att kommuner i
storre utstrickning kommer att efterfriga denna typ
av satsningar mot mer hallbara miljéer i olika skalor.

At tillfora nagon slags ytberikning till verktyget
skulle ge ett mer exakt resultat och visa tydligare pa
varje omgestaltad ytas positiva eller negativa bidrag.
Detta kan ocksd visa kunden pa ett tydligare sitt att
det ir viktigt att ta hinsyn till naturen, vilket gor att
verktyget kan anvindas ur ett pedagogiskt
perspektiv.
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Fig. 53. Diagrammet visar resultat av ekopoang fore och efter omgestaltning
(visas som fore och efter exploatering). Stapeln férutsdttningar tillsammans
med stapeln nyttjande visar totala ekopoang fére omgestaltning (stapeln
fére exploatering). Totala ekopoang efter omgestaltning, stapeln efter
exploatering, ar en summa av de ekosystemtjanster som bevaras/
kompenseras, férstarks och adderas.

Borje, A., Morris, P, u.a.

Kulturmiljovarden
Turism
Rekreation och estetiska varden
Habitat for arter
M Férebyggande av jorderosion
M Biologisk kontroll
Pollinering och frospridning
B Uppratthallande av luftkvalitet
B Bindning av koldioxid
H Mikroklimat
M Vattenrening
M Vattenreglering
M Farskvatten
M Naturtillgangar
B Odlingsbar mark
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DISKUSSION

Med den stadsutveckling vi har idag tenderar natur-
liga miljoer i stider att forstoras (Boverket 2007,

s. 9). Detta péaverkar den biologiska mingfalden och
i sin tur ekosystemtjinster, vilka ir livsviktiga for
minniskans éverlevnad (Persson & Smith 2014,

s. 7). Som landskapsarkitekt och ansvarig for den
yttre miljon i staden finns darfor mojlighet att pa-
verka denna. Detta arbete har i huvudsak syftat till
att skapa en samling med exempel for omgestaltning
som gynnar ekosystemtjinster pa bostads-

gardar. Syftet har 4ven varit att anvinda och ut-
virdera Riksbyggens Utvirderingsverktyg for eko-
systemtjinster och hur detta kan anvindas i
samband med omgestaltning av bostadsgardar.

EXEMPELLOSNINGAR

Exempell6sningarna 4r exempel pé losningar som

i detta fall kan anvindas vid omgestaltning for

att frimja ekosystemtjinster. De fungerar bra att
anvinda som riktlinjer och inspiration men ir inte
firdiga l6sningar som kan anvindas direkt pa plats.
Det dr viktigt att utgd frin den enskilda platsens
specifika forutsittningar och frin kundens 6ns-
kemal. Detta ocksa for att inte riskera att skapa
enformiga urbana miljoer, eftersom det behovs stor
variation pa arter for att frimja biologisk mangfald
och frimst pollinerare (Persson & Smith 2014,

ss. 19-20).

Exempellsningarna visar vilka ekosystemtjinster
som gynnas vid tillimpning av dessa. Dock méste
man éven férhilla sig till markens befintliga



anvindning och forutsittningar for ekosystemtjins-
ter for att veta om tjansterna verkligen gynnas. Dir-
for fungerar exempellosningarna bist att anvinda i
samband med Utvirderingsverktyget for ekosystem-
tjanster, men kan indé anvindas som inspiration vid
omgestaltning av bostadsgardar.

Att gynna ekosystemtjansten zurism kan uppnas med
alla exempellsningar. Dock ir detta inte angivet

i varje exempellosning da detta kriver att omradet

ar viktigt f6r turism. Ekostaden Augustenborg och
BoO01 har blivit vilbesokta turistmal pé grund av sin
genomgiende profilering mot hallbara stadsdelar.
Detta beror pa att manga atgirder gjorts och att de
fungerar. Jag anser att denna ekosystemtjinst kan
uppnas, men inte direke efter anldggning. Har krivs
forst etablering och marknadsforing av omradet.

En annan viktig aspekt vad giller exempellosningar

i den lilla skalan ir att de kriver nirliggande habitat
for spridningsmojligheter (Boverket 2007, s. 21).
Dock dr alla atgirder mot ett mer hallbart forhall-
ningssitt bra, oavsett storlek, inte minst ur det
pedagogiska perspektivet. Persson och Smith menar
att (2014, s. 56) information och kunskapsspridning
kring detta amne 4r ytterst viktigt for att fa det mer
etablerat och accepterat.

Eftersom arbetet omfattas av de 15 ekosystem-
tjansterna som anvinds i Utvirderingsverktyget
har detta resulterat i en stor bredd. Det betyder att
varje exempellosning kan férdjupas och goras mer

detaljerad.

8 Mikael Eriksson, Riksbyggen, Personligt méte 2014-11-06

IDEALET - DEN VALSKOTTA GARDEN

Den gingse bild som finns av en vilskott bostads-
gard kan skapa problem vid en omgestaltning som
gynnar ckosystemtjdnster. Detta beror exempelvis pa
att eko-systemtjinster inte gynnas av vilklippta gris-
mattor och vilrensade rabatter. Hir krivs ett dndrat
synsitt for att skapa en bostadsgird dir mianga
ekosystemtjinster och en stor biologisk mangfald ska
rymmas.

Mikael Eriksson®, fastighetsskotare pa Riksbyggen
menar att ogris i fogar ir ett av problemen pé brf
Vivalla, speciellt da dessa ytor ér i anslutning till
cykelstill. Hir kan en forindrad syn pa en skott
gard gynna bade fastighetsskotare och den biologiska
méngfalden, nagot dven Persson och Smith (2014,

s. 50) anser. Dock menar Delshammar (2010)

att bland annat problem med framkomlighet kan
uppstd, da ogris i fogar tenderar att utgéra hinder.
Att vilja ritt markmaterial utifrin funktion ar darfor

viktigt.

Kunskapsspridning och utbildning r ocksa en viktig
faktor eftersom skétseln 4r en nyckelfriga i upprict-
hallande av de gestaltade miljoerna. Fastighetsskotsel
kan med utbildning férenklas samtidigt som skapade
biotoper kriver speciell skdtsel vilken

troligtvis inte 4r lik den nuvarande fastighets-
skotseln. Att vid omgestaltning av befintliga girdar
vara lyhord for fastighetsskétarens asikter tror jag ér
oerhére viktigt. Att ocksd informera om varfor
forindringar bor ske pd ett visst sitt och utbilda
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fastighetsskotaren utefter detta tror jag kan ge ett
mervirde. Att ha fastighetsskotare med special-
kompetens pa skotsel av olika biotoper kommer
sannolikt vara en bra investering for foretagen i
framtiden.

GESTALTNING

Brf Vivalla 4r en stor férening med méjlighet till
omfattande f6rindringar. I detta arbete har smé ytor
valts for omgestaltning vilket ocksd skulle kunna
vara ett realistiskt projekt, dven ekonomiske. Hir
finns sjilvklart odndligt manga 16sningar pa dagens
problematik.

Till en borjan fanns en ambition att ta med de
boendes 6nskemil pa forindringar i storre utstrick-
ning. Tyvirr blev det tidsmissigt inte en mojlighet,
eftersom val av bostadsgird och kontakt med
bostadsrittsforeningens ordforande skedde relativt
sent i processen. Trots detta har jag gett de boende
nya anvindbara platser utifrin den information jag
fate.

Gestaltningen ir vergripande och inget detalj-
forslag. Det senare hade varit majligt att genomfora,
men hade med tanke p& Utvirderingsverktygets
ut-formning inte haft betydelse for resultatet. Hir
har tillimpningen anvints som ett forsta steg for att
se hur exempellosningarna kan appliceras.

Med tanke pa utvirdering av garden fére och efter
omgestaltning 4r det inte en sjilvklarhet att

resultatet blir positivt. Vid omgestaltning 4r det inte
alltid s& att man ersitter hirdgjorda ytor med grona
ytor utan snarare tvirt om. Med dagens fortitning
kan det dirf6r vara nédvindigt att anvinda grona
tak for att kunna kompensera fér de hardgjorda
ogenomslidppliga ytorna. I detta arbetes gestalt-
ningsforslag kunde uzeplatsens nya grona ytor samt
vixtvdggens vixtyta kompensera for boulebanans

hardgjorda yta.

Att anvinda sig av verktyg for att utvirdera och
motivera ett foretags ingrepp pé stadsnaturen ir ett
sitt for foretaget att visa en hallbar profilering.
Négot som i detta fall kan diskuteras ir om den for-
lorade marken kompenseras. Alla typer av bidrag till
att frimja ekosystemtjdnster ar virdefulla, inte minst
i informations- och utbildningssyfte. Dock kan man
fundera pa hur betydelsefullt det i4r att placera exem-
pelvis figelholkar som ersittning for nedtagna ildre
trid. Utan de gamla triden forsvinner eventuellt
forutsittningarna for att faglarna ska trivas. Det
finns dven en risk att gestaltningen anpassas och blir
ett resultat av verktygets utformning. I projeke dar
dessa typer av verktyg anvinds kan ett fokus pd att
uppna ett bra resultat viga 6ver andra viktiga aspekt-
er si som funktion och tillginglighet. Aven i detta
arbete har fokus legat pa att 6ka ekosystemtjinsterna
vid en omgestaltning och det kan dérfor resultera i
en simre gestaltning ur andra perspektiv. Diremot
finns en positiv aspekt med dessa verktyg, da de
viktiga fragorna om biologisk méangfald och eko-
systemtjanster kommer upp till diskussion.

Med tanke pa vilka kompensationsatgirder som viljs
i olika projekt kan det finnas en anledning att ta in
landskapsarkitekter och andra kompetenser si som
ekologer och biologer tidigare i projektskedet. Detta
kan di utgora en initialt stérre kostnad, men
kommer med storsta sannolikhet att 16na sig senare
di kompensationerna mer troligt kommer att
fungera pa onskat sitt.

Enligt Hampus (2012) ska Utvirderingsverktyget
for ekosystemtjdnster vara utformat sa att ingen
ekologisk kompetens behovs av utféraren. Trots
detta har Riksbyggen sett ett behov av att begrinsa
antalet utforare till tvd personer, vilket betyder att
det inda finns ett behov av kompetens eller vana av
att anvinda verkeyget.

Att anvinda Utvirderingsverktyget for ekosystem-
tjanster vid omgestaltning av bostadsgirdar anser jag
ar ett steg i ritt riktning. Det finns ingen logik i att
bara nyproducerade bostadsomraden ska planeras
pa ett héllbart sitt. En fordel vid omgestaltning 4r
att de boende faktiskt kan medverka och forslaget
kan anpassas till dagens nyttjande och 6nskemal om
forandringar. Ekostaden Augustenborg ir ett bra
exempel dir medborgardialog fungerar och har varit
bidragande i omridets positiva utveckling.

Jag anser att verktyget kan bli dannu bittre om man
dven tar med ytornas utseende fore och efter om-
gestaltning i berikningen. Att ekosystemtjinster
tillfres dr viktigt, men hir méste man se tydligare
om exempelvis infiltrationsytorna halverats genom



omgestaltningen. Detta behéver inte sld ut negativt i
verktyget idag, di dessa kan ha ersatts med exempel-
vis figelholkar eller buskar som ger frukt eller bér.
Att kunna mata in information om olika ytors stor-
lek i verktyget dr ett steg mot ett mer exakt resultat.
Eftersom verktyget dessutom dr Excel-baserat limpar
det sig ocksé bra for denna typ av information.

Utover detta behdvs inga storre forindringar goras i
verktyget for att fungera bra, dven vid om-
gestaltning. For att gora verktyget, och framforalle
resultaten i form av diagram mer anpassade for
omgestaltning bor ordet exploatering bytas ut mot
exempelvis omgestaltning.

Att resultatet vid utvdrderingen av brf Vivallas
nuvarande ekosystemtjinster visar att ekosystem-
gjansten pollinering nyttjas trots att inga for-
utsittningar finns dr missvisande. Detta resultat
beror pa att pollinering troligtvis kommer att
efterfragas i framtiden. En positiv aspekt 4r att man
enkelt kan se vilka ekosystemtjinster som borde
gynnas vid en omgestaltning, dven om resultatet i
diagrammet i figur 41 pa sida 54 ser missvisande ut.

FRAMTIDA FRAGESTALLNINGAR

Fragor som uppkommit under arbetet handlar
frimst om olika typer av verktyg som anvinds vid
gestaltning och hur dessa bor utformas och an-
vindas. Det ir dven intressant att undersoka dess
anvindarvinlighet och vilken kompetens som
faktiske krivs for full forscaelse for dessa. Aven en

fordjupning av de olika exempellésningarna skulle
vara ett bra sitt att ta detta arbete vidare. Ndgot som
ocksa skulle vara intressant att undersoka ar ideal-
bilden av den vilskotta girden som de boende har.
Det skulle vara givande att anvinda de boende i en
informerande medborgardialog vid omgestaltning,
for att se hur langt man kan dra grinsen for ideal-
bilden. Det skulle ocksa vara intressant att se hur
nagon annan skulle anvinda exempel-

16sningarna vid en omgestaltning och vilken
kompetens som skulle krivas.

SLUTORD

Detta arbete har resulterat i en djupare forstaelse for
levande varelsers behov av ekosystemtjinster. Att
anvinda sig av denna utgangspunket 4r viktig vid
gestaltning i alla skalor. Dessutom har mitt intresse
for olika typer av verktyg som kan anvindas vid
gestaltning vuxit. Att anvinda sig av dessa tror jag ir
en bra utgingspunkt for att kunna motivera sina val.
Dock méste man forhalla sig nagot kritiske till dessa,
da resultatet kan fa olika och till och med inkonse-
kventa f6ljder beroende pd vem som anvinder det.
Dessa lirdomar tar jag med mig i mitt fortsatta
arbete med utformning av urbana miljéer, mot en
hallbar stadsutveckling.
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