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FORORD

| slutskedet av min utbildning till tradgardsingenjor har jag i detta examensarbete valt
att fordjupa mig i rain gardens och deras potential for urban vagmiljé. Det har varit
mycket larorikt och intressant och jag ar tacksam for all uppmuntran och hjélp jag fatt
fran olika hall.

Forst och framst vill jag tacka min handledare Anna-Karin Ekvall for tips och
vagledning under arbetets gang. Jag vill dven tacka Karin Svensson fér inledande
moten och hjélp vid uppstart av arbetet. Slutligen vill jag tacka min familj for stod,
korrekturlasning, talamod och karlek.

Tack!

Tanja Mason
Lund, Mars 2015



ABSTRACT

Reports of flooding with catastrophic consequences are becoming more and more
common. Climate researchers claim that the level of rainfall in Skane is expected to
increase at the same time as development is extensive, with city densification and the
drastic diminishing of green areas with natural infiltration properties. In 2000 the “EU
Water Framework Directive” was introduced. This is the European Union’s directive for
water that aims to protect and restore water resources in the form of lakes, rivers,
coastal waters and groundwater within the EU. In Lund’s municipal Stormwater
Strategy it says “Climate change, intensified densification and directives from the EU
create tough demands for sustainable stormwater management in the future” (VA SYD,
2013, forf. Overséttning).

This Bachelor thesis is a literature study with the aim of finding out whether rain
gardens could be a sustainable alternative for stormwater management in
southwestern Skane's urban environments at the same time as constituting an
attractive part of cities’ green streets. The study also looks at the demands that would
be placed on vegetation in such urban streetscapes.

The concept of rain gardens is a form of stormwater management that originated in
Prince George’s County in Maryland, USA, during the early 1990's. Its purpose was to
find a way of purifying the stormwater from pollutants before it ran into the ocean. A
rain garden is a kind of infiltration bed with vegetation that receives water runoff from
surrounding impervious surfaces and can be flooded for a short period before the
water infiltrates. Not only does this relieve the pressure on conventional pipe systems,
but we get many ecosystem services in return.

Rain gardens in urban street environments are complex habitats that not only are
impacted by de-icing salt and pollution, but also endure long periods of drought with
shorter periods of flooding. In order to find suitable vegetation one can look to natural
habitats that endure similar conditions to those of rain gardens. There is great
potential for rain gardens in roadscapes as they are adaptable in size and shape which
makes them easily integrated in the urban street environment. Rain gardens also have
the prerequisites for being a part of the city's green streets. In addition to functioning
excellently for reducing stormwaterflow and purifying the stormwater, they also
contribute with greenery that in turn both improves air quality and supports biological
diversity.

The literature study shows that rain gardens are both economically and ecologically as
well as ultimately socially sustainable alternatives to stormwater management in urban
street environments.



SAMMANFATTNING

Det kommer fler och fler rapporter om éversvamningar med katastrofala konsekvenser
som foljd. Klimatforskare menar att regnmangden i Skane férvantas 6ka samtidigt som
det sker en enorm exploatering dar staderna fortatas och grona ytor med naturlig
infiltrationskraft minskar drastiskt. Ar 2000 inférdes “Vattendirektivet”. Det &r EU:s
ramdirektiv for vatten som syftar till att skydda och varda vara vattenresurser i form av
sjoar, vattendrag, kustvatten och grundvatten inom EU. | Lunds kommuns
dagvattenstrategi star det "Klimatférandringar, en intensifierad exploatering och
direktiv fran EU gor att det stalls harda krav pa en hallbar dagvattenhantering i
framtiden” (VA SYD, 2013).

Denna kandidatuppsats ar en litteraturstudie med syfte att finna svar pa om rain
gardens skulle kunna vara ett hallbart alternativ for dagvattenhantering i sydvastra
Skanes urbana miljoer och samtidigt utgdra attraktiva delar av stadsmiljoers grona
strak. | uppsatsen undersdks dven vilka vaxter som i sa fall skulle fungera i stads- och
vagmiljo.

Rain gardens som koncept &r en form av 6ppen dagvattenhantering som
ursprungligen uppstod i Prince George's County i Maryland, USA under tidigt 1990-tal
med syfte att hitta ett satt att rena dagvattnet fran féroreningar innan det rinner ut i
havet. En rain garden ar en slags infiltrationsbddd med vegetation som tar emot
vattenavrinning fran omkringliggande hardgjorda ytor och kan éversvéammas under en
kort period innan vattnet infiltreras. Darmed avlastas de konventionella rérsystemen
och vi far manga ekosystemtjénster dartill.

Rain gardens i urban vagmiljo &r en komplex véaxtplats som forutom paverkan fran
vagsalt och féroreningar dven utstar langa perioder av torka, med dversvamningar
under korta perioder. For att hitta passande vegetation kan man med fordel se till
naturliga vaxtmiljoer som har liknande férutsattningar som de rain gardens utsétts for.
Det finns stor potential for rain gardens i vagmiljo da de ar anpassningsbara i storlek
och form vilket gor att de enkelt kan integreras i den urbana gatumiljén. Rain gardens
har dven forutsattningar for att vara en del av stadens grona strak. Forutom att de
fungerar utmarkt till att reducera dagvattenfléden och rena dagvattnet, bidrar de dven
med en gronska som i sin tur bade forbattrar luftmiljon och ger forutsattningar for
biologisk mangfald.

Litteraturstudien visar slutligen att rain gardens ar saval ekonomiskt och ekologiskt
som i férlangningen socialt hallbara alternativ till dagvattenhantering i urban vagmiljo.
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1. INLEDNING

1.1 BAKGRUND

Allt oftare kommer rapporter om éversvamningar i landet som medfér stora problem
och kostnader for samhallet. Det sker mycket nybyggnationer och fortétning av stader
vilket resulterar i farre gronytor dar vattnet naturligt infiltreras (Dietz, 2007). | Skane
forvantas regnmangden 6ka med upp till 20% till ar 2100 och dven antal tillfallen med
kraftig nederbdrd férvéntas 6ka (SMHI, 2012). Staddernas allt mer hardgjorda,
ogenomtrangliga, ytor leder till 6kade floden av dagvatten vilket medfor risk for
Overbelastning av det konventionella dagvattensystemet. Det i sin tur leder till
flodesstopp och dversvamningar med férodande skador som f6ljd. Det behdvs fler
ytor som kan hjélpa till att férdréja dagvattnet (Boverket, 2010) och om vi ska kunna
klara av framtidens forvéantade klimatscenarior samtidigt som exploateringen 6kar
kraftigt maste vi kunna anpassa oss till dessa férandringar. Lénsstyrelsen menar att det
krédvs smarta [6sningar for dagvattenhantering och f6r en hallbar stad (2009) och
kanske skulle rain gardens kunna vara en sadan l6sning.

Syftet med en rain garden ar att skapa hallbara dagvattenlésningar genom att fordréja
och infiltrera dagvatten och samtidigt bidra med manga andra ekosystemtjanser, som
exempelvis vattenrening, forbattrad luftmiljé och férutséttningar fér biologisk
mangfald. Grénstrukturen med dess vegetation ar en viktig parameter for en hallbar
stadsplanering da den bland annat hjalper till att ta hand om féroreningar, ge battre
luftmiljé och sédnka temperaturen i staden (Stahre, 2008). Vegetationen ar en viktig
komponentirain gardens men en rain garden i vagmiljo stéller tuffa krav pa
vaxtmaterialet. Vaxterna maste klara fluktuerande vattennivaer, vara torktaliga samt
klara korta perioder med Gversvamning och dessutom vara toleranta for salt, vind och
fororeningar. Med god stadsplanering kan dagvattnet ses som en positiv resurs i vara
urbana miljoer dar vi med anpassade |6sningar har stora maéjligheter att kompensera
exploateringens negativa effekter (Lansstyrelsen, 2009).

| USA jobbar man efter ett koncept som kallas Low Impact Development (LID) som ett
alternativ till konventionell dagvattenhantering. Syftet ar att minska volymen
avrinningsvatten fran omkringliggande hardgjorda ytor och dven forbéattra
vattenkvaliteten genom att skapa hallbara dagvattenldsningar (Dietz, 2007). Liknande
system finns dven i Australien vid namn Water Sensitive Urban Design (WSUD) och i
Storbritannien, Sustainable Urban Drainage Systems (SUDS) (CIRIA, 2007). Rain
gardens som metod har visat sig vara mycket framgangsrik géllande
dagvattenhantering och metoden har troligtvis stor potential dven i vara svenska
urbana landskap (Wise, 2008; FAWB, 2009; CIRIA, 2007).



Jag har i denna kandidatuppsats valt att fordjupa mig i rain gardens potential for
dagvattenhantering och for dess mojlighet att vara en del av stadens grona strak. Infor
detta arbete har jag varit i kontakt med konsultféretaget AF AB och dven Lunds
kommun och fatt bekréftat att det ar ett aktuellt &mne fér dagens och framtidens
arbete for hallbara stader.

1.2 SYFTE OCH MAL

Syftet med detta arbete ar att 6ka min egen kunskap om dagvattenhantering i form av
rain gardens och hitta passande vaxtmaterial for sddana konstruktioner i urban miljo.
Malet &r att fa svar pa om en sadan dagvattenldsning skulle vara en hallbar 16sning for
vagmiljo i sydvastra Skanes stader.

1.3 FRAGESTALLNINGAR

- I vilken utstrackning kan rain gardens utgora en del av stadens gréna strak?

- Hur kan hallbara och attraktiva vagmiljder i sydvéstra Skanes stadsmiljéer utformas
med hjélp av rain gardens?

- Vilka vaxter ar lampliga for rain gardens i sydsvenska stadsmiljoer?

1.4 METOD

Arbetet &r baserat pa en litteraturstudie om det valda 8mnet och fragestallningar.

De vetenskapliga artiklar som anvant har hittats genom sdkningar i databaserna Web
of Science, Scopus, CAB abstracts och Google Scholar. Aven Primo har anvants. Boken
"Rain Gardens: Managing water sustainably in the garden and designed landscape” av
Nigel Dunnett och Andy Clayden har varit en av de framsta kéllor till information da
den innehaller bra fakta kring flera delar av det berérda @mnet. Framférallt om rain
gardens flexibilitet och manga anvéndningsomraden. Annat viktigt material har
hamtats fran olika kommuners och statliga myndigheters hemsidor och texter som de
gett ut. Exempelvis pa sadana ar Lund och Malmés kommuners respektive
dagvattenstrategier och Naturvardsverkets och Boverkets hemsidor. Lansstyrelsen och
SMHI har gett ut anviandbara texter om Skanes klimat och klimatférandringar. Aven
Trafikverkets texter om vaxtlighet och dess problematik i vagmiljé har varit en bra kalla.
Da det har varit svart att hitta relevanta, passande och palitliga kallor har
examensarbeten fran senare ar som behandlar samma eller liknande @mne ocksa varit
till hjalp inte minst deras referenslistor for vidare sokning.

| framtagandet av vaxtmaterial har jag sokt i bade utlandsk litteratur for rain gardens
och svenska véxtlexikon. Likhetsgranskningar har gjort mellan de utléandska
beskrivningarna av vad som krévs av vegetationen i rain gardens och de vaxter som
dar foreslas och svenska kallors beskrivningar av véxternas tolerans, klimat- och
standortskrav.

Slutligen har nadgra schematiska skisser lagts in for att fértydliga vattnets vag och hur
rain gardens kan vara uppbyggda. Aven foton som hittats p& internet via webbsidan



flickr.com har lagtin for att pa ett tydligt sétt visa pa olika anvandningsomraden for
rain gardens i vagmiljo.

1.5 AVGRANSNINGAR

Arbetet begrénsas till att forklara och férsta metoden och syftet med en rain garden
och arinte en fordjupning i vaxtbaddens olika filtrerande och renande material och
tekniker. Urvalet av vaxter ar avsett att passa rain gardens i sydvastra Skanes klimat.

“Rain garden” anvands i litteraturen till att beskriva en mangd olika varianter av
planteringar. | detta arbete kommer jag anvdnda definitionen som ett samlingsnamn
for olika typer av konstruerade dagvattenanlaggningar i urbana miljéer, inte en
naturlig vegetationtackt svacka i landskapet. Det jag beskriver kan i litteraturen bland
annat dven bendmnas stormwater planter, infiltration planter, street swales,
bioretention, bioretention basins, bioretention systems, infiltrationsbadd.

2. DAGVATTENHANTERING | SVERIGE

Dagvatten ar regn och sméltvatten som rinner av fran byggnader, infrastruktur och
andra hardgjorda ytor (Lansstyrelsen, 2009). | stdder som expanderar och fortatas 6kar
bade volymen pa dagvattnet som ska hanteras och féroreningarna som féljer det ner i
grundvattnet.

Ar 2000 inférdes bland annat darfér “Vattendirektivet”. Det ar EU:s ramdirektiv for
vatten som syftar till att skydda och varda vara vattenresurser i form av sjoar,
vattendrag, kustvatten och grundvatten inom EU (Vattenmyndigheten, u.a. a; VA SYD,
2013). EU tog 2007 &ven fram ett dversvamningsdirektiv efter att stora dversvémningar
intréffat i Europa (Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, 2011). Det ar ett
direktiv for 6versvamningsrisker och hur de ska hanteras for att minska de negativa
konsekvenserna av 6versvamningar (MSB, 2011). | Sverige ar det Vattenmyndigheterna
som ansvarar for att organisera arbetet men det &r manga som delar ansvaret for
genomfbrandet av vattendirektivet, fran riksdag via lansstyrelser pa regional niva till
respektive kommun (Vattenmyndigheten, u.a. b).

Manga kommuner har tagit fram egna strategier och manualer fér dagvattenhantering.
| Lunds kommun togs det ar 2013 fram en dagvattenstrategi for att beskriva hur
arbetet med dagvattenhantering ska ske och hur férutsattningarna i kommunen ser ut.
De skriver "Klimatférandringar, en intensifierad exploatering och direktiv fran EU gor
att det stalls harda krav pa en hallbar dagvattenhantering i framtiden” (VA SYD, 2013 s.
3) och vidare kan vi lasa att "Malet ar att Lunds kommun inom 10 ar har ett robust
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milj6- och klimatanpassat system fér hantering av dagvatten som majliggor utveckling
och expansion i ett féranderligt klimat och som bidrar till 6kad livskvalitet och ett mer
attraktivt Lund” (VA SYD, 2013 s. 6). For att na dit kravs det att fragan om
dagvattenhantering finns med redan fran start vid processer i stadsplaneringen och att
det sker ett samarbete mellan de olika forvaltningarna inom kommunen, VA SYD och
aven andra berérda intressenter (VA SYD, 2013).

Lunds kommuns dagvattenstrategi ska bland annat medverka till att:

e "Bade den hydrologiska och den ekologiska statusen hos Lunds kommuns
recipienter forbattras.

* Dagens sarbara system forvandlas till hallbara 16sningar som mojliggor
framtida expansion i ett féranderligt klimat.

e Dagvattnet synliggdrs som en positiv resurs i stadsbyggandet med avseende
pa estetik, rekreation, lek, biologisk mangfald och andra naturvarden.

e Lund uppnar Vattendirektivets krav.

e Tillférseln av féroreningar till recipienten begransas sa langt som méjligt och
dagvattensystemet utformas sa att en sa stor del av féroreningarna som
mojligt avskiljs under vattnets vag till recipienten.

¢ Dagvattenfléden reduceras och regleras sa tidigt som mojligt i systemet sa att
belastning pa ledningsnat och recipienter begrénsas” (VA SYD, 2013 s. 6).

Kraven pa rening och fordréjning av dagvatten kraver atgarder och god planering for
bade allman och privat mark (VA SYD, 2013). Till exempel har vi i Sverige nagonting
som kallas lokalt omhandertagande av vatten (LOD), vilket precis som namnet antyder
innebar att omhandertagandet av dagvattnet sker pa primat mark (Lansstyrelsen,
2009). Den framsta metoden for detta ar genom infiltration och for detta ar rain
gardens ett utmarkt alternativ. Det ar ytterst viktigt att anlaggningar utformas pa ett
attraktivt och sdkert vis efter platsens forutsattningar. Rening av dagvattnet ska ske sa
nara recipienten som majligt och med |6sningar som efterliknar naturliga processer
med foérdréjning (VA SYD, 2013).

| Malmo stad togs det fram en dagvattenpolicy ar 2000 med grundprinciper for hur
man skulle se pa och ta hand om dagvattnet i staden. Utifran den policyn togs sedan
en dagvattenstrategi fram som, pa liknande vis som Lunds dagvattenstrategi, ger
riktlinjer for hur det ska arbetas mot ett langsiktigt hallbart system (Malmo stad, 2008).



3.VAD AR EN RAIN GARDEN?

Definitionerna av en rain garden skiljer sig at i litteraturen. Gemensamt for dem &r
dock beskrivningen av en dppen dagvattenhantering i form av en nedséankt yta med
vegetation som tar emot tillfalligt dverskottsvatten fran omkringliggande hardgjorda
ytor och kan dversvdmmas under en kort period innan vattnet infiltreras. Pa sa satt
utnyttjas den naturligt forekommande tillgangen pa vatten maximalt samtidigt som
anldggningen hjélper till att férebygga risk for 6versvamning vid kraftiga skyfall
(Dunnett & Clayden, 2007). Virginia (2011) menar att rain gardens har en stor férmaga
att reducera avrinningsvolymer och toppfléden. Det finns ett flertal olika |&sningar for
detta i urban milj6, manga baserade pa att fordrdja och rena dagvatten pa liknande vis
som sker ute i naturen (Prince George’s County, 2007). Dagvattnet kan ledas till en rain
garden istallet for att ledas direkt till det konventionella dagvattensystemet (FAWB,
2009. Prince George’s County, 2007). Det renade vattnet kan antingen, om platsens
forutsattningar tillater, infiltreras ned till underliggande jord eller sa transporteras
vattnet vidare via dréaneringsror i botten av anlaggningen (CIRIA, 2007). Det &r dven
mojligt att kombinera dessa tva metoder om det for platsen &r det bésta alternativet
(FAWB, 2009).

S — -

Fig. 1: Figuren visar tva olika sorters konstruktioner fér rain gardens. Den ena (t.v) tillater vattnet att infiltrera ner till
underliggande jord och vidare ner till grundvattnet. Den andra (t.h) har stdngd botten vilket innebér att vattnet infiltreras
genom substratet i anldggningen for att sedan ledas vidare genom rérsystemet. Det &r &ven méjligt att kombinera dessa tva
alternativ. Figur ritad av forfattaren.

Fenomenet rain garden kommer ursprungligen fran Prince George’s County i
Maryland, USA. Det var Larry Coffman, davarande chef pa The Environmental Services
Division, som ar 1992 gjorde en prototyp for att visa pa mdjligheter att rena
dagvattnet. Det féorekom namligen vid den tiden oroligheter éver uppgifter om
fororenat dagvatten som rann ut i havet vid Chesapeake Bay. Genom att konstruera ett
svackdike med naturlig infiltration pa en parkeringsyta, dér han ersatte befintligt
substrat med ett mer porost material och tackte det med vegetation, visade han att
rain gardens avlastar de konventionella dagvattensystemen. Flera framgangsrika



experiment utfordes i Maryland under slutet av 1990-talet vilket ledde till att den forsta
manualen for rain gardens togs fram 1999. Sen dess har konceptet for rain gardens
spridits och praktiseras idag i flera amerikanska stéder och ar pa uppgang i stéder runt
om ivarlden (Wise, 2008).

Virginia (2011) skriver att rain gardens ar "utmarkt till att reducera féroreningar i
vattnet, skapa goda forutsattningar for filtrering, upptag av naringsamnen, mikrobiell
aktivitet och minskad vattenavrinning” (Virginia, 2011 s.2, forf. 6verséattning). Virginia
(2011) menar ocksa att rain gardens kan bli ett omtyckt och attraktivt
landskapselement i vara stader. Dagvattenhantering ar rain gardens primara syfte men
genom val projekterade anldaggningar i vara stadslandskap far vi aven en méngd
positiva och miljévanliga fordelar pa képet (Dunnett & Clayden, 2007).

3.1 STADENS GRONA STRAK

Gronytorna i stdderna minskar i takt med exploatering och fértatning. For att bemota
kommande klimatféréandringar racker det inte att enbart planera hallbart och
klimatsmart vid nybyggnationer. Aven den befintliga bebyggelsen och
stadslandskapet bor ses dver och vara en del av arbetet mot hallbara stadsmiljcer.
Stadens manga mellanrum kan med smarta |6sningar av bla- och grénstrukturer! bidra
till ett battre klimat genom att ta hand om 6kande vattenmangder, forbattra luftmiljon
och sénka temperaturen i staden (Boverket, 2010 a). Oavsett om det ar befintliga ytor
som ska férnyas och anpassas eller nybyggnationer som ska projekteras for finns det
flera olika satt att skapa bla-gréna ytor som bidrar med gronska i vara stader. Gréna
tak, véxtvaggar, dammar, fickparker, rain gardens och genomslappliga beldaggningar &r
forslag pa sadana ytor, "/mangfunktionella genomslappliga ytor med sociala och
ekologiska kvaliteter som bidrar till manniskors hélsa och valbefinnande”(Boverket,
2010 a, s.7). 1 en tid dar exploateringen ar enorm och klimatférandringarna gar pa
hogvarv ar det just sddana har flerfunktionella och darmed ytbesparande
konstruktioner som bor prioriteras. Det ar konstruktioner som tar hand om befintliga
och foérvéntade problem och behov pa en och samma plats (Boverket, 2010 a).

Stahre (2010) ndmner ett vaxande behov och intresse for nagot som han kallar "eco-
corridors”. Detta ar ett koncept som bygger pa grona strak genom staden som férutom
att det effektivt fordrojer och infiltrerar dagvatten &ven ger andra mervéarden och kan
fungera som park- och rekreationsomraden fér stadens befolkning. Dessa strak ar
dessutom en avgorande faktor och forutsattning for den biologiska mangfalden (FN,
2010).

| Portland, Oregon, i nordvastra USA, arbetar man efter en liknande princip som "eco-
corridors”. Portland anses vara ledande i fragor kring hallbar dagvattenhantering och

1 "BI& struktur: sjdar, vattendrag, hav och grundvatten. Oppen savil som kulverterad samt VA-natet. Gronstruktur:
sammanhangande system av grénska, mark och vatten i anslutning till bebyggda miljéer” (Boverket, 2010 b) Bla-gréna ytor
ar dér de tva samverkar.



det var Portland's Bureau of Environmental Services (BES) som bérjade arbeta med
detta under tidigt 1990-tal. Det kom da nya riktlinjer for forbattring av vattenkvaliteten
i deras sjoar och vattendrag vilka Portland ej uppnadde. De utvecklade da olika
metoder och program for att framja hallbar dagvattenhantering och “"Green streets” &r
ett av dessa framgangsrika program (WERF, 2010). Green streets syftar till gator och
stadsstrak som utformas med olika metoder f6r hallbar dagvattenhantering dér
konceptet bygger pa att efterlikna naturens satt att fordroja, infiltrera och leda vattnet
(BES, 2013). Dessa metoder och koncept har influerat madnga och exempelvis sa
arbetar man i Philadelphia efter principen “"Green Stormwater Infrastructure” (GSI) dar
de fokuserar pa dagvatten som en resurs i det urbana landskapet istéllet for att hantera
det som avfall. Aven dar anviander man en rad olika jord-vatten-plantsystem som
hanterar vattnet pa olika satt (City of Philadelphia, 2014).

Wise (2008) skriver om "Green infrastructure” som de sammanlédnkade gréna miljoer
med naturliga dagvattenhanterande ytor. “The future of stormwater has arrived, and
that future is green. Green infrastructure, that is” (Wise, 2008 s.1).

Evapotranspiration 40% 38% 35% 30%

N N N N
Ytavrinning 10% i ; | ” & 20% Al eﬁW% & ESS% H
Ytlig infiltration 25% &— 21% — 20%  &— 10% <«

0\ Vv 22 ¥
Djup infiltration 10% 21% 15% 5%
Procent ogenomtringlig yta 0-10% 10-20% 35-50% 75-100%

Fig. 2: Figuren visar vattnets vag och att 6kade mangder hardgjorda ytor leder till en stérre ytavrinning.
Figur ritad av forfattaren efter Dunnett & Clayden, 2007, sid. 34.

3.2 MERVARDEN & EKOSYSTEMTJANSTER

Forutom fordréjning av dagvatten bidrar rain gardens med flera andra mervérden och
ekosystemtjanster. Naturvardsverkets definition av ekosystemtjénster lyder

"Ekosystemtjanster ar ekosystemens direkta och indirekta bidrag till manniskors
vélbefinnande. Tjansterna som kommer fran ekosystemen ger oss bland annat
luft- och vattenrening, jordbildning, primérproduktion och naturupplevelser
som kan paverka var halsa positivt” (Naturvardsverket, 2015 s.1).



Dagvattnet i urbana miljéer innehaller méngder med féroreningar som ar skadliga for
vara naturliga sjoar, vattendrag och dess djurliv. Det ar bland annat spill fran fordon,
djuravféring, tungmetaller och bakterier som vattnet far med sig via avrinning fran
stadens hardgjorda ytor (EPA, u.a.). Rain gardens férmaga att rena och reducera
fororeningar i dagvattnet innefattar fysiska, kemiska och biologiska processer.
Vegetationen i en rain garden reducerar vattnets fléde och ger forutsattningar for
sedimentering, vilket innebar att de suspenderade partiklarna kan sjunka till
anlaggningens botten. Vattnet renas ytterligare nar det filtreras ner genom substratet
(FAWB, 2009). Humusen som bildas i vaxtbadden och substratet innehaller kemiskt
aktiva komponenter som har en férmaga binda |6sa féroreningar sasom metaller och
nitrater (Prince George's County, 2007; FAWB, 2009). Véxterna i planteringen tar upp
naringsamnen som de anvander till biologiska processer, detta kallas assimilation och
kan nyttjas genom att hitta véxtmaterial som tar upp specifika féroreningar ur
dagvattnet (Prince George's County, 2007). Tack vare vegetationens rotter som bildar
halrum i substratet underlattas infiltrationen av vattnet (Svenskt Vatten 2011).

| en urban miljé som till storsta del bestar av hardgjorda ytor, med bristande
infiltrationsférmaga, sdsom véagar och byggnader kan en urban vérmed (Urban Heat
Island, UHI) uppsta. Det ar stadens hoga andel byggmassa med dess formaga att lagra
och utsdndra varme som skapar ett mikroklimat som ar betydligt varmare och torrare
an sin omgivning. Aven under natterna avger dessa material virme och staden kyls
darfor inte ner pa samma satt som landsbygden, vilket &ven resulterar i hégre nivaer av
luftfororeningar. For svaga grupper i samhallet kan detta vara ett stort problem da de
inte hinner aterhdmta sig infér kommande dags hetta (EPA, u.a.). Skillnaden i
temperatur mellan stad och landsbygd kan vara sa mycket som 12°C (Lansstyrelsen
Ské&ne, u.a. a). UHI-effekten drabbar inte enbart oss landlevande varelser utan dven de
vattenlevande. Nar dagvattnet transporteras via de upphettade ytorna i stdderna och
rinner ut i vattendrag och sjoar hojer det vattnets temperatur. Vissa arter ar valdigt
kansliga for plotslig temperaturdkning vilket medfor stress och problem med bland
annat reproduktion (EPA, u.a.). Att introducera vegetation ar en av de mest effektiva
metoderna for att reducera UHI-effekten och forbattra mikroklimatet i stader (EPA,
u.a.). Vegetation spelar dven en viktig roll i dagvattenhanteringen, bland annat genom
sin och vaxtbaddens (substratets) sammanlagda evapotranspiration, som bidrar till
hogre luftfuktighet och sankt lufttemperatur. Anldaggningen fangar ocksa upp mycket
regnvatten och féroreningar pa sina vaxtdelar (Dunnett & Clayden 2007).

Genom att variera planteringarna med olika vaxtarter gynnas den biologiska
mangfalden maximalt eftersom det bidrar med mat och husrum fér desto fler arter
under hela aret. Rain gardens framjar biologisk mangfald i staden till mycket hogre
grad &n forslagsvis hardgjorda ytor och platser med monokulturell vegetation som
exempelvis en klippt grasmatta (Dunnett & Clayden, 2007). Den biologiska
mangfalden ar en viktig del i att sédkra vara ekosystemtjanster och dven en faktor i
démpandet av klimatférandringen.



"For att sdkra den biologiska mangfalden och ekosystemtjénsterna kravs att
manga olika typer av naturmiljoer tryggas pa ett vélplanerat satt. For att
sakerstalla spridningsmajligheter for olika arter, inte minst i en situation med
forandrat klimat, maste ett natverk av livsmiljer finnas i landskapet” (FN, 2010 s.

3).

Rain gardens bidrar alltsa med kvantitativ och kvalitativ hantering av dagvatten, de
forbattrar var luftmiljo och bidrar till en biologisk mangfald. Det har dven visat sig att
rain gardens 6kar manniskors trivsel i sina kvarter och har férutséttningen att 6ka
bostadsvarden med upp till 20% genom att bidra till en estetiskt tilltalande gronmiljo
(Prince George's County, 2007).

3.3 ANVANDNINGSOMRADEN

Rain gardens &r flexibla i design och form (Prince George’s County, 2007) och passar
for manga olika typer av platser (CIRIA, 2007). De &r daven anpassningsbara i storlek
och kan integreras i den urbana gatumiljon (FAWB, 2009). VA SYD (2013) poangterar
att det alltid bor utredas om det finns mojligheter och metoder for rening av dagvatten
fran vagar och parkeringsplatser.

Nedan beskrivs exempel pa anvéndningsomraden for rain gardens i gatumiljo:

Refug
Refuger och mittremsor i stdderna &r ofta asfalterade eller tdckta med gatsten. Dessa

ytor blir sa smaningom tackta med ogras som kommer upp i skarvar eller trycker sig
genom beldggningen och ger inte bara ett stokigt och bortgldmt intryck utan kostar
valdigt mycket att skota (Grona Fakta, 2009). Att istéllet anlagga en rain garden bidrar
bland annat med grénska, tar hand om vattenavrinning och ar mindre

skotselkravande.

Bild 1: CDOT, 2014 Bild 2: CDOT, 2014



Mellan vdg- och gédngbana
Precis som refuger separerar vagbanor fran varandra finns ofta en yta mellan védg- och

gangbanor som skiljer dem at. Dar kan man med férdel konstruera en rain garden da
de kan se ut pa manga olika vis och ar darfor flexibla och |atta att integrera (BES, 2013).
De ar designade for att hantera dagvattnet som rinner dit fran gatan och resultatet blir

ett mangfunktionellt gront inslag utmed vég- och gangbanan (Dunnet & Clayden,
2007).

Bild 3: Dylan Passmore, 2012 Bild 4: Justsmartdesign, 2012

Svacka pé parkeringsytor
Stora parkeringsytor har ofta nagot upphdjda 6ar mellan raderna for

parkeringsplatserna. Dessa kan vara exempelvis hardgjorda, med tradplantering eller
grasremsor. Att istallet gropa ur dessa ytor nagot och anldagga rain gardens tillater det
fororenade vattnet fran de stora hardgjorda ytorna att rinna ner i baddden dér det med
hjalp av vegetationen renas och infiltreras (Dunnett & Clayden, 2007). En sadan anlagd
svacka kan se ut som en vanlig, konventionell planteringsyta (BES, 2013).

Bild 5: Dylan Passmore, 2009 Bild 6: Derek Severson, 2010
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Indrag for hastighetssankning - vag
Dessa ytor ar vanligt forekommande konstruktioner runt om i Europa dar man gor
indrag i vdgbanan som en hastighetssankande atgard i trafiken. Dessa ytor har stor

potential for en rain garden da de férutom dess hastighetssénkande funktion dven kan
ta hand om dagvatten och bidra till stadens grona strak (Dunnett & Clayden, 2007).

Bild 7: Greg Raisman, 2008 Bild 8: Dylan Passmore, 2012

3.4 KONSTRUKTION

N&r en rain garden ska konstrueras maste en rad olika parametrar tas i beaktning.
Placering och hojdlage ar variabler som styr méngden dagvatten som forvantas
ansamlas i konstruktionen (Hunt & White, 2001). Virginia (2011) rekommenderar att
platsen for anlaggning av en rain garden har en lutning pa mer &n 1% och mindre &n
5% for basta resultat. Storlek pa konstruktionen beréknas utifran de omkringliggande
ytornas material och ytstorlek. Man brukar utga fran den procentuella mangden
hardgjorda ytor vars vattenavrinning den ténkta rain garden ska kunna hantera (Hunt &
White, 2001). FAWB (2009) menar att en rain gardens storlek endast behdver vara
mellan ca 2-4% i forhallande till avrinningsytorna och givetvis beroende pa de andra
ovannamnda férhallandena. Den befintliga jordmanen och det substrat som planeras
anvandas i anldggningen har ocksa betydelse for kapaciteten att rena och infiltrera
vatten (Hunt & White, 2001). Enligt CIRIA (2007) ar det viktigt att substratet ar
lattgenomtrangligt av sandigare karaktar for att vattnet ska kunna infiltreras och
darmed férhindra att anldggningen vattenmattas. Val av substrat, dess kvalitet,
komponenter och egenskaper, ar av stor betydelse fér en rain gardens funktioner
(CIRIA, 2007).

3.5 SKOTSEL

Rain gardens &r projekterade for att klara minimalt med skotsel. Givetvis krévs det
regelbunden tillsyn och det ar ytterst viktigt att detta ansvar ligger hos en kompetent
part (CIRIA, 2007). En vagmiljo ar en riskfull plats for personal att vistas pa vid skotsel
och darfor bor sékerhetsaspekten av berdknade skotselatgarder for rain gardens i
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vagmiljo inkluderas och tas hansyn till (Prince George's County, 2007). Rain gardens
kan vara konstruerade pa olika satt och med skilda skétselbehov. Det rekommenderas
att en skotselplan tas fram for respektive anldggning fér basta resultat och hallbarhet
(Virginia, 2011; Prince George's County, 2007).

Skétseln av en rain garden ar bade latthanterlig och billig (Prince George’s County,
2007) och rain gardens i motsats till konventionella vattenkréavande planteringar kraver
minimalt med bevattning om ens nagon (Dunnett & Clayden, 2007). Beroende pa
vilken metod och konstruktion som anvdands maste det dranerande systemet
kontinuerlig ses 6ver (FAWB, 2009). Regelbunden kontroll och eventuell rensning av
inlopp till planteringen &r det frimsta behovet. Aven tillsyn och skétsel av vaxtmaterial
och substrat ar nédvandigt for god hallbarhet (Environmental Services City of Portland,
2006; CIRIA, 2007). Vegetationen ar en betydande komponent i en rain garden och
kan behdva rensas eller bytas ut (Prince George’s County, 2007). For basta mojliga
etablering kan det initialt, under de forsta ca sex manaderna, vara bra att ha tatare
tillsyn for kontroll av anldaggningen. Det kan innebéra bevattning, komplettering eller
utbyte av vegetation och kontroller av att vattnet infiltreras som det ska efter regn
(Virginia, 2011).

Vid skotsel av rain gardens ar det viktigt att ej kompromissa med anldggningens
renande egenskaper och kapacitet. Genom att reducera anvandandet av
bekampningsmedel gynnas vegetationen, insekterna och organismerna i substratet
(Prince George's County, 2007). Vid konstruktion och skotsel av anldaggningarna maste
noga hansyn tas till att undvika kompaktering av befintlig jord och anldggningens
substrat d& detta reducerar och kan férhindra infiltration (CIRIA, 2007).

3.6 KOSTNAD

Ar rain gardens ett hallbart alternativ d&ven ur ekonomisk synpunkt? Givetvis finns har,
precis som i alla andra delar av ett projekt, olika férutsattningar och parametrar att ta
hansyn till vid kostnadsberédkning. Det ar tydligt att det finns manga
kostnadsbesparande kvaliteter i att projektera for rain gardens. Inte minst reduceras
de kostnader for reparation eller tillagg av konventionella system som skulle behévas
da de 6verbelastas och inte kan hantera méangden dagvatten. Det ar dven lagre
kostnader for gestaltning, projektering och skotsel av en rain garden jamfort med de
konventionella underjordiska rérsystemen och med rain gardens bor det ocksa
kalkyleras med vinsten av ytans mangfunktionalitet (Prince George’s County, 2007).

Aven kostnaden for installation av en rain garden skiljer sig &t beroende pé laget, den
befintligt jorden, om den ar sandig eller lerhaltig och dess packningsgrad. Det gor
ocksa skillnad beroende pa om det kraver installation av draneringsror i botten av
anldaggningen eller om vattnet ska infiltrera ner till befintlig jord. Val av vegetation och
dess kvalitet ar ytterligare en faktor som paverkar kostnaderna (Hunt & White, 2001).
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4. VEGETATION | VAGMILJO

"Val anpassad och valskott vaxtlighet langs véagen kan vara det som avgér om
trafikanterna tycker att végen &r vacker och behaglig att fardas pa eller
inte” (Trafikverket, 2011 s.7).

Grona vagmiljoer ar valdigt uppskattade av befolkningen, men véagen ar dock en tuff
vaxtplats. Vegetation i trafikmiljo utsatts fér mycket pafrestningar sdsom kompaktering,
saltpaverkan, féroreningar och vinddrag. Kompaktering av marken leder till vatten-
och syrebrist da jordens porositet och genomslépplighet minskar markant. Aven
rotterna far svart att utvecklas. Detta &r nagot som ofta sker redan i byggskedet vilket
gOr att vegetationen redan fran start far svart att etablera sig. Salt och féroreningar har
ofta en hammande effekt pa vegetationens utveckling och natriumjonerna i saltet kan
forsdmra jordstrukturen (Trafikverket, 2011; Gréna Fakta, 2009). Mycket salt i jorden
hammar véxternas vattenupptagande formaga och gor att befintligt vatten i rétterna
rinner ut istéllet for att tas upp i vaxten (Tvedt m.fl., 2001). Aven vinden &r en faktor
som forsvarar for vegetationen i vagmiljéer da det kan skapas ordentliga vinddrag
langs véagar som gor det svart for vegetationen att utvecklas normalt. Det géller att
satta ratt vaxt pa ratt plats och att vara kunnig i alla skeden av planering och etablering,
inte minst sett ur ett ekonomiskt perspektiv. Vaxter som inte passar for standorten eller
som hanteras pa fel satt kostar enorma summor i langden medan rétt véxtval ger
kostnadsbesparingar (Trafikverket, 2011).

"I utformningen av gatu- och vdgrummet ska god gestaltning, trafiksédkerhet,
orienterbarhet, trygghet och tillganglighet efterstravas” (Vagverket, 2004 s.7).
Vegetationen har stor betydelse for hur vi upplever en vagstracka eller ett gaturum.
Den kan ocksa bidra till att férdndra ett gaturums proportioner och karaktar genom
vaxtval, placering och hdjd pa vaxtmaterialet. Vegetation i vagmiljo bor alltid véljas

med hansyn till platsens forutsattningar och nuvarande eller planerade karaktar
(Vagverket, 2004).

| trafikmiljoer ar god sikt en forutsattning for sakerhet och viktig att tanka pa vid val av
vegetation (Prince George's County, 2007) Med ratt vaxtval och placering kan man t.ex.
forstérka en kurva genom optisk ledning eller markera en hastighetsférandring genom
att placera vegetation narmare vagbanan (Trafikverket, 2011).

For att lyckas med en hallbar gronstruktur ar det viktigt att det i planeringsskedet tas
hansyn till framtida férvaltning. Aven upphandling av rétt kompetenser &r av stor vikt
for hallbara véagrum med vegetation. | stadsmiljo ar det hog prioritet pa att de vdgnara
miljéerna ar val utformade och dérfér bor ocksa kalkyleras for passande
forvaltningsinsats (Delshammar, 2011). Det maste finnas en tydlig ansvarsférdelning
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och kunniga personer som ser till att hela processen gar ratt till. Kontroller och
besiktningar vid leverans av vaxtmaterial, vaxtbaddar och de fardiga planteringarna
maste utforas och f6ljas upp ordentligt (Trafikverket, 2011).

5. VEGETATION FOR RAIN GARDENS | STADSMILJO

“The dryness of a rain garden — which depends upon

how much water is directed to it, how quickly the garden drains, and how
frequently it rains — usually dictates the type of vegetation that can thrive in the
garden” (Hunt & White, 2001 s.9)

Eftersom véxterna i en rain garden ska klara langvarig torka med tillfélliga
Oversvamningar ar det varken typiska vatmarksvaxter eller torrplanteringsvaxter som
utgor de basta vaxtvalen (Hunt & White, 2001). Detta gor det svart att hitta ratt
vegetation for en sddan miljé. En utpréglad torrmarksvéaxt har ofta svart att Gverleva
vata miljoer, sarskilt under vintern och kan da Iatt drabbas av svampsjukdomar eller
ruttna medan en vatmarksvaxt i periodvis torra miljoer istallet kan torka ut eller ha latt
for att drabbas av exempelvis mjéldagg (Hansson & Hansson, 2011 a). | vagmiljo ar
saltpaverkan och féroreningar viktiga att ta hansyn till (CIRIA, 2007). Ytterligare en
faktor som maste dvervédgas vid val av vaxtmaterial &r skétselbehovet. Vilken prioritet
och tillhérande skotselinsatser kommer den specifika anldggningen att fa (Virginia,
2011)?

For att hitta vegetation som klarar ovannamnda pafrestningar far vi soka efter naturliga
standorter som har dessa forutsattningar. Exempelvis hittas manga salttaliga vaxter
l&dngs kusterna dar de bland annat naturligt utsatts for hoga salthalter fran havet
(Grona Fakta, 2009). Den nordamerikanska prarien ar till stora delar en naturligt torr
vaxtplats med vaxter som kréaver minimalt med skotsel. Dessutom attraherar manga av
vaxterna insekter (Hansson & Hansson, 2011). Vaxtplatser med naturligt fluktuerande
vattennivaer ar en annan standort som kan vara en bra kalla.

Aven p& en mer dvergripande niva spelar klimatet in. Skdne &r Sveriges sydligaste lan.
De so6dra delarna av landskapet praglas av slatter och betesmark och dessa stora
Oppna falt resulterar i mycket blast. Skane omringas av hav och sandstrénder at tre hall,
Ost, vast och syd, och har darfor sarskilt 1angs kusterna ett maritimt klimat med milda
och ofta bl6ta vintrar (SMHI, 2009; Skane press, 2010). SMHI:s rapporter tyder pa att
Skane kommer fa regnigare vintrar och varmare, torrare somrar (Lansstyrelsen Skane,
u.a. b). De 6kade regn- och vattenavrinningsmangderna ar ett stort problem som vi
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maste ta med i berékningar vid stadsplanering men vi far inte bortse fran att aven
avsaknaden av regnvatten, under torrperioderna pa sommaren, kan ge allvarliga
konsekvenser for vara vattenresurser, vattenkvaliteten, den biologiska mangfalden och
inte minst vegetationen (VA SYD, 2013).

5.1 VAXTFORSLAG

Vaxterna jag tagit med nedan boér fungera véal i en miljé med de férutsattningar som en
rain garden har. Det ar dock dnda viktigt att analysera den specifika platsens och
anldggningens forutsattningar och konstruktion for att fa till en bra mix med vegetation
just dar.

Perenner

Achillea filipendula - praktrélleka ar lattodlad och ansprakslos och férekommer
naturligt pa ruderatmark och grasslatter (Hansson & Hansson, 2011). Enligt Movium
plantarum (u.a.) och Gréna fakta (2009) &r denna perenn talig for saltutsatta och torra
lagen i stadsmiljo.

Armeria maritima - strandtrift vaxter naturligt, sd som namnet antyder, nara havet. Det
ar en enormt salttalig liten tuvbildande perenn med vintergrona blad och runda,
bolliknande blommor. Passar utmarkt i vagmiljo (Stangby, 2011; Hansson & Hansson,
2011). Enligt Veg Tech (u.a.) klarar den aven en stor variation i vattentillgdng och
passar darfor bra i en rain garden.

Echinacea pallida - lakerudbeckia vaxter ursprungligt pa den torra préarien i
Nordamerika (Hansson & Hansson, 2011). Den passar enligt Dunnett & Clayden (2007)
for rain gardens i vagmiljé da den klarar langvarig torka men &ven korta perioder med
6versvamning. Oftast problemfri nar den far véaxa i véldrénerad, |att jord pa solig plats
(Bengtsson m.fl. 1993; Hansson & Hansson, 2011)

Eupatorium cannabinum - hampflockel ér en perenn som trivs béast pa den lite
fuktigare standorten och kan hittas i narheten av vattendrag i Skane (Hansson &
Hansson, 2011). Enligt Movium plantarum &r de anpassningsbara och fungerar dven
val i en mindre fuktighetshallande, normal jord. CIRIA (2007) listar den som en véxt
som med fordel kan anvandas i bostadsomraden da den ar estetiskt tilltalande.

Iris sibirica - strandiris frodas naturligt i en fuktig och nagot kalkhaltig jord och ses ofta
intill dammkanten men har visat sig klara av bade kortvarig torka och 6versvamning
(Stangby, 2012; Hansson & Hansson, 2011).

Lythrum salicaria - fackelblomster férekommer naturligt pa fuktiga standorter i hela

Sverige, dock vanligast i sédra delarna av landet. Den har dven visat sig fungera val pa
ganska torr jord (Hansson & Hansson, 2011; Stangby, 2012). Enligt Dunnett & Clayden
(2007) klarar fackelblomstern allt fran nagot torra jordar till sumpmark som &r konstant
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vata men de varnar for aggressivt vaxtsatt. De har rosa till rodvioletta spirformade
blomklasar som ar mycket omtyckta av fjarilar och bin (Hansson & Hansson, 2011;
Stangby, 2012).

Potentilla ansenerina - gasoért ar en mycket salttalig vaxt fran norra halvklotet som
dven kan hantera en nagot varierad vattentillgang, fran valdigt torr jord till frisk (Veg
Tech, u.a.). Enligt Hansson & Hansson (2011) ar Potentilla oftast problemfri och trivs
bastivaldranerade, magra jordar men aven i vanlig tradgardsjord.

Prunella grandiflora - praktbrunért vaxer i Europa och sédra Sverige. De ar
ansprakslosa géllande jorden och attraherar bin (Bengtsson m.fl. 1993). Den tal bade
perioder med torka och vata samt passar bra i stadsmiljo (Movium plantarum, u.a.).

Silene uniflora - strandglim med dess vita blommor véxer naturligt I1angs Vasteuropas
och Nordafrikas kuster (Hansson & Hansson, 2011). De trivs i de flesta jordar och klarar
allt fran torka till véta, salt och stadsmiljons pafrestningar (Movium plantarum, u.a.; Veg
Tech, u.a.).

Viola pedata - fagelviol &r en tidigblommande viol som harstammar fran Nordamerica
(Hansson & Hansson, 2011). Det ar en tuff liten perenn som klarar langa perioder med
torka och aven langre perioder med dversvamning (Dunnett & Clayden, 2007).

Gras

Ammophila arenaria - sandrér ar ett salttaligt, tuvbildande gras som hittas vildvéxande
pa vastkusten och Gotland. Varning for ett aggressivt vaxtsatt dar det sprider sig med
krypande jordstam. Det trivs bast pa sandiga jordar i full sol enligt Hansson & Hansson
(2010) medan Veg Tech (u.a.) menar att det dven klarar fuktig jord med perioder av
oversvamning.

Carex arenaria - sandstarr ar ett salttaligt prydnadsgras som klarar utpraglad torka
men dven nagot fuktigare jord och korta perioder av 6versvamning (Veg Tech, u.a.).

Carex elata - bunkestarr ar en reslig art som férekommer i Sverige i fuktig jord, intill
sjoar och karr (Hansson & Hansson, 2010). Enligt Veg Tech (u.a.) ar detta ett salttaligt
gras som kan sta i allt fran frisk jord till riktigt blot och tolererar langa perioder med
oversvamning.

Elymus canadensis - kanadaelm kommer fran Nordamerika och klarar de flesta jordar.
Fran mycket torr jord och langre perioder med torka till en fuktig standort med
Oversvamningar i perioder. Kan vara nagot kortlivad (Hansson & Hansson, 2010).

Juncus conglomeratus - knapptag klarar en mycket stor variation pa vattentillgang och
ar darfor optimal for en rain garden. Den &r dven salttalig (Veg Tech, u.a.).
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Juncus effuses - veketag aterfinns vildvéaxande i sddra och mellersta delarna av
Sverige. Den vaxer da i allt fran fuktiga diken till stranden (Hansson & Hansson, 2010).
Enligt Veg Tech (u.a.) &r &ven denna art salttalig och passar bast i en fuktigare miljé an
ovan namnda Juncus conglomeratus (Veg Tech, u.a.).

Leymus arenarius - strandrag ar ett vackert salttaligt grés som vaxter naturligt i Sverige.
Enligt Veg tech passar den bra i allt fran mycket torra till fuktiga jordar med periodvis
oversvamning medan Hansson & Hansson (2010) menar att den kan angripas av
svampsjukdomar om den star fuktigt. Den har ett aggressivt vaxtsatt och sprider sig
ogrésartat med krypande jordstam (Gréna fakta, 2009).

Molinia caerulea - blatatel &r ett vackert meterhdgt grés som férekommer i hela
Sverige i fuktig och néaringsfattig jord och har god dversvamningstolerans (Hansson &
Hansson, 2010; Dunnett & Clayden, 2007). Enligt Movium plantarum (u.a.) trivs den pa
de flesta jordar.

Phalaris arundinacea - rérflen ar ett |attodlat gras som vaxter naturligt pa allt fran torra
sluttningar till grunt vatten. Den klarar riktigt magra jordar och en vaxelvis tillgang pa
vatten. Den har krypande jordstam och kan vara nagot aggressivt i sitt vaxtsatt
(Hansson & Hansson, 2010; Movium plantarum, u.a.; Veg Tech, u.a.).

Buskar

Aronia melanocarpa var. Elata - svartaronia ar en lattodlad, talig buske, ursprungligen
fran Nordamerika. Den ar salttalig och klarar allt fran langre torka till perioder med
oversvamning (Movium plantarum, u.a.)

Cornus sanguinea - skogskornell &r en stor talig buske som kan véxa pa de flesta
jordar. Den klarar bade torra magra standorter i stadsmiljo och vata lerjordar. Den ar
bade salt- och vindtalig (Stangby, 2011; Movium plantarum, u.a.) Dunnett & Clayden
(2007) menar att den klarar langa perioder med 6versvamning.

Elaeagnus commutata - silverbuske ar en salttalig, ldttodlad buske som klarar allt fran
torr stadsmiljo till vata jordar (Movium plantrum, u.a.) Enligt Lorentzon m.fl. (2008) har
den inga markkrav och utvecklas val pa alla slags jordar.

Frangula alnus - brakved férekommer vildvéaxande i Sverige. Det &r en snabbvéxande
buske som tal allt fran torra till vata vaxtplatser och dven salt- och vindpaverkan
(Stangby, 2011; Movium plantarum, u.a.) Enligt Dunnett & Clayden (2007) vill den ha
fuktighetshallande jord och klarar langa perioder med dversvamning och staende
vatten.

Hippophae rhamnoides - havtorn hittar man langs med havsstrander i Sverige. Vill ha
full sol men klarar de flesta jordar. Den passar for utsatta lagen som i urban vagmiljé
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da den klarar extrem torka, saltpaverkan och kraftig vind och den klarar dven perioder
med vata. Kan skjuta mycket rotskott och sprida sig snabbt (Movium plantarum, u.a.;
Lorentzon m.fl. 2008)

Ligustrum vulgare - liguster dr en snabbvéaxande, anspraksloés buske som utvecklas val
pa de flesta jordar (Stangby, 2011). Den &r salttalig och tal stadsmiljon med dess torka
(Movium plantarum, u.a.).

Mahonia aquifolium - mahonia &r enligt Stdangby (2011) en talig, stddesgron buske
som vaxer naturligt pa allt fran riktigt fuktiga till torra jordar och passar bra i stadsmiljo.
Movium plantarum (u.a.) anser dock att den kraver markfukt och beskuggning.

Salix caprea - sélg ses ofta i form av en flerstammig buske eller mindre tréd. Den
vaxter pa allt fran torra och magra till fuktiga jordar och klarar bade salt- och
vindpaverkan (Stangby, 2011; Movium plantarium, u.a.). Dunnett & Clayden (2007)
listar den som en buske tolerant fér allt fran utdragna torrperioder till bléta jordar med
ldnga perioder med 6versvamning.

Salix purpurea - rédvide ar en snabbvaxande stor buske som kan véaxa pa de flesta
jordar. Den féredrar fuktiga och valdranerade, kalkrika standorter och klarar langa
perioder med staende vatten men tal dven utsatta och torra lagen i stadsmiljo
(Movium plantarum, u.a.; Dunnett & Clayden, 2007)

Salix repens - krypvide trivs i de flesta jordar och aterfinns ofta pa jarnvagsbankar eller
i slanter. Den klarar bade mycket torra jordar och jordar som ar bl6ta, vilket stammer
bra 6verens med férutsattningarna i en rain garden i stadsmiljo (Stangby, 2011;
Movuim plantarum, u.a.)

Trad

Alnus glutinosa - klibbal &r hemmahdrande pa norra halvklotet och &r klarar de flesta
jordar. Den trivs bast pa fuktig mark men tolererar extrema vaxtmiljoer, fran perioder
med utpraglad torka till vata standorter med langre perioder med dversvamning
(Stangby, 2011; Dunnett & Clayden, 2007; Movium plantarum, u.a.).

Alnus incana - graal ar dven det ett ansprakslost trad som klarar fluktuerande
vattenmangder. Det ar ett salttaligt trad som utvecklas bast pa en nagot torrare och
magrare jord an féregaende klibbal. Den skjuter rotskott vilket bér beaktas vid
plantering i hardgjorda ytor (Stangby, 2011; Dunnett & Clayden, 2007; Movium
plantarum, u.a.)

Betula nigra - flodbjork ar en riktig pionjarvaxt och darmed ljuskréavande,
snabbvaxande och talig (Stangby, 2011; Movium plantarum, u.a.) Sjéman & Slagstadt
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(2015) listar den som ett anvandbart trad i stadsmiljé som tolererar kortvarig
oversvaminig. Dunnett & Clayden (2007) menar att den klarar allt fran langvarig torka
till langre perioder med dversvamning.

Prunus padus - hdgg ar ett ansprakslost och hardigt trad som vaxter vilt i hela Sverige.
Den foéredrar en nagot fuktig och véldranerad jord och klarar dven vat mark med
langre perioder med 6versvamning. Hagg Tolererar saltpaverkan och aven en torr och
mager vaxtplats om den kan ha kontakt med grundvatten. (Lorentzon m.fl. 2008;
Stangby, 2011; Dunnett & Clayden, 2007; Movium plantarum, u.a.).

Salix alba - vitpil ar ett snabbvéxande taligt trad som ofta anvands i parkmiljoer. Den
foredrar néringrika, fuktiga jordar, dock fungerar den bra dven pa torra jordar. Vitpil
tolererar en urban vagmiljo med salt- och vindpaverkan (Stangby, 2011; Movium
plantarum, u.a.). Enligt Dunnett & Clayden (2007) klarar den dven langa perioder med
oversvamning.

5.2 VAXTFORTECKNING

Jag har tagit fram en vaxtférteckning vars syfte ar att fungera som ett hjalpmedel och
verktyg i bestdammandet av vegetation till rain gardens. De parametrar jag valt att ta
med beskrivs kort har nedan:

Mycket torr: Dessa vaxter klarar langa perioder med utpraglad torka.

Torr: Platsen ar mestadels torr och vegetationen tolererar langre perioder med torka.

Frisk: Vaxtplatsen ar varken dverdrivet torr eller vat. Vegetationen klarar korta perioder
med Oversvamning.

Fuktig: Platsen &r konstant fuktig och vegetationen klarar langre perioder med
oversvamning.

Vat: Platsen ar konstant vat, vaxterna klarar langa perioder med stillastdende ytvatten.

Salttolerant: Véxten &r tolerant for saltpaverkan.

For varje vaxt i listan &r det markerat vilka férhallanden den angivna véxten ar avsedd
for.
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Vetenskapligt Svenskt namn
namn

mycket
torr

Perenner

Achillea praktrélleka =
filipendulina

Armeria maritima strandtrift =
Echinacea pallida lakerudbeckia =

Eupatorium cannabinum | rosenflockel

Iris sibirica strandiris

Lythrum salicaria fackelblomster

potentilla ansenerina @ gasort

Prunella grandiflora praktbrunért

Silene uniflora syn. strandglim
S. maritima

Viola pedata fagelviol =
Gréas

Ammophila arenaria Sandrér =
Carex arenaria sandstarr =
Carex elata bunkestarr

Elymus canadensis kanadaelm =
Juncus conglomeratus knapptag =
Juncus effuses veketédg

Leymus arenarius strandrag =
Molinia caerulea blatatel

Phalaris arundinacea rérflen

1 Movium plantarum (u.a.)

2 Grona Fakta (2009)

3 Stangby (2011)

4 Veg Tech (u.d.)

5 Hansson & Hansson (2011)
6 Hansson & Hansson (2010)
7 Bengtsson m.fl. (1993)

8 Lorentzon m.fl. (2008)

9 Sjéman & Slagstadt (2015)
10 Dunnett & Clayden (2007)
11 CIRIA (2007)

ref.
1, 2,
5

2, 3,
4, 5
5, 7,
10
3, 5,
10, 11
3, 5
3, 5,
10
4, 5
1, 7
1, 4,
5

5, 10
4, 6
4

4, 6
6

4

4, 6,
10
1, 2,
4, 6
1, 6,
10
1, 4,
6
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Vetenskapligt Svenskt namn mycket
namn torr
Buskar

ref.

1, 3,

1, 3,

1, 10

Aronia melanocarpa svartaronia =
var. Elata

Cornus sanguinea

Elaeagnus commutata silverbuske =
Frangula alnus Brakved

Hippophae rhamnoides havtorn =
Ligustrum vulgare Liguster =
Mahonia aquifolium Mahonia =
Salix caprea Salg =
Salix purpurea rédvide

Salix repens krypvide =
Trad

Alnus glutinosa klibbal

Alnus incana graal

Betula nigra flodbjork =
Prunus padus héagg

Salix alba vitpil

1 Movium plantarum (u.a.)

2 Grona Fakta (2009)

3 Stangby (2011)

4 Veg Tech (u.d.)

5 Hansson & Hansson (2011)
6 Hansson & Hansson (2010)
7 Bengtsson m.fl. (1993)

8 Lorentzon m.fl. (2008)

9 Sjéman & Slagstadt (2015)
10 Dunnett & Clayden (2007)
11 CIRIA (2007)
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6. DISKUSSION

Detta arbete har dkat bade mina kunskaper och mitt intresse for rain gardens med
dess mojligheter och férdelar som mangfunktionell yta i urban miljé. Under arbetets
gang har riktningen dndrats nagot och jag har dykt ner i fragor som inte fanns med
fran borjan.

Initialt var planen att jag skulle gora ett gestaltningsforslag pa en rain garden i
vagmiljo och ta fram passande vaxtmaterial till den specifika platsen med dess
forutsattningar. Eftersom det drog ut pa tiden med kartmaterial fran olika hall valde jag
att fokusera pa en mer utpraglad litteraturstudie. Detta gav da mojligheten att gréva
nagot djupare i rain gardens mojligheter for urban vagmiljo.

En svarighet har dock varit att det finns valdigt lite svensk litteratur som behandlar
amnet. De svenska kéllor jag anvant har framst varit texter fran myndigheter och
kommuner. Boken Rain gardens - Managing water sustainably in the garden and
designed landscape av Nigel Dunnett och Andy Clayden ar den enda bok jag funnit
som fokuserar pa rain gardens och den har darfor varit en av mina framsta kallor. Precis
som namnd bok kommer &ven manga av mina &vriga kallor fran USA. Konceptet “Rain
gardens” uppstod i Maryland, pa USAs 6stkust, och har sedan dess utvecklats och
anvands i olika former pa USAs vastkust, bland annat som en del av Portlands ledande
arbete med dagvattenhantering i program som “Green streets”.

Da mycket av litteraturen som behandlar rain gardens ar utlandsk ar aven
rekommenderat véaxtmaterial i dessa texter framtaget och anpassat efter respektive
region. Samtidigt ar de svenska kallorna for vaxtval ej specifikt anpassade till rain
gardens komplexa miljo. Utifran denna problematik har jag jamfért och modifierat
mellan olika kallor och darmed ocksa mellan olika klimatzoner. De flesta kéllorna till
vegetation for rain gardens utgar fran ett fuktigare klimat och &ven fuktigare
vaxtplatser an de i sydvastra Skanes urbana gatumiljéer. For att kunna foresla
vegetation som klarar den extrema vaxtplatsen som en gatumiljo i stadsklimat utgor
har jag haft den patagliga torkan som utgangspunkt snarare &n den fuktiga
standorten. Precis som Hunt & White (2001) sager ar svarigheten for rain gardens att
varken typiska vatmarksvaxter eller torrmarksvaxter ar optimala da de ska klara tider
med torka och aven korta perioder med 6versvamning.

Aven begreppet "rain garden” har orsakat en del svarigheter d& olika forfattare
anvander begreppet for skilda typer av anlaggningar. Efter mycket efterforskning i
litteraturen fick jag fram en lista med begrepp som beskriver olika typer av
infiltrationsbaddar som jag sedan kunde inkludera i min definition av rain gardens. Jag
trodde att jag skulle fa fram nagot svenskt begrepp som innefattar samma typ av
anldaggningar som rain gardens men det visade sig vara svarare an jag trodde. Den
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direkta 6versattningen "regntradgard” ar ett begrepp jag stott pa, men det anvands
endast for beskrivning av mindre vegetationskladda och fuktighetshallande svackor
och framst for privattradgardar. Annars ar det "infiltrationsbadd” vilket jag dock inte
tycker inbegriper ndgon estetisk dimension och inte nédvandigtvis ens vegetation. A
andra sidan later rain garden inte heller helt ratt for den mestadels torra urbana
vagmiljé som jag utgatt ifran. Kanske hade “fluktuationsbadd” eller liknande varit mer
passande som samlingsbegrepp men da rain gardens ar ett mer vedertaget sadant
har jag valt att anvéanda det for de olika typer av anldaggningar jag pratar om i arbetet.

Det visade sig att rain gardens bor vara ett hallbart alternativ i urban vagmiljo, ur bade
ekologisk, ekonomisk och social aspekt. Genom att anlagga rain gardens i vagmiljons
mellanrum bidrar de med gronska och estetik till stadsrummet. De vegetationstackta
béddarna framjar den biologiska mangfalden, reducerar féroreningar i dagvattnet och
bidrar till en battre luftmiljo. Dessutom ar rain gardens dven ett ekonomiskt
fordelaktigt alternativ till att utvidga de konventionella rérsystemen eller hantera
katastroferna efter dversvamningar.

Jag anser att det finns stor potential fér olika former av rain gardens i vara svenska
stadsmiljoer. Det jag har beskrivit i detta arbete ar endast en brakdel av mojligheterna
med S6ppna dagvattensystem i urban miljo. Det ar ett omrade som behover
undersokas vidare, speciellt i Sverige dar jag ser ett behov av att testa vaxtmaterial och
tekniker i praktiken. Jag blev valdigt inspirerad av det arbete som sker med “Green
streets” i Portland och tror pa en liknande satsning i det framtida samhallsbygget for
svenska stader. Olika former av rain gardens och infiltrationsbdddar samt gréna
vaggar, grona tak och genomslappliga markbelédggningar ar alla satt att hantera
dagvatten som dven bidrar med mervarden i den urbana miljon. Det ar ett hallbart satt
att planera stéder for framtiden och bor vara en sjalvklar utgangspunkt, sarskilt med
tanke pa radande klimatférandringar och fortatningar.

Sammanfattningsvis ser jag stora férdelar med att planera fr mangfunktionella ytor i
staderna. Mervardena de ger bor betraktas som en lika god anledning att projektera
for rain gardens som deras ursprungliga huvudsyfte, dagvattenhantering. Att véarna om
den biologiska mangfalden, fa en forbéattrad luftmiljo i stdderna och grénare
omgivningar kan inte vara fel.

Hade tid funnits kan jag tycka att det bade hade underlattat for mig och varit ett tydligt
komplement till detta arbete att ha med ett riktigt gestaltningsforslag for att forstarka
forstaelsen for hur en rain garden i vagmiljo skulle kunna se ut och fungera. Det finns
dock inget tvivel om att detta ar ett &mne och omrade som ar hogst aktuellt och vi i
Sverige har bara mojligheterna framfor oss!
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