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SAMMANFATTNING

Stereotypier och tvingsbeteenden é&r relativt vanligt forekommande hos hundar. Exempel pa
ndgra av dessa beteenden ér flanksugning, filtsugning, slickdermatit, bita i luften, svansjakt
och att stda som fastfrusen. Det finns oenigheter inom litteraturen om vad en stereotypi
respektive ett tvangsbeteende ar. Vissa forfattare anvénder begreppen som synonymer, medan
andra ser det som tvd skilda beteenden. P4 grund av den radande begreppsforvirringen
anvinder jag termen avvikande repetitiva beteenden som ett samlingsnamn. I den hér
uppsatsen utreder jag vad det finns for bakomliggande orsaker till dessa beteenden, vilka
problem beteendena kan innebéra for hundarna och hur beteendena kan forebyggas.

Det har visat sig att den unga valpens socialisering dr viktig for den vuxna hundens sociala
interaktioner samt for att hunden inte ska utveckla stress, rddsla och osékerhet. En anledning
till att avvikande repetitiva beteenden kan uppsté &r att hunden fér en kénsla av konflikt eller
frustration. Konflikt innebdr att hunden 4r motiverad att utféra tvd motsatta beteenden
samtidigt, vilket istdllet kan gora att hunden utfor ett helt annat beteende. Frustration innebir
att hunden ar motiverad att utfora ett beteende men den hindras frén att utfora det. Flera raser
verkar ha en genetisk predisposition for att utveckla avvikande repetitiva beteenden och hos
dobermann pinscher har genen som &r associerad med dessa beteenden identifierats.

I uppsatsen belyses nigra avvikande repetitiva beteenden extra noga. Dessa dr flanksugning
och filtsugning, svansjakt och slickdermatit. Flanksugning och filtsugning innebér att hundar
suger pd sin egen flank, respektive pd filtar eller andra mjuka material. Sugbeteendena
forekommer framst hos dobermann pinscher och utfors ofta ndr hundarna ar inaktiva.
Svansjakt innebdr att hundar jagar sin egen svans eller snurrar runt i cirklar med snabb
hastighet. Beteendet kan forekomma hos flera raser, men &r vanligast hos bullterrier och
schifer. Det verkar finnas flera olika bakomliggande faktorer till svansjakt, bl.a. moderns
omsorg om valparna och tiden for separation frin modern. Slickdermatit innebér att hundar
slickar pd sina egna ben sd att det bildas sdriga omrdden. Det finns manga olika
bakomliggande orsaker dven till detta beteende, varav flera ar sjukdomsrelaterade.

Jag anser att avvikande repetitiva beteenden antagligen kan forebyggas delvis genom att
valpar blir korrekt socialiserade eftersom socialiseringen minskar risken for att hunden ska
utveckla stress, rddsla och konfliktkdnslor. Pa grund av det genetiska sambandet f6r manga
beteenden anser jag dessutom att avelsarbetet bor verka for att beteendena ska minska. Aven
om det finns nagorlunda kunskap om bakomliggande orsaker finns det mycket mer att forska
om. Jag anser att det skulle vara intressant om det genomfordes mer forskning om huruvida
moderns omsorg om valparna och avvinjningsalder skulle kunna ha ett samband med fler
avvikande repetitiva beteenden, sérskilt flanksugning och filtsugning.



SUMMARY

Stereotypies and compulsive disorders are quite common among dogs, including flank
sucking, blanket sucking, acral lick dermatitis, flysnapping, tail-chasing and freezing among
others. The literature is inconsistent about how to define the terms stereotypy and compulsive
disorder. Some authors use the terms synonymously while others consider them to be
different behaviours. Because of the indistinct definitions I will use the term abnormal
repetitive behaviours when I want to include both stereotypy and compulsive disorder. In this
paper I am investigating underlying causes to these behaviours, what problems these
behaviours may cause the dogs and how the behaviours may be prevented.

It has been shown that socialisation of the puppy is important for the adult dog's social
interactions and to prevent the dog from developing stress, fear and anxiety. Abnormal
repetitive behaviours may occur when the dog is having an inner conflict or feeling frustrated.
Conflict occurs when the dog is motivated to perform two opposing behaviours at the same
time, which may result in the performance of a third behaviour. Frustration occurs when the
dog is motivated to perform a specific behaviour but is prevented from doing so. Several
breeds seem to have a genetic predisposition for developing abnormal repetitive behaviours
and a gene associated with these behaviours has been identified in Doberman Pinscher.

In this paper the behaviours flank- and blanket sucking, tail-chasing and acral lick dermatitis
are highlighted. Flank sucking refers to when the dog is sucking on its own flank region and
blanket sucking means that the dog is sucking on a blanket or other soft materials. These
behaviours exist primarily in Doberman Pinschers and are mainly performed when the dogs
are inactive. Tail-chasing refers to the behaviour when dogs are spinning in circles with or
without focus on the tail. Tail-chasing may occur among several breeds but it is most common
among Bull Terriers and German Shepherd. There seem to be several underlying cases of the
behaviour, including maternal care of the puppies and the time of separation from the mother.
Acral lick dermatitis means that dogs are licking their own legs causing ulcerated areas to
occur. There are several underlying causes to this behaviour as well, including many medical
conditions.

I believe that abnormal repetitive behaviours may be prevented by appropriate socialisation
since socialisation of the puppy reduces the risk for the dog to develop stress, fear and
feelings of conflict. Due to the genetic correlation of many abnormal repetitive behaviours, I
believe that these behaviours should be considered in the breeding programs. Although we
possess a good deal of knowledge about underlying causes there is yet more to be learned. I
think it would be interesting if more research were done about whether maternal care and the
age of weaning could correlate to more abnormal repetitive behaviours, specially flank
sucking and blanket sucking.



INLEDNING

Djur har genom evolutionen utvecklats till att ha sédrskilda behov och beteenden som har varit
nédvindiga for deras overlevnad (Poole, 1992). Aven om vi minniskor uppfyller alla
fysiologiska behov for att tillgodose ett djurs 6verlevnad sa har djuret &nda behov av att utféra
de beteendemonster som annars skulle ha kriavts for att Gverleva. Om djuret inte far utféra
hogmotiverade beteendebehov kan det bli frustrerat, stressat och utveckla onormala beteenden
sasom tomgangsbeteenden och stereotypier (Friend, 1989; Dawkins, 1988). Hundar som halls
isolerade 1 begrinsade ostimulerande miljoer kan exempelvis utveckla onormala
rorelsemonster, vokalisera mer och dgna sig &t dverdrivna kroppsvardsbeteenden (Hetts et al.,
1992). Stereotypier/tvangsbeteenden dr vanligt hos hundar och prevalensen uppskattas ligga
pa 3-4 %, dven om det inte finns nagra sdkra siffror (Luescher, 1998 via Low, 2003). Det
finns manga teorier om varfor hundar kan drabbas av stereotypier eller tvangsbeteenden, bl.a.
olika psykologiska orsaker, underliggande sjukdomar och genetiska faktorer. Vissa beteenden
verkar inte paverka hundarna negativt i ndgon storre utstrackning, medan andra kan inverka sa
svart pa hundarnas liv att situationen blir ohallbar och hundarna avlivas (Moon-Fanelli ef al.,
2011).

Med bakgrund av detta dr mitt syfte med den hir uppsatsen att ta reda pa vad det finns for
bakomliggande orsaker till olika stereotypier och tvangsbeteenden hos hundar. For att uppna
mitt syfte och for att utreda dmnet ytterligare har jag format foljande fragestéllningar:

e Vad dr en stereotypi respektive ett tvangsbeteende?
e Vilka problem kan dessa beteenden innebéra for hunden?

e Hur kan beteendena forebyggas?

MATERIAL OCH METODER

Jag har sokt efter litteratur 1 databaserna Primo, Web of Science, Scopus och PubMed, samt
tidskriften Applied Animal Behaviour Science. Sokorden jag har anvédnt mig av dr “dog”,
”canine”, “compulsive disorder”, “stereotypy”, “acral lick dermatitis”, ’lick granuloma”, tail
chasing”, “flank sucking” och “’blanket sucking”. Jag har anvédnt mig av olika dndelser eller
trunkeringar av orden. Jag har dven anvént referenslistorna i de olika artiklarna och pa sé vis
hittat &nnu mer litteratur. 1 fOrsta hand har jag forsokt anvinda mig av vetenskapliga
originalartiklar, men i1 de fall dessa inte har funnits att tillga har jag anviant mig av sekundira
kallor eller 6versiktsartiklar. Jag har slutligen anvdnt mig av négra faktabocker.

LITTERATUROVERSIKT

Hundens utveckling, behov och beteenden

Enligt Beaver (2009) ar hundens viktigaste socialiseringsperiod mellan tre och tolv veckors
alder grundldggande for hundens framtida sociala interaktioner. Valpen borjar da interagera
med andra 4n sin moder, bade med andra hundar samt ménniskor, katter m.m. Vid 12 veckors
alder borjar interaktioner med omgivningen bli mer intressant &n sociala interaktioner och



valpen borjar undvika frdmlingar (Beaver, 2009). Enligt Overall (1997) har studier visat att
valpar som isoleras frdn ménniskor fram till 14 veckors élder blir skygga och aldrig bekvima
runt ménniskor. Beaver (2009) menar att valpar som halls i bur fram till sex manaders alder
och valpar som halls i1 kennlar ldngre an till 14 veckors alder visar en generell rddsla for nya
miljGer.

Valpar fods enligt Beaver (2009) med en sugreflex som gor att de suger pa mjuka objekt
oavsett om de dr hungriga eller inte, fast en métt valp suger inte lika linge som en hungrig
valp. Nér en valp ska somna kan den uppvisa ett sugbeteende dven om den inte dr hungrig.
Sugbeteendet fungerar da som ett trivselbeteende. Den naturliga avvinjningen sker enligt
Beaver vid sju till tio veckors dlder. Andra orala beteenden forutom fodorelaterade beteenden
utfors for att utforska och underséka omgivningen, menar Beaver. Beteenden som att tugga
pa, béra pa, slicka pa och svilja objekt borjar vid tre veckors dlder.

Kroppsvardsrelaterade beteenden fyller manga funktioner hos hundar enligt Beaver (2009).
Forutom det mest uppenbara att hilla pilsen och huden frisk slickar hundar sér rena, tiken
slickar sina valpar for att stimulera urinering och defekering och det &r ett effektivt sitt att
avlidgsna ektoparasiter pa.

Olika stereotypier och tvangsbeteenden

Stereotypier och tvangsbeteenden kan kategoriseras efter vilket normalt beteende de hérror
frdn. Indelningen skiljer sig at inom litteraturen. Exempelvis sa kan kroppsvérdsrelaterade
beteenden och étbeteenden ibland réknas till samma kategori och kallas da orala beteenden.
Jag har valt indelningen som foljer av Tabell 1.

Tabell 1. Exempel pad olika stereotypier och tvangsbeteenden

Klassificering Kliniska tecken

Kroppsvérdsrelaterade beteenden Flanksugning* (eng. flank sucking), slickdermatit* (eng. acral
lick dermatitis, lick granuloma), tugga pa tassar

Hallucinationsrelaterade beteenden  stirra upp i taket (eng. stargazing), bita i luften (eng. fly
snapping, jaw snapping), jaga solkatter

Rorelserelaterade beteenden Svansjakt* (eng. tail-chasing), cirkelrorelse (eng. cirkling,
spinning), vankande (eng. pacing), sta som fastfrusen (eng.
freezing)

Atbeteenden filtsugning* (eng. blanket sucking), polydipsi, polyfagi, pica

(att vilja 4ta foremal som inte ar foda)

(Luescher et al., 1991; Moon-Fanelli et al., 2007)

* Se forklaring langre fram

De vanligaste stereotypierna eller tvangsbeteendena ér enligt en studie av Overall & Dunham
(2002) kroppsvardsrelaterade beteenden inklusive sjdlvforvdllade skador, fo6ljt av
rorelserelaterade beteenden och hallucinationsrelaterade beteenden. Beteendena borjar i
genomsnitt mellan 12 och 36 manaders alder men det skiljer sig mellan olika beteenden.



Stereotypier och tvangsbeteenden — synonymer eller skilda beteenden?

Inom litteraturen sa varierar distinktionen av begreppen stereotypier och tvangsbeteenden.
Ibland anvinds begreppen synonymt och ibland verkar det vara tva skilda ting. Inom
humanmedicinen sérskiljs begreppen och inom veterindrmedicinen borjar en uppdelning véixa
fram dven om begreppen kan Overlappa varandra till viss del enligt Mills och Luescher
(2006). En stereotypi definieras vanligen som: Ett repetitivt ofordndrat beteendemonster utan
nagot uppenbart syfte eller funktion (Mason, 1991).

Eftersom stereotypier kan variera avseende frekvens, duration och beteendets beskaffenhet sd
kan de vara svara att sdrskilja frdn vissa normala beteenden anser Low (2003). For att avgdra
om ett beteende dr en stereotypi bor dirfor beteendets funktion 1 det sammanhang dir det
utfors vara avgorande. Exempelvis utfors inte en kroppsvérdsrelaterad stereotypi for att
hunden behover tvitta sig. Low forslar darfor foljande definition av stereotypier: ett beteende
eller sekvens av beteenden som repeteras utover vad som krdvs for dess normala funktion.

Det mojliga sambandet mellan stereotypier hos hundar och obsessive compulsive disorder
(OCD) hos minniskor upptécktes av Goldberger och Rapoport (1991) vid genomforandet av
en studie om slickdermatit hos hundar. Studiens syfte var att jamfora tvé olika behandlingar
mot slickdermatit och resultatet blev att samma substans som anvinds for att behandla OCD
hos ménniskor dven hade storst effekt hos hundarna. Termen OCD introducerades samtidigt i
den veterindrmedicinska beteendelitteraturen av Luescher et al., (1991) eftersom forfattarna
ansag att definitionen av stereotypier inte stimde 6verens med alla stereotypa beteenden hos
hundar och katter. Exempelvis sd ansag foOrfattarna att det inte finns nagot repetitivt
rorelsemonster 1 att std som fastfrusen och nir det stereotypa beteendet utvecklas kan det
finnas viss variation i rorelsemonstret. Low (2003) menar ddremot att std som fastfrusen dnda
kan klassificeras som en stereotypi eftersom att std som fastfrusen kan ses som en repetitiv
sekvens av att vara stilla.

Eftersom det dr svart att visa att hundar lider av tvéngstankar anvinds numera begreppet
compulsive disorder (tvangsbeteende) mer dn OCD. Low (2003) menar att begreppet dnda ar
missvisande eftersom en handling inte kan vara tvangsmassig (eng. compulsive) om det inte
finns nagon bakomliggande tvingsforestillning (eng. obsession). Mills och Luscher (2006)
anser ddremot att det gar att avgora ifall ett beteende &r tvAngsmaéssigt genom att studera hur
stark djurets motivation dr och hur svart det dr att avbryta beteendet.

Hewson och Luescher (1996) via Tynes och Sinn (2014) anser att begreppet tvingsbeteenden
har féljande innebord: Beteenden som oftast orsakas av konflikt men som senare utfors
utanfor sitt sammanhang. Beteendena kan visa en likartad patofysiologi. Tvangsbeteenden
forefaller onormala eftersom de inte utfors i1 rdtt sammanhang och ofta ar repetitiva,
overdrivna eller ihédllande. Garner (2006) definierar tvangsbeteende som ett repetitivt flexibelt
beteendemaonster dir varje repetition dr malmedveten. Beteendet kan bli sekunddrt fixerat.

Mills och Luescher (2006) anser att det finns en viss dverlappning mellan stereotypier och
tvangsbeteenden sa samma beteende kan antingen vara en stereotypi, ett tvingsbeteende eller
bero pa ndgon annan orsak, exempelvis lek eller smérta. Det avgdrande &r alltsa inte beteendet
1 sig utan anledningen till att det utfors, d.v.s. om det dr en stereotypi dr det ett olampligt



beteendemonster som repeteras och om det ir ett tvaAngsbeteende ér det ett oldmpligt méal som
repeteras.

Eftersom det inte gér att helt klarldgga nir ett beteende ska klassas som en stereotypi eller ett
tvangsbeteende eller om det kan vara bade och, véljer jag att i fortsdttningen anvinda mig av
begreppet avvikande repetitiva beteenden som ett samlingsnamn.

Beteendenas kognitiva niva

I en studie av Overall och Dunham (2002) diskuteras mdjligheten att hundar kan mérka att
deras beteenden dr onormala och att de darfor frimst utfor beteendet ndr de 4r ensamma.
Studien visar att hundar som bestraffas for att de suger pa sin flank eller jagar sin svans kan
gd undan och utfora beteendet nagon annanstans. Ndr nagon nidrmar sig hunden minskar
beteendet for att sedan 6ka igen ndr personen forsvinner. Detta beteendemonster tyder enligt
forfattarna pé att grundorsaken till problemet ligger pd en hogre kognitiv nivd &n vad
beteendet i sig antyder. Huruvida hundar med avvikande repetitiva beteenden har
tvangstankar gér inte att f4 nagot sdker svar pa men det undvikande beteendet kan tyda pa att
det finns en kognitiv komponent inblandad. Luescher (2003) anser att ett annat beteende som
verkar ha en hogre grad av kognition dr bakdelskontrollering (eng. hind-end checking) som
forekommer hos dvdrgschnauzrar. Hundarna tittar inte bara pd sin bakdel i ett repetitivt
monster utan de kan vénda sig at bada hallen och undersoka golvet som de satt pa. Enligt
Luescher tyder beteendet pa att hundarna dr medvetna om att nagonting ar fel.

Bakomliggande orsaker till avvikande repetitiva beteenden
Hantering av sin situation

En omdiskuterad hypotes om varfor djur utfor avvikande repetitiva beteenden ar att det kan
hjdlpa djuren att hantera sin situation. Djuren kan dé halla sig inom de optimala fysiologiska
och psykologiska grinserna utan att deras yttre situation fordndras (Mason, 1991). Detta
skulle exempelvis kunna ske genom frisdttning av endogena opioider. Det finns bade studier
som styrker hypotesen och studier som motbevisar den (Mason, 1991; Wiirbel et al., 2006).
Det finns 6kade beldgg for att en del avvikande repetitiva beteenden hos vissa arter har vissa
fordelaktiga effekter (Wiirbel et al. 2006). Hypotesen har inte undersokts hos hundar vilket
Okar osidkerheten ytterligare.

Konflikt och frustration

En allmint accepterad anledning till att avvikande repetitiva beteenden uppstar ar att
beteendena dr ett resultat av konflikt eller frustration (Hewson et al., 1998). Enligt Luescher
et al. (1991) och Luescher (2003) uppstér konflikt hos djuret nér det 4r motiverat att utfora tva
motsatta beteenden samtidigt, exempelvis rddsla och aggression. Den inre konflikten gor da
att djuret istdllet kan utfora ett helt annat beteende. Samma forfattare menar att frustration
uppstér dé djuret 4r motiverat att utfora ett beteende men hindras fran att utféra det. Beteendet
kan da riktas om mot nigot annat objekt eller sa kan djuret utfora tomgéngsbeteenden
(instinktiva beteenden som forekommer trots avsaknad av rdtt stimuli). Nér beteendet
utvecklats kan det 1 vissa fall frigoras fran den bakomliggande orsaken for att sedan utforas i
situationer ddr det inte foreligger ndgon konflikt eller frustration (Hewson et al., 1998).



Daliga erfarenheter fran ett djurs forsta stadier i livet paverkar djurets formaga att anpassa sig
och forhélla sig till sin miljo, menar Luescher et al. (1991). Dessa upplevelser kan indirekt
bidra till utvecklingen av inre konflikter. Samma forfattare menar att utebliven desensitisering
for stimuli 1 miljon vid tre till sex veckors alder kan resultera i onormalt mycket radsla. Om
socialiseringen med artfrander och méanniskor uteblir predisponerar det hundar for kronisk
stress och rddsla for ménniskor. Trauma och skrimmande upplevelser kan ocksa leda till
rddsla senare 1 livet.

Betingning av beteenden

Beteenden sdsom cirkelrorelse och att gnaga pa tassarna uppmérksammas ofta av djurdgare
(Luescher et al., 1991; Luescher 2003). Enstaka konfliktbeteenden kan sédlunda bli oavsiktligt
betingade och hunden kan utféra dem for att pakalla sin dgares uppmarksamhet.

Genotyp

En genetisk predisposition verkar foreligga for manga avvikande repetitiva beteenden hos
hundar. Exempelvis ér bullterriers predisponerade att utveckla svansjaktsbeteende (Escriou et
al., 2012) samt flanksugning och filtsugning forekommer néstan enbart hos dobermann
pinscher (Houpt, 1991). En studie med 103 hundar av Overall och Dunham (2002) visade att
vilken typ av avvikande repetitivt beteende hundarna utforde var relaterat till vilka uppgifter
hundarna var avlade for. Vallhundar uppvisade ofta svansjakt, vakthundar och hundar avlade
for att ha skarpt fokus och vara uthalliga uppvisade ofta hallucinationsrelaterade beteenden.
For de hundar 1 studien som det fanns tillginglig sldktdata for, hade hélften en sldkting som
uppvisade avvikande repetitiva beteenden. Enligt forfattarna betyder detta att vissa raser har
en hogre prevalens for avvikande repetitiva beteenden och detta dr genetiskt betingat. Tang et
al. (2014) bekriftar att det bara dr en liten andel av alla hundraser som har hog prevalens for
avvikande repetitiva beteenden.

En gen associerad med avvikande repetitiva beteenden har identifierats hos dobermann
pinscher (Dodman et al., 2010). Tre andra gener som misstdnks vara associerade med
avvikande repetitiva beteenden har dven identifierats (Tang et al., 2014). Den sistndmnda
studien utfordes pad hundraser med hog risk att drabbas av avvikande repetitiva beteenden,
bl.a. dobermann pinscher, schéfer, shetland sheepdog och jack russel.

Sjukdom

Krampsjukdomar kan orsaka personlighetsforandringar sdsom aggression och att bita i luften
(Reisner, 1991). Psykomotorisk epilepsi kan orsaka cirkelrorelse och svansjakt (Overall
1992). Andra sjukdomar som kan orsaka beteendeforandringar bl.a. dr encefalit och meningit,
intrakranial vaskuldr sjukdom och vissa metabola sjukdomar (Reisner, 1991). Reisner skriver
aven att vid olika kroppsvardsrelaterade beteenden sdsom att gnaga pa tassar, slicka sig eller
klia sig kan orsaken vara overkénslighet eller andra immunmedierade sjukdomar, endokrina
sjukdomar, parasiter eller andra hudproblem. Ogonsjukdomar som exempelvis
glaskroppsdegeneration kan gora att hundar biter 1 luften.



Nagra av de vanligaste avvikande repetitiva beteendena — orsaker och problem
Flanksugning och filtsugning

Flanksugning innebér att hundar suger pa huden pé sin egen flank och filtsugning innebir att
hundar suger pd filtar eller andra mjuka material. Sugbeteendet dr som storst precis innan
hundarna ska sova vilket liknar beteendet hos nyfodda (Houpt, 1991).

Vem drabbas?

Flanksugning och filtsugning forekommer néstan enbart hos dobermann pinscher (Houpt,
1991). Avvikande repetitiva beteenden forekommer ofta hos dobermann pinscher med en
uppskattad incidens pa 28 % (Ogata et al., 2013). En studie med 77 drabbade dobermann
pinschers visar att kon inte verkar pdverka nagot av sugbeteendena (Moon-Fanelli et al.,
2007). Daremot skiljer sig aldern at mellan beteendenas intrdde. Medianaldern nir filtsugning
borjar dr 4,8 manader och mediandldern ndr flanksugning borjar dr 8,5 manader. Bada
beteendena inleds alltsa fore konsmognaden.

Varfér uppstéar beteendet?

Enligt Moon-Fanelli et al., (2007) verkar inaktivitet vara den frimsta anledningen till att
beteendena utloses, eftersom beteendena ofta utfors till exempel nér hundarna dr uttrakade
eller ndr de ska sova. Hundar som &dgnar sig at filtsugning somnar ofta med filten i munnen.
Forfattarna anser att en annan utlésande faktor dr 6kad upphetsning.

Hos dobermann pinscher ér det visat att CDH2 regionen pd kromosom 7 &r associerad med
avvikande repetitiva beteenden (Dodman et al., 2010). Studien visar att hundar med multipla
avvikande repetitiva beteenden har en hogre frekvens av riskallelen &n hundar med férre
avvikande repetitiva beteenden. Opéverkade hundar har lagst frekvens av allelen.

Orsakar beteendet nagra problem fér hundarna?

Oftast orsakar filtsugning inte nagra allvarliga problem men det hdnder att hundarna éter upp
tyg sa att de antingen kréks eller maste opereras p.g.a. tarmobstruktion (Moon-Fanelli et al.,
2007). Flanksugning medfor oftast inte heller nagra allvarliga problem men flanken kan vara
tiackt av saliv, héarlos och det kan uppstd hudlesioner och ulcerationer (Houpt, 1991; Gnirs &
Prélaud, 2004; Moon-Fanelli et al., 2007). Varken filtsugning eller flanksugning brukar
paverka hundarnas livskvalitet menligt enligt Moon-Fanelli et al. (2007), men det finns
undantag. Vissa hundar kan dgna flera timmar om dagen at sugbeteendena. Beteendena gar
ofta att avbryta och avleda fran men aterupptas snart igen.

Svansjakt

Svansjakt innebér att hundarna ror sig i cirklar med uppmérksamheten riktad mot svansen
eller snurrar runt fort utan fokus pa svansen (Moon-Fanelli et al., 2011). Bidda varianterna kan
forekomma hos samma individ och att langsamt jaga svansen foregar ofta snabba snurrar.

Vem drabbas?

Svansjakt forekommer hos flera olika raser, men studier visar att det &r vanligast hos
bullterrier och schifer (Blackshaw et al., 1994). En studie med 145 drabbade bullterriers visar
att medianaldern nér beteendet inleds dr 6 manader, med en variation mellan 2 manader och 6



ar (Moon-Fanelli et al., 2011). Samma studie visar att beteendet dr nagot vanligare hos hanar
an hos tikar. I en annan studie med 44 bullterriers uppticktes ddremot ingen skillnad mellan
konen (Escriou et al., 2012). Ytterligare en studie med 368 hundar av raserna bullterrier,
miniatyrbullterrier, staffordshire bullterrier och schéfer upptiackte ingen skillnad mellan kénen
(Tiira et al., 2012), daremot hade kastrering en positiv effekt pa tikar. Den sistnimnda studien
visade dven att CDH2 genen som idr associerad med flanksugning och filtsugning hos
dobermann pinscher inte verkar ha nagot samband med svansjakt. Sldktskapet for de
undersokta hundarna visar anda pa en stark genetisk faktor.

Varfér uppstéar beteendet?

Enligt Moon-Fanelli et al. (2011) finns det flera faktorer som kan utlosa beteendet hos
drabbade bullterriers. De vanligaste dr 6kad upphetsning eller frustration, nya oférutsdgbara
eller begransade miljoer, fysisk eller psykisk understimulering och otillrdckliga interaktioner
med djurdgare eller artfrinder. Studien visar att det finns ett signifikant samband mellan
aggressionsepisoder, dvalliknande beteenden och svansjakt. En annan hypotes &r att svansjakt
beror pa ett neurologiskt syndrom som ger anfallsepisoder (Moon-Fanelli et al., 2011). Andra
avvikande repetitiva beteenden som att bita i luften och att jaga solkatter forekom 1 storre
utstrackning hos hundar med svansjaktsbeteende jimfort med kontrollgruppen i studien av
Tiira et al., (2012).

Tiira et al., (2012) undersokte riskfaktorer som skulle kunna vara associerade med svansjakt.
Det framkom att kon, médngden motion, mdngden aktiviteter, tid hunden spenderar ensam,
aldern da hunden anldnde till sitt hem, antalet vuxna 1 hemmet, antalet diagnostiserade
sjukdomar eller fodelseplats inte hade ndgot samband med svansjakt. Daremot visade studien
att hundar som fér néringstillskott, speciellt vitamin B6, jagar sin svans i mindre utstrdckning
an hundar som inte far néringstillskott. Antalet andra hundar i hemmet har ocksé ett samband
med svansjakt hos bullterriers. I hem med flera hundar jagar hundarna sin svans mindre
jamfort med hundar som bor ensamma. Moderns omsorg om valparna och aldern for
separation fran modern visade sig ha ett samband med svansjakt. Svansjagande hundar hade
fatt simre omsorg och blev 1 genomsnitt separerade fran modern vid 7 veckors élder medan
kontrollgruppen i genomsnitt blev separerade frdn modern vid 8 veckors dlder. En japansk
studie av Goto et al. (2012) visar att ras och inkopsstélle har ett signifikant samband med
svansjakt. I Japan finns det ménga djuraffarer dit valparna kommer i ung éalder och dar de
ibland far sitta ensamma i sma glasburar. Vissa av valparna misstinks dessutom avvinjas for
tidigt.

Orsakar beteendet nagra problem fér hundarna?

De flesta drabbade bullterriers jagar sin svans dagligen, men durationen varierar (Moon-
Fanelli et al., 2011). Majoriteten av hundarna gar att avbryta fran sitt beteende, men halften
av dem aterupptar beteendet fort igen. I 10 % av fallen kan inte hundégaren stoppa beteendet.

Ju mer hundarna jagar sin svans desto svarare dr det for dgaren att avbryta beteendet, menar
Tiira et al. (2012).

Moon-Fanelli et al. (2011) visade att for 39 % av bullterrierna inverkar beteendet inte menligt
pa hundarnas livskvalitet och normala aktiviteter, men for 27 % av hundarna férekommer
beteendet 1 sa stor grad att det forhindrar hundarna fran att ha normalt fungerande liv. For



resterande hundar har beteendet mild till svar padverkan. Samma studie visar att relationen
mellan djurdgare och hund péverkas i1 olika grad. Vid de allvarligaste formerna av
svansjaktsbeteende &r inte hundarna mottagliga for tréning eller motion. Hundarna kan
fortsdtta att jaga sin svans trots att de gar i koppel och vissa hundar avbryter inte ens
beteendet ndr de utrittar sina behov.

Undersokningen av Moon-Fanelli ef al. (2011) visar att svansjakt kan leda till flera olika
skador varav svansskador dr vanligast eftersom hundarna ofta biter pa svansen. Skadorna kan
bli sé allvarliga att svansen maste amputeras. Smaskador &r ocksé vanligt eftersom hundarna
ofta snurrar in i1 vdggar och mdbler. Andra rapporterade skador &r svansfrakturer,
viktnedgéng, utmattning och avskavda trampdynor. Allvarliga fall av svansjaktsbeteende kan
leda till avlivning om hundarna inte svarar pad behandling eller nédr beteendet ar forknippat
med aggression mot djurégaren.

Slickdermatit

Slickdermatit dr en sjdlvforvéllad hudskada orsakad av dverdrivet slickande péd benen sé att
det bildas sériga omrdden som s& smaningom omvandlas till hdrda, upphdjda, ulcerativa plack
(Reisner, 1991; Virga 2003). Oftast dr skadan unilateral och sitter pa kraniala sidan av karpus
eller metakarpus, men kan dven féorekomma pa kraniala sidan av radius, metatarsus och tibia.

Vem drabbas?

Hanhundar drabbas oftare én tikar och det forkommer mest hos stora aktiva hundraser som
grand danois, dobermann pinscher, labrador retriever, schéfer, boxer och golden retriever
(Goldberger & Rapoport, 1991). Slickdermatit kan féorekomma i alla &ldrar men majoriteten
av hundarna &r mellan tre och fem ar nér de drabbas.

Varfér uppstéar beteendet?

Grundorsaken kan antingen vara sjukdomsrelaterad eller psykologisk, men manga fall &r
idiopatiska (Reisner, 1991; Denerolle et al., 2007). Det finns flera olika bakomliggande
sjukdomsorsaker, exempelvis furunkulos, inflammerade sar, parasiter, Overkénslighet,
mastocytom och hudinfektion. Slickbeteendet kan ofta kvarstd dven efter att grundorsaken har
atgirdats. Van Nes (1986) visade att slickdermatit kan orsakas av sensorisk polyneuropati.
Sjalvforvallade skador pa benen har dven visats forekomma i samband med sensorisk
neuropati hos pointers (Cummings et al., 1981). Psykologiska orsaker kan vara otillracklig
stimulans, stress eller isolering (Reisner, 1991). Upp till 70 % av hundarna med slickdermatit
har problem med olika rddslor eller osédkerhet, exempelvis rddsla for ljud eller
separationsangest (Virga, 2003).

Orsakar beteendet nagra problem fér hundarna?

Landsberg et. al. (1997) skriver att nir hundarna slickar péd sina ben skadas huden vilket far
hundarna att fortsitta slicka. Omrédet blir inflammerat och hundarna kan slicka sig dnda ner
till benet. Irritationen stimulerar hundarna att slicka &nnu mer. Dessutom &r sekundéra
bakteriella infektioner vanliga och ofta mycket svidrbehandlade (Shumaker et al., 2008).



DISKUSSION

Ar stereotypier och tvangsbeteenden samma sak?

Vid en jamfGrelse av definitionen av en stereotypi, d.v.s. ett repetitivt ofordndrat
beteendemaonster utan ndgot uppenbart syfte eller funktion (Mason, 1991) och definitionen av
ett tvangsbeteende, d.v.s. ett repetitivt flexibelt beteendemonster ddr varje repetition dr
malmedveten och beteendet kan bli sekunddrt fixerat (Garner 2006), finns det framfor allt tva
skillnader. Dessa dr huruvida beteendet har ndgot syfte eller inte och ifall beteendet &r
flexibelt eller oférindrat. Aven ett tvingsbeteende kan dock dverga till att bli oférindrat.

Att ta reda pa vad en hund har for syfte eller mal ett visst beteende &r inte latt eftersom vi
aldrig kan fa reda pa vad en hund ténker. Overall och Dunham (2002) menar att det finns en
kognitiv komponent inblandad eftersom hundar kan g& undan och utfora avvikande repetitiva
beteenden dir ingen ser dem eller vinta till de dr ensamma, om de tidigare har blivit
bestraffade for beteendet. Detta skulle enligt forfattarna kunna tyda pa att det dr mojligt att
hundarna maérker att beteendet &r onormalt. Jag tycker det tyder pa att hunden pa nagot sétt
overviger situationen och bestdmmer sig for hur den ska agera, men jag dr tveksam till om
hundarna kan forstd att beteendet dr onormalt. Jag tror snarare att det beror pd rddsla for
bestraffning. Att hundarna gér undan for att utfora beteendet tycker jag tyder pa att hundarna
ar motiverade att utféra beteendet och att det déarfoér kan vara en kognitiv komponent
inblandad. Detta behover inte betyda att det dr tvangstankar som ligger bakom beteendet, men
mojligheten finns.

Exemplet om hur dvérgschnauzrar kontrollerar sin bakdel (Luescher, 2003) och hur detta
skulle betyda att hundarna dr medvetna om att ndgonting &r fel anser jag &r vagt. Exemplet
visar att beteendemonstret dr flexibelt och inte ofordndrat, men jag har svért att se hur det
visar graden av kognition.

Bara for att det finns olika definitioner for stereotypier och tvingsbeteenden behdver det
egentligen inte betyda att det &r tva olika beteenden. Definitionen av en stereotypi kanske
egentligen inte dr helt korrekt, vilket Low (2003) antydde, eller &r stereotypier hos hundar
kanske inte detsamma som stereotypier hos exempelvis grisar. Stereotypier kanske visst har
ett syfte eller en funktion for djuren, fast vi méanniskor inte forstar vad det dr sa da tolkar vi
det som om det inte finns nagot uppenbart syfte.

Vilka bakomliggande orsaker kanner vi till och vilka behover vi studera
ytterligare?

Det finns ménga olika bakomliggande orsaker till olika avvikande repetitiva beteenden och
det verkar dven finnas olika utlosande faktorer. Tva orsaker som verkar vara gemensamma for
manga avvikande repetitiva beteendena ér konflikt och frustration (Hewson ef al., 1998). Det
ar visat att bristfdllig socialisering som valp kan gora att hunden blir mer rddd, stressad och
osdker som vuxen (Luescher ef al., 1991). En hund som inte har blivit socialiserad har sdmre
forutséttningar for att exempelvis hantera olika situationer och dd kan en kénsla av konflikt
uppsta. Exempel pa detta dr att valpar som kops 1 djuraffarer jagar sin svans mer som vuxna
an valpar som kommer fran uppfodare (Goto ef al., 2012). Hundar med slickdermatit har ofta



problem med rédslor eller osdkerhet, vilket kan vara tecken pa bristféllig socialisering som
valp.

Moderns omsorg om valparna och avvénjningsalder verkar ha ett samband med svansjakt
(Tiira et al., 2012). Sambandet mellan separation frdn modern och avvikande repetitiva
beteenden ar studerat mer for andra djurslag (Latham & Mason, 2007), men undersokningen
av Tiira et al. (2012) ar den enda som har studerat detta hos hundar. Eftersom valpens
socialisering dr betydelsefull och det verkar finnas ett samband mellan moderns vérd,
avvinjningsdlder och svansjakt anser jag att det dr vélbehovligt med mer forskning kring
valpens tidiga upplevelser och sambandet med avvikande repetitiva beteenden. Om moderns
omsorg och valpens avvénjningsalder dr associerat med svansjakt kan det &ven finnas
samband med fler avvikande repetitiva beteenden. Moon-Fanelli et al., (2007) spekulerade
huruvida sugbeteendena hos dobermann pinscher kan bero pd for tidig avvinjning eller
otillracklig digivning. Tyvidrr saknade fOrfattarna information om avvénjningsalder och
digivning, men jag tycker att det &r en mycket intressant hypotes som bor studeras. Hundarnas
sugbeteenden anser jag pdminna mycket om valpars sugbeteende som kan utféras innan de
somnar (Beaver, 2009). Beaver skriver att hundars naturliga avvénjning sker vid sju till tio
veckors dlder. Kan det eventuellt vara sd att dobermannvalpar har behov av att dia ldngre dn
de sedvanliga étta veckorna?

Genetiken bakom avvikande repetitiva beteenden behdver ockséd undersdkas mer anser jag,
eftersom det verkar finnas en genetisk predisponering hos flera raser (Tiira et al., 2012;
Overall & Dunham, 2002).

Hur kan avvikande repetitiva beteenden forebyggas?

Grundldggande for alla djurs vdlmaende &r att de ska hallas sa att de har mgjlighet att utfora
sina naturliga beteenden (Poole, 1992), annars finns det risk att de blir frustrerade, stressade
och utvecklar onormala beteenden (Dawkins, 1998; Friend, 1989). Hundar som berdvas social
kontakt och hélls i begrdnsade utrymmen kan bl.a. utveckla onormala rorelsemonster och
utfora Overdrivna kroppsvardsbeteenden (Hetts et al., 1992). Trots att vi har ganska bra
kunskap om hundars behov och beteenden anser jag att vi behdver liara oss mer om
bakomliggande orsaker till specifika avvikande repetitiva beteenden for att béttre kunna
forebygga dem.

Manga avvikande repetitiva beteenden har eller verkar ha en genetisk predisponering
(Dodman et al., 2010; Tiira ef al., 2012; Overall & Dunham, 2002). Att inte avla pa djur med
avvikande repetitiva beteenden &r en sjélvklarhet enligt mig. Nér jag ldser avelsstrategierna
for ndgra av de raser som har hogst prevalens avvikande repetitiva beteenden, ndmligen
dobermann pinscher, bullterrier och schifer visar det sig dock att varken avvikande repetitiva
beteenden eller psykisk ohédlsa 1 allmédnhet beaktas (Svenska dobermannklubbens
avelskommité, 2005; Svenska bullterrierklubben, 2008; Svenska schédferhundklubben, 2006).
Jag kan forstd att sugbeteendena hos dobermann pinscher inte beaktas 1 aveln eftersom de
oftast inte orsakar nagra storre problem for hundarna (Moon-Fanelli ef al., 2007) och jag kan
tanka mig att avelsurvalet skulle bli mycket mindre om inga drabbade hundar fick anvindas.
Diaremot tycker jag inte att hundar som é&r allvarligt drabbade bor ga till avel. Avseende



svansjakt hos bl.a. bullterrier och schifer anser jag att aveln borde verka for att minska
beteendet eftersom beteendet kan ge allvarliga fysiska skador, forhindra hundarna frén att ha
normalt fungerande liv och i de allvarligaste fallen leda till avlivning (Moon-Fanelli et al.,
2007).

Djurdgare och uppfodare kan ocksd forebygga avvikande repetitiva beteenden. Som jag
skrivit tidigare ar valpens socialisering mellan tre och tolv veckors alder viktig for hundens
sociala interaktioner som vuxen (Beaver, 2009) och det minskar risken for uppkomst av
konfliktkanslor, stress och riadsla hos den vuxna hunden (Luescher et al., 1991). Ansvaret for
att valpen blir korrekt socialiserad ligger hos bade uppfodaren och valpkdparen eftersom
valpar ofta kommer till sitt nya hem vid (tidigast) atta veckors alder (SJVFS 2008:5, 2 kap, 18
§). Valpens utveckling efter tolv veckors dlder &r givetvis ocksé viktig och hir ligger ansvaret
pa djurdgaren att valpen exempelvis miljotrianas. Jag tycker dven att djurégare bor vara extra
uppméarksamma pa om hunden uppvisar tendenser till att d4gna sig at avvikande repetitiva
beteenden under den dldern di de olika beteendena brukar inledas, speciellt om man har
nagon av de predisponerade raserna. Djurdgare med bristande kunskap om detta bor ldsa pa
om rasen de skaffar. Uppvisar hunden ett beteende som kan bero pa konflikt eller frustration i
en viss situation bor dessa situationer undvikas sd att inte beteendet etableras. Det dr dven
viktigt att djurdgare inte ger sin hund uppmairksamhet nédr den utfor ett avvikande repetitivt
beteende eftersom beteendet da kan bli betingat (Luescher et al., 1991; Luescher, 2003).

Avseende slickdermatit som bl.a. kan bero pd olika sjukdomstillstind (Reisner, 1991;
Denerolle ef al., 2007) anser jag att hundar som uppvisar beteendet bor undersokas snarast sa
att en eventuell sjukdomsrelaterad orsak kan behandlas innan slickbeteendet hinner bli en
vana. Aven andra avvikande repetitiva beteenden kan orsakas av olika bakomliggande
sjukdomar (Reisner, 1991), vilket dr bra att ha 1 atanke om hunden dgnar sig &t nagot
avvikande repetitivt beteende.

Konklusion

Sammanfattningsvis tror jag att valpens sociala utveckling har stor betydelse for uppkomsten
av avvikande repetitiva beteenden eftersom bristféllig socialisering kan ge upphov till
konfliktbeteenden, osdkerhet och rddsla. Detta samband dr négot som behdver studeras
ytterligare. Sambandet mellan digivning, avvinjningsdlder och avvikande repetitiva
beteenden skulle ocksd vara mycket intressant att forska mer om, sirskilt avseende
sugbeteendena hos dobermann pinscher. Aven den genetiska bakgrunden till avvikande
repetitiva beteenden behover utforskas mer. Mer kunskap om genetiken skulle kunna
anvindas 1 avelsarbetet och mer kunskap om bakomliggande orsaker skulle underlitta
forebyggandet av avvikande repetitiva beteenden.



LITTERATURFORTECKNING

Beaver, B.V., (2009), Canine Behavior, Upplaga 2, Missouri: Saunders Elsevier, 133-134, 223-226,
285

Blackshaw, J.K., Sutton, R.H., Boyhan, M.A., (1994), Tail Chasing or Circling Behavior in Dogs.
Canine Practice, Vol 19, Nr 3, 7-11

Cummings, J.F., de Lahunda, A., Winn, S.S., (1981), Acral Mutilation and Nociceptive Loss in
English Pointer Dogs, Acta Neuropathologica, Vol 52, 119-127

Dawkins, M.S., (1988), Behavioural Deprevation: A Central Problem in Animal Welfare. Applied
Animal Behaviour Science, Vol 20, 209-225

Denerolle, P., White, S.D., Taylor, T.S., Vandenabeele, S.1.J., (2007), Organic Diseases Mimickring
Acral Lick Dermatitis in Six Dogs. Journal of the American Animal Hospital Association, Vol 43,
215-220

Dodman, N.H., Karlsson, E.K., Moon-Fanelli, A., Galdzicka, M., Perloski, M., Shuster, L., Lindblad-
Toh, K., Ginns, E.L., (2010), A canine chromosome 7 locus confers compulsive disorder
susceptibility, Molecular Psychiatry, Vol 15, 8-10

Escriou, C., Reiner, S., Tiira, K., Dufaure de Citres, C., Koskinen, 1., Arnold, P., Lohi, H., Thomas, A.,
(2012), Phenotypic and genetic characterization of “spinning” or “tail-chasing” in Bull terriers.
Journal of Veterinary Behavior, Vol 7, Nr 6, e4-e5

Friend, T., (1989), Recognizing Behavioral Needs. Applied Animal Behaviour Science, Vol 22, 151-
158

Garner, J.P., (2006), Implications of Recognizing Mechanistic Differences in Abnormal Repetitive
Behaviour. . I: Mason, G., Rushen, G. (red), Stereotypical animal behaviour: fundamentals and
applications to welfare. Upplaga 2, Oxfordshire: CABI, 294-295

Gnirs, K., Prélaud, P., (2005), Cutaneous manifestations of neurological diseases: review of neuro-
pathophysiology and diseases causing pruritus, Veterinary Dermatology, Vol 16, 137-146

Goldberger, E., Rapoport, J.L., (1991), Canine Acral Lick Dermatitis: Response to the Antiobsessional
Drug Clomipramine. Journal of the American Animal Hospital Association, Vol 27, 179-182

Goto, A., Arata, S., Kiyokawa, Y., Takeuchi, Y., Mori, Y., (2012), Risk factors for canine tail chasing
behavior in Japan, The Veterinary Journal, Vol 192, 445-448

Hetts, S., Clark, D., Calpin, J.P., Arnold, C.E., Mateo, J.M., (1992), Influence of housing conditions
on beagle behaviour. Applied Animal Behaviour Science, Vol 34, 137-155

Hewson C.J., Luescher, U.A., (1996), Compulsive disorder in dogs. I: Voith, V.L., Borchelt, P.L.,
(red), Readings in companion animal behavior. New Jersey: Veterinary Learning Systems, 153-
158

Hewson, C.J., Luescher, U.A., Ball, R.O., (1998), Measuring change in the behavioural severity of
canine compulsive disorder: the construct validity of categories of change derived from two rating
scsles, Applied Animal Behaviour Science, Vol 60, 55-68

Houpt, K.A., (1991), Feeding and Drinking Behavior Problems, Veterinary Clinics of North America:
Small Animal Practice, Vol 21, Nr 2, 289

Landsberg, G.M., Hunthausen, W., Ackerman, L., (1997), Stereotypic and Compulsive Disorders,
Handbook of behaviour problems of the dog and cat, Upplaga 1, Oxford: Butterworth-Heinemann,
172



Latham, N.R., Mason, G.J., (2007), Maternal deprivation and the development of stereotypic
behaviour. Applied Animal Behaviour Science, Vol 110, 84-108

Low, M., (2003), Stereotypies and behavioural medicine: confusions in current thinking. Australian
Veterinary Journal, Vol 81, Nr 4, 192-198

Luescher, A.U., (2003), Diagnosis and management of compulsive disorders in dogs and cats. The
Veterinary Clinics, Small Animal Practice, Vol 33, 253-267

Luescher, U.A., McKeown, D.B., Halip, J., (1991)Stereotypic or Obsessive-Compulsive Disorders in
Dogs and Cats, Veterinary Clinics of North America: Small Animal Practice, Vol 21, Nr 2, 401-
413

Mason, G.J., (1991), Stereotypies: a critical review. Animal Behaviour, Vol 41, 1015-1037

Mills, D., Luescher, A., (2006), Veterinary and Pharmacological Approaches to Abnormal Repetitive
Behavior. I: Mason, G., Rushen, G. (red), Stereotypical animal behaviour: fundamentals and
applications to welfare. Upplaga 2, Oxfordshire: CABI, 286-299

Moon-Fanelli, A.A., Dodman, N.H., (2007), Blanket and flank sucking in Doberman Pinschers,
Journal of American Vererinary Medical Association, Vol 231, Nr 6, 907-912

Moon-Fanelli, A.A., Dodman, N.H., Famula, T.R., Cottan, N., (2011), Characteristics of compulsive
tail chasing and associated risk factors in Bull Terriers, Journal of American Vererinary Medical
Association, Vol 238, Nr 7, 883-889

Ogata, N., Gillis, T.E., Liu, X., Cunningham, S.M., Lowen, S.B., Adams, B.L., Sutherland-Smith, J.,
Mintzopoulos, D., Janes, A.C., Dodman, N.H., Kaufman, M.J., (2013), Brain structural
abnormalities in Doberman pinschers with canine compulsive disorder. Progress in Neuro-
Psycopharmacology & Biological Psychiatry, Vol 45, 1-6

Overall, K.L., (1997), Clinical Behavioral Medicine for Small Animals, Upplaga 1, Missouri: Mosby,
13

Overall, K.L., Dunham, A.E., (2002), Clinical features and outcome in dogs and cats with obsessive-
compulsive disorder: 126 cases (1989-2000), Journal of American Veterinary Medical
Association, Vol 221, Nr 10, 1445-1452

Poole, T.B., (1992), The nature and evolution of behavioural needs in mammals. Animal Welfare, Vol
1,203-220

Reisner, 1., (1991), The Pathophysiologic Basis of Behavior Problems, Veterinary Clinics of North
America: Small Animal Practice, Vol 21, Nr 2, 207-224

Shumaker, A.K., Angus, J.C., Coyner, K.S., Loeffler, D.G., Rankin, S.C., Lewis, T.P., (2008),
Microbiological and histopathological features of canine acral lick dermatitis. The Authors.
Journal compilation, Vol 19, 288-298

SIVES 2008:5, Statens jordbruksverks foreskrifter och allmdnna rad om hallande av hund och katt,
Jonkoping, Jordbruksverket

Svenska bullterrierklubben (2008), Rasspecifika avelstrategier for bull- och miniatyrbullterrier,
http://www.skk.se/hundraser/bullterrier/ [2015-03-13]

Svenska dobermannklubbens avelskommité (2005), Rasspecifik avelsstrategi for dobermann,
http://www.skk.se/hundraser/dobermann/ [2015-03-13]

Svenska schiaferhundklubben (2006), Rasspecifik avelsstrategi for Schifer,
http://www.skk.se/sv/hundraser/tysk-schaferhund/ [2015-03-13]



http://www.skk.se/hundraser/bullterrier/
http://www.skk.se/hundraser/dobermann/
http://www.skk.se/sv/hundraser/tysk-schaferhund/

Tang, R., Noh, H.J., Wang, D., Sigurdsson, S., Swofford, R., Perloski, M., Duxbur, M., Patterson,
E.E., Albright, J., Castelhano, M., Auton, A., Boyko, A.R., Feng, G., Lindblad-Toh, K., Karlsson,
E.K., (2014), Candidate genes and functional noncoding variants identified in a canine model of
obsessive-compulsive disorder. Genome Biology, doi:10.1186/gb-2014-15-3-r25

Tiira, K., Hakosalo, O., Kareinen, L., Thomas, A., Hielm-Bjorkman, A., Escriou, C., Arnold, P., Lohi,
H., (2012) — Environmental Effects on Compulsive Tail Chasing in Dogs. PLoS ONE 7(7):
e41684

Tynes, V.V, Sinn, L., (2014), Abnormal Repetitive Behaviors in Dogs and Cats: A Guide for
Practitioners. The Veterinary Clinics, Small Animal Practice, Vol 44, 543-564

van Nes, J.J., (1986), Electrophysiological Evidence of Sensory Nerve Dysfunction in 10 Dogs
with Acral Lick Dermatitis. Journal of the American Animal Hospital Association, Vol 22, Nr
2, 157-160

Virga, V., (2003) — Behavioral dermatology. The Veterinary Clinics, Small Animal Practice, Vol 33,
231-251

Wiirbel, H., Bergeron, R., Cabib, S., (2006), The Coping Hypothesis of Stereotypic Behaviour. I:
Mason, G., Rushen, G. (red), Stereotypical animal behaviour: fundamentals and applications to
welfare. Upplaga 2, Oxfordshire: CABI, 14-15



	Innehållsförteckning
	Sammanfattning
	Summary
	Inledning
	Material och metoder
	Litteraturöversikt
	Hundens utveckling, behov och beteenden
	Olika stereotypier och tvångsbeteenden
	Stereotypier och tvångsbeteenden – synonymer eller skilda beteenden?
	Beteendenas kognitiva nivå

	Bakomliggande orsaker till avvikande repetitiva beteenden
	Hantering av sin situation
	Konflikt och frustration
	Betingning av beteenden
	Genotyp
	Sjukdom

	Några av de vanligaste avvikande repetitiva beteendena – orsaker och problem
	Flanksugning och filtsugning
	Vem drabbas?
	Varför uppstår beteendet?
	Orsakar beteendet några problem för hundarna?

	Svansjakt
	Vem drabbas?
	Varför uppstår beteendet?
	Orsakar beteendet några problem för hundarna?

	Slickdermatit
	Vem drabbas?
	Varför uppstår beteendet?
	Orsakar beteendet några problem för hundarna?



	Diskussion
	Är stereotypier och tvångsbeteenden samma sak?
	Vilka bakomliggande orsaker känner vi till och vilka behöver vi studera ytterligare?
	Hur kan avvikande repetitiva beteenden förebyggas?
	Konklusion

	Litteraturförteckning



