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SAMMANFATTNING

Fertiliteten hos hogavkastande mjolkkor 1 védrlden har en negativ trend. Eftersom
brunststyrkan avtagit i takt med att mjélkproduktionen 6kat, och lantbrukarna har allt mindre
tid avsatt for observation av sina djur, finns en vidxande marknad for automatiska

brunstpassningssystem. I denna studie utvirderas ett sidant system; Heatime".

Arbetet dr tvadelat, och bestdr av en retrospektiv studie av den eventuella fordndring i
besdttningarnas fertilitetsresultat som uppkommit efter installation av systemet och en
enkétstudie som utvérderade hur ndjda 65 lantbrukare var efter inkop.

Efter att ha granskat och jamfort fertilitetsdata (antal kor, inkalvningsélder, kalvningsintervall
(KI), kalvning till forsta insemination (KFI), kalvning till sista insemination (KSI), antal
inseminationer/serie, 56 dagar non-return, andel drdktiga av nypabdrjade och
driktighetsprocent per insemination) fran de databaser som finns 1 Sverige (kokontroll och
seminrapportering) frin tva ar fore installation med tva ar efter konstaterades att dessa véirden
inte skiljde sig signifikant at. Detta beror antagligen pa att fertiliteten hos mjolkkor &r sa pass
multifaktoriell att det finns fler faktorer &n bara brunstpassning som paverkar resultaten.

Resultaten av enkdtundersdkningen visade att majoriteten (94 %) av de som kdpt systemet var
sd pass nojda att de skulle kopa det igen, och 96 % av dem tyckte sig se en forbéttring av
fertilitetsresultaten efter installation. Vidare uppgav 76 % att de ansdg sig spara viasentligt
med tid varje vecka efter installation av Heatime".

Om tid sparas varje arbetsdag utan negativ paverkan péd fruktsamheten far detta ses som en
vinst och skulle kunna motivera en installation av systemet. Den verkliga tidsbesparingen
maste dock undersokas och faststillas i ett nytt forsok med objektiva metoder.



SUMMARY

Fertility in high yielding dairy cows across the world is in gradual decline. Because the
strength of estrus signs has decreased as milk yields increase, and farmers have less time in
their schedules for observing their animals, there is a growing market for automated estrus
detection aids. In this study, one such system is evaluated; Heatime®.

The study consists of two parts: a retrospective study of the potential improvement in herds’
fertility results after an installation of the system and a questionnaire that evaluated how
satisfied 65 farmers were with their purchase.

Fertility data (number of cows, age at first calving, calving interval, interval from calving to
first and last artificial insemination (AI), number of Als per animal submitted for Al, 56 days
non-return rate, proportion pregnant animals submitted for Al, and conception rate per Al)
from the Swedish official milk and health recording scheme two years prior to installation and
two years post-installation, did not differ significantly. This is likely due to the fertility in
dairy cattle being multi-factorial and more than just estrus detection affects the results.

The results of the questionnaire showed that a majority (94 %) of buyers were satisfied
enough to want to buy the system again, and 96 % believed themselves to see an
improvement in fertility results after installation. In addition, 76 % stated substantial time
savings each week as a result of installing Heatime®.

However the system is not without merits. If time is saved on a daily basis without negative
impact on fertility results that should be regarded as a positive thing, and might justify
installing the system. The actual time savings must, however, still be evaluated in a new study
in an objective way.
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INLEDNING

Nedsatt fruktsamhet hos mj6lkkor ar ett stdndigt vixande problem. Genom selektiv avel och
okad forstaelse for niaringsbehov har mjélkproduktionen okat, med en samtidig negativ press
pa fruktsamheten (Lopez-Gatius, et al., 2005, Aungier et al., 2012). Enligt Royal et al. (2000;
refererad 1 Aungier et al., 2012) har avel for endast 6kad mjolkproduktion sidnkt antalet
kalvningar per insemination och ar med 1 % 1 Storbritannien. Samtidigt har dven brunsternas
langd och intensitet minskat (Van Eerdenberg et al., 1996, Michaelis et al., 2013) I Sverige
har dock fruktsamhetegenskaper inklusive brunststyrka ingatt i avelsprogrammet sedan 70-
talet (Berglund, 2008).

Att korrekt identifiera brunst dr en véldigt viktig forutsittning for att uppnd bra draktighet hos
kor (Boyd, 1984, refererad 1 Firk ef al., 2002). Effekten av att detektera brunster med hog
sdkerhet ar frdmst farre missade brunster och hogre driktighetsprocent, som leder till fler
driktiga kor och kortare kalvningsintervall (Stumpenhausen, 2001, refererad i1 Firk et al.,
2002). En missad eller felbedomd brunst far patagliga ekonomiska foljder for djurdgaren. Inte
nog med att en missbeddmd ovulationstidpunkt leder till en bortkastad Al-dos, om djuret inte
blir dréktigt, det leder ocksa till ett forldngt kalvningsintervall och sénkt produktion mot slutet
av laktationen (Lehrer ef al., 1992, refererad i Firk ef al., 2002, Liu & Spahr, 1993). Heersche
och Nebel (1994) kom i sin studie fram till att den tid som 6kad brunstpassning tar i ansprik
ar vél vird det, och att detta borde fungera som motivator for djurhéllaren.

Eftersom tid 1 ménga fall likstdlls med pengar har det linge funnits incitament for att
effektivisera och automatisera brunstpassningen med diverse tekniska hjdlpmedel. Idag finns
flertalet olika lika hjdlpmedel for att detektera brunst hos ndtkreatur. Ovanliga metoder, sa
som att méta elektrisk konduktans i vaginalsekret och feromondetektion med hjélp av trénade
hundar eller med en “elektronisk nésa”, som dr under utveckling (Wiegerinck et al., 2011), till
de mer vanligt forekommande, som syftar till att uppméarksamma foréndringar i beteende- och
rorelsemonster hos djuren. Metoder for detta dr visuell observation eller tekniska hjdlpmedel i
form av aktivitetsmétare och upphoppsdetektorer. Idag finns ett antal studier som utvéarderar
effektiviteten av dessa automatiska system jamfort med visuell observation, men endast en
studie som undersoker effekten av systemen pa fruktsamheten Gver tid efter installation har
hittats.

I Tyskland utférdes 2013, (Michaelis et al) en studie som mycket liknar delar av den vi gjort.
De gjorde en enkétundersdkning bland 219 lantbrukare om vad de tyckte om just produkten
Heatime®. Resultaten var overviagande positiva, och sd minga som 94,1 pastod sig vara ndjda
med hur systemet presterade och 94,5 % skulle installera det igen. Dock understryker
forskargruppen att mer forskning med faktisk reproduktionsdata behdvs for att validera deras
enkdtundersokning. I en dansk studie fann man att inseminationsperioden forkortades hos
besittningar med Heatime® jamfort med referensgruppen (Lauridsen & Fogh, 2009b). Detta
tolkade forfattarna som att lantbrukarna sétter mycket tillit till systemet, och pé sa sitt inte
bdrjar inseminera lika tidigt efter kalvning.



Denna studie utférdes som ett examensarbete vid veterindrprogrammet vid Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) 2014, och finansierades av SLU inom ramen for examensarbeten
vid universitetet. Bestéllare av projektet var Vixa Sverige, som dven bistod med data fran
kokontrollen och seminbokforingen. Studien &r helt oberoende och hade ingen koppling till
tillverkaren av systemet.

SYFTE

I detta arbete vill vi objektivt utvirdera den nytta en installation av Heatime® ger pa en
besittnings fruktsamhetsnyckeltal, samt dven forsoka utvdrdera den subjektiva ndjdhet de
som installerat systemet upplever.

LITTERATURSTUDIE

Vad ar brunst?

Brunst, eller ostrus, dr det tillstand 1 kons sexualcykel dir hon tillater betdckning av en tjur.
Syftet dr att sdkerstdlla att ett djur paras nir det d&r mottagligt for befruktning d.v.s. néra
ovulationen (Roelofs et al, 2010). Notkreatur visar brunst med i genomsnitt 21 dagars
intervall och befinner sig i brunst i genomsnitt cirka 18 timmar (Sjaastad et al., 2010). Det
finns dock studier som visar att de hogproducerande mj6lkkorna visar brunst under vasentligt
kortare tid (Wiltbank et al., 2006).

Fysiologi

Under paverkan av gonadotropiner (Follikel Stimulerande Hormon, FSH, samt Luteiniserings
Hormon, LH) frdn hypofysen kommer en dominant follikel att véxa till under de sista tre till
fyra dagarna av den foregdende cykeln. I takt med att follikeln vixer kommer den utsondra
storre mangd Ostrogen, vilket leder till allt hogre nivaer i blodet. Nar denna koncentration av
Ostrogen 1 blodet nar ett visst troskelvirde, initieras tva hdndelser genom aterkoppling i
djurets centrala nervsystem; fordndringar 1 beteende, samt ovulation. De hoga
Ostrogennivaerna paverkar hypofysen till att utséndra en massiv vag av LH, en sé kallad LH-
topp, och ovulation sker genom en serie olika processer som paverkar ovariet (dggstocken)
(Roelofs et al., 2010; Sjaastad et al., 2010). Ostrogeninséndringen leder #ven till paverkan pa
konsvédgarna. Slemhinnan blir mer ddematds, livmodern far kraftigare tonus och en okad
aktivitet hos de sekretoriska kortlarna kan ses, ndgot som leder till de karaktéristiska
brunstflytningarna (Roelofs et al., 2010; Sjaastad et al., 2010).

Den generella nedgingen 1 fruktsamhet hos framst hogproducerande mjélkkor beror troligen
till en del pa sdnkt uttryck av brunst hos djuren. Wiltbank et al. (2006) har visat att dessa
mjolkkor har en sdnkt Ostradiolproduktion under follikelfasen, vilket ger en kortare och
mindre intensiv brunst. Eftersom hégproducerande mjdlkkor har en hogre dmnesomséttning
och dirigenom en storre passage av blod genom levern, tror man att de dessutom
metaboliserar Ostradiol fortare (Sangsritavong et al., 2002). Det finns indikationer pa att
Ostradiolhalten 1 blod har en direkt korrelation till styrkan pa visad brunst (Sangsritavong et
al., 2002; Wiltbank et al., 2006).



Brunsttecken

Hoga ostrogennivéer paverkar dven djurens beteende, det som kallas for brunst (Roelofs et
al., 2010). Det ar vida vedertaget att ndtkreaturs rorelsemdnster dndrar sig under brunst.
Aktivitetsnivan okar, och beteenden sa som upphopp och ridande pd andra djur kan ses.
Djuren visar dven stéreflex och stér saledes still om de blir upphoppade pa (Figur 1).
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Figurl: Brunstens faser och typiska brunsttecken under respektive fas. Bild: Sértryck Husdjur
“Tema Reproduktion och Skotsel”, Héllsta 1997, s. 11.

I sin studie lyfter Roelofs och medarbetare (2005a) fram sju distinkta tecken pa brunst.

e Flehmen

e Nosar mot genitalregionen hos ett annat djur
e Vilar hakan pé andra djur

e Blir upphoppad pa av andra djur

e Utfor upphopp bakifrdn pd andra djur (rider)
e  Utfor upphopp mot huvudregionen

e Stér for upphopp

Dessa brunsttecken hade omnidmnts redan tidigare, av Van Vliet och Van Eerdenburg (1996),
som dessutom pekar ut att hur frekvent brunsttecken visas kan bero pa ménga olika faktorer,
allt fran individuell variation och hur minga andra djur som é&r i brunst samtidigt, till tiden pa
dygnet och inhysningsformen.

Kor 1 brunst ror sig &ven mer dn nér de inte dr i brunst. I en studie utférd av Kiddy (1976), dar
man anvinde pedometrar (stegriknare) pd mjolkkor for att mita aktivitetsnivdn under brunst,
konstaterades en Okning 1 aktivitet med 1 snitt 393 % hos brunstiga kor i losdrift. For
uppbundna mjdlkkor var motsvarande siffra 276 %. Dock dr aktivitetsnivan beroende av
laktationsnummer, och ett hogre laktationsnummer leder till lagre generell aktivitet vid brunst
(Lopez-Gatius et al., 2005; Roelofs et al., 2005b; Chanvallon et al., 2014).



Brunsttecknen kommer i1 kronologisk ordning; forst kommer nosande och huvudvilande,
sedan upphopp och sist av allt stareflexen (Roelefs et al. 2005a). Nosande och huvudvilande
ar inte sérskilt bra indikatorer, eftersom dessa tecken dven forekommer nér djuren inte &r i
brunst. En bra indikator for brunst, och &ven ovulation, dr upphoppsbeteende. Detta
observerades 1 90 % av brunsterna i ovannidmnda studie och férekom endast en gidng hos tvd
djur utanfor brunst (totalt 70 djur).

Det tecken som ger sidkrast indikation om brunst dr stareflexen (Glencross m fI, 1981,
refererad 1 At-Taras & Spahr, 2001; Sprecher et al., 1995, refererad i At-Taras & Spahr, 2001;
Aungier et al., 2013). I studien av Roelofs et al. (2005a) forekom dock stireflex endast vid 58
% av brunsterna. Denna storleksordning av frekvens ndmns dven i andra studier (Van
Eerdenburg et al., 1996; Lyimo et al., 2000). Enligt Roelofs ef al. (2005a) kunde ingen
markant skillnad ses 1 forekomst av brunsttecken, annat &n nosande mot genitalregionen hos
andra djur hos forstakalvare jimfort med dldre djur. Aven Van Vliet och Van Eerdenburg
(1996) kom fram till samma slutsats i sin studie nio ar tidigare. De diskuterar att brunsttecken
andra dn stareflex inte dr direkt tillforlitliga, eftersom de kan forekomma dven hos djur som
inte dr 1 brunst. Trots det &r dessa dvriga brunsttecken véldigt virdefulla, eftersom de kan ge
en tydlig indikation om brunst, speciellt om de visas ofta hos samma individ. Van Vliet och
Van Eerdenburg (1996) observerade att stareflex endast visades i 37 % av brunsterna. Deras
studie visade dock generellt pa mindre intensiva brunster &n vad som ndmnts av andra. De
foreslar att orsaken kan vara att det var f4 djur 1 brunst samtidigt under studien, samt att
djuren vistades pd spaltgolv, en eventuell stressfaktor som skulle kunna leda till minskat
uttryck av brunstbeteende.

Bédde Van Vliet och Van Eerdenburg (1996) liksom Roelofs ef al. (2005a) slér fast att ju fler
djur som befinner sig i brunst samtidigt, desto fler och tydligare brunsttecken visas. Roelofs et
al. (2005a) fann dock att fler djur i brunst samtidigt inte ledde till forlingd brunsttid. Vidare
visas brunsttecken oftare nattetid, och att det finns en tydlig skillnad av antalet visade
brunsttecken fore och efter utfodring och mjolkning, med slutsatsen att brunstpassning som
utfors efter mjolkning och utfodring leder till béttre detektion av brunster (Van Vliet & Van
Eerdenburg, 1996). Dessutom finns en skillnad 1 visade brunsttecken mellan hog- och
lagproducerande djur (Aungier ef al., 2012).

Tidsforhallande mellan brunsttecken och ovulation

Korrekt brunstidentifikation, dvs. att hitta djur i1 brunst, dr inte det enda viktiga for att uppnd
driktighet. Minst lika viktigt ar att avgora rétt tidpunkt for insemination (Maaatje ef al., 1997;
Roelofs et al., 2005b). For att insemination skall leda till draktighet méste dggcellerna vara
livsdugliga, och spermierna vara av tillrickligt god kvalitet. Maatje et al. (1997) hiavdar att
Al, som utfors mindre dn fem timmar och mer &4n 24 timmar efter insittande av brunst, ger
markant sdmre resultat 4n Al som sker 6-17 timmar in i brunsten. Enligt dem &r optimal
tidpunkt 12 timmar efter insittandet av hdgbrunst. Aven Stevenson et al. (2014) bekriftade att
optimal chans for driktighet uppnas om semination sker cirka 12 timmar efter brunstens
borjan, baserat pa aktivitetsmitning. Detta stimmer vdl med den gamla tumregeln som séger



att om en ko visar brunst pa morgonen skall semination ske pa kvéllen, och om brunst visas
pa kvillen bor semination ske morgonen efter.

Roelofs et al. (2005a) fann att det var en stor individvariation i vilka brunsttecken som visas
ndr 1 forhéllande till ovulation, men lyckades faststilla att forekomst av upphoppsbeteende
och stareflex kan anvindas for att forutsdga ovulation med gott resultat. Roelofs et al. (2005b)
fastslog att ovulation generellt sker 29-33 timmar efter det att 6kad aktivitet registreras med
exempelvis en aktivitetsméitare. Enligt Stevenson et al. (2014) &r en svaghet med automatiska
brunstpassningssystem att veta nir ovulationen sker i forhédllande till den Okade
aktivitetsgraden. Dirav tumregeln om semination 12 timmar efter brunststart.

Brunstpassningsmetoder idag och deras effektivitet
Olika brunstpassningsmetoder

Visuell observation

Visuell observation dr den vanligast forekommande brunstkontrollmetoden, som har anvénts
av lantbrukare under lang tid. Denna metod gar ut pd att man som djurhdllare observerar sina
djur och genom god djurkdnnedom, kunskap om brunstsymptom och vil tilltagen
observationstid ser avvikande beteenden och da kan avgora ndr ett djur kommer i1 brunst
(Chanvallon et al., 2014). Det viktigaste for gott resultat vid brunstpassning med denna metod
ar att den tid som avsitts endast dr for detta, och inte kombineras med annat arbete i1
ladugéarden.

Aktivitetsmatare

Aktivitetsmitare finns i tva olika typer. Pedometrar (stegriknare), som méter hur ménga steg
djuret tar, och halsband eller dronbrickor med accelerometrar, som méter andra typer av
rorelser (Maatje et al., 1997; Chanvallon et al., 2014; Stevensson et al., 2014). Centralt for
bagge dr att de forlitar sig pa den tidigare ndimnda 6kning i aktivitet, som ses hos djur i brunst,
och genom algoritmer, som tillverkaren konstruerat, bedomer att ett djur &r i brunst da dess
totala rorelse overstiger ett visst troskelvirde (Chanvallon et al., 2014).

Upphoppsdetektorer

Upphoppsdetektorer finns i flera former, frén enkla pappersremsor av typen “’skraplotter” eller
fargampuller till elektroniska sdndare. Detektorn, som fésts 1 ryggslutet pd djuren, kdnner av
den friktion och det tryck som uppstar nir ett annat djur “rider” 6ver detektorn, och ger da
utslag. Detta utslag kan vara ett fargomslag i fallet pappersdetektor (i dagligtal kallad
skraplott; t.ex. Estrotect™) eller firgampull (KaMaR"™), som visar att djuret statt for upphopp,
eller en radiosignal. Dessa elektroniska detektorer, exempelvis en produkt vid namn
HeatWatch™ (CowChips, LLC, USA), kréver ett tryck over tid, minst 2 sekunder, vilket visat
att djuret verkligen har statt still for upphopp. Den signal som skickas innehaller bland annat
information om vilket djur, nir upphoppet skedde och hur lang tid detektorn var under tryck
(Nebel, et al., 2000).



Studier av olika brunstpassningsmetoder

I en studie utford av Peralta et al. (2005), ddr man direkt jamforde visuell observation med
bade aktivitetsmitare och upphoppsdetektorer, drar man slutsatsen att visuell observation ar
den bésta metoden for att detektera brunst. Visuell observation dr dock den metod som leder
till sdmst resultat vad géller driktighetsprocent. Man resonerar att detta beror antingen pa att
korna, som identifierades vara 1 brunst, faktiskt inte var det, eller att man missbedomt tiden
for hogbrunstens start och helt enkelt seminerat vid fel tidpunkt, vilket givit sdmre
dréktighetsresultat. I kontrast till detta, anser man i en annan studie (At-Taras & Spahr, 2001),
diar man jamfort visuell observation med bade upphoppsdetektorer och aktivitetsmaitare, att
visuell observation dr den metod som ar sdmst pd att hitta brunster (54,7 % mot 70-90 % for
de automatiska systemen). Aven Liu och Spahr (1993) fick liknande siffror (57,6 % mot 74,2
%). Dessa motsigelsefulla resultat kan till viss del forklaras av att sdvdl brunststyrka,
erfarenhet hos observatéren och observationstid paverkar denna typ av brunstdetektion
(Chanvallon et al., 2014)

I en studie av Holman et al. (2011), dir man jimforde den enkla typen av upphoppsdetektorer
s.k. skraplotter, visuell observation och aktivitetsmédtare (halsband och pedometer), hittades
endast 74 % av alla brunster med en eller flera metoder. Sensitiviteten dvs. sannolikheten for
att en brunstsignal dr sann, varierade mellan 56,5 % och 68,6 % for metoderna var for sig,
undantaget skraplotter som visade ett markant liagre resultat (35,9 %). Tidigare har Van Vliet
och Van Eerdenburg (1996) i sin studie med pedometri markerat vikten av att kombinera
automatiska dvervakningssystem med visuell observation. Denna metodik att kombinera olika
metoder for brunstpassning ndmns dven av sdvil Peralta et al. (2005) som Holman et al.
(2011).

Upphoppsdetektorer, tillsammans med visuell observation, har fordelen att endast krdva en
hiandelse for att ge indikation pd brunst (det vill sdga en visad stareflex) (Holman et al.
(2011). Bade Lyimo et al. (2000) och Roelofs et al. (2005a) konstaterar dock att eftersom
stareflex inte visas av alla djur &r automatiska system for detektion av denna inte tillforlitliga.
Roelofs ef al. (2005a) anser att det bista vore ett system for att 6vervaka upphoppsaktiviteten,
snarare dn stareflexen. Dock sdgs det i samma studie att ett automatiskt system for att
registrera utforda upphopp inte finns. Roelofs et al. (2005) foresldr att en Gvervakning av
aktivitetsnivan med hjdlp av pedometrar kanske &r en battre metod. Lyimo et al. (2000) visade
att pedometri inte dr det bista da pedometrarna behover ldsas av manuellt, medan visuell
observation dr det mest tillforlitliga 1 forhallande till arbetsinsats. Dock bor det noteras att
denna studie utfordes ar 2000 och idag finns pedometrar som sjilva overfor data till ett
centralt system (Chanvallon ef al., 2014).

Aktivitetsmitare detekterar brunst genom en generellt 6kad aktivitet dver tid, vilket kan
orsaka problem hos hoglakterande individer, som inte ror sig lika mycket (Dobson et al.,
2007; refererad i Holman et al., 2011). Holman resonerar att detta kan bero pa att dessa kor
spenderar mer tid stillastiende vid foderbordet, pa grund av sitt hoga nédringsbehov och pa
grund av detta 6kade foderintag dven spenderar mer tid till att ligga still och idissla.



Peralta et al. (2005) anser vidare att skillnaden mellan systemen kan bero pd att alla
brunsttecken inte nddvéandigtvis visas samtidigt eller alls av samtliga individer. Bade Peralta
et al. (2005) och Holman et al. (2011) konstaterar att eftersom brunstpassningssystemen ar
utformade efter olika brunsttecken har de pa sd sitt sina styrkor och svagheter beroende pa
vilka beteenden individen visar tydligast. Levendahl och Chagunda (2010) belyser dock
aspekten att en registrering av samtliga brunsttecken och deras duration skulle kunna leda till
en Overgripande fOrstdelse for fruktsamheten pad individnivd, och péd sd sétt skulle dessa
egenskaper ldttare kunna avelsvérderas (Levendahl & Chagunda, 2009; refererad i Lovendahl
& Chagunda, 2010). Automatiska system har en egenskap att aldrig kunna ge 100 %
sensitivitet och specificitet, utan att lantbrukaren maste vélja var troskeln for brunstvarning
ska ligga, och vill man vara sdker pa att systemet inte ger en falsk indikation (hog troskel)
kommer man ocksé att missa en del faktiska brunster, och vice versa (Roelofs et al. 2005b).
Dessutom ger olika system olika resultat beroende pd vilken algoritm som anvénds for att
bearbeta rorelsedatan (Chanvallon et al. 2014).

Eftersom tidpunkten f6r insemination ar kritisk for en lyckad dréktighet trycker Nebel et al.
(2000) 1 sin Oversiktsartikel pd att de system som anvdnds maste ha kontinuerlig séndning
och/eller overvakning for att pa ett tillforlitligt sdtt vara till hjélp for att bestimma optimal
inseminationstidpunkt. Det riacker inte att ha ett system som registrerar exempelvis stareflex,
men bara dverfor data en eller ett par gdnger om dagen. D4 kan det optimala fonstret for
insemination missas, med simre driktighetsresultat som foljd. Aven Maatje et al. (1997)
podngterar denna brist, och menar att system som bara for Over data i samband med
exempelvis mjolkning kan ge indikation om brunst sa langt som 12 timmar senare dn det
faktiska insdttandet. Stevenson et al. (2014) péstar dock att aktivitetsmétare mycket vil gav
indikation om brunst, och forutsade den ritta tiden for insemination fOr att maximera
chanserna for dréktighet.

Olika typer av aktivitetsmatare

P& den svenska marknaden finns idag i huvudsak sju olika aktivitetsmaétare:

e SCR Heatime +Ruminact”®
o DeLaval ALPRO”

o GEA CowScout”

e Boumatic SmartDairy®

e Nedap Lactivator®™

e Lely QWES®

e Cow Manager SensOor”

Dessa ér samtliga exempel pé aktivitetsmédtare med elektronisk séndning och delar i stort sett
finesser med varandra. Samtliga system Overvakar djurens rorelsenivd och kénner av en
hojning av denna, vilket indikerar brunst. Merparten av systemen mojliggdr &dven



larmfunktion via sms nir ett djur har kad eller sinkt aktivitetsnivd. Heatime® ar dock det
enda av dessa system som kan kopas som fristdende 16sning. Ovriga system ingdr i respektive
foretags helhetslosningar for mjolkgérdar.

Heatime®

Heatime™ #r en fristiende 16sning for att Gvervaka och detektera forindringar i aktiviteten,
och dérigenom brunsterna hos sina ndtkreatur. Produkten tillverkas av det israeliska foretaget
SCR Inc., och marknadsfors i Sverige av Véxa Sverige via den danska agenten Mosegarden
A/S. Systemet registrerar djurets normala aktivitet och varnar vid 6kningar eller sdnkningar.
Okad aktivitet indikerar brunst och en sinkning skulle kunna tyda pé sjukdom, klévlidande
eller liknande. Tekniken forlitar sig pa en accelerometer som fésts runt halsen. Denna
registrerar kontinuerligt djurets rorelser och sdnder dessa data till en central mottagare och
kontrollenhet via kortdistansradiovagor (Figur 2).

I den senaste versionen av produkten, kallad Heatime Ruminact”; ett sammanslaget ord av
engelskans Rumination (idissling) och Activity (aktivitet), ingar d&ven en funktion for att mita
idisslingen hos djuren. Genom en mikrofon placerad i halsbandet tas de ljud upp som uppstar
1 samband med tuggning och uppstotning av idisslingsbollar. Genom detta fis frekvensmatt
pa hur ofta djuren idisslar och hur ldnge denna pégar.

Genom att viga samman idisslingmatten med den generella aktiviteten for det enskilda djuret
kan systemet uppskatta individens allmédnna hélsoldge och ge djurhéllaren sig en uppfattning
om hur exempelvis foderstaten fungerar i beséttningen.

Figur 2. Heatime® kontrollenhet och halsband. Bild: SCR Dairy, Inc., www.heatime.dk/ruminact, 2015



MATERIAL OCH METODER
Enkatundersokningen

En lista p4 lantbrukare, som har képt produkten Heatime®, erh6lls genom Vixa Sverige som
formedlare av produkten 1 Sverige och samtliga lantbrukare tilldelades ett kodnummer. Ett
frageformuldr, mirkt med ett unikt kodnummer, bestdende av 13 fragor skickades ut till
samtliga lantbrukare, som hade kopt produkten innan 2012 (Bilaga 1), tillsammans med ett
introduktionsbrev (Bilaga 2). Kodlistan syftade till att sékerstélla att réatt formulédr kopplades
samman med rétt gird. I frageformuléret fick lantbrukarna ge sitt medgivande till att data fran
just deras beséttning himtades hem fran kokontroll och semindatabaserna och anvéndes for
att utvirdera effekten av Heatime® p4 ett antal fruktsamhetsnyckeltal. Det framgick tydligt att
all data skulle hanteras konfidentiellt och att inget som kan indikera en sérskild girds resultat
skulle forekomma i den férdiga studien.

De lantbrukare som inte svarade per post inom 2 manader tillfragades per telefon om de ville
medverka. Om inget svar per telefon erholls efter 5 upprepade forsok under flertalet dagar
beddémdes den lantbrukaren inte vilja delta. Som kompensation for medverkande erbjods de
tillfrigade att fa en kopia av arbetet hemskickad per post efter sammanstéllandet.

Data fran kokontrollen och seminrapporteringen

Data fran kokontrollen och seminverksamheten himtades fran tva ar fore installation, och tva
ar efter. Installationsaret anvindes inte 1 utvirderingen, dd det betraktades som inkorningstid
och dirigenom inte bedémdes vara representativt for resultaten.

De nyckeltal som samlades in var:

Fran Kokontrollen:

e Antal kor
Inkalvningsélder
Kalvningsintervall (KI)
Kalvning till forsta insemination (KFI)
Kalvning till sista insemination (KSI)
Antal inseminationer/serie

Fran seminrapporteringen:
e 56 dagar non-return
e Andel driktiga av nypabdrjade, kvigor, 1:a kalvare, samt kor
e Driktighetsprocent per insemination for kvigor, 1:a kalvare, samt kor



Bearbetning av statistiska data

Skillnader mellan fertilitetsmatt testades 1 multivariabel analys for att justera for eventuella
effekter av beséttningsstorlek och installationsér. Skillnader 1 fertilitetsmatt testades med
linjér regression, en modell for varje fertilitetsmatt (beroende variabel). Installationsér (-2, -1,
1 och 2) samt kalenderar (2006-2013) och besittningsstorlek inkluderades som forklarande
variabler. FOr att ta hinsyn till att varje besdttning hade upp till fyra observationer
(installationsar) inkluderades beséttning som en slumpmaéssig variabel. Statistiskt signifikanta
skillnader (p <0,05) mellan Ar-2 och Arl respektive Ar2 och mellan Ar-1 och Arl respektive
Ar2 testades. Genom enkiitsvaren framgick det vilka djurhillare som anvinde Heatime® pa
olika djurgrupper. Endast besittningar som anvinde Heatime® pa kvigor respektive kor ingér
1 test for parametrar for kvigor respektive kor. Endast besittningar som hade uppgifter for
bada &ren ingér 1 analysen, beséttningar med varde 0 rdknas som att uppgift saknas. Skillnader
testades med Kolmogorov-Smirnov equality-of-distributions test.

For att fa ett matt pa brunstkontrollens effektivitet (hur stor andel av tillgdngliga brunster som

blev foremal for seminering) berdknades besittningarnas inseminationsprocent per ar, enligt

formeln 21 / KSI—KFI Berdkningen utgér ifrdn tidpunkten mellan forsta och sista
A

ntal ins—1

insemination i relation till antalet utférda semineringar och beréknar andelen teoretiska
brunster (21-dagars intervall) som &dr foremal for insemination, och ger det métt som kallas
inseminationsprocent (Heersche & Nebel 1994). Ett genomsnitt av dessa siffror fran alla
besittningar berdknades sedan for dren innan installation, och jimfordes med éren efter. Da
inte alla besittningar hade nyckeltalsvirden redovisade fran samtliga ar uteslots de
beséttningar och ar dér siffror saknades for denna berdkning (ng=58, Nefe;=56). P4 dessa
siffror utfordes sedan en chi*-analys for att berikna den statistiska sikerheten i skillnaderna
fore och efter installation.
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RESULTAT

Bearbetning av data fran kokontroll och semin

Av 123 utskickade enkiter inkom 65 som godkénde att data frdn deras besdttningar himtades.
Hos dessa 65 anvindes Heatime®™ pa mjolkkor i 36 besittningar (53 %). Fyra besittningar
saknade fullstindig data fran kokontrollen och/eller semin och exkluderades fran
berdkningarna. Detta ledde till att det slutliga antalet beséttningar som studien baserades pa
var 61.

Tabell 1 visar antal besittningar som installerade Heatime® olika r.

Tabell 1. Antal och andel (%) av besdttningarna frdn vilka kontrolldata himtats som installerat
Heatime" under de angivna dren (n=61)

Installationsar Antal besittningar % av besittningar
2008 5 8
2009 13 21
2010 23 38
2011 20 33

Tabell 2 visar antal besittningar som anvinder Heatime®™ péa kvigor eller kor eller bade kvigor
och kor.

Tabell 2. Antal och andel (%) av besdttningarna frdan vilka kontrolldata hdmtats som anvinder
Heatime® pad olika djurgrupper (n=61)

Anvindningsomrade Antal besittningar % av besittningar
Bara kvigor 28 45,9
Bara kor 10 16,4
Biade kvigor och kor 22 36,1
Anvinder inte 1 1,6

Tabell 3 visar analys (antal ingdende beséttningar och p-vérde) av skillnad 1 fertilitetsmétt
mellan ett respektive tvd &r fore installation och ett respektive tva ér efter installation, samt
mellan medelvirde for tvd ar fore respektive efter installation. Dréiktighetsprocenten for kor
var hogre tva ar fore installation jamfort med ett ar efter installation (median 50 % mot 42 %,
p=0,048). Det fanns en tendens till l4gre inkalvningsélder ett ar fore installation jamfort med
ett ar efter installation (median 26,8 minader mot 27,4 manader; p= 0,081). Det fanns ocksa
en tendens till hdgre inkalvningsélder forsta dret efter installation (Arl, skattning 1,88, 95 %
konfidensintervall -0,32-1,08; p=0,093) jamfort med tva &r fore installation (Ar2, konstant =
27,77). For ovriga fertilitetsmatt sdgs ingen skillnad (visas ej).
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Tabell 3. Univaribel test (Kolmogorov-Smirnov equality-of-distributions test) av skillnad i fertilitetsmdtt mellan ett respektive tvd ar fore installation och ett
respektive tvd dr efter installation. Endast besdttningar som anvinde Heatime® pad kvigor respektive kor ingdr i test for parametrar for kvigor respektive kor.
Endast besdttningar som hade uppgifter for bdda dren ingdr i analysen (n=61)

Ar-2 vs. Ar 1 Ar-2 vs. Ar 2 Ar-1vs. Ar 1 Ar -1 vs. Ar 2
Fertilitetsmatt antal p-virde antal p-virde antal p-vérde antal p-virde
Inkalvningsalder 86 0,197 86 0,625 90 0,081 90 0,490
Kalvningsintervall 58 0,936 58 0,398 60 0,585 62 0,962
Kalvning till forsta insemination 58 0,324 58 0,398 62 0,823 62 0,823
56 dagar non-return 74 0,343 74 0,528 98 0,960 98 0,989
Antal inseminationer/serie 108 0,204 108 0,760 110 0,431 110 0,858
Kalvning till sista insemination 60 0,851 60 0,851 64 0,838 64 0,838
% driktiga av paborjade, kvigor 78 0,575 80 0,914 82 0,922 82 0,779
% driktiga av paborjade, 1:a-kalvare 54 0,526 54 0,632 62 0,256 62 0,406
% driktiga av paborjade, kor 52 0,727 52 0,293 60 0,536 60 0,536
Driktighets-%, kvigor 78 0,252 78 0,180 86 0,197 84 0,346
Driktighets-%, 1a-kalvare 56 0,202 56 0,503 62 0,585 62 0,658
Driktighets-%, kor 54 0,048 54 0,329 62 0,962 62 0,998

Fertilitetsmatt for kvigor: Inkalvningsalder, procent dréktiga av paborjade kvigor och dréktighetsprocent kvigor.
Fertilitetsmatt for kor: Kalvningsintervall, kalvning till forsta insemination, 56 dagar non-return, antal insemination/serie, kalvning till sista insemination, procent draktiga av
paborjade 1a-kalvare respektive kor och draktighetsprocent 1a-kalvare respektive kor.
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Tabell 4 visar den genomsnittliga inseminationsprocenten for beséttningarna under de tva
gren fore och efter installation av Heatime®. Vid utrdkningen av inseminationsprocenten steg
de genomsnittliga siffrorna med 5 procentenheter for de tva aren efter installation jamfort med
aren fore (p=0.8). Hos 10 (18 %) av dessa besittningar sdgs en forbéttring med mer an 25
procentenheter for ren efter installation jaimfort med aren fore.

Tabell 4. Genomsnittlig inseminationsprocent for samtliga besdttningar fore (n=58) installation
jamfort med efter (n=>56), samt p-virde
Fore installation Efter installation p-vérde
61 66 0,8

Den genomsnittliga inseminationsprocenten for hela Sverige kokontrollaret 2013/2014 var 46
%.

Resultat av enkdatundersokningen

Totalt 65 besittningar besvarade enkidten via post. Detta motsvarar en svarsfrekvens pa 52,8
%. Av resterande lantbrukare som inte svarade via post var 3 villiga att besvara enkédten per
telefon. Femtio lantbrukare valde att inte medverka 1 studien och saledes kunde inte data fran
deras besittningar himtas. Fem lantbrukare gick inte att fa tag pa per telefon, och betraktades
darfor som ovilliga att delta. Svarsfordelningen pa fragorna i enkéten redovisas i tabell 5-14,
samt figur 2 och 3 nedan. Spontana kommentarer i anslutning till svarsalternativen redovisas i
ovan nimnda tabeller.

Tabell 5. Antal och andel (%) av de som svarat i enkddtundersékningen pd fraga 1: ~Varfor képte du
en Heatime®™?” for de olika svarsalternativen. Flera svarsalternativ kunde anges (n=68)

Antal Andel %
Frigora tid till annat 34 52
Ekonomisk besparing 21 32
Litt att integrera i beséiittningen 3 5
Okad sikerhet vid brunstpassning 63 97
Bittre losning in konkurrenterna 4 6
Intressant med tekniska losningar 8 12

Tabell 6. Antal och andel (%) av de som svarat i enkdtundersokningen pd frdaga 2: “Pd vilka djur
anvénder du din Heatime"?” for de olika svarsalternativen. Flera svarsalternativ kunde anges (n=68)

Antal Andel, %
Mjolkkor 10 15
Kvigor 29 44
Biagge 26 38
Anvinder den inte 3 5

Tvd inkomna svar kommenterade att de efter att ha anvint systemet pd kvigor dven hade tinkt att borja anvinda
det pda mjolkkorna.
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Tabell 7. Antal och andel (%) av de som svarat i enkdtundersékningen pd fraga 3: ~"Hur anvinder du
din Heatime®?” for de olika svarsalternativen. Flera svarsalternativ kunde anges (n=65)

Antal Andel, %
For att hitta brunst infor insemination 61 94
For att hitta omlopare 25 38

Tabell 8. Antal och andel (%) av de som svarat i enkditundersokningen pa fraga 4: ” Var anvinder du
din Heatime®?” for de olika svarsalternativen. Flera svarsalternativ kunde anges (n=65)

Var anvinder du din Heatime®? Antal Andel, %
Inne i mjolkkostallet 36 55
P bete for mjolkkor 8 12
I kvigstallet 42 64
Pa kvigbete 11 17

Tabell 9. Antal och andel (%) av de som svarat i enkditundersokningen pa fraga 5: ~ Anvinder du
ndgra andra hjdlpmedel for brunstdetektion forutom Heatime®?” for de olika svarsalternativen. Flera
svarsalternativ kunde anges (n=65)

Antal Andel, %

Tittar pa djuren 57 92
Brunstkalender 37 60
Skraplotter 0 0
Annat hjalpmedel 0 0
Inget hjalpmedel 5 8

Tabell 10. Antal och andel (%) av de som svarat i enkdtundersokningen pad frdaga 6: ~ Har du uppnatt
béittre resultat efter installationen av Heatime®?” for de olika svarsalternativen. Ett svarsalternativ
kunde anges (n=65)

Antal Andel, %

Ja 62 96
Nej 2 3
Osiker 1 1
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Tabell 11. Antal och andel (%) av de som svarat i enkdtundersokningen pd fraga 7: ~ Om ja, vilka
omrdden har du uppndtt bdttre resultat inom?” for de olika svarsalternativen. Flera svarsalternativ
kunde anges. (n=62) Denna frdga relaterar till fraga 7 (tabell 10) ” Har du uppndtt bdttre resultat
efter installationen av Heatime®?”

Antal Andel, %

Kalvningsintervall 19 30
Driktighetsprocent 33 53
Kalvning till forsta insemination (KFI) 15 24
Inkalvningsalder 33 53
Sparad arbetstid 37 60

Tabell 12. Antal och andel (%) av de som svarat i enkdtundersokningen pd frdaga 8: ~ Har din
formdga att hitta brunster blivit bittre eller simre efter inkdpet av Heatime®?” for de olika
svarsalternativen. Ett svarsalternativ kunde anges (n=65)

Har din forméga att hitta brunster blivit béittre eller simre Antal Andel, %
efter inkopet av Heatime®?

Biittre 45 69
Samre 0 0
Oforandrad 20 31

Andel av svaren
25% -

20% -

15% -

10% -
0% B T T T T T T I T T T 1

0 min 5min 10min 15min 20min 30 min 45min 60 min 90 min VetEj

Tid som ldiggs pd brunstpassning per dag

Figur 3. Andel (%) av de som svarat i enkdtundersékningen pd fraga 9: 7 Hur mycket tid per dag
ldgger du i snitt pd brunstpassning? Frdgan stdlldes i fritextsvar, och samtliga angivna svar finns
representerade (n==65)
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Andel av svaren
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Figur 4. Andel (%) av de som svarat i enkdtundersékningen pd fraga 10: ”Hur stor tidsbesparing per
vecka skulle du uppskatta att inkopet av Heatime® har lett till?” Frdgan stdlldes i fritextsvar, och
samtliga angivna svar finns representerade. Sammanslagning av de svarsalternativ som uppgav éver
300 minuter per vecka gjordes (n=65)

Tabell 13. Antal och andel (%) av de som svarat i enkdtundersokningen pa frdaga 11: ~ Hur nojd dr du
med din Heatime®?” och fraga 12: ~ Hur mycket litar du pd din Heatime®?” for de olika
svarsalternativen. Frdagorna stilldes pa en skala 1-6, ddr, 1 representerade “Inte alls”, och 6
representerade 100 % nojd” respektive 100 % tillit”. De évre siffrorna representerar antalet svar,
och de undre inom parentes representerar den procentuella andelen. Ett svarsalternativ kunde anges

(n=65)

1 2 3 4 5 6

Hur néjd ir du med din Heatime®? 0 1 7 10 37 11
0%) (1%) 10%) (A5%) (B7%) (17 %)

Hur mycket litar du p4 din Heatime®? 0 0 5 11 40 10

0%) 0% (%) (17%) (61%) (15%)

Tabell 14. Antal och andel (%) av de som svarat i enkdtundersokningen pd frdaga 13: ~ Med facit i
hand om vad losningen gor for dig, skulle du képa en Heatime® igen?” for de olika svarsalternativen.
Ett svarsalternativ kunde anges (n=65)

Antal Andel, %

Ja 61 94
Nej 3 5
Osiker 1 1

De tre som svarat nej pa denna fraga har samtliga kommenterat att produkten antingen gick sonder (sdndarna),
eller att batteritiden upplevdes som ddlig.
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DISKUSSION

Heatime® #r ett populirt hjilpmedel for brunstpassning i svenska mjélkkobesittningar som
for en 100-ko-besittning kostar ca 75 000 kronor att installera. For det fortsatta
radgivningsarbetet dr det viktigt att forsoka utvdrdera nyttan av hjdlpmedlet, dels dess effekt
pa fruktsamheten (objektivt méatt genom nyckeltalsfordndringar) och dels den subjektiva
upplevelsen hos anvéindaren. I studien har vi forsokt belysa bada dessa aspekter.

For 11 av 13 fruktsamhetsnyckeltal fanns ingen signifikant skillnad mellan &ren fore och efter
installation. Det fanns en tendens till hdjning av inkalvningséldern aret efter installation, samt
en viss nedgang 1 driktighetsprocent ett ar efter installation jamfort med tva ar fore.

Vi har inte kinnedom om négra andra vetenskapliga studier dir man utvérderat effekten av
Heatime® p& fruktsamheten fSrutom en analys, som redovisats i det danska
informationsbladet Avlsnyt (Lauridsen & Fogh 2009a; 2009b). I studien fann man att tiden
frén forsta till sista insemination hos kvigor forkortades med 12 dagar och inkalvningsaldern
med 0,3 ménader i Heatime® besittningar jamfort med i referensbesittningar. For kornas del
(endast 1:a-kalvare ingick 1 studien) minskade intervallet mellan forsta och sista insemination
med 7,6 dagar, medan intervallet fran kalvning till f6rsta insemination 6kade med 5 dagar i
Heatime®-besittningar jamfort med i referensbesittningar. Inverkan pa det slutliga
kalvningsintervallet har inte undersokts och materialets storlek, samt om forédndringarna var
statiskt sdkerstédllda eller inte, framgar inte av rapporten. Vi kan konstatera att effekten av
Heatime™ var mer positiv i denna studie jimfort med de resultat vi fick i var studie, &ven om
forbattringen i den danska studien inte var dramatisk.

Kontrollaret 2011/2012 forekom en generell nedgang i fruktsamhetsresultaten i Sverige
(Gustafsson, 2014). Undersokningsperioden for en del beséttningar sammanfoll med denna
period, varfor vi ville undersoka eventuell stérande inverkan av detta pa vara resultat. Utifrdn
dessa data visade det sig att tidpunkten (&r) inte var en paverkande faktor for
fruktsamhetsnyckeltalen, hos just dessa besattningar.

Den uteblivna positiva effekten pa nyckeltalen kan tyckas vara nigot ovintad och skulle 1
forstone inte motivera kostnaden for Heatime®, sirskilt eftersom bade kalvningsintervallets
langd och kvigans inkalvningsélder &r starkt kopplat till ekonomi. Dessa nyckeltal skiljde sig
signifikant &t endast under ett av de ar som anvénts i berékningen, och dessutom det forsta
aret efter installation. Detta skulle kunna bero pa den tid det tar att anpassa driften till ett nytt
system.

Tidigare har Matje et al., (1997) och Roelofs et al., (2005a, 2005b) markerat vikten av att
insemination sker vid rétt tidpunkt i forhallande till ovulationen. Den svaga nedgéng i
dréktighetsprocent, som observerades i var studie, skulle ocksd kunna forklaras av en dndring
1 nédr insemination skedde i forhallande till brunstens borjan. Detta skulle troligen kunna bli
resultatet ndr man installerar ett nytt automatiskt system, som inte nédvéndigtvis rapporterar
brunst vid samma tillfdlle som en visuell observation hade gjort.
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Flertalet studier péstar att automatisk brunstdetektion ger en 6kad andel hittade brunster (At
Taras & Spahr, 2001; Liu & Spahr, 1993; Holman et al., 2011) och dérigenom borde
forutséttningar finnas for forbéttrade nyckeltal, som t.ex. ett kortare kalvningsintervall efter
installation av Heatime®. I en studie utford av Peralta et al. (2005) anges att endast visuell
observation skulle ge en sdkrare brunstdetektion och dessutom ocksa en hdgre
driktighetsprocent, 4n anviandning av aktivitetsmétare. De anger dock dven att deras resultat
inte dr 1 linje med vad som rapporterats tidigare.

De studier som &dr utforda pa andra typer av aktivitetsmitare, t.ex. ALPRO, visar att
apparaturen hittar merparten av de djur som é&r i brunst. Dock fas brunstsignaler ocksa fran
djur som inte dr brunstiga, d.v.s. falska positiva signaler, i relativt hog grad (Holman et al.,
2011). Syftet med denna studie var inte att undersdka detta, men man kan pa goda grunder
anta att dven Heatime® genererar falska positiva signaler. Att blint lita pd systemet och
inseminera utan att verifiera brunst med andra metoder kan leda till ett Okat antal
inseminationer och en lagre draktighetsprocent per insemination. I var studie fann vi inte ett
Okat antal semineringar per djur efter installation, men védl en tendens till ldgre
draktighetsprocent per insemination, vilket kan stddja detta antagande.

Utifrdn de pastdenden som publicerats i tidigare studier forvintades alltsd en forbattring 1
fertilitetsresultaten pa grund av att man uppticker flera brunstiga djur. Da vara statistiska
berdkningar avseende de traditionella nyckeltalen inte visade pa den forvintade forbattringen
utfordes en berdkning av inseminationsprocenten, som beddms vara ett mer representativt
matt pd hur vil brunstdetektionen fungerar. Resultatet av dessa berdkningar visade pa en viss
numerisk uppging i inseminationsprocenten frdn 61 % fore installation till 66 % efter, men
forandringen var inte statistiskt sdkerstilld (p=0,8). Att vi inte sdg nagon storre forandring av
fruktsamhetsresultaten Overlag kan mycket vdl bero pad att fruktsamheten i en
mjolkkobesdttning ar multifaktoriell och andra faktorer kan dra at motsatt hall och sudda ut en
eventuell positiv effekt av Heatime®™. Vidare var antalet besittningar som studien baserades pa
begrénsat, vilket gor det svarare att uttala sig om populationen i1 helhet. Det vore onskvirt
med mer ldngtidsgaende studier, som undersoker effekten over langre tid. Denna studie hade
som inneboende svaghet att urvalsgruppen var relativt liten (61 besdttningar) genom att endast
ett specifikt system undersoktes. Vidare dr systemet relativt nytt p4 marknaden, vilket gor att
manga som installerat det bara har haft det ett par ar. Det &r mgjligt att storre skillnader hade
hittats om man &ven inkluderat automatiska brunstpassningssystem fran andra tillverkare, och
dessutom gjort studien med ldngre tidshorisont dn tva ar.

Virt att notera dr ocksa att redan fore installation av systemet lag genomsnittet for
inseminationsprocenten betydligt hogre 1 dessa beséttningar &n for landet 1 genomsnitt under
kontrolldret 2013/2014 (61 % mot 46 %). Detta ger indikation om att de lantbrukare som valt
att investera i Heatime®™ hade ett intresse for fruktsamheten hos sina djur och dérfor redan frén
borjan hade en béttre brunstkontroll dn medelbesittningen. Det medfor ocksa att
forbattringspotentialen for dessa besdttningar sannolikt &r nagot ldgre dn for
genomsnittsbeséttningen. Vid bearbetningen av kontrolldata fanns dock 10 besittningar (18
%), som Okat sin inseminationsprocent med 25 procentenheter eller mer. Det betyder att man
hittade och inseminerade pa fler brunster efter installationen. Detta styrker den
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forbittringspotential som Heatime® kan erbjuda, dven om alla besittningar inte kan viénta sig
samma storleksordning av forbéttringar. Det skulle vara intressant att veta vad som
kinnetecknar dessa gardar infor en eventuell rekommenderad investering i systement, nagot
som framtida forskning kanske kan belysa. Om man ska ha nagon nytta av de automatiska
systemen maste anvdndaren ta till sig och agera efter den information man far. Det finns en
risk att man inte gor det och da uteblir naturligtvis den potentiella nyttan. Forbattrad
radgivning till beséttningar som har systemet och introduktion av standardrutiner (s.k. SOP-
ar) kan vara ett sitt.

Det ér ocksa intressant att notera att baserat pa enkdtsvaren har djurdgarna en annan bild,
jamfort med det faktiska resultatet av effekten péd fruktsamheten, dir néstan alla (96 %) ansag
att  fruktsamhetsresultaten hade forbéttrats efter installation, frdmst avseende
driktighetsprocenten och kvigornas inkalvningsdlder. Detta visar klart pa behovet av
objektiva utvérderingar av de olika hjdlpmedel som erbjuds djurdgare.

Sammantaget visade resultaten av enkétundersdkningen att anvindarnas syn pa Heatime® var
véldigt positiv, med 94 % av de svarande som uppgav att de skulle kdpa systemet igen. Detta
var exakt samma andel som Michaelis et al. (2013) fick i sin studie utférd bland tyska
anvindare, vilket var ett intressant sammantraffande. Vidare uppgav 74 % av lantbrukarna att
de ansdg sig spara tid efter installation av systemet och néra hilften av dessa uppgav att de
sparade uppskattningsvis mer #n tre timmar per vecka. Aven i studien av Michaelis et al.
(2013) sags denna trend, med besparingar pd upp mot 30 minuter per dag. Denna
tidsbesparing kunde dock inte verifieras utan skulle lika vdl kunna vara upplevd, for att
motivera inkdpet av systemet i efterhand.

Enligt Giordano (2014) har automatiska aktivitetsmitare potential att ersitta i alla fall delar av
den manuella brunstpassningen. Systemen rekommenderas framst till lantbrukare som har
andra arbetsuppgifter som tar tid i ansprak och som pa sa sitt skulle gagnas av den potentiella
tidsbesparingen. Om den uppskattade tidsbesparingen pd 30 min/dag och man lagt rdknar pa
en timlon om 100 SEK/timme skulle systemet ha en avskrivningstid pa ungefar fyra ar. Detta
gor att installation av Heatime®™ far ses som en langsiktig investering. A andra sidan 4r en
missad brunst véard runt 1500 SEK (Viéxa Sverige, 2014) och da har systemet betalat igen sig
efter 50 brunster, som annars skulle ha missats. Det finns darfor tvd sitt att kalkylera
aterbetalningen av investeringskostnaderna; Ett sdtt ar att astadkomma en Okad
brunstdetektion, fler insemineringar och kortare kalvningsintervall och besparingar
dérigenom, ett annat sétt dr att man ser sparad arbetstid i pengar och genom det tjénar in
systemet Over tid men i de flesta fall dr det kanske en kombination av dessa. Vilken vdg som
ar lampligast beror troligen pa hur verksamheten i dvrigt ser ut.
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KONKLUSION

Aven om de fertilitetsmatt vi anvint inte visade nagon statistiskt signifikant skillnad mellan
viardena fore och efter installation av systemet forefaller det finnas andra fordelar med
Heatime®. Lantbrukarna uppgav sig ha en uppskattad tidsbesparing pa ca 30 minuter per dag
och hade generellt en vildigt positiv instidllning till systemet. Detta tillsammans med att
fruktsamhetsresultaten inte hade blivit sdmre skulle dérfor kanske kunna motivera en
installation av Heatime®, d4 tid, i dagens samhille, mycket ofta ar likstillt med pengar. Men
for att sdkert faststdlla detta krdvs ytterligare studier som bekréiftar vira fynd, och som
objektivt utvirderar den tidsbesparing som automatiska brunstpassningssystem skulle kunna
leda till. Dessutom finns en dold potential i systemet som inte utnyttjas av alla, vilket &r ndgot
en rddgivare skulle kunna synliggéra och hjilpa djurdgaren att utnyttja.
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Renée Bége vid Institutionen for kliniska vetenskaper, SLU
Hans Gustafsson vid Vixa Sverige
Per Arnesson vid Vixa Sverige

Marie Mork vid Vixa Sverige
Gustav Almgqvist vid Institutionen for marknadsforing och strategi, HSS
Alla de lantbrukare som tagit sig tid att svara pd enkdtundersokningen

20



REFERENSER

At-Taras, E. E., Spahr, S. L., 2001, Detection and characterization of Estrus in Dairy Cattle
with an Electronic Heatmount Detector and an Electronic Activity Tag. Journal of Dairy
Science vol. 84, no. 4, p792-798.

Aungier, S. P. M., Roche, J. F., Sheely, M., Crowe, M. A., 2012, Effects of management and
health on the use of activity monitoring for estrus detection in dairy cows, Journal of Dairy
Science vol. 95, no. 5, p2452-2466. doi: 10.3168/jds.2011-4934

Berglund, B., 2008, Genetic Improvement of Dairy Cow Reproductive Performance.
Reproduction in  Domestic Animals 43 (Suppl. 2), p89-95. doi: 10.1111/5.1439-
0531.2008.01147.x

Chavallon, A., Coyral-Castel, S., Gatien, J., Lamy, J.-M., Ribaud, D., Allain, C., Clément, P.,
Salvetti, P., 2014, Comparison of three devices for the automated detection of estrus in dairy
cows. Theriogenelogy vol. 82, p734-741. doi: 10.1016/j.theriogenology.2014.06.010

Firk, R., Stamer, E., Junge, W. Krieter, J., 2002, Automation of oestrus detection in dairy
cows: a review. Livestock Production Science 75 (2002), p219-232.

Giordano, J. O., 2014, Estrus-Detection Programs and Economics of Monitoring Systems,
2014 Dairy Cattle Reproduction Conference.

Gustafsson, H, 2014 Oforklarlig forsdmrad fruktsamhet under 2012. Husdjur nr 9.

Heersche, JR., G., Nebel, R. L., 1994, Measuring Efficiency and Accuracy of Detection of
Estrus, Journal of Dairy Science vol. 77 no. 9, p2754-2761.

Holman, A., Thompson, J., Routly, J. E., Cameron, J., Jones, D. N., Grove-White, D., Smith,
R. F., Dobson, H., 2011, Comparison of oestrus detection methods in dairy cattle, Veterinary
Record (2011) 169, 47, Doi: 10.1136/vr.d2344

Nebel, R. L., Dransfield, M. G., Jobst, S. M., Bame, J. H., 2000, Automated electronic
systems for the detection of oestrus and timing of Al in cattle. Animal Reproduction Science
60-61, p713-723, doi: 10.1016/S0378-4320(00)00090-7

Kiddy, C. A., 1976, Variation in Physical Activity as an Indication of Estrus in Dairy Cows,
Journal of Dairy Science, vol 60, No. 2.

Lauridsen, L. H. Fogh, A., 2009a, Heatime™ finder kvier i brunst. Avisnyt Nr 3, 2009, s 10-
12

Lauridsen, L. H., Fogh, A., 2009b, Heatime™ virker ogsa hos kegerne! Avisnyt Nr 3, 2009, s
13.

21



Liu, X., Spahr, S. L., 1993, Automated Electronic Activity Measurement for Detection of
Estrus In Dairy Cattle. Journal of dairy science, vol. 76. no. 10, p2906-2912.

Lopez-Gatius, F., Santolaria, P., Mundet, 1., Yaniz, J. L., 2005, Walking activity at estrus and
subsequent  fertility in dairy cows. Theriogenology vol. 63, pl419-1429.
doi:10.1016/j.theriogenology.2004.07.007

Lovendahl, P., Chagunda, M. G. G., 2010, On the use of physical activity monitoring for
estrus detection in dairy cows, Journal of Dairy Science, vol. 93, p249-259. doi:
10.3168/jds.2008-1721

Lyimo, Z. C., Nielen, M., Ouweltjes, W., Kruip, T. A. M., Van Eerdenburg, F. J. C. M., 2000,
Relationship among estradiol, cortisol and intensity of estrus behavior in dairy cattle
Theriogenology vol. 53, issue 9, p1783-1795. doi: 10.1016/S0093-691X(00)00314-9

Maatje, K., Loeffler, S. H., Engel, B., 1997, Predicting Optimal Time of Insemination in
Cows that Show Visual Signs of Estrus by Estimating Onset of Estrust with Pedometers.
Journal of Dairy Science, vol. 80, no. 6, p1098-1105

Michaelis, 1., Hasenpusch, E., Heuweiser, W., 2013, Estrus detection in dairy cattle: Changes
after the introduction of an automated activity monitoring system? Tierdrztliche Praxis
Grofitiere 3/2013, p159-165.

Peralta, O. A., Pearson, R. E., Nebel, R. L., 2005, Comparison of the estrust detection systems
during summer in a large commercial dairy herd. Animal Reproduction Science 87 (2005)
p59-72.

Roelofs, J. B., van Eerdenburg, F. J. C. M., Soede, N. M., Kemp, B., 2005a, Various
behavioral signs of estrous and their relationship with time of ovulation in dairy cattle
Theriogenology vol63, issue 5, p1366-1377 doi: 10.1016/j.theriogenology.2004.07.009

Roelofs, J. B., Van Eerdenburg, F. J. C. M., Soede, N. M., Kemp, B., 2005b, Pedometer
readings for estrus detection and as a predictor for time of ovulation in dairy cattle.
Theriogenology vol. 64, p1690-1703. doi: 10.1016/j.theriogenology.2005.04.004

Roelofs, J. B., Lopez-Gatius, F., Hunter, R. H. F., Van Eerdenburg, F. J. C. M., Hanzen, C.H.,
2010, When is a cow in estrus? Clinical and practical aspects, Theriogenology vol74, issue 3,
p327-344 doi: 10.1016/j.theriogenology.2010.02.016

Sangsritavong, S., Combs, D. K., Sartori, R., Armentano, L. E., Wiltbank, M. C., 2002, High

feed intake increases liver blood flow and metabolism of progesterone and estradiol-17f in
dairy cattle. Journal of Dairy Science, vol. 85, p2831-2842.

Sjaastad, @. V., Sand, O., Hove, K., 2010, Physiology of Domesticated Animals, 2" edition.
Scandinavian Veterinary Press. 804pp. ISBN: 978-82-91743-97-3.

22


http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0093691X00003149
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0093691X00003149
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0093691X00003149
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0093691X00003149
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0093691X00003149

Stevenson, J. S., Hill, S. L., Nebel, R. L. DeJearnette, J. M., 2014, Ovulation timing and
conception risk after automated activity monitoring in lactating dairy cows. Journal of Dairy
Science vol. 97, p1-13. doi: 10.3168/jds.2013-7873

Van Eerdenburg, F. J. C. M., Loeffler, H. S., Van Vliet, J. H., 1996, Detection of oestrus in
dairy cows: a new approach to an old problem. Veterinary Quarterly, 18:2, p52-54, doi:
10.1080/01652176.1996.9694615

Van Vliet, J. H., Van Eerdenburg, F. J. C. M., 1996, Sexual activities and oestrus detection in
lactating Holstein cows. Applied Animal Behaviour Science,Vol57 Issue 1, p57-69, doi:
10.1016/0168-1591(96)01068-4

Wiegerinck, W., Setkus, A., Buda, V., Borg-Karlson, A.-K., Mozuraitis, R., de Gee, A., 2011,
BOVINOSE: Pheromone-based sensor system for detecting estrus in dairy cows. Procedia
Computer Science, vol. 7, p340-342. doi:10.1016/j.procs.2011.09.024

Wiltbank, M. C., Lopez, H., Sartori, R., Sangsritavong, S., Gumen, A., 2006, Changes in
reproductive physiology of lactating dairy cows due to elevated steroid metabolism.
Theriogenology vol. 65, p17-29.

23


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Van%20Eerdenburg%20FJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=8792594
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Loeffler%20HS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=8792594
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=van%20Vliet%20JH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=8792594
http://dx.doi.org/10.1016/j.procs.2011.09.024

BILAGA 1

Frageformular

S

S L Sveriges lantbruksuniversitat
U Swedish University of Agricultural Sciences

Fakulteten for veterindrmedicin
och husdjursvetenskap

PPN:

Varfor kopte du en Heatime®?
Markera ett eller flera alternativ

[[] Frigora tid till annat [ ] Okad sikerhet vid brunstpassning
|:| Ekonomisk besparing [:l Béttre |16sning dn konkurrenterna
|:| Latt att integrera i besdttningen |:| Intressant med tekniska l6sningar

|:| Annan anledning:

Pa vilka djur anvinder du din Heatime®?
D Mijolkkor |:] Anvdnder den inte

[:l Kvigor

Hur anviander du din Heatime®?
[] Fér att hitta brunst fér insemination [ ] Fér att hitta omlépare

Var anvander du din Heatime®?
|:| Inne i mjdlkkostallet |:| Pa bete for mjolkkor

|:| Kvigstall [ ] P& kvigbete

Hur nojd ar du med din Heatime®?

Inte alls néjd Mycket ndjd

1 2 3 4 5 6
O O O O 0O o
Hur mycket litar du pa din Heatime®?

Litar inte alls pa den 6 Litar pd den till 100%

1 2 3 4 5
O O O O O
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Anvinder du nagra andra hjalpmedel for brunstdetektion forutom
Heatime®?
] Tittar pa djuren [] Brunstkalender

|:| Annat hjdlpmedel: |:| Skraplotter

Tycker du att du har uppnatt bittre resultat efter installationen av
Heatime®?

[] Ja ] Nej

Om ja ovan, pa vilket/vilka omraden?

|:| Kalvningsintervall I:l Draktighetsprocent
|:| Kalvning till forsta ins. (KFI) |:| Inkalvningsalder
|:| Sparad arbetstid

Hur mycket tid per dag liagger du i snitt pa brunstpassning?

Hur stor tidsbesparing i timmar per vecka skulle du uppskatta att ditt
inkép av Heatime® har lett till?

Har din formaga att hitta brunster forandrats efter inkopet av
Heatime®?
[] Battre [] samre [] oférindrad

Med facit i hand om vad losningen gor for dig, skulle du képa en
Heatime® igen?

[]a ] Nej

Skulle du vilja ha en kopia av rapporten hemskickad per post nar den
ar fardigskriven?

[]1a ] Nej

Godkinner Du att Vixa Sverige far himta arsdata frian kokontrollen samt
semin for Din besittning tva ar fore och efter installationen av Heatime®?

[ 1a ] Nej

s . 'I
Tack for din medverkan! Underskrift
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BILAGA 2
Introduktionsbrev

e

S L u Sveriges lantbruksuniversitet

Swedish University of Agricultural Sciences

Fakulteten foér veterindrmedicin
och husdjursvetenskap

Hej!

Mitt namn ar Viktor Almgivst, och tack redan nu foér att ni tar er tid att |dsa detta. Jag laser sista
terminen pa Veterindarprogrammet vid SLU, och under denna termin ar det tankt att vi skall skriva
vart examensarbete. Detta innebar att vi skall védlja ut ett intresseomrade och bedriva en lattare
form av egen forskning inom detta omrade.

Det jag har valt som projekt ar att, i samrad med branchorganisationen Vaxa Sverige, utvardera ett

®

system for automatisk brunstpassning, Heatime™, med avseende pa hur val detta system

astadkommer vad tillverkaren utlovar i form av forbattrade resultat fér garden och arbetsbesparing.
Att just ni har fatt detta brev beror pa att ni for minst tva ar sedan har képt in systemet Heatime®.

Handledare for projektet, och representant for Vaxa Sverige ar Hans Gustafsson.

Studien kommer att besta av tva delar. En del dér vi tittar pa statistik via kokontroll och
seminbokféringen fran olika gardar som har systemet installerat, och bedémer om det finns nagon
skillnad i fruktsamhetsnyckeltal fére och efter installationen. Den andra delen bestar av den enkat ni
just fatt, som syftar till att utvardera vad ni lantbrukare som har kdpt systemet faktiskt tycker om
det, och hur pass n6jd man ar som konsument efter inkdpet.

Det skulle betyda valdigt mycket for mig och mitt projekt om ni vill ta er tid att fylla i enkaten efter
basta formaga. Den bestar av nagra fragor, och bor inte ta mer an fem minuter att fylla i. For att
kunna ha majlighet att utvardera systemet objektivt behover jag ocksa ert medgivande att anvanda
kokontroll och semindata, detta ges i sista fragan pa enkaten. Med enkaten finns ett adresserat och
frankerat svarskuvart, som det bara ar att lagga pa forsta basta postlada. Det jag kan erbjuda som
kompensation for er tid ar att skicka ut ett exemplar av den fardiga studien i slutet av aret, om sa
onskas.

Aterigen tack pa forhand for att ni staller upp, och vid eventuella fragor tveka inte att hora av er till
mig eller Hans!

Vanliga Halsningar

Viktor Almqvist Hans Gustavsson

SLU Student, arskurs 6 Veterinar, Expert, Vdxa Sverige
070-6754077 010-47106 31
Vial0001@student.slu.se Hans.gustafsson@vxa.se

Studien dr ett examensarbete fér veterindrprogrammet som utférs vid Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU) i samrad med
Viéxa Sverige. Studien finansieras av universitetet, och dr fri fran inbladning av andra aktérer sG som forsdljare, tillverkare,
marknadsféringsféretag etc. Vidxa Sverige star endast till ticnst med data fran kokontrollen och semin, samt vilka
lantbrukare som har képt produkten Heatime®. Enkéten kommer att behandlas konfidentiellt, och
produktionsplatsnummer (PPN) kommer endast att anvéndas fér att bedéma vilka lantbrukare som svarat pG enkdten.
Uppagifter som pa ndgot sdtt kan identifiera enskilda féretagare eller privatpersoner kommer inte att finnas med i den
fédrdiga studien. 26
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