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Sammanfattning

Fritidsodling ar ett stort intresse i Sverige och det odlas tradgardsvéaxter bade for
prydnad och for konsumering. Det finns ett stort antal skadedjur som kan forstora
vaxterna och reducera skord. Denna litteraturstudie undersoker om det finns
tradgardsvaxter som kan paverka skadedjuren negativt. Det ska goras genom att
repellera/reducera skadedjuren, attrahera nyttodjur eller paverka odlingsmiljon och

darmed starka tradgardsvaxter att battre motsta ett angrepp.

Tradgardsvéaxter som inte ar typiska fér skadedjuret att angripa kan forvilla dem
genom att maskera vardvaxtens lukt och darmed registrerar inte skadedjuret
tradgardsvaxten. Utdver att maskera lukt kan vissa tradgardsvaxter aven utsondra
flyktiga kemikalier som verkar motbjudande fér skadedjuren och vara repellerande.
Ett flertal tradgardsvaxter attraherar nyttodjur och erbjuder nektar och pollen sdsom
vide (Salix spp.) och stenkyndel (Calamintha nepeta). Nyttodjuren anvander
skadedjuren som mat- och agglaggningsvardar. Odlingsmiljon har inverkan pa
tradgardsvaxtens formaga att motsta skadedijur. En hdg halt av organiskt material i
jorden har visat sig forbattra tradgardsvaxter att std emot skadedjursangrepp.
Kompakt jord kan forbattras genom att odla tradgardsvaxter med djupgaende och
valférgrenade rotter. Dessa luckrar upp jorden och tradgardsvéaxterna far battre

tillgang till vatten och naring.

Tradgardsvaxtens paverkan pa skadedjuren och odlingsmiljon ar ett komplext system
dar alla faktorer inte ar helt forstadda. Det finns flera tradgardsvaxter (se Bilaga) som
positivt paverkar odlingsmiljon att minska skadedjursangrepp och som repellerar
skadedjur samt attraherar nyttodjur. Fritidsodlaren bor inte forvanta sig en perfekt
I6sning pa skadedjursproblemen men vid god planering av véxtvalet kan eventuella

angrepp minskas.



Abstract

There is a large interest for hobby gardening in Sweden. Garden plants are grown
both for ornamental and for edible purposes. There are a vast number of pests that
can destroy and reduce harvest. This literature study investigates if there are garden
plants that can have a negative effect on pests. Thus, to repel/reduce the pests,
attract beneficials or effect the cultivation environment and thereby strengthen the

garden plants to better resist infestations

Garden plants not known to the pest can mask the smell of the host plant thus
making it difficult to find. Some plants can also emit secondary chemicals that repel
the pests. Several garden plants, such as willow (Salix spp.) and lesser calamint
(Calamintha nepeta), can attract beneficials and will offer pollen and nectar. The
beneficials will prey upon and use the pests for oviposit. Soil with a high content of
organic matter has shown to increase garden plants resistance towards pests. To
improve nutrient and organic matter in the soil plants can be cultivated and
incorporated into the soil. Compacted soil can be improved by cultivating garden
plants which roots grows deep and are branched. The roots can aerate the soil and

improve the availability of water and nutrient.

The impact of the garden plant on the pests and cultivation environment is a complex
system and not all factors known. There are plants (see Appendix) which affect the
cultivation and decrease the risk of pest attack, attract beneficials and repel pests.
The hobby gardener should not expect a solution that solves all the pest problems.

However, good planning of plant choice certainly can diminish pest attack.



1 Introduktion

For manga ar fritidsodling ett satt att leva. Det kan vara ett avkopplande moment i
livet dar nytta med ndje kan blandas. | en rapport av FritidsOdlingens
Riksorganisation (FOR) fran 2012 hade 6ver 70 % av Sveriges befolkning i aldrarna
18-84 ar tradgardsskotsel som sysselsattning nagon gang under aret. Storleken pa
odlingslotten varierar men hus med tillhérande mark, kolonier och balkonger &r nagra
omraden som anvands for tradgardsysselsattning (Bjorkman, 2012). | staden har
tradgardsodlingsintresset 6kat under borjan av 2000-talet och tradgardsvaxter kan
odlas for bade prydnad och fér konsumering.

Aven om fritidsodling kan vara ett intresse och en avkoppling sa kan det aven bli ett
otrevligt jobb eller ett maste (Bjorkman, 2012). Tid, pengar och kunskap kan vara
faktorer som begransar fritidsodlandet. Viljan att odla miljdmedvetet verkar finnas
bland fritidsodlare. Dock kan kunskapen av vad som &r miljovanligt variera men flera
tar avstand till anvandandet av kemiska bekampningsmedel. 2012 saldes klass 3
insektsmedel till hushallen i en kvantitet av 5,3 ton, raknat som verksamma amnen
(Kemikalieinspektionen, 2013). | kategorin insektsmedel réknas aven medel mot
spindeldjur och sniglar. Hur siffran kommer se ut nasta ar kan bara spekuleras. Ett
miljovanligt alternativ for bekdmpningsmedel skulle det kunna finnas underlag for
(Bjorkman, 2012). Det finns flertalet skadedjur som kan forstora tradgardsvaxter men
det finns dven nyttodjur som kan reducera dem (Pettersson & Akesson, 1998).
Istallet for kemiska bek&mpningsmedel kan fritidsodlaren dra nytta av vad naturen

har att erbjuda och férebygga angrepp.

Spindeldjur och insekter ar leddjur och manga av dessa ar herbivorer, vilket gér dem
till skadedjur som kan attackera tradgardsvaxter (Barbosa, 1998; Pettersson &
Akesson, 1998). Nematoder, tillhérande rundmaskar, kan angripa och skada
tradgardsvéaxter bade under och éver jord (Pettersson & Akesson, 1998). Det finns
dock rovdjur och parasitoider inom djurvarlden som lever pa skadedjuren. Dessa
kallas for naturliga fiender eller nyttodjur och kan reducera skadedjuren utan att

odlaren behdver anvanda kemiska preparat.



Da tid kan vara en bristvara enligt fritidsodlare verkar en odling som skéter sig sjalvt
positivt. Odling av tradgardsvaxter som ger ett skydd mot skadedjur kan vara ett satt
att minska arbetsbordan vid eventuellt skadedjursangrepp.

Syftet med litteraturstudien ar att understéka och fa battre forstaelse for alternativa
bekampningsmetoder av skadedjur genom anvandandet av tradgardsvaxter i
smaskalig tradgardsodling. De ska kunna repellera/reducera skadedjur, attrahera
nyttodjur och/eller ha en positiv paverkan pa odlingsmiljon som i sin tur starker
vaxten genom Okad motstandskraft vid eventuellt skadedjursangrepp. Detta ska
kunna goras utan mekanisk-, kemisk- eller biologisk bek&dmpning samt utan

anvandning av vaxtvardsmedel.

Malet med arbetet ar att fa 6kad forstaelse for vaxternas samt skade- och
nyttodjurens paverkan av varandra. Dessutom fa en 6kad kunskap hur vaxterna
paverkas av deras odlingsmiljo samt hur odlingsmiljon paverkar dem. Genom detta
ska en oversikt av en mindre odlings ekosystem bli tydligare samt hur det kan

influeras positivt.

1.1 Fragestallningar
e Finns det tradgardsvéaxter som kan ge en positiv paverkan infér eventuellt
angrepp av skadedijur i mindre odlingar, och i sa fall vilka?
e Vad ar det som gor att tradgardsvaxten kan paverka skadedjuren negativt;
genom repellering/reducering av skadedjur, attrahering av nyttodjur och/eller

starka vaxter genom paverkan av odlingsmiljon?

Skadedjuren och nyttodjuren avgransas till nematoder, insekter samt spindeldjur. De
ar bofasta och reproducerande i Sverige, 2014 enligt Dyntaxa (SLU). Véaxterna ska
vara lattillgangliga for den svenska marknaden och passa klimatet samt kunna odlas i
mindre tradgardar, balkonger, terrasser och kolonilotter. Inglasade omraden kommer

inte att inkluderas.

2 Material och metoder

Detta arbete &r en litteraturstudie. Fakta via vetenskapliga artiklar, faktablad och

relevanta bocker har sokts pa Alnarpsbiblioteket, Alnarp. Dar har sokmotorerna Libris



och Primo anvants. Primo anvandes framst for artikelsékning och Libris for

bokstkning. S6kord sasom ”"beneficial insect”, "pestcontrolling plants”, "green

manure”, "biological control”, "habitat management”, “insect-plant interaction” och
“companion plants” anvandes. Aven Malmo stadsbibliotek besoktes dar MALIN,
Malmo stadsbiblioteks katalog, utnyttjades for boksdékning och samma sdkord

anvandes samt deras svenska motsvarighet.

Bdckerna som anvandes i litteraturstudien var av vetenskaplig grund och bécker med
sedvanliga metoder har inte anvants. Dessutom har artiklarnas referenslistor utgjort
vidare faktasokning. En 6verblick av det stora &mnet ficks och vidare avgréansades de
stora stolparna till nyttodjur, skadedjur samt odlingsmiljon och tradgardsvaxten.
Dyntaxa och forséljare av fréer och vaxter inom den svenska marknaden utnyttjades
kontinuerligt under skrivandets gang for att faststalla att djuret och tradgardsvaxten
aterfanns i Sverige. Froerna och vaxterna ska vara tillgangliga for den breda svenska
marknaden och har varit till forséljning i handelstradgarden Plantagen samt pa
froer.nu. Froer fran Weibulls, impecta, Nelson Garden, Lord Nelson, Hammenhdgs

och Thompson & Morgan ingick i webbsidans sortiment var/sommar 2014.

Slutligen kommer en tabell dar en forenklad 6versikt av tradgardsvaxter samt deras
egenskaper att skapas. Denna ska kunna anvandas som ett redskap vid planering
och val av tradgardsvaxter som kan hjalpa att forebygga och begransa
skadedjursangrepp i fritidsodlingen. Denna kommer att inga som bilaga i
litteraturstudien.

3 Resultat

3.1 Skadedjur

Skadedjur kan angripa hela vaxten men beroende pa familj och art har de oftast
preferens pé vilken del av vaxten som de ska angripa (Pettersson & Akesson, 1998;
Schoonhoven et al., 1998). Dessutom skadar de tradgardsvaxten pa olika satt.
Manga kan orsaka bit- och gnagskador (Pettersson & Akesson, 1998). Bade
fullvuxna bladbaggar och deras larver lever pa blad, daribland &r liliebaggen
(Lilioceris lilii) som angriper liljevaxter. Dessutom ar kalmalens larv (Plutella

xylostella) ett skadedjur som kan orsaka mycket forstorelse bland vaxter ur familjen



Brassicaceae. Vissa skadedjur har stickande och sugande mundelar. Har ingar flera
sasom rosentripsen (Thrips fuscipennis), kvalster och bladléss. Bland bladléssen ar
det manga ur familjen Aphididae som orsakar skador bland tradgardsvéxter. Bet-
eller bonbladlusen (Aphis fabae) och den lilla plommonbladlusen (Brachycaudus
helichrysi) ar tva av manga skadedjur inom familjen. Vissa av arterna har ett enzym i
deras saliv som deformerar véaxten. Sugskador gor bade fullvuxna och larver av
morotsbladloppan (Trioza apicalis). Aven har kan vaxten bli deformerad genom ett
amne som fors in i vaxten vid fortarandet. Flera skadedjur har féormagan att ata sig in
i bladet och lamna gangar eller miner efter sig. Har finns mineraren aklejaflugan
(Phytomyza minuscula) och kérsbarslansettmalen (Lyonetia clerkella) fér att namna

tva.

Vissa skadedjur angriper tradgardsvaxter endast nar de befinner sig i ett visst stadie i
sin livscykel, andra orsakar skada genom hela sitt liv (Pettersson & Akesson, 1998).
Bland fjarilar &r det larverna som orsakar skada genom sina bitande och gnagande
mundelar. Som fullvuxen har den en sugsnabel och lever pa nektar. Bladbaggarna

kan orsaka skador genom hela sin livscykel.

Skadedjuren behéver inte ha en direkt stor paverkan pa tradgardsvaxten men
indirekt kan de orsaka stor skada och férfulning (Pettersson & Akesson, 1998). De
kan vara vektorer och darmed sprida virus och efterlamnat honungsdagg ger en
grogrund for sekundara svampangrepp av exempelvis sotdaggsvampar.
Honungsdagg ar 6verskott av kolhydrater som avges som exkrement av flera

skaded,jur.

Skadedjur kan delas in beroende pa deras matpreferenser (Bernays & Chapman,
1994). De som angriper flera olika vaxtfamiljer ar polyfaga skadedjur. Dessa kan
aven kallas for generalister (Kennedy et al., 1961). | andra anden av
preferensspektrat finns monofager som angriper endast en vaxtart eller vaxter inom
en familj eller slakt (Bernays & Chapman, 1994; Schoonhoven et al., 1998). Dessa
kan aven kallas for specialister (Schoonhoven et al., 1998). De som lever pa vaxter
inom ett visst antal familjer eller slakten kallas for oligofaga skadedjur (Bernays &
Chapman, 1994). Dessa termer kan aven anvandas for att beskriva nyttodjur

(Sheehan, 1986). Monofaga skadedjur, eller specialister, har kansligare luktsinne och

7



aven battre syn (Prokopy & Owens, 1978, 1983). Anledningen till detta &r att kunna
lokalisera sina vardvaxter genom lukter de avger och karakteristiska utseende aven
vid langre avstand och vid farre vardvaxter. Morotsflugan (Psila rosae) ar ett exempel
pa ett skadedjur som &r specialiserad (Schoonhoven et al., 1998). Till skillnad fran
specialisterna sa forlitar sig generalisterna inte lika mycket pa sin syn och deras
luktsinne och &r inte lika val utvecklat (Kennedy et al., 1961). De dras generellt till
vaxter som har farger inom gront-gult spektrat, vilket innefattar ett stort antal vaxter.
Ett exempel pa ett skadedjur som ar generalist ar persikbladlusen (Myzus persicae)
(Schoonhoven et al., 1998).

3.1.1 Lokalisera véardvéxt — syn, lukt och kansel

Lokaliseringen av foda och platser for att lagga agg sker framst genom visuella och
kemiska metoder (Randlkofer et al., 2010). Synen tros har en stor betydelse, sarskilt
vid langre distanser, for att lokalisera mat- och agglaggningsplats (Godfray, 1994).
Vid narmare avstand till vardvéaxten blir luktsinnet till storre hjalp (Randlkofer et al.,
2010). Skadedjurets beteende samt hur val utvecklad eller anpassad den ar att

urskilja olika farger samt lukter influerar resultatet (Couty et al., 2006).

Nar tradgardsvaxten har blivit lokaliserad och skadedjuret kommer i kontakt med den
avgors det om vaxten kommer bli angripen (Schoonhoven et al., 1998). Skadedjuret
ror sig oftast pa en liten yta pa vaxten och anvander mundelar, ben, dgglaggningsror
och antenn for att kédnna efter och utvardera vaxten. Vaxtens ytstruktur och textur
samt kemiska kénnetecken avgoér om skadedjuret ska smaka genom att bita eller
sticka och suga naring. Ytstrukturen pa vaxten kan besta av har som kan hindra
skadedjur att komma at och bita/sticka. Det kan aven finnas kortelhar som utséndrar
vatska med kemikalier som kan verka repellerande eller som ett klister och darmed
begransar skadedijurets rorlighet. Vaxten kan aven ha ett starkare vaxlager pa
kutikulan. Darefter tas det slutgiltiga beslutet att acceptera vaxten som mat- eller

agglaggningsvard eller att séka ny vardvaxt.

3.1.2. Flyktiga kemikalier och skadedjur

Utdver primara metaboliter sa producerar vaxter aven sekundara metaboliter

(Schoonhoven et al., 1998). De har ingen direkt paverkan pa vaxtens utveckling och



tillvaxt (Taiz & Zeiger, 2002). Dessa d&mnen delas framst in i tre grupper; terpenoider,
fenoler och alkaloider. Bland dessa grupper finns det amnen som avdunstar latt fran
vaxten (Schoonhoven et al., 1998). De flyktiga kemikalierna utséndras vid skador
men kan aven avges av vaxten genom kutikulan och éppna klyvéppningar. Véaxter
producerar en rad olika flyktiga kemikalier, eller sekundara metaboliter, som hjalper
nyttodjuren och skadedjuren att identifiera dem (Hadacek, 2002). De flyktiga
kemikalierna kan finnas i hela vaxten; blomma, blad, stam, rétter och fron (Das,
1995). Olika arter producerar olika @amnen och det kan skiljas valdigt i bade kvalitet

och kvantitet.

Produktionen av flyktiga kemikalier &r nagot som kostar vaxten energi (Gershenzon,
1994). Energin och naringen som gar at, kunde istéallet gatt till reproduktion och
tillvaxt. Beroende pé hur stort angreppet ar, producerar och utséndrar vaxten vad
den har rad med i forhallande till energin som gar at. Flera studier har visat att nar en
vaxt blir hart attackerad sa minskas mangden utsondrade flyktiga &mnen och darmed
minskas chansen att nyttodjuren lokaliserar vaxten (Rasmann & Turlings, 2007;
Runyon et al., 2008; Tooker et al., 2008).

Vid en hogre mangfald av vaxter kan vardvaxtens lukt maskeras vilket kan resultera i
att skadedjuren har svart att lokalisera eller missar vardvaxten helt och darmed
reduceras skadeangreppet (Togni et al., 2010; Parolin et al., 2012). Det kan aven
finnas vaxter som utséndrar &amnen som skadedjuren repelleras av, vilket aven leder
till mindre risk for angrepp (Gohole et al., 2005). Alla skadedjur paverkas inte likadant
av en repellerande vaxt (Poveda et al., 2008). Vad som kan paverka ett skadedijur
negativt, kan ha liten till ingen paverkan pa en annan. Hur framgéangsrikt det blir &r
beroende av det kvantitativa forhallandet mellan vardvaxter och icke-vardvéaxter
(Gohole et al., 2005). Ju fler icke-vardvéxter att maskera vardvaxtlukten desto béttre.
Dessutom, vid en stérre mangfald av tradgardsvéaxter kan skadedijuret fa problem att
se och identifiera sin vardvaxt som darmed besparas fran angrepp (Randlkofer et al.,
2010).



3.2 Nyttodjur

Det finns flertalet olika nyttodjur som kan lockas till tradgardar, kolonilotter och
balkonger (Ekbom, 1997; Pettersson & Akesson, 1998). P& olika satt kan de hjalpa
till att reducera skadedjuren. De rovlevande nyttodjuren ater upp skadedjuren direkt
medan parasitoiderna lagger agg i varden och dar larven sedan klacks och ater upp
skadedjuret inifran. | det sistnamnda fallet dor inte skadedjuret direkt utan forst efter
nagra dagar. Flertalet parasitsteklar (Parasitica) finns i Sverige som parasiterar
bladldss, larver av skalbaggar, fjarilar samt bladsteklar (Pettersson & Akesson,
1998). Det finns aven parasitflugor som &r bra for tradgardsvaxterna (Ekbom, 1997).
Det behdver inte vara alla stadier i nyttodjurets livscykel som den &r aktiv
skadedjursjagare (Ekbom, 1997; Pettersson & Akesson, 1998). | familjen
gulddgonslandor finns slakten som ar rovlevande hela livet men aven de som bara ar
det i larvstadiet (Flint & Dreistadt, 1998). Slaktet Chrysopa spp. ar rovdjur bade som
larver och fullvuxna. | samma familj finns slaktet Chrysoperla spp. som endast ar
rovlevande som larv. Bada ater framst bladloss men dven andra skadedijur och deras
larver kallas aven for bladluslejon. Andra, sdsom parasitoiderna, ar aktiva jagare
forst som fullvuxna (Pettersson & Akesson, 1998). Bland skinnbaggarna finns flera
arter som ar rovdjur. Inom familjen faltrovskinnbaggar (Nabidae) finns Nabis ferus
som kan ata larver av fjarilar och flugor bade som larv och vuxen. En annan familj ar
nabbskinnbaggar (Anthocoridae) dar allmant nabbstinkfly (Anthocoris nemorum)
ingar och som &r rovlevande ung som vuxen. Deras diet bestar av bladléss och
bladloppor (Pettersson & Akesson, 1998) men &ven trips och spinnkvalster kan inga
(Ekbom, 1997).

Nyttodjuren kan @ven delas in i grupper beroende pé vilka skadedjur de angriper
(Root, 1973). Bland specialisterna finns den sjuprickiga nyckelpigan (Coccinella
septempunctata) och manga i familjen blomflugor (Syrphidae) (Ekbom, 1997).
Nyckelpigan angriper framst bladléss bade som larv och fullvuxen individ men kan
aven angripa skoldldss. Blomflugor ater aven de bladléss men endast i larvstadiet
(Ekbom, 1997; Pettersson & Akesson, 1998). Som fullvuxna lever de p& pollen och
nektar. Aven nyckelpigan behover pollen och nektar nar matvardar ar i bristvara,
sarskilt pa varen (Ekbom, 1997). Nyttodjur som &r generalister innefattar vissa

jordldpare (Carabidae), spindlar (Araneae), nabbskinnbaggar (Anthocoridae) och
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kortvingar (Staphylinidae). Bland jordloparna ar bade unga som vuxna rovdjur och

larverna lever i jorden.

Da flera av nyttodjuren behover nektar och pollen nagon gang i sin livscykel ar
blommande tradgardsvéaxter bra (Bommarco & Pettersson, 2003). Inom familjerna
Asteraceae och Apiaceae finns flera vaxter som lockar till sig nyttodijur, se Bild 1
(Pettersson & Akesson, 1998). Aven i sléktet viden (Salix spp.) finns flera lockande

vaxter (Bommarco & Pettersson, 2003).

3.2.1 Lokalisera mat- och aqglaggningsvard

Det tenderar att finnas fler nyttodjur som &r generalister vid hogre vaxtmangfald
(Root, 1973). En forklaring till detta kan
vara att &ven om skadedjuren inte finns,
eller vid en mindre mangd, sé har de
andra mat- och agglaggningsvardar.
Dessutom kan den hoga vaxtmangfalden

erbjuda mer pollen och nektar.

Specialiserande nyttodjur kan, liksom .
skadedjuren, ha kansligare syn och e S

] Bild 1. En humla som tar for sig av vad
luktsinne (Sheehan, 1986). De kan Tagetes erecta har att erbjuda.
darmed storas av mangfalden att de inte Foto: A. Danielsson
hittar eller lamnar omradet. En rik
mangfald av vaxter kan alltsa attrahera de nyttodjur som &r generalister men forvirra

bort specialisterna.

Det ar inte enbart skadedjur som paverkas av vaxternas flyktiga kemikalier, utan
aven rovdjur och parasitoider (Landis et al., 2000). Dessa amnen kan anvandas for
att lokalisera mat (skadedjur) och agglaggningsvard (skadedjur). De kan attraheras
av den 6kade mangden flyktiga kemikalier som vaxter producerar vid
skadedjursangrepp, vilket aven da indikerar mat- och agglaggningsvardar (Unsicker
et al., 2009). Nyttodjur kan forekomma bade 6ver jord men aven under (Rasmann et
al., 2005). Eftersom flyktiga kemikalier &ven kan utsondras under jord kan vaxterna

attrahera till sig nematoder som livnar sig pa skadedjur lokaliserad i jorden.
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Nyttodjuren kan attraheras av att de associerar lukten av en vaxt med tillgangligt
pollen och nektar (Landis et al., 2000). Enligt en studie gjord av Kost och Heil (2008),
Okar vissa vaxter aven nektar produktionen vid angrepp. Detta for att &ven ge

nyttodjuren tillgang till extra nektar utover skadedjuren som de ater och parasiterar.

3.3 Attrahera nyttodjur med tradgardsvaxter

Denna del av studien innefattar tradgardsvaxter som kan attrahera nyttodjur. Fler
tradgardsvaxter med denna egenskap finns listade i bilagan Tradgardsvaxter och
deras positiva egenskaper. Dessa vaxter kan odlas direkt pa marken eller planteras i

krukor som kan stéllas ut i fritidsodlingen.

Det ar tradgardsvaxterna och deras blommor som lockar till sig nyttodjuren (Kevan,
1972). Blommorna signalerar att de har mat genom deras farg, och aven mangden
blommor. Manga parasitoider (Root, 1973) och rovdjur behdver kolhydratresurser
som nektar och pollen men aven skydd for vaderlek vid eventuell dvervintring
(Ramert & Asman, 2003). Aven alternativa mat- och &ggléaggningsvérdar kan, vid 18g
population av skadedjur, hjalpa till att bevara en hog densitet av nyttodjur i ett
omrade (Root, 1973). Vid en eventuell invasion av skadedjur finns det redan fiender

att dampa skadegorelsen.

Parasiterande steklar (Hymenoptera) och tvavingade (Diptera) nyttodjur ater nektar
och ibland aven pollen (Jervis et al., 1993; Landis et al., 2000). Nektar ar det som
oftast ar tillgangligast och konsumeras av parasitoider men aven av vissa rovdjur da
det ar en viktig kolhydratkélla (Jervis & Kidd, 1986). Nyttodjuren kan aven k&nna av
lukten av de flyktiga kemikalierna som vaxten avger (Landis et al., 2000). Genom att
locka med nektar kan vaxten attrahera nyttodjur som attackerar skadedjuren redan i
ett tidigt stadie (Wéackers et al., 2005). Darmed kan de reducera bladférstérelse i

tidigt skede.

3.3.1 Nektar
Nektar bestar av kolhydrater som inkluderar olika sockerarter men &ven till en viss

del proteiner, aminosyra, lipider och andra organiska foreningar (Wackers et al.,
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2005). Nektarn produceras i nektarier som brukar vara placerade i botten av
blomman (Widén & Widén, 2008). Kolhydrater kan hjalpa rovdjur som behover bade
skadedjur och nektar, att 6verleva vid brist av matvardar (Wéckers et al., 2005). De
flesta vaxters blomsternektar bestar av 20-40% sockerarter som framst inkluderar,
glukos, fruktos och sackaros. Sockerhalt samt innehall och mangd av dvriga amnen
varierar mellan vaxtarter. Miljon har ocksa en paverkan pa nektarkoncentrationen

genom regn eller torka.

Nektarn producerad av oregano (Origanum vulgare) har en valdigt hég socker-
koncentration (6ver 70 %) medan kejsarkrona (Fritillaria imperialis) har en lag (under
10 %) (Wackers et al., 2005). Generellt har tidigblommande véxter inte lika mycket
nektar att erbjuda men da det ar brist pa blommor &r det &nda en stor hjalp for
nyttodjurens etablering (Rahbek Pedersen, 2012). Vide (Salix spp.), tulpan (Tulipa
spp.), pingstlilja (Narcissus poéticus) och krokus (Crocus) ar exempel pa vaxter som

kan ge nektar tidigt pa sasongen och hjalpa nyttodjuren.

3.3.2 Tillgdnglighet av nektar

Blomstermorfologin och nyttodjurets munmorfologi avgor hur framgangsrik
kolhydratkonsumeringen blir (Patt et al., 1997; Wéckers, 2005). For att konsumera
nektarn behover nyttodjuren komma at det (Wackers et al., 2005). Avgorande for om
nyttodjuret kan na nektarn beror pa hur 6verensstammande morfologin av
nyttodjurets mundelar & med blomman. En djup blomma vars nektar produceras vid
botten kan vara omgjligt att komma 6ver for ett nyttodjur med korta mundelar.
Honungsorten (Phacelia tanacetifolia) har
blommor som ar djupa och dess nektar
kan vara svaratkomlig for vissa nyttodjur
(Colley & Luna, 2000). Koriander
(Coriandrum sativum) har ett kort hylle och

attraherar blomflugor. Nyttodjuret kan vara

begransat till en viss sorts blomma da det o Ny T
:

framst ar hyllets bredd och djup som avgor Strandkrassing (Lobularia
nektartillgdngen (Jervis, 1998). Sivinski et maritima) i kruka. Denna tradgardsvaxt

lockar till sig nyttodjur och kan odlas pa
al (2011) sag en tendens for vissa friland och i kruka.

Foto: A. Danielsson
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parasitsteklar att foredra vaxter som var lagre och hade fler blommor. De sag aven

en bendgenhet att parasitsteklar fran olika familjer attraherades av olika vaxter.

Nagra vaxter som lockar till sig nyttodjur, sdsom parasitsteklar, ar morot (Daucus
carota), stenkyndel (Calamintha nepeta) och strandkrassing (Lobularia maritima), se
Bild 2 (Wackers, 2004). Blommor hos oregano (O. vulgare) och prastkrage
(Leucanthemum vulgare) erbjuder nektar och ar attraherande for manga
parasitsteklar. En 6kad mangfald av vaxter kan ge fler sorters nyttodjur, en langre
matperiod fér dem och skydd for vader samt en mojlig dvervintringsplats (Wackers et
al., 2005).

De flesta parasitoider blir mer aktiva nyttodjur nar de har lattillganglig nektar och flera
blommor att dricka fran (Telenga, 1958). Rovdjur har dven visat sig bli effektivare
jagare nar de aven kan konsumera nektar (Wackers et al., 2005). Flera rovdjur och
parasitoider behover nektar nagon gang i deras livscykel. Vid fa blommor och samre
tillganglighet skiftar fokusen fran att soka efter vardar till att soka efter nektar
(Wéackers, 1994). Lattillganglig nektar produceras av exempelvis morot (D. carota)
och bondbdna (Vicia faba) (Wackers et al., 2005).

Produktionen av nektar ar beroende pa vaxt och blomningstid (Wackers et al., 2005).
Denna varierar i landet och kan paverkas av temperatur och ljus. Utéver nektar som
produceras i blomman, blomsternektarn, finns det &ven extrafloral nektar. Denna kan
produceras 6verallt pa vaxtens vegetativa delar. Till skillnad fran blomsternektarn
som ar tillganglig generellt 1-3 dagar sa kan den extraflorala nektarn finnas i 3-6
veckor. Manga vaxter producerar denna sortens nektar som ar mer lattillganglig.
Bondbona (V. faba) och zucchini (Cucurbita pepo) har visat sig vara goda tillverkare

av extrafloral nektar.

3.4 Repellera/Reducera skadedjur med tradgardsvaxter
Detta avsnitt innefattar tradgardsvaxter som pa nagot satt har en hindrande effekt for
skadedjur att angripa véaxter i fritidsodlingen. Alla vaxter med denna egenskap tas

inte upp har utan finns listade i bilagan Tradgardsvaxter och deras positiva
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egenskaper. Tradgardsvaxterna kan
odlas direkt pa marken eller i krukor
som kan placeras ut i odlingen.

Det finns tradgardsvaxter som kan
minska risken av skadedjursangrepp.
Vaxterna kan repellera skadedjuren,

alltsa utsondra flyktiga kemikalier som

e Dot 5’0 ‘u"‘"f o " . . .r 0O
ek~ : , _ paverkar och gor att de ror sig ifran
Bild 3. Leverbalsam (Ageratum houstonianum) o ) _
i blatt och vitt. Denna tradgardsvaxt har tradgardsvaxten (Miller et al., 2009).

repellerande egenskaper av bl.a. vissa
bladlusarter. Den lockar aven nyttodjur.
Foto: A. Danielsson lukten av vardvaxter och darmed

Tradgardsvéaxter kan aven maskera

reduceras skadedjurens angrepp
(Thiery & Visser, 1986). En hog vaxtmangfald kan influera eventuell angreppsgrad
genom att negativt paverka antalet angripande skadedjur genom att repellera eller
reducera dem (Stanton, 1983). Dessutom kan de paverka hur de beter sig i omradet
samt hur lange de stannar. Da specialister ar kansligare for flyktiga amnen for att
lokalisera sin vardvéaxt kan det aven gora det enklare att forvirra dem med en icke-
vardvaxt i narheten (Vandermeer, 1989). Denna véxts flyktiga kemikalier kan
maskera lukten av vardvaxten sa skadedjuret missar sitt mal. Resultatet av detta blir
en reducering av skadedjur och tradgardsvaxten blir inte lika svart angripen. De
skadedjur som har lattare att forflytta sig lamnar omradet ju fler icke-vardvaxter den
stoter pa (Stanton, 1983). Jamforelsevis, skadedjur som har svarare att forflytta sig
pa egen hand kan stanna langre i ett omrade for att soka vardvaxter. Skadedjur som
ar daliga flygare och forlitar sig mer pa vind for att ta sig till sin vardvaxt innefattar
tripsar, mj6l- och bladléss (Smith & McSorley, 2000).

Flera aromatiska vaxter har visat egenskaper av att repellera skadedjur (Song et al.,
2010), se Bilaga. Effekten kan vara redan innan de kommit till vxten men aven efter,
nar de borjat ata. Bade basilika (Ocimum basilicum) och sommarkyndel (Satureja
hortensis) har repellerande effekt pa bet/bonbladlusen (A. fabae) (Basedow et al.,
2006). Utover den negativa effekt dessa vaxter har pa bonbladlusen, har de ocksa
repellerande effekt pa arter inom familjerna langrorsbladloss (Aphididae) och

rundbladloppor (Psyllidae) men &ven flera andra skadedjur (Song et al., 2011). Aven
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leverbalsam (Ageratum houstonianum) har visat sig ha repellerande egenskaper av
samma skadedjur, se Bild 3. Alla tre vaxter attraherar dessutom flertalet nyttodjur
som hjalper till med minskningen av skadedjur (Song et al., 2010). Kattmynta
(Nepeta cataria) har en repellerande eller reducerande verkan pa flera skadedijur
inom ordningen halvvingar (Hemiptera), daribland arter inom langrérsbladloss,
ullskoldloss (Pseudococcidae) och rundbladloppor. Dessutom 6kar mangden
naturliga fiender till dessa skadedjur genom att odla kattmynta (N. cataria). Blaklint
(Centaurea cyanus) gav liknande resultat som kattmynta (N. cataria) och reducerade

skadedjur samt attraherade nyttodjur.

Sammetsblomster (Tagetes spp.) har negativ paverkan pa flera skadedijur, antingen
genom repellering eller reducering (Vasudevan et al., 1997). Tradgardsvaxten
paverkar skadedjur bade ovan jord som under. Den anvands for att kontrollera
skadliga nematoder (Hooks et al., 2010) och har &ven negativ paverkan pa vissa

arter av vaxtloss (Zavaleta-Mejia & Gomez, 1995).

Véaxter kan signalera till nyttodjur att det finns skadedjur pa dem (Drukker et al., 2000;
Kessler & Baldwin, 2001). De flyktiga kemikalierna avges nar fytofager orsakat
skador. En féaltstudie av Song et al (2013) visade att leverbalsam (A. houstonianum),
tagetes (Tagetes patula) och basilika (O. basilicum) attraherade flera olika nyttodjur
som exempelvis den sjuprickiga nyckelpigan (C. septempunctata). Angreppsgraden
av den undersdkta bladlusarten minskade signifikant. Detta kunde vara genom
attrahering av nyttodjur och/eller repellering av skadedjuret. Utover detta visade de

aven att mangden nyttodjur 6kade nar vaxterna hade sin blomningsperiod.

3.5 Odlingsmiljén och tradgardsvéaxten

Vaxter paverkar sin omgivning pa olika satt (Smith & McSorley, 2000). De kan andra
jordstrukturen i tradgardsrabatten samt halten av olika substanser och naringsamnen
i jorden (Holmegaard, 1987), mikroklimatet kring vaxten (Moen, 1974) och paverka
organismer i deras narhet (Randlkofer et al., 2010). Vidare kan tradgardsvaxter ge
skugga och &ven vindskydd at nyttodjur (Pettersson & Akesson, 1998). D& miljon
paverkar vaxten sa paverkas darmed aven produktionen av de flyktiga kemikalierna

(Gouinguene & Turlings, 2002). Substrat och tillgangligheten av naring och vatten
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kan influera utséndringen av dessa amnen.
Sammanséttningen av kemikalierna kan
aven variera i en vaxts knoppar, blad,
blommor och fron (Knudsen et al., 1993;
Das, 1995; Unsicker et al., 2009), sarskilt
efter skador orsakade av skadedjur
(Unsicker et al., 2009).

Bild 4. Lupin (Lupinus spp.) kan luckra

Denna del omfattar mestadels upp kompakt jord genom deras rotter.
Foto. A. Danielsson

tradgardsvaxter odlade direkt pa marken

och inte i kruka. Darmed ar det mestadels véaxter i villa- och kolonitradgardar som
innefattas och inte vaxter odlade i kruka (balkong). Fler tradgardsvaxter med positiva
egenskaper som kan paverka odlingsmiljon listas i bilagan, Tradgardsvéaxter och

deras positiva egenskaper.

3.5.1 Jordkvalité och talighet mot skadedjur

Mycket talar for att en hog halt av organisk material i jorden dkar véaxtens resistens
och talighet mot skadedjur (Phelan et al., 1995). Det organiska materialet omfattar
bade levande organismer men aven doda i olika grad av forruttnelse (Holmegaard,
1987). Det ger en jord som ar rik pa naring, bade tillgangligt och lagrat, bra
vattenhallning och god struktur for rétter att vaxa i. Dessutom ger det en rik och aktiv
milj6 av mikroorganismer (bakterier, svampar) samt makroorganismer (maskar).
Dessa bryter ned dott material frAn vaxter och djur till en naringsrik humus. Vad som
ar viktigt ar att fornya det organiska materialet i marken arligen for att uppratthalla en
bra jordkvalité.

Tradgardsvaxter som har djupa, rikt forgrenade och kraftiga rotter kan luckra upp
kompakt jord (Holmegaard, 1987). Lupin (Lupinus spp.), blalusern (Medicago sativa
ssp. sativa), bondbéna (V. faba) och sétvappling (Melilotus officinalis) har
djupgaende rotter som luckrar upp jorden, se Bild 4. Deras rotsystem bidrar darmed
till att forbattra narings- och vattentillgéangligheten (Pettersson & Akesson, 1998). Vid
kompakt jord kan det bli nast intill omgjligt for en véaxt att ta upp tillréckligt med vatten
och néring, vilket kan observeras sarskilt vid torka. Tvartom kan kraftig vattentillforsel
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bli ett problem genom dalig dranering. De kraftiga rétterna som bildats och som far
vara kvar i jorden formultnar och blir till naringsrik humus (Holmegaard, 1987).
Jordlevande organismer, sasom maskar och vissa bakterier, framjas av miljon och
hjalper till att tillféra naring och bilda bra jordstruktur. De efterlamnade kanalerna som
rotterna skapat kan hjalpa nastkommande ars tradgardsvéaxter att fa battre

rotutveckling. Darmed ger det en battre chans att motsta skadedjur.

En studie av Phelan et al (1995) visade att majs (Zea mays) som odlas i jord fran falt
dar konventionell odling (mineralgddsling) tillampats hade hégre angreppsgrad (antal
agg) av skadedjur &n majs som odlas i jord fran falt dar organisk gddsling tillampats i
aratal, och som darmed hade mycket hégre halt av organiskt material. Jorden fran

falt dar mineralgddsling tillampats hade 18 ganger fler agg lagda pa sina vaxter.

3.5.2 Grongoddsling och naringsamnen

Genom att grongddsla vander man ner vaxtmaterial i jorden for att positivt paverka
den kemiska- (tillférsel av ndringsdmnen); den fysikaliska- (humushalt och aggregat
struktur) och den biologiska uppbyggnaden (rik mangfald av mikro- och
makroorganismer) (Holmegaard, 1987). Tillférseln av organiskt material kan géras
nar som i fritidsodlingen men bast ar det pa sen host eller tidig var. Da det ar kallare
blir organismerna i jorden mindre aktiva och pa sa satt omsatter de inte
vaxtmaterialet till tillgangliga naringsamnen som urlakas under vinterhalvaret.
Vaxtmaterialet fran annueller men aven perenner kan vandas ner efter det torkat eller
ligga kvar som ett skydd ovan jorden under vintern. Detta skydd kan hysa nyttodjur
som dvervintrar och pa sa satt ar de tillgangliga tidigt i tradgarden for att reducera
skadedjur.

En optimal naringstillforsel till tradgardsvéaxten goér den mer talig for
skadedjursangrepp (Magdoff & Van Es, 2009). Naringsbalansen i jorden kan paverka
en tradgardsvaxts mottaglighet for skadedijur (Altieri & Nicholls, 2003). Obalans i
naringsnivan och tillférsel sanker vaxtens tolerans av skadedjursangrepp (Magdoff &
Van Es, 2009). Beroende pa naringsmangd och typ av naring (organisk eller
oorganisk) paverkas tradgardsvaxtens attraktionskraft samt mottaglighet for
skadedjur genom att influera deras dverlevnad, livslangd och agglaggningsgrad
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(Jones, 1976). Hur kanslig en vaxt ar beror pa dess optimala niva av naringsbehov
(Magdoff & Van Es, 2009), vaxtens alder samt var i vaxtfasen den befinner sig
(Slansky, 1990). Det finns fler externa faktorer (torka, néringsbrist, packad jord) som
kan paverka vaxtens fysiologi (Taiz & Zeiger, 2002), vilket kan i sin tur paverka

mottagligheten av skadedjur (Slansky, 1990).

Det mest inflytelserika naringsamnet att paverka skadedjursangrepp tros vara kvave
(N) (Altieri & Nicholls, 2003). Vidare har det aven visats ha betydelse om kvavet ges i
form av oorganiskt mineralgddsel eller som organiskt gédsel (humus) (Phelan et al.,
1995; Altieri & Nicholls, 2003). Vid mineralgtddsling kommer kvéavet i en plotslig, stor
vag, detta leder till en obalans i naringsamnena och en plétslig 6kning av kvave i
vaxtmassan. Aven flyktiga kemikalier 6kar men trots en hogre halt av dessa 6kar
aven skadedjursangreppen (Mattson, 1980). Detta skulle kunna forklaras av att
skadedjur angriper vaxter pa olika satt och vissa kan undkomma de repellerande
kemikalierna. Bitande skadedijur kan reduceras déa dessa far i sig en hogre mangd av
de sekundéara &mnena. Daremot stickande och sugande skadedjur skulle kunna
undvika de repellerande &mnena genom att undvika cellerna dar de forvaras.
Dessutom kan den hdgre naringshalten i vaxtdelarna indikera till skadedjuren att det
finns mer naringsamnen till dem och darmed blir angreppsgraden hogre (Pimentel &
Warneke, 1989).

3.5.3 Luften och flyktiga kemikalier

Det har visat sig att ett omrade som innefattar vaxter med olika strukturer och hojder
ger ett battre luftflode runt vaxterna samt ovanfér dem (Aylor et al., 1993). Detta leder
till att de kemiska &mnen som utsondras i
luften av vaxterna blandas, diluteras och
sprids fortare. Skadedjuren far da inte lika

latt att hitta en vaxtvard for mat och

agglaggning.

3.5.4 Tradgardsvaxter och kvavefixering

Vissa vaxter ger fordelar genom att fixera

_ incarnatum) &r en bra kvavefixerare.
kvave i marken som grannvaxter kan Foto. A. Danielsson
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anvanda (Ode, 2006). Ett bra exempel pa sadana ar vaxter inom familjen Fabaceae.
Det finns bade annueller och perenner i varierande héjder och blomningstid som
tillgodoser jorden med kvave (Holmegaard, 1987). Gul- och blalupin (Lupinus luteus
och L. angustifolius) samlar kvave och ar vackra i rabatten. Ovriga vaxter som &r bra
pa att fixera kvave ar; arter (Pisum sativum), bondbéna (V. faba), blodklover
(Trifolium incarnatum) samt r6d- och vitkléver (Trifolium pratense och T. repens), se
Bild 5. Dessutom ar blalusern (M. sativa ssp. sativa), karingtand (Lotus corniculatus)
(Holmegaard, 1987) och Phaseolus sléaktet, dar bona (Phaseolus vulgaris) och
rosenbona (Phaseolus coccineus) ingar, bra kvavefixerare (Raven et al., 1999).
Kvavefixeringen kan ske genom att vissa bakterier bildar symbios med vissa vaxter,
oftast fran familijen Fabaceae (Raven et al., 1999). Tradgardsvaxterna kan vandas

ned i jorden for att berika den med kvave eller sa lamnas de kvaverika rotterna kvar.

3.6 Exempel patradgardsvaxter som positivt paverkar fritidsodlingen

Tva tradgardsvéaxter har valts ut och beskrivs i narmare detalj hur de paverkar
fritidsodlingen. Den forsta ar sammetsblomster, Tagetes spp., som ar en vanlig
tradgardsvaxt. Denna har ett stort anvandningsomrade for att gynna fritidsodlingen
da den kan repellera skadedjur, attrahera nyttodjur och anvandas som grongodsling.
Den andra tradgardsvaxten ar honungsort, Phacelia tanacetifolia, som ar bra pa att

locka nyttodjur till fritidsodlingen och anvands som grongoédslingsvaxt.

3.6.1 Tagetes

Det finns flera arter av denna tradgardsvaxt men de tre vanligaste &r namnda i

Tabell 1 (Cheers, 2003). Arterna ar ofta aromatiska och har djupflikiga, grona blad.
Blommorna &r oftast i gul-rod spektrat men det finns aven en vit sort (Fréer.nu). Hojd
varierar beroende p& art och sort men 20-60 cm &r vanligt, se Bild 6. Blomningstiden

ar lang, fran tidig sommar till sen host, beroende pa klimat (Fréer.nu; Cheers, 2003).

Tabell 1. Tabellen visar taxon fér sammetsblommor som finns
tillgangliga p& svenska markanden (SLU).

Familj Asteraceae (Korgblommiga)
Slakte Tagetes (Sammetsblomster)
Arter Tagetes erecta (Stort sammetsblomster)

Tagetes patula (Sammetsblomster)

Tagetes tenuifolia (Litet sammetsblomster) 20




Tagetes arter har studerats lange for deras
skyddande egenskaper av tradgardsvaxter
(Steiner, 1941). Slaktet innehaller flertalet
aktiva amnen sasom terpenoider som tros ha
negativ paverkan pa skadedjur (Vasudevan et

al., 1997). Vilka amnen som finns i vaxten och

koncentrationen av dem ar beroende pa art och

Bild 6: Olika arter och sorter av Tagetes
i en sprakande rabatt.

negativa verkan pa véxtskadliga nematoder har ~ Foto. A. Danielsson

odlingsmiljo (Marotti et al., 2004). Deras

studeras mycket och lange (Steiner, 1941; Vasudevan et al., 1997; Hooks et al.,
2010). Rotterna producerar flyktiga kemikalier som &r skadliga for vissa nematoder
(Vasudevan et al., 1997; Hooks et al., 2010). Bast effekt av reducering av skadliga
nematoder verkar pa endoparasitara nematoder (Siddiqui & Alam, 1987). Dessa
nematoder lever i vardvéaxterna (Pettersson & Akesson, 1998). Slaktena
Pratylenchus och Meloidogyne verkar vara de som paverkas mest av tagetes
(Suatmadii, 1969). Dock paverkas de pa olika satt beroende pa art av Tagetes och
art av nematod (Hooks et al., 2010). Ovan jord producerar bladen och blommorna
flyktiga kemikalier som minskar risken for angrepp av vissa skadedjur. Tagetes har
visats sig ha repellerande egenskaper mot mjolléss (Aleyrodoidea) och bladloss
(Aphidoidea) (Zavaleta-Mejia & Gomez, 1995).

Tagetes kan @ven vandas ner i jorden for att 6ka halten av organiskt material (Alam

et al., 1979). Dessutom kommer nedbrytningen av vaxten aven bidra till att de flyktiga

kemikalierna som ar skadliga for nematoder att finnas i jorden.

3.6.2 Honunqgsort

Honungsorten ar en ettarig vaxt som kan odlas i hela landet (Fréer.nu).
Tradgardsvaxten blir ungefar 70 cm hog och far ljusa bla blommor, se Bild 7
(Holmegaard, 1987) och arten tillhdr familjen Boraginaceae (se Tabell 2). Blommorna
sitter i ett ensidigt knippe med standare langt utskjutna (Widén & Widén, 2008). De
grona bladen ar parflikiga. Blomningsperioden ar lang, vanligen juli-september,

beroende pa satid (Froer.nu; Holmegaard, 1987).
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Honungsorten lockar till sig nyttodjur som kan livnara sig pa dess nektar och pollen
(Baggen et al., 1999; Morris & Li, 2000). Blomman &r utformad med ett djupt hylle
och langa standare som ar markbart langre an hyllet vilket kan gora nektarn
svartillgangligt for flera nyttodjur (Colley & Luna, 2000). De attraherar blomflugor

Tabell 2. Tabellen visar taxon fér honungsfacelia som finns
tillgangliga pa svenska marknaden (SLU).

Familj Boraginaceae (stravbladiga)
Slakte Phacelia (facelior)
Art Phacelia tanacetifolia (honungsort)

(Syrphidae) som ater det lattillgangliga pollenet. Utdver egenskapen att locka
nyttodjur till fritidsodlingen har honungsdérten aven bra paverkan pa odlingsmiljon
(Holmegaard, 1987). Den ar en snabbvéaxande tradgardsvaxt som kan luckra upp
jord. Den har en ratt kraftig palrot och
utvecklar rikt forgrenade sidorétter. Detta
bidrar till att luckra upp flera typer av jord men
den ar dock inte speciellt effektiv pa kompakt

jord. Grobnmassan kan myllas ned i jorden nar

som pa vaxtsasongen och bidrar d& med

naringsamnen. De skira stjalkarna bryts Bild 7. Honungsorten (Phacelia
tanacetifolia) ar en vacker och
mangsidig tradgardsvaxt.

senare under sdsongen men de behaller sin Foto. A. Danielsson

snabbt ner. Stjalkarna kan dock forvedas

skirhet och ger bra jordstruktur men ger lite

langsammare naringstillférsel. Honungsorten har en bra formaga att gora fosfor, P,
tillgangligt i jorden (Eichler-L6ébermann et al., 2009). Detta sker antingen genom att
deras rotter drar upp naringsamnet fran djupare jordlager eller att deras gronmassa

och rétter avger hog fosforhalt vid férmultning.
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4 Diskussion
Tva fragestaliningar stalldes i introduktionen som besvaras nedan.
Finns det tradgardsvaxter som kan ge en positiv paverkan infor eventuellt angripande

av skadedjur i mindre odlingar, och i sa fall vilka?

e Det finns flertalet tradgardsvaxter tillgangliga pa marknaden med egenskaper
som kan hjalpa fritidsodlaren att férebygga och begrénsa angrepp av
skadedjur i sin odling. Flera av dessa har dessutom en kombination av olika
egenskaper, t.ex. att bade attrahera nyttodjur och forbattra odlingsmiljon (se

Bilagan Tradgardsvaxter och deras positiva egenskaper).

Vad ar det som gor att tradgardsvaxten kan paverka skadedjuren negativt; genom
repellering/reducering av skadedjur, attrahering av nyttodjur och/eller starka vaxter

genom paverkan av odlingsmiljon?

e Flera olika faktorer spelar in i paverkan pa skadedjuren. Flyktiga kemikalier
avges av tradgardsvaxter som kan repellera skadedjuren direkt eller reducera
dem genom att dolja vardvaxtens lukt. Dessutom kan dessa kemikalier utgora
signaler till diverse nyttodjur att foda i form av matvardar (skadedjur) och
nektar/pollen finns tillganglig. Aven parasitoider kan anvanda dessa signaler
for att hitta sina agglaggningsvardar (skadedjur) pa tradgardsvaxterna.
Odlingsmiljon kan forbattra vaxtens motstandskraft mot skadedjur. Hég halt av
organiskt material i jorden ger battre narings- och vattenupptag. Detta ger i sin
tur battre motstand mot skadedjur. Tradgardsvaxter kan med deras rotter

luckra upp jord och tillféra bl.a. kvave.

Det verkar som om att fritidsodlaren har viljan att odla miljovanligt &ven om
kunskapen kan variera trots att flera ton insektsmedel saldes infor 2013. Detta skulle
kunna indikera att ett snabbt och enkelt resultat vill uppnas nar skadedjuren
upptacks. Genom att férebygga en kraftig uppkomst av skadedjur behovs inte
kemiska bekampningsmedel i samma utstrackning. Tradgardsvaxterna kan hjalpa till

att reglera skadedjurens uppkomst i odlingen redan fran borjan.

| flertalet artiklar utfordes experiment med repellerande tradgardsvaxter genom att

extrahera de essentiella oljor som vaxten producerade. Dessa artiklar har inte tagits
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med i denna litteraturstudie. Orsaken till detta ar att tradgardsvaxten ska repellera
skadedjuren genom utséndring av flyktiga kemikalier fran blad, rétter blommor etc.
Dessutom ar syftet med studien att undersoka tradgardsvaxtens paverkan pa
skadedjuren vid odlingen. De essentiella oljorna kan vara, och bli, mer koncentrerade
nar de ar extraherade. Darmed kan det paverka och aven oka det repellerande
resultatet av skadedjuren. | tradgardsvaxten ar det formodligen inte lika hdg
koncentration av oljorna och darmed kan det formodade resultatet inte jamforas.
Svarigheter fanns att hitta vetenskapligt bevisade resultat av repellerande
tradgardsvaxter. Som skrevs ovan, har det gjorts mycket forsok med essentiella oljor
och flertalet av faktakallor dar repellerande tradgardsvéaxter i odlingar rapporterades
endast beskrev sa kallade husmorsrad. Faktakallor av det sistnamnda har inte tagits

med i denna litteraturstudie.

Flera av studierna som utforts ar gjorda i laboratoriemiljé (Nottingham et al., 1991,
Finch et al., 2003). Skadedjurens beteende har observerats vid den understkta
tradgardsvaxten. Det kan vara majligt att det inte ger en rattvis bild av hur
skadedjuren hade betett sig i en autentisk miljo. Andra faktorer kan spela in sdsom
flyktiga kemikalier som avges fran andra vaxter, hoga vaxter och visuella intryck som

miljon runtomkring.

Oftast ar det en vaxtart och en/nagra stycken skadedjur som undersokts. Detta ger
inte en tillracklig komplett bild 6ver det komplexa samspelet som finns bland
tradgardsvaxter i tradgarden/balkongen/kolonin. Flera olika vaxtarter brukar finnas i
fritidsodlingar. Aven om tradgardsvaxter med repellerande eller reducerande verkan
brukas i odlingen ska det tas i beaktande att tradgardsvaxter i
grannrabatter/balkonger kan paverka beteendet av skadedjur. Dar kan det finnas
tradgardsvaxter som attraherar skadedjur eller repellerar nyttodjur.

Det ar fordelaktigt att ge tradgardsvaxterna en sa bra odlingsmiljo som majligt. Detta
kan fas genom att inte koncentrera sig pa en aspekt utan se sin fritidsodling som
helhet. Planering av tradgardsvaxter som har tendens att attrahera skadedijur kan
hjalpas genom att odla repellerande tradgardsvaxter i narheten samt att ha
tradgardsvaxter som attraherar nyttodjur. Dessa vaxter som attraherar nyttodjur ska

erbjuda nektar och pollen kontinuerligt fran tidig sasong till sen host. En mangfald av
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dessa tradgardsvaxter ar av stor betydelse. Aven om vaxter som har visat sig vara
attraktiva for manga nyttodijur, och kan erbjuda mat bade i form av nektar/pollen och
skadedjur, &r det inte alltid de lyckas med jobbet. | en studie gjord av Wackers (2004)
anvandes rolleka (Achillea millefolium) for att understka parasitsteklars attrahering
av vaxten. Rolleka ar en vaxt som lockar till sig nyttodjur men i studien repellerade

den parasitsteklar.

Annuella repellerande vaxter sdsom tagetes skulle aven kunna odlas i kruka och
placeras vid vaxter som ar benégna att bli angripna. Dessutom kan det finnas nya
sorter pa marknaden av tradgardsvaxter som har en tendens att bli angripna. Det kan
vara att vaxtens blommor och blad tagits fram i en ny farg. Genom att vélja en farg
som skadedjuren inte ar bekant med kan det vara mgjligt att de forvillas bort tidigt

genom att helt enkelt inte hitta vaxten fran borjan.

Odlingsmiljon ger aven en bra grund till ett halsosamt forsvar for tradgardsvéaxten. En
lucker och mullrik jord ger véaxten en bra start att tillgodose sig naringsamnen och
vatten. Det skulle kunna tankas vara bra att odla tradgardsvaxter som kan vandas
ner i jorden och forbattra struktur och tillféra néaring. Aven de med djupa och rikt
forgrenade rotter ger en lucker jord och kan paverka angransade tradgardsvéaxter att
battre fa upp vatten och naring. Det ar inte helt forstatt varfor skadedjur angriper
vaxter i generellt hdgre grad nar mineralgddsling tillampas. Kvave (N) i mineralform
kan tas upp av vaxten direkt medan i organiskt material behdver jordorganismer
mineralisera kvavet. | kontrast till mineralgddsel ger detta inte ett plotsligt samt hogt
inflode av tillgangligt kvave utan en konstant strom. Dessutom ar mineralgodsling ofta
mest fokuserad p& N-P-K (kvave-fosfor-kalium) medan i organisk godsling ges en
bred spannvidd av bade makro- och mikroamnen. Utdver naringstillférseln sa ar
jordkvalitén battre med mer organiskt material da det ger en battre miljo for rétterna

géallande lufttillférsel, vattentillganglighet, djurliv och mindre jordkompakthet.

Tyvarr har inga vetenskapliga undersokningar gallande tradgardsvéxter och
paverkan pa skade- och nyttodjur hittats dar fritidsodlingar &r av storlekarna
villatradgard/ balkong/kolonilott/terrass. Kallor i denna studie har beskrivit storre
faltstudier. Det skulle kunna ge en liknande effekt av beskrivha undersékningar aven

i mindre fritidsodlingar da den framsta faktorn verkar vara luktsinnet. Paverkan pa
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skadedjur och nyttodjur borde vara jamférbart. Samspelet av tradgardsvaxten och

dess omgivning borde aven kunna ge liknande effekt vid mindre fritidsodlingar.

Bilagan Tradgardsvaxter och deras positiva egenskaper ger en férenklad 6versikt av
tradgardsvaxter som skulle kunna hjalpa att forebygga och begransa skadedijurs-
angrepp. Denna kan vara till hjalp for fritidsodlare som ska valja och planera inkop av
tradgardsvaxter. Dessutom kan den ge en indikation om odlingen behover

kompliteras i egenskap av t.ex. vaxter som attraherar nyttodjur.

Det bor understrykas att skadedjur inte kommer att forsvinna helt. Lagg inte allt
fortroende pa att tradgardsvaxterna kommer lésa alla problem. Det ar komplexa
fornallanden med manga faktorer som spelar in och inte alla har forstatts. Var beredd
pa att det kommer uppsta skador. Trots detta kan flera olika tradgardsvéaxter erbjuda
ett satt att naturligt forebygga och begransa skadedjursangrepp. Dessutom ger de en
mangfald av olika nyttodjur som reducerar skadeeffekten i fritidsodlingen utan att
odlaren behdver spendera mycket tid pa att oroa sig 6ver angrepp. For att inte
namna den vackra fargprakten, roliga planeringen av véaxtval och férlangda

blomningstiden som en mangfald av tradgardsvaxter kan ge.
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Bilaga

Tradgardsvaxter och deras positiva egenskaper

Tabell 3. Tabellen ger en forenklad 6verblick av vad olika tradgardsvaxter kan ha for egenskaper i
fritidsodlingen. Bokstaven R betyder att vaxten repellerar eller reducerar skadedjuret pa nagot satt.
Bokstaven A betyder att den attraherar nyttodjur genom att erbjuda nektar, pollen eller mat- och
agglaggningsvardar. Bokstaven O star for odlingsmiljé och vaxten kan t.ex. luckra upp jord, anvandas
som grongddslingsvaxt eller vara kvavefixerande.

Svenskt
Latinskt namn namn Egenskap |Referens
(Song et al., 2011)/(Song
Ageratum houstonianum Leverbalsam |R/A et al., 2010)
(Amarawardana et al.,
Allium schoenoprasum Graslok R 2007)
Anethum graveolens Dill A (Adedipe & Park, 2010)
(Petersen Kjobek et al.,
Astrantia major Stjarnflocka A 2004)
Borago officinalis Gurkort A (Ramert & Asman, 2003)
Calamintha nepeta Stenkyndel A (Sivinski et al., 2011)
Calendula officinalis Ringblomma |A (Colley & Luna, 2000)
Centaurea cyanus Blaklint R/A (Song et al., 2010)
Coriandrum sativum Koriander A (Colley & Luna, 2000)
(Rahbek Pedersen,
Crocus Krokus A 2012)
Cucurbita pepo Zuccini A (Baggen et al., 1999)
Dahlia x pinnata Dahlia R (Finch et al., 2003)
Daucus carota Morot A (Wackers, 2004)
Fritillaria imperialis Kejsarkrona A (Wéackers et al., 2005)
Helianthus annuus Solros A (Adedipe & Park, 2010)
Lathyrus spp. Vial O (Holmegaard, 1987)
(Petersen Kjobek et al.,
Lavandula spp. Lavendel A 2004)
Leucanthemum vulgare Prastkrage A (Wackers, 2004)
Lobularia maritima Strandkrassing | A (Sivinski et al., 2011)
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Lotus corniculatus Karingtand @) (Holmegaard, 1987)

Lupinus spp. Lupin O (Holmegaard, 1987)

Lupinus angustifolius Blalupin O (Holmegaard, 1987)

Lupinus luteus Gullupin O (Holmegaard, 1987)

Medicago sativa ssp. sativa | Blalusern A/O (Holmegaard, 1987)

Melilotus officinalis Sotvappling O (Holmegaard, 1987)

Mentha pulegium Polejmynta R (Finch et al., 2003)
(Rahbek Pedersen,

Narcissus poéticus Pingstlilja A 2012)

Nepeta cataria Kattmynta R/A (Song et al., 2010)

Ocimum basilicum Basilika R/A (Song et al., 2010)

Origanum vulgare Oregano A (Wackers et al., 2005)

Pelargonium x hortorum Pelargon R (Finch et al., 2003)
(Baggen et al.,
1999)/(Holmegaard,

Phacelia tanacetifolia Honungsort A/O 1987)

Phaseolus coccineus RosenbOna 0 (Raven et al., 1999)

Phaseolus vulgaris Bona 0 (Raven et al., 1999)

Pisum spp. Artvaxt @) (Holmegaard, 1987)

Rosmarinus officinalis Rosmarin R (Finch et al., 2003)
(Bommarco &

Salix spp. Vide A Pettersson, 2003)
(Petersen Kjobek et al.,

Salvia officinalis Kryddsalvia A 2004)

(Song et al., 2011)/(Song

Satureja hortensis Sommarkyndel | R/A et al., 2010)

Satureja montana Vinterkyndel R (Nottingham et al., 1991)
(Suatmadii, 1969)/(Song
et al., 2013)/(Alam et al.,

Tagetes spp. Tagetes R/A/O 1979)

Tanacetum vulgare Renfana R (Nottingham et al., 1991)
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Thymus vulgaris Kryddtimjan R (Nottingham et al., 1991)
Trifolium incarnatum Blodklover @) (Holmegaard, 1987)
Trifolium pratense Rodklover O (Holmegaard, 1987)
Trifolium repens Vitklover O (Holmegaard, 1987)
Tropaeolum majus Indiankrasse |A (Baggen et al., 1999)
Tulipa spp., Tulpan A (Rahbek Pedersen)

(Baggen et al.,

1999)/(Holmegaard,
Vicia faba Bondbb6na A/O 1987)
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