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Sammandrag

I Stockholm pagér i dagslédget ett stadsutvecklingsprojekt som kall-
las Norra Djurgérdsstaden, dér visionen dr att skapa en hallbar och
klimatanpassad stadsdel i vdrldsklass. Stockholms stad har valt att
bland annat arbeta med olika former av ekologisk dagvattenhante-
ring i projektet, dér en av dessa former ar regntradgérdar. Syftet med
denna kandidatuppsats ar att ta fram ett gestaltningsforslag for hur
dagvattenhanteringen kan l6sas med hjélp av regntradgéardar langs
en planerad gata i Norra Djurgardsstaden. Gestaltningsforslaget
baseras pa underlag av landskapsarkitektkontoret URBIO, som

har erfarenhet av att arbeta med regntridgardar. Vixter och vixt-
bédddsmaterial &r huvudsakligen valda utifran rad fran sakkunniga.
For att fa forstaelse for regntradgardens funktion och uppbyggnad
gjordes en litteraturstudie i arbetets inledande fas. Denna komplet-
terades med Oppna intervjuer som genomfordes med sakkunniga
inom regntrddgardens olika delomraden. Regntradgérdar &r en
relativt ny metod i Sverige. Att det forhaller sig sa priglar resulta-
tet av litteraturstudien och intervjuerna. Idag finns inte tillriackligt
mycket kunskap om vilka véxt- och markmaterial som bor anvéndas
i regntradgardar i svenskt klimat. Uppsatsens resultatdel innefat-
tar inventering och analys av omradet samt ett gestaltnings- och
vaxtforslag for den planerade Gardsgatan. Forslagets utformning
baseras pa litteraturstudien och intervjuerna. Gestaltningen omfattar
hela gatan i det aktuella omradet, dér utmaningen ligger i att forena
ytor for socialt samspel med ett l4tt trafikflode och regntradgardar

i Gardsgatans smala gaturum. Utformningen syftar till att formedla
kénslan av en urban sméskalig stadsgata, dar den harda strukturen
mjukas upp av regntrddgardarnas grona ytor. Hojdskillnaderna i
platsens norra del tas upp med trappor och terrasserade planterings-
ytor. Denna yta ar en bilfri zon. I gaturummets sddra del foreslas en
shared space-yta. Forslaget presenteras med en gestaltningsplan, en
planteringsplan, visionsbilder och en véxtlista. Alternativa gestalt-
ningsmojligheter diskuteras i uppsatsens avslutande del.

Abstract

There is currently an ongoing urban development project in the city
of Stockholm, called the Stockholm Royal Seaport. The vision of
the new city district is to create a world class sustainable and en-
vironmentally friendly neighborhood. Using various methods for
ecological stormwater treatment in the city of Stockholm is part of
the efforts made towards achieving the goals. One of these methods
is Rain Gardens, which is the subject of this bachelor’s thesis. The
aim of the thesis is to develop a design proposal, which solves the
stormwater treatment by using Rain Gardens, along a planned street
in the Stockholm Royal Seaport. The design proposal is based on
data received from the landscape architectural office URBIO, which
has experience in working with Rain Gardens. The choice of plants
and plant bed materials is primarily based on expert advice. In order
to gain a better understanding of the functions and components of

a Rain Garden, a literature study was carried out in the initial phase
of the bachelor’s thesis. In addition to the literature study, open
interviews were held with experts within the various areas of Rain
Gardens. Rain Gardens is a relatively new method in Sweden. This
fact impacts on the results of the literature study and interviews.
There is currently a lack of knowledge concerning which plant and
soil materials should be used in a Swedish climate. The conclusion
of the thesis is based on the information gathered in the literature
study and in the open interviews. It consists of an inventory and
analysis of the investigated area, which has resulted in a design and
plant proposal for the street Gardsgatan. The challenge of the design
for Gardsgatan has been to successfully combine spaces for social
activity, a light traffic flow and Rain Gardens in a narrow street.

The design aims to convey the sense of an urban small-scale city
street, where the hard structure is softened by green Rain Gardens.
Differences in topogaphy in the northern part is gained with stairs
and terraced planting surfaces. This area is a car-free zone, whereas
the southern part of Gardsgatan is proposed to be turned into a
shared space surface. The design proposal is presented with a design
plan, a planting plan, illustrations and a list of plants. Alternative
design options is discussed in the concluding part of the essay.
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Inledning

I framtiden kan man enligt Boverket (2007, s. 9, 47) rdkna med kli-
matforandringar som for med sig 6kad nederbdrd, hojda temperatu-
rer och kraftigare temperaturvariationer dn idag. De menar dven att
dessa klimatforédndringar i sin tur genererar 6kade dagvattenméng-
der samt 0kad risk for erosion, skred och ras. Det kommer framst
att bli problem i stdderna pa grund av de manga hardgjorda ytorna,
vilket gor att det kommer att behdvas flddesddmpande och utjam-
nande atgirder (Boverket 2010, s. 35). Gronstruktur kan minska
dessa problem genom att vixterna har en temperatursankande effekt
samtidigt som rotterna stabiliserar marken (Boverket 2010, s. 28).
Genom att anvénda sig av ekologisk dagvattenhantering kan dessa
effekter uppnas och dessutom renas dagvattnet med hjélp av véxter,
mikroorganismer och markpartiklar (Lonngren 2001, s. 9).

En form av ekologisk dagvattenhantering &r sa kallade regntrad-
gardar som utgors av genomslippliga vaxtbaddar vilka infiltrerar
dagvatten fran nérliggande hardgjorda ytor (Veg Tech u.a.). Under
arbetets géng holls en dppen intervju den 24 april 2013 med land-
skapsarkitekten Mattias Gustafsson, dgare av landskapsarkitekt-
kontoret URBIO, och verksam som dess VD. Gustafsson menar att
planteringsytan for en regntrddgard kan vara liten 1 jimforelse med
andra ekologiska dagvattenanlaggningar, vilket gor att de lampar sig
i urbana miljoer dér det ofta rader platsbrist. Férutom detta utmar-
ker sig metoden, enligt Veg Tech (u.a.), genom att planteringarna
i idealfallet inte orsakar nagot stdende vatten. Veg Tech menar att
dagvattnet istdllet infiltreras i anliggningen inom ett dygn, vilket gor
att den utat sett ser ut som en vanlig plantering. Sddana planteringar
kan, enligt Gustafsson, smélta in i stadens gronstruktur.

I Sverige ar regntrddgérdar relativt ovanliga och dérfor finns
det d4nnu inte en entydig svensk bendmning pé begreppet, berittar
Gustafsson. Metoden har utvecklats i USA och Kanada dir den kall-
las Rain Garden (Veg Tech u.a.). Tva svenska bendmningar &r regn-
tradgard (URBIO 2013a) och curves (SWECO u.a.). [ detta arbete
anviands URBIOs bendmning regntradgard, eftersom arbetet inne-
fattar ett gestaltningsforslag dar grunden till gestaltningsuppgiften
kommer fran deras kontor.

Gestaltningsuppgiften bygger pa att ge ett forslag pa hur man
kan 16sa dagvattenhanteringen med hjélp av regntradgardar langs
en mindre gata i Norra Djurgardsstaden i Stockholm. Gatan he-
ter Gardsgatan och Gustafsson berittar att den ingar i etappen
Brofistet, vilken kommer att ligga norr om stadsdelen Hjorthagen.
Figur 1 visar Norra Djurgardsstadens ldge i Stockholm.

G834 ’ RS : ;
Figur 1. Den gula markeringen visar Norra Djurgdrdsstadens ldge i
Stockholm. Aven nérliggande stadsdelar har markerats ut. Bakgrundskarta
fran Lantmdteriet (2013) © Lantmditeriet, i2012/901. Kartan bearbetad av
Emma Lagerkvist.

Bakgrund

Stockholms stad (2013a) raknar med att det kommer att bo en
miljon ménniskor i staden ar 2024, och for att gora plats for dessa
minniskor arbetar Stockholms stad nu med ett trettiotal storre
stadsutvecklingsprojekt. Ett av dessa &r Norra Djurgérdsstaden dar
visionen é&r att skapa en héllbar stadsdel i vérldsklass (Stockholms
stad 2013b). Stockholms stad (2013b) har som mal att stadsdelen
ska vara klimatanpassad och fossilbranslefri ar 2030. For att na detta
mal har Stockholms stad sett till att skérpa kraven for byggherrar
och andra involverade aktorer i projektet (Gunne 2011). Stockholms
stad menar att omradets fysiska utformning avgdr hur bra stadsdelen
kommer att hantera kommande klimatforandringar:

Planering och gestaltning av omrddet sker med malsdttningen att
bevara och forstirka gronskan i omradet. Hanteringen av dagvatten
planeras genom att anldgga ett system ddr dagvatten samlas upp i
gator och magasineras och anvinds som en resurs for bevattning av
trdd. (Stockholms stad 2013c)

Ett krav som Stockholms stad har haft i Norra Djurgardsstaden ér
att landskapsarkitekter ska anlitas tidigt i projekten (Gunne 2011).
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Darfor har bland annat det miljoinriktade landskapsarkitekturkonto-
ret URBIO anlitats tidigt for att arbeta med utformningen av grona
viggar och tak samt bostadsgardar (Gunne 2011).

URBIO ér ett landskapsarkitekturkontor som arbetar med biofil
stadsutveckling vilket handlar om att skapa en attraktiv stadsmiljo
genom att integrera natur i staden (URBIO 2013b). De anser att
de mellanrum som bildas mellan husen i framtidens stader ska
framja hédlsa och vilbefinnande. I deras tidigare projekt Bla band pa
Sveavigen i Stockholm och Citadellskajen i Malmo har de
arbetat med regntradgéardar for att 10sa dagvattenhanteringen pé de
tva platserna (URBIO 2013b).

Gardsgatan angrénsar mot atta fastigheter, varav tre har tillde-
lats byggherren Einar Mattsson (2013), tre har tilldelats byggherren
Oscar Properties (2013) och tva byggnader har enligt Gustafsson
inte genomgatt nagon markanvisning dn. Gustafsson berdttar att
det dr dessa byggherrar som ansvarar for vért gestaltningsomrade
Gardsgatan. Fordelningen mellan byggherrarna redovisas i figur 2.

Einar Mattsson har anstéllt Rosenbergs arkitekter (2013) for att
rita deras tre fastigheter. Enligt dem varierar byggnadernas vanings-
antal mellan fyra till sex vaningar och fasaderna klés i klinker. Som
figur 2 visar ligger Einar Mattssons fastigheter mot Gardsgatans
véstra kant, markerat i rott.

Oscar Properties tre fastigheter ritas av Arrhov Frick arkitekt-
kontor, och bestér av bostadshus med tre, fyra samt sex vaningar.
Alla tre byggnader kommer att vara helt gjorda i tré (Arrhov Frick
arkitektkontor 2013). I illustrationen dr Oscar Properties fastigheter
markerade med gront.

De tva byggnaderna som &nnu inte har genomgatt markanvis-
ning har en tilldten hojd pé sju respektive fem vaningar, och kom-
mer eventuellt att vara med i en arkitekttavling, berattar Gustafsson.

Byggnaderna ar markerade med blétt, se figur 2.

Syfte

Syftet med detta kandidatarbete &r att ta fram ett gestaltningsfor-
slag for hur dagvattenhanteringen kan 16sas med hjilp av regntrad-
géardar langs den planerade Gérdsgatan i Norra Djurgardsstaden,
Stockholm. Fragestillningen som kandidatarbetet utgar ifran ar:
Hur kan ett system for dagvattenhanteringen utformas med hjdlp av
regntrddgdrdar langs Gardsgatan i Norra Djurgdrdsstaden?

Metod

Kandidatarbetet inleddes med en litteraturstudie for att f4 en god
grund 1 &mnet och kunna motivera valen i gestaltningsforslaget.
Litteraturstudien kompletterades med 6ppna intervjuer med univer-
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Figur 2. Fordelningen av byggherrar lings Gardsgatan. Réd: Einar Matts-
son. Gron: Oscar Properties. Bla: eventuella tivlingsbyggnader:
Hlustration: Emma Lagerkvist.

sitetslektorer pa SLU Ultuna, samt sakkunniga inom &mnen som
beror regntradgérdar.

Informanterna valdes med hansyn till deras expertkunskaper
inom respektive kunskapsfélt. Efter intervjumomentet inventerades
och analyserades omréadet, och dérefter togs ett gestaltningsforslag
fram for Gardsgatan.

Litteraturstudie

Litteraturen hittades via Ultunabibliotekets olika databaser, Google
scholar, Naturvardsverkets bibliotek, Uppsala universitetsbibliotek
och sdkmotorn Google. Litteraturen utgjordes av examensarbeten,
projekt, rapporter, tidskrifter, hemsidor och tryckta bocker som be-
ror regntradgardar och Norra Djurgardsstaden. De

sokord som anviandes var Bld+band~+Sveavigen, Bo0l,
Citadellskajen+Malmé, Curves+Tyresd, dagvattenhantering, dag-
vattenstrategi+Norra+Djurgdrdsstaden, dagvattenstrategi+Stock-
holm, ekologisk+dagvattenhantering, gronytefaktor, Husarviken,
Norra+Djurgdrdsstaden, pimpsten, Rain+Garden, regntridgdrd
och sanering. Litteraturen lag sedan till grund for gestaltningsar-
betet och bidrog till en béttre forstaelse for regntradgérdars funk-
tion, ursprung och uppbyggnad samt de forutsittningar som rader i
Norra Djurgérdsstaden. Vi anser att det ar viktigt att vara vil insatt
i dmnet regntrddgard och att ha en forstaelse for dess olika delar for

att kunna gora en realistisk gestaltning och kunna motivera de val
som gors. Studier gjordes dven av hur regntradgardar skiljer sig fran
annan ekologisk dagvattenhantering, samt vilka for- och nackdelar
regntradgérdar kan fora med sig.

Intervjuer och 6vriga kontakter

Under arbetets gdng holls 6ppna intervjuer med ett flertal personer
via telefon, e-post eller fysiska moten. En 6ppen intervju syftar

till att jamstélla forhallandet mellan intervjuare och intervjuob-
jekt, genom att stilla fragor som leder intervjuobjektet sa lite som
mdjligt (Abo Akademi 2013). Vi kom forst i kontakt med Mattias
Gustafsson, som arbetar pa arkitektkontoret URBIO, via e-post och
bokade dé in ett mdte pa deras kontor i Stockholm. Under motet
holls en 6ppen intervju med Gustafsson vilken resulterade i infor-
mation om vad som borde tas hénsyn till i gestaltningsarbetet, samt
grundldggande teknisk information om regntradgardar. Gustafsson
ndmnde dven andra personer med kunskap inom regntrddgardars
olika komponenter, vilka han ansag skulle kunna bidra till gestalt-
ningsarbetet. Dessa personer var Anna Pettersson, Anna Pettersson
Skog och Helena Hartzell.

Tradgérdsingenjoren Anna Pettersson, anstélld pa foretaget Veg
Tech som arbetar med vegetationsteknik (se Veg Tech u.4.), kon-
taktades via telefon. Efter telefonsamtalet skickade Pettersson via
e-post en lista dver perenner som hon tror skulle passa bra i regn-
tradgérdar. Denna lista anvindes sedan som diskussionsunderlag
under 6ppna intervjuer med Tom Ericsson och Tomas Lagerstrom
som arbetar pa SLU Ultuna. P4 SLU Ultuna genomforde vi dven
en oppen intervju med Tomas Eriksson som hjélpte till med gestalt-
ningsfragor. Eftersom olika fragor stélldes under de dppna intervju-
erna redovisas de i anslutning till presentationerna for var och en av
informanterna.

Mattias Gustafsson

Mattias Gustafsson dr landskapsarkitekt samt dgare och VD pa
URBIO. Under den 6ppna intervjun med Gustafsson, den 24 april
2013, berdttade han om URBIO:s arbete med regntriddgardar, sva-
rade pa de frdgor som redovisas nedan och berittade om ett av deras
pagéaende projekt i Norra Djurgardsstaden. Samtidigt foreslog han
dven att vi 1 var gestaltning skulle arbeta med Gardsgatan i Norra
Djurgéardsstaden.

Efter den 6ppna intervjun med Gustafsson hade vi e-postkontakt
med honom samt med Emma Simonsson, som dven hon ar land-
skapsarkitekt pa URBIO. Tillsammans skickade de underlag till ge-
staltningen och svarade pa fragor som uppstod under arbetets gang.
Den 13 maj 2013 hade vi ett andra mote med Gustafsson dér idéer
till gestaltningen diskuterades med honom. De fragor vi stillde till
Gustafsson under den Oppna intervjun var:
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»  Vad &r viktigt att tdinka pa nir man gestaltar en regntradgard?

»  Vad kan ga fel, finns det ndgra vanliga problem da man gestaltar en
regntradgard?

»  Hur anpassar man regntrddgardar till Sveriges klimat; védgsalt och
kyla?

»  Matt: hur stor bor en regntriadgard vara?

»  Hur ska man tdnka vid véxtvalet?

»  Hur ska man ténka vid val av vixtbdddsmaterial?

»  Har ni nagra exempel pa regntradgardar i Sverige?

»  VarfOr tror ni att regntrddgardar ar ’framtiden”?

»  Har ni ndgon annan metod inom dagvattenhantering ni anser ar
béttre, varfor i sa fall?

Tomas Eriksson

Tomas Eriksson dr landskapsarkitekt samt universitetslektor och
programstudierektor pd SLU Ultuna. Under en 6ppen intervju med
Eriksson den 10 maj 2013 svarade han pa fragor rorande gestalt-
ningen. De fragor vi stéllde till Eriksson var:

»  Vilken frihdjd krévs for att en lastbil ska kunna koéra under traden?

»  Hur brett bor en gata getaltas for att rymma alla funktioner av ett
shared space?

»  Ar det rimligt att plantera trid framfor uteplatser dd husen pa mot-
satt sida @ndé hindrar kvillssolen?

Tomas Lagerstrom

Tomas Lagerstrom &r landskapsarkitekt, vaxtutvecklare och expert-
radgivare pa Movium, samt tidigare ldrare pd SLU Ultuna. Movium
ar SLU:s tankesmedja som arbetar med hallbar stadsutveckling
(Movium u.a.). Under en 6ppen intervju med Lagerstrom den 6 maj
2013 granskade han Petterssons véxtlista, se tabell 1, och komplette-
rade denna med trdd och buskar som trivs i fuktiga miljoer, se tabell
2. De fragor vi stéllde till Lagerstrom var:

»  Vilka vaxter klarar av bade perioder med hoga nivaer av vatten och
torka?
»  Hur ska vi tdnka vid véxtvalet?

Tom Ericsson

Tom Ericsson ér forskare, universitetslektor pa SLU Ultuna, samt
véaxtndringsradgivare pd Movium. Under en 6ppen intervju med
Ericsson den 10 maj 2013 svarade han pa de fragor som hade forbe-
retts och beréttade dessutom hur vixtbédddarna kan utformas for att
ge viaxterna ett vattenmagasin vid eventuell torka. Han granskade
aven Petterssons véxtlista och gav forslag pa triad och buskar som
han tror skulle trivas i regntrddgardar, se tabell 3. De fragor vi still-
de till Ericsson var:

»  Vilka véxter tror du renar bést?

»  Ar det fordelaktigt med djupa rétter ur reningssynpunkt?
»  Kan vixter med icke-djupgéende rotter rena effektivt?

»  Vilket dr det minsta mojliga djupet dd man planterar trad?
»  Vilka véxter passar bra i vitmark?



Anna Pettersson

Anna Pettersson dr trddgéardsingenjor och anstélld pa Veg Tech.
Efter ett telefonsamtal den 6 maj 2013 med Pettersson sédnde hon via
e-post en vixtlista med perenner som hon tror kan fungerar bra i
regntradgérdar, se tabell 1. Dér forklarade hon &dven regntrddgérdars
likheter med fuktdngar och att véxtlistan har tagits fram utifran detta.

Anna Pettersson Skog

Anna Pettersson Skog ar verksam hortonom och markexpert pa det
internationella teknikkonsultféretaget SWECO. Under 2012 med-
verkade Pettersson Skog i ett provplanteringsforsok for regntrad-
gardar i Norra Djurgérdsstaden dér ett vixtbdddsmaterial baserat pa
pimpsten anvéndes. Efter ett telefonsamtal den 14 maj 2013 med
Pettersson Skog skickade hon information och resultat om provplan-
teringen via e-post.

Helena Hartzell

Helena Hartzell arbetar som trafikplanerare pa samhillsbyggnads-
forvaltningen 1 Tyres6 kommun. Hartzell kontaktades angéende
kommunens pagéende projekt med curves, vilket dr deras bendm-
ning pé regntradgardar. Efter kontakt via telefon och e-post den 20
maj skickade hon den sammanstéllda informationen om projektet.

Inventering och analys

Under arbetets gang gjordes en inventerings- och analysplan for
Gardsgatan, samt en karta 6ver omradets ldge i Stockholm. Klimat
och nederbdrd 1 Stockholm studerades och en uppskattning av mik-
roklimat och dagvattnets rorelse inom omradet gjordes.

Inventering- och analysplanen baserades pé det underlag som
mottogs fran Gustafsson och Simonsson pa URBIO, bestaende av
situationsplan och fasadritningar. I situationsplanen fran den 22 maj
2013 &r husens vaningsantal, fasadlinjer, entréer, véderstreck och ett
fatal plushojder utsatta i skala 1:500, A3-format. Fasadritningarna
frén Gustafsson visar endast tre av de atta hus som omger
Gardsgatan, vilket dr de hus som Rosenbergs arkitekter har ritat. For
att fa en uppfattning av de hus som Arrhov Frick arkitektkontor har
ritat, granskades deras och byggherren Oscar Properties hemsidor.
Dar fanns béde perspektiv och fasadillustrationer att tillga.

Kartan over omréadets ldge i Stockholm bestar av en grundkarta
frén lantméteriet dér vi har markerat Norra Djurgérdsstadens lage
i Stockholm. Inventering- och analysplanen ritades upp i datorpro-
grammet Autocad och farglades sedan i Adobe Illustrator, for att
forbéttra planernas lasbarhet.

Fran Sveriges meteorologiska och hydrologiska instituts (SMHI)
hemsida hamtades uppgifter om arsmedeltemperatur (SMHI 2013a)
och arsnederbord (SMHI 2013b) f6r Stockholm. Mikroklimat och
dagvattnets rorelse uppskattade vi sjdlva utifran situationsplanen
fran URBIO.

Gestaltning

Gestaltningen baserades pa litteraturstudien, inventeringen och ana-
lysen samt de Gppna intervjuer som genomfordes. Fyra gestaltnings-
forebilder studerades dven; BoO1 i Malmd, Bla band Sveaviagen

i Stockholm, Citadellskajen i Malmé och Curves i Tyreso for

att finna inspiration och 16sningar till gestaltningsforslaget.
Gestaltningsarbetet inleddes med att ta fram handskissade forslag
for Gardsgatan. For att sedan kunna avgora vilket av forslagen som
lampar sig bést for platsen studerades matt som krévs for regntrad-
gérdar, korfalt och gdngbana. Utifran dessa matt utformades sedan
ett slutgiltigt gestaltningsforslag vilket ritades upp i datorprogram-
met AutoCad. For att skapa en situationsplan med god ldsbarhet
overfordes ritningen fran AutoCad till Adobe Illustrator dar planen
farglades och kompletterades med formalia som norrpil och skala.
Med hjalp av samma datorprogram ritades dven en sektion som vi-
sar en vaxtbadd i genomskérning med utsatta plushojder.

Med hjélp av datorprogrammen SketchUp och Photoshop togs
tva perspektiv fram for att tydliggora gestaltningen. Handskissade
illustrationer visar hur gestaltningsforslagets konstruktionsmassiga
detaljer har 10sts.

Vaxtval

Vixtvalet till gestaltningsforslaget baserades framforallt pa Anna
Petterssons vixtlista samt Tom Ericssons och Tomas Lagerstroms
vaxtforslag. Utover detta vixtmaterial tillkommer ett trad vilket

vi sjilva valde utifran Vixtlista 2 (Lagerstrom & Elg 2012) som
har anvénds som kurslitteratur pa landskapsarkitektprogrammet

i Ultuna. Tradet som valdes ut ar ett medelstort trdd vars vatten-
och néringsbehov ér likt behoven hos det vedartade vixtmaterial
Lagerstrom och Ericsson rekommenderat. Valet att komplettera
vaxlistorna med ett mindre trdd gjordes da vi anser att det ar béttre
anpassat for Gardsgatans smala gaturum. Det samlade véxtvalet for
gestaltningen sammanstélldes sedan i en véxtplan med tillhdrande
véaxtlista, vilken redovisas i kandidatarbetets resultatdel.

Avgransningar

I litteraturstudien studerades de overgripande tekniska och ke-
miska reningsfunktionerna i en regntriadgéard. Den geografiska av-
gransningen omfattar Gardsgatan i Norra Djurgardsstadens etapp
Brofistet, Stockholm. Inventering och platsanalys baserades pa det
underlag som mottagits fran Gustafsson och Simonsson pa URBIO,
da omradet dr en arbetsplats som i dagslédget inte dr majlig att be-
soka, enligt Gustafsson. Vi bedomde att underlaget var tillrackligt
som grund till gestaltningen. I gestaltningen utformades gaturum-
met som en fristdende del, och dr ddrmed inte sammanknutet till de
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angransande bostadsgardarna. Detta beror pa att utformningen av de
angransande bostadsgérdarna inte &r fardigstélld. Daremot stridvade
vi efter att anpassa utformningen efter det tillgéngliga fasadunderla-
get. De ekonomiska aspekterna studeras inte i kandidatarbetet.

Riktlinjer och forutsattningar i Norra
Djurgardsstaden

Pa uppdrag av Stockholms stad undersokte konsultforetaget WSP
hur Norra Djurgérdsstaden kan anpassas till framtidens klimat med
hjélp av gronstruktur (Stockholms stad 2011a). Till grund for WSP:s
arbete ligger klimatprognoser frain SMHI och Intergovernmental
Panel on Climate Change. Prognoserna pekar bland annat pa dkad
nederbord, kraftigare skyfall och forhdjda vatten- och vintertem-
peraturer; dessutom Okar risken for lokala virmedar vid fortatning
(Stockholms stad 2011a).

Enligt Stockholms stad (2011a) anvdnde man sig av ndgot som
kallas gronytefaktor (GYF) i Norra Djurgardsstaden for att kunna
skapa en tit och klimatanpassad bebyggelse. Vidare uppges grony-
tefaktor vara ett koncept hdmtat fran Tyskland som anger hur stor
del av en yta som ger en positiv paverkan pa ekosystem, lokalkli-
mat och sociala virden. Gronytefaktorn bygger pa ett podngsys-
tem dér man fér olika poéng for olika faktorer som grona viggar
och tak, samt odlingsytor (Gunne 2011). I Norra Djurgardsstaden
strdvar man efter en genomsnittlig gronytefaktor pé 0,6 procent
(Stockholms stad 2011a).

Sanering och féroreningar

I Norra Djurgéardsstaden vid Gardsgatan och etappen Broféstet be-
drevs det enligt Nordic Construction Company (NCC) tidigare sten-
kolsbaserad gasproduktion och industriverksamhet under lang tid
(NCC 2014). NCC ér det bygg- och fastighetsforetag som senare
utforde schakt- och markrenoveringsarbeten pa industrimarken
(NCC 2014). Enligt Mattias Gustafsson fran URBIO kommer mar-
ken att saneras ned till cirka en meter i etappen Brofastet och dag-
vatten tillats inte infiltrera under detta saneringsdjup. Detta beror pa
att man vill minska belastningen pa omradets recipient Husarviken,
som redan idag har en kraftigt fororenad botten pa grund av den
miljofarliga industrin som tidigare bedrevs pa vikens sddra sida
(Stockholms stad 2011).

Riktlinjer och principlésningar

Stockholms stad (2011b) har riktlinjer och principldsningar for hur
dagvattenhanteringen bor skotas i Norra Djurgardsstaden. Enligt
dessa ska lokalgatorna i stadsdelen ha sidostéllda trddplanteringar
med en vixtbdddsbredd péd 3-4 m. D4 vixtbadden ar 6ppen och 16-
per langs hela gatan utformas bropassager 6ver vixtbaddarna for att
oka tillgdngligheten (Stockholms stad 2011b). Vidare uppges det att



vaxtbaddarna ska vara nedsénkta och att skillnaden mellan inlopps-
nivén och vixtbidddens yta ska vara 10 cm.

Gustafsson berittar att Stockholms stad kom fram till att de inte
ska anvénda sig av skelettjord utan de kommer istéllet anvinda ett
pimpstensmaterial med nedblast jord. Stockholms stad (2011b) be-
rédknar att storleken pa véxtbdddarna ska vara cirka 23 m? per stort
trad for att mota tradets vattenbehov. Vidare uppges malet vara att
vixtbdddarnas storlek och magasineringskapacitet ska kunna for-
sorja de trdd och perenner som planteras.

Gestaltningsanvisningar for Gardsgatan

Gustafsson berittar att ett krav ar att det ska finnas utrymme

for tyngre fordon som sopbil och olika utryckningsfordon ldngs
Gardsgatans sodra del. Ytan &r tdnkt att fungera som en shared
space, fortsitter han, vilket innebér att fotgdngare, cyklister och bil-
trafik anvénder platsen pa samma villkor. Vidare beréttar han att det
inte ar krav pé parkeringsplatser ldngs Géardsgatan, och att gatans
norra del kan utformas som en bilftri zon.

Regntradgardens konstruktion och material

1 USA ingar regntradgérdar i ett begrepp som kallas for "’bioreten-
tion” (Davis, Clar, Hunt & Traver 2009). Bioretention dr en metod
for att fordrdja och rena dagvatten med hjélp av véxter, mark och
mikroorganismer (Davis et al. 2009). Detta kan jimforas med den
svenska motsvarigheten, ekologisk dagvattenhantering, som renar
dagvatten pa samma vis enligt boken Vatten i dagen (Lonngren
2001, s. 9). Dagvatten ar ytavrinnande vatten som bildas av bland
annat regn- och smaltvatten. [ stidder &r dagvattnet ofta férorenat
pa grund av de bakterier och féroreningar som vattnet sveper med
sig frdn exempelvis trafik och byggnadsmaterial (Stockholms stad
2005). Fororeningarna som dagvattnet sveper med sig till slut-
recipienten kan enligt Stockholms stad (2005) vara skadligt for
manniskor, djur och ekosystem. I traditionella dagvattensystem leds
dagvattnet via brunnar och underjordiska ledningar till reningsverk
eller direkt till slutrecipienten utan att dagvattnet renas (Lonngren
2001, s. 13). Forskning visar att vatten som ldmnar regntradgardar
har laga virden av fororeningar och néringsdmnen (Davis et al.
2009).

Hur kan en regntradgard vara uppbyggd?

Dagvattnet renas i regntraddgardar genom processerna adsorption
och filtrering (Davis et. al. 2009). Detta innebér att féroreningarna

i dagvattnet binds till jordarnas organiska material och fastnar i an-
laggningen (The Prince George’s County 2007). Efter att dagvattnet
infiltreras i en regntradgard kan anldggningen dréneras pa tre olika
sdtt: genom infiltration i den underliggande befintliga jorden, genom
dréneringsror eller genom att kombinera de tva tidigare ndimnda séit-

ten (The Prince George’s County 2007). Som tidigare ndmnts ar det
inte lampligt att 1ata dagvatten filtreras genom det befintliga jord-
lagret i Norra Djurgérdsstaden. Detta innebér att av de ovanstdende
alternativen sa &r det varianten med enbart draneringsrér som ar
lamplig att anvidnda for regntradgérdar i Norra Djurgéardsstaden.

Véaxtbaddsmaterial

Tyres6 kommun paborjade hosten 2012 ett projekt med regntrad-
gérdar lings Oringeviigen i Tyresé och SWECO har sammanstillt
ett dokument med rekommendationer for utformningen (SWECO
u.d.). I dokumentet rekommenderar Anna Pettersson Skog, utbildad
hortonom och markexpert pd SWECO, att kommunen anvénder
pimpstensjord eller en siltig sand med cirka 7 % mullhalt till de
planerade regntradgérdarna. Pettersson Skog tilldgger att en pimp-
stensjord tillater ett friare val av vixter, medan en naturlig jord stél-
ler hogre krav pé véixtmaterialet. Hon berdttar dven att man i Sverige
ofta anvinder torv som tillsats i jorden i vanliga planteringar men att
gronkompost ocksé gar bra.

Pimpsten i Norra Djurgardsstaden

I ett projekt i Norra Djurgardsstaden gjorde Pettersson Skog
(SWECO 2012b) provplanteringar for regntradgardar med trdd och
perenner. Hon menar att syftet med provplanteringarna var att se om
vaxterna kunde etablera sig i den vaxtjordstyp som foreslagits for
hantering av dagvatten i vixtbdddar i Norra Djurgérdsstaden. I dag-
vattenstrategin for Norra Djurgérdsstaden (Stockholms stad 2011a)
star det att viaxtbdddarna for perenner ska vara uppbyggda av 200
mm pimpstensjord med 7 % mullhalt ovanpd 300 mm pimpstensjord
utan mull. Vidare ndmns att vixtbddden ldngs gronstraken i Norra
Djurgardsstaden inte ska besta av skelettjordar utan av pimpsten.
Pettersson Skog berittar att i forsoken med pimpstensjord klarade
sig triden bra medan perennerna tog sndsméltningen hért da det
bildades ett islager 6verst i den nedsénkta vixtbddden (SWECO
2012b). Att perennerna inte klarade vintern tror Pettersson Skog kan
bero pé att de inte hann etablera sig tillrackligt innan frosten. Skisser
over utformningen av Pettersson Skogs provplanteringar redovisas i
figur 3 och 4.

Vaxtmaterial
Regntradgardar kan enligt samtal med tradgardsingenjoren Anna
Pettersson jamforas med den naturliga biotopen fukting. Pettersson
beskriver detta som en miljo med ldnga torrperioder samt perioder
med Oversvdmningar. Vidare menar hon att en viktig skillnad fran
naturliga fuktdngsbiotoper &r att regntradgardar vanligtvis &r drine-
rade vilket orsakar langre torrperioder, vilket i sin tur leder till hoga
krav pé vixt- och véixtbdddsmaterialet.

Pettersson berittar att hon har tagit fram en lista med perenner
som hon tror dr lampliga for regntradgardar. Listan har baserats pé
Veg Techs odlade sortiment med svensk proveniens, fortsitter hon,
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och har valts ut genom att studera hur olika véxtarter beter sig i na-
turliga biotoper som har liknande férhéllanden som regntriddgardar.
Enligt Pettersson innehdller vixtlistan arter som framforallt trivs i
fuktiga miljoer men som dven klarar av kortare perioder av torka.
Hon understryker att listan baserats pa egna erfarenheter fran bioto-
perna dversvimningsangar och fuktingar, och att Veg Tech inte har
nagra erfarenheter fran regntrddgardar. I tabell 1 redovisas vaxtlistan
fran Pettersson.

Vatmarkslik plantering
Tomas Lagerstrom, som bland annat arbetat som véxtutvecklare
och universitetslektor pd SLU Ultuna, anser att det &r en bra idé

Véxtbadd nedsankt 10 cm under marknivan

Véxtjord 400 mm

Kupolsil
+

Mineraljord 500 mm
Brunn

Schaktmassor 600 mm

-

/ N

l }/Geotextil
\ /

Figur 3. Provplanteringar i Norra Djurgdrdsstaden i genomskdrning. Skis-
sen dr baserad pa Pettersson Skogs skisser i SWECO (2012b). Illustration:
Emma Lagerkvist.

Dréneringsror |

45m

1,5m

Figur 4. Provplanteringar sedda uppifrdn. Antingen kan ett stort trdd eller
tva smd planteras i likadana véxtbdddar. lllustrationen dr baserad pa Pet-
tersson Skoogs skisser i SWECO (2012b). Illustration: Emma Lagerkvist.



att ta vara pa dagvattnet genom att gestalta en uppsamlingsplats
med vatmarkslika forhallanden istéllet for att drénera bort ett even-
tuellt Gverskott av dagvattnet. Med detta i atanke kompletterade
Lagerstrom Petterssons véxtlista med nigra perenner samt vedartat
vixtmaterial (trdd och buskar) som framst trivs i fuktiga miljder,
men dven arter som bor klara forutséttningarna i en regntradgard.
Lagerstroms véxtforslag redovisas i tabell 2.

Enligt Tom Ericsson, forskare och universitetslektor pa SLU
Ultuna, kan dversvimning och torrldggning av viaxtbddden und-
vikas genom att skapa en konstgjord grundvattenniva. Detta kan
astadkommas genom att placera drianeringsroret nagot ovanfor
geotextilbadden, se figur 5. Ericsson menar att det kan vara en god
idé att anvinda mindre trdd eller buskar i en regntradgéard da dessa
generellt krdver mindre vatten dn stora tridd och didrmed klarar sig
battre vid torka. Han tror ocksa att vixtslaktet Salix skulle trivas bra
i en regntradgard och de har dven en renande formaga i och med att
de binder miljofarliga partiklar. De vixter Ericsson tror fungerar bra
i en regntradgard visas i tabell 3.

Gestaltningssvarigheter med regntradgardar

Som tidigare ndmnts stills det, enligt Pettersson, hoga krav pa
vaxtmaterialet dd det maste tala langre perioder av torka och dver-
svamning. Om regntradgirden anldggs langs en gata maste vaxtma-
terialet, enligt SWECO (2012), dven tolerera vigsalt. Detta har de
16st 1 Tyres6 kommun genom att vélja vaxtmaterial som naturligt
vaxer ldngs kusten i Sverige. SWECO berittar att dessa arter til en
lagre koncentration av salt vilket passar 1 Tyreso dé de anvénder
saltinblandat grus som ger en relativt 1ag saltkoncentration. Dock
menar de att om halkbekdmpningen sker med en ren saltblandning
maste arterna ses Gver.

Kantsten
I Sverige har kantstenen flera funktioner, bland annat anvénds den
till att vigleda synskadade, leda dagvatten och for att skilja trottoar

— N N7 N N —
EAE I

pod

P77 TE

Figur 5. Genom att ligga drineringsroret nagot ovanfor geotextilbddden
kan en konstgjort grundvattenyta skapas och dirmed ett vattenmagasin for
véxterna vid torka. Illustration: Sofia Bddth efter handskiss av Tom
Ericsson.

T h.: Tabell 1. Vixtlista mottagen fran Anna Pettersson med forslag pa
véxter som bor trivas i en regntrddgdrd.

Vaxtlista fran Anna Pettersson, Veg Tech

Tomas Lagerstroms vaxtlista

Art
Trad
Alnus glutinosa - klibbal
Pterocarya fraxinifolia - kaukasisk vingnot

Salix alba var. Sericea - silverpil

Buskar
Cornus spp. - korneller

Euonymus europaeus - benved

Perenner
Brunnera machrophylla - kaukasisk forgatmigej
Geranium sylvaticum - midsommarblomster
Hemerocallis spp. - daglilja
Iris kaempferi - japansk iris
Lysichiton americanus - skunkkalla

Ranunculus flammula - éltranunkel

Veronica beccabunga - backveronika

Tabell 2. Tomas Lagerstroms forslag pa kompletterande viixter till den

vixtlista som mottogs fran Anna Pettersson Skoog.

Tom Ericssons vaxtlista

Art
Trid

Sorbus aucuparia - ronn

Buskar
Salix hastata "Wehrhahnii' - engadinvide

Salix purpurea 'Nana' - litet rodvide

Salix viminalis - korgvide

Art Vatt Fuktigt Friskt Torrt Ovrigt
Caltha palustris
X X
- kabbleka
Carex elata
X X
- bunkestarr
Carex nigra
X X X
- hundstarr
Carex panicea
. X X X
- hirsstarr
Carex rostrata
X X
- flaskstarr
Carex vesicaria
. X X
- blasstarr
Eupatorium cannabinum
X X
- hamp flockel
Filipendula ulmaria
X X
- dlgort
Geum rivale
X
- humleblomster
Glyceria maxima .
.. X X Invasiv
- jattegroe
Iris pseudacorus
g e X X X
- svérdslilja
Iris spuria
. X X X X
- dansk iris
Juncus compressus
. P X X X X Tuffast
- stubbtig
Juncus conglomeratus
i & X X X X Tuffast
- knapptag
Juncus effusus
oﬁ X X X X Tuffast
- veketag
Lysimachia vulgari
ys.zmc.z.c ia vulgaris X X N
- videdrt
Lythrum salicaria
X X X
- fackelblomster
Mentha aquatica
X X
- vattenmynta
Phalaris arundinacea .
. X X X X Invasiv
- rorflen
Stachys palustri
4 ys palustris N N N X
- knolsyska
2015-01-06
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Tabell 3. Tom Ericssons forslag pd vixter som bor trivas i en regntrddgard.
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fran korfilt, berdttar Mattias Gustafsson. Under vinterhalvéret an-
vands kantstenen ocksa for att vigleda plogbilen genom att snoplo-
gen sitts mot kantstenen, fortsétter Gustafsson.

Vid gestaltningen av en regntradgérd blir kantstenen dock ett
hinder da den inte sldpper igenom dagvattnet menar Gustafsson.
Téankbara I6sningar pé det kan, enligt Gustafsson, vara avvattnings-
rannor med gjutjarnsgaller eller med sé kallade brevlador, vilket ér
rektanguldra 6ppningar i kantstenen. Han forklarar att problemen
med dessa &r att de latt tdpps igen och om vattnet inte kan infiltrera
vaxtbadden kan det Gversvimma gatan.

Takvatten

Ett annat problem som Gustafsson beskriver infaller under vinter-
halvaret da snon smalter och bildar avrinnande takvatten. Han berit-
tar att da takvatten bildas och rinner ner pa den kalla gatan fryser det
till is. Detta beror pa att solen star lagt och inte nar ned mellan hu-
sen, vilket leder till att endast snon pé taken smélter medan det blir
frost pa marken. Da det bildas is pa gatorna blir framkomligheten
svar for fotgéngare, cyklister samt bilister, och Gustafsson menar att
det darfor dr viktigt att arbeta med fragan. Han ger nagra exempel:
vérmeslingor dr inte sdrskilt miljovéanligt d& de drar mycket el, av-
vattningsrdnnor med gjutjérnsgaller tdpps ofta igen vid sandning,
och drineringsledningar maste rensas regelbundet. Gustafsson be-
rittar vidare att det bildas is i 6ppna rdnndalar som kan hindra fram-
komligheten, och att dréneringsledningar i marken mynnar ut for
lagt i regntradgéardens badd. Nér takvattnet val natt regntradgarden
gor det dock inget om det fryser till is, forklarar han, eftersom vatt-
net tillats fylla pa véxtbddden och briadda den. Om vattnet inte kan
rinna ned i jorden leds det eventuella dverskottet ned i en kupolsil.

Gestaltningsforebilder

De fyra olika gestaltningsforebilderna nedan har alla fokuserat pa
ekologisk dagvattenhantering, dir tre av exemplen innehaller regn-
tridgérdar. Projektet som inte innehéller regntradgérdar &r BoO1 dar
man istéllet har jobbat med 6ppna dagvattensystem. Exemplet har
anda valts ut eftersom det precis som Norra Djurgérdsstaden ligger
pa gammal industrimark och dérfor har stéllts infor liknande pro-
blem. Dessutom dr BoO1 det enda av projekten som har fardigstallts.

Bo01

BoO1 &r en miljdanpassad stadsdel i Malmo som ér ett interna-
tionellt ledande exempel pé hallbar stadsutveckling (Malmé stad
2006). I en beskrivning av miljosatsningarna pa BoO1 presenterar
Malmo stad (2006) arbetet med ett 6ppet dagvattensystem dér regn-
vattnet fordrojs lokalt genom grona tak och dammar innan det leds
ut via 6ppna kanaler till slutrecipienten. Vidare sigs att det synliga
vattnet i kombination med vegetation tillfor estetiska kvaliteter i den

i 6vrigt hirda urbana miljon.

Bla band Sveavagen

”Bla band Sveavégen” ér en vision av URBIO som beskriver hur
man med regntradgardar kan gora Sveaviagens gatumiljo attrakti-
vare och samtidigt fora in ekologisk dagvattenhantering i centrala
Stockholm (URBIO 2013a). Enligt Gustafsson ar syftet med idé-
projektet att visa mojligheterna med regntrddgérdar. Enligt URBIO
(2013a) Iutas Sveavigens vigbanor mot regntradgérdarna sa att
dagvattnet som végens hardgjorda ytor genererar kan rinna ned i
anldggningarna . P4 sa sitt menar de att vattnet renas samtidigt som
det fungerar som en resurs for de befintliga traden och regntradgar-
dens véxter. P4 vissa stéllen hojs regntradgardarnas kanter upp for
att fungera som sittplatser som dven hindrar ménniskor fran att falla
ned i de forsidnkta planteringsytorna (URBIO 2013a).

Citadellskajen, Universitetsholmen, Malmo

Citadellskajen ar ett projekt av URBIO (2013¢) som har bestillts
av Malmo Stad i samband med den pdgaende stadsutvecklingen pé
Universitetsholmen. URBIOs (2013c) projekt innefattar ett strak
som knyter ihop Universitetsholmen med stadskdrnan, ldngs vilket
det placeras regntradgardar som bryter upp den annars hardgjorda
gangytan. Enligt projektbeskrivningen bestar markmaterialet av
rifflad betong som syftar till att underlétta vattnets rorelse. Vidare
ska den héardgjorda ytan lutas mot havet och korsas av tva parallella
rader med regntradgardar som fangar upp dagvattnet fran de hérd-
gjorda ytorna.

Curves, Tyreso

Tyres6 kommun arbetar for narvarande med att anldgga regntrid-
gardar, eller curves som de kallas pa Tyresé kommun (SWECO
2012a). Regntridgardarna anlidggs lings Oringevigen i Tyreso

och kommunen ridknar med att regntrddgérdarna kommer att med-
fora okad trafiksékerhet, trygghet och trivsel (SWECO 2012a.).
Regntradgardarna uppges besté av parallella planteringar pa 6mse
sidor av vigen. SWECOs (2012a) foreslagna vaxtmaterial bestar av
orter och halvgris som véxer naturligt langs Sveriges kust och be-
riknas ddrmed vara salttaligt.

Resultat

Resultatet baseras pa information frén litteraturstudien och de 6ppna
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intervjuerna samt pa underlag frain URBIO. Med hjélp av denna in-
formation och underlag arbetade vi efter de gestaltningsanvisningar
vi fick av landskapsarkitekten Mattias Gustafsson vid intervjutillfal-
let den 24 april 2013. Kandidatarbetet utgar fran fragestéllningen
Hur kan ett system for dagvattenhanteringen utformas med hjdilp av
regntrddgardar lings Gardsgatan i Norra Djurgdrdsstaden? och
innefattar ett gestaltningsforslag for hela Gardsgatan. Resultatet
bestéar av en inventerings- och analysplan, planteringsplan med till-
horande vixtlista, gestaltningsplan samt forklarande handskisser,
sektioner och perspektiv.

Inventering och analys

Inventering- och analysplanen, se figur 6, visar de olika faktorer vi
anser &r viktiga att anpassa var gestaltning till. Vi utgick fran det
underlag vi fick fran Gustafsson muntligt och i form av en gestalt-
ningsplan, samt fasadritningar och illustrationer frdn Rosenbergs
arkitekter och Arrhov Frick. Analysplanen visar bland annat hus-
kroppar, entréer, trafikerad stricka, lutning av vég, vaningsantal och
grona vaggar. Nedan beskrivs analysens olika delar.

Dagvatten

For att undvika att dagvatten blir stillastaende och att det leds till
niarmsta infiltrationsyta bor gatan ha en sidolutning eller vara bom-
berad. I Gardsgatans norra del kommer dagvattnet att f4 en snabb
avrinning pé grund av den kraftiga lutningen. Om véxter planteras i
sluttningen kommer lutningen att forsvara deras mojlighet att tillgo-
dogora sig vattnet.

Topografi

Arbetsomradet och de kringliggande kvarteren sluttar ned mot
Husarviken som ligger norr om omradet. Gérdsgatans sddra del har
en latt lutning pa 1-2 procent medan den norr om korsningen har

en kraftig lutning pa cirka sju procent. D& en lutning pé sju procent
ligger langt 6ver rekommenderad lutning i gatumilj6 pa 1-2 procent
och didrmed forsamrar tillgangligheten bor ramp eller trappa byggas
langs denna stricka.

Shared space

Gardsgatans sodra del kommer att utformas som en shared space.
D& Gérdsgatan ar relativt smal och det inte kommer vara mycket
genomfartstrafik i omradet kan det vara till fordel att gora gatan en-
kelriktad. Korfaltet maste dock goras nagot bredare da det finns krav
pa att sopbil och ovriga servicefordon ska rymmas.

Bilfritt

Gardsgatan behover inte goras tillgéinglig for bilar d& de kan angdra
till husen fran andra vigar. Denna plats kan darfor utformas som ett
rent fotgingar- eller cykliststrak.



Entréer
De gula prickarna visar entréer till byggnader och ytor som ska vara
tillgéngliga for fotgéngare.

Uteservering

I bottenplan av denna byggnad planeras livsmedelsverksamhet i
form av café eller restaurant med en tillhorande uteservering langs-
med fasaden mot Gardsgatan. Det ar darfor viktigt att denna yta
halls 6ppen.

Gym

Enligt fasadriktningarna fran Rosenbergs arkitekter planeras ett gym
i bottenplan. Ritningarna visar att det inte kommer att vara nagon
entré mot Gardsgatan, men att det kommer vara stora fonster mot
den. Dessa fonster méste beaktas vid gestaltningen.

Klimat och nederbord

Nederborden har i Stockholm legat mellan 500-900 mm per ar de
senaste tio aren (SMHI 2013). Stockholms stad (2011b) rdknar med
att nederborden kommer att 6ka de kommande aren och darfor bor
dagvattenhanteringen anpassas till att klara av denna 6kning. Vara
gestaltade regntradgardar bor darfor utformas for att klara av stora
méngder dagvatten.

Arsmedeltemperaturen i Stockholm har de tio senaste aren legat
mellan 4-10°C enligt SMHI (2013). Stockholms stad (2011b) réknar
med att vi kommer att fa varmare vintrar med 6kad nederbord, torr-
rare somrar och att stormar och skyfall kommer att bli vanligare.
Det ar déarfor viktigt att vixtmaterialet i vart gestaltningsforslag ar
anpassningsbart.

Grénden ligger 1 nord-sydlig riktning vilket gor att vi kan rékna
med direkt sol och hoga temperaturer mitt pa dagen. Detta ar viktigt
att ha i atanke vid valet av vixtmaterial.

Gestaltningsforslag

Gestaltningsplanen, se figur 9, visar gestaltningsforslaget for
Gardsgatan, med overgripande anviandning och hojdséttning.
Inventeringen och analysen som redovisats tidigare dr utgangspunkt

2015-01-06
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for utformningen av gatan. Gestaltningen syftar till att formedla
kanslan av en urban smaskalig stadsgata, samtidigt som den harda
strukturen mjukas upp av regntridgéardarnas grona ytor. Ingen tra-
fikseparering gors 1 Gardsgatans sodra del dér biltrafik tillats, da vi
anser att ett fritt rorelsemonster gynnar det sociala samspelet 1ings
gatan. Nedan beskrivs gestaltningens olika delar mer ingéende.

Shared space

Gardsgatans sodra del utformas som en shared space-yta, vilket
innebdr att fotgdngare, cyklister och bilister vistas pa ytan pa samma
villkor. Att gora gatan till ett shared space var en riktlinje fran
Gustafsson, vilken vi valde att f6lja p& grund av Gérdsgatans smala
gaturum. Gatans bredd varierar mellan 10-16 m, vilket gor det svart
att rymma en separering av trafikslagen tillsammans med regntrid-
gardar.

Da det enligt Gustafsson &r krav pa att sopbil och olika utryck-
ningsfordon ska rymmas lings Gardsgatans sodra del gors gatan
enkelriktad i nord-sydlig riktning, och den har en bredd pa minst 5,5
m. Detta lamnar utrymme for de olika trafikslagen samtidigt som det
ar mojligt for tva bilar att rymmas pa bredden vid eventuell omkor-
ning.

Bilfri zon

Gardsgatans norra del, dér det enligt var analys &r en kraftig lutning
pa sju procent, utformas som en bilfri zon pa Gustafssons inrddan.
Hojdskillnaden tas upp av tva trappor med ett mellanliggande vil-
plan och utmed trapporna gestaltas terrasserade planteringsbéaddar.
Planteringarna fylls med perenner som é&r tinkta att mjuka upp
Gardsgatans norra entré, samt fanga upp dagvatten och filtrera det
under dess vdg ned mot Husarviken.

Trappsektion

De tvé trapporna i Gardsgatans bilfria zon har sex trappsteg var och
mellan trapporna korsar en tre meter bred gédngvig som mojliggor
passage till de intilliggande bostadsgérdarna Oster och véster om

2m

1,2m

TRAPPA

gatan. De langsmedgéaende terrasserade planteringarna utgdrs av sex
olika nivéer, dér de enskilda véxtbdddarna har en yta pa 2,8 x 3,6 m?
och ett djup pa 40 cm. En sektion av trappan redovisas i figur 7.

Plushojder

Plushéjderna i gestaltningsplanen utgér fran de plushojder som
anges i gestaltningsplanen som mottogs fran Gustafsson. Plushdjd-
erna visar den tinka lutningen ldngs vigen och ddrmed dagvattnets
rorelse. Gardsgatans sodra del har en sidolutning mot vést medan
gatans norra och bilfria zon dr bomberad. Detta gors for att se till att
alla regntradgardar har tillgang till dagvatten. Gardsgatan behéller
samtidigt en l4tt lutning ned mot Husarviken.

Markmaterial, belysning och béankar

Da arbetets fokus ligger pa regntradgardar och hur dessa samspelar
med gatan och den omgivande miljon gors ett dvergripande val av
markmaterial, belysning och bénkar. Markmaterialet bestéar av sten
eller betongplattor i gra ton for att neutralisera de annars fargglada
elementen, som fasader och vixtmaterial. Plattstorleken ar tdnkt att
skilja sig mellan den sddra trafikerade delen av Gardsgatan och den
norra bilfria zonen. Detta for att tydliggora skillnaden 1 anvdndning
mellan de tva delarna. Bénkarna bestar av trd eller en kombination
av trd och annat material. Tanken bakom detta &r att materialet i
bankarna samspelar med Oscar Properties tre fastigheter klidda med
trifasad. Hela Gardsgatan utrustas med belysning for att bidra till att
skapa en trygg miljo under dygnets morka timmar. Detta redovisas
dock inte i gestaltningsplanen.

Vinteranpassning

De gestaltningsproblem Gustafsson och Pettersson nimnde angéaen-
de kantsten, takvatten och végsalt under vintertiden har vi forsokt att
16sa i gestaltningen av Géardsgatan. Kantstenarna runt véxtbdddarna
baseras pa “brevlademetoden” dér kantstenen har 6ppningar som
tillater dagvattnet att rinna in. Véra ténkta kantstenar har langre 6pp-
ningar och bestar av betong som forstérks inifran med armerings-

KORSANDE GANGVAG
3m 1,8m 2m

jérn, se figur 8. Tanken 4r att de ldngre 6ppningarna ska forebygga
igensdttning.

For att ta hand om takvattnet och minska risken for isbildning
langs gatan placeras regntradgardarna intill fasaderna, med undantag
for den sydostliggande fastigheten som inhyser livsmedelsverksam-
het med tillhorande uteservering. Tanken ar att takvattnet leds ned
via stuprdr till Gardsgatans regntradgérdar, dir stuproren vid uteser-
veringen istéllet leder vattnet till den bakomliggande bostadsgarden.
For att ta hand om ett eventuellt Gverskott av vatten som inte kan
infiltreras i vaxtbddden placeras kupolsilar i regntradgardarna.

Da trafiken inte forvéntas vara intensiv langs Gardsgatan har vi
valt att bortse fran risken for negativ paverkan fran vigsalt pa vixt-
materialet.

Vaxtval

Vixtvalet baseras framst pa Anna Petterssons, Tomas Lagerstroms
och Tom Ericssons véxtlistor. D& dessa vaxtlistor endast innefat-
tar ett lagre trad, valde vi att komplettera vaxtvalet med Corylus

Figur 8. Hdr visas den tdnkta utformningen av kantstenen kring regn-
tradgardarna. Konstruktionen liknar “breviladekonstruktionen” men har

bredare dppningar. lllustration: Sofia Badth.

1,8m

1,2m
TRAPPA VAXTBADD

—

25m

16m

Figur 7. Sektion av partiet i norr med trapplantering. Sektionen visar 6vergripande mdtt och de streckade linjerna representerar vixtbddden. Illustration: Sofia Bddth.
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colurna, turkhassel. Tradet valdes fran Véxtlista 2 (Lagerstrom &
Elg 2012). Turkhassel dr ett medelstort trdd som trivs 1 fuktig och
néringsrik miljo, likt det vedartade vaxtmaterialet Lagerstrom och
Ericsson rekommenderat.

Diskussion

Syftet med kandidatarbetet var att ta fram ett gestaltningsforslag
for hur dagvattenhanteringen kan 16sas med hjilp av regntrid-

Gardsgatan
IO ST O S 6 7 1671 IO I

Teckenforklaring

N

. Huskroppar . Hagre perenner . Buskar/regntradgard E Bro 6ver = Bink Figur 10. Planteringsplan, Gérdsgatan.

med buskar regntradgard Skala 1-300 i A3

ala 1: i143.

. Lagre perenner . Stenplantering . Vaxter nr 6-20 . Trad 1-20 Numrering véxtlista Emma Lagerkvist och Sofia Badth.
(se nésta sida)
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Vaxtlista

Art Hojd Blomning
(meter)
Trad %
1. Alnus glutinosa - klibbal 15-30 ZE"}‘
2. Corylus colurna - turkhassel 10-15
3. Sorbus aucuparia - ronn 6-10
Buskar
4. Cornus alba 'Kesselringii' - blodkornell 1,5 - 2,5
5. Salix purpurea 'Nana' - litet rodvide 1,5-2,5
Perenner

6. Brunnera macrophylla -

0,3-0,5 apr-maj

kaukasisk forgitmige; Figur . Grdsgatans sédra entré. 1 f(')'rgunden syns en uteservering frmfo"r en av Oscar Properties byggnar. Till viinster i bild ser manplanteingen utanfor
7. Caltha palustris - kabbleka 0.1-04  jun-jul Einar Mattssons fastighet som planeras inhysa ett gym. Mellan uteserveringen och den trafikerade shared space-ytan visas vdr tinkta stenplantering med
Jjapansk iris. Illustration: Sofia Bédth och Emma Lagerkvist.
8. Carex elata - bunkestarr 0,3-1,2 jul-sep
9. Eupatorium cannabinum - hampflockel 0,8-1,5  jun-aug
10. Filipendula ulmaria - algort 0,5-1,5 maj-jul
11. Geum rivale - humleblomster 0,2-0,5 jun-jul
12. Hemerocallis spp. - daglilja 0,3-0,7 jul-aug
13. Iris kaempferi - japansk iris 1-1,5 jun-aug
14. Iris spuria - dansk iris 0,3-09 jun-jul
15. Juncus compressus - stubbtig 0,1-0,3 jun-jul
16. Juncus conglomeratus - knapptég 0,3-1,2  jun-aug
17. Lysichiton americanus - skunkkalla 0,8-1,0 apr-maj
18. Lysimachia vulgaris - videort 0,5-1,4 Jun-jul
19. Lythrum salicaria - fackelblomster 0,4-1,5 jul-aug
20. Ranunculus flammula - éltranunkel 0,1-0,4  jun-aug

Tabell 4. Lista over viixter som anvdnds i planteringsplanen.

Perspektiv

I syfte att formedla gestaltningens rumsbildning presenteras tva per-
spektiv (figur 11 och 12) som visar hur de olika volymerna foérhaller
sig till varandra.

e ' : - --h“';E!ﬁ
-

Figur 12. Gardsgatans norra entré. 1 bild syns trappsektionen med den terrasserade planteringsbddden och i forgrunden illustreras gris- och stenplanteringen
som dr skrafferad i gestaltningsplanen. De illustrerade viixterna dr inte tagna ur vdr véxtlista utan avser bara att formedla uttrycket i planteringen.
Hlustration: Sofia Bddth.
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géardar langs den planerade Gérdsgatan i Norra Djurgardsstaden,
Stockholm. Vi anser att vi utifran valda metoder kunde uppna syftet
och att fragestéllningen har besvarats i den utstrackning som varit
mojlig for oss.

Metod

De metoder som anvéndes var litteraturstudier, 0ppna intervjuer,
inventering, analys och gestaltning. Vi tycker att litteraturstudien
och de dppna intervjuerna gav oss en god uppfattning om vad en
regntradgérd dr och hur den kan utformas. Vi anser att samtliga
valda metoder var essentiella for att besvara uppsatsens fragestéll-
ning; ddremot hade dessa metoder troligtvis kunnat genomforas pa
ett annorlunda sétt for att ge ett likvardigt svar pa fragestéllningen.

I litteraturstudierna visade det sig att utbudet av tryckta kéllor
om regntradgardar dr smalt 1 Sverige. De tryckta kéillor som vi an-
vande handlar frimst om ekologisk dagvattenhantering och inte spe-
cifikt om regntradgérdar. Bristen pa tryckta kéllor om regntrddgérdar
beror troligtvis pa att dessa inte anvénds i sérskilt stor utstrickning
1 Sverige och ddrmed finns inte tillrdcklig kunskap om hur de kan
utformas och anpassas till vart klimat. Istillet fick vi forlita oss pa
webbsidor vilket givetvis kan rdknas som en svaghet i arbetet. Dock
bor det tilldggas att webbsidorna valdes med omsorg utifran kéllor
vi kénner tilltro till.

Bristen pa litteratur som behandlar svenska regntradgéardar ar
en av anledningarna till att vi valde att komplettera litteraturstudien
med Oppna intervjuer. De dppna intervjuerna var en viktig pusselbit
i det underlag som anvéndes i gestaltningen. De individer vi kom i
kontakt med har vi fortroende for; dock skulle deras kunskaper na-
turligtvis kunna kompletteras eller anvindas pé annat sétt.

Inventering och analys

Eftersom Géardsgatan och dess omgivningar dnnu inte har byggts
utgick vi frén det underlag som landskapsarkitektkontoret URBIO
forsag oss med. Detaljnivan pé underlaget som anvéndes till ana-
lysen var relativt lag, men dnda tillrdcklig for att gora en enkel
analys av Gardsgatan. Den befintliga topografin studerades inte da
marksaneringen av Norra Djurgérdsstaden kommer att resultera i en
fordndring av omréadets plushdjder. Om en marksanering inte skulle
genomforas i omradet hade de befintliga ldgpunkterna kunnat stude-
ras och utnyttjas i gestaltningsforslaget.

Gestaltningsforslag

Resultatet paverkades i hog grad av att URBIO anvidndes som hu-
vudsaklig kélla. Underlaget fran URBIO bestod av situationsplan,
fasadritningar samt muntliga beskrivningar om Gardsgatans anvind-

ning. Under arbetets gang sdg vi URBIO som en palitlig kélla. Det
ar nagot vi fortfarande vidhaller eftersom de &r insatta i omradet och
gestaltar en av Gérdsgatans tva intilliggande bostadsgardar.

I efterhand anser vi att det skulle varit fordelaktigt om vi dven
hade kontaktat byggherrarna som ansvarar for Gardsgatan eftersom
de eventuellt kunde ha forsett oss med ett mer detaljerat underlag.

Gestaltningsplan

Den analys vi genomforde var till stor hjélp i gestaltningen dé den
gav en bild av vad som var mojligt respektive inte mojligt att ge-
nomf0ra pa platsen. Gestaltningen utgick dven till stor del fran de
onskemal och visioner for Gardsgatan som URBIO informerade oss
om. Bland annat fick vi instruktioner frin URBIO om att den syd-
ligaste delen av gatan skulle utformas som en shared space vilket
innebdr att alla trafikslag vistas pa ytan pa samma villkor. Vi valde
att ta till oss denna instruktion da vi ansag att det var ett lampligt
sdtt att optimera anvéndningen av Gardsgatans smala gaturum.
Genom att skapa en shared space-yta, istéllet for att separera de
olika trafikslagen, frigjordes stora ytor till regntradgardar samtidigt
som det 1oste ett onskemal fran URBIO om att mojliggdra biltrafik
langs gatans sddra delar. For att kunna frigora &nnu storre ytor for
shared space och regntradgardar valde vi dessutom att enkelrikta ga-
tan. Detta kan uppfattas som en onddigt komplicerad 16sning, men
med tanke pa att Gardsgatan dr en mindre gata som inte forvintas
vara hart trafikbelastad sa kdndes den prioriteringen lamplig.

Vidare fick vi dven instruktionen frdn URBIO att den nordligaste
delen av gatan inte behdver rymma biltrafik utan kan utformas som
en bilfri zon. Aven detta rd var ndgot vi tog fasta pa da vi anser att
det kan vara ett positivt tillskott till Gdrdsgatan genom att det erbju-
der en variation i gatans karaktér. Vi kunde dven ha utformat denna
del som en shared space, men eftersom det finns mojlighet for bilar
att angdra byggnaderna fran andra hall valde vi bort det alternativet.
Genom att vélja bort biltrafiken pa platsen gavs ett storre spelrum
for regntradgardarnas utformning dé en mindre andel av ytan behov-
de hardgoras. For att visa skillnaden mellan shared space-ytan och
den bilfria zonen fick den sistndmnda en smalare rumslighet som
Oppnar upp sig mot shared space-ytan. Detta forstirktes ytterligare
genom att markmaterialen skiljdes 4t mellan de tva olika omradena.
Den bilfria zonen lutar kraftigt mot Husarviken och denna hojdskill-
nad valde vi att ta upp 1 trappor for att tillgdngliggora platsen.

Ett annat alternativ som vi overvédgde var att 19sa tillgénglighe-
ten med ramper. Detta alternativ valdes bort da det inte fanns nog
med plats for att skapa viloplan och samtidigt fylla tillgédnglighets-
kravet for maximal lutning pa rampen. Gardsgatan ar dessutom en
mindre gata som inte kommer att anvéndas i lika stor utstrackning
som exempelvis en lokalgata. Darfor anséag vi att det var rimligt att
hinvisa funktionshindrade som inte kan utnyttja trapporna till nér-
liggande alternativa végar.

2015-01-06
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Trapporna kompletterades med planteringar i etapper langs trap-
pan. Planteringarnas trappform valdes for att minska erosionsrisken
i det kraftigt lutande partiet. Om planteringarna hade utformats som
sluttningar hade det funnits en risk for jordmassorna att svepas ivig
med vattnet som inte hinner infiltreras i regntridgardarna. Genom
att utforma trapporna i etapper saktas vattnet ned och tillats i hogre
grad att infiltrera i regntrddgérdarna &n vad det hade gjort i en slutt-
ning. Partiet nirmast Husarviken i norr utformades som en storre
uppsamlingsplats for dagvatten, da det partiet ligger nedanfor den
kraftigt lutande delen av Gardsgatan.

Eftersom Sverige i stor utstrackning har langre och kallare vint-
rar &n Nordamerika, som ar regntradgardens ursprungsplats, kom-
mer det troligtvis uppsta outforskade problem under vinterhalvaret.
Enligt Mattias Gustafsson pa URBIO innefattar dessa problem sno-
rojning och stora mangder végsalt. Dessutom menar han att det ar
fordelaktigt om avrinnande takvatten kan tas om hand med hjélp av
regntradgardar. Avrinnande takvatten riskerar annars att bilda hala
isflickar pa marken. I vara unders6kningar fann vi inte nagra bepro-
vade l0sningar pé dessa problem. Istéllet forsokte vi 16sa dessa med
hjdlp av vara gestaltnings- och regntradgardskunskaper, samt med
viss hjilp av Gustafssons tips.

Planteringsplan

Efter att gatan hade formgivits valdes véxter ut till regntradgar-
darna. Viaxtvalet baserades pa de tips som vi fick fran Pettersson,
Lagerstrom och Ericsson i intervjumomentet. D4 véxtlistorna fran
Pettersson, Lagerstrom och Ericsson saknade ldgre trdd valde vi att
sjdlva komplettera vaxtlistorna med ett medelstort trdd som vi anser
ar lampat for det smala gaturum som Gérdsgatan har.

Sammantaget fick vi god végledning i momentet med att vélja
vaxter, men sannolikt kan det slutgiltiga vixtvalet ses som nagot
osidkert eftersom vi saknar egen praktisk erfarenhet av véxterna. En
stor del av vixtvalet baserades pé generell kunskap om vixternas
foredragna nirings- och vattentillgdng, men utan ingdende kunskap
om arternas ldmplighet pa platsen.

Samtliga véxtval kan ses som ett risktagande eftersom ingen av
de personer vi intervjuade har nagon konkret erfarenhet av att jobba
med regntradgardar. Deras forslag dr endast kvalificerade antagan-
den och det gar inte att séga med sékerhet att vixterna kommer att
trivas i en regntradgérd. En annan aspekt som vi valde att bortse fran
i vixtvalet dr problemen som vigsalt kan orsaka for véixterna. Detta
gjorde vi eftersom Gérdsgatan inte kommer att vara hart trafikerad
och troligtvis inte kommer att saltas i samma utstrackning som en
storre gata med mer intensiv trafik. Om Gardsgatans forvédntade tra-
fikintensitet hade varit hogre, och dirmed &ven mingden végsalt,
hade vi valt vixter som vixer i naturligt saltrika miljoer.

Forutom att vilja vixtmaterial undersokte vi dven vilket vaxt-
baddsmaterial som lampar sig i en regntradgard och kan forse
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véxterna med néring och vatten. Eftersom erfarenheten inom detta
amne dr begrdnsad i Sverige valde vi att utga fran det vaxtbdddsma-
terial som anvéndes i Anna Pettersson Skogs provplanteringar for
regntradgérdar i Norra Djurgardsstaden. Vi kunde ha undersokt fler
alternativ dn detta vixtbdddsmaterial, exempelvis genom att titta pa
utlandska exempel dir kunskapen om regntradgardar &r battre én i
Sverige. Anledningen till att det inte blev aktuellt att géra denna un-
dersokning var att fokus framforallt 14g pa gestaltningen, dir vaxt-
baddsmaterialet inte 4r ndgot som paverkar sjdlva formgivningen.

Resultatets betydelse

Genom detta kandidatarbete undersokte vi hur regntradgardar kan
gestaltas pa en specifik plats, vilket gjorde att formgivningen ut-
formades efter de riktlinjer som fanns inom det aktuella omrédet.
Detta gor att formgivningen inte &r allméingiltig da den, som tidigare
namnts, alltid bor anpassas efter platsspecifika faktorer. Dessutom
formger landskapsarkitekter utifrén sina egna preferenser. Dédremot
ar andra delar av kandidatarbetet mer allméngiltiga, exempelvis

de riktlinjer for matt, vixtmaterial och vixtbdddsmaterial som vi
undersokte. Dock dr det vért att dnnu en gang podngtera det faktum
att regntradgardar fortfarande ar relativt obeprovade i svenskt klimat
och att det finns en stor osékerhet kring hur vil de riktlinjer som vi
redovisar i vart resultat fungerar i verkligheten.

Slutord

Under arbetet med kandidatarbetet har vi fatt en fordjupad kunskap
om regntradgardar och deras funktion, samt hur dessa kan integreras
i en urban milj6. En av de mest patagliga ldrdomarna var upptack-
ten av den kunskapslucka som finns kring regntradgardar i Sverige,
samt att metoden ar relativt obeprovad i landet. Detta har forsvérat
arbetet, men dven motiverat oss da vi vill att kandidatarbetet kan
fungera som en tillgang for landskapsarkitekter och andra som &r
intresserade av regntriddgéardar. Forutom att regntrddgardar ar en ny
och spiannande metod for ekologisk dagvattenhantering i Sverige, &r
amnet dven relevant i och med de pagaende klimatforandringarna.
Det klimat som kan forvintas i framtiden innebar att stdder behover
klimatsdkras, bland annat genom en forbéttrad dagvattenhantering.
Regntradgardar bor rimligtvis ha en positiv inverkan pé stadens va-
riation och upplevelserikedom dé de breddar utbudet av metoder for
ekologiskt hallbar dagvattenhantering.

Under arbetets gang uppstod nya fragor som inte kunde
besvaras inom ramen for denna uppsats. Framtida studier kan
forhoppningsvis svara pé foljande fragor, i en utveckling av kun-
skapsomradet:

»  Hur vél fungerar regntrddgérdarnas reningsprocess i det svenska

»

»
»

klimatet?

Vilket vixtbdddsmaterial ar 1dmpligast att anvinda till regntradgar-
dar i Sverige?

Vad dr svarigheterna med att anvdnda regntrddgardar i Sverige?
Hur kan man gestalta ekologisk dagvattenhantering i vagmiljoer?
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