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Sammanfattning

Syftet med detta examensarbete har varit att
skaffa en bade bredare och djupare forstaelse
for hur olika platser paverkas av hur marken
dr formad. Hur paverkar markens form hur
en plats upplevs, hur det kinns i kroppen,
hur ménniskor agerar, ror sig, tittar?

Huvudfragan har under arbetets gang va-
rit: hurdan dr den rumsliga upplevelsen av
en plats, med hénsyn till markens form och
lutning?

Metoden for att finna svar har varit att dels
soka i litteratur, se vilka teorier det finns om
detta sedan innan, och om det finns nagra
motstaende teorier. Dels har jag valt ut och
besokt ett antal platser dér jag iakttagit bade
mina egna upplevelser samt andra ménnis-
kors agerande.

Trots att hojdséittning av mark och utform-
ning av mark - med olika terrasseringar,
sldnter m.m. - &r en stor och viktig del i land-
skapsarkitektens yrkesroll, visade det sig inte
finnas mycket litteratur i &mnet. Kunskapen
kring detta verkar istéllet férvirvas genom
att jobba med dessa fragor tillsammans med
erfarna kollegor. Den litteraturteori som
finns &r i stort sett samstimmig kring hur
slinter, hojder, dalar etc. paverkar var rums-
liga upplevelse.

Fran platsbes6ken har jag kunnat konstatera
att det jag lést i teorin mestadels stimmer
overens med mina iakttagelser, men jag anser
att rumslig upplevelse &r mer komplext dn
vad jag ldst mig till. Forutom att upplevelsen
skiljer sig markant at beroende pa hur lang
du dr, sa har jag noterat att slinters lutning
har stor paverkan pa rummets kénsla och ut-
bredning. Samverkan mellan avstand i héjd
och i plan skulle kunna utforskas mer.

Min slutsats &r att arbetet med att forma och
modellera marken verkligen &r en tillgang i
gestaltningsarbetet, samt att landskapsar-
kitekter bor utnyttja sin breda kompetens
om bade den tekniska och den rumsliga as-
pekten, for att rita och utforma funktionella
platser som &r tydliga och intressanta. Att
héjdsittning ér ett lika viktigt och intressant
verktyg som materialval och vixtlighet.



Abstract

The purpose of this thesis is to gain a broader
and deeper understanding of how different
places are affected by how the land is shaped.
How does landform affect how a place is per-
ceived, feelings in your body, how people act,
move, direct their body and gaze?

The main question has been: what is the spa-
tial experience of a place like, considering
the shape and slope of the ground?

The method to answer this has partly been
to search literature, to see which theories
there already are on the subject, and if there
are any conflicting theories. Secondly I have
chosen and visited a number of sites, where I
have observed both my own experiences and
other people’s actions.

Although land modelling and the shaping
of land - with terraces, slopes etc. - is a
large and important part of the landscape
architect’s role, there weren’t a lot of litera-
ture on the subject. Knowledge about this
seems to be acquired by working with these
issues together with experienced colleagues.
The theories in literature are virtually con-
sistent on how the spatial experience is influ-
enced by slopes, hills, valleys, etc.

From the site visits T have learned that the
theories in the literature pretty much match
my observations, but that spatial experience
is more complex than what I’'ve read. Besi-
des that the experience differs significantly
depending on how tall you are, I have noti-
ced that the gradient of a slope has a major
impact on the perception of the space and its
size. The interaction between the distance in
elevation and in plan, and its influence could
be explored deeper.

My conclusion is that the task to shape the
land really is an asset in the design process,
and that landscape architects should use its
expertise in both technical and spatial issues
to design functional places that are distinct
and interesting. Land modelling is a tool as
important and interesting as choosing mate-
rials and plant.
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Inledning

Along with vegetation, grading
counts as one of the most im-
portant design tools with which
landscape architects work.

(Petschek 2008, s. 12)

Var virld &r inte plan, och allt som oftast vid
byggnation maste markens nivaer &ndras
och anpassas till ett flertal aspekter: eventu-
ella byggnaders entréer, omhindertagande
av dagvatten, omgivning/anslutande mark,
grundliggningsteknik, tillgiinglighet/fram-
komlighet for ménniskor och fordon. Man
vill dessutom ofta uppna massbalans inom
omradet, av bade kostnads- och miljoskal.

Som student borjade jag ofta med de tek-
niska bitarna, avvattning och tillgéinglighet,
det rent matematiska, att fa ihop nivaerna.
Den rumsliga aspekten fick inte alltid lika
mycket fokus, men har vévts in mer alltef-
tersom jag jobbat med den typen av uppdrag.
Kunskap om hur markmodellering paverkar
den rumsliga upplevelsen har vixt fram ge-
nom att “gora”, och i samtal med mer erfarna
kollegor.

I uppdrag dér bygghandlingar ska tas fram
kommer man till syvende och sist alltid till

héjdsittning. Det dr ocksa da man tydligt
mérker om gestaltningstankarna i de tidigare
skedena fungerar eller inte. Jag upplever att
just de estetiska aspekterna av markmodelle-
ring ofta far sta tillbaka for de tekniska beho-
ven, istdllet for att vivas ihop med dem.

Jag ser det som ett problem att man som
landskapsarkitekt ofta kommer in sent i
processen. Min vilja dr att hojdsittning och
markmodellering ska komma in i ett mycket
tidigare skede av gestaltningen, for att kunna
inforlivas i hela processen pa ett béttre sétt.
Det ger ocksd mojlighet att tidigt paverka
byggnaders utformning och lige i landskapet.

Syfte

Syftet med arbetet &r att skaffa mig en bre-
dare forstaelse for hur markmodellering pa-
verkar de ménniskor som vistas pa en plats.
Att undersoka just den rumsliga upplevelsen,
och inte den tekniska aspekten.

Mal

Malet med arbetet har varit att underséka
hur markmodellering paverkar den rumsliga
upplevelsen av en plats.

Jag har en idé om att nivaskillnader i mark
paverkar hur vi ror oss, hur vi riktar oss, vart
vi tittar och hur vi kidnner oss. Jag vill med

det hir arbetet pa ett tydligt och littfattligt
sétt sammanstélla och visa pa vilket sétt olika
typer av markmodellering paverkar oss mén-
niskor i var uppfattning om rummet.

Utifran den teori som finns om hojdséttning
och rumslig upplevelse avser jag att underso-
ka nagra utvalda platser, samt géra min egen
analys av dessa platser.

Jag kommer ocksa redovisa den teori jag fun-
nit kring markmodellering och dess paver-
kan pa oss ménniskor.

Upplevelser i kroppen ér forstas nagot sub-
jektivt, och olika f6r olika personer. Genom
att studera litteratur i dmnet, beséka och
undersoka olika platser, forsoker jag dnda fa
fram nagot generellt radande att utga ifran.

Fragestillning
Den fraga som jag sokt svar pa i arbetet med
denna uppsats ir:

- Hurdan dr den rumsliga upplevelsen av
en plats, med hiinsyn till markens form och
lutning?

Avgriansning
Jag inser att det finns fler aspekter som kan
paverka upplevelsen av en plats. Personliga



aspekter sasom kulturell bakgrund, alder,
kroppslingd etc. Miljépsykologiska aspekter,
klimat etc. paverkar ocksa hur man upplever
och vill anvénda en plats. For mer mangfacet-
terade iakttagelser behovs lingre studier, och
det har inte rymts inom tidsramen for detta
arbete.

Begrepp som anvinds

Nir man vill diskutera och beskriva de olika
aspekterna av hojdséttning dr detibland svart
att hitta svenska ord dir det rader konsensus
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kring betydelsen. Jag listar och fortydligar S A A R
hiir de begrepp jag anvint i uppsatsen. ol = a5 o :
e Avvattning - omhindertagande av ‘\
dagvatten. |
e Dagvatten - regn- eller smiltvatten som R i ! ! L
rinner av fran harda ytor (SMHI 2014). sy | ; [ A
) | ! P / -> ca /2 meters hojdskill-
e Markform - hur marken &r formad. | % < N ¥ nad maste(tas upp pa ett
e Markmodellering - formande av mark, sl _moni e  parmeters gangvig och
ord taget bade fran engelskans ”land \ \ Fu bR . tomtmark.
modelling”, projekteringsvirldens byg- \ \§ ‘ y
gande av ”markmodell”, och det skulpte- \ ’
rande verbet "modellera”. A W &
e Massbalans - alla massor inom ett ar- MX“,
betsomrade ateranvinds (Trafikverket \ v
2014). Figur 1. Kv. Sockan i Strdngnds. Ett projekt dédr marken ser plan ut, hus ritas in, och man far sedan stora

tillgéinglighetsproblem vid héjdsdttningen. - Exempel ddr hojdsdttningen kommer in sd sent att det inte finns
ndgot utrymme att spela pd, det dr ndst intill oméjligt att ens fa till de mest basala tillgdnglighetsbehoven.

- Det dr vanligt att en yta som ser plan ut dr ett lutande plan, och att ndr byggnader ritats in sa blir nivdaskill-
naderna mellan de olika byggnaderna/entréerna stora.

e Plan mark - problematiskt begrepp, ef-
tersom plan mark kan vara lutande. An-
vénds hir som horisontellt plan mark.



Metod och material

Landform serves as the base for
all outdoor activity and may be
thought of as both an artistic
and utilitarian element in its de-
sign applications.

(Booth 1983,s.1)

Undersokningen har genomforts i tva huvud-
delar: litteraturstudier, samt platsbesok.

Litteratur

Metoden for att hitta teorier kring hur niva-
skillnader paverkar den rumsliga upplevel-
sen har varit att ldsa in mig pa litteratur om
hojdsattning, markmodellering och topogra-
fi. For att finna relevant litteratur har jag s6kt
i bibliotekets databas, sokt pa internet samt
diskuterat med min handledare Ann Bergsjo.
Jag har dven sokt i referenslistor i de bocker
jag last.

Platsbesok

For att uppfylla mina mal har jag valt att ana-
lysera befintliga platser med olika typer av
markform.

Jag har valt platser med olika stor nivaskill-
nad, och med olika typer av form och sldnter
for att fa en mangfald, bredd och variation i

mitt urval. Platserna ar valda utifran platser
jag kiint till sedan tidigare, platser jag slump-
méssigt sttt pa, samt platser jag fatt rekom-
menderade. Jag har dven letat i kommunala
parkprogram efter limpliga platser.

Platserna som undersoks redovisas med kar-
tor, illustrationer och fotografier.

Jag har frimst anvéint mig sjilv som referens-
person vid upplevelsen av platserna, detta
for att fanga en subjektiv upplevelse. Jag har
iakttagit min kénsla, hur blicken sokt sig,
samt hur jag velat rora mig pa platsen. For att
bredda intrycken har jag &dven iakttagit barn
och vuxna pa plats, studerat hur de rort sig.

Fragor som anvinds for att utvirdera en plats
ar:

e Kinns platsen 6ppen eller sluten?

e Kinns det behagligt eller obehagligt?

e Kinner jag mig iakttagen eller inte?

e Vill jag vara stilla eller réra mig?

» Atvilket hall vill jag vara/réra mig?

e Vartat vinds blicken?

e Hur ror sig andra ménniskor hir?

Jag har ocksa forsokt att vara oppen for

intryck, tankar och kénslor som vicks pa
plats. Jag vill f6lja spontana tankegangar och
kénslor, stélla foljdfragor som kanske bara ar
aktuella for en viss plats eller utformning.

Vid redogorelsen for respektive plats anger
jag ocksa hur jag anser att de analyserade
platserna illustrerar teorin. I den slutliga dis-
kussionen tar jag upp jamforelser mellan oli-
ka platser, samt hur teorin stimmer Gverens
med min erfarenhet. Arbetet avslutas med
en slutsats, dir jag kort sammanstiller mina
tankar kring d&mnet.

X Lo
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Teorli

Topography is perhaps the least
changing and the most easily
changed element of landscape.
Once implemented, landform is
likely to endure over centuries.
The gradients we form of land
make movement tough, or ea-
sier, evocative or dull. Gravity
dictates a culture of levelling
ground for use, but the design
of topography is also a poetics of
movement up and down.

och former, alternativen ir flera. Resultatet
ar ofta rutnitsmonster. Pa brantare mark ar
mojligheterna férre. Vigar foljer ofta dal-
gangar (Booth 1983, ss. 15-16).

Vad i ett landskap skapar mojlighet till igen-
kénning? Platser forindras kontinuerligt,
dels genom var rorelse genom landskapet
- vart perspektiv/vara vyer dndras, dels ge-
nom landskapets foréindring vid t. ex. olika
viderlek, eller vid olika arstider — blommor
slar ut, farger férdndras. Topografin dr basen
som skapar igenkénning, den bakgrund mot

Vi minniskor soéker alltid (medvetet eller
omedvetet) efter en kontext, ett samman-
hang. Bade for oss sjélva och for andra mén-
niskor och foremal (Loidl & Bernard 2003,
s. 33). Det ir dirfor naturligt for ménniskor
att skapa sig en rumslig uppfattning, att ldsa
in rummet, vad som &r innanfor och vad som
ar utanfor. Utifran det kan konstateras att
rumslighet dr en abstrakt skapelse, skapad
utifran och kring en ménniska (Loidl & Ber-
nard 2003, ss. 48, 55). Rumslighet existerar
inte utan méinniskor, eftersom det dr nagot vi
skapar kring oss.

(Dee 2012, 5. 15)

Allmént

Topografi paverkar manga ting pa en plats,
t. ex. dess estetiska karaktiir, uppfattningen
om rummets grinser, vyer, drinering, mik-
roklimat, hur marken brukas. Att modellera
marken &r saledes ett kraftfullt verktyg som
paverkar manga aspekter kring hur en plats
bade uppfattas och anvinds (Booth 1983, ss.
1,16-17).

Olika topografi leder till olika méjligheter att
- pa ett for platsen respektfullt sétt - placera
byggnader, vdgar och annan infrastruktur.
Platt mark gor det t. ex. mojligt att fritt 1dgga
ut olika funktioner, de kan fa olika riktningar

vilken (det 6vriga) livet kan utspela sig (Lea-
therbarrow 2004, ss. 200, 201, 205).
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Form

Plana horisontella ytor saknar mark som ger
vertikala gréinser. Slanter och hojder behovs
for att kunna avgrinsa rummet med enbart
markens hjilp (Booth 1983, s. 11).

Norman K. Booth delar in landskapets for-
mer i fem olika huvudtyper: den plana mar-
ken, den konvexa och den konkava formen,
samt &s och dal. Konvex och as dr bada
mark upphojd o6ver omgivningen, konkav
och dal &r nedsénkta. Konvex och konkav dr
punkthoéjder/-séinkningar, as och dal 4r lin-
jara/linjeformade. Ute i det verkliga land-
skapet dr de olika typerna forstas integrerade
och uppblandade med varandra, med gradvis
overgangar sinsemellan (Booth 1983, s. 34).

Karaktirsdrag for de olika typerna:

Plan mark: Mark som éir plan upplevs paral-
lell med horisonten. Plan horisontell mark
ar den mest stabila. Geologiska krafter som
erosion och tyngdkraft har verkat ”fiardigt”.
Eftersom ingen energi behover slosas pa att
balansera och kompensera dragningskraften
kidnner man sig bekvim och stadig pa foten
nir man star, gar eller sitter pa plan mark.
Man slipper den lutande kénslan, kinslan av
att eventuellt falla eller tippa 6ver nidr man
star pa plan mark (Booth 1983, s. 34).

Oppen plan mark saknar en tredje dimen-
sion, och framkallar en Oppen, rymlig, ex-
ponerad kiinsla. Inget stingt definierat rum,
inget privat, inget skydd. Detta atgirdas an-
tingen genom att modellera om marken, och/
eller tillsdtta byggda element och vixtlighet
(Booth 1983, s. 35).

Pa plan mark blir varje hogre objekt ett land-
mirke, tydligt synligt fran hall (Booth 1983,
s. 35).

En helt plan yta tolkas dock av 6gat och
hjidrnan som konkav till formen. For skapa
en plats som ska upplevas som plan bor den
alltsa utformas svagt konvex (Bergsjo 2013).

Att skapa plan mark ir grundliggande. Plat-
ser med enbart kuperad mark ma vara este-
tiskt vackra, men blir opraktiska och obruk-
bara. En plattform mojliggoér bebyggelse och
ett stérre utbud av aktiviteter. Plan mark
ges inte sa mycket utrymme i den litterdra
diskussionen om markmodellering, mojlig-
vis for att den tas for given (Leatherbarrow
2004, s. 114).

Konvex: Den konvexa marktypen 4r en
punkthojd i landskapet. Jimfort med plan
mark ir konvex mark en dynamisk, aggressiv,
spidnnande landform som utstralar makt och
styrka, som trotsar gravitationen. Kyrkor och
andra viktiga byggnader placerades ofta pa
hojder just for att inge respekt, de var nagot
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Figur 4. Konvex form, fokus riktas bortat.
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man skulle se upp till. Att rora sig uppfor,
att komma till toppen av néagot, inger storre
kénsla av respekt och vordnad #n att ga ned
till nagot (Booth 1983, s. 39).

Konvexa landformer utgor viggar som defi-
nierar andra rum. Ju hogre och brantare vig-
gar/sldnter, desto tydligare definieras rum-
met (Booth 1983, s. 40).

En konvex punkt kan fungera som landmirke
om det star ensamt i landskapet (Booth 1983,
s. 40).

En person som befinner sig pa en héjdpunkt
har en extrovert kénsla. Vyer skapas lingre
bort och nedat i landskapet. En person pa en
hojdpunkt riktar déarfor mer fokus bort mot
andra platser i landskapet, in mot den punkt
dér hen befinner sig (Booth 1983, s. 42).

As: En s dr en hojdpunkt utstrickt lings en
linje. Asen definierar rum pa samma sétt som
den konvexa formen. En as fungerar som av-
skiljande element mellan tva rumsligheter/
dalar, (vilket ofta syns pa kartor) och bidrar
till en kinsla av ”héir” och ”dir” (Booth 1983,
S. 44).

Asens utstrickning ger upphov till rorelse.
Den leder 6gat framat, och man roér sig helst

pa eller parallellt med en asrygg. Andpunk-
terna pa asar erbjuder ofta de bésta vyerna
(Booth 1983, s. 44).

Konkav: Den konkava formen ar en skal-
liknande form i landskapet, och &r grunden
for all rumslig bildning. Man #r avskuren
fran omgivande mark/platser. Graden av
instingdhet beror pa bredden pa rummet,
samt lutning och h6jd pa omgivande slédnter
(Booth 1983, ss. 46-48).

Konkav form bidrar till en inatviind och sjilv-
centrerad kéinsla. Ménniskor i utrymmet rik-
tar sitt fokus in mot mitten/botten. Det inger
en kinsla av avskildhet, isolering, fristad,
skydd. Kinslan av skydd ér delvis falsk, ef-
tersom man &r sarbar fran hogre omgivande
hojder (Booth 1983, s. 47).

En konkav form kan skapa mikroklimat. An-
tingen varmare 4n omgivningen om det ofta

ir 14 och varmt (solfickor), eller kallare om
kall luft rinner ner och inte kommer vidare
(koldhal) (Booth 1983, s. 48).

En dal har samma rumsliga egenskaper som
den konkava formen, men med linjdra egen-
skaper som asen. Dalen ir limplig som trans-
portled genom landskapet (Booth 1983, s. 48).

Figur 6. Konkav form, fokus pa det rummet "hdr”.




Upplevelse av olika markformer och
nivaskillnader

Landskap som dr plana upplevs ofta som
Oppna, man kan se langt. Dirur kommer en
stark kinsla av (visuell) kontakt dven med
det som #r lidngre bort. Olika platser ses som
delar av helheten. P4 motsvarande sitt ska-
par berg, kullar och asar avgrinsare och en
upplevelse av separation mellan dalarna. I
en dalgang tar bergssidorna stor del av syn-
intrycket/synfiltet, och himlen begrinsas
till en mindre yta rakt ovanfér dalen (Booth
1983, s. 8-9). I plana omraden sa verkar alltsa
topografin ssmmanhallande, medan berg och
asar delar upp landskapet i olika rumslighe-
ter (Booth 1983, s. 2).

Mjuka markformer sigs kunna bidra till och
vicka en sinnlig och avslappnad kénsla, med-
an en grovhuggen och kantig terring har en
tendens att istéllet vicka kinslor av spanning
och aggression (Booth 1983, s. 11).

3%
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Figur 7. Plan mark, visuell kontakt med omgivning.

Rumslighet handlar om proportioner, upp-
levelsen av huruvida rummet ir 6ppet eller
slutet beror pa proportioner. Och allt grundas
i den miénskliga skalan. Viggens hojd kontra
avstandet till viggen ("vigg” innebér hér alla
slags vertikala ytor som byggnader, murar el-
ler slénter). H6jden riknas fran betraktarens
6gonhojd. (Loidl & Bernard 2003, s. 52)

Horisonten forindras genom rorelse i rum-
met, t. ex. genom att man kommer nirmare
en topp som da skymmer en topp lidngre bort.
Vilket leder till att rummet krymper eller ex-
panderar medan man ror sig. Graden av slut-
enhet i ett rum 6kar i takt med att arean inom
Ogats synfilt upptas av golv och slédnt/viggar,
dvs ju hégre upp horisonten kommer. Kénsla

Figur 8. Kullar och dsar skapar rum mellan sig.

av full instingdhet intréffar nir horisonten
kommer 6ver det normala synfiltet, dvs 6ver
1:1 avstand:h6jd (Booth 1983, ss. 51-52).

Minniskans synfilt paverkar som sagt upp-
levelsen av 6ppenhet/slutenhet. Om propor-
tionen avstand till vigg:vigghojd ar 1:1 eller
ldgre ser vi inte himlen och kénner oss helt
inneslutna. Om det upplevs obehagligt el-
ler som privat och tryggt beror pa samman-
hanget. Proportionen 2:1 pa t. ex. ett torg kan
ocksa upplevas som instingt, eftersom man
ofta ser torget fran mitten och alltsa upplever
1:1. 3:1 anvéinds traditionellt pa grismattor i
engelska landskapstridgardar. Det upplevs
Oppet pa hall, och skyddat néra. Ligger pro-
portionerna inom 4:1-6:1 upplevs platsen som
Oppen och Oppenhet 6ver 6:1 kan upplevas
bade som utlimnande och med frihetskénsla
(Loidl & Bernard 2003, ss. 69-76).

En upphojd yta uppfattas som viktigare &n
dess omgivning, jimfor med en plata eller
scen. En sinkning ger generellt en omhul-
dande, skyddande kénsla. Att det finns nagot



som behoves skydd, t. ex. barn eller 6mtaliga
vixter (Loidl & Bernard 2003, ss. 80, 82).

Nivaskillnader skapar bade en fysisk och en
kidnslomissig separation mellan personer
pa de olika nivaerna. Ju storre nivaskillnad,
desto storre separation. Upplevelsen ir dock
olika for personen pa den nedre resp. den
Ovre ytan. Det gar inte att ange nagot exakt
matt for hur nivaskillnader paverkar, efter-
som det ocksa dr beroende av personernas
lingd/6gonh6jd (Loidl & Bernard 2003, s.
80).

Separationen mellan de olika nivaerna sker
gradvis, och ldget for 6vergangen skiljer sig
at mellan olika personer (pga olika 6gon-
ho6jd). Generellt kan ségas att vid 30-50 cm
nivaskillnad upplevs rumslig sjélvstindighet,
men alltjimt anknytning till omgivande ni-
vaer (Loidl & Bernard 2003, ss. 80-82).

Y

Figur 9. Nivaskillnad om 40 cm, kopplingen mellan
parterna dr stark.

Vid en nivaskillnad om 70-150 cm blir den
rumsliga sjilvstindigheten starkare. Det
finns fortfarande en visuell koppling for sta-
ende vuxna. For barn och sittande pa den lag-
re nivan bidrar den hir hojdskillnaden starkt
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Figur 10. Nivaskillnad om 8o cm, fortfarande stark
koppling, om bada parter star/gar.
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Figur 11. Nivaskillnad med nedre parten sittande, viss

kénsla av avskildhet fér parten pa nedre nivan.

till upplevelse av avskildhet (Loidl & Bernard
2003, ss. 80-82).
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Figur 12. Vid 150 cm nivaskillnad finns viss visuell
koppling mellan 6vre och nedre nivan kvar, om nedre
parten stdr och dr lang.
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Figur 13. En nivaskillnad pa 150 cm bryter koppling
helt, om personen pa nedre nivan sitter.




Over 6gonhojd upplevs ingen kontakt. Pa
bada ytorna kan man vistas utan att kiinna an-
knytning till dem pa det andra planet. Kénsla
av att andra kan se ned pa en kan upplevas
som obehaglig, och man kan uppleva sig som
instingd och utsatt (Loidl & Bernard 2003,
ss. 80-82).
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Figur 14. Vid en nivaskillnad pa 200 cm finns ingen
koppling mellan nivaerna kvar.

Att skapa rum
Uppfattningen av rummet (beroende pa mar-
kens form) kommer ur tre aspekter:

1. golvet
2. lutningen pa omgivande slénter

3. horisonten

Alla tre variabler samverkar for att definiera
rummet. Ju stérre golv, desto stérre upplevs
rummet vara. Ju brantare slédnter, desto tyd-
ligare uppfattas rummets grénser. Med hori-
sont menas den 6vre marklinje som kan ses, t.
ex. toppen pa en as, skog eller liknande. Med
hjélp av dessa tre kan en variation av upple-
velser skapas. T. ex. kan samma golvstorlek
vara del i helt olika rumsliga upplevelser,
beroende pa hur omgivningens viggar ser ut
(Booth 1983, ss. 49-52).

Hans Loidl och Stefan Bernard menar att det
ir overgangarna mellan olika lutningar som
utgor grins mellan de olika rummen, vilket
inte begrénsar rummet till att vara ett golv
med plant golv. Skarp grins mellan olika
lutningar (som vid terrassering) skapar tyd-
ligare rumsgrénser. Vid mjuk markmodelle-
ring behovs annat som forstérker/framhéver
rummet, t. ex. en stark form eller avvikande
markmaterial. (Loid]l & Bernard 2003, ss. 50,
77-78)

En rumslighet pa en sluttning upplevs som
mest behaglig nir riktningen pa rummet och
riktningen pa terringen samverkar, dvs att
ldngdriktningen pa rummet gar tvirs emot
hojdkurvorna. Samverkar de inte kan det
atgiirdas genom att antingen modellera om
marken (dvs vrida hojdkurvorna), eller ge-
nom att sitta in viggar (vixtlighet, murar
etc.) for att minska och vrida rummet (Loidl
& Bernard 2003, s. 139).
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Visuellt/vyer

Landskapets olika former #r grunden for att
kunna skapa utsiktplatser och vyer. Utan ni-
vaskillnader skulle vissa typer av vyer och
inramningar av landskapet inte finnas (Lea-
therbarrow 2004, s. 18).

Landskapets form paverkar riktningen pa ett
rum. Blicken féljer rummets riktning. Vid
Oppna platser soker sig blicken mot 6ppna
och laga platser/ytor (Booth 1983, ss. 52-53).

Figur 15. Skolgard i Hdllefors, dér jordmassor lagts upp till vallar som skapar

Rorelse

Platser uppfattas pa olika séitt nidr man ar
stilla eller i rorelse. Forsta motet med en ny
plats sker néir man ir i rérelse (enda sittet att
nalkas, komma till och in i en plats). Pa sa sitt
ar entréen, férsta motet och konfrontationen
kopplade till rorelse (Dee 2012, s. 15).

Triadgardsgangar rymmer rorelse genom att
folja och/eller forstarka landskapets kontu-
rer (Leatherbarrow 2004, s. 18).

Stigar anger koppling mellan olika platser.
Om det inte finns tydliga stigar ldser ménnis-
kor av terrdngen och féljer den. I férsta hand
lings overkanten eller nederkanten pa en
slént, eller lings foten pa en kulle. Om kullen

rum och tydligare leder mot entré.

ar lag sa okar sannolikheten att man genar
tvirs over toppen (Loidl & Bernard 2003, ss.
103-104)

Hojdskillnader undviks/gas runt pa samma
sdtt som runt t. ex. ett buskage. Eller sneddas
mjukt 6ver. Man viljer den mjukaste ganglin-
jen, med sa fa lutningsédndringar som mojligt,
forsoker ga pa skra. Nedsinkningar verkar
utgéra mindre motstand att ga tvirs 6ver dn
upphojningar, mojligtvis fér att man da hela
tiden har overblick 6ver vigen och malet
(Loidl & Bernard 2003, s. 107). Jordmassor
kan déarfor anvindas for att styra ménniskor,
runt kullar och genom dalliknande 6ppning-
ar (Booth 1983, s. 60).

Figur 16. Rérelsemdnster upp-/nedfér brant.



Korta branter korsas pa tviren, langa branter
sneddar/zickzackar man uppfér. Ju brantare
slant, desto tétare zickzack. (Loidl & Bernard
2003, s. 108).

Om man inte lyckas ligga gangvigar enligt
det naturliga rorelsemonstret skapas stigar
och genvigar, 6ver gridsmattor och genom
planteringar. For att motverka spontana sti-
gar och genvigar kan gangvigen séinkas na-
got. 5-15 cm sénkning ricker for att man ska
vara mer benfgen att félja gangviigen. 30-50

Figur 17. Nedsdnkt gangvdg tydliggér straket.

cm ger starkare kontroll, men fortfarande
utan att man kénner sig instingd. Ju storre
hojdskillnad, desto bredare bor vigen vara
for att inte upplevas som obehaglig (Loidl &
Bernard 2003, ss. 110, 121).

Man sOker sig automatiskt till avsatser (ter-
rasser) i slidnten, eftersom det dr bekvima-
re for kroppen att ga och sta dir (Loidl &

Bernard 2003, s. 108). En person ir mer be-
négen att kéinna sig trygg och avslappnad om
hen star pa plan mark 4n pa sluttande mark.
Den obekvima kénslan i att sta pa lutande
mark framkallar ofta en rorelse (Booth 1983,
s. 11). Man kan utnyttja det, och med hjilp
av marken frammana antingen stillhet eller
rorelse, genom att lata underlaget vara i vag
alternativt lutande (Booth 1983, s. 52).

Markens form kan dérfor anvindas for att
paverka riktning, fart och rytm hos bade fot-
gingare och fordon/férare. Minsta motstan-
dets lag f6ljs, man soker sig till sa plan och
hindersfri vig som mojligt. Det kan utnyttjas
enl foéljande. For snabb genomfart, ha plan
mark. For att vandra langsammare, anvind
slianter och nivaskillnader. For plats att stan-
na helt, vilj igen helt plan mark (Booth 1983,
ss. 58-59).

I sluttningar krivs det mer energi for att fo-
kusera pa fotnedséttning, samt for att balan-
sera. For att skapa en plats som dr bekviam att
ga pa sa bor darfor méngden slint minime-
ras, och sldnten bor inte overstiga 10% lut-
ning (max 5% ur tillginglighetsperspektiv).
Om sléntens lutning Gverstiger 10% , ligg
hellre stigen diagonalt 6ver hojdkurvorna
for att minska stigens lutning (Booth 1983, ss.
58-59).
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Figur 18. Kulle fér lek, utsikt, pulkadkning. Férskola i Mariefred.



Analys — undersdk

Besokta platser

1. Storatorget, Falun

2. Rinmansparken, Eskilstuna

3. Vistervikstorget, Stringnis

4. Lurudden, Stringnés

5. Vistervikens lekplats, Stringnis

6. Kv Freja, Strangnis

7. Hagaparken, Solna

8. Vasaparken, Norrmalm, Stockholm
9. Mandelparken, Sédermalm, Stockholm
10. Nyko6pingshus, Nykoping

11. Brandholmen, Nyképing

12. Stromparken, Norrkoping

13. Chamberts plats, Norrképing

ning av platser
- 0
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Stora torget, Falun

© Lantmadteriet, i2012/901

Stora torget i Falun dr utformat som ett stort
lutande plan. Hojdskillnaden dr ganska stor,
3-4 meter, sa trots ytans storlek upplevs den
som brant lutande. Hojdkurvorna gar paral-
lellt med torgets langdsidor. Torget dr omgi-
vet av husfasader lings tre av sidorna, hogst
upp domineras vyn av Kristine kyrka.

Torget ir belagt med kullersten, vilket gor att
fotgingare och cyklister i huvudsak soker sig
till asfalterade strak.

Iakttagelser

Det kiinns obekvidmt att vara mitt ute pa ytan,
eftersom inga andra ér dér. Man kénner sig
utsatt och uttittad. Markbeldggningen gor
det obekviamt att ga, man hinvisas till asfalts-
belagda gang- och cykelstrak. Det forstirkar
kédnslan att det dr bekvimast att rora sig langs
kanterna/fasaderna.

Kyrkans placering hogst upp i slinten, med
torget framfor, inger en kénsla av respekt och
vordnad.

Blicken dras till kyrkan korta stunder, men
flyttas snabbt nedat. Det kéinns besvirligare
att lyfta blicken &n att titta i niva eller nedat.

L)
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Figur 20. Man rér sig ldngs kanterna och diagonalen
pd torget, blicken riktas nedat.

De flesta ror sig enbart 6ver asfaltsstraken,
forutom ett par ungdomar som “hénger” i
ena hornet, och nagra japanska turister som
poserar med den stora kyrkan i bakgrunden.

Det finns inga ordnade sittplatser pa torget,
och inte heller nagonstans dir man spontant
vill sl sig ned. (Nedre hornet av torget &r ter-
rasserat, och med tridplantering. Dér dr mer
ombonat och med sittplatser, men det upp-
levs inte som del av torgytan.)

Reflektion

Torgets utformning ir inte gjord for att skapa
gemyt, utan for att visa pa storhet och makt.
Bade fran kyrkan och andra standsméssiga

byggnader.
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Rinmansparken, Eskilstuna

S
( Ob

navallen

Rinmansparken ir en gammal lasarettspark i
centrala Eskilstuna. Parken bestar i stort sett
av grisytor och solitértrid. Marken upplevs
som plan, iven om det dr ndgon meters niva-
skillnad fran ena dnden av parken till den an-
dra. Grisytorna dr vid nirmare betraktande
inte plana som en fotbollsplan heller, utan &r
svagt, svagt boljande.

Iakttagelser

Det dr svart att uppfatta var parken tar slut
och omgivningen tar vid. Det finns inga niva-
skillnader som markerar grins, rummet brer
ut ség dven férbi omgivande gator. Fokus rik-
tas ldtt mot gatorna och byggnader pa andra
sidan, eftersom det dr dir som det hinder na-
got, dir finns rorelser.

Det finns anlagda stigar at de flesta hall och

riktningar, och dér vig anses saknas har sti-
gar trampats upp.

Aven om lutningen ir vildigt svag, sa viinder
man kroppen och blicken mot den ligsta de-
len av parken, och vidare bort mot andra si-
dan gatan.

Reflektion

Precis som teorin anger, sa dr parkens plana
yta utan egna riktningar. Gangstigarna foljer
inte nagra terringformer, utan leder kors och
tviirs genom parken.

Figur 22. Upptrampad stig, Rinmansparken.

Det finns inget i markformen som styr rorel-
sen eller blicken. Det blir andra objekt som
far styra, i det hir fallet anlagda gangvigar.
I andra fall skulle buskage eller mojligtvis
skyltning paverka rorelseriktning.

Eftersom ytan ér plan och dppen, och sikten
stricker sig lingre bort in parkens griinser, sa
inkluderas &ven omgivningen i rumsligheten.




Figur 23. Rinmansparken, Eskilstuna.
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Upphojd park vid Vastervikstorget, Strangnas
/

mot omgivande mark. Ena langsidans ter-
rassering dr utformad som trappsteg/sittsteg
riktade mot ett torg.

Iakttagelser

Platsen #r lika plan som sjdlva torget, men
nagot upphdjd. Upphdjningen gor den lite
fristaende/avskiljd fran sin omgivning, det
ir som att trida in i ett annat rum nir man
kliver upp dér. Att sitta pa trappstegen kinns
naturligt, det finns ett torg med ménniskor,
kiosker, hamnen och stadens hus att titta pa.
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Vid Vistervikstorget i Stringnds finns en
parkdel som #r upphdéjd ca 45 cm 6ver sin
omgivning (tre trappsteg). Parken bestar av
en grisyta, nagra trid, samt busk- och pe-
rennplanteringar samlade kring en sittplats i
mitten. Parken &r plan, upphd6jningen avslu-
tas lings tre av sidorna med laga stédmurar

Den avsedda sittplatsen i mitten anvinds inte
sa mycket. Vid platsbesoket hade dessutom
bénkarna flyttats ut pa grismattan, sa att man
kan sitta i skuggan under ett tridd. Att befinna
sig uppe pa parkytan ger en bra utblick at alla
hall (dir inte vegetation &r i vdgen), och pa
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Figur 24. Uppe i den upphdjda parken har man utblick éver omgivningen, vilket vidgar rummet.

Figur 25. Trappsteg ldngs parkens kant.

motsvarande sitt syns man ocksa ganska bra.

Det dr ganska mycket vixtlighet, men man
syns #nda ritt bra, si man tinker sig lite for
vad man pysslar med.

Reflektion

Upphéjningen ir for liten for att man ska kdn-
na sig riktigt uttittad, nivaskillnaden forstér-
ker istillet kéinslan av att parken ir lite finare,
och lite mer formell &n genomsnittsparken.

Vistervikstorget ir ett exempel pa en park
som bara dr lite upphé6jd ovanfér omgiv-
ningen. Att parken ér som en plata far den att
upplevas som lite viktigare &n omgivningen.
Diaremot upplevs det inte sa att man som per-
son i parken #r viktig. Det kiinns inte som att
sta pa en scen.



g by, i e
Figur 26. Park pa Visterikstorget i Stridngnds.
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Lurudden, avsats pa vag upp mot kvarnen, Strangnas

Lurudden

© Lantmaditeriet, i2012/901

Fran Lurudden i Stringnés kan man ga upp
till kvarnen via en smal gangvig med trap-
por. Efter forsta trappan finns en avsats med
parkbénkar, dir man kan sitta och se ut 6ver
fiarden. Avsatsen ir ca 1,3 m Over trottoaren,
vilket gor att man enkelt kan se in pa avsatsen
nir man passerar.

Iakttagelser

Man vinder sig mot vattnet, med ryggen mot
berget. Det ir en tydlig koppling mellan den
Ovre och nedre nivan, p g a visuell nérhet.

Sa ldnge ingen passerar dr det trevligt att
sitta lite upphojt och se ut 6ver vattnet och
Tosteroén pa andra sidan fjirden, man har bra
utblick. Men sa fort nagon passerar kinns av-
satsen som ett utsatt 14ge. Man syns och hors
bra. P4 samma sétt kiinns det som att man hor

och ser allt som passerande sysslar med. Det
upplevs ldtt som nirganget, trots att man inte
befinner sig sa nira varandra.

Reflektion

Hojdskillnaden &r inte tillrickligt stor for
att klippa kopplingen mellan de som &ir pa
avsatsen och de som passerar nedanfor. Allt-
sa kinner man sig iakttagen (och som om
man smygtittar pa andra) varje gang nagon
passerar.

Eftersom nivaskillnaden #r for liten for att
man ska kidnna ordentlig avskildhet, dr plat-
sen inte behaglig att vistas pa. Den anvinds

Figur 27. Rummet delas av personerna pad trottoaren
och de pa avsatsen.

inte av nagon, inte ens a-lagarna sitter hér ib-
land. Om avsatsen skulle placerats ytterligare
nagon meter hogre upp skulle den upplevas
helt annorlunda, mycket mer avskilt.

Figur 28. Trappa upp till Luruddens avsats.




Figur 29. Lurudden, Strdngnds.
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Vasterviksparken, Strangnas

ISTTOITIS™

Lurudden

"“- % 5N
ult o |+ —® ; y
el S v g Ulal?s e
2 \ ParK &< x
“m/ﬁ\\ & %‘\ a M a

© Lantmaditeriet, i2012/901

Lekplatsen i Visterviken &r placerad pa
parkytan mellan biblioteket (Multeum) och
gidsthamnen med dess kaj och bryggor. Niva-
maissigt ligger parken nagon meter ldgre dn
biblioteket, och nagon meter hogre én kajen.

Lekplatsen dr placerad i den del av parken
som ligger nirmast biblioteket. Pa det ldget
har man markhojden kring biblioteket samt
enrad med lindar som rygg. Mellan lindraden

och den huvudsakliga lekytan ér en langsmal
kulle uppbyggd. Kullen ir ca 1,5 m hog.

Iakttagelser

Uppe pa kullen ir det bra utblick 6ver lek-
platsen och del av hamnen. Vind at andra
hallet blir det tydligt att man &r i niva med
golvet i biblioteket, och alltsa ser ritt in dér.
Det skapar kontakt och lockar till ett besok.
Att sta uppe pa kullen kiinns lite som att sta
pa en scen, man ir synlig fran sa manga hall.
Utsattheten uppe pa kullen gor att man hell-
re sétter sig lite lingre ned i slénten.

Kullen anvinds mest for rutschkanans lek.
Rutschkanan bidrar en hel del till rérelse upp
och ned pa kullen. Viss lek inne i busklaby-
rinten mynnar pa kullen.

Kullens hojd &r sa att de flesta ser over den,
dven om den ir en tydlig rumsavdelare. For
barnen pa lekplatsen upplevs den forstas
starkare som en vigg.

Figur 30. Lekplatsen med biblioteket i bakgrunden.

Reflektion

Som rumsskapande element fungerar kullen
bra. Den avlanga kullen utgbr en inramning
av platsen, en vigg, som haller om lekplatsen.
Den gor sa att lekytan begrinsas till lekplat-
sen, och inte dppnar upp sig mot bilvigen
och biblioteket (fér barn, vuxna kan fortfa-
rande se Over).

Man gar inte sa gidrna upp pa kullen, om
man inte ska leka med ett barn. Det &r litt att
kdnna sig uttittad nir man &r synlig fran sa
manga hall.

Figur 31. Plan och sektion illustrerar hur kullen
begrdnsar lekrummet.




Figur 32. Vistervikens lekplats, Strdngnds.
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Kvarteret Freja, Strangnas

asfjarden

© Lantmdteriet, i2012/901

Kvarteret Freja dr ett omrade med nybyggda
flerbostadshus pa Tosterd i Strangnis. Husen
ligger i en sluttning vid Mélarens strand. Mitt
i omradet gar en allmin bilvig, som framfor
allt anviinds av passerande cyklister och fot-
gingare, samt av de boende i omradet.

Byggnaderna &r alla orienterade pa samma
sitt, med gemensamma entréer mot norr, och
de flesta balkonger och uteplatser riktade
mot séder, med utsikt ver sjon.

Iakttagelser

Att folja viigen genom omradet kiinns delvis
obekviamt. Jag upplever att jag tringer mig
pa, ser for mycket av ménniskors privata sfar.

Husen som ligger séder om bilvigen kidnns
naturliga i sin placering. Entréerna ér riktade
mot gatan, och de privata ytorna ir vinda
bort fran gatan. Norr om gatan blir det tviirt-
om, uteplatser ligger utlimnade och blottade
mot gatan, medan entréer dr vinda bort, upp-
atibacken.

s \ /
L 4

jﬂtumm

Pri \ﬂ&

—
~

/

e |

Figur 33. Sektion som visar hur gaturummet éverlappar det privata rummet.
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Min blick dras nedat i backen. Dels nedat
lings gatan, men ocksa nedat mot vattnet.
Det gor att man vinder ryggen at uteplatser-
na och lamnar dem mer i fred.

Reflektion

Att trapphusens entréer ir vinda bort fran
gatan har fort med sig att man varit tvungen
att bygga en extra gata inom omradet, for att
kunna komma at entréer med flyttbilar, ridd-
ningsforden etc.

Denna plats upplever jag som ett exempel pa
nir fler olika intressen motverkar varandra,
och kréver 16sningar som &r daliga ur andra
synvinklar. T. ex. att intresset med sjoutsikt
viger tyngst, sedan far behov av tillgéinglig-
het och atkomst for riddningsfordon, flyttbi-
lar etc. anpassa sig, med resultat att utemiljon
blir stympad och inte sa privat och ombonad
som den skulle kunna bli.
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Figur 34. De s6dra husens entréer vetter mot gatan. ' Figur 35. De norra husen har sina uteplatser mot gatan.
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Pelousen i Hagaparken, Solna
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Hagaparken &r en klassisk engelsk park. Dar
finns en stor pelous, dvs en stor 6ppen grisy-
ta. Fran att ha anvéints som promenadomrade
har griasmattan i nutid véxlat 6ver till omrade
for lek, sol, picknick och andra aktiviteter for
bade barn och vuxna.

Grisytan sluttar mjukt och béljande ned mot
vattnet. Grismattan dr omgiven av tradplan-
teringar och vigar. Grusvigen hoégst upp i
backen ligger pa sina stillen ca tva meter
6ver och slantar brant ned mot den 6ppna
grasytan.

Iakttagelser

Den branta sldnten hégst upp i backen bi-
drar starkt till en bekviamlighetskinsla, ett
rumsskapande.

Minniskor sitter utspridda éver hela slin-
ten. Sjilvklart bidrar det fina varvidret till

folkméngden. Det dr bekvamt att ga ut pa den
Oppna ytan och sla sig ned. Man kénner sig
inte iakttagen. Platsen &r sa stor att man tap-
par kontakten med viggarna, det ir létt att
forhalla sig fritt till ytan.

Den sluttande ytan lockar till spring runt i
backen. Det ir for flackt for att kunna rulla,
men tillrickligt flackt for att det ska vara be-
kvamt att ga/springa hur som helst lings och
tvérs hojdkurvorna.

Figur 36. Overgdng mellan grusvig och grdsyta.

Reflektion

Miéngden solbadande och picknickande
ménniskor bidrar till bekvimligheten, hér
finns en kultur av att vistas pa griset. De fles-
ta sitter och blickar nedat i slinten. Hiir beror
det nog bade pa att det ar fysiskt bekviamast,
och pa den fina utsikten 6ver vattnet.

Platsen proportioner gor att den kénns Op-
pen, horisonten ligger tillrickligt langt
borta for att platsen ska upplevas luftig och
vidstrickt.
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Figur 37. Hagaparken, Solna.
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Vasaparken, Norrmalm, Stockholm
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Vasaparken dr en stor park mitt i Vasastaden
i Stockholm. I parkens ostra del ligger fot-
bollsplaner och café. Mellan fotbollsplaner-
na och Dalagatan &r det ca 3 m nivaskillnad.
Hojdskillnaden tas delvis upp av sittgraddng-
er och murar.

Iakttagelser

Det sluttar svagt fran gatan och ned mot fot-
bollsplanerna, sluttningen brer ut sig 6ver en
ganska stor yta. Pa graddngerna nere vid pla-
nerna befinner man sig langt ifran gatan. Det
tillsammans med héjdskillnaden gor att man
upplever sig avskidrmad fran biltrafiken.

Platsen har en skalad form. Den kénns inra-
mad och skyddad av bade sldnter och omgi-
vande byggnader.

Fotbollsplanerna utgér fokus for uppmérk-
samhet, det dr naturligt att sitta vind dirat
bade for att det #r didr det hidnder nagot,
och for att det dr bekvimt att blicka nedat i
slidnten.

Reflektion

Gradingen ir for flack for att vara ett ordent-
ligt stod i ryggen. Aven om hojdskillnaden
mot gatan dr uppemot tre meter, bidrar nog
avstandet till viigen mer till den avskiljande
upplevelsen dn den faktiska nivaskillnaden.

f Figur 38. Vasaparken; ’Stockholm. :
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Mandelparken, Sédermalm,
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Mandelparken ir en kvarterspark pa Soder-
malm i Stockholm. Parken bestar av en stor
oval grisyta omgiven av grusgang och en
tradrad Grisovalen ligger med ena lang51dan

Stockholm

ut mot kajen och dess promenadstrak, i 6v-
rigt dr grisytan omgiven av ligenhetshus.

Parken sluttar upp mot ligenhetshusen, sa
att grisovalen dér dr skalad, men ligger i niva
ut mot kajen.

Iakttagelser

Utformningen med skalning upp mot husen,
och plant mot kajen, gor att rummet éppnar
sig mot kajstraket, och slidpper ut en del av
parkrummets energi/kénsla.

Grisytan anvénds till viss lek for barn, i 6v-
rigt soker man sig helst till ovalens kanter,
ddr det ocksa finns parksoffor. Sluttningen

bjuder in till sittplats, man vinder sig mot det
Oppna vattnet och kajen.

Parkens form vicker sug i benen, lust att
springa runt, folja formen, som i en velodrom.

Reflektion

En lag uppvallning mot kajstraket skulle
rama in platsen och skapa en mer skyddad
atmosfir, upplevelse.

I Mandelparkens botten finns en stor dag-
vattenbrunn, vilken blockerar f6r spontana
lekar och bollspel pa den delen av ytan.

| Figur 40. Spontanlek pa Mandelparkens grésoval.
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Nykopingshus, Nykoping
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Nykopingshus i Nykoping omgirdas av stora
grasytor och vallar. Pa den stérre 6ppna grés-
ytan s6der om slottet 4r marken uppvallad sa
att en stor grisskal bildas.

Iakttagelser

Att sta hégst upp i backen inger en befriande,
uppfriskande kinsla. Vyn stricker sig langt
bortom den nirmaste platsen. Man 4gnar sig
at att se sig omkring, titta pa andra ménnis-
kor i omradet.

Den branta backen viicker lust att springa
och rulla i backen, en lekfullhet. Barn jagar
varandra upp och ned for slidnterna.

Lingre ned, nirmare botten av skalen, kinns
platsen mer ombonad och skyddad.

Reflektion

Slintens hojd och branta lutning paverkar
framfor allt kroppens rorelse. Det ér inte be-
kvamt att sla mitt i sluttningen. Sa oavsett om
man gar for att komma ifran det obekvima,
eller om man springer for att det ar roligt, ir
det hir en plats som manar till rorelse.

Nere pa botten har platsen en helt annan ka-
raktir, och har istillet kvaliteterna av en kon-
kav plats - skyddad och lugn. Skalen dr dock
tillrdckligt vid for att det ska kdnnas oppet
och fritt.

Figur 42. Branta sldnter lockar till spring.



39



40

Brandholmen, Nykdping
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Den besOkta platsen bestar av en upphojd
grisvall i form av oval.

Iakttagelser

Formen och upphéjningen viicker en lekfull
och fartfylld kéinsla. Bade barn och vuxna
lockas att springa ldngs vallen, leka och jaga.
Vallen ir tillridckligt hog for att skapa utsikt
over platsen, och tillrackligt 1ag for att vuxna
enkelt ska kunna halla uppsikt pa sina barn
(vilket kénns tryggt, med tanke pa néirheten
till vattnet).

Formen piggar upp och inbjuder till lek i en
annars ganska platt och enformig miljo.

Reflektion
Griasformationerna verkar inte ha annat in
dekorativ funktion. Grisvallen &r for lag for

att fungera som vigg for andra dn riktigt sma
barn. Att sitta eller ligga i gropen &r sékert
mysigt en solig dag.

Det som stor mest dr de ditlagda stenblocken.
De kanske ar tinkta att pigga upp, eller for att
kldttra pa, men de kiinns mest som att de lig-
ger i viigen. Funktionsmissigt fungerar de
som lekredskap, men estetiskt skulle det kéin-
nas lugnare om stenarna antingen togs bort,
eller var mycket storre och delvis nergrivda.

Figur 44. Brandholmen, Nykping. Q vk
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Figur 45. Brandholmen, Nykdping.
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Strémparken, Norrkdping
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Stromparken ligger i centrala Norrkoping.
Parken tar upp den héjdskillnad som finns
mellan gatan och Motala strém. Genom par-
ken gar en liten konstgjord bick parallellt
med strommen.

I den norra delen 4r det en nagot hogre stod-
mur i stal som tar upp hojdskillnaden mel-
lan gatan och parkytan. Ovanfér muren ar
den svagt lutande marken planterad med
perenner.

I den sodra delen av parken &dr grismattan
terrasserad med nagra stédmurar i sitthojd.
Dessa tar tillsammans med en liten slént upp
nivaskillnaden mellan gangvigen och det lil-
la vattendraget i parken.

| Figur46. Stédmur i Strémparkens norra del.

Iakttagelser

Norra delen. Parken upplevs som en nedsénkt
oas i stadens brus. En frizon. Aven det mesta
av stadens ljud &r utblockerat av vattenljuden
i strommen och den byggda laxtrappan. Hir
kinns det som att sitta i en trygg liten bubbla.
Det kénns vildigt naturligt och bekvimt att
séitta sig pa en av binkarna som har ryggen
mot muren.

Soédra delen. Hér finns ingen bilvéig i nirheten
som stor lugnet. Sluttningen ned mot vattnet
gor att man vinder sig ditat. Murarna ir pa
lagom hojd f6r att kunna sitta bekviimt. Ryg-
gen dr mot passerande pa gangvigen, men
grisslanten skapar tillrickligt med avstand

_‘_;“‘

och hojdskillnad for att det ska kénnas be-
kvimt att sitta dir. Blicken dras mot vattnet
och mot andra sidan strommen.

Reflektion

Planteringen ovanpa muren skapar ett av-
stand till gatan, som gor att det kiinns tryggt
att sitta dir dven om man varken ser eller
hor om nagon passerar pa gatan. Det ar till-
réckligt stor barridr fér att man ska kéinna sig
isolerad.

En liten lekplats ligger pa en hogre niva den
s6dra delens murgradéng, vilket bidrar fint
till att dela in den langsmala parken i flera
olika rumsligheter.
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med grdssldnt och ldga stédmurar.
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Chamberts plats, Norrkdping
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Chamberts plats ligger centralt i Norrkoping,.
Det dr en plats mitt i en trafikyta, omgirdad
av gator och bebyggda kvarter.

Platsen bestar av en liten kulle, som tar upp
hojdskillnaden mellan tva av gatorna. Hojd-
kurvorna verkar illustreras av murar och
kantsten i grassluttningen. Delar av gradéing-
ens avsatser ir hardgjorda med smagatsten.

Ett gangstrak leder snett upp pa kullen, tar
slut dar uppe och orsakar en stig 6ver griset
for de som genar 6ver ytan.

Iakttagelser

Det kinns naturligt att halla sig vid de nedre
kantstenslinjerna, som om de vore sittplatser
i en grading. Staende i slinten med kantsten
viander jag mig nedat i hojdriktningen, och

blicken féljer efter. Dir finns ingen utsikt att
titta pa, man blickar rakt in i en husgavel.

De olika riktningarna och materialen forvir-
rar mig. Ar det meningen att man ska sla sig
ned nagonstans?

Linjerna #r fina och svepande. De drar blick-
en och rorelsen med sig. Néir man gar i gang-
arna som bildas mellan murarna leds man vi-
dare ut pa den terrasserade grisslidnten, men
sd att man gar pa griasmattan och néter bort
griset.

Reflektion

Jag stiller mig fragande till vad syftet med
platsen ir. Ar det en plats att passera? Eller
att uppehalla sig pa? Det finns inget att géra
hir, sa jag tolkar det som att det &r en plats
man passerar. Det &r inte tillriickligt avskilt
eller ombonat for att man ska vilja sétta sig

ned, den upphé6jda marken gor att man syns
alldeles for bra.

Straken som bildas mellan murarna orsakar
mycket slitage pa grismattan. Dér skulle an-
nat markmaterial fungerat bittre.

Pa Chamberts plats vill man viinda sig nedat
i sldnten, men dér finns inget att se, ingen an-
ledning att sitta sig i terrassen. Varfor finns

de just ddr? Hénder det nagonsin nagot dir?
Platsen #r fin till form och material, men
kinns konstig i kroppen.

: Figur 49. Utsikt fran Chamberts plats.



Figur 50. Chamberts plats, Norrkoping.
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Diskussion

Eftersom jag under varje enskild plats ta-
git upp hur de olika platsernas utformning
paverkar upplevelsen, ibland hur det hade
kunnat goras annorlunda, hur man kunnat
uppna annat resultat, och hur mina iaktta-
gelser stimmer 6verens med teorin, kommer
jag hir diskutera mer kring de 6vergripande
fragorna, samt jimféra nagra platser med
varandra.

Jamforande reflektioner

Manga av teorierna visade sig stimma
bra Overens med mina upplevelser och
iakttagelser.

Lutande mark har néstan alltid startat en r6-
relse, triggat en lust att ga eller springa. Ned-
for, uppfor, runt. Rorelsen ér igangsatt. T. ex.
vid Nykoépingshus och Brandholmen. Den
plats som inte lockade till spring var fram-
for allt Stora torget i Falun, och det bedomer
jag beror pa torgets markbelidggning (kuller-
sten). Vuxna kanske inte rusar runt pa torg
annars heller, men hos barn brukar leklusten
ta 6verhand.

Vid en jimférelse av Brandholmen och Ny-
kopingshus kan man se att de bada bestar av
en grisvall, som skapar en konkavt formad
yta inne i sig. Platserna ir dock av helt olika
karaktir och med olika skala. Nyk6épingshus

ir en stor konkav form, nere pa botten kan
man s6ka skydd och 14. Uppe pa sldnten har
man god utsikt over ett storre omrade, och
man kéinner av vider och vind. Pa Brandhol-
men maste man ligga platt ned om de laga
vallarna ska ge vindskydd. Ar man liten, eller
har lugn att ligga stilla sa kan det vara nog sa
mysigt. Men det ir en plats som &r for liten
for att ryymma manga personer, det kinns for
intimt for flera sillskap.

Vasaparken och Mandelparken &r ocksa par-
ker med konkav form. Vasaparken &r mer
sluten, upplevs lite som en vid gryta. Dér &r
vildigt trevlig och sként pa var och host, men
kénslan jag far dr att dér dr varmt och hett pa
sommaren (jag har inte varit dir i det vid-
ret). Vilket stimmer med teorin att det blir
varmare i konkava former.

Mandelparkens konkava form har en 6pp-
ning lings ldngsidan. Oppningen gor att par-
ken kinns luftigare och svalare. Att marken
ir plan mot kajstraket gor att parkkéinslan till
viss del glider ut. En lag vall mellan grisytan
och det passerande kajstraket skulle antagli-
gen hallit ihop rummet mer, samtidigt som
man skulle bevarat luftigheten.

Bade Hagas pelouse och Faluns stora torg be-
star av tva stora lutande plan, men framkallar

helt olika kiinsla. I Haga &r det bekvimt att
séitta sig ned, vilket skulle kiinnas konstigt i
Falun. Detta anser jag bero pa flera saker.
Dels sa ér torget belagt med ett hart och kno-
ligt markmaterial, vilket inte bjuder in till att
sitta ned, dels sa har manniskor som ir dir
ett drende, de passerar forbi, och man skulle
avvika fran monstret om man satte sig ned,
vilket inte heller kinns bekvimt. Byggnader-
na - med sina fonster - som omger torget bi-
drar till kiinslan av att kunna vara iakttagen.
Skulle torget vara mer inbjudande om det
var en grésslédnt? Ja, antagligen. Man skulle
i sa fall siitta sig med ryggen mot kyrkan och
blicka nedat. En annan viktig skillnad &r att
Haga ér en sa vildigt mycket storre plats, helt
annan rymd. Dér finns ocksa en tradition av
att vistas pa grésytan. I Falun har man istéllet
forstirkt kénslan av kyrkans makt och styrka.

I Stromparken &r slédnterna skarpt terrasse-
rade, vilket enligt teorin skulle sinda ut en
spiand och aggressiv kénsla. Jag tyckte mig
inte kdnna av det, utan tolkade murarna och
terrasserna som ett stadsmissigt formsprak,
och ett tydliggérande av nivaskillnaderna.

Slinter dr pa flera platser ordnade for att
fungera som st6d i ryggen (dock inte rygg-
stod). I Vasaparken idr slédnten ganska hog,
men for flack fér att upplevas som ett



ordentligt stéd. Det upplevs annorlunda i
Stromparken, dir slidnten terrasseras med
en mur precis bakom sittplatser, man kén-
ner sig pa den platsen mycket mer omhuldad
och skyddad. Det visar pa det teorin séger, att
man med golv, slint och horisont kan bygga
upp helt olika typer av rum. Det visar ocksa
pa hur viktiga proportionerna &r, att avstan-
det i plan till sldntkronet paverkar minst lika
mycket som slidntkronets hojd.

Denna koppling mellan avstdnd i hojd och
avstand i plan - dvs lutningen pa marken —
och hur den paverkar rumslighet tycker jag
ar outredd i litteraturen. Jag tror inte att
det dr sa enkelt att det handlar enbart om
det faktiska avstandet (“fagelviigen”) mellan
tva punkter, utan att héjdriktningen mellan
punkterna ocksa har en paverkan. Hur dessa
parametrar — avstand i h6jd och plan, avstand
och riktning - interagerar skulle vara intres-
sant att utforska mer.

Befintlig litteratur

Jag har anvint mig av litteraturens begrepp
for att beskriva landskapets utformning
(plan, konkav, konvex etc). Dessa begrepp ar
till viss del missvisande, eftersom de beskri-
ver en form men ocksa avser att beskriva en
typ av nivaskillnad. En hojd (kallad as eller
konvex) behover ju inte ha en geometriskt

konvex form, utan kan lika girna vara en
spetsig hojd med konkava former pa slin-
terna. Pa svenska skulle det vara bittre att
anvinda sig av andra uttryck, t ex punkthojd
och grop, dn konvex och konkav.

Jag har funnit att mycket av den litteratur
jag ldst inom dmnet hojdsittning behandlat
den matematiska delen av arbetet. Hur man
ridknar ut ritt lutning, hur arbetet uppfyller
stillda krav och normer. Ytterst lite behand-
lar den rumsliga upplevelsen av markmo-
dellering, och av det jag funnit finns inte sa
manga olika teorier eller asikter. Detta for-
vanade mig, med tanke pa hur stor del hojd-
sdttning ar i landskapsarktiekters yrkesutov-
ning. (Jmf med t. ex. viixtlighet - ett annat
stort omrade inom landskapsarkitektur — dar
marknaden svimmar 6ver av olika slags upp-
slagsverk och inspirationslitteratur.)

Avsaknaden av litteratur har gjort att jag fra-
gat mig nir och hur man skaffar sig kunskap
om den rumsliga aspekten av hojdséttning,.
Min uppfattning ir att kunskapen till stor
del 6verfors i det muntliga samtalet mellan
ldarare-elev eller mellan kollegor, kring ett
konkret projekt.

Allméan problematik
Som projekterande landskapsarkitekt mots

jag ofta av en ambition att gora platser sa pla-
na som mojligt, trots att virlden inte ser ut sa.
Plana ytor behovs visserligen for att under-
ldtta parkering, moblering, framkomlighet,
angoring till entréer, etc. Men varje plan yta
innebir ofta storre hojdskillnader som maste
tas upp nagon annanstans.

Med det hir arbetet anser jag mig visa att helt
plan mark inte ens &r 6nskvirt, att platser blir
mer intressanta, trivsamma och levande med
olika typer av markformer. De olika platsana-
lyserna har stirkt min uppfattning att olika
former pa mark bidrar till att forstirka och
framkalla olika kénslor. Det kan alltsa vara
ytterst intressant att skapa nivaskillnader,
dven om det inte dr nodvindigt p g a prak-
tiska skal.

Féljdfragor

Arbetet med examensarbetet vicker f6ljd-
fragor. Att utga fran mina egna erfarenhe-
ter ar trots allt en begrinsande faktor. Hur
paverkar mina ar som projekterande land-
skapsarkitekt upplevelsen? Gor de mig mer
eller mindre objektiv? Ar mina upplevelser
allméngiltiga? Hur kan man undersoka lik-
heter/skillnader mellan upplevelser hos
olika personer? Hur mycket av upplevel-
sen/kénslan ir beroende av platsen, och hur
mycket spelar, alder, kroppsliangd, kulturell
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bakgrund, yrke, vider etc. in?

Gar det att tydligare urskilja och sikerstilla
vad i upplevelsen som beror pa just marken?
Hur visa att det inte beror pa vixtlighet? Vi-
der? Bebyggelse? Dagens humor?

Hur starka inflytande?

Vid uppstarten av ett gestaltnings-/projekte-
ringsuppdrag, sa finns oftast en miingd fasta
ramar att férhalla sig till (tillginglighet, om-
givande terring, avvattning, framtida skot-
selmetod, etc.). Men att hojdséittning ofta
gors med hinsyn till det tekniska som hogsta
prioritet ser jag som ett problem. Jag anser
att 16sningen blir bittre nir det rumsliga far
viga lika tungt som det tekniska. Detta un-
derlidttas om landskapsarkitekter far delak-
tighet tidigare i projekt, med mojlighet att
paverka utformning och placering av t. ex.
byggnader ocksa. Det ir viktigt att komma
ihag att landskapsarkitektens kunskap ar vik-
tig och unik, att var kunskap om rumslighet
bor fa storre inflytande, att de som ritar bygg-
nader (oftast) inte har full koll pa markens
nivaer. Hivda ritten att lata héjdsittningen
inga i det gestaltande arbetet, inte bara vara
en teknisk 16sning.

Det ér sillan den hir aspekten av hojdsitt-
ning diskuteras rent konkret pa samma sitt

som t. ex. markmaterial och véxtval. Kan det
vara sa att vi alltfor ofta dr lasta till yttre om-
stindigheter, sd att det inte finns sd manga
mojligheter att forma marken? Ibland hand-
lar projekt rent krasst om att trolla med kné-
na, nir omgivning ir fix, husens ldge och ut-
bredning &r lasta. Jag tror att yrkeskaren kan
vinna pa att man redan under studietiden
ovar fler aspekter av hojdsittning mer aktivt,
istillet for att det blir nagot man mirker av
och lir sig allteftersom man jobbar med det.

Slutsats

Arbetet med detta examensarbete har lett
mig till slutsatsen att markens nivaskill-
nader dr en tillgang i gestaltningsarbetet.
Vi landskapsarkitekter bor se denna till-
gang, och stirka vart inflytande. Anvinda

. Aven smé kullar inspirerar till lek och rérelse. Sagolekplatsen i Malmé.

nivaskillnader som ett sitt att skapa rumslig-
het, intimitet, tydlighet, leda ménniskor i en
viss riktning, skapa vyer at ett visst hall.

Min erfarenhet dr att det i det dagliga hojd-
sdttningsarbetet finns alldeles for lite sviing-
rum for den rumsliga héjdséttningen.

Jag anser att det dr tydligt att hojdsittning
inte enbart &r ett sétt att ta hand om tekniska
aspekter, alltsd inte enbart en ”ingenjors-
syssla”. Det #r viktigt att i designprocessen
fundera 6ver vilken kéinsla man vill férmedla,
och hur man med hjilp av hojdséttningen
kan forstirka det. Min uppmaning ir: 1at inte
hojdséttning bli en uppgift for ingenjorer.
Anvind det som ett designverktyg lika starkt
som materialval och vixtlighet.
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