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Hosta undulata, strutbrdken, Matteuccia struthiopteris

och daglilja, Hemerocallis fulva, Pildammsparken,

Malmo, augusti 2008.

Bild 2: Perenner i parkmiljo kan fungera som rumsskapande
element: r6d sockblomma, Epimedium x rubrum, Ziirich,
oktober 2009.

Bild 3: Snon ger vika och darunder ligger hasselorten, Asarum
europaei, och vantar pa ljuset och vdarmen, Fladie, mars 2010.
Bild 4: Frostéllningar av karleksort, Sedum telephium, och nya
smd blad pa gang i markytan, omringade av spirande skott av
blomsterfunkia, Hosta fortunei, Bjarred, mars 2010.
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Sammandrag

Ar perenner ett anvandbart material for vara gronytor i stadsmiljoer, som kan
védcka livslust och formedla en kénsla av livets gang och kontinuitet i en
foranderlig varld? Nar dr det bast att anvanda sommarblommor och nér kan
perenner vara ett béttre alternativ? Ar murar och buskar det enda sittet att skapa
rumslighet i den lilla skalan eller har perennerna en uppgift att fylla &ven har?

Jag soker i denna uppsats svar pa dessa fragor och samtidigt férmedla
kunskap om perennernas mangskiftande kvalitéer.

Material till uppsatsen har i huvudsak varit forskningsrapporter, handbocker
och faktabocker i &mnet. Aven intervjuer med foretradare for de som planerar
och de som forvaltar stadsmiljoer har gjorts.

Uppsatsen belyser perenners roll i stads- och tdtortsmiljoer i allmdnhet och
jamfor perennplanteringar med mojliga alternativ. Alternativ till perenn-
planteringar kan vara sommarblommor, men ocksa buskar, grasmatta eller rent
av hardgjorda ytor som t ex asfalt. Nufortiden dr bade barn och vuxna mer
stressade dn forr och ofta lever man i en miljo med méanga hardgjorda ytor.
(Grahn, Patrik & Stigsdotter, 2003) Darfor dr det nu dr annu viktigare att stiderna
erbjuder planteringar som ger en rofylld stimulans aret runt. Att uppleva
arstidsvéxlingar kan fordjupa forstdelsen for var omvirld och ge oss ett lugn i
det urbana vimlet. Det géller bara att vi blir uppméarksamma pa de kvalitéer som
vdxterna har.

Nyckelord: perenner, annueller, parkmiljo, torg, planteringar, sommarblommaor,
stadsmiljo, stadsplanering, offentlig miljo, offentliga rum, barn

Abstract

Are perennials useful ingredients in our urban green spaces that can awaken a “joie de
vivre” and illustrate the passage of time? When is it best to use annuals and when could
perennials be at better choice? Are walls and hedges the only way to create a sense of
space in the small scale or do perennials have a role here as well?

L will try to find answers to these questions here and at the same time try to convey
the intrinsic qualities of perennials.

Most of the material 1've found in research reports, manuals, and textbooks on the
subject. My material also includes interviews with planners and landscape gardeners.

This paper highlights the role of perennials in townscapes in general and compares
the planting of perennials with other possible solutions, for example the use of summer
flowers, lawns, bushes or even hard surfaces as for example asphalt. Nowadays both
children and adults are subjected to more stress than before and are often forced to live in
a more crowded environment, often hard-surfaced. Therefore it’s even more important
than before that the urban environment can offer plantations that provide soothing
stimuli all year round. To experience the variations during different seasons can bring a
deeper understanding of our world and give a piece of relaxation in the urban crowd. The
thing is to appreciate the qualities that plants really have!



Keywords: perennials, annuals, parks, squares, plantations, summer flowers, urban
environments, planning, public spaces, children



Forord

Tank er vaxter som sjalvmant kommer upp ur jorden varje var och darmed
besparar oss en stor médngd arbete, och som dessutom uppvisar en hel del
overraskningar i form av frostéllningar, hosttarger, frukter och vinterstandare
med uttrycksfulla véxtsdtt - finns det nagot béttre?

Min férundran infoér perennernas stora bredd och rikedom har fatt mig in pa
denna vég: att vilja tranga djupare i jamforelsen mellan annueller och perenner,
genom att gora en undersokning kring vad det dr som far oss att féredra det ena
eller det andra. Jag har hir samlat uppgifter fran forskningsrapporter, faktablad
och tidskrifter, hand- och faktabocker i &mnet samt personer som arbetat med
bade planering, anldggning och forvaltning. Uppsatsen skrivs som en del i
kursen Skriva om landskap, 3:e dret i utbildningen till landskapsarkitekt.

Uppsatsen paborjades och skrevs till storsta delen under 2010 och har sedan
slutforts och publicerats under 2013, vilket man bor vara medveten om da man
laser den.

Tack till de branschkunniga som tdlmodigt stéllt upp pa mina fragor, till
handledare som vianligt kommenterat och tdlmodigt véntat tills jag @ntligen blev
klar, och till mina tre barn som fatt vanta i timmar kvall efter kvill da jag suttit
klistrad vid datorn.

Alnarp, 2014-10-26
Madeleine Gross Liljenstrom
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Inledning

Bakgrund

Véardet av en bra boendemiljo har ménga génger varit féremal for
undersokningar. Vi vet att narhet till gronstruktur som barn ger oss storre
forutsattningar att utvecklas till friska och vil fungerande vuxna.
(Kaplan&Kaplan, 1998, och Kaplan, Kaplan & Robert, 1989). I den hir uppsatsen
belyser jag perennernas vdrde i stadens offentliga rum.

Planer for nya ytor i offentlig stadsmiljo resulterar ofta i buskar, gras och trad,
och hardgjorda ytor. Att 6vervdga perennernas fordelar kan férhoppningsvis ge
en eller annan yta nytt liv i form av perenner.

Jag vill medverka till att f4 bort stimpeln ”svarskott och dyr i drift” som jag
uppfattar att manga fortfarande har nar det giller perenner i stadsmiljo och lyfta
fram fordelarna med en véxtlighet som ger varde dven nér den inte star i sin fulla
blom.

Perenner viacker ofta intresse hos den besokare som gar till en park eller
annan gronyta. De vécker inte bara intresse: jag har ocksd lagt marke till hur
besokaren haft en form av beundran infor bdde anldggares och
skotselpersonalens kunskap, och samtidigt har de fatt ett nytt perspektiv pa och
en 6dmjukhet infor livet da perennerna med sin aterkomst varje var betonar det
cykliska i livets gang. Jag vill gora denna insikt och kunskap mer ldttillganglig
och spridd samtidigt som jag skaffar mig mer inblick i hur situationen ser ut
idag. Attjag belyser perennernas betydelse ur mdnga synvinklar - och stundtals
jamfor dem med annueller - beror pd min inneboende tro pa att de har ndgot mer
att tillfora stadsmiljoerna &n bara kortvarig - om dn fargrik - sommarfagring.

Uppsatsen, som skrivs under tredje aret i utbildningen till landskapsarkitekt
vid SLU i Alnarp, vander sig till den som soker stod och argument for perenner i
stadsmiljoer, det kan vara planerare men ocksa personal pa skolor, boende kring
en bostadsgard eller andra former av gemensamt boende.

Mal

Uppsatsen dr tankt att tjdina som inspiration och végledning f6r dem som star i
begrepp att planera en yta i stads- eller tatortsmiljo. Mélet &r att ge en
sammanstdllning av argumenten i frdgan, och i forlangningen bidra till en 6kad
anvandning av perenner i stadsmiljoer.

Jag vill dessutom visa och gora kant for flera att det kan finnas ett stort varde i
att fa folja vaxten dar den star, pd samma plats dter runt, d v s d&ven ndr den
vissnar ner, och - inte minst - dd den just vaknat till liv pa vdren igen.



Syfte

Syftet med denna uppsats dr att undersoka skillnader i anvandning av
perenner och annueller i offentiga stadsplanteringar. Jag vill ta reda pa vilka
synpunkter som finns pa vad perenner kan tillfora i sddana planteringar dar man
traditionellt anvdnt sommarblommor, (annueller) tidigare. Jag vill forsoka finna
synpunkter pd om det finns speciella tillfdllen da perenner eller annueller
fungerar bést, om det dr i olika sasmmanhang, olika tider pa dret, vad som dr
bést for miljon eller om det styrs av andra faktorer. Jag vill pd detta sédtt genom
en fordjupad insikt om véxternas - i detta fall speciellt perennernas - egenskaper
och specifika kvalitéer, medverka till att skapa bittre urbana miljoer for bade
barn och vuxna. Jag hoppas samtidigt att det ska medverka till ett miljomedvetet
sdtt att anvanda véxter i offentliga planteringar i framtiden.

Fragestillningar

Foljande fragestdllningar har varit centrala i arbetet med denna uppsats:

e Vad har perenner for varde i stadsmiljon?

e Finns det ndgot som perenner kan tillféra i stadsmiljon som andra
vidxtslag inte kan?

e Ar det dyrare/billigare med perenner &n annueller?

e Behover forvaltarna mer/annan kunskap vid skotseln av perenna
ytor?

Disposition

Uppsatsen borjar med en tillbakablick pd de argument for gronska i
stadsmiljo som tagits fram av numera kdnda forskare i &mnet. Bade trad, buskar,
perenner och annueller har en given plats i stadsmiljon. Det har d&ven de
allmdnna grasmattorna och de hdrdgjorda ytorna. Jag undersoker vad som avgor
beslutsfattares och planerares val i frdgan om det ska bli annueller eller perenner
pa en specifik plats. Intervjuer med yrkesverksamma ger hér en vidare syn pa
frdgan om var och om perenner &r ett lampligt val och i sa fall varfor. I uppsatsen
finns argument for den mojlighet till forankring i livets olika skeden som
perennerna kan ge da de uppvisar hela sin livscykel pa plats, vilket inte t ex
annuellerna gor.

Darefter ger jag nagra rad till den som star i begrepp att anlédgga en
perennplantering, samt referenser for den som vill soka mera fakta och
inspiration. Harefter diskuterar jag fragan om perenners plats i den offentliga
miljon och vad man som arkitekt och planerare bor ta hdnsyn till vid
utformningen av nya perennplanteringar. Jag sammanstéller avslutningsvis
viktiga argument och forsoker dra slutsatser harur.



Material och metod

[ huvudsak har fakta sokts i hand- och faktabocker i &mnet, intervjuer med
personer som planerar och forvaltar park- och andra urbana ytor, samt artiklar i
faktablad och facktidskrifter. Aven forskningsrapporter som behandlar &mnet
har anvénts. Mest relevanta fakta och synpunkter har funnits i faktablad fran
Movium, Alnarp (Grona Fakta) och i facktidskrifter for branschfolk.

Det har ocksa kants vasentligt att fa med hur dagens anvéandare, anlidggare
och forvaltare av stadens offentliga rum resonerar. Darfor har jag intervjuat
yrkesverksamma och tidigare yrkesverksamma som har erfarenhet av just detta.
Alla de yrkesverksamma som intervjuats har tillbringat flera ar i branschen,
varfor jag med fullt fértroende litar pa de uppgifter som kommer darifran.

Som tradgardsédgare sedan 25 dr och alltjamt intresserad av @mnet har jag
vagt de fakta jag inhdmtat och i en slutdiskussion ger jag en sammanstillning av
vad jag kommit fram till.

Definitioner och avgransningar

Med perenner avses hdr de ortartade vaxter som dr flerdriga och tal vart
svenska klimat. Mdnga av perennerna har funnits i Sverige under ldng tid medan
andra har tillkommit pd senare dr. Ingen atskillnad gors i uppsatsen mellan dessa
tva typer.

Texten avser stads- och tidtortsmiljoer i hela Sverige, &ven om den nordligaste
delen av Sverige kan ha svért att utnyttja perennernas varden pa grund av den
kortare varma &rstiden. Speciella hansyn till detta har utelimnats. Aven
diskussioner om véxternas sjukdomar som kan férekomma i de belysta fallen har
uteslutits. Mer om sjukdomar gar att ldsa i boken Viixtskydd i tridgird (Pettersson
och Akesson, 1998) som vinder sig till bade fritids- och yrkesodlare.



Begrepp
Har beskriver jag ett par av de begrepp jag anvander i uppsatsen.

En sokning i Nationalencyklopedin 2010-03-10 ger:

e pere'nn, flerdrig, ortartad vaxt som blommar och satter frukt regelbundet,
vanligen varje dr; se flerdrig vaxt.

o flerarig vixt, vaxt som lever mer dn tva ar; omfattar alla vedartade vaxter,
dvs. trdd, buskar, lianer, ris och halvbuskar samt mdnga 6rt- och
grdsartade vixter. Perenner, t.ex. groblad, maskrosor och prastkrage,
blommar och sitter frukt varje ar. Flerdriga hapaxanter, t.ex. hundraarig
aloé, blommar och sitter frukt endast en gang efter ett oftast flera ar langt
forstarkningsstadium, varefter de dor.

e annuell, arlig; ettarig.

e annue’ll, ettdrig vaxt, d v s en 6rt som blommar och satter frukt under en
tidsperiod av ett ar for att sedan do

e sommarblomma, gav inga resultat i fria Nationalencyklopedin.

Perenner

Perennagruppen, en sammanslutning av ett 15-tal odlare i Sverige, beskriver
begreppet perenn sd hér: Perenner dr flerdriga ortartade vaxter. Dessa vissnar
ner varje ar och borjar om pa nytt till varen, med nya skott och blommor. En del
perenner &r vintergrona d v s behéller sina grona blad 6ver vintern. Bland
perennerna finner man dven grds, kryddvéxter, medicinalvéaxter och ormbunkar.

Annueller

Termen sommarblommor dr mycket vanlig bland yrkesverksamma som
bendmning pd annuella véxter foradlade f6r optimal blomning under en sdsong
- dven om de i vissa delat av landet kan 6vervintra och fortsatta utvecklas aret
dérpa.

For att undersoka hur vanligt det &r med begreppet annuell jamfort med ordet
sommarblommor hos allmédnheten gor jag en Internetsokning pa de bada orden.
Jag far tréaffar enligt den har fordelningen:

Sokning pa Google.se, 2010-03-10:

e Blogg annueller 4 700
e Blogg sommarblommor 11 300
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Av detta kan man anta att begreppet sommarblommor &r mera utbrett bland den
tradgdrdsintresserade allménheten, varfor jag viljer att anvanda detta i storst
grad har.

Kommentar: Annueller - Annuell kan ocksd betyda drlig, nagot som &r arligen
aterkommande, dven géllande annat dn véxter (t ex utstéllningar), medan perenn
inte anvands ofta i dagligt tal i andra sammanhang &n i tal om just véxter.

Kommentar: Perenner - Aven vixter som pa plantskolorna normalt sorteras i
kategorier som “Ormbunkar”, ”Vattenvéxter” etc, men som i 6vrigt uppfor sig
som perenner raknas hdr till perennerna. Till perennerna kan ocksa rdknas till
exempel de perenna klittervixterna humle, Humulus lupulus, och rosenvial
Lathyrus latifolius som vissnar ner varje ar (samtal Sven Andersson, Splendor
Plant AB, 2010-03-23). Jag syftar dven pd dessa i denna uppsats, da de har en
naturlig plats och funktion i stadens perennplanteringar.

En enkel och helt ovetenskaplig sokning pa de olika begreppen kan ocksa ge en
fingervisning om vad som diskuteras mest i bloggar pa Internet. Detta ar ett
antagande och har ingen vetenskaplig grund:

e Blogg annueller och blogg sommarblommor gav tillsammans 16 000
traffar vilket kan jamforas med
e blogg perenner som gav 26 700 traffar

I texten namns ordet invasiv vilket i SLU:s Artdatabank 2010 forklaras:

® invasiv, Vissa arter trivs helt enkelt f6r bra i sin nya miljo och kan
expandera kraftigt och i samband med detta pdverka inhemsk biologisk
mangfald eller orsaka socioekonomiska skador. Sddana arter brukar kallas
invasiva frammande arter.
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Varfor gronska?

Minga undersokningar bevisar kopplingen gronska-hilsa

Vi mdnniskor behover vixter for att kunna leva. Det har gjorts mdnga
undersokningar om hur viktigt det dr att vi far daglig kontakt med véxter, bade
utom- och inomhus. Till exempel i boken Umweltpsychohygiene, Wohn- und
Baupsuchologie (1975), dar den osterrikiske ldkaren och professorn Max Piperek,
efter lang tids studier skriver att det dr avgorande for sjdlens harmoni att
dagligen komma i kontakt med naturen, dvs jord, véxter, sol, vind och djur. Far
vi inte sadan grundldggande kontakt med naturen, sd forsamras var livsvilja och
lust att uppna saker som &r viktiga for oss, menar han.

Det har ocksa gjorts studier for att undersoka om véxter kan paskynda likning
av sjukdomar. Det kan de (Ulrich, R, 1984). I den mycket innehallsrika boken
Naturkraft av Asa och Mats Ottosson (2006) berittas det bade om kvantitativa
undersokningar och om regelritta forskningsresultat ddr man sett hur naturen
har en formaga att skdnka kraft och lugn. Forfattarna behandlar ocksa i boken
frdgan om varfor naturens formdga att ge gron terapi inte utnyttjas i storre
omfattning. Boken belyser situationen pa ett modernt och lidttbegripligt satt,
anpassat for dagens behov och forutsédttningar. Bland annat beskriver de Rachel
och Stephen Kaplans studie pa 1970-talet som inte bara slog fast att
vildmarksvistelser var bra for hdlsan, utan ocksa varfor de var det
(Ottosson&Ottosson, 2006, sid 48-50).

Makarna Kaplan talar i sin studie (Kaplan& Kaplan, 1989) om tva sorters
uppmadrksamhet: riktad och spontan uppmirksamhet. Den riktade uppmirksamheten
dr den som ser till att var koncentration dr pa topp ndr det kradvs, t ex i trafiken
och vid de mdnga beslut som madste fattas under en dag. Det dr uppmaérksamhet
som kostar energi och som &r modosam att halla aktiv. Om den inte far gora
uppehall och vila, kan den till slut helt sluta fungera och vi har ett tillstdind av
mental utmattning, det man numera ocksa kallar utbréndhet. Sa finns det den
andra sorten: den spontana uppmirksamheten, som i det har fallet dr raddningen,
enligt makarna Kaplan. Det gller att hitta situationer dar man anvander den
spontana uppmarksamheten mycket. Det &r precis vad som hdnder ndr man &r
ute i naturen. Dar mots man ocksd av en hel del sinnesintryck och en stor mangd
information, men denna information registreras utan att kosta ndgon energi. Att
vistas i naturen blir alltsa en slags vaken vila (Kaplan och Kaplan, 1998).

Aven den amerikanske professorn i landskapsarkitektur och psykologen
Roger Ulrich har forskat inom omradet. I paret Ottossons bok kan vi ldsa om hur
han redan 1984 konstaterade att var moderna form av stress med tider att passa,
moten att forbereda och manga saker att hdlla i minnet, ger en reaktion som
vasentligt skiljer sig frdn den som kroppen utsattes for dd vi for miljoner ar sedan
var i handerna pad rovdjur och utsatta for helt andra, mer direkta faror. Detta att
vi standigt gar pa hogvarv nufortiden far oss att ma daligt och satter vart
immunforsvar ur spel. Vistelse i naturen - eller till och med blotta anblicken av
den - kan fa oss att koppla av och aterhdmta oss. (Ottosson&Ottosson, 2008, sid
52)
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Ursprungsinstinkt

Vi f6ds med en kénsla for vad som édr bra for oss: vi soker efter naring och
meddelar sa tydligt vi kan nér vi &r kalla, vata eller ensamma. P4 mdnga satt har
vi en kédnsla for vilken plats i tillvaron som gynnar oss bést. Under den resa som
livet utgor friseras behoven att passa for omgivningen och tillfillet. Néar vi blir
dldre har vi inte langre samma kontakt med ursprungsinstinkterna. Vi mdste
anpassa oss till samhaillet omkring oss. Samhadllet vi lever i har tagit 6ver och
bestammer till stor del vad som dr bra och inte och hur det bor se ut omkring oss.
Det var i boken The Biophilia Hypothesis (1984) som forfattarna Stephen R. Kellert
och Edward O. Wilson forst publicerade dessa och andra tankar om méanniskans
ursprung o hennes starka koppling till naturen. Dessa tankar samlade man
under bendningen biofili.

Fragar man folk i allménhet kan man ofta fa till svar att ”“gronskan” har en
stor uppgift att fylla i vart vardagsliv. Men man har svart att sédtta ord pa vad
som egentligen ger effekten. Hur stort varde har egentligen vixterna? Hur ser
"gronskan” ut? Och vad bestdr den av?

Nya stromningar

Perennvagen

Vid 1980-talets slut och som en f6ljd av Arts&Craftsrorelsen kom det att
hinda saker dven i Sverige och d&ven inom tradgards- och parknéaringen. Flera av
de stora landskapsarkitekter som verkade pd 1980-talet har haft en stor gérning i
att sprida anvandningen av perenner, sdger John Taylor, tradgdrdsmaéstare vid
Malmo Slott, (Taylor, 2010-03-24). Utvecklingen av de berémda
Prionatrddgardarna i Holland var ocksd en av milstolparna pa védgen. Det som
senare kom att kallas “den nya perennavagen” fick ocksa en skjuts av Moviums
konferenser i slutet av 1980-talet. D4 hade man bjudit in flera av de stora
landskapsarkitekterna Henk Gerrritsen, Piet Oudolf m fl som verkade i Holland
vid den tiden. Detta utmynnade i en vag av nytdnkande inom tradgards- och
parkanldggning. I boken Perennial preview (1996) kan vi lasa hur Piet Oudolf, i sin
strdvan att sprida budskapet att naturliga planteringar med perenner &r vad vi
langtar mest efter, ocksa tog sig till Enkdping. Han var ditkallad av den da
nyanstéllde tradgdrdsmastaren Stefan Mattson for att gora Enkopings utemiljoer
trevligare och samtidigt skapa ndgonting langsiktigt som inte behdver goras om
varje ar. (Rosenholmé&Rosenholm, 2008, sid 7) Vi har efter dessa konferenser
kunnat f6lja utvecklingen av naturliga perennaplanteringar i det som kom att
kallas “den nya perennavagen”. Enkoping blev efter sitt samarbete med Piet
Oudolf ként ldngt utanfor landets granser och flera stdder, bland annat Savsjo
var inte sena att folja efter. Alla med lyckat resultat.
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Platsens historia

”Vi behover veta mer om vara stdders och tdtorters historia och kultur”, sdger
Boverket i sitt Forslag till strategi for hillbar utveckling (2004). Man grundar detta
antagande pa uppfattningen att vi nu lever i ett samhdlle med dels mindre
generationsboende, och att folk flyttar mer - bade inom landet och i vérlden, och
att miljon runtomkring oss fordandras allt snabbare. Det krdvs av oss att vi snabbt
anpassar oss i ett nytt sammanhang och rotlosheten blir en svaghet. Boverket
sdger vidare att “Genom att forbdttra mojligheten att ldra kdnna den nya
hemorten kommer individen lédttare in i samhallet.” Man pldderar for en 6kad
kunskap om historien pa en plats och man sdger ocksa att “Planering och
utveckling av gron- och vattenomradena dr en viktig del av utvecklingen av
helheten i tatorten. [...]” ”Varfor inte lata deras historia och karaktar vara
utgangspunkt for den framtida utvecklingen?” (Ur: Forslag till strategi for hallbar
utveckling av stider och titorter i Sverige, Boverket, 2004)

Miljodepartementet

I ett pressmeddelande fran Miljodepartementet (18 mars 2010) angaende
forslag till ny plan- och bygglag dar man fortydligar och moderniserar lagen, ser
vi stromningarnas verkan i ett dagsaktuellt perspektiv. En viktig forandring i
den nya lagen &r att tillgdngen till gronomraden for boende sdkerstélls. Man
skriver bl a:

”Gallande gronomraden:

o Kravet fortydligas pa att behov av gronomraden nidra bostadsomraden
alltid ska beaktas

o Nidr planer tas fram ska det goras med hansyn att det i ndrheten av
bostader bl.a. ska finnas torg, parker och andra gronomraden

o Det ska dven finnas lampliga friytor och platser for lek, motion och annan
utevistelse

o Bestimmelsen om att gronomrade gar fore t.ex. parkering om det inte
finns utrymme for bada starks”

(Miljodepartementet, 2010, Pressmeddelande angaende Ny plan- och bygglag,
Stockholm)
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Moderna tradgardsideal

Lars Krantz - en av entusiasterna

I takt med att den nya perennvédgen drog in 6ver landet var det mdnga
tradgdrdsentusiaster som tog tag i kdnslan och utvecklade den till ndgot mera:
Lars Krantz som 1983 borjade som tradgardsmaéstare pd Rosendals Tradgard var
en av dem och han skriver i sin bok tio dr efter sin forsta sdasong pa plats sa hér:

“Man siktar bredvid malet ndr man kallar den perenna rabatten med de
flerariga vaxterna for en blomsterrabatt. Blommandet &r visserligen en del av
véaxtkompositionen, men véaxterna har s 6dndligt manga fler strangar pa sitt
register. Det kan nog till och med hénda att man blir besviken pa
kompositionen om man inte formar se det intressanta ocksa i bladens former
och farger, gesterna i véxtséattet, for att inte glomma véxternas vackra frukter
och fron. [...] kan anvéndas till s& mycket mer &n att bara pynta och
dekorera, dessa forfarliga ord i vaxtodlingssammanhang. Att skdnka
atmosfdr och stimning till tradgardens skiftande platser &r deras mission.”
(Kranz, 1993, sid. 61)

Vidare skriver han: ” Att med de rétta véxterna spegla och ddrmed stegra
platsens stamning ger betraktaren majlighet att fornimma det skapande livet
just pa den platsen. Spannande blir det forst nir jag inte bara ser véaxten utan
anar det som skapar fram den.” (Kranz, 1993, sid. 62)

Bdde perenner och annueller har stora virden

Virde for allmédnheten

Miljoer som &r planterade med sommarblommor véacker ofta storre respons
fran allménheten nar de sitts ut, berdttar Lennart Karlsson, landskapsingenjor i
Borés. Effekten blir ju stérre med en sd stor forandring som det innebér att
plotsligt se annuellerna pa plats. “Visst fir vi en hel del berom for sidana
planteringar”, sager han, “men perennerna har ju d andra sidan en lingre sisong.”
Annuellplanteringarna dr mycket kadnsligare for om nagon trampar pa, eller helt
enkelt tar med sig plantorna dérifrdn. Perennerna har oftast en formaga att
komma igen nér de vil &r etablerade pa platsen. (Karlsson, 2010)

Karlsson, menar ocksa att manga besokare i parkerna stannar upp,
uppmadrksammar och fragar om perennplanteringarna, men pa ett annat satt dn
om annuellerna. Eftersom perennerna finns pa plats under hela dret kan de
uppvisa andra kvalitéer som till exempel knoppar véldigt tidigt eller
frostdllningar pa vintern. Har kan man ju ocksa dra nytta av det material som
finns kvar pa hosten och vintern: Dessutom kan faglarna ha glddje av bar, fron
och frukter tilligger Karlsson. Perenner &r ju ocksa taligare, menar han. Buskar
dr mera kansliga for tungt snotdcke och eventuell snérojning, da de har grenar
och stammar som latt kan brytas av. Aven andra former av slitage forekommer,
till exempel nedtrampning eftersom folk pa vintern ofta tar andra vagar dn de
hardgjorda gdngarna. Perennerna klarar detta béttre eftersom de med sina
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underjordiska vaxtdelar har fordelen att de ligger i jorden skyddade mot sddana
skador. (Karlsson, 2010)

Pa vissa platser dr det givet med annueller, sdger John Taylor, slotts-
tradgdrdsmastare i Malmo. Han menar att i exempelvis Kronprinsessan
Margaretas Blomstergata i Pildammsparken finns det &nnu inga planer pa att
anldgga annat dn annuellrabatter, precis som tidigare ar. Det foljer traditionen.
Dar soker man en stor effekt, en fargprakt som man bara far med annueller,
sdger John Taylor. Han menar ocksd att man rétt sa enkelt kan skilja pd ytor dar
man foredrar sommarblommor och dédr man vill ha andra véxter, t ex perenner:
"Diir det ror sig stora folkmingder dr det lige for sommarblommor”, sdger han, “och pid
platser dir det inte finns sd mycket natur, till exempel pd torg och gator.” John sager
vidare att “sommarblommorna ger en intensivare firgprakt medan perennerna d andra
sidan dr trevligare, men krdver mer av dskddarna.” (Taylor, 2010)

Virde for barn

Utemiljon spelar en allt viktigare roll som méjlig pedagogisk miljo f6r barn. I
takt med att fritiden dgnas allt mer &t stillasittande aktiviteter sétter inte bara
fordldrar utan dven ldrare stor vikt vid att kunna vistas utomhus under sina
lektioner. (Akerblom, 2005, sid. 2)

Fredrika Martenssons undersoker i sin avhandling Landskapet i leken just barns
forhdllande till utomhusmiljon och leken déri. Hon uttrycker det genom att sédga:
“Utomhuslek konkurrerar idag med en méngd andra aktiviteter och att barnen
uppfattar utomhusmiljon som attraktiv utgor en forutséttning for att den skall
anvdndas.” (Martensson, 2004)

Flera projekt har startats med malet att gora utemiljon lattillganglig for ldrare
som vill utnyttja utemiljon for pedagogiska andamal. Bl a har Fredrika
Martensson och Maria Kylin i Grona Fakta (nr 3/2005) skrivit om hur barn kan ta
vara pa varje tillfdlle till lek som naturen bjuder pa: “Utemiljon &r i barnets 6gon
borjan pd en spannande omvirld och det dr det som dr utomhuslekens
inspirationskélla”, siger man. Vidare slar man fast att “Miljon maste ocksd vara
attraktiv ur barns eget perspektiv. Design som direkt véander sig till barn, som
lekplatser eller andra lekfulla inslag i miljon, gor det ldttare for barn att ta steget
ut, hitta varandra och paborja ndgon aktivitet.” I avhandlingen framkommer det
ocksa hur viktigt det &r att utemiljon bidrar med komplexitet och mangtydighet
samt att naturens processer &r viktiga inslag i leken. (Mdrtensson&Kylin, 2005,
sid 2-3)
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Figur 1. Naturen som inspirationskilla. Hir den ludna fréreserven pi

vanlig bladvass (Phragmites australis) som i gynnsamma ligen kan sitta
kvar genom hela vintern.

Fiqur 2 och 3. Naturen uppvisar former och egenskaper som kan ge inspiration till lek.
Mossan av sné ligger stadigt pd kirleksortens (Sedum telephium) fréstillningar, och i
den japanska lyktans (Physalis alkegengii) skyddande hélje ligger frokapseln som ett
smycke, halvt dolt. Ett fré till lekar med naturen som inspirationskilla.
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I en debattartikel ” Krympande grénomrdiden ett hilsohot”, (Ericsson, Grahn och
Skéarback, 2010-02-07) ber forfattarna bostadsplanerare, politiker och
stadsarkitekter att inte lata “kommersiella intressen och markexploatering ta
over pd barnens bekostnad”. Man anger flera orsaker till detta: barns
rorelsefrihet har minskat de senaste decennierna, det finns farre gronytor kring
bostadsomradena samt att utomhusaktiviteter ger béttre utveckling av balans,
styrka, koordination och koncentration. For att tillgodose dessa behov behovs en
stimulerande och utmanande narmiljé f6r barnen bade i skolan och pa fritiden.
Forfattarna menar att eftersom néstan hélften av alla svenskar aldrig, eller nédstan
aldrig lamnar storstaden, bestdr deras kontakt med naturen i huvudsak av besok
i gronomrddena i staden. Detta talar for att gronomraden néra bostédder i staden
ar viktiga. Forfattarna till inséndaren tilldgger att det dr av stor vikt att ndrmiljon
gors omvéxlande och stimulerande, och att de ska kunna uppvisa olika
karaktdrer for att tillgodose skiftande behov. Bl a omnamns pa flera stéllen i
artikeln vikten av att naturen inte behover vara tillrdttalagd utan bidrar pa sitt
sdtt med mangtydighet och komplexitet och att naturens processer ofta dr
behjdlpliga i att starta nya lekar. Se figur 4. “De far lustfyllda sinnliga kontakter
med omgivningen” och vidare: “Utomhusmiljon har potential att vara platsen
dér allt hander i barnens varld och kan fungera som frirum i vardagen.”

Ur Fredrika Mértenssons doktorsavhandling Landskapet i leken, 2004:

”En stund senare har de tva pojkarna dragit sig in mot staketet bland
granarna och paborjat lek kring temat “kung”, ’drake” och “undersatar” i vilket de
diskuterar hur ménga ”medaljer” var och en har. ”Kungen” sitter pa en sten néra
staketet med benen rakt ut mot en granstam och lutar sig med handen mot staketet.
[...] Han intar en position av virdighet i denna “kungsstol” och de talar om
pinnar som den ”guldiga pistolen” och “’svird”. Parallellt med detta leker flickor i
gléntan intill. De pratar om att vara ”prinsessa” medan de groper med en pinne i en
stubbe, lagger blad pé och pratar om den ”skatt” som de letar efter: Vi letar efter
en skatt sé vi blir rikast i vérlden”. [...] Stenar fungerar som rekvisita i fantasilek och marken
med hélor, murkna stockar och 16st material fran naturen blir till uppgifter att samlas kring.
Det tycks vara en miljo dar naturmarkens karaktér bidrar med stdmning till leken.”
(Martensson, Fredrika, 2004, sid 101)
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Fiqur 4. Bilden visar mdjlig rekvisita i en fantasilek. Pd bilden
fruktimnen av en buske, en koreansk kornell, Cornus kousa var chinensis.

Virde for planerar
I sin bok om Rosendals Tradgard skriver Lars Krantz ett stycke om perenner
och deras forméga att formedla var plats i tiden:

"For mig ligger den storsta tillgdngen i perennrabatten just i att den med min hjalp malar och
modellerar om sig varje dag fran den tidiga véren till dess att det sista livet sldcks ut pa
senhosten. Alla véxterna i kompositionen har bestimda men sinsemellan olika tider da de ar
till sin storsta fordel. Efter nagra ars umgénge med rabatterna borjar man kunna ldra sig ldsa
i vaxtligheten pa ett ganska exakt satt i vilken tid man befinner sig i arsloppet och till och
med vilken stund péd dagen. Véxterna speglar inte bara platsen dar de véxer utan ocksa
arstiden de star invdvda i.” (Krantz, 1993, sid. 69)

Manga gamla tycker om att se sddant som de har haft omkring sig da de var
yngre. Igenkdnningsfaktorn &r stor vad géller perenner och det har linge varit
tradition att anvanda perenner vid dldreboenden, till exempel flox, pioner och
dagliljor, beréattar Ake Andersson landskapsarkitekt pA Marké&Landskap i Borés.

Vid samtal med Cecilia Parin, Landskapsarkitekt pa Svenska Landskap,
Malmo, hor jag liknande synpunkter samt konstaterandet att: ”Jo, det dr sant -
perennerna vicker ofta minnen och kan di medverka till nya samtalsimnen. Man ser
dock oftast att nir man dtervinder till dessa dldreboenden efter en tid sd har personal och
boende gemensamt ordnat si att det finns bdde annueller och perenner pd plats. Till
exempel tagetes och petunior har kommit in. Bdda verkar fylla en funktion.” (Parin,
2010)
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Virde for djur

Diversitet dr viktigt d&ven ur andra synvinklar. Annuellerna lamnar pa sin
hojd en hog med halvt formultnade viaxtdelar efter sig dd vintern gor sitt intag.
Ibland rensas den hogen bort redan innan snétdcket ldgger sig. Det kan skapa
onodiga brister for de djur som annars hade haft nytta av materialet pa olika satt.
Faglar, ekorrar och mdnga andra djur kan ju dra nytta av det material som finns
kvar pa hosten och vintern och det har vi i férlangningen alla glddje av. Inte bara
notter och bar fran trad och buskar ingar i det som djuren har nytta av pd hosten,
dven fron fran perenner &r till nytta och t ex bade irisens och dagliljans langa
grasliknande blad som ligger kvar ldngt in pa varkanten &r till stor nytta i
fdglarnas bobyggande.

”Om man viljer ritt vixter sd kan de ha glidje av bdde bir, fron och frukter och
faglarna kan hitta byggnadsmaterial till sina bon.” (Karlsson, 2010)

Virde for fler som intresserar sig for vixternas olika skepnader

Vid samtal med Gunnel Carlson (2014), programledare for ett flertal TV-
program med anknytning till tradgard, sdger Carlson klart att det &r perennerna
som dr det forsta valet for henne. Intresset bland tradgardsintresserade
méanniskor d&r numera mer riktat mot perenner dn det varit forut. De allra flesta
frdgorna ror sig ocksa kring perenner vid kontakter med tittare. Perenner dr
bestdndiga, och folk tycker ofta om dem for att man kan dela och féroka dem
dessutom, sa att de blir fler. Man arbetar helt enkelt med dem pa ett annat sétt 4n
med sommarblommor, sdger Carlson. Sommarblommorna méste ha ett ganska
stort underhall och sldngs ju efter en sdsong, sa de dr mer arbetskravande i
langden. Visserligen &r det dyrare att anldgga en perennplantering, men det
betalar sig snart, menar Carlson vidare. Hon ndamner ocksa att flera kommuner ju
ocksa har gatt over till perenna véxter pa stora ytor i sina parker, (exempelvis
Savsjo, Enkoping och Solvesborg) och det visar ju att det fungerar dven i storre
planteringar (Carlson, 2014).

Vid intervju med Daniel Bell (2014), landskapsarkitekt fran Storbritannien,
anvander sig huvudsakligen av perenner i sina planteringsforslag. Han sédger:
”Jag anvander inte annueller mer &n mycket sillan, och det &r av flera orsaker:
De kraver storre underhall dn perennerna och de passar inte in i min tanke om
hallbarhet. Att slanga bort viaxtmaterialet man arbetat med 4r ingen hallbar
16sning”, menar Bell. Han namner vid en intervju (Bell, 2014) att det &r fa
annueller som ndr upp till de krav han har pa véxter i urbana planteringar.

Ett par exempel dr narcisstobak, Nicotiana sylvestris, och heliotrop,
Heliotropium arborescens. Tobaken for att den doftar sa fantastiskt och han har
svart att hitta ndgon perenn som motsvarar just det kriteriet och heliotropen: “Ja,
egentligen av samma orsak, men den &dr ocksa fantastisk pa sitt sétt och gor sig
allra bast i krukor i ett varmt, mysigt horn - da dr den harlig!” (forf overs) sager
Bell.

Annars tycker Bell att det &r mindre miljovanligt att anvdanda annueller i
offentliga planteringar eftersom de krédver att man byter vaxter flera ganger
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under en sdsong och kastar (komposterar) de gamla, vilket dr ett stort sloseri
med bdde viaxtmaterial och arbetstid.

Bell berittar vidare att tillgangen pa plantor av de annueller han kan ténka sig
anvanda i bade sina egna planteringar och sina kunders dr mycket begransad.
Det géller bade sorter och att de maste finnas tillgéngliga vid ratt tid nar det &r
dags for omplantering. Han sédger ocksa att han skulle anvanda mer annueller
om och nér det fanns ett storre utbud hos odlarna - till dess haller han sig till
perennerna eftersom han menar att utbudet och tillgdngen pé sddana dr valdigt
bra och de dr ladttare att arbeta med. ”Kanske skulle sommarblommor med ett
mer naturligt utseende véxtsitt tilltala mig men petunior, ageratum, lobelia och
pelargonior med flera dr inte nagot for mig”, sager Bell (forf 6vers).

Amnet engagerar Bell mycket och han berittar vidare i intervjun att nidr han
ser hur mycket Malmo Stad spenderar pa sommarblommor i sina stora
véxtbehdllare och som kantvéxter som mdste omplanteras 3-4 ganger per ar, slds
han ofta av vilket enormt sloseri med pengar det &r pa ndgot som han inte ens
tycker &dr bra. Han menar att en vél uttankt perennplantering eller till och med ett
ensamt trdd hade tilltalat honom mer och skulle vara hans val - varje gang!
Vidare berdttar han att det dr svart att kunna lita pa att skotseln faktiskt fungerar
som den ska dd man dr beroende av att andra ska komma och skéta underhall
som dr nodvandigt flera ganger per sdasong. For ndstan alla projekt géller ocksa
att han inte vill kdnna att nér all plantering &r klar saknas det fortfarande
sommarblommor for att planteringsschemat ska bli komplett (Bell, 2014).

En intervju med Bo Ekros, tradgardstekniker, Savsjo Kommun, stodjer tesen
att det ar ekonomiskt forsvarbart att anvanda sig av perenner i stéllet for
perenner i de flesta planteringar i stadsmiljo. Han menar att det redan under det
andra eller tredje aret efter det mer kostsamma anldggningsarbetet har betalat sig
att ha perenner i planteringen i stéllet for annueller. Pa de stédllen som urnor
fortfarande planteras med annueller sker det enligt Ekros mest av tradition - “det
ska vara blommor hela tiden”, medan man med en enkel tillbakaklippning av
perennerna i manga fall skulle kunna fa en dterkommande blomning dven pa
dem. Sdsongen blir pa sa sdtt egentligen langre om man har perenner: man far
tidiga blom- och bladutspring och man har oftast l16kvéxter inne ibland dem, som
ger stor effekt tidigt pa varen. Vissa perenner har dessutom fina hostfarger och
andra effekter som inte annuellerna kan uppvisa. Exempelvis kan ju annuellerna
vara helt borta efter en enda frostnatt pa hosten “Da ser de inte sa roliga ut”,
sdger Ekros (Ekros 2014).

Stefan Lagerqvist, stadstradgdrdsmastare i Savsjo Kommun, berittar garna
om det omldggningsarbete som under ett tjugotal ar har byggt upp och utvecklat
gronytorna i Sdvsjo Kommun. Bade i centralorten Siavsjo, men ocksd i Vrigstad,
Rorvik och Stockaryd. Allt initierat av att X2000-tdget skulle borja gd igenom
samhiéllena med flera planskilda korsningar som f6ljd. Fran borjan bestod det
grona mest av gronytor med grés och trad forutom en sommarblomsplantering
vid torget. ”Vi borjade utveckla tanken om att flytta ut véxterna till platser dar
folk vistas mer dn bara pa torget”, sager Lagerkvist. Han menar vidare att det &r
pa skotseln man kan spara de stora pengarna och eftersom vil planerade
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perennplanteringar krdaver mindre skotsel, kompenserar detta rétt snabbt de
hogre material- och anldggningskostnaderna (Lagerqvist, 2013).

Gronska och fortitning - omdojligt eller nédviandigt?

Den pé 1990-talet nyutbildade landskapsarkitekten Patrik Grahn
konstaterade tidigt vid sin anstdllning pd Lunds kommunkontor, att den
allmdnna uppfattningen bland stadens tjanstemén och politiker var att staden
skulle fortdtas. Man sag alla fordelarna (fler invanare, underlag for att behalla
den kommunala servicen etc) men man ville inte se ndgra nackdelar. Patrik ville
undersoka ndrmare hur det 13g till och fick for detta &andamal forskningsanslag.
Resultatet visade att 80 procent av lundabornas utflykter gjordes i parkerna och
att parkerna anvéndes av alla sorters manniskor: barn, ungdomar, dldre,
idrottare och mdnga andra. I undersokningen framkom ocksa att dldre fran ett
vardhem bade blev betydligt piggare och sedan sov béttre ndr de varit i parken.
Aven i forskoleklasserna marktes skillnad: barnen kunde koncentrera sig béttre
och mobbningen minskade da de varit ute i naturen. (Grahn, Patrik, 1997). I flera
rapporter slas gang pa gang fast vikten av att vi har gronska i vadr omgivning,
dven om vi bor i staden ddr de hdrdgjorda ytorna dominerar.

Man maste alltsa se till helheten nédr det diskuteras fortdatning av en stad: se
att det finns bade fordelar och nackdelar, och att de eventuella forlorarna kan
utgora en betydande grupp - kanske utgor de dessutom en grupp som redan &r
utsatt.

En av dem som ldgger stor vikt vid just allménhetens tillgang till
vaxtupplevelser dr John Taylor. Han berittar att det gynnsamma klimatet hér i
sodra Sverige gor att folk dr ute aret runt, och trots att det &r manga génger fler
ménniskor som passerar en plantering pd sommaren, sa menar han att det ska
finnas en blommande buske eller nagot annat sevirt dven pd vintern. En
plantering som dr fin dret runt dstadkommer man genom att anvianda manga
blommande buskar och tidiga 16kvéxter, sdger John. Han namner ocksa att det
just darfor dr synd att Perennagruppen (sammanslutning av odlare under GRO,
Grona Néringens Riksorganisation) bara jobbar med perenner - de &dr ocksa
duktiga pa trad, buskar och lokvéxter.
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Planering

Vixter med sidrskilda behov

Anvandandet av perenner ger andra mojligheter till variation i planteringen
dn vad planteringar med enbart annueller gor. De flesta annuellerna har
utvecklats for att trivas i mullrik och vilgodslad jord, oftast ocksad i soligt ldge.
Manga av de sommarblommor som vi kan kdpa eller frosa har i Sverige har sitt
ursprung i linder med just sddana betingelser. (Gustavsson, 2010)

Nar det giller perenner star valet mellan att anpassa vaxtplatsen till de
forhallanden de vixter foredrar som man tanker odla dér eller helt enkelt
anpassa vaxtvalet efter rddande betingelser. Bland perennerna finner vi ett brett
spektrum av véxter som klarar mycket torra, skuggiga eller mycket fuktiga
lagen. I boken Perennboken - med vixtbeskrivningar (Bengtsson, et al, 1997) finns en
forteckning 6ver perenner for sju typiska vixtmiljoer. Med denna kunskap har vi
mojlighet att skapa @ndamalsenliga grona ytor som accentuerar de olika
vaxtmiljoerna och darmed skapar storre variation. Hér kan vi ocksa utnyttja
deras formaga som stamningsskapare om vi tar vara pd de olika krav de har pa
vaxtbetingelser. Det kan ocksd 16na sig att lata perennerna véxa lite “snalt” da
manga av dem utvecklar sig bast utan alltfor stor tillgang till naring och fukt.

(Rudin, 1988)

Skalans betydelse

Det dr av storsta vikt att skalan 6verensstammer med brukarnas behov. For att
citera Gehl i Livet mellem husene (2003): “P& baggrund av de enkelte menneskers
begraensede aktionsradius og sansernes beskedne reekkevidde far udformningen
af hver eneste meter vej eller facade og hver eneste kvadratmeter rumareal stor
betydning.” Vi far alltsa anstrdnga oss att ge varje kvadratmeter av det offentliga
rummet den allra basta utformningen for &ndamalet. I detta arbete ligger att inte
overdimensionera och forenkla langre dn vad som &r gripbart for den enskilde
individen. Det ska ga att 6verblicka platsens omfdng och dess olika delar ska ga
att placera i ett storre sammanhang som man kan forstd for att vi ska kunna
uppleva en plats som tilltalande. Om man dessutom kan ordna sa att en storre
plats upplevs genom en mindre, bidrar detta markant till att den positiva
upplevelsen av platsen okar. (Gehl, 2003)

Mycket mer kan sdgas om vikten av en miljo som upplevs som trygg och
behaglig. Vi madnniskor tycker inte om kontrastloshet och nar det &r alltfor
monotont. Som exempel kan namnas ”“Utan kontrast ingen upplevelse” - Metoder
for analys av upplevelser och beteenden i vdg- och gaturum. (Linderholm och
Minya, 1997)
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Behov och onskemal

Vad vill vi ha? Inte sdllan dr valmgjligheterna f6r manga snarare &dn for fa. Sa
ar verkligen fallet med urvalet av mojliga perenner till en plantering.

”En avgorande utgdngspunkt dr en god kunskap om miljoférhallanden pa
platsen”, menar Marten Hammer i Perennboken (1989, s 152). Han sédger vidare att
vi bor kdnna till klimatet med bade vind- och ljusférhdllanden, nederbsrd och
mark, dvs fysikaliska, kemiska och hydrologiska forhdllanden, topografin pa
platsen (lutning och exponering) samt det befintliga vaxt- och djurlivet. Till detta
ska sedan ldggas vara dnskemal och behov, médngden av styrning och i vilken
omfattning vi dr beredda att underhalla ytan.

Till dessa bedomningar ska ldggas antaganden om férmodat antal ménniskor
som kommer att passera platsen, hur utsatt platsen dr for slitage, vilket har att
gora med bade mangden av forbipasserande, dlder och syfte, samt hur upplyst
det &r pa platsen. Vidare maste en bedomning ske som tar hidnsyn till vilka
ekonomiska resurser som finns tillgangliga att ta hand om planteringen speciellt
de forsta tre dren. Dérefter har den forutsdttningar att kunna bli ekonomiskt sett
billigare 4n motsvarande sommarblomsplantering. (Bergstrom, 2010)

Hantering

Anliggning

For att skotselkostnaden for perennrabatten ska vara konkurrenskraftig
jamfort med sommarblomsplanteringen, bor man gé grundligt tillvdiga och
planera langsiktigt redan vid anldggandet av vaxtbadden. Det &r bra att redan
fran borjan skaffa jord som &r fr6- och rotograsfri. En enda liten rotbit fran en
oonskad vixt kan, om den dr invasiv*, orsaka ar av aterkommande
rensningsarbete. Det kan t o m bli tal om att byta ut all jord for att fa bukt med
problemet. I Enkoping har man gatt sa langt som att kopa specialblandad jord
som tagits fram speciellt f6r stadens perennplanteringar. Man later har tillverka
jord av alvskiktet som ligger under matjorden dit vildigt fa rottrddar och fron
nar. Detta beskrivs i Viixtkomposition, (Rosenholmé&Rosenholm, 2008, s 129).
Forfattarna berittar vidare att alven inte dr odlingsbar direkt da den tas upp
utan mdste bearbetas och berikas pa olika sétt, for att bli anvandbar som jord
for tradgardsvaxter. Man tillsdtter da humus, dvs formultnat organiskt
material. Detta kan ske i form av t ex kogodsel, torv eller kompost. Man har sett
att en mullhalt pa 6-7% ger bést resultat dd hogre halt mull far jordytan att
sjunka undan markant dd mullen bryts ner. Lagre mullhalt gor jorden
kéansligare for uttorkning och urlakning av néaringsamnen. En lagom mullhalt
hjélper till att ge jorden en bra struktur, vilket dr viktigt om véxten ska kunna
andas och fa plats for sina rotter. Det finns ocksa en risk att vaxterna skjuts upp
ur planteringsbddden pa vintern om mullhalten &r for hog.
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Forfattarna till boken Viixtkomposition (Rosenholm&Rosenholm, 2008, s 129-131)
beréttar vidare hur man pa ett relativt enkelt sédtt kan underlitta for fortsatt
skotsel:

e Vilj rotograsfri jord

e Kanterna pé viaxtbddden bor ligga mot en yta hdrdgjord yta sa
sparas mycket kantskdrningsarbete

e Om grasmatta utgor grans mot rabatten bor véxterna viljas s att
endast de som klarar att std emot invdxande gras far en plats i
ytterkant

e Grav ner en gummimatta ca 40cm rakt ner i jorden i gransen sd ar
ograsproblemet avsevirt reducerat. Den kan fa sticka upp ett par
centimeter ovan jord

e Acceptera en boljande kant i stéllet for en rak

e Installera automatbevattning dédr behovet &r storst

Skotsel - forvaltning

Det som utmaérker en perennplantering &r ofta dess langsiktighet vad géller
bade utférande och hallbarhet. Har giller det att planera for 1dngt liv och
samtidigt se mojligheten att planera for ett sa optimalt utbyte som mojligt. Vid
samtal med Lennart Karlsson, ansvarig for parkskotseln i Boras Kommun,
framkommer det att den arliga skotselkostnaden dr betydligt liagre for
perennplanteringar jamfort med motsvarande ytor med annueller. Han menar
att det viktigaste &r att tdinka igenom vilket behov ytan ska uppfylla och vilken
jordmén det &r/ska bli pa platsen. Allra bést &r, enligt Lennart Karlsson, att vilja
véxter som passar for den typ av jordman som finns pa platsen redan fran
borjan. Da har man storst chanser att lyckas hélla ytan i ett tillfredsstéllande
skick med minimal skotselinsats under mycket lang tid. Inga direkta
forandringar har behovt goras for att mota kravet pa utbildning hos dem som
bestiller underhallsarbeten, menar Lennart Karlsson vidare. Dock behover de
som faktiskt utfér underhdllsarbetet fa kunskap om denna typ av plantering och
de olika arternas skotselkrav (Karlsson, 2010).

Mia Maria Bergstrom som arbetat som forvaltare under manga &r menar att
om bara en perennyta skots av utbildad personal de forsta tre aren sd kommer
gronskan snart att sluta sig 6ver jorden och dérefter kan tillfillig personal utan
speciell utbildning ta 6ver skotseln. Annars dr det ldttast for t ex sommar-
arbetande ungdomar att rensa ogras bland buskar. ”Bist dr att frin borjan skaffa
solitirkvalitet av perenner och plantera i markviv, da ser de som ska skéta anliggningen
tydligt vad som ska vara kvar. Liga marktickande perenner kan stid mellan de hogre si
ticks jorden snabbt vilket minskar uppslag av ogrds samtidigt som vatten hindras att
avdunsta”, menar Bergstrom vidare. (Bergstrom, 2010)

John Taylor pa Slottstradgdrden i Malmo beréttar att det inte bara &r svdrare
att skota en perennrabatt dn en annuellrabatt: man far faktiskt ocksa ett
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mervadrde ut av det extra besvéaret menar han: ”Det dr mdnga fler olika typer av
arbetsuppgifter med skétsel av en sidan plantering. Det ger variation i arbetet, vilket
forstds dr bittre for kroppen och - inte minst,” sager John, - "det ger tillfille till
personlig utveckling!” (Taylor, 2010)

Om arbetet i Slottstradgarden i Malmo berattar Taylor: Under sommaren
plockas 6verblommade rosor bort, buskar och trad beskérs, ograds rensas och en
del perenner klipps ner for att sedan kunna blomma om eller fa ett nytt bladverk.
Om 6verblommade perenner klipps ner eller inte &dr olika frén plats till plats.
Sparade frostdllningar blir mat till faglarna och skapar en intressant vinterrabatt
som dessutom blir ett fysiskt hinder f6r tramp i planteringen. Att
frostdllningarna far sitta kvar &r ocksa oftast det basta for véxten, sdger John,
samtidigt som han dr medveten om att vissa manniskor, fraimst &dldre, kan tycka
att det ser lite ostddat ut. Allt dott vaxtmaterial som klipps ned finférdelas och
mulchas (finfordelas) och fér ligga kvar pa plats. Det hjdlper till att kvdva ogréaset
och ger mat 4t maskarna. Kanterna halls dock rena for att det ska se mer stadat
ut. Arbetet gors med sekator och hdcksax och &dr dédrfor ganska tidskravande.
Trimmer eller andra storre redskap anvidnds inte. Fordelen &r att personalen pa
sa vis kommer nidra véxterna och fér tillfdlle att studera och ldra.

Detta arbete kan dessutom kombineras med stadning. John Taylor menar att
det ar viktigt att personalen tillbringar tid och visar sig i planteringarna, eftersom
man da hdvdar deras existens och signalerar en viss status. Det ger ocksa
mojlighet till en social kontroll dd man kan passa pa att prata med hundé&gare
och andra som inte visar den respekt gentemot planteringarna som man kanske
skulle 6nska.

Bo Ekros, tradgardstekniker i Savsjo Kommun, sdger att vissa perenner klarar
sig mycket bra pd egen hand, men det férekommer dnda en del arbete med
perennerna sa man ska inte tro att det dr helt arbetsfritt att ha perenner. De maste
ibland delas och sédttas om, och godsling och viss rensning forekommer ju
beroende pa hur de etablerat sig, menar Ekros vidare. Aven vattningen kan ha
stora skillnader mellan annueller och perenner. Perennerna har oftast ett storre
och djupare rotsystem och klarar da ldngre perioder av torka. Dessutom ér de
oftast (men langt ifrdn alltid) standortsanpassade sa att de pa sa satt krdaver
mindre passning, menar Ekros (Ekros, 2014).
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Kostnader

Lennart Karlsson pa Bords Kommun parkforvaltning menar att arliga
kostnaden for att skota en annuellplantering vida 6verstiger den for perennerna.
Kostnaden for perennernas drliga underhallsskotsel ligger sa lagt som 51kr/m?!
Det dr sédllan man behdver komplettera ytorna numera, sdger han, men i sd fall
kostar det lite mer, forstds. Motsvarande siffra for annuellytorna ligger pa 103
kr/m?, for enbart skotseln, men eftersom man behover aterkomma till denna yta
flera gdnger under en sdsong for att fornya bestandet aker kostnaden med nya
plantor och arbetet med plantering av dessa upp till totalt ca 300kr/ m?2.
(Karlsson, 2010)

Genom att man har lyckats minska avsevart pa de skotselkrdavande
annuellerna och i stéllet gatt 6ver till skotselsnala flerariga véaxter har man i
Enkoping fatt pengar over till att anldgga nytt, trots att budgeten for parker i
Enkdpings Kommun inte &r storre &n den for en genomsnittskommun i Sverige.
(Rosenholmé&Rosenholm, 2008, s 11)

John Taylor, Tradgardsmastare i Slottstradgdrden i Malmo talar varmt for
anvdndandet av perenner. Han menar att skotseln av en yta med
utplanteringsvaxter kostar ca 1800 kr per kvadratmeter och ar, medan en
perennplantering kostar ca 100 kr per kvadratmeter och ar. Trots den stora
skillnaden tycker han dndd att bdda delarna maste finnas - vi behover
sommarblommornas fargprakt samtidigt som vi ocksa behtver badde lagmaélda
och fargstarka perennplanteringar under sensommar och host - det finns plats
for bade och, sdger han (Taylor 2010).

Stefan Lagerqvist, stadstradgdrdsmastare i Sdvsjo Kommun, som tidigt och i
stor omfattning gatt over frdn sommarblomsplanteringar till perenner beréttar
entusiastiskt om dess fordelar: Han menar att en perennyta i Sdvsjo kostar ca 40-
150 kr per kvadratmeter och ar. Detta kan jaimforas med en konventionell
sommarblomsplantering som brukar kosta mellan 600 och 1500 kr per
kvadratmeter och ar, Lagerqvist (Lagerqvist, 2013).
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Avslutning

Betraktelse

Arstidsvixlingar

Manga hér i Norden &r fascinerade av drstidsvéaxlingarna. P4 varen gor
de sig nog allra mest pdminda. Solande bleka ansikten vdnder sig mot
skyn men manga dr ocksa de som vander sig mot marken i en ivrig
strdvan att fa se de forsta livstecknen fran varlokarna och perennerna.
Gladjen dr stor for bdde gammal och ung nér de forsta livstecknen syns.
Kanske har de bara legat under snon och viantat pa ljus och varme, eller
finns de en bit under jord, skyddade for bdde snéras och bitande
frostnétter. Snart dr det dags for de forsta annuellerna att sdttas ut i
blomlador i staden. Grasmattorna dr dnnu lite svaga och tdl inte sa mycket
tramp nu innan de nyvickta grasplantorna har fatt ordentligt faste igen.

Sommaren bjuder pa gronska och blomprakt badde i form av
targintryck och variationer i vaxtsatt. I mdnga tradgardsutstillningar visas
upp det allra skonaste och mest uttrycksfulla vi kan tdnka oss. Nu nar de
flesta véxtslag sin hojdpunkt och de formligen tdvlar om uppmaérksam-
heten. De allra flesta véxterna har sin hojdpunkt under sommaren och vi
njuter i fulla drag.

Hosten gar heller ingen forbi; dd har de sommarblommande
annuellerna fatt bytas ut till hostblommande och buskarna klédr om till sin
hostfarg som kan vara brun men lika gérna sprakande gul, orange eller
klarrod. Grasmattan vaxer lite langsammare men gér fortfarande bra att
anvanda. Den som vill sitta pd den far dock ha med sig ett fuktskydd.

Figur 5 och 6: Hiir ser vi exempel pd hur hasseldrten (Asarum europaei) till vinster, och
julstjdrnan (Helleborus niger) till hoger, ligger under snon och forbereder sig pd att fi
komma upp och visa sig i hela sin prakt. De har redan sin firg och form klar déir under
ticket.

28



Vintern erbjuder kyla och f6r det mesta sno. Under den hér tiden ser vi
trad och buskars skelett avteckna sig mot himlen, men vi har inte s&
mycket kontakt med vixterna pa marken. En liten hélsning far vi frdn
dem: de har sina vackra vinterstandare, ofta med frostillningar kvar och
det ger oss en foraning om vad som komma skall - nér det blir var igen...

Fiqur 7. Perenna vixter kan ge oss mycket starka kinslor for
drstidernas vixlingar. Hir ses hur kiirleksorten stitt med sina
standare en hel hdst- och vintersisong igenom och nu snart limnar
plats dt brokfunkian som dr pd vig upp. De samsas om utrymmet pd
ett bidde effektivt och effektfullt sitt.
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Figur 8. En rugge japanskt gris (Miscanthus sinensis 'Kleine
Fontdne’) som tack vare en effektfullt belysning bakom en sten
ger bdde liv och spinning dt platsen.

Diskussion

Reflektion kring uppsatsen

Denna uppsats har gett mig tillfédlle att dels jamfora perennernas varde
gentemot annuellernas, dels undersoka om och i sd fall hur de kan tillfora ett
vdrde i de stads- och tdtortsmiljoer som sd manga méanniskor vistas i dagligen.

Planerare, forvaltare och annat yrkesfolk har intervjuats och jag har fatt ta del
av deras syn pa arbetet med vixter i allmé@nhet och med perenner i synnerhet. De
har fatt uttrycka sin uppfattning om hur de argumenterar och dérefter fordelar
andelen perenner och annueller 6ver planteringar i offentlig miljo. Det har varit
mycket intressant att folja tankegangarna de delat med sig av och det har gett
mig nytt ljus 6ver fradgan varfor annueller ibland &r béttre dn perenner pa
speciella platser och vice versa. Allt detta har gett mig sddana argument att jag
nu finner mig sdkrare i mina framtida val av véxter.

Gronytefaktorn dr ett begrepp som introducerades i Sverige i samband med
BoO1-utstdllningen i Malmo. Den ér ett verktyg att ha till hjdlp i planeringen av
framfor allt bostadsgardar. Efter arbetet med denna uppsats forvanar det mig att
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de grona ytorna inte har en mer differentierad berdkningsgrund da de med
exempelvis perenner kan uppvisa helt andra védrden dn andra gronytor. Den
enda atskillnaden som gors vad géller horisontella gronytor i markplan dr om de
ar byggda pa bjdlklag eller inte. (Andersson, 2008) Jag ser fram emot ett
utvecklande av gronytefaktorn som en hjilp att bereda utrymme for mer perenner
i stadsmiljon dven utanfor bostadsgardarna.

Viktigt med gront

Fran ménga undersokningar, bland annat de som refereras till i kapitlet
Varfor gronska? ser vi att det dr av storsta vikt for bade barns utveckling och alla
maénniskors livskvalitet att vi sd langt som méjligt planerar fo6r en variationsrik
och intressant utemiljo.

Planteringar i stadsmiljo tjanar flera syften: Forutom att de renar luft,
fungerar som rumsskapande element, och ddrmed kan ge avskildhet a4t den som
onskar det, kan de ocksa ge inspiration till egna tradgardar och tjana som enda
uteplats for dem som inte har egna tradgardar att vistas i. Nufortiden ndr manga
dr stressade och lever i stdder och tdtorter med stor andel hardgjord yta, dr det
dnnu viktigare an forr, att anldgga och underhélla planteringar litt tillgangliga
for allmanheten.

Perennplanteringar kan ge en ytterligare dimension at ”det grona”. De skapar
aret-runt-scenerier med forhallandevis liten anstrangning och kan pé s vis bidra
till att ménniskor vistas mer utomhus och mar béttre nér de gor det. Detta kan i
sin tur leda en sundare livshdllning f6r manga manniskor.

Reflektioner kring intervjuer och samtal

Under arbetets gang har det flera gdnger framkommit att planerare och andra
i branschen sett att perenner gett bra resultat dar de vil provats. Detta kan ha
flera orsaker, bade att man erfarenhetsmaéssigt nu vet mer om hur man bast
handskas med perennerna, och att urvalet utvecklats och ddrmed nu dr mer
resistent mot bade sjukdomar och klimat. Flera gdnger har det slagit mig hur
engagerade och uppmarksamma mina informanter varit och att de lagger mérke
till forhallanden, som till exempel John Taylor ndr han menar att det &r bra med
perennarabatter da de ger mer varieande arbetsuppgifter och som han sédger “det
ger tillfille till personlig utveckling” (Taylor, 2010). Andra har gjort mig mer
uppmaérksam pa djurens behov av vixtrester under hosten/vintern och dter
andra har lyft frdgan om perennernas férdelar gentemot annuellernas da det
gdller tramp- och andra slitskador i offentliga miljoer.
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Slutsats

Att vilja vaxter for en plantering ar en frdga med manga faktorer inblandade.
Forutom platsens funktion ska ocksa utsatthet for badde slitage och klimatet vigas
in. Dessutom tillkommer synpynkter som hur manga bestkare platsen kommer
att fa, platsens lage och dignitet mm. I de samtal jag haft med branschkunniga
forstar jag att man av slentrian fortfarande ofta véljer annueller men att man pa
senare tid och efter ndrmare eftertanke nu allt oftare beslutar sig for att prova
perenner och oftast - men inte alltid - blir n6jd med utfallet av detta. Denna
uppsats har belyst ett antal sddana ’eftertankar” och jag hoppas ddrmed kunna
bidra till ett val som passar alla parter.
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