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FORORD

Detta examensarbete 4r den sista punkten pa Landskapsarkitekt-
programmet vid SLU, Alnarp. Under dren pa utbildningen har jag stott pa
manga personer med stor passion for yrket och grenarna inom omradet
vilket har varit en stor inspiration till att jag lirt mig mycket om mycket.
Studierna till landskapsarkitekt har till stor del handlat om att sammanféra
olika intressen och kunskaper till verktyg i planering och design.
Utbildningen har genomsyrats av olika strategier och teorier som leder till
hallbar utveckling. Valet av amne for uppsatsen grundar sig i mitt intresse
for hur naturen fungerar och hur det kan vivas in i ekologisk design. Nar
jag under mitt s6kande f6r praktikplats fick fragan om jag kunde nigot om
ckosystemtjanster blev jag nyfiken pa begreppet som jag da endast hade
hort enstaka ganger. Efter lite eftersokningar hade mitt intresse vackts och
det kindes som ett passande dmne eftersom det verkade ligga i tiden och
vara ett steg for hallbar utveckling och nu vill jag underséka hur det kan

anvandas for ekologisk design.

Jag vill tacka min handledare Tim Delshammar, pa SLU Alnarp, for ett
gott stod pa vigen och att jag fick mojligheten att medverka i gatur-
projektet i Linddngen. Jag vill ocksa rikta ett stort tack till Mona Falck,
min studiekollega och samarbetspartner vid platsbeséken. Under arbetets
gang har det varit ett vardefullt inslag att ha en lika insatt och intresserad
person att diskutera, dela information med och fa hjilp med genomlisning,
Tack till de personer som sa vanligt har stillt upp och guidat oss vid
platsstudierna och engagerat berittat om sin verksamhet. Min sambo,
Alexander Erlandsson ska ocksa tackas f6r uppmuntran och hjilp med

diverse datordilemman.

Hanna 1innquist,
Alnarp, september 2014.



SAMMANDRAG

Syftet med detta examensarbete dr att underséka ekosystemtjinsternas
potential for att anvindas i designprocessen av en bostadsgard i Lindangen
1 Malmo. Fragestillningarna som arbetet utgar fran dr; [ad innebar konceptet
omt ekosystemtianster i den mindre skalan? och Vilka ekosystemtianster kan integreras
7 en gestaltning for att fa en ekologisk och socialt orienterad bostadsgard? Metoderna
som anvants dr litteraturstudie, samtal, platsstudier, gestaltningsforslag
och gaturer. Studien utgar fran en bostadsgard i Lindingen i Malmo vilket

ar del av ett miljonprogramsomrade fran rekordarens byggande.

Millenninm Ecosystem Assessment gjorde en omfattande utredning av virldens
ekosystem i borjan av 2000-talet. Den visade pa att manga av ekosystemen
som finns idag dr hotade, och dirmed férsvagas mojligheterna till att
leverera ekosystemtjinster som manniskan dr beroende av. Manniskan
behé6ver naturen och ekosystemens funktioner, nigra exempel ar att det ger
rent vatten, forhindrar jorderosion, reglerar temperaturen och far oss att
ma bra. Begreppet om ekosystemtjanster utvecklades 1 borjan av 1980-talet
1 ett samarbete mellan ekologer och ekonomer. Syftet var att utveckla ett
vetenskapligt ramverk som kan mita virdet pa det som eckosystemen
producerar till samhillet. Begreppet som utvecklades ledde till att samhallet
fick upp 6gonen for naturens viktiga betydelse f6r manniskan. Det finns
flera men ganska snarlika indelningar av ekosystemtjanster som ar gjorda
av olika instanser. De delas ofta in i fyra kategorier som dr de stédjande,

torsorjande, reglerande och kulturella ekosystemtjinsterna.

De urbana ekosystemtjinsterna ar mest aktuella att titta pa i uppsatsens
sammanhang. Ekosystemen som finns i staden fungerar i enlighet
med urbana omstindigheter som bland annat paverkar temperaturen,
vattencykeln, djurlivet och luftkvaliteten. Naturen kan genom
ckosystemtjinster forbittra forhallanden som inte verkar positivt for
minniskor och djurliv. Ofta gar ekosystemtjiansterna hand 1 hand med
flera andra funktioner som en bostadsgiard behover. Forutsittningarna
for att kunna integrera ekosystemtjanster blir bittre ju storre yta den har,
dirfér finns mycket potential hos miljonprogramsgirdarna att inhysa
flera tjanster. Bostadsgarden har olika roller och bor vara anpassad for
olika aktiviteter da ett stort antal manniskor delar pa ett gemensamt
utrymme. Olika ekosystemtjanster som kan integreras i en mindre skala
pa en bostadsgard dr rekreation och hilsa, mikroklimat, dagvattensystem,
habitat och biologisk mangfald, odling och mat, estetisk uppskattning och
identitet.

Platsstudier gjordes for att fa en praktisk och upplevelsebaserad kunskap

om hur det gir att arbeta med ekosystemtjinster 1 den fysiska miljon samt



inspiration till det kommande gestaltningsarbetet. Ett gestaltningsprogram
ligger till grund for gestaltningen som dr som en utvecklingsvision
av bostadsgarden. Speciellt kulturella ekosystemtjinster vivs in i
utformningen sa som rekreation och hilsa, mental utveckling, platsvirde
och social sammanhéllning. Aven forbittringar for dagvattenhantering,
pollinerande djur och mattillging gors pa bostadsgarden. Diskussionen
i uppsatsens avslutande del diskuterar eckosystemtjdnster som en god
metod for ekologisk design i mindre skalor. Det ar bra att forhalla sig
till konceptet vid inventering och for att formulera motiv till hallbara
gestaltningsatagande som dven gynnar minniskan. Men begreppet ér inte
den enda l6sningen till de miljémissiga svarigheter som virlden star infér,

utan det dr endast ett verktyg 1 processen till forbattring,



ABSTRACT

The purpose of this master’s thesis is to investigate the potential of
ecosystem services to be used in the design process of a residential yard in
Lindangen in Malmé. The thesis is build upon two questions; What does the
concept about ecosysten services mean in a smaller scale? and Which ecosystem services
can be integrated in a design to achieve an ecological and social oriented residential
yard? The methods that have been used are; literature studies, dialogues,
site studies, design proposal and walking tours. The residential yard in
Lindangen where the study takes place is a part of the million program

from the construction peak in Malma.

In the beginning of 21:th century, the Millennium Ecosysten Assessment did
a comprehensive investigation of the world’s ecosystems. The result of
this investigation showed that many ecosystems today are threatened and
because of that the possibilities to serve ecosystem services to humans
weakens. Human kind depend on nature and the functions of the
ecosystems, some examples of this are; fresh water, prevention of soil
erosion, regulate temperature and bring us better well being. The concept
about ecosystem services was developed by a cooperation between
ecologists and economists in the beginning of the 80’. The purpose was
to develop a scientific framework to be able to measure the value of the
produced ecosystem services. The concept led to people’s awareness of
the importance that nature holds. There are many altough fairly similar
divisions of ecosystem services that are made by several institutions.
The services are often categorized in four groups which are; supporting,

provisioning, regulating and cultural services.

Urban ecosystem services are most relevant in the context of this thesis.
The ecosystems that the city holds are working according to the special
conditions in a city that for example affect temperature, water cycle,
wildlife and air quality. Often ecosystem services moves along with
the needs of several other functions a residential yard requires. The
possibilities to integrate ecosystem services are preferable to a yard with a
big area, therefore are there a lot of of potential to incorporate services to
residential yards in the million program. Residential yards receive different
roles and should be adapted to different activities when lots of people share
a common area. Ecosystem services that are possible to make a difference
in smaller scales are; recreation and health, microclimate regulation, storm
water management, habitats and biological diversity, cultivation and food

production, aesthetic appreciation and identity.

Site studies were made to get a practical and experience based knowledge

of how to work with ecosystem services in the physical environment



and to get inspiration to the upcoming design work. A design program
is the basis for the design that works as a vision for further development
for the yard. Especially cultural ecosystem services will be integrated in
the design such as recreation, cognitive development, aesthetic benefits,
place value and social cohesion. Also actions for pollinating animals, food
supply and storm water management are made in the residential yard.
One conclusion is that the concept with ecosystem services could be a
good working method for ecological design even in smaller scales. It is a
way to do inventory and to motivate the design with sustainable motives
that also favors humans. But the concept is not the only solution to the
environmental problems that the world stands in front of; it’s only one

tool in the process of progression.
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INLEDNING

I examensarbetets inledning kommer det valda amnet att problematiseras
och sittas 1 ett storre sammanhang, Darefter kommer arbetets
tragestillningar med mal, syfte och metod att presenteras. Delen avslutas
med en redogérelse for arbetets avgransningar.




Bakgrund- platsen och gestaltningsperspektivet

Halva virldens befolkning bodde 2007 1 stider och denna urbanisering
torvantas att fortsitta. I Europa och Nordamerika bor 75 % av befolkningen
1 stider och urbaniseringen haller pa att utvecklas snabbt i Asien och
Afrika (Van Bueren et al. (red) 2012). Stader kriver mycket av jordens
resurser for att forse invanarna med mat, vatten och material. Transporter
och energiférbrukning medfér problem som luftféroreningar, men ur
ett socialt och ekonomiskt perspektiv framfoér stider en mycket positiv
verkan. Van Bueren et al. (red. 2012) pekar pa tre viktiga komponenter
som behd&ver vara 1 balans nar det kommer till hallbar utveckling av stader,
de ar mdnniskor, planeten och foryianster. Manniskors behov av tjanster fran
planeten maste vara i jamvikt med planetens mdijlighet till att producera
dessa tjanster. Det arbetet ska underscka ar hur ekosystemtjinster kan
integreras i utformningen av den mindre skalan, mer precist till en
bostadsgard i miljonprogrammet Linddngen 1 Malmé som utgdér ramen
for uppgiften. Bostadsbolaget Wilhelm planerar att upprusta girden i
samrid med de boende. Det finns redan planer pa att utveckla Lindingen
pa ett ekologiskt och socialt sitt vilket understodjer min arbetsbeskrivning
med att gora ett forslag till en ekologiskt héllbar bostadsgard. Den sociala
aspekten kommer ocksa att vivas in som ett svar pd de gaturer som

genomforts med boende 1 anslutning till garden.

Ekologiskt hallbar innebir i detta arbete konceptet om ekosystemtjanster
och hur dessa kan involveras pa garden. Socialt hallbar syftar till en
nirmare anknytning till de boende och hur girdens sociala aspekter kan
behandlas 1 gestaltningen. De senaste tva decennierna har konceptet om
ekosystemtjanster fatt stor 6kad uppmirksamhet av forskare virlden runt
och begreppet dr i behov av att utvecklas ytterligare (Bastian, Haase &
Grunewald 2011). Forskare har forstatt att samspelet mellan ekosystemets
funktioner har stor inverkan pa den ekonomiska cykeln och det sociala
systemet och de har dessutom insett att ekosystemens verkstallande av
dessa tjanster hotas och forsvagas i dagens lige. Detta kom det FN-
baserade forskningsprogrammet Millennium Ecosystem Assessment (MA)
fram till efter en omfattande utredning mellan 2001-2005. MA drar ocksa
en link mellan ekosystemtjinster och manniskans vilbefinnande (Bastian
et al. 2011). Det beh6vs dock en mer utvecklad beskrivning av de manga
relationerna och gensvaren som fas mellan de olika ekosystemtjinsterna.
Bastian et al. (2011) anser att diskussionen om dmnet maste komma upp
till en politisk beslutsniva for att ekosystemtjanster ska bli inkluderade och
mer uppmirksammade i olika planeringsstadium da inte alla linder ar

medvetna om konceptet.
Ekosystemtjanster férekommer i olika skalor fran den lokala, till den

regionala, till den globala. Minniskor 4r beroende av dessa tjinster

oberoende om de bor i staden eller utanfor, det rurala och urbana har
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dessutom olika férutsittningar och behov av dem (Bolund 1999). I denna
uppsats ser jag till den urbana och lokala kontexten och dirmed vilka
ckosystemtjanster minniskan i staden och i sitt bostadsomrade kan dra
mest nytta av. Fortjansterna fran ekosystemen blir mer direkta och tydliga
1 den lokala skalan jimfért med den globala dir resultatet av en handling
forst visar uttryck efter att ha paverkats under en lingre tid (Wilbanks
20006).

Think Globally - Act Locally

Ett citat av Rene Dubos (Grant, s.111) 4r en mening jag har tagit fasta pa i
arbetet, en hallbar utveckling av en stad bor ske pa alla nivaer fOr att fa ett
genomgaende resultat. Bostadsmarken utgér den storsta delen av stadens
yta och dr f6r de flesta den viktigaste platsen. Forindringar som sker pa
bostadsmark kan paverka hela titorten, vilket ger ytan stor potential till
att spela en nyckelroll for stadens hallbarhet (Delshammar 2010). Det
uppsatsen och gestaltningsarbetet tar sig an dr ett sitt att bygga vidare och
fta mer forstaelse for hur vi kan arbeta med ekosystemtjanster i den mindre
skalan. Det ar viktigt 1 det stora perspektivet da vi vet att ekosystemen inte

ar avgrinsade bitar utan paverkar varandra lokalt till globalt.

Fragestallningar

. Vad innebir konceptet om ekosystemtjianster i den mindre skalan?

. Vilka ekosystemtjanster kan integreras 1 en gestaltning fOr att fa
en ekologisk och socialt orienterad bostadsgard? Studien utgar

fran en bostadsgard 1 Lindingen, Malmo.

Syfte och Mal

Syftet dr att undersoka ekosystemtjansternas potential for att anvindas 1
designprocessen av en bostadsgard. Malet dr att utforma ett férslag till en
gestaltning av en bostadsgard i Lindingen, Malmo, som grundar sig pa
teorier om ekosystemtjanster som jag undersokt och for att kunna anvinda
imin egen gestaltning. Malet dr att gestaltningsforslaget ska fungera som en
inspiration till framtidens upprustning och utveckling av bostadsomraden

1 miljonprogram eller liknande f6r en hallbar stadsutveckling.
Material och metod

Litteraturstudie

Arbetet grundar sig pa beskrivande litteraturstudier. Det dr en kvalitativ
ansats fraimst fran olika artiklar och publikationer. En bred bild av vad
ckosystemtjanster innebir eftersoks samt mer koncentrerade sékningar till
delar 1 konceptet inriktade pa ekosystemtjanster 1 den urbana miljén och

bostadsgarden. Bade svensk och engelsk litteratur har férekommit.
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Samtal

Genom samtal i olika sammanhang har bade ny information och vissa
slutsatser kunnat dras. Kontinuerliga samtal och diskussioner med
min studiekamrat Mona Falck har lett till att tolkningar och slutsatser
om ckosystemtjinster i en boendesituation har kunnat dras. Pid ett
mote med tidigare landskapsarkitekt for bostadsgarden i Lindingens
upprustning 1991, Ann-Soft Hogborg pa Svenska Landskap, fick jag en
god bakgrundsinformation till den nuvarande gestaltningen och vilka
hinder och méjligheter som garden stod infér da och dven star infor idag,
Samtalet ledde dven till en historisk bakgrund till garden och tidigare
brukarmedverkan. Vid platsstudierna har dven samtal med kontaktpersoner

for de olika platserna utforts.

Jag har deltagit i gaturer pa bostadsgarden med boende i de kringliggande
husen och genom samtal fatt virdefull information tack vare brukarnas
kinnedom om garden i nuldget, vad som fungerar bra och mindre bra.
For att fa en hallbart social utveckling av garden har det varit ett bra sitt
att involvera brukarnas synpunkter i gestaltningen. Informationen som
samlats in efter flertalet grupper fran gaturerna har sedan bearbetats

ytterligare och sammanstillts.

Platsstudier

For att fa en bredare grund till sin egen undersékning och gestaltning har
olika platser studerats och besokts dir ett visst antal ekosystemtjianster har
involverats i utformningen. Under platsbesken har jag och Mona anvint
oss av en checklista att utga fran (se bilaga 1) for att fd en genomgaende
resultat Gver alla besok som gjorts. Dessa platsbesok har fungerat som
inspiration och frambringat reflektioner om hur ekosystemtjinster kan

involveras pa en plats.

Gestaltningsforslag

Metoden f6r gestaltningen grundar sig i litteraturstudierna, samtalen och
platsstudierna. Sedan har en analys gjorts dir Lindingen har undersokts
historiskt och 1 sitt sammanhang genom platsinventeringar, gaturer, och
samtal. Utifran analysen beskrivs ekosystemtjinsterna som har wvalts
att integreras i bostadsgarden 1 ett gestaltningsprogram. Direfter har
resultatet av analyserna legat som grund till ett gestaltningsforslag dar

ekosystemtjanster och allminna funktioner f6r bostadsgarden hanteras.

Gatur- metoden

Boverket (2008) beskriver gaturer som en effektiv metod att fa mycket
information under en kort tid samtidigt som det skapar engagemang och
fangar upp de boendes prioriteringar. En gatur dr en promenad som sker
pa det aktuella omradet tillsammans med boende och andra berérda som

tillsammans f6r en dialog under tiden. De boende pa omradet kinner vil till
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sin ndarmiljé och kan bidra med erfarenheter och kunskap om hur girden
fungerar under olika sdsonger och tider pa dygnet. De sociala strukturerna
och kinslan av trygghet dr exempel pa saker som kommer fram under
gaturen som kan vara svart att fa genom att bara besoka garden under
nagra tillfillen (Boverket 2008). Det uppstar ofta klyftor mellan designern
och brukarna, byggherren och anvindaren och mellan forskaren och
designern vid projekt. Vid en gatur blir det en mer direkt kontakt mellan
de berorda parterna vilket gynnar projektet. Suzanne de Laval (2014) lyfter
fram att metoden med géiturer kan anvindas i olika syften, hon raknar
upp att det kan ge underlag till programskrivning, inventering, planering,
samrad f6r designprocessen, erfarenhetsaterforing, tillganglighet, trygghet

och trivsamhet eller forskning.

Gatur-metoden utarbetades av Ivor Ambrose i Danmark under bérjan av
90-talet. Metoden har utvecklats fran andra metoder som “walk through
evaluation” och ”touring interview” som anviands i Storbritannien,
USA och Nya Zeeland f6r utvirderingar av byggnader (de Laval 2008).
Ambrose utvecklade arbetssittet ytterligare till en mer detaljutformat
metod som han kallade ”gatur”. Gaturmetoden beskrivs som en rundtur i
bebyggelsen med deltagare av brukare och organisationspersonal. Gituren
har aven inledande och efterféljande motesaktiviteter. Den strukturerade
gaturen ska ge deltagarna mojlighet att fa battre kinnedom om omradet,
prova forvintningar pa det som planeras samt att skapa nya intryck genom
upplevelser (de Laval 2008). Rutten ska vara fastlagt pa férhand och det
viljs ett antal stoppunkter pa vigen dir deltagarna gor observationer och
synpunkter noteras. Metodens tillférlitlighet beskriver de Laval (2008) som
god men att det beror mycket pa genomférandet. Resultatet kan péaverkas
av de som arrangerar gaturen, det krivs en heterogen grupp for att inte
missa olika gruppers intressen. Darfor dr det viktigt att involvera deltagare
fran bada konen, olika typer av hushall och olika aldrar (de Laval 2008).

Gatur i det aktuella projektet

Gaturen som utférdes i samband med den aktuella studien var utformad
pa det sittet att det var en ansvarig ledare for giturerna och medverkande
fran bostadsbolaget, projektgrupp for Lindingens utveckling, kommunen
och byggforetaget. Vi hade forst ett inledande moéte dar praktiska
saker gicks igenom om hur gituren skulle ga till utan att de boende var
nirvarade. Kartor, anteckningsblock, kameror och diktafoner delades ut.
Efter det inledande motet motte vi upp en grupp frivilliga boende som
samlats ithop av bostadsbolaget. Under gaturerna var det oftast en till tva
boende i varje grupp som gick tillsammans med en som férde fragor och
en som antecknade. En bestimd vig for gaturen var utmarkt pa kartan
och vi borjade frin olika punkter for att inte krocka med varandra.
Malet med gaturen var att fa erfarenhetsutbyte om hur livet pa garden
fungerade i nuldget. Fragor som stilldes var bland andra om vilka platser

var bra och vilka som var mindre bra, vilka personer haller till pa garden
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och vilka aktiviteter anvinds den till? Vi var inte ute efter att samla in
6nskemal om hur garden skulle kunna férandras eller vad som kan tillféras
till garden dven fast sidana 6nskemal ocksa kom pé tal naturligt under
turerna. Samtalet spelades in med diktafoner och det fanns mdjlighet att
anteckna pd karta eller i anteckningsblock under tiden. Efter gaturerna
samlades vi igen utan de boende och sammanfattade vara erfarenheter och
vad som sagts. Det skedde ytterligare ett par gaturer dir boende méttes
upp frin olika dlders- eller kbnsgrupper. Direfter lyssnades det inspelade
materialet igenom och alla anteckningar sammanstilldes 1 ett kartunderlag
i flera lager i ett dokument. Detta presenterades sedan pa bostadsbolagets
boendeméte dir fler synpunkter samlades in under en workshop dir de
medverkande fick skriva sina synpunkter pa post-it lappar som sattes pa
kartunderlaget. Resultatet fran workshopen sammanstilldes ocksa i ett
kartdokument (se bilaga 3).

‘\\‘.I'
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Figur 1-2. Gatur med barngruppen 3:e februari 2014. (eget foto)
Avgransningar

Arbetetaravgransattillen bostadsgard pa Lindingen med de férutsittningar
som finns i omradet. Ekosystemtjinster ses till hur de kan prestera i den
mindre skalan och ir inriktad pa hur de kan gestaltas. Gestaltningen
kommer vara 6vergripande och inriktad mot den specifika bostadsgarden
och inkludera element som genererar ckosystemtjinster, som vixtlighet,
funktionslésningar och former. Aspekten med eckosystemtjianster i
planeringen, hur man applicerar konceptet i den storre skalan och ingdende
pé vilken ekonomisk vinst med ekosystemtjinster avgrinsar jag mig fran i

detta arbete och kommer inte g nidrmare in pa.
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BAKGRUND

Denna del inleds med en bakgrundsanalys till Lindingen som
miljonprogramsomrade och bostadsgarden utifran tidigare upprustning
och resultatet fran gaturerna. Darefter kommer huvudteoridelen som
handlar om ckosystemtjinster som borjar med att ge en Gvergripande
forstaelse for konceptet for att sedan rikta sig in mot bostadsgarden och

ekosystemtjanster 1 bostadsmiljon.




LINDANGEN ANALYS

Miljonprogramomradet Linddangen

Lindangen dr ett stort bostadsomrade beliget i sodra Malmé frin
rekordarens byggande, frin det sd kallade miljonprogrammet 1960-
1970. Som sa manga andra miljonprogramsomraden star Lindingen
infor ett stort renoverings- och upprustningsbehov med storskaliga
byggnader, ett nedganget centrum, éverdimensionerad trafiklosning och
funktionsuppdelad stadsplanering (Boverket 2009). Malmé stad beskriver
Linddngen som ett gront omrade med stor utvecklingspotential och
influenser fran hela virlden. Omradet har en ung befolkning, nira 30%
av invanarna dr under 20 ar. Det finns méanga gronomraden och aktiva
motesplatser som All-aktivitetshuset, bibliotek, Lindgarden, Folkets hus,
Linddngens fritidsgard och Framtidens hus. Omradet ir tittbefolkat med
en blandad och engagerad befolkning, det sker en stindig inflyttning till
omradet trots att inga nya bostider byggs (Malmostad 2014). 2006 bodde
ca 10,000 personer i Lindingen. 40 % av invanarna ir fédda i utlandet
och fler an hundra nationaliteter finns representerade (Malmostad 2000).
Omriédet bestar av flerbostadshus tre till nio vaningar, bade hyresritter
och bostadshus och totalt 2500 ligenheter (Boverket 2009).

°®
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Figur 3. Linddangens placering i Malmo. (egen illustration utifran material

fran © Lantmateriet)
Boverket (2009) riknar upp bekymmer som omridet har med social
segregering med arbetsléshet, dalig folkhalsa, lag utbildningsniva och dalig
integration. En stor andel (52%) som bor i omradet har invandrarbakgrund
(Boverket 2009, s. 13). Stadsdelen Lindingen byggdes som en egen stadsdel
1 Malmé6 med centrum, skola, service och dagis. Det omringas av ett brett
gatundt som nir det byggdes var menat for en dnnu storre utbyggnad av
Malmo som inte har blivit av och omradet ar nuiden yttre grinsen av staden
(Boverket 2009, s. 14). I Boverkets rapport som handlar om en social och
ekologisk upprustning av Lindiangen har de olika processinriktade projekt,
med bland annat boendemedverkan, kommit fram till olika strategier for

omradets upprustning (Boverket 2009, s. 15).
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Miljonprogrammet

I slutet av femtiotalet var bostadsbristen mycket stor och orsakade linga
bostadskder. Det var en snabb urbanisering och hogkonjunktur inom
landet. 1961 utkom Bostadsbyggnadsutredningen, ett bostadsbyggnadsprogram
som angav att ytterligare 80 000 ligenheter skulle vara onskvirt att
framstilla. Statliga lan och ett allt mer industrialiserat byggande gjorde
att malet blev mojligt att na. Nastan 1,4 miljoner bostidder byggdes under
rekordaren 1961-1975 (Sirnbratt 2006). Bostadsomradena som byggdes
med flerfamiljhus hade flera positiva drag med trafiksikra gang- och
lekytor, rullstolstillgingliga hissar och rymliga ligenheter. Dock ir det
aven mycket som dr problematiskt, som den storskaliga stadsplaneringen
med trafikdifferentiering och funktionsuppdelning. Bostadsomradena ir

ofta byggda i utkanten av stiderna som isolerade 6ar (Sarnbratt 2000).

Den funktionalistiska planeringsideologin var mycket fysiskt och materiellt
orienterad, Gehl (1971) skriver att genom manniskans bosattningshistoria
sd har torg och gator varit de viktigaste samlingsplatserna men under
funktionalismen forsvann dessa ut ur bebyggelsen for att ge plats at breda
gangar och stora grasmattor. Miljonprogrammetbyggdesifunktionalismens
anda och byggtakten var snabb, ingen tinkte sdrskilt mycket pa hur det
skulle vara att bo dir. Trots allt forestillde arkitekterna sig att de gréna
platserna mellan husen skulle ge manga rekreativa aktiviteter och ett socialt
liv men det undersoktes inte nairmare hur dessa kvaliteter skulle inbringas
(Gehl 1971, s. 42). Forst 20-30 ar senare kunde konsekvenserna utvirderas
av byggandet och nu i efterhand ar foljderna bidragande till reducerade
utomhusaktiviteter och simre liv mellan husen. Det dr bland annat de rita
linjerna, stora formatet och daligt skydd mot det nordiska klimatet som
paverkar utelivet negativt (Gehl 1971, s. 43).

Upprustning av miljonprogramsomraden

I sin rapport om upprustning av miljonprogramsgardar menar Boverket
(2008) att upprustning av dessa gardar blir allt mer aktuellt nir det
kommer till byggnader, utemiljd, infrastruktur och centrum. Det
finns ett stort antal miljonprogramsomraden i Sverige, de har alla sina
specifika problem och méjligheter. Det som byggdes for 30 ar sedan
har blivit omodernt med dagens nya levnadsformer, miljonprogrammet
bygedes for att l6sa bostadsbristen med kirnfamiljen som referens
tor boendet (Boverket 2008). Idag dr den vanligaste typen av boende
enpersonshushill, bide kvinnor och min arbetar och barnen gar pa
dagis istallet for hemmafruar som dr hemma med barnen om dagarna.
Minniskors fritidspreferenser har ocksa dndrat sig, med mer stillasittande
yrken har behovet for fysisk aktivitet pa fritiden okat och istallet for vila
soker sig minniskor till upplevelser, social stimulans och spinning. Aven
estetiken har dndrats genom éren, miljonprogrammens funktionalistiska
stil 4r inget ideal som gar hem lingre utan den postmoderna estetiken star
tor individualitet, komplexitet och mangfald (Boverket 2008). Boverket
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beskriver tre perspektiv som dr inblandade nir en gardsfornyelse sker,
de dr boendeperspektivet, fastighetsigaren/ forvaltarens och byggherreperspektivet.
Alla tre har olika utgangspunkter och mal. I detta sammanhang tittar jag
nirmare pa boendeperspektivet. Brukarna av garden ar till storsta delen
de boendes. Viktiga aspekter f6r ett bra boende ar trygghet, lagom socialt
umginge, trivsel och stolthet (Boverket 2008). Garden ska vara till f6r
alla, vilket medfor att det ska vara framkomligt f6r alla med ramper, slat
markbeldggning, materialmoten som ska fungera som ledlinjer och man

ska kunna hitta latt till entréer.

"Om de boende dir delaktiga i fornyelseprocessen skapas ett stirre engagemang, forstaelse
och stolthet for de dtgdrder som utfors i samband med en upprustning” (Boverket
2008, s. 18).

Boverket (2008) foreslar att en social zonering av gardsmiljon ska goras
for att det ska kidnnas bekviamt att vistas pa hela girden. Gérden delas in
efter vilken karaktir den har fran privat till offentlig zon. Ofta upplevs
det mer positivt nir grinserna dr tydliga mellan zonerna nir de som
vistas dar lattare forstar vilken grad av offentlighet de vistas i. Boverket
riknar ocksa upp klimat och viderskydd som en viktig del att ta hinsyn
till nir garden utformas. Soliga ligen mot viggar, platser i 14 och skuggiga
platser behovs for att tillgodose olika behov som kommer beroende pa
vadret (Boverket 2008). For att de boende ska trivas ar upplevd trygghet
en forutsittning. Att kunna ha 6verblick 6ver garden, alternativa gangar,
belysning, tydliga och 6ppna entréer, leksikert och trafiksikert dr viktiga
punkter for trygghet. Boverket (2008) listar upp brister och moijligheter
som miljonprogramsgardar ofta innehar. Det brukar vara brister 1 gardens
skotsel, trygghetskinslan paverkas negativt av att gardarna inte anvinds
1 sa stor utstrickning och osikerhet 1 vad som ir privat eller offentligt
kan vara otydligt. Gardarnas rymliga storlek ger manga mojligheter till
forbittring genom upprustning och gestaltning (Boverket 2008).

I processen for en upprustning av gardarna har Boverket (2008) arbetat
fram ett planprogram som borjar med en inventering av garden dar fragan
Vad har vi? undersoks. Direfter konkretiseras planen och malet med svaret
pa fragan ad vill vi? som finns med arbetet. En digital inmitning av
garden ska bestillas. En giatur med boende ska planeras in och utforas.
Med utging i svaren pd frigorna och gituren/giturerna kommer sedan en
forslagsskiss som sedan leder till en forslagshandling med kalkyl. Bygglov
sOks efter att en bygglovshandling har tagits fram, sedan projekteras den
och kontrolleras innan sjilva anliggningsprocessen drar igaing (Boverker
2008, s. 35).

Bakgrund om gardens upprustning
GardeniLinddngen som uppsatsens studie utgar frain hade en genomgéende
upprustning 1991. Jag besokte landskapsarkitektkontoret Svenska landskap
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och pratade med Ann-Sofi Hégborg som var med i arbetet och gestaltandet
av garden vid upprustandet. Dir hade de haft en grundlig och lyckad
dialog med de boende genom boendemedverkan pd boendeméten. Pa
den tiden fanns det mycket pengar att tillga i sidana projekt, mer dn 4000
kr per ligenhet gick som bidrag till upprustningen (Ann-Sofi Hégborg
2014-02-13). Ann-Sofi berittade att det hade kommit ungefir 40 personer
pa varje mote. Garden innan dess var en typisk miljonprogramsgird med
betongformar med planterade buskar i som var klippta otillfredsstillande
kort och konstigt. Landskapsarkitekterna gjorde sol- och vindanalyser som
de tog med sig till boendemotena. Det finns ett parkeringsgarage under
hela girden sa ett tjockare jordlager lades pa for att vixtligheten skulle fa
en chans. Alla de boendes 6nskningar och synpunkter forséktes ta med i
forslaget och pa nista boendeméte fick de boende limna kommentarer
pa ett ritat forslag som sedan reviderades dnnu en gang (Ann-Sofi
Hégborg 2014-02-13). 13 ar senare kan vi konstatera att garden dr i behov
av ytterligare en upprustning. Manga av de blomstrande buskarna som
planterades 1991 har tagits bort eller beskurits sa kort sa de inte fyller
samma tanke som de planerades att géra. Det stora nyttjandet av garden
av manga minniskor har gjort att lekutrustning och annan parkutrustning
har blivit nedslitet och ér i behov av att bytas ut. Vissa omraden pa garden
saknar en anvindbar funktion f6r dagens boende och kan limna utrymme

for nagot nytt (egen observation/gaturerna).

Resultat gaturer

Efter gaturerna sammanstilldes den inhimtande informationen pa fler
grundkartor med resultat fran varje gatur (se bilaga 2). Talande citat togs
ocksa med i sammanstillningen. Allmidnna uppfattningar slogs thop pa
en grundkarta som sedan var utgangskartan pa boendemotets workshop.
Dir fick de boende som deltog skriva sina synpunkter pa en post-it lapp
som sattes pa den platsen pa kartan som det syftade pa. Workshopen
resulterade 1 sex underlag med post-it lappar som sammanstilldes i en
gemensam asiktskarta som blev underlag for ett méte om upprustning f6r

bostadsbolaget.

Nedan ger jag en sammanstillning av resultatet som kom frin samtal fran
gaturerna och boendemétet. Manga som bor runt garden har bott dir
under en ling tid, i flera fall i flera generationer. Barnen jag triffade har
vixt upp 1 omradet och flera av dem har férildrar eller dldre syskon som
har berittat f6r dem hur det sdag ut eller vad som hinde pa garden forr.
Barnen pekade pa platser pa giarden dir de inte fick vistas pa egen hand
péa grund av att deras forildrar tyckte det var otrygga platser. De berittade
att de brukade spela fotboll pa grismattan, spela kula i sandladan, dka
rullskridskor pa plattliggningen och leka dunkgémme pa hela garden. Flera
turer med barnens mammor utférdes, de lyfte fram sikerhet och uppsikt
over barnen som viktiga aspekter. Lekplatsen anvindes mycket men var

1 daligt skick och blev darfor en sidkerhetsrisk att anvinda. Det kom fram
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Sammanstallning Workshop

Boendemate 24:e mars

Hinder si inte bilar kommer in pa garden

Siitt dit stenarna igen

Nya mébler
Nya grillar
Grillplats med tak

Studsmattor

Ta bort sandlidor
Bittre sand i sandlidor
Aktivitets/temalekplats

Klitterstillning, gungbrida

att ett narliggande dagis brukade komma till garden och leka pa lekplatsen.
Ventilationshusen marktes ut som en risk da barnen hoppade pa dem och
bristande belysning och otrygga platser pekades ut. Grillplatserna mirktes
ut som nagot mycket populirt pa garden och att det ibland kunde bli
trangt pa dem. En kille i 19-arsaldern tyckte inte att det fanns mycket
att gora pa garden for nagon i hans édlder utan han och hans kompisar
brukade ta sig utanfér garden nir de umgicks, han nimnde dock att det
lilla lusthuset var en populir plats att spela kort pa. Pa boendemotet lyfte
flera pensionirer ocksa fram lusthuset som en trevlig plats att sitta pa.
Flera papekade att cykelskjulen inte var till naigon nytta och tog ondodigt
med plats dd de numera var stingda. De omraden som diskuterads mest
pa boendemotets workshop var att hindra obehérig trafik att kunna kora
in pa garden, att grillplatserna och lekplatserna behévde upprustas och
diskussioner om vad olika omraden péd garden ska anvindas till (gatur 3:e,
18:¢ och 28:e februari 2014).

SAMMANSTALLNING AV GA-TURER

3:e FEBRUARI

18:e FEBRUARI
28:e FEBRUARI

. 19-érig kille, boende
Man, boende g
Kvinna 1, granne
Kvinna 2, boende

. Kvinna 3, boende
Barngruppen, 6-13 ar

ketplane
Higna in for att forhindra att skrip slings

Rusta upp

Container nigon annanstans

Inte basket

Ha forhyrda p-platser dir

Problemomraden

erna
r grillplatser

aupp lek
Kinagunga

Ta bort, tar upp onddig plats
Ha cykelburar istillet diir bara cykeligarna
har tillgang

Vill ha: gungor, rutschbana, hinderbana,

Vill ha fotbollsplan

Sitt dit mal

Multiarena
Grillplats

Utanfor Wilhelms kontor
Forslag pd dtgird: farthinder, gupp, stenhinder etc.

Biittre underlag, konstgris, asfalt, gummi

Ovrigt
Fler blommor
Biittre underhall av rabatter
Fler papperskorgar
Upprusta/nya mébler
Mer belysning
Bittre grasmattor
Julgran
‘Trappuppgingarna 5ppna till kl 18 sedan lases dem
Anstill ungdomar for att plocka skrp, hjalp
vaktmistaren och skapa jobb dt ungdomar

Figur 4 -5. Del av sammanstéliningar av gaturer och av boendemétets workshop. (egen
bearbetning)

‘Trevlig men behover rustas upp med nya bridor
Lusthus framfor varje ingéng vid Kantatgatan 54-huset
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EKOSYSTEMTJANSTER

Olika definitionssystem

En héllbar stad beror pa en sund naturlig miljé som bidrar med att
staden kan genera manga fordelar till dess invanare som till exempel
friskt vatten, ren luft och skydd mot extrema viderfoérhillanden. Den
minskliga hilsan och ekonomin beror pa dessa ekosystemtjanster (MA
2005). Ekosystemtjinster dr tjanster som minniskan fir av naturen, att
virna om dessa bidrar till att vi i stora drag blir friskare, sparar pengar, och
begrinsar negativ klimatpaverkan. Tjinsterna far vi genom att kombinera
ekonomiska, ekologiska och sociala perspektiv 1 stadsbyggandet bade i
tanken och i praktiken (Colding et al. 2013). Dessa tjanster som naturen
bidrar med ar viktiga att kidnna till f6r att kunna integrera dem i stadens
planering och budget f6r att forhindra att naturens tillgangar férfaller och
slutar leverera livsnodvandiga tjanster till oss (TEEB 2011). Erik Gémez-
Baggerthun et al. (2013, s. 176) belyser ekosystemtjansters viktiga roll att
aterkoppla stider till biosfiren och minska stidernas ekologiska fotavtryck
genom att tjansterna ger resiliens, hilsa och livskvalitet till invanarna i

urbaniserade omriden.

Definitionerna av begreppet “ekosystemtjanst” dr manga men ganska
snarlika. Olika instanser tolkar och preciserar for hur begreppet kan
anvindas i deras speciella syfte. Det finns framférallt tre vedertagna
internationella klassifikationssystem av ekosystemtjinster, de ar: Mz/lenninm
Ecosystenr Assessment (MA), The Economics of Ecosystens and Biodiversity (TEEB)
och The Common International Classification of Ecosystem Services (CICES). De
tre systemen dr till stor del relaterade till varandra och var och en har
tordelar respektive nackdelar beroende pa vilken speciell situation de ar
utvecklade for. MA:s utredning var den forsta storskaliga utredningen
om ekosystemtjanster. Ramverket har sedan omdefinierats av TEEB och

CICES med olika indelningar av tjinsterna (European Commission 2013).

The Economics of Ecosystems and Biodiversity (TEEB) ir ett globalt initiativ
som jobbar for att géra naturens virde mer synligt genom att lyfta fram
de ekonomiska foérdelarna och vinsterna med biologisk méngfald och
hela ekosystem. TEEB arbetar fram olika strategier som kan hjilpa
makthavarna att identifiera och férvalta ekosystemtjinster och biologisk
mangfald (TEEB 2010). Efter ett G8 mote 1 Potsdam 2007 bestimdes
det att den biologiska mangfalden skulle analyseras utifran globala
ckonomiska férmaner samt forluster beroende av detta. Flera rapporter
frin TEEB har sedan dess publicerats i syftet att sticka sig mellan
forskningen av ekologiska virden till internationella, nationella och lokala
program och tillimpningar. Biologisk mangfald inkluderar enligt TEEB en
mangfald mellan artpopulationer med genetisk variation, antalet arter och

mangfalden av olika ekosystem. Det beh6vs bade kvalitet och kvantitet av
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den biologiska mangfalden nir kopplingen ses pa for minskligt vilmaende,
dir ekonomiska faktorer och naturen ar inriknade (TEEB 2010).

Millenninm Ecosystem Assessment (MA), som TEEB bygger pa, huvudsakliga
budskap ir att manskliga utvecklingen och valmaende beror pa att jordens
ckosystem far en forbittrad hantering for att forsikra dess héllbarhet
och kvarlevande. Minskliga aktiviteter reducerar kapaciteten hos manga
ckosystem idag vilket resulterar i att det inte gar att mota den Okade
efterfrigan pa mat och rent vatten som ekosystemtjinster kan bidra
med (MA 2003). MA skriver att ekosystem och biologisk mangfald
ir tva koncept som dr nira relaterade till varandra och att produkter
av den biologiska mangfalden ger ekosystemtjinster. I MA:s rapport
definierar de manskligt vilmaende genom att involvera flera olika delar,
som grundliggande material for ett gott liv, valfrihet, hilsa, goda sociala
relationer och trygghet. Ekosystemet inverkar pa dessa faktorer, det ir till
exempel sikerheten i att ha tillgang till mat och material och trygghet att
klara sig mot Oversvimningar, torka eller jordskred. Hilsa beror pa flera
olika ekosystemtjanster som att ha tillgang till naringsrik mat, rent vatten
och skydd mot smittéverforande insekter. Den grona miljon paverkar
var hilsa i bade rekreativt och socialt syfte och innefattar manga av de
kulturella ekosystemtjansterna (MA 2003).

I ramverket (se figur 0) dr det de indirekta faktorerna som demografiska,

-— o
GLOBAL short-term —s
~— long-t >
REGIONAL
LOCAL
Human well-being Indirect drivers of change
and poverty reduction DEMOGRAPHIC
BASIC MATERIAL FOR A GOOD LIFE V ECONOMIC (&.g., globalization, trade
HEALTH ~ market, and ;;ol:ny framowork)
SOCIOPOLITICAL (e.g.. povemance,
GQOD 30CIAL RELATIONS v nstitytional and begal framework)
SECURIFY A SCIENCE AND TECHNOLOGY
FREEOQM OF CHOIGE AND AGTION CULTURAL AND RELIGIOUS (e.g.. befiefs.
consumpion cholons)
Ecosystem services Direct drivers of change
PROVISIONING CHANGES IN LOCAL LAND USE AND COVER
(e.9.. food, water, fiber, and fuel)
SPECIES INTRODUCTION OR REMOVAL
REGULATING TECHNOLOGY ADAPTATION AND LUSE
{rg., climate requiation, water, and diseass) V EXTERNAL INPUTS (s.q., fertiizer uss,
CULTURAL ~ pest conirol, and imigation)
{&.q.. spiritual, aesthetic, recreation, HARVEST AND RESOURCE CONSUMPTION
and educalion))
CLIMATE CHANGE
SUERORIMG) 2 NATURAL, PHYSICAL, AND BIOLOGICAL
{o.g., primary production, and eoil formalion) DRIVERS (0.9, evolution, volcanoes)
LIFE ON EARTH - BIODIVERSITY
D stralegies and interventions Source: Milkrmium Ecoayatem Asssssment

Figur6.MA:sbegreppsmadssigaramverk.Detinternationellaforskningsprogrammet
Millennium Ecosystem Assessment kom fram till ett ramverk som redogér fér hur
olika processer paverkar ekosystemtjanster och hur de tillhandahalls. (MA 2003)
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ekonomiska, sociopolitiska, tekniska eller kulturella som paverkar de
direkta faktorernas forindring. Exempel pa direkta forindringsfaktorer ar
markanvindning, artintroducering och klimatférindring (MA 2003). De
indirekta och direkta faktorerna medfér en forindring av ekosystem och
paverkar da dven tillhandahallandet av ekosystemtjanster vilket leder till
en inverkan pa det minskliga vilméaendet. I denna uppsats har jag utgatt
fran definitionen som Erik Gomez-Baggerthun et al. har gjort i sin skrift
Urban Ecosysten Services som utgar fran MA:s och TEEBs definitioner men
har riktat in sig annu mer pa de urbana ekosystemtjiansterna vilket dr mer

relevant dven for de flesta bostadsmiljoer.

Richard B. Norgaard (2009) problematiserar konceptet med
ekosystemtjanster nir han menar att det inte kan vara den enda l6sningen
pa det ekologiska, ekonomiska och politiska svirigheterna som virlden
star infor. Forfattaren menar att metaforen dir naturen fungerar som ett
forrad med tjdnster ar irrelevant for problemen vi har framfér oss som ar
sa mycket mer komplexa dn att ett enda ramverk kan vara 16sningen pa
dem. Norgaard (2009) féreslar att ekosystemtjanster kan vara en del av en
storre 16sning och understryker problemet att den kan hindra ménniskor

att se hela komplexiteten av vilka utmaningar som virlden star infor.

Ekologisk design- Historia

Hillbarhetsaspekten har inte alltid varit sjalvklar och dr fortfarande inte
prioriterat pa manga stillen runt om i virlden. Det ekologiska tinket har
utvecklats efterhand genom historien till att bli en viktig del 1 manga av
dagens design och planeringsstrategier. Ekologisk design respekterar och
arbetar med naturliga former och processer 1 relation till minniskan och
naturen vilket 4r en av landskapsarkitekturens stora grundpelare (Rootle
& Yocom 2010). I mitten av 1800-talet utvecklades det naturalistiska
skapandet av naturen med Fredrik Law Olmsted med Central Park i
New York och Emerald Necklace 1 Boston. Hans verk i Boston ir idag
fortfarande intakt och uppfyller sitt ursprungliga syfte att bidra till en
bittre hilsa och rekreation for stadens invanare, ett gront transportsystem
och férhindrar 6versvimningar fran Muddy River (Rottle & Yocom 2010).
Innan 1900-talets mitt blev den naturliga miljén allt mer respekterad
bade i Europa och USA. Den dansk-amerikanska landskapsarkitekten
Jens Jensen framférde sin “prairie style” med inhemska artsamhillen for
att bevara det naturliga ursprungliga landskapet f6r minniskans andliga
upplevelse (Rottle & Yocom 2010, s. 23). Rachel Carson var en amerikansk
forfattare och marinbiolog, 1962 publicerades hennes bok Tys# var (Silent
Spring) som kom att bli borjan pa den moderna miljérérelsen (Moughtin
1996). Boken belyser vilken stor férodelse det storskaliga anvindandet
av kemiska bekdmpningsmedel har paverkat miljon. Hon kritiserade
speciellt anvindandet av miljogiftet DDT och beskrev hur den paverkade
niringskedjan och hotade hela djurlivet (Carson 1962). 1969 utkom Ian
McHarg ut med sin bok Design with Nature som kom att bli en mycket
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viktig del i utvecklandet av landskapsarkitektur- och planeringsyrkena.
Metoden som foreslogs var att se till alla olika system som samverkar i
landskapet som exempelvis topografiska, geologiska, biologiska och
hydrologiska faktorer som underlag till beslut rorande markanvindningen.
Pi 70 och 80-talet utvecklades flera olika ekologiska forhallningssatt
fran habitatbaserade parker till naturlig vattendrinering och foérnybar

energiatgirder i utformningar (Rottle & Yocom 2010).

I bérjan av 1980-talet utvecklades begreppet ekosystemtjanster 1 ett
samarbete mellan ekologer och ekonomer nir de ville ha ett sitt att mita
virdet pa det som ekosystemen producerar till samhillet (Colding et al.
2013). Ekosystemtjanster borjade som en upplysande metafor for att fora
naturliga processer och global ekonomi samman innan det antogs mer
grundligt som ett vetenskapligt ramverk (Norgaard 2009). Begreppet som
utvecklades ledde till att samhillet fick upp 6gonen fér naturens viktiga
betydelse fo6r manniskan. Det gav ocksda upplysning om den degration
som utvecklats av minniskans overkonsumtion av energi och material
som resulterat till ett hot mot naturens moijlighet till att leverera tjanster
(Norgaard 2009). Milleninm Ecosysten Assessments grundliga utredning utgor
en grund for begreppet ekosystemtjinster som idag har blivit ett ganska
vanligt vedertaget verktyg att anvinda sig av for att virdera ekosystemen
relevans for méinniskan (Norgaard 2009).

Ekonomisk vardering

Att ekonomiskt virdera ekosystem och ekosystemtjanster innefattar mer in
bara det som har en prislapp och képs och siljs pa marknaden. Ekonomiska
viarden kan exempelvis genereras frin bildandet av ett naturreservat som ar
en atgird for att skydda en hotad art (Naturvardsverket 2012, s. 7). Manga
ckosystemtjanster undervarderas 1 beslutfattande atgarder for att deras
tulla virden inte dr kinda eller gar att realisera, de dr sd kallade kollektiva
nyttigheter. De virden som ekosystem och ekosystemtjinster genererar
till sambhillet synliggbérs genom att de bidragande ekosystemtjansterna
viarderas ekonomiskt. Det finns flera olika metoder utarbetade for
vardering av ekosystemtjanster och de ar fortfarande 1 pagaende utveckling
och forbittring (Naturvardsverket 2012, s. 8). Det ir inte en litt uppgift
att prissatta tjinsterna fran ekosystemen, men det gar. Ett exempel ar att
jamfora hur mycket det skulle kosta om minniskans arbete skulle tillhalla
tjansten istillet. Vissa faktorer har en direkt verkan pad landets ekonomi,
det sa kallade BNP-mittet. Landets biologiska mangfald, tillgangen till
ekosystemen och tillgangen till ren luft och vatten bidrar ocksa till ett lands
vilfird (Colding et al. 2013). Flera biofysiska tjanster kan mitas direkt
ckonomiskt genom att se till hur manga ton mat per hektar per ar som
produceras eller hur minga ton koldioxid som tas upp per hektar per ar av
ckosystemen (Gomez-Baggethun et al. 2013, s. 190). Egen matproduktion i
formavurban odlingleder ocksa till ekonomiska vinster. Forlust av biologisk

mangfald leder allt som oftast till lingsiktliga ekonomiska forluster. Det

25



kan vara hilsoproblem orsakade av luftféroreningar och upprustning av
forstord egendom pa grund av ett forlorat skydd av naturliga barridrer for
extremvider. Hogre kostnader for att kyla byggnader tillkommer om den
urbana vegetationen forsvinner och det kan krivas dnnu mer kostsamma
vattenreningstekniker ifall inte det naturliga vegetation och jordsystemet
torfaller, alltsa kan ersittningskostnader f6r ekosystemens tjanster riknas
pa (Gomez-Baggethun et al. 2013, s. 192).

Indelat i fyra grupper

Olika habitat tillhandahéller olika ekosystemtjinster, nir tjansterna
klassificeras 1 olika grupper behover de olika typerna av ekosystem forma
indelningen menar Gémez-Baggethun et al. (2013, s. 178). MA och TEEB
delar upp de olika ekosystemtjansterna i fyra kategorier: stodjande, forsorjande,
reglerande och kulturella. Jamfort med de forsorjande ekosystemtjansterna har
det ekonomiska virdet av de reglerade ekosystemtjdnsterna precis borjats
med att virderas ekonomiskt medan de kulturella virdena fortfarande ar
svara att prissatta (TEEB 2010).

I den byggda miljon ir de kulturella ekosystemtjinsterna starkare dn
de forsorjande ekosystemtjansterna. I de storre titorterna spelar de
reglerande tjdnsterna ockséd en viktig roll och behovet av dem 6kar i takt
med klimatférindringar (Naturvardsverket 2012, s. 131). Vilka enskilda
tjanster som ar viktigast i staden dr ofta platsspecifikt eftersom stider har
olika férutsittningar beroende pa klimat, ekonomi med mera. De urbana
ekosystemtjansterna har inte fatt en lika utforlig utredning som tjanster
som skogar och vatmarker tillhandahaller trots att mer dn halva jordens
befolkning bor i urbaniserade omraden (Gémez-Baggethun et al. 2013).
De tjinster som har en direkt inverkan pa ménniskors hilsa och sakerhet ar
viktiga i staden exempel pa sidana tjdnster dr luftrening, bullerreducering,
temperatursinkande och dagvattenomhindertagande (Gémez-Baggethun
et al. 2013, s. 178).

Stodjande

De stodjande ekosystemtjansterna understodjer nastan alla de andra
tjansterna genom att forse arter av vixter och djur med habitat och
genetisk diversitet. TEEB (2011) forklarar att en individuell vaxt eller
djurart behover ett habitat som tillgodoser deras behov av mat, vatten och
skydd for att de ska Gverleva. Vissa arter som migrerar dr i behov av flera
olika habitat allt eftersom de flyttar. Forlust av habitat leder i sin tur till
torlust av levande arter av bade vaxter och djur (TEEB 2011). En annan
stodjande tjdnst tillgodoser den genetiska mangfalden som dr en variation
av gener inom och mellan arter. Genom att ha en stor genetisk mangfald

blir arterna mer motstandskraftiga och kan utvecklas och passa in till sitt
habitat vilket bland annat kan leda till bittre skérdar (TEEB 2011).
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Dessa ekosystemtjanster star for material och energi som minniskan
far av olika ekosystem. Ekosystem ger forutsittningar for att odla mat.
Jordbruksmark producerar en stor del, men dven skogar, urban odling,
marina och sotvattensystem alstrar mat (TEEB 2011). Minniskan kan
utvinna mycket material for konstruktion och brinsle fran ekosystemen.
Farskt dricksvatten ar livsviktigt f6r manniskan och ekosystemen spelar
en visentlig roll med att samla, rena och forse stider med rent vatten.
Ekosystemen fungerar dven som en medicinsk resurs da det finns manga
vixter som anvands traditionellt i medicinskt syfte och ger ramaterial
till den farmaceutiska industrin (TEEB 2011). Foérnybara naturresurser
som produceras till féljd av det levande natursystemets arbete dr en
ckosystemtjanst, medan fossila brinslen och mineraler dr en icke férnybar
resurs som inte kommer édterbildas under de minskliga tidsramarna ej
betraktas som en tjanst i detta sammanhang (Colding et al. 2013). Energi
som utvinns av mekaniska naturfenomen som genom vind eller vattenfléde
riknas inte heller som ekosystemtjinster (MA 2005).

Reglerande

Reglering av kvaliteten av luften och jorden och skydd mot extremvider
ingar 1 de reglerade ekosystemtjansterna. Grona ytor och triad verkar for
att sinka temperaturen i stider och spelar samtidigt en viktig roll for
att filtrera och rena luften (TEEB 2011). Det globala klimatet paverkas
av vixthusgaser och dir spelar vixter en avgorande roll for att ta upp
koldioxid fran atmosfiren. Ekosystem kan ocksa verka buffrande mot
naturkatastrofer och extremvider som 6versvimningar, stormar, laviner
och jordskred. Till exempel kan vixternas rotter stabilisera en sluttning
och korallrev skydda en kust mot stormskador. Vatmarker filtrerar
fororenat vatten genom biologisk aktivitet av mikroorganismerna i jorden.
Jorderosion férebyggs genom att tickas med vegetation som haller jorden
kvar pa plats och skyddar mot 6kenspridning. Att ha en niringsrik jord ar
nédvindigt for att vixterna ska kunna utvecklas och vixa och fungerande
ekosystem ser till att jorden innehaller bra med niringsimnen till vaxterna
(TEEB 2011). Pollinering genom insekter och sjilvpollinerande vixter
ar nodvandigt for utvecklingen av frukt, gronsaker och fré. Ekosystem
reglerar spridning av sjukdomar och skadedjur med hjilp av kontrollerande

djur som fladdermdss, faglar, flugor, getingar och grodor (Beck 2013).

Kulturella

Icke materiella vinster som minniskor far genom kontakt med ekosystemen
ar estetiska, psykologiska och spirituella. Gronomriaden inbjuder till
avkopplande och fysiska aktiviteter vilket bidrar bade till en béttre mental
och fysisk hilsa. Turism kan gagnas av ekosystem och biologisk méangfald
och utgor 1 manga linder en viktig inkomstkilla. I minniskans historia

har naturen spelat en viktig roll da det har varit och fortfarande ir en
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inspirationskilla till konst, kultur och kunskap. Det finns naturomraden
runt om 1 virlden som ir speciella f6r grupper av manniskor som vissa
skogar, grottor eller berg som har en helig eller religis mening (TEEB
2011).

Flera av de kulturella ekosystemtjinsterna dr svara att mita virdet av
ekonomiskt dd méanga inte ger ett direkt mitbart resultat. Det ér trots allt
vetenskapligt bevisat att gronska har en positiv effekt pa manniskors halsa,
snabbare tillfriskning, reducering av stress och blott anblicken av gronska
har en positiv effekt, och ohilsa ir kostsamt for samhillet (Delshammar
& Fors 2010). Gronska kan gora att manniskor presterar bittre da det
medfér en bittre koncentrationsférmaga. Vilket upplevelsevirde de
kulturella tjansterna har kan vara ett sitt att skatta dem (Delshammar
& Fors 2010). Grona omraden i staden kan innehalla flera pedagogiska
virden som kan handla om biologi, milj6 eller odling for att ge nagra
exempel (Delshammar & Fors 2010).

Stadens ekosystem
Detta avsnitt avser att introducera de olika ekologiska fenomenen som
uppkommer i staden for att visa pa sambandet mellan ekosystemtjanster,

ckosystem och staden.

Humans are the cause of environmental problems, the victims of environmental
problems and — hopefully — the solution to these problems.
(van Bueren et al. (red) 2012, s. 224).

Minniskans leverne tir pa jordens resurser och férindrar det naturliga
ekologiska systemet. Kunskap om hur ekosystem i staden fungerar och
paverkas kan ge en storre forstaelse till hur ekosystemtjanster kan anvindas
i sammanhanget f6r att forbdttra situationer. Gomez- Baggethun et al.
anger att manga av de ekosystemtjinster som stider konsumerar genereras
fran ekosystem langt utanfor stadens grinser till och med fran andra sidan
jorden (2013, s. 176). Stider dr en unik situation som ger andra villkor
men behover nédvindigtvis inte vara férodande for ekologin, det blir bara

andrade forutsattningar.

Ekosystemtjanster upptrader 6ver olika stora ytor, fran den lokala till
den globala skalan (Bolund & Hunhammar 1999, s. 3). Bolund och
Hunhammar (1999, s. 7) definierar och ridknar upp olika ekosystem
som finns i Stockholms stad som bidrar till flera ekosystemtjanster
vardera. Det dr stadstrid, parker/grdsmattor, urbana skogar, odlad mark,
vatmarker, vattenstrémmar, sjoar och havet. Ekosystemtjdnsterna som de
levererar dr: luftrening, mikroklimat, ljudminskning, dagvattenhantering,
avloppsvattenhantering med vixter och vatmarker, rekreation och
kulturvirden (Bolund & Hunhammar 1999, s. 7).
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Habitat

Nir nya stadsomriden utvecklas sker nybyggnationerna oftast pa
jordbruksmark, detta medfor att det blir en drastisk forindring i
vegetationen som allt som oftast sopas undan utan att sparas. Habitatet
som fanns pa den forna rurala marken gar férlorad och vixtligheten i det
nya omradet maste planteras och vixa upp (Grant 2012, s. 41). I staden
ar de olika habitaten mer fragmenterande och mindre och kan ofta vara
isolerade fran varandra, arter av bade vixter och djur paverkas negativt

av detta faktum och vissa klarar sig inte under sidana omstindigheterna
(Grant 2012, s. 41).

Varmeoeffekt

Urbaniseringen paverkar det naturliga ekosystemets funktioner och tjanster.
Bland annat paverkar det temperaturen med en sa kallad “virmedeffekt”
(eng: Urban Heat Island). En storre densitet av hardgjorda ytor i staden
som kan medféra en temperaturhéjning pa 2-10 °C jamfoért med utanfor
(Gaston 2010). Grant (2012) listar dven han hardgjorda ytor med material
som asfalt och betong som bidragande faktorer da de ir virmeledande
och med férhallandevis mindre skugga si absorberas virme och gor att
temperaturen hdjs, dven vattnets temperatur paverkas och blir varmare.
I och med klimatférindringen spas det varmare och torrare somrar i
framtiden och virmebo6ljor kommer bli allt vanligare (Grant 2012, s. 45).
Virmebdljor blir mer patagliga i staden och ar extra svara for de svaga och
aldre invanarna och kan resultera i dédsfall pa grund av virmen (Grant
2012, s. 44). Gaston (2010) tar upp dnnu ett problem med virme6ffekten
nir invanarna maste atgirda den 6kade hettan med mer luftkonditionering
som 1 sin tur medfor stérre energianvindning och koldioxidutsldpp. Denna
virmedeffekt kan minskas genom mer gronska och gronomraden i staden.
Trid intill byggnader paverkar bade energianvindningen inne i byggnaden
som temperaturen utanfor. Pa sommaren skyddar tridet huset mot den
virmande solen och pa vintern nir den tappat sina blad kan solens stralar
bli tillgingliga for att hjalpa till att virma upp huset (Gaston 2010).

Vattencykeln

Vattenflédet och vattenkvaliteten 4ndras i urbaniserade omriden, de
naturliga strommarna blir kontrollerade och omkonstruerade (Gaston
2010). I stallet fOr att tas upp av marken leds vattnet bort fran hardgjorda
ytor till ett dagvattensystem. Gaston menar att mer hiardgjorda ytor innebir
storre risk for Gversvimning nir vattensystemet inte klarar av att ha hand
om allt vatten. Gaston (2010) belyser att gronytor utspridda i staden ar
noédvindigt for att reglera vattenflodet som ibland kan dndras hastigt, till
exempel med ett skyfall. Vattnet far ocksa en hogre temperatur, férandrat
pH, syremingden minskar, mer bakterier, mer fosfater och nitrater samt
blir grumligt av fororeningar. Detta innebdr att mycket resurser maste

anvindas till att rena vattnet (Gaston 2010). Invinarna och aktiviteterna i
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staden ér 1 behov av stora mangder rent firskt vatten som oftast himtas
upp en bit utanfor staden fran grundvattnet eller floder innan det renas
for att vara klart £6r att drickas. Detta dr ett exempel pa att naturen utanfor
stadens grinser aven paverkas och star till tjanst for stadens behov (Grant
2012, 5.43).

Luften

Grant pekar pi de motorburna fordonen, industrier och kraftverk
som huvudorsaker till luftféroreningar 1 staden. De sma partiklarna i
fororeningarna kan orsaka andningsproblem och sjukdomar, vilket ar ett
stort problem f6r folkhalsan i stiderna virlden 6ver. Regn som férorenas av
luften blir surt och skadar vegetation och vatten, dessa problem sker frimst
i mangmiljonstader dir smog ar vanligt forkommande (Grant 2012, s. 45).
Regnvattnet fran de hardgjorda ytorna drar med sig féroreningar som kan
sla ut de vattenlevande arterna i staden som bara kan 6vetleva i rent vatten
menar Grant (2012). Koldioxidcykeln paverkas ocksa av urbanismen med
6kad energianvindning till industriell produktion, hushall och transporter.
Gronytorna i staden med jord och vixter spelar en stor roll for att ta upp
och filtrera koldioxiden (Gaston 2010). Speciellt trid har denna funktion,
de kan binda kvive och fosfor. Barrtrid har storre filtreringskapacitet dn
l6vtrid och dr mer effektiva aret om da l6vfillande trid ar kala pa vintern,
men lovtrad ar bittre pa att absorbera fororeningarna som barrtrad kan

vara kinsliga for (Delshammar & Fors 2010).

Jorden

Byggnationernaistaden med tunga maskiner gor att jorden pressas samman
och blir kompakt. En kompakterad jord innebir att vixternas rotter har
svart att komma ner och penetrera jorden och vatten kan varken lagras
eller drineras genom den. Nir nagot ska byggas tas toppvegetationen bort

och den exponerade jorden dr da mer utsatt for erosion, vind och vatten
och kan forflyttas bort av dessa krafter (Grant 2012, s.42).

Buller

Oljud och buller orsakas frimst av transporter och byggarbetsplatser.
Dilig stadsplanering bidrar ocksa till dessa ljudféroreningar som kan ge
psykologisk stress och horselskador till invanarna, bade manniskor och
djur (Grant 2012, s.40).

Djurlivet

Interaktionen mellan olika arter dr ett krav for ett fungerande ekosystem.
Insektspollinerare minskar i urbana omraden och de ir ofta beroende av
de grona omradena (Gaston 2010). Djurens livfulla aktivitet spelar en
viktig roll 1 ekosystemens processer, de hjilper niringscykeln i jorden till
exempel. Beck beskriver djuren som “They are the very fabric of life” (Beck
2013, s. 153). Pollinering ar en nira och nédvandig relation mellan insekter

och blommande vixter och bidrar till mangfalden pa vir planet. Beck
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(2013) skriver att djur kan anvandas till att na design, forvaltning eller
utvecklingsmal.

Resiliens

Var klimatpaverkan kan begrinsas av ekosystemtjinster och dven hjilpa
till att skydda oss f6r de negativa effekterna av klimatférandringarna. Om
ekosystemet har en bra buffertf6rmaga kan det dterhimta sig efter olika
typer av storningar, detta kallas resiliens (Colding et al. 2013). Exempel
kan vara en skog som aterhimtar sig fran en brand eller en stad som
aterhdmtar sig fran extrem nederbord eller torka. De ekologiska och sociala
systemen ir beroende av varandra i staden och samverkar dynamiskt. Pa
grund av den globala uppvirmningen stir vi infor en framtid med varmare
klimat, 6kad nederbord, fler virmeboljor, lingre vixtsisong och ett mer
gynnsamt klimat f6r skadeinsekter och mikroorganismer. Det gor att de
grona och bla strukturerna i staden blir allt mer viktiga fér att vara mer
motstandskraftiga mot, ha resiliens for, storningar i klimatet 1 framtiden
(Colding et al. 2013).

Markanvindningen i staden kan styras for att stirka ekosystemtjanster,
genom att placera omriden som kan stirka varandras tjdnster
bredvid varandra. Till exempel kan ett bostadsomride i anslutning
till jordbruksmark och skogsomriade bidra till bittre forutsittningar
till pollinerare i stadslandskapet (Colding et al. 2013). For att stodja de
ekologiska och sociala processerna i staden bor man integrera ekosystem
med stadens fysiska bebyggelse och infrastruktur, sd kallat socialekologiskt
stadsbyggande. Ett problem dr att de ekonomiska vinsterna av att till
exempel bygga i ett gronomrade ofta ir kortsiktliga och inte stlls 1 relation
till de langsiktliga vinsterna 1 att bevara gronomradet som kan rena vatten
och bidra till bittre folkhilsa. Den biologiska mangfalden kommer att
gynnas om man alltid ser till den ekologiska helheten nir en ny anliggning
eller bostadsomrade ska byggas samt att dven virna om de ekosystem som
redan finns i staden (Colding et al. 2013).

Ekosystemtjanster i olika skalor

Nir Millenninm Ecosystem Assessment skulle utforma sin utvardering baserades
den frimst pa erfarenheter frin andra internationella utvirderingar, men
de beslutade att den inte bara skulle se till det globala utan behévde utreda
den minskliga inverkan pa ekosystemens processer 1 fler skalor och
speciellt skalan for individuella samhillen (Wilbanks 20006). For det andra
var intressenterna for utvirderingen inte bara ménniskor som jobbade i
stora Overgripande projekt som internationella regeringar utan flera andra
mindre samhillsgrupper och foretagare skulle ocksa kunna ta del av den.
I och med detta sa blev MA:s utredning den stérsta nagonsin inom amnet
som forsokte involvera kunskap for alla dimensioner och skalor. MA ville
visa pa att koncepten de tog fram byggde pa hur fenomen och processer

skiljer sig mellan olika skalor och dven hur dessa paverkar varandra 6ver
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skalorna (Wilbanks 20006). I den lokala skalan blir kortsiktliga resultat
mer tydliga medan det tar lang tid innan resultatet kan ses 1 den globala
skalan. Trots detta faktum ér ofta lokala beslut mer lingsiktliga dn de
politiska nationella besluten dir de ofta tar mer hiansyn till kortsiktliga
vinster. Wilbanks (2006) lyfter fram vikten av att ga ner och undersoka
mindre skalor di det hjilper en att komma bort fran generella slutsatser
som ofta tas ndr man tittar pa storre skalor och da blir det svart att hitta
handgripliga exempel och information for hur problemen ska handskas

med i olika kontexter.

The Sustainable Sites Initiative (SITES) ér ett initiativ i USA dar de tagit fram
riktlinjer f6r verkstillande av hallbara platser genom design, konstruktion
och skétsel. De lyfter fram att ekosystemtjanster kan uppkomma 1 olika
skalor frin habitat bestiende av stora regnskogar till urbana parker.
De beskriver att idag finns ekosystemtjinsterna bara i bakgrunden for
regeringar och foretag och att de ofta underskattas eller ignoreras nir
markanvindningsbeslut ska goras vilket leder till en kortsiktlig vinst men i
det langa loppet gir ekosystemet forlorat och blir vildigt dyrt eller omojligt
att ersitta det och dess tjanster igen. Initiativets huvudbudskap ar att alla
typer av platser har en potential att forbattra och generera foérdelar och
tjanster fran ekosystem (SITES 2009). Initiativet har utvecklat ett system
som de kallar Guidelines and Performance Benchmarks som kan anvandas for
att mita och ge kunskap om hillbara platser. Bedomningen f6r platserna
ir grundat pa ett poangsystem som man far i olika kategorier baserat pa
hur bra man uppfyller kraven (SITES 2009, s.10)

Ekosystemtjanster i bostadsmiljon

Detta avsnitt leder oss in pa hur vi kan se pi bostadsmiljon i ett
ckosystemtjanstsammanhang. En biologisk syn pa staden ir att se denna
som ett ekologiskt system. For att reducera komplexiteten och géra det
mer greppbart kan mindre komponentsystem i olika skalor definieras. De
olika skalorna paverkar varandra (van Bueren et al. (red) 2012). Minniskans
levnadsmilj6 1 staden kan ses som ett ekosystem i sig. Ett bostadsomrade
kan definieras som ett system dir kvaliteten pa systemet beror pa flera
grundliggande nédvindigheter som minniskan behéver. Det dr helt
enkelt organismerna och deras levnadsmiljé som utgor sambandet mellan
héllbarhet och ett trevligt bostadsomrade att bo 1 med glada och friska
invanare. Ett hallbart bostadomride behover ta hidnsyn till de mest
grundliggande behoven hos mainniskan namligen hilsa och sikerhet,
stodja kontrollen 6ver sociala interaktioner och kontakt med naturlig grén
milj6 (van Bueren et al. (red) 2012).

Bostadsomradet bestar av bade den sociala och fysiska miljon. For icke
minskliga diggdjur dr deras habitat deras territorium som ir ett geografiskt
omrade. Manniskans territorium dr mer komplext da vi har ett mycket

storre natverk an bara till bostadshuset men aven bostadsomridet kan ses
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som en del av detta (van Bueren et al. (red) 2012). Grant (2012) skriver
att det kan vara svart att definiera vad ett bostadsomride utgér men ofta
har invanarna sjilva en kénsla f6r var deras omrade borjar och slutar och
vad det innefattar. Byggnaderna spelar en viktig roll i omradet da de kan
innefatta arbetsplatser, affarer och boende. Det utgérs ocksa till stor del av
de mindre smaskaliga platser som ocksa bidrar till att skapa ett fungerande

och attraktivt bostadsomrade.

Grant (2012) tar vid att peka pd att utemiljon i ett bostadsomrade har
stor inverkan i den sociala kontexten. Levande gator dar folk méts ansikte
mot ansikte istallet for genom ett bilfonster och sidkerhet ar tva aspekter
for att fa en mer levande utemiljé. Nir de boende i ett omrade sjilva kan
vara med att paverka och forma sin omgivning leder det ofta till en mycket
gronare miljo 4an om kommunen eller annan instans skulle ha hela ansvaret
som ofta gor det sa enkelt som mojligt ur skotsel- och kostnadssynpunkt
(Grant 2012). Nar ett problem uppstir med en plantering finns risken
att det 16ses genom att fastighetsskotaren asfalterar Gver ytan i tron om
att det dr det mest effektiva for att spara tid och pengar exemplifierar
Grant. Ett exempelprojekt frain London ir Phoenix Garden dir frivilliga
fick vara med och anligga och skéta en park som resulterade i en grén
oas med stor diversitet pa vixter och funktioner som ocksa bidrog till ett
rikare djurliv och parken har blivit en mycket uppskattad plats bland de
boende och arbetande 1 omradet. (Grant 2012, s. 114). Moughtin (1990)
lyfter ocksa fram att en aktiv publik medverkan i beslut géllande utemiljén
ar grundliggande for en hallbar utveckling, detta dr som mest effektivt
pa den lokala skalan som i ett bostadsomrade. De boende har mest
forstahandskunskap om vilka problemen ir och vad man bor utveckla
(Moughtin 1996, s. 111).

Hinder for ekosystemtjanster i bostadsmiljon

Som tagits upp tidigare i uppsatsen ir inte ekosystemtjinsternas intdg i
staden svaret for alla problem som kan behdva 16sas. Att kinna till vilka
begrinsningar och svaga punkter som konceptet har gor det lattare
att arbeta med de positiva aspekterna och uppna ett bra resultat. I det
urbana sammanhanget genererar ekosystemen inte bara tjanster utan aven
otjanster (eng: disservices) till samhillet poingterar Gémez-Baggethun et
al. (2013, s. 180) att vissa funktioner hos ekosystemen kan uppfattas som
negativa for minniskornas vilbefinnande. Den biologiska mangfalden
med bdde vixter och djur kan férorsaka skada pa fysiska infrastrukturer
som att rotsystem kan bryta upp hardgjorda beliggningar, viltskador (se
figur 7.), faglar som limnar efter sig avféring pa byggnader och statyer etc.
som maste tas o hand och rengoras eller mikroorganismer som bryter ner
trastrukturer. Vixter kan orsaka allergi med sitt pollen och de kan dven ge
ifran sig olika dmnen som indirekt kan bidra till smog och ozonproblem.
Tit vegetation kan uppfattas som osikert nir det 4r morkt i staden och

kan dven blockera féredragna vyer (Goémez-Baggethun et al. 2013, s. 180).
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Figur 7. Djur som kaniner kan vara en sd kallad “disservice” med hal i grdsmattor
och gnagskador pa vaxter. (eget foto)

Akbari, Pomerantx och Taha (2001) nimner problem som stadstrid kan
medféra som att rotterna kan tringa in och férstéra underliggande ror,
beliggningar och fundament. For att férebygga risken beh6évs en passande
gestaltning sa allt kan samverka utan att ta ut varandra. Vilka tridsorter
som anvinds ar vitalt for att manga av svirigheterna med stadstrad inte
ska uppsta (Akbari et al. 2001).

1 examensarbetet Ekosystemtiinster i bostadsmiljoer - En aktirsbaserad
undersokning av forutsattningar for en mdngfunktionel] anvindning av gronska och
vatten i bostadsomraden (2012) diskuterar Anna Vinge vilka méjligheter och
begrinsningar som ekosystemtjanster har i bostadsmiljén. Dir tar hon upp
att det kan komma i konflikt med andra miljéaspekter i stadsplaneringen
som fortitning och anvindningen av fornyelsebara energikillor. Genom
intervjuer med olika aktérer framkommer det att det finns storre
potential att viva in ekosystemtjinster i torg och 6ppna platser samt dldre
bostadsomraden och miljonprogramsomraden 4n i de nybyggda ofta
fortitade bostadsgardarna (Vinge 2012).

Delshammar och Fors (2010) tar ocksa upp fortitning som ett eventuellt
hinder mot ekosystemtjinster, de skriver att i stadens héllbara utveckling
ingdr fortitning for att inte bebygga virdefull akermark och att uppna
bittre natverk for kollektivtrafik och service. Fortitning har vissa
konsekvenser som inte ar lika positiva da de obebyggda omradena i staden
ar faktorer som bidrar till attraktivitet och hallbarhet. Dessa ytor kan ses
som Overblivna i staden och behover dirfoér en forklarad funktion till vad
ytan bidrar med eller har f6r potential (Delshammar & Fors 2010).

Vinge (2012) drar slutsatsen fran intervjuer med olika aktorer att pa manga
bostadsgardar dr ett begrinsat utrymme ofta ett hinder f6r att 4stadkomma

en multifunktionell utformning med invivda ckosystemtjinster. I de
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situationerna liggs storre vikt pa att l6sa problemen som uppkommer
med tekniska l6sningar och i sa fall lata ekosystemtjanster komplettera
och avlasta det tekniska systemet. En viktig punkt dr enligt Vinge
(2012) att ckosystemtjanster i bostadsomraden, férutom tjansten de
levererar, aven uppfyller ett rekreativt och estetiskt virde. Upplysning och
information till de boende 6kar acceptansen till ekosystemtjanster som
ett element i bostadsmiljon och att det basta skulle vara om de férankras
1 de boendes 6nskemal for bostadsgarden (Vinge 2012). Delshammar och
Fors (2010) poidngterar slutligen att de hinder som finns for att anvinda
ekosystemtjansterna i den urbana miljon ligger mest pa det politiska,

ckonomiska och administrativa planet.

Bostadsgardens funktioner

Tuppgiftenatt gestaltaen bostadsgard ingar férutom de egna uppsatta malen
att integrera ekosystemtjanster, grundliggande funktioner och aspekter
for att fa en lyckad gard vilket fors fram i detta avsnitt. En bostadsgard
ar ett gemensamt uterum med en kollektiv karaktir. Garden uppkom pa
1800-taleti samband med att stadsplanerarna ville fa in mer sol och gronska
1 den tita, 6verbefolkade och ohilsosamma stadsmiljon (Kristensson
2007). Den tita innerstadsgarden utvecklades under den moderna
stadsplaneringen och efterkrigstidens vilfirdspolitik till en folkhemsgiard.
Bland dessa fanns ett rymlighetsideal och titortsutbyggnaden skedde
utdt 1 stadens ytterkanter (Kristensson 2007). Pa sjuttiotalet dndrades
stadsbyggnadsidealet igen och da strivade planerarna efter stadsmassighet
vilket ledde till mindre bostadsgardar med mer vikt vid estetik an funktion.
Mycket kritik har riktats till miljonprogrammets tidigare frimst fuktionella
bostadsmiljéer som har karaktiriserats som torftiga, ofirdiga och att de
haft en industriell prigel (Kristensson 2007). Eva Kristensson (2007)
tar dven hon upp motsittningen i stadsbyggnadsidealet med fortitning,
Det titare stadsbyggandet kan minska mark och transportbehoven men
bevarandet och utvecklingen av stadens grona miljéer minskar i och med
det. Det finns ett ekologiskt motstand till rymlighetsidealet i hinsyn till
miljomedvetenhet. Genom att bygga titare minskar trafikbehovet med
mindre energiférbrukning som foljd och man sparar den virdefulla
akerjorden. Kristensson fragar sig om det dr mojligt att bygga titare och
indéd ha en god utemilj6, 1 hennes undersékning utreds utrymmets paverkan
pa hur bostadsgardar fungerar och kommer fram till att rymligheten har
en viktig roll f6r gardens kvaliteter (Kristensson 2007).

Bostadgirden har en mellanstillning dd den varken ér privat eller helt
offentlig. Flera minniskor som delar pa en gird innebir bade méjligheter
och begrinsningar. Kristensson (2007) delar upp gardsliveti fyra olika roller;
bostadsndira uterum, lekmiljo, motesplats och utsikt. Rollen som bostadsnira
uterum 4r kopplad till bodstadsnira aktiviteter som att lisa en bok, grilla,
umgas med familj och vinner och fixa med odlingar och blommor, alltsa

framforallt rekreativa vardagsaktiviteter. For att ge girden bostadsnira

35



kvaliteter bor det finnas tillgang till sittplatser pa olika stillen och skapa
utrymme for bade gemensamma och enskilda aktiviteter. Garden som
lekmilj6 dr viktig for barnfamiljer som utnyttjar garden mer jamfort med
andra boendekategorier. Vilka lekar som uppstar pa garden beror pa hur
miljon konkret ar utformad. Leken fungerar ofta som en motor f6r den
sociala miljén pa garden, att ta hdnsyn till barn i flera aldersgrupper och
utforma en inspirerande och inramad lekmilj6 dr tips for att tillgodose

barnens lekbehow.

I grannskapet dr bostadsgarden den viktigaste métesplatsen, bade for
spontana och avsiktliga moten. Att kidnna sina grannar skapar trygghet,
trivsel och identitet, men balansen av umginge maste utformas sa det
finns 1 olika spanningsfalt mellan narhet och distans pa bostadsgarden. For
att 6ka chansen till de spontana métena pa garden bor det finnas tydliga
entréer och kommunikationsytor. Konkreta forutsittningar for garden
som motesplats dr att tillgodose tillgangen till gemensamma grillplatser,
binkar och bord och triffplatser under tak. Garden utgdr dven en yta som
manga av de boende har utsikt 6ver, rollen som utsikt handlar om vilka
visuella intryck de boende far av giarden. Uppskattade utsiktskvaliteter for
minniskor 4r natur, vida vyer och grénska och dessa kvaliteter har stor
betydelse for val av bostad. En vilskott gard med mycket gronska och
grona vixter med tradgardskaraktir som frukttrdd och barbuskar bidrar

till gardens roll som bra utsikt (Kristensson 2007).

Enligt Gehl (1971) finns det tre olika sorter av uteaktiviteter som
tillsammans utgdr spektret av livet mellan husen i den offentliga miljon.
Det dr nodvindiga aktiviter, valfria aktiviteter och sociala aktiviteter. De
nodvindiga aktiviteterna dr de som manniskor i stort sett maste gora, som
att ga till skolan, vinta pa bussen eller ga till affiren. Det dr framférallt
vardagsaktiviteterna som ingar i denna grupp, de pagir konstant Gver
hela dret och dr Gvervigande ga- aktiviter (Gehl 1971, s. 7). De valfria
aktiviteterna beskriver Gehl (1971) som handlingar man sjilv tar sig till nr
man har lust, sa som att ta en promenad eller njuta av solen. Dessa ar ofta
rekreativa aktiviteter som de yttre villkoren inbjuder till. Vilken kvalitet det
ir pa utomhusmiljon paverkar hur mycket minniskorna utfér de valfria
aktiviteterna. De sociala aktiviteterna paverkas ocksa av utemiljons kvalitet
men inte 1 lika stor utstrickning som de valfria aktiviteterna. Exempel pa
dessa aktiviteter som kan ta plats i den offentliga miljon kan vara barn som
leker med andra barn, folk som hilsar pa varandra och pratar och passiv

kontakt genom att se och hora andra manniskor (Gehl 1971).

Hur kan ekosystemtjanster te sig i Bostadsgarden? Tillsammans med min
studiekollega Mona har jag diskuterat fragan utifrain Gémez- Baggerthuns
indelning av urbana ekosystemtjinster. Direfter kategoriserade
vi nagra generella rubriker for vilka vi tyckte passade bist in i

bostadsomridessammanhanget och diskuterade hur ekosystemtjansterna
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kunde uttrycka sig fysiskt. Vidare kommer jag géra en utvirdering utifran
de specifika platsforhallanden som finns i mitt gestaltningsprogram for
Lindingen och bestimma vilka ekosystemtjinster som kan integreras i

designen dar.

Rekreation och halsa

Under rubriken rekreation och hilsa dr det inte endast de kulturella
ckosystemtjansterna som kan rdknas in. Reglerande tjanster som
vaxternas luftrenande funktion och koldioxidupptagning kan ocksa
paverka manniskans hilsa i positiv riktning. De frimsta tjansterna i denna
kategori ar trots allt de kulturella, som rekreation och mental utveckling
som ckosystemen kan frambringa. Naturvardsverket (2012) menar att
gronomraden i stider och boendemiljoer spelar en viktig roll f6r manga
minniskors vilbefinnande och hilsa genom att erbjuda utrymme till socialt
liv och rekreation. Naturvirdsverket hanvisar till olika forskningsprojekt
som visat pa grona miljoers goda inverkan pa minniskors hilsa i staden
med bland annat sinkt blodtryck, sinkt stress och lingre livslingd. De
pekar ocksa pa de tydliga samband som finns mellan ekosystemtjinster
och halsa (Naturvardsverket 2012).

Naturupplevelser ses av manga som stressreducerande och god for
aterhdmtning, Samhallet idag blir allt mer hektiskt med mer press och i och
med det har dven behovet f6r naturen som en killa till vila och rekreation
uppkommit (Maas, Verheij, Groenewegen, de Vries & Spreeuwenberg 20006).
Maas et al. (2000) slar fast att 6kad urbanisering och fortitningsstrategier
leder till mindre gréna utrymmen i staden. Lagutbildade mianniskogrupper
med ldg socioekonomisk stillning paverkas mest av detta da de inte har
samma mojligheter att flytta till gronare omraden i eller utanfoér staden.
Maas et al. (2000) gjorde en studie pa hur natur och hilsa i staden f6rhéll
sig till varandra, undersokningen gjordes i Holland dir en stor grupp
minniskor med olika bakgrund och olika mycket gront i sin omgivning fick
svara pa en enkit om deras upplevda hilsotillstind. De skriver att det sedan
linge har varit kdnt att minniskors halsa skiljer sig mellan stadsinvanare
och folk som bor pa landet. Halsofaktorer som paverkar dr 6kade halter
av luftféroreningar i staden och att livsstilarna skiljer sig at (Maas et al.
2000). Resultatet i undersokningen visar pa att hilsan uppskattades som
hégre frain minniskor som bodde i mindre urbana omraden, men ocksa
att omfattningen av gronytor relaterade starkare till den upplevda hilsan
an nivan av stadsmassighet. Dirmed dr nirvaron av gront i manniskors
levnadsmiljéer en betydande faktor f6r hilsan (Maas et al. 2000, s. 590).

Patrik Grahn och Ulrika K. Stigsdotter (2009) har undersokt vilka kvaliteter
i gronomraden som dr mest viktiga f6r invanarna med hinseende till vad
folk tycker i allminhet och vad minniskor som lider av stressymptom
tycker. Hur personer uppfattar miljéer beror pa information som fas

av alla sinnen tillsammans med minnen fran tidigare upplevelser. Synen
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ir det sinnet som paverkar mest nir ett gronomrade besoks (Grahn &

Stigsdotter 2009, s. 265). Forfattarna asyftar att sjukdom pa grund av

stress har blivit ett stort globalt problem, om inte manniskor kan hitta sitt

att aterhdmta sig fran stress blir deras hilsa paverkad pa flera sitt. Manga
forskningsprojekt idag indikerar pa ett positivt sammanhang mellan hur
ofta och linge minniskor vistas i urbana parker eller natur for att fa en
forbattrad aterhdmtningsférmaga mot stress och mental utmattning

(Grahn & Stigsdotter 2009, s. 266). Grahn och Stigsdotter (2009)

identifierar atta karaktirer hos gréna miljéer som manniskor uppfattar och

uppskattar olika mycket.

1. Vild (Nature), upplevelse av naturens egna krafter och en viktig
faktor att fd uppleva dven i urbana sammanhang,

2. Kultur/Historia (Culture), den manskliga kulturen dir symboler
och myter spelar en stor roll. Kulturella element sd som fontaner,
dammar och ornamentala planteringar utmarker denna karaktir.

3. Allminningen (Prospekt), en miljé med plats och moijlighet till
utsikt och visuell kontroll 6ver utrymmet.

4. Samvaro (Social), midnniskor ir ofta intresserade av andra
manniskor, for en héllbar och fungerande stad dr denna karaktar
viktig att den erbjuds sa méinniskor kan motas, underhalla varandra
och skida andra.

5. Rymd (Space), en gron miljo som uppfattas som rymlig och fri
men som dnda dr kopplad till ett storre sammanhang,

0. Artrik (Rich in species), att fa uppleva en variation av olika
livsformer sa som blommor, faglar och fjirilar ligger i manga
minniskors intresse for deras omgivande milj6.

7. Viste (Refuge), en omsluten och lekfull miljé dir manniskor kan
utféra olika aktiviteter eller titta pa andra manniskor som ar aktiva.

8. Rofylld (Serene), denna karaktir handlar om att vara i en ostord,

lugn och tyst milj6 dir man kan dra sig tillbaka for att ta det lugnt.

I forfattarnas rapport visar resultatet pa att rofylld, rymd och wvild
var de karaktirerna som flest minniskor féredrog i allminhet. Aven
de stresspaverkade som dr mer kinsliga mot sin omgivning féredrog
karaktirerna vild, rofylld och viste medan kultur/historia och samvaro
inte ansags lika bra som stressnedsinkande (Grahn & Stigsdotter 2009,
s. 272).

Mikroklimat

Mikroklimatet dr en viktig del fOr att en bostadsgard ska vara trivsam
och vistelsevinlig. De reglerande ekosystemtjdnsterna paverkar klimatet
genom att bringa en temperaturreglerande effekt, maskera buller, skydda
mot vader sa som att finga upp vinden och samla vattenmingder sd att
det inte sker 6versvimningar. Trid och bevuxna omraden i staden har
flera klimatreglerande effekter. De motverkar den urbana virmedeffekten

genom triden som beskuggar ytor och gronska som 6verlag har en kylande
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effekt (Naturvardsverket 2012, s. 134). Naturvardsverket skriver att ca 1 %
av EU-lindernas BNP utgérs av kostnader for att minska bullerstorningar.
Mjuk gronska har en isolerande effekt pa ljudet och fungerar bade som
bullerdimpare och tillhandahaller tysta miljoer (Naturvardsverket 2012,
s. 135).

Den direkta effekten av att plantera trad i niarheten av byggnader eller
att anvanda sig av reflekterande material pa viggar och tak balanserar
kylningsbalansen f6r bygganden sé inte lika mycket energi krivs for att kyla
byggnaden (Akbari, Pomerantx & Taha 2001). De planterade triden ger
aven en indirekt effekt som paverkar hela stadens klimat genom en kylande
inverkan av skuggor och evapotranspiration som ar avdunstning av vatten
fran tridet. Tridens koldioxidupptagningsférmaga med sin fotosyntes
ger en direkt effekt pd stadens atmosfir. Triden minskar vinden under
tridkronorna och skyddar byggnader fran kalla vintervindar (Akbari et al.
2001). Trad och buskar spelar en viktig roll 1 gestaltningen for att paverka
mikroklimatet. Aven byggnader skapar skyddande vind och ljudbarriirer,

de paverkar ocksa stindortsférhallande 1 virme och torka intill viggar.

Dagvattenhantering

Att  ha ett Oppet dagvattensystem inkluderar framférallt tva
reglerade ekosystemtjinster nimligen den som skyddar mot extrema
viderforhallanden och den som filtrerar och renar vatten. Vid stora skyfall
finns risken att roren 1 det befintliga dagvattensystemet inte kan ta hand
om allt vatten och det leder till 6versvimningar. I framtiden forutspas
Okade skyfall pa grund av klimatférindringar och vattnet behéver tas
omhand for att undvika skador som Oversvimningar medfér (Lars-Erik
Widarsson, 2014-02-06). Dagvattensystemet kan konstrueras sa att det har
en renande effekt pa vattnet genom att filtrera det med bade vaxter och
filter. Dessutom om det 4r utformat pa ett tilltalande och fungerande sitt
sa bidrar vattensystemet till 6kad trivsel pa bostadsgarden. Vattnet kan
inbjuda till aktivitet och lek och vattensamlingar kan bli habitat f6r djur
och vixter och da bidra till den biologiska mangfalden. Alltsd gynnas dven
de kulturella och stédjande ekosystemtjansterna av ett Oppet dagvatten-
system (Lars-Erik Widarsson, 2014-02-06). Mikroklimatet paverkas ocksa
positivt genom att vatten har en kylande effekt precis som vegetation har
jamfort med hardgjorda ytor (Dunnett & Clayden 2007).

Arbetet med vattenhantering behéver ske 1 bade den storre och mindre
skalan. Dagvattensystemets frimsta uppgift dr att férdréja vattnets fart
och leda bort det under en lingre tid. (Lars-Erik Widarsson, 2014-02-
06). I planeringen behéver virre scenarion forutspas som kan komma
att ske i framtiden f6r att ha ett lingt hallbart system. Genom att ta
hand om vattnet lokalt kan vatten ledas till och bevattna gronytor. Det
behovs multifunktionella ytor som kan férvara vattnet under stort tryck

med nederbord som bade fungerar i torrt och vatt tillstind (Lars-Erik
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Widarsson, 2014-02-00). Till exempel kan nedsinkta gréonytor som annars
fungerar som fotbollsplan eller liknande aktivitetsyta ta emot vatten frin

Overbelastade vattensystem.

Nigel Dunnett har tillsammans med Andy Clayden skrivit boken Razn
Gardens - managing water sustainably in the garden and designed landscape (2007).
De beskriver en Rain Garden som bade en teknisk och designlésning om
hur regn frin tak och hardgjorda ytor kan tas om hand inom landskapet.
Hur detta g6rs kan vara olika fran plats till plats men det Rain Gardens har
gemensamt ar plantering och vaxtkomposition (Dunnett & Clayden 2007).
Den storsta fordelen dr den miljomassiga och ekonomiska vinningen
genom en estetisk 16sning med vixter. Det som karaktiriserar vixter i
en Rain Garden ir vixter som klarar bade torra och blota férhillanden
eftersom systemet skiftar mellan dessa tva ytterligheter (Dunnett &
Clayden 2007, s.169). Vixterna som oftast anvinds har en medelstrategi
gillande vattenbehov och vixter i kanter runt vatten eller andra i fuktiga
miljéer och habitat som kan ta upp mycket vatten i perioder. Torktéliga
vixter dr ocksd att 6nska och man kan kombinera perenner och gris med
buskar och trid (Dunnett & Clayden 2007, s.170).

I boken beskriver de handfasta tips pa vad man ska tinka pa nidr man
planerar att gora en Rain Garden och exemplen de tar upp kan vara
intressanta l6sningar dven f6r andra typer av dagvattenomhindertagningar.
Rain Gardens kan ha olika utformning och kan integrera olika funktioner
som lek, damm, vilda habitat och speciella vaxtplanteringar. Anliggaren
ska fraga sig vad denne vill ha ut mer av sin Rain Garden 4n att den bara
ska ta hand om dagvattnet (Dunnett & Clayden 2007, s.161).

Habitat och biologisk mangfald

Ekosystemtjansten habitat for biologisk mangfald ligger till grund for
fungerande ekosystem och dirmed deras formaga att leverera tjanster
till ménniskan. I bostadsgardens perspektiv behéver habitaten ses 6ver
och planeras utifrin och det kan behovas skapas nya habitat for att den
onskade vixtligheten ska trivas och frodas. En biologisk mangfald tilltalar
minniskor visuellt, speciellt om det finns blommande vixter, och det ger
dven mervirde till gardens karaktir (Feltelius 2010). Djurlivet gynnas av
mangfald 1 vixtmaterialet och de i sin tur ger liv, reglering av skadedjur,
frospridning och pollinering till omradet. For att bidra till den biologiska
mangfalden i bostadsgarden behéver bade vixter och djur integreras,
boplatser, skydd och foda till bade djur och insekter dr ett led till detta
(Feltelius 2010). Midnniskan har bade direkt och indirekt nytta av biologisk
mangfald, grodor och mediciner ger en direkt nytta medan ett fungerande
ckosystem tack vare mangfald har en indirekt verkan. Arter som inte har
en tydlig funktion f6r oss nu kan komma att ha det i framtiden och kan
ses som en sorts forsikring (Henriksson & Johansson 2007). Till exempel

ir gamla trdd i dldre parker ett litet ekosystem i sig som utgor en viktig

40



livsmilj6 f6r manga hotade arter (Naturvardsverket 2012). Tre skil raknas
upp for att bevara den biologiska mangfalden; etiska skil — for arternas
skull, ekologiska skil — f6r naturens och ekonomins skull, estetiska och
kulturella skil — f6r manniskans skull (Henriksson & Johansson 2007).

Omriden utanfor svenska titorter 4r ofta intensivt brukade och utarmade,
dirfor innehaller gronomraden inne i titorten ofta mer biologiska kvaliteter
an utanfor (Hedblom & Gyllin 2009, s. 58). Travis Beck (2013) skriver att
overgangen till ett manniskodominerat landskap har lett till att en stor del
av biologisk méangfald har gatt férlorad lokalt och globalt. Habitat som har
fordarvats och inkriktande arter leder till en minskad biologisk mangfald
och hir spelar designers en stor roll menar Beck (2013) och foreslar att
vi maste hitta I6sningar for designade landskap att stédja och bevara den
biologiska mangfalden. Ekologer har bevisat att ekosystemens funktion
beror pa biodiversitet. Beck (2013) understryker att om det konstruerade
landskapet vintas att producera ekosystemtjanster pa ett multifunktionellt

sitt sd kridvs det att det utgar fran varierade ekosystem.

Odling och mat

Att ha moijlighet att odla i nirheten till sitt boende ger inte bara en
forsorjande mattillgang som ekosystemtjanst utan det kan dven ge ett
socialt virde till girden da de boende méts och samlas kring ett gemensamt
intresse. Pa det sittet kan nya kontakter knytas mellan de boende samtidigt
som de far en rekreativ upplevelse i odlingsarbetet. Fér yngre personer kan
en Okad forstdelse for naturens processer uppnds genom att fa vara med 1
odlingsprocessen, det dr nagot som skolor utnyttjar med odlingsprojekt i
undervisningen. En smaskalig odling i traidgardar och kolonilotter har flera
kopplingar till ekosystemtjianster, Hedblom och Gyllin (2009) riknar upp
att fran odlingen fds varor i form av f6da, rekreation, estetik och kunskap
som dr kulturella tjanster. Dessutom gagnas produktionstjinster genom
genetiska resurser och reglerande tjanster genom pollinering (Hedblom &
Gyllin 2009, s.58).

Under tidens ganghar staderalltid varitberoende av biologiska naturresurser
fran omgivande land. Innan industrialismen var det mer vanligt att det fanns
nyttoodling och djurhéllning pa girdar inne i staden som sedan minskade
da ny organisation av arbete, bostider och transportsystem utvecklades
(Naturvardsverket 2012). Vid foérra sekelskiftet byggdes stiderna ut i
omfattande skala, da uppkom behovet av parker, tridplanteringar och
gronomraden for att rena luften, forhindra att brinder spred sig och
erbjuda rekreationsytor till den vixande befolkningen som led av manga
hilsoproblem pa grund av alla industrier. Idag har kolonilotten en mer

social och rekreativ roll dn en foérsérjande (Naturvirdsverket 2012).

Urban odling kan vara en del 1 att fa en mer hallbar stad, odlingen bidrar

med ckologiska, sociala och ekonomiska férdelar (Delshammar 2011).
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Delshammar utvecklar sitt resonemang med att naturresurser kan tas om
hand pa ett battre sitt, odlingen engagerar och knyter kontakter mellan
minniskor och skorden fran odlingen kan bidra till hushallets f6rsorjning
till viss del. I flera av odlingsprojekten som Delshammar (2011) raknar
upp ar det frimsta motivet inte just att odla utan att 6ka den sociala
sammanhallningen och att skapa méten mellan minniskor. Dessa méten
kan leda till att nya kontakter och kunskap utbyts mellan personerna som
ar delaktiga. Att delge kunskap om vad det odlade kan anvindas till och
minnen som vickts av dofter ger minniskor fran olika kulturer anledning
att prata med varandra (Delshammar 2011). Frin exemplet i Seved belyse
Delshammar (2011) barnens 6kade forstaelse f6r hur vixter fungerar och
hur odling gar till. En férutsittning f6r odling 1 staden ér att det finns
utrymme att odla pa, miljonprogrammets bostadsomraden har ofta
generdst med ytor dir odling kan vara ett motiverat inslag (Delshammar
2011).

Estetisk uppskattning och identitet

I denna kategori édr det ater igen de kulturella ekosystemtjansterna som
involverar estetisk uppskattning, platsvirde och social samhorighet som ar
viktiga. Estetisk uppskattning kan bidra till inspiration f6r konst och fantasi
till de boende (TEEB 2011). Bostadsgarden ér f6r manga boende en viktig
del av deras nira livsmiljo. Om de boende kinner sig n6jda och stolta
6ver sin utemiljé bidrar det till att miljon tas bittre omhand och beso6rjs
bittre for. Att vara fist vid sina grona ytor kan bidra till flera viktiga sociala
vinster som ett storre socialt engagemang mellan invanarna som har ett

gemensamt intresse 1 utemiljon (Gomes-Baggethun et al. 2013, s. 185).

Ekosystem i urbana miljéer spelar en viktig roll f6r att berika invanarna
med mening och kinslor genom estetiska och psykologiska virden frin
naturen. Unders6kningar har visat pa att bara en fin vy 6ver gronska fran
sitt fonster kan hjilpa patienter att aterhamta sig snabbare fran operationer
(Gomes-Baggethun et al. 2013, s. 184). Goémes-Baggethun et al. menar att
minniskor ofta viljer var de vill bositta sig i stider med hinsyn till hur
mycket naturligt landskap som finns att tillga i nirheten, dven bostidder
som har en storre tillgdnglighet till gronska har visat ett 6kat ekonomiskt

varde.

En bostadsgard gynnas av att de boende ir involverade i processen av
tornyelse och forindringar av garden. Da kan de knyta band till garden som
tysisk plats och till varandra. Darfér dr det viktigt att involvera brukarnas
asikter. Invanare som har fatt vara med att utveckla sin bostadsgard kinner
stolthet 6ver den och ser till att den tas om hand bittre, det forebygger
helt enkelt mot vandalisering eller férfall (Gémes-Baggethun et al. 2013).
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Metod for platsbesok

For att fa en rikare forstaelse 1 hur ekosystemtjanster kan te sig praktiskt
i den fysiska miljén gjorde jag och Mona ett visst antal platsstudier till
relevanta platser som ber6r amnet pa ett eller annat sitt. Vi anvinde oss av
informanter for att bestimma och understédja platserna som vi valde ut
att beséka med hinseende till vért syfte med referensplatser. Vi skickade
mejl till personer som skulle kunna vara insatta 1 amnet ekosystemtjinster
1 bostadsmiljo, eller bara 1 en mindre skala och bad om férslag pa platser,
information eller kontaktpersoner. Det var frimst personer inom
universitetet och inom Malmoé stad och Lunds kommun. Vi fick flera
torslag pa platser och dven vidare kontaktpersoner som kunde beritta mer
om sitt specifika omrade. Vi tog kontakt med nagra passande personer
och bestimde mote och en rundtur pa det omrade som de kunde beritta

mer om.

Infor studiebeséken gjorde vi ett underlag i form av en checklista pa vad
vi skulle underséka pa varje plats (se bilaga 1). Dir skulle vi under olika
rubriker skriva kommentarer om platsens syfte, aktivitet, hur den var
utformad och vilka ekosystemtjanster som innefattades. Utvirderingslistan
inspirerades av Utvdrdering av bostadsgardarna i 1dsta hamnen Kvalitet for
manniskor, diur och vixter av Sabina Jallow och Annika Kruuse. Till listan
gjorde vi tilligget om ekosystemtjanster dar vi utgick fran de urbana
ekosystemtjanster som listas av Gomez-Baggethun et al. (2013) 1 artikeln
Urban Ecosystem Services. 1 listan 6ver vilka ekosystemtjanster vi skulle se
efter lade vi dven till tre tjanster som listas i M4 som vi tyckte saknades 1
Gomez-Baggethuns kategorisering. De placerade vi i en kategori vi kallade
dvrigt under forsorjande ekosystemtjanster och inkluderade ornamentala,
ramateriella och medicinala tjanster. Under studiebeséken intervjuade vi
eventuell kontaktperson, antecknade i checklistan férde en gemensam

diskussion om varje kategori och fotograferade.
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Puntkterna som fanns med pa checklistan var forst
dvergripande med. . .

Namn pa omrade.

Nar ar det gjort?

Vaderforhallande for dagen och datum.
Vilken typ av omrade?

Motiv for projektet?

Sedan mer om platsen dér vi skulle fylla ...
Fysiska element (byggnader, tathet, hojd)
Material (gangar, lekutrustning)

Vaxter

Manniskoaktivitet

Utmarkande element

Stamning och identitet

Sinnen (Ljus, ljud, rorelse, lukt)

Sist hade vi en lista dér vi skulle fylla i vilka
ekosystemtjanster vi Runde finna pa platsen. ..

Forsorjande

Mattillgang (odlingsbaddar, frukttrad, barbuskar,
odlingslador)

Vattentillgang

Ornamental/Ovrigt (Rdmaterial, genetiskt, medicinal)

Reglerande

Temperaturreglering

Bullerreducering

Luftrenande

Extremvaderskydd

Dagvattenomhdndertagning

Rening av jord och vatten

Pollinering, reglering av skadedjur och frospridning
Koldioxidupptagning

Kulturella

Rekreation (och halsa)

Estetisk uppskattning

Mental utveckling

Platsvarde och social samhorighet

Stodjande
Habitat for biologisk mangfald
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Ekologihuset

Figur 8. Backen dit dgvattnet Ies som leder till
margeldammen. (eget foto)

Fakta

Namn: Ekologihuset

Var: Lund

Typ av anlaggning: Universitetsbyggnad
Anlades: 1994

Platsbesok

Ekologihuset i Lund hér till Lunds Universitet
och har utbildningar inom ekologi och andra
naturvetenskapliga dmnen. Det ir ett stort
hus med r6tt fasadtegel i geometriska former
som dr anpassat efter hela omradets ganska
strikta arkitektur (Stjernhav et al. 2010). Huset
har en stor solcellsanliggning pa taket som
riknas till Nordens storsta som gor huset
energieffektivt. Utemiljén runt huset bestar
av manga olika biotoper, det finns ocksa en
bick med uppsamlat vatten fran husets tak
som foljer lings med fasaden och upphor i
en mirgeldamm (Stjernhav et al. 2010). Eva
Waldermarsson, universitetslektor pa Lunds
universitet, guidade oss runt Ekologihusets
utemiljo.
passa ithop med Ekologihusets ledmotiv och

Omgivningen dr anlagd for att

ir dven en tillgang till undervisningen dair
bland annat floristik-kurser brukar studera det
breda vixtmaterialet som finns i biotoperna.
Waldemarsson berittade att miljén dr ritad av
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landskapsarkitekt Bengt Persson och anlades
1994. De olika biotoperna bestar till stor del av
angar av olika fuktighetsgrad och slis en gang
om aret. Topografin varierar och bildar ibland
dagvattensamlingar i1 sidnkor. Waldemarsson
beskriver den dynamiska utvecklingen som
kontinuerligt har skett med vixtligheten sedan
den anlades, manga vixter fran det ursprungliga
faltskiktet har forsvunnit och flera vixter har
etablerat sig spontant av sig sjilva. De hade
ursprungligen ett rosarium men rosorna spred
sig sd mycket att de var tvungna att rGjas bort
for att ha ett visst antal kvar som var lattare
att hantera. Aven vixtligheten kring dammen
skulle behovas rojas igen papekar Eva, speciellt
de storvixta alarna (platsbesok 25-03-2014).

-

Figur 9. Tradack vid sumpmarken. Vattnet fran taket leds
ner langs stallningen till marken under. (eget foto)

Cheklistans top fem

1. Habitat f6r biologiska mangfald.

De manga olika biotoperna som finns pa
platsen ger mojlighet for ett stort utbud av
olika vixter och djur att trivas pa platsen.
Angarna, sumpmarken och vattensamlingarna
ar framstaende biotoper i omradet.

2. Pollinering, reglering av skadedjur
och frospridning.



Humleholkar och bikupor finns foér att
stodja pollinerande insekter. Biotoperna med
insektsgynnande vixter (exempelvis silg) gbr
att insekterna kan hitta mat stora delar av
aret. Waldemarsson menar att miljon ger bra
mojlighet till att ta vara pa och bevara hotade
arter. Det finns titvuxna buskage pa omradet
som gynnar faglar som sprider froer.

3. Dagvattenomhindertagningen  ir
ocksa framstiende med vatten som tas om hand
och leds ner fran taket i stupror eller liknande
och integreras i det ekologiska konceptet nir det
leds till vegetationsytor som infiltrerar vattnet
eller leder till biacken, dammarna eller kirret.
Vattnet kan ocksd samlas i sinkor pa dngarna
och ge ett ekologiskt virde.

4. Mental utveckling.

Det pedagogiska syftet som utemiljon har ar

Figur 10. Bikupor.och en dagvattensanka. (egt foto)

- '

Figur 11. Humleholkar gjorda av plastror och ihaligt
vaxtmaterial. (eget foto)

Figur 12. Dagvattnet fran stuproret leds vidare via en gang
av natursten. (eget foto)

ocksa viktigt i anseende till inhdmtandet av
kunskap. Waldersson berittade for oss att garden
anvinds till floristikkurser och férdelarna med
att ha miljons sa nira och tillgingligt.

5. Platsvirde och social samhérighet.
Miljéon runt eckologihuset kan ses som en
forlingning av huset och vad det star for. Det ar
en inspirerande miljé som gor att studenter och
personal kan kidnna samhorighet med vad det
jobbar med och deras utemiljo.

Sammanfattande reflektion

Flera ekosystemtjinster édr integrerade i
Ekologihusets utemiljé. Fran bikuporna far de
honung vilket dr en matresurs. Nar garden ar
i full blom ir den mycket estetiskt tilltalande
och den ir det framférallt f6r den ekologiskt
intresserade. Miljon uppmuntrar till att vara ute
och vistas 1 och dven synen av gronskan inifran
kan ha en lugnande effekt pa minniskor. Det
mest intressanta med Ekologihusets utemiljo
ir hur de olika biotoperna har integrerats pa
plasten. Fysiska objekt som drintressanta for mitt
senare gestaltningsforslag dr insektsholkarna
som kan byggas pa ett enkelt sitt och tridicket
runt sumpmarken som fungerar som en bra
social moétesplats med utsikt Gver vixtligheten.
Den varierande dagvattenhanteringen visar pa
flera bra exempel hur vatten kan ledas vidare
och férdrojas.
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Figur 13. Varblommor i form av bland annat krokusar ger
ett trevligt valkomnande in till garden. (eget foto)

Fakta

Namn: Delphi

Var: Lund

Typ av anlaggning: Studentbostader
Anlades: 2001

Platsbesok

Delphistudentbostadsomrade upprustades 2001
med bidrag frin ett lokalt investeringsprojekt
och samtidigt miljbanpassades omridet med
flera biotoptyper, ekologisk dagvattenhantering,
minskad  energiférbrukning  och  6kad
killsortering och atervinning. Ett stort antal
olika vixtarter planterades in och plattbelagda
ytor ersattes med planteringar, grisytor
och stenmjolsytor (Stjernhav et al. 2010).
Studentbostiderna dr placerade runt en stor
innergard som pa det sittet blir kringbyged och
skyddad av fyra till femvaningshusen. Innanfér
ir det endast ging och cykelstrdk sia skalan
kinns minsklig. Cykelférraden dr av tra med
klittervixter pa. Det finns flera mindre platser
inramade av vixtlighet dir studenterna kan
uppehalla sig med att till exempel grilla. Det finns
mycket vegetation som star i sma rabattliknande
klungor, det dr mycket prydnadsbuskar, trid och
grasytor. Platsen kdnns lugn med sin skyddande
milj6, fagelkvitter hors tydligt med samtal frin
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manniskor i bakgrunden (platsbesok 25-03-
2014).

Checklistans topp fem

1. Platsvirde och social samhorighet.
Garden inbjuder till utevistelse och fungerar
som en social plats med smaplatserna dir
studenterna kan umgds i mindre grupper och de
Oppna storre grasytorna dar storre folksamlingar
kan uppehalla sig.

2. Temperaturreglering.

Pa garden finns stora uppvuxna trid och manga
ytor med vixtlighet som skuggar och ger en
avkylande effekt.

Figur 14. Infiltrerande stenmjdlsytor och cykelhus som
som skyddar utan att stdnga in for 6kad trygghet. (eget
foto)

3. Rekreation och hilsa.

Garden erbjuder mojlighet till olika typer av
aktiviteter med grillplatser och sittplatser i olika
stora rum.

4. Dagvattenomhindertagning.

Vid girdens upprustning skapades fler
infiltrerande ytor sa som stenmjol pa manga
gangar och cykelparkeringar. Vattnet leds till
stor del till de stora vegetationsytorna som finns
pa garden.



5. Estetisk uppskattning.

Garden ir av en behaglig skala utan motortrafik
och gingar lagom for cykel och gingtrafik. Det
ar ett varierat vixtutbud som ger olika estetiska
virden vid olika tidpunkter som blommande
varlokar 1 graismattan.

Sammanfattande reflektion

Nir vi besokte Delphi hade vi ingen guide
som var insatt i omrddet som visade oss runt.
Detta gjorde att det var svarare att fa en inblick
i tankarna bakom valen som gjorts i designen.
I flera fall kan ekologiska drag i en utformning
vara svara att se om observatoren inte ar
medveten om dem. Vi hade list pa information
sjalva och fatt berittat f6r oss om platsen men
nir vi val bes6kte platsen sag vi inga extra
ordinira exempel pd ekosystemtjinster mer dn
att det var flera kulturella tjdnster som fanns i
utformningen. Det som tilltalade mig mest med
garden var hur vixtligheten med sin variation
fungerade som rumsskapande element och
skapade mindre platser som fungerar bra till
sociala sammanhang, Klittervixterna pa sin
tristillning mot cykelférraden dr ocksa ndgot
som kan inspirera och fungera pa Lindingens
bostadsgard.

r .
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Figur 15. n nyanlagd mindre plats fér umgéange med grill
och sittplatser. (eget foto)

Figur 16. Mindre Gar av vegetation av varierande slag.
(eget foto)
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Figur 17. Honsen sitter vid godselhdgen vilket &r tva delar
i ett kretslopp. (eget foto)

Fakta

Namn: S:t Hansgarden
Var: Lund
Typ av anldggning: Fritidshem

Anlades: 1970

Platsbesok

Pi S:t Hansgardens fritidsklubb genomsyras
aktiviteterna av en holistisk syn dir det inte
prioriteras mellan barnens lek och ekologiska
projekt.  Hallbarhetssyftet dr en  viktig
standpunkt i verksamheten. Minniskans del
av naturen dr lika stor som kompostmaskarnas
och att virlden som vi lever i ska tas tillvara
pa dr ledord (Lunds kommun 2014). Det
bedrivs praktisk temaundervisning inom bland
annat ekologi, hilsokunskap och djurhallning
(Stjernhav et al. 2010). S:t Hansgarden anvinder
sig av designverktyget permakultur £or att skapa
val genomtiankta miljéer for ett hallbarhetssyfte
(Lunds kommun 2014). Malet med permakultur
ir att dterbygga naturens resurser som jord,
skogar och vatten och att skapa hallbara
minskliga bosittningar. Sociala virderingar ar
ocksa en del av designverktyget som att verka
tor ritten till meningsfullt arbete, utbildning
och rittvis resursférdelning  (Permakultur
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Sverige 2014). S:t Hansgirden omringas av
betesmarker till djur och en lekplats. Sjilva
garden bestér av flera hus 1 olika byggnadsstilar,
det dr mycket som dr byggt 1 trd och ett hus
har ett stort gront tak. Miljon 4r smaskalig
och ger en hemtrevlig lantlig karaktir. De har
djurhdllning med far, getter, kaniner, katter
och hons. Frukt och birbuskar och andra
atbara Orter dr karaktiristiska vixtslag. Det
finns ett komposteringssystem som férutom
har funktionen att bryta ner organiskt material
ocksa ingdr i pedagogiken for att lira barnen

om kompostering och féremals férmultnande
(platsbesok 2014-03-25).

=N

Figur 18. Humlestérar med fégelo. (get foto)

Checklistans topp fem

1. Mental utveckling.

S:t Hansgirdens pedagogik édr att barnen ska
utvecklas och lira sig saker genom lek. Miljon
pa omradet dr lekfull med topografi, byggnader,
vixtlighet och andra fysiska element som delar
av och skapar rumslighet vird att uppticka.



Djuren ir en stor tillgang for att vicka intresse
och kunskap om kretslopptink med mera.

2. Mattillgang.

En avdelning av garden dr som en kokstradgard
med kryddor, barbuskar och frukttrid. Hir
finns ocksa mojlighet till att odla grénsaker.
Vixterna som dr planterade pa omradet har ofta
funktion till att bringa nagon nytta till exempel.
ge nigot idtbart Aven djuren kan generera mat,
som dgg fran honsen och ost fran far och getter
3. Rekreation och hilsa.

Fritidsgarden dr Oppen f6r den som ar
intresserad av att delta i aktiviteter eller bara ta
del av omgivningarna. Det finns ett utbud av
flera olika aktiviteter i enighet med naturen,
framforallt £6r barn, som att odla, kompostera,
skota tridgarden, leka eller ta hand om djuren.
4. Platsvirde och social samhdérighet.
De sociala virderingarna som ingar i
permakultur genomsyrar verksamheten och gor
den inkluderande for att alla ska fa komma dit

och ta del av vad platsen har att erbjuda.

Figur 19. Kompostering i flera led for att se hur saker bryts
ner och hur det sedan kan anvdndas igen. (eget foto)

e e

Figur . et gré‘)a taket och ﬂer sittplr tt sta er
pa. (eget foto)
5. Pollinering, reglering av skadedjur
och frospridning.

Det finns bikupor och andra aktioner som
gynnar djur och insekter, till exempel skyddande
buskar och rishégar som igelkottar kan bo 1.

Sammanfattande reflektion

S:t Hansgarden kinns som en gird som ligger
pa landet fast den ligger i staden. Det som
mest skiljer S:t Hansgarden fran de andra
platserna vi besokte var att den inhyste manga
olika djur fran katter, getter och kaniner. Det
kindes inte som nagon statisk plats, vilket ocksa
ir meningen da de skriver pa sin hemsida att
platsen aldrig kommer att fardigstallas. Tanken
om en stindig forindring i miljén dr bra ur
ett hallbarhetsperspektiv  dir forandringar
accepteras som en naturlig del i utvecklingen.
Djur kommer vara svart att integrera i lika hog
grad pa bostadsgarden i Lindingen, men mindre
insekter och smafaglar kan gynnas. Vixter som
gar att utvinna nagot dtbart ifran r aktuellt sa
som pedagogiken att barnen ska lira utifrin
miljon de vistas i.
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Miljoverkstaden
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Figur 21 .Sma odlingar med vackert staket i naturmaterial.
(eget foto)

Fakta

Namn: Miljéverkstaden och Naturskolan

Var: Helsingborg

Typ av anldggning: Undervisningsinstans for skolelever.
Anlades: Naturskolan 1994.

Platsbesok
Miljoverkstaden tillhor
forvaltningen i Helsingborgs stad som erbjuder

stadsbyggnads-

skolklasser inom kommunen att ta del av deras
program och undervisning, Malet ir att eleverna
ska delta aktivt och utveckla deras férmaga att
ta ett personligt ansvar for en hallbar utveckling
genom att fa fOrstdelse for hur natur och
samhille samverkar. Miljoverkstaden anvinder
sig av ett utomhuspedagogiskt arbetssitt dir
eleverna far anvinda alla sina sinnen och fa
konkreta upplevelser. Det dr en strukturerad
verksamhet med olika program som vinder
sig till olika arskurser dir personal frin
miljoverkstaden aker ut till skolklassen och
héller i en startlektion i odling eller kommer
med en buss och dker ivig och undersoker
vattnets kretslopp under en studiedag for att ge
nagra exempel (Miljéverkstaden 2013). "Handen,
bjdrtat och lbjdrnan samverkar och gor att eleverna
motiveras och lir sig.” (Miljoverkstaden 2013, s.3).
Férutom skolverksamheten dr Miljoverkstaden
involverad i flera andra projekt som Plantering
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utan granser som ir ett odlingsprojekt i omraden
i Helsingborg som ska styrka den sociala
sammanhallningen (Miljoverkstaden 2013).

Dagen vi besckte Miljéverkstaden wvar det
aktiviteter 1 form av forskolor som lekte pa
lekplatsen som lag intill och en forskoleklass
som var inne i Atmos-huset och lirde sig om
vatten. Efter intervjun med Klas Nyberg som
tidigare var hogstadielirare innan han boérjade
inom miljéverkstadens verksamhet gick vi en
rundtur 1 utomhusmiljén som ocksi brukades

1 pedagogiskt syfte. Det fanns flera méjligheter
till odling med odlingsbdddar pa friland och mer
skyddade. Sinnenas gard var en del dér de satsade

Figur 22. Uppsamlnde av dagvatten fran taket. (eget
foto)

pa besokarnas upplevelser genom alla sina
sinnen. Omradet omringades av en bambuhick
som Klas berittade hade en funktion att ge ifran
sig ljud fran bladverkat i vinden. Vixterna som
odlades dir var tinkta att anvindas i syftet att ge
en doft, smak eller kinselupplevelse. Det fanns
flera andra element dir sinnena kunde anvindas
pa olika sitt. Omradet var ocksd utformat med
hinseende till tillganglighet for alla (platsbesok
2014-03-28).



Checklistans topp fem

1. Mental utveckling.
Utomhuspedagogiken gor att eleverna anvander
upplevelser med kroppen for att fa erfarenhet
och kunskap, istéllet for att ldsa nagot i en bok
ar de ute och provar pa det praktiskt eller ser det
med egna 6gon.

2. Platsvirde och social samhdérighet.
Miljoverkstaden 4r en del av Helsingborgs
program for hallbar stadsutveckling och i det
finns ocksi en social dimension och en strivan
till att verksamheten ska medféra medvetna
och goda medborgare. Sinnenas tridgard ar
tillgdnglighetsanpassad och utformad sa att alla
ska kunna fa en sinnesupplevelse av att vistas
dir. Det fiar dem genom olika markmaterial
och tillgangliga kirl dir besokaren far stricka
in handen och kinna pd nagot. Plantering utan
granser ir ocksa ett projekt som bidrar till social
samhorighet.

3. Mattillgang.

Odlingen ir en utbredd del pa Miljéverkstadens
omrade med flera olika typer av odlingsbiddar.
4. Pollinering, reglering av skadedjur
och frospridning.

Ett stort insektshotell finns 1 Sinnenas tridgard.
5. Bullerreducering.

Sinnenas tridgard omringas av bambugris som
fungerar bullerreducerande genom att maskera
buller med sitt egna ljud som griset goér i vinden.

Sammanfattande reflektion
Jag tror att utomhuspedagogiken som
Miljoverkstaden bedriver dr ett effektivt sitt att

o

lira ut och att manga stider/kommu
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ner skulle
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Figr 23. Bambuhacken och olika markmaterial, har

gummiasfalt och en gungbrada anpassad rullstolar. (eget foto)
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Figur 24. Mindre Gar av vegetation av varierande slag.
(eget foto)

ha stor nytta av att ha sin egen verksamhet
liknande denna som ett steg i den hallbara
utvecklingen. Det som édr mest intressant
for mitt projekt 1 Lindingen dr tankarna
bakom Sinnenas tridgard som kan vara ett
pedagogisk och lekfullt inslag pa bostadsgarden.
Insektshotellet 4r imponerande stort och ndgot
liknande i mindre skala skulle kunna géras. Ljud
som maskeras av vixtlighetens ljud dr ocksa
nagot jag tar med mig for att skapa lugnande
och tystare platser.

Ekosystemtjinsterna som var mestdominerande
hir var de som nyttjades i undervisningen
for en mental utveckling genom kunskap
och forstielse. Odlingen bidrar med bade

forsorjande mat samt kunskaper till eleverna
(Platsbesck 2014-03-28).

\ N % " %
Figur 25. Odling i pallkragar. (eget foto)
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Toarps Ekoby ¢ %ﬁ*ﬁ
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Fiur 26. Grusvdgar ger en lantlig kdnsla och ar mer
ekologiskt jamfért med helt hardgjorda ytor. (eget foto)

Fakta

Namn: Toarps Ekoby

Var: Oxie

Typ av anlaggning: Bostadsomrade
Fardigstallt: 1992

Platsbesok

Malsittningen nir Toarps Ekoby anlades var
att orsaka sa lite miljopaverkan som moijligt. 27
bostadshus ligger utmed en slingrande bygata
och bilarna parkeras utanfor byn. Utemiljon tas
om hand av de boende pa gemensamhetsdagar
somdr nigraimingden av flera sociala aktiviteter
1byn (Stjernhav et al. 2010). Toarps Ekoby ar ett
mindre omrade med ekologisk profil. Vi métte
upp med en av de boende Marjo L. Qvist for
en rundtur dir hon berittade om hur ekobyn
fungerade och om utemiljon. Det ir totalt 37
ligenheter fordelade pa parhus och enfamiljshus
som omger en krokig liten bygata i mitten
som dr inspirerad av gamla bymiljéer. Husens
arkitektur dr inspirerad av den dldre danska och
skanska bebyggelsen med naturliga material
som tegel och trd. Forutom bostadshusen finns
flera gemensamma byggnader som tvittstuga,
festlokal, gdstrum, jordkallare och Ur & Skur
forskola. Det finns dven gemensamma ytor
runt husen med fotbollsplan, odlingslotter
och parkeringar. Byn dr beligen bredvid en
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stor kulle utanfor Oxie. Kullen anvinds som
skydd for byn och husen 1 anslutning till kullen
ar suterringhus, alltsd inbyggda 1 kullen for att
bli mer energieffektiva. Runt om husen har
de strivat efter att ha en lantlig milj6 och da
undvikit material som asfalt och istillet finns
en grusvig som leder till och forbi byn. Pa
gemensamma ytor i anslutning till byn finns
sma vixthus, honsgardar och odlingsramar.
Bland vixterna som finns dir finns frukttrdd
och birbuskar, hamlade pilar lings allén, privata
perennrabatter samt en stor vassbadd for att
nimna de mest utmirkande. Marjo berittade att
konceptet med ekoby dven har en viktig social
dimension. Kontakten mellan grannarna stirks
av gemensamhetsdagar da de tar hand om den
gemensamma utemiljon och andra aktiviteter
tillsammans. Malet ér att det inte ska vara nigra
stingda privata uteplatser utan en mer Sppen

utemiljo for att kontakten mellan de boende ska

Fr 27. Byn liggeri nlutning till en kulle sm avénds
till suterranghusen och matkallare. (eget foto)
Checklistans topp fem

1. Rening av vatten.

Av de reglerande ekosystemtjinsterna var
reningen av de boendes gravatten mest
framstiende. Vattnet fran bostiderna leds till en

vassdamm och sedan vidare och filtreras genom



sand och slutligen samlas upp i en damm f0r att
kunna anvindas till bevattning for odlingarna.
2. Mattillgang.

Det finns moijlighet till att odla pa olika sitt som
pa odlingslotter eller 1 vixthus. Frukt och bar
fran vixterna tas om hand till olika dndamal.
Aven de olika honshusen med hons ger mat i
form av dgg.

3. Pollinering, reglering av skadedjur
och frospridning.

Ett stort utbud av blommande buskar gynnar
de pollinerande insekterna i omradet och det
omgivande akerlandskapet.. I byns omgivningar
finns sma minibiotoper som gynnar en biologisk
mangfald. Rishogar tillits ligga framme vilket
gynnar djur som igelkottar som vill bositta
sig eller ta skydd under sidana. Fér andra djur
finns fagelholkar, 6ppet vatten i en damm, en
bick och férmultnande vixtmaterial for att
nimna ndgra. Byn ligger placerad med nirhet
till hagmark, akerlandskap och skogsomriaden
vilket gor byn till en del av ett stérre ekologiskt
sammanhang dir djur och vixter kan forflytta
sig mellan.

4. Platsvirde och social samman-
hallning.

Byns tydliga ekologiska profil och strivan efter
en stark social samhorighet ser vi som goda
tecken pa att platsvirdet och de sociala virdena
hojs. Det ges en mojlighet att engagera sig och
vara med och forma sin omgivande narmiljo.

5. Rekreation och hilsa.

De olika aktivitetsytorna i omradet ger upphov
till rekreativa aktiviteter som dven kan forbittra

de boendes hilsa som odlingslotterna, 6ppna

Figur 28. Odlingsomrade pa friland och i vaxthus. (eget
foto)

Figur 29. Hnsgérd med hons. Fanns dven frigaende ankor
och andra hons i byn. (eget foto)

ytor for lekar och mer gomda for upptickter.
Ur & Skur férskolan hade en utemiljé som var
inriktad pa utomhuspedagogik.

Sammanfattande reflektion.

Platsen erbjod ett brett utbud av flera olika
ekosystemtjanster fran alla fyra kategorierna.
Den ckologiska filosofin som byn grundar sig
pa forsoker se sa manga delar som mojligt av
boendet som ett kretslopp. Kunskap om hur
minniska och natur férhaller sig till varandra
ir nagot som de boende fir med sig. Till
exempel blir vikten av att anvinda miljévinligt
tvattmedel tydligare nir vattnet sedan samlas
bara en liten bit dérifran for att bli vatten sa
rent att det kan anvindas till att vattna sina
tomater 1 odlingslandet. Efter platsbesoket
kinde vi att det var mycket med detta omrade
som stimde Gverens med vad vi ansag vara ett
bra exempel f6r integrerade ekosystemtjanster i
bostadsmiljon.

Figur 30. Omradet dit gravattnet leds och renas av bland
annat vaxter och filtrering. (eget foto)
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Vastra hamnen/ BoO1 DD
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Figur 31. Kanaler i bostadsomradet &r ett vackert inslag
och dr en del av dagvattensystemet. (eget foto)

Fakta

Namn: Vastra hamnen/ BoO1

Var: Malmo

Typ av anlaggning: Stadsdel med bostader

Fardigstallt: 2001 och framat

Platsbesok

Malmos hiéllbara stadsdel presenterades under
europeiska bomissan 2001 da forsta etappen i
byggprojektet firdigstillts under arbetsnamnet
“Framtidsstaden”. Fran borjan var Vistra
hamnen en hamn, varv och industriomride som
idag dr ett varldsledande exempel f6r hallbara
stadsdelar. Det finns en mangfald av spinnande
l6sningar med fornybar energiférsorjning och
satsningar pa biologisk mangfald. Det 6ppna
dagvattensystemet ir ett viktigt inslag dér grona
tak, dammar och torg fordréjer regnvattnet
som sedan leds ut till havet via 6ppna kanaler.
Miljéanpassade transportedel uppmuntras och
bilarnas framkomlighet dr begransad (Stjernhav
et al. 2010). Vistra hamnens bostadsomraden
ar av blandad karaktir med tva till sex vaningars
Nir skulle
planeras var gronytefaktor och gréona punkter

flerfamiljshus. bostadsgardarna
nagot som skulle jobbas efter i varje gard. Vid
vart bes6k i Vistra hamnen besékte vi tre olika
bostadsgardar. De var alla ganska sma till ytan
och hade olika karaktir i vixtval och utformning
(Platsbesok 2014-04-106).
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Den férsta bostadsgarden vi besokte var
Kajpromenaden som hade hégst gronytefaktor
avde tre gardarna och dirtill ocksa den med storst
yta, 400 kvm. En klippt grasmatta upptar storsta
delen av girden, det finns en dagvattenkanal
pa ena sidan och pa andra en pergola med
rabatter. Vixterna dr klassiska gardsvixter som
avenbok, dppletrdd och radhusvin med inslag
av exotiska vixter. Foderautomater, fagelholkar
och fladdermusholkar anvinds for att attrahera
djurliv.

Figur 32. Bostadsgard nr tre. Vildare éxtlighet och
dagvattensamlingar ger ett naturlig kdnsla fér garden.
(eget foto)

Den andra garden, Steglitsen, har karaktir av
en privat tridgard dd husen som omringar den
bara dr en till tva vaningar hoga. Vixterna ar
frimst torrvixter med bergstall, havtorn och
lamméra som ger ett lummigt intryck pa den
286 kvm stora garden. Det finns fler trid och
buskar som ger bir och frukt som kan vara
foda at faglar, det finns dven en fdagelholk och
en fladdermusholk pa garden.

Den tredje och sista garden vi besokte var
Framtidshus 1, en kvadratisk bostadsgard med
som omsluter

fyravaningars flerfamiljshus



girden vilket gor att den kinns ganska mork
da delar av den alltid dr beskuggade. Garden
domineras av vixtlighet av olika fuktighetsgrad
och ljuskrivande karaktir. Det finns dven stenar
och déd ved som skapar goda miljoer for
biologisk mangfald. I mitten av garden star en ek
vilket ocksa ér ett bra tridval f6r 6kad biologisk
mangfald eftersom dess ekollon ir viktig féda
for manga faglar. Dammen och viatmarkszonen
har nistan bara inhemska arter och ar utformad
med en svagt sluttande kant vilket underlittar
tor groddjur mm. att ta sig i och ur (Platsbesok
2014-04-10).

Checklistans topp fem

1. Dagvattenomhindertagning.
Dagvattensystemet genomsyrar hela Vistra

hamnen och leds ut i havet. Det ir en effektiv

buffer mot stora skyfall som kan orsaka

oversvimningar.

2. Temperaturreglerande.

I den tita byggnadsstrukturen i Vistra hamnen

ir vixt, vattenytorna och grona tak viktiga

element for att reglera temperaturférhallandena

i omradet.

3. Habitat f6r biologisk mangfald.

Den biologiska mangfalden gynnas av att

gronytefaktor har tagits med 1 berdkningen och

att det finns ménga olika biotoper och mikro-

habitat i omradet.

4. Rekreation.

Omréadets rekreativa egenskaper visar sig i

omradets lekfulla utformning med manga

genomtinkta platser och gardar. Det har gjorts

Figur 33. Bostadsgard nr ett. Pergola som gar langs ena
sidan med rabatter i sidorna och en grill vid grdsmattan.
(eget foto)

Figur 34. Bostadsgard nr tva. Véxterna och materialet ger
ett varierat och detaljerat intryck. (eget foto)

sin tita struktur vilket vi tror dr viktigt for
rekreationsvirdet.

5. Estetisk uppskattning,

Gardarna var designade utefter olika koncept
och mal, allt fran prydligt till modernistiskt till
ekologiskt och naturlikt. Hur mycket de boende
uppskattar det estetiska pa de olika gardarna
beror pa deras egna preferenser.

Sammanfattande reflektion

BoO1 dr ett modernt omriade med tidsenliga
I6sningar for hallbar utveckling med de
fortatningsstrategier som finns idag, Metoden
med att rikna pa gronytefaktor dr ett bra sitt
att erkdnna gronskans betydelse for ett omrade
aven om berikningen ibland kan wvara lite
godtycklig. Det som talar till mig mest fran detta
omrade dr det Oppna dagvattensystemet som
gar genom hela omradet och hur vegetationen
har fatt ta olika mer alternativa former som
grona tak, grona vaggar, klittervixter, dammar
och olika biotoper istallet for klassiska buskage

och stora griasmattor.

Figur 35. Pergola av naturligt material och gront tak. (eget
foto)
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Urbana Villor
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Figur 36. Utsikt bort &ver Oresundsbron frdn den
gemensamma takterrassen med badtunna. (eget foto)

Fakta

Namn: Urbana villor

Var: Malmo

Typ av anlaggning: Flerfamiljshus
Fardigstallt: 2004

Platsbedk

Urbana villor dr en sa kallad byggemenskap, flera
familjer slog sig samman och bestimde vilket
slags boende de ville ha innan de sékte bygglov
och byggde sitt hus. Motivet for projektet var
att de ville ha villakvarterets kvaliteter 1 det
urbana sammanhanget som utmynnade i en
idé om villor som ir staplade pa varandra for
att spara till plats for gronytor. Vi motte upp
med Pontus Aqvist som bor dir och dven ir
arkitekt for projektet. Han riknade upp speciellt
tre karaktirer som de ville uppna med sitt hus:
den gemensamma villagatan som utgbrs av en
spiraltrappa som gar utanfor allas balkonger,
gemensamma utrymmen for de boende att
samlas pa som ir platser pa innergarden och pa
taket och moijlighet till att ha en egen tradgard
som blir deras stora odlingsbara balkonger.
Huset har 6,5 vaningar med ett tvavaningshus
mittemot och en innergard i mitten. P4 taken pa
de bada husen finns taktridgardar med utsikt
6ver sundet och Vistra hamnen. Innergarden
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ar uppdelad i en odlingsdel och en vildare del
och det finns dven ett nedsdnkt vixthus. Till
skillnad fran manga andra hus i Vistra hamnen
valde Urbana villor att inte ha ett underjordiskt
garage vilket dr bra for storre vixter och att
mer dagvatten kan infiltrera marken. Pontus
gav oss ett exempel pa vad han har lirt sig
av att ha denna typ av balkonger och det var
konsten att beskira trid da det behévs med
jaimna mellanrum f6r att triden inte ska vixa
upp 1 grannens balkong ovanfér. Den sociala
samhorigheten som var en det av de tre mélen
de ville uppna var dessvirre inte si stort de
boende emellan erkinner Pontus, han menar

pa att det gar alltid att ge forutsattningar till ett

o .T' RV F i o
Figur 37. Torrbiotop med tall pa takterrassen. (eget foto)
socialt liv mellan de boende i omgivningarna
men att det sedan dr upp till de boende sjilva
om de vill ha och utnyttja den sociala aspekten
eller inte (Platsbesck 2014-04-09).

Checklistans topp fem

1. Estetisk uppskattning.

Vegetationen som finns pa omradet anvinds
frimst som en ornamental resurs och bidrar



till en vacker utemiljé. Projektet dr pa flera sitt
i enighet med hallbar utveckling dd formen
sparar gronytor, det har dven lyckats med att
fa en snygg arkitektur med byggnaden och
vaxligheterna vilket har gett projektet en stark
karaktar.

2. Rekreation.

Platsen erbjuder flera rekreativa virden till
de boende eftersom de har moijlighet till mer
tridgardskansla pa sin egen balkong i jimforelse
med andra som bor i1 lidgenhet i staden.
Balkongen dr dessutom generdst dimensionerad
och kan i storre utstrickning ge fler rekreativa
aktiviteter 4n en vanlig balkong med tanke
pa dess utformning med mojlighet for odling
av vixter. Det finns férutom balkongen en
takterrass med vixtlighet och en generdst
tilltagen innergird att vistas pa om man ser till
individer per yta jimfért med andra innergardar
1 Vistra hamnen.

3. Mattillgang.

Den utvindiga miljén i urbana villor kan bringa
mattillgang till de boende genom att det finns
plats for att odla bade pd den egna balkongen,
1 vixthuset och i odlingslidorna nere pa den
gemensamma garden.

4. Habitat for biologisk mangfald.
Det finns flera olika smd habitat pa denna
komprimerade yta, si som den torra
stranddngen pa takterrassen och vixthusets
odlingsbidddar som ger bra forhéllande till att
odla. Sedumtak pa husen har flera olika positiva

Figur 38. Balkongen med jordlager under plattorna gor
det mojligt att plantera i balkongen. (eget foto)

Figur 39. Bostadsgarden med véxthus och odlingsplatser.
(eget foto)

effekter som en 6kad biologisk mangfald och
dagvattenomhindertagning.

5. Temperaturreglering.

Viixtligheten som kan vixa sig ganska stor pa
balkongerna hjilper till att reglera temperaturen
genom att ge skugga.

Sammanfattande reflektion

Jag tror att en stor anledning till att projektet
med Urbana villor har blivit sa vilkint dr den
goda kombinationen mellan hallbarhetstankar
och arkitektur. Ekosystemtjinsten om estetisk
uppskattning kan spela en stor roll i flera
sammanhang och vara avgbérande f6r om
projektet blir Iyckat eller ej. Jag tror att ett projekt
blir littare erkdnt om manniskor tycker att det
ser snyggt och intressant ut 4n att de inte forstar

den ekologiska tanken bakom till exempel.

. .
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Figur 40. Ingangen till garden ar fylld av cyklar istéllet for
bilar som &r parkerade en bit darifran. (eget foto)
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Ekostaden Augustenborg |4/

Figur 41. Dammar och broar vanlig syn i Augustenborg.
(Foto: Mona Falck)

Fakta

Namn: Ekostaden Augustenborg
Var: Malmo

Typ av anldaggning: Bostadsomrade

Upprustat: 1998

Platsbesok

Augustenborgs genomtinkta utemiljé drar
besckare till sig fran hela virlden med den
unika dagvattenhanteringen och de grona taken.
I dialog med de boende férindras omradet
stindigt och dr darfor ett langtgaende projekt
som fortfarande pagar. Malet var att forvandla
det befintliga bostadsomradet till ett socialt,
ekonomiskt och ekologiskt hallbart omrade. De
tidigare problemen med 6versvimning 16stes
med att ersitta hiarda ytor med grénytor och
att vattnet leds i stora Gppna system som dven
bidrar till biologisk mangfald och skonhetsvirde
(Stjernhav et al. 2010). Jennie Kind dr boende 1
omradet och visar oss runt en mild och solig
varkvill. Bostiderna i omradet dr flerfamiljshus
med tre till sex vaningar, det ar MKB:s storsta
omrade. Det dr mycket mainniskoaktivitet i
omradet pa lekplatser gronytor, grillplatser och
sportytor. Gronomradet dr sammanhingande
och varierande Gver stora ytor med dammar,
broar, kanaler och topografi. Det dr en
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omvixlande vixtlighet 6ver hela omridet med
bland annat hidstkastanjer, vatmarksvixter, liljot,
gris och perennrabatter for att nimna nagra.
Odlingslador star utplacerade dir invanarna kan
hyra in sig och fa hjilp av Augustenborgs egna
odlingsgrupp dir det dr gratis och frivilligt att
delta (Platsbes6k 2014-04-29).

Checklistans topp fem

1. Dagvattenomhindertagning.
Det Oppna dagvattensystemet ar
Augustenborgs signum och stora satsning
for att forebygga Oversvimningar och att
samtidigt fa skonhetsvirden till omridet med
vattenelementen. Vatten frin taken samlas via

smi kanaler ut till storre som leder vidare till

dammar och grisdiken.

" . ; :.’% ] h& i "
Figur 42. En adopterad rabatt utanfor ndagons balkong.
(Foto: Mona Falck)

2. Rekreation.
Det varierande och grona omradet ger mojlighet
till flera olika aktiviteter fran lugnt filosoferande
vid en damm eller att springa 6ver Gppna ytor
med gris och kullar.



3. Temperaturreglering.

Den stora volymen av uppvuxen vaxtlighet
och de sammanhingande gronytorna reglerar
temperaturen och mikroklimatet med manga
blommande vixter som gynnar pollinerande
djur.

4. Platsvirde och social samhdérighet.
Den genomgiende identiteten i Augustenborg
bringar en samhorighet till de boende nir de
kinner att de tillh6r ett och samma omrade. De
vil genomtinkta utemiljéerna uppmuntrar till
att vistas i vilket ger upphov till spontana méten
boende emellan.

5. Habitat f6r biologisk mangfald.
Djurliv med faglar, fiskar, insekter och daggdjur
finner passande levnadshabitat i omradet. De
manga dammarna dr de mest karaktiristiska
habitaten med dnder och andra smadjur som
simmar omkring, Jennie berittar om mojligheten
att ”adoptera en rabatt” dir boende kan fi en
bit rabatt tilldelad sig i nirheten till ens ligenhet
och dir man sedan far plantera och skoéta sin
remsa. Den biologiska mangfalden gynnas av
ett sadant system da rabatterna blir fyllda av
mer variation dem emellan efter de boendes

personliga smak.

Figur 43. Dagvattensamling fran en kanal med bro &ver.
(Foto: Mona Falck)

Figur 44. En fritidsgard i Augustenborg har odlingslador sa
som flera boende i omradet ocksa har. (Foto: Mona Falck)

Sammanfattande reflektion

Ekostaden Augustenborg dr ocksd ett omrade
som vi kidnde hade en bra integrering av
ckosystemtjanster fran alla fyra kategorierna:
stodjande,  forsorjande,  reglerande  och
kulturella. Dagvattensystemet 4r vackert utfért
och dammarna ger harmoni och finparkskinsla.
Idén om att adoptera en rabatt dr intressant
och kan vara nigot jag tar med mig i senare

gestaltning,

Fiur 45, Anderna trivs i Augustenborg. (Foto: ona Falck)
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Diskussion platsbesok

Under platsbeséken har vi genom egna observationer, férundersékningar
och intervjuer med olika personer om deras platser fatt en bredare bild
av hur ekosystemtjanster kan ta uttryck i den fysiska miljon. Vi har fatt
se exempel pa hur de kan integreras i kunskapsutlirning, 6kad biologisk
mangfald och for attraktiva bostadsmiljéer. Beroende pa vad f6r funktion
platsen ska inneha sa kan ekosystemtjanster anvindas pa olika sitt for att
uppni malen. Det som vi ser som gemensamt for alla platserna ar strivan
efter nagot hallbart genom en ekologisk tanke. Miljéverkstaden och S:t
Hansgéirden ser ett steg lingre i sitt hallbarhetstink nir de efterstravar
att kunskapen som férmedlas ska foras vidare och praktiseras utanfor
sjalva platsen dir det lirs ut. Ekologihusets utemiljé anvinds ocksa som
en redskap for att lira ut men ér frimst utformad med tanke pa den

biologiska mangfalden och dess olika habitat.

Toarps Ekoby, Augustenborg, Urbana Villor och Vistra hamnen har blivit
studieexempel 61 arkitekter och utvecklare av bostadsomraden men deras
frimsta syfte dr att ge en god bostadsmiljo till de boende i omradet. I mitt
gestaltande arbete for bostadsgarden i Linddngen kan jag inspireras av
flera olika exempel fran dessa platsbesok. Det dr latt att lisa om vad som
ska uppnis 1 gestaltningen men hur det gérs praktiskt kan vara svarare att
fa klart for sig genom att bara lasa da det finns manga olika sitt att 16sa det
pa. Dirfor ar platsbesoken viktiga fOr att se riktiga exempel och inspireras.
De omraden som jag tycker har integrerat ekosystemtjinsterna pa bista
satt ar Toarps Ekoby och Ekostaden Augustenborg. Dir har de haft
tydligt konkretiserade mél med sin utformning fér att na ett genomgaende
och effektivt resultat. Projekten 4r bada boendemiljéer men det finns
manga utgangspunkter som skiljer dem 4t som placering i landskapet och

nybyggnation mot upprustning,

De exempel jag framforallt kommer ta med mig fran platsstudierna ar
hur olika habitat har byggts upp och bestatt av, att det gér att fa en stor
variation i habitat, fran vatt till torrt och fran skugga till sol, fast det
ar en begransad yta. Goda exempel pa aktioner for pollinerande djur 1
form av insektshotell, d6d ved och figelholkar kommer jag ocksa ta med
mig. Olika odlingsexempel har ocksd kommit upp och dven manga bra
losningar for dagvattenomhindertagning. Det har varit 6vervigande
kulturella ekosystemtjdnster som tagit sig in pa checklistans topp fem och

det har dven varit tjanster fran alla kategorier representerade i de flesta fall.
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GESTALTNIN

Gestaltningsdelen inleds med ett gestaltningsprogram dar aterkoppling till
tidigare litteratur, gaturer och platsbesok gors for att utgbra en grund till
gestaltningen. Darefter presenteras platsen fran utgangslaget och var olika
zonindelningar kommer att finnas. Gardens gestaltning presenteras i en
overgripande illustrationsplan och flera delsektioner dar delar presenteras

nirmare och vaxtforslag ges.




GESTALTNINGSPROGRAM

Problemstallning

Till att borja med ar gestaltningsprogrammet utformat efter min egen
tolkning av platsen och efter litteraturen och platsstudierna som gjorts.
Det kan finnas andra tolkningar utifran andra utgangspunkter och synsatt
som jag inte tar hansyn till i detta sammanhang. Kantatgatans bostadsgard
ir i behov av upprustning. Sedan upprusningen som gjordes 1991 har
inte mycket hint mer dn bristfillig skotsel av omradet som gjort att
lekutrustning, moblering och buskar fatt forsimrad kvalitet och ar rent
utav farliga att anvinda f6r de boende. Det finns platser som kinns
otrygga och ytor som kan anvindas till nagot mer berikande for de
boende. Garden ska gestaltas sa att det uppfyller det sociala och rekreativa
behovet som de boende Onskar. Jag utgir fran ekosystemtjdnsterna som
anvindes i checklistan till plaststudierna och forklarar vad som dr viktigt
for gestaltningen av garden i Linddngen. Precis som jag tidigare har tagit
upp sd har ckosystemtjdnsternas viktiga roll f6r minniskors hilsa och
livskvalitet belysts i flera studier, bland annat av Erik Gémez-Baggethun
et al. (2013). Han listar luftrening, bullerreducering, temperatursinkande
och dagvatten som de viktigaste tjansterna i staden men under mina

studier om vad som ir viktigast for en bostadsgard kommer de kulturella

Figur 46. Inspirationskollage. (egen illustration)
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aspekterna att bli minst lika framstiende foér manniskors trivsel, vilket
ocksa Naturvardsverket (2012) framhaller. Det ar trots allt en mindre skala
och det finns moijlighet att se det pa ett mer personligt plan istillet for

nagot overgripande topperspektiv over staden.

Infor gestaltningen har jag forsokt att inventera gardens forutsittningar for
att ha ekosystemtjanster. Styrkorna ar att det 4r en stor yta som inbringar
manga mojligheter. Det finns ocksa vegetation som ir i gott skick som
gar att spara och integrera i den nya gestaltningen. Vid dppningarna in
till garden finns uppvuxen vegetation med storre trad som ar viktiga for
att skydda mot vind och ta upp dagvatten dé de inte star pa bjilklag som
resten av girden. Svagheter som girden har édr att den dr undermaligt
underhillen, det kommer behovas skotsel av vegetationen speciellt i
etableringsstadiet men dven en kontinuerlig 6versyn for att det ska bli
snyggt. Det underjordiska parkeringsgaraget och bjilklaget maste tar i

beaktning vid val av vixter sa det inte blir for stora arter.

Kulturella ekosystemtjanster

Resultatet av gaturerna visade pa ett behov av frimst de kulturella
ckosystemtjansterna, platser for samvaro, trygghet och lek lyftes fram
frimst. Aven teorin om minniskors utnyttjande av sin utemiljé talar for

att tjansterna med social samhérighet och rekreation ir viktiga.

Som tidigare har nimnts finns det manga invanare i Lindingen med
socioekonomiska problem enligt Boverkets (2009) rapport. For dessa
personer ar narmiljon extra viktig enligt Maas et al.’s studie om hilsa i staden
(se sid 37). Rekreation och hilsa dr viktigt f6r de boende pa garden. Det
behovs platser bade for lugna och aktiva aktiviteter av olika slag. Gardens
brukare har en bred rickvidd i dldrar fran dagisbarn till pensionirer
dirfoér behovs olika ytor anpassade till olika intressen for att alla ska vilja
vistas pa garden och dra nytta av den till ett battre vialmaende. Det ska
finnas aktiva platser som platser f6r lek, bollspel, cykla, aka rullskridskor
och lekplatser. Ett varierat utbud av sittplatser ska finnas med mojlighet
att sitta mer avskilt, i grupp eller med utsikt 6ver garden likt de mindre
bostadsgardarna i BoO1 (se figur 32) som hade en smaskalig och detaljerad
kiansla. Hur miljon konkret dr utformad har en inverkan pa vilka lekar som
uppkommer har tidigare i arbetet framhallits av Kristensson (2007).

Tjansten om estetisk uppskattning har pavisat sig viktig fran flera exempel
fran platsstudierna dar arkitektur och estetik lyfter projektet. En vackert
utformad géird 6kar trivseln och bidrar till att den far ett platsvirde och
darmed anvinds, vilket 6kar bade de sociala och rekreativa virdena. Girden
ska gestaltas pa ett estetiskt tilltalande sitt med en naturlig tridgardskinsla
fast ska innehalla en tydlig struktur s den inte kidnns skrapig och haller sin
halvoffentliga karaktir. En traidgardskaraktir med frukttrdd och barbuskar

gynnar enligt Kristensson gardens roll som utsikt.
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Mental utveckling och kunskap fas genom att utforska och uppticka vilket
ar en viktig del 1 utvecklingen, speciellt for de yngre barnen som vistas pa
garden och utvecklas sa som Delshammar (2011) tidigare belyst. Element
och platser pa garden ska vicka upptickarglidje och reflektion Gver hur
den naturliga miljén fungerar. Det kan fis genom att lekplatserna har
pedagogiska inslag och vixtlighet som har intressanta detaljer att underséka
med liknande tankar som finns bakom Sinnenas Gérd av Miljéverkstaden 1
Helsingborg dir vi gjorde platsstudier. Miljéverkstaden och S:t Hansgarden
bygede delar av deras verksamhet pa pedagogik tillsammans med odling
och vixter. Att delta i odling 4r en mojlighet att himta kunskap pa manga
plan for alla aldrar. En 6kad forstdelse for hur allting vixer eller en utékad
kunskap hur nagon speciell groda ska odlas eller tillagas dr exempel pa
kunskap som kan inhdmtas vid odlingsbiadden, tankar som dven Hedblom
och Gyllin (2009) har tagit upp tidigare.

Platsvirde och social samhorighet dr viktigt f6r att fa en trygg och hallbart
fungerande milj6 i balans dir minniskor trivs och dr stolta Over sin
omgivning. Det har tidigare i arbetet nimnts efter Eva Kristenssons (2009)
teorier att bostadsgirden och grannskapet dr de viktigaste moétesplatserna
tor bade spontana och avsiktliga aktiviteter. Goda sociala relationer och
trygghet dr tva parametrar som MA riknar upp for delar i minniskans
vilmadende (se s. 23). Som tidigare nimnts av Gomez-Baggethun (2013) ar
det mindre risk att platsen vandaliseras om ligger manniskor virde pa sin
milj6. Det har exemplifierats med att det kan fis genom ett gemensamt
intresse till exempel odling eller lek hos de boende som leder till ett storre
socialt engagemang, En gemensam odlingsgrupp liknande exemplet i
Augustenborg skulle vara bra for samarbetet och uppstyrning av odling
pa garden. I Linddngen och runt bostadsgarden bor minniskor med olika
kulturer och da ir integration bra for att forstielsen mellan varandra ska
Oka. Gestaltningen ska striva efter att inkludera de rekreativa och sociala
aspekterna som kommit upp pa gaturerna med aktivitetsytor och att

forebygga trygghet genom Gversikt och belysning.

Reglerande ekosystemtjanster

Av de reglerande eckosystemtjinsterna dr dagvattenomhindertagning
en viktig tjanst for garden. Problem med dagvattnet har iakttagits pa
garden i form av rotter som har vuxit in i ledningar och omraden dar
det dr olimpligt att vattnet samlas utan att rinna bort efter ett regn som
till exempel framfor entréer. Enligt Lars-Erik Widarsson kommer det bli
Okade och storre skyfall i framtiden som garden ska kunna motstd utan att
Oversvimmas pa olimpliga stillen. For att komma tillrdtta med problemet
ska trid som riskerar eller har gatt in i ledningar tas bort och vattnet ska
tordrojas innan det leds ut i det kommunala systemet genom att det finns
grona tak dir det ar moijligt och att vattnet leds 6ver vegetationsytor. Fall

pa gangytor och andra hardgjorda ytor ska hindra att det sker oonskade
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vattensamlingar.

Temperaturreglerring dr ocksa en aspekt som ska vara med i utformningen.
Under sommarmaénaderna dr klimatet i Malmo ofta varmt och torrt.
Virmeodeffekten som Grant (2012) och Gaston (2010) skriver om (se s.
29) blir extra tydlig under denna tid. De riknar upp hardgjorda ytor och
mindre skugga som tva orsaker till effekten. Linddngen ligger langt bort
fran havet jimfoért med andra stadsdelar i Malmé (se figur 3). Dirfor dr det
viktigt av att ha svala och skuggade platser pa sommaren. I gestaltningen
ska trid, buskar, rabatter och grisytor vara placerade sa att det finns platser
i skugga tillgingligt under sommarmanaderna. Det ska finnas sa pass
mycket vegetation pa garden och genomtinkt anvindande av hardgjorda

ytor for att generera en mer nedkylande funktion.

De boende 6nskade en mer blommande gird. Blommorna gynnas av
pollinerande insekter och djur och tvirtom. Genom att ta tjinsten om
pollinering, reglering av skadedjur och fréspridning i beaktning har girden
moéjlighet till att bli annu mer livfull genom ett rikare djurliv och blommande
gronska. Hinsyn till pollinerande insekter ska finnas i gestaltningen med
vixter som pollinerande insekter féredrar som till exempel fjirilsbuske,

salvia och nepeta. Bo till insekterna kan skapas genom att ha fallna
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vedstockar liggandes kvar och sa kallade insektshotell (som vi kunde se hos
Miljoverkstaden, se figur 23) och fagelholkar uppsatta ar enligt Feltelius
(2010) ett led till att bidra till den biologiska mangfalden pa en plats.

Om viderskyddet ses i en mildare grad 4n extremt, som att skydda
mot vind och lokala mindre Gversvimningar, dr det en tillging. Platser
skyddade mot vind ska finnas pa giarden, de kan skyddas med vindbarridrer
av buskar och trid 1 utsatta ligen som fangar upp vinden. Tjinsten som
bullerreducerande dr inte sia viktig da bostadsgirden inte ligger nira
trafikerade vigar och husen kan fungera som skyddade barridrer utat. Ljud
pé girden och de hoéga husen kan bilda visst eko och buller dir vixter kan

ha en viss roll i att isolera ljudet som studsar mot viggarna.

Den luftrenande effekten kan inte bli sa stor i den specifika bostadsgarden
om den inte ses i ett storre perspektiv till stadens luftkvalitet. Dessutom
ar inte trafiken sa tung i omgivningarna att luften blir speciellt férorenad.
Detsamma giller f6r koldioxidupptagningen, vixter kan ta upp en del
koldioxid men fér den enskilda giarden kommer det inte gora ndgon
direkt skillnad. Dock kan det ha en verkan i ett storre sammanhang i
den storre skalan. Da det frimst édr storre trid som har egenskapen att
ta upp koldioxid och det dr svart att ha storre trid pa garden som ligger
pa bjilklag blir det inte heller sa aktuellt i detta fall. Bjalklagen blir ocksa
ett hinder for tjinsten om vattnets rening och filtrering. Vattnet kan renas
genom filtrering men det finns inte tillrickligt med plats pa garden for att
det ska ge ett bra resultat.

Forsorjande ekosystemtjanster

Av de forsérjande ckosystemtjinsterna dr det framst tjdnsten om
mattillgang som dr mest aktuell for bostadsgarden. Mojlighet att kunna
producera sin egen mat kan vara en virdefull tillgang fér flera boende
som ser odling som en rekreativ och social aktivitet. Delshammar (2011)
nimner dven de ekonomiska och ekologiska fordelarna. Hedblom och
Gyllin (2009) lyfter fram de genetiska resurserna och pollineringen som
iar ekosystemtjanster som gagnas av odling. Pa girden ska det finnas ett
omrade avsett for odling som 4r utformat sa det ger ett virde dven nir
odlingarna inte ir i gang. Upphdjda odlingsbiddar som kan fungera som
rabatter och rumsavskiljare och skapa gangar att ga emellan dr malet.
Tjansten med tillgang av firskt vatten gar inte att uppfylla, det finns viss
mojlighet till att samla dagvatten, men det kan inte goras sa rent att det blir
av drickbar kvalitet.

Vixtmaterial som vixer pa garden kan plockas och anvindas att utsmycka
med, som en ornamental ekosystemtjinst. Réamaterial kan fis genom
kompostering som ger jordmaterial och biologiskt avfall fran gardsskotseln

kan staden ta tillvara pa for att utvinna energi. Medicinalvixter kan odlas
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och dven en storre genetisk diversitet skulle kunna utvinnas av odlingen.
Dessa tjianster ar dock inga jag kommer ligga vikt pa i gestaltningen utan

det blir som en bonus om de skulle uppkomma.

Stodjande ekosystemtjanster

Den stédjande ekosystemtjinsten habitat f6r biologisk mangfald dr svaret
pa flera av de boendes 6nskningar om att ha en gronskande, blommande
levande gard. Det ger ocksa ett rekreativt, estetisk och identitetskapande
virde och underbygger manga av de andra ekosystemtjinsterna. Darfor
liggs stor vikt till att garden ska ha ett brett och varierat utbud av
olika vaxter, med olika typer av marktickare, blommande, trid, buskar,
l6vfallande, vintergrona, barr, osv. Grant (2012) skriver om problemen
med fragmenterade habitatistaden (se s. 29), dirfor ska extra hinsyn tas till
de 6nskande djurens habitat som kan stricka sig lingre dn gardens storlek
och standorter och vixter vara anpassade till varandra. Designen ska stédja
och bevara den biologiska mangfalden i enighet med vad Beck (2013) lyfte
fram (se s. 41) angdende landskap som producerar ekosystemtjinster pa
ett multifunktionellt sitt.

Mal for gestaltningen

Sammanfattningsvis dr malet med gestaltningen att frimst ta hinsyn till de
kulturella ekosystemtjiansterna med rekreation, hilsa och platsvirde, social
samhorighet. Direfter de reglerande tjdnsterna med dagvattenhantering,
temperaturreglering och pollinering. Mattillgangen fis genom odlingen
som ocksa for med sig kulturella tjanster. Habitat f6r biologisk mangfald
ar grundlaggande for alla av ekosystemtjiansterna for garden. En strivan
efter ett bra bestand av hirdig vaxtlighet och aktioner som gynnar djurliv

ar malet.

Kulturella ekosystemtjanster

Rekreation och halsa

- Lekplats, varierad utrustning, naturlek, lekbuskage.

- Vuxnas mojlighet att vara mer aktiva, grasytor att spela kubb pa,
mojlighet till att ta en annan aktivare vig lite mer likt en hinder
bana.

- Ytor att varva ner och kontemplera for att minska stress.

- Solskydd, virmeskydd.

- Spela boll. Rérelse.

- Plats for aterhdamtning med sittplats 1 gronska.

Platsvarde och social samhorighet

- Grillplatser.

- Sittplatser.

- Odling med odlingsgrupp.

- Karaktirsfull design.

- Mojlighet att adoptera en rabatt.
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- Utsikt 6ver garden.
- Vilkomnande entréer.
- Oversikt 6ver gardens ytor.

- Belysning,

Reglerande ekosystemtjanster
Dagvattenhantering

- Grona tak.

- Lutning pa gangar.

- Leda vatten till gronytor.

- Uppsamling av dagvatten om moijligt 1 sankor.

- Gangar av stenmjol istillet for plattor eller asfalt.

Temperaturreglering
- Trad och buskar som ger skugga.
- Mycket vegetationsytor.

Pollinering

- Vixter med blommor for pollinerande insekter.
- Naturliga stockar till skalbaggar mm.

- Fagelholkar.

- Insektshotell.

Forsorjande ekosystemtjanster
Mattillgang

- Plats for odling.

- Frukttrid.

- Birbuskar.

- Kryddvixter.

Stodjande ekosystemtjanster
Habitat for biologisk mangfald

- Standortsanpassade vixter.
- Olika habitat.

- Varierat vixtutbud.

- Inslag av vixter fran det naturliga landskapet..
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Metod

Gestaltningsmetoden har utgang i den inhimtade kunskapen om
ckosystemtjinster i den mindre skalan samt fran platsstudierna och
sammanstillningarna fran gaturerna och boendemotet. Precis som 1
Boverkets planprogram (2008) om upprustning av miljonprogramsgardar
stallde jag mig ocksa fragan [ad har vi¢ f6r att sedan goéra en inventering av
garden i nuldget. I inventeringen tittade jag pa vixtligheten, utrustningen
och annat material. Jag noterade var de mest soliga respektive skuggiga
platserna fanns och utvirderade vilka ekosystemtjinster som redan fanns
pa garden och som kunde utvecklas och vilka som kan tillf6ras. Hansyn till
praktiska detaljer som en bostadsgard kriver kommer ocksa ges i arbetet
med problemstillningen. Jag har tagit del av Eva Gustavssons och Patrik
Grahns teorier om manniskors trivsel i bostadsgardar och andra offentliga
miljéer. De punkter de har kommit fram till har jag kategoriserat och
sorterat tillsammans med de ekosystemtjanster som ar mest aktuella for
bostadsgarden i Lindidngen i fyra kategoriska zoner. Gardens gestaltning
ska innefatta dessa zoner och olika vikt kommer att ligga vid olika

ekosystemtjinster inom vaje zon.

1. Rofylld zon.
Tridgardskinsla, mindre sittplatser, blommor, rabatter,
klingvixter, lummig, omgivande gronska.

2. Social zon.
Grill, mé6tesplats, samlingsplats, biankar och bord, pergola.

3. Lekfull/ aktiv zon.
Bollspel, gungor, sandldda, upptickter, vattenlek, stockar,
naturlek, kreativt.

4. Odling zon.
Socialt, tridgardskinsla, samhorighet. Plantering av dtbara vixter
och blommor. Adoptera en rabattlada. Utanfor ingangarna till

husen.

social samhdrighet

5 Temperaturr

Rofylld zon

Rofylld!

Aktiv zon
£ e
ﬂNLGKMIlJU

Figur 48. Gardens olika zoner tillsammans med Kristenssons och
Grahns teorier och de viktigaste ekosystemtjansterna for garden.
(egen illustration)
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Avgransning
Kantatgatans bostadsgard i Lindangen.

Figur 49. Arbetsomradet for gestaltningen utmarkt.
(egen bearbetning av kartmaterial fran © Lantmaéteriet)
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INVENTERING

Bostadsgarden bestktes bade under
vinter och sommarmanader. Tillfallet
nar vaxtligheten inventerades var
den 22 juli, 2014. En varm och solig
tisdag. Aktiviteten pa garden var
framforallt barn som hade sommarlov
som underhdll sig pa garden med att
klattra pa olika saker cykla eller gunga.
Aldre personer star utanfor sin port
och roker eller insuper frisk luft. Det
ar ocksa personer som korsar garden
i ndgot annat drende an att stanna till.

Klockan ar 12.00 nar jag kommer till
garden och jag lagger marke till att
storsta delen av garden ar solbelyst
utom ldngs tvd av de hoga husen
i soder och Oster. Precis utanfor
garden friskar vinden i men innanfor
ar det ganska vindskyddat. Jag har
med mig en plan 6ver den befintliga
situationen som gjorts i samband
med gardens tidigare gestaltning och
upprustning. Pa planen antecknade
jag mina iakttagelser om vaxtligheten
och 6vrigt om garden. Bredvid ar en
digitaliserad bild 6ver anteckningarna.
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Fotovy 4. Gang Iégs med huset. (éget foto) -

Fotovy 5.“Farliga skogen” med staket mot parkeringen. (eget foto)



ZONER

Garden arindelad i zoner utefter vilken
primar funktion de ska inneha.

Aktiv/lek zonen &r inte bara utformad
for endast barn utan ska dven ge varde
till boende som ar dldre. Zonerna
ska uppmuntra till aktivitet och lek
genom mojligheten till att utforska
och upptacka saker bdde fysiskt och
mentalt. Det kan vara att balansera pa
en stock, hitta egna krypin i buskarna
eller att fascineras av en fjaril som
suger nektar.

Den rofyllda zonen ska praglas av
naturens skonhet och estetik med
ett stort utbud av arter som gynnar
den biologiska mangfalden och som
stimulerar sinnena med doft, ljud,
kansel och utseende.

Odlingszonen ska vara kreativ och
inbjudande for att skapa gemenskap
boende emellan for att fa bade ett
socialt och kunskapsmadssigt utbyte.

Densocialazonen ar platser utformade
for umgange och spontana moéten.
Oppna och mer skyddade platser finns
att tillga med vegetation och material
som skapar rumslighet.

)

()N

°F
0O

() ()

~

ROFYLLD ZON
S )=

e

0 &

74

U\ ek

ROFYLLD ZON

AKTIV/LEK ZON 75

ODLING ZON

Y

SOCIAL ZON

Myl 1aa

b




‘ISkaIa 1:500

(egen illustration)




JSkaIa 1:500

e R AW gad
g >
FEN L o

P G ;
5. nAe 'ﬂ”%“;‘; .

Skala 1:300

Ekosystemtjanster
——

Beskrivning

Det finns flera ingangar till garden och det ar framforallt
sydvastra hornet som &r extra betydelsefullt dd det ar
Oppningen som leder till Linddngens centrum. Manga
manniskor ror sig genom passagen ndr de tar en
genvag genom garden. | nuldget ser det ut att vara tva
efterlamningar fran miljonprogramstiden med tva tomma
upphdjda planteringsbaddar i former som inte dr anslutna
till platsen. Den nya designen stravar efter att fa en starkare
entrékansla och forstarker platsen som en métesplats dar
manga ror sig.

Upphojda planteringsbaddar med varsitt bjorktrad och
inofficiella sittplatser pa planteringsbaddens kant bildar
en ljus pelarsalskansla att lamna och métas av vid gardens
huvudentré. Det finns en plantering med hdga trad som
fungerar som vindskydd vilket ar en vardefull funktion
for garden. Dessvarre ar det tradrotter som blivit problem
for vattenledningar. Ytan ska fortfarande fungera som
ett vindskydd och nar trad som skapat problem tas bort
ersatts de av mindre men volymgivande trad med inte lika
aggressiva rotter och barr med tanke pa for att fanga upp
vinden pa vintern.

Framfor varje ingang till husen kommer ett mer exklusivt
markmaterial att vara i form av en marktegelmatta for att
knyta samman inne och utomhusmiljon. Cykelparkering
med cykelstall till varje ingang finns i direkt anslutning
pa andra sidan gangen och i samma marktegelmaterial.
Cykelparkeringen omringas av en klippt avenbokshack.

Himalayabjorkarna har en matta av flocknava under sig
som ar en lattodlad marktackare som kan vdxa i bade sol
och skugga. Den stérre planteringen vid Oppningen ska fa
ett markskikt med en hégre och en lagre marktackare i form
av skogstry och vintergrona. Pa cykelhusen som kommer
behallas i den nya gestaltningen kommer grona tak att
tillféras med tanke pa dagvatten, biologisk mangfald och
det visuella intrycket.
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Vaxter

Vinc minor. Vintergrona
(Foto: OhDuranDuran 2008)

Geranium macrorrhizum. Flocknava.
(Foto: Marie Challcross 2013)

el L h
Lonicera xylosteum “Compacta”. Skogstry.
(Foto: Maja Dumat 2011)

Betula utilis var. jacquemontii. Himalajabjork.
(Foto: Cutler, W. 2013)



INGANGAR

Planteringarna langs husen vid ingangarna ar av varierade
biotopkaraktarer. Langs det vastliga husets fasad ar det en torr
vaxtplats dar manga vaxter som klarar torka och kan vaxa i

IPicea abies "Nidiformis”. Fagelbogran.
Barr, vintergron.

stenpartier planeras. Planteringen innehaller vaxter som ar gréna call laaris. Li
dven pa vintern eller som kornellbuskarna som har ett vackert Pa é’”a vu g‘.’lz’f: Jungd K
grenverk dven nar de ar avlovade. roducerar riktligt med nektar.
ﬁg;ﬁggﬁ;ﬁ&nggﬂ'fﬂggf;gg rpet’ Krypen [Cornus alba “Ivory halo” . Vitbrokig rysk kornell.
: Vackert grenverk aven nar den ar avlovad.
Pinus mugo "Mops” Dvargbergtall. L ) ) )
Partikeluppfangfande egenskaper dven pa vintern Igeranulim sangltljmeumaBlodn?(va.
mtyckt av pollinerande insekter.

en illustration)
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Beskrivning

Vid varje besék som jag har gjort pa Kantatgatan har barnen
varit de som visat sig vara de som utnyttjar och dr mest
beroende av garden. Darfér ska hela garden vara lekfull
men aven ha tydliga zoner som uppmuntrar till aktiv lek.
Bade aktiv och lugnare rekreation kan utdvas pa lekplatsen,
vaxtligheten pa insektsdn och i lekskogen ger habitat for
insekter, djur och vaxter ska trigga upptackargladje som
kan leda till att barnen lar sig nagot om djur och natur.

Sandlador med lekredskap blir ett naturligt inslag pa
garden som har en sa stor yta. Sandladorna omringas
av lekbuskage som ska vara tillgangliga for barnen att
springa och leka i. Det finns redan bra vaxtlighet runt
platsen som kompletteras med taliga vaxter for att fa ett
mer sammanhdngande buskage. Flader, snébar och ronn
ar nagra vaxter som kommer tillféras i lekskogen som
ar taliga, snabbvaxta och intressanta att utforska och
leka med for barn. Dessutom ar dessa vaxter med sina
blommor attraktiva for insekter eftersom de ar nektar- och
pollengivande. Baren som vaxterna senare utvecklar ger
mat till faglar.

| mitten av lekplatsen ska en “insektsé” uppforas. Den ska
vara som en extra punktinjektion till gardens biologiska
mangfald med vaxter som framjar pollinerande insekter,
bon for faglar och insekter, sma vattensamlingar och
stenpartier. Insektson ar upphdjd med sittplatser runt
omkring sa det ska vara lattatkomligt att komma néara och
studera vaxter och djur som vistas dar.
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Vaxter

. Fjarilsbuske.
(Foto: DutchAstrid 2009)

Symphoricarpos “Arvid”. Snébadr.
(Foto: J. N. Stuart 2009)

i
: L

Sorbus aucuparia “Astrid”. Ronn.
(Foto: Hans Kylberg 2002)

* 7

Sambucus nigra. Flader.
(Foto: John Shortland 2010)
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Salix caprea. Salg
Tidig varblomning med riklig produktion av nektar och pollen

Salvia nemorosa "Caradonna’. Stappsalvia. Buddleja davidii. Fjérilsbuske.

Omtyckt av pollinerande insekter. Lockar fidrilar.
Sedum telephium. Karleksort

Hedera helix. Vintergrona. Omtyckt av pollinerande insekter.

Luftrenande .
1 Nepeta faassenii “Walkers low” Kantnepeta.

Epilobium angustifolium. Mjolkort. Omtyckt av pollinerande insekter.
Omtyckt av pollinerande insekter. Thymus serphyllum. Backtimjan.
Lockar farilar.

Fagelholk
Insektshotell
Humleholk
Déd ved
Vattensamling i sten

2
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SOCIALA AXLAR

Ekosystemtjanster
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Beskrivning

Gardens sociala hjarta finns langs med de tva pergolor
som sammanldnkar de tre paviljongerna med tradack och
grillplats. En storre sammanhdngande grasmatta breder ut
sig framfor tradacket for att ge en god 6verblick och ytor
till att visas och umgas pa. Tradacken ar placerade efter var
de boende har beréttat att de vanligen uppehaller sig.

Paviljongerna ligger i sollage sa tradacket blir en attraktiv
plats att vistas pa i solen, medan paviljongernas tak aven
skyddar mot sol eller regnigt vader. Gront tak finns pa
paviljongerna for att bland annat fanga upp dagvatten och
klattervaxter som klematis vaxer pa pergolan emellan for
att ge en viss kylande effekt. | anslutning till grillplatsen
finns prydnadsgras och en vintergron benved.

Intill ligger en mer rofylld plats omgiven av en liten dng
och inramande buskage. Angen &r ndgot nedsinkt med
angsvaxter som tal att sta i vata for att vara en plats som
samlar upp dagvatten nar behov uppstér. Angsbrasman ar
aven vardvaxt till flera olika fjarilslarver.
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Vaxter

Euonymus fortunei‘Emerald’n Gaiety"
Benved. (Foto: douneika 2012)

Calamagrostis x acutiflora ‘Carl Foerster’. Tuvrér.
(Foto: Matt Lavin 2009)

Clematis “Avant Garde”. Klematis
(Foto: John Bennett 2009) ]

Skala 1:300



ODLING & FRUKTLUND

kala 1:500

Ekosystemtjanster
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Beskrivning

Gardens avdelning for odling ar uppdelad i tva sektioner.
Den tidigare sdllan anvdnda ytan med tva stora sandlador
blir nu en omsluten yta dar aktiv odling i pallkragar kan ske.
Odlingarna omringas av rabatter med Orter och kryddor
och plats for kompostering. Rabatternas syfte ar att bringa
smaker och dofter till gardens invanare och att de pa
hemvagen ska kunna ta ett knippe farska kryddor hem till
matlagningen. Rabatterna ska vara komponerade sa att de
ar i behov av lite skotsel med en blandning mellan buskar,
perenner och orter for att ge ett skonhetsvader dven nar
inte odlingarna i pallkragarna ar igang.

| anslutning till odlingsgarden uppférs en fruktlund med
frukttrad och barbuskar som kan leverera frukt och bar till
bade manniskor och djur. En odlingsgrupp som organiserar
odlandet ger struktur och genom att de boende far odla mat
till gardens hushall bringar det forhoppningsvis en battre
sammanhallning, genererar utvidgade kunskaper och
rekreation. Langs 6stra husets framsida var vegetationen
valbehallen och lummig sa den bevaras i stor utstrackning
och en grassadd gang binder samman de olika rummen
och gor det till en sammanhdngande tradgard. Lusthuset
lyftes fram som ett uppskattat inslag i garden och passar
fortfarande bra in i den nya gestaltningen.
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Vaxter

Rubus plicatus. Bjornbar.
(Foto: Richardson 2010)

N =

Sedum telephium. Kérleksort
Krustatel. (Foto: Ezequiel Coelho 2006)

Ribes rubrum. Vinbar.
(Foto: Karopajari 2014)



AKTIVA SKOGEN

. Ekosystemtjanster  Beskrivning Vaxter
Tl Under gaturena marktes plasten intill parkeringen ofta ut
som otrygg och kallades av flera barn for “Farliga skogen”.
Det ar storre trad som skuggar och gor det till en morkare
plats, grusgangen och den utspridda vaxtligheten gor att
platsen kdnns ovardad. | den nya gestaltningen kommer
platsen att stramas upp nagot med en striktare hardgjord

gang och bli en mer aktiv plats med alternativ till hur man

tar sig fram. Vaxtligheten som tillfors ska forstarka kanslan Vintergrona. Pachysandra terminalis.

(Foto: Lewis 2007)

=] o=

av skogslund med hassel och skogskornell. Kanter av
daggkapa och ett faltskikt att marktackande vintergrona
kommer ocksa att finnas. Fortfarande ska vegetationen
o och staketet som redan finns fungera som en vindbarriar
oo for garden.

LY

En lattare balans- och hinderbana bredvid den hardgjorda

gangen gor att bade vuxna och barn kan vélja om de vill
ta sig fram pa ett lite mer utmanande satt pa hinderbanan
nar de anda ska ta sig igenom omradet till bilparkeringen

'f 2 .}- »
Corylus avellana. Hassel.
(Foto: tOmsk 2009)

eller multibollplatsen. Den hardgjorda gangen ska vara en
bra plats att cykla och aka rullskridskor eller liknande pa sa
det blir en aktiv och fartfylld plats dar tradens skugga blir
en vardefull svalka istallet for ett otackt morker.

Ett stort intresse hos barnen som lyftes fram under
gaturerna var fotboll. Det finns mojlighet att spela pa
graset inne pa garden men utanfér kommer en mer riktig
bollplats att anldaggas for bollspel. Med tanke pa dagens
forslitningar pa graset fran fotbollsspelandet pa garden
kommer bollplanen vara i gummiasfalt for att ge ett bra
och tilltalande underlag aret om, vilket ocksa var en 6nskan
fran de fotbollsspelande barnen.

Cornus sanguinea. Skogskornell
(Foto: Birch 2006)

,“?:"* Valy

Yy, i, Alchemilla mollis. Jéttedaggkapa.

(Foto: Manuel M. V. 2013)

Skala 1:300




ROFYLLDA PLATSEN

- Ekosystemtjanster Beskrivning Vaxter

u

= Garden har en lugnare del som syftar till aterhamtning

= och rekreation. Annu en insektsé med porlande vatten,

{ valdoftande blommor och férhoppningsvis surrande bin

' Kﬁ A}/ gor en mer medveten om sina sinnen. Doftschersminen

o i o) bidrar med blommor och doft. Salvia och mjélkérten har

= ' blommor som gillas av bin och humlor och kommer finnas — ® &4

| = N pa insektsdarna. Det ska finnas plats for att sitta ner och & e \
= " QU kontemplera en bit bort fran gardens aktiva och sociala Philadelphus coronarius. Doftschersmin.

N i i):‘jf centrum. Platsen ska vara estetiskt tilltalande och ge en (Foto: Margrit 2014)

a . TN kdansla av en finpark. Rabatterna stravar efter en ©6kad

biologisk mangfald men ska samtidigt vara lattskotta.

gl

1 [ .

MR R
NN N

Thymus serpyllum. Backtimjan.
(Foto: tOmsk 2009)

o [l

Salvia nemorosa “Caradonna”
- — (Foto: Anya Andreyeva 2009)

A Bﬁx
Epilobium angustifolium. Mjolkort.
(Foto: free photos & art 2012)

F
Skala 1:300
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Vly 6ver bostadsgarden med pergolor, lekplatsen och odlingsdelen kan skymtas. (egen illustration)

84



DISKUSSION

Den avslutande diskussionen kommer inledas med en dterkoppling till
arbetets syfte och fragestillningar. Dérefter kommer metoden som anvinds
att diskuteras samt ekosystemtjansternas potential som designverktyg och

vilka svarigheter det kan finnas med konceptet.




Syfte och fragestallningar

Bakgrunden till det valda damnet fOr arbetet var ett intresse for ekologisk
design och ckosystemtjanster och hur dessa kan sammanféras. En mer
beprovad metod ir att anvinda ekosystemtjinster i planeringen av storre
omraden fOr att ticka in de stora ekosystemen och se en storre kontext.
Ekosystemen kan trots det finnas i flera olika sammanhang och skalor
fran att vara ett stort hav till att vara en liten bick i skogen. Med den
vetskapen borde konceptet dven fungera i1 den mindre skalan, vilket
jag ville understka genom en studie utifran ett gestaltningsarbete av en

bostadsgard i Lindingen i Malmé. Det ledde fram till fragestallningarna:

- Vad innebar konceptet om ekosystemtjanster i den mindre skalan?
- Vilka ekosystemtianster kan integreras i en gestaltning for att fa en ekologisk och
soctalt hallbar bostadsgdard?

Ekosystemtjansteriden mindre skalan ir ettgenomgaende amneiuppsatsen
och undersoks 1 litteraturstudierna och 1 empirin med platsstudierna.
Gestaltningen 4r i sin tur ett resultat pa bada friagestallningarna. Frin
metoden med litteraturstudier och géaturer fick jag bade en ekologisk
och social dimension pa hur gestaltningen skulle kunna utvecklas.
Ekosystemtjianster ar ett brett begrepp som ar utformat efter méinniskans
behov vilket innebir att det oftast inte motsitter de boendes 6nskningar
for en bostadsgard. De kulturella ekosystemtjdnsterna dr de tjdnster som
gOr att garden inte blir helt 6vervuxen av vixtlighet som kanske skulle varit
fallet om de ekologiska tankarna hade fatt ga fullt ut. Fokus pa vad naturen
kan bidra med till manniskan ger ett tydligare virde till vixtligheten. Den
g6r den ocksa mer kontrollerad vilket dr efterstravbart pa en bostadsgard
som manga vill ska se vilskott ut. Gestaltningsforslaget utmynnar i en
ekologisk och social vision for bostadsgarden. Malet ar att visionen eller
delar av den kan fungera som inspiration av vilka ekosystemtjinster som
ar viktiga 1 dessa sammanhang och hur de kan arbetas med genom vixt-

och gestaltningsforslag;

De ekosystemtjanster som blivit mest framstiende pa bostadsgirden i
Lindangen handlar mest om kulturella tjdnster. Flera av ekosystemtjansterna
kan behovas ses ur ett storre perspektiv da de inte gor sa stor skillnad for
den enskilda garden, trots det vill jag inte pastd att det dr desto mindre
viktigt att integrera ekosystemtjanster och tinka pa det dven i den mindre
skalan da allt hinger ihop i slutindan. Det blir pa ett mer personligare
plan med en bostadsgird och ju mer inzoomat det blir desto viktigare blir
minniskan som en social varelse och de kulturella ekosystemtjinsterna.
Dirtor vill jag lista, rekreation och hilsa, social sammanbdllning och habitat
Jfor biologisk mangfald som de tre tjinsterna som jag arbetat mest med att

integrera i gestaltningen.
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Metoddiskussion

Under arbetets giang har flera olika metoder anvints under de olika
delarna. Litteraturstudierna har syftat till att ge en bred kunskap om
imnet och underbygga valen som gors i gestaltningen. Det svara med
litteraturstudierna har varit att amnet dr ganska nytt och mest behandlat
den storre skalan dir det finns en hel uppsjé med olika dokument med
olika kategoriseringar av ekosystemtjinster. Aven om begreppet utgar
fran samma teorier sa skiljer kategoriseringarna sig at och ger en osiker
bild 6ver hur vissa ekosystemtjanster ska tolkas mer specifikt. Det mest
relevanta for den mindre skalan var den litteratur som handlade om urbana
ekosystemtjinster men ofta var det sett fOr en storre kontext over staden.
Da mitt valda dmne inte var ett lika gediget utforskat omrade limnade
det plats for mojligheten till att dra egna slutsatser och bestimma vilken
kategorisering av ekosystemtjinster som passade med arbetets valda

utgangspunkter.

Platsstudierna har gett en praktisk och upplevelsebaserad kunskap om hur
det gar att arbeta med ekosystemtjinster i den fysiska miljén. Det har dven
varit en inspiration till gestaltningen och diskussionsunderlag i de samtalen
som forts, vilket ocksa har varit en del av metoden, att genom samtal med
olika personer inhdmta information och komma fram till slutsatser. Att
bara fa uttala hogt till en arbetskamrat vad jag tinker ér ett sitt att bearbeta

information och komma fram i arbetet, vilket har varit ett virdefullt inslag,

Under giturerna fick jag tillgang till mycket information fran de boende om
garden som jag inte annars skulle fatt. Att anvinda den fysiska miljén som
underlag till samtal direkt pa plats och tala fran egen erfarenhet dr ett snabbt
och enkelt tillvigagangssitt som samtidigt levererar en bild av det sociala
livet pa garden. Att grunda sina beslut i inte bara platsens férutsittningar
utan dven minniskorna vars platsen tillhor tror jag dr en bra vig till en
val fungerande gestaltning. Genom att ha tillimpat gaturmetoden har jag
lirt mig vikten av att involvera flera olika grupper av minniskor da det
kommer fram mycket varierande erfarenheter av platsen. Till exempel kan
en boende siga att “ingen” vistas pa en speciell plats sedan kommer en

annan person och siger att dir brukar den tillbringa mycket tid.

Mycket ansvar ligger hos arrangéren som utformar grupperna och
gaturerna for att det inte ska bli ett resultat som endast bygger pa en typ
av manniskors svar och onskemadl. Eftersom gaturerna arbetar med ett
urval av personer kan det vara bra att summera och diskutera resultatet
av gaturerna pa ett boendemote eller liknande, sd som gjordes 1 studien i
Lindangen. Da ges mojlighet till personer som inte deltagit i turerna att
gora tilligg och se 6ver det som kommit fram. Metoden ér effektiv f6r
informationsinhdmtande och gruppen fick mycket information som vi
inte skulle ha insikt 1 om vi inte haft kontakt med de boende. Det ir bra
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att fa en bild av hur girden anvinds for att géra en gestaltning dar vikten
bland annat ligger pa social hallbarhet. Det har lyfts fram av bland annat
Moughtin (1996) som framholl att en aktiv publik medverkan i beslut

angaende utemiljon dr grundliggande for en hallbar utveckling;

Studien verkar pa ett kvantitativt plan med att samla in information om
ett stort utbud av ekosystemtjanster som kan verka pa en bostadsgard. En
alternativ metod skulle vara att rikta in sig pa firre tjanster och dirmed fa
mer detaljerade gestaltningslosningar som resultat. Nu kan resultatet se
ganska allmant ut, men da ir det de underbyggande teorierna bakom som

ger tyngd till forslaget.

Ekosystemtjanster som designverktyg

Ekosystemtjansterna har en logisk roll nir det kommer till planering av
storre landomraden. Vid gestaltning av mindre ytor anda ner pa tomtniva
behovs en lite annorlunda syn pa konceptet och dmnet ar inte lika utbrett
som i planeringssyftet. Jag tror trots allt att det beh6vs mer och fler
satt pa vagen till att designa hallbart och mer ekologiskt. En metod for
design av hallbara platser och integrering av ekosystemtjinster som jag
kom o6ver under arbetets gang var fran The Sustainable Sites Initiative fran
USA. De understryker att en plats som ar hallbar med en ling tidsram
maste inkludera tre element, inte bara det ekologiska utan de ekonomiska
och sociala ocksa. De tre elementen ar kopplade till ménsklig hélsa och
vilmdende som beror pa fungerande ekosystem, ekonomiska och sociala
faktorer (SITES 2009, s.10). Att ga nirmare in pa deras systematiska
metod som anvinds for att mita och ge kunskap om haéllbara platser skulle
vara intressant att forska pd vidare med utgang ifran de erfarenheter och

kunskaper som jag fatt genom detta arbete.

En annan metod dr gronytefaktor som anvinds for att rikna ut ett
ekologiskt virde pa en tomt. Det finns svarigheter med berikningen da
virdet endast baseras pa hur mycket vixtlighet och ekologiska funktioner
som finns pa tomten. Ekosystemtjinster genererar en storre forstaelse
till varfér vegetationen och de ekologiska funktionerna ér viktiga och
kan 1 sin tur bidra till hur en plats utformas genom att utga fran platsens
forutsittningar och behov av olika ekosystemtjanster. Det dr inget system
som dr framtaget fOr att ge ett varde pa hur ekologisk eller hallbar tomten
ir men varje tjanst som integreras i en utformning kan ge vikt till och

understddja en design till varfér den ser ut som den gor.

Att vara medveten om vilka ekosystemtjdnster som finns och vilka som
kan integreras pa en bostadsgard kan hjilpa till att se vilka ekologiska
styrkor och svagheter en bostadsgird innehar och vara ett underlag
1 forindringsprocessen. Vid studien for bostadsgirden i Lindingen
analyserade jag vilka fOrutsittningar garden hade fOr att integrera

ekosystemtjanster och vilka de redan hade som kunde forstirkas. Nar
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jag konkretiserat vilka tjanster som bist skulle passa in i den aktuella
bostadsgarden kunde jag géra en gestaltning utifran teorierna jag list och
praktiska exempel jag sett. Det som var viktigt i gestaltningen var att fa
en allmint fungerande gard med vil planlagda gangar, cykelstill och ytor
att vara pa. D4d det redan fanns en befintlig gard att utga fran gjordes en
inventering av fysiska element och vixter, dirtill en inventering med de
boende genom giturerna for att kunna gora en bra bedémning pa vad
som redan fungerade bra pa garden och vad som ytterligare behévdes.
Vid gestaltandet med ekosystemtjinster utmarks platser som kan ha
forutsittningar for speciella ekosystemtjanster. For att uppna tjansten kan
detvara vixtlighet som dr uppbyggt pa ett speciellt sitt genom komponering
av olika arter eller vixtstrukturer eller bada samtidigt. Vixtligheten kan
vara 1 kombination med fysiska objekt och andra material som forstirker
tjanstens syfte. I vissa fall kan endast enskilda vixtval eller objekt vara

avgorande om tjansten inférlivas eller ej.

Att arbeta utefter ett gestaltningsprogram dir malet med utformningen
har argumenterats for har varit en god hjilp i den senare delen av arbetet.
Det har gjort det littare att gora val och reflektera 6ver dem. Alla mal som
star 1 gestaltningsprogrammet har jag dock inte gitt nidrmare in pa och
visat fysiskt 1 gestaltningsdelen mer dn formulerat principer om hur de
ska fungera, som belysning och dagvattenhantering. Projektet ar frimst ett
gestaltningsforslag av en befintlig bostadsgard. Under arbetets gang har
jag funderat pd var gransen gar mellan upprustning och en omgestaltning
och vad idr det jag gor egentligen. Da jag amnar att ta hiansyn till platsens
forutsittningar med vad som redan finns och minniskorna som bor dar
blir det en design som utgar utifran platsen. Att géra en gestaltning ar
att tillféra nagot nytt och forindra strukturerna som redan finns. Jag
har strivat att ha en verklighetsférankring men utan att kostnader eller
bostadsbolagets eventuella planer ska hindra kreativiteten och malet att
integrera ekosystemtjinster. Jag ser min gestaltning som en visionir bild av
hur garden kan komma att utvecklas och att den innehaller bade nya inslag

samt vissa enbart upprustningsaspekter.

Motsattningar

Mycket litteratur om ekosystemtjinster som jag kommit Gver under arbetets
gang har framforallt framhivt de positiva aspekterna med konceptet vilket
kan leda till en ”Halleluja-effekt”, som handledaren Tim Delshammar
utrycker det. Denna effekt paverkade dven mig till en borjan, det visar att
det beh6vs en kritisk syn pa nyutvecklade begrepp som beskrivs i litteratur
som foresprakar dem. Dirfor vill jag gora en aterkoppling till Richard B.
Norgaard som framhivde att metaforen ekosystemtjanster inte kan 1sa
alla olika svarigheter som finns i virlden, som viss litteratur ibland kan fa
det att framstd som. Medvetenhet om att ckosystemtjdnster inte dr en enda
16sning pa ett mycket komplext problem som sticker sig 6ver ekologi,

ekonomi och politik, utan ir endast en del 1 arbetet med svarigheterna som
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finns. Jag tror att Norgaard vill framfora sin synpunkt att naturen forst och
fraimst ar sin egen och inte bara ett stort forrad av tjanster som ska levereras
till méanniskan. Jag tror att det dr ett viktigt synsitt f6r att manniskan ska
forsta naturen inte dr en outtémlig resurs om vi bara bevarar den, utan
att vi maste se 6ver vara egna konsumtionsbehov och minska dessa for
att sikerhetsstilla existensen av ekosystemen som dr hotade idag, Vikten
vid att bevara den biologiska mangfalden som Henriksson och Johansson
(2007) tidigare har tagit upp ar inte endast for minniskans skull utan
forutom de estetiska, kulturella och ekonomiska skilen ar det dven etiska

och ekologiska skil, for bevarandet av arterna och naturen i sig.

Dagens teorier om strivan efter fortitning samverkar inte alltid med de
urbana ekosystemtjiansterna. Da manga av de urbana tjansterna bygger pa
ytor i staden dir vegetation eller vatten kan fa ta plats vill fortatningen ta
tillvara pd dessa ytor for att spara pa jorden runt om staden, enkelt och
generellt forklarat. Jag tror att det finns flera mojligheter for dessa tva
héllbarhetsaspekter att motas och samverka i en stad och det skulle vara
ndgot for ytterligare forskning att jobba vidare med. Som tidigare ocksa
har berorts 1 arbetet kan naturen dven innebira otjanster till minniskan.
Ritt vaxt pa ritt plats kan vara ett ledmotiv och férmégan att tinka i ett
langtids- och forindringsperspektiv ar viktigt for att inte stota pa for stora

motsittningar mellan manniskans behov och naturens behow.
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BILAGA 1

STUDIEBESOK PA REFERENSPLATSER

Namn pa omrade

Nar ar det gjort? (ar)

Dagsforhallande
Tidpunkt:

Vader:

Veckodag:

Vilken typ av omrade? (Vad for sorts byggnader, skola, bostadsomrade, storlek/yta)

Motiv for projektet?




Om platsen
Fysiska element (byggnader, tithet, hojd)

Material (gangar, lekutrustning)

Viaxter




Mainniskoaktivitet

Utmarkande element

Stamning och identitet

Sinnen (ljus, ljud, rorelse, lukt)




Vilka ekosystemtjdnster kan vi finna pa platsen?

Forsorjande

Odling (odlingsbaddar, frukttrad, barbuskar, odlingslador)

Mattillgang

Vattentillgang

Ornamental/ Ovrigt

Ramaterial Genetisk Medicinal




Reglerande Mikroklimat (vindskydd, soliga platser, skuggade platser, hus intill husfasad)

Dagvatten (6ppen, dammar, uppsamling, f6rdr6jning)




Temperaturreglering

Bullerreducering

Luftrenande

Extremvaderskydd

Dagvattenomhéandertagning

Rening av jord (vatten?)

Pollination, reglering av skadedjur och frospridning

Koldioxidupptagning




Kulturella

Rekreation och hilsa (aktivitetsytor, lugna rum)

Rekreation

Estetisk uppskattning

Mental utveckling

Platsvirde och social samhorighet




Stodjande

Habitat och biologisk mangfald (djurbo, vaxtutbud, damm)

Habitat for biologisk mangfald




BILAGA 2

SAMMANSTALLNING AV GATURER

3:e FEBRUARI

18:e FEBRUARI
28:e FEBRUARI

. 19-arig kille, boende /
Man, boende I
Kvinna 1, granne

Kvinna 2, boende
. Kvinna 3, boende
Barngruppen, 6-13 ar



GARDEN [ ALLMANHET

Basketplanen som blev en soptipp

Laskiga skogen

Grillplatserna vilanvénda

Lekplatserna slitna

Fotbollsplaner

Relaxavdelningen

Garden som ar mest befolkad

Plats som kunde anvindas till nagot béttre




SAGT OM GARDEN

Hiir spelade Zlatan 2004,

“dd spelade han pa den har grismattan, .~

e

Ta bort buskarna och sdtt dit ndtt 4
fint sd, typ blommor sa garden kan blo

" . ‘}3 Ve

~ Jagflyttade hit 2006 och bodde pa
nedanvdningen, och under det dret jag bodde hdr sdg
jag aldrig aldrig ndgon ungdom hdr, utan det var bara bara

N y
e ——— . pensiondrer, bara pensiondrer pa sommaren det dr deras

- stille. —

—— _—
‘_-—-—-- - S

Om det hade varit
roligare hade vi varit ute mer J



(0]
SAGT OM GARDEN M
Nar jag ar sjalv
ndr det blir lite morkt dad vdagar jag inte ta den hdr vigen,
———— man vet aldrig vad som hdinder.

Jag far inte vara hdr
for min mamma

70% av barnen

spelar fotboll
Vi sdg en gdang en man som dt kattmat for han Jag som dr 19 dr gillar inte att vara
hade ingen annan mat hdr, det finns inget att gora

\\-..._..__ gl //




o
BOENDE 19-ARIG KILLE
Grillplatserna populdra, men tringt ibland Basketplanen ér sliten och anvénds inte
- Brukar gomma oss hir nér vi kor tjuv och poliis

Aldre matar faglarna

Solig plats med bankar
foraldrar brukar sitta

Barnen brukar klattra mycket
pa klitterstillningen

Aldre spelar boule

Hir skulle en fotbollsplan vara b

Fotbollsplanen hade mal innan, men ndgon tog dem

Basta stallet att spela kort



Gor klitterstalle som i Folkets Park

BOENDE, MAN

Trakiga bankar vid grillplatserna

Sting grindarna Multibollplats med staket runtomkring skulle passa alla dldrar hir

Sting nedgangen da d Ij

i . Pensiondrer spelar boule.
L k 'q dar alla a4

2
cldl’ DO dl' INO

- 2

) . “
D A

I & "
/

W |
Cykelskjulen ér stangda och helt oanviandbara idag.
Inte s& manga som har cyklar. '

»
L Eor mycket hundbajs gjorde sd ungdomarna slutade spela fotboll hir

Sandladorna borde bli ndgot mer av, kanske kldttervigg
I




KVINNA 1, GRANNE

Gor grillarna barnsikra/skyddade fran barnen Barnen dker rullskridskor och hoppar hopprep pa plattorna

,Behover goras om . Gor lite fint for de aldre runt bouleplanen

Grillplatserna dr bra, skilléskunnat finnas en till |

e
ag -
v

paljéerna trikiga

Barnen hoppar och ramlar pa

J

Ingenting for de yngsta barnen /

Kvinnor fikar utanfi ,J

Plats for fordldrar med smébarn Pensionirer sitter i lusthuset




KVINNA 2, BOENDE

Svart med rullator Liskig skog  Barnen far inte vara pa basketplanen, délig belysning.

Grillplatsen blir skrapig.

Trearingarna spelar fotboll har, far,
inte vara med de stora barnen pé
andra planen

Spaljéer, barn kldttrar pa dem,
men ingen sitter pa bankarna

Lekplatsen anvands mycket
men den ir i daligt skick

' Bouleplan

_,_

.o . : . L s 3 .
Har sitter papporna ‘W - ‘ : v i i &

Sitter mest ha

Hopphagen anvinds

Flytta grillplats hi

Rastar hundarna har

Har sitter tjejer/ungd@mas )

st

Buskarna barnen gommer sig i Ingen anvinder Grézon, tomt.\




KVINNA 3, BOENDE

Barnen hoppar hopprep pé plattorna Skrépplats

Inte lika manga som haller till har an vid den dstra gdrden

- R

N

Barnen hoppar pa
ventilationsvakten

Klatterstillningen trasig s anva
inte s mycket langre

Barnen spelar fotboll, anvande
skor eller pinnar som markera
var malen ska vara.

)
Barnen balanserar &
pa muren

Barnen klattrar pa cykelforrdden vilket ar farligt

Maénnen &r ute mest pa sommaren, tittar till barnen.

; 3 De minsta barnen anvander sandladan
Sitter pd en egen plats, inte tillsammans med kvinnorna.l Barntillhall \




BARNEN, BOENDE, 6-13 AR

Aka rullor och cykla hir pa beldggningen

Bilar kor har.

Samsta stallet, har finns luffare
Smabarn fir inte gd hit

Griset pa fotbollsplanen slitet

Snogubbe pa grasmattan

Grillen ar bra och anviands mycket]
Hal i borden

belar kula i sandladai

Har far vi inte ga ner

Killarna spelar fotboll

Lamporna ar trasiga Brukar leka dunkgomme, fler gomstallen behovs




Basketplanen

Sammanstallnin g Wo rkshop Ol

- Rusta upp
Boendemote 24:e mars - Container ndgon annanstans

- Inte basket

- Ha forhyrda p-platser dar

Hinder sd inte bilar kommer in pd garden
Problemomraden

- Oversvamningar vid entréerna nir det regnar
Qjamn asfalterad vig, snubbelrisk

= Satt dit stenarna igen

rillplatserna
- Fler grillplatser
- Nya mobler
- Nya grillar
- Grillplats med tak

Rusta upp lekplatserna

& Kinagunga

- Studsmattor

- Ta bort sandlador

- Battre sand i sandlador

- Aktivitets/temalekplats

- Vill ha: gungor, rutschbana, hinderbana,
Kklatterstallning, gungbrada

S
___ |Cykelhusen

el B Ta bort, tar upp onddig plats

) - Ha cykelburar istéllet ddr bara cykeldgarna

har tillgdng

Vill ha fotbollsplan
- Satt dit mél

- Battre underlag, konstgris, asfalt, gummi
- Multiarena
- Grillplats

Fler blommor
E Battre underhall av rabatter

- Fler papperskorgar
- Upprusta/nya mobler
nuse = Mer belysning
1 Utdnfor WilhaBhs kontor - Trevlig men behover rustas upp med nya brador é Battre grasmattor
Julgran

A Forslag pa atgard: farthinder, gupp, stenhinder etc. = Lusthus framf6r varje ingang vid Kantatgatan 54-huset | Trappuppgangarna ppna till kI 18 sedan lises dem

- Anstéll ungdomar for att plocka skrép, hjalp

vaktmastaren och skapa jobb at ungdomar



