S L u Sveriges lantbruksuniversitet
Swedish University of Agricultural Sciences

Fakulteten for naturresurser och
jordbruksvetenskap

Stranden

Gestaltningsforslag for lek och aktivitet i Marnasparken

Josephine Yngvesson

Kandidatarbete 15 hp, institutionen for stad och land
Landskapsarkitektprogrammet, Ultuna
Uppsala 2014



Titel: Stranden — Gestaltningsforslag for lek och aktivitet i Marndsparken

Engelsk titel: The Beach — A Design Proposal for Activity in the Marnés Park

© Josephine Yngvesson

Handledare: Sofia Sandqvist SLU, institutionen for stad och land

Examinator: AnnaTandre, SLU, institutionen for stad och land

SLU, Sveriges lantbruksuniversitet, fakulteten for naturresurser och jordbruksvetenskap
Institutionen for stad och land, avdelningen for landskapsarkitektur

Omfattning: 15 hp

Niva: Grundnivd G2E

Kurs: EX0529, Projekt i landskapsarkitektur

Landskapsarkitektprogrammet, Ultuna

Nyckelord: aktivitet, gestaltning, Marnés, lek, lekpark, Ludvika, utomhusmiljo

Kartor och fotografier: Samtliga lanade bilder publiceras med tillstdind fran upphovsrittsinnehavaren.
Publiceringsar: 2014

Publiceringsort: Uppsala

Online publication of this work: http://epsilon.slu.se/



Sammandrag

Lekplatser, forskolegérdar och skolgérdar adr ndgra av barns vardagsmiljoer
utomhus. Barn dr beroende av att vuxna tar ansvar for att skapa stimulerande
utomhusmiljéer som erbjuder lek och aktivitet samt frimjar deras hélsa.
Forskning visar att en god utomhusmilj6 for barn ska vara stor till ytan, ha ett
varierat innehdll, kuperad terrdng och vixlighet. Den ska ocksé locka till sinnlig
och vidlyftig lek samt fysisk aktivitet. Miljon ska vara spdnnande, utmanande
och viicka barns nyfikenhet, upptickarglidje och entusiasm. Anda &r manga
utomhusmiljéer for barn runt om i landet eftersatta och bristfélliga ur flera
synpunkter. Med en ny gestaltning kan de utvecklas till platser med stora
kvaliteter. Ett exempel pé en plats som i nuldget inte alls nér sin fulla potential &r
ett gronomréde i stadsdelen Marnés, Ludvika. Marnés saknar en inspirerande och
naturlig motesplats som vénder sig till barn och unga i alla dldrar samt till deras
fordldrar. Det aktuella omradet ligger i néra anslutning till bade en forskola och
en l4g- och mellanstadieskola. Ludvika kommun har tankar om att utveckla
platsen till en park, kallad Marndsparken. Syftet med denna uppsats dr att ta fram
ett dvergripande gestaltningsforslag for en lekpark i omrédet. Parken ska
uppmuntra till lek och rérelse for besokare i dldrarna 0-18 ar. En malséttning &r
att den ska vara tillgdnglig och inbjudande for alla barn och ungdomar, oavsett
fysiska och psykiska forutséttningar. Uppsatsens huvudfriga lyder: Hur kan en
utomhusmiljé som frimjar barns och ungdomars lek och aktivitet utformas
utifran exemplet Marndsparken i Ludvika? Gestaltningens teoretiska
utgdngspunkt dr en litteraturundersokning om barns lek och utomhusmiljéer, dér
forskning om lekmiljoer for barn med olika typer av funktionsnedséttningar ar en
viktig del. Platsanalys, samtal och intervjuer, en sammanstéllande SWOT-analys
av platsen samt inspirationsforebilder utgjorde andra viktiga underlag i
gestaltningsprocessen. Utifran ett koncept, ett gestaltningsprogram och en
programskiss med riktlinjer for gestaltningen arbetades forslaget Stranden fram.
Forslagets struktur och formsprik ska uppmuntra och inspirera barn och
ungdomar till att utforska platsens olika rum och karaktérer. Ytorna ar flexibla
och erbjuder stora mojligheter till sinnesupplevelser, lek och fysisk aktivitet.
Ambitionen &r att utformningen ska utveckla omrddet och ge Marnés den sociala
motesplats for unga ménniskor som hittills har saknats. Forslaget presenteras
med en illustrationsplan och tillhérande vyer samt en avslutande reflektion kring
resultat och metod.
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Abstract

Playgrounds, preschool yards and school yards are some of children's everyday
environments outdoors. Children depend on adults to take responsibility for
creating stimulating outdoor environments, offering play and activity as well as
promoting health. Research shows that a satisfactory outdoor environment for
children provides a spacious area with a varied content, including hilly terrain
and vegetation. Moreover, it should promote sensuousness, lively play
experiences and physical activity. Important aspects in physical surroundings for
play are excitement, challenges and discoveries, stimulating children's curiosity
and enthusiasm. Despite this, many outdoor environments for children around the
country are neglected. With a new design, they can develop into places with great
qualities. An example of a place far from reaching its full potential is a green
space in the district Marnis, Ludvika. Marnés lacks an inspiring and natural
meeting place for children and young people of all ages and their parents. The
current green space is located close to a preschool and a primary school. Ludvika
municipality has the vision to develop this site into a park, named Marnédsparken.
The aim of this thesis is to develop a design proposal for a play park in the area.
The park should offer play and physical movement to visitors aged 0-18. This
implies that it must be accessible and welcoming to all children and young
people, regardless of physical and mental conditions. The main essay question is:
How can an outdoor environment be designed to encourage children’s and
young people’s play and activities, based on the example Marndsparken in
Ludvika? The theoretical starting point for the design is a literature survey on
children's play and outdoor environments, where research on play environments
for children with different types of disabilities is an important part. A site
analysis, interviews and supplementary data from local inhabitants, a SWOT
analysis of the site and inspiration from reference projects were also important
input in the design process. The design work and the design proposal, The Beach,
is based on a concept, a design program and a program draft with guidelines. The
structure and form of the design proposal should encourage and inspire children
and young people to explore the site's various rooms and characters. The areas
are flexible and offer great opportunities for sensory experiences, play and
physical activity. The ambition is that the new design will develop the district,
providing Marnis with a social meeting place for young people. The proposal is
presented with an illustration plan and related cross sections accompanied with a
reflection on the results and methodology.
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Introduktion

Barns vardagsmiljéer utomhus, som till exempel lekplatser, forskolegérdar och
skolgérdar, dr ofta oinspirerande och eftersatta. De bestdr minga génger av en
asfaltsyta eller sondersliten grisyta med en sandlada, ndgra slumpmassigt
utplacerade lekredskap som gungor och klitterstédllningar, och ett fatal trdd och
buskar. Utformningen kinns badde ogenomtéinkt och trikig.

Ovanstéende beskrivning sammanfattar mina intryck av de utomhusytor for
barn som ir avsedda for just dem, men som enligt min uppfattning borde se helt
annorlunda ut. Tyvérr kan barn inte sjédlva vilja bort att vistas 1 dessa miljder,
som ofta dr en del av deras vardag ar efter &r. De dr hinvisade till vuxnas beslut.
Det 4r anméarkningsvért att majoriteten av barns utomhusmiljer ser ut sd har med
tanke pé den forskning som finns.

Flera vetenskapliga studier visar hur utevistelse paverkar var hilsa positivt,
samt pekar pa utomhuslekens och utomhuspedagogikens betydelse for barns
hélsa, vilbefinnande, utveckling och ldrande. Lirande och utveckling sker nir
barnen genom leken provar saker, undersoker sin omgivning och bearbetar
erfarenheter (Knutsdotter Olofsson 2003, ss.131-136). Barn behover
utomhusmiljoer som utvecklar lek, kreativitet, motorik och social kompetens
(Granberg 2000, ss. 10-12; Knutsdotter Olofsson 2003, ss. 131-136; Lenninger &
Olsson 2006, s. 51; Selin 2007, s. 2).

Idag rader brist pd utrymme och attraktiva miljoer som inspirerar barn till
utelek och fysisk aktivitet (Boldemann, Dal, Blennow, Wester, Mértensson,
Raustorp & Yuen 2005, s. 10). De stora hilsoproblemen hos barn 4r enligt
Cecilia Boldemann' 6vervikt/fetma, Gverexponering av sol samt stress. En vl
planerad utomhusmiljo for barn, som é&r stor till ytan, varierad i sitt innehdll och
integrerad med natur/véxlighet, kan frimja deras hélsa (Boldemann et al. 2005, s.
10).

Viért grundldggande hélsobeteende skapas redan i forskoledldern (Boldemann
et al. 2005, s. 10). Dérfor dr det ytterst viktigt att vuxenvirlden tar sitt ansvar och
skapar goda och hélsofrimjande utemiljoer som lockar barn till utelek och fysisk
aktivitet for att frimja folkhédlsan. Enligt FN:s konvention om barnets rittigheter
har barn rétt till sékra, trygga och utvecklande miljoer samt till lek, rekreation,
vila och fritid (Unicef u.a.).

Det hér arbetet handlar om att ta fram ett gestaltningsforslag till en ny lekpark
at Ludvika kommun i en framtida park i omrddet Marnés. Idén till arbetet foddes
d4 jag under hosten 2010 tog kontakt med Ludvika kommuns parkchef Solveig
Akerhielm. Hon berittade att det vid en inventering av kommunens lekplatser
visat sig att manga av lekytorna var i mycket daligt skick, och att vissa var direkt
farliga. De uppfyller inte langre barns behov av sikra, trygga och utvecklande
utomhusmiljoer som stimulerar till lek, rekreation, vila och fritid.

Cecilia Boldemann forskare Karolinska Institutet, foreldsning Barn och
utemiljo”, 1 kursen Landskapsarkitekturens miljopsykologi — Halsofrdmjande
miljoer i vard, skola och omsorg den 23 april 2013.
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Kommunens tekniska kontor gjorde under november 2010 en atgérdsplan,
Lekplats till lekpark, for kommunens samtliga lekplatser (Ludvika kommun
2010). I atgéardsplanen har man tagit beslut om att vissa lekplatser ska tas bort
helt medan ovriga ska utvecklas och forbattras. Mélsattningen &r att satsa pa ett
mindre antal lekplatser och utveckla dessa till storre métesplatser for lek och
andra aktiviteter, enligt kommunen i form av s kallade lekparker. Dessa
lekparker ska erbjuda nagot for alla, oavsett &lder, kon, kulturell bakgrund samt
psykiska och fysiska forutsittningar. Kommunen planerar dven att anldgga tva
helt nya lekparker, varav den ena ska ligga i den framtida parken i stadsdelen
Marnds. Denna park ska inspirera till natur- och friluftsliv samt frimja
folkhélsan.

Syfte och fragestallning

Syftet med uppsatsen &r att ta fram ett forslag till 6vergripande gestaltning av en
lekpark som uppmuntrar till lek och rorelse for besokare i 8ldrarna 0-18 ér.
Forslaget ska ha den blivande Marnisparken som utgéngspunkt.

Den centrala frdgan som uppsatsen ska ge svar pa ar: Hur kan en utomhusmiljo
som framjar barns och ungdomars lek och aktivitet utformas utifrdn exemplet
Marnédsparken i Ludvika?

Malet &r att i ord och bild presentera ett gestaltningsforslag med fokus pa lek
och aktivitet, samt att beskriva processen som leder fram till forslaget.

Avgransningar

Forslaget dr endast ett 6vergripande gestaltningsforslag som kan anvidndas som
inspiration i den framtida planeringen av lekparken. Gestaltningen innefattar ett
begrdnsat omrade i Marnés, Ludvika. Forslaget redovisas med en
illustrationsplan samt tre vyer. I arbetet ingdr inte tekniska handlingar,
hojdsattningar, vattenavrinning, vaxtlistor eller materialforteckningar. Ett mer
detaljerat och genomarbetat gestaltningsforslag méste goras om lekparken ska
forverkligas. Sdkerhets- och trygghetsaspekter, sdésom rekommendationer och
lagar som kan komma att padverka utformningen, ndmns i arbetet men behandlas
inte ndrmare. Arbetet begréinsas inte heller av ndgon budget.

Platsbeskrivning

Gestaltningsomradet ligger i Marnis, 1 den nordostra delen av centrala Ludvika.
Staden dr en gammal bruksort och tillhor den del av Mellansverige som kallas
Bergslagen. I hela kommunen bor det cirka 25 800 invénare, varav cirka 13 700
bor i centrala Ludvika (Ludvika kommun u.4.).

I stadsdelen Marnis finns olika former av bostidder — villor, flerbostadshus med
hyres- eller bostadsrétter samt fritidshus. Det finns ett torg — Marnds torg — samt
en rad olika servicefunktioner, s& som livsmedelsbutiker, kiosk, cykelbutik,
pizzerior, forskola, 14g- och mellanstadieskola och Ludvika lasarett. Inom
omrédet finns ocksd motions-, frilufts- och naturomrédena Biskopsniset och Mor
Annas dng. Ludvikas stora idrottsanldggning Hillingen med ishall, A- och B-plan
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Figur 1 och 2. Platsen ligger cirka 1,5 kilometer frdan Ludvikas centrala stadskédrna och
omges av bostadsomrdden och servicefunktioner. Norr uppat. Kartunderlag:
Fastighetskartan, Ludvika kommun 2014, bearbetade av Josephine Yngvesson 2014.

for fotboll, friidrottsanldggning, tennisplaner och bouleplaner ligger ocksa inom
omradet och i nira anslutning till platsen. Aven 1ag- och mellanstadieskolan
Marnésskolan, forskolan Staren och flerbostadshusen pd Timmermansvégen,

Skogsrundan samt Gragisvégen ligger néra gestaltningsomrédet, se figur 2 och 3.

Det aktuella omrédet &r cirka tva hektar stort. Platsen rdknas som parkmark
och ir ett gronomrdde med en stor dppen, latt kuperad grésyta och en lummigare
del med trdd och nagra sma hojder.

Metod

For att {4 forstaelse for vad man bor tinka pd ndr man ska gestalta en lekpark
som lockar till lek och aktivitet gjordes en litteraturundersdkning om barns lek,
utemiljo och tillgénglighet. Platsbesok, inventering och platsanalys gav en
forstaelse for platsens egenskaper och forutsattningar for gestaltningen. Efter
dessa moment gjordes en sammanfattande SWOT-analys. Utifrén
litteraturundersdkningen, platsens forutséttningar, platsanalys, SWOT och
inspirationsforebilder arbetades ett gestaltningsprogram och en programskiss
fram for att skapa riktlinjer till gestaltningsarbetet och forslaget. Arbetet bestod
séledes av en skrivprocess och en gestaltningsprocess. Processerna pagick
parallellt med varandra under hela arbetet.

Insamlingsmetoder

For att kunna gora ett passande gestaltningsforslag som svarar mot arbetets syfte
samlades fakta in genom litteraturstudier, samtal och intervjuer samt besok och
inventering av platsen.

Bostadsomradet
Timmermansvagen
'

'

Gang- ogFu cykelvag

2014-09-22
Josephine Yngvesson

\ oo
Gang- obh‘ cykelvag

Figur 3, 4,5 och 6. Pd flygbilden (figur 3) visas positionerna for panoramavyerna (figur
4-6, med figur 4 overst). Platsen bestdr av en dppen grdsyta samt en mer sluten och
lummig del. Kartunderlag, flygbild: Fastighetskartan, Ludvika kommun 2014, bearbetad
av Josephine Yngvesson 2014. Foto: Josephine Yngvesson, april 2011.

Litteratursékning

Syftet med litteraturskningen var att skaffa en kunskapsgrund for
gestaltningsarbetet. Den aktuella litteraturen berér &mnena barns behov, lek,
utemiljo och tillgénglighet. Litteraturen hittades genom s6kning pa internet, via
sokmotorn Google, databaserna Libris och Epsilon samt i referenslistor i tidigare
kandidat- och examensarbeten. Sokorden var lek, barns lek, lekplats, lekpark,
utomhuslek, lek utomhus, barns utemiljo, utomhuspedagogik, tillgingliga
utomhusmiljoer barn, hdlsofrdmjande utemiljoer barn och miljopsykologi.
Genom litteraturundersdkningen inhdmtades kunskap och argument for
lekplatsens betydelse och utformning ur ett lek- och tillgdnglighetsperspektiv.

Platsbesok och inventering

Genom platsbesok med inventering av omradets befintliga forutsittningar
undersoktes aspekter som var relevanta for gestaltningsarbetet. Inventeringen av
topografi, vegetation, klimat, fysisk struktur och inventarier bidrog till idéer om
lampliga fordndringar samt vad som kunde anvindas och utnyttjas i den nya
gestaltningen. Inventeringen gjordes under tva besok i april 2011. Det ena
besoket gjordes under en formiddag och det andra under en eftermiddag. Vid
bada tillfdllena var det soligt och kallt vider. Vid platsbesdken inventerades:

* Dbefintlig vegetation med avseende pa art, karaktér och storlek
* topografi, nivaskillnader

e klimat — sol, skugga, vind och 14

* markmaterial

* inventarier och utrustning, till exempel bankar och belysning



Samtal och intervjuer

Genom samtal och intervjuer stilldes fragor till ett flertal personer for att & reda
pa information. Vid intervjuerna anvidndes en semistrukturerad intervjuform
(Cohen & Crabtree 2008). Metoden ger mojlighet till dialoger genom att de
Oppna fragor som stélls foljs upp med anpassade frdgor, baserade pa de svar som
ges.

Under véren 2011 fordes samtal med parkchef Solveig Akerhielm samt Per
Ragvald pa mark- och planenheten, Ludvika kommun. De gav underlag till
gestaltningsarbetet och kommunens dnskemal som bestéllare. De gav mig dven
inventeringsrapporten for kommunens lekplatser, dtgdrdsprogrammet for
lekplatserna, kart- och CAD-underlag samt feedback pé gestaltningsforslaget
under gestaltningsprocessen. Genom samtal med en av de aktiva skateboard
akarna i Ludvika, Robert Lerbrink, fick jag ta del av en ritning pé en 6nskad
street skateyta. Ritningen anvidndes som grund i utformningen av skateytan i
gestaltningsforslaget Stranden.

Vid ett av platsbesoken i april 2011 genomférdes semistrukturerade intervjuer
med négra boende i omradet for att f& reda pa hur de upplever och anvinder
platsen, samt hur de skulle vilja att platsen upplevdes och anvindes.
Informanterna var barn och vuxna i olika &ldrar. I enlighet med Cohen och
Crabtree (2008) stalldes 6ppna intervjufrigor, i syfte att na ett brett spektrum av
asikter och idéer i svaren. Frdgorna som stélldes var f6ljande:

Hur upplever du/ ni platsen idag?

Hur och till vad anvédnder du/ni platsen?

Hur skulle du/ni dnska att platsen upplevdes/anvéndes?
Vad 6nskar du/ni att platsen inneh6ll och erbjod?

Informationen frén de olika informanterna bidrog till idéer, tankar och riktlinjer i
gestaltningsarbetet.

Analysmetoder

For att undersoka platsens uppbyggnad och struktur anvindes en
platsanalysmetod med utgéngspunkt i stadsplaneraren och arkitekten Kevin
Lynchs teorier.

Platsens olika rumsliga egenskaper och karaktérer har betydelse for
upplevelsen av platsen. Dérfor undersoktes rumsligheten med hjélp av en
rumsanalysmetod som bygger pé arkitekten Arne Branzells tankar och begrepp.
For att sammanstilla det insamlade materialet om platsen och for att skapa
riktlinjer for gestaltningsarbetet gjordes en SWOT-analys.

Lynch — platsens struktur och orienterbarhet

I platsanalysen anvéndes begrepp som ofta betecknar struktur och orienterbarhet i
stider, i enlighet med Lynch (1960). Genom att anvinda hans analysmetod fick
jag forstdelse for hur platsen forhéller sig till det omgivande landskapet. Metoden
handlar om att analysera de element i staden, som Lynch menar att ménniskor
minns och orienterar sig efter, och som bygger upp staden. De olika begreppen ar
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omrdden, landmdrken, strdk, noder och barridrer. Lynch (1960, ss. 46-83)
definierar begreppen enligt foljande:

Omriden ir platser som har en enhetlig och identifierbar karaktdr som man
upplever som avgriansande. De kan ses som dppna eller slutna mot sin
omgivning, men ger en kénsla av att ga in i eller ut ur nagot.

Landmirken ér ofta fysiska objekt i varierande storlek som man kan referera
till. De kan oftast létt skiljas ut frdn sin omgivning och anvénds for att orientera
sig. Det kan handla om skyltar, byggnader, trdd, afférer och skolor med mera.

Strak dr de leder som ménniskor fardas eller skulle kunna fardas pa. Strak som
blir starkare dn andra har oftast olika mélpunkter, landmérken och noder lings
vagen.

Noder, knutpunkter &r platser som man kan férdas till och dér man kan
uppehélla sig. Det kan vara foreningspunkter s& som korsningar av strak, en plats
dir man byter kommunikationsmedel, en verksamhet eller ndgon form av
métesplatser. Aven noderna kan ha antingen stor eller liten kontakt med sin
omgivning.

Barriirer, kanter ér linjira element som uppfattas som ndgon form av gréns.
Det kan handla om en gréns mellan olika omréden och bebyggelse. Det kan vara
element som delar upp en plats som till exempel en jarnvig, vig, vigg, eller
topografi. Barridrer kan vara olika ogenomtringliga, det vill séga att vissa av dem
kan upplevas som visuella och mentala barridrer mer &r fysiska.

Genom att leta efter dessa element ute pé plats under ett av platsbesdken samt
notera dem p4 ett kartunderlag skapade jag mig en dversiktlig bild av platsens
uppbyggnad och struktur.

Branzell - rum, rumskaraktéarer och rorelse pa platsen

For att forstd platsens rumsliga egenskaper och karaktir samt manniskors rorelse
pa platsen anvéndes en rumsanalysmetod med begrepp och inspiration frén Arne
Branzells rapport Att notera rumsupplevelser fran 1976.

Metoden handlar om att identifiera rum och deras karaktéir. En plats kan bestd
av méinga olika rum med olika karaktdrer. Rumsliga egenskaper som man tittar
efter dr Oppenhet och slutenhet, om rummet har ndgon speciell riktning, samt vad
det dr som definierar det aktuella rummet. Det kan handla om vegetation,
topografi eller ndgon form av kant eller barridr som fungerar som “vigg” och
definierar rummet i forhallande till ett annat. Genom att fa forstielse for platsens
rumsliga egenskaper och karaktirer kan man {4 hjilp att i gestaltningsarbetet
beddma vilka befintliga rumsupplevelser som &r positiva att spara, forstéirka,
utveckla eller ta bort.

Genom att studera ménniskors rorelse pé platsen far man en uppfattning om
var méanniskor ror sig och uppehaller sig samt platsens anvéndning.

Under ett av platsbesdken noterades platsens olika rum, deras karaktérer samt
cyklisternas och de gdendes rorelsemdnster. Detta antecknades pa ett
kartunderlag.



SWOT-analys, styrkor, svagheter, méjligheter och hot

En SWOT-analys 4r en metod for att identifiera en plats styrkor, svagheter,
mojligheter och hot (Boverket 2006, s. 44).

SWOT-analysen for mitt gestaltningsomrade grundades pé inventeringen av
platsen, intervjuerna med de boende i omradet och platsanalysen. Platsens styrkor
och mojligheter var egenskaper som kunde utnyttjas och utvecklas i
gestaltningsarbetet, medan svagheter och hot var sddant som borde forbattras
eller motverkas.

Gestaltningsmetoder

Det finns manga olika metoder for att skapa idéer till en gestaltning. Under
arbetet anvéndes inspirationsforebilder, koncept och timskiss som metod. I
gestaltningsprogrammet och programskissen sammanfattades de aspekter som
gestaltningen skulle innehdlla och 16sa.

Inspiration och forebilder

Genom att titta pa andra lekmiljoer for barn samt andra miljoer med egenskaper
som gynnar utomhuslek och aktivitet kan man fa inspiration och idéer. Under
arbetet hamtades inspiration fran Klimattrddgérden i Slottstradgarden, Malmo,
temalekplatsen Sagolekplatsen, Malmo och en lekmiljo vid Leva kungslador,
Visby. Dessa platser hade jag redan tidigare besokt och dokumenterat med
fotografier.

Milj6erna anvédndes som inspirerande forebilder under gestaltningsarbetet. De
fungerade dven som underlag for att formedla tankar och gestaltningsidéer i
samtal med Solveig Akerhielm och Per Ragvald pa Ludvika kommun.

Gestaltningsprogram och programskiss

I ett gestaltningsprogram sammanfattas de aspekter som designen ska l9sa och
innehélla. Programmet i det hér arbetet grundades pd kommunens 6nskemal,
kunskap frén litteraturundersdkningen och SWOT-analysen.

Utifran gestaltningsprogrammet gjordes en programskiss. Det dr en
overgipande skiss 6ver omrddet med riktlinjer for gestaltningsarbetet.

Koncept

Koncept dr nagot som kan anvéndas som ledord och inspiration i gestaltningen.
Det ska forhélla sig till och 16sa de problem som lyfts i gestaltningsprogrammet
och bidra till en enhetlig och tydlig gestaltning. Det valda konceptet omfattade
den bérande idén med forslaget och fungerade som vigledning i gestaltningen.

Timskiss som metod

Timskiss anvindes som metod for att generera idéer till gestaltningen av
lekparken. For att ta fram ménga olika alternativ skapades snabba skisser under
en begrinsad tid och utifrén olika koncept. Under tvé timmar gjordes cirka étta
skisser for hand, med penna och skisspapper. En av dessa valdes ut och 14g sedan
till grund for det fortsatta skiss- och gestaltningsarbetet.
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Skissande som metod

Utifran den utvalda timskissen fortsatte arbetet med att ta fram en gestaltning till
lekparken. Skissarbetet grundades pa syftet med projektet som helhet,
gestaltningsprogrammet samt programskissen. Skisserna gjordes till en borjan for
hand med penna, skisspapper och ett kartunderlag. Nér idéforslaget till
gestaltning borjat ta form anvindes ritprogrammet AutoCad for att rittekniskt sett
f4 ett mera precist resultat. For att fargldgga illustrationsplanen samt vyerna
anvindes programmet Adobe Photoshop. Idéforslaget dr en dvergripande
gestaltning och redovisas med en illustrationsplan och tre vyer.

Resultat

I denna del presenteras kunskap och aspekter som paverkade gestaltningen. Har
redovisas dven resultat av inventering och analys, inspirationsforebilder,
gestaltningsprogram samt programskiss. Slutligen

redovisas konceptet och det dvergripande gestaltningsforslaget.

Lekens betydelse for barn

Leken ar betydelsefull for barns ldrande och utveckling (Skolverket 2010). Det
ar genom lek som barn lér sig att forstd sammanhang, sin omgivning och att
samspela med andra (Harvard 2006, s. 6).

I lek och skapande sker en omedveten inldrning nér barn underséker, uppticker
och experimenterar. Leken ar viktig for barns kreativa, sociala, fysiska och
motoriska utveckling (Knutsdotter Olofsson 2003, ss.131-136; Granberg 2000, s.
14).

Lek ger d4ven barn mojlighet att utrycka och bearbeta kinslor, upplevelser och
erfarenheter. Dessutom leder den till &terhdmtning och en kénsla av
vilbefinnande (Knutsdotter Olofsson 2003, ss. 13, 131-136).

Barns lek ar individuell men ocksé till viss del aldersberoende. Marta Rojal del
Alamo (2004, s. 268) beskriver det som kénnetecknar lek vid olika aldrar enligt
foljande (hér atergivet i forkortad och bearbetad version med min egen
Oversittning):

0-3 ar: Barnen leker ofta sjdlva och ldr sig kontrollera sin kropp och dess rorelse.
De utforskar sin omgivning med sina sinnen. Det dr populért att leka med sand,
lera och vatten.

3-6 ar: Barnen borjar ta mer social kontakt och leka i grupp. Ofta sker leken med
abstrakta element som i lekens virld kan vara ndgot annan 4n vad det egentligen
ar. Lekredskap som gérna anvénds ar gungor, rutschkana och rorlig utrustning.

6-8 ar: I denna alder innefattar leken mycket rorelse. Fardigheterna testas gérna
genom kléttring pé olika foremal.

8 ar och uppat: Leken handlar oftast om ordnade grupplekar med mélséttande
regler. Formagor som balans och koordination visas gérna upp.



Utemiljon och naturens betydelse for barns lek

Nér barn ir ute har de storre svingrum att réra sig och stérre mdjlighet att sjélva
utforska sin omgivning med hela kroppen och med alla sina sinnen &n vad de har
inomhus (Martensson 2012, ss. 224-231).

Leken utomhus dr mer fysisk och innehéller mer och fler rorelser vilket hjdlper
till att trdna upp barns fin- och grovmotoriska formaga samt koordination (Grahn
2007, ss. 69-73).

Utomhus har barn littare att ta sig in i eller dra sig ur leken. Ar det dven en
naturlik miljo ar leken mer jimstélld och fri, barn dr mer hénsynsfulla mot
varandra, det dr farre konflikter samt mindre konkurrens om lekredskap och
material (Lenninger & Olsson 2006, s. 19).

I studier om barns utomhuslek har man urskiljt att denna kénnetecknas av tva
olika slags lek — den sinnliga och den vidlyftiga leken (Grahn 2007, s. 63;
Lenninger & Olsson 2006, ss. 18-19). Sinnlig lek beskrivs som nagot lugnare, dér
barn anvénder sina sinnen for att spontant upptécka saker i miljon. Den vidlyftiga
leken &r vildare till sin karaktdr och krdaver mera plats och utrymme, dér barnen
ofta slépper kontrollen 6ver leken, improviserar och later den omgivande miljon
vara med och forma den. Vidlyftig lek kan innefatta bdde fysisk aktivitet och
lugna, fantasifulla lekar. Enligt studierna karaktériseras utomhusleken av att det
sker snabba skiftningar mellan den sinnliga och den vidlyftiga leken.

En god lekmiljé utomhus

Milj6er som dr spannande och utmanande uppmuntrar barn till att utforska och
testa sina grianser (Harvard 2006, ss.17-18). Lekens drivkraft dr barnens
nyfikenhet, upptéickargliddje och entusiasm (Trygghansa 2010).

Gehl (2003, ss. 17-24) framhaller att lek inte &r ndgot man kan arrangera. Lek
ar ndgot som uppstér dér barn uppehaller sig pa samma stille, dir de ser andra
barn leka och nir de har lust att leka. Ges barn méjlighet att méotas och tréffas pa
en plats finns chans att lek uppstar oavsett om det dr en lekplats eller inte. Gehl
menar att en lekplats &r mycket mer &n bara lekredskap; dess vdsentligaste
funktion dr att vara en motesplats for barn.

Studier visar att den traditionella lekplatsen med begransad yta, gungor,
sandlada, klétterstéllningar och rutschkanor bara roar for stunden. Mycket av den
lek som uppstar pa dessa sker runt, under och mellan lekredskapen och runt
sjdlva lekplatsen (Lenninger & Olsson 2005, ss. 8-16).

Fredrika Martensson, miljopsykolog och forskare inom utomhuslek, betonar
vikten av att inte se barns utemiljé som statisk, d& lek dr nagot som boljar fram
och tillbaka mellan olika platser, i ett leklandskap (Selin 2007, ss. 4-7).

En miljo som lockar till utomhuslek innehaller stora ytor, kuperad terrdng och
vegetation. Den erbjuder dven en variation av 6ppna fria ytor, vegetation samt
oordnade miljoer och ordnade miljoer med lekredskap. For att leken ska f& chans
att bolja fram mellan platsens olika rum och element bor dessa bindas samman
med négot som inspirerar och leder den vidare till nista stille (Selin 2007, ss. 4-
7).

Lekmiljon ska innehélla olika rumsliga egenskaper och upplevelser. Det ska
finnas plats for barn att dra sig undan och uppleva lugn och ro samt till att fritt
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springa runt i livliga lekar och aktiviteter. Platsen ska erbjuda olika upplevelser
som att gunga, vicka, balansera, kléttra, rutscha, ala, gegga, bygga, gdbmma,
smaka, kiinna, se, hora med mera (Granberg 2000, ss. 11-12).

Nér man gestaltar lekmiljoer bor man tédnka pa att det ska finns nagot for alla
aldrar eller for den specifika malgruppen. Det méste finnas plats fér vuxna, da
det dr de som tar besluten om att gé till platsen (Almstrom 1987, s. 9).

Forutom allt detta ska gestaltningen vara tydlig, genomténkt och ha
markerande entréer for att underlétta orienterbarheten och framkomligheten pa
platsen samt for att definiera platsen i forhallande till sin omgivning (Harvard
2006, s. 26).

En lekmilj6 ska upplevas som sdker och inte utsétta besdkarna for nigra risker.
For att undvika risker bér man vid projektering anvinda SS-EN 1176-1/7 och
SS-EN 1177, som anvénds som standard for sékerhet pa lekplatser (Lenninger &
Olsson 2006, ss. 75-77).

En god lekmiljo for barn med funktionsnedsattning

Mainniskor med funktionsnedsittningar behdver miljoer som underléttar deras
deltagande i lek och aktivitet. Ingegerd Harvard ger i boken Mer dt fler pd
lekplatsen (2006) tips pd vad man bor tinka pa for att skapa tillgéngliga och goda
lekmilj6er for barn med olika funktionsnedsittningar. De vanligaste
funktionsnedséttningarna dr synskador, horselskador, rorelsehinder,
begavningshandikapp samt neuropsykiska funktionsnedséittningar som autism
och ADHD (Harvard 2006, ss. 18-19). Harvard redogér for foljande atgérder,
anpassade efter olika slags funktionsnedséttningar (2006, ss. 20-21, 45-47):

Barn med synnedsdttning har behov av att kénna, prova och 6va genom lek.
Miljon behdver vara visuellt och taktilt anpassad. Farg i kontrast till omgivningen
gOr det ldttare att se lekredskap och olika ytor. For att ytterligare underlétta
vistelsen kan ledstanger, inspringningsskydd till gungor och bra belysning
behovas. Horselskadade barn behover lugna och stilla rum, samt miljoer som
stimulerar den motoriska utvecklingen. Den visuella upplevelsen ér viktig, och
miljon behdver innehélla tydlig information med hjélp av fargséttning, kontraster
och bra belysning. Rérelsehindrade behover fa chans att anvénda redskap som
stimulerar flera sinnen som att gunga, rulla, rutscha, studsa och vicka. Miljon bor
vara anpassad for rullstolar, ha en fast och halkfri markbeldggning, stora ytor och
tillgdngliga redskap samt ha handtag och ledstidnger for att underlitta
forflyttningar fran rullstolen. Eventuella ramper ska vara
tillgdnglighetsanpassade. De med begdvningshandikapp kan ha behov av att leka
hoégre upp 1 &ldrarna, dérfor bor lekredskapen klara av vuxenstorlek. Redskapen
bor dven vara tydliga och enkla att anvénda och gérna stimulera flera sinnen.
Barn med neuropsykiska funktionsnedsdttningar har behov av att det finns lugna,
stilla rum samt en tydlig planlosning med element som underlétta orienteringen,
till exempel farg. Miljon bor dven innehélla inspringningsskydd till gungor.
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Figur 7. Platsens uppbyggnad och struktur utifran Lynch analysmetod och begrepp.
Hllustration: Josephine Yngvesson 2011, uppdaterad 2014. Kartunderlag: Ludvika
kommun 2011.

Inventeringsresultat

Vegetationen pé platsen domineras av bjork, sélg och higg med ett fital inslag av
gran och tall. Markvegetationen bestar av grids som idag far vixa helt fritt under
sommaren. Materialet pd vdgarna genom parken &r grus. Det dr sparsamt med
inventarier; bankar finns utplacerade pa tre stillen inom omradet. Dartill finns en
snurrgunga, fotbollsmal utan nit samt belysning ldngs strdket som gér genom
omradet frdn Gragdsvagen mot forskolan Staren.

Det stora 6ppna rummet dr solbelyst under storre delen av dagen samt
vindexponerat. I den 6stra, mer lummiga delen finns skuggiga och stilla platser.
Se figur 7.

Intervjuresultat

Syftet med att ha intervjuer med boende i omradet var att fa insyn i hur de
upplever och anvénder platsen idag, samt vilka 6nskemaél de har om framtida
innehall och upplevelser vid en eventuell omgestaltning. Bland informanterna
fanns barn, forédldrar och en ldrare. Barnen som jag intervjuade var tre flickor, 11
ar, och tva pojkar, 8 ar. Vid intervjutillfillet bodde barnen i omrddet och de var
elever pa Marnésskolan. Samtliga barn upplever platsen som trakig och skrépig
och de nyttjar den ibland pé idrottslektionerna. De pépekar dven tillsammans att
omradet saknar en lekplats och att de 6nskar sig en miljé med flera olika
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Ludvika kommun 2011.

lekméjligheter, lekredskap och en stor fin grasmatta. Ett 6nskemal frén flera av
dem ir att dven kunna anvinda ytan under kvillstid. Ovriga 5nskemal om miljén
ar att den ska vara fin, rolig, 4ventyrlig, ha ”ordning och reda”, innehélla trid,
blommor, djur, sittmdjligheter och sportmdjligheter. En av killarna dnskar sig
dven en skateramp.

Jag traffade dven ndgra fordldrar ndr jag gick runt i omrédet, en man och tva
kvinnor i dldrarna 30-40 &r. De upplever att platsen utsétts for mycket forstorelse
och sabotage samt att den dr sliten och ovdrdad. Ingen av dem anvinder platsen
till ndgot speciellt. Precis som barnen onskar de att det fanns en lekplats och att
den viénder sig till hela familjen samt att den ska kunna anvéndas under hela aret.
Deras dnskemal om miljon 4r att den ska vara fin, rolig, vélskott och lummig. De
vill dven att den ska erbjuda sittmojligheter, vindskydd, grillplats, fika- och
glassforséljning, toalett, pulkabacke, isbana, kldttermojligheter, fotbollsplan och
bollplank.

P& en av skolgérdarna p4 Marndskolan traffade jag en larare, kvinna 35-40 éar.
Aven hon upplever platsen som skripig och att det ir mycket forstorelse. Liraren
berittar att de ibland anvénder platsen under idrotten, bland annat till
lingdskidakning pa vintern. Aven hennes énskemal ér en lekplats och att omradet
blir en plats som skolan kan anvidnda under raster och idrottslektioner under hela
aret.
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Lynch — platsens struktur och orienterbarhet

Platsen saknar tydliga malpunkter som lockar till besok och vistelse. Det finns ett
svagt landmaérke — fotbollsplanen — och en svag nod, dér strdken mots. Daremot
finns det tydliga gdng- och cykelstrdk som 16per langs och inom omradet. Slénten
kan ses som en barridr d& den delar upp omradet och &r en tydlig grans mellan det
stora dppna rummet och den lummigare delen. Aven den hdgre kullen kan
uppfattas som en barridr d& den kan vara svér att ta sig upp pd for ménniskor med
rorelsehinder. Gragdsvigen som tangerar omrddet i 0st samt staketet mot
Hilldngen kan uppfattas som barridrer d& de begrénsar platsen och
framkomligheten. Runt platsen finns det flera landmérken och noder sdsom
skola, forskola och idrottsanldggning som lockar till sig ménniskor. Se figur 7.

Branzell — rum, rumskaraktarer och rorelse pa platsen

Resultatet frdn rums- och rorelseanalysen visar att platsen kan delas in i fem rum
med olika karaktdrer och egenskaper, se figur 8. Rorelsen pa platsen haller sig
huvudsakligen till vigarna och stigarna. Platsen anvénds mest som en genomfart
av de boende, mellan de olika bostadsomridena eller pa vidg ndgon annanstans.

SWOT-analys

Under platsbesoken, inventeringen, platsanalysen samt genom intervjuerna
framkom en tydlig bild av att platsen inte anvénds till s& mycket mer &n att vara
en yta som man passerar. Trots att platsen inte ses som en naturlig motesplats av
maénniskorna i omrédet bedomer jag att den har stor potential till att bli det. Laget
mellan olika bostadsomréden, idrottsanldggning, skola och forskola &r positivt.
Flera av platsens befintliga egenskaper och strukturer kan ses som fordelar och
bor tas vara pa i gestaltningen av lekparken.

Styrkor: Liget, de olika rummen, den stora 6ppna ytan, den lummiga delen,
varierad terrdng, sldnten, kullen, den befintliga vegetationen, den befintliga
strukturen med géng- och cykelvig.

Svagheter: Saknar mélpunkter, funktioner och specifik anvindning, saknar
tydliga entréer, uppfattas som bortglomd, skrépig, den stora dppna ytan dr vind-
och solexponerad, viss befintlig vegetation &r risig, befintliga inventarier ar
gamla och slitna, délig tillgédnglighet.

Majligheter: Genom att gestalta en lekpark kan platsen {4 en stérkt identitet, bli
ett landmaérke, en motesplats och en hilsofrimjande miljé som inspirerar barn
och unga till lek och aktivitet. En ny gestaltning kan dven bidra till att de som bor
1 Marnds far en positivare uppfattning om sin ndrmilj6. Det kan dven bli en plats
som Marnisskolan och forskolan Staren kan anvinda i sin verksamhet.

Hot: Att kommunen prioriterar annan verksamhet pd platsen som till exempel en
utbyggnad av Hillingen med konstgrésplan. Ett annat hot dr en utdragen
beslutsprocess. Ett tredje hot &r att tillrdckliga resurser inte finns eller avsitts.
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Inspiration och forebilder

Under arbetets gang anvéndes tre olika miljoer som inspiration och forebilder.
Det dr miljoer som utifrdn min tolkning av den aktuella litteraturen har ett
innehall eller element som dr karakteristiskt for en miljo som lockar till lek och
aktivitet. Den forsta dr Klimattradgarden i Slottstrddgérden, Malmo. Den ir ett
exempel pé ett spdnnande rum med mycket véixtlighet och sinnliga upplevelser.
Sagolekplatsen, som dr en temalekplats i Malmo, &r en annan forebild i form av
en inspirerande lekmiljéo med mycket firg samt manga roliga och lekfulla
detaljer. Den tredje miljon ar en lekmiljo vid LEVA Kungsladorna i Visby. Dar
har man med enkla medel och material skapat forutsédttningar for lek och aktivitet
1 naturmiljo.

Gestaltningsprogram och programskiss

Har presenteras gestaltningsprogrammet och programskissen som anvédndes som
stod i1 gestaltningsarbetet. De baseras pa vdrden som parken bor erbjuda utifrén
kunskap om barns lek och utemiljder, bestéllarens 6nskemal samt SWOT-
analysen.

Malgruppen

Kommunens 6nskemadl dr att lekparken ska védnda sig till hela familjen, men
framfor allt locka barn och unga, 0-18 ér, till lek och aktivitet. Miljon ska vara
tillgidnglig for alla oavsett dlder, kon, kulturell bakgrund samt psykiska och
fysiska funktionsnedséttningar, s& langt det 4r mojligt utifran platsens fysiska
forutséttningar.

Egenskaper i en miljoé for att gynna utomhuslek och aktivitet

Efterstravansvirda egenskaper i den planerade lekparken kan sammanfattas enlig
foljande: tydlighet, orienterbarhet, utrymme, kuperad terrdng, variation, 6ppna
respektive slutna omraden, lugna respektive livliga platser, integrerade ytor, olika
funktioner och lekredskap, vixtlighet och naturkaraktir, 16st material, miljoer
och objekt som stimulerar sinnena, estetiska uttryck som form och farg,
mojlighet till motorisk utveckling samt ytor och objekt som tilldter flexibel
anvindning och &r tillgéngliga f6r personer med olika funktionsnedséattningar.

Ta vara pa styrkor och majligheter

Platsen har forutsdttningar som kan anses gynnsamma vid en gestaltning av en
lekpark, och de ger mdjlighet att skapa ett landmérke, en métesplats och en
hilsoframjande miljo for barn och unga. Det finns en variation av olika
rumsligheter, fysiska strukturer och vixtlighet, som bor utnyttjas i gestaltningen
av platsen.

Motverka svagheter och hot

En ny gestaltning av platsen skulle kunna forbattra tillgdngligheten. Det kan
ocksé stirka platsens identitet i forhallande till omgivande omraden samt
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forandra de boendes uppfattning om den som bortglomd och ovardad. En lekpark
skulle ge barn och unga en plats att vistas pa, samt bidra till att den sociala
gemenskapen i omradet utvecklas och blir rikare och att de boende vérnar mer
om sin ndrmiljo.

Gestaltningen

Lekparken ska inspirera barn och unga till lek, aktivitet och utevistelse under alla
arstider. Ambition &r att platsen ska bli omradets naturliga och sociala
motesplats, ha en egen identitet och erbjuda ndgot for hela familjen, samt vara
tillgidnglig for alla sd l&ngt det &r mojligt. Genom att tillfora platsen varierade
funktioner och miljéer ska den bjuda in till interaktion mellan olika &ldersgrupper
samt mellan barn och vuxna med olika forutsittningar och bakgrund.

Platsen ska erbjuda olika rumsliga egenskaper med skilda skalor och
karaktdrer. Den ska erbjuda allt fran rekreation i stillhet till livlig lek och
aktivitet. Det ska finnas ordnade platser med redskap och funktioner, samt
oordnade naturlika miljder for fri lek och aktivitet. Rummen ska vara tillrackligt
stora for att underlétta tillgdngligheten for personer med funktionshinder. Det ska
dven finnas lekredskap som ér tillgéngliga sa att alla har mojlighet att delta i lek
och aktivitet pa platsen. Lekparken ska vara ett leklandskap ddr rum, ytor,
funktioner och lekredskap &r integrerade med varandra, och dir utrymme ges for
bade sinnlig och vidlyftig lek.

For att underlatta orienterbarheten och ge platsen en egen identitet ska
utformningen vara enkel, tydlig och kontrastera mot omgivningen. Det ska dven
finnas tydliga och vidlkomnande entréer till lekparken.
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Figur 9. Programskiss med riktlinjer till gestaltningsarbetet. Illustration: Josephine
Yngvesson 2011, uppdaterad 2014. Kartunderlag: Ludvika kommun 2011.
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Konceptresultat och gestaltningsforslag

Jag valde att arbeta med konceptet Strand och Végor i gestaltningsprocessen. En
strand fungerar ofta som en métesplats for alla, unga som gamla, och den ger
mojlighet att aktivt och passivt delta i de aktiviteter som pdgar. Strandens
egenskaper och struktur gav inspiration till gestaltningen av lekparken i Marnés.

Utifrén litteraturstudien om barns lek och utemiljo tolkar jag lek som nagot som
gdr 1 vgor mellan att vara lugn, stilla och sinnlig, och att vara vild, livlig och
fysisk. Ambitionen dr att lek ska bolja fram och tillbaka 6ver lekparken, didrav
vagorna som koncept. Vagorna som element gav ocksa inspiration i arbetet med
formspraket. Lekparkens byggda och harda ytor kan ses som stiliserade vagor
medan de naturliga delarna med vegetation ska bdlja fram som en naturlig vag.

Det slutgiltiga idéforslaget, Stranden, ir ett dvergripande gestaltningsforslag

for den nya lekparken i Marnds, Ludvika. Se illustrationsplan (figur 13) och vyer
(figur 10-12).
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Figur 10-12. Tre vyer tillhorande gestaltningsforslaget Stranden. Illustration.: Josephine
Yngvesson 2011, uppdaterad 2014.
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Figur 13. lllustrationsplan, forslag Stranden. Illustration: Josephine Yngvesson 2011,
uppdaterad 2014. Kartunderlag: Ludvika kommun 201 1.
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Diskussion

Syftet med arbetet var att ta fram ett 6vergripande idéforslag pd en gestaltning till
en lekpark i en framtida park i stadsdelen Marnéds, Ludvika. Arbetsprocessen och
resultatet gav erfarenheter och tankar som diskuteras nedan.

Resultatreflektion

En lekplats kan ses som en viktig symbol for att barn far ta plats i det offentliga
rummet. Att skapa utomhusmiljéer som inspirerar och stimulerar barns lek,
fysiska aktivitet och larande ar en betydelsefull och utmanande uppgift. Férutom
att miljon ska locka till utomhuslek ska den é@ven tillata lek genom att vara
slitstark och ha god sdkerhet. Det finns inget facit for hur man utformar dessa
miljoer. Daremot finns det vissa kriterier som skapar mdjlighet till att lek och
aktivitet uppstér. Miljon ska vara tillrackligt stor och varierad, erbjuda kuperad
terrdng och véxtlighet som girna fér vara naturlik, samt ge forutsattningar for
sévil sinnlig som vidlyftig lek.

Det aktuella omradet har goda forutséttningar att kunna omgestaltas till en
miljo som uppmuntrar sinnlig och vidlyftig lek samt fysisk aktivitet. Jag har
forsokt att ta vara pd detta. Forslaget innehaller rum och miljoer med olika
karaktdrer sa att barn kan inspireras till lek utifran olika sinnesstimningar. Det
finns miljder for lugn och ro respektive livlig och fysisk lek. En viktig strivan i
arbetet har sdledes varit att gestalta en lekpark som ger utrymme for olika typer
av lek; det vill sédga bade utforskande, fantasifulla, fria och styrda lekar. Jag har
dven haft ambitionen att forsoka skapa en miljo som fér lek och aktivitet att bolja
fram och tillbaka 6ver hela omradet mellan ordnade och oordnade miljder, fasta
lekredskap och olika friare aktivitetsytor.

De olika milj6erna &r spridda dver hela omradet. Min tanke &r att det i varje
miljo ska finnas olika element och hjdlpmedel som vénder sig till barn i flera
aldrar samt med olika psykiska och fysiska forutsittningar. Genom att gora detta
ska alla barn kunna vara pd samma stille och leka utifrén sina forutséttningar s
langt det 4r mdjligt. Tanken é&r att skapa flexibla ytor med varden som kan
anvindas till olika typer av lek och aktivitet. Ett exempel 4r den slingrande
planteringen och odlingsytan som kan anvéndas som rekreation, ge olika
sinnesupplevelser, locka till sig djur och utforskas i pedagogiska syften av
Marnisskolan eller forskolan Staren.

Konceptet Strand och Vagor har genomgéende péverkat forslagets struktur och
formsprak, vilket har gett lekparken ett starkt estetiskt utryck som bidrar till en
egen identitet och karaktér. Konceptet hjilper till att binda samman lekparkens
olika rum, funktioner och lekredskap pé ett kreativt sétt.

Platsens storlek och de utspridda funktionerna skulle kunna ses som négot
negativt, eftersom det kan vara svért for en vuxen att ha koll pé flera barn
samtidigt om de inte dr vid samma “funktion”. Men oftast &dr det sa att de mindre
barnen som behover tillsyn héller sig i ndrheten av vuxna, medan de dldre som
klarar sig sjdlva slar sig fria och sjdlva uppticker miljon och omgivningen.
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Den stora utmaningen i gestaltningen ligger i att hitta balansen mellan att géra
platsen tydlig och enhetlig och samtidigt erbjuda varierade miljoer och en
mangfald i detaljer som lockar barn till lek och aktivitet. Den breda méalgruppen
har ocksé varit en stor utmaning. Miljon ska locka bdde barn och unga i &ldrarna
0-18 ar och fordldrar. Den ska @ven vara tillgdnglig for alla sa 1&ngt det &r
mojligt, oavsett funktionsnedsdttning. Det dr svart att veta om jag hittat balansen
och om mitt forslag kan tillgodose allas behov och 6nskningar. Man vet aldrig i
forvdg hur en ny plats eller miljéo kommer att tas emot eller anvéndas.

Metodreflektion

Den valda litteraturen omfattar kénda killor som kan anses vara trovardiga.
Daremot finns det alltid en risk i att en text tolkas pé olika sétt beroende pd vem
som ldser den. Det hir arbetet bygger pd min tolkning och individuella
anvindning av den aktuella litteraturen.

Metoderna som anvéndes fOr att inventera och analysera omridet bedomdes
som relevanta och nddvindiga for att kunna f4 en bra uppfattning om platsens
uppbyggnad, anvindning och férhéllande till den omgivande miljon. Det finns
dock andra platsanalysmetoder som kanske hade fungerat lika vil, och som
dartill hade gett ett annat resultat.

Inventeringen och analysen av platsen utfordes vid tva tillféllen i april 2011.
Fler platsbesok under olika foérhallanden utifran tid pd dygnet, vaderlek och arstid
hade bidragit till en dnnu storre forstaelse for platsen och hade gett en tydligare
bild av hur den anvénds. Tyvérr fanns inte den mdjligheten. Att jag ensam
genomforde inventeringen och analysbedomningen utan att diskutera med négon
annan kan ha pdverkat resultatet. En analys bygger pd egna studier och
beddmningar, vilket gor att subjektivitet kan vara en eventuell felkilla.

Intervjuerna under det ena platsbesdket gav en bild och forstéelse for hur
ménniskor anvénder och ser pa platsen. Att anvdnda ndgra {4 6ppna fragor
passade bra dé jag i forvig inte visste vilka jag skulle intervjua. Metoden gav
ocksé mdjlighet att stdlla relevanta f6ljdfragor om det behdvdes. Om det funnits
mer tid hade det varit intressant att arbeta med medinflytande frdn de mélgrupper
som dr tinkta att anvinda lekplatsen samt 6vriga boende i Marnds. Det hade gett
ett mer forankrat och starkare forslag.

De valda inspirationsforebilderna har egenskaper eller uppfyller kriterier som
jag uppfattat att en lekmiljo ska ha. Miljoerna inspirerade och paverkade mig pé
olika sétt i gestaltningsarbetet. Nér jag studerade platserna gjorde jag det utifran
privata bilder frén tidigare besok. Det hade kanske varit mer givande att besoka
ndgon av forebilderna parallellt med gestaltningsarbetet for att verkligen studera
hur den anvénds och fungerar. Andra inspirationsmiljoer hade sékert bidragit till
andra idéer och tankar.

Arbetet har vickt nya frdgor som kan vara intressanta att undersoka i
framtiden. Exempel pé en sddan friga ar hur medinflytande frdn mélgruppen pa
0-18 ar kan goras till en del av gestaltningsprocessen. En annan friga dr huruvida
det finns konsskillnader i barns sétt att anvdnda lekplatser. Ett par foljdfrdgor &r i
sé fall hur man skapar forutséttningar for en jamstilld lekplats, och hur man bést
uppmuntrar olika grupper, till exempel flickor i dldrarna 10-18 ar, att delta i
utomhusaktiviteter.
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