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SAMMANFATTNING

Retinoskopi, eller skiaskopi som det ocksa kallas, dr en metod att objektivt mita
Ogats refraktion, dvs brytningsférmaga. Metoden har anvints linge pa bade
minniskor och  djur. I litteraturen anges att cykloplegi infor
retinoskopiundersokning av djur inte dr nodviandigt, och pa vissa stéllen nimns att
det till och med kan forsvara undersokningen. Diarmed rekommenderas det inte. I
denna studie utford pa 21 katter i varierande aldrar har visats att Katter
ackomoderar under undersokningen, dven hdgre upp i aldrarna, varvid resultatet
inte blir tillforlitligt. Det innebir att man for att fa fram den sanna refraktionen hos
en katt maste administrera cykloplegiska preparat, t ex atropin, infor
undersokningen.

SUMMARY

Retinoscopy, also known as skiascopy, is an objective method for assessing the
refraction of the eye. This method has been used for a long time, both in animals
and human patients. According to the literature, it has been postulated that it is not
necessary to obtain cycloplegia before the examination in lower mammals. Some
authors even mention that it can make the examination more difficult. Therefore it
is not recommended. In this study of 21 cats of different ages, it has been shown
that cats can accommodate during the retinoscopy, even adult cats, which makes
the results unreliable. This implies that cycloplegia should be induced in this
species, for instance by application of atropine eye drops before the examination.

INLEDNING / LITTERATUROVERSIKT
Beskrivning av syn

Ett normalseende, dvs emmetropt, 6ga kan definieras som ett 6ga dér parallella
ljusstralar fran ett lingre avstand fokuseras pa fotoreceptorernas yttersegment i
retina nér 6gat dr i vila. I ett ametropt 6ga ddremot, dvs ett dga med nagon form av
brytningsfel, fokuseras ljusstralarna pa fel stille i 6gat. I ett ndrsynt, myopt, 6ga
kommer brinnpunkten, fokus, att hamna framfor retina, och i ett langsynt,
hypermetropt, 6ga fokuserar ljusstralarna bakom retina. Vanligen beror dessa
synfel pa att 6gat dr for langt respektive for kort, sk axial ametropi (figur 1).

Ett 6ga kan ocksa vara astigmatiskt, vilket ibland slarvigt benimns som
“brytningsfel” (vilket ju d@ven ovan namnda synfel dr i egentlig mening). Det
innebir att ljuset bryts pa olika sitt i olika meridianer i 6gat, och uppstar nir
nagon av de refraktiva strukturerna i Ogat eller retina har olika radier pa
kurvaturen lings de olika meridianerna. De ljusstralar som inkommer ldngs en



meridian kommer da att kunna fokuseras korrekt i gat och ge upphov till en skarp
bild, medan ljusstralar som kommer ldngs en annan meridian fokuseras framfor
eller bakom retina, vilket gor bilden suddig (Duke-Elder 1970). Det vanligaste dr
att fraimre delen av cornea dr asymmetrisk, dvs ytan liknar en rugbyboll, istéllet for
att vara symmetriskt formad som en fotboll.

Hos djuren dr férekommande astigmatism ofta fysiologisk, snarare dn patologisk
(Ofri 2007). For vissa arter kan det vara en fordel att bryta ljuset olika i olika
riktningar, vilket giller t ex for grodor, paddor och vissa fagelarter som da kan ha
fokus pa marken dir de soker foda samtidigt som de kan halla utkik mot himlen
efter rovdjur. Vissa arter som lever bade i vatten och pa land, t ex delfiner, har
nytta av att vara astigmatiska eftersom det gor att de kan se skarpt i bada medierna
(Shilo 1977).

Enligt Ofri et al (2001) &r det fa djurarter som 4r helt emmetropa, de flesta ligger
dock inom 1 D fran emmetropi. Hughes (1977) papekar att ametropi hos djur inte
nodvindigtvis behover vara en nackdel. Till exempel kan djur som oftast har
objekt ndra 6gat ha en fordel av att vara myopa, om det kombineras med en
ackommodationsmekanism som tillater dem att fokusera dven pa andra avstand.

A) EMMETROPI
B) HYPEROPI
C) MYOPI

I—&J— @

FIGUR 1. Ljusets brytning i 6gat vid infallande respektive reflekterande ljus, samt
upptridande hos reflexen under skiaskopiundersokning. Efter Davidson (1997).
4




Retinoskopi

Inom humanoftalmologin finns flera olika satt att méta brytningsfel, vilka ofta
grundar sig pa patientens medverkan. Inom den veterindra verksamheten didremot,
ar retinoskopi, dven kallat skiaskopi, den enda tillgingliga metoden for att
praktiskt bestimma ett 6gas optiska brytningsformaga (Davidson 1997). Metoden
anvands kliniskt framfor allt for att faststidlla om refraktiv status hos sport- och
sillskapsdjur dr normal eller patologisk. Metoden anvinds ocksa bland annat for
att utvirdera refraktiv status efter kirurgi (Ollivier et al 2007). Aven vid
undersokning av arbetande djur kan metoden vara ett vérdefullt verktyg. Med
retinoskopi kan brytningsférmagan faststéllas inom 0,25 till 0,5 D av dgats sanna
refraktiva virde (Ollivier et al 2007).

Metoden retinoskopi bygger, enligt Davidson (1997), pa tva antaganden. Det
forsta dr att ljus som aterreflekteras fran 6gat tar samma vidg som det ljus som
skickas in. Det andra ir att fundusreflexen har sitt ursprung pa samma niva som
fotoreceptorernas yttersegment. Ljuset kommer da att reflekteras som beskrivet
ovan vid olika refraktioner, vilket gor att man med hjidlp av reflektionerna kan
avgora Ogats brytningsférmaga (figur 1). Glickstein och Millodot (1970) anger
dock att fundusreflexen snarare hirror fran nivan vid det inre gransmembranet.
Detta ger ett glapp i storleken av retinas tjocklek mellan den punkt dédr vi méter
ljusreflektionen och den punkt didr vi borde mita den. Detta glapp bendmns i
engelsksprakig litteratur som The artefact of retinoscopy, och ger felaktiga viarden
i riktning mot hypermetropi. Darfér bor uppmitta viarden korrigeras enligt en
sdrskild formel. Det fel som uppstar ar relativt litet, + 0,25 D, hos unga manniskor
(Millodot, O’Leary 1978), men blir signifikant vid undersokning av mycket sma
ogon (Millodot, Sivak 1978). Hos rattor t ex, blir
felviardet sa hogt som + 10 D. Katters 6gon har
dock en axelldngd som ligger ndra ménniskans, och
dirmed kan detta fel forsummas i denna studie.

Med hjilp av ett streckretinoskop skickas parallella
ljusstralar fran odndligheten in i 6gat (figur 2).
Ljuskiglan dr formad som ett streck, och kan vridas «
for undersokningar i olika riktningar — horisontellt,
vertikalt samt alla riktningar didr emellan.
Ljuskiglan fors fram och tillbaka 6ver 6gats pupill,
och dess reflex fran 6gonbottnen studeras for att
avgora Ogats brytning. Nir ljuset ldmnar oOgat
formas en virtuell bild av ljuskédglan, som kommer
att ses som en ljusstrimma av varierande tjocklek
och intensitet med en skugga intill. Beroende pa
Ogats refraktiva status kommer reflexen att bete sig
pa olika sitt.

FIGUR 2. Streckretinoskop med
skiaskopilister samt snore for att
mdita arbetsavstandet vid
undersokningen.



I ett myopt, dvs ndrsynt, 6ga, ligger fokus framfor retina, och ljusstralarna som
lamnar 6gat (mot undersokaren) dr darfor konvergerande. Ljusreflexen kommer
darfor att rora sig i motsatt riktning mot streckretinoskopets rorelseriktning (figur
1 B). Ett hyperopt, dvs langsynt, 6ga har sitt fokalplan bakom retina, och
ljusstralarna lamnar 6gat i divergerande riktning. Detta ses som att ljusreflexen ror
sig 1 samma riktning som streckretinoskopet (figur 1 C). I ett emmetropt, dvs ett
normalbrytande 6ga dir ljuset har sin brannpunkt pa retina, kommer ljusstralarna
att reflekteras tillbaka som parallella stralar nidr streckretinoskopet och
undersokaren befinner sig vid fjarrpunkten, vilket ses som att hela pupillen lyses
upp (figur 1 A). Detta kallas neutralisering. Ju ndrmare neutralisering man
befinner sig vid undersokningen, desto bredare och ljuskraftigare blir den
reflekterande ljusstrimman.

For att kunna faststilla neutraliseringspunkten halls linser framfor ogat pa
glasbgonavstand fran patienten och pa armlidngds avstand fran undersokaren.
Linserna ér vanligen placerade pa sa kallade skiaskopilister, en for positiva linser
av stigande styrka, och en for negativa (figur 2). Om ljusreflexen ror sig i samma
riktning som retinoskopet skall positiva linser anvindas. Om ljusreflexen ror sig i
motsatt riktning anviands de negativa linserna. Linserna provas ut till neutralisation
uppstar. I denna studie anvindes skiaskopilister med linser med ©kande eller
minskande brytning i steg om 0,5 D.

Ibland uppnar man inte exakt neutralisation. Da far man hitta de tva linser dér
ljuskéglan dndras fran att folja retinoskopet till att ga i motsatt riktning eller
tviartom. Neutralisationen antas ligga ddremellan, och salunda ir det mest exakta
virdet man kan fa fram + 0,25 D.

For att faststilla om Ogat har samma brytning i olika meridianer eller ir
astigmatiskt sveps vanligen ljusstralen i tva olika riktningar vid undersokningen.
Med ljuskédglan i horisontell riktning rors retinoskopet i vertikal riktning, och
tvartom. Eftersom ett astigmatiskt 6ga har mer dn en fjiarrpunkt/ett fokus, kan
neutralisation ses med olika linser i olika plan. Samma 6ga kan alltsa ha olika
synfel i olika meridianer (Davidson 1997).

Vid undersokningen halls linserna
pa glasbgonavstand fran djurets 6ga
och pa armlingds avstand fran
undersokaren (figur 3). For att
forenkla berdkningarna av
refraktionsvirdena  bor  arbets-
avstandet vara antingen 67 eller 50
cm. Detta eftersom det &ar praktiskt
omdjligt att befinna sig pa odndligt
avstand fran Ogat vid
undersokningen, och dirfor maste
man kompensera det uppmitta
resultatet for att man star nidrmare
enligt foljande formel: [uppmitt

FIGUR 3. Retinoskopiundersokning av en av
katterna i atropinstudien. Foto: James Reimdal.
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virde — 1/arbetsavstandet i meter]. Detta ger -2 D vid arbetsavstand pa 50 cm, och
-1,5 D vid 67 cm. Ett emmetropt 6ga kommer saledes att uppna neutralisation med
hjédlp av en 2 D respektive 1,5 D lins beroende pa arbetsavstand.

Bakgrund till férsoket

Det har foreslagits att hundar som lever inomhus samt sma och medelstora hundar
visar tendenser att vara myopa, medan utomhuslevande hundar och storre raser
snarare dr hyperopa (Gaiddon, Nathalie, Lallement 1996). Man har dven sett att
olika hundraser kan vara predisponerade for brytningsfel. Bland annat uppges
vissa populationer av schifer, rottweiler, dvirgschnauzer och labradorer visa
tendenser till myopi (Murphy et al 1996, Nelson et al 1996, Davidson 1997).
Enligt en studie utférd av Kubai et al (2008) fanns ett starkt samband mellan
stigande alder och okad frekvens av myopi hos hundar, oavsett ras och kon. Det
visades ocksa att de hundar som tillhrde en ras som ofta anvidnds som
servicehundar eller liknande generellt hade mindre brytningsfel @n de raser som
framfor allt anvinds som sillskapsdjur. Detta beror troligtvis pa selektion i
avelsarbetet, ddr man prioriterat att avla vidare pa hundar med god syn.

I en studie av ett svenskt hédstmaterial visades att d&ven histar generellt blir mer
myopa med stigande alder, troligtvis beroende pa aldersforindringar i linsen
(myopi orsakad av kérnskleros) (Lof 2007). I tidigare studier pa hist har dven
rasskillnader i brytningsformaga visats (Ostberg 2006). De flesta hundar och
histar dr dock emmetropa (Kubai 2008, Lof 2007).

Aven pa katt har skillnader i genomsnittlig brytningsformiga observerats mellan
inomhus- och utomhuslevande katter (Rose 1974). I denna studie holls fyra till nio
veckor gamla kattungar i burar i ett litet rum under de f6ljande atta till fjorton
manaderna for att hindra dem fran att kunna se objekt pa langt hall. Darefter
retinoskoperades de och jaimfordes med tolv vuxna vildkatter som fangats pa
gatan. Under retinoskopiundersokningarna var Kkatterna nedsdvda med
pentobarbital och pupillerna vidgades med atropindgondroppar. Man mitte dven
ogonglobernas lingd med hjélp av ultraljud. Det visade sig att ungefar 90 % av
vildkatterna var hypermetropa, medan ca 70 % av burkatterna var myopa.
Medelrefraktionen hos vildkatterna var + 1,14 D, medan medelvirdet hos
burkatterna var - 0,62 D. Om bara de langsynta vildkatterna inkluderades var
medelvéardet bland dessa + 1,36 D, och bland de nidrsynta burkatterna var
medelvirdet - 1,22 D. Lingden pa 6gongloberna var i princip densamma hos de
bada grupperna av Kkatter, vilket visade att ametropin inte var axial utan att
brytningsskillnaderna troligtvis hérrorde fran linsen.

Rose (1974) diskuterar &dven huruvida miljoberoende synfordndringar dr
aldersberoende, och om det kan vara sa att foriandringarna #r reversibla. Han
ndmner att andra forskare (Hubel och Wiesel 1970) angivit att férdndringar hos
katter dger rum under de forsta tre levnadsmanaderna. Rose ldgger dock inte fram



nagra egna forslag i sin artikel, utan menar att dessa fragor behover ytterligare
utredning.

De ovan nidmnda artiklarna gav inspiration till en jamforande studie mellan inne-
och utekatter.

Syfte med studien

Det ursprungliga syftet med denna studie var att undersoka om katter som
foretridelsevis lever inomhus utvecklar en annorlunda brytningsférmaga jamfort
med sina utomhuslevande artfrinder. Teoretiskt sett och med stéd av ovan
ndmnda studier kunde det vara sa att innekatter utvecklat nédrsynthet eftersom de
lever pa en begriansad yta och dirmed inte anvédnder sin syn sa ofta pa ldngre
avstand, medan utekatter snarare skulle ha nytta av att se bittre pa langt hall, t ex
vid jakt.

For att sdkerstélla att den undersokningsmetod som beskrivits i litteraturen ger
tillforlitliga resultat pa katt bestimdes att en pilotstudie skulle genomféras dér
metoden validerades for detta djurslag. Resultaten fran pilotstudien var
annorlunda 4n forvéntade, vilket gjorde att tyngdpunkten i studien istéllet lades pa
att utviardera metoden retinoskopi pa djurslaget katt, och undersoka huruvida
katter kan ackommodera under undersokningen eller ej.

MATERIAL OCH METODER

Uppfodare av birma och perser i Uppsala med omnejd kontaktades via e-post dir
forsokets utférande beskrevs noga. De som svarade kontaktades sedan via telefon
for att bestimma tid for hembesok. Aven veterindrstudenter i samtliga arskurser
kontaktades pa samma sitt. Sammanlagt rekryterades 21 katter for pilotstudien
(tabell 1). Anvindningen av katter i denna studie var godkidnd av Uppsala
djurforsoksetiska namnd, och &dven dispens fran djurskyddslagens krav pa
destinationsuppfodning av forsoksdjur hade erhallits.

Samtliga katter undersoktes i sin hemmiljo med djurdgarna nirvarande. For att
forenkla undersokningen var rummet nedsldckt. Katterna satt antingen pa ett bord
eller i djurdgarens knd under undersokningen. Bada ogonen undersoktes med
streckretinoskop (figur 2). Retinoskopet holls pa armlidngds avstand fran katterna,
ca 50 cm fran dess 6gon, och ljusstralen fordes langsamt fram och tillbaka Gver
kattens pupill. Arbetsavstandet méttes med hjélp av ett snore mellan retinoskopet
och 6gat. Den riktning som aterskenet genom pupillen roérde sig at, samma eller
motsatt hall som rorelseriktningen pa retinoskopet, anvindes for att bestimma om
positiv eller negativ lins behovdes for att korrigera brytningen (figur 1). Déarefter
placerades linser med olika styrkor med 0,5 D intervall pa glasogonavstand fran
kattens 6gon till dess att neutral brytning astadkommits, dvs att pupillen helt fyllts
ut med ljus. For att kontrollera om 0gat var astigmatiskt, dvs hade olika brytning i

8



olika plan, sveptes ljuset bade i horisontell och vertikal riktning. Erhallna
mitresultat korrigerades for arbetsavstandet genom subtraktion med 2 D,
motsvarande ett arbetsavstand pa 50 cm.

TABELL 1: Antal katter som ingick i atropinstudien. Mediandldern i hela kattmaterialet
var 4,5 ar,

Aldersintervall | Huskatter Birma
Inne Ute Inne Ute

3 — 6 méan 3 0 0 0
6 man— 1 ar 1 1 1 0
1-2ar 1 0 1 0
2-3ar 1 1 2 0
3-5ar 1 0 0 0
5-7 ar 1 1 0 0
>7 ar 3 3 0 0
TOTALT 11 6 4 0

I pilotstudien gavs katterna 1 droppe pupillvidgande atropinsulfatlosning (Isopto-
Atropin 6gondroppar, 0,5%, Alcon, Stockholm) i ena dgat for att forhindra att
linsen ackommoderade, dvs @dndrade form, under undersokningen (figur 4).
Retinoskopi enligt ovan gjordes innan och 12 timmar efter att 6gondropparna
givits dd maximal effekt kan forvintas foreligga (Herring 2007). Bada dgonen
undersoktes vid varje undersokningstillfélle, dven det 6ga som inte droppades med
atropin, vilket gav ett kontrolloga for att kunna
jamfora variationen mellan undersokningarna.
Da katter kan salivera kraftigt efter
atropininstillation har denna studie gjorts 1 fOrsta
hand pa katter dgda av veterindrstudenter, som
kan antas ha storre forstaelse for detta.

Skillnaderna i refraktion mellan de tva
undersokningarna analyserades med Wilcoxon
Sign Rank. En statistisk signifikant skillnad
ansags foreligga om p <0,005.

FIGUR 4. Katten pa bilden har erhallit full
Katterna i atropinstudien var i varierande alder,  mydriasis efter atropingiva i sitt véiinstra dga.
varav den yngsta var ca 3 manader och den Foro: Lina Benetsson.

dldsta drygt 16 ar, se tabell 1.



RESULTAT
Atropinstudien

Efter undersokning av 21 katter som ingick i atropinstudien kunde konstateras att
skillnaden mellan det atropiniserade 6gat innan och efter atropininstillation och
cykloplegi var signifikant (p=0,0014 1 horisontalplanet och p=0,0024 i
vertikalplanet). For de icke-atropiniserade dgonen forelag inte nagon signifikant
skillnad mellan forsta undersokningen och den uppféljande 12 timmar senare
(p=0,17 horisontellt respektive 0,14 vertikalt).

Det var svart att se en tydlig trend att det bara skulle vara de unga katterna som
ackommoderade (figur 5). Att punkterna #r sa spridda skulle kunna tyda pa att
katter kan ackommodera dven i hogre alder, men antalet observationer i de hogre
aldrarna dr for litet for sikra slutsatser om vid vilken alder ackomodationen slutar
paverka resultatet vid retinoskopi.

Atropin-gruppen
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Férekommande brytningsfel

Katterna i atropinstudien varierade i horisontell brytning mellan -2,25 D och
+1,750 D, och medianvirdet var +0,25 D. I vertikal riktning varierade de mellan -
2,75 D och +1,75 D. Dir var medianviardet 0,0 D. Sex av 21 katter var
astigmatiska, dvs 29 %.

TABELL 2. Antal katter inom 0,5, 1, respektive 2 D fran 0 efter atropingiva,

n=21 Horisontellt Vertikalt

Inom0+0,5D 10 11

Inom0+1D 15 15

Inom0+2D 19 19
DISKUSSION

Enligt  litteraturen ska inte  cykloplegi vara  nodvéindigt  infor
retinoskopiundersokning av ligre daggdjur som t ex hund och katt. Detta har i
denna studie visat sig vara felaktigt niar det géller djurslaget katt, da katter kan
ackommodera under retinoskopiundersokningen. I denna undersokning var
medianackommodationen (skillnaden fore-efter atropingiva) -0,5 D bade i vertikal
och horisontell riktning.

Att litteraturuppgifterna inte stimmer beror troligen pa att de flesta studier &r
gjorda pa djurslagen hund och hist, medan katter inte fatt sa stort utrymme, och
det dr mojligt att resultat fran hundar och histar helt enkelt extrapolerats till katt.
Dessutom ir det opraktiskt och tidsédande att vénta pa att cykloplegi induceras
innan retinoskopiundersokningen genomfors. I studien gjord av Rose (1974)
anvéndes atropin. Dock anges att atropinet anviénts for att vidga pupillerna under
undersokningarna, inte for att erhalla cykloplegi. Eftersom katterna var sévda i
denna studie #ar det sannolikt att de #nda inte kunnat ackommodera, men
atropininstillationen har i vilket fall sidkerstillt att katterna inte stidllde in 6gonen
for seende pa néra hall.
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Resultaten

Att katter tycks kunna ackommodera for skarp syn pa nidra hall hégre upp i
aldrarna #n de flesta andra djur kan naturligtvis bero pa manga olika orsaker. En
mojlighet #r att katter kan ha nytta av det vid jakt, eftersom de till skillnad fran t
ex hundar jagar pa relativt nira hall (jmf katt med mus och hund som jagar hare pa
ett filt). Hastar #r bytesdjur, och behdver kunna se skarpt pa langre hall i periferin
dér rovdjuren kan finnas. De har ingen storre nytta av att kunna ackommodera pa
graset, som dessutom skyms av deras stora mule.

De refraktionsviarden som uppmittes i denna studie skiljer sig nagot fran de
viarden som anges av Rose (1974). Det totala medianvérdet i denna studie dr +0,25
D, sammanriknat bade hoger och vinster 6ga samt bade horisontell och vertikal
riktning pa ljuset under undersokningarna. Medelvirdet av samma data blir +0,02
D. Rose uppger som namnts tidigare ett medelvirde pa +1,14 D hos gatukatterna,
och -0,62 D hos de katter som vixt upp i bur. Att resultaten skiljer beror sannolikt
bade pa skillnader i kattmaterialet — i denna studie har inga katter paverkats
genom att hallas i bur under uppvixttiden — och skillnader i undersokningsteknik.
Olika undersokare har olika individuella tekniker vilket kan gora att resultaten
skiljer sig nagot at. Man bor komma ihag att undertecknad forfattare inte dr en
speciellt erfaren retinoskopist. Till detta kan ldggas att samtliga katter i Roses
studie var nedsovda med Pentobarbital, medan katterna i denna studie undersoktes
i vaket tillstand.

Retinoskopi som unders6kning

Variationer i uppmatta viarden kan enligt Ofri (2007) forklaras av undersokarens
erfarenhet, ackommodationsstatus hos bade det undersokta djuret och
undersokaren och felaktig korrigering for retinoskopiartefakten. Vidare menar han
att bade ras och alder hos djuret paverkar refraktionsvirdet, samt att
undersokningsmiljon har betydelse for resultatet, dock utan att ange nagra killor
for det senare. Effekter av ras och alder har verifierats i tidigare examensarbeten
dir retinoskopi anvints pa histar (Ostberg 2006, Lof 2007).

Enligt Davidson (1997) kan retinoskopi vara en bade tillforlitlig och anvindbar
metod, under forutsittning att anvindaren #r vél intrdnad pa undersokningen.
Aven Ollivier et al (2007) och Davidson (1997) papekar att det #r nodvindigt med
mycket praktisk trining for att uppna ett sdkert resultat med retinoskopi pa djur.
Davidson (1997) berittar om tva studier dar man latit erfarna oftalmologer inom
humanmedicinen utféra upprepade undersokningar pa samma patienter. En
skillnad pa +0,5 D i mitvirdena var vanligt forekommande. Han foreslar darfor att
gora ett antal métningar och sedan anvénda sig av medelvirdet av dessa.

Aven patientens medgérlighet under undersokningen péverkar resultatet, dock ej
lika mycket som undersokarens erfarenhet (Davidson 1997). Vid retinoskopering
av sma barn, vilka ofta #r rastlosa och ovilliga att sitta stilla under
undersokningen, kan felen bli uppemot £1 D. I denna studie var majoriteten av
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katterna samarbetsvilliga och undersokningarna kunde genomforas inom 5-10
minuter. Ett par av katterna ville inte sitta stilla under undersokningarna, vilket i
viss man kan ha bidragit till en 6kad spridning av métvirdena, men det bedoms
inte att nagon skillnad i samarbetsvillighet férelag mellan atropiniserade 6gon och
kontrollogon. Pa en av de ursprungliga 22 katterna var samarbetsproblemen sa
uttalade att denna katts resultat stroks.

Med ett kortare arbetsavstand erhalls storre métfel. Det dr d&ven mycket viktigt att
undersokarens oOgon, instrumentet och patientens 6ga ligger i linje. Eftersom
ljusstralarna dr konformade blir mitfelen betydligt storre vid forskjutningar eller
avvikelser i denna optiska linje dn vid sma felaktigheter i arbetsavstandet
(Davidson 2007).

Skall cykloplegi anvandas vid retinoskopering av katter eller inte?

En mydriatisk pupill tillater mer perifera stralar att komma in i 6gat, och deras
passage genom perifera cornea och linsen dkar den sfiriska abberationen, dvs att
ljuset bryts olika i olika delar av linsen (Ofri 2007). Full mydriasis dr associerat
med oregelbundna reflexer, vilket kan gora det svarare att identifiera nir
neutralisation upptrader. Om retinoskopi utfors genom en fullt vidgad pupill ar det
viktigt att bara tolka reflexerna fran centrum av pupillen, dvs i corneas optiska
zon, och ignorera reflexerna fran pupillens periferi (Davidson 1997).

Enligt Herring (2007) och Ollivier et al (2007) dr bade cykloplegi och mydriasis
infor retinoskopi oftast onodigt. Aven de menar att mydriasis kan gora
undersokningen svarare. Vidare anser de att de flesta domesticerade djuren har en
mycket begrinsad ackommodationsformaga, vilket skulle gora cykloplegi med
hjélp av likemedel overflodigt. Denna studie har dock visat att katter har en tydlig
formaga att ackommodera pi foremil i den nirmaste omgivningen. Aven
Davidson (1997) poidngterar att de flesta djur som kan komma i fraga att
undersoka inom veterindroftalmologin har begrinsad formaga att ackommodera,
vilket han grundar pa tva studier utforda pa hund, ddr man fastslagit att virdena
inte fordndras efter cytoplegi. Han rader att undvika full mydriasis infor
retinoskopi pa djur. Daremot anger han att atropin anvinds for att relaxera linsen
vid retinoskopiundersokning av barn. Detta dr véntat da unga minniskor har en
avsevird ackommodationsvidd, ca 14 D hos en tioaring (Karpe 1972).

Davidson (1997) papekar ocksa att anvindande av anestetiska preparat kan
paverka retinoskopiresultatet, framfor allt genom att den okuldra volymen
fordndras under anestesi. Ddrfor anser han att anestesi skall undvikas i storsta
mojligaste man om det inte dr absolut nodvindigt for att kunna uppna ett resultat. I
studien utférd av Rose (1974) undersoktes samtliga katter under
pentobarbitalanestesi, och man anvédnde atropin for att vidga pupillen. Rose
papekar dock att anestesin inte torde ha haft nagon inverkan pa resultatet, eftersom
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véirdena var de samma vid en jamforande undersokning pa katter som vaknat ur
narkosen.

Ytterligare kommentarer

Det material som undersokts i denna studie var tyviarr litet. Om mojligheten
funnits hade det varit intressant att undersoka ett storre antal katter, och gidrna fran
ett flertal olika raser och uppvixtmiljoer for att se om dessa faktorer paverkar
katternas brytningsformaga. Det hade dven varit intressant att lata tva eller flera
olika personer undersoka samma katter under samma forutsittningar, for att sedan
jamfora resultaten och se hur stor skillnaden blir. Katter dr tyvirr ett ofta forbisett
djurslag, och ju fler undersokningar och studier som utfors pa katter desto storre
forstaelse och insikt kommer vi fa om dessa intressanta djur.
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KONKLUSION

Katter kan ackommodera under retinoskopiundersokning, vilket kan leda till
felaktiga resultat. Detta har visats vid undersokning fore och efter induktion av
cykloplegi med atropindgondroppar. Enligt resultaten fran denna studie bor
cykloplegi hos kattpatienten uppnas innan retinoskopiundersokningen for att
tillforlitliga resultat ska erhallas. Aven idldre katter forefaller kunna ackommodera,
till  skillnad fran till exempel histar dir den praktiskt —miétbara
ackommodationsférmagan férsvann innan nio manaders alder (L6f 2007).
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