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REFERAT

Haisten ar ett stdppdjur som under en lang tid utvecklat sin flyktinstinkt samt specifika
beteendemonster som spand kroppshéllning och fnysningar. Dessa beteendemonster visar
sig vid rddsla och har som funktion att varna artfrander for mgjlig fara. Utvecklingen av
ovanstidende beteenden har haft en stor betydelse for artens 6verlevnad. Att snabbt fly
fran saker som hastigt dyker upp i1 synfiltet, ar histens frimsta sitt att skydda sig mot
fara. Flyktinstinkten har haft sa stor betydelse for histens 6verlevnad att den inte gar att
trdna bort. Héstens flyktinstinkt ligger ofta bakom flertalet av alla héstrelaterade olyckor
som sker. En del av dessa olyckor &r sé pass allvarliga att involverade personer avlider.

Syftet med denna studie var att utreda om héstarnas reaktivitet skiljer sig beroende pa typ
av inhysningssystem.

Studiens fragestéllningar var: Kan man pdverka héstens reaktivitet genom ett aktivt val av
inhysningssystem? Ar det méjligt att med hjilp av ovanstiende val minska héstarnas
reaktivitet vid situationer som histen upplever som skrammande och dér igenom dven
minska risken for uppkomsten av olyckor som sker pd grund av héstens reaktivitet?

Studiens hypotes var att hdstar som &r uppstallade pd box dr mer reaktiva i ett Novel
Object test jaimfort med hédstar som har aktiv grupphésthillning som inhysningssystem.

Till studien anvindes 28 stycken valacker som delades in i en kontrollgrupp och en
forsoksgrupp. Innan forsok ett stod samtliga héstar uppstallade pa box och hade fyra till
atta timmar hagvistelse per dygn. Samtliga histar genomforde ett Novel Object test dér
forekommande beteenden samt puls registrerades fortlopande, detta skedde bade genom
direktregistrering och genom analys av videofilmer. Efter forsta forsoket introducerades
forsoksgruppen till aktiv grupphésthéllning och efter tvd manader upprepades forsoket.

Hastarnas beteenden och reaktivitet, oberoende pd inhysningssystem, skiljde sig
marginellt mellan forsok ett och forsok tva. Kontrollgruppen tenderar till att rora sig mer i
skritt dn forsoksgruppen och forsdksgruppen har en generellt hdgre maxpuls én
kontrollgruppen. Rorelsebeteendet “’trav/galopp” minskade for bada grupperna under
andra testtillfdllet. Pulsvariablerna maxpuls, pulsstegring mellan vilo- och maxpuls samt
medelpulsen for forsta minuten efter nedslépp av stimuli minskade till andra testtillféllet.

Utifrén resultatet togs slutsatsen att hdstarnas beteenden samt reaktivitet inte skiljde sig
beroende pé vilket inhysningssystem de stod uppstallade i. Resultatet visar dock att det
forekom en habitueringseffekt mellan forsokstillfallena, d4 bada grupperna svarade med
signifikant ldgre pulsvariabler samt minskad rérelse under forsok tva. Studien visar att
héstens reaktivitet inte pdverkas genom att man gor ett aktivt val av inhysningssystem.
Resultatet forkastar d&ven hypotesen “Héstar som ar uppstallade pa box &r mer reaktiva i
Novel Object test &n histar 1 aktiv grupphésthallning”.

Nyckelord: Inhysningssystem, reaktivitet & Novel Object test



INTRODUKTION

Histen ar ett stdppdjur som successivt utvecklat flyktinstinkten under evolutionens tid.
Denna utveckling beror pé att flykten har varit avgérande for den enskilda individens
overlevnad, genom att den har hjélpt hasten att undvika olika sorters faror. Histen
utvecklade dven specifika fysiologiska beteendemonster som till exempel spand
kroppshallning och fnysningar. Dessa beteenden har som funktion att varna artfrander vid
eventuell fara. Flyktinstinkten samt ovanstaende beteendemonster har varit avgorande for
artens Overlevnad. (Forkman et al., 2007)

Enligt Darwins evolutionsteori (Darwin, 1859) har evolutionen successivt praglat fram
denna flyktinstinkt. Detta har skett genom att de individer som har haft lattast att anpassa
sig till omgivningen har 6verlevt och pa sa vis kunnat fora sina gener vidare till ndsta
generation. Att snabbt fly frén saker som hastigt dyker upp i synfiltet &r hdstens frimsta
skydd for 6verlevnad (Waring, 2003).

Ovanstdende beteenden finns kvar hos dagens domesticerade histar, trots att de vart
skyddade fran rovdjur i flertal generationer (Darwin, 1859; Waring., 2003; Forkman et
al., 2007). Enligt Waring (2003) har flyktinstinkten haft s stor betydelse for hdsten att
den inte gar att trina bort.

Histens beteendeméssiga respons och reaktivitet vid riddsla dr orsaken till de flesta
histrelaterade olyckor som sker (Newton & Nielsen, 2005; Hausberger et al., 2007).
Enligt Ball et al. (2007) ar histens rédsla skilet till 35 % av alla héstrelaterade olyckor
som intraffar. Foregdende forfattare hidvdar dven att ridsporten dr den sport med flest
olyckor som leder till dodsfall hos utdvaren.

For att méta héstens reaktivitet & Novel Object test en metod man kan anvénda sig av.
Det ér en forsoksmetod som anvénds vid beteendestudier pa flertalet djurarter och gar till
pa liknande sétt. Djuret placeras i en for den kdnd miljo dér ett okdnt foremal plotsligt
dyker upp i nirheten av individen. Djurets reaktion pa hdandelsen som till exempel olika
beteenden och beteende fordndringar registreras. Det dr ocksa vanligt att man maéter
djuret puls och pulsskillnader.

Enligt Lagerhjelm & Mattsson (2013) &r histar som hélls uppstallade i1 grupphésthallning
mer svér hanterliga dn héstar som dr uppstallade pa box. En relativt vanlig uppfattning ar
aven att hastar 1 aktiv grupphidsthallning blir mindre reaktiva och trétta vid ridning.

Problemstillning

Manga héstrelaterade olyckor sker pa grund av héstens reaktivitet, framfor allt vid rédsla.
En del av dessa olyckor &r sé pass allvarliga att involverade personer avlider.

Syfte

Syftet med denna studie var att utreda om héstarnas reaktivitet skiljer sig beroende pa typ
av inhysningssystem.



Fragestillningar

Kan man paverka histens reaktivitet genom ett aktivt val av inhysningssystem? Ar det
mojligt att med hjélp av ovanstaende val minska hdstarnas reaktivitet vid situationer som
hésten upplever som skrimmande och dir igenom dven minska risken for uppkomsten av
olyckor som sker pd grund av histens reaktivitet?

Hypotes

Hastar som dr uppstallade pé box dr mer reaktiva i ett Novel Object test jamfort med
hdstar som har aktiv grupphésthallning som inhysningssystem.

MATERIAL OCH METOD

Hastar

I studien ingick 28 stycken halvblodsvalacker vars medelélder var 12 &r, med en
standardavvikelse pa + 2,8 ar. Samtliga héstar stod uppstallade pd samma anlédggning och
delades in 1 tva olika grupper, en forsdksgrupp och en kontrollgrupp. Boxuppstallningen
var 1 ett kallstall, dir varje individ stod enskilt i box. Boxen hade tvd dorrar, en
traditionell skjutdérr mot stallgdngen samt en halvdorr med fonster ut mot stallplan. Den
sistndmnde var Oppen dagtid. De Gvriga tva viggarna bestod av hilften trd och hélften
galler, forutom vid krubba och vattenkopp dér viggarna enbart var av trd. Denna
boxdesign underlédttade hastarnas mojlighet till social kontakt med samtliga boxgrannar.

Hastarna i den tilltdnkta kontrollgruppen hade fyra till atta timmars utevistelse per dygn.
Tre av dessa hidstar gick 1 hage enskilt, medan resterande elva héstar delade hage med en
eller flera artfrénder. Hastarna i den tilltankta forsoksgruppen hade fyra till dtta timmar
utevistelse per dygn i flock om 13 individer.

Samtliga héstar motionerades av hippologstudenter sex dagar och hade en
motioneringsfri dag i veckan. Enligt riktlinjer 1 Jansson et al. (2011) uppskattades att
héstarna genomforde ett medelhért arbete.

Till en borjan stod samtliga hdstarna pa box men efter forsta forsoket introducerades
hélften av héstarna (forsoksgruppen) till aktiv grupphésthallning, medan kontrollgruppen
stod kvar pa boxuppstallning.

I aktiv grupphésthéllning gr héstarna fritt 1 flock, i en iordningstélld och preparerad
paddock, dygnet runt. Det finns en tillhdrande grishage som héstarna far tillgang till
under ldmpliga perioder av aret. Paddocken dr utrustad med tre grovfoderautomater, en
kraftfoderautomat, en halmhéck och flertalet vattenkoppar, saltstenar och ligghallar.
Utfodringen dr automatiserad och individanpassad med hjilp av halsband med datachip
som varje hést bar runt halsen.

Testmiljo

Testet genomfordes i ett for hdstarna ként ridhus, med matten 18 x 38 meter. Ridhuset
hade en upphdjd balkong fran vilken direktregistringen av histarnas beteenden dgde rum.
For att hdstarnas avstind till stimuli vid nedslépp skulle vara likartad, placerades
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grovfoder fem och en halv meter ifran stimulis nedslagspunkt. Héstarnas avstand till
stimuli bedémdes med hjilp av utplacerade koner vid tva respektive fem meter ifran
stimuli. Dessa bildade tre stycken zoner, innerzon, mellanzon och ytterzon. (Se fig. 1).

* Stimuul

Figur. 1. Overblick ovanifran av ridhuset dir testet genomfordes.

Novel stimuli

I ”Novel Object test” anvands ett for hdsten okdnt stimuli. I denna studie anvéndes ett
paraply med vita och roda trianguldra filt med en diameter pa 155 cm. Paraplyet fastes
med hjélp av en lina i taket och f6ll efter fem minuter till marken med en hastighet pa tre
meter per sekund. Nér paraplyet landat hamnade det stilla i en stdende position och
forblev sa resterande fem minuter tills att hdsten fangades in.

Figur. 2. Stimulis position efter kontakt med marken. Konor som markerar omréadet for innerzonen (2 meter ifran
stimuli).

Utrustning

Samtliga héstars vilopuls registrerades fem till sju dagar innan testet. Detta skedde i den
enskilde individens box. Under forsoket registrerades hjartfrekvensen kontinuerligt med
hjélp av en Polar Equine RS800CX. Pulsdata lagrades och 6verfordes sedan till en dator
for vidare analys. Pulsmaitaren féstes pd histen med hjilp av en longeringsgjord samt en



grimma i nylon. Héstarna var vana vid att bira utrustning liknande den som anvéndes i
studien.

Forsoket filmades manuellt med en filmkamera fran ridhusets balkong (se fig. 1). Filerna
fordes sedan over till en dator for vidare bearbetning och analys.

Etogram

For att kunna definiera histens beteenden under testet, utformades tre stycken etogram.
Etogram ett innefattade fnysa/blasa, gnigga, defekation/urinera och huvudrorelser. Under
forsoket direktregistrerades frekvensen av dessa beteenden. (se tabell 1)

Tabell 1. Beskrivning av beteenden, tillhdrande etogram 1, som anvéndes till direktregistreringen. Frekvensen for
nedanstiende beteenden registrerades

Beteende Beskrivning

Fnysa/ Blésa Kraftfull, ljudlig utandning genom nésborrarna

Gnigga Gnéggar utan att annan hést gnaggat utanfor

Defekation/ Urinera Lamnar avforing/ urin i en begransad mangd

Huvudrorelser Skaka pa huvudet, gunga med huvudet eller slinga upp
huvudet

Etogram tva innehdll trav/galopp, dta, nyfiken, ingen reaktion pa stimuli, flyr och dvrigt.
Under forsoket direktregistrerades om dessa beteenden forekommer eller inte under
respektive minut fore och efter nedslépp av stimuli. (se tabell 2)

Tabell 2. Beskrivning av beteenden, tillhdrande etogram 2, som vid direktregistreringen registrerades som
forekommande/ icke forkommande under respektive minut

Beteende Beskrivning

Trav/Galopp Ror sig i trav eller galopp

Ata Ater av foder

Nyfiken Rr sig villigt mot stimuli

Ingen reaktion pa stimuli Forsitter med pagaende beteende utan nagon fordndring
Flyr Ror sig fran stimuli 1 hdgt tempo

Ovrigt Notering av beteende som ej fanns med i 6vriga etogram

Etogram tre innefattade hog huvudposition, 1ag huvudposition, stillastdende, skrittar,
travar, galopperar, dter, innerzon, mellanzon och ytterzon. Dessa beteenden registrerades
utifran videofilmerna och den procentuella tiden varje beteende utférdes berdknades. (se
tabell 3)



Tabell 3. Beskrivning av beteenden, tillhdrande etogram 3, for registrering och analys frén videofilmerna. Den
procentuella tiden for varje enskilt beteende registrerades.

Beteende Beskrivning

Hog huvudposition Huvudet hégre &n normalhgjd

Lag huvudposition Huvudet ldgre &n normal hojd

Stillastaende Ror sig inte frivilligt

Skrittar ROr sig i skritt

Travar Ror sig i trav

Galopperar Ror sig i galopp

Ater Ater av foder

Innerzon Befinner sig mindre dn 2 meter ifrén stimuli
Mellanzon Befinner sig mindre dn 5 meter ifran stimuli
Ytterzon Befinner sig mer dn 5 meter ifran stimuli
Testprocess

Innan testets utforande hade samtliga héstar tva till fyra timmars hagvistelse. Héstarna
hamtades 1 sitt inhysningssystem och utrustades med senskydd samt grimma innan de
leddes upp till ridhuset av studenter. Histen var pa plats 15 minuter fore sin individuella
starttid. Starttiderna for forsok ett och tva var identiska for varje enskild individ. Nér
héstarna anlénde till ridhuset utrustades de med pulsmitare och fick sedan invénta sin
starttid. For att framja att pulsmétaren skulle fungera korrekt under forsoket anvédndes en
elektrodgel (Cefar bldgel) pa elektroderna, dessa féstes sedan mot hésten med hjilp av en
longeringsgjord. Vid forsoket leddes hésten in i1 ridhuset, vindes mot utgdngen och
slapptes. Detta moment gjordes av samma person for samtliga héstar. [ samma stund som
histen slépptes startades den tio minuter langa testperioden. Under denna tid var histen
ensam i manegen. Nir halva testperioden passerat sldpptes stimuli ner i manegen. Alla
forekommande beteenden registrerades i ett beteende protokoll.

Direktregistreringen utfordes av en etolog som hade en experthandledare pé plats under
forsok ett. Frekvensen av forekommande beteenden fore och efter stimuli fran etogram ett
registrerades samt huruvida beteendena frén etogram tv forekom eller inte under
respektive minut av testet. Hela testet videofilmades och utifrdn videofilmerna
registrerades hur ldng tid varje enskilt beteende forekom. Nér hela testperioden passerat
(tio minuter) himtades hésten 1 ridhuset och leddes ut. Utanfor ridhuset plockades
pulsmitaren av och sedan leddes hésten tillbaka till sitt inhysningssystem av en student.
Innan nésta hést fick pabdrja sitt test, standardiserades ridhusmiljon genom att eventuella
miljoskillnader atgardades. Proceduren upprepades for samtliga héstar och forsdken
utfordes Over tva stycken intilliggande dagar.

Efter forsok ett introducerades forsdksgruppen till aktiv grupphésthillning. Nar dessa
hade haft sitt nya inhysningssystem i tva ménader upprepades testet pa samma sétt som
forsok ett.



Databearbetning

Sammanstillning av insamlad data gjordes i kalkylprogrammet Microsoft Excel.
Statistikprogrammet SigmaStat version 3.5 (Systat Software, 2006) anvindes for
statistiska analyser. Programmet tar vid analysen hédnsyn till eventuella uteblivna métdata.
Signifikansnivan sattes till p<0,05. Tvavégs-variansanalys for upprepade métningar
(Two-way RM ANOVA) anvéndes for att undersoka statistiska skillnader inom
inhysningssystem respektive mattillfdlle med hénsyn tagen till hast. Dér statistiska
skillnader fanns fortsattes analysen med Holm-Sidak metoden som post-hoc test.
Resultatet presenteras 1 medelvérde + standardavvikelse.

RESULTAT

Till forsok tva uteblev fyra histar fran studien pa grund av konvalescens. Det gjorde att
forsoksgruppen minskade med en individ till 13 stycken, medan kontrollgruppen
minskade till 11 stycken individer.

Samtliga héstars beteenden och reaktivitet, oberoende av inhysningssystem, skiljde sig
marginellt mellan forsok ett och forsok tva. Under forsok tva okade forsoksgruppens
intresse for grovfodret samtidigt som kontrollgruppens intresse for motsvarande
minskade. Som pafoljd av detta 6kade dven forsoksgruppens tid for lag huvudposition
samtidigt som kontrollgruppens minskade. Rorelse 1 trav och galopp minskade for bada
grupperna. Kontrollgruppens skrittid 6kade medan forséksgruppens procentandel for
stillastdende 6kade. (Se figur 3)
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Figur. 3. Medelvirden samt standardavvikelse for utforda beteenden fran etogram 3, efter nedslapp av stimuli. Box=
kontrollgrupp & aktiv grupphésthallning (AG) = forséksgrupp.

10



Skillnaden pé ovanstaende beteenden mellan bade inhysningssystemen och mattillfélle
var smé och det forekom stora individuella variationer. Kontrollgruppen visar en generell
tendens att rora sig mer 1 skritt, jimfort med forsoksgruppen. Den enda skillnad som
forekom var att bada grupperna minskade sin rorelse i trav/galopp (P=0,035) till andra
testtillféllet. (Se tabell 4)

Tabell 4. Visar medelvirde med standarsavvikelse och forekommande signifikanta skillnader, for nedanstdende
beteenden. NS = non signifikant

Ater Trav & Stilla Skrittar Hogt huvud Lagt huvud
galopp

Mellan
inhysningssystem
Box 49 £ 41 6+13 68 £26 20+20 28 +30 66 +33
AG 65+ 40 6=+ 15 76 £29 10+ 16 23 +33 70 + 36
P-varde NS NS NS P=0,086 NS NS
Mellan
miittillfallen
Fore (forsok 1) 55+42 8+ 17 69 + 30 13+17 25+33 67 +36
Efter (forsok 2) 58+ 42 4+11 76 £25 16 +20 26 £30 70 £33
P-virde NS P=0,035 NS NS NS NS

Efter nedslédpp under forsok ett spenderade bada grupperna dver 90 procent av tiden i
ytterzonen. Kontrollgruppen dgnade 6vrig tid i mellanzonen och innerzonen. Medan
forsoksgruppen endast utnyttjade mellanzonen. Under forsok tvd minskade
kontrollgruppens spenderade tid 1 innerzonen medan forsoksgruppen dgnade mer tid i
mellanzonen. Vid forsok tvd var dven forsoksgruppen in i innerzonen tillskillnad frén
forsok ett. (Se figur 4)

100%
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Tid efter nedslidpp av stimuli

g\\\\W*

Avstand till stimuli

Figur. 4. Medelvirde samt standardavvikelse av histarnas avstand till stimuli efter nedslapp.

Pulsvariablerna for bdda grupperna minskade mellan forsok ett och forsok tva.
Medelvirdet for maxpulsen minskade med 31 slag per minut f6r kontrollgruppen och
med 18 slag per minut for forsoksgruppen mellan testtillfallena. Medelpulsen for forsta
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minuten efter nedsldpp av stimuli minskade med 26 slag per minut for kontrollgruppen,
men med 41 slag per minut f6r forsoksgruppen. Under forsok ett var kontrollgruppens
pulsstegring mellan vilo- och maxpuls 52-174 slag per minut. Medan forsdksgruppens
pulstegring var 28-155 slag per minut. Under forsok tva var kontrollgruppens
pulsstegring 21-163 slag per minut och forsdksgruppens pulstegring var 29-155 slag per
minut. Frén forsta till andra forsdket minskade kontrollgruppen sin ldgsta pulsstegring
med 60 % samt sin hogsta pulsstegring med 6 %. Forsoksgruppen dkade sin lagsta
pulsstegring med 3,6 % och minskade sin hogsta pulsstegring med 14 %. (Se figur 5)
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maxpuls

Pulsvariabler

Figur. 5. Medelvirde och standardavvikelse av pulsdata.

Béda gruppernas maxpuls sidnktes mellan testtillfdllena (P=0,013). Forsoksgruppen visar
en genomgaende ldgre maxpuls dn kontrollgruppen (P=0,049). Pulsstegringen mellan
vilopuls och maxpuls minskade for bada grupperna till forsok tva (P=0,013), det gjorde
dven medelpulsen for forsta minuten efter nedslépp av stimuli(P=<0,001). Ovriga
pulsvariabler saknar signifikant skillnad, dock tenderar kontrollgruppen till att ha en ldgre
pulsstegring én forsoksgruppen. (Se tabell 5)

Tabell 5. Visar medelvirde med standarsavvikelse och forekommande signifikanta skillnader, for nedanstdende
beteenden. NS = non signifikant

Vilopuls Maxpuls Pulsstegring Medelpuls 1a min
Mellan inhysningssystem
Box 35+4 134+ 46 98 + 46 114 £ 41
Aktiv Grupphéllning 33+4 105+ 36 72 +£36 94 +38
P-virde NS P=0,049 P=0,07 NS
Mellan miittillfillen
Fore (forsok 1) 34+4 130 +42 96 £ 41 120 + 35
Efter (forsok 2) 34+4 106 + 41 72 £41 86 + 38
P-virde NS P=0,013 P=0,013 P<0,001
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Frekvensen for den kraftfulla och ljudliga utandningen genom nisborrarna (fnysa/blasa),
okade for bada grupperna efter nedsldpp av stimuli vid bada testtillfillena. Dock var
forekomsten av detta beteende ldgre bade fore och efter nedsldpp av stimuli vid forsok
tva jamfort med forsok ett (P=0,001). Ovriga forekommanden beteende fran etogram ett
(gndgga, defekation/urinera & huvudrorelser) upptradde endast med en frekvens mellan
noll och fyra. Skillnaderna mellan férsdken samt fore och efter stimuli &r smé for dessa
beteenden. (Se tabell 6)

Tabell 6. Medelvirde for frekvensen av forekomande beteenden frén etogram nummer ett. F = fore nedslépp av
stimuli. E = efter nedslépp av stimuli

4,6
0,08
0,15

Beteende Box Box Box Box AG AG AG AG
Test1F Testl1E Test2 F Test2E TestlF Testl1 E Test2 F  Test2 E

Fnysa/blasa 6,6 20,9 4,82 8,6 3,38 15,2 0,54

Gnigga 0,09 0 0,36 0,09 0 0 0

Defekation/urinera 0,09 0,3 0 0,18 0,2 0,08 0,15

Huvudroérelser 2,18 0,7 1 1,09 1,46 2,15 0

0

Differensen av varje enskilt beteende fore och efter nedsldpp av stimuli varierade. Bada
grupperna tenderade till 6kad hog huvudposition efter nedslapp av stimuli vid bada
testtillfdllena. Ddrav minskade andelen f6r lag huvudposition under samma period. Under
forsok ett skrittade bdda grupperna mer dn under forsok tva. Beteendet stillastdende
minskade efter nedslidpp av stimuli for alla grupper utom box forsok tva. Samtliga
grupper spenderade mindre tid vid grovfodret efter nedsldpp av stimuli vid bada
testtillfdllena. Efter nedslépp av stimuli 6kade forsoksgruppens rorelse i trav och galopp
medan kontrollgruppens minskade. (se figur 6)
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Figur.6. Medelvirde och standardavvikelse for skillnaden varje enskilt beteende mellan fore och efter nedslédpp av
stimuli. Visar dven skillnaden mellan forsok ett och tva. Negativa vérden stér for en minskning av det aktuella
beteendet efter nedsldpp av stimuli. Positiva vdrden star for en 6kning av det aktuella beteendet efter nedsldpp av
stimuli. AG 2= forsoksgrupp forsok tva, AG 1= forsdksgrupp forsok ett. Box 2= kontrollgrupp forsdk tva, Box 1=
kontrollgrupp forsok ett.

DISKUSSION

Studiens resultat visar en marginell skillnad mellan forsok ett och tva (se ovanstaende
figurer samt tabeller). Samtliga héstar visar en generell pulsminskning och stir mer stilla
vid andra forsoket. Det dr mojligt att denna skillnad troligtvis beror pa en habituering hos
histarna fran forsok ett till tva. For att minimera risken att histarna habitueras av
testprocessen bor man efterstriava att ha ett langre intervall mellan forsok ett och tva.
Forsta forsokstillfdllet var under vintern och det andra forsokstillféllet var under varen,
klimatskillnaderna vid férsoken kan ha péverkat héstarnas beteenden. Det gor att de
resultatskillnader som uppkommit mellan forsdken delvis kan bero pa yttre faktorer och
inte inhysningssystemet. For att normalisera dessa felaktigheter anvindes studiens
kontrollgrupp.

Det dar mgjligt att studien hade fatt ett annat resultat om stimuli hade vart utformat pa ett
annat satt. Stimuli kunde kanske framkallat storre reaktion hos héstarna genom att vara
rorligt eller satts 1 rorelse en viss tid efter nedslapp.

Pulsresultatet tyder pa att forsoksgruppen har en generell ldgre maxpuls &dn
kontrollgruppen. Detta kan bero pa en omedveten selektering av forsoksgruppen vid byte
av inhysningssystem och dérav kan fors6ksgruppen dven ett annat temperament 4n
kontrollgruppen. Pulsresultaten visar ocksa att forsdoksgruppen upplevde testprocessen
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som ett storre stressmoment dn kontrollgruppen, men att kontrollgruppen upplevde
stimuli som ett storre stressmoment dn forsoksgruppen. Detta kan bero pé att hastarna i
forsoksgruppen har vant sig vid att omgivningen dndrar sig oftare nér de gar i den aktiva
grupphésthéllningen jamfort med nér de stod uppstallande pa box. Forsoksgruppen kan
ha upplevt testprocessen som ett storre stressmoment dérfor att de har vant sig att
tillbringa storre delen av dygnet i flock.

Stallet i studien gav histarna goda mojligheter till social kontakt samt god uppsikt dver
omgivningen. Detta ger histarna stimulans och mojlighet att utfora sina naturliga
beteenden. Hade hdstarna i studien varit uppstallade i ett annat stall med begransad
mojlighet till social kontakt och uppsikt 6ver omgivningen ar det mojligt att studiens
resultat hade blivit annorlunda.

Forsoksgruppen tenderade till att vara mer intresserad av att dta grovfoder under andra
forsoket till skillnad fran forsta. Utifrén detta kan man anta att forséksgruppen kunde ha
varit mer intresserade att utforska testmiljon aktivt vid begrénsad eller utesluten
fodergiva. Det dr oklart om héstens reaktivitet hade varit densamma utan tillgang pa
grovfoder. Samtliga hastar hade kunnat erbjudas samma avgrinsade attid genom att ge
varje individ en begrinsad médngd foder utifran dess individuella dttid. Detta kunde ha
varit en viktig aspekt for studiens resultat. Nackdelen med att inte ha grovfodret under
testet dr att hdstarna kunde ha placerat sig for ldngt ifrén stimuli vid nedslédppstillfillet.
Genom att erbjuda grovfodret dr chansen storre att hdstarna stéller sig pa liknande
avstind till stimuli. Ddremot bor man forsoka placera fodret strategiskt for att frimja att
hdstarna stér i samma position nar stimuli sldpps ner. Att dstadkomma detta genom
avsparrningar hammar dock héstens mojlighet att reagera fritt.

I studien borde man ha anvint sig av olika bendmningar f6r var histen befann i
ytterzonen, sa att man i resultatet hade kunnat urskilja om hésten befann sig vid
grovfodret eller &nnu lidngre ifran stimuli.

Testmiljon kunde ha standardiserats ytterligare genom att observatdrerna under
testtillfdllena var dolda till exempel i ett annat rum och kameror hade placerats i ridhuset.
Det dr mojligt att hdstarna noterade observatorernas placering pé laktaren och dven
reagerade pa dem. Testet utfordes med observatorer pa grund av att direktobservation &r
att foredra for att f4 en korrekt registrering av samtliga beteenden och dirigenom &dven ett
sékrare resultat. Att anvinda denna metod &r dven tidsbesparande da man kan registrera
mycket av héstens beteende direkt.

I kommande studier kunde det vara intressant att gora en liknande studie pa en storre
grupp héstar for att kunna minska genomslag av individuella variationer. En studie dér
det gér langre tid emellan forsok ett och tva for att minska risken for habituering. Om
man hade haft mojlighet att gora ett cross-over forsok sa hade man fatt ett sékrare
resultat. Det skulle vara intressant att géra en liknande studie diar man later en hist som
reagerat med mindre rorelse och reaktivitet gé tillsammans med en individ som reagerat
med mer rorelse och reaktivitet vid nedsldpp av stimuli. Detta for att se om individerna
paverkas av varandra och dirigenom foréndrar sina beteenden och/eller reaktioner under
testet.

I framtiden skulle det kunna vara anvindbart att méta héstens reaktivitet och pé sé sitt
beddma héstens temperament och minska risken for olyckor. Genom att bedoma den
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unga hésten till exempel genom att infora ett temperamentstest pa tredrstest kan man
lattare matcha rétt hast till ritt ryttare och pa sé sétt eventuellt minska olyckor.

Slutsatser och hypotesprovning

Studien visar att hdstarnas beteenden samt reaktivitet inte skiljde sig beroende pa vilket
inhysningssystem de stod uppstallade i. Resultatet visar dock att det forekom en
habitueringseffekt mellan forsokstillfallena, dd bdda grupperna svarade med signifikant
lagre pulsvariabler samt minskad rorelse under forsok tva. Studien visar att hédstens
reaktivitet inte pdverkas genom att man gor ett aktivt val av inhysningssystem. Resultatet
forkastar d&ven hypotesen “Héstar som &r uppstallade pa box ar mer reaktiva i Novel
Object test dn hdstar 1 aktiv grupphésthéllning”.

SUMMARY

The horse is a steppe animal and has for a long time developed its flight instinct, as well
as other specific behavioral patterns including tense posture and snorts. These behaviors
arise from fear and their function is to warn conspecifics of potential danger. The
development of the above behaviours had a significant impact on the species' survival. To
quickly escape from things that suddenly appear in the visual field, is the main method
used by horses to protect them from danger. This flight instinct has been so important for
survival that no amount of training will make these behaviours disappear. Fear reactions
in the horse are the cause of the majority of all horse-related accidents that occur. Some
of these accidents are so serious that involved people die.

The study aimed to find out if the horse’s reactivity in Novel Object test changes
depending on their housing system.

The study questions were: Can one affect the horse's reactivity through an active choice
of housing system? Is it possible that by using the above choices reduce the risk of
occurrences of accidents that happen because of the horse's reactivity?

The study's hypothesis was that horses stabled in single stalls are more reactive in the
Novel Object test compared to horses that have active group management practices for
housing system.

The study used 28 geldings that were divided into a control group and an experimental
group. At first all horses were stabled in single stalls with four to eight hours turnout in a
paddock per day. All horses undertook a Novel Object test where all occurring
behaviours and heart rate were recorded continuously; this was done through both direct
and indirect registration. After the first trial was completed the experimental group was
introduced to active group horse management and after two months the experiment was
repeated.

All the horses' behaviour and reactivity, independent of housing system, differed between
trial one and trial two. During trial two the control group increased their motion
behaviour while this behaviour decreased in the experimental group. This may be due to
the experimental group's increased interest in the forage at the second trial.
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In the second trail the experimental group tended to increase their investigation of the
stimuli while the control group decreased this behaviour. Pulse variables between trial
one and trial two decreased for both groups. From the first to the second attempt as the
control group decreased their lowest pulse rise by 60% and their maximum heart rate
increase of 6%. The experimental group increased their minimum pulse rise by 3.6 % and
decreased their peak heart rate increase by 14%

Based on the results, it was concluded that horses behave and react similar depending on
the housing system they live in. The result shows that the horses had learn the test to the
second trail. The study shows that horse's behavior and reactivity do not change
depending on an active choice of housing system. The results also reject the study's
hypothesis "Horses that are stabled in single stalls are more reactive in the Novel Object
test compared to horses in the active group management”.

Keywords: housing system, reactivity & Novel Object test
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