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Abstract

The purpose of this bachelor’s thesis is to, based on Jan Gehl’s theories and methods for furthering social
activities in cities, develop a design proposal for Vistertorg in Eriksberg, Uppsala. The subject is topical
as redevelopment of Eriksberg is planned and a vision for the future of the area has been proposed. The
residents of Eriksberg request a natural meeting place in the community, which means increasing demands
on Vistertorg as the neighbourhood’s central square. Today the square is dominated by a parking lot, and
the goal of the design proposal is a square that invites the residents of Eriksberg to meetings, interactions
and social activities. A literature review of material written by Jan Gehl was conducted, focussing on factors
in the urban environment that can promote social activities. An inventory and analysis helped create an
overview of the site’s current configuration, strengths and weaknesses. The necessary measures to make
Vistertorg a place for social activities were compiled into a scheme. The scheme then provided, along with
the results of the literature review, the basis for the design proposal. In the design proposal several changes
in the structure of the square was presented. The parking lot was removed, the accessibility and reachability
increased and more seating and opportunities for contact between people were offered. This thesis can be
considered as an example of how a landscape architect can apply Gehl’s theories on a public place to create
favourable conditions for meetings and social activities. The urban space’s role as an arena for interactions
between people has for many decades been diminished as cars have been given more room in the city, but the
on going urbanisation around the world has meant an increase in the interest of the urban space as a meeting
place. The importance of designing urban spaces that promote social activities is therefore highly relevant,
especially for landscape architects as they play an important role in the shaping of the city.

Sammanfattning

Syftet med kandidatarbetet ar att, med utgangspunkt i Jan Gehls teorier och metoder for frimjande av sociala
aktiviteter i stider, utveckla ett dvergripande gestaltningsforslag for Vistertorg i Eriksberg, Uppsala. Amnet
ar aktuellt da en utveckling och upprustning av Eriksberg &r planerad och en vision for omradet har tagits
fram. Eriksbergs invinare onskar en naturlig motesplats i omradet, vilket stéller 6kade krav pa Vistertorg
som stadsdelstorg och central punkt i Eriksberg. Torget domineras idag av en parkeringsplats, och malet
med gestaltningsforslaget &r ett torg som inbjuder Eriksbergs invéanare till méten, interaktion och socialt
umgdinge. En litteraturstudie genomfordes dédr material skrivet av Jan Gehl studerades. Fokus vid studien
var faktorer i stadsrummet som framjar sociala aktiviteter. Genom inventering och analyser skapades en bild
av platsens forutsittningar, styrkor och svagheter. De atgirder som krdvdes for att omvandla Vistertorg till
en plats for sociala aktiviteter sammanstélldes i ett program. Programmet utgjorde sedan, tillsammans med
resultatet av litteraturstudien, utgdngspunkt for gestaltningsforslaget. I gestaltningsforslaget presenterades
flera forandringar av torgets struktur. Parkeringen togs bort, tillgingligheten och nabarheten 6kade och fler
sittplatser och chanser till kontakt mellan manniskor erbjods. Arbetet kan ses som ett exempel pa hur man
som landskapsarkitekt kan applicera Gehls teorier pa ett offentligt rum for att skapa goda forutséttningar for
mdten och sociala aktiviteter. Stadsrummets roll som métesplats har under manga artionden fatt ge vika for
bilarnas intdg i staden, men i och med den urbanisering som pagéar virlden dver har intresset for stadsrummet
som motesplats 0kat. Vikten av att utforma stadsrum som fridmjar sociala aktiviteter dr darfor hogst aktuellt,
inte minst for landskapsarkitekter som spelar en viktig roll vid utformningen av staden och dess offentliga
rum.
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Introduktion

Staden har ur ett historiskt perspektiv fyllt en viktig funktion som
motesplats for manniskor dver hela vérlden. Den har fungerat som
en arena dar ménniskor triaffats och bland annat evenemang, handel,
underhallning och demonstrationer dgt rum (Gehl 2010, s. 25).

Om man tittar pa stdders historia kan man tydligt se hur olika
planeringsideal har paverkat sittet ménniskor anvéint stadsrummen.
Detta blir kanske tydligast ndr man undersker sambandet mellan
okad bildominans och minskat folkliv i staden. Modernismens
planeringsideal innebar att méinniskans behov och den minskliga
skalan fick ge vika for biltrafiken vid utformningen av ménga stider
runt om i virlden. Stadens roll som arena fér méten mellan manniskor
glomdes bort, vilket ledde till att dess traditionella funktion som
motesplats for stadens invénare reducerades pd manga platser. I och
med den urbanisering som pagar vérlden dver, och som forvéntas
fortsdtta att accelerera de ndrmsta aren, har intresset for den offentliga
miljon och stadsrummet som moétesplats dterigen dkat (Gehl 2010, s.
6).

Den danske arkitekten Jan Gehl har i nédstan 50 &r studerat
sambanden mellan stadsmiljoer och stadsliv (Gehl, Svarre 2013,
s. XII). Med ménniskan och livet mellan husen i fokus har Gehl
utvecklat planeringsprinciper och teorier som syftar till att skapa
stadsrum med liv och aktivitet (Gehl 2010, s. X).

Det rader stor brist pa bostidder i Uppsala, och med anledning
detta har Uppsalahem, tillsammans med Uppsala kommun, tagit
fram en vision for det “nya Eriksberg”. Visionen innebér inte bara en
fornyelse av Uppsalahems befintliga bostéder i Eriksberg, utan ocksa
en fortiatning i form av nya bostdder i omradet. I visionen beskrivs
hur Eriksberg ska utvecklas och omvandlas till en modern och hallbar
stadsdel med ett aktivt stadsliv och bli ett omrade som fokuserar pé
det sociala livet mellan husen” (Uppsalahem 2013).

Vistertorg &dr Eriksbergs stadsdelscentrum, torget ar redan
idag en central punkt i Eriksberg med véletablerade verksamheter
(Uppsalahem 2013). Vid visionsarbetet for “nya Eriksberg” fick
omrédets invanare vara med och tycka till. Eriksbergsborna uttryckte
da onskemal om att Vistertorgs funktion som mdtesplats i omradet
skulle utvecklas (Uppsalahem 2012).

I den expansion och fortdtning som idag pagér i méanga stéder har
landskapsarkitekten en viktig roll. For att upprustningen av befintliga
omraden, samt bebyggelsen av nya, ska bidra till vilfungerande
och socialt hallbara stider krdvs en medvetenhet om stadsrummets
funktion som motesplats och arena for sociala aktiviteter. Detta
kandidatarbete &r ett exempel pad hur man som landskapsarkitekt
kan applicera Gehls teorier pa ett offentligt rum for att skapa goda
forutsattningar for moten och sociala aktiviteter.

Bakgrund

Nedan presenteras bakgrunden till detta kandidatarbetes tva
fokusomraden: Jan Gehl och Vistertorg.

Jan Gehl
Jan Gehl ar en prisbelonad dansk arkitekt och professor i urban design.
Under sin karridr har Gehl fokuserat pa att forbéttra kvalitén pa
urbana miljéer for manniskan. Gehl dr grundare av ”Gehl Architects”
som bedriver forskning inom urban design samt konsulterar vid
stadsutvecklingsprojekt dver hela vérlden (Gehl Architects, u.4.).
Gehl menar att livliga och aktiva stadsrum &r en friga om
inbjudan. Skapas bittre stadsrum Okar anvdndandet, pd samma sétt
som fler viagar betyder mer trafik. Det finns direkta samband mellan
forbittrade stadsrum for ménniskan och livliga och aktiva stider
(Gehl 2010, s. 7). En vanlig uppfattning &r att lyckade stadsmiljéer
endast dr en friga om antal anvidndare, men detta dr dock bara en
av de bidragande faktorerna. Hur lang tid ménniskor spenderar
i stadsrummet har minst lika stor paverkan pa stadslivet. En plats
som manga méanniskor snabbt ror sig genom kan resultera i en ldgre
aktivitetsniva dn en plats med f& personer som uppehéller sig under
en langre period. (Gehl 2010, 71)

Gehl delar in de aktiviteter som sker i staden i tvd huvudkategorier;
nodvéndiga och frivilliga. De nddvéndiga aktiviteterna sker under
alla omstidndigheter, oberoende av omgivningens utformning. De
frivilliga aktiviteterna dr beroende av utomhusmiljons kvalitet (Gehl
2010, ss. 20,21). Ar den fysiska utformningen av utomhusmiljon av
délig kvalitet sker endast de nédvéndiga aktiviteterna (Gehl 2006, s.
11).

Sociala aktiviteter kan kategoriseras som bade nddviandiga och
valfria aktiviteter (Gehl, Svarre 2013, s. 17). Begreppet sociala
aktiviteter innefattar alla de aktiviteter som &r beroende av andra
manniskors niarvaro, och de dr en direkt konsekvens av att manniskor
befinner sig pad samma plats. Dessa aktiviteter 6kar darfor indirekt
ndr béttre forutsittningar ges for bade nddvandiga och frivilliga
aktiviteter (Gehl 2006, s.12). Sociala aktiviteter kan innebdra barn
som leker och bekanta som hélsar i forbifarten eller smapratar pa
en busshéllplats, men det kan dven innebédra si kallade passiva
aktiviteter som att sitta pa en bénk och betrakta forbipasserande. De
passiva aktiviteterna bestér helt enkelt av att titta och lyssna pa andra
manniskor, och det dr dessa aktiviteter som &ar de vanligaste sociala
aktiviteterna som sker i staden. Det dr ocksé dessa aktiviteter som till
storst grad kan paverkas genom stadsplanering (Gehl 2010, s. 23).

Framjande av sociala aktiviteter dr en av de absolut viktigaste
kvaliteterna hos ett stadsrum. Vikten av sociala aktiviteter i stadsrum
belyses kanske tydligast genom att beskriva den situation som
uppstar om dessa aktiviteter saknas. Om ingen aktivitet sker mellan
byggnaderna, forsvinner de sa kallade lagintensiva kontaktformerna
som exempelvis “se- och lyssnaaktiviteter”. Detta innebér att alla
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Overgadngsformer mellan att vara ensam och att vara tillsammans
forsvinner, och grianserna mellan isolation och kontakt blir ddrmed
skarpare (Gehl 2006, s. 17). Vid "titta- och lyssnaaktiviteter” skapas
utgéngspunkter for andra former av kontakt. Genom att befinna sig pa
en plats dér det finns andra ménniskor kan spontana kontakter uppsta,
kontakter som sedan kan utvecklas (Gehl 2006, s. 19).

Gehls teorier dr vil beprovade och det finns manga exempel pé
bildominerade och folktomma platser dar Gehls teorier applicerats
med folkliv och aktivitet som foljd. Ett sddant exempel &r K&penhamn
dér Gehl spelade en viktig roll i den l&nga process, med start i borjan
av 60-talet, da centrala Kdpenhamn 6vergick fran att vara dominerat
av biltrafik, till att bli betydligt mer ménniskovénligt, livligt och
aktivt (Gehl, Gemzge 1996, s. 11).

Platsen

Eriksberg ar en stadsdel lokaliserad ungefar 4 kilometer fran Uppsala
centrum. Omrédet byggdes pa 50- och 60-talet och dr Uppsalas forsta
hoghusomrade. Idag har Eriksberg cirka 7000 invanare (Enheten for
strategiskt stod, Uppsala Kommun, 2013).

Vistertorg ar Eriksbergs stadsdelscentrum med bland annat
matbutiker, apotek, bankkontor, restaurang och tandlakarmottagning.
Torget har en area pa 1820 m?, att jamfora med Stora torget i centrala
Uppsala vars area dr 3530 m? (egna métningar i Uppsala kommuns
kartverktyg). Vistertorg &r omgivet av byggnader pa tre sidor och
Oppet ut mot Granitvigen pa den fjarde.

Vistertorg invigdes ar 1960 och r ett tidstypiskt stadsdelscentrum
(Uppsalahem 2013). Idag karaktériseras platsen frimst av den
parkeringsplats som upptar ungefér halva torgytan.

A

N

Vistertorgs ldge i Uppsala och Eriksberg. Kdlla till underlagskarta: ©
Uppsala kommun 2014. Bearbetad av forfattaren 2014.

Vistertorg ligger i centrala Eriksberg. I nédra anslutning finns bland
annat skolor, forskolor, vardcentral, dldreboende samt ett stort antal
flerbostadshus.



Avgransningar

Arbetet dr avgransat till att undersoka och sammanstilla faktorer
som fradmjar sociala aktiviteter pa Vistertorg. Detta for att frimjande
av just dessa aktiviteter bedoms vara viktigast for att skapa lyckade
stadsrum.

Arbetet resulterar i ett Overgripande gestaltningsforslag for
Vistertorg. Detta innebdr att forslaget visar disposition, struktur
och placering av olika funktioner pa torget, medan exempelvis
detaljlosningar, hojdsittning och véxtlistor inte redovisas. Da
syftet med forslaget &r att framja sociala aktiviteter, r det endast
gestaltningslosningar som behandlar detta som redovisas.

Gestaltningsforslaget dr geografiskt avgransat till Vistertorg,
men vid inventering och analys av platsen var det relevant att dven
titta pa torgets ndrmaste omgivning. Detta for att sétta in platsen
i ett sammanhang och didrmed ge en tydligare bild av torgets
forutsattningar.

Begreppsprecisering

Sociala aktiviteter - Alla de aktiviteter som &r beroende av andra
maénniskors nérvaro. Kan vara bade passiva kontakter, som att se
eller hora andra ménniskor, och mer aktiva former av kontakt som att
hilsa pa en bekant, samtala med ndgon pa en busshallplats eller delta
1 demonstrationer (Gehl 2006, s.12).

Stadsrum - I detta arbete innebdr ordet stadsrum alla offentliga
rum i staden, exempelvis torg och gator. Fungerar i denna uppsats
synonymt med ordet stadsmiljo.

Livliga och aktiva stdder - Gehl definierar livliga och aktiva stider
som stider dir ménniskor ror sig till fots, cyklar, stannar upp och
vistas i stadsrummen (Gehl 2010, s. 6).

Talkscape - Sittplatser i staden placerade och utformade for att
underlatta for konversationer (Gehl 2010, s. 155).

Stationira respektive rorliga aktiviteter - Stationdra aktiviteter
ar de aktiviteter som innebér att personen spenderar en lingre
period pa samma plats i stadsrummet, som exempelvis att sitta och
std (Gehl, 2010, s. 134). Anvénds i denna uppsats synonymt med
uppehéllsaktiviteter. Rorliga aktiviteter innebér att ménniskor ror sig
genom och forbi en plats, utan att stanna upp (Gehl 2010, s. 134).

Syfte och fragestallning

Syftet med kandidatarbetet ar att med utgangspunkt i Jan Gehls teorier
och metoder for frimjande av sociala aktiviteter i stider, utveckla ett
overgripande gestaltningsforslag for Viastertorg i Eriksberg, Uppsala.
Gestaltningsforslaget ska innebéra ett torg som inbjuder Eriksbergs
invanare till moéten, interaktion och socialt umginge. Arbetet kan ses
som ett exempel for hur Gehls teorier kan anvéndas for att skapa

livliga stadsdelstorg som framjar sociala aktiviteter.

» Fragestillning: Hur kan Véstertorg utvecklas till ett attraktivt
stadsdelstorg med utgangspunkt fran Jan Gehls teorier och metoder
for frimjande av sociala aktiviteter i stadsmiljoer?

Metod och arbetsgang

Arbetet inleddes med litteraturstudier dar material skrivet av Jan Gehl
studerades. Efter litteraturstudierna genomfordes inventering och
analys av Vistertorg och dess ndrmaste omgivning. Litteraturstudierna
och observationerna pa platsen resulterade dérefter i ett program for
ett gestaltningsforslag for Vistertorg. Programmet utgjorde sedan
grunden for ett overgripande gestaltningsforslag dar Gehls metoder
for frimjande av sociala aktiviteter applicerades pa Vistertorg. Nedan
foljer en utforlig beskrivning av de metoder som anvéndes i arbetet.

Litteraturstudie

I litteraturstudien studerades bocker skrivna av Jan Gehl (i vissa fall
skrivna tillsammans med andra forfattare). Huvudlitteraturen for
studien var bockerna Cities for people” (2010), "How to study public
life” (2013), ”Life between buildings” (1996) och ”Byens rum byens
liv’ (1996). Fokus vid studien var att skapa en god forstaelse for hur
stadsrum kan utformas for att frimja sociala aktiviteter. Resultatet
av litteraturstudien anvéndes sedan for att ta fram l6sningar pa de
problem som i analysen identifierades pa Véstertorg.

Inventering

Vid inventeringen av Viéstertorg undersoktes platsens fysiska
forutsdttningar for att ge en bild av utgangspunkten for det
fortsatta arbetet. Torgets befintliga strukturer och utformning,
intilliggande verksamheter och fasader inventerades. Aven torgets
klimatforhallanden géllande sol, skugga och vind inventerades.

Analys

Vistertorg analyserades utifran analysmetoder som beskrivs i
bockerna ”Cities for people” (2010) skriven av Jan Gehl, samt "How
to study public life” (2013), skriven av Jan Gehl och Birgitte Svarre.
Inledningsvis analyserades platsens fysiska egenskaper utifran “de
tolv kvalitetskriterierna”. Dérefter foljde observationsstudier av
hur ménniskor anvénde platsen. De observationsmetoder som da
anvindes var “tracing” och “behavioral mapping”. Resultatet av
tracing och behavioral mapping redovisades sedan pa samma kartbild
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for att ge en samlad bild av hur torget brukas idag.

Platsobservationerna skedde pé tva olika veckodagar, en sondag
och en mandag. Under dessa dagar observerades torget en timme i
taget vid tva olika tidpunkter. Den forsta observationsdagen var en
solig och varm sondag i slutet av april. Torget observerades d& forst
klockan 9-10, och sedan klockan 15-16. Nésta observationsdag var
en mandag i mitten av maj, dven d& var viddret soligt och varmt.
Denna dag observerades torget klockan 12-13 och sedan klockan 17-
18. De olika dagarna och tidpunkterna valdes for att ge spridning och
diarmed en béttre forstaelse for hur platsen anvénds.

De tolv kvalitetskriterierna

Detolv kvalitetskriterierna dr en analysmetod som anvands for bedoma
hur méinniskovénlig en plats &r. De &r uppdelade under rubrikerna
skydd, komfort och njutning. Under dessa rubriker finns egenskaper
som enligt Gehl &r avgoérande for hur minniskan uppfattar och
anviander en plats (Gehl 2010, s. 238). Syftet med analysmetoden var
att genom att analysera Vistertorg utifran dessa kriterier, synliggora
platsens brister och kvaliteter. Resultatet anvéndes for att definiera de
problem som idag finns pa Viéstertorg, for att sedan i gestaltningen
kunna 16sa dessa problem. Metoden beddms vara relevant da platser
som uppfyller alla kriterier upplevs som inbjudande for ménniskor.
Resultatet blir liv och rorelse, vilket dr grunden for att sociala
aktiviteter ska ske (Gehl 2010, s. 238).

For att ge en tydlig bild av analysresultatet konstruerades en
checklista med en kort sammanfattning av de tolv kvalitetskriterierna.
Vil pa plats gjordes markeringar i denna lista vid de kriterier som
platsen beddmdes uppfylla. Nedan visas en ej ifylld bild av den
checklista som anvéndes i analysen.

S
K Skydd mot olyckor Skydd mot otrygghet Skydd mot vader, vind,
Y och trafik for gdende och kriminalitet avgaser och buller
D
D
K
o Méjlighet for alla att Goda mojligheter att Goda majligheter att sitta
M réra sig obehindrat uppehalla sig
F
o
R
T
Majlighet att se; utsikt, MOA ‘thétl?tt 'gsﬁ”a. . Majlighet till lek och
N siilinjer, belysning och e gipigiernive, aktivitet
J ’ talkscapes
U
T
N
1 Byggnader och Majlighet att njuta av God desian: material
N stadsrum anpassade de positiva VAXter utsgikt‘ ’
G till mansklig skala klimataspekterna I

Checklista med en éversiktlig sammanfattning av Gehls tolv
kvalitetskriterier for lyckade stadsrum (Gehl 2010, s. 239). Vid
platsanalysen markerades de kriterier Vistertorg bedémdes uppfylla.
Hlustration: Férfattaren 2014.



Tracing

For att skapa inbjudande och viélfungerande platser kréivs
kunskap om hur och var ménniskor ror sig pa platsen. Vi de olika
observationstillfidllena registrerades dérfor rorelsemonster pa
en plan av torget dér varje person som rorde sig ver torget inom
observationstiden dokumenterades. De besdkare som anlidnde till
torget via bil registrerades forst da de lamnat sitt fordon da fokus for
studien var att idenitfiera ménniskors, inte fordons, rérelemonster pa
platsen.

Tracingmetoden ger snabbt en indikation pd vad som &ar det
dominanta rorelsemdnstret pa en plats. Genom att studera hur platsen
anvinds kan eventuella barridrer urskiljas och passande dragningar
av strdk samt placering av exempelvis sittplatser och andra element
identifieras (Gehl, Svarre 2013, s. 15). Syftet med metoden var
saledes att fa en uppfattning om var torgets besokare ror sig, for att
sedan kunna skapa en gestaltning anpassad efter manniskors naturliga
rorelsemonster.

Behavioral mapping

Om och var torgets besokare valde att stanna upp och uppehalla sig
pa torget registrerades pd en plan, sd kallad behavioral mapping.
Genom att inom ett forbestamt tidsintervall markera positionerna hos
de ménniskor som star eller sitter stilla pa ett torg, far observatoren
en tydlig bild 6ver de platser som foredras vid stationdra aktiviteter
pa torget (Gehl, Svarre 2013, s. 85).

Aktiviteterna som skedde pa Vistertorg vid observationstillfallena
dokumenterades pa en plan 6ver torget dir varje person markerades
ut pd den plats denne valde att uppehélla sig. Observationerna
kompletterades med korta anteckningar dver vilken stationir aktivitet
varje person dgnade sig at, samt den ungefirliga tiden aktiviteten
pagick.

Problemformulering och program

Resultatet av analysen av Vistertorg fungerade som en grund for
en problemformulering dér platsens brister identifierades. Med
utgangspunkt i denna problemformulering konstruerades sedan lista
med programpunkter for ett gestaltningsforslag av torget. I punkterna
presenterades 16sningar pa de problem som i analysen identifierats
pa platsen. Losningarna grundades pa resultatet av litteraturstudien
och de étgidrder som presenterades var diarfor frimjande for sociala
aktiviteter.

Gestaltningsforslag

Ett gestaltningsforslag som svarade pd programmet utvecklades. I
gestaltningsforslaget behandlades alla programpunkter for att skapa
ett torg dér sociala aktiviteter fraimjas.

Resultat: Litteraturstudie

Nedan presenteras resultatet av litteraturstudien dér litteratur skriven
av Jan Gehl studerats. Fokus for studien var hur sociala aktiviteter
kan frdmjas i staden.

Att gestalta for sociala aktiviteter

For att en plats ska uppmuntra till mdten mellan ménniskor bor
den erbjuda goda forutsittningar for tre grundliggande minskliga
aktiviteter; att se, hora och tala. Mojligheten till olika kombinationer
av dessa aktiviteter utgdr grunden for alla sociala aktiviteter i staden
(Gehl 2010, s. 148). Nedan foljer faktorer i stadsrummet som enligt
Gehl bidrar till att frdmja dessa aktiviteter.

Trygga, skyddade och sdkra stadsrum

Utan rimligt skydd mot olyckor, otrygghet och obehagliga
videraspekter kan alla andra forsok att forbattra ett stadsrum vara
meningsldsa (Gehl 2010, s. 238). En kdnsla av trygghet och sékerhet ar
avgorande for att ménniskor ska vistas i stadsrummet. God belysning
nattetid, Overlappande funktioner, bra kontakt med omgivande
byggnader och en kénsla av att andra ménniskor har uppsikt dver
platsen bidrar till trygga stadsrum (Gehl 2010, ss. 97-99).

Stadsrummet bor ocksa vara utformat for att skydda fotgéingare
mot trafikrelaterade olyckor (Gehl 2010, s. 91). Ar bilar nérvarande,
bor all trafik ske pa fotgéingarens villkor (Gehl 2010, s. 93).

For att skydda mot negativa klimatfaktorer krdvs en utformning
som minimerar effekten av starka vindar, mest effektivt ar laga
byggnader och mycket trid. Aven mojligheter att ta skydd mot
nederbord eller stark sol dr avgorande for att skapa inbjudande
stadsrum (Gehl 2010, ss. 170-171).

God utsikt och obehindrade siktlinjer

Att betrakta stadslivet dr den vanligaste, och kanske viktigaste,
aktiviteten som sker i staden - Gehl beskriver minniskan som stadens
storsta attraktion (Gehl, 2010, s. 25). Biankar som &r placerade sa att
de erbjuder en bra utsikt 6ver andra ménniskor anvénds i hogre grad
4n de som inte erbjuder nigon utsikt. Aven mojlighet att betrakta
andra attraktioner i staden sa som exempelvis blommor, trdd, fontédner,
skulpturer och intressant arkitektur uppmuntrar ménniskor till att
uppehaélla sig pa en plats. En kombination av flera olika attraktioner
och en vil genomtinkt gestaltning med avseende pd den visuella
upplevelsen ér en viktig del i att skapa stadsrum av hog kvalitet.
Avgorande for majligheten till god utsikt dr obehindrade siktlinjer,
det &r inte ovanligt i stidder att utsikten begrinsas av exempelvis
parkerade fordon. Det &r dérfor viktigt att studera eventuella siktlinjer
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for stdende, sittande och barn, och sedan ta hinsyn till dessa vid
utformningen av stadsrum (Gehl 2010, s. 148)

Utformningen av byggnaders nedersta vaning har stor
paverkan pa upplevelsen av stadsrummet. Det dr hdr inomhus- och
utomhusmiljoerna mots och kontakt mellan ménniskor i de olika
miljoerna kan mojliggoras. Aktiviteter som sker 1 byggnaderna
kan, med genomtidnkt utformning av fasaderna, interagera med
omgivningen och bidra till att 6ka aktivitetsnivan i stadsrummet.
Fasadens detaljer, material, farger, fonster i kombination med den
visuella kontakten med ménniskor som befinner sig i byggnaden
har stor péverkan pd upplevelsen for den som befinner sig i
stadsrummet (Gehl 2010, ss. 75-77). Bottenvaningar med smala
enheter, ménga dorrar, vertikala linjer, stora fonster eller till och
med utomhusskyltning, ger forbipasserande anledning att sakta ner
och kanske dven stanna upp. Diarmed okar uppehéllsaktiviteterna pa
platsen (Gehl 2010, s. 79).

Modjlighet att héra och tala

Andra grundliggande sociala aktiviteter ar att hora eller tala med
andra manniskor. Dessa aktiviteter har dock i ménga fall fatt ge vika
for den 6kande biltrafiken och bullret som foljer. Att hora ljudet av
minsklig aktivitet eller att erbjudas mojligheter att motas och ha
en konversation i staden ar viktiga kvaliteter. De hoga ljudnivaerna
skapade av olika typer av fordon &r inte bara en stor stressfaktor,
de har ocksé storande effekt pd kommunikationen mellan ménniskor
(Gehl 2010, s. 151-153) Gehl menar att ett av de starkaste argumenten
for att minska trafiken i staden é&r att den minskade ljudnivan skulle
innebdra betydligt storre mojligheter for kommunikation mellan
minniskor (Gehl 2010, s. 151-153).

Skala och manniskans sinnen

Utgangspunkten vid utformningen av stadsmiljoer bor vara ménniskan
och dess sinnen di de ger en biologisk grund for hur ménniskan
anvénder staden (Gehl, Gemzee 1996, s. 32). Det finns tydliga
paralleller mellan stadsrummets skala, det vill siga byggnadernas
héjd och avstanden mellan dem, och den upplevda intensiteten och
nirheten vid kontakten mellan méinniskor. Platser som ar mindre i
skala upplevs som intima, varma och personliga (Gehl 2006, s. 69).
Sma dimensioner innebér att fotgdngare kommer ndrmare inpa bade
varandra och husfasaderna, med mer stimulerande stadsrum som
foljd (Gehl, Gemzge 1996, s. 32).

Minniskans sociala synfalt dr ungefar 100 meter. Inom detta
avstand kan ménniskan fa en 6verblick 6ver vad som pagér pa platsen.
Detta dr ndgot som avspeglas i gamla stader dér de flesta torgens sidor
inte 6verstiger en langd p& 90 meter. (Gehl 2010, s. 38).

Gators langstrickta linjira form uppmanar till rorelse och
transport, medan torg innchdller de funktioner och aktiviteter
som behdver mer plats. Torgens form och storlek inbjuder till att
stanna upp (Gehl, Gemzege 1996, s. 26). Uppehallsaktiviteterna



har stor inverkan pd den upplevda aktivitetsnivan i staden. Om
forutsittningarna att vistas i1 stadsrummet forbattras sé pass mycket
att ménniskor i genomsnitt spenderar tjugo minuter utomhus, istéllet
for tio, fordubblas aktivitetsnivan pa platsen (Gehl 2006, s. 79).

Inbjudande sittplatser

Sittplatser fyller en viktig funktion for de sociala aktiviteter som sker
i staden. Forutom att erbjuda mojligheter att sla sig ner och betrakta
stadslivet kan de bidra till att méten mellan manniskor uppstér. For att
oka mojligheterna till att dessa moten ska ske kravs dock en medveten
utformning av sittplatserna. Raka bankar dar ménniskor sitter axel
mot axel dr vanligast i staden, ndgot som automatiskt skapar distans
mellan ménniskor och didrmed inte frimjar kommunikation (Gehl
2010, s. 155). Gehl foreslar darfor att bankar placeras sé att de bildar
sa kallade "talkscapes” vilket innebér att de ar vinkade mot varandra
for att underlitta for konversationer. Ar vinkeln nagot dppen kan
ménniskor sedan vélja om de vill sitta sjdlva eller i grupp (Gehl 2010,
s. 155).

Sittplatser behover inte bara innebdra traditionella bankar, i
staden finns det ocksé sa kallade sekundéra sittplatser. Sekundéra
sittplatser &r alla alternativa mdjligheter att sla sig ner. Exempel pé
sddana sittplatser &r trappor, socklar, ricken, murar, fontdner och
monument. De sekundéra sittplatserna ar populéra frémst bland yngre
malgrupper (Gehl 2010, s. 142). De éldre generationerna foredrar
framst sa kallade priméira sittplatser som oftast bestar av traditionella
bénkar eller stolar. Denna mélgrupp ar betydligt mer krédsen géllnade
var de viljer att sla sig ner d4n de yngre generationerna. Bankar och
stolar bor darfor vara gjorda av “sittvinliga material” som inte blir
kalla, exempelvis trd, och ha bdde armstod och ryggstdd (Gehl 2010,
s. 141).

Som tidigare ndmnts har tiden ménniskor uppehaller sig i
stadsrummet stor paverkan pa den upplevda aktivitetsnivén pa platsen.
Inbjudande och bekvdma sittmojligheter for alla éaldrar har stor
paverkan pa hur manga, och hur linge ménniskor véljer att uppehalla
sig i ett stadsrum (Gehl 2010, s. 143). Genom att kombinera priméra
och sekundara sittplatser av god kvalitet i ett stadsrum erbjuds en
stor variation vilket 6kar antalet potentiella anvéndare (Gehl 2010,
s. 141).

Bra platser att sta — kantzoner och stédpunkter
Att sta dr vanligen en kortvarig aktivitet och stiller dd minimala krav
pa utomhusmiljén (Gehl 2010, ss 135-137). Om fotgéngaren istéllet
behover stanna under en langre tid, for att exempelvis vénta pa ndgon
eller ndgot, stélls storre krav pa stadsrummet. Nér ménniskor vet att
de kommer att spendera en langre stund pé en plats letar de upp ldgen
langs med stadsrummets kanter, ett fenomen som kallas ”edge effekt”
(Gehl 2010, s. 137).

Att sta 1 kantzoner har flera fordelar; det ger méjlighet att ob-
servera platsen utan risk for 6verraskningar bakifran, det finns ofta

fysiskt stdd i form av véggar och mikroklimatet &r i ménga fall nagot
béttre (Gehl 2010, s. 137). Kontakt med fasader pa minst en sida av
ett torg Okar de stationdra aktiviteterna markant. Det innebér inte bara
fysiskt stod for de som star och véntar pa platsen, utan ger ocksa de
verksamheter som finns i byggnaderna mdjlighet att bruka torget och
ddrmed Oka aktivitetsnivan (Gehl 2010, s. 139).

Ocksa inom kantzonerna véljer ménniskor omsorgsfullt platser
att uppehalla sig pa. Fysiska stodpunkter s& som pollare, mdbler, tréad,
gatlyktor eller liknande hjélper till att definiera en plats som nagot
mer dn bara en yta ldngs med viggen. Exempel péd detta fenomen
finns pé& Piazza Del Campo i Siena dér pollare dr placerade precis i
gransen mellan det som upplevs som kantzonen och resten av torget.
Pé torget sker ndstan alla uppehéllsaktiviteter i ndra anslutning till
pollarna (Gehl 2006, s. 151).

Att uppmuntra till kreativitet, lek och fysisk aktivitet

Att 1 stadsrum uppmuntra ménniskor till att leka, vara fysiskt aktiva
och uttrycka sig kreativt har flera fordelar. Bland annat bidrar det till
forbattrad hélsa och livligare stadsrum.

Attuppmuntra barn att leka i staden kréver inte specifika lekplatser,
for barn kan sjdlva stadsrummet fungera som en lekplats. Trappor,
skulpturer, murar och vatteninslag s& som fontédner eller kanaler ar
element som inbjuder till lek. Lek har alltid varit en integrerad del
av stadslivet, men modernismens planeringsideal innebar minskade
mojligheter till lek i staden, utanfor lekplatserna (Gehl 2010, ss. 158-
159).

Mojligheterna till kulturella och kreativa aktiviteter okar i
och med forbattrade stadsrum som uppmuntrar méanniskor till
uppehéllsaktiviteter. Stadsrum med plats for musik, séng, dans, lek,
sport och kulturella event attraherar manniskor och okar kvaliteten
pa platsen. For att en plats ska uppmuntra till aktivitet under hela aret
krévs flexibilitet. Samma ytor kan med fordel anvindas till konserter,
teaterframtrddanden och gatufester pd sommaren, samt julmarknad,
skridskobana eller isskulpturfestival vintertid (Gehl 2010, s. 161).

Inbjudande och tillgdngliga stadsrum foér alla

Det ar viktigt att alla grupper av méanniskor i samhéllet, oberoende av
inkomst, alder och bakgrund, kan bruka, métas och vistas i stadens
offentliga miljder (Gehl 2010, s. 28). Olika aldersgrupper har olika
krav pa stadsrummet. Barn Onskar overraskningar, utmaningar
och mojlighet till lek. Populdra element ar fontdner, dammar och
skulpturer - nagot dven dldre generationer kan njuta av (Gehl et al.
1991, s. 26).

Ungdomar ar den storsta gruppen anvindare av offentliga platser.
For dem fungerar stadsrummen framst som platser att umgas pa
och sittplatser dr darfor viktiga (Gehl et al. 1991, s. 28). For dldre
och ménniskor med nagon form av rorelsehinder ar tillgénglighet
avgorande for att vistelse 1 stadsrummet ska vara mojligt. Hoga
kantstenar, ojimnt markmaterial samt vérdslost parkerade bilar och
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cyklar kan utgora stora problem for dessa malgrupper (Gehl et al.
1991, s. 32).

Design och visuella kvaliteter

Endast goda visuella kvaliteter ar inte tillrickligt for att skapa ett
vilfungerande stadsrum. Istillet bor den visuella kvaliteten av
stadsrummets utformning inkluderas i alla de 6vriga aspekterna, ett
samspel mellan funktion och design kravs (Gehl 2010, s. 181).

Vixtlighet s& som trdd och blommor &r viktiga element i
stadsrummet. De paverkar inte bara klimatet i staden, de kan dven
definiera rum och markera platser. Grona element har, forutom direkt
estetiska kvaliteter, ocksa ett symboliskt viarde. Véxter har positiv
effekt pa rekreation och aterhdmtning fran stress (Gehl 2010, ss. 179-
180).

Vatten ar ett annat uppskattat element i stadens rum. Det &r
ett rorligt och fordnderligt material som tilltalar ménniskor i alla
aldrar och kan berika en plats p4 ménga sitt. Vatteninslag kan vara
intressant att titta pa, uppmuntra till lek och ha positiv effekt pa en
plats ljudmiljo (Gehl et al. 1991, s. 82)

Materialval pa exempelvis omgivande byggnader eller
markbeldggningen kan bidra till 6kad kvalitet pa ett stadsrum. Inslag av
natursten ger associationer till naturen och hojer kvalitetsupplevelsen
pa en plats. Dessutom har natursten béttre héllbarhet &n exempelvis
betong, vilket motiverar den hdgre kostnaden (Gehl et al 1991, s. 63).

Variation i topografi dr ett annat sétt att hoja det visuella virdet,
och ddarmed ocksa upplevelsevirdet, hos en plats. Det kan rdcka med
sma hojdskillnader for att ge stor effekt pa upplevelsen i 6gonniva
(Gehl 2010, s. 177).

Resultat: Platsen

Under denna rubrik presenteras resultatet av inventering, analys,
problemformulering, program och gestaltning for Véstertorg.

Inventering

Vistertorg har en rektanguldr form och dr omgivet av byggnader pa
tre utav sidorna. Byggnaderna &r endast en véning hoga pa alla sidor
utom den véstra som ar ett fem véaningar hog hus med verksamheter
1 bottenvaningen och bostdder ovanfor. Den sddra sidan av torget ar
Oppen mot Granitvigen, en huvudgata genom Eriksberg med tita
bussforbindelser. Gransen mot vigen markeras av ett lagt staket i stal
samt en rad av trad.

Verksamheterna i byggnaderna som omger torget inkluderar bland
annat tvad mataffdrer, tvd banker, en restaurang och en frisdrsalong.
Torget har dven en bankomat, en brevladda och en anslagstavla.
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Vistertorg dr uppdelat i tva ungefar lika stora delar som avgransas
av en nivaskillnad. Mellan dessa nivaer finns en mur som i mitten
har en liten trappa med fem steg. Det finns dven mojlighet att ta sig
upp via ramper langs med torgets kanter. Den ldgre nivan av torget
bestar av en asfalterad parkeringsplats som vetter mot Granitvigen.
Efter denna f6ljer trappsteg upp till ndsta niva som ar fri fran bilar.
Hér finns bland annat cykelstill och torgets enda priméra sittplats.
Sittplatsen &r placerad pé den Gstra delen av torgets mitt och bestér av
ett bankbord i trd under ett stort trdd. Néra torgets mitt syns resterna
av vad som forut var en fontéin, men som idag &r borttagen. Intill den
gamla fonténen finns en stor tradgrop med ett nyplanterat piltrad.

Hela den 6vre delen av torget, med undantag for kantzonen,
ar belagd med smagatsten lagt i ett monster. I kanterna bestar
markbeldggningen av storgatsten.

Vistertorg ar dppet mot sdder vilket innebér att torget &r i soligt
lage storre delen av dagen. De ladga byggnaderna runt om skuggar
minimalt samtidigt som de ger skydd mot starka vindar utan att skapa
vindtunnlar. Utanfor de omgivande byggnadernas fasader sticker
taket ut ungefér tvd meter och erbjuder mdjlighet till skugga samt
skydd mot nederbord.

Halva torget upptas av en parkering. Vdstertorg har endast en primdr sitt-
Foto: Forfattaren 2014-04-27 plats. Foto: Forfattaren 2014-04-27

Torget dr belagt med smdgatsten De omgivande byggnaderna dr 1-5
med en kantzon av storgatsten. Foto:  vdningar hoga. Foto: Férfattaren
Forfattaren 2014-04-27 2014-04-27

Analys

Nedan foljer resultatet av de olika analysmetoderna sammanstallt i
text och bild. Resultatet av tracing och behavorial mapping redovisas
i samma karta for att ge en tydlig och samlad bild av torgets
anvandningsmonster.

De tolv kvalitetskriterierna

Niér Vistertorg analyserades enligt Gehls tolv kvalitetskriterier blev
platsens kvaliteter och brister tydliga. Torget uppfyllde endast fyra
av tolv kriterier. Nedan syns en illustration av en checklista dér de
tolv kvalitetskriterierna sammanfattats. De kriterier som platsen
bedoms uppfylla 4r markerade med en bock. Under checklistan foljer
motiveringar till de olika omddomena.
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Skydd mot olyckor Skydd mot otrygghet Skydd mot vader, vind,
och trafik for gaende och kriminalitet avgaser och buller
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inbjudande stadsrum (Gehl 2010, s. 239). Bockarna markerar de kriterier
Vistertorg bedoms uppfylla. lllustration: Forfattaren 2014.

1. Skydd mot olyckor och trafik for gdende: D& ungefar halva
Vistertorg idag anvinds som en parkeringsplats krivs det att
besokaren dr uppmérksam for att inga olyckor ska ske. Fotgéingarens
sdkerhet kan didrmed inte garanteras, och torget uppfyller darfor inte
detta kvalitetskriterium.

2. Skydd mot otrygghet och kriminalitet: En faktor som bedoms
ge Okad trygghetskénsla dr 6verlappande funktioner, ndgot som finns
i nira anslutning till Véstertorg. Det finns verksamheter kring torget
som dr vilbesokta under hela dagen och fram till sent pa kvéllen.
Detta i kombination med de ménga intilliggande bostadshusen ger
en kédnsla av att torget alltid 4r under uppsikt, vilket dkar tryggheten
och minskar risken for kriminalitet. Véstertorg uppfyller darfor detta
kriterium.

3. Skydd mot vdider, vind, avgaser och buller: Stora delar av
Vistertorg &r i soligt lage under storre delen av dagen. De byggnader
som ramar in torget har utstickande tak vilket erbjuder skuggiga ldgen
samt skydd mot nederbord lings med husfasaderna. Byggnadernas
hojd ger dessutom skydd mot harda vindar, utan att vindtunnlar
bildas. Parkeringsplatsen innebér att torget i viss man &r utsatt for
buller och avgaser, men péaverkan fran detta beddms vara marginell
da bilarna ar relativt fi och dessutom ar stillastdende och avstingda
storre delen av tiden. Torget uppfyller darfor detta kriterium, men det
finns definitivt rum for forbattringar.

4. Mojlighet for alla att réra sig obehindrat: Vistertorg har en
nivaskillnad, men denna hanteras med hjidlp av ramper ldngs med
torgets sidor. Dessa ramper ér i vissa fall ndgot smala, och att mdtas
med exempelvis tvd barnvagnar eller rullatorer bedoms vara trangt.
Néstan hela den Ovre delen av torget &r belagd med smagatsten
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vilket kan forsvara framkomligheten for en del malgrupper. Det
ar endast en remsa lings med husfasaderna som &r belagd med
tillgdnglighetsanpassat material, vilket innebdr omvégar och
begrinsad rorlighet for den som vill ta sig dver torget. De parkerade
bilarna, ricket lings med védgen och gropen efter den borttagna
fontinen &r andra exempel pa faktorer som hindrar framkomligheten
pa torget. Platsen bedoms inte uppfylla detta kriterium.

5. Goda mdjligheter att uppehdlla sig: Torget har skyddade
kantzoner pa tre av fyra sidor, men inom dessa zoner ar
uppehallsmojligheterna fi. Forutom husens véggar finns inga
stodpunkter att luta sig mot vilket leder till svarigheter for beskaren
att identifiera en bra plats att uppehalla sig pa. Véstertorg uppfyller
alltsa inte detta kriterium.

6. Goda mojligheter att sitta: P& Vistertorg finns endast en primér
sittplats. Denna &r placerad mitt i rummet och har varken ryggstod
eller armstod. Placeringen under ett stort trdd innebér att antalet
soltimmar pé platsen begrinsas, och vill man sitta vind mot solen
erbjuder sittplatsen frimst utsikt mot en parkeringsplats. Platsen
uppfyller dirmed inte kvalitetskriteriet.

7. Mojlighet att se; utsikt, siktlinjer; belysning: Torgets storlek
och utformning gor att platsen ér relativt verblickbar. Siktlinjerna &r
Overlag obehindrade, men begrinsas ibland av de parkerade bilarna.
Platsen erbjuder nést intill inga intressanta utsikter, och kvallstid
innebdr den begrénsade belysningen déliga mdjligheter att se.
Kvalitetskriteriet uppfylls ej.

8. Mojlighet att lyssna och tala; ldg bullernivd, talkscapes:
Bullernivan pa torget ér relativ 1ag. Trots detta framjar platsen inte
lyssna-aktiviteter och konversationer, da det rader brist pa bra platser
att sta och sitta, och det inte finns ndgra “talkscapes”. Detta innebar
att kriteriet inte uppfylls.

9. Mojlighet till lek och aktivitet: Vistertorg beddms inte
innehélla nagra element som inbjuder till kreativitet, lek och fysiska
aktiviteter. Darmed uppfylls kriteriet inte.

10. Byggnader och stadsrum anpassade till mdnsklig skala:
Béde de omgivande byggnaderna och torgets storlek bedoms vara
anpassade till den méanskliga skalan. Byggnaderna &r laga, de flesta
endast en vaning hoga. Torgets ldngsta sida &r knappt sextio meter,
vilket dr vél inom ménniskans sociala synfilt. Kriteriet uppfylls
darfor.

11. Mojlighet att njuta av de positiva klimataspekterna: Torget
beddms uppfylla kriteriet dd det erbjuder bade sol och skugga samt
skydd mot vind och nederbord. Dock saknas goda mojligheter till
uppehallsaktiviteter sa som att sta eller sitta, vilket innebér att torgets
potential inte kan utnyttjas fullt ut.

12. God design; material, véxter, utsikt: Fasaderna som omger
Vistertorg har 1ag detaljeringsgrad och de &r inte sdrskilt intressanta
att titta pa. Sjdlva torget innehaller inga skulpturer eller fonténer. De
fé planteringar som finns innehaller endast en art av buskar, och har

darfér minimal paverkan pa de visuella kvaliteterna. Det element
som har ndgon form av detaljeringsgrad och intressant design och
material dr troligtvis markbeldggningen som bestar av smagatsten
lagt 1 ett monster. Detta dr dock inte tillrickligt for att uppfylla
kvalitetskriteriet.

Tracing och behavioral mapping

A

N

Karta over de stationdra och rorliga aktiviteter som registrerats pd
Vistertorg. De gra linjerna visar dominanta rorvelsemonster, kvadraterna
och trianglarna visar stationdra aktiviteter. Kdlla till underlagskarta:
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Resultaten frdn analysmetoderna tracing och behavioral mapping
sammanstilldes tillsammans pé en karta for att ge en tydlig bild av
det samlade rorelse- och anvéndningsmonstret pa torget. Pa kartan
markerades de mest frekvent anvinda straken samt de platser dir
stationdra aktiviteter skett.

Det dominanta rorelsemonstret redovisas med hjélp av olika
linjetjocklek dér de populéraste staken illustreras med bredast linjer,
och de mindre anvéinda stréken redovisas med hjéilp av smalare linjer.
Rorelsemonstret hos besdkare som kom till torget via bil registrerades
forst da de ldmnat det parkerade fordonet varav vissa linjer borjar
pa parkeringsplatsen. De stationdra aktiviteterna, som registrerades
med hjilp av behavioral mapping, redovisas med hjilp av tva olika
symboler som representerar aktivitetena sitta och sta.

Kartan visar tydligt att torgets besokare fraimst rorde sig till och fran
de tvd matbutikerna vid Vistertorg, men samtliga 6vriga verksamheter
vid torget besOktes ndgon géng under observationstillfillena. De
flesta av torgets besokare anldnde till fots, men méanga tog sig ocksa
dit pé cykel. Det var betydligt farre som korde bil till platsen, och pa
parkeringen var endast ett fatal bilar parkerade &t gngen.

Forutom de som rorde sig till och frén sina bilar var det endast
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en person som valde att g& over parkeringsplatsen. Majoriteten av
torgets besokare gick istillet forbi lings med parkeringens sidor,
dven om detta i flera fall innebar en omvég. Slutsatsen av detta dr
att parkeringsplatsen kan karaktiriseras som en barridr for torgets
fotgingare. Ocksd muren och staketet som angrénsar till parkeringen
identifierades som barridrer da alla besokare rorde sig runt dessa dven
om det innebar en ldngre transportstricka.

De besokare som hade ndgon form av rorelsehinder eller skot pa
barnvagnar, rorde sig nédstan uteslutande lings med torgets kanter dér
markbeldggningen dr mer tillgénglighetsanpassad &n den smagatsten
som ticker en stor del av torgytan. Markbeldggningen kan darfor
ocksa karaktériseras som en form av barridr.

De stationira aktiviteter som registrerades under den sammanlagt
fyra timmar ldnga platsobservationen var fa. Endast tretton stationdra
aktiviteter skedde, detta trots behagligt védder under samtliga
observationstillfillen. Hélften av de besdkare som nagon gang
stod stilla pa torget gjorde detta framfor bankomaten. Tva besokare
stannade upp framfor anslagstavlan i torgets norddstra horm och léste
pé denna i ungefar en halv minut vardera. De tva vriga personerna
som stod pa torget hade hundar med sig och véntade dérfor pa torget
medan deras séllskap besdkte ndgon av matbutikerna. Samtliga
registrerade “stiaktiviteter”, med undantag for de tvd ganger da
besokare stannade upp vid anslagstavlan, kan kategoriseras som
nddvandiga aktiviteter.

Sammanlagt fem av torgets besdkare satt ner ndgon gang under
observationstillfdllena. Samtliga av dessa satt d4 pa torgets enda
priméra sittplats. Tre av de personer som satt ner pa platsen var dldre
och verkade vila. De satt ner i ett par minuter, antingen innan eller
efter de besokt ndgon av matbutikerna, och gick sedan vidare. De
Ovriga tva personerna som satt pa banken at glass efter att ha besokt
en av matbutikerna. De satt pa bénken i ungefdr fem minuter innan de
lamnade torget via cykel.

Slutsatsen av de observationer som gjorts pa plats ér att majoriteten
av de aktiviteter som sker pd Vistertorg, bade rorliga och stationéra,
ar nddvéndiga aktiviteter.

Problemformulering och program

Vistertorg har ett stort antal besdkare under storre delen av dagen.
Trots detta upplevs aktivitetsnivan pa torget som lag. Detta beror
troligen pa bristen pé stationdra aktiviteter pa platsen, en brist som
har flera forklaringar.

Vistertorg domineras idag av en parkeringsplats vilket har
negativ paverkan pd bland annat sidkerhet och visuella kvaliteter.
Torget dr Oppet ut mot Granitvégen, men entrémdojligheterna dr trots
detta begrinsade till tvd sma Oppningar i hdrnen da resten av sidan ar
avgrinsad av ett staket. Beldggningen med smagatsten som ticker stora
delar av torget 4r visuellt tilltalande, men begrénsar framkomligheten



for vissa malgrupper. Aven de relativt smala ramperna som leder upp
pa torget innebér en begransad tillgdnglighet.

Det finns endast en primir sittplats pa Véstertorg. Denna saknar
bade rygg- och armstdd och dr placerad i ett skuggigt lige med fa
utsiktmojligheter. Aven de sekundira sittplatserna pa torget r fa, och
de som erbjuds &r av lag kvalitet.

Det rdder Overlag brist pa saker att betrakta pad torget.
Detaljeringsnivan pa de omgivande fasaderna ar 1ag, torget innehaller
ingen konst eller ndgra vattenelement, véxtligheten ar begransad till
mycket fa arter och erbjuder varken blomning eller variation. Torget
innehaller inte heller nagot element som uppmuntar till lek och
aktivitet.

For att i ett gestaltningsforslag 16sa de problem som identifierats
pa Vistertorg, och skapa ett stadsdelstorg som svarar pa Gehls
teorier om frdmjande av sociala aktiviteter, krévs en rad atgérder.
Nedan foljer en lista med programpunkter for en omgestaltning av
Vistertorg.

Programpunkter
» Fotgéngarens sikerhet ska garanteras.
» Torget ska erbjuda inbjudande sittmdjligheter och talkscapes
for alla aldrar.
»  Torget ska vara nabart och tillgéngligt for alla.
»  Gestaltningen ska ta hénsyn till brukarnas rorelsemdnster.
» Torget ska erbjuda attraktiva platser att sta pa.
»  Torget ska uppmuntra till lek och kreativitet.
» Torget ska erbjuda god utsikt.

Gestaltningsforslaget

Det nya torget dr utformat for att bjuda in ménniskor och uppmuntra
till sociala aktiviteter. Syftet var att utveckla ett dvergripande forslag
baserat pa Jan Gehls teorier och metoder for frimjande av sociala
aktiviteter i stdder. Mélet var att skapa ett torg som inbjuder Eriksbergs
invanare till m&ten, interaktion och socialt umginge. Detta uppnés
genom ett forslag som svarar pa de programpunkter som utvecklats.
Losningar pa programpunkterma, och dirmed problemformuleringen,
ar hdmtade fran resultatet av litteraturstudien dir Jan Gehls teorier
om sociala aktiviteter studerats. Gestaltningsforslaget kan ses som
ett exempel pa hur Gehls teorier kan anvindas for att skapa livliga
stadsdelstorg dar sociala aktiviteter frimjas.

Till hoger visas en illustrationsplan av gestaltningsforslaget. P&
nésta sida foljer en utforlig beskrivning av forslagets alla delar dér
programpunkterna fungerar som rubriker.

7)

2) 5)

6 g 1) 3
4)

4) 4)

5)

9)

Hllustrationsplan med tillhérande legend Gver det Gvergripande gestaltningsfoslaget for Vistertorg.
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Fotgangarens sidkerhet ska garanteras

Genom att ta bort den parkering som idag upptar en stor del av platsen
okar Vistertorgs mdjligheter att bli en inbjudande moétesplats for
Eriksbergs invanare avsevart. Det nya bilfria torget innebér inte bara
att fotgéingarens sékerhet kan garanteras, det innebér ocksé minskat
buller och avgaser, 6kad framkomlighet samt forbéttrade siktlinjer
och utsikt. Allt detta dr faktorer som Gehl menar bidrar till att locka
ménniskor och frimja sociala aktiviteter.

Torget ska erbjuda inbjudande sittmojligheter och talkscapes
for alla aldrar

Gestaltningsforslaget innehéller ett stort antal sittplatser, bade priméra
och sekundéra, placerade i ldgen dér torgets positiva klimataspekter
kan tillvaratas. Detta innebér att olika malgrupper bjuds in till
stationdra aktiviteter pd torget, vilket i sin tur okar chanserna till att
sociala aktiviteter sker.

Pé torgets mitt finns en fontdn kantad av en bred mur som kan
fungera som sekunddr sittplats. P4 bada sidor av fontidnen finns
sittrappor med en stegbredd pa en meter och en stegh6jd pa tjugo
centimeter for att dven hdr skapa bekvdma sekundéra sittplatser.
Ovanfor fonténen finns bankar placerade. Biankarna ar gjorda i trd
och har bade rygg- och armstod for att erbjuda bekvéama sittplatser for
alla malgrupper. De &r dessutom nagot bojda vilket skapar talkscapes
dér ménniskor ges mojlighet att sitta vinda mot varandra, ndgot som
underléttar for konversationer. Bankarna &r placerade i soligt ldge
med utsikt mot bade fontdnen, planteringar och folkliv.

Den restaurang som har sin entré mot torget har idag ingen
uteservering. Det nya gestaltningsforslaget innebér en uteservering
pa ett av torgets soligaste ldgen, vilket syftar till att ytterligare 6ka de
stationdra aktiviteterna pa torget.

Gestaltningen ska ta hansyn till brukarnas roérelsemonster
Langs med husfasaderna finns flera bénkar placerade, dven dessa
med bade rygg- och armstod. Bénkarna &r dock inte utformade som
talkscapes. Anledningen till detta 4r att resultatet av tracing-analysen
visade att torgets besdkare géirna ror sig langs med husfasaderna.
Talkscapes innebdr att en storre yta tas i ansprak, nagot som i detta fall
hade inneburit att barridrer bildats p& ytor dar ménniskor foredrar att
rorasig. En gestaltning som dr anpassad till ménniskors rorelsemonster
och inte innehaller barridrer dr, enligt Gehls kvalitetskriterium, en
viktig faktor for att skapa inbjudande platser.

Tracing-analysen visade tydligt att torgets besokare foredrar att
rora sig pa ramperna ldngs med torgets kanter. Detta dr ndgot det nya
gestaltningsforslaget tar hénsyn till genom att bredda dessa ramper
avsevart.

Torget ska vara nabart och tillgangligt for alla
Torget har 6ppnats upp mot Granitvdgen och angrinsar nu till en
géng- och cykelvég. Detta innebér stora forbattringar for fotgéingare

och cyklister genom Okad nébarhet till torget, bade fysiskt och
visuellt. Gransen mellan vigen och torget markeras av en skillnad
i markmaterial samt en tridrad. Gehl beskriver trid som effektiva
element for att definiera rum och markera platser.

Hela torget ar belagt med natursten dd Gehl beskriver naturliga
material som kvalitetshdjande och tilltalande for ménniskor.
Stenbeldggningen bildar ett intressant monster, utan att innebira
begrinsad framkomlighet pa torget. Som tidigare ndmts har de smala
ramperna lings med torgets kanter breddats vilket innebar mojlighet
till friare rorelsemonster for alla torgets besokare.

Torget ska erbjuda attraktiva platser att sta pa
Gestaltningsforslaget har en rad med pollare i grinsen mot torgets
kantzon. Dessa kan fungera som stodpunkter for den som soker
efter en bra plats att st pa torget, och ddrmed uppmuntra fler till
uppehillsaktiviteter. Aven de trid som finns pa torget fungerar som
stodpunkter for stdende. Intill trdden skapas dessutom platser for den
som soker skydd mot solen.

Torget ska uppmuntra till lek och kreativitet

Pé torget finns tva lekskulpturer. Dessa fungerar bade som lekelement
for barn att kléttra pa, och som konstverk som hojer torgets estetiska
kvaliteter for torgets Ovriga besdkare. Gehl menar att man kan
uppmuntra till lek i stadsmiljéer utan att skapa faktiska lekplatser,
istéllet kan element i stadsrummet fungera som lekredskap. Forslaget
innehéller 4ven andra strukturer, exempelvis fontédnen och trapporna,
som enligt Gehl uppmuntrar till lek.

Delar av torget har limnats 6ppna och flexibla. Detta for att
uppmuntra och ge plats till exempelvis musikevenemang, marknader,
isskulpturfestivaler, och andra kulturella event. Forekomsten av
sadana evenemang attraherar ménniskor till en plats, menar Gehl, och
uppmuntrar ddrmed till uppehallsaktiviteter och sociala aktiviteter.

Torget ska erbjuda god utsikt
Pé torgets mitt finns en stor fontdn placerad. Syftet med fontdnen
ar att hoja platsens visuella och audiella kvaliteter och samtidigt
uppmuntra till lek. Som tidigare ndmnts har de bada lekskulpturerena
pa torget flera funktioner. De fungerar inte bara som lekelement, utan
ocksé som konstverk for torgets ovriga besokare att betrakta.
Vixterna i de nya planteringarna pé Vistertorg erbjuder négot
att titta pa aret om och har en stor variation i farg, form, doft och
blomning, vilket dven det innebdr 6kad visuell kvalitet pa torget.
Gehl beskriver nivéskillnader som ytterligare en metod for att
hoja det visuella virdet pa en plats. Torgets naturliga nivéskillnad
utnyttjas darfor i gestaltningsforslaget. Alla planteringar, trdd och
element s& som skulpturer och fontinen &r upplysta under dygnets
morka timmar. Detta bidrar, enligt Gehl, inte bara till 6kad trygghet,
utan ocksa till att hoja de visuella kvaliteterna pé en plats.
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Diskussion

Syftet med detta kandidatarbete var att med hjilp av Jan Gehls
teorier utveckla ett Overgripande gestaltningsforslag for Véstertorg
i Eriksberg, Uppsala. Malet var en gestaltning dér sociala aktiviteter
frimjas for att gora Vistertorg till en naturlig och inbjudande
motesplats for Eriksbergs invanare. Nedan diskuteras metod och
resultat, samt Gvriga fragor som vackts under arbetets gang.

Metoddiskussion

De metoder som anvints i arbetet bedoms ha fungerat val for att
uppnd syftet. Det faktum att bade litteraturstudie och analysmetoder
hiamtades fran litteratur skriven av samma fOrfattare, underlittade
arbetet da litteraturen och de olika metoderna hade ett tydligt
samband. Litteraturstudien skapade en god forstéelse for hur
man, enligt Gehl, kan frimja sociala aktiviteter genom olika
gestaltningsgrepp. Inventeringen gav tillsammans med de olika
observations- och analysmetoderna en tydlig bild Over platsens
radande forutséttningar. I kombination med varandra innebar de olika
metoderna en bra utgéngspunkt for problemformulering, program
och gestaltningsarbete.

Vid litteraturstudien studerades endast material skrivet av Jan
Gehl, ibland i samarbete med andra forfattare. Detta resulterade 1
ett tydligt och sammanhéllet ramverk med vildefinierade principer
att utgd fran vid gestaltningsarbetet. Det kan dock finnas nackdelar
med att endast basera sitt arbete pa en persons teorier och metoder.,
mdjligheten att f& med andra infallsvinklar och synsitt begrinsas
vilket kan innebéra ett relativt subjektivt resultat. Det finns sdkerligen
andra metoder som kan anvéndas for att skapa ett stadsrum dir
sociala aktiviteter frimjas, men valet att endast utgd fran Jan Gehl
vid detta arbete motiveras genom att hans teorier har applicerats pa
ett flertal platser virlden over, med livliga och aktiva stadsrum som
foljd. Gehls teorier baseras pa forskning och det finns konkreta bevis
pa att hans metoder fungerar, vilket motiverar valet att basera detta
arbete pé hans teorier.

Det var vid litteraturstudien svart att fokusera pa endast sociala
aktiviteter, och att definiera faktorer som framjar just dessa. Begreppet
sociala aktiviteter ar starkt sammankopplat och beror pa ménga andra
av de begrepp och fenomen Gehl beskriver i sina bocker. Detta innebar
att det var svart att avgrénsa arbetet till sociala aktiviteter, men genom
att endast fokusera pa faktorer som ger goda forutsittningar for de tre
grundlidggande ménskliga aktiviteterna; att se, hora och tala, kunde
arbetet hallas inom ramarna for det valda &mnet.

Syftet med inventeringen var att bilda en uppfattning om platsens
fysiska utgangslige gillande exempelvis strukturer, material och
klimat. En mdjlig felkélla till metoden kan vara att den genomfordes



under en solig och vindstilla dag, varav det inventerade mikroklimatet
kan ifragasittas. Torgets ldge och de omgivande byggnadernas
utformning &r dock konstanta.

De tolv kvalitetskriterierna utgjorde en konkret metod som gav
en tydlig bild av platsens styrkor och svagheter. Den genomforda
litteraturstudien fungerade dessutom som bakgrund och ytterligare
hjélpmedel vid bedomningen. Den checklista som konstruerades infor
analystillfallet var ett effektivt och lattanvant verktyg vid analysen. En
nackdel med metoden var att beddmningen av om kriterierna uppfylls
eller ej, inte var graderad. Detta innebar i vissa fall att kriterier som
till viss del uppfylldes gavs samma “’betyg” som kriterier som inte
uppfylldes alls. Detta kan dock &ven ses som en styrka hos metoden
da det innebar att resultatet ytterligare konkretiseras.

Analysen baserades, som analyser ofta gor, pd en observators
uppfattning och kan dérmed aldrig vara fullstindigt objektiv. Det
finns alltid en risk att personens bakgrund, erfarenheter, kunskaper i
dmnet, etcetera, kan influera resultatet av analysen.

De olika observationsmetoderna tracing och behavioral mapping
var relativt okomplicerade att genomfora. Metodernas syfte, att ge en
bild av anviandningsmonstret pa platsen, uppfylldes vil och resultatet
fungerade som en bra utgangspunkt vid problemformulering och
gestaltningsarbete. Nagot som dock kan tinkas minska trovardigheten
pa resultatet av tracingmetoden dr det faktum att det som observator
var svart att hinna notera hur och var exakt alla torgets besokare
rorde sig under observationstiden. Vid vissa tillféllen var det ménga
som rorde sig pé torget samtidigt, varav det finns risk att ett fatal
personers rorelsemonster under observationstiden inte registrerades.
Syftet med tracingmetoden var att bilda en vergripande uppfattning
om det dominanta rorelsemonstret pa torget, ndgot som troligtvis kan
goras utan att exakt alla torgets besokare registreras. Risken beddms
vara minimal att denna felkédlla kan ha paverkat resultatet nAmnvaért.

Behavioral mapping-observationen tros inte ha paverkats alls av
ovan ndmnda felkélla, d& det var sa pass fa personer at gdngen som
dgnade sig at stationdra aktiviteter pa torget. Detta i kombination
med det faktum att stationidra aktiviteter pagér under en langre tid,
och ddrmed é&r ldttare att hinna registrera, innebér att resultatet av
metoden bedoms vara tillforlitligt.

Att alla observationstillfillen infoll under vérdagar med
behagligt viader &r ndgot som kan ha paverkat resultatet. Hade
studien genomforts en regnig dag, eller under arets kallare ménader
hade resultatet troligtvis sett annorlunda ut. Torgets besdkare hade
kanske i storre grad valt att rora sig under det utsjutande taket 1angs
med torgets kanter, och antalet stationédra aktiviteter hade med all
sannorlikhet varit dnnu farre. Hade mgjlighet funnits skulle studien
déarfor ha genomforts vid flera tillfallen, spridda 6ver hela éret, for att
ge en sé korrekt bild som mojligt av platsens anvdandningsmonster.

Att med utgingspunkt i genomforda analyser konstruera en
problemformulering var ett effektivt sétt att sammanstélla resultatet

av de olika analysmetoderna. Metoden gav en tydlig bild 6ver de
atgédrder som var aktuella pa platsen, dtgérder som redoviades i form
av programpunkter. Genom att sedan ga tillbaka till den genomfoérda
litteraturstudien kunde l6sningar finnas p& samtliga programpunkter.

Resultatdiskussion och vidare fragestallningar

Resultatet av detta kandidatarbete kan ses som ett exempel pa hur
Gehls teorier och metoder kan appliceras pa en plats, for att dir
frimja sociala aktiviteter. De valda metoderna samt resultatet av
litteraturstudien, bedoms kunna appliceras och anvidndas pa andra
platser dar mélet 4r att frémja sociala aktiviteter.

Det slutgiltiga resultatet, ett gestaltningsforslag 6ver Vastertorg,
innehéller 16sningar pa samtliga problem som identifierats pa platsen.
Forslaget innehaller bestandsdelar som, enligt Gehl, frimjar sociala
aktiviteter vilket var syftet med detta arbete. Detta dr dock bara en av
manga mojliga I6sningar pa problemet. Vid gestaltningsproblem finns
det troligtvis minst lika méanga l6sningar som det finns gestaltare, och
torget skulle sannolikt kunna utformas pd ménga olika sitt for att
frimja sociala aktiviteter.

Skulle gestaltningsforslaget genomforas i praktiken pa Vistertorg
skulle detta med all sannorlikhet innebédra en 6kning av de sociala
aktiviteterna pa platsen, men till vilken grad ar svart att beddma.
Om gestaltningsforslaget genomfordes, vore det darfor av intresse
att undersoka konsekvenserna av detta. Aktuella fragestdllningar
skulle dd kunna vara: Har en Okning skett av sociala aktiviteter
pa torget? Viljer fler av Eriksbergs invénare att vistas och utfora
stationdra aktiviteter pa Vastertorg? Hur paverkar forslaget Eriksberg
som stadsdel och dess invanare (kan exempelvis kopplas till fragor
gillande social hallbarhet)? Fungerar de olika komponenterna i
forslaget som forvéntat - vad fungerar bra, respektive mindre bra?

I forslaget har parkeringsplatsen som idag finns pa torget tagits
bort. Da det var sociala aktiviteter pa torget som stod i fokus,
bedomdes borttagningen av parkeringen vara nddviandig for att
uppna syftet. Om forslaget skulle genomforas i verkligheten skulle
en utforlig analys av konsekvenserna av detta troligen krivas. Kanske
hade man da behovt finna en alternativ placering av parkeringsplatsen
ndgon annan stans i omradet, vilket sjélvklart hade fétt konsekvenser
pa den platsen.

En annan frdga som kan vara intressant att undersdka vidare ar
mdjligheterna att applicera de anvdnda metoderna pé andra platser.
Fungerar Gehls metoder 6verallt? Finns det situationer dér metoderna
fungerar mindre bra?

Begreppet sociala aktiviteter dr centralt i detta arbete. Det ar
ocksa ett omrade dar vidare forskning kan vara relevant i framtiden.
Den urbanisering som pdgar vérlden 6ver har sannolikt, och kommer
dven i framtiden att ha, stor pdverkan pa hur moten mellan ménniskor
sker. Att vidare undersoka hur sociala aktiviteter kan frimjas i staden,
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och vad detta innebér for stadens invanare ar av stor vikt for alla som
har del i utformningen av stadens offentliga rum.
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