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Abstract

Designing public spaces into inviting places where people want to reside and can meet is the cornerstone
of architect Jan Gehl’s theory. For nearly 50 years he has worked on promoting urban planning that puts
people in focus, and he argues that a socially sustainable society requires people-friendly cities.

”Fyristorg” is centrally located in the city of Uppsala and the conditions for a lively town square are
numerous, but currently the square is dominated by a car parking and the human activity of the site is low.
The purpose of this paper has therefore been to, based on Gehl’s theories on lively and people-friendly
urban spaces, create a schematic design proposal of Fyristorg. By applying Gehl’s theories and methods
in the design process, I intend to answer the question of how Fyristorg can be transformed into an inviting
urban space for people to reside.

Through a literature review, I identified Gehl’s design principles for how public spaces should be
designed in order to encourage activity and interaction. To understand the square’s conditions, I did an
inventory which was then followed by Gehl’s observation methods Mapping and Tracing which meant a
study of the human activity and movement on the site. The square was also analyzed by Gehl’s The 12
quality criteria” which exposed the site’s flaws and qualities. I then identified the site’s main problems and
formulated a program of action for how Fyristorg can become an inviting and people-friendly public space.
The result shows how a square dominated by cars and with little room for human activity can be designed
to become the opposite, and how the designer can think about the design and placement of functions to
invite people to stay and interact. In the discussion, I then reflected on the conflict between cars and people
in today’s dense cities, and any weaknesses of a design based on one specific theory. A conclusion is that
the presence of cars greatly affects people’s freedom of movement and activity in a public space, and by
designing the space based on the human dimension, the conditions for a vibrant and active public space can
be created.

Sammanfattning

Att utforma stadens offentliga rum till inbjudande platser ddr ménniskor vill vistas och kan métas dr en
grundpelare i arkitekten Jan Gehls teori. Han har i ndrmare 50 ar arbetat for en stadsplanering som sétter
minniskan i fokus, och menar att ett socialt hallbart samhille forutsédtter manniskovinliga stadsrum.

Fyristorg ar centralt beldget i Uppsala stad och forutsittningarna for ett livligt stadstorg 4r ménga, men i
dagslidget domineras torget av en parkeringsplats och platsens méanskliga aktivitet &r lag. Syftet med den hér
uppsatsen har darfor varit att, utifran Jan Gehls teorier kring levande och manniskovénliga stadsrum, fore-
slé en 6vergripande omgestaltning av Fyristorg. Genom att applicera Gehls teorier och metoder i gestalt-
ningen dmnar arbetet att svara pé fragestéllningen hur Fyristorg kan omformas till ett inbjudande stadsrum
for ménniskor att vistas i.

Genom en litteraturstudie identifierade jag Gehls designprinciper for hur offentliga rum bor utformas
for att framja aktivitet och interaktion. For att forsta torgets forutséttningar gjorde jag en inventering som
sedan f6ljdes av Gehls observationsmetoder “mapping” och “tracing” , dir jag studerade den aktivitet och
rorelse som idag sker pé platsen . Torget analyserades ocksa utifran Gehls 12 kvalitetskriterier”, vilket
synliggjorde platsens brister och kvaliteter. Jag sammanfattade sedan platsens huvudproblem och utformade
ett program med atgirder for hur Fyristorg kan bli ett inbjudande och méanniskovénligt stadsrum. Med
utgangspunkt i programmet och med stod i litteraturstudien gjorde jag slutligen en 6versiktlig gestaltning.
Resultatet visar pa hur ett bildominerat torg med lite plats for ménsklig aktivitet kan omformas till det
motsatta och hur man som gestaltare kan tdnka kring utformning och placering av funktioner for att inbjuda
manniskor till vistelse och interaktion. I diskussionen reflekterade jag bland annat kring konflikten mellan
bilar och ménniskor i dagens téta stider och eventuella svagheter med att gestalta utifrén en specifik teori.
En slutsats fran arbetet &r att bilens niarvaro i hog grad paverkar manniskors rorelsefrihet och aktivitet 1
stadsrummet, och genom att utga fran den ménskliga dimensionen vid gestaltning skapas forutsittningar for
levande och aktiva stadsrum.
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Introduktion

Vad ar det som gor att vissa platser myllrar av méansklig aktivitet?
Vad dr det hos sddana platser som lockar ménniskor att stanna upp
och vilja vara just diar? Det ar frdgor som den danske arkitekten Jan
Gehl har dgnat sin forskning at i ndrmare 50 ar och det ar ett &mne
som &r hogst aktuellt for oss landskapsarkitekter och andra med en
profession som innebdr att planera och gestalta offentliga miljoer.

I en allt mer urbaniserad vérld dér stdderna standigt fortétas,
blir tillgdngen och kvaliteten pa de offentliga rummen av storsta
vikt. Méanniskor behdver platser for moten, aktivitet och rekreation,
men manga intressen ska dela pa utrymmet och ibland faller
den ménskliga dimensionen bort i glomska. Jan Gehls forskning
uppmérksammar denna problematik och hans teorier och metoder
handlar om att sdtta médnniskan i forsta rummet och att planera
stader sd att de offentliga rummen frémjar ménsklig aktivitet och
interaktion. Att skapa kvalitativa offentliga rum for ménniskan, som
i forlangningen genererar ett levande stadsliv, menar Gehl &r en
forutsdttning for ett socialt hallbart och demokratiskt samhélle (Gehl
2010, s.29).

Uppsala dr en vixande stad och sin 6versiktsplan skriver
Uppsala kommun (2010, s.75) att staden framst ska vixa inom
sina granser. Stadskdrnan ska vara trygg, attraktiv och levande och
stadsrummen ska vara tillgédngliga for alla och skapa mojlighet till
moten mellan ménniskor. Kommunen betonar, liksom Gehl, att de
offentliga rummen dérfor ar viktiga i ledet for en socialt héllbar
utveckling (Uppsala kommun 2013, s. 5).

Fyristorg ligger centralt beldget i Uppsalas stadskdrna, med
nérhet till Fyrisan och domkyrkan. Torgets strategiska ldge ger
forutsattningar till ett aktivt och levande stadsrum, men i dagslaget
finns hér lite plats for ménniskan. Torgets yta domineras i sjédlva
verket av en parkering. Problematiken &r aktuell och kommunen
arbetar med utvecklingsplaner for Fyristorg som ska stimma béttre
overens med dversiktsplanens visioner och mal'.

Att lagga fokus vid de offentliga rummens utformning for att
skapa forutséttningar for en socialt hallbar utveckling ar centralt
i Uppsala kommuns strategier. Detta dr ocksa vad Jan Gehl fore-
sprakar i sina teorier kring levande och ménniskovéanliga rum. Mot
bakgrund till detta har jag darfor valt att i denna uppsats, med ut-
gangspunkt 1 Gehls teorier, foresla en gestaltning av Fyristorg som
syftar till att gora Fyristorg till en plats pd manniskans villkor.

Jag anser att kunskapen kring hur inbjudande och
ménniskovénliga stadsmiljoer kan gestaltas ar ett aktuellt &mne
att skriva om inom landskapsarkitekturens filt, eftersom vi i stor
utstrackning ar delaktiga i det héllbara stadsbyggandet.

! Karin Akerblom (processledare stadsutveckling) Uppsala kommun,
mailkonversation 2014-04-24

Bakgrund

Nedan foljer en kort bakgrundsbeskrivning till Jan Gehl och den
forskning han bedriver. I bakgrunden redovisas dven en oversiktlig
platsbeskrivning av Fyristorg.

Jan Gehl

Jan Gehl dr arkitekt och tidigare professor och forskare vid Det
kongelige danske kunstakademi. Han har skrivit flertalet bocker
inom stadsplanering och ér grundare till foretaget Gehl Architects
som arbetar vérlden 6ver med fokus pé att skapa manniskovénliga
stdder (Gehl Architects u.4.).

Gehl paborjade sin forskning under 1960-talets bdrjan, i en tid
dér kritiken mot det modernistiska stadsplanebyggandet véxte sig
allt starkare. Han menade att i modernismens rationella tdnkande
fanns for lite plats for ménniskan och att livet mellan husen fick
skjutas ét sidan till forméan for bilen och en storskalig stadsplanering
(Gehl & Svarre 2013, ss. 2-3). Gehl utférde under denna tid flertalet
studieresor till Italien dér han studerade dldre stadskérnor och torg
for att finna svar pa fragan varfor dessa platser hade ett rikt folk-

liv, och vad det var som saknades i den moderna stadsplaneringen.
Utifran dessa studier utvecklade Gehl sina teorier kring offentligt
liv och rum och 1971 publicerades hans forsta bok i amnet, Life bet-
ween buildnings. Jan Gehls teorier fick genomslag virlden 6ver och
hans bocker fortsatter att inspirera och végleda stadsplanerare och
arkitekter dn idag (Gehl & Svarre 2013, ss. 61-62). Bildominerade
stader med lite plats for stadsliv och ménsklig aktivitet har ge-

nom Gehls metoder omvandlats till det motsatta. Képenhamn och
Melbourne ér nagra exempel pa stader diar Gehls metoder for mén-
niskovinliga stadsmiljoer med ett lyckat resultat har anvénts i stads-
planeringen, och som &r efter ar rankas som nagra av vérldens bésta
stader att leva i (Gehl & Svarre 2013, ss. 157-159).

Jan Gehls metoder innebér att studera det offentliga livet och
rummen i staden och interaktionen dem emellan. Gehl foresprakar
direkt observation och menar att det dr nyckeln for lyckade studier
av det offentliga livet i staden, och att en sddan metod hjélper oss att
forstd varfor manniskor anvénder vissa platser och andra inte (Gehl
& Svarre 2013, s. 3).

Fyristorg
Fyristorg &r centralt beldget i Uppsalas dldre kvarter, nedanfor
domkyrkan och mellan Vistra Agatan och Fyrisan. Torget bildades i
borjan av 1800-talet som en handelsplats (Giske & Sj606, s.116) och
har en area pa cirka 1800 m? (egen uppmatning).

Torget domineras idag av en bilparkering, med undantag for
en glasskiosk med uteservering och en mindre yta dér det under
l6rdagar bedrivs torghandel. Handelstraditionen har levt vidare pa
Fyristorg, trots bilarnas nédrvaro sedan 1954 (Giske & Sj60, s .99).
Torgets strategiska lédge néra Fyrisén, gdgatan och Uppsalas historis-
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ka miljoer ger forutséttningar till ett aktivt och levande stadsrum da
manga ménniskor ror sig 1 omgivningen. Handel, restauranger, ca-
féer och kulturverksamhet ligger i direkt anslutning, men som torget
ar disponerat i dagsldget bjuder det inte in till mansklig aktivitet.
Uppsala kommun har dock planer pé att forandra Fyristorg.
Karin Akerblom, processledare for stadsutveckling pa Uppsala
kommun, menar” att Fyristorg har stora forutséttningar med sitt
centrala ldge precis intill &n. Utvecklingsmojligheterna for torget
ar manga, till exempel finns tankar kring en evenemangsyta och att
prova mojligheterna for utdka torghandeln till &ven vardagar. Hon
papekar ocksa att torget pa sikt ska bli en yta for manniskor istillet
for parkerade bilar. En handlingsplan &r antagen och projektet
kring att bygga om Fyristorg startar preliminirt under 2014-2015.
Arbetet med Fyristorg kommer att ske i samarbete med handlare och
fastighetsdgare i centrum.
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Karta over centrala Uppsala. Fyristorg dr markerat med réd ring.
Underlagskarta: © Uppsala kommun 2014, bearbetad av forfattaren 2014.

Syfte och fragestallning

Syftet med uppsatsen ar att utifran Jan Gehls teorier kring levande

och ménniskovénliga stadsmiljoer foresla ett dvergripande

gestaltningsforslag for Fyristorg i Uppsala. Mélet med

gestaltningsforslaget ar att utforma torget sé att det inbjuder

maénniskor till interaktion och aktivitet. Arbetet kan ses som ett

vigledande exempel pa hur man som landskapsarkitekt kan tillimpa

Gehls metoder for att skapa forutsattningar for levande och aktiva

stadsrum pa méanniskans villkor.

Fragestillning:

»  Hur kan Fyristorg gestaltas utifran Jan Gehls teorier och

metoder med maélet att skapa ett inbjudande stadsrum for
ménniskor att vistas 1?
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Avgransningar

Geografiskt dr arbetet avgrénsat till Fyristorg 1 Uppsala. Jag har valt
att utga fran Jan Gehls teorier och metoder kring minniskovénliga
stadsrum och kommer saledes att presentera ett dvergripande
gestaltningsforslag utifran denna inriktning. Gestaltningsforslaget
fokuserar pa principlosningar och dvergripande strukturer, varfor
detaljeringsgraden ar begriansad. Torgets funktioner kommer att
redovisas schematiskt i en enkel illustrationsplan med tillhdrande
exempelbilder. Hojdsdttning, val av vixmaterial och utforlig
materialbeskrivning kommer saledes inte att redovisas. Tanken ar
att forslaget ska kunna anvéndas som inspiration och underlag for
vidare gestaltning.

Begreppsprecisering

Foljande begrepp ar centrala i Jan Gehls teori och metod och &r
viktiga for forstaelse av uppsatsen:

Nodvindiga aktiviteter = Aktiviteter som maste genomforas oavsett
omsténdigheterna och som i liten grad paverkas av den fysiska
miljons utformning. Dessa aktiviteter ar till exempel att handla mat,
vénta pa bussen eller att transportera sig fran punkt A till B (Gehl
2010, s. 20).

Frivilliga aktiviteter = Att promenera, sitta pa ett café¢ och lésa
tidningen, jogga i parken eller njuta av det fina vidret dr exempel
pa frivilliga aktiviteter. Dessa aktiviteter genomfors pa frivillig
basis och under goda omstindigheter. Frivilliga aktiviteter paverkas
1 hog grad av vider och klimat, men ocksé av den fysiska miljons
utformning (Gehl 2010, ss. 20-21).

Sociala aktiviteter = innefattar bade nodvandiga och frivilliga
aktiviteter och inkluderar all sorts kontakt och aktivitet mellan
ménniskor. Exempel &r: lek, hélsningar, konversationer eller passiv
kontakt i form av att méta, se eller hora andra méanniskor (Gehl &
Svarre 2013, s.17). Gemensamt &r att sociala aktiviteter 4r beroende
av andra méinniskors nérvaro (Gehl 2010, s. 22). Gehl menar att
arkitekter och stadsplanerare har mdjlighet att paverka i vilken grad
sociala aktiviteter kan ske genom att skapa inbjudande stadsrum
som ger forutsdttningar for manniskor att motas, se och hora
varandra (Gehl 2006, s. 13).

Stationdira respektive rorliga aktiviteter = Stationéra aktiviteter &r de
aktiviteter som innebér att manniskor uppehaller sig i stadsrummet,
exempelvis genom att sta och sitta (Gehl 2010, s.26) . Rorliga
aktiviteter innebér att férdas genom och forbi stadsrummet utan att
stanna upp for vistelse (Gehl 2010, s.134).

Metod

Arbetet pdborjades med en litteraturstudie som sedan foljdes av
inventering och analys av platsen. Utifran detta identifierades torgets
huvudproblem som sedan sammanfattades i en problemformulering.
Slutligen utformades ett program som resulterade i ett 6versiktligt
gestaltningsforslag. I detta avsnitt foljer en beskrivning av
arbetsmomenten och de metoder jag valde att arbeta utifran.

Litteraturstudie

Inledningsvis studerade jag Jan Gehls bocker How to study public
life (2013), Cities _for people (2010) och Life between buildnings
(2006). Dessa utgjorde huvudlitteratur for arbetet och gav mig

den teoretiska grund jag behdvde till gestaltningen av torget.
Litteraturstudien genomfordes for att fa en fordjupad forstaelse

for hur Gehls designprinciper kan appliceras i en gestaltning, det
vill sdga konkreta tillvigagangssitt for hur offentliga miljoer bor
utformas for att frimja ménniskors vistelse i det offentliga rummet.
Studien var en hjélp till att férsta hur de problem som identifierats i
analysen kunde 16sas. Dér exempelvis analysen konstaterade att det
saknades sittplatser kunde litteraturstudien ge svar pa hur sittplatser
kan anvidndas i gestaltningen. Studien kompletterade saledes
anaylsen pa ett relevant sétt.

Inventering

Vid inventeringstillfillet noterade jag vad som idag finns pa platsen,
vilka verksamheter som omger torget, platsens struktur och material.
Aven klimatférhallanden s som sol, skugga och vindférhéallanden
inventerades. Syftet med inventeringen var att kartligga torgets
fysiska forutsittningar och denna Iag sedan till grund for
problemformulering och program.

Analys

Fyristorg analyserades utifran Jan Gehls analysmetoder "Mapping”,
”Tracing” och 12 kvalitetskriterier”. Metoderna anvindes for att
forsta hur, och i vilken utstrackning, manniskor anvédnder platsen
och till vilken grad Fyristorg ar ett inbjudande och manniskovénligt
stadsrum i dagsldget. Genom analyserna identifierades platsens
huvudsakliga problem.

Mapping

”Mapping” dr en metod som kartldgger ménniskors beteende pa
en plats. Metoden dmnar till att svara pa fragor som: vilka sorters
aktiviteter dgnar sig méanniskor &t pa platsen, var sitter de och var
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star de? Hur lange uppehéller de sig pa platsen? Med hjélp av olika
symboler markeras var och vilken typ av stationér aktivitet som
utfors i en karta tillsammans med en beskrivande text. Det dr ofta
nodvandigt att gora flera observationer under olika tidpunkter for att
forsta hur platsen anvidnds under loppet av en dag (Gehl & Svarre
2013,5.27).

Jag besokte Fyristorg vid fyra tillfdllen under april manad: en
mandag kl. 17.00-17.45, en tisdag kl. 10.00-10.45, en onsdag kl.
14.00-14.45 och en 16rdag kl. 12.00-12.45. Jag valde att besoka
torget under olika tidpunkter och dagar for att fa en sddan jamn
uppfattning om torgets aktivitet som mojligt. Pa plats noterade
jag vilken sorts aktivitet ménniskor dgnade sig at, var denna
utfordes och ungefar hur lang tid de dgnade &t aktiviteten. Jag
antecknade mina observationer i text och markerade var de olika
aktiviteterna d4gde rum i en karta. De fyra observationstillfiallena
sammanfattandes sedan i en karta med forklarande text.

Utifran observationerna kunde jag sedan analysera torgets
anvandning och aktivitet i dagsliaget. Syftet med metoden var att
undersoka hur aktivitetsframjande platsen &r och hur ménniskor an-
vander platsen. Detta lag sedan till grund for problemformuleringen.

Tracing

Denna metod gér ut pé att registrera rorelsemonster hos manniskor
pa en given plats. Genom att studera rorelsemonster kan eventuella
barridrer upptdckas och passande dragningar av gangstrak

och placering av vistelsealternativ, exempelvis sittplatser, kan
identifieras (Gehl & Svarre 2013, s.15).

Tracing utfordes samtidigt som mapping och under
observationstillfdllena noterade jag i en plan var ménniskor rérde
sig. Metodens ursprungliga arbetssétt dr att notera varje enskild
persons rorelsemonster genom att dra ett streck i en plan. Jag
bedomde dock att rorelseaktiviteten runtomkring torget var for hog
for att jag skulle hinna notera varje person. Jag noterade darfor
istéllet ett dvergripande rorelsemonster med tjocka linjer for hoga
floden och tunna linjer for sma fléden av rorelse.

12 kvalitetskriterier

Gehls 12 kvalitetskriterier ar ett metodverktyg som bestar av ett
protokoll med 12 stycken listade kriterier for vad som karaktériserar
ett vil fungerande och inbjudande offentligt rum dar méanniskor vill
vara. Kriterierna delas upp under rubrikerna Skydd, Komfort och
Njutning (Gehl 2010, s. 239) och ofta anvénds en trestegsskala i
bedomningen (Gehl & Svarre 2013, 5.106). Metoden kan beskrivas
som en checklista ldmpad att anvénda till avgridnsade platser (Gehl
& Svarre 2013, 5.106), och jag bedomde dérfor att metoden var
relevant att applicera pa Fyristorg. Varje kriterium bedomdes utifran
trestegsskalan: ”god”, “’skaplig” eller ”dalig”, och motiverades i en
kort kommentar. Syftet med metoden var att identifiera de kvaliteter
och brister som finns pé Fyristorg i dagsliget.
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Gehls 12 kvalitetskriterier. Ndr samtliga kriterier dr uppfyllda dr detta ett
bevis for ett lyckat offentligt rum (Gehl 2010, 5.239).
Hlustration: Forfattaren 2014.

Problemformulering, program och gestaltning

Med utgangspunkt fran inventering och analys gjorde jag en
sammanfattad problemformulering med de huvudproblem som
identifierats utifran dessa. Sedan utformades ett program med
riktlinjer som 1ag till grund for det 6versiktliga gestaltningsforlaget.
Syftet med gestaltningsforslaget var att svara pa programmet och till
min hjilp anvénde jag resultatet fran litteraturstudien.

Resultat del 1: Litteraturstudie

I foljande avsnitt redovisas huvuddragen i Jan Gehls teorier kring
hur inbjudande och ménniskovénliga offentliga rum bor utformas.
Litteraturstudien presenteras utifrdn de 12 kvalitetskriteriernas
rubriker Skydd, Komfort och Njutning.

Skydd

Att médnniskor kan kénna sig sékra och trygga i stadsrummet &r en
grundforutséttning for att de ska vilja vistas dar. Det dr darfor av
storsta vikt att det offentliga rummet &r utformat sa att ménniskor ar

skyddade mot trafikolyckor, valdsbrott och obehagliga upplevelser
sasom nederbdrd, vind och fororeningar. Alla tre kriterier &r lika
betydelsefulla och maste uppfyllas for att ett stadsrum ska bli vél
anvant (Gehl 2010, s. 238).

Gehl hdvdar att det ar viktigt att utga fran den ménskliga dimen-
sionen i arbetet med trafiklosningar i staden och han foresprakar
16sningar dér fotgéngare har foretrdde. Han &r skeptisk till konceptet
”shared space” dér alla trafikslag vistas under samma villkor, och
menar att detta har en negativ inverkan pé stadsrummet och dess
kvalitet. I en sddan 10sning kan fotgéingaren bli osdker och skramd
och maste stidndigt vara uppmérksam och ha kontakt med trafiken,
vilket sérskilt paverkar barns och dldres fria rorlighet i stadsrummet.
Vilken grad av trafikintegration som kan tillimpas varierar fran fall
till fall, men huvudmalséttningen maste vara fotgdngarnas faktiska
och upplevda trygghet. All rorelse borde ske pé fotgéingarnas pre-
misser, menar Gehl (Gehl 2010, ss. 93-94).

Trygga stadsrum handlar ocksa om skydd mot vald och
kriminalitet och dér har den ménskliga nirvaron stor betydelse.

Ett 6kat stadsliv innebér att fler ménniskor vistas i det offentliga
rummet, vilket i sin tur 6kar bade den verkliga och upplevda
trygghetskinslan. Méansklig ndrvaro betyder fler 6vervakande 6gon,
och som Gehl uttrycker det “life in the city means safer cities-

and safe cities provide more life” (Gehl 2010, s. 98). Ett tryggare
stadsrum uppnas ocksé genom Gverlappade funktioner i tid och
rum, aktiva bottenvéningar och god belysning kvéllstid. En tydlig
struktur med ett integrerat gatunit och stadsrum med karaktir som
gor det latt att orientera sig i staden dr en annan betydelsefull faktor
(Gehl 2010, ss. 98-101).

Det maste ocksa finnas skydd mot obehagliga upplevelser som
fororeningar, damm och buller, nederbdrd, stark sol och vind. Gehl
menar att ett bra mikroklimat &r av stor betydelse for att manniskor
ska vilja vistas pa platsen och att man genom stadsplanering kan
arbeta med mikroklimat i bade langsiktiga och tillfélliga 16sningar.
Trid och laga byggnader skyddar mot vindar och exempelvis
markiser, glasviggar och varmelampor forldnger utesdsongen for
caféer och uteserveringar.

Komfort

Niér stadsrummet dr utformat sé att ménniskor kan kénna sig sékra
och trygga ar nista steg att sdkerstilla att det offentliga rummet
erbjuder en god komfort och att det inbjuder ménniskor till aktivitet
(Gehl 2010, s. 238). Att skapa goda forutsittningar for manniskor
att ga, sitta, sta, se, hora och prata dr fundamentalt i Gehls teorier
eftersom detta dr grunden till all ménsklig aktivitet och interaktion
(Gehl 2006, s. 131).
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Mojlighet att ga

Ett promenadvénligt stadsrum handlar om att utforma stadsrum som
ar anpassade for fotgdngare och cyklister snarare dn for bilister.
Genom att forbattra forutsittningarna for dessa trafikanter framjas
ocksa stadslivet. En omprioritering fran bildominerade stider ger
manga fordelar ur ett hallbarhetsperspektiv, bade sociala, miljo-,
och hilsomaéssiga (Gehl 2010, s.29). Biltrafiken krédver stora ytor

i dagens stéder och den tringer dirmed undan den ménskliga
dimensionen (Gehl 2010, s.133). Att ga krdver utrymme, och
sammanhingande gangstrak dar man som fotgéngare kan rora

sig obehindrat utan att behdva vija for hinder ldngs véigen &r en
forutsattning for att manniskor ska vilja promenera i stadsrummet.
Underlaget maste ocksa vara bekvamt att ga pa. Kullersten, sand
och ojdmna ytor ér i de flesta fall opassande, inte minst for personer
med rorelseforhinder (Gehl 2006, s.135). Pa platser dar kullersten &r
karaktérsskapande, till exempel i historiska miljder, kan band av slét
granit adderas for att underlétta framkomligheten for exempelvis
rullstolar, rollatorer och barnvagnar (Gehl 2010, s.133).

Méjlighet att sta

De flesta aktiviteter som innebdr att std dr funktionella till sin natur
och handlar om att stanna upp for ett kort 6gonblick, exempelvis

att stanna for rodljus. Dessa stopp paverkas inte i s hog grad av
den fysiska miljon. For stopp som innebér en ldngre vistelse, till
exempel att stanna upp for att vianta pa nagon, for att njuta av om-
givningen eller for att iaktta ndgot, far den fysiska miljon en stdrre
betydelse. D4 blir en bra plats att sta pa betydelsefullt (Gehl 2006,
s.147). Ménniskor véljer oftast att std langs fasader, véggar, trappor
eller andra element som utgor en slags fond. I dessa sa kallade kant-
zoner dr mikroklimatet bra och med skydd i ryggen kan vi fokusera
fullt pa vad som hénder framfor oss. Med en sadan overblick kdnner
vi oss trygga och att vi har full kontroll.

Hur stadens kanter utformas, och speciellt byggnaders bottenva-
ningar, har en avgorande roll pa stadslivet. Det &r zonen langs vilken
man promenerar i staden och det dr fonden man ser och upplever.
Det vid husens bottenvaningar som “’inne mdter ute” och det ar har
stadens allménna platser moter upp byggnadernas fasader.. Aktiva
och levande fasader stddjer och framjar livet i staden, menar Gehl.
Nar kantozonen dr inbjudande och det finns saker att titta pa i gatu-
planet okar det sannolikheten att manniskor stannar upp och vistel-
sen i stadsrummet blir ddrmed ldngre. (Gehl 2010, s.75).

Madjlighet att sitta

Mojlighet att sitta ner r centralt for att manniskor ska vilja vistas

i stadens offentliga rum. Avgdrande faktorer for en bra sittplats ér
till exempel mikroklimat, en plats med skydd i ryggen, en behaglig
ljudniva och en intressant utsikt. Utsikten kan utgoras av tréid,
vatten, blommor, vacker arkitektur eller konst. Aven om den strsta
attraktionen oftast dr att iaktta stadslivet och andra méanniskor (Gehl



2010, ss. 140-141). Gehl menar dérfor att sittplatser spelar en viktig
funktion for de sociala aktiviteterna i staden. Hur stadsrummets
mobler dr utformade och placerade kan ha stor inverkan pa
interaktionen mellan ménniskor. En traditionellt utformad, rak,
bank dér manniskor sitter “axel-mot-axel” skapar distans och &r inte
séarskilt bra for kommunikation. Gehl foresprékar istéllet att vinkla
och gruppera bankar i sékallade “’talkscapes” for att underlitta for
konversation. Biankar placeras dd med en nagot 6ppen vinkel séa

att ménniskor sjédlva kan vélja om de vill vara tillsammans eller
ensamma (Gehl 2010, s.155). Flyttbara mobler &r ett annat alternativ
ddr ménniskor sjalva kan bestimma hur och var de vill sitta. Dessa
ar flexibla i sin anvéndning och brukaren kan flytta runt dem for att
fé ut det mesta av platsen, klimatforhéllandena och utsikten (Gehl
2010, s.145).

Gehl delar in sittplatser i priméra och sekundéra. Priméra
sittplatser &r mobler avsedda just for att sitta pa, till exempel bankar
och caféstolar, medan de sekundira sittplatserna ar objekt vars
huvudsakliga funktion inte dr en sittmdbel. Trappor, stenar, pollare
eller fonténer &r exempel pa foremal dér minniskor spontant kan sl
sig ner. Generellt sett kan barn och unga sitta i princip varsomhelst,
medan éldre méinniskor ofta dr i behov av bekvima maobler i
sittvénliga material. Att skapa socialt livskraftiga stidder for alla
forutsitter vistelsealternativ for alla aldrar och malgrupper. Gehl
betonar darfor vikten av att ett bra stadsrum erbjuder bade priméra
och sekundira sittmdjligheter (Gehl 2010, ss. 140-143).

Modjlighet att se och hora
Mainniskan upplever staden fran 6gonh6jd och i en hastighet av
5 km/h, ndgot som &r viktigt att ha i atanke vid utformningen av
stadsmiljon (Gehl 2010, s.118). Gehl talar om det sociala synfiltet,
ett matt pa 100 meter inom vilket vi kan se andra ménniskor och
aktiviteter utspela sig. De flesta dldre torg i Europa ér utformade
efter detta matt, vilket ger en god dverblick men ocksé mdjlighet att
urskilja detaljer (Gehl 2010, ss. 35-38). Att iaktta vad som hénder i
stadsrummet dr en av de viktigaste och mest populéra stadsattraktio-
nerna, varfor fria och obehindrade siktlinjer dr av storsta vikt, menar
Gehl. I manga stiader star dock parkerade bilar och bussar i vigen
for goda siktlinjer och utsikten blir blockerad (Gehl 2010, s. 148).

Mgjlighet att se handlar ocksé om adekvat belysning. For att
offentliga rum ska fungera under mérkare perioder dr god belysning
avgorande for vistelsen. Att se andra manniskor och kunna urskilja
ansikten ger en hogre trygghetskiinsla. Aven den visuella kontakten
mellan inom- och utomhus ar betydelsefull for trygghetskidnslan och
livet i stadsrummet. Detta stirker upplevelsen och skapar moéjlighet
till kontakt (Gehl 2010, s.149).

En behaglig ljudniva i stadsrummet &r viktig for den upplevda
atmosfaren och for fysiskt- och psykiskt vidlméaende. Att kunna
konversera och hora gatumusik, porlande vatten, minniskor som

pratar och barn som leker &r virdefullt och berikar var vistelse

i staden (Gehl 2006, ss.165-167). Gehl menar att ett av de mest
betydelsefulla argumenten for att minska biltrafiken i stadsrummet
ar att ljudnivan blir behaglig och kommunikationen mellan
manniskor underlttas, vilket skapar forutsattningar till social
aktivitet (Gehl 2010, s.153).

MGojlighet till aktivitet
Att bjuda in ménniskor till att 4 uttrycka sig, leka och vara
fysiskt aktiva i stadsrummet dr en del i malet om en livfull
och hélsosam stad. For att barn ska vara aktiva i stadsrummet
behovs ndodvandigtvis inte en lekplats. Monument, trappor och
vattenelement kan fungera minst lika bra och vara nog sé inbjudande
for ett barns kreativa lek. Enligt Gehl har ett bra stadsrum inbyggda
mdjligheter for lek och sjélvuttryck. Enkla Iosningar dr ofta de mest
Overtygande, menar han (Gehl, 2010, s.159).

Gehl betonar vikten av flexibla ytor som ett komplement till
stadsrummets vardagliga struktur och aktivitetsutbud. Ytor som
kan anvindas till olika sorters evenemang efter arstider och sésong,
till exempel skidskobana pa vintern eller festival under sommaren
uppmuntrar till aktivitet under hela aret. Aven temporira aktiviteter
som gatumusik och teater, konserter, marknader och liknande bidrar
till ett inspirerande och inbjudande stadsrum (Gehl 2010, s.161).

Njutning

For att frimja ménniskors vistelse i stadsrummet bor detta utformas
sa att det dr inbjudande béade fysiskt och psykiskt. Gehl foresprakar
en stadsplanering pa ménniskans villkor och den ménskliga
kroppens dimensioner. Han menar att méinniskans skala, rorelse
och sinnen borde sétta villkoren for hur stadens rum ska utformas.
Genom vara sinnen upplever vi miljon runtomkring oss och for att
vi ska trivas dr det déarfor av betydelse att dessa tillfredstélls (Gehl
2010, ss.33-35). Vatten, ljud, ljus och olika sorters material, ytor
och farger kan kombineras for att bidra till en attraktiv mangfald av
sinnesintryck i stadsrummet (Gehl 2010,s.181).

Vixtlighet i form av trdd och blommor utgér en nyckelroll for
ménniskors sinnesupplevelse i stadsrummet. Tréd kan anvindas for
att skugga under soliga sommardagar och de kan anvéndas for att
definiera rum och accentuera viktiga platser. Stadens grona element
tillfor ett estetiskt varde, men ocksa ett rekreationsvarde (Gehl 2010,
$s.179-180).

Mojlighet till att njuta av positiva klimataspekter ar en betydel-
sefull stadskvalitet och som redan ndmnts kan man som planerare
arbeta med mikroklimatet for att skapa sa goda upplevelser av kli-
matet som mojligt (Gehl 2010, s.168 ff).

Visuella kvaliteter som god arkitektur, konst, design och
vaxtlighet ar visentligt for ett lyckat stadsrum, men Gehl betonar att
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detta inte kan behandlas i isolation fran andra aspekter. Istéllet ska
de visuella kvaliteterna ses som ett paraplykoncept som innehaller
alla delar som gor ett stadsrum sékert, tryggt och komfortabelt (Gehl
2010, s. 238).

Resultat del 2: Gestaltning

I denna del presenteras forst resultaten fran inventering och analys
av platsen. Darefter foljer en sammanfattad slutsats av analyserna
i en problemformulering och sedan det program som upprittades
utifran denna. Slutligen presenteras en dversiktlig gestaltning i
illustration och text.

Inventering

MATERIAL
ASFALT - BILVAG

- BETONGPLATTOR - TROTTOAR
SMAGATSTEN- TORGYTA/GANG-OCH CYKELVAG
LIND - TRAD

zp

10 20m

Inventeringsplan over Fyristorg. Byggnadernas vaningsantal dr markerade
med romerska siffror.
Underlagskarta: © Uppsala kommun 2014, bearbetad av forfattaren 2014.

Fyristorg bestér till stor del av en bilparkering med plats for 15
bilar. Lings Vistra Agatan finns dven en kantstensparkering.
Markbeldggningen pa torget bestar av smagatsten dér det fore-
kommer en del sittningar. Torgytan dr ojdmn och pé vissa stéllen
gropig. Runt den gamla vattenpumpen &r markytan asfalterad. Tva



stentrappor pa torget leder ner till Galleri London, en lokal under Ana|ys
Fyristorg som tidigare var allmédnna toaletter. Galleriet dr &ppet un-
der helger och helt stingd vintertid (Galleri London, u.4.).

Pa torget stér sju lindar, varav sex av dem ar gamla och mycket
storvuxna Narmast an finns ett dldre gjutjarnsracke och pa torget
star dven en gammal vattenpump i gjutjirn. Byggnaderna som
omger torget ar alla fran 1800-talet (Giske & Sjo6 2002, s.117) och
de inhyser olika sorters verksamhet, sdsom restaurang och butiker.
Husen lings Vistra Agatan har entréer ut mot gatan. Under vAr-
och sommarhalvaret star en tempordr glasskiosk med tillhorande
uteservering i torgets sydostliga del.

Klimatet pa torget dr relativt soligt under storre delen av dagen. \

Haér visas forst tva sammanfattande kartor over de observationer
som utfordes pa Fyristorg och sedan resultaten fran checklistan med
Gehls 12 kriterier.

Mapping och tracing

KONVERSERAR
A SITTER

STAR - BETRAKTAR

@ STAR - VANTAR
Dock skuggar lindarna pa grund av sin storlek. Narmast fasaderna

" " . .. . UTFORDES ENDAST
lingst Vistra Agatan #r det formiddagssol men sedan skuggigt res-

UNDER LORDAGEN

ten av dagen. Vinden dr ndgot pataglig ndrmast an, men under som-
martid kan det tdnkas att detta upplevs som en skon, svalkande bris.

e

| ZEs = ;'.”‘.’v % ;l'»
Aldre byggnader med hég detaljrikedom omsluter torget. Domkyrkans
spiror dr en del av utsikten. Foto: Forfattaren 2014.

=

: e :
Ldngst dkanten Ioper en cykelparkering. I fonden skymtar Dombron.
Foto: Forfattaren 2014.

MAPPING: STATIONARA AKTIVITETER. Planen visar en
sammanfattning av de fyra observations-tillfillena och de aktiviteter

som dd dgde rum pd torget. Alla aktiviteter forekom under samtliga
observationstillfillen, men under lordagens observation vistades fler
mdnniskor pd torget.

Underlagskarta: © Uppsala kommun 2014, bearbetad av forfattaren 2014.

Vid samtliga fyra observationstillfidllen var det soligt vider och
uppehall. Det var mycket folk i rorelse, men resultatet visar att
Fyristorg frdmst anvidnds som en passage. Ménniskor parkerar sina
bilar och cyklar och sedan promenerar de vidare. Pa bilparkeringen
stannar de flesta till for snabba drenden. Manga kommer gaende
och passerar genom torget for en annan malpunkt. Observationen
av minniskors rorelsemonster visar att de hogsta flddena sker
runtomkring torget. Fa personer stannar upp pa torget, och de flesta
som gor det stannar for att vinta pa att bli upphdmtad av bil eller
buss. Négra stiller sig for att blicka ut over a-rummet. Det &r tydligt
att manniskor som stér pa torget véljer att sta i kantzoner: mot
traden, trapprickena eller ladorna nérmast a-racket. Uppehallstiden
ar inte lang, som léngst tio minuter.

Torgets glasskiosk i det syddstra hornet dr dock vilbesokt och
hir sitter ménniskor pa uteserveringen och njuter av glass, umginge
och solsken. Ménga ménniskor stannar dven till pA Dombron for att
fotografera, samtala eller blicka ut 6ver Fyrisan. Vid fasaderna langs
Vistra Agatan stannar ménniskor upp for att titta i skyltfonstren
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TRACING: RORELSEMONSTER. Planen visar en sammanfattning
av de dominerande rorelsemonster som kunde urskiljas under de fyra

observationstillfillena. Hoga floden illustreras med breda linjer och de
mindre anvdnda strdken illustreras med smala linjer.
Underlagskarta: © Uppsala kommun 2014, bearbetad av forfattaren 2014.

och vid kiosken i vést stir nidgra och betraktar vad som hénder i
omgivningen. Ett undantag fran det annars aktivitetslosa torget r
lordagens torghandel. D4 stiller torghandlarna upp sina bord pa en
del av torget och forbipasserande ménniskor stannar till for att titta,
handla eller sméprata. Den upplevda aktivitetsnivan blev genast
hogre &n under vardagarnas observationer.
Parkeringen var fullt utnyttjad i princip hela observationstiden
alla fyra gangerna. Bilar cirkulerade runt for att pa sé sétt kunna
ta en plats da det blev en ledig. Biltrafiken &r darfor pataglig och
manniskor har svart att rora sig fritt pa torget och maste véja
for bilarnas framfart. Ménniskors rorelsemonster rittar sig efter
bilarnas, som i det hér fallet nyttjar storre delen av torgets yta.
Bilparkeringen upplevs dirfér som en barriér pa torget.
Sammanfattningsvis gav observationerna intrycket av att
Fyristorg ér ett relativt innehallslost torg dir huvudsakligen
rorliga och nddvéndiga aktiviteter sker. De frivilliga och sociala
aktiviteterna dr fa och uppehallstiden for de stationdra aktiviteterna
ar kort.
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12 kvalitetskriterier

Efter att ha analyserat Fyristorg utifran Gehls 12 kvalitetskriterier
kan jag dra slutsatsen att torget &r bristfalligt pa majoriteten av
punkterna som finns med i checklistan. Kriterierna bedomdes
utifran trestegsskalan ”god”, ”skaplig” och ”dalig”, som hér
illustreras av tre nyanser av gra. Checklistan kompletteras med en
tabell dir en kort kommentar till varje kriterium redovisas.

DALIG

a)
) 1. Skydd mot 3. Skydd mot
> trafik och vader, vind, buller
E,‘) olyckor och avgaser
4. Mgjlighet att ga 6. Mgjlighet att
sitta
|_
o
(@)
L
=
@)
N4
8. Mgjlighet att 9. Mgjlighet till
prata/hdra aktivitet

NJUTNING

Gehls 12 kvalitetskriterier for ett lyckat offentligt rum (Gehl 2010, s.239).
Fyristorg uppfyllde endast ett kriterium som "GOD”.
Hllustration: Férfattaren 2014.

Tabell med kompletterande kommentarer till checklistan for Gehls 12 kvalitetskriterier.

KRITERIUM KOMMENTAR KRITERIUM KOMMENTAR

1. Torget domineras av en parkering och omges av 7. Torgets placering ger en intressant utsikt mot bade
tva bilvagar. Bilarna kor relativt fort genom torget an, domkyrkan och aldre omgivande fasader. Torgets
och cirkulerar runt parkeringen i védntan pa en plats. storlek gor det mojligt att Sverblicka hela ytan. Bilarna
Som fotgangare far man vara uppmarksam och skymmer dock till viss del siktlinjen mot Vastra Agatan
trafiksékerheten upplevs darfor inte helt séker. och pa sjalva torgytan finns inte mycket att titta pa.

2. Belysningen &r nagot bristféllig och gér torget till 8. Bullret fran biltrafiken stor till viss del, men ljudnivan ar
en mork plats kvallstid som eventuellt kan upplevas anda draglig.
som otrygg. Dock omges torget av trafikerade bil-,
cykel- och gangstrak, vilket skapar rorelse och aktivitet
runtomkring. Narliggande restauranger ger aktivitet till
dygnets senare timmar. Den méanskliga ndrvaron och
aktiviteten runtomkring torget gor att trygghetskanslan
ar 6vergripande skaplig.

3. Bilarnas dominans pa torget ger upphov till bade buller 9. Pa torget f!pns fa mO_]|Ighet?I’ F.'” lek och akt|V|tet:
och fororeningar. Torget ar helt dppet och erbjuder Undantag ar torghangleln pa Iorodagar (.)C.h glassk|osI§ens
inget skydd mot nederbérd. uteservering som inbjuder till bade frivilliga och sociala

aktiviteter.

4 Torget ar till storsta del pa bilarnas villkor och som 10 Skalan pa torget ar bra i relation till manniskans sinnen.

’ fotgangare far man se upp, vilket paverkar mojligheten ’ Byggnaderna runtomkring ar inte sa hoga och torgets
att rora sig fritt pa torget. Smagatstenen gor torget storlek ar dverblickbar.
otillgangligt for vissa malgrupper.

5. Traden, trapprackena och de omgivande fasaderna 11. Torget erbjuder bade sol och skugga, men traden &r
fungerar som attraktiva kanter att luta sig mot. Racket storvuxna och skuggar onddigt mycket av torgytan.
mot an har potential till "kantzon”, men som det Vid akanten flaktar det latt. Glasskiosken erbjuder
ar i dagslaget star cykelstall i vagen for stor del av sittplatser i soligt lage, men utdver detta finns inga
atkomligheten. uppehallsmojligheter, vilket innebar att torgets

klimataspakter ar svara att utnyttja.

6. 12. De omgivande husens utformning bidrar mycket till

Majligheten till att sitta pa torget ar undermalig.
Forutom glasskioskens uteservering under sommartid
finns inga bankar eller andra sittmgjligheter.

torgets estetiska kvalitet. Fasaderna ar varierande

och detaljrika, varfor de ar spdnnande att betrakta.
Utsikten fran torget ar vardefull och karatarsskapande.
Det brusande vattnet fran an ger upplevelsevarden

at platsen. Den gamla gjutjarnspumpen och racket
ldngs an ar detaljer som ger karaktér. Kriteriet ar

dock svarbeddmt eftersom det ar mycket i torgets
omgivning som ger visuella kvaliteter och positiva
sinnesupplevelser, men eftersom ytan ar svarutnyttjad i
dagslaget ar forutsattningarna till att uppleva allt detta
sma. Den centrala torgytan erbjuder heller inga visuella
kvaliteter i sig sjalvt.
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Problemformulering

Utifran inventeringen och analyserna sammanfattades de
Overgripande svagheterna i en problemformulering. Denna lag sedan
till grund for programmet.

» Bilen dominerar. Dagens trafiksituation runt och pa
Fyristorg prioriterar biltrafiken framfor fotgdngare och
cyklister och ménniskans rorelse far réitta sig efter denna.
Ett av huvudproblemen med Fyristorg ér séledes att det inte
ar en plats for méansklig aktivitet. Bilparkeringen &r mycket
vél anvénd, men den har negativ paverkan pé platsen. Den
bidrar till mycket trafik pa och runtomkring torget med
buller, avgasutslépp och trafikfara som foljd.

»  Bristfillig belysning och trid som skuggar. Belysningen
ar bristfillig och torget kan dérfor upplevas som dunkelt
och otryggt. De storvuxna lindarna skuggar en stor del av
torgytan.

» Inte tillgidngligt for alla. Markbeldggningen pé torget
dr i behov av upprustning pa grund av sdttningar. Den
ojamna ytan forsvéarar framkomligheten for manniskor med
exempelvis rollator eller rullstol, vilket innebér att torget dr
otillgéngligt.

» Icke inbjudande och aktivitetslost. [ dagslaget sker framst
nodvindiga och rorliga aktiviteter pa Fyristorg. Torget
erbjuder bara ett fital sittplatser under begransad tid av aret
och forutséttningarna for att manniskor ska stanna upp och
vistas pé platsen dr darfor mycket sma.

» A-rummet ir otillgingligt. Fyrisin ir en av torgets
kvaliteter och ett upplevelsevirde, det noterades inte minst
i observationerna. Ett av problemen i dagsldget &r dock att
rader av cykelstéll blockerar och hindrar tilldngligheten mot
an.

» Estetiska kvaliteter saknas. Torget i sig saknar estetiska
kvaliteter och element som tilltalar ménniskans sinnen.
Det rader brist pé saker att betrakta. Omgivningen ar
karaktdrsstark men inte den centrala torgytan. Pa grund av
torgets relativt innehallsldsa utformning saknas en kinsla
av identitet pé platsen och torget upplevs dérfor som en
isolerad isolerad 6 som gar en obemarkt forbi.

Problemformuleringen dr en sammanfattning av de huvudproblem som
identifierats pd Fyristorg.

Program

Programmet syftar till att 16sa de huvudsakliga problem som
identifierats i inventerings- och analysskedet. Malet dr att utforma
ett inbjudande och méanniskovénligt stadsrum utifran Gehls teorier
kring ménsklig interaktion och aktivitet.

Torget ska:
»  Ge prioritet till fotgéngare
» Vara tillgéngligt och lattatkomligt for alla
»  Erbjuda tillginglighet till &rummet
» Erbjuda en trygg och behaglig vistelse

»  Erbjuda inbjudande platser for att sitta och st
» Inbjuda till lek och aktivitet
» Erbjuda positiva sinnesupplevelser
/,/ Dessa programpunkter ligger till grund for gestaltningen.
N\
», . /

Flytta cykelparkeringen,
N forbattra atkomsten till
\ \ arummet

Skapa sittplatser i kantzon

Ta bort parkering,
aktivera torgytan
& skapa sittplatser

Tillféra torget nya
.\ trad, planteringar &
.| vattenelement

\

Bredda trottoaren,
minska den korbara
delen

' N
Forbattra och tillganglighetsanpassa
N , markmaterialet pa hela torgytan

A
N

PN
«é\ —

Programplan som visar vilka dtgdrder som krivs for att torget béittre ska stimma dverens med Gehls teorier om inbjudande och mdnniskovinliga rum.
Underlagskarta: © Uppsala kommun 2014, bearbetad av forfattaren 2014.
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Gestaltning

Har beskrivs forst gestaltningen utifran de olika programpunkterna
i textrutor med tillhdrande exempelbilder. Gestaltningen redovisas
sedan i en illustrationsplan med forklarande text.

Ge prioritet till fotgdngare - 1 gestaltningsforslaget ar bilarnas

. nérvaro kraftigt minskad. I analysen av torgets rorelsemonster

- framkom att ménniskans rorelsemonster dr underordnat bilens,

i det nya gestaltningforslaget blir situationen den motsatta.

. Parkeringen dr borttagen och all trafik sker pa fotgéngarnas

- villkor, s kallad gafartsgata. Den korbara delen av torget dr
forminskad och belagd med sméagatsten precis som resten av

. torget, vilket sénker bilarnas hastighet. Vinsterna av minskad

- trafik pa torget ir en sikrare miljo med en behagligare ljudniva,
friskare luft och mer plats f6r ménniskor att vistas pa.

Vara tillgdangligt och ldttatkomligt for alla - Torgets markbelagg-

: ning har rustats upp och i smégatstenen fills band av granit in

. for att Oka tillgangligheten for médnniskor med rorelsehinder.
Smaégatstenen ér karaktirsskapande for den historiska miljo dér

. Fyristorg dr beldget och darfor borde behéllas under forutsétt-

. ningen att tillgangligheten dnda sdkerstalls. Trottoaren langs
Vistra Agatan har breddats for att underlitta framkomligheten for
. fotgdngare. .

Erbjuda tillgdnglighet till arummet - 1 mappinganalysen notera-  °
. des tydligt att méanniskor vill uppehélla sig vid Fyrisan, darfor har :
 tillgéngligheten till 4&-rummet forbéttrats. Cykelstillen som tidi- -
gare var placerade mot &-rdcket har flyttas ut pa torget. Ett géng-

. strak med sittplatser lings a-rummet ger majlighet till utblickar

- och att sla sig ned. A-ricket kan ocksa vara en attraktiv stiplats.

Erbjuda en trygg och behaglig vistelse- Genom att tillfora

. torget ny belsyning pé fasader, trid och vatten blir torget mer

- inbjudande och trygghetskénslan blir forhoppningsvis hogre.

En cafébyggnad med tillhérande uteservering har uppforts

. pé torget. Fasaden bestar delvis av glaspartier vilket ger en

. sammankoppling mellan ute och inne. Under kvillstid och

- morkare arstider skinker detta ljus och trygghet &t torget. :

Byggnaden har ett utskjutande tak och markiser som skyddar mot :

. nederbrod. .
Flertalet av de storvuxna lindarna tas bort for att kunna

erbjuda fler uppehéllsmojligheter i soligt lage. Dock tillfors nya,

 mindre trdd, som kan hjilpa till att finga upp vinden pa torget

. och skugga vissa partier.

Snurrbara stolar. Brukaren kan pd sd vis sjdlv

Pollare och sittplats i ett.
Foto: Forfattaren 2014. bestimma riktning och utsikt.

Foto: Forfattaren 2014.

Exempel pa tillgdngliga material. Till Vinster granithdll och till
hoger storgatsten med infillda sldta granitband. Foto: Forfattaren
2014.

L Firggranna och doftande
planteringar bidrar till ménniskans
sinnesupplevelse.

Foto: Forfattaren 2014.

Genom att belysa trdd och fasader blir miljon

mer inbjudande under kvdllstid och morka
mdnader. Den upplevda tryggheten paverkas
ocksa positivt. Foto: Forfattaren 2014.
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Erbjuda inbjudande platser for att sitta och std - Torget

* har tillforts flertalet nya sitt- och stamojligheter for att ge

. forutséttningar till fler stationdra aktiviteter. Sittbankar med

- utblick mot trottoaren och torget ger mdjlighet att betrakta
andra manniskor och den rorelse som sker. Léngst Valvgatan

. sker hoga floden av rorelse, dér placeras bankar mot fasad i en

- attraktiv kantzon. Restaurangen vid Vistra Agatan far plats med
en mindre uteservering och i hornet Vistra Agatan — Valvgatan
. placeras sittplatser i form av ”snurrstolar” som ger en flexibel

. anvéndning.

Bénkar placeras pa flera stéllen i "talkscapes” for att
underldtta kommunikation och méten mellan ménniskor. Flera
. av bénkarna dr varma bankar” som gor vistelsen under kalla
- manader mer njutbar.

: Torget tillfors ocksa fontdner, pollare och upphdjda

. planteringkar med sittkant som fér funktionen av sekundéra

. sittplatser. Uppehéllsmojligheterna placeras i bade soligt och
skuggigare lage. Tillgdng till bade primédra och sekundéra

. sittplatser innebdr alternativa uppehéllsmojligheter for olika

. malgrupper och aldrar.

Inbjuda till lek och aktivitet- Torghandeln &r viktig for

. Fyristorgs identitet och ger i dagsldget liv och aktivitet at torget.

. Torgstanden utrustas med markiser som skyddar mot nederbord
och stark sol. Dessa dr mobila, vilket ger en flexibilitet till ytan

¢ dér torghandeln bedrivs. Detta blir en evenemangsyta som kan

. anvindas till olika sorters &ndamal, till exempel konstutstillning -
- i Galleri Londons regi pa sommaren, eller isskulpturfestival un- .
der vintern. Tva konstverk/skulpturer placeras pa torgytan och

. dessa fungerar dven som lekyta for barn. De grunda vattenspeg-

- larna med sma fontiner blir ocks4 ett roligt inslag for barnens

- vistelse pa torget.

Erbjuda positiva sinnesupplevelser - En slutsats fran analysen
var att torgytan i dagsldget saknar estetiska kvaliteter och
mojlighet till positiva sinnesupplevelser. Genom att tillfora trad
och planteringar med variation i blomning och 16vverk skapas
en arstidsdynamik som bidrar till torgets karaktdr och visuella
kvalitet. Véaxter som doftar bidrar ocksa till sinnesupplevelsen.
Planteringar och trdd skapar liv och gor det mer inbjudande

att promenera pa torget och ldngs med trottoaren. Torget har
tillforts vatten i form av fonténer och vattenspeglar, vilket
bidrar till bade den visuella och audiella upplevelsen.



: Vattenspel :
En grund vattenspegel med fontaner.:

E.Iiiﬁ'.ﬁl'.iﬁilﬁiﬁfﬁﬁﬁIﬁﬁﬁﬁfﬁﬁﬁfiﬁffﬁ.f\Xfffﬁfff.fff.’Zf"'""‘
: “Snurrstolar” :

éSitthatser dar brukaren sjalv kan kan§
. valja ivilken riktning hen vill sitta. :

Cykelparkering och
upphojd plantering

§Bredare trottoar :
Trottoaren breddas och tillfors gronska
och sittplatser. Ny markbeléggning i slat

granit. 5

..........................

;EBéinkar integrerade med§

upphdjd plantering

S S

: Tillgdngligt a-rum
Den tidigare cykelparkerlngen flyttas och
ett gangstrak i slat granit anlaggs langs an.

........... X'.'.’.'.'.'.'.X'.'.I‘.I'.'.IIIIIIIIfII.'.'.'.'.’.'.'.'.'E.........................3

Café apaviljongen
.En cafébyggnad med sittplatser bade
: inom- och utomhus. :

“Talkscapes”
Bankar placeras med vinkel mot varandra

T I N N
§Upph6jda planteringskar med sittkanté
U B S S
: Planteringsyta _

....... D D 3
éTorghandeI & flexibel evenemangsyta%

) \ ....................... e | Mereermreened

. Konstverk/skulptur

NN
. Glasskiosk :
Den tidigare glasskiosken bevaras men:

:flyttas for att gora rum at fler S|ttplatser.:
' Uteserveringen narmast an utokas.

N

[

N 10 20m
Illustrationsplan Skala 1:400
Underlagskarta: © Uppsala kommun 2014, bearbetad
av forfattaren 2014.
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Diskussion

Syftet med min uppsats har varit att ta fram ett Gversiktligt
gestaltningsforslag for Fyristorg i Uppsala. Jag upplever att torget
i dagsldget dr en plats for bilar snarare d&n manniskor och ville
genom detta arbete skapa det motsatta. Det har jag gjort genom

att 1ata Jan Gehls teorier och metoder kring ménniskovénliga
stadsrum vara utgdngspunkt for min gestaltning. Fragan jag stéllde
mig inledningsvis var hur Fyristorg kan gestaltas utifran Jan Gehls
teorier och metoder med malet att skapa ett inbjudande stadsrum
for ménniskor att vistas i. [ detta avsnitt diskuteras forst metoderna
som jag har anvdnt mig av for att uppna syftet, sedan foljer en
diskussion kring resultatet och slutligen en reflektion kring vidare
fragestéllningar.

Metod

Litteraturstudien utgjorde grunden till min forstéelse for hur offent-
liga rum bor utformas for att frimja ménsklig aktivitet pa en plats.
Studien svarade pa hur Gehls teorier kan tillimpas i en gestaltning
och hjélpte mig i gestaltningsarbetet genom att ge stod och motiv
till de val jag gjorde. Jag anser dérfor att studien var relevant att
genomfora.

Att gbra observationsstudier var ett sjilvklart val eftersom det &r
ett tillvigagéangssatt som Gehl foresprakar och anser vara nddvan-
digt for att forsta en plats forutséttningar. "Mapping” och Tracing”
bygger pa min egen observation och uppfattning och dérfor kan det
finnas risk for felkéllor. Det &r mojligt att jag missade att registrera
vissa aktiviteter och/eller rorelsemonster under observationstillfal-
lena.

Pa grund av att jag observerade Fyristorg endast vid fyra tillfal-
len och under varen, dagtid och vid soligt vider och uppehall, &r
det empiriska underlaget litet. Eventuella felkillor kring torgets
anvéndning och forekomst av aktiviteter kan darfor forekomma. Hur
upplevs till exempel torget under vintertid, nir formodligen férre
minniskor anvénder cykelstillen och glasskiosken &r staingd? Jag
skulle anta att aktivitetsnivan &r ungefdr densamma eftersom forut-
sattningarna for méansklig aktivitet dr sd sma, men det skulle dnda
vara relevant att gdra en mer fordjupad observationsstudie for att fa
ett sdkrare underlag till gestaltningsarbetet.

Checklistan med de 12 kvalitetskriterierna var ett konkret me-
todverktyg som pa ett enkelt sétt synliggjorde platsens kvaliteter och
brister. Bedomningen av kriterierna var sillan svart pa vitt och dér-
for var den tregradiga skalan relevant att anvénda.

Sammantaget anser jag att Jan Gehls metoder var enkla att app-
licera pa Fyristorg. Metoderna har tydliga tillvigagéngssétt och pa
en avgrinsad yta som Fyristorg blev analysresultatet relevant och

anvéndbart. Att som gestaltare sjdlv vara pa platsen for observation
och analys dr en nddvandighet, anser jag. Sddana metoder ger en
djup forstéelse for platsens anvandning och fysiska forutséttningar,
vilket sedan underléttar gestaltningsarbetet. Min beddmning é&r att
arbetsgangen skulle kunna tillimpas pa andra, liknande, platser dar
malet &r att skapa forutsittningar for mansklig aktivitet och interak-
tion.

Att analysera och gestalta en plats utifran en teori och ett
synsitt har sina fordelar d& arbetet far en tydlig avgransning.
Som gestaltare tillats man inte att svéva ut och konceptet for
gestaltningsarbetet dr redan fran borjan tydligt. Arbetsséttet har
naturligtvis dven sina nackdelar. Att betrakta ett problem fran
en synvinkel ger sillan ett brett underlag och ett resultat med
mangsidiga 16sningar. Att 16sa situationen pa Fyristorg utifran
endast Gehls teorier och metoder kan tyckas enkelsparigt. Resultatet
kan darfor upplevas som mindre tillforlitligt. I en realistisk
gestaltning behovs fler perspektiv dn endast Jan Gehls for att pa
ett overtygande sdtt kunna styrka sina val. D& mitt arbete har ett
tydligt fokus pa endast gestaltningslosningar for att frimja ménsklig
aktivitet och interaktion finner jag det trots allt motiverat att utga
frén bara Gehls perspektiv. | hans teorier och metoder handlar
grundprincipen om ménniskovanliga rum, och dessa ar beprovade i
manga stadsplaneringssammanhang. Jag vill dock papeka att detta &r
ett sitt att angripa problematiken pa Fyristorg. Andra angreppssitt,
som Gehl inte tar upp, skulle kunna vara ett historiskt perspektiv
eller ett ekologiskt perspektiv med fokus pa hur man till exempel
gestaltar for biologisk mangfald i urbana miljoer.

Resultat

Har nu Fyristorg, genom min gestaltning, har blivit ett inbjudande
torg diar méanniskor vill vara? Jag har fordndrat trafiksituationen

sa att torget 1 forsta hand &r pa fotgéingarnas villkor och genom att
arbeta med markmaterialen &r torget mer tillgéngligt for alla. Nar
torget inte ldngre domineras av bilar dr platsen béttre ur skyddssyn-
punkt och ménniskor féar en storre rorelsefrihet. Jag har tillfort torget
sta- och sittmojligheter, intressanta saker att titta pa och faktorer
som &r positiva for sinnesupplevelsen. Detta gor att torget blir inbju-
dande och skapar mojlighet for ménniskor att stanna upp och vistas
hér. Det ger 1 forlingningen ocksa forutsittningar till social aktivitet
och stadsliv. Genom detta anser jag mig ha uppfyllt syftet och svarat
pa min fragestillning. Resultatet visar pé att Fyristorg har potential
till att bli ett inbjudande stadsrum samt hur en yta béttre kan dispo-
neras for att bli en yta for mansklig aktivitet. Gestaltningsforslaget
kan ses som ett bidrag till en mer ménniskovénlig stadsmiljo i
Uppsala och resultatet kan darfor betyda att fler manniskor véljer att
spendera sin tid pa Fyristorg. I férlingningen kan detta vara positivt
for turismnéringen i Uppsala dé detta ger ytterligare mojligheter
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att uppleva och vistas i de historiska miljoerna runt domkyrkan.
Men aterigen, att gestalta utifran Gehls teorier ger eff synsétt pa
l6sningar. I Gehls teorier 4r mdnniskan central och bilen ar ett hot
mot ménsklig aktivitet. Sdledes forsvinner parkeringen fran torget i
min gestaltning och bilens nidrvaro minskas. Detta gér att ifragasitta
om det dr den bésta 10sningen. Frén ett annat perspektiv kan man
mdjligtvis hdvda att parkeringen genererar aktivitet at platsen och
genom att ta bort den begrénsas dtkomsten till torget. Féljden kan-
ske blir att torget blir &nnu mindre besokt. Detta ar en storre fraga
som 1 forlingningen handlar om hela stadens transportsystem, men
det 4r en tanke att ta i beaktning. En annan aspekt dr den om var da-
gens parkering skulle ta vigen om det beslutades att den ska flytta.
Den ér uppenbarligen vilbesokt, sé det finns ett behov. Men var i
Uppsalas historiska center kan en parkering pa ett smidigt sétt pla-
neras in, utan att den inkrdktar pd ménniskans vistelsemojligheter?
Aven om jag i mitt resultat inte ger nigot fullstindigt svar pa trafik-
16sningen har jag kommit till insikt att det finns en stor problematik
i nyttjandet av stadrummet, mellan bilar och ménniskor. En slutsats
ar att dven en relativt liten parkering med 15 platser kan ha stor pé-
verkan pa hur ménniskor anvénder en plats. Resultatet av min ge-
staltning betyder mer plats for minniskor och mindre plats for bilar
och utformningen av Fyristorg dverensstimmer dédrmed béttre med
Uppsala kommuns visioner kring socialt héllbara stadsrum.

Vidare fragestallningar

Hur ménniskovénliga stadsrum kan utformas ar en komplex och
aktuell stadsplaneringsfraga varfor &mnet har stor relevans till

att undersokas vidare. Konflikten mellan bilar och ménniskor

ar ett centralt problem i dagens fortdtningstrend och det skulle
vara intressant att undersdka ndrmare hur till exempel kommuner
och stadsplanerare tdnker kring den problematiken. Hur ser
prioriteringsordningen ut? Hur planerar man ldngsiktigt, och hur
gar tankarna kring framtidens téta stdder och ett eventuellt minskat
bilberoende?

En aspekt jag har funderat 6ver dr om Gehls 712 kvalitetskri-
terier” skulle kunna anvindas i samband med medborgardialog.
Checklistan dr anvindarvénlig och jag tror att den skulle utgora ett
enkelt och bra underlag i processer dér brukare &r delaktiga i att
utvirdera avgriansade platser som till exempel torg, skolgardar och
bostadsgardar.

Att skapa inbjudande platser dér ménniskor vill vara ar ett
aktuellt amne, bade i Uppsala och 1 vérlden. I dagens diskussion
kring héllbara stiader spelar de offentliga rummen en stor roll. Min
forhoppning ar jag genom denna uppsats har lyckats belysa virdet
av kvalitativa och ménniskovénliga stadsrum, och att uppsatsen kan
bidra med ett litet exempel pa hur en plats med daliga villkor for
den ménskliga dimensionen kan omvéndas till det motsatta.
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