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Sammanfattning

De flesta samhallen i vérlden &r idag paverkade av nyliberala stromningar
vilka bestar av en énskan om en fri marknad utan ingripande fran staten. |
detta ingar att manniskan bor frigoras fran alla reglerande faktorer i
samhallet, vilket tar sig uttryck pa flera satt. Ett av dem ar okat fokus pa
tillvaxt och marknadsforing vilket inte bara paverkar foretag utan ocksa
kommuner och regioner vilka allt mer maste konkurrera mot varandra om

befolkning, foretag och turister.

| denna uppsats undersoks hur en region, i detta fall regionen Jamtland,
anvander sig av mat som ett regionalt utvecklingsverktyg. Jag har valt att
undersoka ett projekt dar offentliga och privata aktorer samarbetar for att
utveckla Jamtland som en matregion. Uppsatsens syfte &r att undersoka hur
aktorerna jobbar, vilka forestallningar de har om mat samt vad de vill uppna
med detta projekt. Detta gors med hjélp av diskursanalys for att undersoka
vilka diskurser och forestallningar de har om mat och koppla dessa till en

Overgripande samhallsdiskurs.

Resultatet &r att aktorerna till stor del ar paverkade av den nyliberala
diskursen och dess 6kade fokus pa tillvaxt och marknadsféring. Regionen
Jamtland &r med i samma konkurrensspel som andra regioner i kampen om
att skapa en attraktiv image och ett varumarke for att locka till sig
maéanniskor och turister. Det har i Jamtland tagit sig uttryck i det hér projektet
dar de forsoker anvanda sig utav mat for att skapa sig en unik profil och
detta med hjalp av samverkan mellan offentliga och privata aktorer.
Forestallningen i detta projekt &r att mat har egenskap av att vara en kreativ
naring och i och med detta kunna hjélpa regionen att skapa den attraktiva
image de vill uppna och att det fungerar som ett verktyg for regional

utveckling.



Abstract

Most societies in the world is today influenced by neo-liberal tendencies
which consists of a desire for a free market without interference from the
state. This includes that citizens should be freed from all regulatory factors
in the state which is manifested in several ways. One of them is an increased
focus on economic growth and market orientation which affects not only
businesses but also municipalities and regions who are increasingly forced
to compete against each other in attracting population, businesses and

tourists.

This paper examines how a region, in this case the region of Jimtland, uses
food as a regional development tool. | have chosen to investigate a project
where public and private partners work together to develop J&mtland as a
region of gastronomy. The purpose of this study is to investigate how the
actors in the project work, what ideas they have about food and what they
want to achieve with this project. This is done by means of discourse
analysis to examine the discourses and beliefs they have about food and
linking these to a general social discourse.

The result is that the actors are largely influenced by the neoliberal
discourse and the increased focus on growth and marketing. The region of
Jamtland is in the same competitive game as other regions in the struggle to
create an attractive image and a brand to attract people and tourists. This has
in Jamtland been expressed in this project where they try to use out of food
to create a unique profile, and this by means of collaboration between public
and private actors. The perception in this project is that food is a creative
economy and with it comes the ability to enable the region to create the
attractive image they want to achieve and that it works as a tool in the

regional development.
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1. Inledning

Mat har mer och mer borjat ses som en del av kulturen sa som musik och
konst. Det handlar inte langre om att bara dta oss métta utan maten har en
vidare betydelse. En betydelse d&r mat kan ses som en upplevelse och som
ett medel for tillvaxt.

Mat och matkultur ses nu mer som en del av de kreativa néringarna och som
ett satt att skapa ekonomisk och regional utveckling (Von Friedrichs och
Skoglund, 2011:95). Att kultur och kreativa naringar ses som tillvaxtmedel
ar inget nytt. Von Friedrichs och Skoglund (2011) talar om framvaxten av en
ny kreativ ekonomi som kan kopplas samman med gastronomi och regional
utveckling. Det &r inte bara de som talar om detta fenomen utan flera
forskare, sasom Richard Florida (2002). Han har fort fram en idé om att
samhallet genomgar en forandring fran en industriell ekonomi till en kreativ
ekonomi. | begreppet kreativ ekonomi ligger en uppfattning om att varje
manniska &r kreativ och utmaningen som finns i detta ar att lara sig anvanda

och ta tillvara pa all kreativitet.

Jamtland ar en region som har en stark tradition inom mathantverk och
gastronomi och som manga andra platser valt att producera mat som
forknippas med landskapet. | Jamtland &r det sarskilt den hantverksmassiga
osttillverkningen som &r spjutspetsen och ses som en forebild for resten av
Sveriges smaskaliga osttillverkare. Mat och turism ar tvd omraden som
Jamtland har valt att lagga kraft pd och de har darfor ocksa stimulerats pa
olika satt. Bland annat genom EU:s strukturfondsprogram med turism- och
matutvecklingsprojekt. Exempel pa matutvecklingsprojekt ar Eldrimner och
Mer Vard Mat (Mon Friedrichs och Skoglund, 2011:207f). Eldrimner har
sedan gatt fran att vara ett regionalt projekt till att bli ett nationellt center for
smaskaligt mathantverk. Ostersund utsags till Creative City of Gastronomy
av . UNESCO 2010 och dret efter blev Ostersund Sveriges forsta
matlandethuvudstad inom satsningen fran regeringen, Sverige — det nya
matlandet. | efterdyningarna av dessa utnamningar startades ett projekt,
Kreativ Matregion Jamtland, med visionen att Jamtland ska bli Europas

mest kreativa matregion (Regionférbundet Jamtland, 2012). | detta projekt
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slas satsningen mat och turism ihop och det satsas mer specifikt pa
matturism (Intervju med JHT, 2014). Enligt Madeleine Bonow och Paulina
Rytkdnen (2012, s 2) har gastronomin bidragit till en positiv ekonomisk
effekt i Jamtland vilket de menar pa har visat sig genom bland annat nya
arbetsmajligheter, ny samhallsgemenskap, férdndrade kdnsstrukturer och ett
aven ett mer diversifierat landskap. Detta genom att anvdnda turism i

kombination med gastronomi som ett verktyg for regional utveckling.

1.1 Syfte & fragestallning

Syftet med denna uppsats ar att undersoka hur aktorerna i projektet Kreativ
Matregion Jamtland arbetar for att utveckla Jamtland som en matregion, vad
de vill uppna med denna satsning samt vilka forestallningar om mat som

finns inom projektet.

Fragestallningarna jag har jobbat utifran ar:

— Hur arbetar aktérerna inom projektet Kreativ Matregion for att

utveckla Jamtland som matregion?

— Vilka forestallningar om mat har aktérerna i projektet Kreativ
Matregion?

— Vad vill aktorerna i projektet Kreativ Matregion uppna med

satsningen pa en matregion?

1.2 Avgransning

Den geografiska avgréansningen av uppsatsen ar Jamtlands lan. Jag har
avgréansat studien till material/texter som producerats inom eller som &r
kopplade till projektet Kreativ Matregion samt fyra intervjuer med aktorer
som ar aktiva i detta projekt. Eftersom aktdrerna i projektet &r organisations-
eller myndighetsrepresentanter &r en avgransning &ven att forestallningarna

om mat fokuserar pa ett myndighets- och organisationsperspektiv.



1.3 Disposition

Uppsatsen fortsatter med en genomgang av metod dar jag dels gar igenom
min position i uppsatsen och dels mitt val av att anvédnda mig av kvalitativa
intervjuer for att samla in mitt material tillsammans med insamling av
dokument och texter producerade inom projektet. Efter detta gar jag igenom
mina teoretiska utgangspunkter vilka bestar av diskursanalys och teorier om
nyliberalismens paverkan pa samhallet utifran teorier av David Harvey.
Valet av dessa ar for att genom diskursanalys kunna undersoka vilka
forestallningar aktorerna i projektet har om mat. Det finns kraftiga
stromningar av nyliberala tankar i dagens samhélle. Jag sétter projektet
Kreativ Matregion i relation till den nyliberala diskursen, dar kommuner och
regioner har ett dkat fokus pa tillvaxt och marknadsforing. Sedan kommer
kapitel 4 som beskriver bakgrunden till arbetet med Jamtland som en
Matregion foljt av kapitel 5, 5:1 och 5:2 som visar hur aktorerna arbetar for
en fortsatt utveckling av en matregion och vilka forestéliningar om mat som
ryms inom detta samt vad de vill uppna med denna satsning. Jag gar ocksa
dar igenom synen hos aktdrerna, inom projektet, pa hur utveckling ska ske
dar det finns motsattningar mellan smaskalig produktion och storskalig
produktion. I kapitel 6 avslutar jag uppsatsen med mina slutord dar jag
tydliggor svaren pa mina fragestéallningar samt vad det innebar att forsoka
marknadsfora sig som matregion. Jag tar ocksa upp vad som lamnats utanfor

ramarna for denna uppsats.

2. Metod

2.1 Min positionering

Jag heter Maria och &r forfattare till denna uppsats. Uppsatsskrivandet skulle
jag vilja beskriva som en resa. En resa som startade med att jag akte hem —
hem till min uppvéxtort i Jamtland. Min utgangspunkt da var att jag skulle
skriva om mathantverk och hur det satsas kring det i regionen Jdmtland.
Valet av @mne och plats kandes sjalvklart redan fran borjan. Jag har ett

mycket starkt band till min hemtrakt; fjallen, skogen, akrarna och sjoarna



dar. Mitt intresse for mat &r nagot som har funnits med lange — vart maten
kommer ifran och hur den produceras ar viktiga fragor for mig. Jag vet
dessutom sedan innan att det lange har arbetats med mathantverk i Jamtland
och jag har alltid tyckt att detta &r ett intressant fenomen. Att jag dels har ett
nara band till min hemtrakt dar jag utforde mitt faltarbete och att jag har en
forforstaelse till amnet har till storst del varit till nytta for mig eftersom den
kunskapen har gjort att jag kunnat férdjupa mig &n mer i dmnet. Jag har
under hela processen varit medveten om min forkérlek till platsen och

mathantverket och har forhallit mig kritiskt till det jag hort och last.

I min jakt pa mer information om just mathantverk tog jag kontakt med
Bodil Cornell som ar verksamhetschef pa Eldrimner, nationellt centrum for
smaskaligt mathantverk. Under mitt samtal med henne fick jag reda pa hur
Eldrimner arbetar med mathantverkare och hela historien kring hur det
startade, men sedan namner hon ett projekt. Ett projekt som finns i lanet dar
ett antal aktorer samlats for att tillsammans arbeta med utvecklingen av
Jamtland som en matregion. Det hér fastnade jag for, Jamtland som

matregion. Vad innebar det?

Efter intervjun borjade jag lasa pa om detta projekt, jag laste allt jag kunde
hitta. Vad ar det har for projekt? Hur kommer det sig att det existerar? Vilka
ar det som &r med i det? Vem var det som startade det? Vad ar deras syfte?
Jag blev intresserad av vad de hade for forestallningar om mat inom

projektet. Varfor vill de att Jdmtland ska bli en matregion?

Jag har darefter valt att samla in dokument och texter som producerats inom

projektet kreativ matregion och dven anvant mig av kvalitativa intervjuer.

2.2 Kvalitativa intervjuer

Jag har intervjuat fyra aktorer inom projektet kreativ matregion Jamtland.
Valet av informanter i projektet har varit strategisk (Teorell & Svensson,
2012, s 84) da jag velat intervjua aktGrer som ar aktiva inom projektet och
vél insatta pa omradet. Av de 15 aktorer som medverkar i projektet har jag
valt de 4 aktorer som jag identifierat som de storsta aktorerna:



Bodil Cornell fran Eldrimner. Eldrimner &r ett nationellt centrum for
smaskaligt mathantverk. De hjalper mathantverkare med kunskap, stod och
inspiration. Katarina Ryckerberg fran Regionférbundet Jamtlands lan.
Regionférbundet arbetar med att samordna och effektivisera det regionala
utvecklingsarbetet. Marten Wikner fran Jamtland Harjedalen Turism. JHT &r
en intresse- och branschorganisation och fungerar som plattformen for
samverkan i utvecklingen av Jdmtlands l&ns turism och foretrader lanets
turistbransch. Theresia Gron fran Ostersunds kommun. Kommunen ar en av

atta i Jamtlands Ian, i vilken lanets enda stad Ostersund &r beldgen.

Andra aktorer som medverkar ar LRF, Lansstyrelsen Jamtland och Torsta
AB. Utover detta finns en referensgrupp som ovanstaende projektteam
tillsatter vid behov och dessa bestar av; grossister, Jamtli, Gaaltje, handlare,
restauranger, Mittuniversitetet och Kommunala foretradare. Jag har anvant
mig utav samtalsintervjuer for att skaffa mig en forstaelse for hur de olika
aktorerna inom projektet uttrycker sig kring mat och vilken betydelse de ger

maten, men ocksa vilken syn de har pa projektet Kreativ Matregion i fraga.

Jag har i intervjuerna valt att utga fran en intervjuguide men har varit
flexibel och andrat fragorna beroende pa informantens svar. Det
huvudsakliga syftet med intervjuerna &r att fanga informanternas
varderingar och asikter snarare men ocksa till viss del samla fakta och

information (jmf Teorell & Svensson, 2012, s 89).

Jag har transkriberat intervjuerna fullstandigt och behandlar de
transkriberade intervjuerna som text och genomfor min analys pa dessa
tillsammans med dokument fran centrala aktorer. Genom intervjuerna
tillsammans med de nedanstaende dokumenten har jag fangat berattelser och
perspektiv som visar vilka forestallningar aktorerna inom Projektet Kreativ
Matregion har om mat. De viktigaste dokumenten dar strategidokumentet for
projektet Kreativ Matregion (Regionférbundet, 2012); projektplanen for
projekt Kreativ matregion (Lansstyrelsen Jamtlands lan); samt den regionala

utvecklingsstrategin (RUS), (Regionfoérbundet Jamtlands 1an, 2014).



Vad géller uppsatsens reabilitet och validitet har jag sett till att undersoka
det som ar relevant i sitt sammanhang och att sjalva undersokningen har
skett pa ett tillforlitligt satt. Jag har sett till att mitt material passar min
fragestallning, att jag &r insatt i amnet, att jag kopplar teorin och begreppen
med empirin och aven pa ett bra sétt redovisat mina tillvagagangsséatt och
tolkningar (Kvale & Brinkman, 2009).

3. Teoretiska utgangspunkter

For att uppfylla studiens syfte och besvara dess fragestallningar har jag valt
att anvanda mig utav diskursanalys. Jag placerar projektet Kreativ
Matregion i relation till den nyliberala diskurs som beskrivits av David
Harvey (2003) och analyserar hur utvecklingsprojekt kan relateras till den

nyliberala ordningen.

3.1 Diskursanalys

Diskursanalys &r ett studium av samhéallsfenomen dar spraket star i centrum.
Pa ett forenklat satt kan begreppet diskurs beskrivas som tal eller text som
analyseras i en storre kontext. Inom diskursanalys ses spraket inte direkt
aterspegla verkligheten pa ett enkelt satt utan bidrar till att forma den. Ett
diskursivt synsétt vaver samman sprak och handling. Alla ordningar
forutsatter bade ett sprak och en handling. Det gar ocksa att séga att ett
fenomen bygger pa ett antal handlingar vilka forutsatter ett sprak
(Bergstrom & Boréus, 2000, s 353ff). Diskursanalys kan relateras till makt
och maktordningar eftersom det sétter granser for vart satt att tanka och
handla genom sprakliga monster (Thorn 1996, se Bergstrom & Boréus,
2000, s 354). Diskursteorin utgar fran att spraket konstruerar, vilket innebar
att tolkningar &r grunden for kunskap och att maktutévning ar nér en viss
tolkning och déarmed kunskap blir erkdnd som den rétta (Bergstrom &
Boréus 2012 s. 379). Makt uppfattas inom diskursteori inte som nagot som
utdvas av enskilda aktorer, utan det uppfattas som nagot som utvecklas i
relationen mellan ménniskor och genom kunskap som skapar mojligheter

och begransningar (Bergstrém & Boréus 2012 s. 361).



Ett viktigt begrepp inom diskursanalys &r subjektsposition och denna har en
bred innebdrd. Det kan lattast beskrivas som att en subjektsposition avser de
regler som en diskurs ger angaende hur subjektet eller individen forhaller
sig i olika sociala situationer. Med andra ord skapar en subjektsposition
vilka handlingsmojligheter ett subjekt har i specifika sociala sammanhang
(ibid, s 359ff).

Diskursanalys forekommer inom manga discipliner och ar av mang-
vetenskaplig karaktér. Enligt Georgakopoulou & Goutsos (1997 s 5, se
Bergstrom och Boréus, 2012). &r det gemensamma for alla inriktningar inom
diskursanalys att de "ar systematiska studier av diskurser”. Olika &mnes-
foretradare menar dock lite olika saker med diskursanalys (Bergstrom &
Boreus, 2012). Darfor har jag nedan definierat vilken sorts diskursanalys jag

valt att anvanda mig av, da jag utgar fran Faircloughs diskursanalys.

3.2 Norman Faircloughs diskursanalys

Jag har valt att utga ifran Norman Faircloughs diskursanalys och dess
tredimensionella modell. Modellen gar ut pa att varje fall av sprakbruk &r en
kommunikativ handelse som har tre dimensioner och dessa bestar av; texten,
den diskursiva praktiken och den sociala praktiken. Nar diskursanalysen
utgar ifran textnivan sa ar utgangspunkten lingvistisk. Med diskursiva
praktiken menas hur texter produceras och konsumeras. Nér sociala
praktiken tas med i analysen sétts diskursen in i ett stérre socialt samman-
hang. Diskursen relateras till andra diskurser och dven till icke-diskursiva
omraden. Modellen visar det 6vergripandet syftet med Faircloughs
diskursanalys, vilket &r att undersoka hur relationerna ser ut mellan sociala
strukturer och diskurser (Bergstrom & Boréus, 2012, s 373ff).

Fairclough menar med andra ord att diskurs (anvandande av sprak i tal och
text) ses som en form av social praktik. Nar en diskurs da beskrivs som en
social praktik innebar det ett dialektiskt forhallande mellan en viss diskursiv
handelse och situationen, institutionen och den sociala strukturen som
formar den (Fairclough & Wodak, 1997, s 258, se Bergstrom & Boreéus,



2012, s 356). Diskurser paverkar med andra ord de processer de ingar i men

paverkas da samtidigt ocksa sjélva (Bergstrom & Boréus, 2012, s 357).

| textanalysen studeras meningsbyggnaden i texter och dar intresserar sig
forskaren for olika aspekter i denna meningsbyggnad, vilket kallas for
syntaxanalys (ibid). Jag har valt att inte ldgga nagon storre tyngd pa den
delen i den tredimensionella modellen och har istéllet valt att fokusera pa
den diskursiva praktiken och den sociala praktiken. Detta eftersom jag har
inriktat mig pa att studera vilka konsekvenser olika diskurser har for hur
aktorerna inom projektet ser pa mat. Jag vill studera diskursernas relation
till en social praktik.

Att analysera den diskursiva praktiken innebar att studera hur texten
producerats och hur den konsumeras. Produktion handlar om
intertextualitet, hur texter relaterar till varandra. Det kan ocksa handla om
interdiskursivitet dar en diskurs visar pa inflytande av olika 6vergripande
samhallsdiskurser (sociala praktiker som till exempel en nyliberal diskurs)
(Bergstrom & Boréus, 2012).

| den sociala praktiken vidgas diskursanalysen och den satts da in i ett
socialt sammanhang. | denna dimension av analysen uttalas anspraket som
diskursanalysen gor om att kunna saga nagonting kritiskt om ideologi och
makt. Att vidga diskursanalysen innebdr att texten ses som en manifestation

av sociala praktiker som att de ingar i en storre struktur (ibid).

Diskurs innebér enligt beskrivningen ovan en analys av tal eller text i en
storre kontext. Enligt Fairclough (2003) kan det vara bra att notera att det ar
meningen som texten ges i den storre kontexten som &r det som &r intressant

att studera inom diskursanalys, inte sjélva texten i sig.

Samhaéllen och grupper bygger alla pa ett antal gemensamma antaganden
vilka fungerar meningsskapande och dessa antaganden &r ocksa en av
forutsattningarna for kommunikation och interaktion. Texter har
oundvikligen antaganden i sig. Vad som ségs i en text dr sagt mot
bakgrunden av vad som &r osagt men taget for givet. Antaganden &r

sammankopplade med intertextualitet, bade antaganden och intertextualitet
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kopplar en text till andra texter. Skillnaden &r att antaganden inte ar generellt
kopplade till en specifik text. Det ar istéllet fragan om en relation mellan
texten och vad som sagts och skrivits tidigare, men dar fragan om vem som
sagt det och vart inte gar att svara pa exakt. Det ar ett antagande om att det
som antas faktiskt har skrivits eller sagts tidigare. For att fa en forstaelse for
vad som &r viktigt och meningsskapande kan jag som forskare leta efter
antaganden i en text och genom detta kan jag narma mig en forstaelse for en
diskurs och dess sociala praktik (Fairclough, 2003, s 39ff).

Jag har i denna studie gjort en kvalitativ textanalys dar jag studerat ett fatal
texter, hdr réknar jag in intervjuerna och ser dem som texter, detta for att
kunna urskilja sambanden mellan texterna. Detta &r en grundférutséttning
for att identifiera och definiera de olika diskurserna. Att analysera
meningsproduktionen inom omradet regional mat gor att det gar att urskilja
diskurser som sammanlankande till specifika politiska och ekonomiska
sammanhang (sociala praktiker) inom vilka betydelser och mening

produceras (Fairclough, 2001).

3.3 Nyliberalism och kreativa naringar

Nedan gar jag igenom bakgrunden till varfor det uppkommit en diskurs om
de kreativa naringarna kopplat till en nyliberal diskurs med dess fokus pa
tillvaxt och marknadsféring. Denna diskurs ser jag som hegemonisk, vilket

innebar att den &r dominerande.

Betydelsen diskurser har for makt och hegemoni &r en tydlig del i
Faircloughs kritiska diskursanalys, denna ar likt kritisk teori ideologikritiskt.
Fairclough betonar med inspiration fran Louis Althusser den samman-
hallande funktion som ideologier har i det kapitalistiska samhallet
(Bergstrom & Boréus, 2012). Ideologiska diskurser &r diskurser som bidrar
till att uppratthalla maktstrukturer och studier av makt och klass kréaver en
studie av ideologier. Det som &r mest effektivt vad géller ideologier, som ar
inbyggda i diskurser, ar ndr dessa ses som “naturliga”, som en del av det
”sunda fornuftet”. Hegemoni betyder inte nagot som ar tvingande utan

baseras snarast pa ett samtycke, att det ar nagot som ses som sjélvklart. Det
11



pagar standigt en kamp mellan diskurser for att bli den diskurs som
dominerar, som ar hegemonisk (Fairclough, 2011, s 56ff).

Den nyliberala diskursen identifieras som att besta av ett 6kat fokus pa
tillvaxt och marknadsforing. Nyliberalism &r i grunden en politisk och
ekonomisk ideologi som startat i liberalismens tankar om utveckling av det
sociala och finansiella livet utan ingripande fran staten. Det den gar ut pa ar
att manniskan bor frigoras fran reglerande faktorer sasom inom aganderatt,
marknader och frihandel. Detta ar enligt nyliberalerna hammande pa det
manskliga valmaendet och den manskliga utvecklingen. Statens roll ska
vara att gynna mojligheter i samhéllet genom bland annat avregleringar,
privatisering och ett starkt gandeskydd. Den roll som staten har inom

marknaden ska helt enkelt hallas till ett minimum (Harvey, 2005).

Samhéllet i de ekonomiskt avancerade landerna har under de senaste
decennierna genomgatt en rad forandringsprocesser. Det har varit en
forandringsprocess som gatt fran forhallanden som kan ses som ett
industriellt samhaélle i en riktning mot ett vaxande tjanstebetonat samhalle.
Det som kan sdgas vara det grundldggande monstret i denna utveckling ar
minskningen av de agrara och industriella sektorerna, vilka kannetecknas
som en tillverkande industri, samtidigt som det finns en motsvarande 6kning
av tjanstesektorns omfang (Bell, 1974). Tillverkningen som tidigare skedde i
Sverige och andra l&ander i vastvarlden har i allt stérre utstrackning flyttas
till Iander med billigare arbetskraft (Beck, 2005).

En annan forandringsprocess ar globaliseringen och forandringar av tid och
rum som skett, dar informationsteknologin i det nyliberala samhallet gor att
avstanden tycks spela mindre roll. Informationsteknologin har skapat en
sérskilt intensiv explosion i det Harvey (2005) véljer att kalla time-space
compression”. Konkurrensen mellan platser och regioner har i dagens

samhaélle blivit storre.

David Harvey (2011) ar en av dem som pratar om konkurrensen mellan
stdder och hur nyliberalismen berett rum for kapitalismen. Han talar om en
utveckling av stader mot entreprendriella stader. Jag har valt att se pa
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konkurrensen utifran Harveys synsatt, men som att den inte enbart sker
mellan stdder utan mer mellan platser och regioner. Detta eftersom aktorerna
i projektet Kreativ matregion hela tiden pratar och framhaller hela Jamtlands
lan och regionen i stort, som en del i den har satsningen som gors pa mat.
Detta i likhet med Heldt Cassel (2007) som talar om konkurrensen mellan
regioner och hur dessa marknadsfor sig och vill profilera sig som

turistomraden.

Ett allmant samforstand har véxt fram i de kapitalistiska karnlanderna om att
stader, och i mitt fall &ven regioner, framjas av ett forhallningssétt till den
ekonomiska utvecklingen som &r entreprenors-méssig. Vad som enligt
Harvey (2011) ar anmarkningsvart med detta samforstand ar att det verkar
stracka sig 6ver inte bara landsgranserna utan dven éver de politiska
partierna och ideologierna. Ett av kdnnetecknen som Harvey identifierar i
det nya urbana entreprendrskap &r en privat — offentlig samverkan dér den
traditionella platsmarknadsféringen kombineras med lokala politiska
insatser. Detta i syfte for att dels skaffa yttre finansiering, locka till sig
direktinvesteringar och dels for att skapa nya arbetstillfallen. Det nya urbana
entreprendrskapet bestar alltsa av en samverkan mellan offentliga och
privata aktorer vilken dr inriktad pa investeringar och ekonomisk utveckling
(Harvey 2011, ss. 113-117), vilket ocksa &r fallet i projektet Kreativ

Matregion.

Det kan ségas att forlusten av en industri och dess inkomster och
arbetstillfallen som den gav har gett upphov till en ny industri och ett nytt
satt att skapa ekonomisk tillvéaxt pa. Det satsas numera pa kulturen, vilken
ses som en ekonomisk sektor. Som en del i detta satsas det mer pa
upplevelser och konsumtion. En del av denna strategi &r att attrahera turister
som ska spendera pengar pa varor och ndjen (Olsson, 2007).

Konsumtionsmonstret i samhallet har forandrats, det har under det senaste
decenniet genomgatt en forandring och manniskor séker nu nya végar for att
bli underhallna. Idag talas det om upplevelser, déar upplevelseekonomi och
upplevelseindustri kommer in i bilden (Mossberg 2003). Jag réknar in
kulturen som en del av upplevelseindustrin.
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Granserna mellan ekonomin och kulturen haller pa att I6sas upp vilket
framhalls pa olika satt. Varken ekonomin eller kulturen fungerar langre som
delsystem, som separerade i samhéllet (Aronsson et al. 2007). Kulturen,
som en del av upplevelseindustrin, har gatt fran att ses som en
meningsskapande sektor i valfardssamhallet till att fa ett utokat
anvandningsomrade dar den ses som medel for tillvéxt och ses som ett satt
att bidra till regional utveckling. Utvecklingen som skett mot en ny
samhallssituation har medfor att stdder och regioner idag deltar i ett
konkurrensspel i vilket det tavlas om nya innevanare, foretag, investeringar

och till sist men inte minst bestkare och turister (Olsson, 2007).

4. Ostersund — en kreativ gastronomisk stad

Arbetet med mat och speciellt mathantverk ar nagot som har pagatt under en
lang tid i Jamtlands lan. Eldrimner som &r ett nationellt center for smaskaligt
mathantverk startade som ett regionalt projekt och centret finns beldget i As,
en bit utanfor Ostersund. Arbetet med mathantverk har skett sedan 80-talet
och Jamtland har flest mathantverkare i Sverige (Eldrimner, 2010 och
intervju med Eldrimner, 2014). Mathantverk definieras av Eldrimner som
“en varsam foradling av i huvudsak lokala ravaror, i liten skala och ofta
knuten till garden” och vidare kannetecknas mathanverk av “att manniskans
hand och kunnande &r narvarande genom hela produktionskedjan”.
Mathantverket har det med andra ord jobbats med under en langre tid men

sedan nagra ar tillbaka har en ny slags organisering kring mat skett.

Maten har en ny inneb6rd och ges en annan betydelse. Den & numera en del
av regionens strategi for utveckling och Ostersund med lanet bakom sig
satsar pa att bli en av Europas mest kreativa matregioner, vilket tog fart i och
med att tva utnamningar gavs Ostersund som beskrevs i introduktions-
kapitlet. Sa har 16d Jordbruksdepartementets motivering nér de pa uppdrag

av regeringen utsag Ostersund till matlandethuvudstad 2011:

Ostersund har ett mangsidigt naringsliv som praglas av

entreprendrsanda med manga foretagare inom
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matomradet. | Jamtland finns en utbredd
primarproduktion med goda forutsattningar for vallodling,
renskoétsel, djurproduktion och ekologiska

produktionsinriktningar (Jordbruksdepartementet, 2010).

Ostersund blev da Sveriges forsta matlandethuvudstad. Men satsningen pa
Jamtland som matregion borjade tidigare. Ar 2010 utndmndes Jamtland till
gastronomisk region av UNESCO:s initiativ Creative Cities Network
(Ostersunds kommun, 2010). Ostersund blev i och med detta en del av ett
natverk som i dagslaget bestar av 41 stader runt om i varlden inom sju olika
kreativa kategorier. | kategorin gastronomi var Ostersund den andra staden
att utses, i dagsléaget ar det fyra stdder men tio stycken till har ansokt. Syftet
med natverket uppges vara att stimulera utvecklingen i varlden genom
kulturella utbyten inom de sju kategorierna: litteratur, film, musik,

folkkultur, design, "mediakonst™ och matkultur/gastronomi (UNESCO).

Aret darpd utses Ostersund till Matlandethuvudstad, den forsta i Sverige.
Matlandethuvudstédderna &r en del i satsningen av Sverige - det nya
matlandet. Syftet med tavlingen beskrivs vara att visa pa de mojligheter och
den potential som det finns till att skapa jobb och tillvéxt inom visionen for
Sverige — det nya matlandet. Men &ven att lyfta fram det arbete som bedrivs
i Sverige och bredden och engagemanget som finns i allt fran
ravaruproduktion till sma- och storskalig livsmedelsforadling, restaurang,

storkok och unika turistdestinationer (Landsbygdsdepartementet, 2010).

Att Ostersund och Jamtland far dessa bada utméarkelser innebar att det har
lagts ner mycket tid for att fa dem, i form av manga ars arbete och langa
ansokningsprocedurer. Arbetet med ansokan till UNESCO startade till
exempel redan 2008 och det tog med andra ord tva &r innan Ostersund blev
utnamnd (Intervju med Theresia, Ostersunds kommun). Kommunalradet i
Ostersunds kommun, Katarina Nyberg Finn uttryckte sig sahar i en broschyr
som sammanfattade aret som matlandethuvudstad, publicerad av Ostersunds

kommun:
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Matlandethuvudstadsaret 2011 var det ar aret da
Ostersund och Jamtlands lan placerade sig pa
varldskartan som en gastronomisk region. Utmarkelsen
Matlandethuvudstad tillsammans med UNESCOs
utndmning som Creative City of Gastronomy, bekraftade
och understrok var hoga niva inom gastronomi och
mathantverk. Aret blev ett avstamp for arbetet med att
utveckla en viktig tillvaxtfaktor som idag har resulterat i
nya jobb och tillvaxt i kombination med
upplevelseindustrin. Ja, det ar det resultat jag hoppas att
vi inom nagra ar kan konstatera faktiskt hade sitt
ursprung i arbetet vi inledde 2011. Méjligheterna ar stora
och den viktigaste plattformen for att det ska lyckas har vi
borjat bygga genom den samverkan vi etablerat under
aret, och som behover utvecklas ytterligare for att vi ska

se de resultat som vi hoppas pa om nagra ar.

(Ostersunds kommun, 2012)

Som kommunalradet Katarina Nyberg Finn har uttryckt sig ovan sa har ett
fortsatt arbete med utveckling kring gastronomi och mathantverk tagit fart
efter dessa utndmningar. Detta fortsatta arbete har kommit till uttryck i ett

projekt som bendmns Kreativ Matregion.

5. Den tematiska indelningen

Under den inledande analysen av mitt material kunde jag snabbt konstatera

vissa teman som aterkommer bade i dokumenten och intervjuerna:

— Mat bendamns som en kreativ naring, en del av upplevelseindustrin

och som ett sétt att marknadsfora regionen.

— Motsattningar finns inom projektet Kreativ Matregion mellan

storskalighet och smaskalighet
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Dessa ar de teman som utkristalliserats och som i sin tur forhaller sig till den
bredare sociala praktiken som jag ser ar den nyliberala diskursen.

Faircloughs tva forsta dimensioner, text och diskursiv praktik analyseras
under respektive tema, det laggs inte nagon tyngd vid texternas lingvistiska
uppbyggnad. Istéllet inriktar jag analysen framforallt pa att finna
varderingar, meningar och uttryck som berattar nagot om forestallningarna
om mat som dominerar i texterna. Jag borjar min analys med att redogora
for aktorernas, inom projektet, anvandning av diskursiva praktiker i
forhallande till den bredare sociala praktiken (nyliberalismen). Varefter en
redogorelse for undersokningens slutsatser kommer att goras.

5.1 Projektet Kreativ Matregion - dar mat bendmns som en

kreativ naring

Under det har kapitlet kommer jag dels att beskriva hur de inom projektet
jobbar med mat, dels visa hur aktorer inom projektet ger maten betydelsen
av att tillhora de kreativa naringarna samt vilka forestallningar som ryms

inom detta.

| ett pressmeddelande fran Ostersunds kommun angéende projektet Kreativ
Matregion kan vi lasa ett yttrande projektledaren Dag Hartman fran
regionférbundet i Jamtlands 1an gor om projektet. Enligt honom &r det
utmarkelserna, Creative City of Gastronomy och Matlandet-huvudstaden
tillsammans med andra aktiviteter kring mathantverk, turism och gastronomi
som har lett till att [anets matsatsande organisationer samlats runt en
langsiktig strategi for utveckling av "Matlanet” Jamtland (Regionférbundet
Jamtland, 2013). Projektet Kreativ Matregion startade med utgangspunkt i
de tva utmarkelserna som ar namnda ovan vilka har lyft Jamtland som en
matregion. Det har projektet ar ett satt att ta vara pa dessa utmarkelser och
fortsatta det jobb som startades i och med att Ostersund fick dem.

Det ar ett samverkansprojekt vilket innebdr att 15 offentliga och privata
aktorer har samlats for att arbeta tillsammans for att utveckla Jamtland som
matregion. Dessa aktorer arbetar inom olika omraden sasom
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mat/gastronomi, kultur, beséksnaring och turism, omraden som de ser kan
vinna pa att samarbeta. Genom att de samarbetar inom dessa omraden ser de
mojligheter for att kunna fortsatta utvecklingen av matregionen. Den
gemensamma visionen i projektet ar att Jamtland ska bli Europas mest
kreativa matregion. Projektet ses som en strategi tankt att starka
utvecklingsmojligheterna framst for lanets matproducenter men &ven andra
branscher som har néra anknytning till livsmedelsproduktionen. Den ses
aven som en strategi for att skapa utveckling till hela regionen, for att skapa
tillvaxt samt for att marknadsfora regionen Jamtland. Pa sa vis sétta
Jamtland pa kartan (Lansstyrelsen Jamtlands I&n, projektplan "Kreativ

Matregion Jamtland”).

I dokumentet ”Underlag till regional matstrategi” (2012) framtaget av
ovanstaende aktorer gar det att lasa om visionen Europas mest kreativa
matregion. Inom denna vision menar de att det finns tillgangar i Jamtland
vilka bestar av bland annat bra luftkvalitet, friskt vatten, kulturmiljoer och
mojligheter for rekreation. Forutséttningarna for att uppna utvecklings-
potentialen som finns i regionen bygger pa en samverkan som de vill ska ta
ett grepp 6ver regionens starka sidor inom mat/gastronomi, kultur och
turism. Dér star vidare att det finns goda forutsattningar for regionen att
utveckla en gastronomisk profil med hjalp av en utbyggd upplevelseindustri
och med Jamtlands spetskompetens inom mathantverk och smaskalig
livsmedelsproduktion. Entreprendrskap, kreativitet och adkthet sags sta som
ett varumarke for regionen. Malen som tagits fram inom denna strategi ar
fem till antalet. Forst och framst ar malet att det ska bli en 6kad kannedom
om Jamtland som matregion, nationellt och internationellt. For det andra ska
I6onsamheten for foretag inom matbranschen 6ka. Vidare foljer mal om en
okad konsumtion av jamtlandska produkter, en 6kad inhemsk savél som
extern efterfragan av jamtlandska produkter och till sist en 6kad foradling av

jamtlandska ravaror (Regionférbundet Jamtlands lan, 2012).

Den grundlaggande idén med projektet &r att anvanda mat och gastronomi
som redskap for regional utveckling (Lansstyrelsen Jamtlands l&n,
projektplan ”Kreativ Matregion Jamtland). Inom projektet identifierades

vad som behovde utvecklas for att kunna uppna regionala utvecklingen de
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vill astadkomma. Det som utkristalliserades var tre omraden och dessa var
dels gastronomisk kommunikation, vilket handlar om hur regionen ska gora
sig mer kand och visa att matregionen Jamtland finns och lever. Sedan
pekades logistik och distribution ut som ett problem som behdvde férbéattras
och lésas. De pratar da om hela kedjan, om att fa produkten "fran jord till
bord”. Den sista delen var samverkan, eftersom de olika organisationerna
jobbat enskilt och blivit starka inom sina respektive omraden pekades
samverkan ut som en egen del i projektet (Intervju med Theresia, 2014 och

Regionférbundet Jamtlands lan, 2012).

Ett samlingsnamn for de kreativa néringarna &r upplevelseindustrin och den
definieras som; manniskor och foretag med ett kreativt forhallningssatt som
har till huvuduppgift att skapa och/eller leverera upplevelser i nagon form
(KK-stiftelsen, 2008). | matstrategi dokumentet (Regionforbundet, 2012)
gors referenser till KK-stiftelsen och de har inspirerats av deras satt att tala
om de kreativa naringarna, dar de kreativa naringarna ses som ett satt att
skapa tillvéxt. Kreativa naringar, upplevelseindustri eller mat som kultur ar
aterkommande benamningar som gérs i samband med mat inom projektet
Kreativ Matregion. Att tala om mat som en kreativ naring gors pa ett satt
som att det antas att alla forstar vad en kreativ naring ar och vad det innebar.
Att det gors ett sadant antagande tyder pa att det ses som nagot sjalvklart.

Maten ar en del av den kreativa néringen.

..men just mat som en tillvaxtfaktor, det ar ju ndgonting som har, alltsa sattet
att se pa mat och gastronomi det har ju gatt fran att liksom bara vara
naring till att bli gastronomi till att vara en del av de kreativa naringarna.

(Intervju med Ostersunds kommun).

Under mina samtal med aktdrerna inom projektet framkom det att det
overgripande malet med projektet ar att det ska skapa en okad tillvéxt i

regionen.

Krasst sett ar ju malet att skapa tillvaxt. Alltsa att fylla baddar med logi, det
ska konsumeras mera lokal mat. Att turisterna, det &r anda galet mycket

manniskor i regionen som reser hit och spenderar sina pengar har och
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koper dem lokal mat sa &r det en regionalutveckling direkt. (Intervju med
JHT). Inom detta ligger uppfattningen om de kreativa néringarnas, i detta

fall matens, formaga att skapa tillvéaxt och utveckling i regionen.

Maten ses som viktig och Theresia pa Ostersunds kommun menar att mat ju
faktiskt ar ndgonting som alla maste ha, alla ater, och att anvanda
gastronomin som en del av ett varumarke for att géra regionen kand &r en
stor fordel. Vilket hon ocksa menar att Jamtlands lan har lyckats med i och
med att de har fatt mycket press och media, med andra ord mycket
uppmarksamhet for maten. Marknadsforingen ses som viktig och mycket
fokus i projektet har hittills fatt handla om press och media. Vilket ses som
en stor framgang (Intervju med JHT och Ostersunds kommun). Antalet sidor
som skrivits om Jamtland i samband med mat har rdknats och vérdet for
dessa haller pa att undersokas av Jamtland Harjedalen Turism. Det som
kommit fram hittills &r bland annat att Visit Sweden uppgett att de har ett
pressvarde pa 780 miljoner kronor dar en tredjedel av deras artiklar ar
kopplade till Jamtland Hérjedalen. Food and travel publicerade en elva sidor
lang artikel samt att ett antal stérre magasin som har skrivit om Jamtland i
samband med gastronomi och Creative Cities Network, s som Aftonbladet,
Amelia och Allt om mat (Regionforbundet och Ostersunds Kommun, 2014).

Vérdet av marknadsféringen ses som stor.

Marten pa JHT berattar att maten har varit otroligt framgangs-rik inom press
och PR. Enligt honom finns det inget som gar att jamféra med i Jamtland
inom medial uppmarksamhet, han har aldrig sett nagot liknande nar det
galler turistiska satsningar. Knappt ens i Sverige, utéver musikindustrin da

och menar pa att det ar den enda som slar det.

Sattet att uppna utveckling med hjalp av gastronomi och kreativitet handlar
med andra ord om att marknadsfora regionen som en kreativ region for att
pa sa satt locka turism och for att oka attraktiviteten av lanet.
Marknadsforingen handlar om att locka till sig bestkare som ska konsumera
i lanet. Ostersunds kommun har tydligt visat att de ser mat som viktigt del

for att uppna detta.
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...Vi avsétter ju bade tid och pengar fran kommunen och vi avsétter ju en
person som sitter med i de har grupperna och man utsatter en politiker, sa
att absolut att man ser det som en naringslivsfraga. Alltsa som en
tillvaxtfraga, att det &r nagonting som man tror ska skapa utveckling och

skapa, alltsd gynna naringen. Definitivt. (Intervju med Ostersunds kommun)

Att anvanda mat som marknadsforing anses kunna gynna andra néringar i
ldnet. Det ses som ett sétt for att dra ménniskor till regionen vilket i sin tur
gynnar andra néringar. Sarskilt gérs kopplingar mellan mat och andra stora

turistnéringar i lanet, vilket i synnerhet ar friluftslivs-relaterade.

Ja, men sa att det finns ju en substans i att anvanda maten i kommunikation
och sa for att dra géaster, sa att. Och da ar ju maten, i det fallet sa blir ju
maten en reseanledning. Sen sa aker man ju kanske dit for skidakning sa det
ar ju fortfarande. | det fallet sa ar kanske skidakningen det primara i resan
men maten &r den sekundéra men som inspirerat till att man &ker till Are

den veckan. (Intervju med JHT)

Jag tror inte att det kommer att bli varan basindustri, alltsa jordbruket
raknas som basindustri men om man ska se pa smaskaligt mathantverk sa
kommer det inte bli varan basindustri men det kommer att sysselséatta
manga och kommer ge en mer-service till andra grejer som turism- och
besoksnaringen. Matresor och kulturresor och sa. (Intervju med

Regionférbundet)

Theresia Gron pa Ostersunds kommun talar ocksd om mat som ett sétt att
utveckla dven andra naringar. Hon tanker sarskilt pa besoks-naringen men
talar ocksa om att till exempel hélsa- och livsstilsforetag kan ha nytta av det.
Sarskilt med kontakter som skapas inom natverket Creative Cities Network.
De kontakter som skapas dar menar hon, kan &ven foretag som inte har med
gastronomi att gora fa nytta av. Forhoppningen &r att det ska ge ringar pa

vattnet.

| projektet talas om visionen att bli Europas mest kreativa matregion. Att
vara en kreativ matregion gor att mat satts ihop med ordet kreativitet och

inom ordet kreativitet ryms vissa forestallningar och andra lamnas ute.
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Vi ska, alltsa, om vi ska vara den mest kreativa matregionen ja men da
maste vi ju addera ndgonting annat ocksa. Vi kan ju inte bara titta pa
primarproduktionen eller titta pa att vi ska ha bra restauranger, det maste ju
aven, det maste bli ndgon form av interaktion mellan kulturen och

gastronomin. (Intervju med Ostersunds kommun)

Diskursen om mat som en kreativ néring och som upplevelseindustri
konkurrerar med diskursen om mat som “bara” foda och som en del av den
en producerande industri. Inom diskursen kreativ ndring ser jag att den
produktiva delen inte riktigt ryms. De producerande bonderna som faktiskt
producerar huvuddelen av var foda konkurreras bort inom forestallningarna
om mat inom projektet Kreativ Matregion. Det finns inget kreativt inom
produktionsjordbruket. Antingen sa talar aktorerna inom projektet om
produktionsjordbruket i form av att 6ppna landskap &r viktiga for turismen
eller sa talar de om det som att den delen av jordbruket ocksa kan utvecklas
och bli en del av de kreativa naringarna. Det ses alltsa utifran intresset for

upplevelseindustrin och tillvaxt inom den.

Som Katarina pa Regionforbundet, en av projektledarna inom projektet
Kreativ Matregion uttrycker det.

Men alltsa det ar likadant med mj6lk nu, forut sa levererade man till
mjolkbilen och sa gick det ivag nu finns det ju faktiskt ett val for en
mjolkproducerande bonde hur stor del ska ga dit och vad kan jag sélja till
det och det kanske kan séljas till en foradling. Jag kanske kan foradla sjalv.
Alltsa det har tanket skulle jag vilja fa upp mer och jag tror att det kommer
nar man borjar prata sadana fragor, alltsa kunskapen om att det finns mer

an bara tankbilen som gar, det ar samma stalle liksom.

Vidare talar Theresia om hur det har med att vara en kreativ matregion satter
krav pa att hitta nya vagar for att sticka ut. Eftersom det finns en insikt att
det inte bara ar Jdmtland som forsdker marknadsfora sig med hjélp av

maten.

Det har att vi maste hitta nya vagar for att nu, mat ar sa otroligt hett. Alltsa

det ar verkligen stort och vad skiljer oss fran alla kreativa regioner, alla
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matregioner. Kan vi tdvla med Toscana? Kan vi tdvla med Gotland? Kan vi
tavla med.. ja men det ar lite sa. Och vi maste tanka pa nya satt, alltsa det..
det later flummigt men vi, alltsd vi maste jobba pa nya och mer kreativa satt

for att verkligen bli den har kreativa matregionen.

| projektet menar Theresia blir det fokus pa utvecklingsmdjligheterna och
”man ser framat”. Med det menar hon att de inte sitter och diskuterar och
tittar pa de “’stora tanderna nerat”, med andra ord tittar de inte pa
produktionsjordbruket. Det finns ingenting kreativt inom den delen av

matproduktionen.

Det som startat det har projektet, matlandethuvudstaden och Creative City
of Gastronomy ges stor betydelse och bade matstrategin och projektplanen
ar utformad efter kriterier bade fran matlandethuvudstaden och fran Creative
Cities Network (Regionférbundet Jamtlands lan, 2012).

Jag tror mycket tog nog fart nar vi fick utméarkelsen Creative City och nér vi
blev mathuvudstad., huvudstadsaret, men da var det nog mer for alla locals
att ja men vi kanske ar ganska duktiga pa det héar. Vi har kanske bra mat.

(Intervju med Regionférbundet Jamtland)

Det ar i hog grad de bada utnamningarna och hur regeringen och UNESCO
bendmner mat som paverkat sattet att tdnka kring mat hos aktorerna inom
projektet Kreativ Matregion. Utndmningarna ses som viktiga och
betydelsefulla. Utnamningen av Creative Cities Network talar Theresia pa

Ostersunds kommun om som en viktig utmarkelse.

Men det &r ju en jattestor utmarkelse att fa eftersom vi var ju inte bara forst
i Sverige utan forst i norra Europa, hela Norden, att bli med da sa att. Det

var ju en valdigt fin utmarkelse sa.

Att utndmningarna ses som viktiga gor att aktérerna paverkas av deras satt
att tala om mat. Inom UNESCOs Creative Cities Network ses kulturen,
daribland gastronomi, som ett sétt att stimulera utvecklingen i varlden
(UNESCO).
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Sattet att skriva och tala om de kreativa néringarna som det gors inom
projektet Kreativ Matregion gar att aterfinna i texter producerade av
regeringen. Till exempel har regeringen en handlingsplan for just de kreativa
naringarna dar de talar om att kultur och kulturmiljéer kan ha en betydande
roll for regioners innovativa utveckling och attraktionskraft
(Naringsdepartementet och kulturdepartementet, 2009). Aven har ses mat
och kreativitet som ett verktyg for att uppna tillvaxt i regionen. Att de inom
det regionala projektet Kreativ Matregion anvénder sig av samma sétt att
tala om mat och kultur som det gors i texter producerade pa bade nationell
och internationell niva visar pa denna diskurs intertextualitet. Sattet att tala
om mat som en kreativ naring och dess formaga att skapa tillvaxt
uppkommer inom projektet dels i intervjuerna, dels i projektplanen for
Kreativ Matregion samt i dokumentet “Underlag till regional matstrategi”
och till sist i den regionala utvecklingsplanen (RUS).

Det &r ett forandrat synsétt pa mat som foljer med de nyliberala stromningar
om hur ekonomin gar fran en industriell ekonomi till en kreativ ekonomi,
dar samhéllet gar fran ett produktionssamhalle till ett konsumtionssamhélle
(Bell, 1974). Kulturen, i detta sammanhang maten, "ekonomiseras”
(Aronsson, 2007). Den har gatt fran nagot som egentligen inte varderas som
att ha ett hogt ekonomiskt varde till att tolkas om till att tillhdra en
ekonomisk naring och en ekonomisk tillvaxtmotor. Kulturen ses numera
som en kélla till ekonomisk tillvaxt och ska bidra till en lokal och regional
utveckling (Olsson, 2007)

5.2 Storskalighet VS. Smaskalighet

Nedan gar jag igenom motsattningar som rader inom diskursen mat som
kreativ naring samt vilka subjektspositioner som skapas i och med sattet att

tala om mat som utvecklingsverktyg.

Inom projektet utkristalliseras olika perspektiv pa hur tillvaxten ska uppnas
och en motsattning mellan utveckling mot storskalighet och att behalla det
smaskaliga.
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Nér de olika aktOrerna pratar om mat som tillvéxtkraft och medel for
regionalutveckling marks skiljelinjer inom hur man uppnar tillvaxt med
hjalp av matforetag. Idag praglas Jamtlands Ian av smaféretagande. Hos
regionfoérbundet Jamtlands 14n och Ostersunds kommun méarks en 6nskan
om att det kanske vore bra for att kunna uppna en vidareutveckling och 6kad
tillvaxt, om foretagen kunde véxa och bli stérre. Samtidigt som aktorerna
inser att smaskaligheten i sin tur ar viktigt pa sitt satt. Det finns med andra
ord en motsattning mellan varderingen av smaskaligheten och en 6nskan om

tillvaxt.

Foretagen i Jamtland &r ju sa pass sma och det ar ju charmen. Det ar ju det
som ar styrkan samtidigt som man vill jobba for att det ska bli utveckling
och att de ska 6ka sin omsattning och bli stérre. Det, man far inte, det blir
som en paradox i det hela. Det har med att jobba, ja men ska de kunna sélja
mer? Kan de salja till Skane? Vi pratar ju om det har lokalproducerade,
vikten av att dta lokalproducerat. Ska det, ska vi da salja vara varor till
andra regioner sa de inte ater lokalproducerat? Det finns mycket sadana
dar inbyggda motsattningar som man maste hela tiden jobba med. Det blir
tankevurpor gang pa gang pa gang pa natt satt. Det ar stora utmaningar.

(Intervju med Ostersunds kommun)

Det blir inom dessa tankar som uttrycks ovan tydligt att aktérerna inom
projektet paverkas av den nyliberala diskursen som praglas av en tilltro till
"evig tillvaxt”. Detta gor att de som paverkas av diskursen har en vilja av att
se en utveckling av foretagen och att dessa bor bli storre och storre for att

tillvéaxt ska uppnas.

Men s att det ar lite granna ocksa fran att vaxla upp ifran att vara liksom
hobby-kokande marmelad manniska till att fora det till nagonting som man
faktiskt forsoker fa en avkastning fran, och alla behévs. Men lite grann om
vi ska se det pa regionalutveckling sa maste det satsas lite mer resurser pa

de som vill lyfta det lite Iangre. (Intervju med Regionférbundet Jamtland)

Detta synsatt star sig mot de smaskaliga producenternas verklighet som kan
handla om att sa lange de klarar sig ekonomiskt kanske de inte vill utvecklas
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mer an sa. Bodil Cornell fran Eldrimner som arbetar med mathantverkare
talar ocksa om énskan om utveckling men talar mer om vardet av att det far
vara smaskaligt och att det av foretagarna kanske inte alltid finns en uttryckt

onskan om att bli storre.

Det kan ju vara svart ocksa att fa fram kvantitet, det ar ju mera kvalité
liksom och da nar det ar smaforetag sa kan det ju ocksa lata; hur ar det nu
med lénsamheten.. det ar ju alla méjliga sadana dar. Jag ser ju bara, som
har varit med &anda sen borjan, hur mycket det har utvecklats. Men det &r ju
anda liksom landsbygdsforetag som inte ar sa stora, som inte har nagon
ambition av att vara det ofta heller. Men det finns ju en spannvidd. Vad vi
har sett i undersokningar ar ju att fler och fler anstaller ju. Har man
anstallt en sa ar det lattare att anstalla en till, for d& har man kommit Gver
det dar. Sa att jag menar de vaxer, men i sin takt. Det var nagon som sa
nagon gang att; man kan inte fa ndgonting att bli nagot om det inte ar lika
stort som Skistar. Det dar, har jag ju liksom sett fran Frankrike och andra
lander att liksom vilken stor betydelse det kan fa att man har det har unika,
genuina och att man kan hitta fram till det. Jag tycker ocksa att man ska
bevara allt vad det &r, alla behéver ju inte vara likadana, mangfald ar ju
verkligen nagot alldeles speciellt och hittar man nagon som gor produkter
och hankar sig fram i livet och kanske inte tjanar sa mycket pengar men
trivs med livet och séljer det. Det ar val jatteroligt att det finns, de bidrar

till helheten nagot enormt.

Det finns tankar inom gruppen om att utvecklingen inte sker fort nog, vilket
ytterligare visar att det ar utveckling och tillvaxt som star i fokus. Vilket

krockar med bilden av Jamtland som “smaforetagarlan”.

Vi tycker ju ibland, vi ser ju pa oss sjalva tycker jag nar vi diskuterar och
pratar i olika grupper och konstellationer. ”’Jamen vi ar sa smaskalig och vi
ar ganska sma och vi ar sa glesbefolkade och vi ar liten aktor med
smaforetag och sa vidare”. Men da &r det sa kul att man kommer ut och ser
att de alltsd, att det &r s& manga regioner som tittar pa Jamtland. Alltsa vi
tycker ibland att det gar langsamt och att utvecklingen inte sker fort nog och
att vi borde kunna gora s& mycket mer och sa mycket battre. Och sa ser man
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att andra regioner anvander oss som bra exempel och vill att vi ska komma
och prata for dem om hur vi har lyckats eller man ser magasinen som JHT
har ute och har fatt forfragningar i fran Norge och sadar och sa finns det
regioner som i stort sett har kopierat vara, nastan hela bildspraket och

upplagget och allting sa att.. (Intervju med Ostersunds kommun).

Inom gruppen finns en tendens att jamfora sig med andra regioner som har
storre och mer utvecklade foretag dar fordelar med smaskalighet aterigen

krockar med tankar om tillvéxt och utveckling.

Vi jamfor oss ofta med Skane som har, alltsa de har startat ett bolag i det
har. Att det inte behover vara, alltsa det blir ju valdigt mycket upphangt pa
projekt och projektpengar, projektmedel. Det mest 6nskvérda vore att det
skulle kunna bara sig sjalv mera. Men Skane da ar det, det ar stora foretag,
stora organisationer.. vi har sma foretag och mathantverk och den biten och
Skane de har liksom jatteindustrier sa det ar lite, det ar svart att jamfora

sig. (Intervju med Ostersunds kommun)

Att Jamtland ar ett ”smafdretagare 1an” krockar med andra ord med
forestallningar som finns i resten av samhallet kring att ju storre foretag
desto béttre I16nsamhet for samhéllet i stort. Det marks ocksa att det finns
vissa skilda asikter inom projektet om vilken som &r den basta vagen att ga
for att uppna den regionala utvecklingen de talar om. Fler smaforetag eller

att de sma foretag som finns ska véxa.

Det kan ocksa tankas att det & medvetenheten om att Jamtland inte &r
ensamma om att vilja marknadsfora sig som en matregion i Sverige som

skapar tankar kring att det maste vaxa och utvecklas och helst utvecklas fort.

Projektet Kreativ Matregion &r som tidigare ndmnts ett organisations- och
myndighetsprojekt dar dessa ska samverka for att utveckla Jamtland som
matregion. Att det &r just endast representanter for naringarna och inte
foretagarna sjalva som ar med i projektet ses som ett visst problem. Det
finns en dnskan om att det kanske borde vara foéretagarna i sig som sitter
med i projektet och samarbetar for att tillsammans utveckla Jamtland som

matregion, inte representanter for ndringarna och myndigheter.
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Och det som jag utkristalliserar utifran det har som jag tycker man kan
goOra mest utifran, det ar att fraga naringsidkarna direkt. Vad for extra hjalp
skulle ni, till exempel, behdva for att exportera? Vad behodver ni fér hjalp?

(Intervju med Regionférbundet Jamtland).
Samma synsitt har Theresia pa Ostesunds kommun:

Det basta vore om man kunde samarbeta, att naringen vore med. Alltsa att
det inte vore ett organisationssamarbete, att det inte var foretradaren for
besGksnaringen som satt i en grupp utan att det var representanter fran
bestksnaringen och att det var mathantverkare och inte foretradare for
mathantverkare. Det skulle ju vara det basta, men samtidigt sa, de har ju

fullt upp med att driva sina foretag.

Svarigheten ses dock fortfarande som att det ar for sma foretag i Jamtland
for att detta skulle vara helt mojligt. Tiden de skulle behdva avsatta for att
hinna med att delta projektet verkar inte finnas.

Sa fragan ar vad som kommer handa néar projektet tar slut, vilket det gor i
december 2014. Kommer det fortsétta? Svaren pa detta &r lite olika, en del
av aktorerna tror att det definitivt kommer att fortsatta och utvecklas medan
det pa andra hall finns en viss skepsis. Men det som alla aktorer verkar
gemensamt tro &r att Jamtland som en matregion kommer att fortsatta

utvecklas oavsett om projektet fortskrider eller ej.

Det aktdrerna menar &r att det &r en langsiktig satsning pa mat som gors
samtidigt som de sager att eftersom Jamtland var med sa tidigt i trenden
hinner Matregionen Jamtland etableras och Overleva dven efter trenden har

lagt sig.

Sen kanske det har fonstret nar vi ar langst fram, med sa valdigt mycket
uppmarksamhet det, det kanske kommer mattas ut lite granna. Det kommer
nya saker som ar spannande och intressanta. Sa exakt hur het mat kommer
att vara om nagra ar det aterstar ju att se nu da. Men daremot s tror jag
att nar den hajpen mattas av sa kommer vi ha mera séljbara, eller kdpbara

rattare sagt, upplevelser och ja mera lattillgangligt att képa aven mat men
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inte minst upplevelser runt Jamtlandsk mat. Sen om det &r matvandringar
eller om det &r ja, skotersafari med mat eller fjall-vandringar med mat. Det
kommer finnas mera sant att handla sa darfér kommer det utveckla och se
annu battre ut da. Aven om hajpen ar éver s& kommer vi tjana mera pengar
helt enkelt. (Intervju med JHT)

6. Slutord

Mina fragestallningar i denna uppsats 4r att ta reda pa hur aktérerna i
projektet Kreativ Matregion arbetar for att utveckla en matregion, vilka
forestallningar de har om mat samt vad de vill uppna med satsningen pa en
matregion. Aktorerna i projektet arbetar med mat som ett sétt att utveckla
regionen. Mat ses som ett medel for att uppna tillvaxt och som ett satt att
marknadsfora regionen pa och gora den attraktiv. Detta genom att arbeta i
ett projekt, projektet Kreativ Matregion, vilket &r ett samverkansprojekt dar
myndigheter och organisationer samarbetar for att dels kunna skapa
forutsattningar for matforetag att vaxa och bli stérre och dels for att starka
varumarket Matregionen Jamtland. Samverkan ses som det vinnande

konceptet for att lyckas med dessa mal.

Mat har gatt fran att "bara” vara en grén naring till att bli gastronomi och en
del av de kreativa naringarna. | och med detta gar det att tydligt utlasa att
aktdrerna inom projektet ar paverkade av institutionaliserade idéer av
nyliberalism vilket de kreativa naringarna kan ses som en del av.

Att se mat som en del
av de kreativa néringarna, eller upplevelseindustrin, ar en del av
forandringarna i samhallet fran ett produktionssamhalle till ett
konsumtionssamhélle dér de kreativa naringarna ges en betydelse av att
kunna skapa attraktivitet. Detta, tillsammans med idéer kring samverkan
mellan privata och offentliga aktorer, kan sagas tillhora nyliberala
stromningar i samhéllet om hur ekonomin gar fran en industriell ekonomi
till en kreativ ekonomi. Det som ovanstaende pekar pa ar att det inte ar en
specifik foreteelse inom projektet Kreativ Matregion i Jamtland kring mat

utan det &r en foreteelse som dr gemensam for de “ekonomiskt avancerade
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landerna”. Det ar i och med detta uppenbart att aktorerna paverkas av
diskurser pa en makroniva vilket pekar pa diskursen kreativa naringars
interdiskursivitet. Aktérerna i projektet paverkas av en storre 6vergripande

samhallsdiskurs — den nyliberala diskursen.

Diskursen om att anvénda de kreativa naringarna som ett medel for tillvaxt
existerar inte bara pa en regional niva utan ocksa pa en nationell niva.
Kanske till och med pa en global niva vilket &r en slutsats som gar att dra
om det ses till UNESCO som dr en global organisation och deras satt att tala
om kreativa naringar. Sattet att bendmna mat som en kreativ ndring
uppkommer i texter som produceras pa alla dessa nivaer i samhallet vilket

visar pa diskursens intertextualitet.

Precis som de flesta andra regioner forsoker Jamtland att marknadsfora sig
som turistomrade, darmed hardnar konkurrensen allt mer. Mer kraft laggs
darfor pa att skapa ett attraktivt varumarke (Heldt Cassel, 2007) och detta
gors med hjélp av mat. Att det gors med just mat ar inte heller unikt fér
Jamtland. | och med regeringens satsning ”Sverige — det nya matlandet” ar
satsningar pa matregioner nagot som uppmuntras, detta kommer
formodligen leda till att dessa kommer att 6ka i antal nar de, precis som
Jamtland, ser fordelar med att satsa pa detta. Mat ar en trend som &r het just
nu och alla vill folja med pa det taget. Aktorerna i projektet verkar val
medvetna om detta och de talar om att Jamtland &r bra med i den hér

trenden.

Att det finns en konkurrens kring att marknadsfora sig som en matregion
gor att inte alla kan gora detta och faktiskt lyckas. Som Heldt Cassel (2007)
beskriver sa kan det vara svart att lyckas med marknadsforing av en ny
image. Det hon talar om é&r att profileringen maste kunna kopplas till
traditioner pa platsen, till nagot som faktiskt ar forankrat till platsen och hos
manniskorna dar sedan tidigare. Det ar svart att skapa ett attraktivt
varumarke for en region, ett varuméarke som kan fa genomslag och lyckas.
De allra flesta kommunerna marknadsfor sig pa liknande sétt och det ar
oftast en véldigt smal bild som ges. En bild som kanske inte alltid
overensstammer med bilden innevanarna har av platsen. Att hitta en smal,
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unik och malinriktad image som lockar turister och som dessutom stammer
val 6verens med bilden av platsen sedan tidigare kan ses som ett vinnande

koncept, men kan ocksa vara svart att uppna.

Vad som i detta kan ségas om Jamtlands forsok att marknadsfora sig som
matregion &r att de har en lang tradition av mathantverk och att de pa grund
av detta kanske har en forankrad bild hos innevanarna av att vara en
matregion. Men det har i denna uppsats inte tagits med regionens
innevanares asikter och forestallningar och darfor kan det pastaendet inte

helt tillfredstallande besvaras.

Eftersom den har kandidatuppsatsen har utgatt fran ett organisations- och
myndighetsperspektiv har inte heller de som projektets insatser riktas mot,
namligen foretagarna, kommit med. Deras uppfattning av projektet och
vilken paverkan det har for dem har lamnats utanfor. Likasa deras
forestallningar om mat. Hade mer tid och resurser funnits hade det varit
onskvart att intervjua matforetagare for att pa sa satt fa med deras
perspektiv. Pa detta sétt hade jag kunnat undersoka hur de paverkas av
aktorernas synsétt och diskurserna kring nyliberalism och kreativa néringar,
dar foretagarna ses som medel for tillvéxt till regionen. Ar de fria enlig ett
nyliberalistiskt synsétt av en fri marknad eller &r de styrda av
myndigheternas och organisationernas vilja och dnskemal? Denna

fragestallning lamnas till vidare forskning inom omradet.
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