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Samvmandirag

Detta examensarbete har haft som malséttning att med hjdlp av akustisk design finna nya angreppssatt for
landskapsarkitekten att ta sig an komplexa utemiljoer. Utifran ett 6vergripande syfte att 6ka kunskapen om
skapandet av den goda utemiljon bade hos forfattaren sjalv och inom filtet rumslig design har tva huvud-
fragestillningar formulerats:

Hur kan jag som landskapsarkitekt ta hjilp av akustisk design for att gestalta med fokus pa det som hors snarare dn
det som syns?

Hur paverkas landskapsarkitektens designprocess av detta nya perspektiv i arbetet med att forbittra ett
existerande, komplext landskap i staden?

For att besvara dessa fragor har en litteraturstudie samt en fallstudie genomforts, for att forst inhdmta befintlig
kunskap inom @mnet och sedan testa denna i praktiken. Litteraturstudien presenteras som en teoribakgrund, dar
teorier dels om landskapsarkitektens uppdrag och designprocess och dels om ljudlandskapet och akustisk

design introduceras. Aven begreppen rekreativt vardagslandskap respektive urbant trafikstrdk utreds, da dessa
utgor kontexten for fallstudien. Fallstudien bestar sedan av ett gestaltningsuppdrag vars mélsattningar defineras i
ett gestaltningsprogram, och i arbetet med att férsoka mota programmet prévas metoder och verktyg for
akustisk design i relation till den specifika kontexten och den designprocess som den blivande landskaps-
arkitekten i fraga vant sig vid under utbildningen.

Verktyget "An approach to the acoustic design of outdoor space” (Brown & Muhar 2004) far sirskilt stort
utrymme i fallstudien, och erfarenheter av att prova detta verktyg diskuteras senare i relation till teori om och
erfarenhet av landskapsarkitektens designprocess. Studien visar att Brown & Muhars verktyg utgor en av flera
intressanta metoder som landskapsarkitekter kan anvanda sig av for att skifta fokus fran det som syns till det som
hors, men ocksé att det finns stor potential att vidareutveckla dessa for att 6ka deras anvandbarhet. Efter forsok
att kombinera de olika metoderna med varandra och med andra verktyg som landskapsarkitekten &r van att
hantera har det visat sig att den akustiska designerns perspektiv kan berika designprocessen sarskilt i dess
analytiska fas, da ljudet kan spela stor roll for forstaelsen av en plats.

Det stir ocksa klart att adderandet av ett helt nytt perspektiv sannolikt innebér ett 6kat behov av att prioritera
bland olika virden och aspekter bade i det fysiska rummet och i designprocessen. Det finns emellertid mycket
att vinna pa att lata ljudaspekten fa 6kat utrymme, bland annat pa grund av de samband som finns mellan var
ljudmilj6 och var hilsa. Ljud och akustisk design &r resurser som landskapsarkitekten kan dra stor nytta av i sitt
arbete med att skapa goda utemiljoer, och erfarenheterna fran denna studie kan ses som en uppmuntran till alla
inom féltet att vaga prova nya perspektiv pa design.

Nyckelord: akustisk design, buller, designprocess, experimentell design, landskapsanalys, landskapsforstaelse, ljudlandskap, mil-

jopsykologi, platsskapande, strak



Abstract

The goal of this examination paper has been to, within the field of acoustic design, find new ways for the
Landscape Architect to approach the design of complex outdoor environments. With the main purpose to
increase knowledge about the creation of good outdoor environments both for the author herself and
within the field of environmental design, two main research questions have been defined:

How can I as a Landscape Architect utilize acoustic design in my design work, to focus on what I can hear rather
than what I can see?

How is the Landscape Architect’s design process affected by this new perspective, when working to improve an
existing, complex landscape in the city?

To answer these questions a litterature review and a case study have been conducted, in order to first acquire ex-
isting knowledge on the subject and then put it to test in practice. The litterature review is presented as a theoret-
ical background, where theory on the Landscape Architect’s mission and design process together with theory on
soundscape and acoustic design is introduced. The concepts of recreational everyday landscape and urban traffic
swath respectively are also examined, since these form the context for the case study. The case study consists of

a design mission with goals defined in a design program, and in the search for solutions methods and tools for
acoustic design is examined in relation to the particular context and the design process which the Landscape
Architect in question has grown into during her education.

The tool "An approach to the acoustic design of outdoor space” (Brown & Muhar 2004) becomes particularily
significant in the case study, and the experiences gained through using it is later discussed in relation to theory
on and experience of the Landscape Architect’s design process. The study shows that Brown & Mubhar’s tool is
one of several interesting methods that the Landscape Architect can use to shift focus from what can be seen to
what can be heard, but also that there is potential to develop these methods further to increase their

usability. After experimenting with combining the different methods with each other and with other tools that
the Landscape Architect is accustomed to, it is seen that the perspective of the acoustic designer can enrich the
design process particularily in the analytical phase, where sound can prove significant in the understanding of a
place.

It is also clear that the addition of a completely new perspective probably increases the need to prioritize among
different values and aspects both in physical space and in the design process. However, there is a lot to gain in
showing the aspect of sound more attention because of the relationship between our sonic environment and our
health among other things. Sound and acoustic design are resources which Landscape Architects can put good
use of in their strive to create good outdoor environments, and the conclusions presented in this study can be
seen as an encouragement to everyone within the field to dare to try new perspectives on design.

Key words: acoustic design, noise, design process, experimental design, landscape analysis, landscape interpretation, soundscape,
environmental psychology, placemaking, strak
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Bakgrund

Efter snart fem ar av utbildning och praktik dterkommer fortfarande behovet av att pdminna mig om kdrnan i
landskapsarkitektens breda uppdrag. Per Hedfors (2003, s. 15) beskriver den som skapandet av en god utemiljo
dér nya objekt och aktiviteter pa ett attraktivt satt placeras pa noga utvalda platser i det existerande landskapet.
Han menar att ljudet dr en viktig del av det biologiska, sociala och spirituella fiber som maste tas i beaktande i
skapandet av denna goda utemiljo.

Detta arbete har utgatt ifran en vilja att lira mig dnnu mer om den goda utemiljons bestandsdelar. Ljudet som
ingang dok forst upp i form av sa kallat buller, da uppstarten av mitt examensarbete rakade sammanfalla med en
artikelserie i Sydsvenska Dagbladet om det tilltagande oljudet i Malmo (Persson 2013), dér jag sjélv bor langs en
av alla véltrafikerade infartsleder i utkanten av innerstaden. Plotsligt satte nagon fingret pa en enskild faktor som
utgor en betydande byggsten i den mindre goda utemiljé som jag sjilv vistas i dagligen, en faktor som jag dittills
inte tankt sarskilt mycket pa i min vardag. Detta vickte min nyfikenhet infér frdgan om sambandet mellan ljud-
miljon och var mojlighet till aterhdmtning i och ndra vart hem, och hur man som landskapsarkitekt kan paverka
dessa faktorer i en miljo som min gata.

Bittre sent dn aldrig borjade jag utforska ljudets betydelse i den goda utemiljon, och forst utgick jag ifrdn en
forestdllning om ljudet som ett problem i sammanhanget. Oundvikligen stétte jag dock snart pa representan-
ter for en motstandsrorelse, som hellre talade om ljud &n buller, om akustisk design an bullerbekdmpning. En ny
varld 6ppnade sig, dir jag tradde in som en nykomling i jakt pa andra perspektiv. Den process som paboérjades,
och vars produkt du haller i din hand, har varit en ldroprocess styrd av en vilja till att bli en battre designer - en
blivande landskapsarkitekts utforskande av ljudets roll i platsskapandet.

Fragestdllningar

Hur kan jag som landskapsarkitekt ta hjilp av akustisk design for att gestalta med fokus pa det som hors
snarare dn det som syns?

Hur paverkas landskapsarkitektens designprocess av detta nya perspektiv i arbetet med att forbattra ett
existerande, komplext landskap i staden?

Mal

Malet med detta arbete har varit att hitta angreppssitt och idéer for gestaltning av en komplex miljo utifran ett
perspektiv som dr nytt for mig sjilv och kanske dven for ldsaren, ndmligen akustisk design. Svar pa fragestillnin-
garna ovan har sokts i min egen designprocess, dér jag provat nya metoder for analys och gestaltning av olika
ljudlandskap. Jag har sérskilt utgatt ifran Brown och Muhars modell i artikeln “An approach to the acoustic
design of outdoor space” (Brown & Muhar 2004) och prévat denna utifran landskapsarkitektens perspektiv, med
malsattningen att diskutera mina resultat och min process i relation till denna och annan befintlig kunskap inom
amnet. Darmed hoppas jag kunna férmedla ny kunskap till en malgrupp bestaende av yrkesverksamma eller
studerande som stavar efter att forbattra méanniskans vardagsmiljo genom rumslig design.

Syfte

Ett 6vergripande syfte har guidat mig genom detta utforskande, ndmligen att férsoka bidra med dnnu en pussel-
bit till skapandet av den goda utemiljon. Jag har strévat efter att utvidga min egen repertoar och vaxa som
designer, men aven till att inspirera andra inom faltet till att tinka pa nya satt kring design for att utvidga var
gemensamma repertoar. Jag hoppas kunna uppmuntra till mer experimentell design i allmdnhet och ingjuta mod
till att ta sig an ljudlandskapet i synnerhet da dess potential ofta gloms bort idag.



Metod och disposition

Overgripande metod

Den &vergripande metoden i detta arbete har varit en form av research through design. Faste & Faste (2012) fork-
larar research through design som embedded design research och menar ddrmed att kunskapen som genereras
genom designarbetet finns inbyggd bade i designerns kognitiva processer och i slutprodukten. Tack vare proces-
sens utmynnande i en produkt kan den nyvunna kunskapen komma manga till gagn, och leda till battre design

i framtiden. De sammanfattar utforskande design som en metod genom vilken designers kan utoka sin kunskap
om mdjliga resultat genom att praktisera sitt hantverk.

I det har fallet bestar slutprodukten av flera gestaltningsforslag pa idéniva, och provande av 16sningarna i prak-
tiken kommer alltsa inte att inga i utforskningen. Istallet dr det designprocessen i sig som ska utforskas, och
arbetet ber6ér dirmed dven en annan del av designforskningen som Faste & Faste (2012) ndmner, nimligen
research on design. Detta examensarbete syftar alltsa till att 6ka forstaelsen for designprocessen, genom att sitta
den pé prov. Min egen process med en utvald plats fungerar som fallstudie, enligt premissen att utforskande
design mojliggor ett mote mellan praktik och reflektion i fragor som inte bara berér den specifika produkten
som ar foremal for utforskandet (Schneider 2007 se Frankel & Racine 2010, s. 523).

I fragestillningarna ingér en undran om hur det 4r att som landskapsarkitekt arbeta med akustisk design i en
komplex situation med flera viarden att ta hansyn till an ljudet. Jag ville ta mig an en plats som skulle ge mig en
ordentlig utmaning for att verkligen kunna utforska processen, och jag var sarskilt intresserad av ljudmiljons
betydelse i forhallande till mojligheten att aterhdmta sig i och i ndrheten av bostaden. P4 min egen gata fann jag

en miljo ddr hog motortrafikbelastning sammanfaller med en hog befolkningstéthet, och som dessutom fungerar

som en huvudldnk i bade kollektivtrafiknatet och cykelnatet. Jens Karlsson, trafikmiljohandldggare pd Malmo
Stads gatukontor (mailkorrespondens april 2013), kunde bekréfta att gatan &r ett bra exempel pé en plats dar
ljudmiljon ér ett av flera problem som lange véntat pa en l6sning. Darfor bestimde jag mig for att utfora min
fallstudie i trafikstraket Lonngatan/Jagersrovigen i Malmo, och dir undersoka hur jag kunde anvinda mig av
akustisk design for att forbattra platsens funktion bade som trafikstrdk och vardagsmiljo med potential att
understodja rekreation.

Teoribakgrund

Som forberedelse for fallstudien har jag ndrmare undersokt de tva teman som star i centrum i fragestdllningarna,
namligen landskapsarkitektens designprocess samt akustisk design. Denna undersdkning bestod av en litteratur-
studie, vars resultat presenteras under rubrikerna Teoribakgrund: Landskapsarkitektens process och uppdrag
respektive Teoribakgrund: Akustisk design. Jag studerade ocksa litteratur pa tema rekreativt vardagslandskap
respektive urbant trafikstrdk, som édr de exempel pa vanliga situationer for landskapsarkitekten att arbeta med
som jag har valt att fokusera pé i min fallstudie. Resultatet av den studien presenteras f6ljdaktligen ocksa under
rubriken Landskapsarkitektens process och uppdrag. Syftet med teoribakgrunden har varit att forbereda bade

mig sjdlv och lasaren infor den efterféljande fallstudien och diskussionen. Jag har efterstravat att halla det kort,
koncist och relevant och darfor tenderat att aterkomma till klassiska, grundlaggande verk av forskare och yrk-
esverksamma inom respektive &mne som i de flesta fall fanns i min referensvérld sedan tidigare. Ett undantag ar
avsnittet om akustisk design, dar min handledare Gunnar Cerwén har hjélpt mig hitta ritt experter.

Gestaltningsprogram

Teoribakgrunden leder fram till ett gestaltningsprogram som definierar mitt uppdrag till mig sjélv. Detta gestalt-
ningsprogram bygger pa Groat & Wang’s tolkning av Donna Duerks modell for programmering (Duerk 1993

se Groat & Wang 2002, s. 108-109). Groat & Wang menar att gestaltningsprogrammet ér ett bra verktyg for att
kunna utvérdera resultaten av ett projekt, sa att vi kan ta nya lirdomar med oss in i framtida uppdrag. Jag anser
att ett tydligt program blir extra viktigt i och med att det dr jag som ger mig sjalv uppdraget och dven sjélv ska ut-
vardera hur det gar. Jag har medvetet satt upp ambitiosa mal utifran de olika virden som jag valt att fokusera pa i
fallstudien, och utgatt ifran att vissa kompromisser férmodligen kommer att bli n6dvéndiga. Pa det sittet hoppas
jag skapa goda forutsittningar for en utforskande designprocess i strivan att uppna malen.

MISS1ON
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CONCEPT

Duerks cykliska modell for formulering av arkitektens program, som stegvis leder frin beskrivning av huvuduppdraget till en konceptuell
losning (illustration efter Duerk 1993 se Groat & Wang 2002, s. 109).
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Gestaltningsprocess

Denna del bestér av en redovisning av den process som sedan f6ljde, ddr jag omsatt teori i praktik och sokt
16sningar pa problemen som formulerats i programmet. Till min hjélp i processen har jag haft allting jag lart
mig under min utbildning till landskapsarkitekt, det vill sdga ett sedan tidigare invant sétt att angripa ett design-
problem, samt de olika metoder for akustisk design som jag bekantat mig med i litteraturstudien. Efterhand har
Brown & Muhars modell ur artikeln “An approach to the acoustic design of outdoor space” (Brown & Muhar
2004) spelat allt storre roll i min process, och jag har darfor valt att presentera min process med de olika stegen i
deras foreslagna arbetsgang som huvudstruktur.

Brown & Muhars (2004) modell bestar av ett huvudsakligen linjart flodesschema som rymmer ett antal feed-
back-pilar som representerar cykliska inslag. Min egen process har mycket riktigt varit allt annat an linjér, dock
har mina omvigar och stickspar inte varit identiska med de som Brown & Mubhar forutser. Jag har under min
process tillatit mig att férhélla mig flexibel till modellen vid behov, for att kunna se hur den skiljer sig fran den
designprocess jag ar van vid sedan tidigare. For tydlighetens skull reflekterar jag genomgaende i detta kapitel
kring hur jag férhéllit mig till de olika stegen. Pa samma sitt kommenteras mina upplevelser av att prova andra
metoder inom akustisk design, som rymts inom den &vergripande strukturen. Dessa metoder presenteras nar-
mare i kapitlet “Teoribakgrund: akustisk design”.

Séndwr kivwns mina reflekteronde kommentorer (gen ( Del 3.

Del 4. Diskussion och slutsatser

Slutligen fors en diskussion utifran de tva fragestillningarna, dér jag reflekterar 6ver vad jag lart mig om

akustisk design genom att studera teori och préva den i en designprocess. De metoder jag inspirerats av i fall-
studien sdtts i relation till landskapsarkitektens designprocess sd som den framstills i teoribakgrunden och sa
som jag sjalv upplever den, och metodernas anvindningsomraden och utvecklingsmojligheter diskuteras. Fram-
tor allt &r Brown & Muhars modell (Brown & Muhar 2004) i fokus, da den fungerat som ett ramverk genom
arbetet. Problem och madjligheter som uppstatt i stravan efter att uppna de olika malen i gestaltningsprogrammet
lyfts ocksa fram, for att tills sist leda till slutsatser om hur det kan ga till nar landskapsarkitekten forsoker skifta
perspektiv fran det visuella till det auditiva. For full transparens diskuteras ocksd mina val av metoder i examens-
arbetet, samt mojliga fortsdttningar pa det utforskande jag paborjat.

Brown & Mubhars foreslagna arbetsmodell ur “An approach to the acoustic design of outdoor space”, som varit betydande under fallstudien
och dirfor ocksa fatt avgora kapitelindelningen i avsnittet Gestaltningsprocess. (illustration efter Brown & Muhar 2004, s. 836).



Avgransningar

Jag har velat undersoka en komplex milj6 i min fallstudie for att prova hur det ar att arbeta med ljudaspekten i
forhéllande till andra aspekter. Valet f6ll pa en milj6 dér funktionen som trafikstrak respektive potentiell rekrea-
tiv vardagsmiljo hamnade i fokus. En liknande studie hade kunnat genomféras med betoning pa andra aspekter,
exempelvis pa en handelsplats, en motorvég eller en arbetsmiljo, och kanske hade till och med ett annat fokus
kunnat viljas pa den valda platsen. Platsen i sig vackte mitt intresse for sambandet mellan ljudmiljon och
mojligheterna till aterhdmtning i hemmiljon, bade inomhus och utomhus, déarfor far miljopsykologiska teorier
relativt stort utrymme i arbetet. Landskapsarkitektens breda repertoar rymmer manga andra perspektiv ocksa,
men for mig personligen dr miljopsykologin ett av de mest intressanta.

I examensarbetets tidiga skede, medan jag arbetade med gestaltningsprogrammet, hade jag ambitionen att 16sa
fler problemstallningar pa detaljniva i fallstudien. Tanken var att designprocessen skulle leda till en val genom-
arbetad strukturplan pa den skala som nu behandlas pé konceptuell niva (se s. 49), med mer detaljerade forslag
for minst fyra exempelplatser. Nér jag insag att tiden inte skulle racka till bestimde jag mig for att behalla gestalt-
ningsprogrammets delmal men omformulera uppdraget, for att istéllet arbeta fram en konceptuell idé for hela
straket och mer konkreta idéer pa fyra platser dar delmalen sa att siga kunde provas.

Dérmed hamnade fokus i arbetet i annu hogre grad pa processen an resultatet, ett beslut som f6ll sig naturligt
ocksa péa grund av att temat akustisk design och ljudlandskap &r sa pass nytt for mig. Gestaltningsforslaget stan-
nar alltsd pa en idémadssig niva, och alla problemstallningar i programmet far inte en konkret 16sning. Koncept-
planen och de 6vriga forslagen pa den skalan ska betraktas som en startpunkt utifran vilken jag tror att konkreta
l6sningar gar att na, och de fyra nedslagen som exempelplatser dér jag borjat utforska konkreta l6sningar. Likasa
ska det betonas att hela detta utforskande bildligt talat skett vid ritbordet, och inte har omfattat ndgon anldggn-
ing.

De erfarenheter som jag presenterar i det hér arbetet ar formodligen mest relevanta f6r andra "noviser” inom
akustisk design. Jag tar mig an temat utifran en nyfikenhet infor den estetiska upplevelsen och rumsskapandet,
och en annan utgangspunkt exempelvis som musiker eller tekniskt intresserad hade gett helt andra resultat.
Inom ljudvirlden é&r jag lekman och inom landskapsarkitekturen &r jag student, detta paverkar detaljnivan pa
de foreslagna losningarna i fallstudien. Jag kan bést beskriva det som att jag designat visioner for ljudlandskapet
och att annan expertis skulle behéva kopplas in for att utveckla dem, i de fall ddr andra material och tekniker dn
landskapsarkitektens traditionella kravs.
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Jag har ocksa varit tvungen att vélja bland de platser inom omradet for fallstudien som alla hade varit intressan-
ta att undersoka. Utifran tanken att forslaget ska fungera som fallstudie och alltsa resultera i upptickter som ar
relevanta dven i andra sammanhang har jag efterstravat en variation av férutsattningar och forsokt vilja platser
som tillsammans bade representerar olika miljoer langs straket och har en inbordes relation som ar relevant. Det
resulterade i valet av fyra platser varav tva ligger ndra varandra i strakets norra del och de andra tvé ligger nira
varandra i strakets sodra del.

Fran borjan var ett viktigt mal i gestaltningsprogrammet att 16sningarna skulle fungera lika bra aret runt och
dygnet runt. Trots att detta alltid &r ett viktigt mal for landskapsarkitekten dr jag medveten om att denna aspekt
blivit lidande i min fallstudie denna gang, delvis pa grund av praktiska férutsattningar under analysfasen och
delvis pa grund av beslutet att stanna i det tidiga idéstadiet.

Jag har dven valt bort mdjligheten att ndrmare undersoka olika sitt att representera designidéer med ljud i fokus.
[lustration och siljande av idéer ar en viktig del av landskapsarkitektens praktik, men det dr ocksa en stor och
komplex fraga som hade kunnat vara foremal for ett helt eget examensarbete. Da det inte dr ddr jag har mitt
storsta engagemang eller min erfarenhet anser jag att nagon annan gor det arbetet bittre.



Teoribakgrund. landskapsorktektens

process ocihv uppdrag

Landskapsarkitektens designprocess

Bryan Lawson konstaterar i inledningen till boken How designers think — The design process demystified

(Lawson 1980, ss. 1-7) att begreppet design anvinds i sa vitt skilda ssmmanhang att referensramen vuxit sig for
stor for att vi ska kunna faststdlla dess innebord. Han anvander ingenjoren och modedesignern som exempel pé
tva extremer, men menar att deras olika syn pa design i manga fall maste kombineras. Stadsplanering, urban de-
sign, arkitektur, grafisk design och industri- och inredningsdesign behandlar alla skapandet av objekt eller plat-
ser som bade har praktiska syften och samtidigt ska bade tittas pa och anviandas. P& svenska betecknar laneordet
design formgivning, det vill saga “gestaltning av hantverkligt eller industriellt framstallda produkter och miljéer”
(Design, Nationalencyklopedin 2013). Enligt Nationalencyklopedin (Formgivning, 2013) syftar formgivarens
arbete till att ge foremal eller miljoer en vél fungerande form, dels ur ett funktionellt perspektiv och dels ur ett
estetiskt.

Aven landskapsarkitekturens problem ir samtidigt bdde funktionella och estetiska, eftersom dess syfte ar att
skapa rumsliga l6sningar ddr manga olika faktorer maste vagas in (Hedfors 2003, s. 12). I Nationalencyklopedin
beskrivs landskapsarkitekturen som en disciplin “med syfte att fordndra och anpassa landskapet f6r manniskans
behov” (Andersson 2013). Komplexiteten i landskapsarkitektens uppgift betonas dven hér, och uppgiften att ge
den yttre miljon organisation, varde och identitet beskrivs som allt viktigare i takt med den 6kande urbanise-
ringen. En skillnad mot andra designdiscipliner ar det huvudsakligen levande arbetsmaterialet och tidsaspekten
som i och med det blir av stor betydelse (ibid.).

I boken Theory in Landscape Architecture har Simon Swaffield (2002) samlat utdrag fran ett antal forfattare som
representerar olika syn pa landskapsarkitektens arbetsprocess. Kevin Lynch och Garry Hack konstaterar dér
(Lynch & Hack 1984) att denna process i allménhet betraktas som ett mysterium och menar liksom Lawson
(1980) att forestallningen om designern som geniet infér vem losningarna plétsligt uppenbarar sig ér felaktig. De
sammanfattar det lyckade platsskapandet som en f6ljd av djup forstaelse for formens mojligheter, en forstaelse
som vaxer fram stegvis snarare dn som en blixt fran klar himmel. Designprocessen bestar enligt férfattarna av

ett fantiserande om och ett vagande av mojligheter, med tidigare erfarenheter i bakhuvudet. Méjligheterna testas
gentemot praktiska faktorer sisom kostnader och skotselaspekter, och da en forsta 10sning visar sig ohallbar
leder processen vidare mot nya mojliga 16sningar.

Lynch & Hack (1984) menar att designprocessen med en plats alltid hanterar tre element: aktivitetsmonster,
rorelsemonster och den fornimbara form som stodjer de tvé forsta. "The designer is concerned with what it is
like to act in a place, to move through it, and to experience it.” (Lynch & Hack 1984 se Swaffield 2002, s. 57)
Dessa tre element finns med fran borjan, f6ljer med genom hela arbetet, och tvingar fram ett flertal parallella
beslut som alla beror av varandra. En forutsittning for designprocessen ar programmet, som anger det 6nskade
resultatet. Design, enligt férfattarna, ar sokandet efter form som tillfredsstiller programmet (Lynch & Hack
1984).

Hideo Sasaki (1950) sammanfattar processen i tre steg: (1) undersokning, (2) analys och (3) syntes. I steg ett
forsoker designern forsta alla relevanta faktorer som paverkar problemet, och i steg tva férsoker hon faststilla

ett valfungerande férhéallande mellan dessa faktorer. Enligt Sasaki ar det steg tre, omvandlingen av dessa férhal-
landen till en rumslig organisation, som sdrskiljer designern fran en ingenjor eller tekniker. Hans syn pa pro-
cessen kdnns igen hos Lawrence Halprin (1969), som beskriver skapandeprocessen genom en modell kallad the
RSVP cycles. Cykeln bestar av fyra steg, men Halprin betonar att processen kan starta med vilket steg som helst
av de fyra och rora sig ét alla tankbara hall, och stegen dverlappar dven varandra. (R) star for resources (resurs-
er), det vill sdga forutsattningarna for arbetet, inklusive bade manskliga och fysiska resurser med sina respektive
drivkrafter och mal. (S) stér for scores (partitur), vilket Halprin beskriver som representationen av processen
som ska leda fram till ett resultat. Han ldnar begreppet fran musikens véirld, men menar att dven en shoppinglista
eller en kalender dr ett partitur, de symboliserar alla processer som stracker sig 6ver en viss tid. (V) stér for ett

av Halprin pahittat ord, valuaction, som symboliserar analysen av méjliga beslut och ageranden. Ordet ar tankt
att finga betydelsen av bade aktioner och beslut i detta steg. Slutligen star (P) for performance, utforande, det vill
saga forverkligandet och resultatet av partituren. Dessa fyra steg utgér enligt Halprin den kreativa processen, och
de maste alla svara varandra for att méjliggéra kommunikation - répondez il vous plait.

Halprin (1969) menar att alltings form véntar i processen, vilken han genom RSVP-cykeln forsoker synliggora
for att underlatta for designern. Hans sétt att se varlden som ett system som stdndigt stravar efter balans gar att
hérleda till lan McHarg och hans ecological method (McHarg 1967). Enligt McHarg behandlar landskapsarkitek-
turen dynamiska, interagerande fysiska och biologiska processer vars mojligheter och begransningar bildar
forutsittningarna for formgivningen av minniskans miljoer. P4 alla olika platser och skalor méste déarfor fak-
torer som geologi, klimat, fysiografi, vatten, jord, véixter, djur och markanvidndning vara utgangspunkten, och
McHargs metod utgar fran att formen ar en klar och tydlig punkt i en evolutionér process.



“We could not see the cupped hand as giving form to the cup, the earth and its processes as giving form to our works. The
ecological method is then also the perception of form, an insight to the given form, implication for the made form which
is to say design, and this, for landscape architects, may be its greatest gift” (McHarg 1967 se Swaffield 2002, s. 43)

Stephen Krog (1983) ifragasatter denna syn pa formen som naturlig konsekvens av processen i sin text “Crea-
tive Risk Taking”. Han uppmanar landskapsarkitekter att sluta lita pa att designprocessen ska leda till insikt, och
podngterar att t.ex. Halprin beskriver vil vad som ska goras och varfor, men limnar hur till individen - det vill
sdga sjilva skapandet. Tilltron till designprocessen lurar oss att tro att vi kan slippa ifran osékerhet och ridsla,
men vi méste vaga se radslan i ansiktet om vi ska skapa betydande landskapsarkitektur, menar Krog. Han jam-
stiller landskapsarkitekturen med konsten och menar att konst idag handlar om att soka efter nagot som inte
annu finns, snarare dn att uttrycka nagot inneboende.

“Landscape architects’ continuing tendency toward geometric exercises in molding, compressing, and diluting familiar

things to make them fit immediate projects is inadequate. /.../ We need to do more research and to engage in more ex-
perimentation.” (Krog 1983 se Swaffield 2002, s. 63)

Det har med andra ord ldnge pagatt en diskussion om mysteriet bakom designerns och landskapsarkitektens

16sningar, och de manga teorierna och asikterna gar mojligen att harleda till den rddsla som Stephen Krog (1983)

talar om. Hittills tycks man inte kunna enas om en idealisk designprocess, varje designer tvingas mota sin osak-
erhet pa sitt sitt, om igen, i jakten pa det som dnnu inte finns. Det forfattarna ovan ér i stort sett dverens om &r
att processen dr undersokande, komplex och icke-linjar, och darfor svar att bade forutsaga och beskriva.
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Bland de méanga olika sorters platser som landskapsarkitekter arbetar med har jag valt ut en plats och tva as-
pekter av den som far sarskilt fokus vid sidan av ljudlandskapet i den fallstudie som foljer i nésta kapitel. Dessa
aspekter, rekreativt vardagslandskap och urbant trafikstrdk, utreds ndirmare nedan.

Rekreativt vardagslandskap

“rekreation, aterhdmtande av krafter (genom vistelse i avkopplande miljo); (utvidgat) avkopplande aktivitet som framjar
aterhamtande av krafter” (Rekreation, Nationalencyklopedin 2013)

Inom miljopsykologin, som studerar hur ménniskan péaverkas av sin omgivning och hur vi i var tur péverkar den
genom vart sdtt att leva (Hygge 2005, forord), anvdnds ibland begrepp som restorativ miljo (t.ex. Hartig 2005)

for att beskriva omvirldens potential att starka oss méanniskor och hjilpa aterhamtningsprocessen. Terry Hartig
(2005, 5. 11), docent i psykologi vid Uppsala Universitet, konstaterar att alla ménniskor behover vila ibland, som
toljd av att vi pa vag mot vara mal forbrukar resurser saisom energi och fokuseringsférméga. Alla aterhamtnings-
processer forutsitter nagot slags aktivitet som i sin tur maste dga rum i nagot slags miljo, och restorativa milj6er
inte bara medger aterhdmtning, utan framjar den. Da delar av miljopsykologin fokuserar pa terapi och
rehabilitering betonar han att teorier om restorativa miljoer har storre bredd, eftersom de dven behandlar ater-
hiamtning efter vardagens 7slit och sldp” (Hartig 2005, s. 265). Tva teorier har enligt honom hittills varit styrande
inom forskningen om restorativa miljoer, ndmligen Rachel och Stephen Kaplans respektive Roger S. Ulrichs.

Den restorativa upplevelsen

Redan 1989 nér miljopsykologen Stephen Kaplan besokte SLU i Alnarp talade han om hur den explosionsartade
tekniska utvecklingen, kunskapsutvecklingen och befolkningsutvecklingen i varlden leder till mental utmattning
hos allt fler ménniskor (Kaplan 1990, ss. 6-7). Tack och lov kan denna mentala utmattning minskas med hjdlp av
restorativa upplevelser. Enligt paret Kaplans forskning kan parker och naturomréden erbjuda dessa upplevelser
och ér darfor viktiga for att manniskor ska ha méjlighet att aterhdamta sig (ibid.).

Den manskliga funktion som enligt Stephen Kaplan (1990, ss. 9-11) drabbas virst av 6kande press i dagens
samhadlle ar uppmiarksamheten, som dr en begrinsad resurs. Han menar att dagens informationssamhalle medfor
en 0kad konkurrens om var uppmarksamhet, vilket leder till att vart behov av vila 6kar. Dessvarre har dagens
forvantningar om okad effektivitet och produktivitet medfort kraftigt reducerade majligheter till denna viktiga
vila, som forr var ett naturligt inslag i vardagen. Kaplan argumenterar for att det ar vél vdrt att investera i mann-
iskors mojlighet till vila och dterhamtning, da mental utmattning leder till en rad problem som koncentrations-
svarigheter, obeslutsamhet, daligt talamod och irritation.

Kaplan (1990, s. 13) beskriver sambandet mellan var omgivning och vart psyke som om vi hade en modell 6ver
omgivningen i vara huvuden for att guida vart beteende. Aven i helt nya ssmmanhang kan det vara tillrickligt att
de paminner om tidigare bekanta sammanhang for att vi ska veta hur vi ska agera. Kaplan (1990) har identifierat
fyra aspekter av vad han kallar den stidrkande upplevelsen (restorative experience) som alla ar nddvéndiga for att
en miljo ska kunna hjdlpa oss driva var modell utan storre anstrangning, s att vi dirmed kan aterhdmta oss fran
mental utmattning:

1. Miljoombyte

Minniskor som dr mentalt utmattade uttrycker ofta ett behov av att komma bort eller byta milj6. Ofta dr naturli-
ga miljoer forstahandsvalet, sésom kusten, bergen och skogen. Da den urbana miljon erbjuder minimala mo-
jligheter till att vistas i en naturlig miljo blir lattillgangliga parker i stiderna déarfér mycket viktiga resurser.

2. Rymd

Den nya miljon maste ocksé erbjuda ett intryck av rymd. For att koppla av behdver manniskan slippa oroa sig
for att hamna utanfér den modell som hon fér narvarande befinner sig i, darfér behover hon uppleva en kinsla
av vidd (scope). Dirtill ar det viktigt att alla de olika delarna av den miljo hon befinner sig i bildar en helhet och
att det finns forbindelser dem emellan (connectedness). Annars maste modellen stindigt omprévas, vilket kraver
mental anstrangning. Kaplan beskriver kdnslan av rymd som "att vara i en helt annan vérld” (s 13), en upplevelse
som kan skapas dven pa mindre platser, exempelvis genom att bygga illusioner med hjdlp av gangar och stigar
eller genom lek med skala. Pa ett mer konceptuellt plan kan upplevelsen av rymd forstarkas genom exempelvis
historiska artefakter som mentalt kan slussa en bakat i tiden.

3. Fascination

Ett fascinerande stimuli fangar automatiskt uppmérksamheten och hjalper dterhamtningsprocessen pa tva sitt,
dels genom attraktionen i sig sjalv och dels genom att lata psyket vila fran riktad uppmarksamhet, dvs. den typ av
uppmirksamhet som kraver medveten anstrangning. Fascinerande stimulus finns i ménga former, inte bara i var
fysiska omgivning, men for att de ska bidra till &terhamtning ar kdnslan av rymd viktig for att man ska kunna ga
in i upplevelsen forbehallslost. Naturen och parken erbjuder sa kallad mjuk fascination, som hjélper oss koppla
av samtidigt som den tillater tankarna att vandra fritt.

4. Kompatibilitet

En kompatibel miljo ger oss stod for att gora det vi vill eller kdnner for att gora, sa att behovet av anstrangning
forsvinner och en djup aterhamtning kan borja. Naturliga miljoer upplevs sarskilt kompatibla, och manga mén-
niskor upplever att det kravs mindre anstrangning for att fungera dér &n i mer civiliserade milj6er trots att vi

ar mer bekanta med det sistndmnda. En lattillganglig park kan inte uppfylla alla sorters férvantningar som en
naturlig milj6 kan, men den kan dnda potentiellt uppfylla forvantningarna hos den som lockats dit.



Med sin egen forskning som st6d argumenterar Stephen Kaplan (1990, s. 20) for att tinka idealistiskt kring
framtidens parker. Detta, menar han, kan inbegripa parker pa helt nya platser och kanske ocksa nya sitt att se pa
vad en park dr. Han foreslar att varje medborgare borde fa tillgang till f6ljande tre aspekter: (1) mojligheten att se
natur genom fonstret, (2) mojlighet att fa odla och (3) plats for att promenera.

“As it turns out, there are many relatively straightforward ways to bring out the best in people. People are uncomfortable
when they fail to understand their world and frustrated when they have no opportunities to explore; at the same time,
they are eager to be listened to and to be given a chance to be helpful. With attention to these conditions, and nearby
places for respites from pressures and demands, the better side of all of us is more likely to emerge. As we have seen, a
great variety of nature-related places and activities can be exceptionally effective in meeting these human needs”
(Kaplan & Kaplan 2005, s. 294)

Hilsoeffekter av tillgang till grona miljoer

Roger S. Ulrich ér bland annat verksam som professor i Arkitektur vid Center for Healthcare Building Research
pa Chalmers Tekniska Hogskola, och hans forskning har haft stort inflytande inom sjukvérden vérlden 6ver da
han studerat bland annat hur natur, tradgardar och konst kan forbéttra hilsan hos patienter, anhoriga och per-
sonal och dirmed &dven sdnka kostnaderna inom verksamheterna (The centre for health design, 2013).

I Effects of Gardens on Health Outcomes: Theory and Research presenterar Ulrich (1999, ss. 27-86) teorin att till-
gangen till en vdldesignad tradgéard vid en vardinstitution kan minska stress och dirmed forbattra hélsoeffekter,
tack vare tradgardens potential att frimja (1) en kinsla av kontroll och méjlighet till avskildhet, (2) socialt stod,
(3) fysisk rorelse och motion samt (4) tillgang till natur och andra positiva distraktioner. Han grundar denna
teori bade pa egen och andras forskning som direkt och indirekt &r relevant i fragan och slar fast en rad férvénta-
de vinster (Ulrich 1999, s. 74):

. Patienter, besokare och personal upplever minskad angest och stress samtidigt som de blir béttre rustade
infor kommande stressmoment

. Reducering av depressioner, sarskilt om trddgarden framjar motion

. Hogre livskvalitet for kroniskt och obotligt sjuka, sédrskilt om tradgarden framjar motion

. Reducerad smirta hos patienter

. Forbattrad orienterbarhet pa institutionen
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Ulrich (1999, s. 74-75) betonar att listan inte dr allomfattande, samt att den bara giller lampligt utformade
tradgardar. Exempel pa positiva kvaliteter enligt den forskning han granskat r att tradgarden &r latt att hitta till
och lattillganglig, samt erbjuder avskildhet, sittplatser for social interaktion, mojlighet till motion och kontakt
med naturen. Sérskilt positiva aspekter av det sistndmnda innefattar forekomsten av grona blad, blommor och
lugna vatten, parklika och savannlika kvaliteter, ljud som gar att harleda till miljon (sasom ljud av faglar, vind
och vatten) samt synligt djurliv. En oldmplig milj6, a andra sidan, innehéller kvaliteter som hindrar dterhamtning
eller till och med skapar 6kad stress: dominans av hardgjorda material och skarpa konstruktioner, upplevd risk
och osdkerhet, trangsel, cigarettrok, patrdngande urbana eller méanskliga ljud av exempelvis trafik, luft-
konditionering eller flygplan, samt svarlasta konstruktionsdetaljer eller svartolkade konstverk.

Ulrich konstaterar ocksa att bara moéjligheten att titta pa naturliga miljoer kan framja dterhdmtning fran stress
hos patienter. Efter bara nagra minuters betraktande av naturmiljéer med grénska, blommor eller vatten kan
aven akut stressade patienter dterhdamta sig betydande, och flera studier visar att sadana scener dven minskar
smarta (Ulrich 1999, ss. 53-61). Han tar dven upp exempel pa forskning som visat att bara vetskapen om att en
tradgard finns att tillgd 6ka kinslan av kontroll och dirmed frimja aterhdmtning hos stressade personer (Ulrich
& Addoms 1981 se Ulrich 1999, s. 40).

Atta parkkaraktirer

Patrik Grahn &r landskapsarkitekt och professor pa Institutionen fo6r Arbetsvetenskap, ekonomi och miljo-
psykologi vid SLU (Sveriges Lantbruksuniversitet, u.a.) och har tillfért mycket till den miljépsykologiska forsk-
ningen i Sverige pa senare ar. Han och Ulrika A. Stigsdotter, landskapsarkitekt och professor vid Képenhamns
Universitet (University of Copenhagen, u.a), har studerat hur narheten till 5ppna grona platser i staden péverkar
manniskors stressnivaer (Grahn & Stigsdotter 2003), samt undersokt sambandet mellan ménniskors stressnivéd
och preferenser gillande olika parkkaraktirer (Grahn & Stigsdotter 2010). Grahn har med hjélp av bland annat
denna forskning kunnat urskilja atta olika parkkaraktirer (Grahn 2005, s. 252):

1. Rofylldhet

2. Vildhet

3. Artrikedom

4. Rymd

5. Vidd, allmdnning
6. Refug, viste

7. Samvaro, mote

8. Kultur
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De olika dimensionerna kan alla finnas i ett och samma omrade men generellt kan sdgas att artrikedom och
vildhet oftast hittas i naturlika omraden, kultur och samvaro pa socialt priaglade platser och vidd/allménning och
refug/viste finns nagonstans daremellan. Rofylldhet och rymd gar att finna bade i naturlika omraden och sociala
miljoer. Ju fler karaktirer som finns representerade i ett gronomréde, desto fler besokare kan man generellt vinta
sig (Grahn 2005, s. 251).

Grahn och Stigsdotter (2010) har undersokt vilka rumskaraktdrer ménniskor under hég niva av stress foredrar
att vistas i, och kommit fram till att en utemilj6é ddr dimensionerna Refug/viste, Natur och Artrikedom kombi-
neras men dédr dimensionen Samvaro/moéte ar nedtonad kan erbjuda optimala forutsattningar for dterhdmtning
for dessa. Detta kan jamforas med att manniskor i allmanhet satter aspekten Rofylldhet framst, foljt av Rymd och
Natur. Artrikedom och Refug/viste hamnar i mitten av hierarkin medan Kultur, Vidd/allmanning och Samvaro/
mote hamnar i botten pa listan.

Betydelsen av littillgdngliga gronomraden

I allminhet har Grahn och Stigsdotter (2003) sett att ju langre avstaind manniskor har mellan bostaden och
Oppna grona platser, desto mindre tid spenderar de ddr, och ju mindre tid de spenderar pa dessa platser desto
oftare lider de av stress. I begreppet Oppna grona platser ingick alla typer av grona utemiljoer inuti eller i direkt
anslutning till staden (bade formgivna och relativt vilda), och det visade sig att det var just anvdndningen av
dessa platser och inte bostadens lokalisering som sadan som paverkade stressnivan. Forskarna fann att boende i
innerstan hade samma intresse av att besoka grona platser som boende utanfér staden, dock sag de att
ménniskor med direkt tillgdng till en gronskande tradgard eller bostadsgard var mer bendgna att besoka parker
och naturmilj6er i staden pa sin fritid 4&n manniskor utan den tillgangen. De som hade tillgang till en tradgérd
eller har en 6ppen gron plats inom 50 meter fran bostaden led ocksa i mindre utstrackning av stress dn de som
maste ga mer dn 50 meter till ndirmaste dppna grona plats.

Denna forskning undersoker inte ndrmare varfor grénomraden ar sa betydande for var stressnivd, men Grahn
och Stigsdotter (2003) sammanstiéller en mingd slutsatser fran andra forskare som kan férklara sambandet de
funnit. Exempelvis har man visat att aktivitet och motion utomhus skapar béttre férutsittningar for att hantera
fysiska och psykiska pafrestningar (Astrand 1987 m.fl. se Grahn & Stigsdotter 2003, s. 16), och att exponering
tor naturligt dagsljus paverkar vara hormoner och var dygnsrytm pa ett sitt som bland annat minskar risken for
sdsongsbetonade depressioner och dkar somnkvaliteten vilket i sin tur paverkar vara stressnivéer (Kiiller & Lind-
sten 1992 m.fl. se Grahn & Stigsdotter 2003, s. 16). Stimuleringen av alla vara sinnen, som frdmjas i naturen, kan
ocksd minska nivan av stresshormon liksom estetiska upplevelser har visat sig ha positiv effekt pa upplevelsen av
stress (Kaplan 1987 m.fl. se Grahn & Stigsdotter 2003, s. 16). Sérskilt i ssamband med hélsoeffekter ar det viktigt
att betona att alla vara sinnen, inte bara synen, ar inblandade i hur vi uppfattar grona miljoer i staden menar
Grahn & Stigsdotter (2009, s. 265).

Dessa olika processer kan underlittas i naturmark och urbana gronomraden antingen en och en eller flera pa en
gang, kanske kan man dven tala om synergieftekter dar effekterna stoder varandra. Dessutom kan besok i gron
utemiljo fungera hélsoframjande pa andra sitt, exempelvis i kampen mot 6vervikt och hjart- och karlsjukdomar,
menar Grahn & Stigsdotter (2003, s. 16). Forskarna refererar dven till Stephen Kaplan i relation till sina resul-

tat och pdpekar att bara en utsikt 6ver grona miljoer intill bostaden kan locka ut ménniskor pa garden eller i
tradgarden séval som den urbana parken. Omedelbar tillgang till naturen méjliggér namligen en snabb skiftning
till en mental modell som fungerar restorativt (Kaplan 1990 se Grahn & Stigsdotter 2003, s. 15).



Urbant trafikstrak

I artikeln “Some thoughts on strak” belyser Rickard Persson (2004) det svenska ordet strdk i férhallande till det
engelska spraket, och konstaterar att en tillfredstdllande motsvarighet saknas. Persson leker med tanken att
begreppet kanske borde introduceras i engelskan, och pa sa sitt tillfora nagot for forstaelsen av “the lived space
of institutionalized human movement” (Persson 2004, s. 265). Med hjélp av grammatiken férsoker han komma
ndrmare ordets betydelse och konstaterar att strik i sjdlva verket dr tva olika substantiv: en vdg dar ménniskor
ror sig och det flode som bestar av dessa manniskors rorelse. Han papekar att i bade svenskan och engelskan ér
det oftast verben som representerar rorelse och liv, men att substantivet strak r ett undantag eftersom det &r lika
livligt som ett verb (Persson 2004, s. 267).

Det dr manniskorna i rorelse som ger straket sin sarskilda betydelse. Persson (2004, s. 267) jamfor flanorerna
som gar, strosar, kurar, kliver ut eller aker taxi vid platser som Champs—Elysées i Paris eller Unter den Linden

i Berlin med de afrikanska nomader som ror sig fran boplats till boplats och menar att varken flandrerna eller
nomaderna gar att separera fran livligheten i begreppet strak, tvairtom ar de alla underforstadda i begreppet.
Déremot kan inte samma sak sagas om begreppet strik i betydelsen av den konkreta vag de ror sig langs, menar
Persson. Vid sidan av andra ord for fysiska strackor gor livligheten och flodet straket unikt. ”If we talk about
Stroget in Copenhagen, Ramblas in Barcelona, or Kurfiirstendamm in Berlin, they are not just great streets and
definitely not just routes but places which constitute a lived space consisting of people and places.” (Persson 2004,
ss. 268-269)

I stadsplaneringssammanhang anvinds ordet for att beskriva linjéara strukturer som rymmer viletablerade
manskliga floden. De punkter dar ménniskorna intrdder och uttrader ur straket kan inte alltid faststillas och kan
komma att dndras 6ver tid. En viktig skillnad pa strak och exempelvis rutt ar att rorelsen langs straket oftast inte
ar en rorelse fran punkt A till punkt B utan en rorelse som pagar fram och tillbaka och gér med eller mot strom-
men av mdnniskor. Ofta kan ménniskor rora sig i ett strdk utan att vara medvetna om dess utstrackning, borjan
eller slut (Persson 2004, s. 268).
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Ordet trafik for ldtt tankarna till ndgot annat an afrikanska nomader, men betecknar enligt Svenska Akademins
Ordlista “mer eller mindre samtidig rorelse, forflyttning eller 6verforing av ett storre antal enheter av ett visst
slag, inom ett mer eller mindre begransat omrade och i vissa bestdémda riktningar.” (Svenska Akademien 2005d)
Enligt ordboken anvénds ordet ofta i fraga om transportmedel sasom tag, bét, bil eller cykel, men kan dven
omfatta fotgangare. Ordet trafikstrak i ordboken hinvisar tillbaks dels till dess férklaring av ordet strak, dels till
ordet trafikled. SAOBs strik beskrivs pa ett liknande sett som Perssons (2004), bade som “en strommande rorelse
av personer” dér dven fordon kan inkluderas och som den vidg som nagon forflyttar sig langs (Svenska Akade-
mien 2005d). Vdger man samman dessa olika forklaringar kan en bild av det urbana trafikstraket trdda fram: en
strackning och ett flode i vilket ménniskor firdas bade i motorfordon, till fots och pa cykel utan att for den skull
dela utgangspunkt eller mél. En ndrmare beskrivning av det urbana trafikstrak som studeras i detta arbete finns i
kapitlet Gestaltningsprocess.



Teoribpokgrund. akustisk design

Akustisk design och ljudlandskapet

Begreppen soundscape och acoustic design, hir 6versatta som ljudlandskap respektive akustisk design, dr bada
hamtade fran den kanadensiska kompositoren R. Murray Schafers bok The soundscape - Our sonic environment
and the tuning of the world (Schafer 1977). Med utgangspunkt mellan vetenskapen, samhéllet och konsten berét-
tar Schafer om ljudet i forhallande till méanniskan och om hur vérldens ljudlandskap befinner sig i férandring.
Forskare riktar uppmarksamheten mot farliga ljud och sé kallade bullerfororeningar (noise pollution) har blivit
hela vérldens problem, ett problem som enligt Schafer (1977, s. 3) riskerar att leda till universell dévhet. Sam-
tidigt havdar forfattaren att bullerbekdmpning innebar en alltfor negativ ansats, och uppmuntrar istillet till en
positiv ingang. Forst nér vi vet vilka ljud vi vill bevara, uppmuntra och méangfaldiga kommer vi kunna urskilja de
destruktiva ljuden for att slutligen eliminera dem, menar han, och introducerar idén om tva nya interdisciplindra
vetenskaper: akustisk ekologi och akustisk design. Den forsta studerar ljuden i relation till livet och samhallet,
och méste forega den akustiska designen, menar Schafer och dgnar mycket riktigt den forsta delen av boken at
denna relation. For att forklara begreppet akustisk design ber Schafer (1977, s. 205) oss att betrakta varldens
ljudlandskap som en enorm musikalisk komposition, dér vi sjilva bidde komponerar, framfor och lyssnar till
musiken.

Den akustiska designern maste férsta den miljo hon ska verka i, och enligt Schafer (1977, s. 206) vara trdnad i
bade akustik, psykologi, sociologi, musik och mer dartill, for att kunna val utfora uppgiften att forbattra “laglosa
eller motstréaviga ljudlandskap” (Schafer 1977, s. 238) Ett antal principer dr hennes fraimsta verktyg, utover det
hon kan ldra av musiken (ibid):

- en respekt for orat och rosten

- en medvetenhet om ljudens symbolik

- en kunskap om det naturliga ljudlandskapet rytm och tempo

- en forstaelse for de mekanismer som kan fé ett excentriskt ljudlandskap i balans

Med dessa tar den akustiska designern tdten i jakten pa det idealiska ljudlandskapet:

“the designer does not redesign a whole society: he merely shows society what it is missing by not redesigning itself. And
if he does this with passion and talent, his reccommendations will eventually be heard and understood”” (Schafer 1977,
5. 239)

Nastan 30 ar senare gor Brown & Muhar (2004) ett forsok att gora disciplinen akustisk design dnnu tydligare,
genom att jamfora den med den bullerbekdmpning (noise abatement) som éven Schafer (1977) berdrde i sin bok.
Brown & Muhar (2004, ss. 828-829) menar att akustisk design ska ses som ett komplement till detta synsitt, och
beskriver tre viktiga skillnader. For det forsta beror bullerbekdmpning o6nskade ljud som stér manniskor pa
olika sitt och syftar till att minimera negativa effekter av dessa, medan akustisk design (dven kallad soundscape
planning) fokuserar pa ljudmiljoer som uppfattas som positiva. For det andra syftar bullerbekdmpning framst till
att skydda méanniskor inomhus mot ljud som skapas utomhus (med vissa undantag), till skillnad fran akustisk
design som huvudsakligen behandlar uppfattningen av ljud pa 6ppna platser. Slutligen menar férfattarna att ljud
inom bullerbekdmpningen ses som en restprodukt som maste hanteras, medan man inom den akustiska desig-
nen ser dem som en resurs som bor tillvaratas omsorgsfullt.

Skillnaden pa ljud och oljud &r alltsa en central del i behandlingen av ljudlandskapet. Innan den akustiska
designerns verktyg presenteras narmare f6ljer darfor en introduktion till dessa bada begrepp, samt nagra ord om
tystnad.

Vad dr ljud?

Ett ljud ar en f6ljd av en férdndring i atmosfarstrycket, och ljudets upplevda styrka beror pa hur stor férandrin-
gen dr (Hygge 2005, s. 37). En plotslig explosion, ndgot som faller i marken, applader, gitarrspel och porlande
vatten dr nagra exempel pa handelser som skapar de vagrorelser som vi kan uppfatta med vara éron, ljudvégor
(Scholz & Winroth 2008). Ett sdtt att méta ljudvégor dr i antal svingningsperioder per sekund, dvs. ljudets
frekvens. Frekvensen uttrycks i enheten Hz (herz). Ett ungt, friskt 6ra kan uppfatta svingningar mellan 20 och
16 000 Hz, men med aldern begréinsas i de flesta fall forméagan att uppfatta hogfrekventa ljud, som exempelvis
syrsornas spel. Ljud med frekvenser under ca 20 Hz, sa kallat infraljud eller lagfrekvent ljud, kan inte horas av
manniskor alls. Vanligt ménskligt tal ligger vanligen i frekvensomrédet 500-4 000 Hz (Hygge 2005, s. 38).

dB (decibel) ér ett logaritmiskt matt pa ljudstyrka som utgar ifran den ungeférliga hortroskeln for ett ungt, friskt
Ora, satt till 0 dB. Ljudstyrkan kan dven rdknas om till dBA, dér orats varierande hortrosklar vid olika frekvenser
vags in. Vi minniskor har till exempel hog hortroskel for lagfrekventa ljud, vilket ger en relativt stor reduktion
vid omrékning fran dB till dBA. I motsats till det har vi lag hortroskel t.ex. for ljud vid 1 000 Hz, som inte ger
nagon reduktion alls (Hygge 2005, ss. 37-39).



Ljudvégor fortplantas med olika hastighet genom olika medier. I luft 4r den normala hastigheten ca 340m/
sekund. I mote med olika material kan ljudet antingen reflekteras, absorberas eller transmitteras, beroende pé
materialets tathet. Boverket (Karlsson Hjorth 2000, s. 6) forklarar det enkelt som att ljud som reflekteras studsar
mot materialet, ljud som absorberas gar vilse i materialet och ljud som transmitteras gar igenom materialet utan
att till synes ha paverkats. Dock har ljud som transmitteras genom ett material minskat i intensitet beroende pa
att vissa delar av det har reflekterats respektive absorberats, detta kallas for att ljudet har dimpats. Aven i luft
ddmpas ljudet gradvis ju lingre det fardas, sa kallad avstandsddmpning.

Oljud och buller

Svenska akademins ordbok sitter i princip likhetstecken mellan ordet oljud (Svenska Akademien 2005b) och
ordet buller (Svenska Akademien 2005a), som i svenskan brukar anviandas for att beskriva en stérande ljudmiljo
(t.ex. Karlsson Hjorth 2000, Ohrstrém & Gidléf Gunnarsson 2007). Enligt ordboken betyder oljud ursprungligen
“forhéllandet att icke vara tyst (och att ddrigenom hindra andra att gora sig horda” (Svenska Akademien 2005b),
och en rad synonymer (t.ex. larm, skrik och skrdn) har gemensamt att de i hog grad stor lugnet (och vacker
torargelse)”. Tva ytterligare beskrivningar av oljudet dr "obehagligt ljud” och disharmoni (Svenska Akademien
2005b). Ordet buller betecknar enligt SAOB (Svenska Akademien 2005a) ljud av icke alltfér kort varaktighet, att
jamfora med t.ex. knall, och ljud som dndrar sig under den tid det pagar. Inom fysiken anvénds begreppet om
ljud vid vilket kdllans svingningar ér olikformiga och sker i otakt, i motsats till ton. Andra betydelser av bade
oljud (Svenska Akademien 2005b) och buller (Svenska Akademien 2005a) ér kiv, tvist och ofred - det ar alltsd
helt klart ljudets negativa aspekter det handlar om. I den engelska litteraturen anvands ordet noise (bl.a. Schafer
1977, Hedfors 2003) vilket kan 6versdttas till ljud i generell mening men sarskilt anvands om “obegripligt och
oharmoniskt ljud” (Tyda.se 2013). Ett vanligt begrepp ar noise pollution, som hir kommer att 6versdttas som
bullerférorening.

En vanlig definition av buller ar odnskat ljud, skriver Staffan Hygge (2005, s. 37). Han menar dock att dven ljud
som dr 6nskade, men dnda t.ex. forsamrar prestationsférmégan, bor vara med i definitionen. Boverket, som
definierar buller som “storande eller oonskat ljud”(Karlsson Hjorth 2000, s. 7), podngterar att begreppet ar
subjektivt beroende pa flera olika faktorer. Laga ljudnivaer pa natten kan exempelvis stora mer dn starkt ljud pa
dagen, och estetiska preferenser varierar. Trots detta har kvantitativa mal satts for begransning av det storande
ljudet. Den svenska riksdagen faststéllde ett antal riktvdrden ar 1997, som giller buller frdn végtrafik, tag och
flyg. Ett av de langsiktiga miljokvalitetsmélen, som ska uppnas senast 2020, dr att ingen ska vara utsatt for buller-
nivaer utanfor sin bostad som éverskrider dessa riktvirden (Ohrstrom & Gidlof Gunnarsson 2007). Utomhus
galler olika riktvdrden for olika trafikslag (om inget annat anges géller ekvivalentniva for 24h):

Vigtrafik
55 dB(A) ekvivalentniva utomhus (vid fasad)

70 dB(A) maximalniva utomhus pa uteplats i anslutning till bostad

Jarnvagstrafik

55 dB(A) ekvivalentniva utomhus vid uteplats i anslutning till bostad
70 dB(A) maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad
60 dB(A) ekvivalentniva i bostadsomradet i vrigt

Flygtrafik
55 dB(A) FBN (Flygbullerniva) utomhus (vid fasad)

70 dB(A) maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad

(Hallberg 2011-06-05¢)

Inomhus géller samma riktvirden for alla trafikslag (om inget annat anges giller ekvivalentniva for 24h):
30 dB(A) ekvivalentniva inomhus
45 dB(A) maximalnivd inomhus nattetid

(Hallberg 2011-06-05b)

Utover riktvardena ovan anger flera olika statliga myndigheter olika forslag och riktlinjer i olika lokaler inom-
hus och utomhus. Exempelvis foreslog Naturvardsverket 2003 att ljudnivan i titortsndra rekreationsomraden
inte bor fa ligga dver 45 dBA mer dn 120 minuter per dag, och att parker bor ha en ekvivalent ljudniva 20 dBA
under nivan for omgivande gator under de tider da parken besoks (alternativt en niva pa hogst 45-50 dBA)
(Hallberg 2011-06-05a).

Forskningsprogrammet Ljudlandskap for béttre hdlsa anser att en hélsofraimjande ljudmiljo i och ndra bosta-
den bor mojliggora vila pa dagtid samt god sémn dven med sovrumsfonstret pa glant (Nilsson 2010-07-08c).
De lyfter ocksé fram ratten att kunna vistas och umgas ute pa balkonger och uteplatser utan att storas av buller,
samt vikten av ndrhet till gronomraden och parker med "positiva ljudlandskap” som mojliggor rekreation och
aterhdmtning.
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Minniskans upplevelse av ljud

Ljud och oljud dr inte bara vagor utan information, férmedlad via horselnerven fran orat till vara horselcentra i
tinningloberna. Pd vigen dit bearbetas informationen, och i den processen hinner vi bland annat lokalisera var
ljudet kommer ifrdn. En mer avancerad analys av ljudkillan kan ske ndr ljudet natt horselcentra, da kan vi dven
identifiera kéllan. Ljudet paverkar oss genom hjérnan pa fler sitt, bland annat paverkas regleringen av det sym-
patiska nervsystemet (Nilsson 2007-10-22). Ett annat satt att beskriva hur vi reagerar pa information i form av
ljud presenteras i Kungliga Musikaliska Akademiens Manifest for en biittre ljudmiljo:

“Ljuden &r bérare av kinslor. Daliga ljud besudlar vara kinslor. De djupaste kédnslorna &r viktiga for vara liv. Far vi inte
uppleva tydligheten i ljudvérlden, ljudens meddelanden, proportionerna mellan aktivitet och vila, méjlighet till ostord
kommunikation, tids- och rumsupplevelse och kinslan av varandet i tillvaron, sa star vi snart infér en mental psykos.
Om vi forstar att ljud inte bara ér ljud, som kan méatas med dB-instrument och beskrivas med sin allmdnna utbredning,
utan framfor allt ar starka kénslor djupt rotade i varje méansklig individ, har vi en béttre forutsattning att forsta de reak-
tioner som blir foljden av en omedveten ljudalstring i var omvérld” (Nilsson i Karlsson 2006, s. 23)

Det kanske mest uppenbara séttet vi kommunicerar genom ljud dr genom vér talhorsel (Arlinger i Karlsson
2006, s. 19). Andra exempel pa positiva effekter av ljud dr den njutning musik kan ge oss, och den kontakt med
omvirlden som andra ljud i vardagen representerar. Ljud kan ocksa signalera faror i var omgivning, exempelvis
men inte enbart i form av varningssignaler och larm. Men ljud kan ocksa stéra oss pa olika sdtt. Var koncentra-
tion kan storas, var blodcirkulation kan paverkas nér ljud aktiverar var forsvars- och flyttreaktion och olika ljud
kan Overrosta varandra. Starka ljud som varar lange kan rentav skada horseln (ibid.). I manifestet betonar man i
enlighet med Schafer (1977) att ljudmiljon férandrats radikalt det senaste arhundradet tack vare den industriella
och den elektroniska revolutionen. Ljudnivan har eskalerat, menar man, till den grad att vi far svart att kommu-
nicera med var omvirld, och en fortitad ljudvarld skapar forvirring och otrygghet (Karlsson 2006).

Som tidigare ndmnt sa dr upplevelsen av storande ljud och buller till stor del subjektiv. Vad som dr oonskat ljud
beror pa mottagaren, och delvis handlar det om attityden till ljudkallan. Ett ljud som stor oss pa nagot sétt och
dessutom uppfattas som onddigt upplever vi garna som mer storande én ett ljud som vi uppfattar som nédvan-
digt. Ljudkénslighet varierar ocksa fran person till person och kan betraktas som en stabil personlighetsegen-
skap. Ett monster man kan se dr att dldre personer ar ljudkénsliga i hogre utstrackning dn unga personer. Ljud-
kansligheten paverkar hur latt man blir stérd, men &r ocksé férknippad med vissa typer av horselskador (Nilsson
2010-07-08a).

Aven ljud som annars skulle uppfattas som behagliga kan stéra om de upplevs som for starka. Risken for horsel-
skador dyker upp vid nivéer 6ver 100 dB, dven vid kort exponering, och de flesta ljud upplevs som mycket
storande vid sadana nivéer vilket i teorin innebar att vi varnas och aktar oss for att exponera oss for sadana ljud.
Ett exempel pa ett undantag ar konserter, dir besdkarna riskerar att exponeras for skadliga ljud utan att storas
vilket kan medfora horselskador (Nilsson 2010-07-08b).

Vigtrafik dr den vanligaste externa orsaken till sémnstdrningar i Sverige. Bullret fran végarna stor sarskilt i
insomningsskedet, manniskor kan ha svért att somna vid maximala ljudnivéer pa 45 dB och kan dven vakna

av ljud vid samma niva. Vid oregelbundet buller kan hjartfrekvensen 6ka och kroppens rorelser paverkas, och
somnstorningar som dessa leder till 6kad trotthet pd dagarna. Medelljudnivan har mindre betydelse f6r sémnen
4n vad maximinivan och antal bullerhindelser har (Ohrstrém 2011-06-05).

Sammanfattningsvis kan buller som stressfaktor ge upphov till savil psyko-sociala som psyko-somatiska besvar
och péverka det allméanna vélbefinnandet negativt genom stress, trotthet, nedstimdhet och minskad social
kontakt (Ohrstrém 2007-10-10a). Risk for héjt blodtryck och hjirt-kirlsjukdomar betonas sirskilt, till foljd av
stressreaktioner som hojd hjértfrekvens, 6kad utsondring av stresshormoner samt stord somn. Riskerna dkar ju
lingre tid man &r utsatt for buller med hég ljudniva (Ohrstréom 2007-10-10b).

R. Murray Schafer beskriver ljudet av férbranningsmotorn som det fundamentala ljudet i var moderna civili-
sation - grundtonen i dagens samhille (1977, s. 82). Han for ett resonemang om ljud och makt, och anvander
uttrycket Heligt Oljud (Sacred Noise) for att sérskilja det buller som genom historien tolkats som uttryck for
gudomliga krafter fran det buller som anses besvirligt och i behov av ddmpning. Det forsta Heliga Oljudet kom
fran naturen i form av aska, vulkanutbrott och stormar, men 6ver tid 6verfordes den till instrument som kyrk-
klockan och orgeln. Tillstdndet att fora Heligt Oljud gavs sa smaningom till industrierna, och den gudomliga
dimensionen forlorades (Schafer 1977, s. 76).

“I think, and I am merely testing an idea in this sentence, that what we are witnessing in the recent noise abatement cam-
paigns is not so much an attempt to silence the world as an attempt to wrest Sacred Noise from industry as a prelude to
the discovery of a more trustworthy proprietor to whom the power may be bequeathed”” (Schafer, s. 87)



Inom forskningsprogrammet Ljudlandskap for bdttre hélsa har man liksom Schafer (1977) fragat sig vad som
kannetecknar det goda ljudlandskapet, bortsett fran franvaron av stérande ljud. Deras slutsats ér att i goda ljud-
landskap ér trafikbuller sa pass lagt att platsspecifika och positivt upplevda ljud tillats dominera (Gidlof
Gunnarsson 2008, s. 57). Teamet har anvént sig av sa kallade lyssningsvandringar tor att mita helhetsupplevelsen
av ljudlandskapet, dar positiva och negativa adjektiv far beskriva ljuden istdllet for decibeltal. Resultaten ledde till
rekommendationer som bade tar hansyn till dB-nivéa och ljudens kéllor. I bostadsomrédden bér utomhusnivaerna
enligt forskarna ligga under 50 dBA for att ljudlandskapet inomhus ska uppfattas som mer rogivande én stérande
bade med 6ppna och stingda fonster. Detta gdller dock endast ljud orsakade av oonskade kallor, exempelvis
vagtrafik, medan hogre nivaer pa behagliga ljud som fagelkvitter och andra naturljud kan tolereras utan problem
(Gustafson 2012-07-07).

50 dBA dr ocksa den maxniva som forskarna rekommenderar i parker och gronomraden, och dar ska ljud-
landskapet vara dominerat av naturljud for att uppfattas som gott (Gidlof Gunnarsson 2008, s. 57). De delar upp
miljoljud i tre kategorier: (1) naturljud, (2) ljud fran ménniskor och (3) teknologiska ljud, och har sett att de
flesta naturljud upplevs som behagliga, manskliga ljud upplevs som neutrala eller behagliga, och teknologiska
ljud upplevs som stérande. Detta kopplas samman med miljopsykologisk forskning och teorier om naturmiljoers
hilsosamma effekter, samtidigt som det noteras att det dnnu inte ar vetenskapligt klarlagt vilken terapeutisk
effekt ljudmiljon spelar (Nilsson 2010-07-08d).

Relativt nya forskningsresultat har emellertid kunnat peka pé ett positivt samband mellan naturljud och ater-
hdmtning fran stress. Bade Annerstedt (2011) och Alvarsson, Wiens & Nilsson (2010) har utfort experiment dér
grupper forst utsatts for psykologiska stressfaktorer for att sedan exponeras for naturljud. I Annerstedts (2011)
studie placerades tvd olika grupper i rum med virtuell skog, den ena med naturljud i form av vatten och faglar
och den andra utan naturljud. En tredje grupp placerades i ett vanligt rum. Alvarsson, Wiens & Nilsson (2010)
jamforde istéllet resultaten i en grupp som utsattes for naturljud mot en grupp som utsattes for olika sorters
buller, ndrmare bestdimt ljud fran biltrafik eller bakgrundsbrus fran ventilation. Resultaten fran de bada studierna
pekar pa att naturljud underlattar aterhamtningen, dock sag Alvarsson, Wiens & Nilsson (2010) paverkan pa det
sympatiska nervsystemet medan Annerstedt (2011) sdg paverkan pa det parasympatiska nervsystemet. Anner-
stedt (2001, s. 62) foresldr att detta tyder pa att just kombinationen av olika sinnesintryck har stor betydelse nar
det géller sambandet mellan naturmiljer och hélsa.
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Tystnad

“Nutidsménniskans behov av tystnad - av tysta rum, tysta miljoer utom- och inomhus - ar forbisett och foérringat. For var
psykiska balans maste vi fa oaser dér vi kan tédnka, meditera, koppla av, inspireras, skapa - eller somna i fred” (Karlsson
2006, s. 11)

Tystnaden maste aterfa en positiv mening i vara liv om vi ska kunna hoppas pa en bittre akustisk design av
varlden, slar R. Murray Schafer fast (1977, s. 259). Till och med mitt i stdderna fanns en gdng morka, stilla rum i
kyrkor och bibliotek och i tysta sovrum, och utanfor staden kunde naturens lugna ljud héras. Hur betydelsefulla
dessa tysta rum var kan vi se tydligt nu nér de ér forlorade, och detsamma giller de dagar och tidpunkter som
en gang var tysta, menar Schafer. Men ménniskan tycker om att gora védsen av sig for att paminna sig om att hon
inte dr ensam, fortsatter han. Total tystnad sett frdn det perspektivet gar helt emot den méanskliga personligheten.
”Man fears the absence of sound as he fears the absence of life” (Schafer 1977, s. 256) I ett ekofritt rum, dar total
ljudloshet kan rada, kan en kinsla av panik dirfor litt uppsta. Orat séker febrilt efter bevis pa liv, och hér bara
processerna som pagar inuti den egna kroppen. For manniskan kan man darfor sdga att tystnad inte existerar,
det hdnder alltid ndgot som skapar ljud. Sdhdr beskriver Anders Mildner (2012) upplevelsen av total tystnad, i
sin bok Koltrasten som trodde att den var en ambulans:

“Jag hor mig sjélv sdga att det verkar som om jag har lock fér 6ronen och att jag inte mar bra. Forskaren som sléppt in
mig myser lite. Han séger att den vanligaste reaktionen brukar vara att folk fir &ngest och klaustrofobi. Ar det... helt tyst
hér?’ fragar jag forsiktigt. Han tar fram ett matinstrument som han for i en cirkelrorelse i rummet. ‘Nej, det finns fak-
tiskt... en hel del ljud;, sdger han. “Vi hor dem bara inte’ Situationen &r djupt skraimmande. Det kdnns som om véggarna
kommer mot mig. Som om alla andra sinnen &n horseln har kopplats bort. Jag har reducerats till att vara ett pumpande
hjarta och tva 6ron som forgaves letar efter nagot att hora. Men allt de snappar upp péverkar mig bara negativt och 6kar
kénslan av obehag. ‘Du hor ditt eget blodomlopp; sdger forskaren. ‘Det tar lite tid att vdnja sig vid det. Jag brukar kalla det

»

har for klinisk tystnad. Efter ett tag kan det faktiskt kinnas ganska avkopplande” (Mildner 2012, ss. 5-6)

Schafer anvinder musiken som exempel for att illustrera hur tystnad trots allt later. Nar tystnaden foregar ljudet
vibrerar den av nervos forvantan, och nar tystnaden avloser ljudet reflekterar den det som ldt sa lange minnet
kan halla kvar det. “When there is no sound, hearing is most alert. /.../ Still the noise in the mind: that is the first
task - then everything else will follow in time.” (Schafer 1977, s. 259)
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Verktyg for akustisk design

Akustisk design enligt R. Murray Schafer

“The acoustic designer may incline society to listen again to models of beautifully modulated and balanced soundscapes
such as we have in great musical compositions. From these, clues may be obtained as to how the soundscape may be
altered, sped up, slowed down, thinned or thickened, weighted in favor of or against specific effects. The ultimate
endeavor is to learn how sounds may be rearranged so that all possible types may be heard to advantage - an art called
orchestration.” (Schafer 1977, s. 238)

R. Murray Schafer (1977) satte ljus pa begreppet akustisk design i slutet av 1970-talet. I hans bok The Soundscape
uppmanade han till ett nytt satt att tolka och forma omgivningen och sadde ett fr6 till en ny disciplin, dock utan
att sjalv ge alla svar pa hur den akustiska designen skulle kunna g till. Dér har sedan andra tagit vid, och ett par
konkreta metoder for akustisk design kommer att presenteras nedan for att sedan provas i en fallstudie i detta
arbete. Dessa bidrag till faltet akustisk design dr dock svara att forsta utan en kort sammanfattning av Schafers
syn pa ljudlandskapet.

Schafer kategoriserar ljud pa ett enkelt sitt genom att skilja pa grundtoner (keynote sounds), signaler (signals) och
liudmdrken (soundmarks). Dartill finns de arketypiska ljuden (archetypal sounds): mystiska, uraldriga ljud med
symbolisk betydelse som gatt i arv fran sedan ldnge svunna tider. Begreppet grundton ér lanat fran

musiken och representerar det ljud som alla andra ljud relaterar till. Ett landskaps grundton skapas ur dess geo-
grafi och klimat, menar Schafer, exempelvis ljud av vatten, vind, skog, slétter, faglar, insekter och djur. Denna typ
av ljud lyssnar vi méanniskor inte alltid medvetet pa, men eftersom de alltid finns dér i bakgrunden har de dnda
stor paverkan pa vért beteende och humor (Schafer 1977, s. 9).

Till skillnad frén grundtonen ér signaler ljud vi lyssnar medvetet pa, ljud i forgrunden. Typiska exempel &r olika
typer av varningssignaler; klockor, visslor, tutor och sirener. Sadana signaler kraver att man lyssnar, men vilket
ljud som helst kan egentligen bli en signal och trada fram i forgrunden om man véljer att lyssna aktivt pa det.
Ljudmérke kommer ur begreppet landmdrke (landmark) och refererar till ett ljud som &r unikt eller har nagon
form av kvaliteter som far det att std ut och uppmarksammas av ménniskorna i ett sarskilt samhalle. Ljud-
marken fortjanar att skyddas darfor att de gor det akustiska livet i ett samhalle unikt, menar Schafer, och presen-
terar detta som en av den akustiska designerns viktigaste uppgifter (Schafer 1977, s. 10).

Schafer (1977, ss. 43-44) skiljer ocksa pa hi-fi soundscape och lo-fi soundscape, nir han diskuterar férvandlin-
gen fran det rurala till det urbana ljudlandskapet. Han forklarar hi-fi-ljudlandskapet som ett ssmmanhang dar
enskilda ljud kan horas tydligt tack vare en lag niva pa bakgrundsbullret (ambient noise). Har sker 6verlappning
av ljud mer séllan och en tydligare férgrund respektive bakgrund framtriader. Landsbygden, natten och forntid-
en namns som generella exempel pa hi-fi-ljudlandskap, medan staden, dagen och nutiden beskrivs som lo-fi. I
staden dr avstinden for bade horsel och syn forkortade, férklarar Schafer som havdar att urbaniseringen var en
av de viktigaste hdndelserna i var uppfattningsférmégas historia.

“From the nearest details to the most distant horizon, the ears operated with seismographic delicacy. When men lived
mostly in isolation or in small communities, sounds were uncrowded, surrounded by pools of stillness, and the shepherd,
the woodsman and the farmer knew how to read them as clues to changes in the environment”” (Schafer 1977, s. 44)

Schafers bild av det perfekta ljudlandskapet véixer fram tydligt nar han beskriver “the soniferous garden”, hans
idealbild av tradgarden eller parken: en fest for alla sinnen (Schafer 1977, ss. 246-252). Som motvikt till dagens
(redan pa 1970-talet) parker som i allt hogre grad fororenas av savil buller som avgaser fran intilliggande bil-
vagar forordar han den akustiskt designade parken, dar enbart en princip far styra: lat naturen tala for sig sjalv.

I den parken finns inte utrymme for négra elektroniskt forstirkta ljud, understryker Schafer, utan vatten, vind,
faglar, trd och sten dr de naturmaterial som ska ljuda. Naturens autentiska roster dr “the grand and simple theme
of the acoustic designer” (Schafer 1977, s. 247), férkunnar forfattaren, utan att anse sig tvungen att férklara
varfor. Har finns dock paralleller att dra till miljopsykologins forskning, som presenterats ovan.

Konkret inkluderar den akustiska designen eliminering eller restriktion av vissa ljud, prévande av nya ljud innan
de slapps ut i landskapet, och bevarande av ljudmarken, enligt Schafer (1977, s. 271). Framfér allt, understryker
han, ingar uppgiften ett fantasifullt placerande av ljud med mélet att skapa attraktiva, stimulerande ljudlandskap
for framtiden (Schafer 1977, s. 206-207). De framsta verktygen den akustiska designern har dr det manskliga 6rat
och rosten, och en av de metoder Schafer (1977, ss. 208-212) introducerar i sin bok kallar han for “ear cleaning”
- drontvitt. Den akustiska designern maste kunna lyssna aktivt, och Schafer foresldr en rad sitt att trdna den
formégan. En bra borjan ér att tillbringa viss tid i tystnad och kanske dven géra ndgon form av
avslappningsévningar, for att sedan borja lyssna aktivt efter sarskilda ljud. Att férsoka spela in sarskilda ljud
menar han dr ett bra sitt att trdna det aktiva lyssnandet, och han uppmanar ocksa till att féra ljudlandskaps-
dagbok (soundscape diary), ddr variationer i ljudlandskapet kan antecknas och reflekteras 6ver. Mest alert ar
lyssnaren pa nya platser, enligt Schafer, men han menar att det inte rdcker att kunna lyssna noga som turist.
Déremot ér det ett mycket bra sdtt att tréna.



En metod som introduceras av Schafer och har fangats upp av flera andra senare (bl.a. Hedfors 2003 och Gidlof
Gunnarsson 2008) ér ljudvandringen. Schafer (1990, ss. 212-213) skiljer pa lyssningsvandring (listening walk)
och ljudvandring (soundwalk), den forsta ar en promenad under vilken man foérsoker fokusera pa det man hér,
den andra ér ett mer malinriktat utforskande av ett visst ljudlandskap med en karta som sdllskap, med syfte att
Ova sig pa att lyssna. En ljudvandring kan innehalla 6vningar som att lyssna efter en sarskild typ av ljud eller att
experimentera med att framkalla ljud pa platsen.

Muhar & Browns angreppssitt for akustisk design i landskapet

En duo som forsokt utveckla begreppet akustisk design till en konkret, anvandbar metod dr A.L Brown och
Andreas Mubhar. I artikeln An approach to the acoustic design of outdoor space fran 2004 undersoker de hur speci-
fikationer av akustiska mél kan anvandas i designen av ljudlandskapet. De presenterar en lista 6ver exempel pé
akustiska objektiv som de menar dr personlig och baserad pa intuition och erfarenhet, men som dven tar hiansyn
till det som skrivits i litteratur om ljudlandskap fram tills 2004 (Brown & Muhar 2004).

A. Moving water should be the dominant sound heard.

B. A particular (iconic) sound should be clearly audible over some area.

C. Hear, mostly, (non-mechanical, non-amplified) sounds made by people.
D. Not be able to hear the sounds of people.

E. The sounds of nature should be the dominant sound heard.

E Only the sounds of nature should be heard.

G. Suitable to hear unamplified speech (or music).

H. Suitable to hear amplified speech (or music).

L. Acoustic sculpture/installation sounds should be clearly audible.

J. Sounds conveying a city’s vitality should be the dominant sounds heard.
K. Sounds that convey the identity of place should be the dominant sounds heard.
(Brown & Mubhar 2004, s. 832)

Brown & Muhar (2004, ss. 832-834) anser att listan ovan tdcker in majoriteten av de landskap dar akustisk design
eller skotsel lampar sig, vissa av malen hor ihop med tystare situationer och andra med mer livliga situationer.
De flesta behandlar naturliga ljud eller de méanskliga ljudens dominans &ver de mekaniska/forstdrkta, och den
goda kommunikationsmiljon och platsens identitet lyfts ocksé fram. En viktig iakttagelse ér att varje enskilt mal
sdger nagot om tva komponenter i ljudlandskapet, de 6nskade respektive odnskade ljudsignalerna, och relationen
dem emellan. I vissa fall férekommer é&ven ljud som vare sig dr 6nskade eller o6nskade, men dessa inkluderar
Brown & Muhar i kategorin dnskade ljud.

Att gora skillnad mellan ljud beroende pa deras killor, som i mélen ovan, 4r den viktigaste skillnaden pa akustisk
design och traditionell bullermitning, menar Brown & Muhar (2004). Att skilja pa olika informationsinnehéll

i ljudbilden och omsorgsfullt hantera de maskerande effekterna mellan olika ljud dr enligt dem den akustiska
designerns huvudsakliga uppgift, ndgot som ar knepigare dn att mita decibelnivaer men som maste tas pa allvar
om disciplinen ska bli mer @n en bra idé. Forfattarna menar att trots att en vision for akustisk design i landskapet
har funnits i flera artionden si saknas ordentliga forsok att implementera dessa idéer bland de som enligt dem
passar bast for uppgiften: planerare, landskapsarkitekter, ingenjorer och akustiker med flera. De foreslar déarfor
en stegvis process som ska hjalpa designern med denna viktiga uppgift. Detta angreppssitt hoppas de ska kunna
fungera bade i urbana och rurala sasmmanhang, oberoende av skala och skétselniva pa platsen. Se figur pa s. 10
for visuell representation av stegen nedan.

Steg ett bestar av att faststdlla vilka aktiviteter som kommer att 4ga rum pa platsen i fraga. Pa de flesta platser,
beroende pa skala, dr dessa aktiviteter flera vilket medfor att zonindelning ar lampligt, rumsligt och/eller tem-
porirt. I steg tva fastsills sedan en sa kallad Foreslagen Akustisk Miljo (Proposed Acoustic Environment) for varje
zon, utifrdn exemplen i tabellen ovan. Brown & Muhar (2004, s. 835) avstdr fran att specificera exakt hur detta
steg gar till, men understryker att god planeringssed brukar inkluderar konsultation med de som ska anvéinda
platsen. Olika brukargrupper kan ha preferenser som star i konflikt med varandra, vilket kan leda till att steg ett
maste omprovas. Fram till och med detta steg behovs ingen specialist inom akustik.

Steg tre innebdr att identifiera 6nskade och o6nskade ljud pa platsen, inklusive existerande och férviantade ljud
efter en omgestaltning. Har ndmns Schafers metod ear cleaning, dd Brown & Muhar menar att det ar viktigt att
lyssna noga i detta steg. Det dr dven viktigt att hdr ta hansyn till variationer 6ver dygnet och arstiderna. I steg fyra
sker mdtningar och andra undersokningar av akustiska kdnnetecken (sasom magnitud och férandring &ver tid)
for varje onskat och oonskat ljud i nuvarande situation. I detta steg bor akustiska specialister konsulteras (Brown
& Muhar 2004 ss. 835-837).

De sista tva stegen innan den foreslagna akustiska miljon kan uppnas utgors av sokandet efter 16sningar, det vill
sdga designalternativ for ratt hantering av 6nskade och odnskade ljud, samt uppskattning av de olika alterna-
tivens effekter. Steg fem kan exempelivs inkludera olika bullerddmpningstekniker eller tekniker for att bibehalla,
forstarka eller skapa 6nskade ljud, och i steg sex kan olika metoder for simulering och modellering av den fore-
slagna ljudmiljon anvédndas for att forutse konsekvenserna av olika idéer (Brown & Muhar 2004 ss. 837-838).

Brown och Muhar (2004, s. 836) forutsédger flera mojliga dterkopplingar och hopp fram och tillbaka mellan ste-
gen, exempelvis kan simuleringarna i det sista steget leda till att nya designalternativ maste dvervagas. Det kan
till och med vara sa att det saknas l6sningar for att uppna malen som satts i steg tvd, vilket betyder att processen
maste borja om med en alternativ zonindelning.
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Per Hedfors metoder inom akustisk design

“The distance between walls, the height of the walls, the texture of the pavements, the location of different use of land,
the location of functional surfaces, the amount of vegetation, the height of the trees, water flows, etc. - these are all a

part of landscape architecture and planning - they all affect the acoustic environment of any location. The sounds which
accompany the design influence humans and other creatures who have the sense of hearing. These may be experienced as
comfortable or uncomfortable, but they are always able to relate some amount of information” (Hedfors 2003, s. 11)

Landskapsarkitekten Per Hedfors har dgnat sin doktorsavhandling Site Soundscapes - Landscape Architecture

in the light of sound (Hedfors 2003) at att vidareutveckla idéer om akustisk design utifran landskapsarkitektens
perspektiv. Baserat pa utforskande intervjuer med sa kallade “skilled listeners” (skickliga lyssnare) och med
inspiration fran gestaltpsykologin har han utvecklat en modell kallad model of prominence, dvs. en modell 6ver
framtradande (se figur till hoger). Modellen skapades for att illustrera formagan hos levande varelser att skilja
mellan viktiga och oviktiga hdndelser genom sina sinnesintryck, och kombinerar gestaltpsykologins begrepp
figur (figure) och bakgrund (background) med dimensionerna upplevd intensitet (experienced intensity) respektive
upplevd klarhet (experienced clarity). Ur detta kan fyra olika ljudlandskapskaraktirer definieras: mild (mild) i
motsats till kraftfull (powerful) samt klar (clear) i motsats till mdttad (crowded) (Hedfors 2003, ss. 35-36).

Intervjuerna med skickliga lyssnare skedde inom Hedfors och Per G. Bergs studie “Site interpretation by skilled
listeners” (Hedfors & Berg 2002 se Hedfors 2003, ss. 92-114), ddr ett resultat bestdende av en intervjumanual
med kompletterande enkiter presenteras (se nasta s.). Materialet ar tankt att kunna anvandas av landskap-
sarkitekter och planerare i falt, for att beskriva och vdrdera ljudlandskap med hjélp av intervjuobjekt. Hedfors
och Berg har i sin studie tagit hjdlp av tva kategorier av informanter: experter inom landskapsarkitektur och pla-
nering samt experter inom musik och akustik. De menar att en tredje grupp ocksa dr intressant i praktiken, dock
inte for studien som sddan, namligen representanter for allménheten. Undersokningarna har dgt rum i Uppsala,
dels i ett storre rekreationsomréde i kanten av staden, dels i en mindre urban park. Dér har informanterna sjalva
fatt valja var de vill sla sig ner for intervjun, och deras svar pé intervjuerna och enkdterna har senare 6versatts till
visuell information pa en plan.

Model of prominence (illustration efter Hedfors 2003, s. 36).



RESEARCH QUESTIONS

How is a comfortable interview situation in the field established?
Which dimensions seem important before questioning begins to
focus perception?

How can one describe the elements in an acoustic space?

What dimensions are necessary for characterisation?

Are there measurable variables?

What implications can acoustic spaces have?

Which judgements can be relevant for planning and design?

Are there appropriate sounds for certain places?

What is the difference between a skilled and unskilled listener?

—

INTERVIEW QUESTIONS

Where would you choose to sit?

What do you hear?

What directions do the sounds come from?

Which tones are high-pitched or low? Etc.

How would you describe the sound environment in three words?
Did you have any expectations?

What elements are important for your perceptions of this
environment?

Is there anything you would like to modify?
How would you equate the sound- to the overall-experience?

Is there something in the surroundings that is important for the
acoustics?

Can you think of another location with sound similarities?

Do you feel that you listen differently now than during the first
observation?

1) Amplified sources, such as ambulance sirens (electrically
amplified)

2) Stationary point sources, not including 1) Amplified sources -
for example, a bell tower

3) Machines/motors from a) farming, b) forestry, c) gardening,
d) housing, e) outdoor activities, f) roads, g) railways, h) aero-
planes, i) construction, k) industry, and others

4) Voices

5) Body motion and bicycling

6) Handicrafts

7) Domestic animals

8) Wild animals, such as birds

9) Wind a) in trees and shrubs, and b) other sounds caused by
wind

10) Water

Enkitfragor ang. ljudens kdllor (Hedfors & Berg 2002 se Hedfors 2003, s. 105).

Hedfors och Bergs fragestillningar respektive intervjufrdgor. Intervjufragorna i hogerspalten stills i deras studie till intervjuobjekten, i syfte att besvara fragestdllningarna i
vansterspalten. (Hedfors & Berg 2002 se Hedfors 2003, s 103)

pleasant
varied
uniform
rich
feminine
modern
usual
homogenous
clear

soft

bright

full
spacious
high

close

no intruding sound
loud
peaceful
expected
fascinating
tempting
leisurely
safe

wild

rich in animals/plants
centre of activity
vivid
devotional
neutral
focused
directed
linked
deep
dynamic
cheerful
rhythmic
light
calming
reliable
resolute
loving
genuine
delicate
expressive
accented

-10-
-11-
-12-
-13-
-14-
-15-
-16-
-17-
-18-
-19-
-20-
221-
222
223
-24-
-25-
-26-
-27-
-28-
-29-
-30-
-31-
-32-
.33
-34-
-35-
-36-
-37-
-38-
-39-
-40-
41-
-42-
43
-44-
-45-

unpleasant
monotonous
chaotic

poor
masculine
old-fashioned
unusual
complex
diffuse

sharp

dark

thin

narrow

wide

distant
intruding sound
weak

fiery
surprising
dreary
repulsive
obtrusive
frightening
urban

species scarcity
peripheral from activity
desolate
trivial
peculiar
scattered
without direction
detached
shallow

static

sad
unrhythmic
heavy
rushing
capricious
hesitating
spiteful
pretended
coarse
expressionless
unaccented

Enkitfragor ang. ljudens intryck (Hedfors & Berg 2002 se Hedfors 2003, s. 114).
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Nya losningar for bullerdimpning i staden

I Brown & Mubhars forslag till arbetsgang fér den akustiska designern nimns metoder for bullerdimpning som
ett viktigt komplement till det kreativa skapandet av 6nskade ljud. I detta arbete har framfor allt en publikation
fatt inspirera denna del av designprocessen, namligen Novel Solutions for Quieter and Greener Cities (HOSANNA
2013). HOSANNA (HOlistic and Sustainable Abatement of Noise by optimized combinations of Natural and
Artificial means) dr namnet pa ett internationellt samarbetsprojekt vid Chalmers Tekniska Hogskola som
resulterat i sammanstéllningen av ett antal ekologiskt och ekonomiskt héllbara strategier f6r dimpning av trafik-
buller i staden.

I rapporten fastslas att den mest effektiva strategin for bullerddmpning bestar av ljudreducering vid killan,
exempelvis genom att krdva tystare motorer, dick och markmaterial eller genom att styra trafikvolymer och
hastigheter. Sddana 16sningar kan dock vara svéra att implementera av olika skil, och av den anledningen kravs
komplettering med metoder som péaverkar ljudet pa vag fran killan till mottagaren (HOSANNA 2013, s. 6). Den
sortens verktyg ar ocksa sadana som landskapsarkitekten potentiellt kan anvianda sig av, exempelvis olika former
av barridrer och olika sdtt att anvanda vegetation och markmaterial. Losningarna som presenteras utvarderas
ocksa utifran bade deras paverkan pa den mitbara ljudnivén, direkt mérkbara effekter samt kostnadseftektivitet
(HOSANNA 2013).
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Uppdrag

Uppdraget dr att presentera idéer for straket Lonngatan/Jagersroviagen (mellan Nobelvdgen och Inre Ringvégen)
som syftar att uppna malet som formulerats nedan. Forslaget ska behandla hela gatan lings denna strickning pa
en konceptuell nivd, och med hela gatan menas da ytorna dir végtrafikanter, cyklister och fotgangare kan rora sig,
samt angransande ytor som potentiellt kan anvandas av allmanheten.

Pa en mer detaljerad niva presenteras fordjupade planer och andra illustrationer over fyra exempelplatser lings
strdckan som visar hur olika atgérder samspelar for att na malet nedan.

Mal

Malet ér att uppgradera gatumiljon langs Lonngatan till ett landskap dar ménniskor som ror sig till fots eller pa
cykel kan hamta kraft, samtidigt som all nddvandig trafik far den plats den kréver. Ljudmiljon ska forbéttras med
utgangspunkten att majlighet till &terhamtning ska finnas bade inomhus och utomhus langs gatan.

Kompatibel trafikmiljo

- Trafikmiljon ldngs Lonngatan ska understodja manniskors rorelse bade per motorfordon, pa hjul och till fots.

- Cyklister och fotgidngare ska kunna rora sig i straket utan att behéva oroa sig for att kollidera med vare sig
varandra eller med bilister. En visuell koppling mellan respektive trafikanter och boende lings gatan krévs for att
skapa/bevara en kinsla av trygghet.

- Det ska vara latt att orientera sig i straket.

Platsbildningar ldngs straket

- Langs straket ska erbjudas mojligheter att stanna till, vistas och motas. Sarskilt pa dessa platser ska ljudmiljon
tillata samtal i normal ljudniva.

- En mangfald av olika rumskaraktérer ska erbjudas ldngs straket, dédr platsspecifika ljud anvinds for att skapa
kontraster och variation.

- Patrik Grahns atta rumskaraktdrer ska i den man det dr méjligt kunna hittas antingen i eller i tydlig anslutning
till straket.

Stirkta grona kopplingar

- Flera tydliga kopplingar ska skapas till det gronstrak som loper parallellt med Lonngatan, Rosengérdsstraket.
Dessa kopplingar ska gora det enkelt och attraktivt att rora sig mellan de tva straken sa att de tillats komplettera
varandra och bilda ett ssmmanhdngande rekreationslandskap.

- Kopplingen mellan Pildammsparken och Ogardsparken i respektive dndar av straket ska bli tydligare for att
visa végen till dessa relativt tysta platser.

- Aven fran bostadens fonster ska Lonngatan locka till rérelse och vistelse utomhus.

Forbittrad ljudmiljo

- Ett hi-fi-ljudlandskap ska efterstrivas langs straket, dir behagliga och meningsfulla ljud hamnar i forgrunden
och oljud hamnar i bakgrunden.

- Generellt ska teknikljud dampas till forman for ljud fran manniskor och natur.

- Redan existerande rum av relativ tystnad respektive stimulerande ljudupplevelser langs straket ska framhéavas
och anvéndas till sin fordel for att stodja aterhdmtning och orienterbarhet.

- Existerande grundton(er) respektive ljudmarken langs straket ska tas i noggrant beaktande och befintliga samt
foreslagna signaler ska fylla sitt syfte och upplevas som behagliga.

- Langs hela strdket ska man kunna tala med varandra i normal samtalston bade utomhus och inomhus.
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Orienteringsbild 6ver Malmo. Det utvalda strdket dr markerat i orange.
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‘Gestoltrnangsprocess
Steg 1: “Foststidl den specifika platsens aktiviteter ocih kontext
(zorundelning koan vora Liwypligt)”’

Min tolkning av Brown & Muhars (2004) forsta steg unnebhar att jag ville borja
med att analysera nigra olika aspekter oy striket Lovangoton/Jagersrovigemn ot dess
sommandnong. Mitt fokus ldg pa det jag tyckte mig behiva wetn for att kunna arbeta
vidare med milen L progrowumet. Dessa onalyser utwmynnade sedan L ett koncept fov
striket som helliet, ddnr ocksi o olika mindye platser pekos ut som sdrskilt
ntfressanda. Konceptet gér att se som en typ av zonindelning, priglad ay det sdtt
SO jag dur vom att arbeta pa.




Inventering enligt Malmd Stads OP 2012 (Malmé Stad 2013b)

500

‘10(‘)Om T

mmm trafikleder
wesss huvudgator

Analyser av kontexten: inventering av vigndtet

Strackningen Carl Gustafs vag-Sparvigsgatan-Lonngatan-Jdgesrovagen ar en av huvudgatorna in i
Malmo (Malmé Stad 2013b). Langs denna striacka korsas gatan av flera andra huvudgator, och aven av
Inre Ringvégen i sydost.
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Inventering enligt Malmd Stads OP 2012 (Malmé Stad 2013b)

mmmmm  sparburen kollektivtrafik, befintlig
= = ' sparburen kollektivtrafik, ny
stomlinjer med buss, i befintligt nit
busshallplats, befintlig

tagstation, befintlig

tagstation, framtida

oY B -

Analyser av kontexten: inventering av kollektivtrafiknditet

Gatan 4r dven en del av bussarnas stomlinjendt, liksom flera av de korsande huvudgatorna. Ett flertal
busslinjer trafikerar gatan och det ér tétt mellan busshéllplatserna langs hela strackan, dessutom ligger
tva tagstationer i straket. I nordvést finns station Triangeln varifran tag mot bl.a. Képenhamn, Helsing-
borg och Simrishamn avgar, och ldngre 6sterut ligger den just nu avstdngda hallplatsen Persborgs
Station ddr en ringlinje planeras passera i framtiden. Planer finns éven for sparvagn i omradet och
denna planeras trafikera Carl Gustafs vig samt parallellgator inom ett par kvarter fran Sparvags-
gatan-Lonngatan-Jagersrovagen (Malmo Stad 2013b). I och med spérvégsplanerna ser kollektiv-
trafiknoden Sodervarn ut att bli &nnu mer av en knutpunkt i framtiden.



Inventering enligt Malmd Stads OP 2012 (Malmé Stad 2013b)

500

‘10(‘)Om 1\

mmmm= prioriterat huvudcykelnit, befintligt

= = | prioriterat huvudcykelnit, nya kopplingar
ovrigt cykelnit, befintligt
ovrigt cykelnit, nya kopplingar

Analyser av kontexten: inventering av cykenditet

Strackan ér idag dven en av Malmos barande cykellinjer och binder samman stadens centrum med
Oxie (Malmo Stad 2013b). Vid Persborgs station viker huvudbanan av in i villaomradet séder om
gatan, men tva cykelvdgar pa vardera sida om Jagersrovégen fortsatter bort under Inre Ringvégen. Hela
strackan korsas dessutom av manga mindre cykelvdgar varav vissa ar mycket vilanvanda, och fler kop-
plingar i stadens cykelnit planeras. En av staden prioriterad koppling for framtiden dr Nobelvégen, en
annan ar Lantmannagatan.
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O storre nod
O

mindre nod

Analyser av kontexten: analys av rorelsemdnster

Slar man samman informationen i foregdende inventeringar framtréder en bild av ett flertal storre och
L, mindre noder, dir motorfordon, cyklister och gdende moéts. Utover dessa moten delar dven de olika
@ trafikanterna pa utrymmet lings med hela gatan. Bebyggelsetdtheten och hallplatstitheten kan antas
medfora ett stort antal fotgangare sérskilt med koncentration vid kollektivtrafiknoderna, dock ér fot-

* gangarna svara att kartlagga pa denna skalniva.
%* Baserat pa dessa analyser kan slutsatsen dras att gaturummet anvénds flitigt av manniskor som pa olika

satt angor, lamnar, korsar, reser langs samt véntar i straket dagligdags.
500 1000m 1\




S. FORSTADSG.

Inventering enligt Malmd Stads OP 2012 (Malmé Stad 2013b)

LANTMANNAG:

500

‘10(‘)Om T

bostader (inkl. lokal boendeservice)
bostader och service

service (butiker, vard, hantverk, kontor mm)
[ skola (grundskolor)

service och smaindustri

I industri (inkl. lager, transportterminaler mm)

I park

sarskilt fritidsomréade (sport, koloni mm)

I kyrkogard

Analyser av kontexten: markanvindning

Straket ar till storsta delen kantat av bostader, men i dess borjan och slut tar andra funktioner 6ver. I
nordvist, ndirmast stadens centrum, ligger den stora Pildammsparken och intill den ett idrottsomrade
samt Skanes Universitetssjukhus Malmo. I denna dvre del av straket dr bostadsbebyggelsen uppblandad
med service sasom butiker och restauranger, men i kvarteret mellan Nobelvdgen och Lantmannagatan
kantas gatan av smahusbebyggelse pa den sddra sidan och flerfamiljshus pa den norra. Hir finns dven
ett skolomréde, bibliotek och lokaler for service och smaindustri. Kvarteren kring Persborgs station
rymmer 6vervigande bostdder men med inslag av service i form av nérlivsbutiker, snabbmat m.m., och
slutligen kantas Jagesroviagen av renodlad villabebyggelse innan industriomraden tar éver i niva med
Inre Ringvdgen (Malmo Stad 2013b). Intill den ligger dven Islamic Center, Malmds moské.
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Inventering enligt Malmé Stads OP 2012 (Malmé Stad 2013b)

B sluten kvartersstad

0 6ppen kvartersstad
grannskapsenheter
storskaliga bostadsomraden
smaskalig bebyggelse

Analyser av kontexten: bebyggelsestruktur

Resan fran innerstaden till stadens utkant gar ocksa via skiftande bebyggelsestrukturer. De vita om-
radena pd planen till vinster bestar av institutionsbebyggelse, vilket upptar en stor andel av marken i
omradet kring straket men bara en liten del av kvarteren ndrmast gatan. Med undantag av sjukhus-
omradet, som édven det ar relativt tittbebyggt, sa domineras den 6vre delen av straket av bebyggelse
av typen sluten kvartersstad. Denna 6vergar sedan abrupt i sméskalig men tdt bebyggelse som sedan
overgar i Oppen kvartersstad respektive grannskapsenheter pa vardera sida om Lonngatan vid Lonn-
garden och Augustenborg. Aven bebyggelsen nirmast éster om Kontinentalbanan bestar av grann-
skapsenheter, medan den sista biten av Jagersrovagen kantas av smaskalig bebyggelse (Malmo Stad
2013b).

Grovt generaliserat kan man se en gradvis 6vergang fran storskalig till sméskalig bebyggelse langs
straket ju langre bort fran centrum man kommer. De gamla gathusen mellan Nobelvigen och Lant-
mannagatan bryter dock detta monster. Det gar ocksd att ana en gradvis minskande intensitet i det
offentliga livet kopplat till denna bebyggelsestruktur och markanvindningen, som éven den abrupt
bryts av i detta kvarter.



N. Sofielund

0o}

e

Inventering baserad pa Malmé Stads OP 2012 (Malmé Stad 2013b) och egna iakttagelser. 500 1000m 1\

B cxisterande park och natur
existerande torg och sma parker
begravningsplats (esixt.)
sarskilt fritidsomrade (exist.)
=== eXisterande prioriterade grona kopplingar
= = prioriterade grona kopplingar som behover utvecklas”

ytterligare viktig gron koppling
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Analyser av kontexten: gronstruktur - inventering av parker och kopplingar
Malmo Stad delar in sina parker i olika underkategorier baserat pa dess ytstorlek, den sé kallade Gron-
modellen. I Gronplanen fran 2003 (Malmo Stad 2003) gors en bristanalys baserat pa promenad- eller
cykelavstand till respektive parktyp, samt trafikmangd och medelhastighet pa omkringliggande gator
vilket ocksa péverkar tillgdngligheten.

Gronmodellens underkategorier (Malmo Stad 2003 s 17):

Groning 0,2-1 hektar, riktvirde f6r avstand: max 300m (ca 5 min promenad)
Grannskapspark 1-5 hektar, r f a: max 500 m (ca 8 min promenad)

Stadsdelspark 5-10 hektar, r f a: max 1 km (ca 15 min promenad)

Stadspark >10 hektar, r f a: max 2 km (ca 30 min promenad)

Storre natur- och rekreationsomrade >35 hektar, r f a: max 3 km (ca 15 min cykeltur)

Enligt bristanalysen har boende ldngs striket generellt god tillgang till samtliga parkkategorier. Det
omrade som utmarker sig dr Sofielund, dar delar av bebyggelsen faller utanfor radien for bade
Stadsdelsparker och Storre natur- och rekreationsomrade. Anmarkningsvart dr att kvarteren runt
Lonngatan mellan Nobelviagen och Norra Griangesbergsgatan ar de enda bostadsomradena innanfor
Yttre Ringvigen som saknar tillgang till den sistndamnda kategorin. Tillgang till en grannskapspark
finns langs hela gatan forutom i kvarteret mellan Sparvégsgatan, Nobelvagen och Sodra Forstadsgatan.
Alla boende i kvarteren kring straket har tillgang till en stadspark, dock dr det viktigt att komma ihag
att det endast dr ytan som avgor denna kategorisering och inte kvalitén pa parken i sig. Exempelvis
riknas Ogardsparken, belagen precis intill den bullriga Inre Ringvigen, som en av dessa stadsparker. I
Gronplanen betonas ocksd att det upplevda avstandet till ett gronomrade paverkas av kvalitén pa vigen
dit, och att atgiarder som gor kopplingarna mellan bostdder och gronomraden grona och attraktiva kan
bidra till 6kad tillgédnglighet (Malmo Stad 2003).

Planen till vanster visar existerande parker, naturomraden och torg tillsammans med de existerande
samt patinkta grona kopplingar som anses prioriterade enligt OP 2012 (Malmé Stad 2013b). Hir syns
dven en begravningsplats samt ett sarskilt fritidsomrade (kolonilott i detta fall) som inte ar inrdknade i
ovan nimnda bristanalys (Malmé Stad 2003). I kvarteren narmast straket finns dven en viktig gron kop-
pling som inte anses prioriterad i OP 2012 (Malmé Stad 2013b) men som har betydelse fér upplevelsen
av gronstrukturen pad mansklig skala. Denna sista kategori ar inventerad av forfattaren.

Det sammanlagda intrycket av Gronplanen (Malmé Stad 2003), OP 2012 (Malmé Stad 2013b) och
upprepad vistelse i straket dr att avstandet till grona platser generellt dr kortare dn det upplevs, pa grund
av bristande grona kopplingar mellan olika platser och framfor allt mellan huvudstraket och de grona
platserna.
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Aspekten Vildhet kan upplevas pa platser dar varken
manniskor eller objekt skapade av manniskor syns, hors
eller kan féornimmas. Vegetationen pa dessa platser ar eller
verkar vara sjdlvsddd, och en kinsla av avskildhet och
ostord natur ar tongivande (Hedfors & Grahn 1998 se
Hedfors 2003 s. 72). Denna aspekt saknas helt i omradet.
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Pildammsparken och Rosengardsfiltet, i varsin dnde av
straket, kan erbjuda en upplevelse av Rymd. Hér kan man
rora sig relativt langt utan att behéva oroa sig for att bli
avbruten eller hamna utanfér gronomradets granser. Dock
finns det potential att forstarka denna upplevelse ytterligare
bade genom att 6verbrygga mindre barridrer inom respek-
tive omrade och genom att starka grona kopplingar som
ansluter dessa parker till andra gronomraden.
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ARTRIKEDOM
Aven aspekten Artrikedom s som den beskrivs av Grahn
(Hedfors & Grahn 1998 se Hedfors 2003 s. 72) saknas i om-
radet. Artrikedom upplevs liksom Vildhet pa platser som
verkar skapade av naturen snarare én manniskan, och det
krdvs stora gronomraden for att biologisk mangfald
verkligen ska kunna férnimmas med alla sinnen. Lings

med det urbana straket i fraga finns endast sma omraden
med en relativt stor artrikedom, exempelvis koloniomraden
pa Rosengardsfiltet.
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ROFYLLDHET

Lugn och ro, inklusive franvaro av buller och andra
storande moment, gar ocksa att finna i delar av
Pildammsparken och Rosengardsfiltet idag. I parkernas
yttre delar kan ljud frdn omkringliggande végar och jarnvig
upplevas som stérande men ju ldngre in mot dess mitt man
kommer desto mer avligset blir bullret och rogivande ljud
som vindsus och fagelkvitter fir hamna i forgrunden.

Analyser av kontexten:

gronstruktur - inventering av Grahns dtta parkkaraktdirer

Ett sétt att fa grepp om kvalitén pa de olika gronomradena utdver dess potential baserat pa storlek &r
en inventering baserad pa Grahns étta parkkaraktédrer (Grahn 2005, s. 252). Foljande analys bygger pa
forfattarens egna observationer dér inget annat anges.

Kartlaggningen visar att tva aspekter saknas helt i denna del av staden, vilket har att géra med just den
urbana karaktiren. Vildhet och Artrikedom kan kanske upplevas i omraden av typen “Store natur- och
rekreationsomrade’, vars tillgaing som tidigare ndmnt ar begrinsad i delar av straket.

Aspekterna Rymd och Rofylldhet kan ségas kréva relativt stort utrymme och finns ocksa bara i de stora
parkerna i omradet idag, men det finns potential att stirka dem bade dér och eventuellt pa andra plat-
ser narmare straket. De fyra aterstdende karaktdrerna finns utspridda huvudsakligen runt men dven

till viss del i strdket. Kartldggningen antyder var det finns olika potential att lyfta fram och dven var

det finns brister, med utgangspunkten att en god tillgang till en mangfald av karaktérer innebér goda
chanser for minniskorna i omréadet att fa ut det de behdver av sin ndrmiljo for att fa stod for
aterhdmtning.



Upplevelsen av refug/viste, dvs. moéjligheten att tryggt dgna
sig at aktiviter sdsom lek utan att behdva oroa sig for trafik
eller andra upplevda faror (Grahn & Stigsdotter 2009 s.
270), gar idag att finna pa flera mindre platser i nirheten av
straket, samt i de storre parkerna. De platser som maérkts ut
i denna inventering har alla inslag av vegetation som ramar
in, skyddar och erbjuder stimulerande upplevelser.
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SAMVARO/MOTE
Oppna platser med sérskilt goda forutsittningar for sociala
moten finns i form av flera mindre torg ldngs straket. I om-
radet finns dven ett flertal storre lekplatser som &ven de kan
fungera som spontana motesplatser. P4 Rosengéardsfaltet
finns idrottsplatser, hundrastgardar och kolonilotter och ett
stenkast darifran ligger moskén som dven den ér en viktig
motesplats. Pildammsparken, Folkets Park och Moéllevang-
storget i omrédets nordviéstra del rymmer ocksa viktiga
motesplatser.
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ALLMANNING/VIDD

Upplevelsen av vidd som foérknippas med 6ppna falt och
allméanningar (kalla) finns att tillga i alla de storre
parkerna i omradet. Dessa fdlt har alla olika karaktar,
exempelvis anvinds Tallriken i Pildammsparken, grasmat-
tan i Folkets Park och sportfilten vid Rosengard pa olika
satt men dess rumslighet liknar varandra och de erbjuder
liknande méjligheter. Mindre allménningar finns ocksa att
finna i nagra av bostadsomrddena som kantar stréket.
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Kulturpréglade parkkaraktirer finns framfor allt i Pil-
dammsparken och Folkets Park, men dven vid kollektiv-
trafiknoden Sodervirn samt pa Vastra Skréavlinge
kyrkogérd. I denna inventering rdknas dven stadens tema-
lekplatser till kategorin Kultur, exempelvis Ljudlekplatsen i
Augustenborg dér temat ljud tolkas av bade de som skapat
parken och de som upplever den.
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Upplevelsen av att fardas lings straket

Fortsittningsvis kommer en avgrinsad etapp av strickan mellan Pildammsparken och Ogardsparken att vara i
fokus, namligen den striacka som asyftas i gestaltningsprogrammet: Lonngatan/Jagersrovigen mellan Nobelvigen
och Inre Ringvégen. En fird langs denna del av straket gar som tidigare sett genom flera olika typer av
bebyggelsestrukturer, vilket skapar en variation i gaturummet. Strackan ér ca 3 km lang och tar runt 30 minuter
att ga, darfor ar det inte troligt att man som fotgangare upplever hela spektrumet men fran en cykelsadel eller
fran bussen kan man se staden forandras gradvis ju ndrmare centrum man kommer. Da ljudmiljon ar i fokus i
detta arbete har just cyklistens perspektiv haft stor betydelse nér det galler upplevelsen av att fardas langs straket,
eftersom en resande i en bil eller buss inte upplever den akustiska aspekten av stadsrummet till samma grad.

Pa en cykeltur eller promenad fran Jagersro mot centrum stéter man forst pa en bred gata med gott om plats for
alla sorters trafikanter, men med minimal offentlig yta utover sjalva gatan (a). Har gér villatomterna dnda fram
till trottoaren pa bada sidor och den som ror sig pa ndgon av de dubbla cykelbanorna eller trottoarerna far se

en stor variation av fasader, staket och véxtlighet fran utsidan av tomterna men har inte tillgang till nagon egen
gronska. Narmare Persborgs station 6kar intensiteten i folklivet, biltrafiken tar mer plats och sa smaningom
upphor den ena cykelbanan. Hogre hus med vasentligt mycket mer rymd emellan, delvis anvind som parkering-
splatser, skapar en annan karaktér (b). I kvarteren runt jarnvagsundergangen introduceras halvoftentlig gronska
(c), och i hojd med Augustenborg blir dven sjalva gang- och cykelbanan lummig pa den sodra sidan déar den sé
smaningom viker av in frdn gatan en bit. Gatan kantas hir av trdd pa bada sidor (d). I korsningen med Lantman-
nagatan eskalerar sedan bilarnas dominans och den sista delen av farden sker aterigen ndra bilgatan (e). Cykel-
banan fortsatter hiar pa den sddra sidan, men de gdende har knappt utrymme mellan cykelbanan och planken
mot gathusbebyggelsen. Pa den norra sidan av bilvdgen 16per en smal trottoar som inte lockar manga fotgangare.
Denna etapp ar den del av gatan som dr svérast att korsa, och det offentliga utrymmet ar smalt och trangt. Har
har ingen plats reserverats for vegetation, men bebyggelsen pa den sddra sidan och graffittin pa planken pa dmse
sidor kan betraktas som en tillgdng som gor miljon varierad och fargstark (f, g).

Tio platser ldngs straket

Ett spontoant angreppssitt for wig winr jog birjade liva kinna striket vor att sjalyv
ge mig ut ot Ldentifiera vilka plotser som funung lings vigen . DA jag visste att
Yudmiljon hade jag hérseln pikopplad frin borjion , och wpptickte ddvfor dessa
platser pd. ett annat sdtt dn jag normalt hade gjort. Nir jog letade efter plats-
bildningor ( striket letade jog inte bora med sgonen , utan dven med sronen .

Pa detta sdtt Wittade jag tio platser som jag form infressanta. Alla dessa ligger
sntingen i divekt koppling HAL stréket eller bokstarligt talat ett stemkast ddwifrim .
P& de nwirmast filjonde wppslagen presenteras vow oo en ay dessa plotser weol
fokws pé dels de aktiviteter som dger rum dén idag, dels de som kan tinkas dga
rum dédw L fromfiden .
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1. “CYKELTUNNELN”

2. “ODETOMTEN”

Under Nobelvégen intill bussterminalen Sodervarn
mots ett flertal cykelvdgar och bildar en annorlunda
plats som helt och hallet kretsar kring cyklisterna.
Den huvudsakliga aktiviteten som dger rum hér ar
just cykling, men ett par bankar star utplacerade
intill cykelvdgen och dessa ér populira sittplatser.
Dessutom viljer manga fotgdngare vigen genom
tunneln hellre &n att korsa Nobelvigen.

Aktiviteter:
cykla

ga

sitta
betrakta

Pa den norra sidan av Sparvigsgatan finns en stor
overbliven tomt som idag dr avspéarrat med ett
grafhittiklatt plank. Trots att det kréver viss anstrang-
ning att ta sig in pa tomten fungerar d&ven murar och
plank dér inne som malardukar. Idag finns inga kéin-
da planer for platsen, men om den lamnas 6ppen
och allménheten slapps in 6ppnas mojligheter for
fler aktiviteter.

Aktiviteter:
graffitti

leka?
vila?
lara?
lyssna?



3. “"GARAGET”

Sittplatserna utanfor biblioteket Garaget och
musikmotesplatsen Arena 305 anvinds flitigt som
motesplats atminstone nar védret tillater. Det dr en

liten men vdlanvind plats med tydlig egen karaktir.

Aktiviteter:

fika

komma, ga, motas
parkera cykeln
pausa

lasa

4. “GRILLEN”
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Mitt emellan ett bostadshus och en grill i omradet
Augustenborgs nordvéstra horn har en liten plats
bildats runt en avdammarna i Augustenborgs
Oppna dagvattensystem. Platsen befinner sig pre-
cis pa gransen mellan privat och offentligt och den
tycks anvidndas bade av boende i kvarteret och av
besokare, som vid vackert viader kan sla sig ner pa
en bank intill dammen eller kanske mata faglarna.
Den viltrafikerade cykelbanan passerar ocksa hir,
med ett trangt utrymme for gaende intill.

Aktiviteter:
cykla

ga

vila
betrakta
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5. “ENTRE AUGUSTENBORG”

Bara ett stenkast fran Lonngatan passerar man pé
vdg in i Augustenborg dnnu en dagvattendamm
med sittplatser, fontdn och prydnadsvaxter. Har
trangs faglarna sa lainge dammen inte ar frusen, och
boende i hela omréidet passerar, stannar och mots
kring dem.

Aktiviteter:
promenera
mata faglarna
motas
betrakta

vila

fika

leka

6. PERSBORGS STATION

Nér Malmos kollektivtrafik i framtiden utokas med en
ringlinje planeras Persborgs Station aterigen tas i bruk.
(kélla?) Aven idag dr stationen vilanvind da bade Flyg-
bussarna och fyra busslinjer stannar hér. Bakom en av
busskurerna finns en mindre grén plats, med en stig som
leder in i MKBs bostadsomrade via en liten lekplats.

Aktiviteter:
anlidnda
lamna
vanta
motas



7. PERSBORGSTORGET

Persborgstorget ar omringat av trevaningshus som
rymmer bade bostdder, butiker och andra verksam-
heter, och kopplas till Lénngatan genom 6ppningar
i den yttre byggnaden samt en genomfartsgata som
16per parallellt med den storre gatan. Trots torgets
nagot udda lage ér det ofta gott om folk dér. En
lokal mataffdr, snabbmat, bageri samt Folkets Hus ér
ndgra av malpunkterna.

Aktiviteter:
handla

ata

pausa

komma hem/gé ut
motas

8. KATTARPS TORG

Torget i Kattarp fungerar pa ett liknande sitt som
Persborgstorget. En viktig skillnad ar att Kattarps
torg dr Oppet mot Lonngatan. De omgivande bygg-
naderna dr bostadshus med butiker och service i
botten, hér finns exempelvis en restaurang med
uteservering. Torget ligger upphdjt fran gatan och
avskdrmas delvis med buskage. Sittplatser finns bade
nere pa gatunivin bakom det framsta buskaget och
under den stora kastanjen pa torget.

Aktiviteter:
handla

ata

pausa

komma hem/gé ut
motas
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9. KASTANJEPLATSEN

10. “BUSSHALLPLATSEN”

Inklamd bland villorna lings sydostra Jagesroviagen
ligger en liten, gron plats kallad Kastanjeplatsen.
Det dr en rumsligt tydlig plats men med otydlig
funktion. En nedsankt grasmatta ramas in av stora
Kastanjer och korsas av en asfalterad gangvég. I norr
avgransas platsen av ett korttidshem och i soder

av Jagersrovagens trottoar och cykelbana. Tvar-
gatan pa den vistra sidan leder sd smaningom till
Rosengardsfiltet, och langs motstaende sida 16per
en atervandsgrand som anvédnds av de boende vid
Kastanjeplatsen.

Aktiviteter:
passera

motas?
leka?

vila?

I slutet av Jagersrovigens villabebyggelse, precis fore
Inre Ringvégen, ligger annu en busshallplats dar
boende och arbetande i omradet dagligen vintar.
Norr om gatan leder en gdngvig mot Rosengérds-
faltet och pa den sddra sidan fortsdtter gdngvigen
ner mot villabebyggelsen och S6dervarnsstriket,
forbi en par mindre sportfilt. Denna potentiella gro-
na koppling dr idag latt att missa.

Aktiviteter:
anlanda
lamna
vanta
passera
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Ett koncept

Detta strak dr en viktig lank bade i bil-, kollektiv- och cykeltrafiken i Malmé. En hog andel bostadsbebyggelse
blandat med handel och service av lokal karaktidr medfor dven ett stort antal fotgangare. Det ér ett vilanvént
vardagsstrak, dar manga olika sorters trafikanter mots, och dessa méten ter sig olika ut i olika delar av straket.
Kvarterens olika bebyggelsekaraktarer medfor ett varierat gaturum med plétsligt vaxlande miljoer. I vissa etapper
far cyklisterna mer plats dn de kanske behover, i andra etapper far de tringas med fotgidngare pa smala trottoar-
er precis intill den tungt belastade bilvagen. Ibland ar landskapet hart och aktiviteten 4r intensiv, ibland &r det
mjukt, lummigt och lugnt.

Variationen ldngs straket kan betraktas bade som ett problem och som en tillgang. Forutom att bristen pa
koninuitet kan gora det frustrerande att rora sig exempelvis ldngs gangbanor och trottoarer i delar av straket kan
den bidra till osékerhet kring var i staden man befinner sig och vart man kan ta sig. Samtidigt kan variationen
gora straket handelserikt och stimulerande. Ett tydligt problem idag dr att det saknas béde visuella och fysiska
kopplingar till omkringliggande gronomraden, sarskilt till Rosengérdsstraket. Det finns en hel del sma, grona
rum i kvarteren narmast gatan som har potential att fylla olika funktioner och bilda ett mer fullstandigt gront
nétverk, och bara i sjdlva straket finns ett stort antal intressanta platser med stor utvecklingspotential.

Dessa slutsatser baserade pa analyser av strakets kontext och aktiviteter har lett fram till en forsta konceptuell idé
som ska ligga till grund for arbetet med den akustiska miljon i de kommande stegen. Konceptplanen pa mot-
staende sida sammanfattar nagra viktiga grundidéer som skulle kunna gora gatumiljon till en plats dar det &r
behagligt och stimulerande att rora sig, och déar aterhamtning fran vardagens stress dr mojlig.

I detta konceptuella forslag betonas fyra olika zoner pa en 6vergripande skala. Fran centrum ner mot

Jagersro passerar man forst ett aktivt, urbant rum mellan Nobelvigen och Lantmannagatan, som sedan 6vergar
i ett lugnare, mer suburbant rum som varar fram till Norra Grangesbergsgatan. Dar okar aktiviteten igen i h6jd
med Augustenborgs torg, i ett omrade med manga olika malpunkter och hog befolkningstathet. Efter Kattarps
torg blir det aterigen lugnare da bebyggelsen 6vergar i villabebyggelse. Dessa tva olika karaktarer som kommer
och gér vixelvis bygger pa existerande forhallanden men foreslds forstirkas for att bade ta vara pa variationen i
stréket och stirka identiteten och kinslan av sammanhang. Overgangarna mellan de olika zonerna sammanfaller
med viktiga noder dir grona kopplingar dven foreslas forstirkas, vilket bildar forutsattning for intressanta situa-
tioner att utveckla. De tio sma platserna skapar rum for olika handelser som tillsammans kan starka
upplevelsen av positiv variation och en rod trad. Flera avdem sammanfaller med foreslagna grona koppling-

ar dar synergieffekter kan uppstd mellan den grona linken och det grona rummet. Den roda traden langs hela
straket forstarks ocksd genom att hela cykel- respektive gangbanan ses 6ver och delvis dras om med utgangs-
punkten att alla trafikslag ska fa den plats de behover, varken mer eller mindre.

Konceptuell skiss 6ver sambandet mellan bebyggelsestruktur/aktivitet/ljudstyrka.
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‘Gestoltningsprocess

2: “Bestim den mee/ytagm Akustiska Mjon for den

WWM%WWM

Steg tvi handlar om att faststidla den svskade akustiska wmiljon fov platsen , men
for att kovmma it forum jog det nodwdndigt att inte bara bekonta wmig med
plotsens aktviteter och kontext utan dven med den nmuvarande [udwdiljon ( ett
fldigt skede. For att gora dettan valde jag att ta unspliration frin Per Hedfors ocih
Per G. Bergs wmetoder fov faltobservation ayv udlandskapet (Hedfors & Berg 2002 se
Hedfors 2003, 5. 92-114), som Hldigare presentevats pd s. 24-25. Detta resudtevade
L den kartldggning som syns pd nista wppslag.

Jag har valt bort intervjuobjekten helt och istéllet haft Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors 2003, ss. 92-114)
manualer som utgangspunkt for min egen bedémning av ljudlandskapet ldngs straket. Jag ingar dock i en av de
kategorier av informanter som Hedfors & Berg (ibid.) menar kan vara till nytta: experter inom landskaps-
arkitektur och planering. Forfattarna listar ocksa en rad exempel pa perspektiv som skulle kunna vara vardefulla
hos informanterna i grupp A och B varav jag rakar kunna representera tva stycken utover landskapsarkitektens,
namligen individer som bor pa den specifika platsen och individer som mediterar.

Med andra ord gav jag mig ut for att intervjua mig sjélv pd min egen gata. Da Hedfors och Berg (2002 se Hedfors
2003, ss. 92-114) foreslar att intervjuobjektet sjdlv far bestimma var det kdnns lampligt att stanna till for interv-
jun valde jag att ta cykeln till ena dnden av straket, cykla langsamt uppat och stanna till pa de platser som lock-
ade mig. P4 varje sddan plats satte jag mig sedan och skrev ner mina observationer utifran intervjuformuldret pa
s. 25. Veckodag, tidpunkt och vdder noterades, och ljudinspelningar pa ca en minut gjordes pa varje plats med
hjalp av min mobiltelefon. Ett sitt att fordjupa bilden nagot var att aterkomma bade till strdket som helhet och
till enskilda platser for aktivt lyssnande 1-2 ganger till vid andra tillfallen. Jag fyllde dven i de tva enkidter som
presenteras i Hedfors och Bergs studie (ibid.) och som behandlar ljudens intryck respektive killor (se s. 25).

Hedfors och Bergs informanter far efter intervjuerna ta stallning till en karta 6ver ljudmiljon pa platsen, som

ar baserad pa tidigare intervjuer (2002 se Hedfors 2003, ss. 92-114). P4 sa vis sammanstélls manga perspek-

tiv till en visuell avbildning av ljudlandskapet med hjdlp av en uppsittning olika firger, tecken och skraffering
ovanpa en svartvit karta 6ver den synbara miljon. I min tolkning av deras metoder har slutprodukten blivit en
karta 6ver det upplevda ljudlandskapet utifran mina egna observationer, samt ett forsok att komplettera med en
beskrivning i ord. Bilden pa nista sida visar dagens ljudlandskap i straket i plan.

Denna analys skedde L sjilva werket porallellt med min buwentering oy platser
lings strddket, som +Hoigare nimnt. Steg 1 oth 2 har med andura ovrd +UL viss del
overlappot varandya.

Dagens ljudlandskap i straket

Den som firdas lings detta strak en sommardag hor tva dominerande ljud som konkurrerar om uppmdrksamhet-
en och skapar en tit ljudbild utan rum for tystnad: bilarnas brus och vindens sus. Bada uppfor sig pd samma gang
regelbundet och oregelbundet, de dr stindigt ddir som 6ronbedovande brus och samtidigt stiger och sjunker ljudnivin
liksom stotvis nér en vindby eller en buss passerar ens dron. Detta brus dr strdikets grundton, och under ett besok en
relativt lugn formiddag ndr trafiken tagit paus kan man ana hur gatan skulle ldta utan den, om vidret och vinden
fick vara ifred. Den hér sommaren och tidiga hosten har varit torr och regnets plaskande och droppande har ute-
blivit, men jag kan forestdlla mig hur det ibland tar over vindens roll. Men kanske dr det just vinden som dr den
ursprungliga grundtonen hdr i kanten av staden pd slitten. Men nu dr vi i en stad, och lings hela straket bor mdn-
niskor titt inpd varandra. En fraga dyker upp: hur ldter alla dessa ménniskor nér de inte sitter i en bil? Ledtradar
ges da och da lings strdket, forutom ljudet fran min egen cykel hors andra cyklisters tickande och trampande frin
cykelbanorna da och dd, och pa vissa platser hors fotsteg, roster och andra ljud orsakade av méinniskorna. Men de
dr undantag, i allmdnhet brusar trafiken och vinden i bakgrunden med tillfilliga utbrott titt intill, och ndgonstans
mellan bakgrunden och mina egna ljud (cykeln, stegen, pennan, kameran) hors faglarna kvittra, kurra och skrina.
De signalerar om sin néirvaro fran trid och buskar lings gatan och fran kvarteren omkring, och tar upp kampen
med fordonens och évergdngsstillenas signaler. I samma trid och buskar hérs vindens andra ljud, prasslandet.

Genomfartsleden jag firdas lings later som fart, bruset och rytmen berdttar att jag dr pad vig. Lingre bort ldngs
kanterna anas de boendes bestyr, grisklippare, hundskall, hojda roster, da och dd. Men jag passerar. Strdket tar mig
in i stan, ddr mdnniskornas ljud dominerar over bilarnas och faglarnas. Jag lyssnar och hor att jag har flyttat mig
fran en plats till en annan.
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Faglar i vegetation/pa marken Roster och fotsteg Trafik - enstaka motorfordon kan urskiljas
/7~ Fiskmasar i luften . Cykelljud Trafik - sammanhéngande brus
‘ Hundskall f Hantverksarbete Tagtrafik
Lovsus i vinden , X Kliva in/ut ur bil \Bussar stannar och startar + inspelad rost
Ny Flaggstang som piskar i vinden =~ X Kliva av/pa cykel A Trafiksignal vid 6vergangsstille
3% Vatten i rorelse Grésklippare
Flaktsus

200 300 400 500m T
| | | |
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Akustiska objektiv for straket och dess platser

Jag howr wtgitt frim Brown & Muhars (2004, 5. 832) mall for Acowstic Objectianes
(se 5. ) for att formulera mél fov strikets Yudlandskap. Brown & Muhor gér inte
nirmare Uk pi vidken storlek den “plats’ de talar om hor, wton jog hav gjort min
egen tolkning av har dessa akustiska objektiy kon avwinodas. Med wtgdngspunkt L
de konceptuella Ldéer som presenterades pa siol x har jag valt att ge de fyra sver-
griponde zonerna generella mil och ficker pd sé vis n hela det strik som dsyftas L
gestaltningsprogromumet pd. emn swergriponde nivi. De tlo olika platserna som
wdentifierats som plotser med god potential att lyfta hela striket o alla déveft-
er fatt sbrskilda mdl som stimumer sverens med, de svergriponde. lnpenteringen oy
Patrik Grabhws (2005, 5. 252) dtta poarkkoroktiver hor ocksd vorlt en vigledande
foktor L arbetet med de akustiska milen foir de mindre platserna.

Zon
A Ljud som uttrycker stadens vitalitet ska dominera
B Ljud som uttrycker platsens identitet ska dominera

Plats

1 Cykelrondellen (samvaro, kultur)

Ett sarskilt ljud ska horas tydligt 6ver omradet - det rytmiska ljudet av cyklar som rullar i nedforsbacke.
Mojligt att hora oforstarkt tal.

2 Odetomten (rofylldhet/refug, vildhet, artrikedom)
Mojligt att hora oforstarkt tal eller musik.
Naturljud ska vara de dominerande ljuden.

3 Garaget (kultur, samvaro)
Mojligt att hora forstarkt tal eller musik.

4 Grillen (refug, rofylldhet)
Ljudet av vatten i rorelse ska dominera.
Mojligt att hora oforstérkt tal.

5 Augustenborg (samvaro, kultur)
Ljudet av vatten i rorelse ska dominera.
Mojligt att hora oforstérkt tal.

6 Persborgs station (samvaro, kultur)
Akustisk skulptur/installation ska horas tydligt.
Mojligt att hora oforstérkt tal.

7 Persborgstorget (samvaro)
Mestadels (omekaniska, oforstarkta) ljud astadkomna av manniskor hors.

8 Kattarps Torg (samvaro, refug, kultur)
Mestadels (omekaniska, oforstarkta) ljud astadkomna av manniskor hors.

9 Kastanjeplatsen (refug, rofylldhet, samvaro)
Naturljud ska dominera.

Mojligt att hora oforstérkt tal.

Akustisk skulptur/installation ska héras tydligt.

10 Busshallplatsen (samvaro, rofylldhet)
Mojligt att hora oforstérkt tal.
Akustisk skulptur/installation ska héras tydligt.
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G estolfrangsprocess

Steg 3: “ldentfifiera bide de svuskade ochh ovvukacde (juden
Steg 4: “Mat eller wndersok pa avunat sitt uden (L den
nunaronde stunationen’

Forst L steg tre untfroduceror Brown & Muhar (2004) lyssmandet som angreppssitt
pd platsen L fréga. Efter att ha foststillt de forvintade aktiviteterna pd platsen
ol dévefter den Foveslagna Akwstiska Mjon foveslénr de att det dr ldmpligt att
genom platshessk bestmama vidka fud som dr svukade respektive osnskade. Hir
kow darene ud som nte funs pd platsen dag ingd. Niv jag kom +UL detta steg
hade jog emellertio redon birjot lyssma (som sett pa s5. SO0-51), da jag forun det
omdjligt att ta mig (genmom steg 1 ocih 2 wtom platshesik med sppna svon. Jag
kuwnde inte heller Lita bl att HHuwstarta steg fyra L eft +Loigt skede, och de analyser
som foljer ndrmast kan ses som en forldngning ayv nenteringen som ses pd s. S1.

Min metodl nn bley att med hWilp av besok pd fyra wtvalda exenpelplotser
bwentera existerande jud och sverfora dessa +L visuell information L form oy
konceptuella plovner, for att sedom whfrin dessa plovner och med bakgrund wot de
akustiska objektimen skissa pé. firindningar L udbilden . P4 s sitt flot steg re
oth fyra Unop, ot déurfor ticks de bdda un L dettn avsnditt diw jag presenterar mina
skisser ower dagens ochh morgondagens fudlandskap tillsammons med fortydligom -
de text.




*®Cykeltunneln - dagens ljudlandskap
Jag lyssnar pa den hiar platsen framst fran banken invid planket, omgiven av cykelbanornarmast / ~
mig och hogtrafikerade gator ovanfor. Ljuden fran gatorna ar konstant patagligt om 4n varierat: e;c;
allmint dan fran Nobelvigen kombineras med ljuden av bilar som bromsar och accellererar vid » P
rodljusen. Bade hog fart och tomgang hoérs, och i den stora trafikmingden hérs ménga olika fof- & rd
don'med olika karaktar; t.ex. bussar och. motorcyklar, utéver de vanliga bilarna. Ljuden fran/gatan A # A . JF' ]
préglas av kaos snarare dn rytm, en och annan biltuta 6verraskar da och da. '

&

fart som Nobelvigens bilar skapar. Nu dr jag ndra staden. Enstaka ljud av méaphiskorna’som pas— 4
serar platsen: nagon som trampar sig uppfor backen pé en gnisslande cykel/fotsteg och roster fran ;f’f

ackompanjerat av barnskrik och fotsteg,

Ett svagt mummel hors fran banken pa andra sidan cykelkorsningeh, dé'?ﬁg killar si Pra
Soptunnan intill mig ger ifran sig ett'gnisslande ljud ndrnagon kémmepfoch tittaplefter bk
panta, avldgsna fiskmasars skrik kommer och gar, nagon ropar fran e balkongho

till vinster om mig. Som vanligt'viner vinden i mina 6ron, och de sfma tr'aiisj
prassla svagt. /

\! - _ TN S

B minskliga ljud

B naturljud
B teknikljud 1|O 2|0 3|0 4|0 5|0m T
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llen - dagens ljudlandskap
dominerar tva ljud: det ena ar porlandet fran en liten fontan i dammen jag sitter vid, det andra
@?3 ihallande, elektris rande fran grillen mel . Dessa (@ -
stanta ljuar en m@lju bild tillsammans med det relativt laga, jamna suset fran trafiken

pa gatan och s av vinden it kring dammen. Dessutom hérs de passerande é@g och
cykelbanan da och da i férgrunden, fotsteg mot de olika markmaterialen, tickandet och trar pandet
uvan och skatorn

ran forbipasserande cykla ménniskors samtal nir de passerar.fot
w.\ (l V
@ ; g, och dven inif

eller i telefon. Faglarna ar ocksd pratsamma, jag hor bade ko
@ verkar fortsit- =

i

_ Liksom faglarna hors u%s assel i vinden fran.flera hall runt om
Augustenborg. Har hérs det att jag klivit in-en bit frdn gatanyi

B

.
L "M;ar"'nf

manskliga ljud

naturljud
teknikljud




P /
S

illen - onskad situation
ar finns redan gott om behagliga ljud som jag gédrna vill associera omradet “Ekostaden Augusten-

o g udet av vatten, ljudet av vegetation, djur, ménniskor. kulle gora ;’@
skillnad om det gick att ddmp ret fran grillen och bilarnas lj

a sy inser ocksa att
det 6ppna dagvs stemet tential att axla en sto

oll under blotare tider, 1 er@m ke kan
.. . X3 o . 4 ‘i . . . o .
det behova hjalp pa traven. Fotters trampande pa olika material inspirerar mig ocksa till att funde-

erialen pa denna hiandelserika plats, kanske‘gar det att lata de ménskliga ljuden i
a mer plats genom att skapa en storreva

manskliga ljud
naturljud
teknikljud




OKattarps torg - dagens ljudlandskap
Bilarna susar forbi pa gatan nedanfér Kattarps torg, en och en i en rytm inte helt olik végsvall pa
stranden. Fran bankarna framfor torget alldeles intill gatan upplevs ljudet som ett starkt danande,
men andra héndelser pa och kring torget hamnar i forgrunden och distraherar. Det dr lunchtid nar
jag besoker platsen forsta gangen och jag forvdnas 6ver hur manga ménniskor som passerar upp
och ner for de ldga trapporna till torget med tanke pa hur ldngt fran centrum vi dr. Manga anlander
med bil och ett dterkommande ljud &r bildérrar som sténgs, nycklar som skramlar, motorer som
startar. En pratande pappa med rullande barnvagn kommer och gar, steg hors mot trottoaren, en
barnrést. En cyklist kommer skramlande, laser sin cykel ndra mig, ljuden av ménniskornas bestyr
tyller upp ljudbilden ihop med trafiken pd‘gatan och de naturliga ljuden ar fa. Det dr vinden som
star for dem, den far buskagen att prassla diskret och rasslar om i den stora Kastanjes krona. En tid-
ning pa marken rors upp av samma vind, prasslar den med. Ett andra besok ger liknande intryck,
men denna dag dr ett par skator pa-pratsamt humor liksom dnnu fler méanniskor. Jag kan’héra dem
samtala pa olika sprak ndr de gar forbi mig in pa torget, och ibland till och med nagonsom hojer
rosten pa andra sidan gatan.

B maénskliga ljud
B naturljud
B teknikljud 1|0 2|0 3|0 4|0 5IOm T




Kattarps torg - 6nskad situation

Detta tydligt avgransade torg har potential att bli en plats for avspanda moten, dar de manskliga
ljuden far sta i férgrunden tillsammans med rogivande ljud av vader, vind, faglar och insekter i veg-
etationen. Biltrafikens ljud som redan ar relativt modest begransas nagot med hjilp av element som
later 6nskade ljud komma fram ytterligare. I denna del av straket dar bade bilarna och cyklarna har
mer plats dn-de egentligen behover kan kanske fotgangare och cyklister separeras nagot och pa s
vis bidra till en tydligare definierad ljudbild.

P minskliga ljud
B naturljud
B teknikljud
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%2Kastanjeplatsen - dagens l)udlandskap

Att kliva av straket in pa den nedsdnkta grasmattan pa Kastanj eplatsen &r att khva in i en paus. De
stora kastanjetraden som ramar in platsen skapar ett tydligt rum, inte bara visuellt utan ocksa'i
ljudlandskapet. Hir hamnar huvudgatans trafik for ovanlighetens skull i bakgrunden, till f6rmén
tor vindens sus i tradkronorna och olika faglars sang. Trafiken ér inte ohérbar, men den ér inte hel-
ler dominerande. Bilarna tycks kora relativt langsamt forbi i en jamn takt, och en och annan passer-
ande bil pa tvargatan intill platsen konkurrerar om uppmarksamheten. Deras ljud tar storre plats,
men kommer mer sillan. Enstaka cyklister passerar forbi pa cykelbanan nérmast gréaset och deras
rullande hjul och tickande pedaler hors tydligt: Nar jag besoker platsen kan jag hora hojda roster
frdn andra sidan gatan och hundskall i bakgrunden at Rosengardsfiltet till, och vid ett tillfille pagar
ett byggarbete pa en av tomterna pa andra sidan Jagersrovagen vars ljud gor ansprak pa uppmark-
samhet. Nagon hamrar, en cementblandare maler ihallande. Vinden i férgrunden har tva olika ljud:
ett eget susande i mina 6ron, och ett prasslande i de omgivande triden. Aven trdd i tridgardarna
kring platsen susar i bakgrunden.

P minskliga ljud
B naturljud ¥
B tcknikljud '
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Kastanjeplatsen - 6nskad situation

Jag 'skulle vilja forstiarka den kontrast jag upplever i ljudlandskapet nér jag kliver in pa Kastanjeplat-
sen, genom att verkligen lata vindens sus och faglarnassang i tradkronorna dominera pa sommar-
halvaret. Dessutom vore det intressant att addera nagot ljud i form av en installation av nagot slag,
for att ytterligare betona platsen. Kanske skulle man pa sa vis kunna locka in fler ménniskor dir,
och dirmed de ménskliga ljuden? Har finns mycket potential for att skapa en intressant upplevelse,
och en starkare koppling upp till Rosengardsstraket lingre norrut skulle kanske ocksa fordndra
ljudbilden.

I minskliga ljud
B naturljud
B teknikljud
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G estoltrnangsprocess
Steg 5 “Undersik mojlga losmungor for mﬂmw{'wﬁa
sufuafionen (exempelvis): eliminera eller kovntrollevra osvskade

Yud , forvalta, forstivk eller geverera svskade (jud”’

| steg femn dn det dags att borja skissa pd osningar fov att uppnd de akustiska
objektiven , L detta fall samtidigt som gestaltningsprogrommets mal ska provas pi
mer detoljevad niva. Med utgéngspunkt L den viswella sversittningen ayv dagens
ot frovmtidens Yudlandskap pi de fyra wtvalda platserna how jog wtorbetat ett
text, smitt oth perspektiy.

Brown & Muhars fiveslagna arbetsprocess fortsitter sedan med simudering ociv
modellering ay de (déer som steg fem foder fov att whvivdera deras méjligheter att
uppnd. den Foreslagna Akustiska Mljon , men mitt wndersikande shntor hiw
derna ging. Det dv wmycket majligt att en wivivdering ay det slaget skulle leda
Ul en ombearbetning av fovslagen , ool L alla hdndelser kon man anta att Léer -
na skulle viderewtecklas unnan de vor redo att gemomforas dd. dmnun fler faktorer
skulle blandaos in L projekterings— ochv anliggningsskedet.

Jag her genomgdende avwint mig av ropporten Nowel solutions for guieter and
greever cifties (HOSANNA 2013) som referens L friga om de ludddmponde
elementen ot hdwvwisor divrmed +AL denna wir jag gov antoganden o hwr
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Cykeltunneln

Nyplanterade trdd vars 16v rasslar i vinden maskerar ljud fran biltrafiken och ackompanjerar ljudet av cyklar i
rullning. Idag dr nagra av traden hir doda, och genom att ersdtta dessa ramas platsen in bade visuellt och ljud-
missigt. Detta dr en vl fungerande liten plats som fortjénar att framhévas.

Laga murar adderas fOr att ytterligare forstarka den ekoeftekt som redan uppstar i tunneln nér cyklarna rullar
forbi. Genom att mala dessa murar och véggar effektfullt skulle man kunna stérka platsens identitet och koppla
samman den visuellt med fortsattningen av straket dér graffittikonsten idag r tongivande. En ny stédmur in-
nebdr ocksa att vaxtbdddarna till de nyplanterade traden kan bli en aning djupare dé grasmattan ovanfor hojs.

Gangbanan utmarks av ett material som skiljer sig fran den asfalterade cykelbanan bade synbart och horbart.
Dér gangbanan korsar cykelbanan fangas cyklisternas uppmairksambhet i forvég vilket kan bidra till en sdkrare
trafikmiljo, och i sjdlva korsningen uppstar en ljudeffekt som ger karaktdr at platsen.







Grillen

Pa samma sdtt som vid cykeltunneln anviands en blandning av markmaterial for att skilja cyklisterna och fotgén-
garna at och samtidigt underlitta for dem att dela pd straket. Bade cykel- och gangbanan foreslas dven fortsatta
raka sparet langs med vattendraget intill Augustenborg, istéllet for att cykelbanan som idag svinger ut nairmare

vagen efter att man passerat den hér platsen pa vidg mot sydost. Pa det sdttet férlangs upplevelsen av att vara inne __

i en annan varld, en bit bort fran bilarna.

Langs med gatan placeras laga, trappformade jordbankar, 3m breda och 1m hoga, for att dimpa ljuden fran
biltrafiken. Dessa klds antingen med grés eller andra orter. Pa det sittet kan lugnet vid dammen férstarkas och
ljuden fran vatten, vegetation och ménniskor fa plats utan att vare sig den visuella eller fysiska tillgdngligheten
térsamras. Pa andra sidan gatan kan bullernivaerna sdnkas nagot till glddje for de boende, i kombination med
tdtare vegetation mellan husen.

Adderandet av grasbankarna pa den sddra sidan av gatan innebdr att trottoaren flyttas utat nagot pa bekostnad
av vagbanan. Pa béda sidor av gatan innebir forslaget att utrymme for tillfallig parkering tas i ansprak for att
forbattra ljudbilden.

Orsaken till det storande surrandet fran grillen ér inte faststilld, men om ljudet inte gar att stoppa vid kdllan kan
ett sitt vara att kld in kioskens vdaggar och tak med vegetation. Detta dimpar ljudet ndgot och kan dven maskera
det, samtidigt som kdnslan av gron oas vid dammen forstérks.

,.___
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B-B skala 1:250 (A3)
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Torgets nuvarande huvudstruktur behalls, med sma foérandringar for att plocka fram dess potential som }
motesplats med en livlig men behaglig ljudbild. Torgets huvudperson, den stora kastanjen, star kvar och far
sallskap av en pergola lings motstaende kortsida. Mellan dessa bildas ett gront rum dér ljudet av vind och faglar
i vegetationen skapar lugn och tar fokus fran gatans brus. Istéllet fér dagens nagot svarbegripliga organisation av
vaxtligheten pa platsen sa far de befintliga granitstenarna bilda stomme for detta rums struktur. Enstaka stenar
plockas bort och limnar rum f6r planteringar som tillsammans bildar véggar i detta grona rum. Den yttre ramen
narmast husviggarna betonas med ett avvikande material, det dr i den zonen rorelsen sker.

Istéllet for att som idag ha cykelbana pa béda sidor om gatan foreslas en ca 3m bred remsa belagd med “rough-
ness elements” ldggas utanfor gangbanan pa den norra sidan for att dimpa en del av bullret fran biltrafiken. Pa
den sodra sidan samsas fortsatt fotgangare och cyklister. Till f6ljd av detta blir gatan en aning smalare.

De dubbla hickarna mot gatan behalls eftersom de avgransar platsen effektivt och bildar sma rum mellan det

upphojda torget och sjava gatan. Rosbuskaget ndrmast gatan foreslas dock bytas ut mot ett mer ljudddmpande
material, exempelvis en mycket tét hack eller nagon form av vegetationsbekladd barridr med hérd kérna. Till-

sammans med remsan av rougness elements och den redan befintliga hojdskillnaden bor detta leda till en stor
skillnad mellan ljudmiljon uppe pa torget och nere pa gatan.

En tydlig koppling till Rosengardsstréket i norr och Sédervérnsstraket i soder skapas med hjélp av en tradrad
och ett avvikande markmaterial. Samma strategi ateranvinds pa flera platser, exempelvis vid Kastanjeplatsen
som ses pa nasta uppslag. Tanken dr att det visuella avbrottet far bilisterna att bade skdrpa uppmarksamheten
och sénka farten, vilket kan leda till sinkta hastigheter och ddrmed férbattrad trafiksikerhet och ljudmiljé.






Kastanjeplatsen

Platsen ramas in ytterligare av en 14g hick, en struktur som kan dimpa en del ljud fran gatan beroende pa hur
den dr uppbyggd. Entrén till detta annorlunda rum finns mot huvudgatan, och dér den befintliga gangvigen
korsar platsen lamnas ocksa 6ppet. Pa andra sidan gdngvagen foreslas en prydnadsplantering som skdrmar av
mot byggnaden intill. Beroende pa véxtval i denna plantering kan olika naturljud tillféras, sasom ljud av insekter
och faglar.

Tack vare de olika dtgarderna vid Kastanjeplatsen kan kontrasten mellan den lugna gréna platsen och gatumiljén
forstdrkas. Platsen dr inte programmerad for nagon sarskild aktivitet, men ar tankt att bjuda in till en annor-
lunda, vilsam upplevelse. Olika ljudinstallationer gémda i kastanjerna skulle kunna 6ka platsens dragningskraft
tillsammans med det tidvis ndstan 6ronbedévande suset i traidkronorna och ljuden fran besdkande faglar och
ménniskor.

Den tradrad som tillsammans med markbeldggningen understryker kopplingen till omkringliggande gronom-
raden speglar raderna av kastanjer pé platsen. I detta forslag breder markmaterialet ut sig framfor Kastanjeplat-
sen for att tydligt betona den och ge mer plats till cyklister och fotgangare inspirerat av principerna for shared
space.

Principen att samla cyklisterna pa ena sidan om gatan och samtidigt inkorporera ljudddmpande element pa an-
dra sidan fortsitter langs med hela denna del av straket. Detta r ett sdtt att forbattra ljudmiljon f6r de boende i
omradet norr om gatan, dock har inget gjorts i dessa forslag for att reducera bullret pa den sodra sidan dér cykel-
banan gar. Har uppstér en konflikt mellan ljudmiljon och framkomligheten, nar det inte finns plats for atgarder
pa marken aterstar alternativ som blockerar vertikalt, vilket ar svért att tillimpa ldngs en gata med sma tomter
som alla har ingang mot gatan.

73

A et

D-D skala 1:250 (A3)




Dukssion & hwbsatser

Malet med detta examensarbete har varit att hitta nya angreppssitt och idéer for gestaltning av komplexa
utemiljoer genom att utforska ett for mig frimmande filt: akustisk design. Efterhand kom sérskilt en modell
att hamna i fokus, namligen Brown & Muhars “An approach to the acoustic design of outdoor space” (Brown &
Mubhar 2004). Studien av denna och annan teori inom dmnena akustisk design, landskapsarkitektens design-
process samt aspekterna strak och rekreativt vardagslandskap efterfoljdes av en fallstudie ddr min invanda
process fick méta nya perspektiv. Pa det séttet skapades ett underlag for en diskussion om hur akustisk design
kan berika landskapsarkitektens designprocess och landskapen runt omkring oss.

Denna diskussion kretsar kring foljande fragestallningar:

Hur kan jag som landskapsarkitekt ta hjilp av akustisk design for att gestalta med fokus pa det som hors snarare dn
det som syns?

Hur paverkas landskapsarkitektens designprocess av detta nya perspektiv i arbetet med att forbittra ett existerande,
komplext landskap i staden?

ATT UPPTACKA AKUSTISK DESIGN

Bullerbekdmpning eller akustisk design?

Jag angrep inledningsvis temat ljud utifran forestdllningen om att landskapsarkitekten har del i ansvaret for att
bekdmpa bullret i dagens stdder. Jag funderade mycket over sdrskilt biltrafikens dominans i stadsbilden och den
auditiva aspekten av det, och varfor detta problem verkade vara sé svért att [osa. Vem har ritt att féra ovésen, och
vem tvingas lyssna? Vad kan jag som landskapsarkitekt gora for att minska stadens buller? Dessa fragor ar
fortfarande intressanta, men just denna resa blev en annan én den jag férvantade mig for ndgra manader sedan.

Mycket tack vare min handledare Gunnar Cerwén, som lanade ut R. Murray Schafer’s The Soundscape (Schafer
1977) till mig, férstod jag namligen snart att det fanns andra synvinklar att vilja. Bade Schafer och Brown & Mu-
har (2004) vander pa problemet bullerbekdmpning och talar istéllet om akustisk design, ddr den mest

markanta skillnaden &r hanteringen av ljudet som en resurs istillet f6r en stérning. Enkelt forklarat betraktar
den akustiska designern ljudet som nagot positivt, medan man inom bullerbekdmpning betraktar det som négot
negativt.

Den enes ljud dr den andres oljud

I diskussionen om ljudets positiva respektive negativa aspekter ar begreppen ljud och oljud centrala. Det var
kanske insikten om hur subjektiva dessa begrepp ar som verkligen vickte min nyfikenhet infor akustisk design
som komplement till bullerbekdmpning. Vad som ér oljud och vad som bara idr ljud handlar i princip bara om
vilka ljud vi 6nskar hora eller slippa hora, uppskattar eller avskyr, véljer eller tvingas att lyssna pa. Hur ljuden
paverkar oss tycks i stor utstrackning bero pé var attityd till dem. Detta perspektiv 6ppnade omedelbart upp for
fragor som kdandes mycket mer intressanta an utformningen av bullerplank. Vem bestimmer vad som éar buller?
Hur kan man handskas med det faktum att en persons ljud dr nagon annans oljud? Hur kan jag ha missat hela
denna vdrld under mina fem ar som landskapsarkitekturstudent, och vad hander om jag bérja lyssna pa
landskapet?

“Déliga ljud besudlar véra kédnslor” slar Kungliga Musikaliska Akademiens Ljudmanifest fast (Nilsson i Karls-
son 2006, s. 23) och menar att en misskott ljudmiljo hotar att leda till mental psykos. Liknande starka ord moter
man hos Schafer (1977), som bland annat talar om universell dovhet och kampen om det Heliga Oljudet. Som
landskapsarkitekt med stort intresse for miljons paverkan pa manniskan dras jag latt med av dessa
formuleringar, men det dr dock svart att finna mer objektiva beskrivningar av vad det egentligen ar ljuden gor
med oss. Nér Schafer (ibid.) exempelvis beskriver sitt idealiska ljudlandskap dér enbart naturliga ljud far plats
kan jag personligen vara beredd att halla med, men samtidigt inser jag att det handlar om just mina

personliga preferenser. I Ljudlandskap for battre hilsa presenteras undersokningsresultat som visar att naturljud
oftast upplevs som behagliga (Gidl6f Gunnarsson 2008, s. 58), men samtidigt 4r man noga med att understryka
att det inte dr vetenskapligt klarlagt exakt hur ljudmiljon paverkar var hélsa (Nilsson 2010-07-08d). Annerstedts
(2011) och Alvarsson, Wiens, & Nilssons (2010) forskning stodjer tesen att naturljud kan stédja aterhdmtnings-
processen, men en del fragor om hur och varfor kvarstar.

Det gar emellertid att se kopplingar till forskning som Kaplans (1990, 2005), Grahns & Stigsdotters (2010, 2003)
och Ulrichs (1999) om de naturliga miljoernas terapeutiska effekter, da horseln ju ar ett av de sinnen vi an-
vander for att uppleva var omgivning. Schafers (1977) stillningstaganden for sarskilt tankarna till Kaplans (1990,
2005) teorier om kompatibilitet och fascination. Ndgon som tar sig ut ur staden till ett storre rekreationsomrade
forvantar sig sannolikt en paus fran gatornas buller och elektronikens brus och kan enligt Kaplan koppla av
lattare om denna foérvantan uppfylls. Samtidigt minns jag upplevelser jag sjilv haft nir jag befunnit mig pa gréna
platser med forvantningar om att fd uppleva nagonting utdver det vanliga, och fascinerats av ljud som kommit ur
hogtalare i marken eller i trdden. Minnet av stairkande upplevelser av andra ljud dn de naturliga, som
installationer i Wanas Slottspark eller ratt musik i mina horlurar pa promenaden, far mig att vilja ifragasatta
Schafers (1977) beskrivning av det idealiska landskapet.



Nagot som de flesta atminstone tycks vara 6verens om dr att ljuden omkring oss har effekter pa vart vilméaende,
och ddrfor finns regler och rekommendationer gillande den aspekt som faktiskt gar att mita: ljudstyrkan eller
decibelnivan. Det som forenar de forskare och forfattare som ingétt i min studie dr dock en strdvan om att se
bortom denna dimension och forséka bemistra det som Schafer (1977) kallar orkestreringen av landskapet.
Bade Hedfors & Berg (2002 se Hedfors 2003) och Brown & Muhar (2004) presenterar konkreta arbetsmetoder
riktade till landskapsarkitekter eller ndrliggande professioner, i syfte att lyfta fram akustisk design som problem-
omrade och framja lyckad design av framtidens ljudlandskap.

Brown & Muhar (2004) foreslar en stegvis process fran faststillande av en plats aktiviteter till forverkligande av
en foreslagen akustisk miljé utan att ga in i detalj inom de olika stegen, medan Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors
2003) metod for kartlaggning av ljudlandskap kan ses som ett exempel pa en metod som skulle kunna rymmas
inom denna process. Min fallstudie visar att det finns flera olika sdédana pusselbitar att borja med i det pussel som
ar akustisk design, och som kanske aldrig kommer kunna laggas firdigt. Forhoppningsvis kan det har
examensarbetet bidra med nagra bitar till. Ndrmast nedan f6ljer en sammanfattning av hur jag upplevt
provandet av Brown & Muhars (2004), Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors 2003) samt Schafers (1977) metoder i
praktiken, inklusive tankar om hur dessa metoder kan bli annu mer anvandbara.

ATT TILLAMPA METODER FOR AKUSTISK DESIGN

Brown & Muhars metod som ramverk

Enligt Brown & Muhar (2004) 4r den akustiska designerns huvuduppgift att kunna skilja pa olika
informationsinnehall i ljudbilden och omsorgsfullt hantera de maskerande effekterna mellan ljud. Bade denna
definition och den foreslagna arbetsprocessen gar att se som uppdelad i tva delar, férst en analyserande fas och
sedan en gestaltande. Jag upptéckte snart att analysfasen kdndes viktigare och tog langre tid 4n jag varit beredd
pa, vilket resulterade i att tyngdpunkten i min fallstudie hamnade i det tidiga skedet av Brown & Muhars process.
I och med det har lyssnandet varit den firdighet som jag sjalv har utvecklats mest igenom arbetet, och att kunna
lyssna noga har kravt en del kreativitet och uppfinningsrikedom da Brown & Muhar dgnar knappt utrymme at
att beskriva hur denna analytiska fas kan ga till i praktiken. Min strategi blev att ta hjélp av Schafers (1977) och
Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors 2003) nycklar till forstéelse av ljudlandskapet, och ta utgangspunkt i dessa
ndr jag forsokte lara kinna min plats. Med andra ord har Brown & Muhars (2004) modell fungerat som ett sorts
ramverk for en ganska intuitiv, provande process.
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Detta arbetes forutsittningar innebdr att tyngdpunkten ligger i de tidigare skedena av Brown & Muhars foreslagna
arbetsmodell. (illustration efter Brown ¢ Muhar 2004, s 836)
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Med hjilp av Schafer

R. Murray Schafers (1977) starka ord och drommande utopiska tankar haft betydelse som inspiration genom
hela processen. Han skriver om universell dovhet och destruktiva ljud & ena sidan och det perfekta
ljudlandskapet & den andra, och sitter ribban hogt nir han jamfor balanserade ljudlandskap med
musikkompositioner dér den akustiska designern ska sta for orkestreringen. Jag har rért mig langs mitt strdk och
forsokt lyssna pa de olika komponenterna i det musikstycket, och fascinerats mer och mer 6ver hur mycket det
finns att hora och vad ljuden har att beritta. Jag har forsokt anvanda Schafers olika begrepp for att beskriva det
jag hor, och lyssnat efter strakets grundton, signaler och ljudmérken och éven reflekterat 6ver arketypiska ljud

i sammanhanget, och jag har funderat 6ver vad Schafer menar med hi-fi-soundscape och huruvida det gar att
uppna har.

Fallstudien dger rum i en miljé som Schafer (1977) enligt min tolkning skulle beteckna som typiskt lo-fi, dar
ljudbilden ar rorig, mattad och med ett stindigt bakgrundsbrus som later fa andra ljud komma fram.

Samtidigt beskriver han lo-fi-ljudlandskapet som stadens, dagens och nutidens ljudlandskap, vilket far mig att
undra hur han skulle hantera ett landskap som fallstudiens. Om hi-fi-ljudlandskapet hor forntiden till, ar det
bara att ge upp om de moderna stiderna da? En aterkommande fundering under arbetet har varit férvantnin-
garna pd stadens ljudbild. Jag minns sjdlv nér jag flyttade fran den knépptysta villafororten till min lagenhet intill
strdket och uppskattade ljudet av sirener varje natt som symboliserade den pulserande staden, en signal som a
andra sidan kanske kan hora hemma éven i hi-fi-ljudlandskapet. Ett tankbart forhallningssatt kan kanske vara att
lyfta blicken och jamféra de olika ljudrum som finns inom en generellt brusande, bullrande stad, och sla vakt om
de relativt tysta eller “finstimda” rum som finns. En sddan strategi kan exempelvis skdnjas i Malmos
atgardsprogram mot buller (Malmo Stad 2012).

I motet med Schafers (1977) text har den subjektiva aspekten av @mnet varit utmanande. Da jag forlitat mig pa
mina egna 6ron som huvudsakligt hjalpmedel och dessutom lutat mig mot min personliga tolkning av Schafers
néstan 40 ar gamla text har jag ibland undrat om jag éverhuvudtaget forstar vad han ér ute efter, och om det ver-
kligen ar majligt for mig att fastsla exempelvis vilken grundton som genljuder ldngs straket. Sadan problematik
har aterkommit om igen genom arbetet, och gjort mig oséker pa hur man nagonsin skulle kunna arbeta meto-
diskt med nagot sa svarfangat. Samtidigt har jag trivts med den frihet det har inneburit att lyssna pa landskapet
och tolka det pa ett helt nytt sitt. Bade forstidelsen av den befintliga ljudmiljon och skissandet pa majliga
forandringar har krévt en stor portion fantasi och inlevelseférmaga, vilket har varit pa samma géng frustrerande
och givande.

Med hjilp av Hedfors & Berg

I analysfasen var Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors 2003) metoder mitt mest anvindbara verktyg. Efter att ha
bekantat mig med deras intervjumetod provade jag min egen variant av deras ljudvandring i stréket, dér jag sjilv
representerade den skickliga lyssnaren. Det var sa jag upptackte att det f6r mig kidndes mer logiskt att borja med
analysen av dagens ljudlandskap for att sedan utifran den fundera 6ver tdnkbara foérandringar, istéllet for att som
Brown & Muhar (2004) foreslar faststilla den foreslagna akustiska miljon forst och lyssna sedan. En forklaring
till deras synsatt skulle kunna vara att deras process kanske framst ar tankt att anviandas i projekt dar man

redan fran borjan bestdmt sig for att ljudlandskapet ska omgestaltas, medan Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors
2003) angreppssatt ar mer forutsattningslost.

Foér mig fungerade Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors 2003) metod for kartlaggning av ljudlandskapet med andra
ord bra som ett komplement till Brown & Muhars (2004) modell, dven om tilltaget medforde att jag bytte plats pa
nagra av momenten i modellen. Jag skulle dock séga att Hedfors & Bergs metod har dnnu stérre potential att ut-
nyttjas val i kombination med Brown & Muhars modell i egenskap av verktyg f6r brukarmedverkan. Detta ér inte
nagot som Brown & Muhar gar ndrmare in pa, men de understryker att god planeringssed kan antas inkludera
samtal med de som ska anvdnda platsen och foreslar att det sker i steg 2. Hedfors och Bergs verktyg bygger ocksé
pa att manga Oron dr med i spelet, men tyvarr har det inte funnits utrymme for vidare utforskning av denna
aspekt inom det har arbetet.

Synpunkter pa Brown & Muhars modell

Det slutade alltsd med att jag utgick ifran Brown & Muhars (2004) modell som en form av skelett for att

sedan ta intryck fran andra och prova mig fram med min egen fantasi inom ramarna f6r de olika stegen.

Fortsatt provning av modellen i manga olika situationer och i kombination med flera olika metoder skulle kunna
leda till utvecklingen av en mer djupgédende modell, som ocksa var mer valforankrad. Kanske skulle varje steg
kunna kompletteras med mer konkreta metoder, exempelvis for analys och simulering, och kanske kunde det
utvecklas olika varianter som vénder sig till olika discipliner. Jag som landskapsarkitekt hade som tidigare nimnt
stor anvdndning av Hedfors & Bergs (2002 se Hedfors 2003) metoder for att visuellt kartligga det jag horde i
planform, vilket jag sedan utvecklade genom att prova ett eget system for att skissa pd mojliga forandringar, men
representanter for andra narliggande discipliner kanske har andra behov.

En generell kritik mot Brown & Muhars (2004) foreslagna process ér att det i praktiken &r avsevart svérare dn pa
pappret att gora en sak i taget. Detta blev snabbt tydligt i métet mellan deras process och den som jag vant mig
vid under min utbildning. Brown & Muhar ndmner i sjélva verket inte ljuden forrédn i steg 2, efter att de foreslar
en analys av platsens formodade aktiviteter, och steg 2 bestar av att foresla en akustisk milj6 utifran ovan ndmnda
aktiviter utan att analyser dagens ljudmiljé. Jag upptéckte snart att jag inte kunde lata bli att borja lyssna pé
platserna nér jag undersokte deras funktioner och aktiviteter, och sdrskilt inte nér jag skulle foresla deras
framtida ljudmilj6. Som landskapsarkitekt som skolats i att ldsa av en plats berittelse och sammanhang snarare



an betrakta den som en tom canvas kdndes det bakvint att forst foresla hur platsen borde lata och sedan
identifiera vilka ljud som finns att héra idag. De feedback-pilar som Brown & Muhar inkluderar i sin modell

ger en féraning om problematiken, men dessa skulle kanske behova vara fler. Precis som de flesta teorier om
landskapsarkitektens vanliga process betonar dess icke-linjara karaktér (t.ex. Lynch & Hack 1984) sa kan man
ifrdgasitta om den linjdra strukturen dr en bra utgangspunkt éverhuvudtaget, sarskilt nir man borjar fundera pa
hur férdanderligt ljudlandskapet dr och huruvida det ens kan finnas ndgon slutpunkt.

Det som trots allt 4r slutmélet i Brown & Muhars (2004) process dr forverkligandet av den Foreslagna Akustiska
Miljon, vilken ska definieras med hjdlp av sa kallade akustiska objektiv. Dessa objektiv é&r medvetet utformade for
att vara Oppna till sin natur och snarare beskriva ett relationellt forhallande dn nagot som é&r latt kvantifierbart,
vilket medfor stor tolkningsfrihet. Jag upplevde objektiven som ett véldigt anvindbart verktyg pa konceptuell
niva, dar det handlar mer om att peka ut en riktning dn en konkret 16sning, men i praktiken tror jag att denna
oppenhet innebar att det blir viktigt att f6lja upp hur platsen fungerar i fortsdttningen och hur den tas emot av de
som anvander den. Nagot som i och for sig dr idealiskt i de flesta landskapsarkitektursammanhang.

Brown & Muhars modell i jimforelse med landskapsarkitektens designprocess

Brown & Muhar (2004) borjar med att faststdlla en plats aktiviteter och &versitta det till en zonindelning, fér att
sedan fran och med steg tva fokusera helt pa den akustiska dimensionen. Denna dimension &r ny foér mig, men
jag dr van vid att designprocessen @ven utan den dr lang och komplex och innefattar manga olika aspekter av
landskapet. Detta fick mig att fundera dver var alla dessa andra aspekter far plats i Brown & Muhars modell. Hur
sag egentligen métet mellan min normala process och denna ut?

Inledningsvis sig jag framfor mig tva parallella processer dér jag 4 ena sidan undersokte ljudaspekten enligt
Brown & Muhars (2004) modell och 4 andra sidan hanterade de 6vriga malen i gestaltningsprogrammet med
mina vanliga metoder. Jag forestallde mig att de olika idéerna som skulle komma ur detta sedan kunde provas
mot varandra nagonstans kring Brown & Muhars steg 6, dr de foreslar att det dr dags att utvirdera idéerna om
framtidens ljudlandskap. Detta resonemang forstas kanske bast om man tanker sig att det ar en arbetsgrupp som
samarbetar fOr att uppna ett gestaltningsprogram som det i fallstudien, ddr man t.ex. later en person arbeta med
ljudaspekten, en annan med trafiksakerhetsaspekten och en annan med de gréna kopplingarna, for att sedan
motas och diskutera sina idéer ihop. Det dr namligen ldtt att se likheterna mellan Brown & Muhars modell och
flera beskrivningar av landskapsarkitektens generella process, t.ex. Lynch och Hacks (1984) beskrivning eller
Sasakis (1950) “undersokning, analys och syntes” (se illustration pa ndsta uppslag).
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Sedan funderade jag istillet pa om det faktiskt var sa att Brown & Muhars (2004) steg 1 dr tankt att rymma alla
dessa andra aspekter, som de i sa fall nagot forenklat kallar for platsens aktiviteter. Med andra ord skulle man
borja med en omfattande problemformulering och analys av alla viktiga aspekter férutom ljudaspekten, for att
sedan i steg tva borja fundera pa hur platsen borde lata (se illustration pa ndsta uppslag). Nér jag vél gav mig pa
min fallstudie upptackte jag ndmligen att det var ungefar sa det blev, forutom att jag hade svart att vinta med
analysen av platsens ljud eftersom jag visste att jag skulle dgna ljudlandskapet mycket fokus framover.

Detta andra alternativ innebér dock att undersokandet av ljudlandskapet teoretiskt sett hamnar efter allt annat

i processen, vilket kan leda till att det prioriteras bort bade pa grund av att tiden tar slut och att ljudaspekten
riskerar att behova anpassas efter andra aspekter om de behandlas forst. I praktiken visade det sig emellertid att
det var ganska svart att vinta med ljudaspekten till senare i min fallstudie, som dock skiljer sig fran ett vanligt
projekt satillvida att mitt syfte var att undersoka hur det var att arbeta med ljud. Detta innebar att jag ansag mig
tvungen att vélja bort vissa av de aspekter som jag vanligtvis noga undersoker for att hitta [osningar i ett ge-
staltningsuppdrag, t.ex. den historiska aspekten. Det tycks med andra ord svért att komma ifrdn det faktum att
adderandet av ett helt nytt perspektiv innebar att mer tid och resurser behévs, annars maste man prioritera bort
nagot.

Creative risk taking

I den komplexa virld av lager pa lager som landskapsarkitekten befinner sig kan det ibland tyckas vara latt att ga
vilse och missa malet. Stephen Krog (1983) rader oss dérfor att sluta forlita oss pé att det finns en perfekt process
som ska ge oss ritt svar, och bara experimentera istéllet. Han uttrycker ett forakt for landskapsarkitektens sitt att
ta samma gamla bestdndsdelar och forséka modifiera dem pa olika sitt for att passa det aktuella projektet. Detta
for tankarna till de olika beskrivningar av designprocessen som finns, inklusive Brown & Muhars (2004) modell
och mina egna reflektioner i skrivande stund, som i sig kan beskrivas som upprepade f6rsok att ta ssmma gamla
tink och forma om det i jakt pa en universell 16sning som ska eliminera alla framtida problem. Aven diskus-
sionen om prioriteringar och kompromisser mellan olika aspekter och det staindiga omprovandet och anpassan-
det paminner om det Krog (1983) ifragasatter. Hans perspektiv tilltalar mig, just for att det sétter fingret pa en
bendgenhet som jag sjilv har, men det dr obehagligt att sldppa taget om de teorier och modeller som finns och
istéllet vaga ta kreativa risker.

Samtidigt som jag kan dnska att jag vagat ta tillfallet i akt och ta ut svingarna mer under min forsta akustiska
designprocess sa har jag alltid fascinerats av allting som gar att himta pa en plats nar man kommer dit for forsta
gangen. Jag har lockats av tanken pa att lyfta fram ljud mer an att placera dit nya, till exempel. Det verkar som att
jag personligen lutar at samma hall som Schafer (1977), som menar att det ideala ljudlandskapet inte lar
astadkommas med hjélp av tillforsel av konstgjorda ljud. Ett sétt att hantera balansen mellan gestaltningspro-
grammets olika delmal har varit att jobba efter devisen “don’t fix what aint broken”, vilket har gett mig mojlighet
att fokusera pé ljudet i de fall dar platserna for 6vrigt fungerat mestadels bra. Det har dock samtidigt lett till
relativt sma, ganska subtila ingrepp som Krog (1983) kanske inte hade appladderat.
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ATT ARBETA MED AKUSTISK DESIGN I DET KOMPLEXA LANDSKAPET

Tanken med gestaltningsprogrammet var att skapa forutsattningar for en komplex situation dar det skulle ga att
undersoka hur det ér att arbeta med ljud i forhéllande till andra, for landskapsarkitekten mer vilbekanta
aspekter. Jag valde att undersoka ett urbant trafikstrdk som till stor del kantas av bostédder. Detta innebar att
samma miljé som rymmer en hog koncentration av manniskor och fordon i rérelse, och ddrmed en hog
koncentration av ljud, ska fungera som det hem ddr Malmoborna ska kunna vila fran det slit och slép som Hartig
talar om (2005, s. 265). I gestaltningsprogrammet formulerade jag ett dvergripande mal, som 16d:

“Malet dr att uppgradera gatumiljon langs straket till ett landskap dar manniskor som ror sig till fots eller pa
cykel kan hamta kraft, samtidigt som all nddvéndig trafik far den plats som den kraver. Ljudmiljon ska forbattras
med utgédngspunkten att mojlighet till aterhdmtning ska finnas bdde inomhus och utomhus lings gatan.”

Efter fallstudien gar det nu att peka pa flera problem och méjligheter som dykt upp i och med stravan att na de
olika delmalen i programmet, varav en del ér relevanta att ta upp som exempel pa hur det kan vara att
introducera ljudaspekten i designprocessen.

Rekreation i trafikstraket med hjilp av ljud - gar det?

Den fraga som vickte min uppmirksambhet i borjan av detta arbete har hiangt kvar genom hela processen. Gar
det att skapa plats for avkoppling i en miljo som det har striket, och vilken roll spelar ljudet? Fallstudien har visat
att det trafikerade strakets rumsliga och ljudmassiga egenskaper har inneburit vissa begransningar och
utmaningar, men ocksa goda mojligheter for utveckling at ratt hall.

Tillimpningen av Grahns (2005) atta parkkaraktérer visar till exempel att det finns god utvecklingspotential for
majoriteten av karaktédrerna, dven om vissa av dem ér i princip omojliga att dstadkomma i en milj6é som denna.
Insikten att dessa karaktdrer dessutom var ett anvidndbart verktyg ihop med Brown & Muhars (2004) akustiska
objektiv visar ocksa pa den koppling som finns mellan ljudlandskapet och miljépsykologin, och hur dessa tva
perspektiv kan stodja varandra dven i trafikstraket. I Hedfors och Grahns (1998 se Hedfors 2003) studie lyfter de
ocksa fram de auditiva aspekterna av de atta karaktérerna, vilket hjdlpte och inspirerade mig under mitt arbete
med att na de olika delmélen i programmet.

Aven om delmalen i gestaltningsprogrammet ir uppdelade i olika kategorier som representerar olika virden

i straket, sa hdnger de olika aspekterna ihop och paverkar varandra. Jag kunde ana redan vid utformandet av
programmet att atgarder for att uppna en god ljudmilj6 skulle kunna stodja bildandet av platser och kopplingar
exempelvis, och efter min litteraturstudie kunde jag se potentiella samband mellan faktorer som trafiksakerhet,
kompatibilitet och ljudsignaler med mera.
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Sérskilt tydligt kan man se hur miljopsykologin gar igen i alla delmal. Ett nyckelord i sammanhanget ar
“avkoppling”, ddr Kaplan (1990) forklarar hur miljon kan hjélpa oss att koppla av genom att hjalpa oss driva var
mentala modell av vdrlden utan anstrangning. Hans teorier om kompatibilitet och rymd kan kopplas ihop bade
med mélen om en kompatibel trafikmiljo och med malen om grona kopplingar. I det sistnimnda fallet spelar
ocksa Grahn och Stigsdotters (2003) forskning om nérhet till gronomréden stor roll da de visat att &ven upplevd
ndrhet med hjilp av grona férbindelser har betydelse, nagot som ocksa Kaplan (1990) talar om. Grahns och
Stigsdotters (2003, 2010) forskning har ocksa styrt malen om platsbildningar ldngs straket, och delmélen om
ljudmiljon ar baserade pa de teorier som finns om hilsofraimjande ljudlandskap (t.ex. Ohrstrom 2007-10-10a).

Kaplans (1990) resonemang om miljdombytets funktion pa vilbefinnandet dr ocksa intressant i sammanhanget.
Kaplan framhiver naturliga miljoer som foérstahandsval men betonar samtidigt vikten av littillgdngliga
stadsparker for att stodja denna mekanism, vilket kan ses som ett tungt argument for att prioritera en variation
av olika miljoer dven i ett landskap som det urbana trafikstraket. Nar jag bekantat mig med Grahns (2005) atta
parkkaraktdrer har jag funderat en del 6ver huruvida det ér efterstravansvdrt att uppna sa manga karaktirer som
majligt pa en plats, men kanske talar Kaplans (1990) teori om miljéombytet for att flera mindre platser med olika
karaktér i ndrheten av bostaden kan vara minst lika vardefulla f6r avkoppling och rekreation som en storre, mer
tullspackad park.

I min fallstudie har ljudet anvints som frimsta medel for att skapa sddana platser langs strdket, och dven om jag
bara borjat undersoka den akustiska designens mojligheter tycker jag mig redan ha sett hur arbetet med
ljudaspekten har lett till idéer som skapar dkade forutsattningar for rekreativa upplevelser av exempelvis kompat-
ibilitet och rymd. Just rymd, som enligt Kaplan (1990) &r viktigt for att de restorativa effekterna ska kunna
infinna sig, kan tyckas svart att arbeta med i en sdn komplex och belamrad situation som det urbana trafik-
strdket, men Kaplan menar att den kan upplevas dven pa mindre platser. Detta har jag forsokt att utnyttja pa
nagra av platserna langs striket, fraimst med hjélp av ljud. Ett exempel dr Kastanjeplatsen, en plats som jag
forestéller mig att man kliver in i for att komma in i en annan vérld. Min férhoppning dr att den foreslagna
akustiska installationen som tidvis ska komplettera de naturliga ljuden pa platsen ska forstarka kanslan av
rofylldhet och rymd, och inte minst erbjuda fascination. Hér har kontrastverkan varit det frimsta verktyget, och
ljudaspekten har fungerat som en katalysator till de idéer som &r tdnkta att leda till bdde en mer rekreativ plats
och till idéerna ute pé gatan som péaverkar dven trafikmiljon.

Nagra av malen i programmet har behandlats fraimst pa konceptuell nivé i en storre skala (se konceptplan pa s.
49) men dven dessa tror jag skulle kunna fa hjélp av principer inom akustisk design om man bérjade undersoka
mer specifika losningar. Det giller exempelvis orienterbarheten i straket och kopplingen mellan Ogardsparken
och Pildammsparken. Sddana aspekter hade jag vanligtvis hanterat med visuella grepp, men jag kan nu se mé-
jligheter att istéllet lyssna efter, forstirka eller tillfora karaktaristiska ljud som kan forstdrka kénslan av samman-
hang och riktning.
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Utmaningar i fallstudien

Annu ett mal som beror hela straket och som provats i detalj endast pa de fyra exempelplatserna ér: “Cyklister
och fotgangare ska kunna rora sig i strdket utan att behdva oroa sig for att kollidera med vare sig varandra eller
bilister. En visuell koppling mellan respektive trafikanter och boende langs gatan krivs for att skapa/bevara en
kdnsla av trygghet” I motet mellan det malet och strévan efter en god ljudmiljo har vissa svarigheter uppstétt och
jag har tvingats prioritera mellan olika varden och kompromissa. Gatan i den etapp dir platsen Grillen finns &r
ett exempel, ddr jag ville ddmpa ljuden fran trafiken och valde att anvinda mig av grasbeklddda bankar intill
trottoarerna. Det som fick kompromissas bort i det fallet var en del av korytan pa gatan, men jag ansdg att det var
ett latt val da bankarna skulle 16sa bullerproblemet samtidigt som gatan blev gronare och sikten kunde bibehal-
las. Det faktum att det finns mycket utrymme pa gatan att ta av idag, samt tillgdngen till de nya l6sningar som
presenteras i HOSANNA-rapporten (HOSANNA 2013), moéjliggjorde for synergieftekter istéllet for uppoffringar.
Pa andra platser var det svérare att hitta en bra kompromiss, exempelvis pa gatan utanfér Kastanjeplatsen dar
ljudet fran biltrafiken ar starka och bostaderna ligger precis vid vigen. Dér var det svarare att fa plats med ljud-
ddmpande element utan att offra virden som tillganglighet och estetik.

Ljuden frén biltrafiken har dock inte enbart betraktats som ett problem. I vissa delar av stréket tar trafik-
apparaten stor plats av nddvéandighet, och man kan ocksa tdnka sig att férvéntningarna pa ljudmiljon och
ddrmed uppfattningarna om den ar annorlunda. Vid Cykeltunneln befinner man sig till exempel precis pa
gransen till stadens centrum och gatulivet och ljudmiljon ar i allménhet livligare. I sadana situationer har kanske
motorljuden en plats i det dynamiska, levande ljudlandskapet, samtidigt som det &r svart att fa rum med ljud-
ddmpande element. Hér vacktes tanken att det ibland kanske racker med “osynliga” atgarder vid kllan i form av
hastighetsbegrasningar, tystare vigbeldggningar eller dylikt, i den man man vill sinka ljudstyrkan. Jag valde att
arbeta med maskering vid Cykeltunneln for att ge naturljuden en chans bredvid trafikljuden, men jag valde ocksé
att se den dynamiska ljudbilden som en resurs och utga ifran en vision om en ljudmissigt handelserik plats.

Sammanfattningsvis har det varit produktivt och stimulerande att arbeta med ljud i férhéllande till rekreations-
aspekten, medan det varit mer utmanande att hantera dessa tva virden i férhallande till malen om den
kompatibla trafikmiljon. Det har dock varit allt annat &n omojligt, men nyckeln tycks vara att utga ifran de
forutsattningar som finns och arbeta med variation och kontrastverkan inom de ramarna. Att arbeta med ett
urbant trafikstrak, som ér en livlig milj6, innebar betydligt fler begrdnsningar nér det kommer till en aspekt som
rofylldhet dn vissa andra platser i staden, men det kan ocksa vara en bra utgangspunkt for upplevelsen av att
plotsligt befinna sig i ett mindre andrum eller att fascineras av sdrskilda handelser och deras ljud, som i
Cykeltunneln eller pa Kastanjeplatsen. Den fallstudie som jag har gjort pekar pa att konkurrensen mellan plat-
sens olika vdarden har lett till fler kompromisser i det temporala rum som dr arbetsprocessen, dn i det fysiska
rummet.

Ljudet som nyckel till landskapsforstaelse

Hur larorikt det dn har varit att skissa pa 10sningar utifran gestaltningsprogrammet och de akustiska objektiven
sd ar det framfor allt den akustiska designens inflytande pa analysfasen som férandrat mig som landskapsarkitekt
nér detta arbete dr 6ver. Det mest slaende &r hur ljudet sa vil fingar dynamiken i ett landskap, rorelsen och ryt-
men, pa ett satt som en stillbild inte kan. Ljudet kan ddrmed vara ett hjdlpmedel bdde for mig sjélv att forsta en
plats, och som ett komplement till den visuella informationen for att formedla hidndelserna pa en plats fér nagon
annan. Dels kan detta handla om att sitta still vid en punkt och lyssna till landskapets fordndringar over tid, dels
kan det handla om att rora sig lings exempelvis ett strak som det i fallstudien och lyssna till hur ljudlandskapet
varierar beroende pa lokal. Genom att 6ppna mina 6ron och verkligen férsoka fokusera pa det jag horde kunde
jag faktiskt betrakta straket som ett musikstycke nér jag fairdades lings med det, och koppla ihop det jag horde
med det jag sag for att fa en djupare forstdelse for platsernas férutsittningar. Genom att notera sambandet mellan
det jag sag och det jag horde forstod jag ocksa hur stor del av helhetsintrycket ljudet utgor, vilket inspirerade mig
till att vilja laborera med féréandringar i ljudbilden.

Denna iakttagelse sitter fingret pa en av de allra viktigaste lirdomarna for mig efter att arbetet ar dver, namligen
hur viktiga faktiska platsbesok kan vara. Eftersom det dr den visuella informationen som har huvudrollen i vart
samhadlle idag s& dr det majligt att till och med se en plats genom att soka pa internet (dven om det allra
vanligaste kanske dr att besoka platsen ndgon gang och ta med sig foton tillbaks som referens) men det ér inte
mojligt att googla sig fram till ljudet av en plats. Givetvis kan man forsoka gissa hur en plats later med hjilp av
visuell information, men den strategin lar knappast leda till den djupare forstielse som jag menar kan nas genom
att uppmirksamt lyssna pa plats. Som Stephen Krog uttrycker det: ”I think we should visit places not just to see
them and record them with our snapshots, but rather to feel them.” (Krog 1983 se Swaffield 2002, s. 64)

Vi landskapsarkitekter har ocksa tillgang en hel arsenal av sitt att visuellt representera det vi ser, dels for att ater-
beritta det for andra och dels for att ta anteckningar att aterkomma till vid ritbordet. Jag upplevde det som en
stor utmaning att ta hand om det jag horde pa samma sétt nér jag besokte platserna. Jag spelade in ljud med min
telefon och antecknade samtidigt med hjdlp av ord for att som Hedfors & Berg (se Hedfors 2003)
rekommenderar kunna jamfora den upplevda ljudbilden (den nedtecknade) med den faktiskt ljudande (den
inspelade). Detta var ett bra hjdlpmedel men jag upplevde dnda att ljudlandskapet var svarfangat. Platsbesok kan
i allménhet vara problematiska pa grund av att det ibland ar obekvamt, svart och tidskrévande att besoka en plats
vid tillrackligt manga olika tillfdllen for att fa en sa representativ uppfattning som mojligt, och detta upplevde jag
som ett dnnu storre problem pa grund av ljudbildens féranderlighet beroende pa faktorer som véder, vind och
aktiviteter vid olika tidpunkter. Utéver ljudlandskapets mycket dynamiska natur tror jag ocksa att det varit svért
pa grund av att jag ar orutinerad, ndgot som ju enkelt dtgardas genom att fortsitta vara ute och lyssna.



METODKRITIK & FRAMTIDA FORSKNING

Fallstudiens forutsittningar och konsekvenserna av dessa

Hur mycket nya insikter detta arbete dn har gett bade mig och forhoppningsvis lasaren, sd hade man sjalvklart
kunnat ga dnnu ldngre i denna forskning. Jag anser sjalv att mitt storsta problem har varit den situation jag sjalv
valde for fallstudien, dir jag gjorde det svart for mig genom att vélja just ett langt strdk. Min ursprungliga
ambition om att producera en strukturplan och flera férdjupade nedslag hade varit ldttare att forverkliga om
jag valt t.ex. en mellanstor urban park med nagot mindre variation inom omradet att ta hansyn till. Jag valde ett
strak for att det kindes som en relevant situation for att undersoka komplexiteten i ett landskap med ljudet som
utgangspunkt, men ndr jag upptackte att jag tagit mig an ett for stort omrade for att hinna undersoka alla
aspekter i detalj sa stdlldes jag infor ett val att antingen byta omrade, begrinsa mig ytterligare inom omradet,
eller byta strategi for min undersokning. Jag ansag da att jag kommit for langt for att byta omréade, och om jag
hade kortat ner strickan hade jag forlorat funktionen av strak.

Istallet valde jag att omformulera uppgiften nagot, vilket innebar att jag fick stanna vid tidiga idéer nér det gillde
gestaltningen av platserna. Dérav finns det en del brister i de forslag som slutligen presenterats, och dven om
dessa forslag bara representerar forsta idéer sa hade de kanske kunnat siga mer om jag hunnit gé djupare. Inte
minst har aspekten av variation 6ver dygnet och éret fatt lag prioritet, vilket dr synd eftersom det dr en intressant
aspekt av akustisk design. Samtidigt 4r ju verkligheten komplex, till och med mer komplex dn den situation jag
beskrivit i fallstudien. Faktum ar att det saknas begransningar i stil med exempelvis ekonomiska ramar, ett prob-
lem som varit aterkommande under hela studietiden. Ett alternativ till att skapa en enklare situation for mig sjalv
att undersoka hade kunnat vara att faktiskt utga ifran ett verkligt uppdrag, for att se vad som hander med ljudas-
pekten nér det finns en reell uppdragsgivare och verkliga ramar.

Ett personligt perspektiv pa ett svarfangat imne

Det ér svart att undersoka ett damne som ar sa svardefinierat som “god ljudmiljo”, vilket diskuterats tidigare. Ett
exempel att lyfta &r R. Murray Schafers (1977) betydelse inom omradet och fér detta examensarbete, da han har
haft stort inflytande trots att hans verk The Soundscape snarare dr populdrvetenskapligt an vetenskapligt.
Dessutom har han inte direkt med landskapsarkitekturen att gora. Denna aspekt av tolkningsfrihet dr nagot jag
har varit medveten om genom hela arbetet och hoppas att jag lyckats vara tydlig med. Sjilv ser jag det som en
intressant del av disciplinen akustisk design och anser att diskussionen kring fenomenet ar viktig.

Hedfors (2003) respektive Brown & Muhars (2004) verk vilar pa vetenskaplig grund, men jag har gjort min

egen tolkning av deras metoder med ambitionen att pa sa sétt kunna tillféra nagot till dem. Férutom att miss-
forstand kan ske i min tolkning av det respektive forfattare skrivit sa har jag medvetet forhallit mig flexibel till
deras metoder. Det hade varit intressant att folja nagon av dem till punkt och pricka och dirmed fokuserat pa att
sitta en existerande metod pa prov, men det har till viss del redan gjorts i originalarbetena och jag anser att det
ar lampligare att jag som i mitt examensarbete angriper denna forskning fran ett nytt hall 4n att jag kontrollerar
nagon annans forskning.

Ocksa viktigt att lyfta fram ar hur stor pragel mitt personliga perspektiv har satt pa arbetet. Jag har exempelvis
min egen bostad mitt i fallstudien, vilket jag skulle siga automatiskt innebér att jag har en mycket subjektiv bild
av platsen. Det har man dock ofta i nagon grad ndr man tar sig an ett projekt. Jag tror att det finns bade positiva
och negativa aspekter av att kidnna en plats vl fran borjan jamfort med att komma in med nya 6gon, men att det
ar viktigt i en sddan hdr situation att vara transparent med vilka férhallanden som rader. En sjilvstandig process
vars syfte dr att just utforska processen, som detta examensarbete, blir av naturen personligt. Om jag hade gjort
samma arbete pa en plats jag aldrig tidigare besokt hade det ocksa blivit personligt, och hade jag valt att ge nagon
form av brukarmedverkan eller expertis storre utrymme hade arbetet blivit ett annat. Det har ocksa varit in-
tressant att prova ett frimmande perspektiv pa en plats som jag kdnner relativt val.

Valet att inte konsultera nagra brukare eller andra experter i analysfasen av fallstudien har redan diskuterats.
Det hade sakerligen berikat min studie pa ménga sitt, men det hade ocksa lett till att tyngdpunkten i &nnu hogre
grad hade hamnat i processens tidiga skede och formodligen hade jag inte hunnit med mycket annat alls. Jag
gjorde bedomningen att det skulle behovas ett relativt stort antal andra informanter for att det skulle vara nagon
idé, och att det f6r mina syften var viktigare att ha en lyssnares upplevelse att utga ifran dn en brett forankrad
upplevelse, eftersom processen darefter dnda skulle f6lja samma monster och det var just moénstret (processen)
och inte resultatet (gestaltningsforslaget) jag var mest intresserad av.

Brown & Muhar (2004) rekommenderar férutom brukarmedverkan att akustiska specialister konsulteras, och att
de olika alternativa l6sningarna utvarderas med hjélp av simulering och modellering. Om jag hade varit battre
introducerad i akustisk design nér jag borjade mitt arbete hade kanske detta kunnat goras fullt ut, men i och med
min sokande tillvigagangssitt och mitt nybdrjarperspektiv har mitt arbete blivit ett annat.

Fragor for framtiden

Jag har alltsa utgétt ifran en forestdllning om att brukarmedverkan dar ganska svart och tidskridvande. Oavsett om
jag har ritt eller inte skulle jag gérna vilja se en fordjupning av fragan om brukarkonsultation inom akustisk de-
sign, det vill sdga en fortsdttning pa Hedfors och Bergs (2002 se Hedfors 2003) arbete. Hur paverkar brukarkon-
sultation ett projekt inom akustisk design? Hur kan man kombinera ljudfragan med 6vriga fragor i en medbor-
gardialog? Hur kan man vidareutveckla sprik och metoder i olika situationer? Och hur uppfattas

akustiska projekt av dess anvandare efter en omgestaltning?

Samtidigt finns det en podng med att underséka hur den enskilda landskapsarkitekten kan ta sig an lyssnandets
konst. Om man utgar ifran att ljudaspekten alltid ar viktig och borde fa utrymme i alla projekt, sa kravs det ocksa
ett sprak och metoder som fungerar dven utan x antal brukare inblandade eftersom medborgardialog kan se
olika ut i olika sammanhang, och ibland saknas helt. Har har jag undersokt en liten del av detta stora dmne, som
fortfarande ér nytt, och som tidigare namnt aterstar méanga fler pusselbitar att lagga.
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Annu en intressant fréga som jag girna hade vidareutvecklat och inkorporerat i detta arbete om jag haft tid ar
hur andra landskapsarkitekter arbetar med akustisk design. Jag borjade undersoka detta spar tidigt i processen,
men fann det svart att hitta lampliga projekt och kontakter. Jag hade ett mycket inspirerande méte med Hakan
Johnsson, landskapsarkitekt pa Topia i Stockholm som ldnge varit engagerad i dmnet akustisk design, men jag
valde att anvianda det samtalet som inspiration fér min process med fallstudien istillet for att vidareutveckla det
sparet. Likasa hade det varit spdnnande att fordjupa sig i de direkta verktyg som landskapsarkitekten har att tillga
for att paverka ljudlandskapet i det fysiska rummet, det vill sdga olika material och element i rummet och deras
egenskapers paverkan pa ljudmiljon utifrdn ett akustiskt. Som Hedfors skriver paverkar alla arkitektens val den
akustiska miljon pé en plats. Hér har jag bara borjat ldra mig om vilken makt jag har som landskapsarkitekt, och
mer fordjupad forskning inom omradet skulle kunna hjélpa den akustiska designen att trada fram i rampljuset
ytterligare.



SLUTORD

Syftet med detta arbete var att bidra till den kunskapsbas som vi som arbetar med den goda utemiljon lutar oss
emot, genom att sjdlv prova ett nytt angreppssatt pa designprocessen. Min forhoppning ar att jag efter att ha
kastat mig ut i ljudlandskapets outforskade terrang kan uppmuntra dven andra till att testa nya perspektiv pa
undersokande och gestaltande av olika miljoer, och att den akustiska designen ocksa kan betraktas som ett av
flera mojliga perspektiv att utforska.

Tidigt i mitt researcharbete forstod jag att fler dn jag varit intresserade av att ta fram konkreta metoder for att
hjdlpa oss som sysslar med rumslig design att angripa ljudlandskapet, och det har inte varit svért att hitta led-
tradar om hur jag som landskapsarkitekt skulle kunna ga tillviga. Dock har det specifika férhéllandet mellan just
landskapsarkitekturen och den akustiska designen bara borjat utforskas, om man ser det i relation till hur vl
etablerad synen dar som primért arbetsredskap. En slutsats av mina efterforskningar och min prévning av de mest
aktuella metoderna dr att det finns stor potential att utveckla dessa, sérskilt i kombination med eller som komple-
ment till varandra.

Léangtan efter konkreta, vilbeprovade metoder hor ihop med ljudlandskapets flyktighet. Ljudlandskapet ar med
de verktyg vi idag har att anvdnda svart att beskriva och svért att vardera, men detta dr inte ett skl att inte bry sig
om det. Landskapsarkitekturen &r full av liknande dilemman och att arbeta med design innebdr ibland ett
famlande i morkret, men i siktet finns 16sningar som gor varlden till en béttre plats att leva pa.

Designerns uppgift ér inte att ensam fordndra varlden, utan att vaga préva det ingen annan provar for att visa
vilka méjligheter som finns, skriver R. Murray Schafer (1977, s. 239). Jag har bara bérjat utforska rollen som
akustisk designer i och med detta examensarbete, och en av de viktigaste slutsatserna kommer ur en miss: ensam
ar séllan stark. Visst kan jag ta hjélp av teorier om akustisk design for att fa nya perspektiv och bredda min kom-
petens, men framfor allt vill jag ha hjélp av brukare, akustiker och andra landskapsarkitekter nésta gang jag star
infér en situation liknande min fallstudie.

Men redan har en helt ny vdrld 6ppnat sig. Att angripa ett ljudlandskap som stréket i fallstudien innebar att
ddmpandet av buller fortfarande var en viktig ingrediens i processen, men genom att ta mig an den akustiska
designerns perspektiv har minst lika mycket fokus hamnat pa de ljud som fanns att lyfta fram, nagot jag var nira
att missa helt nar jag fran borjan formulerade det problem jag ville undersoka just som ett problem. Tack vare
Brown & Muhar (2004), Schafer (1977) och Hedfors & Berg (2002 se Hedfors 2003) vagade jag ligga buller-
kartan med dess dBA-nivaer &t sidan och borja lyssna efter informationsinnehallet i ljudlandskapet, det vill sdga
vad ljuden omkring mig hade att saga.

Sammanfattningsvis har det lyssnande perspektivet framfér allt gett mig nya verktyg for landskapsforstéelse. Jag
tror att ljudlandskapets formaga att beritta en plats historia dr gravt underskattad inom landskaps-

arkitekturen idag, och alltfor ofta forbises. Var uppgift handlar om upplevelsen av platser, och i upplevelsen av
platser &r alla vara sinnen inblandade. Min tro pa detta har bara forstirkts genom mitt examensarbete, och nar
Hedfors beskriver ljudet som ett medel att ge "organisation, viarde och identitet” (Hedfors 2003) till en plats ser
jag numera dnnu ett verktyg bade for analys och for gestaltning av landskap. I det har arbetet har den forsta fasen
fatt storst utrymme av flera skal, varav ett kan vara att det dr i analysfasen som potentialen att utveckla anvind-
bara metoder dr storst. Erfarenheterna fran fallstudien visar att det medvetna inforandet av en ny aspekt som den
akustiska latt kan leda till att en lang och komplicerad designprocess riskerar att bli annu mer lang och komplic-
erad, och att kompromisser krévs i det fysiska rummet men framfor allt i det temporala rum som ér processen.

Man kan leka med tanken att nyckeln &r att helt 6verge processen och bara tuta och kora, men det ér lattare sagt
an gjort sarskilt nar det handlar om en upplevelseaspekt som &r sa svar att virja sig mot som ljudet. Jag tror att
den som sysslar med medveten orkestrering av ljudlandskapet och 4r man om att forbattra det for sa manga som
mojligt gor bast i att vara metodisk i det tidiga skedet, men kan kosta pa sig att vaga experimentera fritt i jakten
pa den rétta designlosningen.

Framfor allt finns det inga ursakter for att inte viga 6ppna 6ronen och lata det akustiska perspektivet ta plats.

En 6verblick 6ver den mest framstdende forskningen inom miljopsykologi och ljuddesign visar tydligt att ljuden
omkring oss har stor paverkar pa vért vilbefinnande, och min fallstudie har visat pa god potential att kunna
forbattra ljudlandskapet dven i mer komplexa urbana situationer. Vi som planerar dagens stdder och landskap ar
ocksa med och sitter tonen infor framtiden, och darmed ér det hog tid att vaga oss pa ett annorlunda
angreppssatt.
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