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1. Abstract

The dog is unique in the way that the adult weight can vary 100 folds between the different
breeds. Despite this, most of the breeds reach adult size before two years of age. For the
large-breed dogs this means a very rapid growth when some of them can have a weight
gain of up to 150 times their birth weight. The most rapid growth occurs when the puppies
are between three to six months old and that kind of rapid growth during such a short
period of time makes these large-breed puppies very sensitive to deficits and excesses of
energy, nutrients and minerals. Some examples can be excess of energy, excess or deficit of
minerals such as calcium and phosphorus or deficits of protein.

The rapid growth can also make the large-breed puppies predisposed to some diseases
affecting the skeletal and joints. These problems can occur for different reasons whereof
the factors mentioned above about feeding have been described as contributing.

This paper will present the importance of the young large-breed dogs getting fed
accordingly to recommendations to make sure that they will develop into healthy adult
individuals, without diseases or injuries as results of improper feeding.

For the owners however this is not always an easy task because of the amount of different
canine feed available on the market. Different recommendations from for example, friends,
breeders and the Internet can also occur which makes it even more difficult to choose and
be sure of what is best for the dog. It gets more and more usual that owners choose
alternative methods of feeding such as homemade diets or adding some extra supplements
to an already balanced diet. This can sometimes have detrimental outcomes if the puppies
end up with deficiencies or excesses of one or more mineral or nutrient.

In this case the veterinary nurse play an important role in giving proper advice to both the
owners that want help choosing the first canine feed for their puppies, and to the owners
that may need some advice because of their current choice of feeding method may not be
the best for the dog during growth. Therefore it is important that the veterinary nurses are
educated in this matter to make the owners feel secure when looking for advice.



2. Inledning

Detta examensarbete belyser vikten av anpassad utfodring av unga hundar av storvuxna
raser. | enlighet med Sveriges lantbruksuniversitets utbildningsplan  for
kandidatutbildningen till Djursjukskotare ar huvudomradet for denna uthildning
djuromvardad, till vilket bade naringslara och radgivning inom &mnet ingar (Sveriges
Lantbruksuniversitet, 2012). | en djursjukskotares arbetsroll &r radgivning en stor del av det
dagliga arbetet i métet med djurdgare. Denna radgivning kan gélla bade sma och stora
funderingar hos djurdgarna och det &r inte helt ovanligt med just utfodringsfragor. Da
forfattaren till detta examensarbete under sin praktikperiod upptéckte att det uppkom fragor
gallande amnet "hur man bast bor utfodra unga hundar av storvuxna raser” fran bade
valpkopare och uppfodare sa vacktes dennes intresse for just detta @amne. Det upplevdes att
djursjukskotare ofta fick dessa fragor, géllande naringsamnen och innehall i foder, vid de
tidiga vaccinationstillfallena.

Viss misstanke om felaktig utfodring lag &ven till grund hos en del unga hundar av
storvuxna raser som kom in med ledproblem. Darmed uppkom é&ven intresset géllande
fragan “vad felaktig utfodring kunde leda till for komplikationer”. Amnet komplikationer
till foljd av felaktig utfodring &r stort och forfattaren har darfor valt att endast belysa nagra
av de skelett- och ledsjukdomar som kan tankas uppsta till f6ljd av detta.

Inom ramen for detta arbete kommer dérmed de viktigaste komponenterna géllande
utfodring, exempel pa vad som kan anses som felaktig utfodring samt en liten inblick i vad
felaktig utfodring kan orsaka att belysas. Forhoppningen ar att samla och sammanstélla
fakta fran redan befintlig forskning i amnet och pa sd vis ge djursjukskdtare en
vetenskaplig grund att sta pa vid radgivning géllande detta &mne.

Till detta arbete finns &ven en bilaga bifogad dér de ord som markerats med * finns
forklarade.

2.1. Bakgrund

Hunden ar unik pa det satt att storleken mellan de olika raserna skiljer sig véldigt mycket at
och kan variera allt fran en Chihuahua med en vikt pa 1 kg till en St. Bernard som kan vaga
115 kg. Det kan med andra ord vara en hundrafaldig skillnad i vuxen vikt mellan de olika
raserna inom denna djurart (Hawthorne et al., 2004). Trots detta nar de allra flesta
hundraser sin vuxna vikt innan tva ars alder (Case et al., 2011). Tiden skiljer sig dock en
aning mellan de olika raserna dar mindre raser nar sin vuxna vikt mellan 9-12 manaders
alder medan det hos de storre raserna kan ta mellan 15-24 manader att uppna sin vuxna
storlek tillvaxtmassigt (Hawthorne et al., 2004). Tillvaxthastigheten skiljer sig darmed
markant mellan de olika storlekarna pa raser (Greco, 2014).

Lauten (2006) beskriver att de storvuxna raserna generellt kan definieras som de
hundraserna med en vuxen vikt 6ver 20 kg. Dessa hundraser kan fran fodseln till dess att de
natt vuxen vikt ha haft en viktokning pa 6ver 150 ganger sin fodelsevikt vilket innebar en
extremt snabb tillvaxt. Den allra snabbaste tillvaxten uppstar vanligen mellan tre till sex
manaders alder och en sa pass snabb tillvaxt under en kort tid gor att dessa storvuxna raser
blir extra kansliga for under- eller Gverskott av bade energi, naringsamnen och mineraler
under tillvéxtperioden (Lauten, 2006).



Publikationer som dokumenterar studier om de ovanndmnda utfodringskomponenterna
energi, naringsamnen och mineraler granskas periodvis av experter pa omradet for att
utveckla ett samsynt expertutlatande. Dessa asikter sammanstélls i en publikation av
National Research Council (NRC), av vilken den senaste versionen géllande
rekommendationer for hund och katt, utkom 2006 (Zicker, 2008).

Enligt Dammrich (1991) go6r den snabba tillvixten dven de storvuxna raserna
predisponerade for vissa skelett- och ledproblem. | jamforelse mellan de storvuxna och de
mindre raserna har det visat sig att benvavnaden hos de storre raserna ar mindre tat samt att
ledytorna &r skorare under tillvaxtperioden, vilket gor att dessa raser oftare lider av
problem sasom osteochondros. Dessa problem kan uppsta av flera olika orsaker varav
utfodringen har visats vara en bidragande faktor (Dammrich, 1991). Enligt ovan namnt &r
det naringsamnen, mineraler och energiintag som ar de grundlaggande parametrarna inom
amnet utfodring av unga hundar (Lauten, 2006). Gallande energiintag sa har det via olika
studier visats ge farre skelett- och ledskador hos de unga hundar som utfodrats for en
mattlig tillvaxthastighet istallet for en maximal (Dobenecker et al., 2013). Det ar darfor
viktigt att inte skynda pa tillvaxten utav dessa raser. Overskott av energi under nagon tid i
livet kan dessutom leda till 6vervikt, vilket i sin tur kan 6ka risken for diabetes och en
mangd olika inflammatoriska sjukdomar senare i livet (Lauten, 2006).

Pa marknaden finns idag en mangd olika foder anpassade for vaxande hundar av storvuxna
raser, men enligt Larsen (2010) ar det trots detta inte alltid 1att for djurégare att vélja réatt
form av utfodring till den unga hunden da det ofta finns manga som har olika asikter inom
amnet. Tips och rekommendationer kan finnas att soka hos bland annat uppfodare, bekanta
och internetforum. Det &r inte alltid dessa rekommendationer dr de b&sta och vissa kan
dessutom vara rent skadliga for hunden. Fragor angaende utfodring av valpar stalls darmed
aven regelbundet till personalen inom djurhalsovarden (Larsen, 2010).

Djursjukskatarens roll inom omradet utfodring kan darmed bli stor da djurdgare maste
kunna lita till att djurhalsopersonal arbetar och ger rad utefter vetenskap och beprévad
erfarenhet. Enligt 1 kap. 18 § Statens jordbruksverks foreskrifter och allménna rad (SJVFS
2008:5) om hallande av hund och katt, saknr L 102, &r det dessutom reglerat att ” Hundar
och katter ska dagligen ges foder. Fodret ska garantera tillracklig, allsidig och
valbalanserad naringstillforsel och ges i sddan méangd sa att de inte blir for magra eller
for feta”. Detta staller darmed krav att djurdgare enligt lag ska utfodra sina djur korrekt.



3. Syfte och fragestallningar

Syftet med detta arbete &r att sammanstélla information gallande hur forskningen visat att
unga hundar av storvuxna raser ska/bor utfodras for att utvecklas till friska vuxna individer,
utan att drabbas av sjukdomar eller skador till foljd av felaktig utfodring. | detta arbete ges
ocksa en kort presentation av vilken typ av utfodring som i enlighet med forskning kan
anses som felaktig och vilka skelett- och ledproblem som visats kunna uppsta dérav.

Fragestallningar:

e Vilka ar de viktigaste komponenterna att tanka pa vid utfodring av unga hundar av
storvuxna raser?

e Vad kan anses som felaktig utfodring?

e Vad har man sett for skelett- och ledskador i samband med felaktig utfodring av
unga hundar av storvuxna raser?



4. Material och metod

Till detta arbete har fakta fran tillgangliga vetenskapliga artiklar samt till viss del
vetenskaplig litteratur inom &mnet sammanstéllts till en litteraturstudie. S6kmotorerna
Science Direct, PubMed och Web of Science har nyttjats i sokandet efter vetenskapliga
artiklar inom omradena utfodring och led- och skelettskador. Sokord sdsom feeding, young
dogs, large-breed dogs, complications, feeding regimes, pediatric nutrition, protein,
calcium, nutrient requirement, nutrition for puppies med flera anvéndes for att finna
relevant forskning innehallande fakta som kunde svara pa forfattarens fragestallningar.
Urvalet av artiklar gjordes efter berort djurslag, artikelns titel samt innehall i abstract. Vid
de fall artiklarna berorde andra djurslag an hund eller da innehallet i artiklarna ej berérde
ovannamnda inriktning i &mnet, sa valdes de bort.

Sokningen har aven till viss del utgatt fran referenslistor i oversiktsartiklar samt
vetenskaplig litteratur for att darifran ga vidare med en forhoppning om att finna
originalartiklar inom amnet. Originalartiklar har under hela arbetets gang efterstravats som
kéllor men Gversiktsartiklar inom damnet samt ett kapitel ur en bok har dven anvants da mer
generell fakta har sokts eller vid de tillfallen da originalartiklarna ej har funnits att tillga.
Aven rekommendationer sammanstallda av NRC har presenterats i bade text och bilagor.
Sokningen resulterade i totalt 40 artiklar som forfattaren ansag relevanta gallande amnet for
detta arbete. Tva av dessa valdes bort da de var s gamla att de ej gick att fa tag pa varken
via sokmotorerna pa Internet eller via Sveriges Lantbruksuniversitets bibliotek.

Forfattaren av detta examensarbete har, med sin bakomliggande kunskap i kallkritik,
genom hela arbetets gang granskat referenslistorna pa de artiklar som anvants och darefter
har en bedomning av den vetenskapliga nivan gjorts.



5. Resultat av litteraturstudie

5.1. Viktiga komponenter gallande utfodring

5.1.1. Energiintag

| dagens samhélle ar inte undernaring av vara sallskapshundar det stora problemet utan det
ar snarare tvartom, att dverutfodring kan vara ett problem. Detta kan gélla dverskott av
vissa naringsamnen eller helt enkelt en for stor fodergiva, vilket i sin tur leder till ett
energidverskott (Lauten, 2006). Energin i fodret &r beroende av typ och koncentration av de
olika kallorna av protein, kolhydrater och fett (Burger, 1994).

| enlighet med rekommendationer fran NRC (2006) bor unga hundar av storvuxna raser
vanligen ligga pa ett energiintag som representerar tva ganger det beraknade vuxna
underhallsbehovet per kg kroppsvikt efter att de slutat dia. Detta behov avtar dock med
minskad tillvaxthastighet och en minskning till 1,6 ganger underhallsbehov
rekommenderas darmed da den unga hunden natt en vikt pa 50 % av den beréknade vuxna
vikten. Darefter rekommenderas ytterligare en séankning av energibehovet till 1,2 ganger
det berdknade vuxna underhallsbehovet da hunden natt 80 % av den vuxna vikten (NRC,
2006). Se Bilaga 1 for exempel pa berékningar gallande bade dagligt underhallsbehov hos
vuxen hund och energibehov under tillvéxtperioden.

Dessa ovanstaende rekommendationer ar dock enligt Morris & Rogers (1994) omdiskuterat
da de kan anses som en forenkling av verkligheten da behovet kan variera mellan individer
i samma storlek (Morris & Rogers, 1994). Behovet kan uppvisa stora variationer dar dven
en energigiva pa 70-90 % av NRC’s senaste siffror fran 2006 har visat sig stodja en tillvaxt
i enlighet med rekommendationerna (Dobenecker et al., 2013).

Kliniska problem géllande skelett- och ledskador har visats mest frekvent hos unga hundar
med en extremt snabb tillvaxt eller vid de fall de har burit pa mycket extravikt under
tillvaxtperioden (Meyer & Zentec, 1991). Enligt Dammrich (1991) kan en snabb tillvéxt
produceras hos hundar genom en fodergiva med for hogt energiintag eller da de utfodras
Ad Libitum, det vill sdga da de ges fri tillgang pa foder. Detta leder inte bara till snabb
tillvaxt av benvavnad utan &ven en snabbt framtradande muskelutveckling. Da dessa tva
faktorer kombineras laggs en onormal belastning pd de outvecklade ledytorna och den
benvéavnad som é&r stor till ytan men har lag densitet och styrka, vilket i sin tur kan leda till
uppkomst av skador i omradet. | normala fall &r 6kning av kroppsvikt och tillvéxt av skelett
i nara korrelation med varandra for att undvika denna typ av 6verbelastning (Dammrich,
1991).

Ett energiintag som ger maximal tillvaxt &r darmed inte alltid att féredra och speciellt inte
gallande de storvuxna hundraserna da en maximal tillvaxt hos dessa inte vanligen
forknippas med maximal livslangd och optimal utveckling av skelettet (Morris & Rogers,
1994). Burger (1994) beskriver att de unga hundarna dock &r i behov av ett relativt hogt
energiintag dar det ar manga faktorer som ska tas med i berakningen. Energibehovet beror
av exempelvis individens aktivitetsniva, temperaturen i omgivningen och vilket
livsstadium individen befinner sig i och darmed kan behovet under tillvaxtperioden vara
upp till tre ganger sa hogt som underhallsbehovet hos vuxen individ. Men tillvéxten &r en
dynamisk process och energibehovet paverkas darmed av de olika stadierna. Som namnt
tidigare sa sanks vanligen energibehovet efter den snabba tillvaxtperioden och energigivan
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per kg kroppsvikt maste vanligen minskas for att inte riskera dvervikt hos hunden (Burger,
1994).

Aven om de storvuxna raserna har ett betydligt mindre energibehov per kg kroppsvikt an
de mindre raserna, samt att en restriktiv fodergiva till de stérre raserna minskar risken for
problem pa grund av for snabb tillvaxt, &r det fortfarande viktigt att energibehovet for
normal tillvaxt uppnas. Men energibehovet kan skilja sig dven mellan valpar i samma
storlek och till och med inom samma kull (Sena & Prasad, 2009). En beddmning av
lampligt intag & dérmed inte enkelt och rekommenderat &r darfor att anvénda
rekommendationerna som riktlinjer och déarefter se till individen géllande kroppstyp och
aktivitetsniva. Mangden foder som administreras bor regleras utefter hundens
kroppskondition och vikt, vilket bor matas varje till varannan vecka. Ovanifran sett ska
hunden ha en timglasformad kropp med en tydlig midja och revbenen ska latt kunna
palperas. Att bibehalla en tunn kroppstyp med stod av god muskelmassa under tillvaxten
stodjer en mattlig tillvaxthastighet samt forhindrar dvervikt (Case et al., 2011).

Det ar daven viktigt att komma ihag att hundens vuxna storlek inte beror pa i vilken
hastighet den véaxer, da energiintaget ar Over det normala, utan av de genetiska
forutsattningarna som nedarvts fran foraldrarna. En langsam och mer kontrollerad tillvaxt
ger vanligen en mer normal utveckling av skelett och leder (Greco, 2014).

5.1.2. Protein

For att stodja uppbyggnaden av ny vavnad hos unga individer kravs ett nagot hogre
proteinintag hos dessa jamfort med vuxna individer (Case et al., 2011).

Proteinhalten i olika foder kan bendamnas olika, vilket enligt Nap et al. (1991) kan uppfattas
som forvirrande. Det kan exempelvis bade bendamnas i procent av torrsubstans eller som
andel protein i forhallande till energi i fodret (Nap et al., 1991). Procentandelen protein i
fodret &r dock inte lika viktig som balansen mellan proteinhalt och energi. Andelen protein
réknat i procent blir aningen lagre i ett foder anpassat fér unga hundar av storvuxna raser,
da de som namnts tidigare har ett lagre energiintag och i fodret ska nu detta balanseras med
andelen protein (Case et al., 2011).

Man talar dven om vilken typ av protein fodret innehaller, dar det &r viktigt att det har hog
kvalitet och sméltbarhet for att ge ett optimalt upptag hos hunden. En proteinkélla av bra
kvalitet tillgodoser att alla essentiella aminosyror administreras i tillracklig méangd for
tillvaxt och utveckling av kroppens alla organ (Case et al., 2011). Det minimala
proteinbehovet ar darmed &ven beroende av denna faktor (Nap et al., 1991).

Med resultat fran tidigare studier fran 70-talet har man trott att for hog andel protein i
fodret kunde leda till utveckling av skelett- eller ledproblem (Lauten, 2006). Nap et al.
(1991) visade dock att da tre grupper av vaxande Grand Danois’ gavs olika méangd protein i
fodret sd gav inte en hog andel protein nagra kliniska fynd géllande skelett- eller ledskador.
Att proteinmangden i fodret skulle ha en paverkan pa uppkomst av osteochondros, som
tidigare trotts, ansags darmed som osannolikt (Nap et al., 1991).

Det visade sig daremot att den grupp som utfodrades med en Iag halt protein i fodret fick
en hammad tillvaxt och man ansag darmed att procenthalt pa 14,6 % av fodrets
torrsubstans, vilket gruppen med mindre halt protein gavs, var ndgot under minimigransen
for normal utveckling hos de storvuxna raserna (Nap et al., 1993). Detta dverrensstimmer

11



med exempelvis en studie utford av Case et al. (1990), dar rekommendationer om en
miniminiva pa 16 % protein av fodrets torrsubstans gavs.

Det har dven tidigare funnits misstanke om att proteinintaget skulle paverka kroppens
kalciumupptag. Studier pa manniskor har visat att ett Iagt intag av protein har gett nedsatt
absorption av kalcium med langvarig kalciumbrist och skelettskador som foljd (Kersetter et
al., 2003).

Rekommendationer fran NRC (2006), gallande proteininnehall i forhallande till
energiinnehall i fodret, skiljer sig nagot beroende pa alder hos den unga hunden. Hos
vaxande valpar mellan 4-14 veckors alder ges ett rekommenderat intag pa 225 g (22,5 %)
protein per kg torrsubstans da fodret innehaller 4000 kcal per kg. Denna halt sénks dock till
175 g (17,5 %) per kg torrsubstans da hunden &r éver 14 veckor gammal. | enlighet med
dessa rekommendationer ges aven ett minimiintag pa 140 g (14 %) per kg torrsubstans till
en hund under tillvaxt som ar éver 14 veckor gammal. Da proteinet i fodret kommer fran
en mindre kvalitativ proteinkalla sasom spannmal eller diverse animaliska biprodukter sa
kan dock en 6kning av mangden protein i fodret behdvas for att tillgodose hundens behov
(NRC, 2006). Generellt har dagens valpfoder for storvuxna hundar ett innehall runt 26 %
protein av det totala energiinnehallet (Case et al., 2011).

Se Bilaga 1 for fullstdndig tabell gallande néringsbehov hos den vaxande hunden.

5.1.3. Kalcium och Fosfor

Dessa tva mineraler diskuteras vanligen tillsammans vid tal om skelett- och ledhélsa da de i
detta avseende har en néra korrelation till varandra (Cline, 2012).

Kalcium och fosfor i kroppen finns till storsta delen lagrat i skelettet. Kalcium medverkar
aven i andra funktioner sasom  muskelkontraktion, blodkoagulation och
cellkommunikation. Det finns tre organ och tre hormoner i kroppen som reglerar
homeostasen av kalcium. Dessa &r njurarna, skelettet och tarmen samt parathormon,
kalcitonin och vitamin D. De verkar pa olika stéllen i kroppen och kanner vanligen av
antingen over- eller underskott av denna mineral (Cline, 2012).

Det aktiva upptaget av kalcium styrs darmed av de ovannamnda hormonerna kalcitonin,
parathormon och vitamin D. Denna mekanism &r dock ej fullt utvecklad hos de unga
valparna och deras upptag av kalcium sker da framst via ett oreglerat passivt upptag via
tarmvaggen. Mekanismen géllande det aktiva upptaget mognar med hundens alder och star
for cirka 90 % av kalciumupptaget da hunden ar runt sex manader gammal (Tryfonidou et
al., 2002). Vid denna tidpunkt har dock valparna kommit forbi den absolut snabbaste
tillvaxtperioden och stor skada kan redan vara skedd om intaget av kalcium ej varit enligt
rekommendation under denna period (Lauten et al., 2002).

Precis som med andra mineraler och naringsamnen i kroppen sa &r upptaget och
smaltbarheten beroende av bade kallan de kommer ifran och djurets fysiologiska status
samt tarmfunktion (Cline, 2012).

De helfoder som finns pa marknaden idag har vanligen tillskott av kalcium fran kallor
sasom exempelvis fisk-, kott- eller benmjol, alger, agg, blodmjol eller grénbladiga
gronsaker. Kottravaror i foder ar inte en tillracklig kélla for kalcium men har daremot ett
hogt innehall av fosfor och ar darav vanligen den framsta tillsatta komponenten géllande
denna mineral. | manga foder finns dven spannmal som en komponent men smaéltbarheten
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av kalcium och fosfor fran denna ar dock vanligen 1ag och bor déarav ej anvandas som
ensam kalla for dessa mineraler (Cline, 2012).

Géllande kalcium- och fosforhalter i foder till vdxande storvuxna raser &r det framst
skelettutvecklingen man har studerat (Cline, 2012). Det har i en studie utférd av
Dobenecker (2002) visat sig att valpar under fyra till fem manader inte kan reglera upptaget
av kalcium fran fodret i samma utstrackning som vuxna individer, vilket gér dem extra
kdnsliga for bade under- och Gverskott av kalcium. Studien utférdes pa 20 stycken
Beaglevalpar som delades in i olika grupper, vilka bade var grupper som utfodrades enligt
rekommendation géllande allt utom kalcium- och fosforhalten i fodret samt en
kontrollgrupp som utfodrades helt enligt rekommendationer. De som ej ingick i
kontrollgruppen utfodrades antingen med for hoga eller for laga halter av kalcium och
fosfor. Enligt Dobenecker (2002) klarade Beaglevalparna varken av att reglera upptaget av
kalcium fran tarmen, da intaget via fodret var for hogt, eller 6ka upptaget da intaget av
kalcium via fodret var for lagt. Samma studie visade dock pa en béttre reglering géllande
upptaget av fosfor hos valparna redan i tidig alder.

Da dven forhallandet mellan kalcium och fosfor undersoktes i en studie utford av
Hazewinkel et al. (1991), sa upptacktes att dven fosforhalten i forhallande till kalcium i
fodret hade viss inverkan pa kroppens upptag och reglering av kalciumintaget. De hundar
som utfodrades med hoga halter av bade kalcium och fosfor visade en béttre reglering av
kalciumintaget an de hundar som utfodrades med en hog halt kalcium men en normal halt
fosfor. Forklaringen till detta tros vara att den, i forhallande till kalciumhalten,
hypofosfatemi* som uppstar i kroppen forhindrar regleringen av den aktiva absorptionen
av kalcium trots att kalciumintaget var cirka tre ganger sa hogt som rekommenderat intag
(Hazewinkel et al., 1991).

Ett for hogt kalciumintag, under den snabba tillvéxtperioden hos unga hundar av storvuxna
raser, har visats sig orsaka osteochondros (Hazewinkel et al., 1985; Hazewinkel et al.,
1991; Schoenmakers et al., 2000). Ett for hogt kalciumintag har dven gett andra stérningar
gallande utvecklingen av skelettet sasom hammad mognad och ombyggnad av benvévnad,
hdgre procentdel av total benvolym samt hdmmad utveckling av normal broskvévnad med
storningar av den endokondrala* ossifikationen* berérande bade ledbrosk och
tillvaxtplattor (Hazewinkel et al., 1985). Aven ett for 1agt intag av kalcium har visats sig ge
komplikationer géllande leder och skelett, daribland urkalkning av skelett med osteoporos*
och frakturer som féljd (Hazewinkel et al., 1991).

Fosforhalten &r inte studerad for sig i samma utstrackning som kalciumhalten (Lauten,
2006). Men underskott av fosfor har dock visat sig kunna orsaka hammad tillvéxt och
viktuppgang (Smith et al., 2006). Lag fosforhalt kan &ven vara en bidragande faktor till
uppkomst av rakitis. Ett for hogt fosforintag kan leda till ett for Iagt kalciumupptag och
darmed en eventuell brist pa bade kalcium och vitamin D (Cline, 2012).

Enligt rekommendationer fran NRC (2006) bor ett foder anpassat for tillvaxt hos unga
storvuxna hundar ha ett innehall av 12 g kalcium och 10 g fosfor per kg torrsubstans av ett
foder med beraknat energiinnehall pa 4000 kcal per kg. Se dven tabeller i Bilaga 1 for mer
information.
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5.1.4. Kalcium/Fosfor — kvoten

Da kalcium och fosfor, som namnts ovan har en korrelation gallande upptag i kroppen och
utvecklig av skelett, sa finns en kvot mellan dessa tva som enligt rekommendation fran
NRC bor foljas for optimalt upptag och koncentration i kroppen av dem bada (Lauten,
2006). | enlighet med rekommendation fran NRC (2006) bor denna kvot ligga mellan 1,2:1
och 1,4:1 (Denna kvot rdknas ut genom att dela kalciumhalten med fosforhalten,
exempelvis 12 g kalcium/10 g fosfor ger en kvot pa 1,2:1).

| studier som utforts gallande bade kalcium- och fosforupptag har det dock visats att
absoluta méangderna av varje naringsamne verkar vara viktigare an forhallandet i sig. Detta
kan forklaras da man tanker sig att halterna av bade kalcium och fosfor dubblas, vilket
leder till samma kvot dem emellan men ett for hogt intag totalt av dem bada (Hazewinkel
et al., 1991; Schoenmakers et al., 2000).

5.1.5. D-vitamin

Hundars nivaer av den sorts kolesterol i huden som kan omvandlas till vitamin D3 da
huden utsatts for UV-ljus, vanligen solljus, ar valdigt laga. Detta kraver att vitamin D
tillsatts via fodan for att hundens behov av detta vitamin ska tillgodoses. Exempel pa
fodoamnen som éar rika pa D-vitamin ar fisk, fiskoljor, &gg och mejeriprodukter med flera
(Cline, 2012). | de allra flesta fardiga helfoder som finns pa marknaden idag sa ar denna
kvot tackt och inga tillsatser till fodret behovs (Lauten, 2006).

| kroppen har vitamin D flera olika funktioner varav en av de viktigaste ar att reglera
absorptionen av kalcium och fosfor. Darmed regleras kroppens behov av vitamin D till viss
del av kalcium- och fosfornivaerna i det givna fodret (Cline, 2012).

Behovet av D-vitamin hos hundar &r dock nagot omtvistat da studier inom dmnet har gett
olika resultat. Det finns dock de studier som visat att underskott av D-vitamin gett
missbildningar med avseende pa benvéavnad pa bade hund och katt. En av sjukdomarna
som kan uppsta vid brist pa D-vitamin &r rakitis (Cline, 2012).

Gallande unga hundar av storvuxna raser sa tros dven att den hoga halten av tillvaxthormon
har en negativ inverkan pa kroppens D-vitamin nivaer och att detta i sin tur kan vara en av
forklaringarna till varfor skelett- och ledproblem till stérre del drabbar dessa raser (Lauten,
2006).
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5.2. Vad kan anses som felaktig utfodring

Det har blivit allt vanligare att djuragare staller fragor gallande och soker alternativ till det
kommersiella fodret (Remillard, 2008). Att ge ett foder som framjar god halsa och som
aven i vissa fall anvands vid specifika sjukdomstillstand &r inget som ar nytt, men intresset
gallande utformning av foder har de senaste aren fatt ett okat intresse i samhallet.
Djuragare kan soka information fran en mangd olika kéllor, sasom uppfddare, vanner,
foderforsaljare och djurhélsopersonal. Det 6kade anvéndandet av internet har &ven bidragit
till att djurdgare kan inhdmta betydligt mer information an tidigare (Michel, 2006). De
flesta tillverkade hundfoder pa marknaden ar anpassade till olika livsstadier, sdsom tillvéxt,
draktighet och underhall. De utformas da efter rekommendationer fran NRC och en
noggrann undersokning géllande kalorier, protein, kolhydrater, fetter, vitaminer och
mineraler utfors (Zicker, 2008).

Varfor djurdgare soker sig till andra alternativ an detta har exempelvis Michel (2006)
diskuterat. Anledningar sadsom kulturella, moraliska och symboliska diskuterades som
mojliga exempel. Da exempelvis en djuragare véljer att tillaga hemmagjord mat till sin
hund sa kan denne kanna en Okad kontroll och uppleva att det ger ett starkt band till
hunden (Michel, 2006). Men att utforma en kost som técker alla behov utan varken
overskott eller brist av en eller flera foderkomponenter &r inte alltid enkelt (Remillard,
2008).

Nedan foljer exempel pa vad som kan tinkas ga fel vid utfodring av unga hundar av
storvuxna raser.

5.2.1. Hemlagat foder

Att djurégare gor hemlagat foder till sina hundar har blivit allt vanligare och denna typ av
utfodring kan vara bra pa manga satt. Exempelvis kan det med ratt recept och korrekt
tillagning vara ett mycket bra alternativ vid foderallergi. Till skillnad fran det kommersiella
fodret sa &r ett hemlagat alternativ dessutom enklare att med sma andringar fa det att passa
en specifik individ eller ett sjukdomstillstand (Remillard, 2008).

Remillard (2008) diskuterar dock &dven ett antal problemomraden gallande denna typ av
utfodring. Déribland diskuteras om néringsbalansen ar korrekt, om tillagandet utfors enligt
recepten och om djuréagare har en tendens att avvika fran receptet med tiden?

Vid undersokning av recept fran 116 olika veterinarer i Nordamerika upptacktes att endast
65 % av recepten som var utformade for hundar hade en korrekt néringsbalans enligt
dataanalys (Roudebush & Cowell, 1992). | ytterligare en studie utford av Lauten et al.
(2005) undersoktes 49 recept for underhall och 36 recept anpassade for tillvéaxt. Det visade
sig med hjalp av dataanalys att 86 % av dessa hade felaktig mineralbalans, 55 % var
otillrackliga gallande proteininnehall och 62 % hade inkorrekt vitamininnehall (Lauten et
al., 2005).

Aven om recepten foljs s& kan innehallet av de olika komponenterna inte garanteras vara
samma vid varje tillagning da exempelvis fetthalt i kottfars kan variera fran gang till gang
(Michel, 2006).

Utover receptens innehall ar ett valdigt vanligt problem géllande denna typ av utfodring att
kalcium/fosfor- kvoten blir omvand da dessa dieter vanligen innehaller mycket kottravaror,
vilka har en hog fosforhalt, och alldeles for lite innehall av kalcium (Remillard, 2008;
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Cline, 2012). Kvoten kan ligga s& hogt som 1:10 (Remillard, 2008). Aven da ben tillsatts
till fodointaget sa kan det vara inadekvat mangd av det totala kalciumbehovet. Detta har
setts speciellt da ben fran fjaderfa har anvants som kalciumkalla (Freeman & Michel,
2001).

Ett annat orosmoment gallande det hemlagade fodret &r utfodring av ben och ra foda,
forkortat BARF (Remillard, 2008). Ratt kott, aven om det ar avsett som foda till
manniskor, har visat sig kunna innehalla patogena organismer sasom icke typspecifika
Escherichia coli och Salmonella enterica (Strohmeyer et al., 2006). Da en hund i hushallet
utfodras med denna typ av foda bor forsiktighet vidtas vid hantering av avféring.
Djurégaren bor dven informeras om dessa risker och noggrann hygien ska &ven vidtas vid
hantering av allt fédomaterial och matskalar (Remillard, 2008).

5.2.2. Tillskott

Till det hemlagade fodret &r det vanligt att tillskott behover tillsattas for en korrekt
naringsbalans men det hander dven att hundar ges tillskott utéver ett komplett och redan
balanserat kommersiellt foder (Remillard, 2008).

Tillskott av bade exempelvis kalcium och vitamin D kan forekomma. Exempelvis
hyperkalcemi* ses vanligen hos hundar efter langvarigt tillskott av kalcium till en redan
balanserad foda eller vid D-vitamintoxikos*. Tillskott av kalcium kan leda till
osteochondros och andra storningar i utvecklingen av skelettet hos de unga storvuxna
hundarna (Hazewinkel et al., 1985). Tillskott av kalcium bdr inte rekommenderas till dgare
av friska unga hundar av storvuxna raser som redan &ter ett balanserat foder anpassat for
tillvaxt (Larsen, 2010). Aven naturliga tillsatser sdsom yoghurt och keso har ett hogt
kalciuminnehall och bor darmed undvikas (Greco, 2014).

Det ovannamnda, toxikos av D-vitamin, kan uppkomma da hundar ges tillskott av D-
vitamin under vinterhalvaret for att kompensera for bristen pa solljus. Denna kompensation
ar inte nodvandig da hundar har valdigt laga nivaer av det kolesterol i huden som
omvandlar UV-ljuset till vitamin D (Cline, 2012). Detta ¢verskott av vitamin D i kroppen
leder till Gverdriven forkalkning av mjukvavnad och kan pa lang sikt aven leda till
malformation av skelettet (Hilbe et al., 2000).

5.2.3. Ad Libitum

Portionsanpassad utfodring ar det som rekommenderas till unga hundar under tillvéxt. Upp
till dess att valpen ar 4-6 manader gammal bor dagsransonen fordelas pa tre mal om dagen,
vilket sedan kan sdnkas till tva mal om dagen da valpen blir aldre. Till manga storvuxna
raser kan det dock vara fordelaktigt att fortsatta dela upp fodergivan i tre mal om dagen for
att minska risken fér magomvridning. Att utfodra Ad Libitum rekommenderas dock e;j till
unga hundar under tillvaxt (Case et al., 2011).

Fri tillgang pa foder till unga vaxande hundar har visats ge ett okat foderintag, med snabb
tillvaxt och 6kad kroppsvikt som féljd. De hundar som vuxit snabbt eller haft mycket extra
vikt att bara pa har visat mer problem med skelett och leder 4n de som utfodrats med en
mer restriktiv fodergiva (Meyer & Zentec, 1991). Det 0kade energiintaget ger en 6kad
utveckling av muskelmassa vilket i kombination med den snabba tillvéxten av skelettet ger
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en Okad belastning pa de fortfarande strukturellt svaga och outvecklade ledytorna
(Dammrich, 1991).

| studier gjorda pa Labradorer har det daremot visats att en restriktiv fodergiva ger mindre
uppkomst av degenerativa forandringar sdsom osteochondros (Kealy et al., 2002; Smith et
al., 2006). | en studie utford av Smith et al. (2006) delades 48 Labradorvalpar fran sju
olika kullar in i tva grupper dar restriktiv utfodring skulle jamforas med att utfodra Ad
Libitum och vilken effekt detta skulle ha pa utvecklingen av hoftledsartros. Den grupp som
utfodrades med en restriktiv fodergiva gavs 25 % mindre foder &n de Ovriga. Detta
resulterade i att de hundar som hade utfodrats restriktivt visade bade mindre prevalens av
hoftledsartos samt att den uppkom senare i livet jamfort med kontrollgruppen. Medianalder
for uppkomst av hoftledsartros skilde sig hela sex ar mellan grupperna da medianen lag pa
tolv ar hos den grupp som utfodrats med en restriktiv fodergiva medan den var sa lag som
sex ar hos gruppen som utfodrats Ad Libitum (Smith et al., 2006).

Ytterligare en studie pad Labradorer, géllande restriktiv fodergiva, utfordes av Kealy et al.
(2002). | denna studie ingick 48 labradorvalpar vilka delades in i par om tva. | dessa par
utfodrades den ena valpen med 25 % mindre foder &n den andra fran atta veckors alder
fram tills doden. Resultatet visade &ven hér att de hundar som utfodrats med en restriktiv
fodergiva fick en senare uppkomst av ledproblem. De végde &ven mindre, hade mindre
kroppsfett och visade sig leva langre.

Det rekommenderas att undvika att utfodra Ad Libitum och istéllet utfodra sina unga
hundar med en fodergiva som ger en mer kontrollerad tillvaxt. Aven i hundens vuxna liv
bor fodergivan hallas restriktiv for halsans skull (Burger, 1994).

5.2.4. Foder ej anpassat for tillvaxt

De flesta kommersiella foder som finns pa marknaden idag ar, som tidigare namnt,
anpassade for olika livsstadier sasom exempelvis tillvéxt (Zicker, 2008). Alla hundar under
tillvaxt &r i behov av mer energi per kg kroppsvikt &n vad de ar som vuxna individer. Foder
for tillvaxt har darfor ett hogre energivarde &n vuxenfoder. | dessa foder med ett hogre
energiinnehall sa anpassas mineral- och vitamininnehall utefter energitatheten i fodret. Om
en hund under tillvaxt utfodras med ett foder som ej &r anpassat efter det hdga
energibehovet sa kan det leda till att en storre mangd foder maste konsumeras per dag och
det totala intaget av mineraler och vitaminer kan da bli for hogt for den vaxande hunden
(Dobenecker et al., 2013).
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5.3. Skelett- och ledskador

Manga hundar av storvuxna raser har en okad bendgenhet att utveckla specifika
skelettavvikelser till foljd av den snabba tillvéaxten. Det finns vanligen en genetisk
bakgrund till en del av dessa sjukdomar men dven utfodringen har bendmnts som en
bakomliggande faktor till huruvida de kommer till uttryck eller ej (Case et al., 2011).

De sjukdomar som framst ndmnts tidigare i detta arbete, gallande uppkomst av sjukdomar i
samband med felaktig utfodring, belyses nedan.

5.3.1. Osteochondros

Osteochondros ses vanligen hos snabbt véxande hundar av storvuxna raser mellan 5-10
manaders alder (Demko & McLaughlin, 2005). Denna dakomma ar en vanlig anledning till
héltor hos dessa unga hundar och exempel pa predisponerade raser ar Grand danois,
Labrador retriever, Newfoundland och Rottweiler (Slater et al., 1992).

Denna sjukdom &r en stérning i processen av den endokondrala benbildningen. Brosket i
det paverkade omradet gar ej igenom fullstandig forkalkning till benvavnad utan blir kvar
som ett fortjockat omrade av degenerativt* brosk. Detta leder till att delar av brosket blir
nekrotiskt* och darmed extra kansligt for belastning, vilket kan leda till att delar av brosket
slapper fran underliggande ben, vilket bendamns Osteochondritis dissecans. Da bitar av
ledbrosk blir 16sa i leden kan detta &ven leda till uppkomst av synovit* och artros* i den
drabbade leden (Demko & McLaughlin, 2005).

Uppkomsten av osteochondros tros paverkas av flera faktorer, exempelvis genetik, snabb
tillvaxt, overutfodring, Gverskott av kalcium i fodret, trauma och hormonell paverkan
(Demko & McLaughlin, 2005).

Unga hundar av storvuxna raser tros drabbas av osteochondros da de med ett for hogt
energiintag utvecklat en for snabb tillvaxt av bade skelett och muskelmassa. Det &ar dock
omdiskuterat om det endast &r energiintaget som ar den enda dietdra bakomliggande
faktorn till denna sjukdom eller om ocksa ett for hogt intag av kalcium kan bidra
(Dammrich, 1991).

| en studie utford av Slater et al. (1992) undersoktes orsaker till osteochondritis dissecans
hos hundar. | denna studie medverkade 31 hundar med osteochondritis dissecans och 60
hundar medverkade i en kontrollgrupp. Denna studie resulterade déremot i att man kunde
dra ett samband mellan uppkomst av denna &komma och ett dverskott av kalcium i fodret.
Utfodring med ett torrfoder speciellt anpassat for tillvaxt hos storvuxna raser forknippades
daremot med minskad risk for uppkomst av osteochondritis dissecans i denna studie.

5.3.2. Hoftledsdysplasi

Hoftledsdysplasi innebar en subluxation* av hdéftleden och darmed dalig kongruens®
mellan larbenshuvud och héftledspanna. Detta foregas vanligen av en slapphet i hoftleden
som uppkommer under hundens tillvaxt. Hoftledsdysplasi leder till en onormal belastning
pa vissa delar av ledbrosket vilket vanligen resulterar i degeneration* av leden Gver tid.
Olika bidragande faktorer till uppkomst av denna sjukdom har diskuterats, daribland
genetisk paverkan, snabb viktokning hos véxande individer, mangden muskelmassa runt
hoftleder samt energiintag (Demko & McLaughlin, 2005).
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Kliniska tecken sasom smarta fran hoften och halta uppkommer vanligen da hundarna ar
mellan 4-10 manader gamla (Lust et al., 1973; Riser, 1974). Andra symtom kan vara
minskad aktivitet, svarigheter att resa sig, atrofierad* larmuskulatur och nedsatt rorlighet i
hoftleden (Demko & McLaughlin, 2005).

Hoftledsdysplasi drabbar framst hundar av storvuxna raser men ses dven hos bade mindre
hundar och katter. Denna sjukdom &r vanligen arftlig och nagra av de drabbade raserna ar
Labrador retriever, Sankt Bernhard, Schafer och Rottweiler (Lust et al., 1973; Riser, 1974).

Gallande utfodring i samband med denna sjukdom har det i en studie utford av Kealy et al.
(1992) visats att hundar som utfodrats med en begrénsad fodergiva ej drabbades av
hoftledsdysplasi i samma utstrackning som hundar som utfodrats Ad Libitum. Denna studie
utfordes pa 48 Labradorvalpar fran atta veckors alder till dess att de var tva ar gamla.
Resultaten av studien stddjer rekommendationerna att undvika 6verutfodring till unga
hundar under tillvaxt (Kealy et al., 1992).

I en studie utférd av Krontveit et al. (2010) undersoktes raserna Newfoundland,
Leonberger, Labrador Retriever och Irlandsk Varghund géllande uppkomst av
hofledsdysplasi. | denna studie kunde dock deras hypotes, att tunga och snabbt véxande
hundar skulle ha dkad risk fér uppkomst av héfledsdysplasi an de som var lattare och vaxte
langsammare, ej starkas.

5.3.3. Rakitis

Rakitis ar en sjukdom som vanligen drabbar unga hundar under tillvéxt. Denna sjukdom
ger bristande forkalkningar av nybildat ben samt urkalkning av det som redan &r
fardigbildat. En otillrécklig inlagring av kalcium och fosfor i skelettet blir vanligen mest
uppenbart i metafysen* pa de langa rorbenen. Detta leder till symtom sasom bensmarta, stel
gang, svullnad, svarigheter att resa sig, krokta ben samt patologiska frakturer (Cline, 2012).

Denna sjukdom orsakas vanligen av brist pad vitamin D eller fosfor. Aven langvarig
kalciumbrist kan ge upphov till rakitis, exempelvis vid utfodring av hemlagad mat eller
BARF (Cline, 2012). Aven ett for hogt kalciumintag har visats sig ge symtom, i likhet med
de for rakitis, pa vaxande Grand Danois (Hazewinkel et al., 1991).
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6. Diskussion

6.1. Litteraturstudie som metod

Syftet med detta arbete var att samla fakta gallande hur forskningen visat att unga hundar
av storvuxna raser bést bor utfodras for att utvecklas till friska vuxna individer. For att
kunna uppna detta syfte valde forfattaren att anvanda sig av en litteraturstudie som har
fordelen att en stor mangd fakta kan sammanstéllas. En experimentell studie hade ej kunnat
resultera i denna typ av sammanstallning av forskning och déarmed valdes den formen av
metod bort. Detta &mne &r dock valdigt stort vilket gjorde sokningen av relevant fakta
nagot svar till en borjan. Det upplevdes som att den forskning som gjorts de senaste aren
géllande utfodring av unga hundar hade utvecklats samt fordjupats och gallde inte langre
de basala grunderna, vilka soktes till detta arbete. Detta kan ses som en nackdel med den
valda metoden da Oversiktsartiklar istallet fick var till hjalp i sokandet av relevant fakta
gallande just detta. Med hjdlp av referenslistor i bade vetenskaplig litteratur och
oversiktsartiklar kunde daremot en mangd olika studier darefter pavisas inom dmnet. De
tabeller som sammanstéllts av NRC ansags dven som ett bra komplement och fortydligande
av den fakta som presenterats och bifogades déarmed i bilaga 1.

En svarighet gallande den vidare litteratursokningen var att vissa av de studier som utforts
inom detta amne var gjorda for sa lange som 30-40 ar sedan. Dessa fanns da ej att tillga pa
de vanliga databaserna utan fick darfor bestéllas via Sveriges Lantbruksuniversitets
bibliotek. Dé& en del av dessa inte heller gick att fa tag pa ens via denna vag blev de da
tvungna att undanvaras. En viss risk finns &ven att relevanta studier och artiklar inom
amnet ej har hittats pa grund av begransat tidsomfang for arbetet. Aven omfanget gallande
arbetets storlek har varit begransande i vissa fall da det tvingat forfattaren att lamna vissa
intressanta omraden till vidare studier.

6.2. Evaluering av resultat

6.2.1. Viktiga komponenter gallande utfodringen

Morris & Rogers (1994) beskriver att de rekommendationer som ges fran NRC kan
diskuteras da de kan anses som en forenkling av verkligheten da exempelvis energibehovet
kan variera &ven mellan individer av samma ras och storlek. Forfattaren av detta arbete
lade dock marke till att denna diskussion dock uppkom innan den senaste utgavan av
NRC’s rekommendationer utkom, vilket var 2006. Zicker (2008) diskuterar dessutom att
de rekommendationer som gavs i den tidigare utgavan fran 1980-talet var baserade pa
minimibehov snarare an rekommenderat intag och kunde dérmed ej anses som lampliga
riktlinjer géllande de kommersiella fodren. De senaste rekommendationerna fran NRC
(2006) ger ett varde pa ett rekommenderat dagligt intag géllande de olika naringsdmnena
men kan dven de skilja sig fran vad som &r presenterat i de vanliga kommersiella fodren
(Zicker, 2008). Manga av dessa foder for unga hundar under tillvaxt har exempelvis ett
proteininnehall pa runt 26 % av det totala energiinnehallet (Case et al., 2011). Denna siffra
skiljer sig fran de rekommendationer som ges om cirka 17 % fran National Research
Council (2006). Zicker (2008) papekar aven att denna skillnad kan beskrivas som att
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fodertillverkare anvéander sig av sakerhetsmarginaler gallande naringsinnehallet i de olika
fodren.

De foder som vetenskaplig forskning baserar sina rekommendationer pa &r ofta sa kallade
renade dieter med en eller par fa rena kallor for att kunna utvérdera studiens resultat pa
basta satt. Detta skiljer sig fran de vanliga foder vi ger till vara sallskapshundar, vilka
vanligen innehaller flera olika komponenter dven for att ticka behovet av ett enskilt
naringsamne (Zicker, 2008). Darmed kan diskussionen gallande skillnader i
naringsinnehall enligt Zicker (2008) forklaras med att marginaler maste finnas i dagens
foder bade for att tacka skillnader i innehall men dven for att ge en forsdkring om att
naringsbehovet blir moétt hos majoriteten av hundpopulationen. Denna diskussion kan
enligt forfattaren av detta examensarbete sammanfatta problematiken runt
foderrekommendationer och svarigheterna manga djuragare stalls infor da
rekommendationer ska tolkas for att sedan kunna Overforas till kunskap och
individanpassning vid val av de foder som idag finns tillgangliga pa marknaden.

Det &ar dock inte bara problematiken runt rekommendationer som kan stélla till det vid val
av foder. Nap et al. (1991) beskriver dven att viss forvirring kan uppsta vid tolkning av
proteininnehall da detta kan benamnas bade som % av torrsubstans och % av
energiinnehall. Aven forfattaren till detta examensarbete har upplevt detta som forvirrande
da det heller inte alltid ar klargjort i vilken form proteinandelen uttrycks i en text.
Eventuellt finns det i dagslaget en generell bendmning som galler om inget annat anges
men denna har i sadana fall undgatt forfattaren i detta lage. Ytterligare problematik kan
aven upplevas vid tolkning av de tabeller som givits ut av NRC da de innehaller en stor
mangd fakta och manga termer samt utrakningar som forfattaren av detta arbete kan tanka
sig upplevas som svara av en person som ej ar inlast pa amnet. Denna kunskap inom
djursjukvarden &r darmed viktig for att pa en mer grundldggande niva kunna férmedla
informationen till djurégare och vidare ut i samhallet.

Gallande proteininnehall i foder har dven olika studier tidigare visat olika resultat dar
Lauten (2006) beskriver att det tidigare fanns en tro om att for hog andel protein i fodret
kunde leda till utveckling av skelett- och ledproblem sasom osteochondros. Nap et al.
(1991) visade dock att endast hég andel protein i fodret inte gav denna uppkomst och man
tror numer att de tidigare studierna visade uppkomst av osteochondros sharare av det kade
energiintaget, som administrerats i samband med de hdga proteinintaget, an att det var
proteinhalten i sig som var orsaken (Lauten, 2006).

6.2.2. Vad kan anses som felaktig utfodring

Gallande detta omrade finns flera tankar kring varfor djuragare véljer att soka sig till andra
alternativ dn de vanliga kommersiella foder som finns pa dagens marknad. Michel (2006)
diskuterar att kulturella, moraliska och symboliska vérderingar kunde ténkas ligga som
grund till dessa val. Michel (2006) beskriver att dessa val kan vara allt fran att man kanner
att man utesluter hunden ur familjelivet om den ej far leva som manniskan gor, till att man
vill utfodra sitt djur efter sina egna varderingar sdsom att d&ven hunden ska &ta vegetarisk
mat. Manniskor lagger vanligen in storre varderingar i maten &n bara nédringsperspektivet,
det kan exempelvis vara en stor del av det sociala umgénget och vad man ater kan tankas
spegla vem man &r som person. Denna typ av varderingar 1aggs dven i vissa anseenden over
pa utfodringen av hunden (Michel, 2006). Vissa problem kan uppstad vid antagandet att
hunden ska fungera likvardigt som manniskan. Ett exempel pa detta ar da hundar ges
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tillskott av D-vitamin under vinterhalvaret i tron om att de ej far tillrackligt av detta pa
grund av bristen pa solljus. Da hunden inte har den funktion i kroppen som omvandlar UV-
ljus till vitamin D i samma utstrackning som méanniskan sa leder denna form av tillskott
istallet till ett dverskott i kroppen, som i sin tur kan leda till sjukdomar (Cline, 2012).

Svarigheterna for dagens djurhélsopersonal ligger darmed inte bara i att halla sig
uppdaterade gallande forskningen inom amnet utan aven att halla koll pa de modenycker
och moderna trender som dyker upp med tiden. Denna uppdatering av kunskap behdvs dels
for att kunna forsta djuragares olika val men ocksa for att kunna ge radgivning i de fall da
det ligger i deras husdjurs bésta intresse att valja ett annat alternativ gallande utfodringen
(Michel, 2006).

| detta avseende kan man tanka att djursjukskotaren far en stor roll i att informera djuragare
om risker med vissa former av utfodring da dessa foreligger.

6.2.3. Skelett — och ledskador

De skelett- och ledskador som kan tankas uppsta hos unga hundar av storvuxna raser ar
betydligt fler an de som ndmns i detta arbete. Detta urval gjordes for att arbetet dels skulle
hallas inom tidsramen samt for att en fullstandig beskrivning av alla sjukdomar ej var
varken syftet med arbetet eller ansags ge battre svar pa fragestéallningarna. Forfattaren
ansag att de sjukdomar som skulle namnas under denna rubrik var de som hade namnt mest
i det material som Iag till grund for detta arbete. Sjukdomarnas del i arbetet var framst for
att ge lasaren en battre forstaelse av helheten runt amnet.

Inom detta omrade &r en stor mangd studier utforda géllande bade forekomst och uppkomst
av sjukdomar. Uppfattningen ar att det ar manga aldre studier fran 70- och 80-talet som
ligger till grund for en stor del av den kunskap som formedlas aven idag. Namnas bér dock
att dessa studier enligt forfattaren av detta examensarbete var val utforda da de flesta
studierna gjordes under en langre tid med noggrann évervakning och vardagliga rutiner for
de hundar som medverkade. | exempelvis en studie utférd av Hazewinkel et al. (1985)
medverkade daremot endast elva hundar och resultatet kan darmed diskuteras huruvida sa
fa individer kan representera hela populationen av storvuxna hundar. Runt detta kan
diskuteras huruvida mer ny forskning inom dmnet bor utféras eller om man réknar med att
likvardiga studier utforda idag anda skulle leda oss till samma slutsatser.

| viss senare forskning sasom den studie utford av Krontveit et al. (2010) kunde dock
hypotesen ej starkas gallande uppkomst av héftledsdysplasi hos fyra olika storvuxna raser.
Hypotesen var att tunga och snabbt vaxande hundar skulle 16pa en 6kad risk for uppkomst
av denna akomma. Slutsatsen blev darmed att mer forskning behovs for att fullstandigt
Klargora etiologin bakom denna sjukdom. | denna studie var det dessutom 501 hundar
involverade, varav 125 New Foundland, 180 Leonberger, 133 Labrador Retrievers och 63
Irlandska Varghundar. Forfattaren av detta arbete vill poéngtera att denna typ av studie kan
kdnnas mer palitlig da den inte bara representerar fler raser utan dven innefattar betydligt
fler individer an den tidigare ndmnda med endast elva individer. Resultatet av denna studie
kan da antas representera en storre del av hundpopulation nar det galler de storvuxna
raserna.

Eventuellt visar denna typ av slutsatser pa att mer forskning behdvs da forfattaren upplevt
att de studier som utforts pa senare ar ej gett exakt samma resultat som de studier som
utforts for 30-40 ar sedan. Exempelvis finns viss tvetydighet representerad gallande
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uppkomst av osteochondros, huruvida det ar endast ett hogt energiintag eller &ven hogt
intag av kalcium som kan vara bakomliggande orsak (Dammrich, 1991). Da Slater et al.
(1992) undersokte orsaker till osteochondritis dissecans, vilket kan vara en foljd av
osteochondros, visades dock ett visst samband mellan 6verskott av kalcium och uppkomst
av denna akomma. Aven Hazewinkel et al. (1985) och Schoenmakers et al. (2000) visar pa
ett samband mellan hogt kalciumintag och uppkomst av osteochondros och rekommenderat
ar i dagslaget att utfodra hundar med ett kalciumintag inom riktlinjerna fran NRC (2006).

Namnas bor dven att uppfattningen ar att det ar fa raser representerade géllande forskning
inom detta &mne. | manga av de aldre studierna ar Grand Danois ofta representerade medan
i de senare studierna ses vanligtvis Labrador Retrievers. Det ar endast den studie utford av
Krontveit et al. (2010) dar fler raser har blivit presenterade i samma studie. Da det ar sa fa
raser presenterade Overlag anser forfattaren av detta arbete att forskningen uppvisar en
svaghet da man kan ifragasatta huruvida resultaten fran dessa studier sedan kan éverforas
rakt av till alla hundar av storvuxna raser. | detta avseende maste dock forfattaren dvervaga
att forskning omfattande betydligt fler raser kan finnas men att denne pa grund av tidsbrist
ej funnit dessa.

En tanke infor kommande forskning &r att studier pa fler raser som namnts som
predisponerade for vissa sjukdomar bor goras. Studier dar man undersoker olika hundars
livssituationer samt utfodringsrutiner i relation till uppkomst av skelett- och ledproblem via
telefonintervjuer och enkater, skulle kunna tankas utforas pa fler olika raser. Mojliga
fragestéllningar till en sadan undersokning kan ténkas vara hur vanligt forekommande en
viss sjukdom &r inom just den undersokta rasen samt om det finns vissa gemensamma
faktorer i utfodring eller vardagsliv som genom denna undersokning kan ténkas hdra
samman med uppkomst av skelett- eller ledproblematik. Forfattaren anser att resultat av
denna typ av undersokning utover att ge ny kunskap inom djuromvardnaden aven kan
tankas vara av intresse for de olika rasklubbarna da avelsprogram ska tas fram.

6.3. Slutsats

Det forfattaren ville uppna med detta examensarbete var att sammanstélla information
géllande vikten av anpassad utfodring till unga hundar av storvuxna raser, vilket ar ett syfte
som forfattaren anser blivit uppnétt. Aven de fragestallningar som presenterats anses ha
blivit besvarade genom sammanstallning av de viktiga komponenterna géllande utfodring
samt de exempel som givits angaende felaktig utfodring och skelett- och ledskador.
Tidigare i detta arbete namndes dock att amnet utfodring ar stort och pa grund av det har
dessvérre en del intressant fakta som inhamtats under tidens gang lamnats till framtida
arbeten.

Pa grund av bade begransat tids- och storleksomfang sa kunde heller inte samtliga skelett-
och ledskador eller all form av utfodring som kan anses som felaktig, presenteras inom
ramen for detta arbete. Ett urval gjordes och ldsaren hanvisas att soka vidare information
gallande amnet fran andra studier.

En viktig del i detta arbete ar det fokus som lagts pa radgivning till djuragare. Radgivning
ar en viktig del av djursjukskdtarens uppgifter och forfattaren ser darmed stora mojligheter
till att kunna nyttja den nyforvarvade kunskap som samlats med hjélp av detta arbete i ett
framtida yrkesliv. Den fakta som sammanstallts i detta arbete kan férhoppningsvis dven ge
Okad kunskap till andra djursjukskétare som i sin tur dven de kan sprida kunskapen vidare.
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Forfattaren hade, som namnt i inledningen, uppfattningen om att bade valpkdpare och
uppfodare av storvuxna raser énskade mer kunskap inom amnet utfodring och forfattarens
tanke &r att den onskade informationen nu ska kunna férmedlas med hjélp av denna
sammanstéllning. Exempel pa tillfallen som skulle kunna tinkas vara bra gallande
delgivandet av information till uppfodare ar da den dréktiga tiken kommer in till kliniken
eller djursjukhuset for ultraljud eller rontgen samt da valparna kommer pa besok for
veterinarbesiktning och forsta vaccinationen. For att dven delge valpkoparna information sa
kan det andra vaccinationstillfallet, det vill sdga da valpen &r runt tolv veckor gammal,
tankas vara ett bra tillfélle.

Nar dessutom ytterligare forskning inom amnet utfors, som givits exempel pa tidigare, sa
kommer forhoppningsvis djurhdlsopersonalen i framtiden kunna férmedla &nnu mer
kunskap som baserats vetenskap och darmed kunna na ut till samhaéllet pa flera plan sasom
till rasklubbar och andra intresseorganisationer. Med en sadan spridning av information
géllande detta @mne kan vi férhoppningsvis foda upp fler friska individer i samhallet som
undgar uppkomst av skador eller sjukdomar till foljd av felaktig utfodring.
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7. Popularvetenskaplig sammanfattning

Hunden ar unik pa det satt att storleken mellan de olika raserna kan skilja sig sa pass
mycket at mellan vissa raser att det kan vara en hundrafaldig skillnad i vuxen vikt. Trots
detta nar de allra flesta hundraser sin vuxna vikt innan tva ars alder. Vissa av de storvuxna
hundraserna kan fran fodseln till dess att de natt vuxen vikt haft en viktokning dver 150
ganger sin fodelsevikt vilket innebdr en extremt snabb tillvaxt. Den allra snabbaste
tillvaxten uppstar mellan tre till sex manaders alder och en sa pass snabb tillvaxt under en
kort tid gor att dessa storvuxna raser blir extra k&nsliga for under- eller Gverskott av energi,
naringsamnen och mineraler under tillvéxtperioden.

Det ar beskrivet att den snabba tillvdxten dessutom goér de unga storvuxna hundarna
predisponerade for vissa skelett- och ledproblem. Dessa problem kan uppsta av flera olika
orsaker varav de ovanndamnda faktorerna gallande utfodringen har visats vara en
bidragande faktor.

For att se till att dessa storvuxna hundar utvecklas till friska vuxna individer, utan att
drabbas av sjukdomar eller skador till foljd av felaktig utfodring, sa bor de utfodras med en
energigiva som leder till en mattlig tillvaxthastighet istéllet for att skynda pa tillvéxten med
ett dverskott av energi. Med ett for hogt energiintag okas inte bara risken for att utveckla
skelett- och ledproblem utan det kan &ven leda till 6vervikt vilket i sin tur kan resultera i
Okad risk for diabetes och en mangd olika inflammatoriska sjukdomar senare i livet.

Utover energiintag sa finns det en del andra viktiga komponenter att tanka pa vid utfodring
av unga hundar av storvuxna raser. De ska ej utfodras med ett foder med for lagt
proteininnehall da detta kan leda till en hammad tillvaxt. Ett for hogt proteininnehall har
daremot i senare forskning ej visat pa nagra risker utdver att ett okat proteininnehall dven
ger ett hogre energiinnehall i fodret vilket maste tas hansyn till vid utfodring.

Aven mineraler sdsom kalcium och fosfor kan komma i obalans under tillvaxten hos dessa
unga hundar och kan dessutom leda till 6kad risk for utveckling av skelett- och ledproblem
da de ej ges i korrekt mangd i forhallande till energiméangd i fodret. Ett for hogt intag av
kalcium under den snabba tillvaxtperioden, har exempelvis visats orsaka en ledsjukdom
kallad osteochondros. Aven ett for lagt intag av kalcium har visat sig ge komplikationer
géllande leder och skelett, daribland urkalkning av skelett med frakturer som foljd. Studier
géllande enbart fosforhalten ar dock inte utférda i samma utstrackning men man har kunnat
pavisa att ett underskott av fosfor gett hammad tillvéaxt samt varit en bidragande faktor
géllande uppkomst av sjukdomen rakitis. Mineralerna kalcium och fosfor har dessutom en
nara korrelation till varandra géllande upptaget i kroppen och ska darmed ges i ett visst
forhallande till varandra for optimal reglering. Detta upptag regleras av bland annat
vitamin D, som hos hundar inte kan omvandlas fran UV-ljus pa samma satt som hos
manniskan, vilket gor att vitamin D maste tillsattas via fodan for att behovet ska
tillgodoses.

Med alla rekommendationer frAn omgivningen ar det dock inte alltid ltt for djuragare att
valja ett foder till sina hundar och det blir dessutom allt vanligare med alternativ till de
vanliga kommersiella foder som finns pa marknaden. Da de storvuxna hundarna &r extra
kansliga under tillvaxtperioden sa kan vissa av dessa alternativ vara rent av skadliga for
hundarna. Exempel pa alternativ som kan anses som felaktig utfodring ar hemlagat foder
med stor mangd kottravaror vilket leder till hog halt av fosfor och en for Iag halt kalcium
eller tillskott av vitaminer eller mineraler till ett redan komplett foder. Aven utfodring via
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fri tillgang sa kallat Ad Libitum kan orsaka problem da det kan leda till ett 6kat foderintag
med en for snabb tillvaxt och 6kad kroppsvikt som foljd. | vissa fall valjer &ven djurdgare
att ge sina unga hundar ett foder som ej ar anpassat for tillvéxt. Detta kan bli fel i det
avseende att de foder som &r anpassade for vuxna individer har ett lagre energiinnehall i
forhallande till mineral- och vitamininnehall och da det maste ges i stérre mangd till den
unga hunden for att tdcka det dagliga energibehovet kan det leda till att det totala intaget av
vitaminer och mineraler blir fér hogt.

Da de storvuxna raserna dessutom &r predisponerade for vissa skelett- och ledsjukdomar
och felaktig utfodring under tillvéxten kan 6ka risken for uppkomst av dessa sa ar vikten av
anpassad utfodring under tillvaxten extra stor. Exempel pa sjukdomar som kan tankas
uppkomma till foljd av en felaktig utfodring ar osteochondros, héftledsdysplasi och rakitis.

Déa djurdagare manga ganger soker sig till djurhalsopersonal for radgivning gallande
utfodring s ar kunskap gallande detta av stor vikt. Radgivning kan vara en stor del i
djursjukskotarens dagliga arbete och det ar viktigt att de djurdgare som soker rad gallande
dessa fragor kan kanna sig trygga med att de rdd som ges &r baserade pa vetenskap och
beprdvad erfarenhet.
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8. Tack

Ett stort tack till min handledare Ann Hammarberg som har stéttat under arbetets gang i
bade med- och motvind. Hon har &ven sett till att jag kvarhallit mig pa ratt spar och inte
tagit mig vatten 6ver huvudet.

Tack till Louise och Linn som har gett mig valbehdvliga fikapauser och sett till att jag inte
blivit for isolerad i min skrivarbubbla. Tack aven till Jenny Mahler for att jag fick anvanda
ditt foto.

Sist men inte minst, ett stort tack till min underbara hund Loona som har sett till att jag

kommit ut i den friska luften och som med sina galenskaper dessutom har fatt mig att vika
mig dubbel av skratt aven da arbetet kants tungt.
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10. Bilagor

10.1. Bilaga 1 — Tabeller fran National Research Council

Foljande tabeller ar sammanstéllda av National Research Council och bifogas till detta
examensarbete som ett komplement till den utférda litteraturstudien.

- Tabell 15-2 ger en méatmetod for det berdknade energibehovet hos den véxande
valpen efter avvanjning fran modersmjalk.

- Tabell 15-3 ger rekommendationer géallande naringsbehov hos den véxande valpen
efter avvanjning fran modersmjolk

- Tabell 15-4 ger en matmetod for det berdknade underhallsbehovet hos en vuxen
individ

TABLE 15-2 Daily Metabolizable Energy Requirements for Growth of Puppies After Weaning®?

ME (kcal) = maintenance amount x 3.2 x {08 ()]
ME fkeal) = 130 x BW 25 5 32 x [0 (1]

Where:
p=BW /BW_
BW, = actual body weight at time of evaluation {kg)
BW = expected mature body weight (kg)
¢ = base of natural log = 2.718
Example:

Labrador puppy 16 weeks of age, 17 kg actual body weight, expected mature weight 35 kg
ME (keal) = 130 x 1787 % 3.2 x [¢957 <5510, 1] = 1,934 keal

“This table refers to puppies after weaning. Mewborn puppies need about 23 keal per 100 g BW (Kienzle et al., 1985).
"Maintenance energy requirements of inactive puppies such as pet puppies without opportunity and/or stimulus to exercise may
be lower by 10 to 20 percent, and maintenance energy requirements of very active puppies, such as Great Danes in kennels, may
be higher.

TABLE 15-4  Daily Metabolizable Energy Requirements for Adult Dogs at Maintenance

Type Keal x kg BW7S
Average for laboratery kennel dogs or active pet dogs® 130
Above average requirements:
‘Young aduit laboratory dogs or young adult active pet dogs 140
Adult laboratory Great Danes or active pet Great Danes 200
Adult laboratory terriers or active pet terriers 180
Below average requirements:
Inactive pet dogs® ]
Older laboratory dogs or older active pet dogs or laboratory Newfoundlands 105

“Dogs kept in a domestic environment with strong stimulus and ample opportunity to exercise, such as dogs in multiple dog house-
holds in the country or in a house with a large vard.

"Dogs kept in a domiestic environment with little stimulus and opportunity to exercise, Requirements of older or overweight dogs
may still be overestimared.
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TABLE 15-3 Nutrient Requirements for Growth of Puppies After Weaning

Minimal Reguirement Adeguate Intake Recommended Allowance Safe Upper Limit
Amtf Amt.f Amt/ AmLf Amu/ Amt.f Amuf Amt/
kg DM 1.000 Amt/ kg DM 1,000 Amt/ kg DM 1,000 Amtf kg DM 1,000 Amtf
(=4,000 keal kg (™=4,000 keal kg (=4,000 keal ke (=4,000 keal ke
Nutrient keal)y® ME? BWO.75e keal)® ME" Bw0 75 keal)® ! ME* BWO.T5¢ kealy® ME" BWO.75¢
Growing Puppies 4-14 Weeks Old
Crude Protein (g) 180 45 125 225 56.3 15.7
Amino Acids
Arginine (g)? 6.3 1.58 0.44 7.9 1.98 0.55
is 3.1 0.78 .22 3.9 0.98 0.27
Isoleucine (g) 5.2 1.30 0.36 6.5 1.63 045
Methionine (g) 238 0.70 0.19 3.5 0.88 0.24
Methionine & Cystine (g) 5.6 140 0.39 7.0 1.75 0.49
Leucine (g} 10.3 2,58 0,72 12.9 3.22 0.90
7.0 175 0.49 8.8 2.20 0.61. =20 =5.0 >1.39
Phenylalanine (g) S 1.30 0.36 6.5 1.63 045
Phenylalanine & Tyrosine (g)* 10.4 2.60 0.72 13.0 3.25 0.90
Threonine (g) 6.5 1.63 045 g1 2.03 0.56
Tryptophan (2) ) 0.45 0.13 23 058 0.16
Valine (g) 5.4 1.35 Q.38 6.8 1.70 0.47
Growing Puppies 14 Weeks and Older
Crude Protein (g) 140 ] 9.7 175 438 2.2
Amino Acids
Arginine (g)/ 53 1.33 0.37 6.6 1.65 0.46
Histidine (2} 2 D50 0.14 e ; 0.63 0:17
Isoleucine (g) 4.0 1.00 0.28 5.0 1.25 0335
Methionine (g) 2:1 0.53 0.15 16 0.65 0.18
Methionine & Cystine (g) 4.2 1,05 0.29 5.3 1.33 0.37
Leucine (g) 6.5 1.63 0.45 8.2 2.05 0.57
Lysine (g) 5.6 1.40 0.39 7.0 175 0.49 =20 >3.0 >1.39
Phenylalanine (g) 4.0 1000 -0 1028 5.0 1.25 035
Phenylalanine & Tyrosine (g)° 8.0 2.00 0.56 10.0 2.50 0.70
Threonine {g) 5.0 1.25 0.35 6.3 1.58 0.44
Tryptophan 1.4 0.35 0.10 1.8 0.45 0.13
Valine (g) 4.5 113 0.31 56 1.40 ©:0.39
: Growing Puppies After Weaning
Total Far (g) 85 213 59 85 213 5.9 3304 82.5 230
Farty Acids : ; % :
Linoleic Acid (g) 11.8 30 0.8 13 : 3.3 0.8 657 16.3 4.5
a-Linolenic Acid (g) 0.3 018 0.05 0.8 02 005
Arachidonic Acid (g) 0.3 0.08 0.022 03 - C 008 0.022
Eicosapentacnoic & N
Docosahexaenoic Acid () : 0.5 0.13 0.036 05 0.13 0.036 11# 2.8 0.77
Minerals i i il
Calcium (g)" 8.0 20 0.56 127 s U 068" 18 4.5 1.25
Phosphorus (g) 10 2.5 0.68 10 25 - 0.68
Magnesium (mg) 180 45 12.5 400 100 274
Sodium (mg) : : 2,200 550 100 2,200 550 100
Potassium (g) 4.4 1.1 0.30 44 1 T 030

{contined)
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(continued)

Minimal Requirement ; Adequate Intake Recommended Allowance Safe Upper Limit
Amt/ Amt/ : Amtf Amt./ Amt.S Amt./ Amt/ Amt./
kg DM 1,000 Amt./ kz DM 1000 Amud ke DM 1,000 Amt.f kg DM 1.000 Amt/
(=4,000 - keal kg (=4.000  keal ke ([=4.000 keal kg {=4000  keal kg
keal)” ME? BW0T keal)® ME? BWo5e keal) ME? BWo15 keal)* ME? BWOS
: 2,900 720 200 2,900 720 200
12 18 5.0 88 22 6.1
it 27 0.76 11 2.7 0.76
40 10 207 L 100 25 6.84
D] ; 5.6 14 038 56 14 038
210 LS 13.7 350 87.5 25.1
880 220 610 830 220 61.0
¢ 1,212 303 34 1,515 379 105 15,0000 3,750/ 1,044/
(ng)t ; 11.0 275 0.76 13:8 34 0.96 80 20 5.6
scopherol) (mg) 24 6.0 1.7 30 715 2.1
(mg)” . . 1.3 0.33 0.090 1.64 0.41 0.11
; 108 0.27 0.075 1.38 0.34 0.096
) 4.2 1.05 0.27 S 1.32 0.37
) 1.2 0.3 (0.084 1.3 0.375 0.10
13.6 34 (.94 17.0 4235 L.18
i (ma) 12 3.0 0.84 15.0 375 1.04
[ 28 7 1.95 a5 8.75 24
216 54 15.0 270 63 188
1,360 340 95 1,700 425 118

mi/kg DM have been calculated assuming a dietary energy density of 4,000 keal ME/kg. (The term = signifies equivalence.) If the energy density of the diet is not 4,000 keal ME/kg, then
mt/kg DM for each nutrient, multiply the value for the nutrient in the column labeled Amt/kg DM by the energy density of the pet food (in keal ME/kg) and divide by 4.000.
amount to feed of each nutrient, multiply the value for Amt/1.000 kcal ME for each nutrient by the energy requirement for the puppy in keal {calculated from Table 15-2) and divide by

mt/BW®™ apply only to 5.5-kg puppies of expected mature body weight of 35 kg. To calculate the amount of a nutrient for puppies of different current or expected mature body weights,
gy requirement from Table 15-2 and multiply this by the nutrient Ami/1,000 keal and divide by 1.000.

-old puppies. 0.01 g arginine should be added for every g of crude protein above 180 g and 225 g, for the MR and RA, respectively, of arginine. For puppies over 14 weeks of age. 0.01 g
= added for every g of crude protein above 140 g and 175 g for the MR and RA of arginine, respectively.

yrosine required 1o maximize black hair color may be about 1.5-2.0 times this guantity.

for ce-linolenic acid varies de ing upon lincleic acid content of the diet. The ratio of linoleic acid to a-linolenic acid should be between 2.6 and 16. Note that 0.8 g/kg DM value shown
A of a-linolenic acid at 13 g linoleic acid per kg DM, resulting in a ratio of linoleic acid to a-linolenic acid of approximately 6.

: acid should not exceed 60% of the total amount.

:alcium requirements of weaned puppies (of expected mature body weight 23 kg) for up to 14 weeks of life should not be less than 0.54 g calcium/kg body weight.

5 of iron and copper should not be used because of low bipavailability,

quirements are expressed as RE (retinol equivalents). One RE is equal to | pg of all-trans retinol, and one IU of vitamin A is equal to 0.3 RE. Safe upper limit values are expressed as pg

ol = 40 [U vitamin D,

tions of vitamin E are recommended for high PUFA diets. One international unit of vitamin E = 1 mg all-rae-ci-tocopheryl acetate (see Chapter 8).

labolic requirement, but a dietary requirement has not been demonstrated when natural diets are fed. Adequate vitamin K is probably synthesized by intestinal microbes. The vitamin K al-
sed in terms of the commercially used precursor menadione that requires alkylation to the active vitamin K.

not containing raw egg white, adeguate biolin is probably provided by microbial synthesis in the intestine. Diets containing antibiotics may need supplementation.
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10.2. Bilaga 2 — Forklaring av ord markerade med *

e Atrofierad — da ett organ eller en vavnad har fortvinat genom cellundergang

e Artros — en degenerativ forandring i ledbrosken, atféljd av palagringar i omgivande
benvéavnad

e Degeneration — forsdmring av struktur och funktion i vavnad eller organ som foljd
av att celler gar under eller far forsamrad funktion (Degenerativt — anvands som
beskrivning av omrade som genomgatt degeneration)

e Endokondral ossifikation — benbildning som sker inne i broskvavnad
e Hyperkalcemi - tillstand med for hog halt av kalcium i blodet

e Hypofosfatemi — tillstdnd med lag halt av fosfat i blodet

e Kongruens — 6verensstammelse mellan tva ytor

e Metafysen — den tillvéxtplatta, med tillvaxt av broskceller, som finns i anddelen pa
ett rorformigt ben

e Nekros — vavnadsdod, vavnadsundergang (Nekrotiskt — anvands som beskrivning
av vavnad som genomgatt nekros)

e Osteoporos — benskorhet som beror pa att mangden benvavnad har minskat
e Subluxation — da tva ledytor forskjutits sa att de delvis ej langre ror vid varandra.
e Synovit — inflammation i en synovialhinna (ledkapselns innersta skikt)

e Toxikos — forgiftningssjukdom, da man har kanda eller formodade giftamnen i
blodet

Kélla: Lundh, B & Malmquist, J. 2009. Medicinska ord. Det medicinska spraket: begrepp,
definitioner, termer. Studentlitteratur AB: Lund.
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