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Abstract

Riding schools are places where young people learn about horses. It is therefore important
that they learn good horsemanship. The purpose of this study was to examine how those
responsible for the feeding of riding school horses plan the feeding and what information they
collect and utilize when doing this. A survey was conducted. Three hundred surveys were sent
by e-mail and 56 responses were received. Of the participants, 82 % said they analyzed the
forage used and 29 % analyzed the concentrate. Most respondents (69 %) said they calculated
rations to their horses and most (68 %) did not look for help on feed and feeding related
questions. Whoever was responsible for the diets at the facility had in 91 % of the cases, some
type of education on horses. Who the participants turned to with feed-related problems and
questions varied but most commonly it was to a veterinarian. Other responses were to a
manager or to other staff members, to acquaintances in the industry, farriers, feed suppliers,
internet, magazines and other literature. Only a few (3 participants) responded independent
feed consultant. Commonly, the participants based their knowledge and feed rations on
educations and lectures. SLU was reported most frequently as a reliable source of
information. Experience, literature, research, analyzes, tables of contents, feed suppliers and
veterinarians were also cited as reliable sources. Only a few mentioned feed consultants.
When asked how much of the theoretical education conducted at the riding school that was
feed related, 89 % replied less than 25 %. The choices of feedstuffs and the analyses utilized
indicate that there are gaps in how to design feeding that is most optimal for both the horse
and from an economic perspective. Spreading more information on where to turn to in need of
help and questions regarding feeds and feeding of horses is needed.

Sammanfattning

Ridskolor dr en plats ddr ménga unga ménniskor lir sig om héastar. Darfor dr det viktigt att det
de lar sig ar god hdstkunskap. Syftet med denna studie var att undersdka hur de ansvariga for
ridskolehéstar planerar och ldgger upp utfodringen, vilken information de sjdlva hamtar och
utnyttjar. En enkédtundersokning genomfordes. Trehundra enkéter skickades ut och 56 svar
erholls. Av de medverkande svarade 82 % att de analyserade det vallfoder de anvénde och 29
% analyserad kraftfodret. Totalt anvindes 27 olika fodermedel och tillskottspreparat. De flesta
(69 %) svarade att de berdknade foderstater till sina héstar. De flesta (68 %) svarade nej till
om de tog hjilp fran ndgon utomstdende géllande utfodringen. Den som ansvarade for
foderstaterna pa anldggningen hade i 91 % av fallen nigon typ av histinriktad utbildning.
Vem de vinde sig till vid foderrelaterade problem och fragor varierande men vanligast var till
en veterindr. Andra svar som forekom var verksamhetschef eller annan personal, till bekanta
inom branschen, hovslagare, foderleverantorer, internet, tidningar och annan litteratur. Endast
ett fatal (3 stycken) svarade oberoende foderkonsult. De medverkande byggde vanligen sin
foderkunskap och foderstater pa utbildningar och foreldsningar. SLU uppgavs flest ganger
som en typ av kélla som ansédgs tillforlitlig. Erfarenhet, litteratur, forskning, analyser,
innehallsforteckningar, foderleverantorer och veterindrer ndmndes ocksa som tillforlitliga
kéllor. Endast ett fital tog upp foderkonsulter som kéllor 1 foderkunskap. De flesta (89 %)
uppgav att mindre dn 25 % av den teoretiska undervisningen var foderrelaterad. Valen av
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fodermedel och vilka analyser som utnyttjades indikerar att det finns luckor i1 kunskaperna om
hur man kan utforma sin utfodring mest optimal for bade for hdsten och ur ett ekonomiskt
perspektiv. Det finns ett stort behov av att sprida mer information om vart man kan vénda sig
vid behov av hjélp och fragor angaende foder och utfodring av héstar.

Introduktion

Idag finns det ca 460 ridklubbar i Sverige som bedriver ridskoleverksamhet. Dessa har ca
9500 histar, varav ca 60 % ar ponnyer (Svenska ridsportsforbundet, 2014). Ridskolor dr en
vanlig plats for ménga unga minniskor att fa vara néra och léra sig om héstar. Manga fér lara
sig fakta som de tar med sig i framtiden ddr en del kan komma att ha egna héistar. Darfor ar
det viktigt att det de lér sig dr god hastkunskap. Det &r vanligtvis en stor variation pa héstar
och ponnyer pa ridskolor d.v.s. olika raser, anvdndningsomrade, storlekar och aldrar men
oftast hélls de pd samma typ av foder, &ven om detta inte dr optimalt. Att utfodra en lattfodd
ponny pd 100-200 kg som endast gar litt arbete och en stérre mer svarfodd hast pa 600-700kg
som arbetas hardare med samma typ av foder ger ofta svarighet att uppfylla deras behov pa ett
gott och effektivt vis utan att riskera brist eller 6verfodring.

Denna enkétstudie fokuserar pd att undersdka vilken information hdstidgare och ridskolor
baserar sin utfodring pa och hur trovérdiga de tycker olika kéllor &r. Frdgorna ror bl.a. om de
tar hjélp frdn ndgon utomstdende gillande foder och utfodring, vilka de véander sig till vid
eventuella fragor eller problem som ér foderrelaterade och vad de bygger foderkunskap och
foderstater pa for kdllor. Syftet med denna undersdkning var att f4 en béttre inblick 1 hur de
ansvariga for héstarna planerar och lagger upp utfodringen av sina djur, vilken information de
sjdlva hamtar och utnyttjar samt varifran den kommer.

Material & metod

En frigeenkédt skickades ut till ansvariga for ridskoleverksamheter i Sverige via
ridskolors/ridklubbars mejladresser. Av tids- och kostnadsskél var det inte mdjligt att kontakta
alla ridskolor 1 Sverige utan endast ridskolor med kontaktuppgifter/hemsida via Internet
kontaktades. Med hjélp av Svenska ridsportsforbundets hemsida dir det fanns register over
svenska ridklubbar kunde man vidare finna enskilda klubbars hemsida. P& dessa hemsidor
fanns information om ridklubben hdll i ridskola eller inte och vidare funna kontaktuppgifter
till dessa. Alla ridklubbar har inte ridskola och det finns &ven privata ridskolor utanfor
ridklubbars verksamhet. Internet utnyttjades dd for att finna bade ridskolor under ridklubbars
verksamhet samt privata ridskolor. Enkiten skickades ut till 300 ridskolor/ridklubbar i ett
mejl med introduktion av studien. Utskicket pagick under ca tre veckor. Svaren behandlades
konfidentiellt och inga namn uppges i1 studien. Héstarna som ingér i det insamlade materialet
ar bade hdstar inom ridskoleverksamhet samt privata inackorderade héstar pd samma
anldggning.



Foljande fragor ingick i enkéten:

Vad finns det for héistar och vad anvinds de till? Hur manga hdstar har ni? Vilket/vilka foder
anvinder ni? Analyserar ni ert vallfoder (ho, ensilage)? Analyserar ni ert kraftfoder?
Berdknar ni foderstater till era héstar? Tar ni hjdlp av ndgon vad gdllande ert foder samt
utfodring? Har den som ansvarar for foderstaterna ndgon typ av hdstinriktad utbildning?
Vilka vinder ni er till vid foderrelaterade problem/fragor? Vad bygger ni er foderkunskap
och foderstater pa for kdllor? Vilken typ av kdllor tycker ni dr tillforlitliga? Vid
ridskoleverksamhet, hur stor del av den teoretiska undervisningen dr foderrelaterad? Ovriga

kommentarer angdende foder och utfodring?

Resultat
Svarsfrekvens, antalet hastar och deras anvandning

Efter tre veckors utskick till ca 300 ridskolor svarade 56 stycken, vilket ger en svarsfrekvens
pd 18,7 %. Dessa hade tillsammans totalt 1795 stycken héstar. Antalet hdstar pd de
medverkandes anldggningar varierade fran 5 till 80 stycken med en median pa 30 stycken
histar. Pa fragan om vad anlédggningen hade for héstar och vad de anvéndes till rapporterade
ridskolorna att de hade allt frdn de minsta ponnyerna till stora héstar, olika raser och aldrar.
Héstarna anvéndes for dressyr, hoppning och uteritter.

Tabell 1. Vad {or typ av foder anvéndes

Foder Antal svar fran medverkande

Hosilage 42
Havre 35
Fardigfoder 31
Mineraler 27
Ho 21
Betfor 18
Lusern (pellets/stra) 12
Halm 10
Ensilage 8

Korn 8
Salt (16s/sten) 7
Vitaminer 6
Olja 2
Soja 2
Linfrokaka 2
E-selen 1
Selevitan 1
Melass 1
Tokosel 1
Majs 1
Egen kraftfoderblandning 1
Linfropellets 1
Kiselgur 1
Vitlok 1
Loppfro 1
Flera olika sorter 1
Mordtter 1




Tabell 1 visar vad for typ av foder som anvédndes pd anldggningarna. Grovfoder som
utnyttjades pd ridskolorna var ensilage, hosilage, ho och halm och vanligast var hosilage.
Olika typer av kraftfoder som utnyttjades pd anldggningarna var fardigfoder av olika typer
och leverantorer och spannmél som havre, korn och majs. Egen kraftfoderblandning var det
dven ndgon som hade. Foder som betfor, melass, lusern (strd och pellets), soja, linfré (kaka
och pellets) och morétter fanns med 1 flera foderstater. Tilldggsfoder som mineraler, salt (sten
och 10s), vitaminer (E- och B-vitamin), olja, vitlok, selevitan, E-selen, tokosel, loppfrd och
kiselgur fanns med pa listan av foder som anvéndes pa flera ridskolor och anldggningar.

Foderrutiner

Figur 1 visar resultatet frdn de medverkande om de analyserade sitt vallfoder och kraftfoder
samt fragan om de berdknade foderstater till sina histar. Av de medverkande svarade 82 %
att de analyserade det vallfoder de anvdnder. De resterande 18 % analyserade inte det
vallfodret de har till sina héstar. Det var 29 % av de medverkande som analyserade det
kraftfoder de anvdnde. Av de medverkande svarade 69 % att de berdknade foderstater till sina
histar.

50

40 +— ——

30 +—

20
NENEN t
0

Ja Nej Ja Nej Ja Nej

Analyserade Vallfoder Analyserade Kraftfoder Berdknade foderstater

Figur 1. Antalet ridskoleansvariga som analyserade sitt vallfoder och kraftfoder samt berdknade
foderstater till héstar.

Utfodringsrutiner

P& fragan “Tar ni hjdlp av nagon vad gdllande ert foder samt utfodring?” svarade 68 % av de
medverkande att de inte tog hjilp fran ndgon utomstédende gillande foder och utfodring. De
som tog hjélp av ndgon var 15 stycken (27 %). Tre stycken (5 %) svarade bdde ja och nej pa
denna frdga. Pa frdgan "Har den som ansvarar for foderstaterna nagon typ av hdstinriktad
utbildning?” svarade 91 % av de medverkande att den som ansvarade for foderstaterna hade
nagon typ av héstinriktad utbildning och de resterande 9 % hade da inte ndgon héstinriktad
utbildning.

Tabell 2 visar hur de medverkande svarade pa fragan Vilka vinder ni er till vid
foderrelaterade problem/frdgor? Det vanligaste svaret var en veterindr. Svar som forekom var
att de inte har/haft nagra problem, att de vid problem eller fragor vinder sig till varandra pa
anldggningen som t.ex. verksamhetschef eller annan personal. Att vinda sig till bekanta inom



branschen var dven vanligt samt till hovslagare och foderleverantdrer. Att leta upp svar pa
sina fragor via internet, tidningar och annan litteratur forekom ocksd. En del som hade
utbildning inom hést védnde sig till fore detta ldrare/foreldsare och till Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU). Endast ett fatal svarade oberoende foderkonsult.

Tabell 2. Vid foderrelaterade problem/fragor

Vinder sig till Antal svar fran medverkande
Veterindr 20
Foderleverantorer 14
Verksamhetschef/personal/bekanta inom branschen 11
Har inte nagra problem 7
SLU 5
Husdjursagronom 4
Foderkonsult 3
Natet/tidningar 3
Aterforsiljare 3
Lérare/foreldsare 2
Hovslagare 1
Labbet som analyserar 1

Tabell 3 visar en sammanfattning pa hur de medverkande svarade pé fragorna Vad bygger ni
er foderkunskap och foderstater pd for kdllor? och Vilken typ av kdllor tycker ni dr
tillforlitliga? Utbildningar och foreldsningar ligger hogst 1 tabellen pé antal ndimnda ganger.
Erfarenhet, litteratur och forskning ndmns néstan lika manga ganger var som tillforlitliga
killor. Analyser, innehallsforteckningar, foderleverantdrer och veterindrer nimns dér efter
som tillforlitliga kéllor. Internet nimndes atta ganger, sunt fornuft ndimndes fem ganger och
HastSverige, som dr en sida péd internet, ndmnde fyra ganger. Endast ett fatal tog upp
foderkonsulter, tidningar och foderstatprogram. Néagon enstaka medverkande svarade att
ingen kélla dr helt tillforlitlig och en svarade att den inte vet vad for killor som ér tillforlitliga.

Tabell 3. Vad for kéllor som ér tillforlitliga och anvénds for att bygga upp foderkunskap och
foderstater

Kallor Bygger foderkunskap Tillforlitliga kéllor
och foderstater pa killorna

Utbildning och foreldsningar 31 7
SLU 13 16
Erfarenhet 18 7
Bocker och annan litteratur 12 9
Forskning (vetenskap) 7 11
Foderleverantorer 3 8
Analyser och innehallsforteckningar 6 4
Veterinir 2 7
Internet 2 6
Sunt fornuft 4 1
Foderkonsulter 1 3
HastSverige 0 4
Inga 0 3
Tidningar 2 0
Foderstatsprogram dator 1 0
Vet inte 0 1




De flesta (89 %) av de medverkande svarade pd frdgan, Vid ridskoleverksamhet, hur stor del
av den teoretiska undervisningen dr foderrelaterad?, att de hade mindre &n 25 % teori som &r
foderrelaterad for sina elever. De resterande 11 % hade 25-50 % foderrelaterad teori.

Diskussion

Flera studier har kommit till slutsatserna att manga héastdgare har bristande kunskaper
géllande héstutfodring, bland dessa dr en amerikansk studie av Hoffman et al. (2009), den
svenska studien av Henricson (2007) och dven Grondahl (2011). Detta kan till viss del dven
ses 1 denna studie, man kan se skillnader i de medverkandes asikt och kunskap om analyser,
innehallsforteckningar och foderstatsberdkningar, bland annat ”Anvénder bara sunt fornuft,
det riknas alldeles for mycket i stéllet for att titta pd djuren, har haft mjolkkor forut sé ar vél
inte helt borta ndr det giller utfodring”, “Folk i allmdnhet tittar for mycket pé
innehallsforteckning och for lite pd hur hésten ser ut och mar”, ”"Hade gidrna analyserat
grovfodret, men vi tar fodret pd vildigt manga olika dkrar sa det skulle bli véldigt dyrt att gora
s ménga analyser som skulle krivas” och ”Uppgifter om nidringsinnehall i havre och korn
bygger pad gammal kunskap, vet inte om den é&r riktig”. Kommentarerna och dven skillnaderna
1 svaren “antalet icke analyserade kraftfoder” tillsammans med svaren ’berdknade foderstater”
gor att en viss brist pa kunskap kan antas och Overensstimmer med resultat frdn tidigare
studier.

De medverkande ridskolorna stricker sig over hela landet dir manga histar och méanniskor
kan vara involverade och som dven kommer och gir pa en ridskola. Trots att ridskolorna
skiljer sig i antal histar och var i1 landet de finns s& kan man &ndé se likheter i resultaten,
stapeldiagram och tabeller visar tydligt vad majoriteten svarade pa de olika frdgorna.

Harris (1999) genomforde en studie ddr man studerade héastars utfodring och stallrutiner i
Storbritannien med fokusering pa de senaste tio aren av 1900-talet. Vanliga foder som
utnyttjades varierande fran hemmaodlade spannmalsblandningar till fardigfoder frdn olika
foderleverantorer. Nagra fa utfodrade endast en typ av spannmaél eller en enkel foderblandning
tillsammans med grovfoder. Flera tillforde dven betfor eller melass i dieten, framst for att hoja
smakligheten. Andra vanliga tilldgg var bland annat fiskleverolja, olika typer av vegetabiliska
oljor, mineraler, vitaminer, mordtter, Ortblandningar och andra tilliggsfoder med
prestationshdjande pastdenden. Salt var dven vanligt att tillfora 1 dieten, antingen som saltsten
eller som 10st salt. Rutinen att blota hé en tid innan utfodring var dven en vanligt
forekommande handling. Det finns vissa likheter 1 svaren fran studien av Harris (1999) och
denna studie dir de medverkande svarade pa vad for typ av foder som utnyttjades pa
anldggningarna dér hosilage var vanligast nimnda grovfodret. Det vanligaste kraftfodret var
havre och sedan fardigfoder av olika slag. Korn och majs fanns dven med som fodermedel.
Tillaggsfoder av olika slag som mineraler, betfor, lusern, salt, vitaminer, olja, soja, linfrokaka,
E-selen, selenvitan, melass, tokosel, linfropellets, kiselgur, vitlok, loppfrd och morétter
ndmndes. Aven kommentarer frin medverkande som “Det finns idag en tro att specialfoder
ska fa4 héstarna att bli piggare, biattre mm som kénns skrimmande” och ” Histégare ar
skrimmande okunniga om foder” tyder pd att hdsthallare tycker och anser olika angéende

6



tilliggsfoder och dess utnyttjande. Idag dr det vildigt litt att fi tag i olika typer av
tilliggsfoder och ge till sina héstar utan att man egentligen behover ta reda pa sa mycket pa
egen hand. Forsdljare av olika produkter &r ocksa véldigt duktiga pa att fi sin produkt att lata
som den bésta produkten som skapats och da maste testas.

En studie gjord av Henricson (2007) visade att manga av de hdsthallare som utfodrade med
inplastat grovfoder inte kénde till torrsubstanshalten i det fodret. Detta medfor att det &r
omojligt att faststélla om hésten fick en tillrackligt stor méngd grovfoder. Resultatet fran
studien av Henricson (2007) visade att strax dver hilften (54 %) av héstarna hade en berdknad
foderstat och 46 % hade det inte, men inte alla som svarade att de berdknade foderstat till sina
héstar utfodrade med analyserat grovfoder, utan endast 61 %. Detta monster kunde dven ses 1
resultatet av denna studie, diar 69 % av de medverkande som svarade att de berdknade
foderstater till sina histar men 82 % av de medverkande svarade att de analyserade det
grovfoder de anvinder och endast 29 % av de medverkande svarade att de analyserade de
kraftfoder de anvénder. Detta skapar en del fragor kring hur hésthallare resonerar kring att
kunna berdkna en korrekt foderstat utan all nédvéndig information, och hur medvetna
hésthéllare 4r om att grovfoder fran olika partier och skdrdar kan skilja sig i naringsinnehall.
Skillnader mellan ensilerat foder och torkat ho kan finnas. Ensilerat foder &r mindre beroende
av vadret jaimfort med produktionen av ho varfor det kan vara ldttare att uppnd ett hogre
néringsvirde 1 ett ensilerat grovfoder. Hosilage dr ett inplastat grovfoder som &r ett mellanting
mellan ho och ensilage och kan ha varierande torrsubstanshalt (NRC, 2007). Skillnaderna i
produktion av hosilaget kan medfora lagre forluster, vilket kan ge ett hdgre nédringsvérde dn
ho skordat vid samma tidpunkt (Bergero & Peiretti, 2011). Nir det kommer till spannmal kan
ndringsinnehallet paverkas av spannmalsslag, arsman under vixtperioden, mangd och typ av
gddsling samt jordart. Variationerna dr dock inte sd stora som i vallfoder (Hippocampus,
2014). Resultaten frdn denna studie leder till frdgor som “Saknas kunskaper for att kunna
forstd betydelsen av aktuella analysvirden for en korrekt berdkning” och “Tror man att
niringsinnehéllet 1 ett fodermedel dr ofordndrat mellan skdrdeér och partier?”. Uppenbarligen
ar det manga som inte dr medvetna om att detta kan Oka risken hélsoproblem och for de
ekonomiska konsekvenser som det kan ha for ridskoleverksamheten.

I en studie av Grondahl (2011) om histdgares kunskapsnivd och attityder angdende
histutfodring, genomfordes en enkétundersokning och 601 svar erhdlls. I enkédten stilldes
fraigan om de berdknade foderstater till sina héstar. En del svarade att de inte hade en
berdknad foderstat till sina héstar utan att de ’fodrade med 6gat”. Denna metod kan ha en stor
nackdel dé det dr forst nér problemen uppstar och blir synligt for 6gat som man kan borja géra
ndgot at det och det blir dd dven svérare att forebygga problem. Det gar inte heller att
omedelbart se effekten av sma brister i det histen far i sig, t.ex. en felaktig kalcium-fosforkvot
som kan leda till bland annat benskorhet. Det dr forst efter en ldngre tids felaktig utfodring
och nér bristen blir storre, som problem eller sjukdom uppdagas. En felaktig utfodring kan
leda till en mingd olika &kommor som ar negativa bade for hédst och héstigare, sdsom kolik,
fang, bristsjukdomar, fetma och andra typer av foljdsjukdomar.



I en studie av Nyman (2013) om utfodring av héstar i Sverige under 2011 var slutsatsen att
hésthallare med héstrelaterad utbildning i ldgre utstrickning utfodrade med ho. Hésthallare
som bedrev ndringsverksamhet anvidnde ho i ldgre utstrickning &n ensilerat foder. I denna
studie uppgav 91 % att den som hade ansvaret for foderstaterna hade héstrelaterad utbildning,
och av de foder som utnyttjades pa anlidggningarna sa nimndes hosilage dubbelt s& ménga
ganger som ho.

Svaren i denna enkitstudie pa frdgan om vart de vinde sig med foderrelaterade problem och
fragor kan jimforas med resultaten i en annan studie genomford av Visser och Van Wijk-
Jansen, (2011), som undersokte hésthéllares sitt att soka héstrelaterad information. I den
studien var det vanligast att soka information genom att radfrdga andra hésthéllare, nist
vanligast var att radfrdga veterindr eller hovslagare. Internet, histtidningar och ridinstruktor
var det tredje vanligaste sédttet medan bocker och organisationer inom héstbranchen utgjorde
det minst vanliga séttet att soka information. Studien av Visser och Van Wijk-Jansen (2011)
visade att de medverkande sokte héstrelaterad information for att fa djupare kunskap géllande
histens hilsa, trdning, beteende, utfodring och vilfard. I denna studie var det vanligast att
soka sig till veterinir vid foderrelaterade fragor och problem. Direfter kom foderleverantorer
av olika slag, verksamhetschefer, annan personal pa anldggningarna eller andra hésthallare
inom branschen. Svaren att de inte haft ndgra problem och att viinda sig till SLU var vanligare
an att vdnda sig till en husdjursagronom och foderkonsult. Nitet och tidningar och
aterforsidljare kom dirnést. Ett fatal svarade att de vinde sig till larare/foreldsare, hovslagare
och till labbet som analyserade foder.

Det verkar vanligt att hasthédllare vander sig till veterindrer vid problem. Veterindrer har en
lang och god djurutbildning, men de har mycket begrinsad utbildning i fragor som ror
néringsfrdgor och utfodring. Vissa djurdgare ser veterindrer som allvetande ndr det géller
djurrelaterade fragor, vilket inte ndodvédndigtvis & med sanningen Overensstimmande. Det
finns andra langa utbildningar med fokus pa djurens utfodring, héllande och skotsel, som t.ex.
husdjursagronomer, som &r battre skickade att ge radd kring utfodringsrelaterade fragor. Av
nagon anledning &r det inte alls lika vanligt att dessa tillfrdgas. Vad det kan bero pé ar oklart
men det kdnns angeldget att fa fler djurdgare att bli medvetna om denna yrkesgrupp.

De flesta som medverkade 1 Grondahls (2011) enkdt var verksamma inom héstsporten pa
hobbynivé (82,8 %), medan resten var verksamma pa professionell niva (17,2 %). Majoriteten
av de svarande i den studien hade haft hést in mer &dn 10 ar. Resultaten visade att de som hade
utbildning pé universitet’/hogskola pa avancerad niva ansdg sig ha mest kunskap foljt av de
som hade utbildning pé universitet/hdgskola pd grundnivd. Minst kunskap upplevde de med
enbart grundskola som utbildningsniva, foljt av komvux/folkhégskola. De som ansdg sig ha
minst kunskap i1 den studien var mer nyblivna héstdgare, som &dgnade sig at histar pa
hobbynivda med endast grundskoleutbildning, och dr ddrmed troligen den grupp av de
medverkande som behdver mer information och kunskap om héstfoder och utfodring. I denna
enkétstudie svarade 91 % av de medverkande att den som hade ansvaret for foderstaterna
hade héstrelaterad utbildning och borde da ha en god grund att sta pd inom foder, men néstan
90 % av ridskolorna hade mindre &n 25 % foderrelaterad teori. Ménga ndmner att orsaken &r
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att de har mycket att lira ut, ménga elever dr for sma for att ldra sig om foder och manga ar
vuxna som inte kommer att ha egen hést. Problemet dr att om de ska ldra sig hdsthéllning
genom vanlig skolgdng kommer de inte att fi nddviandig information fOrrdn de nér
gymnasieniva. I praktiken far dock ménga unga ansvaret for en egen hast/ponny innan dem
nar gymnasiet. Ska de lira sig genom att prova sig fram och gradvis bygga upp erfarenhet kan
detta leda till att histen skadas och drabbas av ohilsa. Detta dr bade ett djurskyddsproblem
och kan dessutom medfora hoga kostnader for djurdgaren.

Var den yngre generationen hésthallare kan fa basala kunskaper i foderldra och var de kan
finna hjilp med utfodringsrelaterade problem é&r inte helt ldtt att veta for den enskilde. Man
bor uppmuntra de intresserade att soka information fran olika aktdrer inom héstbranschen, pa
seridsa internetsidor, i bocker, fran fristdende radgivare. Det kan vara svart for de dldre mer
erfarna hésthdllarna att veta hur och vad de bor lara ut inom detta omrade.

Resultatet av studien skulle ha varit mer generella for ridskolor 1 Sverige om svarsfrekvensen
varit hogre. Den laga svarsfrekvensen kan ha berott pa den korta tiden enkéten varit 6ppen for
svar, och att det endast funnits tid att skicka ut ett mejl och inga pdminnelser i efterhand. Att
enkéten skickats ut via e-mail har dven kunnat vara en péaverkande faktor da inte alla har
kunskapen eller den nédvéndiga tekniken for att hantera dokument via internet. Ett alternativ
hade varit att skicka enkdten via post for manuell hantering eller erbjudit direktsvar pa
enkédten via en hemsida. Dessutom skulle enkéten varit Oppen under en lédngre tid for att ge
mojlighet att skicka en eller flera paminnelser.

Slutsats

Det ar nddvéndigt med fortsatt utbildning och arbete for att 6ka spridningen av foderkunskap
till ridskolor. Enkétstudien visade att de medverkande vanligen byggde sin foderkunskap och
foderstater pd kéllor som utbildningar, foreldsningar samt erfarenhet. SLU uppgavs flest
génger som en typ av killa som ansags tillforlitlig. Nagon medverkande svarade att ingen
killa ar helt tillforlitlig och en annan att den inte vet vad for kdllor som ér tillforlitliga. Det
vanligaste svaret pd vem de vénde sig till vid foderrelaterade problem och fragor varierande
men vanligast var till en veterindr. Att vinda sig till varandra pa anliggningarna som t.ex.
verksamhetschef eller annan personal och andra bekanta inom branschen var dven vanligt
samt till hovslagare och foderleverantorer. Endast ett fatal (3 stycken) svarade oberoende
foderkonsult. Att SLU ansdgs vara en tillforlitlig kédlla med sin forskning och information &r
ett gott tecken. Att utbildningar ndmndes flest ganger i samband med fragor om foderkunskap
och foderstater antyder att det finns en positiv syn pé vérdet av att ha en utbildning i grunden.
Diaremot antyder svaren relaterade till vilka analyser som utnyttjades och vilka fodermedel
som utnyttjades att det finnas stora kunskapsluckor nidr det giller héstars utfodring.
Kunskapskéllorna som de medverkande ndmnde var generellt goda, men det avgérande ar hur
informationen utnyttjas och tillimpas. Att okritiskt anvdnda information frdn en annan
méanniska utan att veta vart den kommer ifrdn och utan att veta om informationen bygger
vetenskap och beprovad erfarenhet kan rekommenderas. Det finns uppenbarligen ett stort



behov av att sprida information om vart man kan vénda sig om man behdver hjilp och rad i
fragor som ror foder och utfodring av héstar.
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