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Abstract
Background

Until 1988, it was forbidden to neuter male dogs in Sweden without a veterinary medical
cause, so there is clearly no long tradition of this procedure in healthy dogs. According to
the website of The Swedish Kennel Club (SKK), February 11, 2011, there has been an
increase of castrated male dogs in Sweden. They see this increase as worrying, especially
in cases of the less common breeds, where it is most important to maintain the gene pool.
The SKK expresses concern that castration is used as a tool to influence the personality of
dogs, instead of training and education of the dog. They write that castration should be
preceded by a discussion initiated by the veterinarian, where the pros and cons of
castration are weighed against each other. The Swedish Veterinary Association shares the
SKK's views and developed a standpoint stating that they do not think veterinarians should
recommend castration of healthy dogs without having a discussion with the owner in each
case.

Methods, material and results

A questionnaire was designed for Swedish dog owners with the question “What
information do dog owners get concerning castration of their male dog?”

Of the 71 dog owners who responded to the survey, the majority (76%) answered that they
had received sufficient information before they decided to have their male dog castrated.
The majority of dog owners who responded to the survey received verbal information
(80%), while a third of dog owners who responded to the survey also received written
information. Dog owners said they received information about the procedure of the
castration, the expected effects of castration and the possible side effects of the castration.
Dog owners were also asked about which side effects they were informed of. 75% of dog
owners who responded to the survey had been told that the dog's appetite could increase
after castration and 83% of dog owners had been informed that there was an increased risk
that the dog could become overweight after castration. About half of the dog owners had
been notified that the dog’s coat could change, and one-third had been informed that there
is an increased risk of incontinence. Only one person received information about the risk of
osteoporosis after castration. 11% of dog owners had been informed that there is a risk of
temperament changes with increased aggressiveness after castration, a side effect in the
study by Andersson (2001) that was noted to affect 4% of the castrated males that were
included in her study.

Summary

The results of this survey indicate that most dog owners received information that the dog
could gain weight after castration. Information about other possible side effects could be
considered inadequate.



Inledning

Bakgrund

I mitt tidigare yrke som hundtrimmare métte jag ofta dgare till kastrerade hanhundar.
Anledningen till att hunden kastrerats angavs vara till exempel att tranaren pa hundklubben
sagt att hunden skulle "ma bra av det”, eller att hunden inte skulle anvéndas i avel och da
var det battre for hunden att vara kastrerad. Hunddgarna uppgav att de inte visste vilka
effekter de kunde férvénta sig av kastrationen, varken dnskvarda effekter eller oénskade
biverkningar. De beréttade dven att de inte fatt nagon information fran djurens hélso- och
sjukvard i samband med kastrationen. En biverkan som flera hundégare noterat var att
deras hund hade fatt en 6kad palsmangd, en faktor som de inte raknat med och som
orsakade hund och hundéagare stora besvér. Da det i beskrivningen av
djursjukskotarprogrammets huvudamne, Djuromvardnad, star beskrivet att information och
radgivning samt kommunikation och kontakt med djuragare ingar i djursjukskotarens roll
(Sveriges lantbruksuniversitet, 2007), kandes detta omrade viktigt att utforska mer och
darfor kom detta examensarbete att heta -Vilken information far hundagare i samband med
kastrering av sin hanhund? Med mitt examensarbete ville jag ta reda pa vilken information
hundagare fatt i samband med kastration av sin hanhund, och om det fanns information
som de inte fatt som de i efterhand ansett varit viktig infor beslutet. Med arbetet ville jag
aven undersoka om det fanns nagon skillnad pa mangden information hundagarna fatt infor
kemisk kastration jamfort med infor kirurgisk kastration.

Behov av information

Inom humansjukvarden har flera studier genomforts for att faststélla behovet av
information till patienter i samband med deras sjukhusvistelse. | en studie gjord pa
Universitetssjukhuset i Lund (Lithner, 2000), visade det sig att 94 % av patienterna mest
var intresserade av information om postoperativa komplikationer och hur postoperativa
komplikationer kunde forebyggas. | studien framkom dock att patienterna hade ett lagt
intresse av postoperativa komplikationer fore operationen, intresset for dessa
komplikationer uppstod forst efter operationen. Aven information om smartlindring och
sarvard var mer intressant postoperativt &n preoperativt. De patienter som ingick i studien
var inte i nagon hogre utstrackning intresserade av information om alternativa
behandlingar. Patienterna i undersokningen foredrog muntlig information avseende
komplikationer, sarvard och sjukhusrutiner rérande sjukdomstillstandet, daremot 6nskade
de skriftlig information avseende uppfdljning och smértlindring. Forskarna bakom denna
studie menar att pre- och postoperativ information ar nédvandig for att patienterna ska
kunna delta i den postoperativa eftervarden. Forskarna ansag att en av de vanligaste
orsakerna till bristfallig information var tidsbrist bland lakare och skoterskor. Slutsatsen av
studien var att en kombination av muntlig och skriftlig information &r basta sattet att ge
information i samband med operation (Lithner, 2000).

En annan studie genomfordes for att undersoka om det fanns ett samband mellan att
patienter fatt adekvat information preoperativt och deras helhetsintryck av sjukhusbesoket.
| denna studie drogs slutsatsen att om vardgivare kunde sakerstélla patientens
informationsbehov, blev patientens upplevelse battre, bade av varden och av resultatet av
varden (Larson et al. 1996).

Det finns forskning som visar att den uppfattning som veterinaren bildar sig om varfor en
djuragare sokt vard for sitt djur inte alltid 6verensstimmer med vad djuréagaren sjalv har for
foérvantningar och syfte med besoket. Djurédgare som deltog i studien av Coe et al. (2008)



forvantade sig ofta att veterindren skulle erbjuda grundlig information vid besoket, samt
vara tillganglig for ytterligare information om varden av deras djur. Agarna ansag ocksa att
det var av stor vikt att veterindren forklarade diagnos, prognos, behandling och alternativa
val. Efter att ha informerats om, och diskuterat kring alternativa behandlingsalternativ med
veterinaren, ansag djuragarna i ovanstaende studie att det var viktigt att deras val av
behandling respekterades. Veterinarerna ansag att de endast behévde presentera det basta
behandlingsalternativet om inte djurdgarna specifikt énskade bli informerade om 6vriga
alternativ. De ansag ofta att det var viktigare att forklara metoder, vilken utrustning som
anvandes samt tiden fér behandling (Coe et al. 2008).

Inom humanvarden anses bristandekommunikation och information vara det vanligaste
klagomalet (O’Connell, 2007). Observationsstudier inom humanvarden har aven pavisat att
bristen pa dialog mellan vardare och patient kan leda till missforstand och samre
forutsattningar for patienten (Kihlgren, 2009).

I reviewartiklar av McKenzie (2010), Spain et al. (2004) och Reichler (2009) beskriver
forfattarna att det bade finns for- och nackdelar med kastration av hanhund. Med detta i atanke
kan det anses att hundéagare bor fa ingaende information for att kunna besluta om ingreppet &r
lampligt for just deras hund.

Lagstiftning gallande kastration av hundar i Sverige

| Sverige finns det inte nagon lang tradition av att kastrera hundar. Fram till 1988 var det
enligt Svensk djurskyddslag (1973:269) forbjudet att kastrera hundar utan
veterindrmedicinsk indikation. 1988 kom en ny djurskyddslag (1988:534) och i och med
25 § Djurskyddsforordningen (1988:539) blev det tillatet att kastrera hanhundar utan
veterinarmedicinska orsaker. Det har dven blivit mojligt att utfora sa kallad kemisk
kastration genom hormonbehandling. I svensk lagstiftning star det att hormonbehandling
av hundar ar forbjudet i annat syfte an att forebygga, pavisa, bota eller lindra sjukdom
eller sjukdomssymtom” (1988:539 saknr L2. 288), men det finns dock ett tillagg till lagen
(SJVFS 2009:84 2 kap. 98) som ger tillatelse att i "utdver de fall som anges i

28 § djurskyddsforordningen (1988:539) far hormoner tillféras djur i syfte att forhindra
befruktning, framkalla abort, stimulera agglossning, verka sammandragande pa livmoder
eller synkronisera brunst”.

Riktlinjer gillande kastration av hanhund

Svenska veterindrférbundets syn pd kastration av hanhund

En viktig aktor i "hundsverige” &r Sveriges Veterinarforbund. Forbundets normgrupp
formulerar forbundets installning géllande kirurgisk kastration av friska hundar i en norm
som antogs i juni 2010. Sveriges Veterinarforbunds normgrupp skriver pa forbundets
hemsida att "vi i Sverige inte kan anvdnda argumentet att begransa en population av
I6sspringande hundar, ett argument som i manga andra lander &r ett av de tyngst vagande
argumenten for kastration. Normgruppens rekommendation ar darfor att inte
rekommendera rutinmassig kastration av friska hundar utan att ingreppet foregas av en
diskussion med &garen i varje enskilt fall” (Sveriges Veterinarférbund, 2010).

Svenska kennelklubbens syn pd kastration

En annan viktig aktor i “hundsverige” ar Svenska Kennelklubben (SKK). SKK skriver pa
sin hemsida att deras normgrupp har tagit fram en policy géllande kastration pa grund av
att det skett en 6kning av kastration av hundar i Sverige pa senare tid. Aven SKK



konstaterar att det i Sverige inte finns nagon problematik med herrel6sa, 16sspringande
hundar, och darfor anser SKK inte att det & motiverat att kastrera hundar i Sverige av
denna anledning. SKK tycker att det att speciellt oroande om hanhundar av numerart sma
raser kastreras i ung alder, och pa sa satt utesluts ur en framtida avelsbas. SKK uttrycker
aven en rédsla for att kastration kan komma att anvéndas for att fordndra hundars beteende,
istallet for att ett valplanerat avelsarbete anvands. SKK papekar att vi i Sverige har en
tradition av att trana och utbilda hund och hundagare for att fa en god relation mellan dem.
SKK menar att veterindren bor diskutera kastrationens for- och nackdelar med hundégaren,
och om anledningen till kastrationen ar beteendeproblem sa bor hundégaren
rekommenderas att kontakta nagon med kompetens inom detta omrade istallet for att
rekommenderas kastration av hunden (Svenska Kennelklubben, 2011).

Hundpsykologen Mickie Gustavssons syn pd kastration

Foérutom Sveriges Veterinarférbund och SKK finns &ven hundpsykologer som vill vara
med och paverka den svenska hundhallningen. En av de mer kénda hundpsykologerna i
Sverige ar Mickie Gustavsson. | en debattartikel avseende kastration av hanhundar i SKK:s
medlemstidning Hundsport skriver Mickie Gustavsson att det ar naivt att tro att kastration
ska l6sa alla problem hos hundar med beteendeproblem. Hon menar att utifran hennes
erfarenhet har enbart kastrering liten eller ingen effekt alls pa hundar med ett véletablerat
aggressivt beteende. Hon anser dock att kastration kan ta udden av vissa beteendeproblem
och pa sa satt vara ett verktyg i traningen. Mickie Gustavsson séger ocksa att det inte &r
ovanligt att vissa beteenden misstolkas som dverdriven konsdrift, och att det &r forst efter
kastrationen som det konstateras att hunden kastrerats pa felaktiga grunder

(Gustavsson, 2001).

Indikationer for kastration av hanhund

| en tidigare genomford studie avseende kastration av hanhundar i Sverige anges att
anledningarna till att svenska hanhundségare valjer att kastrera sina hundar kan vara
antingen veterindrmedicinska eller icke veterinarmedicinska (Andersson, 2001).

Veterindrmedicinska indikationer fér kastration

De veterinarmedicinska indikationerna for kastration ar sa kallade konshormonrelaterade
sjukdomar. Till dessa raknas perinealbrack, perinealadenom, testikeltumorer och
prostataproblem. Ovanligare sjukdomar som ocksa raknas till kénshormonrelaterade
sjukdomar &r orkit och kénshormonorsakad dermatos. Aven epididymit som inte svarar pa
antibiotikabehandling och epilepsi ndmns som indikationer for kastration. Av vissa
forfattare anses &ven kryptkism vara en indikation for kastration &ven om det inte kan
raknas som ett sjukdomstillstdnd (Andersson, 2001).

Icke veterindrmedicinska indikationer for kastration

De icke veterindrmedicinska indikationer som ndmns i studien av Andersson (2001) ar
beteenden som ar sexuellt dimorfa. Med detta menas sadana beteenden som skiljer sig at
mellan hanhundar och tikar, och som exempel pa sadana beteenden anges
rymningsbeetenden, sexuellt ridande, dversexualitet och urinmarkering. Andersson (2001)
anser dven att aggressivitet kan anses vara ett konsrelaterat beteende.



Hanhundens fysiologi och konshormonernas roll

Hanhundens fysiologi

Hanhundens konskértlar, gonaderna, bildas i bukhalan under fosterstadiet. Gonaderna
omsluts av en pase som bildats av bukhinnans serdsa hinnor. Mellan gonaderna och huden
dar pungen, scrotum, ska bildas l6per ett ligament, gubernaculum. Genom att
gubernaculum stracks da valpen véxer, dras gonaderna genom inguinalkanalen till sin plats
i scrotum. Vanligen aterfinns bada testiklarna i scrotum vid 6-8 veckors alder. Testiklarna
har tva huvuduppgifter; att producera spermier via spermatogenes och att producera
kdnshormoner, androgener, huvudsakligen testosteron. Testosteron &r det hormon som
skapar hanliga konskarakteristika som till exempelhanlig kdnsdrift och hanligkroppsform.
Testosteron har dven en anabol effekt pa kroppen (Sjaastad et al. 2010).

Spermierna bildas genom det som kallas spermatogenesen i testiklarnas sddeskanaler,
darefter transporteras de omogna spermierna till bitestiklarna, epididymis, dar de far
mogna. Fran epididymis transporteras sedan spermierna i sadesledarna, vas deferens,
genom inguinalkanalen fram till urinréret, urethra. | omradet dar vas deferens och urethra
mots finns de accessoriska konskdrtlarna, ampullerna och prostata. De accessoriska
kdnskortlarna bildar en svagt alkalisk vatska som &r en del av ejakulatet. Vatskan ar
alkalisk for att skydda spermierna fran skador orsakade av urinens surhetsgrad och skydda
dem ifran vaginas svagt sura miljo. Vatskan hjalper ocksa till att 6ka spermavolymen
(Dyce et al. 1996).

Konshormonernas roll

Bildningen av androgener styrs av att gonadotropin releasing hormone (GnRH) stimulerar
tva hormoner fran hypofysen, follikelstimulerande hormon (FSH) och luteiniserande
hormon (LH). GnRH ér ett peptidhormon som utséndras ifran neuroendokrina celler
ventralt i hypotalamus. Sekretionen styrs dven av direkt feedback fran konshormoner i
blodet och fran neuroner i andra delar av hjarnan. Utsondrandet sker rytmiskt med ett
flertal sekretioner under ett dygn. Denna mekanism kravs for att uppréatthalla en normal
testikelfunktion. LH stimulerar Leydigcellerna, som &r beldgna i bindvaven mellan
sadeskanalerna, att syntetisera och avge testosteron. FSH stimulerar Sertolicellerna, vilka
star pa sadeskanalernas basalmembran, att producera byggstenar till spermatogenesen.
Bade FSH och testosteron behovs for spermatogenesen. Testosteron styr dven prostatas
produktion av sekret (Sjaastad et al. 2010).

Hanhunden blir kdnsmogen vid 9-10 manaders alder. Det finns dock en variation mellan
olika hundraser och vanligen ses en tidigare mognad hos hanhundar av mindre raser &n hos
hundar av storre raser (Nelson et al. 2003).



Kemisk kastration

Kemisk kastration innebdr att en GnRH-agonist tillfors, vanligen genom ett implantat.
Implantatet placeras subkutant mellan skulderbladen och tillfér hunden en GnRH-agonist i
lag kontinuerlig dos. Den aktiva substansen i implantatet Superlorin®, som vanligast
anvands i Sverige, heter deslorelin, och verkar genom att desensibilisera GnRH
receptorerna i hypofysen. Efter att implantatet har injicerats kan initialt en 6kning av FSH
och LH noteras. Denna 6kning stimulerar till en 6kad frisattning av testosteron, men
genom en fortsatt tillférsel av GnRH desensibiliseras hypofysens receptorer, och
produktionen av LH, FSH och testosteron hdmmas. Lékemedelsforetaget Virbac,
tillverkare av Superlorin®, pastar att implantatet nar full verkan efter ca 6 veckor och att
durationen ar 6-12 manader beroende pa implantatets storlek. Durationen beraknas vara 1,
5 ganger langre pa hundar med en kroppsvikt som understiger 10 kg an for tyngre hundar.
Virbac beskriver féljande biverkningar: "Mattlig svullnad pa implantatstallet kan foreligga
I 14 dagar. Histologiskt har lindriga lokala reaktioner med kronisk bindvavsinflammation
och viss kapselbildning och kollagenavlagring noterats 3 manader efter administrering. En
signifikant minskning av testikelstorlek upptrader under behandlingsperioden. I mycket
séllsynta fall kan en testikel vandra upp till inguinalkanalen” (FASS.se, 2012).

Kirurgisk kastration

En kirurgisk kastration innebar att bada testiklarna avlagsnas. Operationen genomfors
vanligen under allménanestesi. Det finns flera olika operationsmetoder for
hanhundskastration, scrotal eller prescrotal teknik, och kastrationen kan dven utforas pa
betackt eller pa obetackt sadesstrang, funikel. Vid scrotal teknik gors ett kalottsnitt runt
scrotum. Funiklarna blottas och ligeras med ett resorberbart suturmaterial for att darefter
extirperas. Aven pungen avlagsnas och underhud och hud sys ihop. Vid prescrotal teknik
l4ggs snittet istallet kranialt om scrotum och testiklarna pressas forsiktigt fram och
extirpieras efter att funiklarna har ligerats. Att kastrationen gors pa betéackt funikel innebéar
att den &r tackt av de serésa hinnorna da den ligeras. Ar funikeln obetéckt har de serosa
hinnorna avlagsnats fore ligering. Fordelarna med att genomfora kastrationen pa betéackt
funikel &r att de ser6sa hinnorna behalls intakta och risken for peritoneal kontamination via
bukhalan minskas. Kastration av prepubertala hanhundar forsvaras av testiklarnas mobilitet
och att de kan vara svara att identifiera. Om en eller bada testiklarna ligger kvar i bukhdlan
maste operationsteknik for kryptokid kastration tillampas (Howe, 2006).

Liksom vid all kirurgi finns det vid kirurgisk kastration en risk for perioperativa
komplikationer (McKenzie, 2010).

Oonskade biverkningar av kastration

Flera studier har pavisat att det finns bade for- och nackdelar med kastration (Reichler
2009, McKenzie 2010). I studien av Andersson (2001) ndmns 6kad aptit, viktokning,
temperamentsforandringar, palsforandringar och inkontinens som exempel pa biverkningar
efter kastration. Under rubriken évriga biverkningar namner Andersson (2001) aven att det
finns forskning som pavisar att kemisk kastration kan ge diabetes mellitus, hamning av
binjurebarken, juverforstoring, penis- och testikelhypoplasi och hdmning av
spermatogenesen.

| en studie av Fukuda et al. (2000) observerades att hanhundar efter genomgangen
gonadektomi fick storningar i skelettets metabolism. Skelettets volym minskade i1 samband
med hundens sjunkande testosteronvarden. Aaron et al. (1996) observerade i en studie att
frekvensen av inkontinens 6kade bland hanhundar efter genomgangen kastration.



Forutom den verkan som kastrationen ger genom sin paverkan pa hormonbalansen, finns
det en risk for operativa och postoperativa komplikationer. Postoperativa komplikationer
efter kirurgisk kastration kan vara svullnader, blédningar, bristningar och infektion. Pa
hanhund har noterats att svullnader och bristningar férekommer i hogre grad efter
kastration pa obetackt funikel, jamfort med kastration pa betackt funikel. De blédningar
som kan upptrada efter kastration kan &ven vara omfattande och orsaka hematom i scrotum
och aven intraabdominala blédningar. Blodningarna kan bli sa allvarliga att intensivvard
kravs och buken kan behdva dppnas for att ligera funikeln. Stora hematom i scrotum kan
leda till att scrotum maste extirperas (Howe, 2006).
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Syfte och fragestillningar

Syftet med detta arbete ar att undersoka vilken information hundégare far i samband med
kastration av sin hanhund. Arbetet syftar dven till att undersoka om hundagarna ansag att
det fanns brister i den information de fatt i samband med kastrationen. | arbetet gors det
aven en jamforelse mellan den information som hanhundségare fatt infor en kemisk
kastration och den information som hanhundsagare fatt infor en kirurgisk kastration.

Min forhoppning dar att detta arbete ska kunna bidra till 6kade kunskaper hos personalen
inom djurens halso- och sjukvard, och att arbetet med utformningen av information i
samband med kastration ska kunna fortsatta.

Fragestallning:

Vilken information far hundagare infor en kastration av sin hanhund?

Ar det nagon skillnad pd méangden information som hanhundségare féar infér en
kemisk kastration jamfért med infor en kirurgisk kastration?

Vilka forandringar sag hanhundségarna hos sin hund efter kastrationen?

Vilken information har hanhundségarna inte fatt som de i efterhand upplevt varit
relevant for att kunna fatta ratt beslut?
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Material och metod

Metoderna som anvants for att finna svar pa fragestallningarna i detta arbete varen
retroperspektiv litteraturstudie och en enk&tundersékning.

For att hitta vetenskapliga artiklar om preoperativ information anvandes sékmotorn
ScienceDirect.com och sdkorden “information” och “pre-operative”.

For att fa en 6verblick 6ver vilka dnskade effekter och odnskade biverkningar som finns
dokumenterade i samband med kastration gjordes en litteraturstudie. S6kningen gjordes
med hjalp av stkmotorn PubMed och s6korden “kastration”, ”hund”, ”gonadectomy”,
”dog”, “castration”.

Baserat pa de biverkningar som dokumenterats i en svensk artikel av Andersson (2001)
utformades en enkat pa Sveriges lantbruksuniversitets enkatgenerator innehallande 38
stycken fragor (Bilaga 1).

For att na de hanhundsagare som har rétt att besluta vad som ska goras med deras hund
uteslots omyndiga personer. Fragorna i enkaten delades upp i fyra sektioner. Forsta
sektionen bestod av allmanna fragor. Andra sektionen tog upp fragor om vilken
information hundagaren fatt i samband med att kastrationen genomférdes och hur denna
information presenterats for dem. Tredje sektionen riktade sig till de hundagare som hade
kemiskt kastrerade hundar, och den fjarde sektionen till de hunddgare som hade kirurgiskt
kastrerade hundar. Fragorna i sektion tre och fyra tog upp fragor gallande utférande av
kastrationen samt eftervard och postoperativa problem vid den angivna kastrationsformen.
| enkéten benamns det implantat som anvands vid kemisk kastration ”chip”, da detta &r ett
vedertaget begrepp bland hundégare.

For att fa en variation avseende alder pa djuragare, hundras och tid som gatt sedan
kastrationen, spreds enkéaten pa flera olika satt. Enkaten publicerades pa Internet under
perioden 14/3-17/4 2012. Webbadressen distribuerades till hundagare genom ett upprop pa
Facebook.com och pa 5 stycken forum fér hundéagare: www.aktivhund.se, http://vovve.net,
www.hundpunkten.se, http://alltforhundar.se, www.zoonen.com. Uppropet pa Internet
genererade svar fran 56 hanhundséagare.

Da en risk ansags foreligga for att de hundagare som svarade pa enkéten via Internet inte
skulle representera alla typer av hundégare, trycktes enkéten upp. Den tryckta versionen av
enkaten distribuerades till hundagare via tva stycken hundtrim och fyra stycken hunddagis
i Goteborgsomradet. De upptryckta enkaterna genereradel6 stycken svar, varav ett svar
uteslots da det var en hundvakt som svarat pa enkaten och inte en djurdgare. Sammanlagt
71 svar har bildat underlag till resultatet.
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Resultat

Resultatet av denna enkétstudie visade att hundagare ansag att de fatt tillracklig
information infor beslutet om kastration av sin hanhund. Av enkatsvaren kunde utlésas att
en klar majoritet av hunddgarna var ndjda med resultatet av kastrationen. Det visade sig
aven att den biverkan som hundéagarna framst fatt information om var risken att hunden
skulle 6ka i vikt.

Vilka svarade pa enkiten?

Sammanlagt svarade 71 hundagare pa enkéaten. Av dessa var en klar majoritet kvinnor.
Endast tva var man. Hundagarnas medelalder var 37 ar.

Hundarnas alder och tid som forflutit sedan kastrationen genomfordes

Hundarnas alder vid kastrationen varierade (Tab. 1). Aven den tid som forflutit sedan
kastrationen genomfordes varierade (Tab. 2).

Tab.1 Hundarnas alder da kastrationen genomfordes. Tab. 2 Den tid som forflutit sedan
kastrationen genomfordes
Alder Antal Tid som forflutit sedan kastration Antal
Under 6 man 3 Under 6 man 13
6 man-1 ar 16 6 man-1 ar 10
1lar-2ar 11 lar-2ar 14
2 ar-3ar 14 2 ar-3ar 8
3ar-7ar 18 mer an 3 ar 26
over 7 ar 9

Vilken typ av kastration hade hundarna genomgatt?

60 54
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30

20

13

. .
0

Antal hundar

4

|
Kemiskt kastrerad Kirurgiskt Kemiskt och
kastrerad kirurgiskt kastrerad

Fig. 1 Figuren visar vilken typ av kastration som hundarna hade genomgatt.

Av de hundégare som besvarat enkéten hade 18 % hundar som var kemiskt kastrerade och
76 % hundar som var kirurgiskt kastrerade. 6 % av hundarna var bade kemiskt och
Kirurgiskt kastrerade (Fig. 1).

Vid redovisning av skillnader mellan information till hundagare infoér kemisk kastration

jamfort med kirurgisk kastration, har de svar som ldmnats av hundégare till hundar som
forst kastrerats kemiskt och darefter kirurgiskt uteslutits. Detta pa grund av att det inte var
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mojligt att avgora om de fatt informationen i samband med den kemiska eller den
kirurgiska kastrationen.

Vilka var orsakerna till att hundarna kastrerades?
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Fig. 2 Hundagarna som deltog i enkaten fick svara pa orsaken till att deras hund hade kastrerat.
Hund&agarna kunde valja mellan sex olika alternativ och hade mdjligheten att markera flera
svarsalternativ.

Det mest frekventa svaret pa fragan gallande orsaken tillkastrationen var Annan orsak.
Orsaker som namndes var att forebygga prostatacancer, att hunden var lattstressad, att
hunden inte skulle anvandas i avel, att hunden kissade inne och att hunddagis tog bara
emot kastrerade hanhundar (Fig. 2).

56 stycken av hundédgarna uppgav i enkaten att de fattade beslut om kastration efter egna
funderingar, 14 stycken efter reckommendation av veterindr, tre stycken efter
rekommendation av instruktor/tranare och fyra stycken efter rekommendation av annan
hunddgare. Sex stycken valde svarsalternativet Annan orsak, och som kommentar gavs att
hunddagis hade rekommenderat kastration. Hundégarna kunde ange mer &n ett alternativ
som svar pa denna fraga.

Vad fick hundiagarna information om, och pa vilket satt?

Hundagarna fick i enkaten besvara fragor om vilken information de fatt i samband med
kastrationen. De hade mojlighet att valja ett eller flera svar. De kunde till exempel markera
att de bade fatt muntlig och skriftlig information. Hundégarna hade daven mojlighet att
markera att de bade fatt information om forvantad effekt och information om biverkningar
av kastrationen.
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Fig. 3 Figuren visar en jamforelse mellan den information som hundéagare med kemiskt kastrerade hundar
respektive kirurgiskt kastrerade hundar fick i samband med kastrationen.

Av de 71 hundagare som besvarat enkéten uppgav 76 % att de hade fatt information om
utférandet av kastrationen. 68 % uppgav att de fatt information om forvantad effekt av
kastrationen och 56 % att de fatt information om biverkningar efter kastrationen.

Vid en jamforelse mellan den information som hundagare med kemiskt kastrerade hundar
fatt i samband med kastrationen och den information som hundéagare med kirurgiskt
kastrerade hundar fatt, kan utlésas att hundagare med kemiskt kastrerade hundar hade fatt
nagot mindre information (Fig. 3).

Halften av de elva hundéagare som kastrerat sin hund av medicinska skél hade fatt
information om alternativ behandling.

Pa fragan Vem gav dig information om kastration pa kliniken? svarade 56 personer
Veterinaren och 19 personer Djursjukskotaren. Elva av hundagarna hade fatt information
av bade veterinar och djursjukskotare, atta stycken av enbart djursjukskotare och 45
stycken av enbart veterinar. Fem personer svarade att de fatt en broschyr. En av dessa
svarade att broschyren var det enda sétt de fick information pa.

100%

80%

m Kemiskt
kastrerade

60%

40%

M Kirurgiskt

20% kastrerade

Procent av hundédgare

0%
Muntlig Skriftlig Ingen information
information information

Fig. 4 Hur fick hundagarna information? Jamforelse mellan den information som &gare till kemiskt
respektive kirurgiskt kastrerade hanhundar fatt.
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| samband med kastrationen av sin hund hade majoriteten av hundéagarna fatt muntlig
information och en tredjedel av hundagarna hade fatt skriftlig information. Endast ett fatal
hundagare svarade att de varken hade fatt information muntligt eller skriftligt.

En jamforelse visade att de som hade kirurgiskt kastrerade hundar i storre utstrackning fatt
skriftlig information jamfort med de som hade kemiskt kastrerade hundar. Andelen
hundagare som fatt muntlig information eller ingen information alls var motsvarande stor i
bada grupperna (Fig. 4).

Vilken information fick hundagarna om biverkningar?
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83%
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40%

Procent av hunddgare

20%
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Fig. 5 Figuren visar samtliga hundagares svar pa frgan -Vilka biverkningar fick du information om fére
kastrationen? Hundégarna fick vélja mellan tio alternativ och hade mojlighet att markera flera
svarsalternativ.

Hundagarna fick en fraga om vilka biverkningar i samband med kastration de hort talas
om. De flesta hundagarna hade hort talas om risken for att hunden kunde bli 6verviktig och
fa en 6kad aptit. En knapp majoritet av hundagarna hade &ven hort talas om att hundar
kunde fa palsforandringar efter genomgéngen kastration. Ovriga effekter som djuragarna
hade hort talas om var att det fanns en risk for minskad aktivitet, risk for inkontinens och
risk for minskad eller 6kad aggressivitet. Fem stycken hundégare valde svarsalternativet
Annat, men de gav inga kommentarer till vad Annat syftade till. Tre stycken hundagare
angav att de inte hort talas om nagra biverkningar alls. Sex stycken hundéagare svarade att
de hade tagit reda pa alla biverkningar sjalva innan de kom till kliniken (Fig. 5).
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Fig.6 Hanhundsagarnas svar pa fragan -Vilka biverkningar fick du information om fore kastrationen?
Har redovisas agarna till kemiskt eller kirurgiskt kastrerade hundar var fér sig .

En lagre andel hundagare till kemiskt kastrerade hundar hade fatt information om samtliga
biverkningar och det var &ven procentuellt fler av de med kemiskt kastrerade hundar som
inte fatt nagon information om biverkningar alls. Endast en biverkan skiljer av ifran
monstret; risk for inkontinens, som 46 % av de med kemiskt kastrerade hundar fatt
information om jamfort med 26 % av hunddgarna med kirurgiskt kastrerade hundar

(Fig. 6).
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Fig. 7 Figuren visar om hundagarna inhamtat information om kastration, samt fran vilken
informtionskanal.

23 % av hundagarna svarade att de inte hade inhamtat information om kastration genom
andra informationskanaler &n via djurens halso- och sjukvard. Flera av hundagarna hade
anvant fler an ett satt att inhdmta information. Den informationskanal, férutom djurens
halso- och sjukvard, som flest hundagare (63 %) anvant sig av var Internet. 32 % hade fatt
information av vanner och 13 % svarade att de fatt information pa annat satt. Som exempel
pa Annat angavs en informationsbroschyr och personalen pa hunddagis (Fig. 7).
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Tyckte hundidgarna att de hade fatt tillracklig information?

1% 0% 2%

mJa mla

mJa
H Nej B Nej H Nej
Vet inte Vet inte Vet inte
Fig. 8 Figuren visar samtliga Fig. 9 Figuren visar svaren, frdn  Fig. 10 Figuren visar svaren,
hundagares svar pa fragan om hundagare till kemiskt kastrerade fran hundagare till kirurgiskt
de hade fatt tillrackligt med hundar, pa frdgan om de hade fatt  kastrerade hundar, pa fragan
information innan kastration. tillrackligt med information om de hade fatt tillrackligt
innan kastration. med information innan

kastration.

Pa fragan om hundégarna tyckte att de hade fatt tillracklig information svarade drygt tre
fjardedelar att de hade fatt tillrackligt med information (Fig. 8). En person besvarade inte
fragan och illustreras i figurerna ovan med Vet inte. Alla hundagare med kemiskt
kastrerade hundar tyckte att de fatt tillracklig information (Fig. 9), medan ungefar en
fjardedel av de hundagare som hade kirurgiskt kastrerade hundar svarade att de inte fatt
tillrackligt med information (Fig. 10).

Pa foljdfragan: -Vad hade du 6nskat fa information om? inkom svaren:

- "Okad palsmangd”

- "Biverkningar, komplikationer, palsforandringar och mentala forandringar”

- "Risken for inkontinens”

- "Jag tycker det ar viktigt att man pratar om bade for- och nackdelar. Vad som KAN bli
bra och vad som KAN bli daligt. En kastrering for inte bara gott med sig och I6ser inte allt
automatiskt vilket jag tycker att det “marknadsférs” som ibland”.

- "Vilka nackdelar kan forekomma?”

Fordndringar i samband med kastrationen

For att utrona vilka forandringar hanhundségarna hade noterat hos sina hundar stalldes
fragor avseende urinmarkering inomhus, aggressioner mot andra hundar, palsférandringar,
aptit, vikt med mera.

60

50

40

30 H Fore

o Efter

Antal hundagare

20

i - J:
: ]

Aldrig Ibland Ofta Vet inte

Fig. 11 Figuren visar hunddgarnas svar pa om deras hund urinmarkerade inomhus fére respektive efter
kastrationen.
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19 hundégare hade problem med urinmarkering inomhus innan kastrationen. Av dessa
upplevde tolv stycken att problemen minskade efter kastrationen, &ven om tre stycken av
dessa fortfarande hade problem med urinmarkeringar inomhus. Sju stycken av de som hade
problem med att hunden urinmarkerade inomhus fore kastrationen svarade att problemet
kvarstod i samma utstrackning (Fig. 11).
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Fig. 12 Hund&garna fick beskriva i vilken utstrackning de upplevde att deras hund visade aggressivitet mot
andra hundar. Figuren visar hundagarnas upplevelse fore och efter kastrationen.

58 stycken av hundédgarna uppgav att deras hunds aggressivitet inte forandrades efter
kastration. Sex stycken hundégare uppgav att problemen med aggressivitet mot andra
hundar 6kade efter kastrationen och atta stycken angav att problemen hade minskat
(Fig. 12).
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Fig. 13 Figuren visar hundéagarnas svar pa fragan om deras hunds pals férandrats efter kastrationen.

Tva &gare till hundrasen tibetansk terrier angav att palsen blev tjockare efter kastration. En
av dessa hundagare beskrev palsen som sa svarskott att de var tvungna att raka hunden. En
flat coated retrieveragare angav att hunden fatt ”ludd pa laren”, en cockerspanielagare
tyckte att palsen hade blivit tjockare, att hunden fallde mer och att palsfargen hade
forandrats. Agare till hundar av raserna schafer, kleiner miinsterlander, berner sennen,
chinese crested, collie, engelsk springerspaniel, cairnterrier, beauceron och blandraserna
labrador/flatcoated retriever/border collie samt goldenretriever/engelsk setter beskrev att
deras hund hade fatt tjockare pals efter kastration. Flera hundagare beskrev aven att
hundens pals hade blivit "tufsig och ovardad”, torkade samre och att hunden fallde mer
(Fig. 13).
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Fig. 14 Figuren visar att ungefar halften av hundagarna upplevde att deras hund hade fatt en mattligt eller
kraftigt 6kad aptit efter kastrationen.

3% 6%
M Kraftig minskning
m Mattlig minskning
m Oférandrat

B Mattlig 6kning

M Kraftig 6kning

Fig. 15 Figuren visar att en knapp majoritet av hundagarna tyckte att deras hunds vikt inte férandrats efter
kastrationen.
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Fig. 16 Hund&garna fick gradera pa en skala 1-5 om de hade upplevt att deras hund fatt biverkningar
orsakade av kastrationen. 1 symboliserar Inga biverkningar och 5 symboliserar Allvarliga
biverkningar.

En knapp majoritet (61 %) av hundéagarna svarade att deras hund inte fatt nagra
biverkningar av kastrationen (Fig. 16).
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Gav kastrationen forvantad effekt?

Tab. 3 Tabellen visar hundégarnas forvantade effekter av kastrationen. De hade mdjlighet att markera
flera svarsalternativ.

Forvantad effekt Antal

N
[y

Minskad konsdrift

[N
>

Viktuppgang
Minskad stress
Lugnare
Urinerar mindre
Mindre aggressiv
Ofertil
Palsforandringar

Frisk

N N W W U1 o VU

Inga férandringar

Hundagarna fick fragan -Vad forvantade du dig for effekt av kastrationen? Det mest
frekventa svaret var att hundéagarna forvantade sig att hunden skulle fa minskad konsdrift
och sluta intressera sig for loptikar. 20 % av hunddgarna forvantade sig att det skulle bli
svarare att bibehalla hundens vikt. Endast 7 % av hundégarna angav att de forvantade sig
att hunden skulle bli mindre aggressiv. Tva hundéagare uppgav att de deras hund
kastrerades i syfte att bli lugnare men efter kastration blev hunden istallet osaker och mer
aggressiv. Hundagarna hade majlighet att ange mer n ett svar pa denna fraga. Sju personer
gav inget svar pa vad de forvantade sig for effekt av kastrationen (Tab. 3).

Hundagarna fick dven fragan om de hade noterat nagra ovéantade effekter orsakade av
kastrationen. Pa denna fraga svarade 58 personer Nej och nio personer Ja. Fyra personer
besvarade inte fragan. De ovantade effekter som beskrevs var att andra hundar reagerade
konstigt pa hunden efter den hade kastrerats och att hunden blivit mer osaker och
aggressiv. En hundégare upplevde att hunden hade lattare att defektera efter kastrationen
och antog att det kunde bero pa att hunden tidigare haft en forstorad prostata. En hundagare
svarade att den palsforandring som hon upplevde att hunden fatt var ovantad.
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Fig. 17 Figuren visar en jamforelse mellan hundégare med kemiskt kastrerade hundar respektive kirurgiskt
kastrerade hundar hur ndjda de var med kastrationen.

Hundé&garna fick gradera hur ndjda de var med kastrationen pa en skala 1-5 dar 1
symboliserade Inte n6jd alls och 5 Mycket ndjd. Drygt hélften av hunddgarna svarade
Mycket n6jd. Den vanligaste anledningen till att hunddgarna inte var ndjda med resultatet
av kemisk kastrationen angavs vara kort duration (Fig. 17).

Ingen av de hundéagare som kastrerat sin hund kemiskt upplevde att hunden hade fatt nagra
komplikationer vid injektionsomradet. Av dgarna till de kirurgiskt kastrerade hundarna
hade 64 % inte upplevt nagra postoperativa komplikationer. 20 % hade dock noterat
sarinfektioner eller hematom. En av de hundar med postoperativa sarinfektioner hade sa
stora besvar att en kirurgisk revision fick genomforas. Ytterligare tva hundagare beskriver
svara sarinfektioner vilka kravde atskilliga veckors behandling. 5 % upplevde att hunden
varit paverkad efter narkosen och 5 % svarade att hunden visade irritation i huden efter
operationsrakningen. 5 % av dgarna svarade Annan komplikation och som exempel pa
detta uppgav dgarna att hunden upplevde den postoperativa varden som besvarlig.
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Diskussion

En del av bakgrunden till detta examensarbete ar att SKK anser att det skett en 6kning av
antalet kastrationer av hanhundar Sverige (Svenska kennelklubben, 2011). Nagra statistiskt
sakerstallda siffror pa hur stor 6kning som skett har dock ej aterfunnits i samband med
detta examensarbete trots kontakt med SKK, Sveriges Veterinarférbund och ett flertal
djursjukhus och djurkliniker. En tankbar anledning till det pastadda 6kade antalet
kastrationer kan vara att det fram till 1988 var forbjudet att kastrera hundar i Sverige utan
veterinarmedicinsk orsak. Det finns alltsa ingen lang tradition bland svenska hundagare att
rutinmassigt anvanda sig av normalkastration som ett verktyg for att forandra sin hunds
beteende. Den nya djurskyddslagen (1988:534) éppnade mojligheten att anvanda kastration
for att gora hanhundar mer latthanterliga.

Syftet med detta examensarbete var att undersoka vilken information hanhundsagare far i
samband med kastration av sin hanhund och om de anser att de fatt tillrackligt med
information. En jamforelse skulle dven goras mellan vilken méngd information som
hundagare far infor en kemisk respektive en kirurgisk kastration.

I den enkatstudie som genomférdes deltog 71 personer, nastan enbart kvinnor. Initialt
anvandes forum pa Internet for att hitta hundagare som kunde svara pa enkéaten. Efter en
granskning av svaren kunde det konstateras att de som svarat hade en relativt lag
medelalder. Detta foranledde att en tryckt version av enkaten distribuerades till hundagare
via hundtrim och hunddagis. Hundégarna som svarade pa den tryckta versionen av enkéten
hade en hogre medelalder och breddade férhoppningsvis enkatunderlaget.

De svar som inkom indikerade att en majoritet av hunddgarna var néjda med den
information de fatt i samband med kastrationen. Pa direkta fragor om vilka biverkningar de
informerats om syntes brister i informationen. Detta foranledde en tanke om att titeln pa
examensarbetet snarare borde varit —Far hundagare tillfredsstallande information i
samband med kastration av sin hanhund? och behandlat fragan ifall den mangd
information som hundagarna fatt varit tillracklig, eller om djurens halso- och sjukvard
borde informera mer for att sékerstalla att hundagarna inte fattar ett beslut grundat pa
felaktiga antaganden.

Den effekt som flest hundagare forvéantade sig av kastrationen var att hunden skulle fa en
minskad konsdrift (21 stycken). Nio hundégare forvantade sig att hunden skulle bli mindre
lattstressad och nio hundégare forvantade sig en hund som var lugnare (Tab. 3). Elva
stycken hunddgare angav att deras hundar hade kastrerats av medicinska skél och 36
stycken angav att hunden kastrerats av Annan orsak. De forklaringar som gavs till svaret
Annan orsak indikerar att hundarna kastrerats profylaktiskt och inte pa grund av
beteendestdrningar eller av medicinska orsaker (Fig. 2). Att det finns férdelar med
kastration av hanhund beskrivs av Spain et al. (2004) medan McKenzie (2010) anser att
det inte &r sjalvklart att fordelarna uppvager nackdelarna. McKenzie (2010) anser dock att
fordelarna ar fler an nackdelarna nar det géller kastration av tikar.

Tva hundégare uppgav i enkéten att de deras hund kastrerades i syfte att bli lugnare, men
efter kastration blev hunden istallet osdker och mer aggressiv. Att det finns en risk for 6kad
aggressivitet efter kastration beskrivs i artiklarna av Maarschalkerweerd et al. (1997) och
Spain et al. (2004). Flera hunddgare svarade i enkéten att de tyckte att andra hundar
reagerade konstigt pa deras hund efter kastrationen.

Tre av hundarna i studien hade kastrerats fore 6 manaders alder. En av de hundagare vars
hund hade kastrerats fore knsmognad uppgav att operationen genomférdes tidigt for att
hon fatt information om att risken foér biverkningar var mindre om kastrationen
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genomfordes fore kdnsmognad. Enligt en reviewartikel av McKenzie (2010) finns
forskning som pavisar bade for- och nackdelar med kastration fore 5-6 manaders alder. En
av nackdelarna &r risken for kraniala korsbandsskador som enligt McKenzie (2010) 6kar
fran 1,8- 4,5 % hos predisponerade raser till 8,9 % om hunden kastrerats fore 6 manaders
alder. I studien av Spain et al. (2004) anges att for hundar som kastrerats fore 6 manaders
alder okar risken for hoftledsdysplasi med tva procentenheter. McNicholas et al. (2002)
beskriver en studie som pavisat att kastration forsenar slutning av tillvaxtzonerna, vilket
tros vara en av anledningarna till att det uppstar spontana frakturer pa femur caput hos
katter. McKenzie (2010) hanvisar i sin artikel till en studie gjord pa hundrasen rottweiler
dar det pavisades en okad risk for osteosarkom om hunden kastrerats fore ett ars alder och
att ju langre hunden varit okastrerad, desto lagre var risken att hunden skulle utveckla
osteosarkom.

Enligt Andersson (2001) &r prostatacancer en indikation for kastration, och flera hundagare
uppgav i enkéten att deras hanhund kastrerats for att undvika framtida problem med
prostatacancer. I en hollandsk studie av Teske, (2002) konstaterades att Kirurgiskt
kastrerade hundar hade en ¢kad risk att drabbas av prostatacancer inom 100 dagar efter
kastrationen. Forskarna bakom denna studie papekade dock att det var procentuellt lika
manga hundar som drabbades av prostatacancer i kontrollgruppen. Forskarnas hypotes var
darfor att sjalva kastrationen inte 6kade risken for prostatacancer men att kastrationen
initierade cancerutvecklingen (Teske, 2002).

Sammanstéliningen av enkéatsvaren visade att tre fjardedelar av hundédgarna fick
information om hur kastrationen skulle komma att utforas, tva tredjedelar fick information
om forvantad effekt av kastrationen och drygt hélften fick information om biverkningar av
kastrationen (Fig. 3). Ingen markbar skillnad kunde utlasas i svaren fran agare till kemiskt
kastrerade hundar och dgare till kirurgiskt kastrerade hundar avseende mangden
information, daremot var de dgare med kemiskt kastrerade hundar mer ndjda (100 %) med
mangden information jamfort med de som hade kirurgiskt kastrerade hundar (71 %). Den
vanligaste anledningen till att hunddgarna inte var néjda med resultatet av kemisk
kastrationen angavs vara kort duration (Fig. 17).

Vid en jamforelse mellan gruppen som hade kemiskt kastrerade hundar (13 stycken) och
de som hade kirurgiskt kastrerade hundar (54 stycken) kan det skdnjas en tendens till att de
som hade kemiskt kastrerade hundar fatt mindre information om biverkningar i samband
med kastrationen. Det var aven stérre andel hundégare med kemiskt kastrerade hundar som
inte hade fatt nagon information om biverkningar alls (Fig. 6). En mojlig tanke &r att en
kemisk kastration &r reversibel och att risken for biverkningar darfor anses vara mindre.
Det var dock sa fa hundagare som hade kemiskt kastrerade hundar att skillnaden inte kan
anses vara statistiskt sakerstalld. Hundagarna som svarade pa fragan -Vad hade du 6nskat
fa information om? svarade bland annat att de hade 6nskat mer information om bade
psykiska och fysiska biverkningar. En hundégare uttryckte att hon hade 6nskat mer
information om utforandet av kastrationen och om postoperativ sarvard. Tva hundagare
svarade att de onskat information om att beteendeproblem inte automatiskt forsvinner efter
en kastration. En hundagare papekade att det finns hundraser med smal avelshas och att
hanhundségare till dessa raser bor fa informationen att deras hund ar genetiskt viktig. Detta
overensstammer med den information som bade SKK och Sveriges Veterinarforbund anser
att hundagare bor fa i samband med kastration av hanhund.
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52 % av hundagarna hade fatt information om att kastrerade hundar kan fa forandrad
pélskvalité (Fig. 6). Risken for palsférandringar var dock en av de biverkningar som
hundagare angav att de énskade att de fatt information om innan kastrationen, da denna
biverkan var viktig for dem. | denna enkatundersokning ansag knappt halften av
hundégarna att de mérkt en férandring av hundens péls efter kastrationen. De
palsforandringar som hundéagarna noterat var att hunden fatt tjockare pals och att hunden
fallde mer efter kastrationen. Det visade sig att det var framforallt hundégare som dgde en
hund med semilang péls till exempel spaniel, setter, golden retriever, flat coated retriever
med flera som upplevde att hunden hade fatt en 6kad palsmangd.

Fragan -Vilka av foljande biverkningar fick du information om fore kastrationen?, var
menad att galla vilken information som hundégarna fatt pa kliniken. Svaren visar dock
troligen inte bara den information som gavs pa kliniken, utan aven den information
hundagarna sjalva genererat genom sokningar pa Internet med mera. Detta gor det svart att
avgora vilken information som hundégarna fatt pa kliniken, och det finns en risk for att de i
realiteten fick mindre information &n vad som kan utldsas av enkétsvaren. Den biverkan
som storst andel hundéagare fatt information om var risken for att hunden skulle ga upp i
vikt (83 %) (Fig. 6). 31 % av hundagarna som svarade pa enkaten hade preoperativt fatt
information om att det finns en risk for inkontinens efter kastration. Aaron et al. (1996)
anser att risken for inkontinens efter kastration av hanhund &r liten och att risken &r storre
efter kastration av tikar. Risken for inkontinens ar enligt Andersson (2001) 0,8-2 %, vilket
skulle kunna anses som en liten risk, dock &r inkontinens en relativt allvarlig biverkan som
det kan anses rimligt att alla hundéagare bor fa information om fére beslut om kastration.

Inom humanvarden ar bristande kommunikation och information ett av de vanligaste
problemen (O’Connell, 2007), och i en studie gjord av Coe et al. (2008) skriver forfattarna
att ett av de vanligaste och mest allvarliga problemen inom veterinarmedicinen &r
djurdgarnas brist pa fortroende for veterinaren och dalig kommunikation mellan veterinar
och djuréagare. Flera hundégare svarade att de sjalva hade tagit reda pa alla biverkningar
innan de besokte kliniken. Trots detta hade dessa hundégare inte hort talas om flera av de
biverkningar som finns dokumenterade i samband med kastration. Det kan anses oroande
att hundagarna inte kéanner att de kan lita pa att de far den information de beh6ver av
personalen inom djurens halso- och sjukvard. | studien av Coe et al. (2008) framkom det
att djuragare ansag att det var deras rattighet att fa information om olika
behandlingsalternativ och de kostnader som behandlingsalternativen kunde medféra.
Agarna i studien av Coe et al. (2008) ans&g ocksa att det var av stor vikt att veterinaren
forklarade diagnos, prognos, behandling, alternativa val och évrigt av intresse for dem.
Veterinarerna i studien av Coe et al. (2008) a sin sida ansag att de endast behovde
presentera det basta behandlingsalternativet, om inte djurdgarna specifikt dnskade
information om 6vriga alternativ.

Larson et al. (1996) skrev i sin artikel om humanvarden att en tillfredstallande information
preoperativt gjorde att patienterna dven kénde sig mer néjda med resultatet av
sjukhusvistelsen. Att 76 % av hundagarna som svarade pa enkaten ansag sig ha fatt
tillracklig information skulle kunna ha ett samband med att de inte upplevde nagra
ovéntade postoperativa komplikationer. De 76 % av hundé&garna som i denna studie svarat
att de fatt tillracklig information 6verensstammer val med att 80 % av hundéagarna hade
svarat att de var nojda eller mycket ndjda med kastrationen. Kan det finnas ett samband
mellan att hundagare som ar néjda med resultatet av kastrationen ocksa ar ndjda med den
information som de fatt i samband med kastrationen?
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Da information och radgivning till djuragare ar ett av de omraden som beskrivs i
amnesbeskrivningen for Djuromvardnad (Sveriges lantbruksuniversitet, 2007) &r det
viktigt att veta vilken information som hundagare efterfragar och hur den bést ska
férmedlas. Flertalet av hunddgarna i enkatundersokningen var ndjda med beslutet att
kastrera sin hanhund och tyckte att de fatt tillrackligt med information infor beslutet. Det
var inte forrdn hunden drabbats av biverkningar som hunddgaren observerade att de inte
fatt all information som de hade behovt innan kastrationen. Att ge en nyanserad bild av de
for- och nackdelar som kastration av hanhund for med sig kan anses vara en lamplig
uppgift for djursjukskotare, vilka ska ha en holistisk bild av djursjukvarden. Det kan anses
rimligt att hundagaren, férutom postoperativ sarvard och risken for viktuppgang, aven far
information om de psykiska forandringar som kastrationen kan medféra. Hundagarna bor
aven fa information om kostnader och alternativa metoder. Om hundégaren énskar
forandra hundens beteendegenom kastration, ar det viktigt att informatoren forst skapar sig
en bild av de beteendestdrningar hundégaren upplever att hunden har. Informatdren bor
stalla sig fragan: -Ar hundens beteendestérningar relaterade till hundens konsdrift eller
behovs andra behandlingsmetoder for att nd 6nskat resultat?

Slutsats

Enkatstudien visar att hundégare ofta inte efterfragar mer information &n den de far infor
beslut om kastration av deras hanhund. Studien visar ocksa att vid en granskning av den
information hundagarna far, berors inte eventuella oonskade biverkningar i stérre
utstréckning. Ytterligare en slutsats som kan dras &r att inom vissa raser kan information
om palsférandringar vara viktig, da en kraftigt 6kad palsmangd kan férsvara skotseln av
hunden vasentligt, medan denna information inte ar lika relevant att ge agare till slathariga
hundar. Da det &r svart for hundagarna att veta vilken information de behover infor en
kastration, anser forfattaren att det ar djurens halso- och sjukvards ansvar att informera
hundégarna.
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Populirvetenskaplig sammanfattning

Svenska kennelklubben (SKK) skriver 2011-02-11 pa sin hemsida att de noterat att det
skett en 0kning av kastrationer av hanhundar i Sverige. SKK tycker att det &r oroande att
friska hanhundar kastreras i tidig alder, innan deras avelsvarde utvarderats. Speciellt
oroande anser de att det & om hunden tillhér en numerért liten ras, dar det &r viktigt att
bibehalla en bred avelsbas. Att kastrera friska hanhundar av raser med smal avelshas
motarbetar SKK:s mal att bedriva ett langsiktigt avelsarbete for friska, sunda hundar. Pa
hemsidan uttrycks en farhaga att kastration anvéands for att forandra mentaliteten hos
hundar istallet for att hunden och hundédgaren utbildas och tranas. SKK skriver att en
kastration bor foregas av en diskussion initierad av veterinaren dar kastrationens for- och
nackdelar végs mot varandra. Om anledningen till kastrationen ar beteendeproblem vill
SKK att veterinaren istallet ska rekommendera att hundagaren tar kontakt med ndgon som
har kompetens inom det omradet. Svenska Veterinarforbundet delar SKK:s synpunkter och
har utformat en norm som beskriver att de inte tycker att veterinarer bor “rekommendera
rutinmassig kastration av friska hundar utan att ingreppet féregas av en diskussion med
agaren i varje enskilt fall”. Det var fram till 1988 forbjudet att kastrera hanhundar i Sverige
utan veterinarmedicinsk orsak, och darfor finns det inte nagon lang tradition av att kastrera
friska hanhundar.

Med detta som bakgrund utformades en enkét véand till svenska hanhundsagare med
fragestallningen -Vilken information far hundagare i samband med kastrering av sin
hanhund?

71 hanhundségare svarade pa enkaten. En majoritet av hundagarna (76 %) svarade att de
hade fatt tillracklig information infor beslutet att kastrera sin hund. De flesta hundagarna
hade fatt muntligt information (80 %) och en tredjedel hade &ven fatt skriftlig information.
Hanhundségarna svarade att de fatt information om bade utforandet av kastrationen,
forvantad verkan av kastrationen, och de biverkningar som kastrationen kunde ténkas
medfdra. En klar majoritet av hanhundségarna hade fatt information om att det fanns en
risk att hunden skulle fa okad aptit och ga upp i vikt efter kastrationen. Ungefar halften av
hundagarna hade fatt information om att palsen kunde forandras och en tredjedel att det
fanns risk for att hunden skulle bli inkontinent. Risken for benskorhet efter kastration hade
bara en person hort talas om. Temperamentsforandringar med 6kad aggressivitet, en
biverkan som forskning sager att 4 % av kastrerade hundar far, hade 11 % av hundagarna
fatt information om.

De flesta hundégarna angav att de hade latit genomfora kastrationen for att fa en lugnare
och mindre stressad hund och endast 15 % hade kastrerat sin hund av veterindrmedicinsk
orsak.

I enkdtundersokningen svarade de flesta hunddgarna att de var néjda med beslutet av
kastration av sin hanhund och inte kande att de fatt bristande information infor beslutet.
Det var inte forrdn hunden drabbats av biverkningar som hunddgarna observerade att det
fanns brister i den information som de fatt infor beslutet. Att djursjukvarden, forutom
postoperativ sarvard och risken for viktuppgang, dven informerar om 6vriga fysiska och
psykiska forandringar som hunddgaren kan forvénta sig, kan anses rimligt. Om hunden
kastreras for att hundagaren onskar forandra beteendet, &r det viktigt att den som ger
informationen pa djurkliniken forst skapar sig en bild av de beteendestorningar hundagaren
upplever som ett problem. Det bor ifragasattas om dessa beteenden ar relaterade till
hundens kdnsdrift, eller om det behovs andra behandlingsmetoder for att na dnskat resultat.
Inom vissa raser kan information om palsforandringar vara viktig, da en kraftigt 6kad
palsmangd kan forsvara skotseln av hunden vasentligt, medan denna information inte &r
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lika relevant att ge agare till hundar av slatharsraser. De hundagare som enligt
enkatundersokningen dnskat mer information om pélsférandringar, hade bland annat
hundraserna cockerspaniel, irlandsk setter, tibetansk terrier och schéfer.

Att ge en mer nyanserad bild av de for- och nackdelar som kastration av hanhund fér med
sig ar en lamplig uppgift for djursjukskotare, vilka ska ha en helhetsbild av djursjukvardens
inverkan pa hund och hundagare. Ofta &r det en djursjukskotare som ar hundagarens forsta
kontakt med djurens halso- och sjukvard. Information redan vid den inledande
telefonkontakten skulle kunna hjalpa hunddgarna att avgéra om kastration ar 16sningen for
dem och deras hund eller om det finns andra alternativ som &r mera lampliga.

Tack

Har vill jag passa pa att tacka min handledare Ann Hammarberg som bistatt med sin
kunskap och ett stort engagemang. Jag vill d&ven tacka min partner Titti, som korrekturlést
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Defektera Att ha avforing

Hyperadrenocorticism Cushings sjukdom, en hormonell sjukdom som beror
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Perinealbrack Brack vid sidan om anal6ppningen

Perinealadenom Analtumor

Orkit Testikelinflammation

Osteosarkom Malign bentumor

Kdnshormonorsakad dermatos  Hudsjukdom orsakad av kénshormoner

Epididymit Inflammation i bitestikel
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Bilaga 1

Enkat

mandag 14 maj 2012

Kemisk och kirurgisk kastration av hanhund

Beskrivning
Denna enkat riktar sig till dig som &r dver 18 &r och dger en hanhund som &r kemiskt eller kirurgiskt kastrerad.

Syfte

Syftet med denna enkat &r att ta reda pa vilken information djurdgare far om verkan och biverkan av I-castoration i samband med
kemisk och kirurgisk kastration. Jag vill &ven undersédka om det finns ett behov av mer infarmation och i =3 fall vilken infarmation
com djurdgarna inte upplevt att de fatt.

Anvindningsomride

Examensarbete pa Djursjukskitareprogrammet

Ansvarig utgivare
iviv0001

Allm&nna fragor och information:

Dessa fragor handlar bland annat om vilken information du sem djurdgare fatt i samband med att din hund kastrerats kemiskt eller
kirurgiskt.

#1.1 Ardu

O Man

O Kvinna

O Annat
*1.2 Ardu
under 25 &r

26-40 ar

56-70 ar

dver 71 ar

@)
O
() 41-35ar
O
)]

* 1.3 Vad ar din hund for ras?

* 1.4 Hur mycket vdager din hund nu?
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*1.5
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Ar din hund

kemiskt kastrerad?
kemiskt och kirurgiskt kastrerad?

lirurgiskt kastrerad?

Ev kommentar:

* 1.6

Orsaken till att din hund kastrerades var,

Du kan krysss i flera alternativ.

Ooooooao

00000

medicinska skal

han var aggressiv maot andra hundar
han var aggressiv mot manniskor
han war dversexuell

att vi aven har tik i hushallet

Annat

Beslutet fattades

Efter egna funderingar

Efter rekommendation av veterinar

Efter rekommendation av instruktdr/tranare
Efter rekomendation av annan hundagare

Annat

Hur mycket vigde din hund fére kastrationen?

Hur gammal var din hund vid kastrationen (kemisk eller kirurgisk)?

under 6 man

dver 7 ar

*1.10 Hur lange sedan ar det kastrationen genomfordes?

o

o O0O0O0

under & man

" 2
mer an 3 ar
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1.11 Gjordes fler behandlingar samtidigt som kastrationen?

O 1a
O MNej

Ev kommentar:

*1.12 Vilken information fick du om kastration pd kliniken?

Kryssa i de alternativ som stdmmer

Om kemisk Om kirurgisk Om bade kemisk och kirurgisk
kastration kastration kastration

Jag fick information om utférandet av

kastrationen O ( O

Jag fick information om férvantad verkan av
kastrationen

Jag fick information om biverkningar av
kastraticnen

Jag fick muntlig information

Oooo o
Oooono
Oooo o

Jag fick skriftlig information

Ev kommentar:

*1.13 Skaffade du dig information om kastration pd andra sitt dn via kliniken?

[ mej

[] Ja, pd internet
[ 1a, via instruktér
[ 1a, via wanner

[0 annat
*1.14 Vem gav dig information om kastrationen pé djurkliniken?

[] Djursjukskétaren
[ weteringren

[ Broschyr

[ Annan personal

D Annat

Ev kommentar:
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*1.15 Fick du tillrdcklig information om kastration pd djurkliniken?

Om du svarat nej p8 denna fr8ga, beskriv vilken information du saknat i kommentarsialtet.

O I1a
O Nej

Ev kommentar:

*1.16 Var priset relevant for beslutet vid val av kemisk eller kirurgisk kastration?

O 1a
L ] Nej

Ev kommentar:

Verkan och biverkan:

* 2.1 Vilka pastdenden stimmer fir din hund?

Kryssa i ett alternativ for fore kastrationen, och et for efter kastrationen. (Allts8 tv8 markeringar per rad).

Aldrig fare Ibland fare Ofta fore Aldrig efter Ibland efter Ofta efter
kastrationen kastrationen lkastrationen lkeastrationen kastrationen kastrationen
Urinmarkerar inne O O F O O O
Rider pd andra 0 0 0 0 0 0
hundar
Rider pd mannisker ] [l O O [l [l
Vizar aggressivitet
mat hanhundar O ( O O O (W
Vizar aggressivitet
mat tikar O ( O O O (W
\isar aggressivitet
mot manniskor O O O O O (W

kY

2.2 I vilken grad har du markt av fordandringar hos din hund i samband med kastrationen avseende:

Liten 1 2 3 4 5 Stor
Stressniva fore kastration 2 e e 66
Stressniva efter kastration 2868
Aktivitetsniva fore kastration e e © ©
Alktivitetsniva efter kastration 200686
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* 2.3 Vilka av foljande biverkningar fick du information om fore kastrationen?

Du kan vélja flers svarsalternativ

[0 Okad aptit

Okad risk for dwervilt
Minskad aktivitet
Palsforandringar
Minskad aggressiviet
Okad aggressivitet
Rigk f&r inkentinens
Urkalkning av skelett

Olcad risk for keorsbandsskada

OoooooOooOoad

[0 annat

* 2.4 Hur tycker du att din hunds aptit och vikt pdverkats av kastrationen?

Gradera p8 en skals 1-5 dér 3 symboliserar oféréndrad.

Minskat 1 2 3 4 5 Okat
Aptiten har e e 686
Vikten har e 0600

Ev kommentar:

* 2.5 Har din hunds péls forandrats efter kastrationen?

Mej
Ja, den har fatt tiockare pals
1a, den har fatt tunnare pals

Ja, den faller mer

OooOooano

Ja, den faller mindre

] 1a, fargen har férandrats

D Annat

Ev kommentar:

* 2.6 Anser du att din hunds biverkningar ar

Inga biverkningar Allvarliga biverkningar

1t 2 3 4 5
o0 Ooo0
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2.7 Om kastrationen utfordes av medicinska skal, fick du information om alternativ behandling?

Om din hund inte kastrerades av medicinska skal kan du hoppa dver denna frga

O 1a
O nej

Ev kommentar:

* 2.8 Var biverkningar relevant for beslutet vid val av kemisk eller kirurgisk kastration?

® 1z
O nej

* 2.9 Vilka fordndringar forvantade du dig hos din hund efter kastrationen?

* 2,10 Har du sett ndgra ovintade effekter av kastrationen?

Om du svarar ja, beskriv gérna den ovintade effekten i kommentarsiitet

O 1a
@] Nej

Ev kommentar:

*2.11 Hur nojd ar du med resultatet av kastrationen?

Inte néjd alis Mycket néjd

1 2 3 4 5
0 0CO0O0

Ev kommentar:

Kemisk kastration:
om din hund inte &r eller har varit kemiskt kastrerad kan du g8 direkt till frAgorna om kirurgisk kastration med bérian pa friga nr
4:1

3.1 Vilken typ av kemisk kastration genomgick din hund?

(O Injektion med Promonin
() Chip med verkan & manader
() Chip med verkan 12 manader

) vetej
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3.2 Hur ling tid tog det fridn att den kemiska kastrationen utférdes tills ni sdg ndgon effekt?

(O 1-3 veckor

4-6 veckar

7-9 veckor

10-12 veckor
mer &n 13 veckor

Effelcten uteblew

o000

3.3 Hur ldng tid tog det fradn att den | iska kastrati utfordes tills effekten avtog?

() Mindre &n 4 man
4-6 man

-8 man

8-12 man

12-18 mén

- 5
mer an 18 man

COo0OO000O0

effekten kvarstar

Ev kommentar:

3.4 Hur forbereddes injektionsomridet?

[] Det gjordes inga farberedelser
O Injektionsomradet tvattades fire injektion av chipet
O Injektionsomradet rakades och tvattades fére injektion av chipet

[ wetej

3.5 Upplevde du att din hund fick ndgra besvir i omriddet dir chipet injicerades? T.ex. rodnad, svullnad, kldda,
hérawvfall m.m.

Om ja, beskriv komplikationerna i kommentarsfaitet.

® 1z
O nej

Ev kommentar:

3.6 Har din hund tappat sitt chip och behdvt fa ett nytt injicerat?

Om du svarat ja p8 denna fr8ga, skriv gdrna i kommentarsféitet hur i8ng tid efter férsta injektionen chipet tappades, och after hur
I8ng tid ett nytt chip sattes in.

O Ja
O Nej

Ev kommentar:
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3.7 Har din hund genomfért en parning, med valpar som resultat, efter att chipet injicerats?

Om ja, skriv i kommentarsféltet hur 18ng tid efter att chipst injicerats parningen skedde?

O 1a
O MNej

Ev kommentar:

Kirurgisk kastration:

Om din hund inte &r kirurgiskt kastrerad ar du fardig har och jag vill tacka fér din medverkan. Om du kan tanka dig att |1dmna din
e-mailadress fér eventuella félidfrégor asr du det sist i enkaten under fréga 5:1

4.1 Om din hund ar kirurgiskt kastrerad, provades en kemisk kastration av hunden forst?

O Ja
O nej

Ev kommentar:

4.2 Fick hunden smartlindring forsta dygnet?

O Ja
O nej

O wet =]

Ev kommentar:

4.3 Upplevde du att din hund fick ndgra besvir:

Kommentera gdrna de besvér du du s8g t.ex rodnad, svullnad, kidds m.m.

[] efter narkesen/sederingen?

) . : o
[ aw rakningen i operationsomradet?
[] i=dromradet?

D Annat

Ev kommentar:

4.4 Har din hund fatt ndgra hormener efter att han kastrerats kirurgiskt?

O 1a
O nej
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Tack for din medverkan!

5.1 Tack for att du tog dig tid att hjalpa mig med denna undersckning!
Om du kan ténka dig att bli kontaktad for eventuella foljdfr8gor f8r du gérna lémna din e-mailadress i faltet nedan.

E-post: enkat@slu.ze
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Vid Institutionen for husdjurens milj6 och halsa finns tre

publikationsserier:

* Avhandlingar: Har publiceras masters- och licentiatavhandlingar

* Rapporter: Har publiceras olika typer av vetenskapliga rapporter fran

institutionen.

* Studentarbeten: Har publiceras olika typer av studentarbeten, bl.a.
examensarbeten, vanligtvis omfattande 7,5-30 hp. Studentarbeten ingar som en
obligatorisk del i olika program och syftar till att under handledning ge den
studerande traning i att sjalvstandigt och pa ett vetenskapligt satt l6sa en uppgift.
Arbetenas innehall, resultat och slutsatser bor saledes bedémas mot denna

bakgrund.

Vill du veta mer om institutionens publikationer kan du hitta det har:

www.slu.se/husdjurmiljohalsa

DISTRIBUTION:

Sveriges lantbruksuniversitet

Fakulteten for veterindrmedicin och
husdjursvetenskap

Institutionen for husdjurens miljé och halsa

Box 234

532 23 Skara

Tel 0511-67000

E-post: hmh@slu.se

Hemsida:

www.slu.se/husdjurmiljohalsa

Swedish University of Agricultural Sciences

Faculty of Veterinary Medicine and Animal
Science

Department of Animal Environment and Health

P.O.B. 234

SE-532 23 Skara, Sweden

Phone: +46 (0)511 67000

E-mail: hmh@slu.se

Homepage:

www.slu.se/animalenvironmenthealth
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