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Sammanfattning

Helsddesensilage dr en bendmning som omfattar ensilage av hela spannmélplantor och/ eller
baljvaxter. Helsdd av spannmal dr i ménga avseenden ett anviandbart fodermedel. P& grund av
att det bara skordas en géng per ar kan maskin och arbetskostnader hallas nere. Spannmal gér
dessutom att s& ithop med vall eller som efterfoljande groda i vaxtfoljden och innebér darfor
inget merarbete for att f4 det att fungera odlingsmissigt. Vid utfodring av helsid till mjolkkor
och vixande notkreatur behover néringsviardet och hallbarheten tas i berdkning. I denna
litteraturstudie dr syftet att beskriva hur detta kan paverkas av skordetidpunkt, ensilerbarhet,
forluster och aerob stabilitet. Slutsatserna &r att helsdd skordad vid mjolkmognad ur flest
aspekter dr mest ldmpligt att utfodra som komplement till en mer proteinrik vall.
Tillsatsmedel i1 ensileringen kan minska forlusterna av protein samt forlinga den aeroba
stabiliteten hos helsidd av spannmal. Hackning av helsdd skordad vid degmognad kan ge hogre
konsumtion hos vixande ndtkreatur och delvis kompensera for det sdmre ndringsvirdet.
Hackning &r speciellt viktig for senare skordad helsdd eftersom detta forbattrar packningen
vilket bidrar till en béttre ensilering. I framtiden bor man striva efter fler studier som visar
hur stora andelar av helsdd som gar att utfodra utan att fa en forsamrad produktion.

Abstract

Whole crop silage is a term used to describe silage of cereal or legumes harvested as whole
crops (ear and straw) before full ripeness. Cereal whole crops are unlike grass only harvested
once per year, which contributes to cheaper machine and labour costs. Cereal can also be
undersown with grass, or as a part of the crop rotation. When fed to growing and dairy cattle,
the nutritional value and preservation of the whole crop must be considered. In this review
article it is discussed how the stage of maturity, ensiling ability, losses and aerobic stability
affect the time of harvest in order to get the most suitable forage. The conclusions are that
cereal crops at milk stage are most suitable as whole crop silages when fed as a complement
to grass silage. Silage additives can reduce protein degradation and extend the aerobic
stability to some extent. Chopping of late harvested whole crop cereal is generally beneficial
for the ensiling process as it improves compaction. Also, it can give increased consumption
when fed to growing cattle, which partly can compensate for a lower nutritive value. Future
studies should aim to find the optimal proportions of whole crops in diets to dairy cows and
growing cattle without negatively affecting the production.

Introduktion

Helsad ér ett samlingsnamn for ettariga grovfodervixter av spannmal (strasdd) och baljvixter
(trindsdd) som skordas hela (Jordbruksverket, 2007) och innan troskmognad (Rustas, 2009).
Helsdd forekommer som enbart strasdd eller trindsdd, eller som en blandning av béda
(Jordbruksverket, 2007). Korn, ragvete, vete och havre dr de spannmalsarter som odlas och
ensileras 1 Sverige (Nadeau, 2004). I norra Sverige odlas dock frdmst havre och korn
(Wallsten 2006). Trots att spannmalen bara skérdas en gang per ar sd finns det fordelar med
att anvinda helsdd jamfort med vall. Det ger dels en valfrihet for lantbrukaren d& spannmalen
kan skordas som koncentrat (kdrnor), som halm eller som helsdd (Wallsten, 2008), men bidrar
ocksa till en battre ograsbekdmpning vid samodling med vall (Rustas, 2009). Helsdd utfodras
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ofta som komplement till vallfoder (Jordbruksverket, 2007). Vall ar till skillnad fran helsad
oftast flerarig och bestar av olika sorters grés (t.ex. timotej) och klover (t.ex. rodkldver). Tack
vare inblandningen av frimst klover kan vallensilaget f& en hdgre proteinhalt
(Jordbruksverket, 2006a). Ensilerat vallfoder anvdnds dirfor ofta som grovfoderkilla till
mjolkkor (Jordbruksverket, 2006b).

Att gora ensilage av helsdd ér inget unikt for Sverige. I tropikerna har man visat att risensilage
kan utgdra en stor del av foderstaten till mjolkkor (Wanapat et al., 2014). Ytterligare ett
exempel dr majsensilage som framgéingsrikt har odlats i varmare breddgrader runt om 1
varlden, och som pé senare tid dven odlas 1 Sverige (Eriksson, 1999).

Ett av problemen med helsiddesensilage av spannmal &r att det ibland har en dalig aerob
stabilitet (Knicky, 2005), vilket betyder en sdmre héllbarhet efter att silon har Oppnats
(Woolford, 1990). Detta hérleds till en lag buffertkapacitet hos grodorna (Knicky, 2005).
Aven forluster i socker och protein ir ett problem for helsidesensilage av spannmél. Dessa
forluster forhindras ldttast genom snabb pH- sdnkning och anaerob miljé som skapas vid en
god ensilering (McDonald et al., 1991).

I denna litteraturstudie var syftet att beskriva: 1) Hur helsddesensilage av frdmst spannmal
fungerar som komplement till vallfoder f6r utfodring av framforallt mjélkkor 1) Mojligheter
till odling 1 Sverige iii) hur helsdd kan konserveras samt iv) hur det fungerar néringsmassigt i
foderstater till mjolkkor.

Odling
Helsad i varlden

Vilken typ av groda som ensileras beror pa klimat och fOrutséttningar. I princip anvénds
néstan all spannmal; havre, vete, korn, rag, rdgvete, sorghum och ris for helsid vérlden over.
Vanligast dr dock vete och korn (Rustas, 2009). I Amerika odlas en omfattande méngd majs
for olika dndamél och utgér normalt en betydande del av foderstaten for olika djurslag
(Klopfenstein et al., 2013). Majs utfodras ofta som helsddesgroda i olika proportioner med
koncentrat 1 foderstaten till amerikanska mjolkkor (Johnson et al., 1999). Majs trivs bidst pa
sydliga bredgrader och har tidigare varit svart att odla i Sverige pa grund av en for kort
odlingssdsong. Forddlingen har dock gatt framdt och numera, tack vare nya mer koldtaliga
arter (Eriksson, 1999), har dven sddra och mellersta delarna av Sverige (Tuvesson, 1985)
mojligheten att odla majs (Eriksson, 1999). Majs dr en typ av helsdd men ridknas normalt sett
inte in da begreppet oftast syftar pd spannmal med mindre kérnor (Rustas, 2009).

Ris dr ett annat exempel pd helsiddesgroda. Ensilering av ris forekommer framforallt 1
tropikerna dédr det ofta finns stora odlingar. Dar har det konstaterats, att en nojaktig
mjolkproduktion kan uppritthéllas trots en hog andel av risensilage i1 foderstaten till kor, givet
att behovet av protein och energi ar tickt (Wanapat et al., 2014). Dessvirre dr risodling av
ménga anledningar svirt att etablera i Sverige. Det dr dels ett ogynnsamt klimat for riset att
véxa i och dels en délig marknad for specialsorter av ris i Norden. Dérfor finns det heller inget
att vinna pa att forddla fram speciella rissorter som eventuellt skulle kunna klara av ett kallare
klimat pa liknande séitt som man gjort med majs (Pauly, 2014, personligt meddelande).

2



Ytterligare ett exempel dr havre som har stor lonsamhet bade som “havrehd” och spannmal 1
Australien (Malik & Paynter, 2010)

Sverige

I Sverige odlas vete, korn, ridgvete och havre for helsdd (Nadeau, 2004). Régvete och rdg, sis
pa hosten medan, exempelvis korn och havre, sas pd varen. Vete kan sds pd bade vdren och
hosten i sddra och mellersta delarna av Sverige (Wallsten, 2006, 2008). P4 grund av den korta
vegetationsperioden i norr dr valet av spannmél dir mer begridnsat. De arter som anvénds 1
norr dr framst tva- och sexradskorn samt havre. Hostsadda arter som rg och ragvete ir inte
lampliga d& de har sma chanser att Overleva vinterhalvaret (Wallsten, 2008). 1 ett
odlingsforsok av Wallsten (2011) har mojligheterna att anvdnda vérvete till helsdd 1 norr
undersdkts och jamforts med korn. Man fann att av varvete gav en ldgre avkastning &n korn
och att ogrés lattare vixte fram i varvetesodlingarna vilket stéllde krav pa ograsbekdmpningen
(Wallsten, 2011).

Det ar vanligt att trindsédd och spannmal sas tillsammans for att erhélla ett béttre ndringsvérde
1 ensilaget och utnyttja trindsddens kvévefixerande egenskaper i1 odlingen. Vanliga
kombinationer dr &kerbona och varvete, havre och drter eller korn och drter. Blandningen
bestar oftast av 30-50 % trindsdd. For spannmal som ska skordas som helsdd anvénds ofta
samma utsddes- och godselméngder som for troskmogen groda. Méingden utsdde varierar
beroende pa vilken del i Sverige det dr och vilken spannméilsgroda odlingen avser
(Jordbruksverket, 2007). For helsdd med insadd minskas ofta utsddet med 10-20 kg/ha pa
skyddsgrodan till fordel for insddden. For blandade odlingar med spannmal och art ligger
utsddet 180-250 kg/ha, och for akerbona och spannmél 240-300 kg/ ha
(Hushéllningssillskapet, 2014a). For trindsdd rader sérskiljda utsddesrekomendationer.
Blandade odlingar med spannmél och trindsdd gddslas med storre forsiktighet da
kvédvebehovet dr mindre for trindsdd. Odlingar som innehaller bade strasdd och trindsdd ar
ofta mer konkurrenskraftiga mot ogrds. Dock &r det oldmpligt att odla trindséd oftare &n var
fjdrde é&r, da det finns risk for olika véxtfoljdsjukdomar (Jordbruksverket, 2007). Oftast sar
man in vall 1 samband med spannmalen; i s.k. vallinsddd. Detta kan ocksa till viss del
forhindra ograstillvixt (Jordbruksverket, 2007) men dr dven ett sétt att spara tid, d& man aret
efter skordad spannmal redan har en etablerad vall (Pauly, 2014 personligt meddelande).
Speciellt kloverrik vall dr en bra groda att ha som forfrukt till spannmal, da klvern fixerar
kvdve 1 marken till fordel for efterfoljande spannmal (Bovin, 2001). Det dr viktigt att sa
helsdden sé tidigt som mojligt for bista ograsbekdmpning och att sadjupet inte dverstiger 4
cm for trindsdd och spannmal (Jordbruksverket, 2007).

Aven jordtyp #r en faktor i odlingen. Vérvete trivs béttre pA mer mullrika typer av lerjordar
medan rdg fungerar bittre pd sand eller rena lerjordar. Korn och havre kan odlas pa alla
jordtyper (Bovin, 2001). Arter r kinsliga och foredrar litt- och mellanleror samt jordar med
hoég mullhalt och kan inte viixa dverhuvudtaget pa bléta och packade lerjordar. Akerbona vill
ha styva lerjordar och ett pH virde 6ver 6 (Jordbruksverket, 2007).

Skord



Spannmal till helsdd skordas i regel vid tre olika tidpunkter; axgang, mjolkmognad eller
degmognad (Jordbruksverket, 2007). Med axging avses det stadium da axet borjat trdda fram
ur det Gversta bladet (Rustas, 2009). Att skorda vid axgang &r ur ekonomisk synvinkel inte att
foredra d& avkastningen dr néstan hélften sa stor som skorden vid sen mj6lkmognad/tidig
degmognad. Grodan har dock en hog sockerhalt och &r ldttpackad (Jordbruksverket, 2007)
vilket dr en fordel 1 ensileringsprocessen (Pauly, 2014 personligt meddelande). Den vanligaste
skordetidpunkten dr vid mjolkmognad (Jordbruksverket, 2007) d& kdrnan kinns vattnig vid
tryck (Rustas, 2009). Vid mjolkmognad ar avkastningen betydligt hdgre och ts-halten &r
lagom for ensilering (Nadeau, 2004). Den sista tidpunkten for skord av helsdd &r tidig
degmognad. Vid degmognad &r kirnan &r halvfast och degig i konsistensen vid tryck (Rustas,
2009). En senare skord én tidig degmognad leder ofta till svarighet vid packning, spill av
kdrnor och en ldgre andel sméltbara fibrer. En tidig skord ger en blétare groda och ibland kan
det vara aktuellt att fortorka den innan ensilering. Torrsubstanshalten i grodorna varierar med
skordetidpunkt och gréda, vid skord 1 mjolkmognad ligger den vid 25-30% och vid tidig
degmognad nérmare 35 %. Vid skord av helsdd som bestér av bdde spannmal och trindsédd &r
det spannmélens mognad som avgdr skordetidpunkten. Ett undantag fran detta dr vid hoga
inblandningar av drter, da man istéllet far ta hénsyn till drtplantans mognad och ts-halt
(Jordbruksverket, 2007).

Det rader tydliga tveksamheter 1 litteraturen kring vilken skordetidpunkt som &r bast for
helsdd. I en studie av Rustas (2009) undersoktes hur hackning och grodans skordetidpunkt
paverkade foderintaget och tillgodogdrandet av helsdd for kvigor och stutar av mjolkras.
Slutsatsen var att de tvd bésta tidpunkterna for skord dr vid axgang, dé energivérdet ar hogt,
eller vid degmognad, dd konsumtionen hos notkreatur, tack vare en hogre ts- halt, ar hogre. |
en annan studie av Nadeau (2004) undersoktes effekten av groda, skordetidpunkt och
tillsatsmedel pé foderkvaliteten hos helsdd. Resultaten visade hér istéllet att mjolkmognad &r
den bista tidpunkten for skord. Liknande slutsatser redovisas dven av Knicky (2005), dar
effekten av gréda, ensileringsteknik och tillsatsmedel studerades med avseende pa hur det
paverkar ensilerbarheten.

Néringsvirdet av helsdd bestaende av spannmal kan ocksé variera beroende péa skordeteknik.
Axet anses vara mest energirikt och beroende pa hur stor del av den 6vriga plantan som tas
med i skorden fér ensilaget olika hoga niaringsvarden. Méngden av strd som ska tas med beror
darfor pa vad helsdden ska utfodras till f6r djur. For mjolkkor bor striet inte vara mer én 30-
40 cm (Jordbruksverket, 2007)

Sammansattning och naringsvarde

Helsddesensilage av spannmaél har ofta ett hogt innehdll av lattillgdngliga kolhydrater och ett
lagt innehall av protein och néringsvérdet beror till stor del pa skdrdetidpunkten (McDonald et
al., 2011). I en norrldndsk foderstudie av Wallsten, (2006) med korn, har man visat skillnader
1 mjolkproduktion och konsumtion ndr kor utfodrats med helsddesensilage skordat vid tre
olika tidpunkter; axging, tidig mjolkmognad och tidig degmognad. Sammansittningen for
helsddesensilage skordat vid olika tidpunkter, jamfort med vall skordad med tillsatsmedlet
Promyr®, visas 1 Figur 1.
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Figur 1: Ts- halt och sammansdttning i % av ts pd helsddesensilage av korn skordade vid tre olika
mognadsfaser samt vallensilage skordat med Promyr (modifierad efter (Wallsten, 2006)).

Av diagrammet framgar att korn som skordas vid tidig mjolkmognad och senare innehéller en
storre mingd stirkelse. Daremot minskar andelen raprotein i korn med senare skordar. I
forsoket utfodrades olika proportioner vall och helsdd 1 kombination med koncentrat.
Resultaten fran smadltbarhetsanalyser av fibrer 1 forsoket visade inga skillnader mellan
helsddesensilage av korn skordat vid axgang och vallensilage, vilket i sin tur tyder pa att
helsdd skordad vid axgang har en fibersmiltbarhet som dr jamforbar med vallen (Wallsten
2006). Detta dr av stor betydelse da fiberfraktionen hos en groda sédger mycket om den totala
smiltbarheten.

Det finns flera olika sétt att méta fiberinnehdll. Det vanligaste mattet &r neutral detergent
fibre (NDF), som visar det totala cellviaggsinnehallet i vixten. Den organiska delen bestér av
cellulosa, hemicellulosa och lignin. Aven acid detergent fibre (ADF) anviinds som ett métt pa
fiberinnehéllet och bestar framst av lignin och cellulosa. Ligninhalten har storst inverkan pa
sméltbarheten for cellvdggarna eftersom det &r osmaéltbart och paverkar smaéltbarheten pa
cellviggarnas kolhydrater (Van Soest, 1994). Andelen fibrer i helsdden varierar beroende pa
ax-/strakvoten (Nadeau, 2004). Kvoten brukar efter axgang oka da stdrkelse borjar bildas i
axet och utgora en storre del av plantan (Mannerkorpi & Taube, 1995).

I ett tidigt utvecklingsstadium finns en betydande andel socker i véxten i form av vattenlosliga
kolhydrater (WSC) (Nadeau, 2004) som huvudsakligen bestar av fruktaner, hexoser och
oligosaccarider (McDonald et al., 1991). Under mognadsprocessen ndr spannmélskidrnorna
utvecklas 6vergér dock detta gradvis till att lagras om som stérkelse (Nadeau, 2004). Nér detta
har skett kan det inte ldngre utnyttjas i nigon betydande grad som substrat for
mjolksyrabakterier som dr inblandade i ensileringen (Knicky, 2005).

Konservering och ensilerbarhet

Ensilering &r ett sitt att konservera grodor och gér ut pa att fermentera hackat véxtmaterial 1
en gastit behéllare (silo) under anaeroba forhdllanden for att forhindra tillvixt av odnskade
mikroorganismer. Respiration och proteolys dr tva processer som utgdr véxtens fortsatta



metabolism och enzymatiska aktivitet under en kort tid efter skord och kan ha stor paverkan
pa ensilagets slutgiltiga ndringsviarde (McDonald et al, 1991).

Respiration och protolys

I respirationen utnyttjas véixtens socker i kombination med syre for energiutvinnande. Denna
process péagar kontinuerligt i plantan sd linge som syre och substrat finns ndrvarande.
Respirationen genererar, forutom energi i form av ATP, ocksd vdrme som orsakar en
temperaturhdjning. Varmen forsvinner i vanliga fall ut i luften men blir i en instdngd
atmosfir, ex en silo, kvar och orsakar en temperaturforhdjning. For att undvika stora forluster
pa grund av respiration ar det darfor viktigt att skapa en syrefri miljé sa snabbt som mgjligt i
silon (McDonald et al., 1991). Detta gors léttast genom att forst finhacka grodan och sedan
packa den 1 tunna skikt under hart tryck och téit forslutning (Pauly, 2014 personligt
meddelande). Helsddesstran kan ibland sticka hal 1 plasten pad rundbalar, dérfor
rekommenderas det att ha minst 8- 10 lager plast for att undvika syreintrang (Jordbruksverket,
2007). En anaerob miljé forhindrar dessutom manga svampar frdn att vdxa och bilda
mykotoxiner (McDonald et al., 2011 ).

Under proteolysen bryts proteiner ner till aminosyror och ammoniak genom hydrolys av
peptidbindningar (McDonald et al., 2011) . Denna process sker dven under ensileringen men
aktiviteten kan paverkas genom minskad vattenhalt, pH eller temperatur. En syrefri miljo
hjilper till att séinka temperaturen i silon, di mindre respiration sker. Aven hastigheten i pH-
sdnkningen har en avgorande roll for nedbrytningen (McDonald et al., 1991). For en effektiv
pH- sénkning behovs mjdlksyrabakterier som genom fermentation av WSC bildar organiska
syror som sdnker pH 1 silon (Knicky, 2005). Det finns tva typer av mjdlksyrabakterier
inblandade 1 ensileringen. Homofermentativa och heterofermentativa mjdlksyrabakterier ar
bada fakultativt anaeroba, vilket betyder att de kan vidxa bade med och utan syre (McDonald
et al,, 2011). Homofermentativa mjolksyrabakterier foredras i ensileringen da de enbart
omvandlar WSC till mjolksyra, som sdnker pH 1 silon. Det laga pH som skapas av
syrabildningen dr ett effektivt sétt att hilla undan odnskade mikroorganismer som kan
overleva 1 syrefria miljéer och som annars konkurerar med mjolksyrabakterierna om WSC i
grodan, vilket ofta leder till en dalig ensilering. Ett exempel pd en grupp bakterier &r
klostridierna (McDonald et al., 1991). Klostridier kan, utdver att bidra till en délig ensilering,
orsaka” blast ost” som beror pa att sporer som funnits i mjolken borjat vixa ut och bilda gas.
Detta sdnker mjolkens kvalitet och ger sdmre betalt till lantbrukaren. Kontaminationen av
klostridier sker oftast genom att juvret inte tvittats av ordentligt fran eventuell avforing innan
mjolkning (Bergere & Accolas, 1985). For att undvika att fa sporer i mjolken ér det darfor av
stor vikt att ensilaget och stallet har en god hygien.

Buffertkapacitet och aerob stabilitet

Hur ldtt en groda ér att ensilera beror pa buffertkapacitet, sockermingd (Knicky, 2005) och
hur littpackad den ar (Jordbruksverket, 2007). Buffertkapacitet dr ett métt pa hur mycket
grodor motsdtter sig en pH - fordndring, i detta fall genererat av mjolksyran. En hog
buffertkapacitet innebdr saledes att pH vid ensilering sdnks ldngsammare och att mer
mjoOlksyra gér at i processen. Vidare géller att mer socker kravs for en god ensilering i grédor



med hog buffertkapacitet, eftersom detta utgor substratet for mjolksyrabakterierna (McDonald
et al., 1991). Helsdd av spannmal har en lag buffertkapacitet och sjunker darfor snabbt i pH
under ensileringen. Oftast kan detta bidra till att ensileringen blir bra, trots ldga halter av
socker (Pauly, 2014 personligt meddelande). En studie om ensilerbarhet av helsdd visar dock
att spannmal skordat vid degmognad tenderar att ensileras daligt pd grund av den ligre
sockerhalten jamfort med spannmal i mjolkmognad . Det bor déarfor anvéndas ett stimulerande
tillsatsmedel, som gynnar tillvixt av mjolksyrabakterier, for att forsékra sig om en god kvalité
pa ett sent skordat helsddesensilage (Knicky, 2005) .

Ett problem med lagbuffrande grodor som spannmal &r att de ofta tycks ha en sdmre aerob
stabilitet jaimfort med grodor som har hogre buffertkapacitet (Knicky, 2005). Fran det att den
syrefria miljon har brutits 1 en silo, ppnas en mdjlighet for aeroba mikroorganismer att véxa.
Detta gor att hallbarheten blir begrdnsad (Woolford, 1990). Generellt uppstér mindre problem
nér helsdden &r rundbalsensilerad da ensilaget forbrukas snabbare i en rundbal &n ndr det
ensilerats i silo (Rustas, 2009). Den aeroba stabiliteten kan forbéttras av tillsatser som
inhiberar tillvixt av oonskade aeroba mikroorganismer (Knicky, 2005).

Mjolkkons naringskrav

Mjolkkons ndringsbehov ér till stor del padverkat av midngden mjolk som produceras och dess
sammanséttning. Bada varierar mellan kor och i vilken laktationsperiod hon befinner sig i
(McDonald et al, 2011). En svensk mjolkko avkastar ca 8400 kg mjolk om éaret, vilket med
sinperiod inrdknat i snitt blir ca 28 kg/dag (LRF mjo6lk, 2013). Detta stiller hoga krav pa
fodrets ndringsvirde. Forutom energin som gar at att producera mjolk maste &dven
underhallsbehovet tickas (McDonald et al, 2011). Enligt rddande utfodringsrekomendationer
for mjolkkor dr behovet av protein berdknat som aminosyror absorberade i1 tarmen (AAT) och
proteinbalans i vommen (PBV) (Madsen et al., 1995). For en 600 kg ko som mjdlkar 25 kg
energikorrigerad mjolk (ECM) &r behovet 193 MJ omsittbar energi och 1467 g AAT. En
blandvall med en ts- halt pd 45 % och ett hogt nédringsvédrde innehéller 11,7 MJ omséttbar
energi/kg ts och 73 g AAT/kg ts (Sprondly, 2003). Av detta skulle kon behova éta 20 kg ts/
dag for att uppfylla bade protein- och energibehoven. For helsdd av enbart havre, korn eller
vete dr energiinnehallet ungefir 9-10 MJ/ kg ts, samt ca 60 g AAT/kg ts
(Hushéllningssillskapet, 2014b). Det innebér att samma ko skulle behova dta 4,5 kg ts mer av
helsdden per dag jamfort med vallen for att uppfylla sitt energibehov. En blandning av havre
och érter innehdller dock ca 10,5 MJ/kg ts och 73 g AAT/kg ts (Hushallningsséllskapet,
2014b). Detta dr alltsa mer jaimforbart med vallensilagets niringsvérde.

Hur mycket djuren formar att dta av ensilaget beror bland annat pa strukturen i fodret, som
delvis orsakas av partikelstorleken. En storre partikelstorlek genererar langre éttider och légre
foderkonsumtion (Nergaard, 2003). Detta dr ofta fallet med rundbalsensilage da det inte har
en lika kort stréldngd som vid andra ensileringsmetoder (Rustas, 2009) . Grodans mognad har
ocksa visst inflytande. En groda som skordas vid sen mognad ger mer tuggmotstand och ger
darfor upphov till mer tuggande (Perez-Barberia & Gordon, 1998). 1 en studie av Rustas
(2009) har man sett att mjolkraskvigor och stutar dter mer av helsdd som dr skordad vid
degmognad én vid mjolkmognad eller axgéng. Detta forklaras av den hogre torrsubstanshalten



och mindre andelen fibrer 1 grodan vid senare mognadstadier. Séledes blev dven tillvdxten for
djuren béttre pd helsdd som skordats vid degmognad &n vid mjolkmognad. Samma studie
pekar ocksé pd att hackad helsdd skordad vid degmognad ger en hogre konsumtion 4n lang
helsdd skordad vid samma tidpunkt. En teori dr att stutarna till viss del sorterar bort kdrnorna
for att de ogillar borstet som finns pa korn och att yngre djur dr mer krésna dn dldre djur 1
detta avseende. Slutsatsen av studien tyder pa att helsdd bor skordas antingen vid axgéng da
det har ett hogt naringsvérde eller vid degmognad da djuren konsumerar mer foder (Rustas,
2009).

Diskussion

Det finns manga fordelar med att odla spannmal till helsdd. Den skordas bara en ging per ar
(Jordbruksverket, 2007) vilket bidrar till ldgre maskin- och arbetskostnader jamfort med vall.
Spannmal som exempelvis korn kan dessutom odlas Gverallt 1 Sverige (Wallsten, 2006) och ar
en vanlig fodergroda édven till grisar och hons. Detta kan ge lantbrukaren mdjlighet att vélja
mellan att skorda sin spannmaél som helsdd, om den t.ex inte forvdntas mogna i tid eller om
annan grovfoderbrist uppstatt, eller som kérnor till kraftfoder. Lantbrukaren kan dessutom till
viss del styra det slutgiltiga néringsinnehéllet i helsdden genom att skorda den vid olika
utvecklingsstadium (Wallsten, 2006) eller genom att ta med mer eller mindre mingd av straet
(Jordbruksverket, 2007).

Det finns ingen enhetlig uppfattning om vilken skordetidpunkt som &r bést och troligen finns
det heller ingen gyllene tidpunkt som passar bra under alla forutséttningar. I studien av Rustas
(2009) togs ingen hansyn till ensilerbarhet eller avkastning som &r bada ar tva direkt
avgorande faktorer for lonsamhet sédvdl som for lagringstabilitet. Dér drogs slutsatsen att
skordetidpunkterna bor vara vid axgang eller degmognad, baserat pa ndringsvéirde och
konsumtion. Nadeau (2004) hénvisar i sin studie till grodans ts-halt, WSC- halt och
ensilerbarhet, och menar att mjolkmognad ur dessa aspekter dr den bista skordetidpunkten,
vilket dven understryks av Knicky (2005). Saledes kan det argumenteras att det med hdnsyn
till ensilerbarhet, avkastning och néringsvirde dr mjolkmognad som dr den bésta tidpunkten
for skord av spannmal till helsdd. Vid den tidpunkten har grodan en bra WSC- halt, bra
avkastning och bra sammanséttning. Skord vid axgang ger forvisso ett ensilage som dr mest
likt vall (Wallsten, 2006) men ger en betydligt ldgre avkastning. Skoérd vid degmognad ger
den hogsta avkastningen (Jordbruksverket, 2007) och ger hégst konsumtion hos nétkreatur
(Rustas, 2009). Dock finns alltid risken for spill av kérnor. Degmognad ger dessutom en mer
svarpackad (Jordbruksverket, 2007) och stirkelserik groda (Nadeau, 2004; Wallsten 2006)
som i sin tur kan stilla till problem i ensileringen . Aven fibersmiltbarheten #r simre vid
degmognad (Wallsten, 2006).

Buffertkapaciteten dr generellt sett lag 1 helsdd av spannmal (Pauly, 2014, personligt
meddelande) . Detta ses som positivt eftersom helsdd 1 vissa fall har en 14g WSC halt (Knicky,
2005) samt att en snabb pH- sénkning minskar sockerforlusten som uppstar i respirationen
och till viss del ocksé paverkar nedbrytningen av proteiner (McDonald et al., 1991). Negativt
ar dock att den aeroba stabiliteten tycks vara sdmre 1 lagbuffrande grodor. Denna kan gi att
forbattra med hjdlp av tillsatsmedel men ger inte alltid utdelning for insatsen och blir en



merkostnad for lantbrukaren (Knicky, 2005). Att ensilera i rundbal &r vanligt i Sverige och
innebdr oftast att fodret forbrukas snabbt efter att den syrefria miljon har brutits (Rustas,
2009). Rundbalsensilering kan med den motiveringen dérfor vara en lamplig metod for
konservering av helsidd dér det finns risk for dalig stabilitet. Dock &r risken for syreintrdng pa
grund av hal i plasten hos rundbalar storre, speciellt for sent skordat helsddesensilage, d& det
ar mer styvt och vasst. Rundbalsensilage av framfGrallt trindsdd kan &ven angripas av vilt,
gnagare och faglar och bor dérfor placeras sa att det blir svaratkomligt for dessa
(Jordbruksverket, 2007).

Baserat pa berdkningarna av proteinbehovet enligt Sporndly (2003) skulle en 600 kg mjolkko
med medelavkastning behova dta 20 kg ts/ dag av hogkvalitativ vall, vilket redan dr orimligt
mycket. Eftersom helsdd generellt har en ldgre proteinhalt (Wallsten, 2006) och energihalt
(Hushéllningssillskapet, 2014b) verkar det inte speciellt troligt att det skulle vara
genomforbart att utfodra som enda fodermedel till mjolkkor. Dock ér det inte omojligt att
kombinera helsdd med en mer proteinrik vall i foderstaten eller att tilldta en hogre inblandning
av trindsédd 1 helsdden. Wallsten (2006) fann i sin studie att mjolkkorna avkastade mer mjolk
nér de utfodrats med fri tillgdng av blandat ensilage (70 % helsdd skordat vid axgéng och 30
% vall) 1 kombination med en bestimd mingd kraftfoder. Jimforelsen gjordes med 30 %
helsdd och 70 % wvall av samma sorter, tillsammans med samma sort och méngd
kraftfodergiva. Dock hade mjdlken pa den forsta foderstaten en ldagre protein-, laktos- och
fetthalt, vilket intressant nog gjorde att den energikorrigerade mjolken blev samma for bada
foderstaterna. Detta kan tolkas som att ett helsddesensilage skordat vid axgang till viss del kan
ersétta ett vallensilage utan att det paverkar mjolkavkastningen i ECM.

Det dr ocksé viktigt att ta stdllning till partikelstorlekens ldngd nar helsdden ska utfodras till
notkreatur da studier visat att det ar skillnad i konsumtion vid en sen skdrdetidpunkt. Om
lantbrukaren viljer att skorda sin helsdd vid degmognad &r hackning att foredra, dd man sett
att djuren dter mer nér det dr hackat dn nér det dr langt. En 6kad konsumtion kan kompensera
for ett sdmre ndringsviarde som ofta erhélls i sent skordad helsdd. P4 samma sitt kan man
resonera kring att istéllet skorda vid axgéng, da djuren dter mindre men néringsvardet pa
helsdden &r battre (Rustas, 2009)

Slutsats

Helsdd skordad vid mjolkmognad dr det foder som ur flest aspekter kan vara aktuellt att ha
som komplement till ett mer proteinrikt vallfoder till mjélkkor eller vixande nétkreatur.
Tillsatsmedel i1 ensileringen kan ha en positiv inverkan pé aerob stabilitet och minskad
proteinnedbrytning, som 1 sin tur dr viktiga for det slutgiltiga nédringsvirdet i ensilaget.
Hackning kan forbattra konsumtionen av sent skordat helsddesensilage, och kan till viss del
kompensera for ett sémre naringsvarde. Hackning underléttar &ven packningen och bidrar pa
sa sitt till en bittre ensilering. Det behdvs Overlag mer studier i &mnet, framforallt dar flera
aspekter maste vigas samman for att fA en mer enhetlig uppfattning rérande skordetidpunkt
samt hur stor andel av grovfodret som kan bestd av helsdd utan att mjolkproduktionen
forsamras.
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