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Sammanfattning

Det finns stora skillnaderna mellan véstvarldens tradgardstradition och den japanska tradgardskonsten
med sin starka koppling till religion, filosofi och den japanska kulturen. Det gor det komplicerat nér vi
vill hdmta inspiration och applicera den japanska tradgardskonsten i Sverige.

Detta arbete behandlar nér och hur den japanska trddgardskonsten introducerades i Sverige.

Arbetet visar ocksa exempel pa hur nagra olika tradgardsarkiteketer forhéllit sig till, inspirerats av och
applicerat den japanska tradgardskonsten vid gestaltning av trddgardsrum i sodra Sverige. Ett avsnitt i
arbetet beror sérskilt hur Ulla Molin inspirerats av den japanska tradgards konsten. Hennes

betydelse for spridandet av kunskap om den japanska tradgardskonsten i Sverige betonas ocksa.

Litteraturstudier har kompletterats med platsstudier och intervjuer. Platsstudier har genomforts i 6
olika japanskinspirerade tradgardar i sodra Sverige. De tradgardar som har besokts finns i Norrvikens
tradgdrdar, Ronneby brunnspark, Géteborgs botaniska tradgard, Konsthallen i Landskrona, Furutorps-
platsen i Helsingborg och en privat tradgard i Vdstra Karup i Skane.

De japanskinspirerade tradgardarna som har undersokts redovisas med bakgrund och exempel ges pa
hur olika designprinciper, tekniker och element frdn den japanska tradgardskonsten har anvénts i
gestaltningen. Har kan man ocksa fa en bild av nagra olika tradgardsarkitekters férhallningssitt till
den japanska tradgardskonsten vid gestaltning i Sverige.

Den japanska tradgardskonsten introducerades i Sverige sa sent som i borjan pa 1900-talet. Med de
modernistiska tradgardsarkitekterna och landskapsarkitekterna kom den japanska tradgérdskonsten
att paverka den svenska tradgérdstraditionen. Deras olika forhéllningsatt till japanskinspirerade trad-
gardar i Sverige och hur de har inspirerats och applicerat den japanska tradgardskonsten skiljer sig at.
Detta dr fragestéllningar som dr aktuella dven i dag ndr vi vill anvdnda oss av den japanska tradgards-
konstens olika kvaliteter.



Abstract

There are major differences between the West’s garden tradition and the Japanese garden design with
its strong connection to religion, philosophy and Japanese culture. This makes it complicated when we
want to draw inspiration and apply the Japanese garden design in Sweden.

This work deals with when and how the Japanese garden design was introduced in Sweden .

The work also shows examples of how some different garden designers applied the Japanese garden
design when they created garden rooms in the south of Sweden. A section of the work addresses
specifically how Ulla Molin was inspired by the Japanese garden design. It also emphasizes her
importance to the dissemination of the Japanese garden knowledge in Sweden.

Literature studies are complemented with location studies and interviews. Location studies were
performed in six different Japanese-inspired gardens in the south of Sweden. The gardens that have
been visited is Norrviken garden, Ronneby SPA garden, Gothenburg Botanical Garden, the Art
Gallery in Landskrona, Furutorpsplatsen in Helsingborg and a private garden in Vastra Karup.

The Japanese-inspired gardens that have been investigated are reported with the background and gives
examples of how different design principles, techniques, and elements from the Japanese garden design
has been used in the design. Here you can also get an idea of some different garden designers

approach to the use of Japanese garden design in Sweden.

The Japanese garden design was introduced in Sweden as late as the early 1900s. With the modernist
garden designers and landscape architects came the Japanese garden art to influencing the Swedish
garden tradition. Their attitude to Japanese-inspired gardens in Sweden and how they have been
inspired and applied the Japanese garden design are different. These are issues that are current even
today when we want to use different qualitys from the Japanese garden design.
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1 Inledning
1.1 Bakgrund

Japansk trddgardskonst inspirerar och har inspirerat manga tradgardsarkitekter i vastvarlden genom
aren. Den erbjuder férutom en speciell estetik, en enkelhet ddr naturen anvinds som en kalla till
inspiration. Japansk tradgérdskonst har forutom estetiken éven kvalitéer som att skapa kravlosa och
restorativa tradgardsmiljoer vilket man kan anvinda sig av vid bl.a. rehabilitering (Kaplan &Kaplan
1989).

I Sverige och i 6vriga vastvarlden upplevs ofta att tiden gér for fort och att allt snurrar fortare och
fortare. De stressrelaterade sjukdomarna blir ocksa allt vanligare i vart samhalle. I borjan pa 2000-talet
arbetade jag som arbetsterapeut pa Alnarps rehabiliteringstradgard dar personer med utmattnings-
syndrom fick sin behandling i tridgarden. Det var da ndr jag sag tradgardsmiljoernas positiva effekter
pa deltagarna i rehabiliteringen som jag insag behovet av restorativa tradgardsmiljoer. Det var ocksa da
som mitt intresse for den japanska tradgardskonsten startade.

Den japanska tradgardskonstens utveckling dr starkt forknippad med landets samhéllsutveckling,
politiska fordndringar, konst och religionsutdvning. Influenserna utifran har genom historien framst
kommit fran Korea och Kina (Keane 1996). Genom arhundraden har det utvecklats olika japanska
tradgdrdsstilar. Gestaltningen innehaller olika 6vergripande principer, gestaltningstekniker och viktiga
element som man som tradgardsarkitekt bor vara vil fértrogen med om man vill skapa en japansk-
inspirerad tradgérd i Sverige (Holm 1996). De japanska triddgardarnas gestaltning och dess element har
dven en stark symbolik med filosofiska, religiosa eller kulturella betydelser. Dessa kan vara svara att ta
till sig, om man inte dr vl insatt i den japanska kulturen (Keane 1996).

Denna bakgrund gor att den japanska tradgardskonsten och den svenska tradgardskulturen tydligt
skiljer sig at. Skillnaderna gor det spannande men komplext och dr nagot man behover forhélla sig till
vid gestaltning av japanskinspirerade tridgardsrum utanfor Japan. Har finns manga olika asikter och
forhallningssitt hos olika tradgérdsarkitekter och tradgardsintresserade vid gestaltning av japansk-
inspirerade tradgardar.

I Sverige finns japanskinspirerade tradgdrdsrum med varierande stilar, i olika sammanhang och i olika
miljoer. Tradgardsrummen har under aren gestaltats med olika ambitioner om att skapa mer eller
mindre autentiska japanska trddgdrdar och med varierande fokus pa de olika kvaliteter som den
japanska tradgardskonsten har att erbjuda. Flera kinda svenska tradgardsarkitekter har pa olika sdtt
inspirerats av den japanska trddgardskonsten diribland Ulla Molin.

Japanskinspirerade tradgardsrum finns i svenska offentliga parker, vid hotell i stdder, vid lugna
naturndra SPA/hotellanldggningar, i botaniska tradgardar och i privata tradgérdar for att ndimna nagra
exempel.

Vad ér det da man blir inspirerad av? Vilka uttryck vill man uppna med gestaltningen och hur autentis-
ka japanska tradgardsrum vill man skapa? Kan man dverhuvudtaget gora en japansk tradgéard i
Sverige? Hur kan man forhalla sig till denna komplexitet och dessa skillnader vid gestaltning av trad-
gardsrum i Sverige?



1.2 Syfte och mal
Arbetet syftar till att undersoka hur den japanska tradgardskonsten introducerades, har inspirerat
samt hur den har applicerats vid gestaltning av nagra olika tradgardsrum i sédra Sverige.

Malet dr att beskriva exempel pa hur den japanska tradgardskonsten introducerades i Sverige och att ge
exempel pa hur nagra olika tradgérdsarkitekter inspirerats av och forhallit sig till den japanska trad-
gardskonstens komplexitet vid gestaltning av olika tradgardsrum i sédra Sverige.

Arbetet behandlar foljande fragestéllningar:

-Nar och hur introducerades den japanska tradgardskonsten i Sverige?

-Hur har man inspirerats och applicerat den japanska tradgardskonsten vid gestaltning av 6 olika
tradgards rum i s6dra Sverige?

De utvalda tradgardarna for platsstudier ar: Norrvikenstradgardar i Bastad- Japanska tradgarden,
Goteborgs botaniska tradgard- Japandalen, Ronneby brunnspark- Japanska tradgarden,
Furutorpsplatsen Helsingborg- nordvistra entrén, The Mill house- privata tradgérd, Vastra Karup och
Landskrona konsthall-Japansk tradgérd.

1.3 Avgransningar

Arbetet fokuserar pa japanskinspirerade tradgardsrum i sddra Sverige och hur ett urval av svenska
tradgdrdsarkitekter har inspirerats av och applicerat den japanska tradgardskonsten i Sverige.
Négon beskrivning av den japanska tradgardskonstens utveckling och olika stilar ryms inte i detta
arbete.

Det finns ménga bocker som pa olika sitt forsoker forklara och beskriva den komplexa japanska
tradgardskonsten. Varldens éldsta tradgardsbok, Sakuteiki, publicerades i Japan i mitten pa 1100-talet
under Heian perioden (Keane 1996). Den innehéller instruktioner och férklaringar till den japanska
tradgardskonsten som &r aktuella dnnu i dag. Landskapsarkitekt Marc Peter Keane har gjort en 6ver-
sattning av Sakuteiki och dven skrivit flera bocker om japansk tradgardskonst. I detta arbete ges en
kort och inte pa nagot sitt heltickande beskrivning av den japanska tradgardskonstens principer,
tekniker och element. Jag valt att avgrdnsa mig till att i forsta hand utga fran Keanes bok, Japanese
garden design, vid beskrivningen av principer, tekniker och element.

1.4 Metod och material

For arbetet har tre olika metoder valts ut for att besvara fragestallningarna. Det ér litteraturstudier,
platsstudier i 6 utvalda trddgardar och intervjuer med ett par utvalda personer som ér knutna till
platserna.

Arbetet har genomforts som en litteraturstudie med fokus pa:

- Den japanska tradgardskonsten for fordjupning och okad forstaelse om dmnet.

- Hur den japanska tradgardskonsten beskrivs ha introducerats i Sverige.

- Kénda tradgardsarkitekter som i litteraturen beskrivs vara inspirerade av den japanska tradgards-
konsten och pa vilket sétt som de har inspirerats och applicerat delar av den japanska tradgardskonsten
vid gestaltning av trddgardsrum i Sverige.

Litteratur om d@mnet har sokts pa bibliotek i olika databaser som epsilon, google scholar m.fl. Besok har
gjorts pa Hogansa bibliotek och Ulla Molin utstéllningen. Litteraturstudierna har kompletterats med
platsstudier och en analys av tradgardarnas gestaltning. Detta for att kunna besvara fragestillningarna
och for att redovisa exempel pa hur man i de utvalda tradgardarna har inspirerats av och applicerat den
japanska tradgardskonstens designprinciper, designtekniker och designelement.
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Tradgardarna for platsstudierna har valts ut for att representera en bredd bade vad giller alder pa och
anvandning for anldggningningarna. Kriterier for urval:

- Utifran olika anvindningsomraden for japanskinspirerade trddgardsrum i Sverige dvs. offentliga
platser i staden, botaniska tradgardar, tradgardsparker och privata tradgardar.

- Utifrén nér tradgarden anlades och att den dr gestaltad av professionella tradgardsgestaltare.

- Avstandet till tradgdrdarna skulle ocksa ligga inom rimligt avstand for att jag skulle ha mojlighet till
besok i tradgardarna under arbetets genomforande.

Urvalsprocessen resulterade i foljande trddgardar:

Rudolf Abelins Norrviken- en tidig japanskinspirerad gestaltning.

Sven-Invar Anderssons anldggning i Ronneby brunn- en offentlig park gestaltad pa senare tid.
Goteborgs botaniska tradgard, Japandalen- delaktiga i de japanska véxternas introduktion i Sverige.
Furutorpsparkens nordvéstra entré- ett offentligt rum i staden med japanska designelement.
Tradgarden vid The Mill house-privat tradgard gestaltad av professionella landskapsarkitekter.
Landskrona konsthall japansk tradgard- gestaltad av Ulla Molin och som skiljer sig fran hennes dvriga
gestaltning.

Vid analysen av de 6 olika tradgardarna for platsstudier har jag valt att utga fran den struktur av
designprinciper, designtekniker och designelement som finns beskriven i Marc Peter Keanes bok,
Japanese garden design. Platsstudierna redovisas genom bilder med exempel fran de olika tradgardarna
pé olika desingprinciper, tekniker och element fran japanska tradgardskonsten.

Som intervjutyp valdes oppet riktade intervjuer (Host, Regnell & Runesson 2006). Detta for att ha
mojlighet till fordjupning beroende pa respondentens svar och resonemang. Intervju har gjorts via
mail och pa telefon med Helen Nordin, Landskapsarkitekt Kalmar, som har gestaltat Furutorps-
platsens nordvéstra entré i Helsingborg och som dessutom har varit involverad i tidigare inventering av
Rudolf Abelins japanskinspirerade tradgard pa Norrviken. Bengt Gran, tradgardsméstare, som sedan
27 ar arbetar med Japandalen i Goteborgs botaniska tradgard har intervjuats i samband med plats-
studien i Japandalen 140225.

De flesta bilder som finns i arbetet ar fotografier som jag sjalv tagit antingen i samband med detta
arbete eller vid tidigare tilfillen. Ovriga bilder anvinds med tillstdnd frén kéllan som presenteras under
respektive bild.



2 De japanska vixternas introduktion i Europa

2.1 Japan det okinda landet

De japanska och svenska tradgardsstilarna har utvecklats oberoende av varandra under mycket lang
tid. Richard (1974) beskriver att de forsta vasterlainningarna som kom till Japan var tre portugiser som
blaste i land med en kinesisk bat ar 1542 eller 1543. Som en foljd av detta skapades ett handelsutbyte
mellan Japan och Portugal. Lite senare kom &ven andra linder som England, Spanien och Neder-
linderna att bedriva handel med det nyfunna landet i 6ster. Utvecklingen som f6ljde, med bl.a. forsok
att kristna den japanska befolkningen, blev till slut f6r hotfull f6r det japanska styret. Darfor beslutade
Japan ar 1639 att landets grinser skulle stdngas helt. Den Nederldandska handelsflottan, som inte hade
med sig ndgra missiondrer pd sina resor, fick dock tilltelse att fortsatta med handeln under speciella
villkor. Det japanska styret var intresserade bade av en 16nsam handel och att fa tillgéng till vést-
varldens kunskaper inom teknik och vetenskap. Den “stingda gransens” politik paverkade dven
japanerna som inte fick lamna landet, och de japaner som var utomlands tillits inte att komma tillbaka.
Det Nederldndska ostindiska kompaniet hidnvisades till en liten konstgjord 6 Deshima som lag i
Nagasaki bukten. Flottan hade med sig ldkare ombord som forutom kunskaper i medicin dven hade
kunskaper i olika naturvetenskaper. De japanska granserna forblev effektivt stingda for véstvarlden
under drygt 200 ar (Richard 1974). Det var sa sent som 1854 som Japan efter militdrt hot tvungades
att bryta sin isolering och 6ppna upp granserna for omvarlden. Vid sekelskiftet resulterade detta i ett
omsesidigt utbyte och péverkan mellan Japan och vist (Holm 1996). Handeln med Japan dkade vilket
gjorde att médnga japanska produkter kom till Europa dar det japanska hantverket och konsten méttes
av ett stort intresse (Nordin 2006). I vast fascinerades man av det frimmande och annorlunda i den
japanska kulturen och konsten (Fridh 2004).

2.2 De forsta europeiska botanikerna i Japan

Tysken Engelbert Kaempferi (1651-1716) var mellan 1690 och 1692 chefskirurg i den Nederldndska
Ostindiska kompaniet i Japan (Hobhouse 2002). Ar1712 gav han ut boken, Amoenitates Exoticae, med
beskrivningar av japansk kultur, japanska trad, buskar och blommor. Kaempferi beskrev d&ven som den
forste europén en japansk tempeltradgard, Chon-in. Detta var den forsta inspirationen fran japansk
tradgérdskonst som nadde Europa under den langa japanska isoleringen (Hobhouse 2002).

Ungefir 85 ar senare, ar 1775, landsteg svensken Carl Peter Thunberg (1743-1828) pa 6n Deshima i
Japan (Richard 1974). Thunberg hade dessforinnan ldrt sig hollandska for att pa sd sitt kunna inga

i den Nederlandska flottan som ldkare och botanist. Hans resa bekostades av nederlandare som var
intresserade av den okdnda japanska floran och av att importera och sprida japanska véxter till Neder-
landerna. Richard (1974) skriver vidare att vasterlanningarna hoélls isolerade pa den lilla 6n Deshima
med stringa restriktioner. Vid de fa tillfillen de fick besoka fastlandet 6vervakades de av japanerna.
Trots detta lyckades Thunberg under sina 16 manader i Japan att samla vaxtmaterial, japanska bocker
och knyta viktiga kontakter med nagra naturvetenskapligt intresserade japaner. Detta resulterade i att
han négra ar senare 1784 gav ut boken Flora Japonica. Thunbergs arbete med botaniska insamlingar i
Japan innebar att kunskapen om de japanska vaxterna borjade spridas i vastvérlden och delar av vaxt-
materialet odlades i den botaniska tradgarden i Uppsala dér han arbetade efter hemkomsten fran Japan
(Richard 1974).

Den tyske botanisten och 6gonspecialisten Philipp Franz von Siebold (1796-1866) kom till Japan 1826
(Hobhouse 2002). Han var den tredje europén som kom till Japan med den Nederlandska flottan med
uppdrag att hamta vaxter fran Japan. Resultatet av insamlingen blev grunden till den botaniska trad-
garden i Lieden och till Okogarten i Wurzburg. Siebold gjorde ytterligare ett besok i Japan lite senare
och han gav dven ut tva volymer av Flora Japonica som publicerades mellan 1835 och 1842 (Hobhouse
2002).



Nar den Japanska gransen ater dppnades efter den langa isoleringen fick vastvarlden littare tillgang till
de japanska vaxterna och handeln med de exotiska véxterna tog fart (Hobhouse 2002). Hansson (1997)
beskriver att tillgangen pa vaxtmaterial pd den europeiska marknaden 6kade dramatiskt vid denna tid.
En av orsakerna var att engelsmannen Nathaniel Begshaw Wards i borjan pa1800-talet uppfann sma
portabla vixthus. De lufttita vixthusen, av glas och trd, gjorde det nu méjligt for 6mtaliga och unika
vixter att 6verleva transporten fran avlagsna lander till Europa. Utveckling av tekniken for glastillverk-
ningen innebar att man efterhand kunde bygga allt stérre vaxthus pa hemmaplan vilket underléttade
vaxtforadling (Hansson 1997). De forsta vaxtsamlare som kom till Japan i samband med att granserna
oppnades 1854 var amerikanerna Wells Williams och James Morrow (Linder 1999).

Den japanska tradgardskonsten innehaller, trots Japans rika inhemska flora, fa typer av vaxter i en och
samma tradgéard. Varje vixt viljs ut med omsorg till férman f6r den enhetliga upplevelsen (Hobhouse
2002). Vaxterna som anvands ar framst inhemska men aven i de tidigaste trddgardarna i Japan fanns
exotiska véxter fran Kina som Ginkgo biloba, Paeonia suffruticosa och Prunus mume (Holm 1996).
Linder (1999) beskriver att manga av de japanska lignoser som vi anvander i véra svenska tradgardar
introducerades i slutet pa 1800-talet. En bild av hur tillgdngen pa de japanska vaxterna kan man fa

fran olika plantskolors kataloger. Sortimentslistor fran plantskolan Alnarps tradgérdar visar foljande
utveckling. I listan for ar1862/1863 fanns inga lignoser fran Japan med. I listan for 1864/1865 fanns
knappt en handfull vixter med japanskt ursprung medans det 1876/1877 fanns drygt 30-tal vixter med
japanskt ursprung (Linder 1999).

Redan innan den botaniska trddgarden i Goteborg invigdes 1923 fanns intresse for japanska véixter och
ett froutbyte med Sapporo botanic garden i Japan (Goteborgs botaniska tradgard 2014). Efter forsta
varldskriget startade Goteborgs botaniska tradgéard tillsammans med andra svenska och utldndska
tradgérdar ett omfattande froutbyte som under 4ren har fortsatt att ka i omfattning. Anda sedan trid-
gardens uppstart lades stort arbete ned pa att sa fron och plantera plantor fran hela vérlden (Eriksson
1991). Omkring 1918 inforskaffades det dldsta japanska vaxtmaterialet till den botaniska tradgarden
vilket framst kom fran engelska och tyska plantskolor. Vixtmaterial med detta ursprung har visat sig
klara klimatforhallandena bra, overlevt 1940-talets harda vintrar och utvecklat val (Nitzelius 1983).
Personal fran Goteborgs botaniska tradgarden genomforde fyra vixtinsamlings resor till Japan mellan
1952 och 1976. Det ér framst den botaniska tradgardens omraden Bambulunden, Rhododendronda-
len, Arboretet och Japandalen som har forsetts med véxter frin dessa expeditioner (Aldén 2006).



3 Japansk tridgardskonst som inspiration i Sverige

3.1 Exotisk tradgardskonst fran ost

Enligt Hansson (1996) uppfordes de tidigaste kdnda tradgardarna i Japan pa 500-talet i kinesisk stil.
Osterns filosofi och konst inspirerade den europeiska tridgirdskonsten redan i slutet av 1600-talet och
i borjan av 1700-talet. Det var da framforallt den kinesiska kulturen som nadde Europa (Holm 1996).
I Europa kom under 1700-talets borjan nya tradgérdsideal (Hansson 1997). Idealen utvecklades fran
rendssansens tradgardar med symmetri, ritlinjiga kvarter och axlar till en tradgardsstil med en stravan
efter det vilda och naturliga i gestaltningen. Detta ideal kallades den engelska parken. Tradgérdsstilen
startade i England och spred sig sedan till 6vriga ldnder i Europa dér stilen benimns med lite olika
namn och dessutom utvecklades lite olika (Blennow 2009). Hansson (1997) beskriver dven hur man
hyllade det vilda och naturliga och man borjade dven att anvéinda sig av olika associations moment

vid gestaltningen. Associationerna var inspirerade av antik kultur, konst och litteratur. De placerades i
de naturliga och fria romantiska parklandskapen och forestéllde t.ex. ruiner, grottor, kinesiska tempel
mytologiska vasen och falska gravstenar (Hansson 1997). I slutet pa 1700-talet kom en motreaktion
mot landskapsstilen som av vissa uppfattades som trakig. Den engelske tradgardsanlaggaren William
Chambers (1723-1796) gav ut flera bocker dir den kinesiska tradgardskonstens kombination av konst
och natur lovordades (Blennow 2009). Hans bok med ménsterbilder pa kinesiska paviljonger och
tehus, Designing of Chinese Buildings , gavs ut 1757 och blev populdr i England och i 6vriga Europa
(Hansson 1997). En av hans kinesiska pagoder star én i dag i det som dr den Botaniska tradgarden Kew
i London. Idealen fran den engelska parken kom till Sverige forst pa 1770-talet och dven har anvandes
exotiska inslag och associationsmoment med bl.a inspiration fran 6ster i form av kinesiska paviljonger
(Hansson 1997).

3.2 Virldsutstillningarna och kunskapen om Japans tridgardskonst

Det var inte bara de nya exotiska vixterna som vixtsamlarna hade tagit med sig hem som inspirerade
utvecklingen av det vdsterlandska trddgardsgestaltandet. En annan typ av inspiration och kunskap om
Japan och dess kultur fick man pa olika utstéllningar (Nordin 2006). P& véarldsutstdllningen 1862 i
London visades japansk bildkonst, arkitektur och hantverk upp for den europeiska allmanheten for
forsta gdngen (Holm 1996). Aven vid virldsutstillningen i Chicago 1893 visades den japanska trid-
gardskonsten upp for vastvarlden (Nordin 2006). Infor utstdllningen byggdes ett helt tempelomrade
med tillhérande tradgardar upp med hjilp av japanska hantverkare. Detta blev vida omtalat och
startade en ny trend i vdstviarlden inspirerad av japansk tradgardskonst och arkitektur. Nagra ar senare
1913 var det en annan stor utstdllning i Breslau. Dir fanns ocksa en japansk avdelning som den
japanska staten stod for (Nordin 2006).

Nordin (2006) skriver vidare att den svenske tradgérdsarkitekten Rudolf Abelin besokte utstillningen
i Breslau 1913 och skapade viktiga kontakter med personalen vid den japanska utstdllningen. De hade
darefter fortsatt kontakt med varandra i artionden. Inspirationen fran utstillningen bidrog till att
Abelin beslutade sig for att anligga en japanskinspirerad trddgard hemma i Norrvikens tradgardar
utanfor Bastad (Nordin 2006). I boken Svensk trddgard (Lundberg & Lundberg 1941) kan man se en
bild pa en berémd japansk tradgérd fran varldsutstdllningen i New York 1939.

En av de personer som spridit viktig kunskap om den japanska kulturen och dess traditioner i

Sverige under 1900-talet ar Ida Trotzig. Hennes forsta bok, Cha-no-yu, den japanska tecermonien gavs
ut 1911 (Trotzig 1990). Hon hade bott i Japan i 33 ar nar hon flyttade tillbaka till Sverige 1921. I Japan
hade Trotzig intresserat sig speciellt for att lara kinna den komplexa japanska kulturen. Ida Trotzig
studerade och deltog, som kanske den forsta vdsterlanningen, i traditionell utbildning i Japans konst-
arter. Hon erholl 3 stycken diplom inom den japanska blomsterkonsten Ikebana och fick examen som
temastarinna i de traditionella tecermonierna (Trotzig 1990).



Blennow (2009) beskriver hur Ida Trotzig efter flytten tillbaka till Sverige skrev tidningsartiklar, talade
i radio, undervisade i skolor och i féreningar om Japans filosofi, om blommor och om japanska seder
och bruk. 1935 bidrog hon med foremal till det Etnografiska museets samlingar i Stockholm och
initierade en utstdllning som innebar att man uppforde ett dkta japanskt teceremonihus och en japansk
tradgard vid museet.

3.3 De forsta japanskinspirerade tridgiardarna i Europa

Nir de forsta japanskinspirerade trddgardarna borjade dyka upp i Europa hade man tillgang till de
spannande japanska vixterna som hamtats hem till vast och man hade en bild av hur de japanska
tradgardarna sag ut. Daremot saknades ofta forstdelse och kunskaper om den japanska tradgards-
konstens grundliggande idéer och principer. Resultatet blev ofta tradgardar med en mingd japanska
attribut och dekorationer som helt saknade likhet med de sparsmakade japanska tradgardar med
symbolik och dterhallsamhet man ville efterlikna (Hobhouse 2002). Nagra andra europerer med goda
ekonomiska méjligheter forsokte istéllet att skapa autentiska japanska tradgardar genom att anstélla
japanska hantverkare for att planera, bygga och skota om anldggningarna (Nordin 2006).

I jubileumsboken Norrvikens sjil beskriver Nordin (2006) att Rudolf Abelin pabdrjade sin japansk-
inspirerade trddgard i Norrviken 1913. Detta var dock inte Abelins forsta japanskinspirerade trad-
gardsanldggning. Néagra ar tidigare hade han gestaltat en japanskinspirerad tradgard pa Lidingo till

en kind konstsamlare. Darmed kan Abelin rdaknas som en av de forsta att anldgga japanskinspirerade
tradgdrdar i Skandinavien och dven i Europa. Mellan aren 1900 och 1920 anlades ungefér femton stérre
japanskinspirerade anldggningar i Europa. En av dem var Abelins tradgard i Norrviken (Nordin 2006).

Under 1900-talets borjan uppstod nya tradgardstrender i Europa. Blennow (2009) beskriver att den
nya modernismens tradgardskonst var en reaktion mot 1800-talets estetik och man inspirerades av
bildkonstens utveckling mot abstrakta former och geometriska formsprak. Tradgardsarkitekter
borjade anvinda sig av geometriska former och véxter med starka farger for att ge ytor olika figurer
och linjer vid tradgardsgestaltning (Blennow 2009). Det nya och annorlunda japanska formspraket till-
talade modernisterna och péverkade utvecklingen av vara vésterldndska konsttraditioner inom manga
olika omraden (Holm 1996). I Europa bildades tva olika stilar av modernismen (Blennow 2009). Den
ena stilen som blev stor i Frankrike, Belgien och Holland liknade bildkonsten. Tradgardar gestaltades
med ett dekorativt, abstrakt och geometriskt formsprak. Den andra stilen inriktade sig pa att gestalta
tradgardar dar tradgarden forestéllde ett orort landskap dér man inte skulle se att méanniskan varit med
och paverkat gestaltningen (Blennow 2009). Vid denna tid blandades modern arkitektur i vést fram-
gangsrikt med gamla Ostliga tradgardstraditioner (Holm 1996). Modernisterna foresprakade enkelhet,
asymmetri och ldga kostnader for anlaggning och skétsel (Blennow 2009). Blennow (2009) beskriver
att tradgarden skulle ses som en landskapsmélning som man i forsta hand skulle titta ut pa. Narmast
huset kunde sma sparsmakade planteringar goras med vaxter utvalda for sin speciella farg, form eller
struktur. Vixtvalen till dessa sma trddgardsrum gjordes omsorgsfullt for att passa arkitekturen. En
tradgardsarkitekt som Blennow (2009) beskriver som betydelsefull under denna tid dr Christhopher
Tunnard (1910-1979). Han gav 1938 ut boken Gardens in the Modern landscape dar han beskrev att
inspirationen till modernismen kom fran den japanska tradgardskonsten, modern konst och
funktionalismens stravan efter ljus och luft. Efter mitten pa 1900-talet har ménga tradgardar i vast
gestaltats som moderna konstverk med sand- och stentriddgardar efter japanskinspiration (Blennow
2009). Att aterskapa naturen vid gestaltning av trddgardar med inhemska véxter som i den japanska
tradgardskonsten hade ocksa blivit vanligt framforallt i USA, Kanada, Australien och i delar av Europa
(Hobhouse 2002).



Den japanska och kinesiska tradgardskonsten inspirerade manga av de tradgéardsarkitekter och hus-
arkitekter som kan réknas tillhora den modernistiska inriktningen i Norden (Blennow 2009). Det
skedde ett dmsesidiga kulturutbytet mellan Japan och vastvéirlden som avbrots medans det andra
varldskriget pagick men som senare aterupptogs igen under 1950-talet (Fridh 2004). Osvald Sirén
skrev tva betydelsefulla bocker for denna tid som paverkade den svenska tradgardstraditionen
(Blennow 2009). Det var i tva delar av Kinas tridgardar, som gavs ut 1948 och 1950. En inspirerande
beskrivning och bilder av hans egen tradgard finns i boken Svensk tridgdrd av Lundberg & Lundberg
(1941). I hans tradgard fanns det tallar och mycket stenar och det var den japanska tradgardskonsten
som var forebild for tradgardens utformning (Blennow 2009).

3.4 De nordiska modernisterna

Den japanska tradgardskonstens harmoni och enkelhet har inspirerat manga nordiska tradgéards-
arkitekter och flera har anlagt japansk inspirerade tradgardar (Holm 1996). Utifrén litteraturstudien till
detta arbete presenteras ett urval med exempel pd nordiska modernistiska tradgardsarkitekter som i
litteraturen har beskrivits ha hamtat inspiration frén Japan.

Arkitekten Cyrillus Johansson (1884-1959). Vid hans hem pa Lidingo i Stockholm anlades en japansk
inspirerad tradgard med stensatta gangar, dammar, en grusad inhdgnad plan med miniatyrlandskap
och en rodmalad Torii port mot havet (Blennow 2009). Johanssons tradgard finns ocksa beskriven och
fotograferad i Lundberg & Lundbergs bok Svensk tridgdard (1941).

Landskapsarkitekten och professorn vid kunstakademien i Képenhamn Sven-Ingvar Andersson (1927-
2007). Han skapade tillsammans med Akira Mochizuki en japansk tradgard inne i skogen vid Ronneby
brunnspark 1987 (Blennow 2009). I hans tradgard utanfér S6dra Sandby finns en snickrad trigang
med japanska drag (Hansson 1997).

Arkitekten och professor i traidgardskonst vid SLU, Alnarp Per Friberg (1920-2014) omndmns ocksé
som inspirerad av Japan. Han forenade i sin gestaltning det nordiska med en japansk stimning bl.a. vid
sitt sommarhus byggt pa plintar omgivet av tallstammar, ljunghedar med utsikt 6ver orérd natur vid en
innergard i kvarteret Svartbroder i Lund (Blennow 2009).

Arkitekten Arne Jacobssen. (1002-1971). Gestaltade 1937 ett forslag till en japanskinspirerad tradgard
vid radhuset i Arhus (Blennow 2009).

Tradgardsarkitekten Troel Erstads (1911-1949). Hans egen tradgard var avgridnsad med vassmattor,
inneholl exotiska vaxter, miniatyrtrad och buskar (Blennow 2009).

Landskapsarkitekterna Walter Bauer och Jurek Karén gestaltade 1974 en tradgardsanlaggningen i
japansk stil vid Marabous chokladfabrik i Upplands Visby (Mossige-Norheim 2000). Det var Marabous
direktor som inspirerats fran resor i USA dér japanska tradgardar fanns vid stora foretag. Bauer tog i
sin tur inspiration till tradgarden fran tecerminihuset och den japanska tradgarden vid det Etnograf-
iska museet i Stockholm, Rudolf Abelins japanskinspirerade trddgard i Norrviken och fran Les Jardines
Albert Kahn i Paris. Med skulpturala stenar, vattenfall, damm och en kélla anlades tradgérden bakom
skyddande kullar dér japanska och inhemska véxter skyddade mot vinden (Mossige-Norheim 2000).

Ulla Molin (1909-1997) var tradgardsarkitekt, forfattare och redaktor. Hon var ocksa en av de
kvinnliga elever som fick sin trddgardsutbildning i Rudolf Abelins skola (Kvant 2002). I hennes trad-
gird och gestaltningar kan man se tydliga avtryck fran den japanska tradgardskonsten (Blennow 2009)
och Hansson (1997. s. 224) skriver att hon skapade tradgardar med en “japansk ton”. Dekorativa trad-
gardstillbehor med japansk enkelhet och estetik var ocksé ett signum for Ulla Molin (Blennow 1998).
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3.5 Ulla Molin-japanskinspierad inspirator

I Sverige har Ulla Molin under 1900-talet varit en inspirationskalla for hur japansk tradgardskonst och
estetik kan inspirera och appliceras i Sverige. Ulla Molin var en nyckelperson som mellan aren 1944-
1967 var redaktor for tidskriften Hem i Sverige dér de fraimsta svenska och nordiska hus-, inrednings-
och tradgardsarkiteketerna medverkade och skrev artiklar (Hansson 1997). I tidskriften spreds bland
annat kunskap om den japanska kulturen och tradgardskonsten pa olika sitt. Dendrologen Tor
Nitzelius (1953b) skrev en malande resebesittelse fran den forsta japanska insamlingsresan som
genomfordes 1953 med Goteborgs botaniska tradgard. Hr fick lasaren en inblick bade i hur
japanerna levde, om klimatet, naturen och den vilda floran i Japan. Tidigare samma ér skrev han
(1953a) dven en artikel om sin resa genom Tokyo till den kejserliga parken i Shinjuku med beskrivning
av tridgardskonsten. Aret dirpa 1954 inneholl Hem i Sveriges 8:e nummer hela 7 st artiklar med in-
spiration och kunskap om Japan och dess kultur. Artiklarna handlade om Japan som inspirerar, te och
tecermonierna, Japan och litteratur, Japan pd utstdllningen H55 i Helsingborg, japanska hus,

Ikebana (den japanska blomsterkonsten) och en artikel om en japansk tradgard i Sverige. Med
fotografier och illustrationer av Lisa Bauer visades Rudolf Abelins rofyllda Japanska tradgard i
Norrviken upp. Den beskrevs som en anliggning som var kdnd i hela Europa (Molin 1954).

Som redaktor for Hem i Sverige sokte Ulla Molin inspiration infér framtiden utomlands. En av dem
som inspirerade Molin var den amerikanska arkitekten Frank Lloyd Wright (Gustavsson 1999).
Gustavsson beskriver, att hans idéer bland annat om 6ppna planlésningar och naturlig kontakt mellan
mellan inne och utemiljo tilltalade Ulla Molin. Wright besokte tidigt Japan och var en pionjdr att sprida
den japanska arkitekturen till vast (Fridh 2004). Som pionjdr applicerade han japansk inspiration vid
villabebyggelse utanfor Chicago som kom att spela en viktig roll f6r utvecklingen av den moderna
arkitekturen i vast (Fridh 2004).

I bade Ulla Molins egen tradgard och inredning inspirerades hon av japansk, amerikansk och
skandinavisk modernism (Blenow 2009). ” Pa hemmaplan hade Emma Lundbergs tradgard och for-
fattarskap lagt grunden for Ulla Molins tradgardsinriktning” (Gustavsson 1999, s. 37). Lundbergs
bok Svensk tridgard fran 1941 fanns i Ulla Molins egna boksamling i hemmet i Hoganis (Gustavsson
1998). Boken innehaller exempel pa tidiga japanskinspirerade tradgdrdar i Sverige och beskriver bade
Osvald Siréns och Cyrillus Johanssons privata japanska tradgérdar pa Lidingd (Lundberg & Lundberg
1941).

I Molins prydligt ordnade bokhylla fanns en avdelning f6r japansk och kinesisk kultur (Gustavsson
1999). I hennes privata boksamling, som sammanstillts och sorterats av Eva Gustavsson vid
Institutionen for landskapsplanering pa Sveriges Lantbruks universitet i Alnarp, fanns ett urval av
bocker som var kopplade till bdde de japanska vixternas introduktion i Sverige, den japanska blomster-
konsten och den japanska tradgardskonsten (Gustavsson 1998). Nagra utvalda titlar fran denna sam-
manstdllning: I bokhyllan fanns tva bocker om resor och véxtintroduktion i det exotiska dster. Det var
dels R Kjelléns Den stora Orienten, resestudier i dstervig fran 1911 och C. P. Thunbergs Resa till och

uti kejsardomet Japan 1775 och 1776 som gavs ut 1980. Bocker om den japanska blomsterkonsten var
representerade med Selected flower arrangements of Ohara School fran 1937 av Moribana & Heikwa,
Ikebana, blomsterarrangemang pa japanskt sitt fran 1965 skriven av H. Sudheimer och The mini-bonsei
hobby fran 1974 av T. Katayama. Bocker som handlade om den japanska tradgardskonsten var
Katsura, Imperial villa fran 1962 av K. Wada, The Japanese Gardens fran 1964 av M. Tatsui, The World
of the Japanese gardens fran 1968 av L. Kuck och Den japanska tridgarden skriven av U. Kastrup & B.
Sjunnesson utgiven 1983. Bocker som handlade om den kinesiska kulturen fanns ocksa bland Ulla
Molins bocker i form av Chinese house and gardens skriven av H.& L. Inn fran 1940, O. Siréns katalog
fran Nationalmuseum om Kinesiska och japanska malningar och skulpturer fran 1945 savél som hans
bocker Kinas trddgdrdar fran 1948 och 1950 samt The Chinese garden fran 1978 av M. Keswick.



” Ulla Molin ville pa japanskt vis och med saxens hjélp framhéva véxternas karaktaristiska former.
Hennes lund av korsbarsplommon i fonden ér ett gott exempel” (Gustavsson 1999, s. 31).

I boken Leva med trdadgard (1992) beskriver Ulla Molin sjdlv sina tankar om tradgardsskotsel och om
hur hennes egna tradgardar skapades (Bild 1). Hiar kan man se exempel pd hur hennes intresse fér den
japanska tradgardskulturen paverkat hennes gestaltning. Molin beskriver i boken hur hur hon sjélv
forverkligat kontakten mellan ute och inne med stora fonster i vardagsrummet och skjutbana glas-
vaggar som gor att hon inifrdn huset kan f6lja ljuset och de olika scenerna i tradgarden under aret.
Krukor med olika vaxter samlades pa terassen dar bland annat en japansk bonsai av Chamaecyparis
kunde ses och njutas av under vintern. Andra influenser fran Japan som beskrivs i boken ar skarmar
som skydd eller camouflage elegant bundna efter inspiration fran Japan, anvandande av bambu som
grans och skyddsplantering och den japanskinspirerade bambuporten (Bild 2) vid ingangen till trad-
garden. Plommonlunden planterades som vindskydd och bestod av buskexemplar av Prunus cerasifera.
Den beskars och tunnades ut med en beskérningsteknik liknande den som anvénds i de sma inner-
gards tradgardarna i Japan for att pa sa satt bibehalla tradens naturliga form och karaktir men tillata
ljuset att filtrera genom tradkronorna (Hobson 2011). Typiskt for Ulla Molins gestaltning var ocksa
anviandandet av marktickare. Med dess hjalp skapades mjuka 6vergangar och rofyllda bakgrunder
(Gustavsson 1999). Molin tyckte dven att man konstnarligt pa japanskt vis kunde anvinda sig av bar
jord, grus och stenpartier eller ett fat med vatten och sten for att spegla himlen och samtidigt fungera
som ett vattenbad for faglarna (Blennow 1998).

Under manga ar dromde Ulla Molin om att resa till Japan. Detta férverkligades 1971 da hon genom-
forde en resa med tag med slutmélet Japan. Det var da ca 200 ar efter att Carl Peter Thunberg anlinde
till Japan med den Nederldndska ostindiska kompaniet. “Efter hemkonsten skordades frukterna av det
enkelhetens evangelium som hon sade sig ddr ha mott” (Blennow 1998. s. 51).

Bild 1. Formklippt buxbom pa japanskt vis, Bild 2. Bambugrind,
Ulla Molins tridgard i Hogands. Ulla Molins trddgard i Hogandis.
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3.6 Den japanska tridgardskonsten
3.6.1 Designprinciper

Naturen anviands som inspiration vid gestaltning av japanska tradgéardar. I den japanska tradgards-
konsten stravar man inte efter att kopiera naturen utan gestaltningen ar en tolkning av naturen

(Keane 1996). Att gestalta japanska tradgardar ér enligt Keane (1996) en konstform dér man skapar
eller uttrycker skonhet, andlighet och kédnslor. Holm (1996) beskriver att en tradgéard inte behover vara
frodig utan naturens karghet och stenighet ocksé kan framhévas och visas upp. Darfor kan en tradgérd
besta dven av bara grus och stenar. Fridh (2004) menar att enligt japanskt synsitt ingar méanniska och
naturen i ett dynamiskt vixelspel. Mdnniskan ar som en del av naturen, vérldsaltet och hela univer-
sum. Naturen kan ldra manniskan om livet, kosmos och minniskans plats i helheten. Keane (1996) ger
exempel pa lirdomar som att ldra oss av vattnet som foljer det minsta motstandets vig genom land-
skapet. Den vindpinade tallen kan ldra oss standaktighet och med arstidsvéaxlingarna kan vi paminnas
om livets skorhet och gang. Holm beskriver (1996) tridgarden i den japanska tradgardskonsten som
en stiliserad konstnarlig tolkning av den vilda naturen. Genom att férenkla och kontrollera tradgarden
kan man fanga naturens skonhet, dess inre egenskaper och visen.

I japanska tradgardar efterstrévas att skapa en kombination och balans mellan det som ménniskan har
gjort och kénslan av den orérda naturen (Keane 1996). Keane (1996) forklarar att detta bygger bade
pé respekt och fruktan for de naturliga elementens inneboende krafter och sjdl. Sadana kombinationer
ar t.ex. ndr trad och buskar formas for att kontrollera tillvixt och uttryck, ndr en strikt gang anlaggs
genom naturlik boljande mossa, ndr en natursten huggs ur och anvinds som ett vattenkar eller nir ett
handgjort staket sitts upp for att markera en grins for naturen och tridgarden. Arstiderna forstirks
och visas med hjélp av vixter som symboliserar olika arstider. Korsbarsblommor och nyutslagna blad
visar att varen har kommit. Skuggan under hoga triad hor i hop med sommaren. Lonnens réda blad
paminner om livets forganglighet om hosten. Krysantemum indikerar att vintern ar pa vag och vinter-
blommande kamelia pdminner om att en ny var dr i antagande (Keane 1996).

Historiskt sett har japanska tradgéardar dven gestaltats for att efterlikna den for tiden radande bilden
av paradiset och den skiljer sig fran vastvirldens paradisbild (Keane 1996). Det ar olika religoner och
filosofier som har inspirerat de japanska tradgardsmastarna att gestalta tradgardar som overtraffar
naturen genom att plocka bort allt som 4r onddigt och genom att forstirka naturens olika kvaliteter.
Med religiosa motiv och olika symbolik har tidstypiska idealbilder visats upp i de japanska tradgardar-
nas gestaltning. Stenar kan t.ex. symbolisera heliga berg eller forestélla Buddha. Ett annat exempel ar
broar som symboliserar férbindelsen mellan manniskan och paradiset. Historiskt har olika japanska
tradgardsstilar enligt traditionen utvecklats i stéillet for att forkastas och bytas ut (Keane 1996).

Detta innebir enligt Keane (1996) att man vid gestaltning av nya japanska tradgardar férutom kundens
onskemal tar vara pa tidigare traditioner och kunskaper samtidigt som man stravar efter att skapa nya
tradgdrdar med ett eget individuellt uttryck.

De japanska begreppen wabi och sabi har en melankolisk underton och har ett starkt samband som gor
att de kan vara svara att skilja at (Holm 1996). Enligt Fridh (2004) kan de forklaras med nagot som har
en gomd skonhet och nidgot som &r paverkat av tidens gdng. Wabi innehaller ett moraliskt budskap och
visar pa en speciell stimning och har sitt ursprung fran medeltida eremittraditioner dér enkelhet och
anspraksloshet ansags frambringa skonhet och att man skulle vara n6jd med det man har (Fridh 2004).
Holm (1996) beskriver att tecermonins estetik utgar fran wabi och innebér att uppskatta det

enkla, asymmetriska och det naturliga. Sabi speglar enligt Fridh (2004) mer konkreta egenskaper och
ger en dimension om tid. Sabi visar pa forganglighet och tidens gang som mossan pa en sten eller
annan patina pa olika material i tradgarden.
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Den japanska tradgarden kraver extensiv skotsel (Keane 1996). Genom dagligt underhall och stidning
formas och kontrolleras vaxtlighetens utveckling i tradgérden. Detta krévs for att skapa och bevara det
specifika uttrycket i den japanska tradgarden. Holm (1996) menar att alla detaljer i tradgarden avviggs
och vérdas noga for att skapa tolkningen av naturen i tradgarden och for att inte forstora den japanska
tradgardens stiliserade och forenklade uttryck. Speciellt tidskravande dr vixternas beskdrning som
utfors med olika tekniker.

3.6.2 Designtekniker

Karaktaristiskt for den japanska trddgardskonsten dr att skapa rumslighet (Keane 1996). Detta gors
med hjélp av inhdgnader, ingangar, olika 6vergangar och passager. Keane (1996) utvecklar vidare att
inhdgnaderna anvinds som en ram kring tradgérden for att helt eller delvis skirma av tradgarden fran
dess omgivningar. En annan viktig funktion fér inramningen &r for att bibehalla den lilla skalan i trad-
gardsrummet sa att det inte paverkas och forstors av det omgivande lanskapet. Ramen avgor dven hur
mycket av tradgardsrummet som besokaren ska kunna se och gor att traidgdrden kan betraktas som ett
fristaende konstverk. Holm (1996) beskriver att inhdgnader av bambu &r vanligast men de kan dven
vara gjorda av andra obehandlade naturmaterial somt trd, smakvistar och vide. De obehandlade
materialen kan tillféra tradgarden nya skonhetsupplevelser nér det aldras. Bamburér av olika slag kan
bindas pa olika satt och de fixeras ofta med ett svart snore eller flatas till tita kostruktioner. Vidare
beskriver Holm (1996) att det inne i tradgarden ofta anvands symboliska létta glesa inhdgnader, som
t.ex. tunna bamburdr som bdjs till bagar, for att skapa en avgransning. Ingangar/portaler/6vergangar
anviands enligt Keane (1996) i den japanska tradgardskonsten dels till entrén till tridgarden men dven
inne i tradgarden mellan de olika tridgardsrummen. Ingangarna kan besté av fysiska portar eller vara
en mer symboliskt markerad vergang som en stig som leder genom en grupp med trad eller en gang
som svanger sa att man inte ser vart den slutar. Ingangar kan dven ha en andlig mening som den tranga
entrén till tetradgarden.

Ma ér ett komplext begrepp. Keane ger nagra forklaringar ”Ma is the result of events or objects that
“frame out ” a void and cause it to bee” (1996, s. 132). Det ar alltsa sjdlva mellanrummet som skapas
och gestaltas mellan olika objekt som ska utgora sjdlva fokus i gestaltningen. Begreppet ma kan an-
vindas pa olika vis och representer olika slags rymd t.ex. linjar volym, volym i olika plan, volym som
skapar rymd, tillfallig rymd eller social rymd. Enligt Fridh (2004) ingér bade tid och rymd i de ménga
olika betydelser som begreppet ma har och det finns ocksd manga olika japanska teckenkombinatio-
ner dar ma ingar. Detta visar pa begreppets komplexitet och dess olika betydelser. Keane (1996) ger
exempel pa hur man i tridgardens gestaltning kan skapa ma pa olika sitt. Ett sitt kan vara att skapa en
paus i rorelsen genom ett tradgardsrum. Diarmed kan uppfattningen av det fysiska tradgardsrummet
forandras och besokaren far som resultat en 6kad upplevelse. Ett annat sdtt ar att gestalta ett tradgards-
rum som ar tankt att bara betraktas utifran och som man bara kan betrada mentalt (Keane 1996). Det
japanska begreppet ku ér ett annat centralt begrepp och innebér i buddhistisk mening den tomhet
eller tomrum som man inte logiskt eller intellektuellt kan forsta, utan &r en kédnsla och erfarenhet man
uppnar genom meditation (Fridh 2004). Den ofattbara tomheten ku beskrivs av Fridh (2004) som en
forutsattning for begrepp som yin och yang. Yin och yang balanserar och samverkar med motstdende
krafter. Detta skapar en spanning som enligt laran om jordkonst, geomancy, anses paverka oss bade
tysiskt och psykiskt. Holm (1996) tar upp exempel pa hur denna kontrast mellan motsatser anvands i
den japanska tradgardskonsten dar horisontalt - vertikalt, mjukt - hart och uppenbart - gomt noggrant
balanseras. Det dr ocksa balansen mellan dessa kontraster som anviands vid gestaltning for att skapa
den for japansk tradgardskonst viktiga asymmetrin (Holm 1996).
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Den japanska tradgardskonsten bygger pa objekt och former som ar placerade asymmetriskt (Keane
1996). Keane (1996) beskriver, att det 4r en av de viktigaste designteknikerna for att uppna en japansk
kinsla i en tradgard. En tradgard ska utga fran organiska och naturliga former och inte se ut att vara
anlagd. Vid gestaltningen foredras enligt Keane (1996) oftast svingda gangar eftersom man vill
undvika centrerade raka axlar i tradgarden vilket ldtt ger intryck av symmetri. Fridh (2004) beskriver
att vid asymmetri 6kar spanningen mellan yin och yang genom en synbar oregelbundenhet. Detta kan
uppnas genom att blanda olika material, former, farger, udda antal stenar i en komposition och genom
att blanda olika monster. De japanska tradgardarna byggs enligt Keane (1996) upp av objekt med olika
former ddr ingen form far vara sa utmérkande att den fangar och tar uppmarksamheten fran helheten.
Han beskriver ocksa att blickpunkter i tradgarden oftast undviks och om blickpunkter finns sa bor de
inte placeras centrerat. Ett annat sétt att uppna balans i tradgardens gestaltning ar att anvinda sig av
tretal eller trianguldra former pa olika sitt. Keane (1996) forklarar att stenar ofta placeras i trianguldra
grupper och att flera sadana grupper kan kombineras med olika trianguldra forhallande till varandra.
Det finns dven ett buddhistiskt symbolisk tretal med en stor central sten som forestaller Buddha och
tva mindre stenar pa sidorna som symboliserar hans féljeslagare. Aven en lanterna, en sten och en vixt
kan tillsammans bilda ett gemensamt tretal som placeras i en triangelform. Keane (1996) beskriver
ocksa en annan symbolisk betydelse av tretalet som dr himmel, jord och méanniska , dir t.ex stenblock
placeras ut vertikalt, horisontalt och diagonalt i en trekant.

Relationen mellan tvadimensionella och tredimensionella element kan ocksé anviandas for att skapa
balans vid tradgardsgestaltning (Keane 1996). Det kan innebdra att plana element som t.ex. en yta med
krattat grus och en klippt hick i bildar en kontrast till och balanseras mot element med volym som
t.ex. olika formklippta vintergrona buskar och stenar. Plana element som staket, murar och héackar
anviandas pa olika sdtt i den japanska tradgarden. Elementen kan rama in trddgarden och bilda en lugn
bakgrund till vixter och detaljer och de kan dven skdrma av och forstirka kanslan av djup i tridgérden
(Keane 1996).

Shakkei, dr en designteknik dar man t.ex. kan anvinda sig av en bakgrund som redan finns pa avstand
till tradgarden (Keane 1996). Vid gestaltningen sammanfors da bakgrunden som kan vara ett berg,

ett vattenfall eller en byggnad med sjélva trddgarden och bildar en enhet. Detaljer som finns mellan
tradgarden och bakgrunden doljs vid behov i gestaltningen av trddgarden. Med hjélp av murar, staket,
héckar och trid skapas ett djup i trddgarden och en illusion om att trddgarden och bakgrunden hor
ihop (Keane 1996). Fridh (2004) utvecklar begreppet ytterligare med att shakkei ocksa kan innebdra att
man genom gestaltningens utformning skapar rytm och pauser ndr man gér igenom tradgirden eller
att man skdrmar av och doljer saker i de olika tradgardsrummen. Nar man "lanar landskap” kan man
lana och anvinda sig av objekt som befinner sig pa antingen pa kort eller langt avstand eller fran hog
eller lag niva. Det dr viktigt att det som ldnas in till tradgarden blir en del av tradgardens komposition
och att det balanserar, fordndras och samverkar med tradgarden for att f6rbli en levande dynamisk vy
Fridh (2004).

Att finna nya virden genom att sétta in saker i ett nytt ssmmanhang benamns mitate (Fridh 2004). Vid
gestaltning anviands ibland denna teknik som innebdr att gamla objekt far en ny anvéndning i trad-
garden (Keane 1996). Enligt Keane (1996) kan det innebdra att gamla kvarnstenar anvinds som tramp-
stenar eller att ett stenfundament till en lanterna kan anvidndas som vattenkar. Det dr ocksé vanligt

att teranvinda redan bearbetade stenar och gamla takpannor i tradgarden och att blanda dem med
naturstenar i olika typer av stenldaggningar och vattenrannor i tradgarden.
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Gangar anvands enligt Keane (1996) vid gestaltning for att styra besokarens rorelse genom tradgarden
och géngarnas utformning avgor dessutom vad besokaren upplever av tridgardens rum med dess olika
uttryck och innehall. Sma trampstenar eller gangar kréver att blicken riktas nedat mot gdngen medan
storre stenar eller gangar inbjuder besokaren till att stanna en stund och se sig omkring for att kanske
uppticka nagot pa lite hall (Keane 1996). Holm (1996) skriver att gangstenar alltid placeras asymme-
triskt och att avstandet mellan gdngstenarna gors kort dar man ska ga langsamt och storre ndr man ska
ga snabbare. Med en storre sten utmed gangen markeras att man kan stanna upp och se pa en vy, vilja
fortsatt gangriktning eller titta pa en fin detalj utmed gangen. Gradvis mindre stenar i en gang kan
enligt Holm (1996) anvindas i gestaltningen for att forstarka djupet i tradgarden.

3.6.3 Designelement

De vanligaste elementen som anvédnds i den japanska tradgardskonsten bestér av stenar, sand, vatten,
vaxter, broar, inhdngnader och skulpturala element som t.ex. lanternor (Keane 1996). Alla dessa olika
element kan anvidndas pa olika sdtt och med en djupare symbolisk, religios eller filosofisk mening vid
gestaltningen. Det dr darfor viktigt att ha en kunskap om och forstaelse for att uppna en autenticitet
vid gestaltningen av japanskinspirerade tradgardar (Keane 1996). Holm (1996) podngterar vikten av
enkelhet i den japanska tradgardskonsten och att ornament och prydnader déarfor endast anvdnds nar
de dr viktiga for tradgérdens gestaltning. Det dr ocksa vanligt att skulpturala element férutom estetiska
varden éven fyller en praktisk funktion.

Stenar dar designelement som bildar stommen och strukturen i den japanska tradgarden (Holm 1996).
Tillsammans med de vintergrona buskarna bildar stenarna en tidlos bakgrund for olika tradgards-
element och andra vaxter. Holm (1996) beskriver att stenarna ér ett bestaende element i tradgarden
som symboliserar oféranderlighet och evighet. Vackra stenar ar ocksé enligt Japans gamla naturtro
besjédlade och framkallar kénslor. Enligt traditionen kan man trana sig i att kdnna en stens karaktdr och
uppfatta vad stenen vill sdga. Stenar som har formats av naturens krafter och fatt en egen patina, sabi,
ar de som med stor omsorg viljs ut till tradgarden. Det ar stenens individuella karaktdr som avgor hur
den placeras och anvinds i tradgarden (Holm 1996). Keane (1996) ger exempel pa hur enstaka stenar i
tradgdrden kan fungera antingen som skulpturala element utifran hur de ser ut, anviandas for att fore-
stélla religiosa bilder t.ex ett heligt berg eller vara utvalda for att de har en gudomlig sjdl. Enligt Holm
(1996) ér stenens form och farg viktig. Stenar som &r kantiga anvéinds i tradgarden for att bilda
stiliserade bergslandskap och sldta stenar placeras helst i narheten av vatten. Runda, brokiga och
groteskt formade stenar undviks i de japanska trddgardarna. Stenar som dr morka och av samma sort
foredras och det dr dven vanligt att stenarna hyllas med ett fantasifullt namn. Hur stenarna vid anligg-
ningen placeras i marken ar ocksa viktigt enligt Holm (1996). Minst en tredjedel av stenen ska ggmmas
under marken sa att det ser ut som om stenen alltid har funnits pa platsen. Stenens form, faror och
monster paverkar ocksa med vilken riktning som den placeras i marken. Nar olika stenar placeras till-
sammans i grupp dr dynamiken, rytmen och rorelsen i stengruppen viktig. Placering sker i form av en
eller flera triangelformade enheter som har en buddhistisk symbolisk betydelse. (Holm 1996). Ibland
placeras ocksa grupper av stenar i traidgarden for att efterlikna bilder fran dldre mélningar (Keane
1996).

Grus eller sand fungerar ofta som ersattning for vatten i de torra landskapstradgardarna (Holm 1996).
Med en kratta av trd skapas olika dekorativa monster forestéllande vattnets rorelse. Grusens monster
kan variera och kan skapa paralella linjer, vigformade linjer, cirkelformade eller spiralformade linjer i
det oftast ljusa gruset. En fraktion som dr vanligt anvand dr 2-5 mm. Enligt Holm(1996) undviks bade
blandande kritvitt grus och smutsfirgat grus i japanska tradgardar.

14



Vatten ér ett annat viktigt designelement for de japanska tradgardarna. Holm (1996) beskriver vatten
som en symbol for renhet enligt den japanska naturtron. Dammar gestaltas naturtroget i en oregel-
bunden form och man stravar efter att de ska se ut som om de alltid funnits pa platsen. Element av
vatten kan besta av stora eller sma dammar, backar, bamburdér med vatten, vattenfall eller olika
vattenkar (Holm 1996). Vatten har manga olika och viktiga kvaliteter. Det tillfor ljud, dofter och rérelse
till tradgarden och vattenytan reflekterar ljus och har en svalkande paverkan. En annan anledning till
att vatten anvands i den japanska tradgardskonsten ér att vattenytan skapar rymd och gor att trad-
garden upplevs som luftigare (Keane 1996).

Tradgardens vixtval ska smélta in i det omgivande landskapet och vintergrona marktackare eller mossa
bildar grona rofyllda mattor om marken inte dr tickt med grus (Holm 1996). Vintergrona ar ocksa de
flesta buskarna och traden i den japanska tradgarden. Dessa kompletteras med accenter i form av olika
perenner, lokvéxter och lovfillande buskar. Holm (1996) beskriver ocksa att enstaka starka farger i
tradgarden kan uppskattas om det dr under en kortare intensiv period som t.ex. korsbarstradens blom-
ning och l6nnarnas hostfarg. De vaxter som planteras i traidgarden viljs ut framforallt for sitt vaxtsatt,
sin bladform och sin textur (Holm 1996). I nistan alla japanska tradgardar forekommer trad och
buskar som formklipps i olika stilar med olika typer av beskédrningstekniker (Hobson 2011). Hobson
(2011) beskriver att det &r med naturen som forebild som véxterna anpassas genom beskdrningen. En
annan orsak till beskdrningen &r att vixterna ska fungera med den reducerade skalan som finns i trad-
garden. Japanska tradgardsmastare borjade redan under medeltiden att formklippa trdd och buskar i
olika formationer (Keane 1996).
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4 Platsstudier- inspiration och applicering av japansk tridgardskonst
4.1 Norrvikens tradgardar- Japanska tradgarden

4.1.1 Bakgrund till tradgarden

Rudolf Abelin kopte garden Lilla Béstad pa Hallandsasen utanfor Bastad 1906 (Edh 2006). Hans
ambition var att skapa en tradgard med olika tradgardsstilar for undervisning och for allmanheten
(Bild 3) (Nordin 2006). Abelin ville gora olika tradgardsrum med inspiration fran tradgardshistorien
och tradgardskonsten men efter sin egen tolkning utifran platsen och den tid han levde i (Kvant 2002).
Pa Norrviken fanns stora fruktodlingar och hasselnétsodlingar som var ténkta att finansiera de hoga
kostnaderna for att anldgga tradgarden. Detta blev dock svart och han levde dérfor med en stindig
ekonomisk press (Kvant 2002). Manga av frukttraden som skulle ge Norrviken inkomster fros bort
under flera svara vintrar i borjan pa 1940-talet och Abelin blev till slut tvungen att silja egendomen
1942. Han var sedan konsult i tradgarden fram tills han gick bort 1961 (Edh 2006).

Pa de forsta idéskisserna som Abelin gjorde av tradgarden 1906 fanns de stora europeiska tradgéards-
stilarna med. Inspirationen kom framst fran den italienska renédssansens och barockens tradgardar
(Kvant 2002). Nagra ar senare 1913 paborjades arbetet med den japanskinspirerade tradgarden. Han
tyckte att den japanskinspirerad tradgarden bade skulle passa in bra pa tomten och samtidigt fungera
som en viktig inspiration for svensk tradgardskonst i allmanhet. Abelin ansag att den japanska
vordnaden for naturen passade till svenskarnas sinne och till de svenska tradgardarna. Rudolf Abelin
blev med den japanska tradgérden pa Norrviken en pionjir da han introducerade den japanska trad-
gardskonsten i Sverige (Nordin 2006).

Nordin (2006) beskriver att Abelin skrev om sina tankar med den japanska tridgarden i ravinen pa
Norrviken. Abelin skrev att han ville skapa en tradgard efter den japanska tradgardskonstens ande-
mening och idéer och samtidigt anpassa tradgarden till den svenska naturen. Hans motto var "Naturen
ar konstens moder” (Nordin 2006, s. 52) och att det stimde vdl med hur han ansdg att den japanska
tradgérdskonsten arbetade tillsammans med naturen och inte emot den. Edh (2006) konstaterar att
Abelin utvecklade tradgarden efter de lokala forutsattningarna i harmoni med naturen och skapade
vyer mot det omgivande landskapet. Fran Japan kunde vi enligt Abelin lira oss att ta vara pa den
naturliga terrdngen, den lokala vixtligheten och ldra oss gora naturlika stigar och gangar (Nordin
2006). Han ansag ocksa att exotiska trad och vaxter kunde tillfora viktiga varden vid gestaltningen om
de anvindes som accenter och vara vilplacerade. Manga har genom dren inspirerats och tilltalats av
Abelins sitt att applicera den japanska tradgardskonsten i Sverige. Arkitekten Sigfrid Ericson som 1919
borjade anldgga sin tradgard Vargaslatten utanfor Halmstad och landskapsarkitekt Walter Bauer som
gestaltade den japanskinspirerade tradgarden vid Maraboufabriken i Upplands Visby ér nagra som
inspirerats och tagit intryck av Abelins applicering av den japanska tradgardskonsten (Nordin 2006).

JAPANSKA TRADGARDEN
Japanen har sedan érl?_u ndraden
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Bild 3. Skylt enligt Abelins mission att sprida kunskap. Bild 4. Inslag av japanska vixter. Cercidiphyllum
Tradgarden som undervisning i olika trddgardsstilar.  japonicum i nedre delen av tridgarden.
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4.1.2 Gestaltning- exempel designprinciper, tekniker, element

Det var alltsé inte en strdvan efter en autentisk japansk tradgérd som styrde Abelin vid gestaltandet.
Abelin inspirerades av platsens natur vid gestaltningen och han forstirkte formerna i den befintliga
ravinen (Rosenholm & Rosenholm 2006). Ravinen var fran borjan ett grustag som med hjéilp av hand-
kraft och héstar forvandlades. Det kravdes att tusentals lass sten forslades bort for att ravinen skulle fa
sin rétta form. Dérefter ticktes hela ravinen med matjord och stenar placerades omsorgsfullt f6r hand
vid béacken pa ett naturtroget sitt (Rosenholm& Rosenholm 2006). Designprincipen med naturen som
inspiration ar tydlig i gestaltningen. Speciellt backens utformning ar mycket naturtrogen och foljer
minsta motstandets vdg genom ravinen. Design tekniken, shakkei, att anvanda sig av och ta till vara
landskapet utanfor tradgarden syns tydligt vid den 6vre ingangen till den japanska tradgarden. Havet
nedanfor ravinen smalter naturligt samman med trddgarden och bildar en lugn bakgrund (Bild 5 &
Bild 6).
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Bild 5 och Bild 6. Designteknik- shakkei. Nedgang till den japaska dalen sommar och vintervy.

Rosenholm & Rosenholm (2006) beskriver hur den japanska delen anlades i tva steg. Forst gjordes den
ovre delen klar. De trad som skulle planteras i den nedre delen sattes pa tillvixt i den Gvre delen i
avvaktan pa att skyddsplanteringarna skulle vixa upp. Dérefter flyttades och planterades triden som
under nagra dr fatt véxa till sig och man fick pa sa ett fint resultat direkt. Balansen i tradgarden ar
asymmetrisk bade vad giller gangarnas placering, backen och de olika designelementen som lanternor,
broar och bambuhus. Flera sma naturlika vattenfall finns pé vattnets vig genom ravinen (Bild 7, Bild 9
& Bild 15).

naturlikt placerade i béicken.
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I tradgarden som dr Abelins egen tolkning av japanernas kénsla for naturen dominerar de inhemska
vaxterna. For att forstdrka karaktdaren planterades ett urval av japanska véxter och trad som accenter
(Bild 4 & Bild 8). Violer och vivor planterades i tusental. Gangarna dr gjorda efter japansk inspiration i
sten och formade efter terrdngen (Kvant 2002). I traidgdrden kan man f6lja arstidens vixlingar. Gdngar
av olika natursten och bearbetad sten styr besokarens rorelser och hastighet genom tradgarden (Bild
10, Bild 11 & Bild 12). En mélande beskrivning av detta finns att lasa i Hem i Sverige "Genom ravinen
rinner biacken som man foljer, gar Gver, gar bort i fran, kommer tillbaka till, 6ver fint lagda spanger och
broar av bokgrenar eller trampar 6ver stora flata stenar” (Molin 1954, s. 284).

; . ;
Bild 8. Naturlikt arrangerad béck och japansk trollhassel. Bild 9. Ett av flera sma vattenfall.

Bild 10, Bild 11 & Bild 12. Designteknik - giangar. Naturligt slingrande stengdngar och trappor i tradgarden.
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I den japanska tradgarden finns férutom inslag av asiatiska véxter exotiska inslag i form av olika
designelement som trébroar, olika bambuhus och ett par stenlanternor (Bild 13, Bild 14, Bild 16, Bild
17 & Bild 18).
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Bild 13& Bild 14. Designelement med inspiration fran den japanska tridgardskonsten.
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Bild 15. Designelement- sten och vatten som viktiga element i tridgdrden.
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Nordin (2006) beskriver att den japanska lyktan i tradgarden ar en gava fran konstsamlaren Klas
Fahraeus i Stockholm (Bild 16). Han hade i sin tur inférskaffat dem fran Thorild Wulff som var upp-
tacktsresande, botaniker och redaktor for tidskriften Trddgdrden. I tidskriften Trddgarden publicerades
b.la ett repotage 1913 om en av Europas forsta japanska tradgard i England (Nordin 2006).
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Bild 16. Antik lanterna. Bild 17. Antik lanterna.
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Bild 18. Designelement - broar. En av flera vilvda broar éver den slingrande bicken.
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4.2 Goteborgs botaniska tradgard- Japandalen
4.2.1 Bakgrund

I Goteborg sammanfoll 1919 6nskemal om en botanisk trddgard fran filosofie doktor Sigurd Hans-
son med Goteborgs skolforenings behov av ett botaniskt undervisningsfélt (Eriksson 1991). Eriksson
(1991) beskriver vidare att grosshandlare Charles Felix Lindberg (1840-1909) vid sin bortgang hade
donerat pengar till Goteborgs stad och en fond for Goteborgs forskonande bildades. Donationsfonden
gav 1914 i uppdrag till en beredning att gora ett forslag till en botanisk tradgard. Carl Skottsberg fick

i uppdrag att planera och forbereda for projektet. Naturparken 6ppnades for allmédnheten som den
forsta delen av den botaniska tradgérden 1919 och Carl Skottsberg tilltradde som den forsta prefekten.
Arbetet med att bygga upp tradgarden fortskred under aren med hjélp av fortsatta donationer fran
Charles Felix Lindbergs fond och 1923 invigdes Goteborgs botaniska tradgard (Eriksson 1991).

Arbetet med anldggningen av klipptrddgarden paborjades tidigt i tradgardens historia och tradgarden
delades vid anldaggandet upp i olika vérldsdelar (Eriksson 1991). En del av klipptradgarden bestar av
vaxter fran Asien. Den amerikanska delen var den sista varldsdelen och stod fardig 1929. Bertil
Lindquist, som hade sin bakgrund i skogsforskning, blev prefekt 1950 och ansag att den botanisk trad-
gardens framtid lag i tradgardens ytteromréden dir Japandalen och Arboretet senare kom att anlaggas
(Eriksson 1991).

1952-1953 genomforde Lindquist tillsammans med den nyanstéllde amanuensen Tor Nitzelius en resa
till Japan och Sydostasien (Eriksson 1991). Under resan besokte de Japans nordliga delar, Hokkaido
och norra Honshu (Aldén 2006). De hade med sig mangder av fréer och vaxter hem som sedan
planterades i det som kom att bli Japandalen och Arboretet ( Eriksson 1991). Det mesta av det in-
samlade vixtmaterialet var fron som drevs upp i tradgérdens vixthus, hos skogsbolag och hos privata
kontakter (Aldén 2006). Eriksson (1991) beskriver att ett omfattande arbete att roja mark och bearbeta
jorden gjordes sd att ca 40000 plantor sa smaningom kunde planteras. Utplanteringen av de japanska
vaxterna i den botaniska trddgarden skedde fraimst mellan aren 1953 till 1957 (Aldén 2006).

Arbetet med Japandalen paborjades i borjan pa 1950-talet (Eriksson 1991). Vaxterna var framforallt
resultatet av det som samlats in efter Lindquist och Nitzelius resa till Japan och Sydostasien. Under
resan byggde de upp ett kontaktnat med kollegor i Japan som sedan fortsatte och utdkades genom
aren. Under lang tid arbetade Nitzelius med anldggandet av Japandalen och Arboretet (Eriksson 1991).
Samtidigt byggdes d&ven Bambulunden och Rododendrondalen upp under hans ledning (Aldén 2006).
Japandalen har dérefter kompletterats med vaxtmaterial fran Botaniska foreningens tre senare resor till
Japan fram till 1976 (Aldén 2006).

Bild 19. Huvudgdngen genom Japandalen.
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4.2.2 Gestaltning- exempel designprinciper, tekniker och element

Om man f6ljer huvudgangen genom den botaniska tradgarden, passerar Rhododendrondalen och
Klipptradgarden, s kommer man till Japandalen. Har slingrar sig huvudgédngen fram genom dalen for-
bi den japanskinspirerade dammen med trampstenar och fortsatter ut till Arboretet (Bild 19& Bild 20).

Bild 20. Designteknik -balans. Asymmetri. Bild 21 & Bild 22. Japanskt lykta och det nya vattenkaret,

Organiskt formad damm med trampstenar tsukubai, som ska placeras vid dammen i samband med
och stenblock. drets Japan tema i trddgdrden.

Fran huvudgéangen finns mindre stigar och stentrappor upp mot sluttningarna dar det bohuslédnska
berget ramar in trddgarden pa tva sidor (Bild 19, Bild 23, & Bild 27). Den botaniska tradgardens syfte
med Japandalen har inte varit att skapa en japanskinspirerad tradgard utan det ar sjdlva vaxt-

material fran Japan och Asien som star i centrum. Japandalen erbjuder besokarna en upplevelse och
koncentrerad bild av naturen, den japanska véixtvarlden och kulturen. De flesta arter som &r
representerade i en promenadtrddgérd finns att titta pa i Japandalen. Vid dammen stér en gava fran
Japanska ambassaden i form av en antik lanterna och forstirker kdnslan av Japan (Bild 21). (Géteborgs
botaniska tradgard). Enligt Aldén (2014) finns det ingen ursprunglig uppritad plan for Japandalen utan
sedan tillkomsten pa 1950-talet har den utvecklats och vuxit fram efterhand. Det ér alltsa flera olika
personer som under aren arbetat med Japandalen och som péverkat gestaltningen av hur Japandalen
ser ut i dag. En av dem é&r tradgardsmaistare Bengt Gran som under manga ar utvecklat den naturlika
och japanska kdnslan pa platsen framforallt genom att anldgga nya slingrande stengangar upp mot
berget och anldggande av mossmattor som marktéickare (Bild 23, Bild 26 & Bild 28) (Aldén 2014).

Bild 23. Bengt Gran vid en av sina  Bild 24 & Bild 25. Designteknik- gangar. Design element- Sten
trappor som smiilter in naturlikt. Bearbetad sten och natursten i olika stenliggningar.
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Bengt Gran (2014) berittar att olika delar och detaljer i gestaltningen ér gjorda framst utifran hur
vaxterna vuxit till sig genom aren, hur véixterna bast visas upp for besokarna och ur olika skotsel-
aspekter. Grusgangar som tidigare spolades bort av regnvattnet har efterhand bytts ut mot naturligt
slingrande stengangar och trappséttningar och dldre stenstigar har kompletterats med nya anslutningar
och nya stigar (Bild 26, Bild 29 & Bild 30).

Bild 26. Gangar anlagda under olika tid. Bild 27. Designprincip- naturen som inspiration.
Mossa som marktdckare.

Mossorna har efterhand flyttats in i tradgarden fran skogen utanfor (Bild 31 & Bild 32). Bengt Gran
berittar att han arbetar pa tre sitt med att etablera mossan som marktéckare i tradgarden. Dar det
redan vaxer mossa rensas nya omraden intill fran ogras och mossan far pa s vis hjalp att sprida ut sig.
Dir mossa inte finns sa gor han pa tva olika satt. Antingen sa rensar han undan ogrés, lagger ut skivor
av torvblock pa marken och later mossan sjélv sprida sig in eller sa rensar han upp fran ogrds, ligger
ut bitar av torvblock och sedan planterar han in bitar av mossa som med tiden far vixa ihop sa att den
bildar en tat matta (Bild 29). Han berittar ocksa att under etableringen krivs en del ograsrensande
men ndr den vuxit till s& dr det ganska littskott. Blad och barr som trillar ner frén trad och buskar
blaser han bort med en 16vblas. Mossa som marktéckare framhéver de japanska vaxterna bra och
kédnslan paminner inte bara om svensk skog och natur utan ger dven en tydlig association till den
japanska tradgardskonsten.

Bild 28. Olika mossor bildar sagolika monster och skapar en naturlik japansk kénsla.
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I ar dr det japanskt tema i den Botaniska tradgarden. I samband med detta kommer det tillféras nagra
fler element i tradgarden som ger associationer till Japan. Vid entrén till till Japandalen invid dammen
kommer en vattensten, tsukubai, att installeras. I den japanska tradgardskonsten anvinds den for att
rena hinder och mun innan man gér in i den japanska tradgarden (Bild 22). Under varen kommer det
ocksa planteras flera I6kar fran Japan for att fa ett mer blommande inslag i Japandalen. I den botaniska
tradgarden och i Japandalen kommer det under aret att genomforas olika utstdllningar, arrangemang
och forelasningar med tema Japan (Gran 2014).

Bild 31. Nyplanterad mossa i torvmull. Bild 32. Mossa som etablerat sig.
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4.3 Ronneby brunnspark- Japanska tradgarden
4.3.1 Bakgrund till tradgarden

Fyndet av jarnrika vattenkallor i form av jarnkarbonat och jarnsulfat startade 1705 halsobrunnens
ambition att erbjuda kurer f6r bade kropp och sjél (Mansén 2005). Ur en helhetssyn pa hélsa
skapades den ldnga traditionen i Ronneby av att dricka det hdlsobringande vattnet och kurbaden. Till
detta horde ocksé olika néjen och de vilgérande promenaderna i parken och Brunnskogen. Parkens
overgripande plan ar fran slutet pa 1800-talet men spar finns kvar fran 1700-talets utformning.
Kurortsverksamheten upphorde efter 235 sasonger 1939 och fungerar i dag som en allmén park for
friluftsliv, n6jen och rekreation i den gamla kurortsmiljon (Mansén, 2005).

Landskapsarkitekt Sven-Ingvar Andersson (2005) skriver att han infér Ronnebys 600-arsjubileum fick
ett uppdrag att gora ett forslag till fornyelse av Brunnsparken. Parken var i stort behov av upprustning
och verksamheten vid brunnen bestod nu av ett modernt hotell. Anderssons forslag anlades 1987 och
resulterade i flera nya tradgérdar i parken och dess omgivningar. Det blev bland annat en vatten-
tradgdrd med ett vattenfall, en dofttrddgard under slingervixter pa pergolor av betongstolpar, en
cafétradgard, en rosengard som ersittning for den gamla som forsvunnit och en japansk tradgard
(Bild 33) (Andersson 2005).
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Bild 33. Planteringsplan Japansk trddgard. Ej skalenlig. Sven Ingvar Anderssons Landskapsarkitekter.
Killa: Ronneby kommun.
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4.3.2 Gestaltning- exempel designprinciper, tekniker och element

Sven-Ingvar Andersson skriver sjdlv (2005) att han i fran borjan var mycket skeptisk till forslaget att
anldgga en japansk tradgérd i brunnsparken. Det blev skogen sjdlv som 6vertalade honom nér han
hittade en redan anlagd japansk tradgard i naturen. Den skulle bara varsamt plockas fram. Hir fanns
stenar i dagen som liknade en val med ungar och andra stenar som tillsammans med mossa, orm-
bunkar och lavar bildade mjuka kuddar i naturliga formationer. Till sin hjdlp med anldggandet och
gestaltningen hade Andersson en japansk tradgardsméstare, Akira Mochizuki, som tidigare varit elev
hos honom vid Kunstakademin i Képenhamn (Andersson 2005). I den japanska tradgérden finns
influenser fran olika japanska tradgardsstilar som tetrddgard och zentriddgérd och promenadparkstrad-
gard (Ronneby kommun). Till byggandet anvinde man sig av japanska ritningar som gjordes om for
att passa svensk teknik och ekonomi (Andersson 2005).

Sven-Ingvar Anderson (2005) beskriver vidare hur tradgérden gestaltades. Skogen gallrades pa trad
och det gjordes en glidnta dér befintliga stora tallar fick sta kvar. Bottenvegetationen togs bort och ytan
fylldes med grovt grus som fick symbolisera vatten. Ett enkelt staket och en portal sattes upp for att
markera en grins vid ingdngen. Detta for att markera att man hade kommit till en plats med négot
sarskilt. En plats dar ovasentligheter tagits bort. Ett japanskt entréhus uppfordes langst bort fran végen.
Huset vinklades med utsikt ut mot skogen for man skulle kunna se ett blickfing i en glanta langt bort

i skogen bestaende av nagra stora stenblock. For att komma till huset byggdes trabryggor utmed det
torra porlande vattnet i form av det krattade gruset (Andersson, S-I1. 2005).

Ett japanska tehus med utsikt 6ver tradgarden finns inritat pd Sven-Ingvar Anderssons ritning langst
upp pa bergssluttningen med utsikt 6ver trddgarden. Tehuset dr dock inte uppfort (Bild 33, Bild 34).

Bild 34. Utsikt over del av tridgarden fran placering av det inritade tehuset som inte dr uppford.
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Tradgarden smalter ssmman med den omgivande hillmarkstallskogen med inslag av bok och idegran.
Fran det vilda utanfor sker en gradvis 6kning av kontrollen dver tallarna, idegranarna och bok-
plantorna inne i tradgarden. Det finns t.ex en variation av klippt, format och frivixande trdd och
buskar. I Brunnskogen véxer frivixande idegran och samspelar med de idegranar som har planterats
inne i den japanska tradgérden (Bild 35). I tradgarden har idegranarna tuktats i olika grad. I den 6vre
delen av den japanska tradgarden bildar strikt klippt idegranshick en tydlig rumslighet. Andra ide-
granar i tradgarden har klippts runda medan andra har putsas till och forsiktigt hallits tillbaka (Bild
36).

Bild 35. Frivixande idegran i Brunnskogen utanfor den japanska tridgdarden. Idegranen har
“lanas” in i trdadgdrdens gestaltning.

Bild 36. Designprincip- det vilda och kontrollerade. Stikt klippt héck, formklippta buskar och
frivixande buskar.
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Det dr en stark rumskinsla pé platsen for den japanska tridgérden. Skogen, héjdskillnad med berg i
dagen pa en sida, ett luftigt bambustaket pa ena sidan samt bada entréerna med tydliga ingangar ramar
in tradgarden vil utan att ha en fast grans. Tradgarden samspelar och dr i hogsta grad beroende av den
omgivande naturen i Brunnskogen (Bild 37 & Bild 38).

Bild 37. Hillmarkstallskogen med berg i dagen och den japanska tridgdarden méts och samspelar.

Bild 38. Design princip- det vilda och kontrollerade. Delvis inhignat med bambustaket som loses
upp mot skogen.
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Det finns tva olika ingéngar till den japanska tradgarden och de dr gestaltade sa att man kan trada in
och uppleva tradgarden pa tvé olika olika sétt. Vid entrén i den nedre delen av trddgérden kan man
mota tradgarden enligt Ostliga traditioner (Fridh 2004). Gestaltningen innebdr att man endast kan se
och uppleva en del av trddgéarden i taget (Bild 39, Bild 40 & Bild 41). Har avskdrmas tradgarden med
hjalp av olika plank och med vaxternas placering. Besokarens blick styrs genom gestaltningen. De olika
rummen i tridgarden kan ses och upplevas efter hand som man ror sig genom tradgarden.
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Bild 39. Den nedre entrén dir man ska ga in om man vill uppleva tradgarden ur ett
osterlindskt perspektiv. Triplanket avgrinsar och styr vad man som besokare kan se.

Bild 40. Vixter och hinder avgrdinsar effektivt Bild 41. Rérelse krdvs for att uppleva de
synintrycken och styr rorelsen i tridgdrden. olika rummen i tradgdrden.
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Vid den 6vre entrén kan man daremot moéta tradgérden ur ett vasterlindskt perspektiv (Fridh 2004).
Hér far man en storre 6verblick och en vy 6ver stora delar av tradgarden direkt efter att man passerat
entrén (Bild 42). Har finns ocksa det starkaste rumsliga elementet i form av den strikt klippta ide-
granshdcken (Bild 43).

Bild 42. Den 6vre entrén. Hdr far man en overblick over stora delar av tridgdrden enligt
visterldndskt perspektiv.

Bild 43. Idegranshdcken skapar en rumslighet nedanfor den évre entrén.
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Liksom i ménga japanska tradgardar finns hér ett stiliserat vattendrag bestdende av grus. Det “torra
vattnet” slingrar sig fram igenom hela tradgarden och de flesta planteringsytorna ar organiskt formade
(Bild 44). Gangarna, trabryggorna och de stenlagda ytorna ar genomgaende raka, kvadratiska eller
rektanguldra. De av ménniskan skapade elementen ar dven skarpt vinklade vilket skapar en kontrast
och balanserar mot de naturliga formerna i naturen och det “torra vattnet” (Bild 36 & Bild 44).
Balansen i trddgéarden &r liksom i japanska tradgardar asymmetrisk. De bada entréerna och portalen,
Toriin, i mitten av tradgarden &r skulpturala element som ger en tydlig association till den japanska
tradgardskonsten (Bild 39, Bild 42 & Bild 45).

Bild 44. Designelement- gangar och vatten. Vinklade tribryggor och grus som
forestiller vatten.

Bild 45. Portal i form av en Torii som ocksd har en symbolisk betydelse.
Hojdskillnaden forstirker overgangen.
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De for den japanska tradgardskonsten viktiga designelementen vatten och sten finns genomgéaende i
hela tradgarden. Vatten finns i det gamla diket som rinner lingst med trddgarden (Bild 48), i det "torra
vattnet” som slingrar genom tradgarden (Bild 37& Bild 44) och i en av stenskulpturna i form av ett
vattenkar (Bild 46). Sten finns bade naturligt formad sten och bearbetad sten i olika stenldggningar och

som fristaende designelement (Bild 40, Bild 47 & Bild 49).

Designtekniken lanat landskap, shakkei, har anvints pa olika sitt. Dels vid den nedre entrén dar véxt-
lighet pa néra hall skdrmar av och begrdnsar hur mycket man kan se. Landskapet har ocksa ldnas in
till tradgarden fran lite ldngre hall, vid samma entré, dir en glanta har gjorts i skogen en bit bort for att

sldppa in ljuset och belysa stenblocken som kan betraktas fran entréhuset (Bild 48).

0

Bild 46. Designelement- sten och
vatten. Balans mellan naturlikt och
skapat av mdnniskan

Bild 48. Designteknik- Shakkei vid det
nedre entréhuset.

e
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Bild 47. Trampstenar over de
vattnet.

Bild 49. Naturstenar omsorgsfullt
placerade som designelement.
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4.4 Furutorpsplatsen Helsingborg- Nordvistra entrén
4.4.1 Bakgrund

Furutorpsplatsen dr en mindre park i stadsdelen Soder i Helsingborg. Platsen skulle enligt stadsplanen
fran 1878 bebyggas med en kyrka. Marken var dock for sank for att kunna bara upp en tung kyrko-
byggnad. Man beslutade da att platsen skulle vara parkmark. Det skulle drdja dnda till 1925 innan
parken borjade anldggas. Under 1940-talet fick parken en lekplats och en plaskdamm ritad av davaran-
de stadstradgérdsmastare Viktor Anjou. Parken gjordes om 1980 dé en ny lekplats uppfordes och kullar
byggde upp pa nagra av parkens sidor. I borjan av 2000-talet skedde en upprustning av parken (Hel-
singborgs stadslexikon 2006). Furutorpsplatsen nyivigdes 2004 och har en bemannad parklek, plats for
bollspel och grillplatser (Helsingborg stad). Landskapsarkitekt Helén Nordin arbetade pa parkkontoret
och ledde arbetet med att planera for att fornya parken. Ett stadsfornyeles projekt, Soder i férandring,
startade dar man engagerade de som bodde och arbetade i stadsdelen for att fa in forslag och ideér fran
allménheten och for att fa acceptans for de stora fordndringarna som skulle komma. I parken fanns
t.ex. manga gamla almtrdd som behovde tas ned da de drabbats av almsjukan. Vid upprustningen av
parken blev den stora pergolan som redan fanns pa platsen central for parken och géangsystemet fran
1940-talet aterskapades. I parkens tidigare planer hade leken en viktig funktion och denna funktion
ville man forbattra och behalla i den nya planen. Kullarna som hade anlagts kring 1980 var igenvuxna
och platsen hade behov av att bli en mer trygg plats som skulle vara inbjudande och attraktiv (Nordin
2014). Furutorpsplatsen dr en rektangulér plats med gator pa alla fyra sidor. Vid den véstra kanten av
parken finns konstgjorda kullar med buskage och trdd. I det syddstra och sydvistra hornet finns lek-
platser. I det nordvistra hornet finns entrén till det tradgardsrum som undersoks i detta arbete

(Bild 50).

Bild 50. Den nordvdstra entrén till Furutorpsplatsen.
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4.4.2 Gestaltning- exempel designprinciper, tekniker och moment

Landskapsarkitekt Helén Nordin beskriver (2014) att hon fick idéen till utformningen av den nord-
vastra entrén da hon i Helsingborgs stads lager hittade gamla handtillverkade gatstensblock av granit.
Dessa var mellan 2-4 meter langa och 30 cm breda borgmastarhallar (Bild 51).

Bild 51. Entrérummet med stenen som inspiration. Asymmetri.

Ostasiatisk konst och arkitektur ar en kunskapskilla och inspiration for landskapsarkitekt Helén
Nordin. Hennes utgangspunkt vid gestaltningen var platsens forutsattningar och det unika aldre sten-
material som hon fick tillgang till (Nordin 2014). Materialet har sedan anvants for att skapa kontraser
och spela med varandra och med vaxtligheten. Den nordvéstra entrén &r inte tinkt som en japansk
tradgard. Ddaremot har Nordin anvént sig av vissa designelement som aterfinns i den japanska trad-
gardskonsten vilket ger platsen en association till Japan och en japansk kénsla (Bild 51 & Bild 52).

'..-.::":-:.' r. s gl
Bild 52. Trampstenar ger en japansk association.
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Granitstensblocken anvidndes som linjéra trappstegslika formationer nir héjdskiljnaderna till kullen
jamnades ut (Bild 53). Som kontrast planterades trad, Prunus’Accolade’, vilka bildade vertikala linjer
i gestaltningen. Ett tredje formelement blev trampstenar placerade i slingrande gdngar mellan kullen
och grusytan nedanfor (Bild 53). Pa trampstenarna kan man kliva upp i sldnten och se ut 6ver trad-
kronorna.

Bild 53. Linjdrt placerade gatstensblock. Balans mellan boljande former, rita linjer.

Tva stora stenar av Vangagranit med tydliga spar fran brytningen i form av borrhal och avslag fran
handverktyg placerades som dverraskande accent i kanten av kullen for att skapa nyfikenhet bade
inifran parken och utifran (Bild 54, & Bild 56). Har har Nordin anvént sig av designprincipen sabi
nér hon velat framhava den réa stenytan. Ytterligare tre delvis slipade naturstenar fran stenhuggeriet i
Lonsboda inrymdes i gestaltningen av entrérummet (Bild 55).

Bild 54. Designprincip- sabi. Rd yta.
Designelement- sten.
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Vid gestaltningen av den nordvistra entrén liksom i den japanska tradgardskonsten dr det stenen som
ar den viktigaste bestandsdelen. I entrérummet och pa kullen ar ménga korsbarstrad planterade som
pé varen skapar pa en kort och intensiv rosa blomning. Andra element som férknippas med japansk
tradgardskonst och forstirker den japanska kanslan édr trampstenarna som ér placerade i slingrande
monster, nagra bambu och sittbankarna av granitblock (Bild 55).

Bild 55. Hojdskillnaden jdmnas ut med gatstensblocken. Asymmetri.

Det finns mer i gestaltningen pé platsen som 6verensstimmer med den japanska tradgardskonstens
gestalnigstekniker. Balansen i gestaltningen ar tydligt asymmetrisk (Bild 51, Bild 55). De tvé stora
vertikala stenblocken bildar ett blickfang som inte dr centralt placerat (Bild 51). Den bdljande kant-
linjen och de slingrande trampstenarn mot kullen balanserar val mot de raka linjerna i stenldggningen
som dr genomgaende i gestaltningen (Bild 55).

Bild 56. Raa Vingagranitblock som overraskande accent.
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Det for den japanska tradgardskonsten viktiga elementet vatten saknas men de polerade stenarna kan
paminna om spegelblankt vatten. Stenarna visar ockséd pa designprincipen med det vilda och det
kontrollerade dd man ser bade den ursprungliga stenen och stenhantverket som utforts av ménniskan
(Bild 57). Sittbankarna av gatkantsten har en asiatisk estetik och paminner om designtekniken, mitate,
dér gamla objekt far en ny anvindning (Bild 58).

Bild 57. En av tre polerade stenar.

Bild 58. Designteknik- mitate. Sittbink av dteranvind gatkantsten.
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4.5 The Mill house- privat tradgard, Vistra Karup
4.5.1 Bakgrund

Vid en privat storre forre detta bondgard fran slutet av 1800-talet ligger ett nyare gasthus med en
japanskinspirerad tradgard. Fastigheten ligger i Vastra Karup i Skane. Gasthuset byggdes mellan 2000-
2001 och dr ca. 50 m2 stort. Det innehaller ett litet kok, sovloft, allrum, bastu och ett kallbad
(Elmberg 2004). Det 4r Wingardhs Arkitektkontor som har ritat huset och designat inredningen till
huset. Géasthuset ersatte en forfallen kvarnbyggnad och fick namnet The Mill house. Arkitekterna fick
fria hiinder av égaren att skapa ett hus som skulle smilta in i naturen (The Nordic Magasin). Agarens
enda dnskemadl var ett kallbad utomhus. Materialen i huset bestar genomgaende av ek, kalksten och
glas. Huset som har skjutbarna dorrar mot tradgarden paminner om ett japanskt tehus med sitt enkla
uttryck. Gasthusets kalksensgolv fortsitter utanfor glasdorrarna och binder pa sa vis ytterligare sam-
man ute och inne (The Nordic Magasin).

Husets dgare berittar att det var Wingérdhs som foreslog en japanskinspirerad tradgard och att det
skulle passa bra bade till det fardiga huset och till platsen (Bild 59). Landskapsarkitekten Per Friberg
som tidigare hade gestaltat om gardsplanen och parken runt det stora boningshuset blev tillfragad,

att rita en japanskinspirerad tradgard till gasthuset, men avbojde bestaimt. Det blev i stillet davarande
landskapsarkitektgruppen NOD, Natur Orienterad Design, som gestaltade trddgarden med inspiration
fran den japanska tradgardskonsten (Dieden 2014). I ett tidigare kandidatarbete (Fraklin 2012) har
Anders Marsén intervjuvats angdende NOD och Gunilla Brandolins gestaltning av Vandringen och
Stillhetens tradgarden vid Yasuragi spa och konferenscenter pd Hasseludden i Stockholm. Dér beskrivs
att utgdngspunkten for gestaltningen har varit olika koncept och tekniker frdn den japanska tradgards-
konsten som bygger pa filosofier som ma, yin-yang, wabi-sabi, och lanat landskap i kombination med
den svenska naturen. NOD valde dar vaxter med tanke pa variation under aret och arbetade med
sekvenser och riktade utblickar for att tridgarden inte ska kunna 6verblickas pa en gang.
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Bild 59. Gdsthuset och dammen. Hela tridgarden smiilter in i omgivningen.

Foto: Wingardhs arkitekter 38



4.5.2 Gestaltning- exempel designprinciper, tekniker och element

Gestaltarna NOD ‘s kombination av japanska trddgardsprinciper och den svenska naturen kan dven ses
i tradgarden vid The Mill house. Gestaltningen bygger pa en gammal saga om ondskans drake, valarnas
tummelplats, en huvudlos munk, en vis man och en minniska med ldngtan (Elmberg 2004).
Tradgarden och gisthuset dr vl omslutna mot omgivningen med en stenmur mot norr, hoga bok-
héckar mot syd och 6st och en back med buskage och trad at vaster. Tradgarden har tva ingangar fran
soder och tvé ingangar fran norr (Bild 60).
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Bild 60. Illustrationsplan. Ej skalenlig. Foto: Wingardhs arkitekter
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Gestaltningen ger en tydlig rumslighet och avskildhet samtidigt som platsen ytterligare ramas in av
vaxtligheten och gronskan utanfor tradgarden (Bild 60 & Bild 61). Balansen och skalan i gestaltningen
kan pa sa satt bibehallas utan att paverkas av omgivningen. Tradgarden har plana underlag i form av
dammen, uteplatsen och gangarna. Stenarna, pilskarmarna och vaxterna skapar volym i trddgarden
(Bild 59, Bild 61 & Bild 67). Véxtligheten i tradgarden &r sparsmakad men tradgarden ldnar likt den
japanska tradgardskonsten effektivt in vegetationen som finns utanfor sjalva tradgardsrummet (Bild
59, Bild 60 & Bild 72). Forutom bokhacken sa finns nagra olika sorters ormbunkar och nagra klippta
buxbomsbuskar. Pa pilskarmarna vaxer kaprifol (Bild 63). Mot s6der finns en cirkuldr entré for
kvinnor och en rektangulér entré for mén (Bild 62 & Bild 63) (Elmberg 2004).

Ta. it

Bild 62. Symbolik- cirkel, kvinnligt och Yin. Bild 63. Symbolik- rektangel, manligt och Yang.
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De viktigaste gestaltningselementen i tradgarden ar liksom i den japanska tradgardskonsten vatten
och sten (Bild 59, Bild 60 & Bild 65). Vattnet i den rektanguldra dammen med stenblocken dominerar
upplevelsen av trddgarden (Bild 59). Den naturliga backen rinner parallellt utmed gestaltningen och ar
central for platsen dé har tidigare fanns en gammal kvarn. Béacken tillfor aven ljud av vatten till trad-
garden. Vatten finns ocksé i en "kanal” av kalksten runt stenlaggningen pé uteplatsen. Kallbadet som &r
gjort av kalksten fylls pa med vatten fran backen. Vattent rinner 6ver badets kant och fortsitter sedan
ner i backen och till dammen (Bild 65 & Bild 66). Bade naturstenar och bearbetade stenar har anvants
i gestaltningen. Pa baksidan av huset och pa sidan av kallbadet finns en stenmur som fungerar som in-
synskydd (Bild 68). Stenblocken i dammen 4r som 0ar i ett hav. Stenar dr dven placerade i grusrabatten
som kontrast till vixterna (Bild 67). Det finns flera olika gédngar och ytor med olika typer av stenldgg-
ning (Bild 63 & Bild 64).

Bild 64. Olika material méts. Hécken Bild 65. Bicken, kallbadet och uteplatsen
doljer ingangen till tradgarden. av kalksten. Foto: Wingdrds srkitekter

fylls med vatten fran bicken.
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Tradgarden gar ej att 6verblicka fran en plats. Det finns inga grindar in till traidgarden men alla
ingangar ar mer eller mindre dolda. Med tvéra svingar och vinklar pa gangarna passerar man forbi
olika "hinder” i form av hdckar och murar for att komma in i tradgardsrummet. (Bild 68, Bild 69,
Bild 70 & Bild 71). Detta gor att tradgarden uppfattas som storre eftersom man bara upplever en bit

av trddgarden i taget. En stenlagd promenadgang fungerar som en fortradgard fran den sodra entrén
(Bild 69). Har rader asymmetri dd de olika sidorna om géngen ar olika breda och man passerar genom
diagonalt stéillda pilskarmar (Bild 63 & Bild 69). Naturstenar finns i grusrabatterna och ér placerade i
sma grupper bestdenda av ett ojimnt antal stenar som forstirker asymmetrin.

Bild 69. Ingdang med tvdir sving och vixter
skapar hinder.

Bild 70. Ingdng till den japanskinspirerade Bild 71. Ingdang med bokhdick som skdrmar av
tradgarden fran norr. och som mdste rundas.
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I det storre tradgardsrummet rader ocksa en tydlig asymmetri i balansen. Bade dammen, stenblocken i
dammen och den stenlagda uteplatsen ar forskjutna i sidled (Bild 59 & Bild 60). Den storre sten-
formationen i dammen lidngst i soder fungerar som blickpunkt och &r inte centrerad utan har sin
tyngdpunkt &t ena sidan. Inspiration fran designtekniken, shakkei, kan ses i stenformationen som har
lanat sitt uttryck av utsikten av landskapet bakom den s6dra bokhécken (Bild 72). Fran uteplatsen kan
man vid klart viader se Kullaberg fran platsen dér bild 72 &r tagen. Stenformationen vid dammens slut
forestéller Kullaberg (Bild 72). (Nér den presseningen som pé vintern anviands som skyddd pa bilden
ar bortagen.)

Bild 72. Designteknik- asymmetri och ldnat Bild 73. Designprincip- vilt och kontrollerat.
landskap, shakkei. Balans mellan natur och stikt gestaltning.

I tridgarden finns tydliga kontraster mellan det vilda och det av manniskan kontrollerade. Bicken
slingrar fram utmed “vild” natur pé ena sidan vilket kontrasterar mot de stramt klippta bokhackarna
och den raka stenldggningen pa andra sidan (Bild 59, Bild 66 & Bild 73). Designtekniken att ge gamla
foremal ny anvdndning, mitate, kan ses i kvarnstenen som har fitt en ny anviandning och ingér i trad-
gardens stenldggningen (Bild 75). Gamla briador och en natursten ar en bank i tradgarden (Bild 74).

Bild 74. Designteknik- mitate. Bild 75. Designteknik- mitate.
Sitthéink av natursten. Kvarnsten anvinds som hallare till ett eldfat.
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4.6 Landskrona konsthall- Japansk tridgard
4.6.1 Bakgrund

Ulla Molin var 80 dr gammal nédr hon 1989 gestaltade en japanskinspirerad tradgard till atriumgarden
pé konsthallen i Landskrona (Bild 76). Tradgarden uppfordes i samband med en minnesutstéllning
over en japansk konstnar, Nobu Uta Hilding, fran Landskrona (Landskrona stad). Tradgarden anlades i
samarbete med Loddekopinge plantskola. I en intervju infér invigningen beskrivs nagra av Ulla Molins
tankar infor anldggandet av den japanskinspirerade tradgarden. ” Nu blir det mer en japansk tradgard
pé ren svenska men jag vet nog hur den ska se ut anda” (LENN 1989). I atriet fanns tre stora triad nar
tradgarden skulle anldggas. LENN skriver att det var en bjork, en kastanj och en bok som Ulla Mo-

lin egentligen inte ville ha eftersom de skuggade for mycket. Hon var orolig for véxternas etablering.
Diremot var hon inspirerad av sjdlva byggnaden som hon beskrev "Det ér lite japanskt 6ver det hela”
(LENN 1989). Det hon framforallt tilltalades av var konsthallens hojd, enkelhet och att byggnaden star
6ver marken och kinns létt. Infor Landskrona Stads 600-ars jubileum renoverades tradgarden. Ett av
de stora traden hade redan tidigare tagits ned och nu togs ocksa de tva sista trdden ned. I och med
detta sa blev nog atriumgarden mer som Ulla Molin hade tankt sig fran borjan (Bild 76) (Wibrand
2014).

4.6.2 Gestaltning- exempel designprinciper, tekniker, element

I Ulla Molins instruktioner beskrivs innehallet i traddgérden (bilaga 1). Dar beskrivs japanska design-
element som en urholkad sten for vatten, trampstenar, en bro och en stenlykta (Bild 77 & Bild 81).
Dessa finns kvar i tradgarden enligt beskrivningen och i bilder fran ndr tradgdrden anlades kan man se
att tradgardens overgripande getaltning val 6verensstimmer med hur den ser ut i dag. Det ursprung-
liga vaxtmaterialet &r dock fordndrat jaimfort med innehéllet i Molins skriftliga beskrivning. Ulla Molin
skriver sjélv i sina instruktioner att element som en stor sten och en skirm ska vara vid ingangen till
tecermonin (Bild 81) samt att en stor urholkad sten for vatten (Bild 77) ocksa ingar i den japanska
tecermonin. I beskrivningen finns dessutom en beskrivning av bambuskérmar, sittbankar med runda
japanska kuddar och utomhus bonsai som skulle placeras innanfér glasvaggarna mot artiet.
Stenfundament till den japanska lyktan som i foreslaget foreslas vara en gammal grindstolpe finns inte
pé platsen i dag. En rdfsa skulle ocksa inforskaffas for att gora vagor i stenkrossen sa att det pdminner
om vagor i vatten.

M A B

Bild 76. Atriumgdrden 2014 med den japanska tridgdarden efter fornyelsen av trdadgarden.
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I tridgarden finns en rundel med stenkross i en f6r Ulla Molin typisk form som forestéller vatten

(Bild 77 & Bild 79)). Sma stenar ér placerade vid trampstenarna och och runt vattenstenen (Bild 77).
De ska forestdlla vattenskvalpet vid den stora stenen. I och med att 3 st trad tagits ned sé finns det nu
3 st stubbar pa platsen (Bild 78). I Ulla Molins beskrivning finns dven dnskemal om en mossbevuxen
stubbe (Bilagal).

/]

Bild 77. Stiliserat vatten och vattensten. Bild 78. Ormbunkar, murgrona och buxbom.

Vixter som Molins foreslog beskrivs i listan som 3 st bambu, 3 st 16nnar, evigt grona buskar som kan
ersitta japanernas klippta azaleor forslagsvis 6 st buxbom eller liguster, Avena glauca 10 st att plantera
under bron, 10 st Andromeda japonica, stensota fran skogen, Asplenium acolopendrium fran plantskola
och Sagina hortensis som ersdttning for mossa. I tidningsartikeln (LENN 1989) ndmns dock ett lite
annat urval av vixter som exempel pa vad som planterades. Ddr ndmns japansk 16nn, hasselort, mur-
grona och rodgersia.

e : : _
Bild 79. Bild av tridgdrden innan trdden togs bort. Foto: Landskrona konsthall. 45



En renovering av Ulla Molins tradgard genomférdes 2012 av Raga Horstad plantskola. Traden togs
ned och nya vixter planterades. Dessa vixter stimmer vl 6verens med véxter som namns i tidigare
artikel infér invigningen av trddgarden. Véxter som planterades var Acer dissectum 'Osakazuki’, Acer
shirasawanum "Aureum’, Buxus sempervirens, Hedera helix, Asarum europaeum, Rodgersia aesculifo-
lia, Polipodium vulgare och Phyllostachys nigra ‘Boryana” (Wibrand 2014). Jamfort med Ulla Molins
ritning av tradgarden och det dldre fotografiet (Bild 79) kan man se att trabron i dag har en négot
forandrad utformning.

il

Bild 81. Designprincip- gangar. En storre platt sten markerar ingdngen.
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5 Diskussion

Det har varit svart att hitta strikt vetenskapliga artiklar for detta arbete som behandlar den japanska
tradgardskonstens introduktion i Sverige. For att kunna beskriva de olika tradgardsarkitekternas tankar
om hur de har tinkt kring appliceringen av den japanska tradgardskonsten vid gestaltningen har jag
letat bland olika sorters kallor och bocker for att finna information. Det gor att detta arbete inte har

en strikt vetenskaplig underbyggnad men jag har tyckt att det varit intressant att ur ett mer historiskt
perspektiv samla ett urval tradgardsarkitekters tankar kring dmnet.

Avsnittet om den japanska tradgardskonstens olika designprinciper, tekniker och element dr endast av-
sett som en kort introduktion av ett mycket komplext &mne. Syftet med de olika platsstudierna i detta
arbete har varit att visa exempel pa hur man vid ndgra olika tradgardsrum i sédra Sverige har férhallit
sig till och inspirerats av den japanska tradgardskonsten. Resultatet av platsstudierna visar pa exempel
och ger inte ndgon heltickande bild. Att gora ett firre antal platsstudier och analysera dem djupare och
mer strukturerat skulle kunna vara ett forslag till ett annat framtida examensarbete.

Hur introducerades da den japanska tradgardskonsten i Sverige? Detta arbete ger inte hela svaret pa
detta men jag hoppas att det genom de exempel som presenteras i arbetet dnda ska ge en uppfattning
av hur kunskap och inspiration fran Japan kom till vastvarlden och sedan pa olika sitt spreds och
applicerades i var kultur. De japanska granser dppnades upp sent for véstvirlden efter sin langa
“frivilliga” isolering 1854. 160 ar &r en kort tid om man ser det ur ett historiskt perspektiv. Det gor
det unikt i och med att vara kulturer har utvecklats olika och inte influerat varandra ndmnvért f6rrian
sa sent som pa 1800-talets mitt. Det gor det ocksa bade spannande och svart nér vi vill anvinda den
japanska tradgardskonsten i en helt annan kontext har i vdstvarlden. Under detta arbete har det for mig
blivit tydligt med vilken stor respekt olika tradgardsarkitekter hanterar och har hanterat komplexite-
ten ndr de har inspirerats och applicerat delar av den japanska tradgardskonsten i Sverige. I bland har
respekten varit sd stor att man till och med valt att inte anvinda sig av den japanska trddgardskonsten
som inspiration vid gestaltningen.

Trots att vi i dag mycket lattare kan fa tillgang till kunskap om den japanska tradgardskonsten genom
t.ex. bocker, internet och resor till Japan sd kriavs det mycket av den som vill sétta sig in i amnet. Att nd
en djupare forstaelse och kunskap for att kunna omsitta de kvaliteter som den japanska tradgards-
konsten och traditionen har att erbjuda dr inte helt enkelt f6r oss som lever med *vistliga glasogon™
Det finns médnga olika trésklar som vi behover passera bade intellektuellt och kdanslomassigt for att
forsta pa ett djupare plan. Det finns manga grundldggande begrepp och forestéllningar som skiljer sig
at som t.ex. naturuppfattning, uppfattning om tid och rum. Flera forfattare b.la. Keane poédngterar i
boken Japanese garden design vikten av att vi forstar och foérhaller oss till de olika religiosa, filosofiska
och kulturella betydelserna i den japanska tradgarden nir vi ska applicera de japanskinspirerade trad-
gardarna utanfor Japan. Samtidigt dr inspirationen 6msesidig och de japanska tradgardsarkitekterna
hamtar inspiration fran vist vilket paverkar den moderna tradgérdskonsten i Japan.

For mig har det under arbetet blivit tydligt hur val insatta och kunniga svenska tradgardsarkitekter och
landskapsarkitekter i Sverige faktiskt varit i den japanska tradgérdskonsten och blomsterkonsten fran
sekelskiftet och framat. Den japanska tradgardskonsten har varit en viktig inspiration och paverkat
ménga av Sveriges mest betydelsefulla tridgardsarkitekter och landskapsarkitekter i modern tid. Aven
om det dr langt i frdn alla av dem som har gestaltat specifika japanskinspirerade tradgardar. Utifrdn
den aspekten tycker jag det dr intressant att konstatera att den japanska trddgardskonsten med dess
principer och tekniker inte alls finns med i den utbildning till tridgardsingenjor med designinriktning
som jag precis haller pd att avsluta.
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De 6 olika platsstudierna har bidragit med olika insikter, funderingar och tankar.

Det ar nu 100 ar sedan Rudolf Abelin som en av de forsta tradgardsarkitekterna i Sverige anlade sin
japanskinspirerade tradgard i Norrviken. Han forutspddde att den japanska tradgardskonsten hade
stora uppgifter att fylla for den svenska tradgardskonsten. Det dr intressant att konstatera att den
diskussion och debatt som da fordes pa hans tid, om med viken autenticitet man ska gestalta japansk-
inspirerade tradgardar i Sverige, kianns lika aktuell i dag. Abelins sitt att applicera den japanska trad-
gardskonsten i den svenska naturen kan fortsitta att fungera som ett lyckat exempel och vara nagot
att bli inspirerad av dven i framtiden. Hér forutsitts dock att man har tillgang till en plats som ligger
inbdddad i ett stycke svensk natur. Om naturen sjdlv mot formodan skulle glomma bort hur den skapar
béackar och sma vattenfall i skogen sa tycker jag absolut att den ska aka och besoka den japansk-
inspirerade delen i Norrviken och bli inspirerad.

Under arbetets gang har jag stott pa ett annat forhéllningssétt hos tva av personerna som i litteraturen
bendmns som inspirerade av Japan. Landskapsarkitekt Per Friberg avbojde bestdimt en forfragan om att
rita en japanskinspirerad tradgard vid privattradgérden i Vastra Karup. Enligt Dieden (2014) ska han
ha uttryckt att nagot i stil med att "Japanska tradgardar ér fina i Japan men inte pa Bjarehalvon™
Ungefir samma instillning tror jag att Sven-Ingvar Andersson hade. I boken Tre tre mdstare, tre trid-
gardar skriver Lotte Moéller ” Egentligen tyckte Sven-Ingvar Anderson illa om japanska tradgardar i
hér i Skandinavien. De ser oftast tillgjorda ut” (Méller 2006, s. 213). Han skrev ocksa sjélv i Ronneby
brunns jubileumsbok ” Det finns runt om i Europa tradgardar som kallas for japanska, darfor att de
innehaller en fran gardencentret inkopt stenlykta, tva rodbladiga dvérglonnar och tre ruggar bambu;
allt arrangerat som en 6 i grdsmattan. I basta fall ar det ett trevligt dekorationselement. Japansk trad-
gird ér det inte” (Andersson 2005, s.183). Det dr vil tur for oss alla att Sven-Ingvar Andersson hittade
en redan fardig japansk trddgard i Brunnskogens natur som bara skulle plockas fram och att han dess-
utom hade en duktig japansk elev sé att den fina japanska tradgérden vid Ronneby brunn blev till.

I den botaniska tradgarden i Goteborg kan man se att det egentligen inte behdvs nagra typiska
japanska designelement for att skapa en speciell kinsla som ger associationer till Japan. I den kuperade
terrangen med berg i dagen plockas bitar av den svenska naturen in i tradgarden. Detta sker bland
annat med hjalp av mossan, naturlika stengangar och andra naturlika planteringar som vyer. Detta
skapar ett uttryck och en kdnsla som kédnns igen fran den japanska tradgarden savil som fran den
svenska naturen t.ex. mattorna av mossa i den smaldndska granskogen.

Det har ocksa varit intressant att fa ta del av och undersoka tankarna bakom landskapsarkitekt Helén
Nordins gestaltningen vid Furutorpsplatsens nordvistra entré. Det dr ett offentligt rum i staden dér
hon egentligen inte haft nagon avsikt att skapa ett japanskt tradgardsrum. Daremot har hon anvant

sig av nagra typiska designelement fran den japanska tradgardskonsten. Det dr tankvart att med bara
nagra fa starka designelement som sten, korsbarstrad, bambu och trampstensgangar har platsen fétt ett
uttryck som allménheten uppfattar som japansk. Platsen erbjuder ocksé en kédnsla som gor att manga
kommer hit for att sitta ned och ta en paus. Pa varen vicker den intensiva korsbarsblomningen upp-
marksambhet. Det har varit larorikt att studera en gestaltning som kdnns som Japan men egentligen inte
ser ut som en japansk tradgard. Det dominerande temat att gestalta med sten har ocksa varit intressant
att titta narmare pa.

I borjan pa detta arbete plockade jag fram ett tidningsurklipp som jag hade sparat i en parm i 10 ar.
Det handlade om tridgérden vid the Mill house i Véstra Karup. Tradgarden finns med i manga
arkitektmagasin och bilder fran tradgarden finns ocksa med i boken Japansk tridgard pa svenska. I och
med detta arbete fick jag dntligen mojlighet att titta nairmare pa tradgarden da dgaren bjod in mig till
tradgarden. Har kan man hitta inspiration till att gestalta japanskinspirerade trddgardsrum som inte
har direkt tillgang till den svenska naturen. Genom olika avskdrmningar har gestalterna pa NOD med
hjalp av en blandning av designtekniker fran den japanska tradgardskonsten skapat en tradgérd som
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kdnns som mycket natur men som egentligen inte alls ligger i naturen. Med uppdelning i olika rum,
begransade utblickar och finurligt dolda ingangar begrinsas insynen och den lilla skalan bibehalls.
Detta dr nagot att ta lardom av vid gestaltning framforallt vid mindre villatradgardar och tradgardar
som saknar natur runt knutarna.

Det dr nagot speciellt med Ulla Molins gestaltningar och enkelhet som skapar en stimning och kénsla
av Japan som tilltalar men som ocksa ér lite svért att sitta fingret pa och forklara. Avsnittet i arbetet om
Ulla Molin och hur hon inspirerats fran Japan ér bara en borjan. Har skulle det vara roligt om nagon
annan ville fortsitta. Pa biblioteket i Hoganis finns en skattkista att 6sa ur med hennes

ritningar, tidningsurklipp och bocker. Jag vet bara en japansk tragard som hon gestaltat och det dr den
vid konsthallen i Landskrona som finns beskriven i detta arbete. Den ar intressant utifran att den bade
har likheter med hennes dvriga gestaltning och att den skiljer ut sig genom att den faktiskt ar gestaltad
for att vara en japansk tradgard med inspiration fran de japanska tecermonierna. Denna tradgéard ar
ocksa tillgénglig for allménheten att ta del av da den finns pa en offentlig plats. Har har Landskrona
stad en tillgang i form av en ganska enkel men unik tradgard gestaltad av Ulla Molin. Den &r vard att fa
sitt grus krattat som vattnets vagor och den omsorg och skétsel som en japansk tradgard faktiskt
kraver. Det var roligt att se att tradgarden aterstéllts med nya plantor som férhoppningsvis klarar sig
béttre nu ndr de stora triden inte lingre skuggar atriumgarden. Nagot som ocksa blev tydligt for mig
under arbetet var hur aktuell for sin tid och betydelsefull Ulla Molin och tidskriften Hem i Sverige varit
for att sprida kunskap och inspiration till allménheten om japansk tradgardskonst och kultur.

I framtiden tror jag att de restorativa varden som den japanska tradgardskonsten kan erbjuda kommer
att efterfragas vid gestaltning savil i privat som offentlig miljo. Den japanska tradgardskonsten skulle
kunna fylla en viktig funktion vid t.ex. tradgardsrehabilitering. Jag har inte hittat nagot exempel pa
nagon tradgéardsrehabilitering i Sverige dar den japanska tradgardskonsten anvinds med syfte att skapa
en restorativ miljo for dterhamtning. Utomlands finns dock olika verksamheter dir inspiration fran
japansk tradgardskonst anvands vid gestaltning dér vi i Sverige skulle kunna hamta inspiration. Bland
olika artiklar och uppsatser ar Charles King Sanders uppsats Designing Guidelines for effektive hospi-

ce gardens using japanese garden principles ett exempel om man vill hitta inspiration. I Patrik Grahns
teorier om betydelsespelrummet beskrivs hur ménniskor utifran sin psykiska beldgenhet och formaga
har behov av natur med olika karaktdrer (Grahn 2010). Han har delat in naturen i 8 olika dimensioner
som alla stdller olika krav pa ménniskor utifrdn det grona rummets karaktar och krav pa kommunika-
tion mellan manniskan och omgivningen. Det dr framférallt med de dimensioner som han bendmner
rofylld och natur som jag ser att den japanska tradgardskonsten skulle kunna ha en viktig funktion att
fylla vid gron rehabilitering i Sverige. Den dimension som ar minst kravfylld kallar han for rofylld.
Detta édr en lugn och tyst plats som visar tecken pad omsorg. Har finns inga storande manniskor, inget
ogras eller skrap. Ljud frén vatten, vind och faglar ger associationer till naturen. Den andra dimen-
sionen som Grahn kallar natur paminner om den japanska tradgardsidealet med en fascination av dver
den vilda naturen. Hir dr kraven pa kommunikation med omgivningen liksom i den rofyllda dimen-
sionen ldga. Det kan vara en tradgard som inte ser ut att vara anlagd utan skapad av naturen sjilv med
naturliga stigar och mossiga stenar. Jag kan f6r den som dr intresserad rekommendera att lasa Ulrika
S. Stigsdotter och Patrik Grahns artikel What makes a garden a healing garden. Kaplan R. och Kaplan
S. har ocksa skrivit betydelsefulla artiklar och bocker som utgér en viktig grund till teorier inom den
grona rehabiliteringens omrade. Det finns redan négra studentarbeten som berdr den japanska trad-
gardskonsten och rehabilitering t.ex. Elin Normann Bjarsells arbete Zenbuddhistiska meditationstrdid-
gardar- for okat vilbefinnande i Sverige men fler arbeten om dmnet vore intressant i framtiden.

Vid den japanska tradgarden i Ronneby brunn sitter ett litet plakat dér landskapsarkitekt Sven-Ingvar
Andersson beskriver sin syn pa den japanska tridgardsfilosofin (Bilaga 2). Dar skriver han pa slutet
”Den japanska tradgérden kan inte anvédndas till ndgot nyttigt.
Men till det nédvindigaste - att finna ro i sig sjalv. ”
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Bilaga 2

Detﬁrg,'ctatsmhj:drarussvﬁstaﬂﬁrmirqarattquattauﬁrﬂetim
japansk tradgard. Férst vaneférestdllningar om hur en tradgard bor se ut.
Dmﬂhﬂ‘mfﬁrmt&lmirqmrmcesﬁrattdmskallmtﬂﬂmar.ﬂmslmll
hmqpﬂﬂlhsiqpﬁgr&et,mnskallhmmsimimlmpémirsﬁmskyﬂ-
dad plats mm. Barnen skall kunna leka i den, den skall producera frukt, blom—
ﬂtillhﬂttﬂumm.mviintes}allm&ﬂadmambm}csuﬁd-
q&rdaﬁskallﬂmatuumimuﬂmpdqmrﬂrnmgmhvﬁmﬁr,

mmvsmuistﬁllarpamtrii;ﬁxﬂmmmjammrﬁmta.m
japansk tradgard

uppfyller sdledes ej heller knappast nagot av vara krav.
Detta &r en kulturell triskel.

Den japanska tradgarden &r, sager man, uttryck fér en vév av filosofi, reli-
gion, livsform och allmin mentalitet, som ar si speciell och sa komplex, att
d!tsguﬂﬂtqmltﬂtffrﬂﬂﬂattfﬂrﬂmfﬁtﬁtﬁthmﬁﬂﬂsakhmmn}aﬂm
siga om japansk poesi, japansk film och japansk bildkonst. Och likavédl bevekas
ineras av filmerna och tar konsten till oss bade den gamla
den nya.

och .

Det finns ytterligare en triskel, wm sig "sldppa loss" egna fantasier
och att vi vagar ge oss han. Det ar ett hinder att vi inte &r vana vid
mﬂmmﬂmm,mwmnﬂm.

Konst &r alltid knutet till sin tigh och till platsens mangartade forutsatt-
ningar och pragel. Men &r den god, hér den ocksa i sig sjalv nagot som &r
tidlést och universellt och #r darfor tillginglig for alla som 4r &ppna och

tridgardskonsten. Den dyrkar sjdlva tidlésheten
nmmmnﬂt@wfmmuumm, naturen.
Det gér den genom den estetiska upplevelsen i

54



