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SAMMANFATTNING

Felin infektids peritonit (FIP) dr en dodlig sjukdom hos katter som orsakas av felint
coronavirus (FCoV). Sjukdomen é&r ett stort problem inom veterindrmedicinen da det i
dagsliget inte finns ndgon effektiv behandling. Detta gor att det dr en fruktad sjukdom, bade
for katterna som drabbas och djurdgare sdvil som for veterindrer som inte kan gora nagot mer
an att konstatera en diagnos, vilket s& gott som alltid innebér en negativ prognos.

Denna litteraturstudie tar upp det senaste inom forskningen for behandling av FIP for att ge en
inblick i framtidens potentiella mojligheter for att kunna bota sjukdomen. De behandlingar
som tas upp &r polyprenyl immunostimulant, cathepsin B-inhibitorer och proteasinhibitorer
riktade mot 3CL-proteaser, antikroppar mot felint TNF-alfa, en studie som visar att det sker
en minskning av antalet NK-celler och regulatoriska T-celler hos FIP-katter, chloroquine samt
Galanthus nivalis agglutinin och nelfinavir. Dessa olika studier innefattar in vitro- savil som
in vivo-forsok, antivirala aspekter sédvdl som nya fakta angdende immunforsvaret hos FIP-
infekterade katter.

Anledningen till varfor det dnnu inte finns ett bra botemedel &r mycket pa grund av den
komplexa patogenesen kring sjukdomen dér stora kunskapsluckor finns, som i sin tur leder till
en ineffektiv och sen diagnostik.

Slutsatsen av uppsatsen ger inget tydligt svar pd hur man kan behandla FIP, men ger en
inblick i vad som forhoppningsvis kan forvéntas i framtiden. Sannolikt &r att flera olika
metoder kan komma att kombineras for optimal behandling. Fler, stdrre och mer ingdende
studier behdver goras — inte bara med fokus pd behandling utan dven pé viruset i sig och
patogenesen bakom sjukdomen.



SUMMARY

Feline infectious peritonitis (FIP) is a deadly disease among cats, caused by feline
coronavirus (FCoV). The disease is a problem in veterinary medicine since there is no
effective treatment. The fact that it is deadly and untreatable makes it a feared illness, first of
all for the infected cats as well as for the cat owners and the veterinarians who can not do
much more than confirm the diagnosis. The diagnosis of FIP leads as good as always to a bad
prognosis.

This literature study includes the latest research about the treatment of FIP, in an attempt to
foresee future possibilities of treating the disease. Polyprenyl immunostimulant, cathepsin B-
inhibitors and protease inhibitors targeting 3CL-proteases, antibodies against feline TNF-
alpha, a study that shows that FIP-infected cats have a lower number of NK-cells and
regulatory T-cells, chloroquine and Galanthus nivalis agglutinin and nelfinavir are studies
that are further looked into.

The reason why there is no effective cure for feline infectious peritonitis yet is mainly
because of the lack of knowledge about the virus and the pathogenesis, which also leads to the
difficulty of confirming the right diagnosis in time.

The conclusion from this study gives no direct answer how to best treat FIP, but hopefully
gives the reader an update of possible upcoming treatments. More and bigger studies
definitively need to be done in the area of FIP; not only with focus on treatment but also
about the virus itself and the pathogenesis.



INLEDNING

FIP — felin infektios peritonit — &r en sjukdom hos katter som orsakar en stor utmaning och
frustration for bade veterindrer och djurégare, men framforallt ett lidande for vara katter.
Patogenesen kring denna fruktade men trots allt vanliga sjukdom &r inte helt klarlagd; allmént
accepterat dr dock att orsaken é&r felint coronavirus, FCoV (Addie et al., 2009). Att FCoV ir
grundorsaken till FIP &r de flesta 6verens om, ddremot tvistas det om hur FIP utvecklas fran
detta virus, da det &r vildigt manga katter som bér pa FCoV. Majoriteten av dessa katter
utvecklar i de allra flesta fall endast en mild enterit eller forblir symptomlésa. Studier har
visat att ca 12 % av katterna som ar smittade av FCoV utvecklar FIP (Addie et al., 2009). Det
finns flera teorier kring detta varav foljande tva dr de mest accepterade; mutationsteorin och
hypotesen om att det finns cirkulerande virulenta-avirulenta FCoV-stammar (German, 2012).
Mutationsteorin innebér kort sammanfattat att FIPV-stammar skulle uppstd hos en specifik
individ som smittats med FCoV och inte smittar vidare till andra katter, medan den andra
teorin skulle innebéra att det finns cirkulerande stammar av FIPV och att en katt méste bli
infekterad med en séddan stam for att utveckla sjukdomen.

Det ar svart att sdga exakt hur manga katter som drabbas av FIP, men enligt en studie utférd
av SVA var 67 % av undersokta raskatter samt 17 % av undersokta huskatter seropositiva for
FCoV. Hur ménga av dessa som utvecklat FIP dr dock oklart. Var femte katt mellan ar 1999-
2003 som obducerades vid SVA diagnostiserades med FIP, totalt ca 140 stycken.

Sjukdomen yttrar sig i en vét eller en torr form och ger i dagsldget i princip alltid dodlig
utgéng. Den vata formen karaktériseras av vaskulit och ascites, medan den torra formen ger
upphov till mer diffusa symptom sdsom anorexi, letargi och feber (Addie et al., 2009).

De diffusa symptomen hos den torra formen gor att sjukdomen ofta dr mycket svér att
diagnostisera i tid. Aven om den véta formen yttrar sig relativt tydligt ir sjukdomen vid det
laget véldigt 1dngt gdngen och sjdlva forloppet mycket snabbt. I och med detta och i samband
med att det inte finns ndgon bra diagnostik 1 dagslidget innebdr dven en klar diagnos att den
drabbade katten troligtvis varit sjuk under en léngre tid och att det i princip inte finns ndgot att
gora for att hjilpa den. Avlivning &r ofta en vanlig utvidg (Drechsler ef al., 2011).

Olika behandlingsmetoder har testats genom aren men ingen har hittills resulterat i ett
tillfredsstdllande resultat (Hartmann och Ritz, 2008). Syftet med det hér arbetet var att f4 en
inblick i vad som forskas pa inom behandlingsomradet for FIP i dagsliget genom granskning
av de senaste vetenskapliga artiklarna inom omrédet. Att ha i1 atanke &r dock, som tidigare
ndmnts, att patogenesen for FIP samt mekanismerna kring sjukdomen inte dr helt klarlagda
vilket gor att det &r ett timligen svart forskningsomrade.

METOD

Sokorden FIP, “Feline infectious peritonitis”, treatment och therapy anvindes for att hitta
vetenskapliga artiklar i databaserna Web of Science och PubMed, bland sdkresultaten valdes
de nyaste artiklarna ut. Aven referenser i artiklar foljdes upp i vissa fall.
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LITTERATURSAMMANFATTNING
Behandlingsmetoder for FIP i dagslaget

Den forsta studien som publicerades inom omradet kom ut 1968 da en katt som missténktes
ha FIP behandlades med prednisolon, penicillin och dihydrostreptomycin, vilket resulterade i
att katten tillfrisknade. Problemet med denna studie dr att det vid tidpunkten inte var klarlagt
vad FIP dr och att diagnosen FIP i och med detta inte kunde faststdllas pd négot sitt
(Hartmann och Ritz, 2008). Genom aren har minga studier gjorts med diverse olika
behandlingsforsok, varav ingen egentligen erhéllit ndgra positiva resultat och som den forsta
studien dr de oftast déligt gjorda utan kontrollgrupper och ingen faststilld diagnos vilket gor
att det dr svért att dra ndgra slutsatser (Hartmann och Ritz, 2008).

I och med att FIP dr en immunopatogen sjukdom gér de flesta behandlingsforsdken ut pa att
trycka ner immunforsvaret som triggas starkt av viruset, framforallt genom att anvéinda
glukokortikoider och/eller cyklofosfamid som é&r ett cytostatika. Bredspektrumantibiotika
brukar kunna vara aktuellt i samband med administrering av immunosuppressiva ldkemedel.
En sadan typ av behandling kan eventuellt bromsa utvecklingen av sjukdomen men botar inte
pa nagot sitt (Hartmann och Ritz, 2008). For att f4 optimala behandlingsresultat behdvs dven
antivirala medel. Ribavirin dr exempel pé ett sddant som in vitro gav mycket lovande resultat
géllande virusbekdmpning, men visade sig vara véldigt toxiskt in vivo hos sjuka katter
(Hartmann och Ritz, 2008). Aven vidarabin, som ir ett likartat substrat, gav upphov till
liknande reaktion trots hoga forvintningar efter in vitro-studier (Addie et al., 2009).

Substanser sasom salicylsyra, pentoxyfyllin och ozagrel hydroklorid anvinds ibland i forsok
att dimpa den inflammatoriska processen och vaskuliten som sjukdomen ofta ger upphov till.
Det rader dock brist pa studier for att stodja dessa behandlingar (Addie et al., 2009).

En japansk studie fran 2004 (Ishida et al., 2004) visade att behandling med rekombinant felint
interferon tillsammans med en glukokortiokoid kan vara en potentiell behandling som ocksa
anvénds i vissa fall. Behandlingen testades pa 12 naturligt infekterade katter och resultaten
tyder pd att de flesta katterna fick en 6kad livsldngd. Fler studier skulle behova genomforas
for att faststdlla den mest optimala doseringen savél som ldmpligast administrering.

Utover ldkemedel anvinds dven metoder sdsom vitsketerapi, drinage av vétska (vat form),
varmetillforsel, medel som ska ge 6kad aptit, energirikt foder och olika vitaminer.

Generellt innebar behandling av FIP idag understodjande terapi samt behandling av symptom
(German, 2012).



Exempel pa nya forskningsomraden for behandling av FIP

Polyprenyl immunostimulant

I en studie frdn 2008 behandlade Legendre och Bartges tre katter med den torra formen av FIP
med polyprenyl immunostimulant som &r en mixtur av fosforylerade, linjdra polyisoprenoler
med l4g toxicitet. Substansen uppreglerar biosyntesen av mRNA hos Thl-cytokiner och
administrerades oralt till de tre katterna.

Katterna inkluderades i studien genom att FIP diagnostiserades med hjédlp av histopatologi,
coronavirusantikroppstitrar, polyklonal gammopati samt genom att exkludera diverse
differentialdiagnoser.

Katt nummer ett 1 forsoket var en elva ménader gammal honkatt som gavs en mycket dalig
prognos. Hon behandlades med polyprenyl immunostimulant vilket gjorde att hennes
allméantillstand forbattrades, hon gick upp i vikt, coronavirusantikroppsnivderna i blodet sjonk
och genom palpation beddmdes att granulom som funnits i buken hade forsvunnit. Fran
starten av behandlingen Gverlevde katten i 14 ménader, varav ett avbrott i behandlingen hade
skett under ndgra manader pa grund av omsténdigheter med djurdgarna. Obduktion av katten
faststéllde FIP som diagnos.

Den andra katten som ingick i studien var en trearig kastrerad hankatt som diagnostiserades
med FIP 2006. Polyprenyl immunostimulant-behandling sattes in och nér artikeln skrevs 2008
levde katten fortfarande och madde bra. 2007 ansags katten som kliniskt frisk. Behandlingen
gavs under hela perioden.

Katt nummer tre var en tvaarig kastrerad hankatt som diagnostiserades med FIP 2006.
Behandlingen borjade i samband med att diagnosen faststdlldes och fortsatte under 27
ménader, dd han ansdgs vara kliniskt frisk 2008. Det framgér inte av studien om katten
fortsatte behandlingen efter detta.

Forsoken med denna behandling pé& de tre katterna verkar antyda att polyprenyl
immunostimulant forefaller ha en kontrollerande effekt att applicera pa den torra formen av
FIP. Att beaktas &r att endast tre katter har testats och att enbart en av katterna med sikerhet
hade sjukdomen, trots att det med storsta sannolikhet rdder ett liknande samband géllande de
tvd som inte obducerades. En positiv aspekt pa denna studie &r att den dr gjord in vivo; dock
har ingen kontrollgrupp anvénts.

Cathepsin B-inhibitorer och proteasinhibitorer riktade mot 3C-lika proteaser

I denna studie av Kim et al. (2013) har olika proteasinhibitorers och cathepsin B-inhibitorers
verkan mot felint coronavirus i cellkultur studerats. Bakgrunden till detta &r att under
replikationsprocessen producerar coronavirus virala polyproteiner som sedan processas till
“mogna” virus med hjilp av virala proteaser, varav en av de viktigaste av dessa proteaser ar
3C-like proteas (3CL proteas). Genom att blockera coronavirusets 3CL proteas &r
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forhoppningen att kunna hindra virusreplikationen och dédrmed kunna anvénda detta som
virusterapi mot FIP.

For att utveckla denna teori studerades dven om inhibering av 3CL proteas tillsammans med
en cathepsin B-inhibitor skulle ge en synergieffekt mot felint coronavirus i cellkultur.
Cathepsin B-inhibitorn &r en s kallad “entry blocker”, i och med att cathepsin B dr viktig for
coronavirusets forméga att ta sig in i virdens celler for att kunna replikera sig.

Foreningarna som anvéants dr GC373 och GC376 som &r proteasinhibitorer, samt CA074-Me
och E64d som ér cathepsin-B inhibitorer. Studien utfordes i cellkultur med cellkulturadapterat
felint coronavirus dér Crandell Rees feline kidney cells (CRFK) anvénts. For att kunna
studera effekten av foreningarna renades 3CL proteas fram genom kloning av TGEV 3CL
proteas vilket kunde goras dd 3CL proteaserna dr véldigt konserverade inom familjen
coronaviridae och amplifiering i flera olika steg.

Resultaten visade att en synergieffekt mellan proteasinhibitorn GC373 och cathepsin B-
inhibitorn CA(074-Me var mycket effektivt mot FCoVs aktivitet i cellkultur samt att
foreningarna som anvints har formagan att inhibera FCoVs 3CL proteas. Detta ledde till en
forhoppning om att 3CL proteasinhibitorer ska kunna anvindas i framtida behandling mot
felint coronavirus, antingen som ett enda antiviralt medel eller tillsammans med en “entry-
blocker” som alltsd dr en cathepsin B-inhibitor. Cathepsin B-inhibitorerna utgjorde dock
ingen tillrdcklig egen effekt mot viruset.

Antikroppar mot felint TNF-alfa

Hos katter som dr smittade av FIP producerar aktiverade makrofager stora miangder TNF-alfa
och denna Overproduktion kan leda till akut inflammation och stérningar i immunsystemet
sasom neutrofili och lymfopeni. Med denna fakta som bakgrund studerade Doki et al. (2013)
huruvida en neutralisering av TNF-alfa genom att anviinda monoklonala antikroppar riktade
mot denna skulle kunna vara en behandling vid FIP.

Studien gjordes in vitro 1 cellkultur och in vivo pa totalt 18 katter. In vitro sdg man att
antikroppar lyckades neutralisera TNF-alfa. In vivo var som tidigare ndmnt 18 katter
inkluderade i studien, varav hélften av dessa blev experimentellt infekterade med FIP (att de
haft FIP konfirmerades post mortem) och andra hélften utgjorde kontrollgrupp. Pa grund av
att antikropparna som testades hdrstammade fran musprotein, vilket givetvis dr frimmande
for katternas kroppar, testades inte alltfor hoga doser d& risken for anafylaktisk chock
bedomdes relativt stor. Daremot sags en viss skillnad mellan grupperna och resultaten visade
att antikropparna trots lag dos kunde neutralisera TNF-alfa hos FIP-katterna.

Resultaten frin studien verkar innebéra att genom att ge antikroppar for att neutralisera TNF-
alfa, kan bland annat en 6kad &verlevnad av neutrofiler hos sjuka katter kunna uppnas. Mer
studier behover givetvis goras pd omradet, framforallt in vivo for att se en mer tydlig
terapeutisk effekt for att kunna gora en sikrare bedomning pa effekten av antikropparna.

Vad som hinde med katterna efter studiens slut framgar inte.
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Minskning av antalet NK-celler och regulatoriska T-celler hos FIP-katter

Vermeulen et al. visade i en studie frdn 2013 att katter med FIP far en minskning av antalet
NK-celler och regulatoriska T-celler, samt att en FIP-katts NK-celler verkar vara mindre
cytotoxiska. Detta innebédr i korta drag att dessa katter far en minskad kapacitet av sitt
medfédda immunsvar i kampen mot viruset och dven ett forsdmrat adaptivt immunsvar, vilket
tros ge upphov till en minskad férmaga att bekdmpa inflammation, som 1 sin tur kan leda till
vivnadsskada. Detta dr en ny upptickt och kan vara mycket viktigt for att kunna behandla
FIP. Forhoppningen &r att fler studier ska goras angéende detta och att man pé nagot satt ska
kunna stirka immunsvaret hos katterna pé ett mer riktat sétt for att kunna bekdmpa FIP.

I studien ingick atta FIP-katter som var naturligt infekterade med FIP, vilket bekrédftades med
anamnes, kliniska tecken, blod och/eller exsudatanalys samt immunohistokemi med hjilp av
monoklonala antikroppar riktade mot ett protein i FIPV. En kontrollgrupp med sex friska
katter ingick ocksa i studien.

Vad giller NK-cellerna hos katterna med FIP var nivderna laga i perifert blod, mesenteriska
lymfknutor och mjdlte men normala i infekterad vdvnad. Trots hoga nivder NK-celler i den
utsatta vivnaden ledde det inte till ndgon hogre bekdmpningsgrad da viruset antogs inducera
biologiska fordndringar hos NK-cellerna, bland annat inducering av celldod.

Aven Treg-antalet hade minskat i alla vdivnader forutom den infekterade. Anledningen till
detta fenomen dr oklart och forfattarna hanvisar till vidare forskning for svar.

Hur som helst dr detta en viktig studie inom dmnet som uppsatsen behandlar d& den gar ett
steg tillbaka och tittar pd vad som hdnder 1 kroppen pa infekterade katter; en mycket viktig
aspekt for en lyckad behandling.

Chloroquine

Chloroquine dr frdn borjan ett malarialdkemedel men har &ven visats ha effekt mot bland
annat HIV, SARS och vid immunmedierade inflammatoriska sjukdomstillstdnd. I och med att
FIP ger upphov till ett immunmedierat inflammatoriskt tillstdnd har Takano et al. (2013) valt
att gora en studie huruvida chloroquine har nagon verkan mot FIP.

Chloroquine testades bade in vitro (i cellkultur med felina monocyter) och in vivo. In vivo-
studien gjordes pd nio SPF (specific pathogen free)-katter som delades in i tre olika grupper;
grupp A, B och C. Grupp A fick chloroquine subkutant varje dag i tre dagar fram till att de
blev inokulerade med FIPV oralt. Grupp B fick en saltlosning varje dag tre dagar innan FIPV-
inokulering (oralt) och fick saltlosning 12 dagar efter inokulationen varav de fick chloroquine
subkutant i tre dagar ddrefter. Grupp C fick saltlosning tre dagar innan de inokulerades med
FIPV oralt (en av de tre katterna i grupp C dog innan inokuleringen och exkluderades ur
studien).



Katterna kontrollerades dagligen med avseende pa kliniska tecken, kroppstemperatur och
kroppsvikt och att de blivit korrekt inokulerade kontrollerades post mortem; bland annat
pyogranulom i flera organ visade pé att de hade haft FIP.

Resultaten visade att chloroquine inte har nagon effekt efter infektion av FIPV men anses
dndd ha en viss antiviral effekt mot FIPV da monocyter i cellkultur som fatt chloroquine
innan FIPV-inokuleringen inhiberade viruset samt att de katterna som fick chloroquine hade
bittre clinical scoring” (en typ av scoring anvéndes for att utvdardera katternas tillstdnd) dn de
obehandlade.

Monocyter/makrofager som dr smittade med FIPV producerar olika inflammatoriska
cytokiner vilket i denna studie minskade vid behandling av chloroquine. Detta skulle alltsa
kunna innebira en antiinflammatorisk effekt hos substansen i fraga.

I och med att bedomningen av chloroquines terapeutiska effekt (in vivo) i detta fall var ndgot
godtycklig (bedomdes som tidigare ndmnts utefter katternas kliniska scoring) anser
forfattarna att dosen chloroquine bor 6kas till katterna om flera studier ska utforas. I detta fall
beaktades risken for eventuella bieffekter tdmligen hog och dosen hélls sa 1ag som mgjligt.
Dock sa skulle eventuella bieffekter givetvis kunna undvikas till stor del om chloroquine
skulle kombineras med andra antivirala medel.

Galanthus nivalis agglutinin och nelfinavir

Hsieh et al. (2010) testade 16 olika foreningar med olika farmakologiska aktiviteter varav tva
av dessa 16 foreningar visade sig ha en effekt mot felint coronavirus; nelfinavir som ar en
HIV-1-proteasinhibitor vars frimsta mal & 3CL proteas och Galanthus nivalis agglutinin
(GNA) som ir en kolhydratsbindande substans. I och med att nelfinavir 4r en proteasinhibitor
ar det en typ av virusreplikationsinhibitor medan GNA utgdr en antiviral effekt genom att
binda till coronavirusets spike- och membranprotein, vilket alltsa innebér att GNA har storst
effekt pre-entry och nelfinavir har storst effekt post-entry (pre-entry och post-entry syftar till
ndr viruset invaderar malcellen).

Nelfinavir anvinds idag hos HIV-patienter men denna studie har visat att substansen i fraga
dven har effekt mot felint coronavirus.

Studien visade att GNA och nelfinavir hade effekt mot felint coronavirus, men eftersom att
syftet egentligen var att hitta verksamma substanser mot FIP testades dessa substanser pa
celler som blivit preinokulerade med hdga koncentrationer av virus for att forsoka efterlikna
infekterade celler hos en FIP-patient in vivo. Under dessa forhéllanden hade dock ingen av
substanserna nagon antiviral effekt.

Didremot sa hade bada substanserna tillsammans en mycket god effekt mot infektiost FCoV.
Detta &dr antagligen en spegling av substansernas komplementira effekter; GNA som verkar
pre-entry och nelfivanir som verkar post-entry.



Forfattarnas forhoppningar &r att GNA och nelfinavir ska kunna anvédndas kliniskt vid
behandling av tidigt upptickt FIP och profylaktiskt i s& kallade multicat environments dir
smittrycket av FCoV normalt dr hogt och risken for FIP okar.

Givetvis behover fler och mer ingdende studier goras, framforallt in vivo for att se hur
individen péverkas.

Overblick

Tabell 1. Overblick av behandlingarna som tas upp i uppsatsen

Substans Verkningsmekanism Studier

Polyprenyl immunostimulant  Uppreglerar biosyntesen av Tre in vivo-tester med
mRNA hos Thl-cytokiner lovande resultat

Cathepsin B-inhibitorer och ~ Forsvarar virusets forméga In vitro

proteasinhibitorer riktade att ta sig in i celler samt

mot 3 CL-proteaser hindrar virusreplikation

genom att blockera virusets 3
CL-proteaser. Ger

tillfredsstillande

synergieffekt
Antikroppar mot felint TNF-  Monoklonala antikroppar In vitro samt in vivo pé totalt
alfa riktade mot TNA-alfa som 18 katter

utsondras i stora miangder
frén aktiverade makrofager
for att lindra inflammation

Minskning av antalet NK- FIP-katter far en minskning In vivo, totalt 8 katter
celler och Treg hos FIP- av antalet NK-celler och naturligt infekterade med FIP
katter (OBS! ej en substans)  regulatoriska T-lymfocyter,

samt att NK-cellerna

forefaller vara mindre

cytotoxiska. Detta ger ett

forsamrat immunforsvar hos

dessa katter. Forhoppningen

utifrdn denna studie &r att

kunna stirka immunforsvaret

mer riktat for att behandla

FIP

Chloroquine Har verkan vid andra virala In vitro samt in vivo pa 9
sjukdomar sdsom HIV och SPF-katter. Verkar ha effekt
SARS samt mot malaria. om det ges profylaktiskt.
Tros ocksé ge verkan vid Aven en viss minskning av
immunmedierade inflammatoriska cytokiner

inflammatoriska tillstand

GNA och nelfinavir GNA binder till coronavirus  In vitro
spike- och membranprotein
och ger ddrmed en antiviral
effekt. Nelfinavir ar en
proteasinhibitor, det vill sidga
hindrar virusreplikationen.
Ger tillsammans e@
synergieffekt



DISKUSSION

Som tidigare fastslagits &r FIP en vanlig och for det mesta dodlig sjukdom hos vara katter,
och detta medfor sjdlvklart en Onskan att hitta ett tillfredsstéllande sitt att behandla
sjukdomen pa. I litteratursammanstillningen finns exempel pa den senaste forskningen kring
detta, vilket dnd4 tyder pd ett intresse hos forskare att hitta ritt behandlingsmetod. Det stora
problemet dr givetvis att det dr en sddan komplex sjukdom; patogenesen ar inte helt klarlagd,
det ar problem med att diagnostisera (framforallt pa ett snabbt och smidigt sitt) och det finns
tva former varav en av dessa, den torra, ar oerhort diffus. Katter med den vata formen av FIP
ar oftast sé pass sjuka att ingenting kan goras i det ldget. Sa hur ska man goéra?

For det forsta s& maste patogenesen pa négot sitt faststillas; dr det en muterad form av felint
coronavirus, dr det bara vissa stammar av FeCoV som ger upphov till FIP, har det ndgot med
individens immunsvar att gora eller dr det rent av en blandning av alla dessa teorier? Det &r
sjdlvklart svart att hitta den optimala behandlingsmetoden sé linge man inte dr helt sdker pa
hur sjukdomen uppkommer. Ju mer som &r kdnt om viruset desto mer riktade ldkemedel kan
konstrueras.

Att lyckas diagnostisera i tid dr givetvis ocksd viktigt for att ens fa upp 6gonen for att kunna
behandla en sjuk individ; om diagnosen inte &r faststdlld ar det givet att det &r svart att
behandla. Ju tidigare diagnosen faststdlls desto mindre har viruset hunnit sprida sig och
orsakat skada i perifera organ, vilket sdklart 0kar chanserna for overlevnad. Som med i
princip alla sjukdomar dr det simre prognos ju lingre den pégatt. Detta innebdr att tydliga,
snabba och enkla diagnosmetoder &r oerhort onskvért for att bekdmpa FIP; inte bara for
faktisk behandling men &dven for att fd tillforlitliga studier. I ménga studier om
behandlingsmetoder for FIP “tror” forfattarna att katterna/katten haft FIP, vilket gor att det
blir véldigt svart att vaga dra ndgra egentliga slutsatser fran en saddan studie.

Onskvirt vore ocksa att fa till storre in vivo-studier med naturligt infekterade katter, helst med
kontrollgrupper och dédr de inblandade personerna ar ”blindade”. Ménga av studierna som
ndmns 1 uppsatsen har visat upp lovande resultat in vitro vilket sdklart dr positivt, men séger
egentligen inte s& mycket om potentiell anvindning in vivo. Ribavirin dr ett typiskt exempel
pa en substans som gav upphov till hoga forvintningar efter att lovande in vitro-studier gjorts,
men visade sig ge upphov till svara biverkningar hos de katter som fick det administrerat till

sig.

Med alla forsok forekommer det givetvis ett etiskt dilemma; ska ett stort antal katter utsdttas
for en substans som endast testats in vitro 1 cellkultur? Det &r inte 1étt att avgora hur katterna
kommer att reagera, hur mycket som bdr administreras eller hur, och sa vidare. Ett sadant
avgorande innebdr naturligtvis en viktig balansgéng. Det kan mycket mojligt vara sa att i de
flesta fall kommer en behandling testas pa en redan sjuk katt d& den trots allt &ndd har en
mycket dalig prognos 1 vilket fall — det etiska dilemmat blir ju egentligen hur mycket den
aktuella individen ska utsdttas for; kanske bor den avlivas innan sjukdomen gér for langt?
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Ett sdtt att kunna studera specifika substansers effekt in vivo utan att behdva anvidnda onddigt
ménga djur dr alltsa att prova substanser i riktiga kliniska fall. D& behdver inga friska katter
infekteras experimentellt samt att det ger en klarare verklighetsbild. Det kan vara sd att en vil
palést djurdgare kommer in med sin sjuka katt och vill prova en behandlingsform som denne
ldst om nagonstans. Ett sddant scenario skulle givetvis vara nyttigt ur forskningssynpunkt men
kan mojligtvis ocksa bli svart for veterindren; tillgédngligheten pd vissa av substanserna
kanske inte dr optimala vilket man bor vara medveten om.

Flera av de potentiella behandlingsmetoderna som berdrs i litteratursammantfattningen
innefattar vildigt riktade antivirala medel, vilket forhoppningsvis innebér fa bieffekter. Ju mer
riktat mot viruset desto sdkrare blir forhoppningsvis substansen i katten (s& linge det inte
finns kroppsegna proteiner som é&r allt for lika substansens mélprotein).

Att endast anvdnda sig av en antiviral metod for behandlingen &r dock troligtvis inte
tillrackligt for katternas vdlmaende da FIP ju dr en immunopatogen sjukdom. Sannolikt &r att
antivirala medel kommer att kombineras med understddjande behandling for optimalast
resultat.

Det sjdlvklara dr alltsé att det finns mycket mer att forska om och ta reda pa om felin infektios
peritonit, allt frdn patogenes till behandling, for att fa ett grepp om sjukdomen i frdga och
kunna gora ndgot at den. Vad giller virussjukdomar hos katter &r just FIP ndgot som
verkligen behover satsas pa — sjukdomen dr mycket vanlig och praktiskt taget alltid dodlig.
Detta dr oerhort ledsamt for djurdgare men framforallt, som tidigare ndmnts, ett lidande for
katterna. Gemensamma satsningar bor goras inom omrédet.
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