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FORORD

Detta examensarbete i landskapsarkitektur
omfattar 30 podng och har gjorts vid Institutionen
for Stad och Land, SLU, Uppsala. Examensarbetet
ar avslutningen pa landskapsarkitektprogrammets
300 hogskolepoidng, d.v.s. fem ars heltidsstudier.
Arbetet har utforts i uppdrag av Varbergs
Gatuforvaltning.

Arbetet &r tdnkt som inspiration till alla dem

som pa olika sétt medverkar vid utformning av
fysiska dtgirder som sdnker bilarnas hastighet i
bostadsomraden framst i Varberg men dven andra
stader. Arbetet bestar huvudsakligen av tva delar;
en katalogdel och en forslagsdel. I katalogdelen
presenteras olika metoder for att dstadkomma
hastighetsddmpande atgirder och i forslagsdelen
ges forslag till hastighetsddmpande atgirder pa 2
bostadsgator 1 Varberg.

Jag vill rikta ett stort tack till min handledare
Tomas Eriksson, universitetsadjunkt vid SLU och
min examinator Kristina Nilsson, universitetslektor
vid SLU. Jag vill ocksa tacka Andreas Lindqvist,
landskapsarkitekt vid Varbergs Gatuforvaltning.
Ett stort tack till mina klasskompisar Karin Olsson,
Jenny Andersson och Anna Gustafsson for all hjélp
och stdd ni har givit mig.

Tack dven till min familj f6r stod, uppmuntran,
inspiration, korrekturldsning och en hel del

barnpassning.

Julia Anding , Varberg, 2008
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SAMMANFATTNING

Trafiksédkerhet ar resultatet av atgérder for
att minska olycks- och skaderiskerna i trafiken
(Nationalencyklopedin, 2008).

Att vara sidker i trafiken innebdr i princip att
komma fram vélbehallen.

Sdker trafik i stider uppnés fraimst genom
ratt hastighet. I Sverige sker troligen mer dn
hilften av allt korande med hastigheter over
géllande hastighetsgrans (Holmberg, Hydén
m.fl., 1996). Om man vill sdnka hastigheterna
for att darigenom Oka sdkerheten krivs det
atgdrder som klarar av att bryta igenom
motiven bakom forarens hastighetsval, &ven
om dessa inte ar rationella (Boverket, 2002).
Inforandet av tillfredstdllande och
framgangsrika atgirder gar enbart om det
tas hansyn till de olika malgruppers behov
(Holmberg, Hydén m.fl., 1996). Barn, dldre,
bilister, cyklister och bussar dr exempel pé
olika malgrupper.

Atgirder kan delas in i 4 grupper: Vertikala,
horisontella, optiska samt reglerande (Svenska
Kommunforbundet, 2004). Det kravs oftast en
kombination av olika fysiska &tgirder for att
uppna en effektiv hastighetssékring ldngs en
gata. En enskild atgérd racker sillan och kan
i vérsta fall ge upphov till hastighetsokningar
(Svenska Kommunforbundet, 2004).

En lugnare trafik bidrar inte bara till 6kat
sdkerhet 1 vara stadsrum, den bidrar dven
till en stadsutveckling i human riktning,

tillsammans med gestaltning, markanvéndning
etc. for att planera en attraktivare stad (Svenska
Kommunforbundet, 2004). Goda resultat av
hastighetsddmpning dr markbara dven i andra
omraden som t.ex. miljo, trivsel och funktion.
Mainniskors livskvalitet forbattras alltsa
samtidigt som trafiksdkerheten hojs.

Kastanjeviagen och Kopstadsviagen i Varberg
ligger i tva olika nvillaomraden. De har dock
manga likheter. Bdda gatorna &r langa, breda
och korfélten dominerar gaturummet. Gatorna
har god framkomlighet vilket ocksé betyder att
det gér att kora fort pd dem. For att sdkerstélla
hastighetsgrinsen pa 30 km/h forslar jag att

de dndras till dess motsats: Smala, slingrande
gator med kort métessikt. Detta uppnas med
hjdlp av sidorefuger, trafikdar, upphdjda
mittremsor eller utdkade trottoarer. Ddr ytor
samutnyttjas av billister, cyklister och gaende
anvands gupp och nivaférhdjningar. Stor vikt
ska dven laggas pa den estetiska utformningen
med hjilp av vegetation och beldggning.



Road safety is the result of measures to reduce the
risk of accident and injury. (Nationalencyklopedin,
2008). In principle, road safety means to arrive save
and sound.

Safe traffic in cities is mainly achieved through
appropriate speed. In Sweden, more than half of
all rides happen with a speed above the legal speed
limit (Holmberg, Hydén m.fl, 1996). To reduce
speed in order to increase safety requires meas-
ures which influence a driver’s motives for his or
her choice of speed even if these are not rational
(Boverket, 2002). The implementation of satisfy-
ing and successful measures is only possible with
respect to the needs of the different target groups
(Holmberg, Hydén m.fl, 1996). Streetspaces are
used by children, older pedestrians, drivers, bik-
ers, busses and many more and therefore have to be
adjusted to their requirements.

Speed reducing measures can be divided into four
groups: vertical, horizontal, optical and regulating
(Svenska Kommunforbundet, 2004). Oftentimes,
a combination of different measures is necessary
to achieve an effective speedcontrol along a street.
One single measure is rarely efficient and, in the
worst case, can even lead to speed increase (Sven-
ska Kommunforbundet, 2004).

A calm traffic climate does not only contribute to a
higher safety in our streetspaces but also to an urban
development with a human direction combined with
design, land utilization etc. to plan an attractive city
(Svenska Kommunforbundet, 2004). Good results
from speed decreases can also be observed in areas
such as environment, the well-being of people and

the functioning of the street. If road safety is in-
creased, people’s quality of life improves simultane-
ously.

The streets Kastanjevdgen and Kopstadsvéigen in
Varberg are located in two villa areas. They have
many similarities. Both streets are long, wide and
their lanes dominate the whole room. The streets are
characterized by good trafficability which induces
to fast driving. To accomplish a speed limit of 30
km per hour, suggestions of appropriate modifica-
tions are being made — narrow, loopy lanes with
limited sight to the oncoming traffic. This can be
achieved with the help of chokers, traffic islands
and heightened medians or enlarged sidewalks. Ar-
eas that are used by drivers, bikers and pedestrians
together speed humps and other raised intersections
are used. A big focus is also put on aesthetic design
with the help of vegetation and covering.

ABSTRACT



INLEDNING

BAKGRUND

Trafiken har fordndrats oerhort mycket
under det senaste arhundradet. I borjan av
1900-talet var det bara fa ménniskor som
utnyttjade jarnvdgarna och bilvégarna, framst
av ekonomiska skdl. Men bilresandet 6kade
gradvis fram till femtiotalet d& bilismen fick
sitt stora genombrott i Sverige. Bilen innebar
en stor fordndring eftersom den flerdubblade
manniskors rorlighet. Mellan aren 1950 och
1970 sexdubblades antalet bilar i Sverige.
Biltatheten okade fran 49 till 302 bilar per
1000 invénare. Trettio ar senare var antalet
uppe 1450 bilar per 1000 invanare.

Utdrag ur TRAST (Sveriges Kommuner och Landsting, Viigverket m.fl.,
2007)

Transportmedel Dodade per miljarder personkilometer
Gaende 446

Cykel 20,8

Moped 81,7

Motorcykel 77,3

Personbil, forare 538

Personbil, passagerare 3,6

Buss, landsvag 0,1

Risken for olika trafikantkategorier relaterat till personkilometer:

Bilen blev snabbt dominerande i stadsbilden
pa bekostnad av bdde manniskor och
byggnader (Boverket, 2002).

Trafikolyckorna 6kade 1 takt med bilarnas
antal, anvindning och hastighet. Linge var
biltrafiken det trafikslag som prioriterades

och Ovriga trafikslag, som till exempel gdende
och cyklister var atsidosatta. Olyckor och
skador 1 trafiken 6kade och pa 1940- och 1950-

talen gjordes de forsta forsoken att utreda
och dtgirda dessa hindelser. Sveriges hittills
svartaste trafiksidkerhetsér ar 1964 med 1 308
dodade. Dérefter viande utvecklingen mot ldgre
antal dodade (Nationalencyklopedin, 2008).
I oktober 1997 tog Riksdagen ett etiskt
stallningstagande som &r utgdngspunkten for
Nollvisionen: “det langsiktiga malet &r att
ingen ska dodas eller skadas allvarligt till f6ljd
av trafikolyckor inom végtransportsystemet.”
Det finns en stor efterfrigan pa hoga
hastigheter samtidigt som man vill skyddas
ifrdn dem. Det méste finnas en balans
mellan fordonets utformning, trafikantens
skyddsutrustning och hastigheten for att

Utdrag ur TRAST (Sveriges Kommuner och Landsting, Viigverket mfl,

50 2007)
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konsekvenserna av en olycka inte ska leda till
dod eller allvarlig skada. Korrekt anpassade
hastighetsgrénser och respekten for dessa

ar darfor helt avgorande for nollvisionen
(Sveriges Kommuner och Landsting, Vigverket
m.fl., 2007).

Risk att Utdrag ur Lugan gatan (Svenska kommunférbundet, 1998)
ﬂﬁhﬂs STRATION: CAROLINE ANDERSSON
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Krockvaldskurvor som visar hur risken att dodas i trafiken 6kar med

motorfordonens hastighet.

Vid kollision mellan oskyddad trafikant och bil
utgor risken for dodlig utgdng 80 % om bilen
har en hastighet pa 50 km/h. Héller bilféraren
istillet en hastighet pa 30 km/h ar risken

att do bara 10 procent! Alltsa 6kar chansen
markant att dverleva vid en kollision om
hastigheten sénks frén 50 till 30 km/h (Svenska
kommunforbundet, 1997). 1 bostadsomrdden bor
hastighetsgransen inte 6verskrida 30 km/h
eftersom det ror sig manga méanniskor dir och
ett stort antal av dessa géende ar barn.

Barn har inte fullt utvecklade sinnen och

har darfor svart att klara sig sjdlva 1 trafiken.
Barnens utveckling dr naturligtvis individuell
men ett riktvdrde for nar de kan klara sig



sjélva 1 trafiken brukar vara 12 ar, men oftast
borjar barn vistas i trafiken utan vuxna redan

1 4-54rs-aldern. De ror sig hemifran till
lekplatser, kompisar och gronomraden och
det dr darfor viktigt att gaturummet anpassas
dven for dem. Vid till exempel gatukorsningar
och andra kritiska stdllen maste sikten vara
god sa att barnen inte blir skymda (Svenska
Kommunforbundet, 1998).

Utdrag ur TRAST (Sveriges Kommuner och Landsting, Vigverket m.fl.,
2007)

: -
Upplevelsen av risk hos ménniskan dr mer utvecklad i hojdled dn i sidled.
De vald som en mdnniska utsdtts for om en bil kér pa henne i 50 km/h kan
sdgas motsvara ett hogt fall.

Bilister, gaende och cyklister: alla trafikslag
maste ta hiansyn till varandra och i omraden
dér bilen har tilltrdde skall det ske till storsta
delen pa omgivningens villkor. Gatan och
trafiksystemen kan inte formas utifran ett
sdrintresse utan maste omfatta en helhetssyn
pa staden.

PROBLEMFORMULERING

Idag sker en stor och omfattande ut- och
ombyggnad av trafikstrukturen. Det dr da
viktigt att efterstrava okad trafiksdkerthet och
storre miljohdnsyn. Samtidigt dr det mojligt
att ge gaturummen en tydligare rumslig och
estetisk utformning med identitet och skonhet.
Liksom 1 de flesta stider sa finns idag ett

stort behov av en lugnare och sédkrare trafik i
bostadsmiljoer 1 Varberg.

Det efterfragas en tydlig hastighets-
begriansning, gdrna max 30 km/tim. I samband
med att Varberg Energi drar fram fjarrvarme
till ménga fastigheter 1 Varberg blir gator
uppgravda. Nér dessa sedan ska éterstillas
uppkommer ett naturligt tillfdlle att fornya hela
gatumiljon si att de blir battre utformad for
dagens och framtidens trafik.

Jag har fitt 1 uppdrag av Varbergs Kommuns
Gatuforvaltning att arbeta fram en idékatalog
med exempel pa utformning av olika
hastighetssdnkande och milj6forbattrande
atgirder. Jag ska dven ge gestaltningsforslag
pa Kastanjevigen och Kdpstadsvégen 1
Varberg.
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SYFTE OCH MAL

Genom mitt examensarbete vill jag visa pd hur
man med ett samspel av tekniska 16sningar
och gestaltning kan frdmja hastighetssankning
1 trafikmilj6er. Jag vill skapa helhetslosningar
dar utseende/estetik samverkar med funktion
och teknik och pé sé vis verka for bade vackra
och sékra trafikmiljoer. Examensarbetet ska
resultera i ett forslag pa utformning av gator 1
Varbergs Kommun. Arbetet ska sedan fungera
som en handbok/idébok for yrkesverksamma
och studerande arkitekter, samhallsplanerare
och ingenjorer.

Arbetet dr ocksa en trining i att sjdlvstandigt
driva ett projekt fran borjan till slut.

METOD

Jag har genom litteraturstudier, studiebesdk,
observationer och samtal/ intervjuer

kommit fram till exempel pé utformning av
gatumiljoer 1 bostadsomraden som bidrar till
hastighetsminskning och sedan sammanstéllt
dessa i ett hifte (idékatalog). Jag kommer
sedan tillimpa mina idéer genom att gora en
forslagshandling pa atgérder som verkar for
hastighetssédnkning pa tvd utvalda gaturum 1
Varberg.

FOKUSERING

I arbetet behandlas endast fysiska atgéarder
sasom vertikala, horisontella och optiska
atgirder. Reglerande dtgérder tas ej hinsyn till
eftersom de inte dr fysiska.

Tillampningen &r avgrinsad till Kastanjevdgen
och Kdopstadsvégen 1 Varberg.



Definitioner

Blandtrafik:

Buller:

Framkomlighet:

Gaturum:

Genomfartstrafik:

Huvudgata:
Korbana:

Korfalt:

Lokalgata:

Olika trafikslag, sisom géende,
cyklister och billister mm. anvénder
en fairdvag tillsammans. (Holmberg, Hydén
mAfl., 1996).

“Trafikbuller kan sdgas vara icke

onskvart ljud.” (Holmberg, Hydén m.fl., 1996).

Den del av kvaliteten tillgdnglighet
som beskriver tidsforbrukning

for forflyttning 1 trafikndten som
gidende, cyklist, passagerare eller
bilforare.(Svenska Kommunforbundet, 1998)

Rum bildat av gata och bebyggelse
med tomtmark 1 stad eller tdtort.
(Vigverket, 2004)

Trafik genom staden/omradet,
mélpunkten finns utanfér staden/
omradet som kors igenom. (Holmberg,
Hydeén m.fl., 1996).

Gator for trafik mellan grannskap.
(Spolander, 1999)

Den del av en vdg diar fordonstrafik ar
tilldten. (Holmberg, Hydén mfl., 1996).

En del av en korbana, avsett for trafik
huvudsakligen i en riktning och med
en bils bredd. (Spolander, 1999)

Gata for trafik som till 6vervdgande
del har mélpunkt vid gatan. (Spolander,
1999)

Oskyddade
trafikanter:

Tillganglighet:

Blandtrafik:

Trafik:

Trafikintegrering:

Trafikseparering:

Trafiksakerhet:

Trygghet:
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Fotgidngare och cyklister (Boverket,
2002).

Anger den ldtthet med vilken olika
slag av trafikanter kan na stadens
arbetsplatser, service, rekreation, samt
ovriga utbud och aktiviteter. (Svenska
Kommunforbundet, 1998)

Olika trafikslag, sisom gaende,
cyklister och billister mm. anvédnder
en firdvig tillsammans. (Holmberg, Hydén
mAfl., 1996).

Upprepade forflyttningar av personer
eller gods pa olika fardvéagar till lands,
till sjoss och 1 luften. (Holmberg, Hydén
mAfl., 1996).

Blandning av olika trafikantgrupper pa
samma yta. (Vigverket, 2004)

Skilja olika trafikantgrupper ét, bade i
tid och rum. (Vigverket, 2004)

Lag risk for personer 1 trafiken.(Svenska
Kommunforbundet, 1998)

”Miénniskors upplevelse av att det
innebér liten risk att vara trafikant
eller uppehalla sig i trafikmiljon.”
(Svenska Kommunforbundet, 1996)



IDEBOK

HASTIGHETSSANKANDE
ATGARDER

Generellt 6kas trafiksdkerheten for

alla trafikslag genom anléggning av
hastighetsddmpande atgirder dock ér
sakerhetsvinsterna storre for oskyddade
trafikanter dn for biltrafikanter. Det medfor att
fler trafikanter véljer att ga, cykla eller att dka
kollektivt istéllet for att aka bil (Johansson,
2005). Det &r viktigt att minska biltrafikens
volym, dock méste rimlig tillgédnglighet for
kvarvarande biltrafik sékerstéllas. P4 sd vis
framjas stadens handel och affarsliv.

I samband med ombyggnation av gaturum
finns mojligheten att frimja trygghet, trivsel
och estetik 1 gatumiljon. Om till exempel
bredband eller fjarrvirmerdr ska laggas kostar
det mycket pengar att aterstilla gatan efter
ingreppen. Dé kan vi lika girna forédndra
gaturummet till det béttre. Med tanke pa
dagens situation sa dr det dock viktigt att
sdkerstilla att atgarder som ska forbéttra var
trafikmiljo inte fir oacceptabla miljoeftekter
(Svenska Kommunforbundet, 2004).

Hastighetsdampande dtgirder kan delas in 1 4
grupper: Vertikala, horisontella, optiska samt
reglerande (Svenska Kommunforbundet, 2004).
Jag behandlar pa de kommande sidorna de 3
forsta grupperna. Reglerande atgirder kraver
ingen fysisk planering och jag har darfor
uteslutet dessa ur mitt arbete.
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Vertikal forskjutning

Vertikal forskjutning av korbanan sker
med hjélp av atgirder som till exempel
gupp, vaghila, upphdjda korsningar eller
bullerrafflor.

Gemensamt for dessa dtgirder ér att de
paverkar bilistens komfort med hjélp av
vertikalkrafter. Vid for hog fart blir komforten
sa dalig att bilisten hellre sénker farten.

Hur mycket bilisten minskar hastigheten
beror pa fordonets egenskaper men dven pa
fartddmpningsarrangemangets utformning
(Spolander, 1999).

Bullerrdfflor Platagupp

pph()d korsning Upphdjd korsning
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GUPP

Gupp ar en upphojning av vigbanan.
Guppets utformning bestdms av vilken
referenshastighet som Onskas pa gatan samt
vilka sorts fordon som trafikerar gatan. Da
referenshastigheten dr bestimd anvénds tre
faktorer for att gora guppet sé effektivt som
mojligt; guppets hojd, rampens lutning samt
avstandet mellan tva gupp. Ett langt gupp
med stor vertikalradie och ddrmed ldnga
ramper ger en mindre hastighetsreduktion

an ett gupp med en liten vertikalradie och
korta ramper. Vid referenshastighet 30 km/h
bor avstandet mellan gupp vara hogst SOm
for att kunna uppné god standard och 150m
for mindre god (Vigverket, 2004). Ett lagom
avstand mellan guppen ar 60-75m har forsok
visat. Vid langre avstind mellan atgérden ar
risken stor att bilférarna accelererar avsevért
mellan guppen vilket skulle medfora forutom
hastighetsokningen dven 6kad bullernivd och
storre avgasutslapp (Svenska Kommunforbundet,
1996).

P& senare ar har man lart sig att utforma
guppen mer estetiskt én att bara anvdnda

sig av grasvart asfalt och med hjilp av
omsorgsfull utformning kan man fa

guppen att smalta in 1 omgivningen. |
Sverige dr gupp ofta forekommande pga.

sin hoga trafiksdkerhetseffekt och sin ldga
anldggningskostnad (Holmberg, Hydén m.fl.,
1996). Det finns flera typer av gupp som

har lite olika anvindningsomraden. Pa de
kommande sidorna presenteras de vanligaste.

_|_

+ hastighetsreducerande for alla typer av
fordon

+ fOraren ar tvungen att framfora
fordonet med en reducerad hastighet for
att inte forstora fordonet och for att
undvika den forsimrade komforten for
bade sig sjalv och medpassagerare

+ behéller samt okar den
hastighetsreducerande effekten dven da
forarna vant sig vid atgirden (Vigverket,
1999)

+ lattare for foraren att upptacka
fotgéngare eftersom hastigheten ar
begriansad

+ latt att anldgga

+ bullerminskning pga. ldgre hastigheter
(om guppen anldggs med korta
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mellanrum)

- gupp har storre inverkan pa bussar dn
pa personbilar (Vigverket, 1999)

- vid of0rsiktig korning kan skador pa
sdvil passagerare, forare och fordon
uppkomma

- svart att upptacka guppet, om hindret
endast dr utmérkt med malning,
speciellt vid daligt vader och 1 morker,

- gupp som gar éver hela kérbanan kan
orsaka problem med vattenavrinningen

- avgaseutsldppen kan 0ka pga. fler
accelerationer och korning pa lagre

vaxlar (Vigverket, 1999)

- snorojningen forsvaras



* Cirkelgupp, dven kallad Wattska guppet
anvdnds mest for fartdimpning pd lokalgator.

Cirkelguppet utformas med cirkulér 6verdel
med cirka 20 m radie. Obehaget vid passage
av halvcirkelformade gupp okar vid stigande
hastighet.

Personbilars hastighet ddmpas till 20-25 km/h
om guppet gors 4 m ldngt och

0.1 m hogt. For att uppnd samma komfort som
personbilar maste bussar passera farthindret
med ldgre hastighet d4n vad personbilar
behover gora (Vigverket, 2004).

e T S R SR L e e #100

-

" 1000 2000 1000 @ (mm

LExempel pa cirkelgupp, Utdrag ur Farthinder
(Trafikkontoret Goteborgs stad, 2000)

5]
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Olika exempel pa cirkelgupp:




* Platigupp

dr anpassat for att hastighetssdkra
overgangsstdllen och cykeloverfarter.

Plataguppet bestar av raka ramper och en
plan 6veryta. Guppet kan utformas med

olika ramplutning, hjd och ytmaterial. Ett
vanligt platagupp har ramper som &dr 2m langa
och med en hojd pd 10cm. Langre gupp ger
mindre fartreduktion &n korta och flackare
ramper ger mindre fartreduktion dn branta.
Bussar maste dven hir passera med lagre
hastighet &n personbilar, vilket forsamrar
framkomligheten for busstrafik i jimforelse
med personbilstrafik. (Vistrafik Infra, Vigverket
Region Viist, 2003)

Platagupp i Varberg.

1000 3000 1000

e S AR AN S R SR S P AT e = e %100

4

1000 3000 " j000 | (mm)

Exempel pa platagupp, Utdrag ur Farthinder
(Trafikkontoret Goteborgs stad, 2000)

* Viigkudde, iven kallad Berlin-kudde,
busskudde och fartkudde

dr anpassat for fartdimpning pd gator

ddr man vill minska obehaget av
vertikalaccellerationen for busspassagerare
och forare.

Kudden har en lag profil med pyramidvéiggar
som kan anpassas efter vilken typ av trafik som
ska passera. Hojden pé kudden avgor vilka
fordon som kan passera medan lutningen pé
sidorna bestimmer vilken hastighetsreducering
man efterstravar.

En typ av vigkudde ar 3.4 m lang och

2.55 m bred. Den har en hojd av cirka 7 cm.
Platéytan, den upphdjda delen &r 2.0 x 1.15 m.
Vigkuddar har en hastighetsreducerande effekt
pa béade personbilar och tunga fordon, men
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Exempel pa vighkudde, Utdrag ur Farthinder
(Trafikkontoret Goteborgs stad, 2000)

Fartkudde.
personbilar maste sakta in betydligt mer da den
smalare hjulbasen gor att de, helt eller delvis,
maste kora upp pa vigkudden. Tyngre fordon
kan antingen gréinsa eller kora pé de sluttande
pyramidvéggarna och behdver bara sakta in for

att rikta in sig.
(Svenska Kommunforbundet, 2004)



* Viighdla, dven kallad konkavt gupp

dr dven den anpassad for fartddimpning

pad gator ddr man vill minska obehaget av
vertikalaccellerationen for busspassagerare
och forare.

Vighélan anvinds framst for att hindra lattare
trafik fran att kora for fort. Denna atgird
paverkar inte de tyngre fordonen da dessa

1 de flesta fall har en bredare hjulvidd och

pa sa vis kan grinsa viaghélan utan kraftig
hastighetsreducering (Svenska Kommunforbundet,
1996). Viaghélan dr darfor ett bra alternativ i
vissa fall da det dr besvérligt for den tyngre
trafiken att kora 6ver kuddar och gupp hela
tiden med dryga accelerationer som foljd.

Det medfor forstés att den tyngre trafiken i
vissa fall haller hogre hastighet dn 6nskat

om vighalan dr den enda typ av hinder pé en

stracka (Svenska Kommunforbundet, 1996).

For att delvis ocksa paverka den tyngre
trafiken pa en stricka med vaghalor sa kan
man t.ex. vilja att ha en kombination av
vaghalor tillsammans med en annan typ av
hinder som paverkar den tyngre trafiken i
storre utstrackning. D& den tyngre trafiken har
en langre accelerationsstricka kan detta ge
en tillrdckligt bra effekt, och det gor da inte
sa mycket att de har férre hinder att passera
an den lattare trafiken da detta ocksa medfor
férre accelerationer med mindre buller och mer
miljovénligt korsatt som foljd.

Om vighalan ska fungera bra sa méste vigen
1 anslutning till halan vara rak och helst utan
sidoforskjutningar inom ca 25 meter fran
hindret, detta for att inte begrinsa den tyngre
trafikens framkomlighet. Om inte samma
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atgird ligger parallellt i motsatt korriktning
sa bor man dven placera en refug pa vigen
vid sidan om véghélan for att hindra littare
trafik fran att helt runda hindret. En vighala
ar ca 1.85 m bred, 3,6 m lang och 9 cm

djup. I halans botten anldaggs vanligen en
infiltrationsbrunn eller dagvattenbrunn for
dagvattnet. Vaghélan medfor ofta storre
driftkostnader dn andra atgérder da den ar i
behov av drénering och renhéllning m.m. men
den &r trots detta vil anvénd pga. sina unika
egenskaper vad giller t.ex. bussar (Vigverket,
2004)

Exempel pad vighdla vid sidan av cykelbana
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~1600

Nl

Tvdrprofil, Snitt A-A
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100
] _
270 ] |/ L
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=
= Ldngdprofil, Snitt B-B
Utdrag ur VGU (Vigverket, 2004)
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UTFORMNING SOM blir sdkerheten i Sverige t.o.m. simre om det
PRIORITERAR G A NG- OCH infOrs ett markerat Gvergangsstille &n om man

inte har ndgot. Det beror troligen pa att den
CYKELTRAFIK géende litar pa dvergangsstillet medan bilisten

inte tycks reagera alls pa att den passerar ett
Majoriteten av de polisrapporterade gang- och overgangsstille (Holmberg, Hydén m.fl., 1996).

cykelolyckorna intréffar dir dessa trafikanter Det har visat sig vara en sidkerhetshojande
korsar biltrafiken. Forskning har visat att atgird att anlédgga upphdjningar av gang- och
markerade overgangsstillen ar betydligt cykelbanor eller hela korsningar. Atgirden
Overskattade som trafiksdkerhetsatgiard. Ofta anvands idag ofta i tatortsmiljoer.

Exempel pa en uppphdjd korsning i Uppsala.

» Upphdojda korsningar

+ - uppmdrksammar svar trafiksituation.

En upphdjd korsning innebdr att hela ytan 1

+ hastighetsddmpande for alla fordon - forsvarar for synskadade om ingen korsningen dr upphdjd till samma nivd. Som
tydlig kantsten finns hastighetsddmpande atgird lampar den sig bést

+ en forhgjd anslutning av lokalgator i 30/30-gator.

fungerar som utdraget fartgupp, foraren - snd och is forsdmrar upphdjningens En upphdjd korsning bor utformas sé att

blir tvungen att reducera hastigheten for effekt den latt uppmérksammas av fordonsforarna.

att stadkomma bekvim akning Rampernas lutning dimensioneras som for

gupp beroende pa vilken hastighetssdnkning
man vill uppnd. Tillsammans med en ljus
markstensbeldggning hojs synbarhetsnivan
och hastigheten minskas eftektivt (Svenska
Kommunforbundet, 1998).

+ hastigheten ar dirmed lag vilket
minskar risken for konflikt mellan fordon
och fotgingare/cyklist

+ fotgidngaren syns tydligare for foraren
ndr denne passerar gatan pa forhojningen

+ det underléttar for rorelsehindrade da
nivaskillnaden elimineras

+ det underléttar dven for cyklister om

Cykelb anan hamnar i samma niva. Upphajd korsning fortydligas med hjdlp av materialbyte.

Exempel pad en upphdojd korsning i Varberg.
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* Gdng- och cykelbana upphdojd over
korbanan

hdmmar genomfart av ovriga fordon.

Om man anvinder ett Platdgupp i kombination
med overgangsstille (nivaforhojda
overgangsstillen) s& kommer guppet att ligga

i plan med gdngbanorna vilket ger hogre
bekvamlighet och 6kad framkomlighet for
gaende och rorelsehindrade.

Det okar samtidigt tillgdngligheten for gaende
da det underléttar for dem att korsa korbanan,
och inte minst for de som ar rorelsehindrade
med rullstol eller gér med rollator samt f6r
dem som kor barnvagn (Vigverket, 2004).
Samma metod kan anvéndas till ; :
cykeldverfarter. o . I Upphjd gingbana Gver krbanan
Atgirden kan anviindas t ex dver utfarter och
lokalgator som utmynnar i huvudgator samt
dér starkt trafikerad gc-bana korsar gata.

En upphojd ge-bana uppfattas som ett storre
hinder att passera for bilisterna an ett gupp.
Bilars hastighet dampas till mellan 20 och

30 km/h (Skanetrafiken, 2000). For att na

en bra hastighetsreducerande effekt bor
nivéskillnaden vara 80-120mm.

Den upphdjda delen bor markeras tydligt
med ett material som avviker fran omgivande
beldggning i gata och gidrna i samma material
som intillligande gc-banan. Detta for att
tydliggora att fordonsforaren korsar ett strdk
avsett for gdng- och cykeltrafikanter, men
aven for att en synskadad person ska goras
uppmirksam pa korsning med korbana e
(Svenska Kommunforbundet, 1998). ' Upphdjd cykelbana Gver kdrbanan
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BULLERRAFFLOR

Bullerrafflor bestar av upphdjningar som
placeras vertikalt mot korriktningen.

De fororsakar vibrationer och buller i
fordonet. Avsikten dr framst att gora

bilisten uppmérksam pa den kommande
trafiksituationen. Det dr idag vanligt att
anligga bullerrdfflor som varning infor

andra hinder sdsom cirkulationsplatser eller
upphdjda dvergangsstillen. Bullerrdfflor kan
dven anvindas som fartddmpande infor en
hastighetssédnkning.

Réfflorna byggs vanligen upp med till exempel
vit markeringsmassa, sméa- eller storgatsten,
asfalt eller stal. Réfflorna bor ha en hojd pa
5-6mm for att né en stérande buller- och
vibrationsnivé for fordonsforaren. Riafflorna
anldggs i grupper om 3-6 rafflor. Ju fler rafflor
per grupp och ju fler grupper desto béttre
resultat uppnds. Om avstandet mellan rdafflorna
och grupperna minskas efterhand s skapas

en kinsla av fartokning hos bilisten trots att

Bullerrdfflor i ett bostadsomrade i Onsala.

denna haller hastigheten konstant. P4 sa vis
forstarks den hastighetsreducerande eftekten.
Bullerrdffior kan anvindas pad samma sitt for
att uppméarksamma cyklister om att de kommer
fram till farliga platser, t.ex. en korsande
gangbana dar det tidigare uppstatt konflikter.
Réifflorna dr 1 dessa fall ndgot smalare dn pa
vanlig korbana (Svenska Kommunforbundet,
1996).

_|_

+ reducerar hastigheten for alla fordon pé
grund av att rdfflorna skapar buller och
vibrationer 1 fordonet

+ uppmirksammar trafikanten pa
kommande foridndringar i gatumiljon

+ enkla och billiga att anlédgga och
underhélla
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Bullerrdfflor anldggs for att uppmdrksamma bilisten pa en kommande svar
trafiksituation.

- kan innebéra en risk for cyklister
och motorcyklister om de inte ar
uppmirksamma

- slits fort ned

- vinterforhdllanden med sné och is pé
bullerrafflorna minskar rafflornas
effektivitet

- bullerrdfflor kan ge upphov till kat
buller samt vibrationer for boende i
ndrheten (speciellt da fordonet passerar
rafflorna 1 hog hastighet)

(Vigverket, 1999)



Horisontell forskjutning

Horisontell forskjutning av korbanan

sker med hjalp atgirder som till exempel
punktvis avsmalning av korbanan, trafikoar,
timglashallplats, smala korbanor, utokade
trottoarer, cirkulationsplats eller s-kurva.
Gemensamt for dessa atgirder ar att de
paverkar billistens komfort med hjélp av
horisontalkrafter.

SIDOFORSKJUTNINGAR

Vid sidoforskjutning forskjuts ett eller flera
korfilt 1 horisontell riktning genom nagot
fysisk hinder. P4 sa vis bryts siktlinjen pa

rakstrackor som 1 vissa fall inbjuder till hogre

hastighet. Vid forflyttning 1 sidled sédnker
foraren hastigheten da hog hastighet far

forare och passagerare att kéinna obehag pga.

sidokrafter.

En f6rskjutning uppnas lattast om gatorna
planeras redan fran borjan med svédngar pa
jdmna mellanrum och dé kan ocksé vigens
bredd bevaras.

Men dven 1 efterhand gar det relativt 1itt att
astadkomma sidoforskjutningar pa befintlig
gata. Detta gors genom att ta bort delar av
korbanan eller genom att placera ut hinder 1
form av till exempel planteringar, trafikoar,
blomlidor eller chikaner.

En sidoforskjutning medfor 1 de flesta
situationerna att fordonet inkraktar pa
motande trafiks korbana. Det kan ge upphov

till konflikter, men skapar dven 6kad
uppmaérksamhet. Sidoforskjutningar anvénds
lampligen pa gator dér hastigheten skall vara
hogst 30 km/h (Spolander, 1999).

Det forsta hindret som bilforaren moter bor
ligga pa hoger sida eller i mitten av gatan. Om
forskjutningen skulle vara pad motandes sida
skapas en sdmre situation di fordonsforarna
tar svérare att bedoma vem som bor kora
forst och pa sa sitt littare hamnar i samma
korfalt och detta giller d& framst i de fallen
ndr sidoforskjutningen bara ger mojlighet

for ett fordon i taget att passera. I dessa

fall d& mote omojliggors blir naturligtvis
fartddmpningen énnu storre. Genom att
placera en mindre refug i korbanans mitt strax

_I_

+ mattlig hastighetsreducering for alla
fordon, dock péverkas tunga fordon
mer

+ kan vara billig att anldgga (t.ex. med
blomlédor), det vill sdga om man inte
behover bygga om /gora fordndringar i
gatan

Chikaner

22

fore sidoforskjutningen undviks att forare
sneddar viagen for att skapa en rakare linje
mellan refugerna (Svenska Kommunforbundet,
1998).

Bredden pa korbanan pé en enkelriktad gata
bor vara mellan 3.0 m och 3.6 m och pd en
dubbelriktad gata mellan 4.5 m och 6.5 m
for att sidoforskjutningen ska vara effektiv.
Om tvé sidoforskjutningar foljer varandra
bor avstdndet mellan dem vara 10-15m. Vid
eventuella planteringar méste beaktas att dessa
placeras pa ett sitt som inte skymmer barn
eller andra oskyddade trafikanter.

En sidoforskjutning kan &dven inkludera

en avsmalning for att ytterligare néd
hastighetsddmpande effekt (Vigverket, 1999).

- svara att uppticka i skymning, pa
grund av eventuella planteringar eller
parkerade fordon

- svart att uppné en
hastighetsreducerande effekt pé
personbilar samtidigt som bussar och

tunga fordon skall kunna passera

- kan forsvéra vintervighallningen
(Vigverket, 1999)

- nagot okade avgasutsldapp

- kan uppmuntra till "rallykérning”



Exempel pa sidoforskjutning.

e Chikaner

Chikaner ar fortrangningar som alternerar frn
ena till andra sidan av en gatustréicka.

o Trottoarutvidgningar / Utokad gdangbana

Trottoarutvidgingar med sidorefuger
anvinds for att fortrdnga korbanan. Ofta
anvands denna atgird i kombination med ett
overgéangstille. Ju smalare en gata dr desto
lagre ar olycksrisken for korsande gang- och
cykeltrafikanter. Tva trottoarutvidgningar
mitt emot varandra fungerar som flaskhals.
Ar den s smal att personbilar inte kan
motas (bredd pd mindre d4n 4m), fAr man i
regel en god fartddmpande effekt. Denna
princip ligger till grund for de sa kallade
’timglasbusshéllplatser” som borjar bli allt
vanligare (Spolander, 1999).

Chikaner i Brickenomradet i Goteborg.

ngla@dllplats i Brdckenomradet i Goteborg.
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e Trafikoar

Anvinds for att krympa korbanebredden eller
for att bryta siktlinjen.

Kan dven anvéndas som falsk rondell pa
strackor dér inga sidogator ansluter.

* Riitvinkliga gatuhorn

Oftast sa rundas trottoarernas gatuhorn av for
att underlétta for den svdangande biltrafiken.
Storre fartdimpning kan nds om gatuhorn
gors 1 rit vinkel utan avrundning. Det skulle
samtidigt underlatta for gdende och placering
av overgédngstillen skulle bli lattare.

e Liten kurvradie

Nittiograderskurvor ddmpar effektivt bilarnas
hastighet. En australiensisk studie visar att
man far ner bilférarnas hastighet under 25 km/
h (Spolander, 1999).

e S-kurva

Vid nyanldggning kan S-kurvan med fordel
anvandas som entré till ett bostadsomrade och
signalerar da ett lugnare trafikbeteende (Svensk
Markbetong, 1998).

Exempel pa s-sving.



AVSMALNING AV KORBANAN

Tidigare byggdes det ofta breda gator i
Sverige. Nu blir det allt vanligare att man

vill utnyttja gatans bredd effektivare. Genom
att optimera bredden pa olika delar av
gaturummet ges det mojlighet att ge gatan
fler funktioner. Ett exempel ar att korfélten
kan kantas av parkeringsplatser. Ju smalare
gatan dr, 1 desto ldgre hastighet fardas

bilen, vilket leder till farre och lindrigare
olyckor. Avsmalning av korbanan anvénds
framst 1 anknytning till korsande gang- och
cykelbanor och fungerar bist pa strackor

med l4g hastighet d.v.s. gangfartsgator och
30/30-gator tillsammans med nagon typ av
upphdjnings- eller sidoforskjutningsatgérd
(Svenska Kommunforbundet, 1998). Mest
effektiv blir avsmalningen nér trafikflodet

ar jamt eftersom man da tvingas vénta in
motande trafik. Den bor ocksa vara tillrackligt
lang, ca. 20m, for att samtidigt undvika ett
tavlingsbeteende dir forarna dkar farten for
att komma forst in i avsmalningen (Vdigverket,
2004). Syftet med avsmalningar ar att gora
overgangen tryggare for de oskyddade
trafikanterna genom att gora den kortare
samtidigt som den drar uppmaérksambhet till
sig och de korsande trafikanterna. En punktvis
avsmalning ger forst ndmnvért effekt om
korfaltsbredden understiger 3 m. Med ldmpliga
urval av material och estetiska hjélpmedel
som t.ex. planteringar kan avsmalningarna bli
naturliga inslag i stadsmiljon. P& foljande sida
presenteras nagra exmpel pa avsmalningar.

Avsmalning av gata med hjdlp av pelare och markerade parkerir;gsplatser

_I_

+ hastighetsddmpande for alla fordon,
dock framst for breda fordon

+ léttare for fordonsforaren att
observera fotgéngare och cyklister

+ oskyddade trafikanter kan ldttare
korsa korbanan dé de vid en
avsmalning har kortare stricka att

passcra

+ avsmalning kan létt anldggas pa en
redan befintlig vig

+ sdsongsoberoende, en avsmalning
fungerar lika bra alla arstider

+ gangbanor kan breddas
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Mittrefug srhalna v korfilten

- forsdmrad framkomlighet for tung trafik
1 jamforelse med personbilstrafik

- avsmalning som dimensionerats med
hénsyn till &ven bussar och tung trafik
har sémre effekt pa personbilar

- avsmalningar som inte tillater
mote, kan bidra till 6kad hastighet
samt minskad uppmérksamhet da
fordonsforaren vill hinna forst till
avsmalningen



* Upphdjd overkorbar mittremsa

En konvext formad mittrefug med cirka 80 cm
bredd och 5 cm hojd gor att fordonstrafiken
saktar ner pa grund av obehaget av att kora
med ena hjulet pa den 6verhojda ytan (Svensk
Markbetong, 1998).

* Mittrefug

En mittrefug dr ocksé ett exempel pa
avsmalning av korbanan. Den leder till lagre
hastigheter och de gdende behdver endast
inrikta sig pa att passera ett korfalt at gdngen
(Holmberg, Hydén mfl., 1996)

Exempel pa mittrefug i Upsala.

* Parkeringsfiilt

Ytterligare en metod for avsmalning ar bl.a.
markerade parkeringsfilt med 1ag kantsten

intill korbanan.

R

Parker;ngsféilt pa ga“ngfartsomra“de i Varbérg.

Exempel pd avsmalningar:

Enkelsidig avsmalning

<.

Dubbelsidig avsmalning.

AT P T

>

Utdrag ur VGU (Vigverket, 2004)

—any
—aRY
Utdrag ur VGU (Vigverket, 2004)

B
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CIRKULATIONSPLATS
(RONDELL)

Cirkulationsplatser kombinerar hog kapacitet
med god hastighets- och olycksreduktion. I en
cirkulationsplats kor trafiken runt en mittrefug,
den s.k. rondellen. Trafikanter 1 tillfarten har
vijningsplikt mot dem som befinner sig i
cirkulationen.

En cirkulationsplats har manga fordelar
gentemot en korsning. Den lampar sig

bist pa 30/30- och 50/30-gator (Svenska
Kommunforbundet, 1998). Den enda stora
nackdelen ér egentligen att den ibland kriver
mer utrymme dn en korsning om den ska

bli effektiv. Viktigast av allt ar sdkerheten.
Flera faktorer i en cirkulationsplats

paverkar sikerheten pé ett positivt

sdtt. Det kanske frimsta argumentet ar
vénstersviangen, som blir mycket sikrare i

en cirkulationsplats (Holmberg, Hydén m.fl.,
1996). Cirkulationsplatsen skapar farre
korsningspunkter samtidigt som den gor att
trafiken flyter pé béttre. Malet ar att ocksa att
minska hastigheten vid flertalet konfliktpunkter
samt att 0ka kapaciteten vid behov.

Minirondell

_I_

+ hastighetsreducerande for alla typer
av fordon

+ vénstersviang underlittas vilket
forbattrar framkomligheten och
kapaciteten

+ stor kapacitet

+ undersokningar har visat pa
olycksreduktioner péa 25-70% vid
inforandet av cirkulationsplats och
bibehallna trafikméangder (Holmberg,
Hyden mAfl., 1996)

+ hastigheten 1 flertalet konfliktpunkter
ar lagre vilket leder till lindrigare
skador ifall olyckor intraffar

+ minskning av avgaser och buller pa
grund av en jaimnare korning genom
korsningen

+ antalet korsningspunkter dr ldgre och
pa sa vis blir antalet konfliktpunkter 1
korsningen féarre jamfort med en 4-vigs
korsning
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- synskadade har svért att lokalisera
varifran fordon kommer (Synskadade
kan lokalisera fordon med hjélp av
ljudet vilket ar mer komplicerat i en
cirkulationsplats.)

- cyklister kan uppleva osédkerhet infor
att cykla in 1 en cirkulationsplats

- stora ingrepp krdvs for anldggning av
storre cirkulationsplatser



For att gora infarterna sékrare brukar refuger
anldggas och vanligen hojer man ocksa
rondellen i mitten pé cirkulationsplatsen (en bit
over korbanans niva) for att den ska bli lattare
att uppmérksamma (Svenska Kommunforbundet,
1998).

Den principiella utformningen av en idealrondell

Utdrag ur Fysiska atgdrder for 6kad trafiksdiikerhet i din kommun (Svensk
Markbetong, 1996)

Det finns béde stora cirkulationsplatser med
radier upp emot 50 m och sméa minirondeller
med radier pa 2 m. For att né en effektiv
hastighetssdnkning bor rondeller anldggas efter
samma princip som man ldgger gupp, med ca
75 meters avstand pa bostadsgator.

Cirkulationsplats
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Optiska atgarder

Alla hastighetsddmpande atgérder har en
optisk effekt. Ett gupp eller en sidoforskjutning
ska ju upptickas av billisten i1 forvig. Men
vissa dtgarder fungerar huvudsakligen visuellt
och paverkar rumsbildningen. Ritt utformade
atgirder &r positiva ur upplevelsesynpunkt

och kan bidra till 14gre hastighet. Det ér

exempelvis planteringar och annan utrustning
1 gaturummet samt skilda ytmaterial for olika
funktioner (Vigverket, 2004). Gaturummet

ar det rum som formedlar information till
trafikanten. Det sker frimst med synintryck.
Trafikantens informationsintag ar saledes
beroende av stimulans fran omgivningen och
hur hon upplever dessa. Gaturummet bestar,
likt det traditionella arkitektoniska rummet,

av golv, viggar, tak och moblering. Golvet ar
till exempel vigbanan. Vegetation kan fungera
bade som vigg och tak i gaturummet. Andra
exempel pé viggar dr husfasader och fasta
kontinuerliga objekt. Ett annat exempel for tak
kan vara belysningsarmaturer. Mobleringen
utgdrs exempelvis av skyltar, belysning och
soffor.

Exempel pa moblering pd en gata i centrala Varberg

BELYSNING OCH
GATUMOBLER

En god gatumilj6 krdver mycket omsorg och
noggrann utformning av gatans detaljer. Det dr
just detaljerna, dess material och utformning
som &r betydelsefulla for trafikantens
upptradande. Detaljer kan vara allt fran
belysning, racken och elskap till bankar,
blomlador och cykelstall.

Vacker belysningsarmatur i Varbergs Centrum

* Belysning
Mer &n en tredjedel av alla trafikolyckor &r
morkertrafikolyckor fast trafiken i morker
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endast utgor drygt en fjardedel av den totala
trafiken. Gatubelysning ar alltsa en viktig del 1
gatans utformning. Ljus gatubeldggning, som
reflekterar 1 samband med god gatubelysning
minskar riskerna for olyckor som sker i morker
(Svensk Markbetong, 1998).

Belysning ska forst och framst sikerstilla

att folk kan se om natten och fardas sikert

och tryggt. Den ska framst tydliggora andra
trafikanter, trafikmiljon och uppmérksamma de
olika trafiksituationerna. Belysningsarmaturer
ar dock dven synbar pa dagen och ska darfor
utformas med hinsyn till sin omgivande miljo.
Belysning maste fungera i ett samspel med
ovriga trafiktekniska arrangemang. Den kan
till exempel anvindas tillsammans med portar,
orienteringstavlor och liknande.

d pollare och granitklossar

* Moblering
Gaturummets funktion kan tydliggéras med
hjilp av moblering. Med hjélp av mdbleringen



kan sammanhang och kontinuitet skapas och
ddrmed platsens identitet forstarkas. Samtidigt
maste vissa funktionskrav uppfyllas. Det

ar viktigt att mobleringen inte blir hinder 1
gaturummet. En tydlig moblering hjilper
trafikanten att orientera sig och signalera

vad respektive yta ar avsedd for. Ett gaturum
med moblering avsedd for de gdende
uppmaéarksammar bilisterna och visar pa att
gaturummet dr avsatt framst for de oskyddade
trafikanterna .

Ett enhetligt gaturum erhélls om mdobleringen
har ett enhetligt stil- och fargspektrum.
Sérskild hinsyn maéste tas till rorelsehindrade
och synskadade vid placering och fargsattning

‘Ednk vid Sédra Harhhgatan i Wrberg

av moblerna (Svenska Kommunforbundet, 1998).
Exempel pa tillfallig moblering &dr: blomlador,
bilparkeringar, cyklar och kiosker.

Négra exempel pa permanent mdblering ar:
cykelstill, flaggstinger, reklamanordningar,
soffor, telefonkiosker och uteserveringar.

Ett annat exempel pa moblering som idag ofta
anvénds &r pollare. Med pollare kan man pa
ett estetiskt tilltalande sétt dela av korbara ytor
frén trafikfria.

En trafikddmpande sidoforskjutning kan
anlidggas med hjilp av pollare. En sadan
utformning kan bade vara vacker och samtidigt
ger en lugn trafikmiljo (Svensk Markbetong,
1998).

Cykelstdll och pollare pa ga"ngfartsomra";ie i Varberg.

Blomlddor och granitmurar.
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Permanent blomlada.

Pollare vid stationen i Gavle

Pollare vid gdsthamnen i Varberg.



GATUBELAGGNING

Beldggningen ska utgora ett bra underlag for
trafikanterna och skydda vigkonstruktionen
men dven fortydliga gatans olika funktioner.
Dessutom kan valet av beldggningar,
monster och farger strukturera och

forstarka gaturummets karaktér och bidra
till en vélfungerande helhet (Svenska
Kommunforbundet, 1998).

Genom att systematiskt arbeta med farg och
monster kan trafikanten fi tydliga signaler
om trafiksituationen. Om samma gatutyper
har en viss beldggning kan det bidra till att
trafikanten kénner igen sig och kan orientera
sig. Det leder till att trafikanten blir medveten
och uppmaérksam och anpassar dérefter sitt
beteende (Svensk markbetong, 2002).
Beldggningar med ménga fogar ger en
ytstruktur som verkar hastighetsddmpande.
Beldggningens fogar medfor att bilforaren
kénner svaga vibrationer som okar dess

Granit méter asfalt och betong

uppmaérksamhet och pa sé vis bidrar till
hastighetssankning (Svensk markbetong, 2002).
Genom att kombinera beldggningar med olika
farger, strukturer och reflektionsférmaga kan
beldggningen tydliggora fardriktningen, dimpa
hastigheten och indikera vilket beteende som
ar passande.

For att uppna god orienterbarhet, som ar
sarskild viktigt for funktionshindrade personer,
bor olika beldggningsmaterial, farger och
monster anvdndas enhetligt och konsekvent
(Vejdirektoratet,1993).

Natursten och konststen 1 manga olika
varianter anvinds ofta for att visuellt

Marksten anvinds ofta for att uppmdérksamma upphéjda korsningar

karaktérisera en yta och dess anvdndning.
De ér i viss mén dven hastighetsddmpande
eftersom de forknippas med gangtempo och
vistelse (Spolander, 1999).
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Olika ménster och firg forstirker gaturummets olika funktioner



effektiv signal till ett lugnare beteende (Svensk
Markbetong, 1998).

Portens utformning &r mycket viktigt for
trafikantens uppfattningen av vig- eller
gaturummet. Den ska utformas med
omsorg som en del av det samlade vag-
eller gaturummet. Utformningen ska
medverka till h6jd uppmarksamhet och god
hastighetsanpassning av trafikanten.

Port med fysisk atgérd kan utformas som
forskjutning, gupp, cirkulationsplats eller
fortrangning (Vigverket, 2004).

For att ytterligare markera funktionen ar
det lampligt att forstarka ombyggnaden

GATUPORT

Port dr en fartdimpande atgéird vid entrén

till en titort eller ett omrade 1 en tétort.
Portens hastighetsdampande eftekt beror pa
utformningen och vilket sammanhang den
Ingar 1.

Portar fortydligar 6vergdngen mellan olika
gatutyper. Den bor upplysa trafikanten om vad
han har att vinta sig i omrédet han kommer
till. Nér en gata passerar igenom ett omrade = s s S
dér det kan uppkomma konfliktsituationer
mellan fordonstrafik och andra aktiviteter
sasom lekande barn, kan porten vara en

Port il omridet Tranelychan  Varberg med materialfordndringar. For att 6ka det
Trad placeras sa nara vagkant som Vs 1GU (agvrker 2009 visuella intrycket och ddmpa hastigheten
e . kan man anvénda sig av skiftande marksten,
mdjligt (3 m vid 50 km/h) 1l sdolanter Crukor. belvsni
Vagmarke Storgatsten, kantsten polfare, tradplanteringar, krukor, belysning
g : och skulpturer som anknyter till stadens eller

Tattbebyggt omrade I—ag a buskar mot vagen omradets karaktir. Den storsta effekten med

portar uppnas nar trafiktekniska och visuella
atgirder kombineras (Svenska Kommunforbundet,
1998).

Végm’arke/ |
Tattbebyggt omrade Kantsten doppas och gar
omlott med kantlinje
H&g kantsten, plattrad mellan S — - RE—
kantsten och buskar 1 5 15 meter Port till omridet Fridhemsberg i Varberg.
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PLANTERING OCH Alléer, enstaka trad, hdackar och Tradalléer i gaturummet forstarker stadens
GR O NYTA blomsterarrangemang markerar, mjukar upp, struktur. De understryker viktiga riktningar
delar av och sammanbinder gaturummet. och perspektiv och ger staden karaktar.

Vixtlighet kan vara ytterst betydelsefull i
gaturum. Den kan utgora savil vigg som
golv och tak eller s kan den fungera som
utsmyckning utav rummet.

Trdd skénker ro och skugga, vi lockas att stanna upp och sdtta oss ner.
Trdden bidrar till rumsbildningen

Vegetationen kan ocksa ha en direkt funktion
1 trafiken som till exempel port, visuell
avsmalning av rummet eller markering

av andra hastighetsddmpande atgérder
(Vejdirektoratet,1993).

Vegetation ger identitet och skonhet &t stider.
Den hjélper d&ven ménniskor att orientera sig.
Trad och gronska fungerar som landmaérken
och delar in staden men binder samtidigt ithop
den till en helhet (Boverket, 2002).

Rétt placerade planteringar kan stddja och
starka stadens trafiknét, bidra till hogre
trafiksdkerhet och underlitta sdkerhets- och AT R :
hasti ghetsbedémningen_ ( ‘Drottenbo rg, 199 5) Tréden fungerar som bdde tak och viggar i gaturummet.
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Forskning pa hur vigmiljon paverkar foraren
har visat att foraren tappar uppmairksamheten
vid langvariga forutsdgbara trafiksituationer
(Drottenborg, 2004).

Variation i vegetationen kan hoja bilistens uppmdrksamhet.

Vi maste alltsd kimpa med faktumet att bilister
vanjer sig vid miljéer och trafiksituationer och
da kor pd vana. Ett sétt att avhjélpa detta ar att
skapa dynamik 1 gaturummet med hjilp av till
exempel vaxtlighet. Om platsen fordndras med
arstiderna blir bilisten mer uppmérksam inte
bara pé skiftande gronska utan dven péd andra
trafikanter.

Minniskan har ett genuint skonhetssinne
(Boverket, 2002). Det dr hogst troligt att
miljons skonhet dr nodvéndig for vart
vilbefinnande. Ur psykisk synvinkel ar estetik
mycket viktigare for ménniskan &n vad vi

kan ana. Det estetiska och etiska sinnet stir

i ett beroendeforhallande till varandra. Det
betyder att miljons estetiska kvalitet direkt
paverkar ménniskans etiska beteende. |

Lund gjordes 1998 hastighetsmétningar pa

en stricka med korsbarstrad fore och under
blomningsperiod. Studien visade att bilforarna
korde saktare under blomningsperioden én
fore. Hastighetsddmpningen tolkades som en
minskning av trafikolyckorna med mellan 20
och 30 procent (Drottenborg, 2004).

Tyviérr finns det inte mycket forskning inom
amnet.
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Bilf6rarens uppfattningsformaga bor beaktas
1 ett holistiskt perspektiv. Det ar inte bara
fysiska dtgdrder vid kdrbanan som pdverkar
bilisten utan hela den fysiska miljon som
bilisten befinner sig 1.

Trédrad ldngs gata i Varberg.



Gronska kan dven anvéindas for att paverka
manniskors beteende i trafiken, till exempel for
att signalera lagre hastighet.

Vid infarten till Enk&ping har man planterat
trad langs vdgen. Ju ndarmare staden bilisten
kommer, desto tdtare ar avstandet mellan
traden. “Flimmerverkan™ fér bilisten att
uppleva farten som extra hog och darmed
sdanker foraren hastigheten intuitivt (Statens
Vegvesen , 2006) .

Avstdndet mellan triden minskar ju ndrmare staden bilisten kommer:

Optisk ledning: Plantering langs végar visar
végens strackning for bilforaren.

Rader av likartade trdd med samma inbordes
avstand upplevs som en ledlinje av bilisten.
Dessa kan markera avslutningar och
anslutningar av andra vagar.

Genom tdta planteringar lings végar forstarks

Triden avgrdnsar gangytan fran korytan.

bilistens fartupplevelse och leder till att
billisten omedvetet sanker farten. Dock kan
tit plantering ldngs langa strackor forstirka
trottheten hos billisten da den kan kédnnas
enformig och trakig (Drottenborg, 1995).

Planteringar bidrai; u‘ll att forstirka siktlinjer:
Planteringar kan ocksa anvéndas for att skilja
de olika korbanorna ifran varandra 1 en sé
kallad skiljeremsa (Drottenborg, 1995).

A
T

Vegetationen dr betydelsefull for stadens luftkvalitét.

All vegetation bidrar dessutom till friskare
luft, dels genom fotosyntesen som minskar
koldioxidhalten, dels genom att bladverket
binder damm och partiklar.
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VISUELL AVSMALNING

Ett alternativ till den faktiska avsmalningen ér
visuell avsmalning som i ménga fall dven &r ett
billigare alternativ. Genom denna atgérd ska
Ogat luras framst genom att forstirka effekten
av olika situationer som t.ex. skarpa kurvor.
Exempel pé enkla metoder som kan sénka
hastigheten dr bl.a. att méla korytan smalare,
att anvénda sig av olika typer av beldggning
eller att ha vixtlighet som stricker sig over
viagen och ddrmed far gaturummet att verka
trangre.



SAMUTNYTTJANDE AV YTA

Gardsgatan, dven kallad géngfartsomrade,
bygger pa en gatutyp kallad Woonerf som
uppkom i slutet av 60-talet i Holland. Pa
gardsgatan blandas de skilda trafikslagen

och bilisterna fardas péa de gaendes villkor.
Lokalgatan far dirmed fler funktioner dn

att endast anvéndas som trafikyta t.ex. som
motesplats och for lek. Vistelse gar alltsa

fore transport. Malet &r att det inte skall vara
mojligt att kora fortare dn 15km/tim (Holmberg,
Hydén m.fl., 1996).

Hela gaturummet ldggs pa samma niva

och forskonas med trddplanteringar, andra
planteringar, exklusivare gatubeldggning dn
asfalt, sittplatser (gatumdblering), utsmyckning

_I_

+tillgangligheten blir god for alla

+gaturummet kan bli en plats for
sociala kontakter

+storningar kan minskas genom att
motorfordon méste fiardas med laga
hastigheter

+kraver storre uppmairksamhet hos
trafikanterna med forbéttrad
trafiksdkerhet som f6ljd

m.m. Bilparkering far endast ske pad markerade
platser (Svenska Kommunforbundet, 1996).

-samre sdakerhet om den sociala
kontakten INTE skulle fungera pé ett
tillfredsstillande satt

-tveksamheter om foretrade kan uppsta
-storre risk for oskyddade trafikanter

om de forlitar sig for mycket pa
fordonsforarna
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Atgardskombinationer

Shared Spacé, de olika trafikslagen mdste samsas

En vidareutveckling av girdsgata som har
provats de senaste aren dr ”Shared Space”

som bygger pa att alla trafikanter ska visa
hénsyn tillskillnad fran pa gardsgatan dér
fordon ska ge géngtrafikanten foretrade. I
bada fallen &r det vigens karaktir som ska
styra trafikbeteendet. Man strivar i princip
efter en otrygg miljo som skapar ett lugnare
trafikbeteende. P4 en motorviag har man gjort
tvart om. Dér dr miljon tryggare och uppmanar




MILJO- OCH
SAKERHETSPRIORITERADE
GENOMFARTER

Det finns olika mdjligheter pa olika platser
men kraven och onskemaélen ér oftast de
samma vad giller genomfarter. Genomfarten
ska vara snabb och effektiv samtidigt som den
ska vara trygg och trivsam for de boende i
omrédet.

Det finns tre alternativ for genomfarter och den
bésta d&r om mojligt att forlagga genomfarten
utanfor omrddet och gora om den tidigare
gatan till en lagfartsgata medan hastigheten
med fordel kan hojas pa den nya genomfarten.
I det andra alternativet ser vi till trafikens
fordel och liter genomfarten isoleras och
istéllet skapa en barridr genom omradet.

Sista metoden &r ett alternativ som
kompromissar mellan de olika behoven: en
miljo- och sikerhetsprioriterad gata (Spolander,
1999).

Genom att sdnka hastigheten pa
genomfartstrafiken kan den behallas men gatan
ar avsedd for lokaltrafik och genomfartstrafik
far ske pé lokaltrafikens villkor. Gatan méste
utformas sé att bilarna tvingas att sinka
hastigheten samtidigt som gatans estetiska
vérden forbéttras. Miljon blir bade sékrare och
trivsammare for boende och andra som vistas
langs gatan (Svenska Kommunforbundet, 1998).
For att skapa ett bra samspel mellan

trafik och trygg stadsmiljo kan lampliga
atgdrder anvindas. Mittrefuger, skiftande
beldggningar, sidoforskjutningar och separata

gang- och cykelbanor dr exempel pa vanligt
forekommande metoder for att 4stadkomma
detta (Svenska Kommunforbundet, 1996).
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KEDJA

Det ar viktigt att vara trafikmiljoer dr sdkra sd att vi
kdnner oss trygga nér vi vistas i dem. Ett sdtt ar att
halla ner hastigheten med hjélp av olika atgéirder. Vi
kan ha stora ambitioner och uppna mycket men det

finns nagra faktorer som framgangen ar beroende av.

EKONOMI - Utan ekonomisk stod gar det inte

att genomfora de hastighetssédnkande atgirder

som krévs. Det krdvs ldngsiktigt tank, tydliga
presentationer och vilja for att Overtyga bestillaren
att det dr vért att satsa pengar pa dessa atgérder.
For att konceptet sedan inte ska falla s méste dven
skotseln fungera. Det giller alltsa att redan fréan
borjan fundera 6ver underhallet de kommande aren
och att ldgga in det 1 budgeten. Om gaturummet

ar sliten sd fungerar inte bara de tekniska hindren
daligt utan hela miljon bidrar till att trafikanten
kdnner sig otrygg .

PLANERING - Det dr viktigt att redan 1 planfasen
planera for ett vdlfungerande gatunit som inte
inbjuder till att bryta hastighetsgransen. Sedan
maste dven exploatoren forstd intentionerna och
forverkliga dem. Det dr mycket viktigt att allt
fokus inte enbart riktas pa kdrbanan utan hela
gaturummet for att hastigheterna ska hallas pa rétt
niva. Ett mycket omsorgsfullt utformat gaturum
bidrar till en trevligare, funktionellare och sékrare
trafikmil}o.

Men det finns mycket att gora dven vid befintliga
gator. Gatorna som dominerar i véra stider

idag &r ofta mycket breda och raka. Det medfor
manga problem men ge ocksa stora mojligheter
till forbéttring. Ett brett gaturum med en smal
gata erbjuder manga mojligheter till att skapa en
varierande miljo med ménga olika funktioner.
Det finns plats till att anldgga anordnade
parkeringsfickor, planteringar, cykelvégar, breda
gangviagar etc. Vi behover alltsd bara fordela om
ytorna i1 dessa breda gatorkorridorer och det blir

fina gatumiljoer med ménga kvaliteter.

KOMBINATIONEN - Som jag tidigare namnt

sa ar det viktigt att anvédnda sig av den ritta
kombinationen av olika hastighetsddmpande
atgirder som passar just till den valda platsen. Det
ar beroende pa gatans utformning men éven pa hur
mycket och av vilka gatan trafikeras. Det ar dven
viktigt att ha de ritta avstanden mellan de olika
inslag for att sdkerstilla jimn farthallning. Utan
helhetsyn kan fina enskilda 16sningar bli effektlosa
och till och med bidra till motsatt effekt.

ANLAGGNING / ETABLERING - Vill man satsa
pa att forbattra trafikmiljon med hjélp av véxter sa
ar det ytterst viktigt att fundera sarskilt vl genom
forutséttnigarna for dessa vaxter. Gatumiljoer ar
utsatta miljoer och det krévs tiliga vixter men
dven ett gott underarbete. Sdvil planteringsyta
som jordvolym kan begrinsas av hardgjorda ytor
och dér har véxternas rotsystem svart att vixa

och utvecklas. Med skelettjord har man mojlighet
att skapa béttre forutsdttningar for rotsystemens
utveckling. Skelettjorden har formégan att bade
béra upp trafikytan och samtidigt innehéller

den volym for luft och vatten och mojliggor
planteringar dven i mycket exploaterade ytor.
Asfalt eller plattsittningar pa gang- och cykelvigar
skadas ofta av tradrotter, vilket medfor storre
risker for olyckor i samband med ojdmnt underlag
for fotgdngar och cyklister. Tradrotter kan dven
skada beldggningen pa bilviagar. Genom att skapa
bra véxtbetingelser for trdden kan problemen med
rotskador pé beldggningen minskas.

SKOTSEL - Vegetation i gatumilj kriver annan och
ofta mer skotsel 1 form av bevattning, beskidrning och
néringstillskott jimfort med till exempel vegetation

1 parker. Gatumiljons vegetation har begransat
utrymme bade ovan och under mark. Vegetationens
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Analys/Diskussion

rotter konkurrerar med ledningar, byggnader och
vigkonstruktioner.

Vixtmaterial dr ett levande material som fordndras
allt eftersom. Dérfor ar skotseln lika viktigt som
planeringen, anliggningen mm. Buskar, trdd och
annan vegetation dr ett vanligt siktskymmande
element 1 till exempel korsningar. Férutom andra
trafikanter kan vegetation dven skymma vagmarken,
vigvisare och andra skyltar.

Lummighet bidra till l4gre hastighet. Detta

giller dock framst om sikten rakt fram bryts med
linjeforingsatgirder som till exempel planteringar.
Forsdmras sikten 1 korsningar paverkas hastigheter
inte lika mycket, utan medfor en osdkrare trafikmiljo.
Darfor ar det viktigt att en kontinuerlig beskirning
utfors av vixter som kréver det.

Trad kan skugga belysning och pa sa sitt forsdmra
synbarheten for bilister och andra trafikanter. Tata
alléer kan t o m ge déligt ljus under dagen. Férutom
kontinuerlig skotsel dr det viktigt att vilja rétt
belysning och att tdnka pd under vilka tider den krévs.

FORANDRING / ANPASSNING - Det ir alltsé
viktigt att tinka l&ngsiktigt frén planering via
genomforandet till skotseln och att inte glomma

bort nigot av stegen. Sedan méste det hinsyn

tas till fordndringar som sker i omgivningen.

For om korintensiteten fordubblas pga. ett nytt
bostadsomride sd maste dven vdgen och gaturummet
anpassas ddrefter. Vigen maéste vara utformat efter
omgivningen och dndras denna sa maste givitvis dven
vigen dndras pa. Det motsatta fallet ar inte heller ett
otdnkbart alternativ. Léggs det ner ett kopcenter och
det medfor att manga billister forsvinner fungerar
kanske vissa trafikhinder inte langre da dessa kraver
en hogre bilintensitet for att fungera vél. D4 kan
végen helt plotsligt kinnas mindre trygg fastéin det har
blivit farre billister da de fa som &r kvar kor mycket
fortare.



SINNEN

Hastighetsdimpande anordningar utgor ofta ett
markant inslag 1 gatumiljon. Utformning och
material bor viljas 1 harmoni med gaturummet
1 Ovrigt. Foraren begrinsas av vigens
forutséttningar inte av dess regler.

Atgirderna maste viljas i hiansyn till den
omkringliggande miljon. Det finns inga
komplexa standardlosningar. Varje situation &r
unik och kréaver sin egen utformning.

Efter att ha skrivit om de olika dtgédrderna
sa blir det tydligt for mig att bast effekt nés
om atgarder bade syns, hors och kénns!

Ju fler sinnen som berdrs desto battre
hastighetsddmpning uppnas.

* Synen

Alla atgérder dr synliga. Forarens korsatt
kan paverkas genom positiva eller negativa
synupplevelser.

Foto: ClipArt

Positiv synupplevelse uppnas litt till exempel
genom vacker vegetation. Ett estetisk
tilltalande vigrum paverkar trafikanten pa flera
olika plan. Till exempel tyder forskning pé att
vl estetiskt utformade trafikmiljoer har positiv
inverkan pa sikerheten och trivselnivén.
Estetik och gestaltning paverkar hur vl vi
trivs 1 en miljo, men dven beteendet i en miljo
(Drottenborg, 2004).

Avsmalning kan vara ett exempel pa
synupplevelse som framkallar rdadsla for att
kora pa refuger och liknande. Det resulterar i
bullerrdfflor forandrar ljudbilden 1 bilen.

o Kiinslan

Béde vertikala och horisontella atgérder
paverkar forarens kénsla genom till exempel
sidokrafter respektive vertikalkrafter.
Vibrerar till exempel forarens ratt s& medfor

38

vibrationerna obehag vilket paverkar bilistens
kénsla och foraren saktar da instinktivt in.
att bilisten saktar in.

e Horseln

Bilistens horsel paverkas genom
gatubelidggningen som ger ifran sig olika
ljud beroende pa bilarnas hastighet och
beldggningens material.

Aven vertikala 4tgirder sdsom till exempel




KRYPFART

Idag dominerar bilen i véra stiader, framst

genom sin fart och mindre genom sin existens.

Men farten dr den mest overskattade av bilens
alla egenskaper! Ddmpar vi tempot sd kan
staden aterga till att vara allas stad och inte
bara bilarnas. Aven om det fattas en hel del
forskning sa finns det redan idag en mingd
kidnda faktorer som kan ddmpa bilarnas
hastighet utan att for den delen minska
tillgangligheten. De olika atgirderna kan
kombineras 1 odndliga varianter och det dr
bara vér kreativitet som sétter stopp. Gatorna
1 vart land utgdr 1 % av hela ytan (Statistiska
Centralbyran, 2006) och jag tycker att det

ar viktigt att de utformas pa ett sitt si de
smadlter in 1 omgivningen och framforallt att
de ar anpassade for oskyddade trafikanter.
Trafikmiljon ska skapa mojligheter for oss
och inte hinder. Ar trafiken for dominerande,
kor bilisterna for fort, kinner vi oss otrygga
— da blir vi inskrinkta i vart liv. Trygghet och
trafiksdkerhet dr villkor for att vilja delta 1
stadslivet. Nér méanniskor trivs och géirna ror
sig ute blir staden mer levande, mer intressant
och tryggare.

Vi anpassar vért beteende efter den miljon vi
befinner oss 1. [ trafikmiljon finns det manga
fysiska bestdndsdelar som vi forknippar med
olika hastigheter. En motorvdag med hoga
hastigheter ar bred, storskalig och inriktad

pa motortrafik och framst transport. Torget,
som 4r ett annat exempel, dr precis tvartemot:

Det ar utformat efter fotgéngarens behov.
Har har transporten en underordnad roll och
istéllet prioriteras de oskyddade trafikanterna
(Spolander, 1999).

Gatan maste fa en karaktir som &r anpassad
for de aktiviteter som kan tdnkas utforas dér
och den hastighet dessa har. Ser gatan ut
som en motorled vill vi girna komma fram
fortare och trycker p4 gasen. Ar gatan istillet
utformad for gdende, ddmpar vi hastigheten

till krypfart, vilket sker helt naturligt och utan
att upplevas som tvang. Vi méste alltsé skapa
’sjalvforklarande vagar”. Det dr miljon som
ska berdtta hur den ska anvédndas. Det dr dérfor
viktigt att anvénda uttryck som ar tydliga

och konsekventa! Vi kan nd mycket genom

att utforma vigarna pé ett satt som pdminner
bilisten om att hélla ritt hastighet men det
kommer dven att krdvas en attitydfordndring
hos dagens fordonsforare.
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REFLEKTION

Jag tror att mitt resultat kan inspirera Varbergs
kommun att vdga anvinda sig av andra
atgirder &n enbart gupp som idag ér fallet.
Forhoppningsvis kommer gestaltningsforslaget
att projekteras och senare anlidggas i de bada
omradena.

Jag hoppas pa att studenter pé frimst
landskapsarkitektutbildningen kan dra nytta
av mitt arbete. Vi stills ofta infor komplexa
problem dédr det dven ingér fragestéllningar
kring hur trafikmiljon ska hanteras. Inte séllan
finns det Onskemal om lagfart 1 vara projekt. |
mitt arbete har jag behandlat bade tekniska och
estetiska aspekter.

For att forbdttra den oskyddade trafikantens
sdkerhet behovs det béttre genomtiankta
16sningar for vara trafikmiljGer.

Min 6nskan &r att landskapsarkitekter

som ldser mitt arbete blir mer

intresserade av trafikmiljéer och ser dess
gestaltningsmojligheter. Vagar finns dverallt
och tar stor yta i ansprak. Traditionellt sett
sd handlar hastighetsddmpande atgirder
enbart om tekniska l6sningar. Jag hoppas att
lasaren genom mitt arbete far upp 6gonen
for hur mycket som dnda kan goras for
trafiksdkerhet genom landskapsarkitektur.
Vi fér inte overldta utformningen av vigar
till enbart trafikingenjorer. Det 4r mojligt

att skapa vackra och sdkra vigar. Det giller
bara att ta for sig som landskapsarkitekt och
utnyttja var estetiska synvinkel som ett medel 1
trafiksdkerhetsarbetet.

Jag vill 4ven uppmiarksamma lasaren om

det holistiska synsittet. Vi maste bearbeta
alla projekt vi stélls infor, bade ur ett
helhetsperspektiv men naturligtvis far

inte viktiga detaljer glommas. Just det &r
landskapsarkitektens professionalitet. Gator
utgOrs inte bara av gator utan de ingér i en
helhet med flera viktiga faktorer som inte far
gldmmas bort.

Idag genomfors det omfattande studier om
hastighetsséinkande atgérder i olika former.
Ofta mits effektiviteten fore och efter
anldggningen av atgirden. Det finns dven
méngder av skrifter om hur busstrafiken
paverkas av de olika atgérderna. Men jag
tycker att det &ndock finns manga obelysta
aspekter.

Under arbetets gang har jag forsokt hitta mer
studier kring bilforarens beteende. Varfor kor
bilisten inte fort i sitt eget bostadsomrade?
Hur kan vi fa bilisten att ta hinsyn dven i
grannskapet? Vilka miljoer indikerar ldgfart?
Ar det riktigt att skapa trygghet via atgirder
eller kan det vara dnnu mer effektivt att
skapa otrygghet som fér trafikanterna att vara
uppmarksamma? Bilistens beteende behdver
utforskas mer for att kunna skapa biéttre
fungerande trafikmiljoer.

En annan sak som bor studeras dr hur de olika
atgdrderna fungerar ihop. Vilka kombinationer
ar till exempel mest framgéngsrika? Dagens
studier handlar ofta enbart om punktinsatser
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inte helhetslosningar. Hur kan faktorerna
1 utformningen av hela gaturummet
samverka for att paverka och bidra till
hastighetsddmpning?

Helena Drottenborg har forskat i sambandet
mellan estetik och beteende. Hennes forskning
tyder pa att vilutformade och vackra
trafikmiljoer har positiv inverkan pé sékerheten
och trivselnivan (Drottenborg, 2004). Jag

tror att just detta &mne dr det mest intressanta
amne for oss landskapsarkitekter nir det giller
utformning av trafiksdkerhetsatgérder. Det
saknas kunskap i detta &mnet och jag hoppas
pa mer forskning.
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TILLAMPNING

I samband med att Varberg Energi drar fram
fiarrvarme till ménga fastigheter blir gator upp-
gravda. Nér gatorna ska aterstéllas finns ett naturligt
tillfalle att fornya gatorna sa att de blir béttre utfor-
made for dagens och framtidens trafik.

Varbergs kommun har anslagit pengar till trafiksak-
erhetsatgirder och Vigverket har gett preliminért
besked om bidrag till trafiksékerhets- och miljoat-
garder for dessa dandamal.

Jag har fatt 1 uppdrag att gora ett gestaltnings-
forslag for tva gator 1 tva olika vilaomréden 1 Var-
berg: Kastanjevdgen och Kopstadsvagen.



Kastanjevagen

SITUATIONEN IDAG

Kastanjevigen ligger 1 ett villaomrdde med
namnet Lugnet som ligger 1 norra Varberg. Det
ar mest boende och besokare till dagiset som
trafikerar gatan. Ingen linjetrafik forekommer.
Hastighetsgransen ar 30 km/h.

Problem:

Vigen kénns storskalig och odndlig. Korytorna
ar langa och raka. Det dr gatan som dominerar
rummet och den ldmnar ingen plats till social
samvaro. Det finns inga trygga platser dir de
oskydadde trafikanterna kan korsa gatan.

Mojligheter:

Gatan ar bred vilket mojliggér ménga at-
girder 1 gaturummet. Gatan ligger intill ett fint
gronomrade som ar vardefullt for bade stora
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GESTALTNINGSFORSLAG

Koncept:
Krymp och kursdndra gatan samt sdkra gang-
passage Over vagen.

Atgiirder:

-port vid infarten till gatan

-ej langre rakstrackor dn 50-75m

-kurséndringar med fortrangningar och sidorefuger
-dimensionerna minskas, avsmalning av
korfalt

-ddmpning av “fordonskaraktéren” med hjélp
av beldggning och trad

-gupp och nivaforhdjningar anvinds dér ytor
samutnyttjas av billister, cyklister och gdende
-olika kombinationer for variation och trivsam
och trygg bostadsmiljo

-ldngs gronstraket anldggs en gardsgata

Gatuport

Upphdjd korsning

Markstensbeldggning

Upphojd cykelbana
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S @ e S V Oversiktsplan
eo

19
7.5 .-

Gérdsgata
Lings gronomradet blir gatan en gérdsgata

N/ G vilket betyder att bilisten méste 1dmna
foretrade till gangtrafikanterna.Vigen

upphgjs till samma niva som de dvriga

gingytorna och dven beldggningen utgors

av gdngvigens ljusgrda marksten for att yt-

terligare fOrstirka att gangtrafikanterna har

/‘ foretrade inom omrddet. For att fortydliga

S/ /,'upphdjningen kombineras atgirden med en
/ 7/ enkel sidoforskjutning bade fore och efter
, gérdsgatan.

Trottoar

Trottoaren beldggs med ett exklusivare
material, ljusgrd marksten 1 fiskbens-
monster. Materialet indikerar att det hér
omradet anvinds av oskyddade trafikanter
och uppmérksammar bilisten pa detta.

-

Port

Nir bilisten kor in pa vigen mots den av

en port dar namnet pa bostadsomradet

“Lugnet” anges. Pa sa vis uppmarksammar
bilisten att den nu befinner sig i ett
bostadsomrade dir oskyddade trafikanter ——
vistas.

Avsmalning

Pa smala gator kor billisten ldngsammare.
Kastanjevdgen har tidigare varit bred dimen-
sionerad men smalnas nu av till en bredd pa
5-5.5m. Léngs gatan finns det anvisade park-

F |_ A K E _|_ terr(i)ilt%salzz‘tser och pd ménga stdllen utokade

Skala 1:500
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-~ Qversiktsplan?2

L L J w2k
“'9‘%%6\,\* Sidoforskjutningar | 2 \
For att bryta av de 14nga rakstrickorna l G U
N = ;%%‘i‘-;:‘; anldggs sidoforskjutningar. Dessa okar o
i =i ) bilistens uppmaérksamhet och bidrar \ 5 6
=S it - diarmed till hastighetssdnkning. For att ’5‘:)
~ = L= ...__-:: — —— avgransa korfélten och for att uppmana LI- 5
T 2 bilisten att kora pé det rétta korfaltet \ &
3 3

f L ;;:/ anliggs en remsa med marksten mellan /
= - === korfélten. 2
179
3\

13 1\ \/

AN E YRENEN / ~
- %

2 A7
—
13 5 h Punktvis avsmalning kombinerad med
1" 77 platagupp
For att uppméarksamma bilisten pa cykel-
20 \ ) :
och gangtrafikanter anldggs ett platdgupp.
\B : ) :
Atgirden kombineras med avsmalning och
N 6 / 9 pa sé vis kan enbart ett fordon i taget pas-
\ / sera guppet. Detta forenklar dven passagen
for de oskyddade trafikanterna.

——

Skala 1:500
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Oversiktsplan3

N 4

gangviagarna for att uppmarksamma
bilisten och underlétta framkomligheten
for de gédende. Beldggningen utgdrs av en
svartgra marksten.

Vegetation

Traden fortydligar vigens utstrackning
med dess sidoforskjutningar och ramar
aven in parkeringsplatserna. Lampligen
viljs ett tradd med smalt véxtsatt for att
dessa inte ska inkrdkta for mycket pd den
redan smala korbanan. Eftersom traden
dven star vid parkeringsplatserna dr det
viktigt att vdlja en trddsort som inte lockar
till sig for manga faglar eller skripar ner
med sina frukter. Ett exempel péd lampligt
trdd ar Klotlonnen (Acer platanoides -

‘Globosum’). o ) Skala 1:500
()
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Pollare

I slutet av gardsgatan placeras pollare for
att markera 6vergdngen till korytan.

€3

Solitar trad

Hiér planteras ett storre trad for att mark- |
era den torgliknande ytan. Runt tradet 8
monteras det en biank som ska locka
gangtrafikanten att stanna upp och vila.

Med tanke pa gatunamnet kunde en kastanj
(aesculus hippocastanium) vara en ldmplig

tradsort.
Y ‘
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Gardsgatan

Gatutrad

Pé gédrdsgatan placeras gatutrdden i en
oregelbunden form for att ytterligare
markera skillnaden till den vanliga gatan.
Traden fungerar d4ven som hinder och fors-
vérar bilistens framkomlighet.

I
I
I
|
I
I
|
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e
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Skala 1:200
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, \l- Plata gupp
e ‘2"‘"";‘&%» Enh'gt l?.oende langs ggtan haf det tidig-

S ? are intréaffat olyckor vi den hér platsen.
Géang- och cykelstraket som korsar den hér
gatan anvinds mycket utav de boende hér 1
omrddet. Darfor foreslér jag att det anlédggs
ett platdgupp dér for att sékerstilla att has-
tighetsgrinsen inte dverskrids. Ytan hojs
med 10cm vilket tvingar bilisten att sakta
in. Guppet ytbeldggning ska vara grasvart
marksten tillskillnad frdn 6vriga korytor.

-
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Punktvis avsmalning

I samband med platdguppet smalnas dven

korfélten av for att endast ett fordon 1 taget

ska ha mgjlighet att kora over hindret,

vilket forenklar korsningen for oskyddade
trafikanter. Avsmalningen sker med hjélp

av sidorefuger som dr planterade med laga

buskar, exempelvis bjorkspirea (Spiraea

betulifolia ‘Tor’ E) Skala 1:200
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Skala 1:10(

i
Skala 1:200

For att forhindra att bilisten byter korfélt for att undvika sidoforflyttning anlédggs en mit-
tremsa med annan ytbeldggning. Mittremsan utgors av grasvart marksten och ligger i
samma niva som den Ovriga korytan for att kunna grenslas av tunga och breda fordon.
Langs mittremsans kant installeras ljus 1 marken som fungerar som ledljus 1 morker.
Sidoforskjutningarna markeras med gatutrid.

Inspirationsbild belysning (Foto: Fredrik Taberman, Flux)
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Kopstadsvagen

SITUATIONEN IDAG

Kopstadsvégen ligger 1 Mariedal, ett villaom-
rade 1 Varberg. Det dr mestadels de boende
som trafikerar gatan. Ingen linjetrafik forekom-
mer. Hastighetesgriansen ar 30 km/h.

Problem:

Vigen idr lang och rak och bilisten kan dver-
blicka hela strackan frdn borjan till slut pa en
gang. Det medfor att manga bilister inte haller
sig till den géllande hastighetsgrinsen. Korba-
nan dr drygt 8m och dominerar hela gaturum-
met. Det finns dven en vil anvind ging- och
cykelvidg som korsar viagen. I anslutning

till bdde viagen och den korsande géng- och
cykelvédgen ar omradets lekplats beldgen. Har
saknas det en trygg overgang for de oskyddade
trafikanterna.

Majligheter:

Mariedal ér ett lugnt och fint villaomréde.
Gaturummet &r lang och brett vilket ger moj-
ligheten att fordndra gatan till en trivsam miljo
som tilltalar bade billisten och de oskyddade
trafikanterna.

Géng- och cykelvag
EFE 1=\
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Skala 1:2000



GESTALTNINGSFORSLAG

Koncept:

Bryt upp gatans breda och raka linje bade
visuellt och fysiskt. Minska dimensionerna
genom avsmalning och vegetation.

Atgiirder:

-port vid infarten till gatan

-hogst 50-75m mellan atgérderna
-kurséndringar med fortringningar, sidorefuger
och trafikdar

-dimensionerna minskas, avsmalning av
korfalt

-upphdjda mittremsor anldggs

-ta ner det storskaliga med hjélp av vegetation,
framst triad

-platdgupp anldggs dér gdng och cykelvigen
korsar gatan

Gatuport Avsmalning genom mittrefug

!
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Skala 1:2000
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Oversiktsplan 1

Gatuport

med namnet pa omradet.

18

l [l =
0 i —
an Trafiks ™M F
Vid infarten till kopstadsvigen sitts en <C M rafikoar .
gatuport som smalnar av entrén till gatan. For"att avbryt? den raka"hnjeformgen
Porten utgdrs av vegetation samt en skylt anlaggs. trafikbar med trad‘— och perenn-
plantering. Dessa skapar sidoforskjut-
J‘\ ningar som bidrar till hastighetssdnkning.
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Avsmalning

Kopstadsvéigen smalnas av till en bredd pa

5-6m. Léngs gatan finns det pa bada sidorna

anvisade parkeringsplatser och pd manga stél- >

len utokade trottoarer. v

~T
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L (\J | T
I
I I Skala 1:500
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EF BTN Oversiktsplan 2
TR R | 25| 150| | 5 e [R5 | 2 ) Platigupp kombinerad med mittrefug

= S . For att sdkra passagen for de oskyddade
trafikanterna anldggs ett platdgupp.
Korsningsstriackan kortas ner med hjélp
av en mittrefug och pa sa vis kan
gangtrafikanten léttare overblicka trafik-
situationen eftersom den bara behover
titta pa ett korfalt at gangen.
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Punktvis avsmalning

Lings gatan forekommer dven ytterlig-

are avsmalningar i form av chikaner som
& forhindrar mote mellan tva bilar.

Skala 1:500
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Vegetation
Traden fortydligar vigens utstrackning
LM med dess sidoforskjutningar och ramar
dven in parkeringsplatserna.
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Upphojd mittremsa

21
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~ Ju smalare gatan &r desto saktare kor
bilisten. Darfor anldggs det med jimna
mellanrum mittremsor som &r up-
phojda Scm. Dessa utgdrs av gatusten

— N

tighet.

som gor dem obehagliga att kora over
vilket medfor att bilisten koncentrerar
sig pa att kora pé det smala korféltet
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— och didrmed maéste hdlla en ldgre has-
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Oversiktsplan 3

Skala 1:500
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Snitt vid infarten fore och efter Snitt over gatan fore och efter

B B

1 2

Skala 1:100

A A
1 2
Nir bilisten kor in pad Kopstadsvdgen mots den av en gatu- Trafikon planteras med trad och perenner och skapar en
port. Pé skylten star omradets namn och hastighets- lungnande oas 1 gaturummet.

angivelsen. Bakom skylten finns en planteringsyta med

lagvixande buskar och ett trad. 59
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Trottoaren

60

Trottoaren lédngs hela gatan ramas in av 2 rader
med smagatsten for att nerdimensionerna
gaturummet och anpassa miljon till de gdende.
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Skala 1:2000
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Avsmalning

Béde fore och efter hindret smalnas
vagen av igen. Sidorefugerna har en
beldggning av gatusten.
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Skala 1:2000
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Skala 1:200

Chikaner som alternerar frdn ena till andra
sidan av gatustrackan. Hindret utgors av en
sidorefug med gatusten. Vi sidan av markeras
chikanen d@ven med ett trdd. Bara ett fordon

1 taget kan passera hindret vilket bidrar till
ddmpad hastighet.
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