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ABSTRACT

This diploma work deals with residential gardens of multi-family housing, and which aspects
of their design and maintenance that are most important for residential satisfaction. It includes
a mapping of residential and landlord use and appreciation of the gardens and an analysis of
the connections and relative importance of the different aspects.

The first part consists of a meta-synthesis of Swedish research in the area. This is structured
after categories of residents, and functions of the garden. The second part presents the original
research, which is a case study of three yards in the neighborhood of Gottsunda in Uppsala,
Sweden. The yards are built with seven-, three- and single storey public housing, maintained
by Uppsalahem AB. All were built in the early seventies and are good representatives of their
cohort. Data were collected by interviews, observation, Uppsalahems customer satisfaction
questionnaire, documents, and inventory and analyses of the gardens.

It is concluded that neighbor relations had the highest impact on residential satisfaction.
Neighbor relations also correlate to sense of security, resident turnover, neighborhood activity
and cohesion. Relations are primarily established in the common garden, thus making the fa-
cilitation of these contacts the highest priority in garden design and maintenance.

The number of encounters between residents is increased by making it necessary or favorable
to pass the garden in the daily routine and at the same time providing reasons to spend time in
it. For the residents to initiate contact, both must be able to control the intimacy of the situa-
tion. Entrances facing the garden, separate entrances for each apartment and private territory
are favorable to this, but patios on the garden side might counteract neighbor relations as they
can be a barrier to contact.

The categories public and private spaces are not descriptive of the studied gardens, and might
even be detrimental to neighbor relations if applied to garden design. The need for marked
private and common areas varies greatly between different gardens and must be decided with
sensitivity to the social life in the garden.



SAMMANFATTNING

Det har examensarbetet behandlar gardsmiljoer till flerbostadshus. Framst undersoks vilka
faktorer i gardens utformning och skétsel som har storst betydelse for de boendes trivsel. Ar-
betet bestar av en kartlaggning av hur gardarna anvands och vérderas av de boende och bo-
stadsforetagen, samt en analys av de olika faktorernas samband och relativa betydelser.

Inledningsvis presenteras en metasyntes av tidigare svensk forskning inom omradet, strukture-
rad efter olika kategorier av boende och gardens funktioner. Darpa foljer en fallstudie av tre
gardar i stadsdelen Gottsunda i Uppsala. Gardarna, som byggdes i bérjan pa 70-talet med bo-
stadshus pa sju, tre och en vaning, ar pa manga sétt typiska for sin aldersklass. Alla forvaltas
av Uppsalahem AB.

Data har insamlats med intervjuer, observationer, foretagets kundundersokningsenkat, ritning-
ar, dokument samt inventering och analys av gardsmiljoerna.

Resultatet visar att relationen till grannarna har storst betydelse for trivseln. Grannkontakter
samvarierar med trygghet, gardslivet, kvarboende, gemensamma normer och trivsel. Kontak-
ter med grannarna knyts huvudsakligen pa garden, och det viktigaste i dess utformning blir
darfor att underlatta for de boende att ta kontakt med varandra.

For att underlatta de moten, som ar forutsattningen for kontakt ar det viktigt att det finns an-
ledningar bade till att passera garden och att uppehalla sig pa den, men for att ta kontakt maste
bada sedan ha kontroll Gver graden av intimitet.

Undersokningen visar att en kategorisering i offentligt och privat inte bara har en lag forklar-
ingsgrad, utan &ven kan leda till en formgivning som motverkar grannkontakter. Den lampliga
graden av uppdelning mellan privata och gemensamma utrymmen varierar stort mellan olika
gardar.

Gynnsamma forutsattningar for grannkontakter &r bland annat entréer mot garden, radhus och
ett privat territorium. Avgransade uteplatser mot garden kan emellertid inverka negativt pa
gardslivet och trivseln.
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INLEDNING

Det forsta som moter omkring tre och en halv miljoner svenskar (SCB, 2009) varje gang de
lamnar huset ar den gemensamma garden, dess lukter, ljud, ljus, former och farger: doften
fran haggen ute vid vagen och aromerna fran det daggvata gruset, tunt uppblandade i den fort-
farande morgonsvala luften; musik fran ett oppet fonster och ljudet fran en bil som startar;
solen som far tradtopparna att lysa gult som maskrosorna i rabatten; grannen som hejar hastigt
pa vag till bussen. Ett vardagligt 6gonblick, pa vag mot néasta, i den kedja som utgdr vara liv.
For boende i flerbostadshus &r den gemensamma garden den niarmaste utemiljon, det som
finns utanfor dérren, nedanfor fonstret, pa vag till jobbet och krogen. Till vardags och hogtid
ar den en del av livet.

Jag upplever att landskapsarkitekter ofta har en klar uppfattning om vilka funktioner en bo-
stadsgard bor hysa och fylla, men inte om vilken betydelse dessa har for de boende. Férhopp-
ningen &r att det har arbetet kan belysa bade gardens betydelse for de boende och for hyres-
varden och pa sa satt vara till hjalp vid de prioriteringar som alltid maste goras vid saval ny-
byggnationer som upprustningar.

Undersokningen har gjorts vid tre gardar i allmannyttan, bland annat eftersom allmannyttan
med sina 1,4 miljoner hyresgéaster fordelade pa omkring 300 foretag (SABO, 2007) &r en av
Sveriges storsta grupper av fastighetsédgare och forvaltare. August S6dermans, Peterson-
Bergers och Blomdahls vég ligger alla i stadsdelen Gottsunda i Uppsala och forvaltas av Upp-
salahem AB. Uppsalahem ar ett av de stérre allmannyttiga bostadsbolagen, med ca 13 200
bostader, varav en stor del finns i Gottsunda (Uppsalahem 2008, Om Uppsalahem) Stadsdelen
ar Uppsalas mest utpraglade miljonprogramsomrade, till stérsta delen uppférd under slutet av
sextiotalet och sjuttiotalet (Ehlin, 2007).

Peterson-Bergers och August S6dermans vag ar mycket lika i allt utom gardens formgivning.
Den forra dr nagot storre, men den vasentliga skillnaden bestar i att garden byggts om enligt
ett modernare formgivningsideal, bland annat med privata uteplatser pa framsidan av husen.
Peterson-Bergers vdag och Blomdahls vag har olika hustyper och forutsattningar for formgiv-
ningen, men gardarna ar ombyggda samtidigt, efter snarlika ritningar fran samma kontor och
med samma utrustning.
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1SYFTE

Syftet ar att kartlagga och analysera de funktioner garden har for de boende och bostadsfare-
tagen, och att undersdka vad som dr viktigast for att 6ka de forras boende- och livskvalitet,
har kallad trivsel, avseende gardens utformning och skotsel.

Fokus i arbetet ar gardar i de storre allmannyttiga bostadsforetagens bestand, som &r aktuella
for en upprustning eller ombyggnation inom tio ar.

1.1 Metod

For att astadkomma saval en tillracklig kartlaggning av gardens funktioner, som en forstaelse
for deras relativa betydelser goérs en sammanstélining av tidigare forskning och en fallstudie
av tre gardar. Anvandandet av tidigare forskning ger tillgang till stora méangder data, medan
undersokningen av gardarna testar resultatet och tillfér ny kunskap och forstaelse.

De undersokta gardarna ar typiska for allmannyttans produktion under det sena sextiotalet och
tidiga sjuttiotalet. Alla tre &r ritade av samma arkitekt, byggda samtidigt och ligger mycket
nara varandra. Pa de flesta vis ar gardarna mycket lika varandra, undantaget att tva ar bebygg-
da med laghus och en med hdghus, samt att en av laghusgardarna ar ombyggd 1999.

Valet foll pa just de har gardarna eftersom de representerar vanliga typer av gardar i en stor
kohort av byggnader, som snart behdver rustas. Alla tre gardarna ar mycket lika till sitt lage i
stadsdelen, sin alder, byggnadsstil, hyresniva och boendesammanséttning. Det forsvarar vis-
serligen breda generaliseringar utifran resultaten, men Okar sakerheten att de observerade
skillnaderna beror pa gardens utformning. Tva av gardarna &r lika i allt utom husens héjd och
placering och tva &r lika i allt utom gardsytans utformning.

Fallen &r valda sa att de ger goda mojligheter till att skapa en teori om vad i gardens utform-
ning som é&r viktigast for de boendes trivsel, men de ger aven mojligheter att testa i vilken
man teorier fran tidigare forskning ar giltiga i just de har fallen, och darmed bade forfina och
vidareutveckla dem.

Den hér blandningen av induktiv och deduktiv generalisering &r utmarkande, men inte férbe-
hallen, for fallstudier. Metoden ligger nara arkitektens naturliga arbetsmetod, dar erfarenheter
fran specifika fall anvands for att konstruera och modifiera regler, som sedan tillimpas pa
liknade fall. Darmed é&r fallstudien sarskilt Iampad som metod for arkitekturforskning, da den
latt kan laggas till praktikerns personliga referensfall (Johansson, 2005).

Fallstudiens framsta kannetecken ar emellertid att olika typer av data, bade kvalitativa och
kvantitativa, anvands for att belysa studieobjekten fran olika vinklar. Trianguleringen av del-
metoder ger en fullstandigare forstaelse av fallet och 6kar reliabiliteten (a.a.). | den har studi-
en har foljande komponenter anvénts:
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1.1.1 Intervjuer

Fem till tio informanter valdes ut slumpmaéssigt bland de ungdomar och vuxna som vistades
pa garden vid nagot av observationstillfallena. Detta skedde vid tillfallen dd manga var ute,
vilket alltid var dagtid pa en vardag. Urvalet skedde genom att de som befann sig narmast
tillfragades, vilket ledde till gruppintervjuer, utom pa Peterson-Bergers vag, dar det genom-
fordes bade enskilda och gruppvisa intervjuer. Risken for att den gruppvisa intervjuformen
kringskar informanternas frihet i svaren (Kjaer Jensen, 1995) begransas av att grupperna var
naturligt uppkomna och informanterna bekanta med varandra. Nagon tydlig skillnad mellan
de enskilda och gruppvisa intervjuerna observerades inte.

Inget bortfall forekom. Sammanlagt intervjuades sexton kvinnor och fyra méan, flertalet mel-
lan 25 och 40 ar gamla. Sex av de intervjuade var mellan 40 och 65 ar gamla och endast en
under 25. Den senare var en flicka i 6vre tonaren, som bodde hos sina foraldrar. Inga barn
intervjuades. Omkring halften av informanterna var av utlandsk harkomst. Mén ar tydligt un-
derrepresenterade, vilket kan ha paverkat resultatet. Alderférdelningen och harkomsten tycks
vara representativ for de undersckta gardarna.

Intervjuerna med de boende var lagstrukturerade, med nagra forbestamda fragor. Strukturera-
de intervjuer genomfdrdes med ett antal strategiskt valda representanter for Uppsalahem: VD,
fastighetschefen, distriktschefen, forvaltarna och kvartersvardarna for de undersokta gardarna,
formannen for fastighetsarbetarna och en fastighetsarbetare.

1.1.2 Enkatstudier

Uppsalahem delar varje ar ut en enkat till en tredjedel av hyresgasterna. Resultatet samman-
stélls av ett annat foretag till ett NGjd kund index, NKI. Enkéten belyser hela boendesituatio-
nen, men for den hdr undersokningen ar endast delarna om utemiljon och trivseln relevanta. |
de anvanda fragorna har hyresgéasterna svarat pa hur nojda de ar med foljande:

- Belysning pa garden och nara huset.

- Personlig trygghet i omradet pa kvallar och natter.
- Trivsel i huset/kvarteret.

- Trivsel i stadsdelen.

- Stadning av garden.

- Skotseln av rabatter, buskar och gréna ytor.

- Lekplatser och lekutrustning.

- Tillgang till utemabler.

- Val av blommor, buskar och tréad.

Det har inte varit mojligt att kontrollera bortfallet, men svarsfrekvensen rapporteras vara god
och Uppsalahems personal anser att enkaten ar palitlig (Larsson, juni 2008; Kees, oktober
2008). Werner (2007) fann att svarsfrekvensen var hogre bland dem som bodde i radhusen i
de argangar av NKI som hon anvande sig av, men rapporterar inte om nagra andra skevheter.
Vid tolkningen av resultatet har det antagits att detta dven galler for de argangar av enkéten
som anvants har. Ett ytterligare problem &r att NKI-resultatet &r indelat i storre omraden, som
inkluderar fler &n de undersokta gardarna. Hur det paverkar tolkningen diskuteras separat i
samband med att resultaten presenteras.
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1.1.3 Observationer

Varje gard har besokts vid totalt tjugo tillfallen under Juni och Juli 2008. De tre gardarna har
alltid besokts i foljd, med omkring tio minuters mellanrum. Tidpunkterna har varierat mellan
nio pa morgonen och nio pa kvallen under bade vardag och helg. Vid besoken noterades anta-
let personer pa garden, deras kon, uppskattade alder och vad de gjorde. Om det utifran tidiga-
re besok eller intervjuer var kant var de bodde noterades aven det. Troligen observerades fler
personer och av en annan sammansattning an vad som hade varit fallet under andra arstider,
men for den har undersokningens syfte har det varit lampligast att observera gardarna nar de
anvéandes som mest.

k1.1.4 Inventering
Gardarna har inventerats med fokus pa:

- Visuella avgransningar och forhallanden mellan avstandet till dem och deras hojd.
- Planteringarnas typ, mangd, placering, variation och storleken pa trad och buskar.
- Sittplatsernas utformning, placering, mangd, kvalitet och slitage.

- Lekutrustningens typ, placering, mangd, kvalitet och slitage.

- Den 6vriga utrustningens typ, mangd, placering, kvalitet och slitage.

- Belysningens ljusstyrka, spridning, férdelning och typ av armaturer.

- Markbel&ggningens material och slitage.

- Lokalklimat och akustik.

Anvandande av méatutrustning har inte ansetts nédvéndig.

1.1.5 Analys

Resultatet av inventeringen har oversiktligt jamforts med den genomgangna litteraturen, andra
gardar och de byggnadsideal som radde vid tiden for anldaggandet. Gardens funktioner har
dartill satts i relation till hyresgasternas behov. Dels har det gjorts en kvantitativ jamforelse av
tillgang till yta, sittplatser, lekutrustning och dylikt i forhallande till antalet hyresgaster, dels
har det gjorts en kvalitativ jamforelse av dessa med andra gardar och med Gehls (2003) krite-
rier.

Den visuella upplevelsen av garden har bedomts utifran Byggnadsstyrelsen (1979), Edberg
(1975) och Gehl (2003). Edberg ger en sammanstélining av olika metoder for rumsanalys, dar
framst Cullens och Sittes tankar om rumslighet har kommit till anvandning. De 6vriga sinne-
nas upplevelse av garden baseras pa Gehl (2003) och Oke (1987).

Inventeringsresultatet for de tre gardarna foljs direkt av en kortfattad analys, men aterkommer
aven till delar i diskussionen, dar det &ven jamfors med resultatet av de andra delmetoderna.

1.1.6 Kartstudier

De undersokta gardarnas placering i forhallande till topografi, omgivande natur och bebyggel-
se samt storre strak och malpunkter, som stadsdelscentrum, parkeringar, busshallplatser och
rekreationsytor har studerats med hjalp av kartor och flygbilder. Gardarnas nuvarande utseen-
de har jamforts med bygghandlingar fran savél anlaggningen som ombyggnationer, for att
spara forandringar som kan avsl6ja brister i funktionen savél som hallbara lésningar.
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1.1.7 Litteraturstudier

Tidigare svensk forskning har sammanstéallts och jamférts vad det galler hur de boende an-
vander géarden och hur dess anvéndning, utformning och skotsel paverkar trivseln. Aven andra
typer av dokument, som Uppsalahems och SABO:s hemsidor och interna dokument fran Upp-
salahem har anvénts.

1.2 Avgransning

Tre av Uppsalahems gardar i Gottsunda har studerats: August Sédermans vég, udda nummer,
Peterson-Bergers vag, jamna nummer och Blomdahls vég 1-3.

Endast mark som &gs av Uppsalahem har inkluderats i undersokningen. Vanligtvis samman-
faller den med vad som uppfattas som ett bostadsomrade eller en gard, men ibland finns &ven
genomfarter och andra halvoffentliga ytor i deras &go.

1.3 Definitioner

Gard betecknar i undersokningen en sammanhangande rekreationsyta, som &r avsedd for de
boende i de anslutande husen. Endast ytan mellan husen, alternativt mellan husets entrésida
och en gransmarkering, sdsom ett plank eller slutet pa den anlagda marken, har inkluderats i
begreppet. Rekreationsytor pa baksidan av husen, sasom uteplatser, faller utanfor. Nar gard
anvands ensamt avser det hela ytan fran végg till vagg/gréans, alternativt den gemensamma
ytan och de anslutande husen, medan den gemensamma garden endast avser den gemensam-
ma ytan exklusive privata uteplatser.

De boende avser de som bor i hus som gransar till garden.
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2 TIDIGARE FORSKNING

Det finns en tamligen rik flora av avhandlingar, rapporter och andra skrifter som studerar bo-
stadsmiljon ur olika synvinklar. Trots att urvalet har begrénsats till nyare svensk forskning
som direkt ror gardar till flerbostadshus, aterstar tillrackligt manga for att ge en tydlig bild av
hur de boende anvéander och varderar sina gardar. Studier av miljonprogrammets gardar do-
minerar i forskningen, troligen eftersom dessa ibland varit i fokus for miljonprogrammets
sociala problem, samt utsatts for mycket kritik for att vara enformiga och odetaljerade. Mer-
parten av de gardar som berors i de genomgangna studierna var dock ombyggda redan innan
studierna gjordes, i samband med upprustningsprogram fran sjuttiotalet och framat. | évrigt
representerar studierna ett brett urval av flerbostadshusgardar med byggar fran 1879 till 1985.
Underlaget varierar i de olika undersokningarna mellan tre och nio gardar och upp till 99 in-
formanter och 4 621 respondenter.

Den genomgangna forskningen visar samstammigt pa tydliga skillnader i hur olika kategorier

av boende anvander och vérderar sina gardar. | den féljande sammanstéllningen har resultaten
delats upp i de kategorier som framkommit naturligt.
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2.1 Barnens gard

Barnens anvandning och vardering av garden har framkommit indirekt i de studier jag har
tagit del av. Eva Kristensson (1997) fann i sin intervjuundersokning av tre miljonprograms-
gardar att det vanligaste motivet for att vistas pa garden var att félja med sina barn ut. Vi kan
vaga gissa att en av de vanligaste aktiviteterna pa dessa gardar var lek. De flesta av dem som i
hennes undersokning uppgav att de anvande garden regelbundet var dven foraldrar till barn i
forskolealdern. Det stammer med skolverkets (2007) uppgifter om att de allra flesta barn &r
hemma det forsta aret, halften det andra och en tiondel det tredje. Enligt Statistiska centralby-
ran (2004) ar det nastan bara mammorna som tar ut foraldraledighet det forsta aret, varfor de
kan forvantas dominera anvandningen av garden. Papporna okar successivt sin andel fram till
det fjarde aret, da de ar hemma nastan lika mycket som mammorna.

Uppsikt 6ver de sma barnen ar viktigt for manga foraldrar. Barn i forskolealdern har ofta
séllskap av forédldrarna ut. Foréldrarna soker sig vid dessa tillfallen vanligen till platser dér de
kan finna bade andra barn och foréldrar. Aven barnens val av platser for sina lekar styrs i hig
grad av mojligheten till kontakt med andra barn, men aven av féraldrarnas restriktioner (Berg-
lund & Jergeby, 1996). Det ar viktigt att garden upplevs som skyddad och trygg for att forald-
rarna ska vaga slappa ut barnen pa egen hand. Helst ska entréerna till garden vara éverblick-
bara (Olsson, 1997). Enligt bade Nic Nilsson (2007) och Bengt Persson (1989) ar trygghet i
form av narhet till foraldrarna eller trappuppgangen viktigt for de minsta barnen, men ingen
av dem anger nagot stod for pastaendet; mojligen ar det baserat pa egen och andras erfarenhet.

Lekredskap kan avvaras, enligt Nic Nilsson (2007) och Bengt Persson (1989), med undan-
tag for gungan och sandladan, som barnen inte tréttnar pa lika fort som annat, men inte heller
har anger de vad de stoder sig pa. | Freiburg har narmare en tredjedel av stadens lekplatser
byggts om fran redskapslek till naturlek, och de nya lekplatserna ar mycket uppskattade (Nils-
son, 2007). Lotte Moller och Petter Akerblom (1991) beskriver dven hur anlaggandet av en
damm och béack istéllet for lekredskap moéttes med entusiasm av de boende i Tusenskdnan.

En anledning till att anda ha en iordningsstalld lekplats pa garden ar som ett tecken pa att har
rader barnens normer - har far det vara stokigt (Berglund & Jergeby, 1996). Eftersom sma-
barnsforaldrar ar de flitigaste anvandarna av gardarna (Kristensson, 1997; Olsson, 1997) ar
sadana konflikter mellan barns och vuxnas normer troligen séllan ett problem, men att det kan
handa visas i Therese Lindgrens studie (2005) av en sjalvforvaltad gard dar barnen inte langre
fick spela boll. Lekplatser kan dven fungera som samlingspunkter for barn och foréldrar
(Berglund & Jergeby, 1998).

De lite aldre barnen &r inte lika bundna till garden och kan valja att leka nagon annanstans,
dar det t.ex. finns béattre lekmdjligheter.
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2.2 Ungdomarnas gard

Ungdomarna ar liksom barnen daligt representerade i studier av flerbostadshusens gardar.
Andra studier fokuserar pa ungdomar, men da inte pa hur de forhaller sig till gardarna. Till de
senare hor Bjorn Anderssons (2002) enkat- och intervjubaserade undersékning av ungdomar
mellan 13 och 18 ar i Goteborg, som visar att fa av ungdomarnas aktiviteter tar plats i grann-
skapet. Dessa sker istéllet oftast inom fdreningslivet eller som enskilt idrottande. Flera ung-
domar samlas visserligen ofta i grupper utomhus pa helger, men séllan pa nagon gard (a.a.).
Ungdomar fran resurssvaga hushall spenderar mer tid i grannskapet, framfor allt under ledig-
heter, da de inte lika ofta reser bort (Halak & Ben Hamida, 2007).

Den egna garden har liten betydelse for manga ungdomar. | Gottsundabornas gemensamma
rum: Sammanfattning av platsobservationer, en enkatundersékning och 22 fokusgruppinter-
vjuer. (Espmark m.fl. 2006) intervjuades en grupp tjejer och en grupp killar fran Gottsunda i
aldern 16-20 ar. De berattade att de vanligtvis samlades i grupper for att sedan ga runt mellan
olika malpunkter for att umgas och samla upp fler kompisar. For killarna bestod malpunkterna
ofta av sportplatser, och bade killarna och tjejerna stannade helst vid avskilda platser dar det
var "lugn och ro". Bada grupperna namnde lusthus som bra sadana platser. De rorde sig
mycket mellan olika gardar, och uppfattade dem inte som privata eller tillhérande just de som
bor vid garden. Trots det berattade de om konflikter med boende, som de sjélva trodde berod-
de pa att de var hogljudda.

Ibland namns ungdomars anvandning av gardarna indirekt, och da som ett problem. Till ex-
empel upplevde vissa av Therese Lindgrens (2005) informanter de storre barnens lek och
"hangande" som sa storande att det begransade deras anvandning av gardarna. Samordnaren
for tradgardsgruppen pa en av gardarna menade dven att "Alla barnen som &r har pa Berga
kan jag. De &r inte anonyma och det ar det handlar om. Det &r inga barn som vill vara anony-
ma men nar de &r det kan de hitta pa skit." (a.a.).
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2.3 De vuxnas gard

Vuxnas vardering och anvandning av gardarna dr daremot val undersokt bade kvalitativt och
kvantitativt. | mycket verkar de olika studierna ha genererat liknande resultat trots varierande
underlag och metod.

Frivilliga, nédvandiga och sociala aktiviteter ar de tre kategorier av uteaktiviteter Jahn
Gehl presenterar sin numera klassiska bok Livet mellem husene (2003). Boken &r inte baserad
pa nagon vetenskaplig undersokning, utan pa Gehls erfarenheter som arkitekt och pa oredovi-
sade studier han utfort tillsammans med sin hustru (Makovsky, 2002). Enligt Gehl paverkas
méangden av nédvandiga aktiviteter mycket lite av utemiljons utformning, medan de valfria
aktiviteterna &r mycket starkt kopplade till en bra utemiljo.

De sociala aktiviteterna uppstar nar manniskor méts och &r alltsa relaterade till mangden av de
forsta tva typerna av aktivitet, eller helt enkelt till hur manga som befinner sig pa platsen.
Gehl beskriver de sociala aktiviteterna som ett kontinuum av olika grader av kontakt - fran att
bara se andra manniskor till ndra vanskap. I en vél fungerande utemiljo finns det alltid en moj-
lighet att 6ka graden av kontakt sa mycket som ar énskvart. Brister det & andra sidan i livet
mellan husen uppstar det svaroverstigna glapp i detta kontinuum, och i varsta fall star valet
mellan ensamhet och en allt for krdvande och intim bekantskap (Gehl, 2003).

For alla vuxna géller att frivilliga aktiviteter utomhus motiveras av miljéupplevelser, garna i
kombination med sociala kontakter (Berglund & Jergeby, 1998), men olika livssituationer gor
att anvandningen skiljer sig mycket at. Forvarvsarbetande vuxna vistas i stort sett aldrig pa
garden om de inte har barn i forskolealdern. Da féljer de ofta med barnen ut for att Gvervaka
leken, men édven for att traffa andra foraldrar. Vuxna som ar hemma pa dagarna utan att ha
barn vistas dven de pa garden om det finns platser som ar avskilda fran lekplatsen. Pensiona-
rer har ofta tillgang till en privat uteplats eller sommarstélle, som de anvéander istéllet for gar-
den (a.a.).
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2.4 Garden och uteplatsen

Anvéndningen av garden styrs visserligen delvis av praktiska forutsattningar, som mangden
fritid (se nedan), men manga av de intervjuade upplevde &ven sociala hinder for att vistas dar
(Ehn, 1996).

Manga vuxna kanner sig obekvama pa garden. De upplever sig "inte tillhora ett socialt
sammanhang” dar eller att det "saknas en tradition for umgéange™ (Kristensson, 1997), eller att
garden upplevdes framst vara till for barnen (Berglund & Jergeby, 1998). Pa flera gardar, spe-
ciellt nér husen var hdga, kande sig en del 6vervakade eller kontrollerade (Kristensson, 1997
Olsson, 1997; Ranlund, 1992; Berglund & Jergeby, 1998). Soren Olsson (1997) menar att det
obehagliga ligger i att s& manga ser vad man gor pa garden, men att det for den som vistas dar
inte ar mojligt att urskilja vem som tittar (a.a.).

De flesta vill inte heller bli uppfattade som syssloldsa och undviker darfor att vistas pa gar-
den, alternativt har med sig nagot att géra, en bok att lasa, eller engagerar sig i gardens skét-
sel. Det senare galler framst pensionarer (Berglund & Jergeby, 1998). Nagra berattade dven
att deras anvandning av garden hindrades av andra, som upplevdes ha tagit éver den (Ehn,
1996; Kristensson, 1997), som stérande (Lindgren, 2005) eller som de inte kom éverrens med
(Ehn, 1996; Olsson, 2007).

En egen uteplats varderas hogt. Till skillnad fran den gemensamma garden begransas an-
vandandet av den egna uteplatsen séllan av sociala hinder. Aven pa gardar dar den gemen-
samma ytan ligger 6de anvands manga av de privata uteplatserna flitigt (Kristensson, 1997,
2007). Det &r dverlag ovanligt att uteplatser inte anvands. De som har en privat uteplats fore-
drar den oavsett kvaliteten pa den gemensamma (Berglund & Jergeby, 1998). | en enkéatun-
dersokning med 183 respondenter fran Gottsunda fanns ett samband, som aven bekréaftas av
Patrik Grahn (1991): De som har en bra gard vistas mer daven i andra gronomraden (Espmark
m.fl. 2006).

Urban Fransson m.fl. (2002) genomférde 2000-2001 en undersokning dar 9 327 hyresgéster
ombads vérdera olika egenskaper i sina bostader och bostadsomraden i hur mycket de var
beredda att betala for att erhalla, respektive hur mycket de behévde kompenseras med om de
blev av med egenskapen i fraga. Av de 4 621 som svarade var 75 % villiga att hoja sin ma-
nadshyra for att fa en uteplats eller balkong. I snitt var de beredda att betala 242 kr/man for
detta. En forlust av uteplats eller balkong skulle behdva kompenseras med 440 kr/man. Mot-
svarande siffror for en gemensam innergard ar 79 respektive 246 kr/man, for en lekplats 61
respektive 220 kr/man, for ett rum 272 respektive 570 kr/man, for ljudisolering 184 respektive
400 kr/man och for hobby- eller motionsrum 97 respektive 182 kr/man.

En uteplats eller balkong vérderas alltsa nagot lagre an ett rum, men hdgre an alla andra un-
dersokta egenskaper. En gemensam innergard vérderas ungeféar halften sa hogt som en egen
uteplats, men jamforelsen &r osaker, eftersom mycket fa hushall saknar tillgang till en gemen-
sam gard. Framst ar det hushall nara centrum i storre stader, och just dessa har visat sig varde-
ra boendemiljon forhallandevis lagt (a.a.). Det andra problemet &r att flera av de svarande kan
ha sett den gemensamma garden som ett sa sjalvklart inslag i boendet att de haft svart att be-
doma vilken kompensation en forlust av den skulle motivera. Vi kanner inte heller till vad de
tankte sig att den gemensamma garden skulle ersattas av vid en forlust.

21



I den snarlika studien Boendets betydelser och boendets varderingar rangordnade Jan-Erik
Lind och Sven Bergenstrahle (2004) olika egenskaper hos bostaden och bostadsorten och fann
att "Balkong eller egen uteplats" vérderades nast hogst, efter "En trygg plats for dig”. Aven i
intervjuer har det framkommit att en privat uteplats varderas hogt (Berglund & Jergeby,
1998).

2.5 Gardens egenskaper och funktioner

Trygghet och narmiljon &r viktigast enligt Franssons (2002) respondenter. Nar fragan gall-

gg.att rangordna 35 olika egenskaper i bostaden och bostadsomradet ser listan ut som féljan-
Rang Egenskap

Tryggt och sékert. (Vérderades nagot hogre av kvinnor och éldre.)

Matbutik i omradet.

Utemiljon ska ha buskar och tréad.

Lagenheten ska ha god maoblerbarhet.

Lagenheten ska ha koksutrustning av god kvalitet.

God kollektivtrafik.

Lagenheten ska ha ett gott och hantverksmassigt utférande.

Utemiljon ska ha ostort lage/soligt lage.

© o0 N o o b~ w N

Utemiljon ha bilfri innergard.

[EY
o

Skolor, barnomsorg, vardcentral centralt i omradet.

[
[

Fysiskt attraktiv utemiljo. (Mest kvinnor.)

[EY
N

Léagenheten ska ha tvattmaskin och torkskap.

=
w

Fri fran trafikstorningar.

14-20 Egenskaper som inte &r relaterade till garden.

21 Utemiljon ska vara handikappvénlig. (Mest kvinnor.)
22 Utemiljon ska ge rumskansla. (Mest hogutbildade.)
24 Lattillganglig kompostering av matavfall. (Mest utlandsfodda.)

25-35 Egenskaper som inte ar relaterade till garden.
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Generellt lagger de som bor utanfér centrum storre vikt vid bostadens naromrade &n vad de
centralt boende gor (Fransson, 2002). En lummig utemiljé vérderas hogre an lagenhetens
egenskaper och hogre an andra egenskaper i utemiljon. Hogst varderas emellertid trygghet
och sédkerhet. | den har undersokningen framgar inte den inbordes vérderingen av olika typer
av trygghet och sakerhet, som tillgang till ett gott socialt skyddsnat, en kansla av kontroll 6ver
omgivningen, en barnsiker miljo, frihet fran stélder och inbrott, frihet fran orovackande indi-
vider och beteenden eller annat. Trygghet har visat sig ha en avgorande betydelse for mangas
val av bostad, och da tycks utemiljons trygghet vara viktigast (Berglund & Jergeby, 1998).

Trygghet och en egen uteplats framkom som de viktigaste egenskaperna i utemiljon i den
tidigare namnda Boendets betydelser och boendets vérderingar av Lind & Bergenstrahle
(2004). Studien bygger pa enkater som skickades till 17 500 slumpvis utvalda personer mellan
20 och 75 ar i sju kommuner. De 9 564 (55 %) inkomna svaren har behandlats for att kom-
pensera for skevheter mellan svarsgruppen och Sveriges befolkning. Enkaten kompletterades
med gruppintervjuer. Aven Lind och Bergenstrahle har rangordnat olika egenskaper hos bo-
staden och bostadsorten och funnit att "En trygg plats for dig" varderades hogst, foljt av "Bal-
kong eller egen uteplats”, medan "Grannar som inte stér" hamnade pa sjatte plats och "Utsikt
over sjo, vattendrag, naturomrade™ hamnade forst pa 23 plats. De 6vriga egenskaperna beskri-
ver framst bostadens planering och utrustning.

Intervjuerna visade att trygghet kan ha sa olika innebord for skilda personer som frihet fran
krig och forfoljelse eller att ndgon finns hemma som séllskap. For de flesta grundar sig emel-
lertid trygghet pa grannrelationerna; att vara igenkand och kénna igen sina grannar, att kunna
be om hjélp och att ndgon haller koll och bryr sig. Aven rankningen av egenskaperna i bo-
stadsomradet och bostadsorten bekraftar att det ar viktigast att kdnna sig trygg och hemma i
omradet, kanslor som framst innebar att trivas med och ha bra kontakt med sina grannar. Bal-
kongens eller uteplatsens stora betydelse tolkas med hjélp av intervjuerna som ett utslag av
nya levnadsmaonster. Uteplatsen ses som en del av bostaden som fyller manga viktiga funktio-
ner. Framst ar den en plats for rekreation, men for manga ar det dven den enda delen av l&-
genheten dar man kan roka, den enda tillatna platsen for parabolen eller en véadringsplats och
andningshal for astmatiker och allergiker. Lind och Bergenstrahle ser dven att den anvéands
allt mer som ett halvoffentligt utrymme mellan ldgenheten och garden, vilket exemplifieras
med ett citat fran en av intervjuerna: "Det kan vara den har kontakten med garden och gatan.
Man kan ga ut och kolla - kommer dom snart? Oj nu ropar ndgon! Man &r ju liksom nyfiken,
aven om man verkligen ar instangd i sin lilla bubbla blir det liksom en ventil ut." Den laga
varderingen av utsikt forvanade de intervjuade och ges ingen forklaring.
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Ytterligare varden i narmiljon framkommer i en annan studie. Fastighetsbyran genomférde
under hosten 2008 en webbaserad undersokning av vad 1 253 riksrepresentativa personer mel-
lan 20 och 65 ar med flyttplaner uppfattade som viktigast i valet av bostad (Boendevalsunder-
sokning 2008). Nar de fick vélja ut de tre viktigaste kriterierna erholls nedanstaende lista, har
forkortad:

Omradet 57 %
Priset 39 %
Planlésningen 23 %
Standard/skick 21 %
Storleken pa bostaden 18 %
Néra till stan 16 %
Nara till kommunikationer 15 %

Nara till naturen/grénomraden 11 %

Nara till arbetet 9%
Tradgard uteplats 9%
Balkong 6 %
Nérhet till hav/sjo 5%
Narhet till affarer 3%
Grannar 3%
Utsikt 1%
Oppen spis 0%

Omradet ar uppenbarligen det som ar viktigast vid valet av bostad i denna studie, men det ar
osakert vilken betydelse som har lagts in i ordet, omradet kan ju téankas inkludera dess status,
estetik, grannskap, trygghet, service och mycket annat. For vart syfte séager det inte mer an att
bostadens narmaste omgivning har mycket stor betydelse for valet av bostad. Sammanlagt
15 % tyckte att tradgard, uteplats eller balkong var ett av de tre viktigaste kriterierna, nastan
lika manga som prioriterade narhet till staden, och fler an de som ville ha néra till naturen,
gronomraden, kommunikationer eller arbetet. Det kan dven jamforas med att endast 1 % tyck-
te att utsikten var ett av tre viktigaste kriterierna. Endast 3 % prioriterade grannar och narhet
till affarer, vilket ar en stor skillnad mot andra undersdkningar som lyft fram dessa kriterier
som viktiga. En jamforelse med en tidigare likadan studie (Boendeundersokning, 2004) visar
att skillnaderna inte beror pa forandrade varderingar, utan bor sokas i studiernas upplagg.

24



600 kronor i manaden for stérande grannar ar vad hyresgaster i snitt kraver som kompen-
sation enligt Roger Bernow (2002), som i Boendekvaliteter och varden sammanfattar resultat
av undersokningar som Temaplan genomfort i olika delar av Sverige under nittiotalet. Hyres-
gaster och potentiella hyresgaster har fatt uppskatta sin betalningsvilja for olika bondekvalite-
ter i kronor per manad, med foljande resultat:

Egenskap Intervall Genomsnitt
Frihet fran storande grannar 500 — 1 500 kr 600 kr
Lage 1 000 — 5 000 kr

Sjoutsikt 500 — 3 000 kr 950 kr
Parkutsikt 500 — 1 500 kr 650 kr
Eget arbete 50 — 100 kr/tim

| snitt tyckte de tillfragade alltsa att parkutsikt var vart 650 kronor i manaden (1995) for en
normallagenhet, det vill sdga 70 % av den omtalade sjoutsikten.

Goda grannar skapar trivsel, det visar Soren Olsson m.fl. (1997), som har intervjuat 99
personer, fordelade pa nio gardar, om deras grannskap. De véarden som framstatt som viktiga
for en bra gard har delats in i foljande fyra kategorier:

Trygghet och en kénsla av kontroll 6ver garden.
Gardens anvandbarhet.

Ett rikt socialt liv pd garden.

Hur garden ser ut och vilka kanslor det vécker.

35 av informanterna tyckte att grannarna var det viktigaste i grannskapet, ytterligare 34 upp-
gav grannarna tillsammans med nagot annat. 20 personer kunde inte peka ut nadgot som vikti-
gare an annat och 10 uppgav endast icke-sociala faktorer. Fyra personer tyckte att grannar var
oviktiga. Samtliga som trivdes daligt med sitt boende pekade ut grannarna som det storsta
problemet. Det fanns stora likheter i vilka énskemal de intervjuade hade pa grannkontakter.
Foljande uppgavs av nastan alla:

- Att veta vilka som bor i lagenheterna runt om och vilka som ror sig pa de gemen-
samma ytorna.

- En trivsam social miljo, dar de blir accepterade och positivt bemdtta. De vill bli
sedda, halsa, kunna prata lite grann och ha lite trevligt nér de tréffar grannarna.

Foljande 6nskemal uppgavs av manga:
- Mojlighet att fa hjalp och kunna hjalpa till med sma saker som t.ex. handling vid
sjukdom.

- Mojlighet att tillsammans kunna I6sa problem som uppstar i grannskapet och kon-
troll 6ver detsamma. Gemensamt ansvar och ingripande vid odnskade handelser.
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Fa vill slappa in grannarna, vare sig i hemmet eller i privatlivet. Dar gar gransen for manga.
80 av de 99 intervjuade ville ha en atskillnad mellan grannskapet och privatlivet, och fa var
villiga att slappa in grannarna i lagenheten. Umgicks gjorde man hellre utomhus eller via tele-
fon (Ehn, 1996, Olsson 1997, Eriksson 2008). Tuula Eriksson séger i en intervju i UNT 2008
att "Grannar ska vara snélla och trevliga men halla sig pa sin kant, tycker de flesta. Man ska
bara behdva umgas med dem nar man sjélv vill." Sven Ranlund (1992) har i sin intervjuun-
dersokning av varfor folk trivs i Orbacka i Umed, dar samtliga tillfrdgade var nojda med sitt
boende, kommit fram till att de sociala kontakterna tillsammans med omradesskotseln var
viktigast for trivseln. Detta trots att endast ett fatal av de intervjuade talat om grannumganget
som en vasentlig del av boendetrivseln. | Orbacka sade sig de flesta vara ndjda med den ytliga
kontakt med grannarna de hade. De halsade pa varandra och kunde eventuellt tanka sig att ta
en kopp kaffe ihop. De flesta bad en granne att ta in posten nar de reste bort, men inte att vatt-
na blommorna (a.a.). De hade just en sadan grannkontakt som informanterna i Séren Olssons
studie dnskade att de hade. Therese Lindgren (2005) konstaterar & sin sida att grannkontakter-
na &r den allra viktigaste faktorn bakom trivsel, och hennes informanter talade om vikten av
att vara igenkénd och av att hjélpa varandra, men dven av att ha vanner bland grannarna. En-
ligt bade Ehn (1996) och Eriksson (2008) kan den sociala miljon endast i ytterst fa fall uppva-
gas av nagot annat.

Goda grannar skapar trygghet. Goda, men inte for intima, grannkontakter ar alltsa av yt-
tersta betydelse for trivseln. Dértill har de stor betydelse for tryggheten (Ehn, 1996). | utvar-
deringen av ett gardsfornyelseprojekt i Stockholm konstaterades det att fornyelsearbetet hade
forbattrat de sociala relationerna pa garden, vilket i sin tur hade lett till en 6kad trygghet
(Ericson, 2002). Kerstin Torseke Hultén (2000) skriver i Bra bostadsgardar - Har vill vi bo
att "Som vara exempel visar hanger positiva varden for det forsta inop med trygghet, sakerhet
och att man har kontroll dver garden. Det tycks handla om att man tillsammans med andra har
ett omrade som uppfattas som "vart" och som &r avskilt fran det som ligger utanfor. Garden
ska vara ett socialt rum som behérskas av de boende.” Kénslan av kontroll ar positiv och
trygghetsskapande, men som redan ndmnts ar kanslan av att vara kontrollerad negativ och kan
leda till att garden inte anvands (Ehn, 1996; Hultén, 2000; Kristensson, 1997; Olsson, 1997).

Grannarna &r nu inte bara en grund for trygghet och social kontroll, de var en lika stor orsak
till otrygghet. Osakerhet i de sociala relationerna kan skapa otrygghet och i vérsta fall kan en
granne uppfattas som ett direkt hot (Ehn, 1996, Olsson, 1997). Som vi sett ovan prioriteras
dock frihet fran stérande grannar bara medelhdgt och endast 18 % av kvinnorna och 8 % av
méannen ser "den exhibitionistiska sexgalningen” som vérsta tankbara grannen. Den positionen
reserveras istéllet till "den sura ljudkansliga tanten™ och "den hogljudda festprissen” (Boende-
valsundersokning 2008). Av de personer som Ehn (1996) intervjuade var det fa som hade kla-
gat pa en stérande granne. Istallet forekom det att man vande sig till fastighetsagaren eller rent
av svarade med samma mynt eller med att hdmnas i smyg.

Skotselns betydelse for trygghet och trivsel & mindre &n grannarnas, men vél viktig. Trygg-
heten framjas av en god skoétsel. Forstorelse kan paminna om det hot manga, framfor allt
kvinnor och &ldre, upplever i den offentliga miljon (Berglund & Jergeby, 1998). For de som
levt ett tag vid en gard ar det svart att skilja utseendet fran andra egenskaper, som skotsel,
trygghet och trivsamhet. Speciellt svart tycks det vara att skilja mellan vackert och valskott.
Det visas av att en god skotsel ofta lyfts fram for att beskriva varfor nagot ar vackert (Olsson,
1997). Sven Ranlund (1992) sammanfattar sin studie med att omradesskotseln tillsammans
med de sociala kontakterna ar viktigast for trivseln och i Therese Lindgrens studie (2005)
uppgav samtliga att det var viktigt for deras trivsel att gardarna var valskotta.
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Det ar inte sa att det saknas uppfattningar om vad som &r vackert, men den estetiska upplevel-
sen betonas inte av alla. Som vi sag i Franssons (2002) undersokning kom den forst pa 11
plats. De som inte anvander garden aktivt varderar estetiken hogre dn de som gor det (Kris-
tensson, 1997). For manga ar dock en fin yttre miljo viktig for den sociala sjélvbilden. En
speciellt valskott och vacker gard ar ndgot man garna visar for sina besokare, medan en ovar-
dad och ful miljo &r nagot man skams dver. "Titta inte at det hallet. Man skams. Man drar sig
for att ta hem folk." sa en kvinna i Olssons unders6kning om sin gard. Miljoer som inte ut-
markte sig at nagot hall kommenterades inte alls (Olsson, 1997).

Den ideala garden &r olika fran person till person, men mycket ar dven gemensamt. Grénska
ar det absolut viktigaste inslaget pa en bra gard, och da framst i form av trdad och buskar
(Fransson, 2002; Kristensson, 1997; Olsson, 1997; Stockholm stad, 2002). De flesta vill dven
ha blomprakt och foredrar blommande buskar (Kristensson, 1997, Lindgren, 2005). Pa en
gard ville manga helt byta ut buskarna langs fasaderna mot blommor (Lindgren, 2005).
Manga ville att garden skulle vara mer tradgardslik (Kristensson 1997; Lindgren 2005). | det
sammanhanget namndes sarskilt bersaer (Berglund & Jergeby, 1998; Kristensson, 1997;
Stockholm stad, 2002). Andra estetiska preferenser namndes mer séllan, men variation upp-
skattandes (Olsson, 1997), liksom dldre typer av material. Kullersten och gatsten nd&mndes
som vackert, betongplattor kommenterades inte alls, medan asfalt och betong ansags fult
(Olsson, 1997; Stockholm stad, 2002). Nagra tyckte att det var viktigt att kunna folja arstids-
vaxlingarna (Kristensson, 1997; Olsson, 1997). Séren Olsson (1997) fann att fyra kriterier
anvandes for att definiera en gard:

- Engard &r en yta som ligger intill och tillhor ett hus.

- Den &r avgransad mot andra gardar och offentliga ytor.
- Huset har utgangar direkt till garden.

- Den &r anvandbar.

Ju battre en gard uppfyller de kriterierna, desto mer anvands den. Om den inte uppfyller krite-
rierna upplevs den inte som en riktig gard.

Avskilda sittplatser, i bersaer eller pa annat satt, ar ett mycket vanligt férekommande 6nske-
mal (Berglund & Jergeby, 1998; Kristensson, 1997; Ericson, 2002). Flera 6nskade sig dven
platser och flyttbara mobler for middagar, en grillplats och mojlighet till odling (Ericson,
2002). Aktivitet pa garden uppskattas dven av de som inte ar aktiva - det ar roligt att titta pa
(Kristensson, 1997; Olsson, 1997).

Gehl lagger stor vikt vid den manskliga aktiviteten och sittplatsernas placering i forhallande
till platser med aktivitet. Enligt honom &r alltid sittplatser med utsikt 6ver aktivitet mest ut-
nyttjade. Han menar att sittande ar en kravande aktivitet, pa sa vis att det stalls hoga krav vid
valet av sittplats. Till att borja med boér en sittplats ha ryggen tackt och garna lite mer omgér-
dad &n s4, t.ex. i en nisch. Framfor banken bor det daremot vara god uppsikt 6ver den intillig-
gande ytan. Ett gott lokalklimat och orientering i forhallande till solen ar viktigt. For att gora
det lattare att ta kontakt med ytligt bekanta och framlingar &r det bra om bankarna &ar placera-
de i vinkel till varandra, garna runt ett bord (Gehl, 2003).
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2.6 Inverkan av sociala faktorer

Vuxna forvarvsarbetande utgor pa manga gardar merparten av de boende, men de anvander
garden minst av alla, undantaget de nédvandiga passagerna till och fran bostaden (Lindgren,
2005; Olsson, 1997). Det verkar finnas flera anledningar till detta, men den mest uppenbara ar
forstas att de just forvarvsarbetar. Det finns inte mycket tid dver efter att arbete och nodvan-
diga sysslor tagit sitt. Fyra timmar och fyrtio minuter fritid pa vardagar och sju timmar pa
helger har aldersgruppen 20-64 ar i snitt, men da ar a&ven hemmavarande inrdknade, vilket ger
en arbetad tid pa i snitt endast fyra och en halv timme, plus 20 minuters studier. Det innebéar
att en heltidsarbetande endast har omkring tva och en halv timme fritid per dag. Fritiden ar
dartill i snitt uppdelad i sex episoder per dag, avbrutna av forvérvsarbete, hemarbete eller en
annan fritidsaktivitet. Att runt 70 % av alla mellan 20 och 64 ar upplever tidsbrist ibland eller
ofta styrker misstanken att forvarvsarbetande vuxna helt enkelt inte har tid att vistas pa garden
(SCB, 2003).

Det ar da inte forvanande att det framsta motivet till att ga ut ar for att utratta ett arende. Den
allra vanligaste kontakten med garden &r foljaktligen att man passerar den pa vag ut fran eller
in i bostaden. Det nast vanligaste ar att man betraktar den fran lagenheten (Berglund & Jerge-
by, 1998). Den fritid man har spenderas i regel pa annat hall (Berglund & Jergeby, 1998;
Kristensson, 1997; Lindgren, 2005; Olsson, 1997). Anledningen till detta kan vara att beho-
ven av utevistelse och socialt umgénge kan tillfredstéllas battre pa en annan plats (Lindgren,
2005). Over huvud taget ar det avsevirt mycket mindre vanligt bland vuxna att vistas pa en
plats, &n att promenera (Berglund & Jergeby, 1998). Liksom andra vuxna, méjligen undanta-
get foraldrar till barn i forskolealdern, upplever de forvarvsarbetande ofta ett socialt obehag
nar de vistas pa garden, i form av att de kanner sig kontrollerade eller att de inte kanner sig
hemma (Kristensson, 1997; Olsson, 1997). Med grannarna vill man helst ha den typ av ytliga
kontakter som beskrivits tidigare (Berglund & Jergeby, 1998).

Trots att forvarvsarbetande vuxna som inte har barn i férskolealdern i stort sett aldrig vistas pa
garden, vardesatte samtliga i Therese Lindgrens (2005) studie dnda mojligheten. Manga av de
som inte vistades pa garden i Eva Kristenssons (1997) studie dnskade sig mer avskilda sitt-
platser med nagot att titta pa. Andra onskade sig tvartom mer aktivitet och grannumgange
utomhus, som nagon matesplats eller bankar vid entrén (a.a.). | Sorens Olssons (1997) studie
visade det sig att majoriteten irriterade sig pa svaranvanda gardar, dven om alla anda inte
skulle anvanda dem om de var battre (a.a.). Overlag vardesattes miljoupplevelsen hogre av de
som huvudsakligen upplevde garden fran fonstret eller fran balkongen &n av de som aven vis-
tades pa den. Aven de som inte hade utsikt mot garden uppskattade en grén och prydlig gard,
men reflekterade inte 6ver hur den var utformad i detalj (Kristensson, 1997).

De sociala faktorer som huvudsakligen styr anvandningen av garden tycks vara behovet och
mojligheten. Néagra levnadsomstandigheter paverkar just de har punkterna pa ett tydligt satt,
men att aven kulturella skillnader paverkar anvandningen av garden blir tydligt i jamforelsen
mellan personer med svensk- och invandrarbakgrund. Aven i jamférelsen av olika socialgrup-
pers anvandning av narmiljon syns kulturella skillnader (Halak & Ben Hamida, 2007; Mark-
lund red. 2005).
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Hemmavarande vuxna; foréldrar, arbetsldsa, sjukskrivna och andra, har det gemensamt att
de spenderar mer tid i hemmet och den ndrmaste omgivningen. | synnerhet barnlediga foréld-
rar spenderar mycket tid med sina barn pa garden (Ehn, 1996; Kristensson, 1997; Olsson,
1997). Om det finns andra gardar eller lekplatser i narheten soker sig dock en del till sallskap
av andra foréaldrar och barn (Berglund & Jergeby, 1998). Vuxna som ar hemma av andra skél
vistas garna pa garden om det finns platser som ar avskilda fran barnen och foraldrarna (Ehn,
1996; Kristensson, 1997; Lindgren, 2005). Den storre anvandningen av garden innebér att de
hemmavarande vuxna aven staller hogre krav pa anvandbarheten (Kristensson, 1997). Forald-
rarna Onskade framst en saker och avgransad gard, sa att de kunde slappa ut barnen sjalva
(Kristensson, 1997; Olsson, 1997), medan andra 6nskade storre mojligheter att dgna sig at
nagon verksamhet (Ericson, 2002). Generellt sett verkar de hemmavarande vuxna onska sig
narmare kontakt med sina grannar an vad de forvérvsarbetande gor (Ehn, 1996; Olsson,
1997).

Pensionarer skiljer sig fran andra hemmavarande vuxna, i det att de anvander garden mycket
lite. Nagra fa pensionarer vistas ofta pa garden, men de flesta gor det sallan. Anledningen
tycks framst vara att de ofta har tillgang till privat uteplats, sommarstélle, kolonilott eller an-
nan plats att vistas pa nar de vill vara utomhus (Kristensson, 1997; Olsson, 1997). Vissa upp-
gav dven att aldersskillnaden var for stor pa garden (Kristensson, 1997). De som &nda var pa
garden, sysselsatte sig garna med dess skotsel (Berglund & Jergeby, 1998). Trygghet ar en
egenskap i miljon som uppskattas sérskilt av aldre (Fransson, 2002), liksom framkomlighet. |
en undersokning uppgav 17 % att de i nagon man begransades i sin utevistelse av nedsatt ror-
lighet (Berglund & Jergeby, 1998).

Invandrare kommer ofta fran miljéer med andra normsystem och har samre kannedom om
forvantade beteenden, vilket gor det svarare att skapa kontakt och att undvika konflikter (Ehn,
1996; Olsson, 1997). A andra sidan visade Ehns intervjuer med nagra invandrarfamiljer i Rin-
keby att de varderade sociala kontakter hogt, bade med familj, slakt och grannar (Ehn, 1996).
De verkar daven anvanda garden mer &n andra grupper (Olsson, 1997). I Lind och Bergenstrah-
les (2004) undersokning varderade utlandsfodda ett bilfritt bostadsomrade, odlingsmajlighe-
ter, ndrhet till bekanta, en vacker narmiljo, utrymmen for fester och méten, handikappanpass-
ning, grannar som inte stor, lag boendekostnad och utsikt dver vatten eller natur hogre an in-
fodda. A andra sidan vérderade de inflytande 6ver bostaden lagre. Den senare skillnaden kan
till viss del hanforas till att utlandsfodda oftare bor i hyresrétt, och att just hyresréttsinnehava-
re varderar inflytande lagre an bostadsinnehavare.

Konsskillnader i anvandningen av garden ar framst en effekt av att det vanligen &r mammor-
na som féljer med barnen ut (SCB, 2004), vilket har stor betydelse, eftersom detta ar den van-
ligaste anledningen att ga ut pa garden (Kristensson, 1997). Kvinnor varderar aven trygghet
och den estetiska utformningen av garden hogre an man (Fransson, 2002). Overlag vérderar
kvinnor bostaden och bostadsomradet hogre an man (Boendevalsundersékning 2008; Lind &
Bergenstrahle 2004).
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Socialt belastade gardar tycks anvandas mindre, men anvandningen av de privata uteplatser-
na behover inte paverkas. Boende pa en gard i vad som beskrivs som en socialt belastad miljo
uttryckte att det var viktigt att garden var valskétt och vardig (Kristensson, 1997). Hallefors
kommunala bostadsholag hade tidigare stora ekonomiska forluster pa grund av tomma lagen-
heter. For att radda bolaget skot kommunen till pengar till ett tvadelat atgardsprogram: De rev
flera hus samtidigt som de genomfdrde en ambitidés upprustning av utemiljon i syfte att hoja
omradenas status. Fokus lades pa trygghet, den yttre miljon, barnen och konstnérlig utsmyck-
ning. Inspiration hamtades fran hur hogrestandspersoner ordnat sitt boende med parker och
promenader. | Hallefors anlades darfor parker, fonténer, lekplatser och manga skulpturer.
Trots detta fortsatte antalet tomma lagenheter att 6ka, samtidigt som det fanns en flyttstrém
till allménnyttan. Orsaken &r troligen att Hallefors befolkning minskade, vilket medforde en
minskad benégenhet att ta den risk det innebar att kdpa sitt boende. Det ar darfor svart att saga
vilken effekt satsningarna hade, men Hallefors bostads AB framstaller dem som lyckade, med
stod av att omflyttningen inom bolaget minskat (Persson, 2002).

| Halsa pa lika villkor (Marklund red. 2005) jamfors tvd omraden i Halmstad. Omrade 1 ka-
raktériseras av en storre andel hogutbildade, tjdnsteman och en betydligt hogre medianin-
komst &n staden i dvrigt. For omrade 2 galler det motsatta. Resultaten bygger pa en enkatun-
dersokning.

Halsovariabel Omrade 1  Omrade 2
Mycket bra/bra héalsotillstand 74 % 65 %
Nedsatt psykiskt valbefinnande 15 % 24 %
Svara sbmnsvarigheter 4% 14 %
Ganska/mycket osédker i bostadsomradet vid morker 7% 28 %
Utsatt for fysiskt vald/hot 5% 13 %
Saknar tillit 19 % 40 %
Daglig rokare 14 % 30 %
Fetma 5% 15%

Sambandet mellan socialgrupp och hdlsosamma vanor, hélsa, valbefinnande, tillit och trygg-
het ar tydligt men svartolkat. SABO konstaterar i Hallbar utveckling - for alla: om hur kom-
munala bostadsféretag kan styra mot hallbar utveckling (2007) att "En fastighet vars hyres-
gaster mar socialt daligt blir till sist en oattraktiv fastighet, svar att hyra ut ofta med mycket
skadegorelse och omgiven av otrygghet. Fastighetsbolaget har allt att vinna (aven i ekonomis-
ka tal) pa att I6sa problemen."
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2.7 Sammanfattning

P& manga gardar &r lek den vanligaste aktiviteten, tatt foljt av barnpassning, om man ser till
de frivilliga aktiviteterna. Det finns lite forskning om vad barnen vérderar i sin narmiljé, men
liksom vuxna soker de sig platser med aktivitet och lekkamrater. Lekplatser ar betydelsefulla
som markorer av att det ar barnens platser, dar det far vara lite stojigt och stokigt, men en bra
lekmiljo tycks inte vara beroende av traditionella lekredskap, méjligen undantaget gungorna
och sandladan.

Under barnens forsta ar ar det mest mammorna som ar hemma. Det medfor att kvinnor an-
vander garden mer d4n man och vardesétter den hogre. Kvinnor har dven béttre kontakt med
sina grannar &n man.

Dominansen av barn och mammor pa gardarna gér att somliga ur andra grupper kanner sig
malplacerade pa garden och soker sig till andra platser pa fritiden. Vuxna som ar hemma utan
barn anvander garden om forutsattningarna finns. Framforallt efterfragar de sittplatser som ar
avskilda fran lekplatserna. Manga pensionarer har tillgang till sommarhus eller kolonilotter,
som de spenderar somrarna vid, och anvéander darfor garden mycket séllan. De pensionarer
som saknar den mojligheten vistas garna pa garden, speciellt om dar finns nagot att géra, som
exempelvis tradgardsarbete.

Ungdomar vistas séllan pa garden, utan spenderar mycket av sin fritid pa idrott och forenings-
liv. Ungdomar fran resurssvaga hushall vistas mer i narmiljon, men brukar da soka sig till
avskilda stallen som idrottsplatser och lekplatser.

De forvarvsarbetande vuxna vistas mycket séallan pa garden. Fritiden &r knapp och fragmente-
rad, och de foredrar att spendera den lediga tid de har pa andra platser. En anledning &r att
manga kanner ett socialt obehag av att vistas pa garden, dar de kanner sig iakttagna och mal-
placerade.

De som inte vistas pa garden, men passerar den och ser den fran fonstret, prioriterar en este-
tiskt tilltalande gard hogt, men de vill &ven att den ska vara anvandbar och ha trevliga sittplat-
ser. Till och med de som vare sig anvander eller ser garden vardesatter att den ar grén och
prydlig. En vacker gard &r viktigt for sjalvbilden och &r nagot att visa upp, medan manga
skams over att bo pa en ful och vanskott gard. Speciellt i socialt utsatta omraden, dar fa an-
vander garden, ar det viktigt att den &r vardig.

For de allra flesta, men framfor allt for de som bor utanfor centrum, ar det viktigaste i gardens
utformning att den ar grén och lummig. Manga vill dessutom att den ska vara tradgardslik,
men viktigast ar att den ar valskott.

Om man ser till gardens funktioner, ar emellertid kontakten med grannarna och trygghet vik-
tigast. Goda grannrelationer och en trygg miljo ar for de flesta viktigare &n laget i staden och
bostadens egenskaper. Konkret efterstravas en social miljé dar man kanner igen sina grannar
och sjalv ar igenkand, dar man kan byta nagra ord nar man mots, kan fa hjalp nar man beho-
ver det och dar man har en gemensam social kontroll dver garden. Dérut6ver &ar en barnsaker
miljo, 1ag brottslighet och frihet fran orovackande beteenden en forutsattning for boendet ska
upplevas som tryggt. De Onskade sociala relationerna uppstar lattast pa en gard dar manga
vistas ute och far tillfalle att traffas, och dar steget till att intensifiera kontakten fran en nick-
ning via ett hej till en liten pratstund ar litet.
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3 RESULTAT

Den ovan sammanfattade forskningen fokuserar pa de boende utifran ett sociologiskt perspek-
tiv. Den visar tydligt vilken betydelse de boendes alder, sysselsattning, ekonomi etc. har, men
aven hur olika element i gardens utformning paverkar de boendes anvandning och vérdering
av den. Den visar pa egenskaper som ger en attraktiv gard och néjdare boende, men ger inte
en klar bild av faktorernas inbdrdes betydelse och samband.

Den genomforda undersokningen ar utford pa tre gardar med liknande boendesammansétt-
ning. Tva av gardarna har nastan samma grundarkitektur, men pa den ena ar utemiljon i battre
skick och mer pakostad, det finns fler sittplatser och belysningsarmaturer och manga av la-
genheterna har uteplatser mot garden. En annan jamforelse kan goras mellan de tva gardar
som har liknande gardsgestaltning, men olika grundarkitektur. Den ena av dessa ar langsmal
och kringgérdad av trevaningshus och radhus med egna entréer, medan den andra ar narmare
kvadratisk med ett sjuvaningshus pa ena sidan och gemensamhetslokaler och plank pa de
andra. Givet en viss boendesammansattning gar det darmed att undersoka vilket samband oli-
ka egenskaper i arkitekturen har med de boendes trivsel.

3.1 Gottsunda

Pa 60-talet véaxte Uppsala snabbt, och det lampligaste stéllet for en ny stadsdel enligt datidens
ideal var sydvast om Uppsala, nara Uppsala kommuns davarande grans. Den forsta etappen,
Bandstolsvéagen, som emellertid raknas till VValsétra, ritades 1968-1969 for att passa ett indust-
rialiserat byggande. Sedan byggdes det flitigt i Gottsunda fram till borjan pa 80-talet, huvud-
sakligen for Uppsalahems rakning (Ehlin, 2007). Uppsalahem &r Uppsala kommuns allmén-
nyttiga bostadsforetag och Uppsalas storsta hyresvéard (Uppsalahem 2008, Om Uppsalahem),
med 2 530 lagenheter i Gottsunda (samtal med Geurtsen 2008).

Gottsunda ligger omkring 7 km sydvast om Uppsala centrum, till vilket det dagtid gar busstu-
rer var tionde minut. Stadsdelscentrumet ar val utbyggt. | 6ster gransar Gottsunda till ett hag-
marks och skogsomrade och i vast till Hagadalen-Nastens naturreservat - bada attraktiva re-
kreationsomraden. Tva kilometer sydvast om Gottsunda centrum hittar vi Ekoln. Det finns
dven gott om natur i stadsdelen, framst i form av blandskog pa moran med mycket berg i da-
gen.

Gottsunda ar byggt enligt SCAFT-riktlinjerna, vilket bland annat innebar att trafikslagen ar
separerade. Parkeringarna ar samlade utanfor gardarna och det finns gott om gang och cykel-
vagar. Uppsala kommun har ett par storre lekplatser i stadsdelen och pa Uppsalahems gardar
finns bade storre och mindre lekplatser.

Stadsdelen har omkring 9 500 invanare, vilket & 7 % av stadens befolkning. 49 % har ut-
landsk bakgrund och 9 % av stadsdelens befolkning ar arbetssékande, vilket kan jamféras
med 19 % respektive 2 % i hela kommunen (Uppsala kommun, 2008b). Medelinkomsten &r
185 tkr (Uppsala kommun, 2008a) mot 236 tkr i hela kommunen (Uppsala kommun, 2008b).
62 % av familjerna saknar bil (Uppsala kommun, 2008a).
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Gottsunda ses av manga som en stokig stadsdel, vilket bland annat visar sig i kommentarerna
till artiklar i Uppsala Nya Tidning (UNT 2008, Min asikt: Hur ska man minska skadegorelsen
i Gottsunda?) - en bild som enligt Espmark m.fl. i Gottsundabornas gemensamma rum (2006)
bekraftas av Brottsforebyggande radet, som sett en 6kad oro under senare ar. En del tycker
emellertid att stadsdelen har ett ofortjant daligt rykte (Uppsala kommun 2004, Gottsunda -
béattre &n sitt rykte), framforallt flera av gottsundaborna sjalva (Livet i Gottsunda 2008, Mitt
allra allra forsta blogginlégg).

Foreningslivet ar starkt i stadsdelen (Uppsala kommun 2004, Gottsunda - battre &n sitt rykte),
med bland annat den populédra Gottsunda dans & teater och Uppsalas storsta idrottsférening
Gottsunda IF.

De gardar jag valt att undersoka ligger i norra Gottsunda. Omradet ritades av Sven Jonsson
1970-71, som den andra etappen av stadsdelens utbyggnad (Ehlin, 2007). Hela Norra Gott-
sunda sluttar ner mot Gottsundagipen i sydvast, vilket ger ett gott lokalklimat. Gottsundagipen
ar en oppen dalgang med jordbruks- och parkmark, dar det bland annat finns en BMX-bana
mellan August Sodermans och Peterson-Bergers vag. | omradet ligger Stenhammarskolan och
Uppsalahems distriktskontor.

~)

3 km
1. Blomdahls vag 1-3
W Uppsala centrum 2. Peterson-Bergers vég, jamna nummer
O Gottsunda 3. August S6dermans vdg, udda nummer
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3.2 Blomdahls vag 1-3

Omkring 300 meter fran Gottsunda centrum, langs Blomdahls och Stenhammars vég, ar sju-
vaningshus tatt uppstallda mot sydvast, halvt omslutande gardarna och ett skogsparti med en
stor lekplats. P& andra sidan husen ligger parkeringar och en tennisbana. Fasaderna bestar av
liggande band av brun plat, korsade av staende kolumner av gult tegel. Tillsammans bildar de
ett rutmonster, som mot garden bryts av fyra rader balkonger i mitten av huset. Lagenhetsstor-
leken varierar mellan ett och fyra rum, alla med balkong. Mitt i denna husgrupp ligger Blom-
dahls vag 1-3, hem &t 70 hushall, inklusive 18 barn (samtal med Tagai 2008).

Bostadshus vid Blomdahls vag, 1-3 nédrmast. Blomdahls vag 1-3.
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3.2.1 Social miljo

Mikael Larsson (i.d.), som férvaltar bland annat Blomdahls vag, anger i omradesplanen att
83 % av de boende pa Blomdahls och Stenhammars vag har invandrarbakgrund, att manga ar
arbetsldsa och att manga har sociala problem. Brottsligheten ar hog, liksom skadegorelsen och
slitaget. Omsattningen pa hyresgaster ar stor (a.a.). Mellan januari och december 2008 fick
Uppsalahem in 11 stérningsanmalningar och véktarrapporter fran Blomdahls vag 1-3 (telefon-
samtal med Froberg 2008).

Hyresgastforeningen har en lokal i omradet, med pingislokal och snickeri (a.a.). Radda barnen
har en lokal pa Peterson Bergers vag 19, dar de ordnar laxlasning och pyssel. Pa sportlovet
ordnar de disco. Tva veckor i borjan och slutet av sommaren ordnar de Sommarkul, da barn
mellan 7 och 12 ar kan spela pingis, boll, spel, baka, rita, titta pa film, handarbeta, ga pa disco
och annat under ledning av tva till tre vuxna samt sommararbetare. Den forsta veckan avslutas
med en resa till Furuvik, Eskilstuna zoo eller liknande (intervju med Larsson 2008).

En gang per sommar ordnar hyresgastforeningen tillsammans med 4H en djurdag precis utan-
for garden. Hyresgastforeningen ordnar dven loppis regelbundet i sin lokal. Tva ganger om
aret ar det staddag, da det dven bjuds pa korv och fika. Vanligen kommer det mindre an 20
personer, inklusive barn (samtal med Tagai 2008).

De fyra kvinnor och en man i trettioarsaldern som intervjuades pa Blomdahls véag 1-3 (2008)
har lite kontakt med sina grannar. De kanner igen manga i trappuppgangen, men det ar bara
de andra foraldrarna, som de traffar pa garden, som de pratat med. Ingen av de intervjuade
séger sig vilja ha mer kontakt med sina grannar.

Grésplan och lokal i gardens norra anda.
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3.2.2 Fysisk miljo

Garden fick sin grund 1972, da den ritades
av Lundqvist & Jacobson markkonsulter
AB (1972). 1986 byggdes den om efter
ritningar av Calluna landskapsarkitekter
AB (1986a), troligen inom det statliga mil-
joforbattringsprogrammet.  Ombyggnatio-
nen var omfattande och l&mnade bara den
grova disponeringen av ytorna, ett pingis-
bord och en vattenpost orérda. Sedan dess
har pingisbordet tagits bort och vattenpos-
ten, som star kvar, har fatt séllskap av en
grill pa sin avrinningsplatta. Lekplats och sittplatser i gardens sodra anda..

Inventering

Rumsligheten pa den omkring 1500 kvadratmeter stora garden skapas pa tre sidor av hus -
det sju vaningar héga bostadshuset och tva enplans gemensamhetslokaler med tvattstuga. Pa
den tredje sidan avslutas garden med ett plank framfor en skogsrida. Garden &r oppen. Véxt-
ligheten och utrustningen ar samlad langs kanterna och lamnar grasmattan fri, men delad av
tva smala betongstensgangar. Langs fasaden loper en fem meter bred plattsatt gangvag, som
fortsatter till de intilliggande gardarna. Forhallandet mellan husens hojd och gardens bredd ar
1:1,5 mellan skogen och héghuset och 1:14 mellan gemensamhetslokalerna.

ﬂ
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Sittplatserna ar alla omgardade av nagon
form av rumsavgransningar. Den fasta sitt-
gruppen utanfor kvarterslokalen bestar av
sex sammanbyggda soffor i ring runt tva
bord. Den & omgérdad av meterhtga spi-
reabuskar och ramas in av kvarterlokalen,
ett lusthus och ett korsbarstrad. Lusthuset
har vaggar av spaljéer fran golv till tak,
dock utan nagon plantering, vilket gor det
ovanligt transparent for att vara ett lusthus.
Den tredje sittplatsen bestar av fyra l6sa
picknickbord, som ar samlade kring grillen
i ett av gardens horn. Har utgor tvattstugan,
planket och skogen en tydig avgransning at
tva hall, lusthuset och gungstallningen bil-
dar en mindre tydlig grans &t det tredje,
medan det dr 6ppet mot grasmattan.

Det finns ytterligare tre soffor pa garden:
Tva mot bostadshuset och en vid sandla-
dan. De forra star i ca 5 meter breda, 1,5
meter djupa och tre meter hdga nischer i
véaggen och vetter mot garden och den for-
bipassage som l6per langs huset. Den tredje
star med ryggen mot ett buskage av spirea
och schersmin och vetter mot sandladan.

Lusthuset.

Utrustningen bestar i dvrigt av en vatten-
post, en grill, en sandlada, en gungstallning
och ett gungdjur. Narmast fasaden I6per en
bred betongstensbelagd gangvag, som for-
binder husen med varandra. Fran den léper
smalare gangar Over garden mot en Opp-
ning i planket pa andra sidan. Ytterligare
nagra strak syns som nerslitna spar i graset.
Grasmattan kantas pa ena sidan av sandla-
dan och den dvriga utrustningen och pd den  Soffor i nischer i bostadshuset.
andra av en parabolformad syrenhdack. 7

/ III I
Belysningen bestar av tva lyktstolpar och ,
flera vaggarmaturer. Gangen narmast huset
ar val upplyst, liksom gungstéllningen och
den runda sittgruppen. | ovrigt ar garden
ganska mork pa kvallen.

nickbord runt grillen.
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Planteringarna bestar av brudspirea,
6landstok, schersmin, syren och tva mel-
lanstora korsbérstrad. Ett av dessa skym-
mer sikten nagot mellan huset och sittplat-
serna. Dartill finns det i nérheten av grillen
en sexkantig rabatt med nagra enstaka 16-
kar i.

Lokalmiljon paverkas i hég grad av arki-
tekturen. Huset skdarmar effektivt av trafik-
ljud utifran, och gardens Gppenhet slapper
ut mycket av de ljud som bildas pa garden,
vilket gor den forhallandevis tyst. Det ar
sol pa garden fram till eftermiddagen eller
kvallen och inte sarskilt blasigt. Sandladan
ar i full sol mitt pa dagen.

= = / ,}_r///, ,’,/z//,’,
- Afé?//-/,,. e A
Passagen langs bostadshuset.
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Analys

Utformningen av garden uppfyller manga av de ideal som radde vid dess anldggande och om-
byggnation. Den har bra klimat och akustik for att vara i ett hoghusomrade, ytor for lek och
sittplatser som uppfyller Gehls (2003) kriterier for en bra sittplats. A andra sidan ska de tre
sittgrupperna och tre sofforna stéllas i relation till husets 70 lagenheter. FOr de 18 barn som
bor i huset finns det tre gungor, ett gungdjur och en 15 kvadratmeter stor sandlada. Delar av
garden &r svagt belysta, vilket inte behdver inte vara en nackdel, eftersom de delarna inte an-
vands namnvart och har god sikt.

Garden har rymd och dppna ytor, men de tva gangar som leder tvérs 6ver grasmattan och dess
lutning gor den mindre inbjudande till lek, spel och vistelse. Dartill ar nastan hela garden syn-
lig fran huset, vilket i andra studier har visat sig fa vuxna att sky den (Berglund & Jergeby,
1998; Kristensson, 1997; Olsson, 1997; Ranlund, 1992). Bredvid entréerna finns det hard-
gjorda ytor som skulle kunna anvéndas for aktiviteter. Gangvagen som I6per langs fasaden
forbinder omradets 333 lagenheter, och ger garden en halvt offentlig préagel.

Den tydliga inramningen av husen och skogen bildar ett 1att uppfattat rum, som upplevs som
behagligt. Byggnadsstyrelsen (1979) hanvisar till Bjorkto (1965) nér de skriver att ett forhal-
lande pa 1:2 mellan avskarmningens hojd och avstandet till den ger en behaglig rumsupple-
velse. Om vi antar att garden upplevs fran dess mitt, sa ger det férhallandet 1:4 mellan bygg-
nadernas hojd och gardens bredd, vilket kan jamforas med den har gardens forhallanden pa
1:1,5 respektive 1:14. Att rumsligheten anda uppfattas som behaglig kan bero pa att dven de
intilliggande hdghusen begréansar synféltet at sidorna, och att gardens utrustning och vaxtlig-
het bildar nagra mindre rum.

Formgivningen ar enkel. Pa ritningen fran -86 ringas garden in av en ellips av buskar, av vil-
ken bara halva planterades. Materialen och vaxterna ar attiotalets vanliga: betongplattor pa
gangarna, mobler, sarg och racke i furu och slentrianmassigt vaxtval. Pa det hela taget ar gar-
den ordinér och bjuder inte pa nagot utdver det vanliga.
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3.2.3 Anvandning

Garden anvandes mycket varierade beroende pa véadret och tiden for observationstillfallet. Vid
alla de 10 av 20 tillfallen da nagon befann sig pa garden var det mycket fint vader och efter-
middag. Nar garden besoktes i samre vader och vid andra tider stod den tom. Sammanlagt
sags 58 personer pa garden: ett spadbarn; 30 barn mellan tre och atta ar; sex kvinnor och tva
man i trettiodrsaldern; sju kvinnor och tva man i fyrtioarsaldern samt tio kvinnor i femtioars-
aldern. Antalet som vistades pa garden samtidigt varierade mellan 0 och 13 personer enligt
nedanstaende:

Antal personer Antal tillfallen Aktivitet (vuxna)  Antal personer
0 10 Sitta 14

1 1 Ata 5

2 1 Forbereda mat 8

3 1

4 2

S) 2

9 1

12 1

13 1

Garden var sparsamt anvand, ofta inte alls, och nar flera personer anvande den samtidigt in-
gick de vanligen i samma grupp. Vid de tva tillfallen da flest uppeholl sig pa garden samtidigt
anvandes den samtidigt av en strre grupp vuxna, som var dar tillsammans, och flera barn,
som lekte for sig sjélva.

Barnen gick, sprang och cyklade ofta pa gangvagen langs huset, ibland pa vdg ndgonstans,
men oftast som en del i ndgon lek. Ett par ganger sags barn gunga och leka vid gungstéllning-
en och vid ett tillfalle spelade tva barn boll pa grasmattan. Barn fran fem ar och uppat lekte
oftast utan vuxnas sallskap - en observation som bekréftades av kvartersvarden Creuza Tagali
(2008), som i var intervju sade att barnen oftast leker utan foraldrarnas tillsyn. Manga ganger
var foraldrarna ute pa garden med sina barn, men da i samband med att de at ute. Det var en-
dast de minsta barnen som foraldrarna foljde med ut for att passa.

Kvinnorna i 30-40-arsaldern vistades uteslutande pa garden for att ata eller passa sina barn.
Maltiderna intogs vid grillen, dven nar det inte grillades. Det férekom att maten &ven forbe-
reddes ute pa garden. Nar huvudsyftet med gardsvistelsen verkade vara barnpassning satt
kvinnorna istallet i lusthuset, som ligger narmare sandladan och gungstallningen. Kvinnorna
umgicks i grupper av tva till fyra personer. Mannen i samma alder vistades uteslutande pa
garden i samband med maltid och i séllskap av en eller flera kvinnor. Vid ett par tillfallen pa
kvéllen satt tre respektive sju kvinnor i 50-arsaldern i sittgruppen och umgicks.
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De vuxnas vistades pa garden i grupper och forefoll ha planerat vistelsen, ibland forberedda
med mat. Avsaknaden av spontana gardsbesok och vuxna som bara passerade garden pa vag
till eller fran lagenheten kan delvis forklaras med att huset har genomgaende entréer, dar den
motsatta entrén vetter mot parkeringen och Gottsunda centrum och dérmed blir den naturliga
huvudentrén. Gardens utformning, med de tva grupperna av sittmobler, utgor en bra forutsatt-
ning for den observerade gruppvisa anvandningen.

Creuza Tagai (2008), som har arbetat som kvartersvard pa garden i manga ar, berattade att
manga kommer hit fran andra gardar for att prata, ata och leka i stora sallskap vid picknick-
borden. Hon tror att det ar boende pa garden som bjuder hit sina slaktingar och vanner. Forut
brukade de stélla borden under balkongerna, men eftersom detta storde de andra boende &r nu
borden fastkedjade vid grillen. Hon berattade aven att unga Killar ofta sitter i lusthuset och
dricker ol.

De intervjuade pa Blomdahls vag (2008) hade pafallande lite att sdiga om garden. De berattade
att de brukade vara pa garden for att grilla eller for att leka med sina barn, men eftersom de
tyckte att lekutrustningen var trakig foredrog de ofta att ga till andra gardar for att leka. De
synpunkter de hade pa garden var just att lekutrustningen var for trakig och att grillen ofta var
upptagen.

3.2.4 Trivsel

| Uppsalahems ndjd kund index (NKI) har Blomdahls och Stenhammars vag klumpats ihop.
Det gar inte att utlasa vad just de boende pa Blomdahls vag 1-3 har svarat, men eftersom hu-
sen ar nastintill identiska och gardarna mycket lika varandra finns det ingen anledning att anta
att deras svar skiljer sig mycket fran de redovisade vardena. Undantag kan vara mangden
utemabler och lekredskap, som varierar mellan gardarna.

Andelen av de svarande som uppgav att de var ngjda eller mycket néjda med de olika aspek-
terna av boendet:

Aspekt 2008 2007
Belysning pa garden och nara huset 83,3 % 95,3 %
Personlig trygghet i omradet pa kvéllar och néatter 74,5 % 71,8 %

Trivsel i huset/kvarteret 80,0 % 59,1 %

Trivsel i stadsdelen Uppgift saknas  Uppgift saknas
Stadning av garden 87,8 % 90,0 %
Skotseln av rabatter, buskar och gréna ytor 95,7 % 97,6 %
Lekplatser och lekutrustning 87,1 % 92,0 %
Tillgang till utemabler 60,0 % 79,4 %

Val av blommor, buskar och trad 88,9 % 94,7 %

Okningen av trivseln i huset/kvarteret ar anmarkningsvard och svarforklarad. Ingen storre
forandring har genomforts. En mojlig forklaring skulle kunna vara att olika personer har sva-
rat pa enkaten de olika aren. Emellertid visar alla utom ett av de dvriga varden en liten for-
samring jamfort med 2007 ars enkat. Forvaltaren Mikael Larsson (2008) tror att de forbattrade
siffrorna beror pa insatser i husen och den uppskattade kvartersvérden.
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Foljande kommentarer om garden lamnades i 2008 ars enkat:

- Installera askkoppar pa garden sa slipper vi fimparna. Det ar for mkt skrap och glas-
skarvor.

- Personlig sakerhet upplevs som inte sa bra, mycket p.g.a. stadsdelens rykte.

- Kunde finnas mer belysning.

- Ar vildigt trevligt med blommor i rabatter och krukor.

Kundtiden i Uppsalahem for att fa en lagenhet pa Blomdahls eller Stenhammars vag var under
2007 och 2008 i median 4 ar. Den langsta kundtid som kravdes under samma period var 8 ar
(mejl fran Geurtsen 2008).

3.2.5 Slitage och férandringar

Mindre an 14 ar efter att garden ritades
ansags den ha sa stora brister att det var
nddvandigt med en omfattande ombyggna-
tion. Huvudsakligen tycks den ha syftat till
att skapa fler ombonade sittplatser, mjuka
upp formspraket och hoja kvaliteten pa
materialen.

Sedan dess har garden inte forandrats
ndmnvart. Pingisbordet har tagits bort och i :
ersatts av ett pingisrum. Tillkommit har en  Slitage pa en védlanvénd del av grasmattan.
rabatt, en grill och flera flyttbara bord. Planteringarna har utarmats de senaste aren: Ett pryd-
nadsapel, som stod nara kvarterslokalen, har tagits bort for att gora det svarare for barnen att
klattra upp pa taket; flera ronnspireor, som stod i spireabuskaget runt sittgruppen, har tagits
bort eftersom de upplevdes som for stora. Kvartersvéarden tog initiativet till att ta bort vaxter-
na, men hon upplevde sig ha stod fran de boende (Intervju med Creuza Tagai 2008).

Grasmattan ar sliten langs gangstrak, men i dvrigt ar garden valbehallen for sin alder, med
tanke pa boendesammansattning och boendedensitet.
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3.3 Peterson-Bergers vag, jAmna nummer

Sydvast om Blomdahls vag, pa kanten av Gottsundagipen, ligger de jamna numren av Peter-
son-Bergers vag. Av de tolv husen i omradet ligger atta langs en gata, snarare dn en gard. Mot
gipen kantas gatan av radhus i tva vaningar, byggda i gult tegel. P& andra sidan kantas den av
trevanings lamellhus, som mot gatan har en fasad av ljusbla staende trapanel och vita bal-
kongrécken. De 6vriga sidorna ar av rott tegel. Alla lagenheterna i lamellhusen har balkonger
och alla radhuslagenheter har uteplatser pa baksidan. Nedanfor husen, i gipen, ligger en
BMX-bana, och pa andra sidan finns parkeringar. Garden ar bilfri. Gatan, eller garden, &r den
gemensamma ytan for 30 radhuslédgenheter och 54 lagenheter i lamellhusen. De 6vriga fyra
husen, eller 66 lagenheterna, ingar inte i studien. Med Peterson-Bergers vag jamna avses fort-
sattningsvis endast den undersokta garden.

Lamelus och en nyanlagd lekplats. Radhus och tvéattstuga.

3.3.1 Social miljo

Den sida av Peterson-Bergers som har jamna nummer uppfattas av bade férvaltaren Mikael
Larsson och de boende sjdlva som lugnare och stabilare dn hoghusomradena (intervjuer juni
2008). Enligt kvartersvarden Adel Ayoub (2008) bor det manga barnfamiljer i radhusen, de
flesta med barn i fem-sexarsaldern. | lamellhusen bor det nagra med mindre barn, troligen
eftersom kon dit ar kortare (Geurtsen 2008). Det bor fa dldre pa garden, speciellt i lamellhu-
sen, eftersom dessa saknar trappor. Det finns gemensamhetslokaler pa garden, men hyresgast-
foreningen ar inte sarskilt aktiv. Barnen har tillgang till samma aktiviteter som de boende pa
Blomdahls vég. Mellan januari och december 2008 fick Uppsalahem in 19 stérningsanmél-
ningar och vaktarrapporter fran garden (telefonsamtal med Fréberg 2008).
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De intervjuade pa den har garden bestod av ett par i 25-arsaldern, som nyligen flyttat in; en
man i 60-arsaldern, som bott vid garden i ca 30 ar; en kvinna, likasa hon i 60-arsaldern, som
bott vid garden i ca 30 ar; en kvinna i 30-arsaldern, som bott vid garden i 16 ar; en kvinna i
30-arsaldern, som flyttat fran garden, men fortsatter att vistas pa den, en tjej i sjuttonarsaldern,
som vuxit upp pa garden; en kvinna i 50-arsaldern, som bott pa garden i ca 20 ar samt tva
kvinnor i 25-arsaldern, som bada har bott pa garden i tva ar (intervjuer juni 2008). Fyra av de
intervjuade bor i lamellhusen. Samtliga tio intervjuade beskriver gardens sociala miljo i posi-
tiva eller mycket positiva ordalag, ofta som trevlig, lugn och trygg.

De intervjuades uppfattning av gardens granser dverrensstamde val med de som tillampats i
undersokningen. Undantaget ar en kvinna som sade att "med garden menar jag radhusen". De
som bodde i radhus hade 6verlag mer kontakt med sina grannar och var mer néjda med grann-
skapet an de som bodde i lamellhusen. Observationerna, som jag aterkommer till senare, be-
kraftar att de som bor i radhusen anvande garden mer, och oftare pratade med sina grannar.

Ibland gjordes det dven skillnad pa den norra och sodra delen av garden. Flertalet av de inter-
vjuade bodde i narheten av lekplatsen i gardens sodra dnda, och de hade mycket god kontakt
med de som bodde i narheten, men samre med de som bodde langre bort. Bade intervjuer och
observationer tyder pa att det inte bara berodde pa avstandet, utan dven pa att de sociala kon-
takterna var intensivare i gardens sodra del.

Med tanke pa gardens langd forvanar det att samtliga intervjuade anda halsade pa alla eller
nastan alla pa garden. De tyckte alla att halsningen tillhérde normalt hyfs i grannrelationer. En
kvinna uttryckte det som "Huvudsaken ar att man sager hej, det &r det minsta man kan gora
[som granne]".

Alla kénde nagra grannar till namnet och flera umgicks mycket med varandra. Det nyinflytta-
de paret hade annu inte hunnit lara kanna sarskilt manga pa garden, men ville lara kanna fler.
De tva kvinnor som bott pa garden i tva ar sade sig a andra sidan vara nojda med den ytliga
grannkontakt de hade. De som bott pa garden lange umgicks mest med varandra och det be-
rattades att somliga var vanner dnda sedan barndomen, da de hade vuxit upp pa garden. Nu,
nar de fatt egna barn, har de flyttat tillbaka. En av de intervjuade hade sjélv gjort just det.

Storningar och konflikter med grannar togs upp nagra ganger, ofta i samma andetag som det
forklarades att pa den har garden gick man och sa till den som storde sjélv, istallet for att ringa
storningsjouren. Det fanns en tydlig stolthet 6ver den goda sammanhallningen och sociala
kontrollen pa garden. En mamma berattade att det alltid &r nagon som tittar till barnen nar de
ar ute pa garden och sade att "man kan lita pa varandra har". En annan uttryckte det som att
"Alla kanner alla och hjélper till". Andra tyckte att foréldrarna tog ansvar for sina barn, men
skulle det behovas, sa gick det bra att saga till bade barn och foraldrar. Anda framfordes det
klagomal pa att barn ibland sparkade boll mot véggar och forde ovasen. Fastighetsskotaren
Tomas Hellgren (2008) berattade att den har attityden &ven strackte sig till nedskrépning, som
var ett mindre problem dn pa manga andra gardar eftersom "pa Peterson-Bergers finns det
folk som haller koll".

Trots att Peterson-Bergers jamna sida ligger avsides hander det ibland att ungdomar fran
andra gardar passerar, vilket bade stor och oroar. Som tidigare namnts berattade nagra ung-
domar sjalva att de ofta rorde sig mellan olika gardar (Espmark m.fl. 2006). En av de inter-
vjuade berattar att dven vuxna fran andra gardar vistas pa Peterson-Bergers jamna sida, efter-
som det &r trevligare har.
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Det finns en grannkonflikt om nagra bjorkar pa baksidan av huset, som nagra varnar om och
andra vill falla, eftersom de skymmer deras paraboler. En person av svensk harkomst formule-
rade detta som en invandrar - svensk konflikt, och irriterande sig aven pa att vissa av invand-
rarna vasnas mycket. Samma person har vid observationerna visat sig umgas mycket med sina
grannar, bade av svensk och av utlandsk harkomst. En av de senare patalade & andra sidan just
avsaknaden av invandrar - svensk konflikt som en av gardens kvaliteter och som nagot unikt
for de gardar hon bott pa.

Den tjej i sjuttonarsaldern, som vuxit upp pa garden, var minst ndjd med den sociala miljon.
Hon uttryckte inga klagomal och tyckte inte att bristen pa jamnariga var ett problem, men hon
hade inte heller mycket positivt att siga om den, vilket stod i skarp kontrast till de andras
ibland Gversvallande positiva beskrivningar (intervjuer med boende pa Peterson-Bergers vag
juni 2008).

3.3.2 Fysisk miljo

Peterson-Bergers vag har samma historia som Blomdahls véag. Garden ritades 1972 av Lund-
gvist & Jacobson markkonsulter AB (1972) och miljoforbattrades 1986 av Calluna landskaps-
arkitekter AB (1986b). Hela garden ar nastan 300 meter lang, men bara 15 meter bred pa de
flesta stallen. Pa bagge sidor I6per asfalterade vagar langs husen och lamnar en 7 meter bred
remsa mellan sig. Pa gardens norra sida ar den remsan annu smalare efter en gatubreddning.
Tvéarvégar delar upp mittremsan i bitar pa mellan 6 och 20 meter.

Ursprungligen var de flesta av dessa bitar fyllda med bénkar, cykelstall, sandlador, gungor,
klatterstallningar, pingisbord och annan lekutrustning. Det fanns dven manga rektangulara
planteringsytor och trad. Pa de tva platser dar garden vidgar sig anger ritningen grasmatta.

Ombyggnationen -86 féljde samma principer som for Blomdahls vdg, men blev radikalare
har, mojligen for att ursprungsplanen avvek mer fran de nya idealen. De hardgjorda ytorna
rordes inte, utan har forblivit oforandrade fram till nagra ar sedan, da gatorna breddades pa
den norra halvan av garden, samtidigt som de fick ny kantsten. Pa de 6vriga ytorna vaxlades
funktionerna - dar det fran borjan var grasmatta anlades lekplatser och buskage, och dar det
var lekplatser och buskage saddes det gras. All ursprunglig utrustning, undantaget nagra sof-
for, togs bort. Tillkom gjorde nya gungstallningar, en ny och stérre klatterstéllning, en ny men
mindre sandlada, ett lusthus, en sittgrupp av samma slag som pa Blomdahls vag och ett par
smitvéagar i betongsten. Ombyggnationen mjukade upp formspraket, inférde en mer varierad
vaxtlighet och minskade fokus pa lek.

Sedan dess har gardens sodra sida nastan inte andrats alls. Nagra trad har fallts, nagra buskar
har troligen dott eller tagits bort, en del kantsten har férsvunnit och ny belysning har satts upp.
Den norra sidan har nyligen genomgatt en mindre upprustning. Dar har gatorna breddats i
samband med att de fick nya granitkantstdd, en ny lekplats med klatterstallning, sandlada och
gungdjur har anlagts i mitten av garden, nagra nya buskar har planterats och en grill har stallts
upp vid sittgruppen.
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Inventering

Rumsligheten varierar med arstiderna. Pa
sommaren upplevs inte garden i sin fulla
langd, eftersom den bade svanger och delas
av trad och buskar, men pa de flesta platser
framstar den dnda visuellt som en gata. Pa
ett par stallen ar garden bredare. Det ena &r
en Oppen yta med lekplats, gungstélining,
basketplan och sittgrupp. Den andra ar stor RN 23
men splittrad yta av grdsmatta och buskage. ' :

P4 resten av garden star husen mycket nara @llen.
varandra. De faktiska proportionerna mel-
lan husens hojd och gardens bredd ar 1:1,5
sett mot trevaningshusen och 1:2,5 mot
radhusen.

o o
o

Sittplatserna bestar av en sittgrupp med
bord av samma slag som pa Blomdahls
vag, ett lusthus, ett picknickbord och nagra
bankar. Sittgruppen ligger i mitten av gar-
den och &r kringgérdad av ett schersmin-
och kvittenbuskage, som skarmar av den
frén lekplatsen och husen. Oppningen vet-
ter mot en glugg mellan husen och skogen
bakom dem, samt mot grillen. Lusthuset &r
placerat under ett trad i ett horn av garden,
langst upp i en flack backe néra lekplatsen,
vilket ger ett avskiljt 14ge med god o6ver-
blick. Det saknas emellertid en iordnings-
talld vag till lusthuset. 1 ovrigt finns det
ytterligare ett picknickbord och fem enkla,
forankrade, soffor. Tva av dem fick sta
kvar under ombyggnationen, férmodligen
eftersom de ar val placerade under ett par
oxlar, med ryggen mot ett buskage och
med utsikt dver garden. Resten ar flyttade
eller tillkomna -86.

En fristdende bank, bakom en syrenh&
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Utrustningen ar av blandad alder och vari-
erande skick. En ny lekplats har anlagts i
mitten av garden med Kklatterstallning,
sandlada och gungdjur. Sedan tidigare
fanns det ytterligare en Kklatterstallning,
gungor, basketplan, cykelstéall och pappers-
korgar av blandade modeller.

Belysningen ar sparsam men jamn. Garden
lystes upp fran véggfasta armaturer vid
varje entré. Dessa riktar ljuset mot num-
merskyltarna och aterkastar ett varmt och
diffust ljus fran fasaderna ut mot garden.
Tillsammans med ljus fran lamellhusens
stora fonster ar det tillrackligt for att lysa
upp merparten av den smala garden. Dar
det inte rdcker till finns sammanlagt fem
lyktstolpar utplacerade.

Planteringarna kanns igen fran Blomdahls
vdg. Har hittar vi brudspirea, 6landstok,
schersmin, syrener och korsbér, men daven
16nn, ask, ronn, oxel, prydnadsapel, bjork-
spirea, praktspirea, vildvin, kvitten och
vinbar. Det finns dven 8 blomlador och
urnor pa garden.

Lokalmiljon varierar med vadret och an-
vandningen. De lagre husen &r placerade
mot sydvast, vilket gor solférhallandena pa
garden goda. Ett fatal sittplatser och delar
av grasmattan &r skuggade, men lekplatsen
ligger helt oskuggad i en sydsluttning. Tack
vare de manga traden ar det ar sallan bla-
sigt, men det finns risk for att husen bildar
en kalluftsficka. Det lilla avstandet mellan
fasaderna och de manga harda materialen
gor ljudmiljon ogynnsam.

== - -5 — = -
Grasremsa i mitten av den uppfraschade gardshalvan.

B
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Analys

Rumsligheten pa garden ar smaskalig och otydlig, till stor del definierad av trad och buskar.
Endast pa de platser dar garden vidgar sig bildas tydligare rum. Det storsta av dessa &r en
splittrad yta, som svarligen uppfattas som en sammanhangande plats. Pa resten av garden star
husen mycket néra varandra, men tack vare att de endast ar tva respektive tre vaningar hoga
och star pa laga socklar upplevs det snarare som intimt an patrangande. De faktiska proportio-
nerna mellan husens héjd och gardens bredd ar 1:1,5 sett mot trevaningshusen och 1:2,5 mot
radhusen. Vanligtvis upplevs garden pa det sattet, staendes néra en av fasaderna, eller fran ett
fonster, vilket ger en bra 6verrensstammelse med idealmattet 1:2, som beskrevs i avsnittet om
Blomdahls vég.

Nagra av sittplatserna, framst de vid oxlarna och i lusthuset uppfyller manga av Gehls (2003)
Kriterier, &ven om avsaknaden av iordningsstélld vag till lusthuset mdéjligen minskar dess at-
traktivitet. De Ovriga sittplatserna ar daligt eller mycket daligt placerade, sasom bakom en
hack eller vanda med ryggen mot omraden med aktivitet. Belysningen ar sparsam, men jamn
och behaglig, tack vare de icke blandande armaturerna. Véxtvalet ar mer varierat an pa Blom-
dahls vég, men med en begrénsad variation av egenskaper, vilket till viss del kompenseras av
blomladorna.

Utformningen &r enkel, lugn och harmonik. Det finns visserligen flera brister i funktionen och
den estetiska ambitionsnivan ar 1ag, men det ar helt och rent. Den halva av garden som snyg-
gats upp ser nu valvardad ut. Den andra halvan av garden ar daremot ovardad och smatt kao-
tisk. Buskarna och traden ser nastan ut att vara slumpmaéssigt utplacerade. Gréasytorna verkar
inte mer genomtankta och har foljaktligen upptrampade stigar, doda flackar efter blomurnor
och slitage efter cykel och mopedparkering. De 6ppna ytorna ger visserligen méjlighet till
vistelse och lek, men slitaget och lutningen kan utgora ett hinder. Kantsten saknas delvis och
ar ersatt av stora stenar. Den har halvan av garden ser nergangen och rorig ut.
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3.3.3 Anvandningen

Garden anvandes nastan enbart soliga eftermiddagar och varma kvéllar. Pa andra tider och vid
samre vader passerades bara garden pa vag hem eller bort. Totalt sags 81 personer, varav 2
var spadbarn, 31 var barn mellan fem och nio ar och resten vuxna mellan omkring 25 och 60
ar. Tva tredjedelar av de vuxna var kvinnor. Antalet som vistades pa garden samtidigt varie-
rade mellan 0 och 20 personer enligt nedanstaende:

Antal personer  Antal tillfallen Aktivitet (vuxna) Antal personer
0 12 Sta och prata 15

1 1 Fika/ata 12

3 1 Ga 9

4 1 Sitta 8

11 2 Syssla med nagot | 2

13 1 Gunga 2

18 1

20 1

Fordelningen av antalet personer pa garden paminner nagot om den pa Blomdahls vdg. Gar-
den stod tom omkring hélften av tillfallena, och nér den anvandes var det sa gott som alltid
flera personer ute. Har sags emellertid betydligt fler personer anvanda garden samtidigt. Me-
dan garden pa Blomdahls vag uteslutande anvandes av en grupp vuxna i taget, sdgs manga
grupper och enskilda individer pa Peterson-Bergers vag nar vadret var fint. En skillnad ligger
i att de boende pa Peterson-Bergers vag maste passera dver garden pa vag till och fran hem-
met, vilket &ven var en vanlig aktivitet. Aktiviteterna visar dven pa en storre spontanitet i hur
de boende pa Peterson-Bergers vag anvander sin gard, jamfort med de pd Blomdahls vag.
Steget till att ga ut pa garden forefaller vara lattare att ta. Gardens langmala arkitektur medfor
aven att det finns utrymme for fler grupper att vistas pa ute samtidigt utan att inkrakta pa var-
andra. Den mojligheten utnyttjades forvisso, men pafallande ofta verkade grupperna som sags
pa Peterson-Bergers vag vara tillfalligt sammansatta av nagra som just stannat for att byta
nagra ord med varandra.

Inga tydliga skillnader sags mellan olika aldrar och kén bland de vuxna. Vanligast var att ga
over garden pa vag hem eller bort, men ibland &ven till lekplatsen. Néastan lika ofta satt vuxna
och barn ute och fikade eller at. Hyresgaster fran lamellhusen satt vid ett tillfalle i sittgruppen
vid grillen, medan de som bor i radhusen ofta satt vid bord som de sjalva stallt ut pa gatan
framfor sina lagenheter. Gatan var inte sallan moblerad med flera bord och manga stolar. Sal-
lan satt nagon pa en bank eller vid det egna bordet utan att a&tminstone halla i en kopp kaffe.
Ofta hande det att ndgon granne stod och pratade med den eller de som satt och fikade. Ibland
stod aven mindre grupper i narheten av en radhusdorr och pratade. Dartill sdgs en man stada
trappen, en annan spola av en vagn och ett par i 30-arsaldern gunga. En man har, som den
ende pa garden, byggt en egen liten altan utanfor dorren till sitt radhusboende. Han ar den
som vistades mest pa garden. Omkring tva tredjedelar av alla aktiviteter skedde i gardens sod-
ra anda, och majoriteten av de som anvande garden verkade bo i radhus.

51



Barnen deltog manga ganger i samma aktiviteter som de vuxna. De at, fikade, gick 6ver gar-
den eller stod bredvid nér de vuxna pratade med varandra eller utférde nagon syssla. Annars
lekte de ensamma eller i grupper pa upp till atta personer. Oftast lekte de i den gamla klatter-
stallningen eller pa gatorna - grasytorna och den nya klatterstallningen utnyttjades sallan.

Adel Ayoub (2008) har jobbat som kvartersvird pa Peterson-Bergers vig i tva ar. Aven han
uppgav att de som bor i radhusen ofta tar ut egna mobler pa garden. Dartill beréattade han att
bénkarna under traden och sittplatsen vid grillen anvands ofta, liksom lekplatserna. Han berat-
tade dven att hyresgastforeningen ibland ar ute och planterar blommor pa garden, som Uppsa-
lahem bekostar. De krukor och urnor som finns hér &r planterade av dem.

De boende sjélva (2008) upplevde att "alla &r ute pa sommaren”. De som bor i lamellhusen
hade lattare att beratta hur de anvande garden, vilket framst var till att leka med barnen och
grilla. Det kan bero pa att de som bodde i radhusen inte anvande gardens utrustning i lika hdg
grad eftersom de har uteplatser och aldre barn, som leker sjalva. Ett par av de som bor i rad-
hus sa att uteplatsen &r det basta med deras boende.

De intervjuade som bodde pa gardens oupprustade halva var missnojda med stadningen och
underhallet av garden. De kéande sig férsummade, eftersom nastan alla andra gardar har fatt ny
kantsten och snyggats till, och de upplevde att skotseln blivit sémre. En person tyckte emeller-
tid inte att det racker med enbart ny kantsten, som pa gardens norra halva. Hon jamforde istal-
let med den ambitidst ombyggda August S6dermans véag och 6nskade sig mysbelysning, mer
bankar, bord och en pool. Daremot ville hon absolut inte ha ndgon uteplats pa framsidan, som
pa August Sodermans vag. Hon trodde att hon skulle kanna sig isolerad pa en uteplats och
flera ganger namnde hon grindarna till uteplatserna, som hon upplevde som nastan aggressivt
avvisande. Aven de andra intervjuade var ndjda med att inte ha uteplatser pa framsidan, bland
annat for att de redan har uteplatser pa baksidan.

Flertalet var néjda med gardens utrustning, men de som har sma barn tyckte att saknas pas-
sande klatterstallningar. Nagra av de intervjuade tyckte att garden ar trakig och vill ha blom-
planteringar. De som bor i radhusen var upprorda over att de kommer att bli av med sina ra-
batter mot fasaden, eftersom Uppsalahem &r oroliga for fuktskador. Daremot ville ett par av
de intervjuade ha bort flera trad, som de tyckte att de skrapar ner och star i vagen. Det gallde
bland annat oxlarna 6ver bénkarna och ett kdrsbarstrad. De berattade dven att andra hyresgés-
ter ville ha traden kvar. Adel (2008) beréttade att hyresgastforeningen har énskat fallning flera
trad, bland annat eftersom de ar oroliga for att barn ska ramla ner fran dem.
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3.3.4 Trivsel

| NKI ingér svar fran 66 lagenheter (44 %) som inte ligger vid den undersokta garden. Dessa
lagenheter ligger alla i trevanings lamellhus, som &r placerade runt en kvadratisk gard eller ar
friliggande. De har genomgatt samma upprustning som den norra halvan av den beskrivna
garden.

Andelen av de svarande som uppgav att de var ngjda eller mycket néjda med de olika aspek-
terna av boendet:

Aspekt 2008 2007

Belysning pa garden och nara huset: 85,7 % 50,0 %
Personlig trygghet i omradet pa kvéllar och natter: 82,1 % 66,7 %
Trivsel i huset/kvarteret: 81,5 % 64,3 %
Trivsel i stadsdelen: 78,6 % 64,3 %
Stadning av garden: 81,5 % 81,8 %
Skotseln av rabatter, buskar och gréna ytor: 81,5 % 72,7 %
Lekplatser och lekutrustning: 83,3 % 66,7 %
Tillgang till utemabler: 40,7 % 44,4 %
Val av blommor, buskar och tréd: 69,2 % 60,0 %

Nagot av det som togs upp i intervjuerna syns aven i NKI, som de relativt laga vardena for val
av blommor, buskar och trad. I intervjun tyckte en person att det radde brist pa utemdbler,
medan NKI visar pa ett utbrett missndje. Klagomalen pa skotseln visar sig & andra sidan inte i
enkéten, kanske eftersom det framst var de som bodde vid den oupprustade halvan av garden
som var missndjda, och de utgor endast 20 % av de boende. Intervjuerna gav en bild av en
mycket trivsam gard, dit folk kom fran andra gardar och flyttade tillbaka till. Overlag syns en
tydlig forbattring av vérdena sedan 2007.

Foljande kommentarer om garden lamnades i 2008 ars enkat:

- Omradet har blivit rel. segregerat med rel. fa infodda svenskar, men trivseln i sig ar
det inget fel pa.

- Man har tagit bort for manga trad.

- Tycker garden ar lite trakig pa utrustning som t.ex. blommor, buskar och lekutrustning
for barnen.

- Kuvarterspolis borde ga pa omradena. Oftare och helger.

- Hyresgasterna ska lara barnen att ha lite respekt for buskar och blommor och rabatter
och forsoker att behalla ren garden och inte kasta all skit pa garden.

- De farthinder som asfalterats ligger ibland i skugga, det finns inte alltid nagon lampa
som lyser i nérheten i morkret och det har varit olyckstillbud.

Adel Ayoub (2008) sade i intervjun att de som bor i radhusen trivs battre &n de som bor i la-
mellhusen.

Kotiden i Uppsalahem for att fa en lagenhet pa Peterson-Bergers vags jamna sida var under

2007 och 2008 i median 4 ar. Den langsta kétid som kravdes under samma period var 12 ar.
Kotiden ar langst till radhusen (mejl fran Geurtsen 2008).
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3.3.5 Slitage och forandringar

Mindre an 14 ar efter att Peterson-Bergers
vdg ritades genomgick den en ombyggna-
tion, som andrade pa nastan allt utom va-
garna. Lekplatserna flyttades fran den
smala ytan mellan husen, till de tva stéllen
dar garden vidgar sig. Det innebar att det
blev langre till lekplatserna, men dven att
det fanns utrymme till storre klatterstall-
ningar. Bada forandringarna innebar att = o
fokus riktades mot storre barn, vilket pas- Z f - g i A

sar majoriteten av de som bor pé_ gérden Slitage pa en valanvand del av grasmattan.

idag. Forandringen medforde troligen aven en lugnare och tystare gardsmiljo. Den ursprungli-
gen fyrkantiga formgivningen ersattes av mjukare former och ett mer varierat vaxmaterial for
att passa de nya idealen. Smitvagar anlades pa stallen dar man tidigare hade varit tvungen att
ga langa omvéagar runt eller genom buskage.

Den form garden gavs -86 ansags duga fram till for ett par ar sedan. D& byggdes en ny lek-
plats, som passar nagot aldre barn anda, buskar planterades pa de smala och svarskétta gras-
remsorna under lamellhusens balkonger och vagarna breddades. Halva garden fick aven ny
kantsten, eftersom orginalkantstenen blivit bortkdrd pa manga stallen. Nyligen har garden
aven fatt en mycket uppskattad grill. De senaste aren har nagra trad tagits bort, och fler star pa
tur, dels for att hyresgastforeningen ar orolig for att barn ska trilla ner fran dem, dels for vissa
star i vagen for den fortsatta vagbreddningen (Intervju med Adel Ayoub, oktober 2008).

Den halva av garden som rustats pa senare tid ser huvudsakligen valhallen ut. Den halva som
ar orord sedan -86 ser daremot nedgangen ut. De limmade kantstoden har lossnat och vissa
har forsvunnit. Flera buskar saknas, synbarligen for att de har trampats ner. Nagra av traden
har skador fran klattring. Grasmattorna har flera upptrampade stigar och &r i allmant daligt
skick. Allt har emellertid inte forsamrats - vid en av lekplatserna star en valvuxen ask, som
tycks vara sjalvsadd.
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3.4 August S6dermans vag, udda nummer

Norr om Peterson-Bergers jamna sida ligger den del av August Sédermans vag som har udda
nummer, till stor del ritat som en spegling av Peterson Bergers vag. Aven har ingar bara den
langsmala garden narmast Gottsundagipen i undersokningen och &r vad som avses med Au-
gust Sodermans vags udda sida. Den har garden ar emellertid langre an den pa Peterson-
Bergers. Tio hus ligger langs gatan och tva bildar en avstickare i mitten. Totalt finns har 38
lagenheter i radhusen och 126 i lamellhusen.

Radhus. Lamellhus.

3.4.1 Social miljo

August Sodermans vag anses av bade boende och Uppsalahempersonal som lugnare an hog-
husgardarna. Tomas Hellgren (2008) har jobbat med skotsel av den yttre miljon sedan -93, ar
uppvuxen i Gottsunda och bor nu strax norr om August Sédermans vag. Han upplever att om-
radet har hogre status an resten av norra Gottsunda sedan ombyggnationen -99. Om ombygg-
nationen sade han att "Folk uppskattar det. Folk som bor dar skarper sig - det har blivit battre
och mindre skrap." Mellan januari och december 2008 fick Uppsalahem in 12 strningsan-
malningar och vaktarrapporter fran garden (telefonsamtal med Froberg 2008).

Kotiden for att fa en lagenhet pa August Sodermans vag ar langre &n till Peterson Bergers
(mejl fran Geurtsen 2008) men det verkar inte paverka boendesammanséattningen markbart.
Aven har bor manga familjer med smébarn. Enligt kvartersvarden Asa Nordstedt (2008) bor
det nastan bara barnfamiljer i radhusen. I lamellhuset bor det dven nagra éldre.
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Kvarterslokalen ligger i mitten av garden och kan bokas via hyresgastforeningen for fester
eller annat. Barnen pa August Sodermans vag har tillgang sommarkul, djurdagen, laxlasning
och annat som ordnas pa Blomdahls och Peterson-Bergers vag. Det ar okant hur det langre
avstandet till dessa aktiviteter paverkar deltagandet.

P& August Sodermans vég intervjuades tva kvinnor i 40-arsaldern, tva i 50-arsaldern och en
man i 50-arsaldern. Alla de intervjuade hade bott i omradet mer &n tio ar och trivdes bra. Fyra
av de intervjuade bodde i radhusen.

De intervjuades uppfattning av gardens granser dverrensstamde val med de som tillampats i
undersokningen. Liksom pa Peterson-Bergers vag har de som bor i radhusen mer kontakt med
sina grannar an vad de som bor i lamellhusen har. Det verkar &ven som om de intervjuade
huvudsakligen téankte pa de andra som bott lange vid garden nar de talade om grannskapet.
Alla var éverrens om att "folk bor lange har" - anda upplevde tva av de intervjuade att det
flyttat in manga nya som de inte hade lart kanna. Informanterna hade mest kontakt dem som
de varit grannar med lange och som de hade lart kdnna pa hyresgastféreningens moéten och
andra aktiviteter. Trots att informanterna sade sig vara ute mycket hade de inte haft tillfalle att
lara kanna sina nyare grannar, men skulle inte ha ndgot emot att bjuda pa en kopp kaffe om de
kom Gver.

Mellan de som bott lange vid garden rader god grannsamja. Manga ar ute mycket och traffar
ofta sina grannar. "Det ar nastan som en by" beskriver en kvinna gardens sociala miljo. De
kéande manga av de nyinflyttade till namnet, men pratade séllan med dem. En av de intervjua-
de sade sig vara oséker pa vilka som bodde pa garden, huvudsakligen eftersom grannskapets
ungdomar tar hit manga kompisar.

Liksom pa Peterson-Bergers vag sade de intervjuade hér att de inte drog sig for att sdga at ett
barn eller dess foréldrar om det betedde sig illa. En av de intervjuade avbrot faktiskt intervjun,
som genomfordes pa kvallen, ett par ganger for att saga at en pojke, som lekte ensam pa gar-
den, att ga hem och lagga sig.

De intervjuade berattade inte om nagra konflikter mellan grannarna, vilket delvis bekraftas av
de fa stérningsanmalningarna.

Asa Nordstedt (2008) upplever att de som bor néra en lekplats umgas mer med varandra &n de

som bor langre bort, och att de som bor pa August Sodermans vag 6verlag umgas mindre med
varandra &n vad de som bor pa Peterson-Bergers vag gor.
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3.4.2 Fysisk miljo

Garden skiljer sig i grunden inte mycket fran Peterson-Bergers vag. De tva gardarna ritades
samtidigt och foljer delvis samma plan (Ehlin, 2007). August S6dermans véag ar emellertid
hela 430 meter lang, oréknat avstickaren, medan Peterson-Bergers endast ar knappt 300 meter
lang. Radhusen pa August S6dermans vag &r atta lagenheter langa, mot sex pa Peterson-
Bergers vag, men liksom pa Peterson-Bergers vag ar garden endast 15 meter bred, utom i mit-
ten, dar anslutningen till den ndmnda avstickaren bildar en 20 x 30 meter stor 6ppen yta.

Fran borjan hade de tva gardarna liknande utformning, men 1986 ritades August Sodermans
vag om av NOARK arkitekter AB (1986a), medan Calluna AB (1986a) ritade Peterson-
Bergers miljoforbattring. Av deras redovisning av befintliga forhallanden (NOARK, 1986b)
framgar att garden var ordentligt sliten. P4 ett stalle dar det ursprungligen fanns en hack redo-
visar de Oppen jord, och nastan alla ytor ar klassade som sand, trots att flertalet troligen var
grasmattor fran borjan. NOARK (1986c¢) valde att behalla dispositionen av ytorna, och myck-
et av deras forslag kan betraktas som en renovering och forstarkning av de befintliga funktio-
nerna. De tillférde ny lekutrustning, nya sittplatser och en stor mangd nya trad och buskar.
Planterings och utrustningsplanen for den har och en angransande gard innehaller inte mindre
an 41 sorter trad, 45 sorter buskar, 6 sorter Klattervaxter, 5 sorter perenner, 8 sorter l6kvéxter
och 37 olika typer av utrustning (NOARK, 1986d, 1986¢). Den stora férandringen var emel-
lertid att vagarna byggdes om. Grundstrukturen med en vag langs varje fasad beholls pa storre
delen av garden, men hérnen rundades av och pa den bit av garden som sticker ut fran mitten
ersattes de tva vagarna pa sidorna av en i mitten, vilket gav utrymme till uteplatser pa ena
sidan (NOARK, 1986a).

1999 var det dags igen. Uppsalahem kampade da med Gottsundas daliga rykte och tomma
lagenheter. August S6dermans vég valdes ut till ett forsta forsok att vanda trenden. Projektet
skulle "pa sikt bidra till att Gottsunda far ett gott rykte, mer néjda hyresgaster och farre tom-
ma lagenheter” (Werner citerar utkast till marknadsplan "August Séderman™ 1997-1999, date-
rat 97 05 20, 2007). Bade de sociala och fysiska forutsattningarna for att lyckas utan allt for
omfattande atgarder var goda pa August Sédermans véag, men i forhallande till den tidigare
ombyggnationen blev de dnda stora. Manga forrad forbereddes for konvertering till bostads-
yta, sa att hyresgaster som var trangbodda skulle kunna betala for ett extra rum i den befintli-
ga lagenheten istéllet for att flytta, entréerna byggdes om och garden fick en nastan helt ny
form (intervju med Andersson 2008).

Hyresgasterna hade stort inflytande éver forandringarna, och var mycket engagerade, framfor
allt barnfamiljerna (Werner, 2007). Fyra forslag till utformning av garden presenterades, och
efter omrostning valdes A5 arkitekter och ingenjorer AB respektive Markitekten AB (Ab5,
1999, Markitekten 1999a, 1999b). Deras forslag var mycket lika varandra och bygger bada
vidare pa idén med uteplatser fran den foregaende ombyggnationen. Den héar gangen fick alla
radhuslagenheterna uteplatser pa framsidan och lamellhusen fick uteplatser pa baksidan. Flera
av lekplatserna mellan husen ersattes av grasmatta. Nya vaxter tillkom, liksom bankar, bord,
cykelstéll, cykelforrad, belysning och lekutrustning, bland annat en lekskulptur och en vatten-
lek. | mitten av garden markerades en stor rektangel med gatsten och trad, mojligen for att
skapa ett slags torg, s som var pa modet vid den tiden. Férandringens huvuddrag var samling
av gemensamhets- och aktivitetsytorna och en privatisering av resten. Formspraket andrades
inte ndmnvart.

Garden har forandrats lite sedan ombyggnationen. Framst har nagra trad tagits bort, nagra
buskar bytts ut och nya bénkar och bord har tillkommit (Andersson, 2008).
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Inventering

Rumsligheten skiljer sig mot Peterson-
Bergers vag, trots gardarnas likheter. En av
gatorna har ersatts med kringgéardade ute-
platser pa August Sodermans vag, vilket
innebér att besokare och de som bor i la-
mellhusen alltid ror sig néra lamellhusens
fasader och riktar uppméarksamheten mot
de lagre radhusen. De flesta av traden ar
mycket sma och bryter inte siktlinjen. Sma
buskar och spaljéer avgransar sittplatserna,
men det enda som bryter siktlinjen genom
garden och kapar den i mindre bitar ar cy-
kelforrad som é&r stallda pa tvaren mot gar-
dens langdriktning pa ett par stallen.

Sittplatserna bestar av nagra helt fristaen-
de bénkar i anslutning till lekplatserna och
fem sittgrupper. De senare bestar av tva till
fyra soffor och ett eller inget bord. De har
olika form, men &r i Ovrigt lika. Bankarna
star i mellan 90 och 180 graders vinkel mot
varandra, glest och oftast utan bord. Mob-
lerna ar robusta och grénmalade, alla av
samma typ. Bakom dem finns gron- och
vitmalade eller oljade spaljéer utan klatter-
vaxter och en rad buskar av varierande
hojd. Sittgrupperna ar placerade vid
gemensamhetslokalen och vid tvattstugor-
na. De ar med ett undantag vanda mot des-
sa, och avskarmade fran resten av garden.
Totalt finns det 24 bankar och fem bord pa
garden.
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Utrustningen har tillkommit vid olika tid-
punkter och varierar darfor i stil och mate-
rial, men merparten kommer fran ombygg-
nationen -99. De bénkar, bord, cykelstéll,
stamskydd, pollare och papperskorgar som
sattes upp da ar genomgaende svartlacke-
rade eller gronmalade. Marken ar asfaltbe-
lagd med inslag av granit- och betongsten
vid sittplatserna och som dekoration. Asfal-
ten ar lappad pa ett stalle, men i Gvrigt bra
skick. Kantstenen ar genomgaende av gra-
nit.

Belysningen ar varierad. Garden ar jamnt
och val upplyst pa alla gang- och vistelse-
ytor. Ljuset kommer huvudsakligen fran de
véggarmaturer som sitter vid varje entré.
Varje sadan lampa sprider uppskattningsvis
omkring 10 lumen vitt ljus i alla riktningar.
Tillsammans med ljus fran lamellhusens
stora fonster ger det garden en jamn grund-
belysning. Vid lek- och sittplatserna kom-
mer ljuset huvudsakligen fran laga eller
mellanhdga lyktstolpar. Det langre avstan-
det till entrébelysningen och fonster gor att
dessa platser anda inte ar mer upplysta an
resten av garden. Passager mellan husen &r
upplysta fran pollare eller vaggarmaturer.

P& gardens norra halva ar lyktstolpar jamnt
utplacerade langs végen, vilket gor den
sidan betydligt ljusare an resten av garden.
Stolparna ar emellertid laga och krénta
med vita glasklot, som lyser i alla riktning-
ar och darmed bléndar, vilket minskar nyt-
tan av den forstarkta belysningen. Ljuset
fran lyktstolparna ar kallt och har en bra
fargatergivning, medan entrébelysningen &r
lite varmare med samre fargatergivning. En
lyktstolpe avviker med ett gult ljus med
dalig fargatergivning.

Samtliga  armaturer  blandar  nagot.
Kontrasten mellan ljuskallorna och allman-
ljuset ar emellertid relativt 1ag, pa grund av
méangden ljuskallor. Det finns nio lyktstol-
par och fyra ljuspollare pa garden.

- o &

Flera armaturer ar mer dekorativa an funktionella.
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Planteringarna har efter den senaste ombyggnationen fatt ett mer aterhallet vaxtval, men ar
fortfarande variationsrikt i forhallande till de andra gardarna. Har finns kastanj, korsbar, app-
le, prydnadsapel, oxel, ronn, ndverh&gg, hégg, syren, hdaggmispel, bukettapel, forsythia, spire-
or, mabar, idegran, en, 6landstok, klematis och kaprifol. Det finns inga blomurnor, men ett par
av de boende bjuder pa blomprakt fran sina uteplatser. Nastan alla traden och buskarna &r rikt
blommande pa varen och férsommaren, men det finns dven hostfarger och nagot vintergront.
Nastan alla trad ar mellan fyra och fem meter hoga och inget nar upp till taken pa lamellhu-
sen.

Lokalmiljon padminner om den pa Peterson-Bergers vag. Liksom dar ar ljus- och vindforhal-
landena goda. Delar av lekplatsen och en sandlada &r skuggade av ett hus och glesa trad delar
av dagen. Aven har finns emellertid en risk for att husen bildar en kalluftsficka, och ljudmil-
jon har brister.

Analys

August Sodermans vag paminner mycket om Peterson-Bergers, men upplevs som annu mer
intim tack vare de manga hackarna, spaljéerna, den smalare gemensamma ytan och att upp-
maérksamheten riktas mot radhusen. De grasmattor som finns framfor de flesta av uteplatserna
kan emellertid framsta som halvprivat formark till dessa, vilket mojligen minskar gardens
varde for de som bor i lamellhusen. Slitaget pa dessa grasytor ar i allmanhet mindre an pa
Peterson-Bergers vag, trots att de ligger i niva med asfalten. Det ar bara grasmattor i anslut-
ning till lekplatser och horn intill gemensamma gangvagar, samt nyanlagda ytor som ar kraf-
tigt slitna. Det kan bero pa att grasmattorna pa August Sodermans vag ar 13 ar nyare, eller pa
att de anvénds forsiktigare.

Utformningen och placeringen av sittplatserna uppfyller endast vissa av Gehls (2003) kriteri-
er. De bankar, bord, cykelstall, stamskydd, pollare och papperskorgar som sattes upp vid den
senaste ombyggnationen dr genomgaende svartlackerade eller gronmalade, vilket gér de grova
dimensionerna mindre pafallande. Alla ser mer pakostade ut &n vad som &r vanligt pa gardar-
na i Gottsunda. Belysningsarmaturerna ar blandande, men eftersom de &r s manga och av
mattlig ljusstyrka ar det inte ett stort problem. Sido- och uppatriktat ljus fran lyktstolparna kan
aven vara ett problem for de naraliggande lagenheterna, men de laga stolparna bidrar aven till
en intimare stamning. Garden ar fortfarande i bra skick, och det syns att den &r formgiven

med omsorg. Tillsammans med den intima skalan och uttrycket gor det att garden uppfattas
som trevlig.
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3.4.3 Anvandningen

Aven den hir garden anvandes intensivast soliga dagar. Vid samre vader, och har dven efter
solens nedgang, passerades den endast pa vag hem eller bort. Vid ett tillfalle var ett barn ute
och lekte dven i gramulet vader. Totalt sdgs 33 personer, varayv ett ettarigt barn, 16 mellan fem
och atta ar, nio i 30-arsaldern, fem i 40-arsaldern och tva i 50-arsaldern. Lika manga kvinnor
som man sags pa garden. Antalet som vistades pa garden samtidigt varierade mellan 0 och 9
personer enligt nedanstaende:

Antal personer  Antal tillfallen Aktivitet (vuxna) Antal personer
0 10 Ga 7

1 4 Syssla med nagot 3

2 1 Sta och prata 2

3 1 Fika/ata 2

4 2 Sitta 2

7 1

9 1

Aven pa August Sédermans vag var garden 6de vid omkring hélften av observationstillfalle-
na. Till skillnad fran de andra gardarna var det emellertid glest har aven i fint vader. De vuxna
umgicks parvis nar det inte var pa vag till eller frin hemmet och det var aldrig mer an fyra
vuxna ute samtidigt. Den frivilliga utevistelsen forefoll liksom pa Peterson-Bergers vag till
stor del oplanerad, men med mindre spontana sammankomster mellan grannarna. Interaktio-
nen hindrades inte s mycket av gardens langsmala form, eftersom mycket av aktiviteten anda
tog plats runt lekplatsen i mitten av garden, utan dels av att det var sa fa ute och dels av att
nagra satt pa sina privata uteplatser och darmed var mindre tillgangliga.

Nér barnen lekte ensamma eller i par cyklade de vanligen eller korde trampbil, garna nedfor
en backe i mitten av garden. Nar de lekte i grupp var de oftast i klatterstallningen. Endast ett-
aringen var i sallskap av sin mamma, som puttade pa gungan.

De vuxnas anvandning av garden var likartad dver olika aldrar och kén. Den vanligaste aktivi-
teten var att passera garden pa vag bort eller hem. Darefter forekom néagra aktiviteter ungefar
lika mycket. Tva kvinnor turades om att gunga ett barn, samtidigt som de pratade med var-
andra, en man packade ur bilen, tvd méan satt och at pa en uteplats, en kvinna satt pa en bank i
narheten och tittade pa, en man satt vid en uteplats och pratade i mobilen och tva kvinnor stod
pa kronet av backen och pratade med varandra och sade at en pojke att hans mamma ropade
pa honom.

Kvartersvarden Asa Nordstedt uppger att fa personer ar hemma pé& dagarna, mest &r det barn-
familjer och aldre. Nar folk & hemma &r de mestadels pa sina uteplatser pa baksidan och vid
lekplatserna. Lamellhusens uteplatser anvands mycket. Barnen leker pa gatan eller pa lekplat-
sen, och de aldre barnen dven pa BMX-banan (Nordstedt, juni 2008).
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De boende pa August Sédermans vag (2008) som hade uteplats uppgav att de anvande den
varje dag nér det var varmt. De som bodde i radhusen anvande framst uteplatserna mot baksi-
dan, eftersom de hade mer sol. Anledningen till att de dnda uppskattade framsidans uteplatser
var att "forut hade vi gaende rakt utanfor fonstret". Alla de intervjuade tyckte att det saknades
bankar och bord, och da speciellt stora bord eller flera bord bredvid varandra, som kunde an-
vandas av stora sallskap och till fest. De ville aven ha bord pa nagra av de stéallen dar det nu
endast finns béankar.

Ungdomarna anvander den nérbelégna streetplanen mycket. En av de intervjuade som hade
mindre barn, tyckte att det saknas lampliga lekredskap, sd hon gar ofta till garden med rep-
klatterstallningen. En annan beréttade att det hander att barnen klé&ttrar upp och bryter grenar i
appeltraden, men hon ville dnda ha mer frukttrad och barbuskar pa garden, bara de inte blir
for stora. De 6vriga tyckte att det finns lagom med trad.

3.4.4 Trivsel

| NKI ingar svar fran 240 lagenheter (59 %) som inte ligger vid den undersokta garden. Mer-
parten av dessa ligger i trevanings lamellhus runt kvadratiska gardar eller som ar friliggande.
De har genomgatt samma ombyggnationer som den undersokta garden pa August Sodermans
udda sida. 24 lagenheter ligger i nybyggda tvavaningshus med fyra lagenheter i varje, som ar
parallellt uppstéllda pa parkeringshus.

Andelen av de svarande som uppgav att de var ngjda eller mycket néjda med de olika aspek-
terna av boendet:

Aspekt 2008 2007
Belysning pa garden och néra huset: 90.0 % 100,0 %
Personlig trygghet i omradet pa kvéllar och natter: 82,9 % 84,6 %
Trivsel i huset/kvarteret: 92,5% 75,0 %
Trivsel i stadsdelen: 89,7 % 87,5 %
Stadning av garden: 71,8 % 64,3 %
Skotseln av rabatter, buskar och gréna ytor: 68,4 % 78,6 %
Lekplatser och lekutrustning: 50,0 % 66,7 %
Tillgang till utemaobler: 48,5 % 62,5 %
Val av blommor, buskar och tréd: 54,1 % 73,3 %

Nastan alla ar ndjda med belysningen, som ar omsorgsfullt placerad pa August S6dermans
vag. Det innebér dock inte att de ar tryggare i omradet pa kvéllar och natter an de som bor pa
Peterson-Bergers véag. Troligen beror otryggheten pa att hyresgésterna upplever sig bo i en
farlig stadsdel, vilket antyds av att en av de intervjuade berattade att den har garden var lugn,
men hon visste hur det var pa andra gardar och nere i centrum.
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Nastan alla trivs bade i huset/kvarteret och i stadsdelen. Det ar vart att uppméarksamma att de
som bor pa August Sodermans vag trivs battre i stadsdelen an de som bor pa Peterson-
Bergers, men det ar svart att sga om det beror pa att trivseln i huset/kvarteret har fargat av sig
pa trivseln i stadsdelen, eller om den langre kotiden sallar bort de som hellre bor i en annan
del av staden. Stadningen och skotseln far samre omdémen &n pa bade Blomdahls och Peter-
son-Bergers vag. Tillgangen till och kvalité pa lekplatser, lekutrustning, utemabler, blommor,
buskar och trad varierar nagot mellan gardarna i det omrade enkaten tacker, vilket gor det
svart att saga hur vél den representerar de som bor pa den undersokta garden. Generellt finns
det farre trad och blommor pa August S6dermans vég an pa de tva andra undersokta gardarna,
men ingen av de intervjuade namnde ndgot om detta. Brist pa utemdbler och lekutrustning
togs daremot upp i intervjuerna.

Foljande kommentarer om garden lamnades i 2008 ars enkat:

- Mitt problem &r att det ar stokigt och stojigt pa garden, sérskilt sommartid nar man vill
sitta pa balkongen. Det &r "ostadat" pa garden, inte p.g.a. dalig stadning utan p.g.a. att
folk inte plockar upp efter sig.

- Det finns inte alls nagon belysning fran dar jag hoppar av bussen till dar jag gar hem
sa det sa himla morkt, sa jag tycker inte alls om detta. Speciellt pa de tidiga mornarna
och eftermiddagarna och kvallen.

- Stadningen pa gardarna ar dalig. Folk slanger cigarettfimpar pa vag mot ingangen,
papper, plast allt som kan ténkas. Vi roker inte men vi har fimpar allt som man inte
vill ha.

- Det ar for lite planterade blommor som blommar under sasong, tulpaner, paskliljor
mm.

- Tainte ner alla trad! Dessutom anvands vagsandsbehallarna som sopstationer och det
ar extremt otrevligt!

- Nu har vi fatt ett bord vid sandladan (jan-08). Skoétsel av rabatter dalig. Blommor,
finns inge, har aldrig funnits. Stadning av gardar blivit samre, soppasar i buskar.

- Otroligt daligt med lekplatser fotboll etc. for ungdomar. De arkitektlosa cykelhusen
framfor radhusen forstor omradets vackra utseende. Val av blommor ar for sparsamt.

- Finns inte mkt for en 3-aring att leka med pa garden. Sandladan véxer det gréas och pa
kanterna finns det spikar som star upp.

Kotiden i Uppsalahem for att fa en lagenhet pa August Sédermans vags udda sida var under

2007 och 2008 i median 4 ar. Den langsta kétid som kravdes under samma period var 19 ar.
Kotiden ar langst till radhusen (mejl fran Geurtsen 2008).
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3.4.5 Slitage och forandringar

Redan -86 var garden pa August Soder-
mans vag kraftigt sliten och fick en
genomgripande upprustning. Nasta upp-
rustning -99 riktades inte mot nagra kon-
kreta problem med garden, utan mot tom-
ma lagenheter och hela stadsdelens daliga
rykte. Ombyggnaden var omfattande och
pakostad (Andersson, juni 2008). En av
vagarna pa garden ersattes av nya uteplat-
ser, den andra vagen drogs delvis om och ; 3 ¥ e
det mesta av den gam|a utrustningen f|yt_ Slitage dar ménga har sneddat 6ver hérnet.
tades eller togs bort.

Garden har forandrats lite sedan ombyggnationen. Nagra bankar och bord har tillkommit pa
hyresgasternas begéran, nya postlador och spaljéer har satts upp, vattenleken har tagits ur
funktion for att minska underhallet, buskarna under balkongerna har bytts ut mot lagvaxande
sorter, nagra trad och flera buskar har tagits bort for att 6ka tryggheten, minst ett trad har dott
och ett har tagits bort for att 6ka svangradien i en kurva (Andersson, juni 2008).

De delar av grasmattan som ligger i nivd med gatan &r bortnétta i nagra horn. Aven i anslut-
ning till lekplatserna och sandladorna ar grasmattan nott. En grasyta som atersatts har inte
etablerat sig ordentligt, troligen pa grund av en kombination av torka och slitage. Manga av
traden har vuxit daligt och appeltraden ar skadade, mojligen pa grund av klattring. | 6vrigt ser
planteringarna bra ut. Utrustningen ar i bra skick. Den svartlackerade metallen &r felfri, men
den ursprungliga fargen flagnar pa samtliga mabler. Asfalten ar uppgravd pa ett stélle, i an-
slutning till en avloppsbrunn. Vid tva av sittplatserna finns sma ograstackta ytor, som det ar
oklart vad de ursprungligen varit fyllda med. De namnda skadorna paverkar emellertid inte
helhetsupplevelsen namnvért. Garden &r i bra skick och uppfattas som gedigen och frasch.
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3.5 Agande och forvaltning

De undersokta gardarna byggdes av Uppsalahem, som sedan dess dven har forvaltat dem helt i
egen regi. Agandet maste ses som mycket langsiktigt, da det inte heller nu finns nagra planer
pa att sélja dem.

3.5.1 Foretaget

Uppsalahem &r Uppsala kommuns allménnyttiga bostadsbolag. Med sina 230 anstéllda (Upp-
salahem 2008, Organisation) och omkring 13 200 bostader ar det Uppsalas storsta bostadsfo-
retag (Uppsalahem 2008, Om Uppsalahem). Det &r helagt inom koncernen Uppsala stadshus
AB (Uppsala kommun 2008, Bolag och stiftelser). Nyligen organiserades Uppsalahem om
enligt en bestallar- utforarmodell. Pa bestallarsidan finns de fyra distrikten och pa utforarsidan
finns Fastighetsservice. Kvartersvardarna pa bestéllarsidan har narmast kontakt med de boen-
de. Kvartersvarden pa Blomdahls vag uppgav att hon dgnade sa mycket som 90 % av sin ar-
betstid at att prata med de boende (Tagai, juni 2008), medan de pa Peterson-Bergers och Au-
gust Sodermans vag dgnade detta mindre tid (Ayoub, juni 2008, Nordstedt, juni 2008). Skill-
naden tycks huvudsakligen bero pa kvartersvardarnas personliga preferenser, samt pa hur de
uppfattar sina arbetsuppgifter. Kvartersvarden pa Blomdahls vég tog dven ett stérre ansvar for
gardens utformning &n de tva andra upplevde att de hade mandat till. En majlig forklaring ar
dven att den hogre omsattningen pa lagenheter och storre problemen med nedskrapning pa
Blomdahls véag foranledde mer kontakt med hyresgasterna. Forvaltarna har det ekonomiska
ansvaret for sitt omrade och bestéller vanligtvis, men inte nddvandigtvis, skotseln fran Uppsa-
lahem Fastighetsservice.

3.5.2 Visioner

Hela Uppsalahem har som gemensam vision att vara "lite mera véard". Som karnvérden defini-
eras trygghet, trivsel och dialog pa hemsidan (Uppsalahem 2008, Affarsidé, vision och karn-
vérden). Asa Hedenberg, VD for Uppsalahem, beréttar per telefon i juni 2008 att fér gardarna
betyder det att de ska vara anpassade till hyresgésterna och att det ska finnas en mangfald av
olika typer av gardar. Hon ser det emellertid inte som sin uppgift att styra dver gardarnas ut-
formning. Enligt Fredrik Holm, fastighetschef pa Uppsalahem, (i telefonsamtal juni 2008) ska
gardarna dessutom vara utformade sa att hyresgasternas trygghet maximeras, med god belys-
ning och laga buskar. De ska bidra till en attraktiv boendemiljo, skapa trivsel och underlatta
och stodja gemenskap i olika aldrar, exempelvis genom lek och aktiviteter. Utformningen av
gardarna bor minimera behovet av skotsel pa bade lang och kort sikt och gora det majligt for
hyresgasterna att ta aktiv del i hela eller delar av forvaltningen.

Kees Geurtsen, distriktschef i Gottsunda (i samtal oktober 2008), ser inte heller gardarnas
utformning som sitt ansvar, men namner anda trygghet som ett prioriterat omrade. Tryggheten
fick tidigare daliga varden i NKI, men efter flera insatser, som bland annat inkluderat forstarkt
belysning och ett staende uppdrag till fastighetsservice att ta bort buskar som skymmer, har
den upplevda tryggheten i omradet kvéllar och natter okat fran 54 % ar 2003 till 76 % ar
2008. Merparten av insatserna har skett utanfor gardarna, dar problemen var storst. Vardet for
belysningen pa garden och runt huset har som jamforelse 6kat med 4 % till 79 % (Geurtsen,
2008). Kees Geurtsen har dven drivit pa det nya skotselavtalet som ger hyresgasterna skotsel-
ansvaret for marken mellan huset och tomtgrénsen. Egna planteringar utanfér lagenheten
uppmuntras och om hyresgastforeningen vill, far de ta 6ver hela skotselansvaret for garden.
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Mikael Larsson (intervjuad juni 2008), som forvaltar Blomdahls och Peterson Bergers vég,
har som malsattning att gardarna ska bidra till att 6ka kvarboendet och till att ge omradet ett
battre rykte. For honom kannetecknas en bra gard av att den vid vackert vader anvands som
vardagsrum och kdk. Det ska vara enkelt att gd ut och att slappa ut barnen. Vidare ska den
vara uppvaxt, lattskott, hel och ren.

Roger Andersson (intervjuad juni 2008), som férvaltar August Sodermans vag, vill &ven han
Oka kvarboendet. | 6vrigt arbetar han huvudsakligen efter foretagets kdrnvarden trygghet, triv-
sel och dialog. Mer specifikt ska garden vara anpassad till hyresgasterna, det ska finnas lek for
barnen och ro for de gamla; det ska inte vara nagon trafik pa garden, men det ska ga att kdra
in n&r man behéver och det ska vara néra till parkeringen.

Creuza Tagai (i samtal juni 2008), kvartersvard pa Blomdahls vég, har arbetat med tryggheten
genom att ersatta forvuxna buskar. Hon har dven anlagt nagra mindre perennplanteringar till-
sammans med hyresgaster. Adel Ayoub (i samtal juni 2008), kvartersvard pa Peterson-
Bergers vag, har pa hyresgastféreningens initiativ verkat for att falla nagra trad. Han har dven
ordnat sa att nagra av de boende har kunnat stélla ut och plantera flera blomurnor pa Uppsala-
hems bekostnad. Asa Nordstedt (i samtal juni 2008), kvartersvard pa August Sédermans vag,
ser inte gardens utformning som sitt omrade, och har inte deltagit i nagra férandringar av de
fortfarande valhallna gardarna.

Uppsalahems visioner for gardarna utgar huvudsakligen fran karnorden trygghet, trivsel och
dialog, som formulerats av styrelsen (Andersson, juni 2008). De anstéllda konkretiserar sjélva
vad det betyder for gardarna utifran sina personliga erfarenheter, véarderingar och, vad galler
forvaltarna, viss bostadsforskning. Forvaltarna har huvudansvaret for gardarnas utformning
och skétsel, och var tillsammans med distriktschefen de som hade tydligast visioner for gar-
darna. De kande till nagra forskningsresultat om boendemiljo, men utgick framst fran erfaren-
het och kundenkaten, NKI, nar de tog beslut om férandringar.

3.5.3 Skotsel

Skétselnivan beslutas av forvaltarna, bland annat utifran kundenkéaten, NKI. Bada de intervju-
ade forvaltarna foredrar att lagga kostnaden pa anlaggning framfor skotsel. Mikael Larsson
exemplifierar det med att beratta att han valde det dyrare av tva stensattarforetag, for att han
visste att de skulle gora ett battre jobb (Anderson, juni 2008; Larsson, juni 2008). Skoétseln
utfors av Fastighetsservice, som har en fast arbetsstyrka och lokal i norra Gottsunda. Fastig-
hetsarbetarna ar uppdelade sa att samma person alltid stadar samma omrade och vissa alltid
arbetar med utemiljon. Flera av dem har fatt utbildning i gronyteskotsel och tradbeskarning.

Stadningen uppfattas av férmannen Leif Carlsson (i samtal oktober 2008) som det mest kré-
vande skotselmomentet. Alla gardar stadas en gang i veckan. | hela Gottsunda lagger Fastig-
hetsservice omkring 50 timmer per vecka pa stadning av trapphusen och 30-40 timmar pa
stadning av gardarna. Varst ar nedskrapningen utanfor hoghusen, och da framst langs straken
ut mot Hugo Alfvéns vag. En annan sak han uppfattar som kostsamt &r buskar som maste
klippas tre ganger per ar. Det for vidare in pa placeringen av buskar. Dessa ska kunna vaxa
fritt utan att komma i vagen for nagot, for att underlatta skotselarbetet.
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Det vanligaste problemet eller hindret for skotseln ar sma och tranga gardar, som forsvarar vid
flytt och spolning. Ibland saknas dven platser att lagga snon pa. Han tycker att det &r viktigt
att Fastighetsservice blir kontaktade vid om- och nybyggnationer, sa att gardarna blir lattskot-
ta. Det enformiga vaxtvalet i Uppsalahem tycker han emellertid inte underlattar skotseln. Han
skulle garna se fler sorters vaxter, sa lange det finns en véxtforteckning med skotselanvis-
ningar. Sarskilt perenner vill han se mer av.

Tomas Hellgren (oktober 2008) har varit fastighetsarbetare i norra Gottsunda sedan 1993. Han
tycker att nedskrapning och slitage &r stora problem i omradet, framforallt vid hoghusen, dar
folk staller grovsopor utanfor soprummen. Dar &r dven slitaget och skadegorelsen vérst, vilket
han tror beror pa att fler &r hemma pa dagarna dér.

For att gora gardarna lattare att skota tycker han att det ar viktigt att grasmattorna gar att klip-
pa med akgrasklipparen, eftersom det tar mycket tid att ga med handgrasklippare eller trim-
mer pa sma eller smala grasremsor. Det &r naturligtvis da viktigt att kantstenarna inte ar sa
hdga att grasklipparen inte kommer upp. Han tycker daremot inte att planteringar mitt i grés-
mattan ar till nagot storre besvar om de gar att kora runt. Nar buskar star i grasmattan kommer
Klippbordet in under dem, men i alla évriga fall bor de ha en underplantering av marktéckare
for att minska behovet av rensning.

Buskar bér valjas med omsorg, sa att de inte véaxer sig for stora for sin plats. Likasa tycker
han att man inte ska vara radd for att falla trdd och plantera nytt. Enligt hans erfarenhet funge-
rar frukttrad daligt i Gottsunda, eftersom barnen ofta klattrar upp i dem och bryter av grenar
och kastar frukt. Han beskrev aven hur de sparade mycket l6vuppsamlingsarbete nar de tog
bort flera stora Iénnar pa en plats.

Fastighetsservice lagger mer tid pa skotsel
av Peterson-Bergers an August S6dermans
vag, framforallt beroende pd att dar finns
storre och mer skotselkravande buskage
och 6ppna ytor som behéver rensas (Carls-
son, oktober 2008). Tomas Hellgren berét-
tar &ven att August Sodermans véag blivit
enklare att skota efter ombyggnationen,
nér de smala grasremsorna mellan fasaden
och végen ersattes av buskar. De lagger
lika mycket tid pa stadning pa de bada
gatorna.

Skotselbesparande buskar.
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3.5.4 Sjalvforvaltning

Sedan flera ar forvaltas ett omrade i Vange av hyresgasterna sjalva. Uppsalahem skriver pa
sin hemsida (Uppsalahem 2009, Vangsby) att "Intresset for sjalvforvaltningen ar stort och har
bidragit till att VVangsby idag hor till Uppsalahems finaste omraden." Fastighetsservice tidiga-
re chef Bo Servin bekréftar (i samtal maj 2008) att sjalvforvaltningen har fungerat bra, och
namner att omradet &r det enda inom Uppsalahem som har en pool. Poolen har hyresgasterna
sjalva skaffat for de pengar som blivit dver av potten de far fran Uppsalahem. Aven for Upp-
salahem har sjalvforvaltningen varit 16nsam, mycket tack vare att de spar in pa de langa re-
sorna till Véange.

Bo Servin tror att den vélfungerande sjalvforvaltningen har sin grund i att det har funnits eld-
sjélar bland hyresgasterna, och ser déarfor ingen mening i att Uppsalahem skulle ta initiativ till
fler sjalvforvaltade omraden (a.a.), en uppfattning som aven delas av den tidigare forvaltaren
Anders Lindstrom (i samtal maj 2008). Aven Hagaby forvaltades ett tag av hyresgasterna,
men dar atertog Uppsalahem forvaltningen just pa grund av att det saknades tillrackligt enga-
gerade personer som kunde organisera den. Anders Lindstréom, som &ven var forvaltare dar,
upplevde forsoket som betungande (a.a.).

Sjélvforvaltning kan minska skotselkostnaden, men innebér d&ven omstéliningskostnader for
att anpassa garden efter hyresgasternas kompetens och dnskemal, liksom for att ateranpassa
den till foretagets skotselmetoder vid ett eventuellt dtertagande. Uppsalahems forvaltare erfor
aven att kontakten med hyresgéasternas forvaltningsorganisation blev ett nytt och tidskravande
arbetsmoment (Lindstrém, 2008).
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3.6 En tidigare studie av ombyggnationen

August Sodermans vag byggdes om for att battra pa Gottsundas rykte, ge nojdare hyresgaster
och farre tomma lagenheter. Det skulle astadkommas genom en ombyggnation av hus,
gemensamhetslokaler och gardar, och hyresgasterna skulle vara delaktiga. Inga Britt Werner
(2007) har i Kvalitetsutveckling i boendet: Vardeskapande processer utvérderat hur val om-
byggnationen uppfyllde de malen. Omkring 350 enkéter delades ut till hyresgasterna pa Peter-
son-Bergers och August S6dermans vag. 150 svar inkom, med betydligt béattre svarsfrekvens i
radhusen: 66 % pa August Sodermans och 70 % pa Peterson-Bergers, mot 41 % respektive
39 % i lamellhusen. Hon jamforde dven de tva gardarnas NKI fran 2006 med 2000 - det forsta
aret da NKI-undersokningar genomfordes. NKI bygger emellertid endast pa omkring 30 svar
fran vartdera omradet. Siffrorna nedan fér 2000 och 2006 varden i NKI &r hamtade fran Wer-
ners rapport och jamforelserna med 2007 och 2008 ars varden kommer direkt fran NKI
(2008).

Trots att ombyggnationen var kostsam och syftade till att 6ka boendekvaliteten, sa hojdes inte
hyrorna. Man trodde inte att det skulle ha varit mgjligt att fa hyresgasternas godkannande an-
nars. Engagemanget fran hyresgasterna var stort fore och under ombyggnationen, men mins-
kade efter att garden blev fardig.

Enligt NKI var de boende pa August Sodermans vag mer nojda med utemiljon &n de pa Peter-
son-Bergers &r 2000. Ar 2006 hade emellertid tillfredstallelsen med lekredskapen, utemdbler-
na, blommorna, buskarna och traden ¢kat pa Peterson-Bergers, medan den minskat pa August
Sodermans vag. Tillfredstallelsen med utemoblerna halverades pa August Sodermans, medan
den nastan dubblerades pa Peterson-Bergers vag. Under 2007 och 2008 fortsatte véardena att
sjunka pa August Sodermans vag, med undantag for tillgangen till utemdbler, som 2007 steg
med 20 procentenheter, for att sedan falla med 14 igen 2008.

Trivseln i omradet var lika pa de tva jamforda gardarna i NKI 2000. Ar 2006 visar de boende
pa August Sodermans vag en svag tendens att trivas battre, en skillnad som blir tydligare i
foljande tva ars NKI. Skillnaderna i personlig trygghet och grannkontakt var ar 2000 sma och
till August Sédermans fordel. Ar 2006 var de tydligare, men till Peterson-Bergers férdel.

| den enkat som Werner delade ut angav hyresgasterna pa August Sodermans vag oftare skal
till valet av bostad som "trevliga hus”, "bra rykte” och lag hyra”, medan hyresgésterna pa
Peterson-Bergers vég oftare angav skal som ”néra natur”, ”ndra skola/dagis” och” fick erbju-
dande”. Svaren pa fragan vad som var det basta med boendet féljer samma monster, men med
mindre skillnad mellan omradena. De som bor pa August Sodermans vag angav i storre ut-

strackning att de kande sina grannar, kunde fa hjéalp av dem och var engagerade i omradet.

Enkaten visade att medan nastan alla av de som bodde i radhus anvéande sina uteplatser, sa
gjorde mindre an halften av de som bodde i lamellhus det. | stort sett alla som anvénde sin
uteplats satt pa den och odlade pa den. En stor del uppgav att barnen lekte pa den och flera av
de som bodde i radhus forvarade saker pa den. Det gjorde emellertid ingen av de som bodde i
lamellhus. | de fria kommentarerna uppgav nagra att uteplatserna var bra, men att de skulle
vara annu béttre med skiljevaggar mellan dem, eller hdogre buskar.

69



Werner har aven jamfort svaren fran de som bor i radhus med de som bor i lamellhus och
funnit signifikanta skillnader som visar att de som bor i radhusen oftare har bott i Gottsunda
forut, i storre utstrackning har valt sitt boende och kanner sina grannar battre. Hennes varians-
analys visar att hustypen konsekvent har storre paverkan pa svaren an vad omradet har. Bara
fragorna om engagemanget i omradet och majligheten att fa hjalp av en granne paverkades
signifikant av om den som svarade bodde pa August Sédermans eller Peterson-Bergers vag.
Uppfattningen av hur trevliga husen ar skilde sig nastan signifikant at mellan omradena. Alla
uppmatta skillnader var till férdel for radhus och August S6dermans vag (a.a.).
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4 DISKUSSION

| det har avsnittet diskuteras vilka funktioner de undersokta gardarna har for de boende och
hur de paverkar deras boende- och livskvalitet, eller trivsel. Forst gors ett forsok till att forkla-
ra skillnaderna i trivsel mellan de olika gardarna, s& som den framkommer i N6jd Kund Index,
NKI, respektive intervjuerna, varefter sambanden mellan trivsel och forst den sociala och se-
dan den fysiska miljon diskuteras. Sedan granskas hur olika grupper representeras i undersok-
ningen och vilka krav de staller pa gardens utformning. Slutligen diskuteras hur foretaget styr
och kan styra forvaltningen for att na de for dem viktigaste malen; trivsel och skotselekonomi.

4.1 Trivseln i omradena

I NKI redovisas resultaten for hela August Sédermans och Peterson-Bergers végar, udda och
jamna nummer sammanslagna, medan Blomdahls vég har slagits samman med Stenhammars
vag. Enligt dessa siffror trivs hyresgasterna pa August Sodermans vag bast, foljt av de pa Pe-
terson-Bergers vag. Liksom i NKI verkade dven de intervjuade hyresgasterna pa Blomdahls
vag trivas mindre an de pa andra gardar. De vantrivdes inte, men hade inte heller mycket posi-
tivt att saga om sin boendemiljo. | kontrast kunde de intervjuade pa Peterson-Bergers vag
knappt sluta prata om hur bra de trivdes. Informanterna pa August Sédermans vag trivdes
aven de bra, men uttryckte det inte alls med samma entusiasm och eftertryck.

For den har undersokningen har intervjuerna hogre validitet &n NKI, inte bara for att enkater-
na inkluderar omraden som ligger utanfor undersokningen, utan aven for att respondenterna
har svarat pa enkéatens fragor om hur val de trivs i huset/kvarteret, medan informanterna fatt
den mer relevanta fragan hur de trivs pa garden.

Urvalet till NKI var slumpmassigt, men efter Werner (2007) kan vi anta en hogre svarsfre-
kvens i radhusen. Informanterna valdes slumpmaéssigt bland de som befann sig pa garden eller
sin uteplats vid tillfallet. Det innebar mojligen att de intervjuade vistas pa garden mer an den
genomsnittlige hyresgasten, men den snedvridningen drabbar alla de tre gardarna lika.

Merparten av informanterna bodde i radhus: sex av tio pa Peterson-Bergers vag och fyra av
fem pa August S6dermans vag. Werner fann att de som bodde i radhus trivdes béttre an de
som bodde i lamellhus, ndgot som &ven nagra av informanterna hade observerat. | den man
hustypen har paverkat intervjuresultatet har darfor trivseln pa August Sodermans vag over-
skattats.

A andra sidan bodde merparten av de som intervjuades pé Peterson-Bergers vig néra lekplat-
sen och den dppna ytan i gardens sédra dnda, och just de som bodde dér trivdes allra bast. Asa
Nordstedt (2008) upplevde &ven att de som bodde néra lekplatser hade mest sociala kontakter,
vilket da kan ha medfort att trivseln pa Peterson-Bergers vag overskattats. Emellertid verkade
aven de som bodde pa andra delar av garden trivas minst lika bra som de pa August Soder-
mans Vag.

Sammantaget ar det tydligt att de boende pa Peterson-Bergers vég trivdes bast pa sin gard.

Darefter kommer de boende pa August Sédermans vag, medan de pa Blomdahls vag trivdes
samst.
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4.2 Social miljo och trivsel

Varfor trivs informanterna pa Peterson-Bergers vag battre dn de andra? Enligt NKI trivs de
boende pa hela August Sdermans vag generellt sett battre i huset/kvarteret an de pa Peterson-
Bergers vag, vilket dven antyds av den langre kétiden, men just de som intervjuades bryter det
monstret. Det som, forutom trivseln, skiljer dem fran NKI-underlaget ar att alla bor pa den
undersokta garden och de flesta i radhus och/eller nara lekplatsen och den 6ppna ytan i den
sOdra &ndan. Sjalva angav de intervjuade néstan bara de goda grannkontakterna som forklar-
ing till varfor de trivdes.

Informanterna pa Peterson-Bergers vag menade att de har ett ovanligt rikt, 6ppet och fortroligt
umgange med sina grannar, i hogre grad an pd August Sodermans vag, trodde de. Aven kvar-
tersvdrden pa August Sodermans vag, Asa Nordstedt (2008), berattade att de som bor pé Pe-
terson-Bergers vags jamna nummer umgas mer med varandra &n vad de pa August S6dermans
vag udda nummer gor. En kvinna som flyttat fran Peterson-Bergers vag foredrog anda att
spendera sin fritid dar istallet for pa sin nya gard och flera personer som vuxit upp pa garden
har pa senare tid flyttat tillbaka.

Samtliga informanter sade sig halsa pa alla eller nastan alla pa garden och kdnna manga till
namnet. Flera umgicks mycket med sina grannar. Den sociala kontrollen upplevdes av bade
fastighetsskdtaren Tomas Hellgren (2008) och av informanterna som stark. Trots att de sjélva
uppgav att de gick och sa till stérande grannar istéllet for att ringa storningsjouren hade emel-
lertid Peterson-Bergers vég flest storningsanmalningar och véktarrapporter av de undersokta
gardarna.

Gardens rika sociala liv bekraftades av observationerna. Pa Peterson-Bergers véag sags hela
81 personer, mot 35 pa August Sodermans vag och 54 pa Blomdahls vég. Informanterna sjal-
va upplevde det som att "alla &r ute pa sommaren". Sociala aktiviteter var betydligt vanligare
an pa de andra gardarna. Umgénget skedde spontant, ofta i samband med att nagon pa vég till
eller fran sin lagenhet stannade for att prata en stund med grannen, som satt utanfor sin rad-
huslagenhet och drack kaffe. Det senare &r intressant, eftersom dessa ldgenheter saknar ute-
platser pa framsidan. Manga av de boende hade stallt ut bord och stolar direkt pa gatan, vilket
enligt kvartersvarden Adel Ayoub (2008) var ett vanligt beteende pa garden. Har satt man och
at, fikade eller bara drack kaffe. Informanterna berattade att de foredrog den skuggiga framsi-
dan framfor den soliga baksidan pa varma , ~ _
dagar, men nagra holl &ven ett 6ga pa bar-
nen harifran och det var tydligt att manga
uppskattade mojligheten att byta nagra ord
med grannarna. De som bodde i radhusen
anvande sallan nagon annan del av garden
an gatan utanfor sin dorr. De som bodde i
lamellhusen sokte sig visserligen ut pa de
gemensamma ytorna for att passa barnen,
ata, umgas eller bara sitta, men av allt att
doma var de egna borden utanfor radhusen
gardens sociala Kitt.

Utstallda mabler vid ett av radhusen.

72



Grannrelationerna har stor betydelse for trivseln pa Peterson-Bergers vag. Tidigare studi-
er visar att det ar ett allmant forhallande (Ranlund, 1992; Ehn, 1996; Olsson, 1997; Hultén,
2000; Ericsson, 2002; Lindgren, 2005; Eriksson, 2008). | synnerhet den typ av spontana mo-
ten som karaktariserade gardslivet pa Peterson-Bergers vag beskriver val vad Soren Olsson
kallar en svag gemenskap. Enligt honom &r det den mest efterstravade typen av grannskapsre-
lation, som medger trygghet i form av bekraftelse och acceptans fran grannarna, majlighet att
byta tjanster och fa hjalp och att ha en viss social kontroll 6ver de gemensamma ytorna, men
som inte upplevs som betungande. Grannkontakten &r en forutsattning for att etablera gemen-
samma normer och bestraffa brott mot dessa. Som Ehn (1996) konstaterar duger det inte som
sanktionsmedel att Iata bli att halsa om det &r kutym att inte gora det.

| Det offentliga stadslivets forandringar (1998) skriver Soren Olsson att de gemensamma
normerna, sociala kontrollen och émsesidiga hjélpen i 30-talets Haga var ett resultat av att de
sma bostaderna och daliga lagringsmajligheterna skapade ett intensivt gatuliv med manga
moten. Dartill hade befolkningen i Haga likartade bakgrunder och levnadsomstandigheter och
darmed liknande normer till att borja med. | dag finns det farre tillfallen att traffa grannarna
och de allra flesta ar oberoende av dem. Dértill kommer invanarna i manga av dagens bo-
stadsomraden fran olika bakgrunder. Resultatet ar ofta normforvirring och social osékerhet
(Ranlund, 1992; Ehn, 1996; Olsson, 1997), vilket i sin tur leder till minskad trivsel och ckade
barriarer mellan grannarna.

De intervjuade pa Blomdahls vag var inte intresserade av att 6ka kontakten med sina grannar,
medan de pa August Sodermans vag sade sig vara det och de pa Peterson-Bergers vag var
aktivt kontaktsokande. Pa en gard dar det normala &r att halla sig for sig sjalv ar det sannolikt
svarare att etablera en ny kontakt an pa en gard med en kultur av grannsamvaro och smaprat,
inte bara for att det bryter mot den radande normen, utan dven for att den upplevda vinsten
med att lara k&nna sina grannar ar storre om de inte upplevs som frammande eller rent av st6-
rande.

Ehn (1996) markte i sina intervjuer att brist pa kontakt grannarna emellan ledde till att skill-
nader i véarderingar och livssyn upplevdes som storre an de i verkligheten var. Pa gardar dar
invanarna har olika bakgrund &r darfor grannkontakterna extra viktiga for att undvika fordo-
mar och bygga upp gemensamma normer. Ehn fann emellertid att problemen i de bostadsom-
raden hon undersokt inte i forsta hand berodde pa avsaknad av gemensamma normer, utan pa
att de inte efterlevdes. Vissa av hennes informanter uppvisade en tydlig diskrepans mellan de
uttalade normerna och beteendet.

P& Peterson-Bergers vag gick man enligt informanterna och sa till den som storde istéllet for
att ringa storningsjouren, men hade anda det storsta antalet anméalningar av de undersokta
gardarna. Det kan visa pa ett ideal som inte efterlevs, men det kan aven vara sa att den storre
sociala kontrollen lett till lagre acceptans for storningar. Ehn jamfor livet pa bostadsgardarna
med det i ett serbiskt bondesamhélle och drar slutsatsen att det saknas sanktionsmedel och
tvingande anledningar att umgas med grannarna pa de forra (Ehn, 1996). Utan sanktionsmedel
kan det vara Iénsamt att bryta mot normerna och utan tvingande anledningar att bli sams igen
kan det vara kostsamt att patala normbrottet och riskera att komma pa kant och kanske utsét-
tas for hamndaktioner. | de undersokta omradena kan vi se att nedskrapning ar ett betydligt
storre problem pa Blomdahls vag, med sina begransade grannkontakter, dan pa Peterson-
Bergers och August S6dermans vég (intervjuer med Carlsson och Hellgren oktober 2008).
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Pa de undersokta gardarna hade trivseln och det sociala livet dven ett samband med omflytt-
ningen. Foga forvanande har de som bott lange pa garden mer kontakt med sina grannar an de
som bott dar kortare tid. Likasa har de som varit aktiva i hyresgastféreningen eller pa annat
satt varit aktiva i grannskapet mer kontakt med sina grannar. P4 August Sodermans vag hade
formella aktiviteter, som méten med hyresgéstfreningen, haft stor betydelse fér grannkontak-
terna, medan de var av liten betydelse pad Peterson-Bergers vag. Relationerna till grannarna
var en orsak till att nagra har flyttat tillbaka till garden, och, kan férmodas, till att andra bor
kvar. Aven om de som bott kortare tid p& garden inte i samma utstrackning deltog i det sociala
livet, sa upplevde de &nda det rika gardslivet som nagot positivt. Den ckade aktiviteten och
sociala kontrollen kom dven dem till godo.

Sammanfattningsvis finns det ett dmsesidigt beroende mellan trivsel, grannkontakter, ge-
mensamma normer och boendetid. Om nagot saknas &ar det svart att uppratthalla de andra
egenskaperna i grannskapet. Den sociala miljon var viktigast for trivseln pa Peterson-Bergers
vag, men hade inte lagenhetstyperna tillatit manga av hyresgasterna att bo kvar under skiftan-
de levnadsforhallanden, eller om grannarna uppfattats som fraimmande typer som skrapar ner
och stor, sa hade den miljon aldrig uppstatt.
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4.3 Fysisk miljo och trivsel

Dar lekplatser och vistelseytor ar samlade uppstar sociala noder med koncentrerad aktivitet.
De som bor néra dessa noder har mer kontakt med sina grannar och trivs béttre &n andra. De
som bor i radhusen kanner &ven sina grannar battre och trivs béattre an de som bor i lamellhu-
sen. Speciellt de som bor i radhusen pa Peterson-Bergers vag har god kontakt med sina gran-
nar. Av hela Blomdahls och Stenhammars vég, Peterson-Bergers jamna nummer och August
So6dermans vag udda nummer trivdes emellertid de som bodde pa August Sédermans vég bast
enligt NKI.

Det ar overlag trevligt att bo pa August Sodermans vag. | alla fall enligt NKI (2008) och
Werners (2007) studie. Det ar emellertid viktigt att minnas att bada dessa behandlar hela Au-
gust Sodermans respektive Peterson-Bergers végar, jamna och udda nummer sammanslagna,
och att de undersoker trivseln i huset/kvarteret, och inte bara garden.

Werner fann att hyresgésterna pa August Sédermans vag var signifikant mer engagerade i
omradet och hade storre méjligheter att f& hjalp av en granne. Ar 2000, nar ombyggnationen
av gardarna hade fardigstallts, trivdes hyresgasterna pa August Sédermans och Peterson-
Bergers vag lika bra (Werner, 2007), men sedan Gkade trivseln pd August S6dermans vag.
Kotiden ar langre till August S6dermans vég, och hyresgasterna uppgav i Werners studie att
de flyttat dit for de trevliga husen och bra ryktet, medan hyresgésterna pa Peterson-Bergers
vdg angav skal som inte hade direkt med bostadsomradet att gora. Aven fastighetsskétaren
och infodda Gottsundabon Tomas Hellgren (2008) tycker att August Sodermans véag har fatt
ett bra rykte efter ombyggnationen.

Det &r troligt att mycket av skillnaden i trivsel mellan August SGdermans och Peterson-
Bergers véag kan forklaras av att hyresgasterna pa den forra oftare valt att flytta till omradet,
medan de pa den senare séllan har haft nagot val. Det forhallandet kan ha starkts av en 6kad
omflyttning pa August Sodermans vag efter upprustningen (Werner, 2007), i och med att l&-
genheterna dar blev attraktivare som bytesobjekt.

Den fysiska miljon pa August Sédermans vag &r i battre skick och utford med stérre omsorg
an pa de andra gardarna, men det ar oklart hur det paverkar trivseln. Valet av blommor,
buskar och trad och lekplatserna och lekutrustningen fick lagst varde av de tre gardarna i NKI
och tillgdngen till utemobler hamnade i mitten. A andra sidan var de mer nojda med belys-
ningen, som faktiskt ar betydligt rikligare och mer varierad an pa de andra gardarna. Att de
inte ar mer nojd med planteringarna, trots att dessa haller hogre standard an pa de andra gar-
darna, kan mojligen forklaras med att hyresgésterna pa de snart tio ar som gatt sedan upprust-
ningen har vant sig vid den hdgre standarden och darmed hojt sina krav. De ger aven lagre
omdéme om stadningen av garden och skotseln av rabatter, buskar och grona ytor trots att
skotselintensiteten ar densamma som pa de andra gardarna. Enligt Uppsalahems personal
(Carlsson och Hellgren, oktober 2008; Tagai juni 2008) ar August S6dermans vég tvartom
mer valskott an Blomdahls vég, eftersom nedskrépningen, slitaget och vandalismen &r mindre.
Trenden &r negativ for alla fragorna i NKI utom for stadningen och trivseln.

75



Det &r trevligt att bo nara en lekplats. Bade observationerna och intervjuerna med hyres-
gasterna och Uppsalahems personal visade att de som bor néra en social nod har mer kontakt
med sina grannar och trivs battre. Den storre aktiviteten pa dessa platser ger fler tillfallen att
traffa grannarna och etablera kontakt pa vag till och fran lagenheten. Det ar dessutom troligt
att de som bor néra en sittgrupp eller annan funktion anvénder den mer &n de som bor langre
bort, och darmed far fler tillfallen att lara kanna grannarna, forutom att de har stérre anledning
att vara ndjda med gardens utformning. Intervjuerna och observationerna visade emellertid att
de vuxna som bor i radhus i stort inte anvander gardens gemensamma ytor alls, vilket dven
noterats av Berglund och Jergeby (1998). Pa Peterson-Bergers vég var det emellertid tydligt
att dven de som bor i radhus nara den sociala noden vistas mer pa garden, men bara direkt
utanfor sina lagenheter. Eftersom en viktig anledning till att de sitter ute pa garden ar att kun-
na prata lite med grannarna &r det naturligt att beteendet ar vanligare vid den sociala noden,
dar mojligheten dartill &r storre.

Det ar trevligt att bo i radhus. De som gjorde det pratade mycket om de goda grannrelatio-
nerna och trodde sjélva att de har mer kontakt med sina grannar och trivs béattre &n vad de som
bor i lamellhusen gor. Den uppfattningen delades av kvartersvarden Adel Ayoub (2008) och
av Werner (2007), som fann ett signifikant samband mellan hustyp och goda grannrelationer.
Sambandet kan delvis forklaras av att det bor betydligt fler barnfamiljer i radhusen an i la-
mellhusen, och att barnfamiljer vistas mer pa garden och kanner sina grannar béattre dn andra
(Ehn, 1996; Kristensson, 1997; Berglund & Jergeby, 1998; Olsson, 1997). Det i sin tur beror
pa att barnfamiljerna, och framst mammorna, traffar sina grannar mer, och tack vare den ge-
mensamma situationen har lattare att inleda samtal.

Informanterna pa Blomdahls vag, som bara har pratat med andra foraldrar pa garden, &r ett
tydligt exempel pa detta. Samtidigt ar det ett exempel hamtat fran den socialt fattigaste gar-
den. Pa August Sodermans och Peterson-Bergers vag sags bara det allra minsta barnet passas
aktivt av tva kvinnor - i alla andra fall hade de vuxna andra syften med utevistelsen. Barn-
passningen &r av stor betydelse for grannkontakterna pa socialt fattiga gardar. Pa gardar dar de
vuxna har andra anledningar att vistas ute ar den av underordnad betydelse.

De som bor i radhus haller sig pa sina uteplatser eller pa improviserade uteplatser pa gatan
utanfor lagenheten, dar de ater, fikar eller sysselsétter sig med nagon annan aktivitet som &r
knuten till uteplatsfunktionen och nérheten till 1agenheten. Det forekommer att de som bor i
lamellhusen fikar eller grillar nere pa garden, men i langt mindre utstrackning an de som bod-
de i radhus. Delvis beror det pa att lamellhusen har balkonger, dar hyresgasterna kan tillfred-
stalla sitt behov av utevistelse, men dessa anvands anda mindre &n radhusens uteplatser. For-
klaringen ligger i att radhusbornas utevistelse ofta motiveras av den sociala kontakten med de
andra som &r ute pa garden, vilken av naturliga skal inte ar tillganglig fran balkongen.

Gardslivet pa Blomdahls vag utgjordes huvudsakligen av grupper som kommit dit gemen-
samt. Nagon interaktion mellan grannarna sags inte, och var enligt informanterna ovanligt.
Huset har genomgaende entréer, med garden pa ena sidan och parkeringen och Gottsunda
centrum pa den andra. Eftersom de boende inte naturligt passerar garden finns det inte nagon
mojlighet att stanna till dar pa vag hem eller bort, vilket kan vara en forklaring till att de vux-
nas aktiviteter pa garden forefoll planerade. Ytterligare anledningar kan vara att husets hojd
gor det besvérligare att ta sig ner till garden, och att alla lagenheterna har stora balkonger.

76



Peterson-Bergers vag visade upp ett rakt motsatt gardsliv. Manga anvande garden samtidigt:
nagon var pad vag hem, nagon gungade ett barn, ndgon satt utanfor sin dorr och fikade och
nagon hade stannat till for att prata en stund med en som satt och fikade. Aktiviteterna var
spontana och grupperna bestod ofta av nagra grannar som stannat for att byta nagra ord pa vég
hem; medan de holl ett 6ga pa barnen eller sysslade med nagot annat. Manga av aktiviteterna
var vad Gehl (2003) skulle kallat nédvéndiga, men foretagna som en férevandning for att vis-
tas pa garden. De legitimerade gardsvistelsen, sa att de inte behdvde uppfattas som sysslolosa,
vilket manga uppfattar som obehagligt (Berglund & Jergeby, 1998). Aven Gehl beskriver hur
manga garna kombinerar de nodvéndiga aktiviteterna med frivilliga pa det har viset (Gehl,
2003). Pa Peterson-Bergers vag verkade de boende inte behdva bjuda med slakt vanner ut for
att for att fylla sina sociala behov, det rackte med att de gick ut och véantade pa att nagon skul-
le stanna och prata.

Forutom de sociala olikheter mellan géardarna, som diskuteras i foregaende kapitel, &r skillna-
derna kopplade till den skilda arkitekturen. Samtliga hus pa den studerande garden pa Peter-
son-Bergers vag har endast entréer mot garden, vilket innebér att alla naturligt passerar den pa
vag bort och hem. Pa den smala garden betyder det gott om majligheter till kontakt for den
som ar ute. Sarskilt de som valjer att sitta pa gatan utanfor sin dérr kommer mycket nara de
forbipasserande. Till skillnad mot Blomdahls vég, dér de olika sittplatserna i mycket upplevs
dela samma stora rumslighet och ligger néra varandra, erbjuder Peterson-Bergers vag flera
skilda rumsligheter - fler kan vara pa garden utan att inkrakta pa varandra. Peterson-Bergers
vag upplevs som intimare och privatare &n Blomdahls vag. Har delas en rumslighet typiskt av
mindre an 25 lagenheter, som har sina entréer mot den delen av garden, medan alla Blomdahls
vag 1-3:s 70 lagenheter delar samma uterum. Dartill medfor den passage som gar mellan hu-
set och garden pa Blomdahls vag att hela garden upplevs som mer offentlig.

Sambanden mellan arkitekturen och anvandningen av Peterson-Bergers och Blomdahls vag
illustrerar med stor exakthet det som Gehl beskriver i Livet mellem husene: udeaktiviteter og
udemiljger (2003) ner till detaljer som att radhusboende garna tar med kaffekoppen ut pa
trappen nar de har en stund ver. Enligt Gehl stimuleras gardslivet av en nara kontakt mellan
ute och inne. Om de boende kan se vad som hander pa garden okar chansen att de sjalva gar
ut, liksom om det &r latt att ga ut. | radhus &r det latt att kila ut en stund, och att ta med sig en
kaffekopp eller nagot att gora. Motsatsen ar hoghuset, dar besvaret att ta sig ner pa garden
hindrar korta och spontana utevistelser och gor det besvérligt att ta med sig kaffekoppen eller
stickningen. Pa Blomdahls vég kan dessutom mindre an hélften av hyresgasterna se garden.

Manga deltog i gardslivet fran en enskild plats. De boende pa Peterson-Bergers véag har
visserligen inga formella uteplatser mot garden, men som redan beskrivet skapar manga av
radhusborna egna sadana genom sin narvaro och moéblering. De privata moéblerna markerar ett
ansprak pa den gemensamma garden, men mer &n att staka ut ett privat territorium gor de an-
sprak pa delaktighet i grannskapet och dess gemensamma rum. Tillsammans med blomurnor-
na, upphangda amplar och kvarlamnade leksaker vittnar de om att garden ar tagen i besittning.
De bidrar till att forvandla den fran ett utrymme mellan husen till ett gemensamt socialt rum.
Tolkningen stdds av att ingen av informanterna pa Peterson-Bergers vag onskade sig uteplat-
ser pa framsidan, med hanvisning till att de redan hade pa baksidan. En kvinna, som ofta vis-
tades pa framsidan, var mycket negativ till idén att ha uteplatser pa framsidan eftersom hon
trodde att hon skulle kénna sig for isolerad pa en sadan. Hon tyckte att hackarna, staketen och
framforallt grindarna runt uteplatserna pa August S6dermans vag gav ett avvisande och otrev-
ligt intryck.
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De utstéllda mdblerna uppfattades naturligtvis som privat territorium, men huvudsakligen var
de en markor av social narvaro, kontroll och tillganglighet. Eftersom gatan bara ar fyra meter
bred kommer alla som passerar att vara inom bekvamt samtalsavstand, utan nagra barriarer
eller granser. | den situationen behovs det snarast en ursékt for att inte byta nagra ord.

Avsaknaden av fasta granser mellan det enskilda territoriet och det gemensamma gjorde det
mojligt for de boende pa Peterson-Bergers vag att med endast ett byte av kroppshallning for-
flytta sig mellan dem, eller mer exakt andra sin status fran tillganglig till otillganglig. | jamfo-
relse ar uteplatserna pa August Sodermans vag omgardade av grind, staket, hack och en sju
meter bred grasmatta, som utgor bade en fysisk och social barridr mot att prata med de som
gar forbi pa gatan.

De improviserade uteplatserna pa Peterson-Bergers vag anvandes hela tjugo ganger mer &n
framsidans uteplatser pa August Sodermans vag, vilket tydligt visar att uteplatser inte alltid
medfor storre aktivitet pa garden. Hyresgasterna pa August Sédermans vag foredrar sa gott
som alltid de storre, soligare och mer avskilda uteplatserna pa baksidan, medan méanga av de
pa Peterson-Bergers vag foredrar att sitta pa framsidan for att kunna prata lite med grannarna,
trots att d&ven de har stora, soliga och avskilda uteplatser pa baksidan. Dér fyller framsidan och
baksidan olika behov, och bada anvénds.

Kategorierna offentligt och privat anvands av Gehl och manga andra arkitekter for att be-
skriva sociala rum och territorier. Betydelsen hamtas till stor del fran Jirgen Habermas
(2003), som anvande dem for att beskriva de tva sociala sfarerna i 1800-talets borgerlighet. |
Habermas idealiserade form ar den offentliga sfaren ett forum ett for 6ppet, fritt och rationellt
samtal, d&r personliga relationer och social status ar underordnade goda argument. Motpolen
ar den privata sfaren, refugen for aterhamtning, kanslor och intima relationer. Den offentliga
sfaren aterfanns enligt Habermas pa offentliga platser och kaféer och den privata i hemmet.

Den har bilden, med sin tydliga rumsliga indelning, har anammats av manga arkitekter och
planerare, trots att Habermas beskriver den som ett forlorat tillstand och att den har mott
mycket kritik (Crossley & Roberts 2004). Habermas sférer passar val in i den dominerande
bilden av den goda staden, som i mycket ar en idealisering av den férmoderna borgerliga
stadskéarnan och stadslivet (Johansson & Rasmark, 2006; Lundstrom, 2003). Samtidigt har
kategorierna offentligt och privat fatt ersitta modernismens motsatspar arbete och vila, med
bibehallna granser och delvis bibehallet innehall. Det nya ar att arbetet har ersatts av fritid,
full av spontana moten (Johansson & Rasmark, 2006; Lundstrém, 2003), en fritid som alltsa
har flyttat ut i den offentliga miljon (Lefebvre, 1996).

De flesta medger emellertid att en strikt uppdelning mellan privat och offentligt beskriver
verkligheten daligt och réaknar d&ven med mellanformer, som halvprivat och halvoffentligt.
Gehl (2003) menar for sin del att just dessa mellanformer &r viktiga for att underlatta moten.
Pa Blomdahls och August Sédermans vag kunde vi se att avsaknaden av steg mellan de priva-
ta rummen och den gemensamma garden forsvarade kontakt mellan grannarna. Gardslivet pa
Peterson-Bergers vag ar daremot svart att beskriva i termer av privata och offentliga rum. Ge-
nom att bara ut bord och stolar pa garden deltog de boende aktivt i skapandet av ett gemen-
samt socialt rum. Det rummet existerar inte oberoende av méanniskorna, utan kraver en konti-
nuerlig bekréftelse, &ven om det ges en viss bestdndighet av utburna mdbler, blommor och
leksaker.
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Begreppen privata och offentliga rum blandar samman fysiska och sociala rum till ndgot som
mest beskriver arkitektens dnskan att anpassa verkligheten efter kartan. | verkligheten skapar
arkitekten endast de fysiska rummen, medan de boende skapar de sociala. De forra sétter for-
visso ramarna for de senare, men formgivningen kan inte skapa socialt liv (Ehn, 1996; Gehl,
2003). Den som vistas pa garden maste forhalla sig bade till det fysiska rummet, som fore-
skriver hur gardslivet bor foretas enligt planeringsidealet, och det sociala rummet, med dess
normer.

Enligt Ehn (1996) ar det pa manga gardar vanligt att de boende anlagger "strategier av otill-
ganglighet™ infér mojliga moten med grannarna, for att varna sin integritet. Hon skriver att
"Kénslan av att till exempel grannarna utgor ett hot mot den egna integriteten kan nog bara
skingras genom att hon vinner tillgang till ett lokalt sammanhang dar hon kéanner sig nagor-
lunda trygg och accepterad. Detta tilltrade maste ske genom processer och strategier som tilla-
ter den enskilda ménniskan att kontrollera betingelserna for ndrmandet till andra och graden
av involvering i dem.”

Pa Peterson-Bergers vag forefaller manga av de boende ha tillrackligt stort fortroende for sina
grannar for att gora sig tillgangliga for sociala kontakter. Tillgangligheten signalerades bland
annat genom de utstallda moblerna, men en mojlighet att gora sig otillganglig fanns hela tiden
till hands genom att fordjupa sig i en bok, eller att helt enkelt ga in. Den forbipasserande hade
a sin sida alltid mojlighet att fortsétta pa sin vag. Motsvarande dmsesidiga majlighet att regle-
ra kontakten finns inte vid de gemensamma sittgrupperna.

Det ar tryggt att bo pa en tydligt avgransad gard. Det framkommer av den tidigare forsk-
ningen och kan till synes bekréftas av undersokningen av de tre gardarna. De boende pa de tva
valavgransade gardarna pa August S6dermans och Peterson-Bergers vag trivs battre och har
mer kontakt med sina grannar an de pa Blomdahls véag. Den skillnaden har emellertid redan
forklarats och det ar oklart vilken betydelse gardarnas slutenhet har. Den gangvéag som lGper
langs fasaden pa Blomdahls vag medfor, som tidigare namnts, att garden upplevs som mer
offentlig. Okéanda personer passerar mellan bostaden och garden, vilket gor det svart for de
boende att uppratthalla en social kontroll. Tillsammans med nedskrapning, beteenden som
vacker oro och uppfattningen att det finns mycket kriminalitet i omgivningen skapar det
otrygghet. Nu var foraldrarna inte radda for att lata sina barn leka ensamma pa Blomdahls
vag, men de vuxna anvander sallan garden sjélva.

De tva andra gardarna ar i hogre grad kringgardade av hus och har en betydligt hogre grad av
social kontroll, vilket bland annat visade sig i att observationsbesoken inte passerade obe-
markta. De boende forefoll kanna sig tryggare pa garden, men dven har stordes och oroades
man av att grupper av ungdomar ibland passerade gardarna om kvéllarna. | intervjuerna ut-
tryckte nagra av de boende aven att de uppskattar att garden ar avskarmad fran omgivningen
och avstangd for biltrafik, sa att de inte behdver oroa sig for barnens sékerhet.

Utrustningen skapar forutsattningar for gardens liv. Som vi sett har gardens arkitektur
och kultur en avgorande betydelse for hur den anvénds, men &ven om de som bor i radhusen
pa Peterson-Bergers vag tar ut egna maobler, ar fast utrustning en forutsattning for att garden
ska anvéndas. Alla har inte mgjlighet att béara ut egna stolar och bord.
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Pa de barntata gardarna har lekutrustningen storst anvandning och betydelse. Eftersom mer-
parten av barnen pa de undersokta gardarna ar mellan fem och atta ar forvanar det inte att
sandladorna anvénds sparsamt. Klatterlek tycktes passa barnen battre och alla klatterstallning-
arna anvands. Klattring ar till skillnad fran barnens andra aktiviteter en utpraglat social lek,
som bara forekommer i grupp. Garden pa Blomdahls vag saknar klatterstallning, vilket bekla-
gads av fordldrarna. Istallet gar de med sina barn till klatterstallningen pa en narbelagen gard,
dar aven flera barn sags leka sjalva. Gungorna ar inte lika populdra hos barnen, men anvénds
anda nastan lika mycket som klatterstallningarna, eftersom de lockade allt fran ett- till trettio-
aringar.

Den vanligaste leken ar emellertid inte beroende av fast utrustning, utan tar plats pa gatan.
Nar barnen &r ensamma eller i sma grupper foredrar de att cykla eller aka tramp- eller sparkbil
omkring pa garden. Den aktiviteten kraver ingen utrustning, men val ett slatt underlag och
utrymme. Sarskilt populart &r det att aka ner for backen pa August S6dermans vag.

For de vuxna finns sittplatser bade i form av enstaka béankar och av sittgrupper med bord. De
senare anvands mest, och sarskilt de som star i anslutning till en grill. P4 Blomdahls vag, dar
de vuxna planerade sina besok pa garden, anvéands de fristdende bankarna utan bord inte alls.
Garden anvands for att sitta och prata, grilla eller passa barnen, och alltid i sallskap med andra
vuxna. Den har garden besoks ofta av stora grupper, som har anvandning for de stora sitt-
grupperna.

P& August Sodermans vég sags daremot ingen anvanda sittgrupperna, medan ett par personer
sags pa de fristdende bankarna. Samtidigt framkommer av NKI att de boende anser att de har
dalig tillgang till utemaobler. | intervjuerna berattade de boende att de framst saknar bord, och
framforallt langbord. De befintliga sittgrupperna ar glesa och 6ppna, latta att sla sig ner i utan
att tvunget behdva prata med den som sitter i soffan bredvid, men det de boende vill &r just att
prata och att umgas i stora sallskap pa ett satt som inte later sig goras har. Det mer spontana
gardsliv som sittgrupperna ar anpassade for finns forvisso i viss utstrackning pa August S6-
dermans vég, men sittgruppernas utformning och placering lockar inte till spontant sittande.
Istallet foredras de fristdende bankar som antingen ar helt avskilda fran gardslivet, eller véan-
der sig rakt mot en aktivitet.

Pa Peterson-Bergers vag stod de flesta upp, eller satt pa sina egna stolar nar de vistades pa
garden. Endast vid ett tillfalle sags nagon anvanda en av de fasta sittgrupperna. Gardsvistelsen
bestar ofta av en spontan och tillfallig pratstund som inte ger anledning att satta sig ned. Sitt-
grupperna ar av samma typ som pa Blomdahls vdag, men med endast ett picknickbord, och
liksom dér uppskattas grillen mycket.

| jamforelse med tidigare forskning av Gehl och andra ser vi pa bade Blomdahls och August
Sodermans vag en storre vilja att umgas i stora grupper. Ehn observerade i Att bo och leva i
Rinkeby (1996) att personer med utlandsk harkomst umgicks intensivare och i storre grupper
med slakt och vanner i hemmet. Dessa kulturella skillnader visar sig sannolikt dven i gardsli-
vet och kan forklara skillnaderna mot den tidigare forskningen, som till stor del &r utford pa
gardar dar infodda svenskar dominerade. Mycket av den tidigare forskningen fokuserar aven
pa interaktionen mellan grannarna pa garden och kan darmed ha forbisett den har typen av
gardsliv.
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De tre undersokta gardarna har alla god belysning, d&ven om den &r betydligt mer pakostad och
riklig pa August Sodermans vag. Pa den senare finns manga och varierade armaturer, inklusi-
ve pollare. Emellertid motverkar manga av armaturerna varandra genom att de ar blandande.
Enligt NKI &r de boende pa alla de tre gardarna néjda med belysningen, dven om de &r nagot
mer ndjda pa August Sodermans vag. En av informanterna pa Peterson-Bergers vag onskade
sig "mysbelysning", som de har pa August S6dermans vag, men utrymmet for en dkning av
antalet ngjda hyresgaster ar enligt NKI mycket litet.

Manga tog upp sittplatserna, lekutrustning och gardens véxter i intervjuerna, men ingen
namnde nagot om utrustningens utseende eller gardens markmaterial. Det hér ar ndgot som
aven observerades av Olsson (1997), vars informanter endast tog upp kvalitet och material om
de tyckte att det var véldigt fult eller valdigt fint.

Sammanfattningsvis ar mojligheten att lattvindigt kunna byta nagra ord med grannarna, nar
man anda ar ute i nagot arende, avgorande for gardslivet och trivseln. Garden maste vara
byggd sa att de boende passerar den till vardags, latt kan stanna och prata och sa att det finns
nagon att prata med. De nodvandiga aktiviteterna ar ofta for fa for att de boende ska traffa pa
varandra av en tillfallighet och ha tid att stanna upp, det kréver att vissa av de boende uppe-
haller sig pa garden under langre perioder och aktivt gor sig tillgangliga for umgange. For det
kravs goda sittplatser och en férevandning.

Uteplatser mot garden kan vara en bra plats for de boende att sitta med en kopp kaffe och van-
ta pa att nagon ska komma férbi och byta nagra ord, men de kan aven skarma av och forsvara
for den som soker kontakt. Det som har betydelse &r hur néra och latt det ar att forflytta sig
mellan ute och inne; hur ndra och l&tt det &r att ta kontakt med de férbipasserande, och att
sittplatsen upplevs som trygg egen plats, dar det ar mojligt att undandra sig odnskad kontakt.
Om sittplatsen sedan &r markerad med hdckar och staket eller bara en stol ar av mindre bety-
delse.

Uteplatser varderas visserligen hogt av de flesta och har stor betydelse for trivseln, men av
andra skal. Om bostaden redan har en avskarmad uteplats i soligt 1&ge, har de boende foga
gladje av ytterligare en avskarmad plats mot garden. Dér behdvs visserligen ett privat territo-
rium, men aven en majlighet att delta i det gemensamma gardslivet och att tydligt kunna visa
sin tillganglighet eller otillganglighet. Pa gardar dar de boende kommer fran skilda kulturer &r
det mojligen &nnu viktigare att kunna vara tydlig i signalerna.

En egen entré direkt fran garden, som radhusen har, ger goda majligheter att delta i gardslivet
och i alla handelser ar entréer mot garden att foredra entréer at andra hall, eftersom de ger de
boende en majlighet att spontant stanna upp pa garden och kanske prata lite med en granne.
Pa en gard dar grannarna kanner tillit till varandra vistas manga ute just for mojligheten till
kontakt. De som bor ndra en aktivitetspunkt bade vistas mer pa garden, har mer kontakt med
sina grannar och trivs béttre dn andra.

Utrustningen styr gardens anvandning pa sa satt att den kan forhindra en énskad anvandning.
Pa de undersokta gardarna fanns en vilja till att umgas i storre och intimare grupper an den
fasta mobleringen tillat, vilket mojligen kan vara ett resultat av kulturella skillnader mellan
arkitekten och de boende.
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4.4 Olika kategorier av boende stéller olika krav

Av undersokningen, liksom av tidigare forskning, framgar det tydligt att olika kategorier av
boende anvénder och varderar garden olika.

Nagra grupper ar underrepresenterade, eller inte alls representerade i enkéter och inter-
vjuer. Barnen har, trots att de dominerar gardens anvandning, inte tillfragats direkt, utan deras
foraldrar har fatt tala for dem. Ungdomar har inte medvetet uteslutits, men det har endast varit
mojligt att intervjua en person som var yngre dn 20 ar. Kunskap om de har gruppernas an-
vandning av garden har istéllet inhamtats via observationerna och informanter som kan berét-
ta om dem. Ungdomarnas anvandning av garden har emellertid undandragit sig observation.
Inga ungdomar har setts vid de tillfallen da gardarna besokts, och kanske anvander de inte
garden sa ofta. Aven tidigare studier har haft svart att beskriva ungdomarnas anvandning av
garden, eller konstaterat att de spenderar sin fritid nagon annanstans (Andersson, 2002; Esp-
mark, 2006).

Aven de aldre ar daligt representerade i undersokningen. Ingen 6ver 60 och négra ar har inter-
vjuats eller setts pa gardarna. Sannolikt bor fa dldre har. Lamellhusen saknar hiss, och omra-
det tycks huvudsakligen attrahera barnfamiljer. De &ldsta av informanterna hade sjalva sma-
barn nar de flyttade in nar omradet var nytt. | den tidigare forskningen &r dldre béttre repre-
senterade.

Personer med utldndsk harkomst och kvinnor &r istéllet 6verrepresenterade i undersékningen.
Det hdnger samman med att hela stadsdelen har en hog andel med utlandsk bakgrund och att
kvinnorna vistades med pa garden, som redan har diskuterats. Fordelning efter ursprungsland
har inte undersokts.

Barn anvéander garden mest av alla. De utgjorde nara hélften av de som sags pa de undersokta
gardarna, trots att de bara utgor en liten del av de boende. Det beror dels pa att de har mer
fritid och spenderar storre del av den utomhus, men aven pa att deras utevistelse ofta begran-
sas till den narmsta omgivningen (Berglund & Jergeby, 1996). P4 August Sédermans och Pe-
terson-Bergers vag holl sig barnen pa den egna garden, medan de pa Blomdahls vag aven vis-
tades pa de angransande. De minsta barnen ;

var ute i sallskap med sina foréldrar och lek-
te i sandladan eller gungade. De nagot aldre
barnen var oftast ute pa egen hand. Nar flera
barn var ute samtidigt, vilket ofta var fallet,
lekte de vanligen tillsammans pa gatorna
eller i Kklatterstallningarna. Ensamma och i
sma grupper cyklade de ofta omkring pa
garden, eller akte tramp- eller sparkbil, men
anvande da aldrig lekutrustningen. Pa
Blomdahls vag hénde det dven att barn lekte
pa grasmattan.
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For de minsta barnen har de klassiska lekredskapen sandlada och gunga betydelse, men det &r
aven viktigt att foraldrarna uppskattar utevistelsen, sa att de tar med barnet ut oftare. Det fod-
rar bra sittplatser for de vuxna, men framforallt en mojlighet att tréffa andra foraldrar. FOr de
lite &ldre barnen &r det viktigt att foraldrarna upplever garden som tillrackligt séker for att de
ska lata barnen leka utan uppsikt, eller att det ar latt att halla uppsikt. Det &r viktigt att garden
ar avgransad fran biltrafik. Lekutrustning ar inte nodvandig, men uppskattad om det finns
lekkamrater. Viktigast ar att det finns ytor for lek.

Unga ror sig 6ver storre ytor och vistas séllan pa garden férutom pa vag till och fran hemmet.
Pa de undersokta gardarna vistades de enligt informanterna endast ibland om kvéllarna, da det
hande att nagra ungdomar satt i ett lusthus. Grupper av ungdomar passerade aven ibland gar-
darna, vilket somliga uppfattade som storande. Sjélva uppgav nagra ungdomar i en annan stu-
die (Espmark m.fl. 2006) att de rorde sig i grupper mellan olika idrottsplatser eller avskilda
stallen, sasom lusthus.

Gardens gestaltning har liten betydelse for de unga, om det finns goda vistelse- och sportplat-
ser i narheten. Avskilda sittplatser uppskattas av unga, och de &ldre uppskattar om de ar sa
pass avskilda att de inte blir stérda av att de yngre vistas dar om kvéllarna.

Vuxna forvarvsarbetande vistas sillan pa garden mer an nédvandigt. De vardesatter gardens
utseende hogre an de som anvander den mer, men aven de som séllan anvéander garden vill ha
goda mojligheter att gora det. Tidigare forskning har visat att manga kanner sig obekvama pa
garden, men det verkade inte galla informanterna i den har undersokningen.

Fardstrackan till och fran bostaden har stor betydelse for gardslivet och trivseln. En viktig
anledning till det fattiga gardslivet och fataliga grannkontakterna pa Blomdahls vag var just
franvaron av nédvandiga aktiviteter. Det rika sociala livet och den medfoljande trivseln pa
Peterson-Bergers véag var a andra sidan i hog grad beroende av majligheten att stanna till och
prata lite med en granne pa vag hem. | andra studier har manga forvarvsarbetande vuxna sagt
sig efterstrava en begransad grannkontakt. P4 Blomdahls véag var informanterna nojda med
den lilla kontakt med grannarna de hade, men pa Peterson-Bergers vég var de glada 6var den
rikliga kontakt som de hade. Mdjligen tenderar manga att vara néjda med den grad av grann-
kontakt de har. Den kvinna som tidigare bott pa den undersokta garden pa Peterson-Bergers
vag, men nu bor pa en narbelagen gard, berattade emellertid att hon saknade grannumganget
pa sin gamla gard och kom ofta tillbaka for att umgas med sina gamla grannar.

For de forvarvsarbetande vuxna ar strackan mellan dérren och bussen eller bilen gardens vik-
tigaste del och det &r viktigt att den ar estetiskt tilltalande. Det &r hdr de har storst mojlighet
att traffa och lara kéanna sina grannar. Samvaron och trivseln pa garden har mycket att vinna
pa att de som ar ute pa ett arende latt kan stanna och byta nagra ord med nagon de mater. Det
innebar parkering utanfor garden och korta avstand mellan gangstraket och sittplatserna. For
de med utsikt 6ver garden ar det naturligtvis av betydelse att den fin och rolig att titta pa.
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Personer med utlandsk harkomst ar en vid kategori, men manga av de forstagenerationsin-
vandrare som dominerar gardslivet pd de undersokta gardarna och andra jamforbara gardar
varderar sociala kontakter hogt och umgas garna i stora grupper. Enligt andra undersokningar
varderar de Gverlag garden hégt, mojligen pa grund av att de har mindre mojligheter att spen-
dera sin fritid pa annan plats. Bakgrunden i en annan kultur okar risken for missforstand och
kan leda till konflikter.

Att anpassa for den hér gruppen handlar framst om att tillgodose behovet av tillrackligt stora
och intima sittgrupper. Konflikter kan motverkas genom en utformning som underlattar och
stimulerar till kontakt mellan grannarna och dar det &r latt att ge tydliga signaler, vilket gagnar
aven andra boendekategorier.

Kvinnor anvénder i och med barnpassningen garden mer & man och knyter darmed fler kon-
takter med sina grannar. De varderar dven garden hdgre &n man, och speciellt en vacker och

trygg gard.

For de vuxna som & hemma med sma barn, vilket mestadels &r kvinnor (SCB, 2004), &r bra
sittplatser i anslutning till lekplatsen viktigt. Framfor allt sittgrupper dar det ar mojligt att um-
gas med de andra foraldrarna ar uppskattade.

Man anvander foljaktligen garden i betydligt mindre omfattning an kvinnor. P& de undersokta
gardarna sags man for det mesta ensamma, nar de var ute i ett arende, eller i sallskap av kvin-
nor, medan grupper av enbart kvinnor forekom ofta. Nar man var pa garden utan séllskap av
en kvinna var de alltid pa vag hem eller bort, eller sysselsatta med nagot praktiskt géromal.
Det sociala obehag informanter i andra studier upplevde nar de vistades pa garden kopplades
ibland till upplevelsen att garden var till for barnen, och att de kénde sig sysslol6sa, vilket kan
vara en forklaring till ménnens beteende. Mojligen ar det &ven en forklaring till att man oftare
vistades pa uteplatsen.

Manga av de egenskaper som gor en gard bra for forvarvsarbetande, gor den aven bra for
man. Goda mojligheter att anvanda garden till olika sysslor och géromal, t.ex. underhall och
reparation av diverse ting, skulle déartill troligen uppskattas, liksom en egen uteplats eller en
annan avskild plats pa garden.
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4.5 Foretaget om garden

For Uppsalahem ar boendekvalitet och skotselekonomi av storst betydelse for gardens ut-
formning. Anléggningskostnaden har naturligtvis betydelse, men de foredrar att 1agga pengar
pa anlaggningen framfor skotseln.

Nojda hyresgaster ar for flera av informanterna pa Uppsalahem den framsta mattstocken for
en bra gard. Ofta anvands NKI bade for att fa en uppfattning om hur néjda de boende &r och
for att utvardera resultatet av insatser pa gardarna. De bada forvaltare som intervjuades efter-
stravar aven ett hogt kvarboende, bade av ekonomiska skél och som ett tecken pa att hyres-
gasterna trivs. Bade de och andra informanter pa Uppsalahem ar emellertid medvetna om pro-
blemen med att anvanda kvarboendet som ett matt pa trivsel, och ar darfor vaksamma mot ett
allt for hogt kvarboende, som kan tyda pa inlasningsmekanismer.

Tre konkreta mal for gardarna delas av flera informanter. Trygghet, anpassning till hyresgas-
terna och mojlighet for dem att sjélva ta 6ver delar av forvaltningen aterkom i intervjuerna
och aterpeglar delar av Uppsalahems karnvarden trygghet, trivsel och dialog.

De senaste aren har Uppsalahems Gottsundadistrikt arbetat aktivt for att 6ka tryggheten, me-
dan lite har gjorts for att 6ka anpassningen efter hyresgasterna och sjalvforvaltningen. Maojli-
gen beror det pa att trygghet ar ett av foretagets karnvarden, men troligen har det dven bety-
delse att det ar latt att optimera for trygghet. Det &r l4tt att verka for 0kad trygghet enligt
schablonen mer belysning och mindre buskar, och resultatet syns i siffror i NKI. Anpassning
till hyresgasterna har ingen standardlésning och det finns inte heller nagot latt sétt att utvarde-
ra resultatet. Sjalvforvaltning ar visserligen latt att mata, men Uppsalahem saknar metoder for
att fa fler hyresgaster att ta 6ver hela eller delar av skotseln. Dartill kan sjalvforvaltning inne-
béra ett merarbete for Uppsalahems forvaltare.

Foretagets insatser for att fa nojda kunder styrs i hog grad efter enskilda fragor i NKI, vilket
har fordelen att resultatet &r latt att utvardera. Det fOorutsatter emellertid att NKI mater de fak-
torer som har storst betydelse for hyresgasternas trivsel, vilket bara stammer delvis. NKI mé-
ter manga av de egenskaper i boendet som bade den har och tidigare undersékningar har visat
ha stor betydelse for trivseln, som trygghet och skétsel, men forbiser det som framstar som
viktigast: kontakten med grannarna. Anledningen ar formodligen att trygghet, tolkad som be-
lysning och buskar, och skotsel anses vara nagot som bostadsforetaget har ansvar for och kon-
troll 6ver, till skillnad fran grannkontakterna.

Bostadsforetaget kan emellertid paverka den sociala miljon och bér gora det om de vill fa
nojdare hyresgaster. Det &r inte nagon nyhet for Uppsalahem. Pa de undersokta gardarna
sponsrar och ordnar foretaget flera rent sociala aktiviteter och vid ombyggnationen av August
Sodermans vag fick de boende delta i processen och besluten i hopp om att stdrka engage-
manget i omradet. Deltagandet ledde till ett 6kat engagemang, som emellertid avklingade ef-
ter att ombyggnationen var klar (Werner, 2007).
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Tillfalliga aktiviteter och engagemang ger de boende en mgjlighet att etablera en kontakt, som
sedan ar relativt latt att uppratthalla. P4 August Sodermans vag beréttade de boende att de
huvudsakligen hade kontakt med de grannar som bott pa garden ldnge, och som de traffat i
samband med olika aktiviteter. En tidigare utvardering av ett flertal gardsupprusningar med
boendemedverkan fann att grannkontakterna hade okat pa alla gardar utom en (Ericson,
2002a). Det ar emellertid vart att notera att pa Peterson-Bergers vag, dar de boende hade latt
att kontakt med varandra, hade aktiviteter en underordnad betydelse.

Arrangerade aktiviteter och deltagande i planeringen engagerar emellertid sa gott som alltid
endast en brakdel av de boende (Ericsson, 2005; Tagai, juni 2008), medan ett verkligt och
aktivt deltagande ar mojligt i form av sjalvforvaltning.

Sjalvforvaltning &r forvisso inte mojlig utan de boendes engagemang, men det betyder inte
att bostadsforetagen passivt maste invanta deras initiativ. De kan sjalva greppa bollen och
med erfarenhet fran tidigare forsék och systematiska undersokningar foresla lampliga former
for de boendes aktiva deltagande.

Inom Uppsalahem staller sig manga positiva till sjalvforvaltning, men anser att det ar upp till
hyresgasterna sjalva att ta initiativet. En tanke bakom det &r att hyresgéster som inte ar till-
rackligt engagerade for att sjalva ta initiativ, inte heller ar tillrackligt engagerade for att ta
over forvaltningen. Exemplet Holma, som beskrivs av bland andra Bjorn Alfredsson och Go-
ran Cars i De boende som medarbetare: sjalvférvaltning i Holma (1996) och Jergeby i Boen-
demedverkan (1994) visar emellertid att bostadsforetaget, i det fallet MKB Fastighets AB,
mycket val kan ta initiativet till en framgangsrik och langlivad sjalvforvaltning.

Holmas stora likheter med Gottsunda goér det val lampat som modell fér Uppsalahem och [&t-
tare att dverfora hit an erfarenheterna fran Uppsalahems tva egna forsok med sjalvforvaltning,
som skedde och sker i helt andra typer av omraden. En évergang till sjalvforvaltning medfor
visserligen nya arbetsuppgifter och 6vergangskostnader for foretaget, men ger Over tid bade
lagre kostnader (Lindgren, 2005), mer vélskotta gardar och ¢kad kontakt mellan de boende
(Delshammar, 1997; Jergeby, 1994; Lindgren, 2005).

Sjalvforvaltning kan vara ett effektivt redskap for att starka den sociala strukturen, 6ka trygg-
heten och motverka segregation (Wallgvist, i.d.) och d&ven om det endast ar de boende som har
kraft att anvanda det, sa ar det bostadsforetaget som har kunskap om hur det bast hanteras.
Det ligger i bostadsforetagets verktygslada, redo att lamnas 6ver till de boende.

God skotselekonomi ndmns av Uppsalahems fastighetschef, men inte av férvaltarna, som ett
mal. For de senare ar god skotselekonomi snarare en forutsattning. Skotseln ar utlagd pa Upp-
salahem Fastighetsservice, och det dr ocksa de som har mest synpunkter pa gardens utform-
ning ur ett skotselperspektiv. Stadningen &r det moment som uppfattas som mest tidskravan-
de, foljt av beskarning av buskar och grasklippning med handgrasklippare och trimmer.

Stadningen &r viktig for de boendes trivsel och darmed olamplig att minska pa utan en samti-

dig minskning av nedskrapningen, men andra arbetsmoment kan ibland férenklas utan att det
inverkar pa trivseln.
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5 SLUTSATSER

Flerbostadshusets gard kallas ibland for en gemensam tradgard, men att tdnka pa den som en
motsvarighet till villatradgarden leder tanken fel. Sa gott som alla foredrar att spendera den
enskilda utevistelsen och rekreationen pa en egen uteplats eller balkong. En sadan skattas
mycket hogt och kan inte ersattas av en gemensam gard, oavsett hur bra den ar. Istéllet fyller
garden funktioner som aldrig kan ersattas av en privat uteplats, oavsett hur bra den ér.

Delade kostnader ger hogre levnadsstandard. Garden ger, liksom tvéattstugan, kvartersloka-
len och bastun, tillgang till nédvandigheter och néjen som inte ryms i den privata bostaden
eller som ar for kostsamma for ett ensamt hushall. Stora ytor, planteringar, lekredskap, sitt-
grupper, piskstéllning och grill ar gemensamma tillgangar som héjer de boendes levnadsstan-
dard till en liten kostnad.

Som bostadens ndrmaste omgivning och en plats som alla passerar dagligen ar det naturligtvis
viktigt att den upplevs som trygg och representativ. En vanskétt gard kan upplevas som ett
stort problem.

Garden har sin storsta betydelse som social plats. Goda relationer till grannarna ar av stors-
ta vikt for trivseln, och garden ar av storsta vikt for att etablera och uppratthalla den kontak-
ten. Det ar pa garden manga lar kanna sina grannar och det ar dar de vardagliga moétena som
uppratthaller kontakten sker. Dar gardslivet &r rikt kan det utvecklas en kultur av att alltid
halsa pa sina grannar och ofta byta ett ord, vilket gor det latt att ta kontakt. Gemensamma
normer och ansvar for garden kan utvecklas och fortroende skapas. | ett sddant omrade trivs
man och bor gérna kvar.

Trivsel, gardsliv, grannkontakter, gemensamma normer och boendetid &r alla tatt samman-
knutna sa att en forandring av det ena drar med sig de andra. Dér gardslivet &r fattigt kan det
ga sa langt att de boende utvecklar strategier for att undvika kontakt med varandra. Misstro-
endet kan emellertid brytas av gemensamma aktiviteter, som barnpassning eller moten med
hyresgastféreningen.

Kontroll dver graden av kontakt ger fler kontakter. | situationer déar bada parter har kon-
troll Over graden av intimitet och inte behdver riskera en allt for krdvande relation &r det latta-
re att ta kontakt. Ett drende eller géromal av nagot slag ger bade en forevandning att vara pa
garden och att avboja eller avbryta en oonskad kontakt, vilket ar en anledning till att manga
kontakter tas mellan en person som ar pa vag nagonstans och en person som &r sysselsatt med
nagot, dven om det bara 4r att dricka kaffe och lasa tidningen. Just kombinationen av de som
ror sig over garden och de som vistas dar en langre stund ar sarskilt gynnsam for grannrela-
tionerna, eftersom enbart forflyttningarna ar for fa for att generera en betydelsefull mangd
mdoten och de som sitter still inte traffar varandra.

Ett privat territorium ar alltid 6nskvart, men inte att avgransa det fysiskt. Det ar viktigt
att gardens rorelsestrak passerar nara vistelse- och aktivitetsplatser, garna i direkt anslutning
till dessa. Som kunde ses pa Peterson-Bergers vag, dar ett gangstrak och omarkerade uteplat-
ser delade en fyra meter bred gata, underlattar fysisk narhet och franvaron av barridrer kon-
takt. En fysisk avgrénsning av en uteplats blir &ven en avgransning av det sociala rummet,
som kan vara svar att éverbygga.
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Att stalla ut bord och stolar pa garden var daremot ett aktivt deltagande i gardslivet och det
gemensamma sociala rummet, som signalerade en beredskap for umgéange. Darmed blir dven
den avgransade uteplatsens varde tydligt. For den som inte &r beredd att delta i det gemen-
samma sociala rummet, eller dar ett sddant saknas, kan en avgransad uteplats gora gardsvistel-
sen behagligare. | sadana fall kan en avgransning fa fler att anvanda uteplatsen och bidra till
ett rikare gardsliv. Nyttan av markerade granser ar darfor beroende av hur socialt véalfunge-
rande garden &r i sin helhet.

Awven vid tillfallen da en tydligt avgransad uteplats inte &r énskvard, ar ndgon form av privat
territorium nodvandigt for att behalla kontroll och handlingsfrihet. Utanfor radhus uppstar ett
sadant naturligt, som sedan kan forstarkas av planteringar och utstallda foremal och mabler.
Det ger mojlighet att lamna saker och pagaende projekt ute, och darfor fler anledningar att
vistas pa garden. En egen entré till garden gor det aven latt att komma ut och in, vilket leder
till att mer tid spenderas utomhus.

Beteckningarna offentliga och privata rum, platser eller utrymmen blandar samman det fysis-
ka rummet med det sociala pa ett satt som kan dolja platsens verkliga funktion och forsvara en
bra och anpassad formgivning av gardsmiljoer. Under vissa omstandigheter ar det mer rattvi-
sande att tanka i termer av olika grader av tillgdnglighet for kontakt och olika grader av delta-
gande i ett gemensamt socialt rum, som forhaller sig fritt till det fysiska rummet.

Egna entréer ger ett rikt gardsliv, medan trappuppgangar stéller krav pa garden. Rad-
hus genererar sa pass mycket mer gardsliv an andra typer av hus att radhusbor kan dominera
gardslivet, trots att de utgor en mindre del invanarna. For det mesta ar det positivt, eftersom
gardslivet kommer alla till gagn, men det finns risk att andra kanner sig utestangda.

De som har entré via en trappuppgang anvander garden betydligt mindre. Det &r besvarligare
att ta sig ner pa garden, vilket leder till farre och mer vélplanerade besok. For de som inte har
en egen uteplats, har istéllet balkongen stor betydelse for trivseln, och mycket av utevistelsen
sker dar. Den gemensamma garden anvands huvudsakligen till sddant som inte far plats pa
balkongen, som att leka, grilla och umgas i stérre grupper.

Gardens utrustning har storre betydelse for de som saknar en egen uteplats i markplan. For
dem fyller den bade en praktisk och en social funktion, for &ven om det ar ovanligt att nagon
vistas pa garden utan ett syfte, sa blir de nédvandiga besoken pa garden bade fler och langre
om de ar trivsamma och ger majlighet att umgas lite med grannarna. Gardslivet gynnas av att
det finns goda mojligheter att sysselsatta sig med nagot och samtidigt ta kontakt med andra
som dr ute i samma drende, eller bara passerar forbi. Det ar darfor en férdel om aktiviteterna
ligger i anslutning till gardens rorelsestrak och goda sittmajligheter for flera.

Garden ar till for att anvandas. Pa den gemensamma garden &r det bade svarare att upprétta
ett personligt revir och att ga in, for att undvika kontakt, varfor det ar extra viktigt att tydligt
kunna visa om man é&r tillganglig for kontakt eller inte. Ett satt dr att sysselsatta sig med nagot,
och gardar dar vissa bor i trappuppgang bor underlatta for de boende att sysselsatta sig med
nagot pa garden. P4 Blomdahls vag forekom det till exempel att hyresgaster lagade mat ute.
Enskilda odlingslotter ger bade sysselséttning och ett personligt revir, och kan darfor vara
mycket stimulerade for gardslivet.
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Allt gardsliv handlar nu inte om att traffa grannarna. Manga ganger anvands garden endast for
dess tillgangar, och kontakt med grannarna skulle uppfattas som stérande. Sittgrupperna an-
vandes huvudsakligen av séllskap av nara och kara, som inte visade nagot storre intresse av
att umgas med andra just da. Foljaktligen var de slutna sittgrupperna och picknickborden be-
tydligt mer populéra &n de mer éppna. Sjélvfallet okar trivseln om garden anpassas till de satt
som de boende anvéander den pa, men med tanke pa gardslivets och grannkontakternas stora
betydelse for trivseln &r det rimligt att i forsta hand anpassa den ett rikt gardsliv, om det finns
en mojlighet dartill.

Barnen bidrar mest till gardslivet. De anvéander garden i betydligt hogre utstrackning an de
vuxna, och det kan antas att den &ven ar viktigare for dem. Den huvudsakliga sysselsattningen
ar lek, men inte pa lekplatsen. Istéllet vistas barnen mestadels pa vagarna och de 6ppna ytor-
na, dar de leker med varandra eller med cyklar, trampbilar och sparkbilar. Pa barnrika gardar
ar det viktigt att anpassa garden efter barnens behov, framst for att de anvander garden i sa
hog utstrackning och ar mer beroende av den an de vuxna, men dven for att de vuxna gérna
foljer med barnen ut.

Man vanjer sig vid hog kvalité, men inte bristande funktion. Utrustningen har stor bety-
delse for gardslivet. Foraldrar tar ibland med sig barnen till battre lekplatser utanfor garden,
och de aldre barnen gar ivag sjalva. Vuxna gar inte spontant till en gard som de saknar an-
knytning till. P4 Blomdahls vag kunde vi emellertid se att de boende konsekvent traffade sina
nara och kéra pa den egna garden, dér det fanns bast sittplatser. Umgéngeskretsen valde alltsa
den gard som hade bast utrustning, framfor den som flest bodde vid.

Utrustningens kvalitet och skick har daremot inte nagon storre betydelse for anvandningen
eller trivseln, sa lange den ar Gver en godtagbar niva. En kvalitetsh6jning daréver paverkar
bara omdomet marginellt, efter att de boende vant sig vid den hogre nivan. De som bor pa en
pakostad gard har dven hogre forvantningar pa skotseln och accepterar mindre skrap. Troligen
medfor det att de boende tar storre ansvar for garden.

Skotseln ar viktig for trivseln, men kan forenklas utan att férsamras. For foretaget &r de
boendes trivsel och skotselkostnaderna de viktigaste aspekterna pa garden, och de ar tydligt
sammankopplade. En valskott gard ar mycket viktigt for trivseln, och pa en gard dar de boen-
de trivs skrépas det ner mindre. Kostnaderna for skotseln av grasmattorna, planteringarna och
utrustningen paverkas visserligen inte namnvart av de boendes trivsel, men det finns stora
mojligheter att underlatta skétseln utan att det gar ut 6ver de boendes trivsel.

Sa lange garden &r gron och lummig, har blommor, vécker positiva associationer, erbjuder de
onskade funktionerna och tillfallen att traffa grannarna, sa ar det mindre noga med utform-
ningen i 6vrigt. Flera egenskaper som underlattar skotseln kan faktiskt vara uppskattade av de
boende. Sammanhéngande grasmattor ger battre lekmojligheter och gar fortare att klippa, fri-
vaxande buskar ger mer blommor och behdver inte beskaras, laga kanter gor det latt att kom-
ma upp pa grasmattan bade med rullator och med grasklippare. Det viktiga ar att ta hansyn
bade till hur garden skots och hur den anvands och vérderas.

Alla gardar ar olika, men manniskorna som bor vid dem &r inte sa olika. Vi vill bo i en om-
givning dar vi kanner och litar pa vara grannar, har méjlighet att vara sociala och att vara for
oss sjalva, dar det finns utrymme for lek och arbete och dér det finns gronska och skonhet. Da
trivs vi.
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