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Sammandrag

Parker utgor med sina grona lungor en kontrast till stenstaden och ar en
ovirderlig resurs for storstadsmanniskan for att finna avkoppling, ro och
stimulans. For att kunna erbjuda detta krivs att parkerna upplevs som trygga.
Fragan om vad som skapar kénslan av trygghet &r komplex men en av de
viktigaste faktorerna dr att parken upplevs som befolkad. For att attrahera
besokare krévs att parken dr vilskott med en gestaltning som utstralar omsorg i
kombination med intressanta, lekfulla och stimulerande, gidrna ”grona”
aktiviteter. For att kunna skapa detta behover landskapsarkitekter, politiker och
tjidnstemén bli medvetna om problemstéllningarna och de mojligheter till
gestaltningslosningar som péverkar upplevelsen av trygghet.

Teoridelen baseras pa information och studier som behandlar trygghet i
offentliga utemiljoer. Alla studier var kopplade till mansklig narvaro. En upplevd
trygghetskénsla infinner sig da parker och platser &r befolkade och inte upplevs
Odsliga eller tomma. En blandning av ménniskor i olika aldrar och av olika kén
och med olika intressen tycks forstarka platsers upplevda trygghet. For att & en
park befolkad krévs att manga olika krav uppfylls. De viktigaste &r ett brett utbud
av aktiviteter och saker som vécker intresse, omsorgsfull gestaltning,
overblickbarhet, att det &r helt och rent samt vélskott, att det finns bra belysning
och god tillgang pa naturliga sociala traffpunkter. Jag valde att tillampa
trygghetsteorierna pd Humlegéarden, dd denna park brottas med ryktet om att vara
otrygg. Nér det giller dokumenterade bevis pa otrygghet begrinsades dessa till
Polismyndighetens dokumentation av brott. For Humlegérden redovisas
resultaten av olika unders6kningar och analyser samt ger forslag for
trygghetsrelaterade gestaltnings- och aktivitetstillskott. Dessa gestaltningsforslag
baserat pa undersdkningar, inventeringar och samtal med representanter for
parkbesdkare, niarpolis samt andra intressenter i nairomradet.

Malet med detta arbete ar att bidra till en 6kad forstéelse for hur utformning
av parker kan ske sé de upplevs trygga samt att mina forslag pa forbattringar av
Humlegarden pa Ostermalm i Stockholm kan genomforas.
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Abstract

Parks with their green lungs are a contrast to the urban city and are invaluable
resources for the metropolitan people to find relaxation, tranquility and
stimulation. To accommodate this, the parks need to be perceived as safe.

In order for parks to provide this they have to be perceived as safe. The question
of what creates the feeling of security is complex but one of the most important
factors is that the park is visited by other people. To attract visitors the park are
required to be maintained with a design that exudes care, combined with
interesting, playful and stimulating, like "green" activities. To create this
landscape architects, politicians and officials has to be aware of the problems
tackled and the opportunities that design solutions has on the perception of
security.

The theoretical part is based on information and studies that deal with
security in public outdoor environments. All the studies were linked to human
presence. A perceived sense of security arises when the parks and sites are
populated. To obtain populated, the key is a wide range of activities and things
that arouse interest, careful design, transparency, that it is quite and clean and
well maintained, that there is good lighting and natural social meeting points. |
chose to apply the general security theories on a specific place called
Humlegarden in Stockholm, Sweden.

This work aims to increase the knowledge of how design reflects on the
feeling of safety.
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Introduktion och bakgrund

Parker utgor med sina grona lungor en kontrast till staden och dr en ovérderlig
resurs for storstadsmanniskan for att finna avkoppling, ro och stimulans. Nér allt
fler ménniskor flyttar in till stdiderna blir grona omraden dnnu viktigare som
resurs. I Goteborgsposten skriver Thorsson et al. (2012) att gronomraden sdsom
parker blir viktiga for att {4 till en hallbar stadsutveckling. De menar att vistelse i
parker och andra grona miljéer bland annat visar sig forebygga och hjilpa mot
overvikt savil som ohdlsosam stress, nagot som de papekar, redan &r stora
folkhélsoproblem for ménga ménniskor i dagens stiader. Att parker da kan ses som
en investering for att litta pa belastningen for sjukvérd och socialforsakringar ar
genom detta dr ett faktum enligt deras artikel. Men trots detta s& ar vegetationen
inte ndgot som uppmarksammas eller far den uppmairksamhet som den &r vérd for
ménniskors hélsa enligt forfattarna. De menar att fortétningar ofta sker med
intrang pé gronskans utbredning. De grona ytorna i staden dr en resurs for
ménsklig interaktion och spontana méten for en bred anvéndargrupp. Sociala ytor
1 gronomraden beskriver Thorsson et al. som parker, koloniomraden, 6ppna
stadsodlingar, lekomraden, samt promenadstrak. Forfattarna skriver att parker
behover tilltala och uppfylla ménniskornas krav for att anvéndas och bli
befolkade. For att parker skall utnyttjas val s& understryks det att de behover
upplevas trygga att vistas i och att deras innehéll, gestaltning och underhall
motsvarar medborgarnas forvéntningar. Som avslutning menar Thorsson et al.
(2012) att om offentliga rum inte gestaltas for stadens méanniskor sa blir de
tomma, 6dsliga och otrygga

Media formedlar och lyfter fram fall dér brott begés i samband med parker,
vilket forstirker bilden av att parker &r otrygga miljoer. Exempel pé rubriker ér
”Flicka valdtogs — mitt i Stockholm” (Chaaban & Eriksson 2011), ”Hér &r
Stockholms farligaste parker” (Metro 2011), ”Kvinna valdtagen i Humlegérden:
En ung kvinna blev natten till torsdagen véldtagen i Humlegarden” (Svenska
dagbladet 2007), ”23-aring fick fiangelse for valdtikt i Humlegarden” (Sveriges
radio 2005).

Parken Humlegérden ligger i centrala Stockholm, mellan Stureplans
ndjeskvarter och Ostermalms bostadskvarter och #r en park som omnimns
flertalet ganger i samband med 6verfall. Delar av Humlegérden &r klassade som
riksintressen (Ekroth & Dessalles 2010) och Humlegérden dr med sina 11 hektar,
nist efter Kungstradgarden, Stockholms &ldsta park.

Den Nationella Trygghetsundersokningen som Brottsforebyggande radet
(BRA) genomfort visar att var femte person i Stockholm kénner sig otrygg
utomhus pé kvillen nir det &r morkt (Boverket 2009).

Mainniskors liv och livskvalitet begrinsas pa grund av otrygghet och radsla da
de undviker att vistas i offentliga miljoer till f61jd av morker (Farrington & Welsh
2007).
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Begreppsprecisering

Eftersom begrepp som “trygghet” och “otrygghet” till sin natur dr subjektiva
behovs en precisering av vad som avses med respektive ord inom ramen for
denna uppsats.

Trygghet - En subjektiv och personlig kédnsla dér personen ér fri fran oroande
eller hotande inslag i omgivningen (Bjorkemarken 2007).

Upplevd trygghet - en subjektiv personlig kidnsla av trygghet (Bjorkemarken
2007).

Otrygghet - Motsatsord till trygghet, en person som kanner oro eller nagot
hotande i omgivningen (Bjorkemarken 2007).

Upplevd otrygghet - en subjektiv personlig kénsla av otrygghet och yttre hot
som medfor en bristande tillit till en plats (Forfattarens egen precisering).

Personangrepp - aktiva handlingar dér en eller flera gdrningsmén gér till
angrepp mot en eller flera personer. Inom denna kategori innefattas: ran,
misshandel, valdtikt !.

Trygghet i offentlig miljo

Foljande litteratur anvandes for att ge en overblick av litteraturen om vad som
fungerar trygghetsskapande i grona offentliga miljoer och hur belysning och hur
besoksfrekvens paverkar trygghetskénslan.

Viktiga faktorer for att skapa platser som upplevs trygga ar att de ar
smaskaliga, utblickbara med mojlighet till insyn (Wallqvist, 2008). Boverket och
Infab (2010) skriver att utformningen av gronskan &r av stor vikt. De menar att
gronska som upplevs naturlig kompletterad med blommande véxter 6kar
trygghetskénslan. Blommande véxter utstralar omsorg och trygghet. Planteringar
som ser naturliga ut med blommande véxter upplevs positivt, liksom blommande
undervegetation och genomsiktliga planteringar. For att 6ka den upplevda
tryggheten bor man enligt Boverket och Infab (2010) forankra buskskikt i
perennytor, helst blommande. Det kommer att leda till att miljon uppfattas som
planerad och mer omhéindertagen, savél som smaskalig, vilket gynnar den
upplevda tryggheten. Slutligen skriver Boverket och Infab (2010) att omsorg om
vaxternas underhall och beskérningar ar viktigt och ocksé bidrar till att skapa
trygghet.

Nygren (2011) skriver att forvaltning och underhall &r viktigt, att det méste
vara helt, rent, stddat och valskott samt att miljon bor vara omsorgsfullt gestaltad
for att formedla trygghet. I detta menar Nygren dven att gronska och véxter ska
vara vilskotta och hanterade med omsorg liksom 6vriga ytskikt, utemobler och
byggnader i parken.

Gestaltningen av parker bor vara omsorgsfull, attraktiv och trivsam samt
utformad si att olika typer av besokare attraheras (Boverket & Infab 2010).

Genom en medveten gestaltning kan man skapa bra forutsittningar for platser
som gynnar positiva sociala relationer och ménsklig nérvaro. Miljoerna maste
utformas sé att de ar overblickbara pa ett bra sétt for besdkare (Wallqvist 2008)
och samtidigt undvika att ge besokaren kénslan av att vara 6vervakad eller
iakttagen.

! Goran Ahlander, Ostermalms nirpolis.
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Gestaltningen av ljusséttningen ar viktig i parker, Farrington och Welsh
(2007) beskriver kopplingen mellan ljus och trygghet respektive morker och
otrygghet. De menar att belysning som &r bra och funktionell, noggrant placerad
och omsorgsfullt gestaltad inger trygghetskénsla. En bra belysning signalerar
omhéndertagande och bidrar dven till att fler véljer att vistas pa platsen. Men
dven att belysning ger orienteringsmojligheter och en 6verblick vilket ar viktigt
for trygghet och att brottsbenégna personer undviker att agera pa upplysta platser
(Farrington & Welsh 2007). Boverket och Infab (2010) framhéller att byggnader
med fordel kan belysas for att skapa rum och trygghet.

Nilsson (2007) fokuserar istéllet pa ljudets inverkan som ett
gestaltningselement for att skapa trygghet. Exempelvis kan ljudinspelningar av
fagelsang, susande trad eller klassisk musik fungera avstressande och
trygghetsskapande.

Kameraovervakning for att 6ka den upplevda tryggheten &r inget alternativ
enligt Boverket och Infab (2010). Enligt Boverket signalerar kameradvervakning
att besokaren bor vara pa sin vakt, samtidigt som kameradvervakning inger falsk
trygghet eftersom ingen person finns pa plats for att ingripa om négot vél hander
(Boverket & Infab 2010).

Sammanstillning av trygghetsskapande faktorer enligt litteraturen
Vad fungerar som trygghetsskapande faktorer i grona offentliga miljoer?

Omsorgsfull gestaltning
Overblickbarhet
Smaéskalighet

Mojligheter till insyn
Naturlikt utformad gronska med inslag av blommande véxter

Genomsiktliga planteringar
Ljusséttning for overblickbarhet
Ljusséttning for orienteringsmojlighet

Ljussittning for att skapa rum

Lysa upp byggnaders fasader
Ljudinspelningar

Metoder for att lokalisera kdnslan av otrygghet

Hot Spot dr en metod som innebér att man pa kartor markerar platser, typ av brott
samt faktorer som paverkar aktuellt omriade (BRA 2000). Resultatet anvinds for
atgarder 1 forebyggande syfte, genom att sétta in resurser dér brott sker.
Brottsforebyggande radet skriver att det dr nér flera kartmaterial overlappas som
man kan hitta problempunkter i ett omrade.

Broken Window &r en teori som utgar fran tanken att trasiga, skrépiga inslag i
en miljo snabbt formedlar en kénsla likgiltighet, ingen bryr sig, vilket gor att
forstorelsen sprider sig (Nygren 2011). Vidare skriver Nygren att skadegorelse
oOkar antalet brottsliga handlingar och skapar en kénsla av otrygghet.

Trygghetsvandringar ér en arbetsmetod som tar fram underlag och
dokumentation betriffande vad som behover fordndras for att 6ka kénslan av
trygghet i ett omrade (Wallqvist, 2008). Det innebér att en grupp méanniskor som
representerar olika delar i samhaillet, med blandade dldrar, kon, kompetens och
bakgrund, utvérderar ett omradde genom att de tillsammans genomfor
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omradesvandringar. P4 vandringen dokumenterar gruppen tillsammans delar som
kénns otrygga respektive trygga.

Syfte och fragestallning

Syftet med denna uppsats dr att undersoka vad som fungerar som
trygghetsskapande i grona offentliga miljoer under kvéllstid. Fragestdllningen
blev séledes; Vad paverkar trygghetskinslan i grona offentliga miljéer under
kvallstid? Litteraturens teori oversattes direfter i ett platsexempel pé parken
Humlegarden, for att illustrera hur teorierna kunde appliceras pa en befintlig
plats.

Uppsatsen avser att inspirera och bidra med kunskap om grona offentliga
miljoer till savél landskapsarkitekter, planerare och politiker i deras arbete med
planering och gestaltning av parker.

Avgransningar

Uppsatsens tidsram omfattar 360 timmar och undersokningarna avgrénsades av
tidsramen. Inventeringarna i Humlegérden utférdes under sommarhalvaret 2012
samt en ytterligare inventering utfordes under en vinterdag i december 2012.

Niér det géllde tecken pé otrygghet begrinsades arbetet till Polismyndighetens
dokumentation av brott, det vill sdga anmélda personangrepp dér en eller flera
girningsmén dr aktiva. I den brottsstatistik som Polismyndigheten 1dmnat ut
uteslots de brott som inte dr personrelaterade, riktar sig mot myndighetspersoner,
samt brott som begétts pé andra platser 4n utomhus.

Metod

Mina metoder baserade jag pé litteraturstudier, inventeringar och samtal, dér
utgdngspunkten 1ag i att lokalisera vart det kdndes otryggt och darigenom na
otrygghetsproblemet.

Litteraturstudierna applicerade jag pa parken Humlegérden i Stockholm.
Detta gjorde jag for att jag ansag att undersokningen om vad som paverkar
besoksfrekvens och trygghetskinsla blev konkretare genom ett platsexempel.

Inventeringar och samtal utférdes under tre inventeringstillfillen dér jag sjalv
inventerade parken och under dessa tillfallen 4ven samtalade med besdkare i
parken. Efter inventeringar och samtal med besokare i Humlegarden sa ringde jag
runt till personal som jag anség ha en relation till Humlegarden genom sitt arbete.
De personer som stéllde upp pa att tréffas och samtala var Mats Claesson? ,
ansvarig for Trygghetsvandring pa Ostermalm (chef for barn och ungdom
Ostermalm), personal pé parkleken i Humlegarden samt polis Géran Ahlander pa
Ostermalms nirpolis.

2 Mats Claesson, Chef for barn och ungdom, Ostermalms stadsdelsforvaltning.
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Litteratursdkning

Utgangspunkten i min metod &r att inforskaffa kunskap om vilka faktorer som &r
trygghetsskapande i grona offentliga miljoer. For att soka efter texter pé internet
som behandlade 4mnet sa anvédnde jag mig av Google sokmotor och Epsilon. Jag
letade efter texter med sokorden offentlig miljo, park, trygghet, aktiviteter i
parker, upplevd trygghet, otrygghet och brott i utomhusmiljder.

I litteraturen fann jag teorier om hur otrygghet kan lokaliseras. Jag bestdmde
mig for att f6lja det spéret och ta hjélp av lokaliseringsmetoderna for mina
inventeringar och samtal.

Inventeringar och samtal

Vid inventeringarna av Humlegérden valde jag en blandning av olika
inventeringsformer da jag anség att trygghetsaspekten blev bést belyst genom
detta. Syftet med inventeringarna och samtalen var att undersdka om det fanns
nagon koppling mellan Humlegarden och den omtalade otryggheten som
Sveriges radio (2005), Svenska dagbladet (2007), Metro (2011), Chaaban och
Eriksson (2011) skriver om.

De inventeringsmetoder som jag utgick fran var mina erfarenheter fran mina
ar p& Landskapsarkitekturutbildningen pa Ultuna, samt Hot spot, Broken window,
trygghetsvandringar och till sist de faktorer som litteraturstudierna anser vara
trygghetsrelaterade (gestaltning, aktivitet och belysning).

Inventeringarna och samtalen utférdes av mig, under tre tillfdllen, varen 2012
samt vintern 2012 i Humlegarden i Stockholm.

D4 jag ansag att mina egna inventeringar och samtalen med besokare skulle
bli mer korrekt om Humlegarden besoktes under kvéllstid savdl som under
dagstid, sa bestimde jag att besoken skulle forldggas pa tva inventeringsbesok
under dagstid och ett under kvillstid. Att inventeringarna och samtalen utférdes
under bade dag och kvillstid berodde pa flera orsaker. Parken kunde littare
inventeras i dagsljus, besdksantalet var minimalt under kvéllstid, och d& besokare
1 parken i regel ogérna ville stanna upp for att besvara nigra fragor var det fler
som hade mojlighet under dagstid.

Uppfattningarna om Humlegérden markerades béade i skrift och pa
kartunderlag d& Hot spot och trygghetsvandringar foresprakar kartunderlag som
utgédngspunkt.

Jag valde att tillfraga besdkare samt personer som arbetade i anslutning till
parken for att fa ett 6vergripande, generellt resultat.
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Kartan som anvindes som underlag vid Hot spot, Broken window, samtal med besékare,
polis samt vid samtal med personal. Kartan ovan dr en férminskning av kartunderlaget.
Karta med tillstand fran Stockholms stadsbyggnadskontor.

Med inspiration ifran Hot spot s& markerades de ytor som upplevdes otrygga att
passera pa plankartan ovan, dé i skala 1:1000, men hér visar jag kartan som en
forminskad bild.

Enligt Broken window s& markerades de omraden som forefoll skrapiga och ej
omhéndertagna pa plankartan.

I enighet med Trygghetsvandringar sa noterade jag de strak och delar av
Humlegarden som upplevdes otrygga pa en plankarta.

I 6vrigt undersokte jag gestaltningens likheter och skillnader med
informationen som framkommit i litteraturen om vad som skapar trygghet.
Inventeringen syftade dirfor &ven till att omfatta befintliga och saknade
gestaltningselement i Humlegérden. Omsorgsfull gestaltning, 6verblickbarhet,
smaskalighet, mojligheter till insyn, naturlikt utformad gronska, inslag av
blommor, genomsiktliga planteringar, aktiviteter samt ljussittning for
overblickbarhet, orienteringsmajlighet, for rumsbildning och fasad.

lllustration 6ver Humlegardens morkaste partier

Humlegérdens belysning och eventuellt samband med gangstrak, otrygghet och
morka partier inventerades genom att de morka partierna i parken blev morka falt
pa ett kartmaterial ver Humlegérden.

Samtal med besokare

Forutom egna inventeringar sa svarade besokare pa fradgor om deras egna
upplevelse av tryggheten i parken. Svaren samlades in skriftligt och muntligt men
dven som illustrationer pa nedanstédende karta 6ver Humlegarden dir besdkarna
sjilva ritade pa underlagskartan 6ver Humlegarden med en rod penna.
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For att fa en &lders- och genusspridning tillfrdgades tio kvinnor och tio mén,
som valdes med ett &ldersspann frén tjugo till attio ars alder.

Fragorna formulerades for att ringa in vad besdkarna hade for méal med att
besoka parken, for att f fram om Humlegérden var ett mal i sig eller snarare en
plats pa viag mot ett annat mal. Med fragorna ville jag se vilka delar av parken
som besokarna upplevde som otrygga platser samt vart de ville ha fler aktiviteter.
Med frdgorna ville jag &ven se om besdkarna upplevde Humlegarden som olika
trygg dag respektive kvillstid och vilka vdgar de valde att ga vid olika tidpunkter.

Fragorna som stélldes till tjugo besdkare var:

»  “Vad tycker du &r det basta med Humlegéarden?”

»  ”Vad tycker du saknas eller &r déligt med Humlegéarden?”

»  ”Vad brukar du gora i parken?”

»  “Vilka végar brukar du vilja att ga dagtid?” (rita pa en karta)

» 7Vilka végar viljer du att g& kvéllstid/ pa natten?” (rita pa karta,)

» (Om valet av végar &r olika) ”Varfor viljer du olika vdgar dag respektive
kvillstid?”

» ”Ar det nigon del du anser otrygg?” (rita pa karta)

»  ”Vad tror du skulle gora parken tryggare kvillstid/ pa natten/ nér det dr morkt
ute?”

Besokarnas svar pa vilka vagar de véljer under dagtid markerades som roda linjer
pa kartmaterialet 6ver Humlegérden for att en jimforelse mellan dag och
kviéllstid skulle bli mojlig.

For att fa en 6verblick 6ver besdkarnas egna svar pa vilken skillnad olika
faktorer spelar for den upplevda tryggheten i Humlegérden under kvillstid/ pa
natten s sammanstéllde jag forslagen i en tabell.

Samtal med personal inom Trygghetsvandringar, Parkleken i Humlegarden samt
Ostermalms narpolis
Utover besokande i Humlegarden vid inventeringstillfillena sa kontaktades Mats
Claesson? , ansvarig for Trygghetsvandring pa Ostermalm, chef for barn och
ungdom, for att fi en dvergripande bild om Humlegardens situation, deras
erfarenheter och intryck. Mats Claesson tillfragades 4ven om utférda savél som
hans egna framtida tankar betréiffande tryggheten i Humlegérden, detta for att jag
skulle kunna ta del av tidigare problem och 16sningar angdende Humlegérdens
upplevda trygghet.

Aven personal pa parkleken i Humlegérden som ligger i parkens norddstra
del mot Karlavigen, tillfrigades och besvarade ovanstaende fragor och fyllde i
kartmaterial.

Samtal med polis Géran Ahlander p4 Ostermalms nirpolis gav inblick i
polisens generella syn pa Humlegarden.

3 Mats Claesson, Chef for barn och ungdom, Ostermalms stadsdelsforvaltning.
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Resultat

Inventering och samtal betrdffande upplevelsen av trygghet har lett fram till flera
faktorer som tillsammans paverkar upplevelsen i Humlegérden. De enskilda
metoderna och fokus punkterna samverkar och redovisas darfor utan inbordes
ordning.

Inventering av Humlegarden med hjélp av Hot spot

Inventeringsmetoden Hot spot resulterade under kvillstid i kartmaterial dar
Humlegardens mittpunk och nirmaste omradet intill Kungliga biblioteket
upplevdes som skrdimmande och otrygga.

200m

De rdda filten visar omrdden som ansetts otrygga under kvillstid av besékare, polis samt
personal i parken. Karta enligt "Hot spot”, forfattarens egen sammanstdllning utefter
samtal. Underlagskarta med tillstand fran Stockholms stadsbyggnadskontor.

Inventering av Humlegarden enligt Broken window- teorin

Inventeringar enligt Broken window utfordes 1 hela Humlegarden. De platser som
passade in under Broken window berérde Humlegardens vistra del dér
Humlegardens egen parkforvaltning haller till med byggnader, parkerade fordon
och tillhérande markyta, vilket gav ett skrdpigt och rorigt intryck. Langs de stora
alléerna och i den sydvéstra delen fanns skrip och sopor pa marken. Baksidan av
sommarserveringen Debaser Humlegérden ar skrépigt, vanskott, detta syns
sdrskilt under vinterhalvaret da gronskan inte doljer detta. Under vinterhalvaret
stod dorrarna till toaletterna halvoppna vid Debaser Humlegarden och det var
skrapigt langst hela baksidan av baren som dven vetter mot gangvigen.
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De réda filten visar omrdden som ansetts skrdpiga under inventering kvillstid av
forfattaren. Karta enligt ”Broken window”. Underlagskarta med tillstand frdn
Stockholms stadsbyggnadskontor.

Inventering enligt metoden trygghetsvandringar

Inventeringar av upplevelsen av trygghet och otrygghet enligt
Trygghetsvandringar sasmmanfoll med Humlegardens svagbelysta omraden under
kvallstid (se kartan 6ver Humlegérdens morkaste partier pé sid 15). Under dagstid
var det inte ndgot omrédde som upplevdes otryggt.

Inventering av Humlegardens gestaltning
Gestaltningen inventerades utefter nyckelorden omsorgsfullhet, 6verblickbarhet,
smaskalighet, insyn, naturlik utformad gronska, blomster, genomsiktlighet.

Omsorgsfull gestaltning hade Humlegérdens mittpunkt, dér en staty av Linné
var placerad.

Dagstid 4r Humlegarden 6ppen och 6verblickbar, med smaskalig gestaltning i
parkens mittpunkt. Under kviéllstid visar inventeringarna ddremot pa att stora
obelysta delar bidrar till en odverblickbar miljo, d4ven sméaskaliga
gestaltningselement faller undan dé belysningen pé dven dessa platser ar
bristféllig. Detta géller dven for mdgjligheterna med insyn, naturlika gronskan,
inslagen av blommor och tillgangen pa genomsiktliga planteringar.

Parkens vegetation bestar framfor allt av stora trdd och parken saknar i
princip buskskikt forutom langst ytterkanterna mot de omgivande gatorna,
sdrskilt tydligt var det mot Engelbrektsgatan och Karlavégen.

Inventering av aktiviteter i Humlegarden

Aktiviteterna i Humlegéirden &r placerade i parkens kantzoner och saknas i
parkens centrala delar. Ostra delen av parken &r relativt Sppen mot Sturegatan och
i syddstra hornet ligger Café kiosken Humlan tom och 6vergiven. I norra delen av
parken ligger Lekplatsen och parkleken som &r vélbesdkta av barn och vuxna
dagtid och dé upplevs trevlig och trygg. Lekplatsen och parkleken ar kvillstid
Odsliga.
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Uteservering Debaser Humlegarden i norddstra delen av parken ar
vélbefolkat under sommarperioden, men stingd under vinterhalvaret.

I véstra delen av parken ligger 16parbana, bollplan, skateboard- och
basketplan nira Engelbrektsgatan, de ar alla vélbesokta av ungdomar bade dag-
och kvillstid. Har var det vid mina inventeringar full aktivitet till sent pa kvéllen
och upplevelsen var livligt och trygg.

I sydvéstra delen av parken finns en Hundrastgard som visade sig vara tom
vid alla besoks- och inventeringstillfallen, savél under dag som under kvéllstid,
bade under sommar och under vinterhalvér. Den kéndes inte réttplacerad utan
bidrog till att ge denna del av parken ett 6dsligt intryck. Hundédgare promenerade
langst parkvédgarna samt pa trottoarerna kring parken utan att 4gna
hundrastgarden nagot intresse.

De aktiviteter som finns i parken idag dr riktade mot barn och ungdom.
Lekplatsen och parkleken dr vilbesokta av barn samt skateboardparken och
fotbollsplanen vilbesokta av ungdomar. Det finns fa aktiviteter som gor att vuxna
besokare far ndgon anledning att vistas i parken da det inte &r varmt. De flesta
vuxna promenerade igenom parken for att nd mél pé andra sidan. I dagsliget
finns inget unikt som skapar positivt medieintresse eller lockar nya
besoksgrupper till parken.

Sédra delen av parken norr om Kungliga biblioteket, omrédet runt byggnaden
liksom alla morka delar av parken var helt 6dsliga under kvéllsinventeringen. De
platserna som var befolkade kvillstid var skateboardparken och fotbollsplanen i
véstra delen mot Engelbrektsgatan ddr ungdomar umgicks.

\/r/\
~ ; e },; ‘\ , A: Lekplats
j / S B _— N , B: Humlegérdens Parklek
d / [f > \\/

7/ >y (- C: Gungstillningar samt bandybana
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] E: Debaser Humlegardens uteservering
““F: Loparbana

G: Fotbollsplan

H: Skateboard och basket plan

I: Hundrastgérd

J: Kungliga biblioteket

j o / K: Café Humlan
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Kartan visar de aktiviteter som finns i Humlegadrden idag. Notera att parkens mitt saknar
aktiviteter. Underlagskarta med tillstand fran Stockholms stadsbyggnadskontor.
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Inventering av Humlegardens belysning under kvalistid
Belysningen ir bristfillig. Gingvigarna ar upplysta, men de stora omridena runt
omkring &r morka. Vid promenad pé gdngvégarna sa domineras omréadet intill
gangvagarna av morker utan 6verblickbarhet.

Humlegardens mittpunkt och bakom Kungliga Biblioteket dr de morkaste
delarna av parken.

0 200m

Kartan visar Humlegdrdens belysning i gult samt de morka obelysta partierna
I kartan ser man att de morkaste partierna av Humlegdrden dr i mitten av parken.
Underlagskarta med tillstdind fran Stockholms Stadsbyggnadskontor.

Samtal med besokare

Samtal med besokare stirkte bilden av Humlegérdens déliga rykte hos
allminheten. Ingen av de tillfrdgade hade sjélva varit utsatt for brott, inte heller
nagon néra vén eller anhorig, men alla hade hort och 14st om brott och vald i
parken. En dvervigande majoritet av de tillfragade besokarna svarade att de helt
undviker att g genom Humlegérden efter morkrets inbrott. Anledningarna var att
parken var 6dslig, rddsla for de omtalade verfall som skett bidrog till den
besdkarnas egna upplevda otrygghet. Detta gillde alla kvinnor och majoriteten av
min, med undantag for ett fatal medelalders mén som valde att passera igenom
parken dven efter morkrets inbrott. Besokarantalet under dagtid var oviktigt for
kénslan av trygghet, d& det inte finns samma upplevelse av otrygghet under ljusa
delar av dygnet.

I samtal med besokare s& framholls besoksfrekvensen och tanken om att det
ar ménsklig aktivitet som gor att en plats upplevs trygg, detta stirks av
besokarnas olika val av végar trots att de sjdlva uppgav att de aldrig hade blivit
utsatta for brott, inte heller ndgon nira anhorig. Det leder till att parken blir sémre
besokt och att tankar om att det &r farligt att vistas dér blir bekréftat genom detta.
Humlegardens mittpunkt dr en av de morkaste delarna av parken och det &r har
som de flesta gdngstrak korsas. Att mittpunkten av parken dr mork verkade
medfOra att manga undvek att gé in i Humlegérden, det kan kénnas svart att ga
mot ett totalt morker och inte veta vad som hénder i parkens resterande delar.
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Kartans rdda linjer visar vigvalen som besokare gjorde under dagtid i Humlegdrden
2012. Under dagstid promenerar besékare pd mdnga olika vigar genom Humlegdrden
utan patalad otrygghet. Underlagskarta med tillstand fran Stockholms
stadsbyggnadskontor.

! ! = z s

200m

Kartans rdda linjer visar vigvalen som besokare gjorde under kvillstid i Humlegdrden
2012. Besékarnas forklaring till valet av vigar genom Humlegarden under kvdllstid var
att det styrdes av otrygghet och mdanga besékare valde att ga runt parken istdllet for
igenom. Underlagskarta med tillstdand fran Stockholms stadsbyggnadskontor.
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Tabellen dr forfattarens sammanstdillning éver tilldgg som besckare anser vara
trygghetsskapande for parken Humlegdrden.

'Vad tror du skulle gora parken tryggare kvillstid/ pa natten/ nir det ir
morkt ute?

Pool
Skridskobana
Restaurang
Ej restaurang
IAtt allmdnheten “gor sitt”, ju fler som anvédnder parken, desto tryggare, (14
Mer folk, Se andra méanniskor rora sig i parken

Bittre promenadvig

Belysning, Fasadbelysning, Belysning pa foremaél, Lysa upp trad
Parkteater

IAktiviteter, konst, fotoutstdllning som vid Nybroviken
Kameradvervakning

Patrullerande polisbevakning, viktare

o ==

YR ALY RS

Bjérn Landsky* pa Parkleken i Humlegérden, Ostermalms stadsdelsforvaltning
berittade att parkleken i Humlegérden &r vélbesokt av barn och deras fordldrar
och barnvardare av olika slag. Fotbollsplanen &r vélbesokt och dess belysning ér
omarbetad och verkar nu fungera tillfredstéllande. Problemomraden som Bjorn
Landsky ndmner dr de morka mittpartierna i parken samt den sodra delen av
Humlegarden dér flest personangrepp sker. Det storsta problemet anser Bjorn
Landsky beror pd Humlegardens placering nira Stureplans krogliv. I 6vrigt &r det
de stora omradena runt stora gingviagen, vilka dr daligt belysta som han anser
otrygga.

Mats Claesson berittar att det genomfordes Trygghetsvandringar i
Humlegarden for ungefér sju ar sedan, men att det av olika, lite oklara
anledningar sedan dess inte genomforts ndgon ny. Trygghetsvandringen som
genomfordes da resulterade i att belysningen okades till det dubbla, att
vegetationen sigs Over med resultatet att buskar glesades ur. Ingen nyplantering
utfordes.

Goran Ahlander’ anser att parkens dppna delar och de stora géngviigarna
uppfattas som trygga da det dr god uppsikt och 6ppet for insyn samt att ljud kan
horas av forbipasserande. En dtgéird som skulle 6ka tryggheten, enligt Polisman
Goran Ahlander, ir att belysa parken med en mer samlad belysning lingst
gangstrak snarare dn den punktbelysning som finns idag. Den belysning som
finns idag &r stdimningsbelysning och ger endast ett dunkelt sken.
Skateboardparken, basket- och fotbollsplanen &r positiva inslag for tryggheten 1
Humlegarden anser Polisman Géran Ahlander, det eftersom det lockar aktiva
ungdomar till Humlegérden. Statistiken visar att fler brott intréaffar under kvéllar
och nitter. Antal personangrepp i Humlegarden over aret strukturerades efter
tidpunkt dessa begétts, dag respektive kvéllstid och visar att det under kvéllstid
sker fler brott &n dagtid. Under aren 2010 och 2011 &r det 55 personangrepp totalt

4 Bjorn Landsky, Chef for Parkleken i Humlegérden, Ostermalms
stadsdelsforvaltning.

5 Géran Ahlander, Ostermalms nérpolis.
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i Humlegérdens ndromrade, varav 40 angrepp skett mellan klockan 18 pé kvillen
och klockan 6 pad morgonen. Betréffande arstidernas inverkan pé brottsstatistiken
sd ar sommarmanaderna dverrepresenterade i forhallande till vinterhalvaret.

Analys

Analysen behandlar forst inventeringsmetodernas olika resultat enskilt, for att
sedan dvergé till ssmmanflédtade analyser.

Analys av inventeringar utforda efter teorin Hot spot

/\ 0 400m

N
| |

Kartan till vinster visar inventering enligt "Hot spot” och dr forfattarens egen
sammanstdllning utefter samtal. De réda filten visar omrdden som ansetts otrygga under
kvdllstid av besékare, polis samt personal i parken. Kartan till héger visar Humlegardens
belysning i gult samt de morka obelysta partierna. Underlagskartor med tillstind fran
Stockholms Stadsbyggnadskontor.

Resultatet visar att de morka partierna med dalig belysning sammanfaller med de
platser dar besokare uppfattar miljon otrygg.
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Analys av inventeringar utforda efter teorin Broken window
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Kartan visar inventering enligt ”Broken window” och dr forfattarens egen
sammanstdllning. De roda filten visar omrdden som ansetts skrdpiga. Underlagskarta
med tillstand fran Stockholms Stadsbyggnadskontor.

Inventeringarna enligt Broken window visade att byggstéllningarna vid Kungliga
biblioteket och Humlegérdens egen parkforvaltning ar de skripigaste delarna av
parken. I ovrigt sa kénns det inte lika statiskt skrépigt utan snarare skrdp som
besokare har lamnat efter sig. Att parkforvaltningen sjdlva bidrar till ett skrapigt
intryck forefaller oundvikligt. Det &r manga maskiner, verktyg och tillbehor som
behovs for att skota en park.

Analys av inventeringen utefter trygghetsvandringar

Trygghetsvandringarna visade att Humlegéarden upplevdes otrygg i mittpartierna
samt vid de svagbelysta omradena, men att parken under dagtid inte upplevdes
otrygg.

Inventeringarna visar att Humlegarden upplevs dde kvillstid, att det finns fa
aktiviteter i parken och att belysningen ar svag med mdrka partier i parkens mitt.

Kungliga bibliotekets byggnad i sddra delen av parken har inga entréer ut mot
parken, Kungliga Bibliotekets baksida upplevs ddslig vid alla
inventeringstillféllen.

Under dagtid fanns alla dldersgrupper representerade i Humlegérden och
stora delar av parken ldngst gangstraken var befolkade. Manga slog sig till ro
langre stunder pa bankar, grasmattor, lekplatser och i café serveringens
omgivning. Med denna ménskliga aktivitet s& upplevdes Humlegarden trygg
dagtid.

Kvillstid visade sig parken fran en helt annan sida 4dn dagtid. Sporadiska
besdkare promenerade raskt och mélinriktat igenom parken langst de bredare
huvudparkvagarna. Kénslan var otrygg och Humlegarden inbjod inte till passage
eller promenad.

Analys av Humlegardens gestaltning

Buskar kan vara forknippat med otrygghet eftersom de skymmer siktlinjer, men
Boverket skriver snarare om vegetationsskikt som viktiga element for trygghet
(Boverket & Infab, 2010) i deras teori. Det verkade snarare vara 6vergéngen
mellan olika vegetationsskikt som inte fungerade, att Humlegérdens vegetation
saknade den naturliga karaktéren dar buskskikt och blommande perenner
samarbetar.
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Den omsorgsfulla gestaltningen med blommande perenner som finns i
Humlegardens mitt vigde inte upp mot den otrygga kénslan som noterades pa
platsen under kvillstid. Eftersom belysningen &r s svag sa kommer inte
gestaltningen till sin rétt.

Analys av Humlegardens belysning under kvallstid

Att inventeringen visade en svagt belyst park med storre kolsvarta falt &r
motsatsen till Farringtons teori om ljusséttning for upplevd trygghet (Farrington
& Welsh, 2007). Enligt Farrington och Welsh (2007) sa skapar belysningen en
upplevd trygghet om besdkaren kan fa 6verblick och uppfattning om niarmiljon.

Humlegardens mittpunkt dr en av de morkaste delarna av parken och det &r
hir som de flesta gdngstrék korsas.

Belysningen som é&r placerad langst gdngvégarna och inte i omgivningarna
omkring gangvagarna stirker den otrygga upplevelsen dé besdkaren dr upplyst pa
gingvigen, men inte kan se vad som héinder intill, och om det finns ndgon
anledning att kénna fara.

Att mittpunkten av parken dr mork verkade medfora att manga undvek att gé
in i Humlegérden, det kan kdnnas svart att g mot ett totalt morker och inte veta
vad som finns pé andra sidan. Belysningen kan i dagsldget darfor snarare bidra
till 4nnu starkare kénsla av otrygghet istéllet for trivsel och trygghet.

Analys av samtal med beso6kare i Humlegarden

Att inga besdkare sjdlva hade blivit utsatta eller kinde ndgon som blivit utsatt for
brott i Humlegarden tyder pé att det snarare &r ryktet om hur otrygg Humlegérden
dr ndr det ar morkt som hindrar besokare att vistas i Humlegarden under kvallstid.

Kameradvervakning

Kameradvervakning och stindig 6vervakning av polis eller viktare var, enligt
besokare, starka motiv for att folk skulle kdnna sig tryggare i Humlegérden. Men
da kameradvervakning och patrullerande polis/ véktare inte 16ser problemet enligt
Boverket (Boverket & Infab, 2010) utan snarare uppmanar besdkaren att vara pa
sin vakt, s& 4r kameradvervakning inte en 16sning for trygghet i grona offentliga
miljoer.

Servering

Manga besokare uttryckte att det saknas saker som motiverar eller lockar till att
vistas 1 parken nér det inte &r varmt och soligt. En ny restaurang var inte nagot
givet, besokarna menade att det okar antalet berusade och stokiga personer och
dven otryggheten. Café och serveringar var inte ndgot som litteraturen belyste for
en stirkt upplevelse av trygghet pa kvillen och forslag som café och serveringar
kommer darfor inte att ingd som en del av Humlegardens atgardsforslag.

Samtal med personal

Polisman Géran Ahlander pa Ostermalms nirpolis som berittar att de platser han
anser dr mest otrygga i Humlegarden, och dir personangrepp oftast sker, &r intill
Kungliga Bibliotekets norra fasad dér det finns undangémda vrar. Under
inventeringarna noterades att Kungliga bibliotekets byggnad upplevdes mork och
otrygg. Ahlander menar att byggnaden upplevds undanskymd och blir mal for
manga besokare som toalett, mellan fasad och buskar, ndgot som han menade att
fordvare drog nytta av. Hir kan fasadbelysning och perennplanteringar vara en
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l6sning som motar bort upplevelsen av otrygghet, ndgot som Farrington och
Welsh (2007) berittade att belysning kunde gora.

Att Ahlander blev forvanad dver att Humlegérden hade firre rapporterade
brott 4n kvarteren omkring &r intressant, da det rykte som Humlegérden har bland
besokare i sa fall verkar gilla &ven for polisen. Humlegérdens déliga rykte dr inte
ir baserat pa faktiska brott utan snarare pa en kénsla av otrygghet och riadsla for
brott. En forklaring till detta kan vara att det i och runt parken ofta ar stokigt och
hogljutt pa ett sétt som sprider en kénsla av otrygghet dven bland de poliser som
arbetar dar.

Sammanstdllning dver faktorer som dr relevanta for upplevelsen av trygghet i
Humlegdrden

\Vad fungerar som trygghetsskapande faktorer i Humlegarden?

Ljussattning for overblickbarhet, ljussétt ytor intill gangvégar for att ge besokare
en uppfattning om vad som hinder i omgivningen

Ljusséttning for orienteringsmojlighet, mer belysning i parkens mitt for att leda
in besokare

Lysa upp byggnaders fasader for att skapa ett positivt tilldgg i parken

Mer belysning pé végar som leder igenom parken eller som en slinga runt parken

Skapa rum dér detaljnivén ar hogre

Omsorgsfull gestaltning

INaturlikt utformad gronska med inslag av blommande véxter for att skapa olika
detaljeringsgrad pé olika ytor

Genomsiktliga planteringar

Att allménheten “gor sitt”, ju fler som anvander parken, desto tryggare, Mer folk,
Se andra ménniskor rora sig i parken

Analysforslag for Humlegarden

Har blir en promenadslinga ett bra alternativ for att 6ka besoksantalet, genom att
samla alla besokare pad samma slinga istillet for utspridda i parken kommer
upplevelsen av besoksantalet att verka storre. For att fa besokare att vélja en
promenad i Humlegéarden s& behdver det finnas nagot som tilltalar besdkarna. Det
Humlegarden da har dr all natur och resursen att komma bort fran biltrafik och fa
avkoppling, som ndmnt i teorin. Och de aktiviteter som anvénds och finns behov
av belysning dven kvillstid, promenadslingan behover inte ga intill dessa
aktiviteter, men det verkade vara viktigt att belysningen ar utformad sa att det
upplevs att aktiviteten och gangstréket spelar en roll tillsammans. Detta kan
gestaltas genom en svag belysning 6ver 6ppna delar som litt binder samman
synfaltet fran aktivitet till gdngstrak visuellt. For att samla besokare till en
promenadslinga kvéllstid sa dr en mdjlig l0sning att placera hundrastgérden i
mitten av parken, for att bli en malpunkt for hundégare och en aktivitet att titta pa
for dvriga besokare.
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Felkallor

En felkélla i mina studier kan vara den begridnsning som tidsperioden innebar,
samt det begrdnsade antalet personer samtalsparters. Det faktum
sammanstillningen fran samtal har genomforts manuellt innebér ett subjektivt val
av informationsflodet vilket ett dataprogram hade undvikit.

Uppsatsens tidsbegransning medforde att avstimningsméten och genomgang
av forbéttringsforslaget med referenspersonerna uteblev, vilket hade varit
vérdefullt.

Diskussion

Mitt syfte med arbetet var att undersoka vad som fungerar trygghetsskapande i
grona offentliga miljoer dven kvéllstid. For att svara pa syftet stélldes
fragestéllningen ”Vad paverkar trygghetskénslan i grona offentliga miljoer under
kvéllstid?” Som ett exempel pa hur den generella litteraturen om trygghet kan
tillimpas 1 verkligheten anvéndes en tillimpning pd Humlegérden i Stockholm.

Okad belysning var en atgird som skulle 6ka tryggheten enligt besokarna. Att
bade teori och besokare papekar belysning som en dtgird for 6kad upplevd
trygghet talar mycket for vilken roll det har for en offentlig milj6. Slutsatsen vad
géller ljussdttning ar att den i dagslédget inte &r anpassad for att stirka
trygghetsupplevelsen utan snarare for att ge en ljussvag stimningsbelysning
kvillstid, ndgot som kénns som resurssloseri da fa besdkare anviander parken
kvillstid.

Genom att gestalta for att 6ka trivseln i stadens grona miljoer dven kvélls-
och nattetid s& kan besokare kénna storre tillit och besokarantalet kvéllstid dka.

Arbetet med Humlegarden var en process som gav upphov till funderingar
om hur staden ser p& och prioriterar olika grupper i samhéllet, barn far
prioriterade soliga aktiva platser for sommar och vinterhalvér, vuxna ges passiva
aktiviteter i soliga ldgen medan ungdomars aktiviteter forlaggs pa den
undanskymda och skrépiga delen av parken. Ungdomarnas aktiviteter skulle
lampa sig for att lyfta fram mer dé de 4r intressanta och spidnnande att titta pd och
folja. Varfor det ser ut som det gor idag ar formodligen ett resultat av att vuxna
personer med barn troligen &r béttre pé att framfora sina asikter &n ungdomar.
Men for den upplevda tryggheten kvillstid sé kénns lekplats, café, l6parbana
irrelevanta da dessa aktiviteter sédllan utspelas kvillstid. Daremot kan aktiviteter
sasom bollplanen och skateboardparken vara besokta dven kvillstid enligt
inventeringarna.

Att omsorgsfull gestaltning och smaskalighet fungerar som
trygghetsskapande element ar intressant. En park som Humlegéarden ér stor till
ytan och i dagslaget ar buskarna sammanhéngande buskage och gradsmattorna
stora ytor. Men genom att dela upp parken och skapa rum s& kan Humlegarden pa
valda platser uppfattas som rikt detaljerad och dérmed sméskalig.

Materialet som samtalen resulterade i handlade framst om besdkarnas olika
val av véagar under kvillstid i jamforelse till dagtid. Att det var sa stor skillnad var
nagot som jag hade varit beredd pa da jag sjalv inte skulle vilja att ga igenom
Humlegarden pé kvéllen i dagsldget. Men att mina analyser visade att det var
belysning som var den frimsta anledningen till att det var sa stor skillnad pa
végval dagtid och kviéllstid &r inte ovéntat. Dock sa &r belysning en atgdrd som
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innebér att besokare antingen ser omgivande miljo eller ej och dé blir gestaltning
direkt underordnat.

Polis Ahlander kontrollerade brottsstatistiken dver Humlegarden och
kommenterade med forvéning att antalet registrerade och anméilda brott i
Humlegarden var ldgre &n antalet brott i kvarteren omkring. Det betyder att till
och med polisen anser att Humlegarden kdnns otrygg, den slutsatsen har jag
dragit av att Ahlander hade forvintat sig att otryggheten var stor i Humlegérden,
men att statistiken visade motsatsen. Det betyder att Humlegardens daliga rykte
inte kan vara baserat pa faktiska brott utan snarare pa kdnslan av otrygghet och
rddsla for brott. Det verkar som att man behover bekédmpa otryggheten snarare dn
att 0ka tryggheten, da det enligt brottsstatistiken inte &r otryggare i parken an i
kvarteren omkring. Det kinns viktigt att f3 besdkarna att kinna sig sa trygga att
de bortser fran medias utrop om otryggheten i Humlegérden. For att kunna grona
offentliga miljoer som upplevs trygga sa behdver landskapsarkitekter, politiker
och tjanstemén bli medvetna om problemstillningarna och de moéjligheter till
gestaltningslosningar som péverkar trygghetsupplevelsen.

Skrap under buskar och bakom stdngda cafebyggnader tyder pa en diffus
grians mellan arbetsomraden. Kanske har Humlegardens skotselinstans inte som
uppgift att plocka skrép intill byggnader eller under buskar. Men frégan om det
inte vore béttre for parken om byggnaden istillet anvindes som lokal for
besokare. Ett exempel kunde varit ett galleri, gdrna nagot som hade 6ppet kvéllar
och helger.

Initialt var tanken att runt 100 besokare skulle svara pa fragor om sin
upplevelse av tryggheten i Humlegérden, men denna strategi fick dndras till tjugo
besokare da det var svart att f4 besokarna att stanna upp och besvara fragorna.
Aven samtalsfrdgorna fick 4ndras frdn en enda allomfattande fraga till flera
specifika, di det visade sig vara svért att fainga besokarens intresse med en enda
fraga.

Forslag till fortsatt arbete dr en fordjupning med funktions-, aktivitets- och
gestaltningsprogram for de olika delarna av Humlegarden. Platserna skulle
gestaltas utifrdn respektive program och malgrupp for att skapa 2000-talets
Humlegarden, en attraktiv, populér och trygg park for alla att vistas i. Jag anser
att for att forbéttra den upplevda tryggheten i Humlegérden kravs samordnade
insatser av landskapsarkitekter, politiker, tjinstemén och media.

Det jag tagit med mig fran detta arbete dr komplexiteten och skillnaderna
mellan faktisk och upplevd trygghet.

Min forhoppning med detta kandidatarbete var att bidra till en forstéelse av
aspekter som péverkar tryggheten i Humlegarden, och férhoppningsvis dven i
andra parker. Parker skall utformas med aktiviteter som lockar manga olika
besokare till parkerna och ddrmed 6kar utnyttjandet av dessa, vilket fungerar om
de gestaltas sé att bade den faktiska som den upplevda tryggheten blir bra.

En annan spannande fortséttning vore att utfora tester/provytor och observera
besoksfrekvens och undersoka besokarnas uppfattning. Observationer behover
genomfOras for att testa uppsatsens slutsatser i verkligheten. Ljusfororeningar har
varit omtalade en tid nu. Vilka armaturer, metoder, placeringar kan anvéndas for
att belysa gangvig och omradet omkring gangvigen men minimera paverkan pa
djur och natur? Ar det méjligt att anviinda sensorer som belyser omraden nér
besokare passerar? Hur uppfattas detta av besdkare? Hur paverkar detta djur och
natur? Hur paverkar det de boende i niarheten av de grona miljoerna?
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Samtal
Samtal med ansvarig for trygghetsvandring pa Ostermalm samt chef for barn och
ungdom, Mats Claesson 2012-05-03, klockan 11:49.

Samtal med Ostermalms Nirpolis, Géran Ahlander pa Ostermalms polisstation
2012-04-19, klockan 14:00

Samtal med Bjérn Landsky, Chef for Parkleken i Humlegéarden, Ostermalms
stadsdelsforvaltning.
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