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REFERAT

Seminanvéndningen for islandshéstar 4r idag mycket liten men 1 takt med att avelsdjuren
okar 1 vérde dr hastdgare mer raddda om sina djur. Detta kan leda till att
seminanvindningen pé islandshést kan komma att 6ka d4 man genom semin minskar
skador och smittor bland héstarna som annars kan férekomma vid fri- och
handbetédckning. Artificiell insemination introducerades i Sverige pa 70-talet inom
travhést- och ridhistaveln men det drdjde dnda till 2006 innan forsta islandshésthingsten
fanns tillginglig pa semin. Idag sker det flesta betdckningar med islandshist pé naturlig
vag, det vill séga fribetdckning eller handbetickning med relativt goda drédktighetsresultat
och de flesta f61 som fods har kommit till genom naturlig betédckning. For att f bedriva
seminstationer krdavs manga tillstdnd och det finns strikta regler for hur det hela ska ga
till.

Ston som insemineras maste journalforas vilket ger veterindrer och dvriga inblandade god
insikt i att kontrollera stoets brunster, nir hon blev inseminerad och om hon har blivit
driktig. Detta har hingsthéllare som haller hingst for naturlig betickning inte lika stor
inblick i da kraven pa journalféring inte 4r densamma som for seminstationer. Idag finns
hingstar av vérldsklass i Sverige som dr véldigt eftertraktade och naturlig betidckning
begrinsar anvindningen av hingstarna. En hingst klarar inte av mer dn ca 60 ston pa en
sdasong. Skulle hingsten ha fler ston riskerar man minskad dréktighet. Det ar svart att fa
hingsten motiverad till att betidcka s& manga ston, man pratar dd om ca 300 sprang pa en
sasong vilket man minskar genom semin da ett sprang kan anvindas till flera ston.
Hingstens testiklar producerar lika mycket sperma hela tiden oavsett antal betdckningar
och vid naturlig betdckning av manga ston kan det da finnas en risk att det inte finns
tillrackligt med spermier i varje ejakulat. Sperma som insemineras dr antingen farsk, eller
har varit kyld eller frusen. P4 islandshéstar anvinds endast farsk och kyld da det har visat
sig vara besvirligt ibland att frysa spermierna for andra raser samt att det ar en dyr
process som kriver avancerad teknik som inte alla seminstationer har rad eller kunskaper
till att skota.

Syftet var att kartligga vilka uppgifter om betdckningar som finns sparade for
islandshéstar samt att se om driktighetsresultatet skiljer sig beroende pa vilket
betdckningsmetod som anvinds.

Fragestillning:

Paverkas dréktighetsresultatet av olika betdckningsmetoder?

Skickas sperma mellan olika ldnder och i sa fall 1 hur stor omfattning?

Hypotesen jag anvint mig av &r att draktighetsresultaten for islandshdsten ar sdmre vid
artificiell inseminering @n vid naturlig betdckning.

Nyckelord: semin, islandshést, betickningsresultat



INTRODUKTION

Denna studie dr att betrakta som en pilotstudie 6ver seminverksamhet for islandshastar
dar syftet ar att kartlagga vilka uppgifter om betdckningar och resultat som finns
registrerade och sparade for islandshéstar, i vilken utstrackning olika betdckningsmetoder
anvénds for islandshdst 1 Sverige, samt om det finns nagon tydlig trend 1 anvédndandet av
semin for islandshistar. Delsyften dr att se om betickningsresultaten skiljer sig at
beroende pé vilken betdckningsmetod som anvinds genom att jamfora statistik om béde
semin och naturlig betickning samt att undersoka i vilken utstrackning sperma fran
islandshédsthingstar transporteras nationellt och internationellt och i hur stor omfattning
man importerar och exporterar sperma for just islandshést.

Fragestillning:

Péverkas dréktighetsresultatet av olika betdckningsmetoder?

Skickas sperma mellan olika ldnder och i sa fall i hur stor omfattning?

Hypotesen jag anvénder mig av ar att dréktighetsresultaten for islandshésten &r sémre vid
artificiell inseminering @n vid naturlig betdckning.

LITTERATURGENOMGANG

Seminverksamhet i Sverige, lagar och forordningar

I slutet av 70-talet introducerades artificiell insemination i Sverige och forst 1 mitten av
80-talet borjade man anvénda sig av kyld sperma (Lundgren 2011). Statens
Jordbruksverks foreskrifter reglerar idag seminverksamheten med héstdjur i Sverige. For
att kunna bedriva seminverksamhet kriavs det att man har tillstdnd fran jordbruksverket
och detta tillstaind kan omfatta ett eller flera delmoment. Dessa delmoment innefattar
bade behandling, samling av sperma, distribution och lagring samt seminering (SJV,
2013). Vissa seminstationer har endast tillstand att samla sperma medan andra stationer
bade samlar och seminerar. Tillstdnden &r sedan 2010 inte tidsbestdmda utan de maste
endast soka nytt tillstind om det sker fordandringar i verksamheten. Dessa fordndringar
kan till exempel vara en ny ansvarig veterinér eller att det sker en fordndring 1 ndgot av
de fyra delmomenten (SJV, 2013).

For att en hingst ska fa std pd semin krévs det provtagningar for att utesluta sjukdomarna
Contagious Equine Metris (CEM) och Ekvint Virusarterit (EVA). ASVH har sedan 2011
en ny rutin géllande kontroll av provsvar for CEM och EV A vilket innebér att
hingsthéallaren istillet for att skicka provsvaren till ASVH har ett ansvar att f6lja ’Statens
Jordbruksverks foreskrifter (SJVFS 2010:67) om seminverksamhet med hastdjur”. Inom
travhést- och ridhdstaveln dr inseminering valdigt populért da stoet aldrig kommer i
kontakt med hingsten vilket minskar skador, smittor och andra verforbara sjukdomar
sinsemellan (Janett et al., 2003). Varken stodgare eller hingstdgare behdver dé inte
transportera sina djur onddigt 14ngt for att kunna betdcka. Idag finns ca 156 verksamma
seminstationer i Sverige.



Farsk, kyld eller frusen sperma

Den sperma som insemineras kan vara féarsk (Al) dar hingsten tappas pa sperma som
sedan semineras in i stoet. Om stoet stir pd mottagarstationen insemineras hon oftast med
farsk sperma inom 10 minuter efter att hingsten tappats pa sperma for att fa basta resultat
men eftersom den férska sperman kyls ner till 22°C kan den sparas upp till 4 timmar efter
att hingsten ldmnat den. Det man maste tidnka pa &r att sperman dr mycket kinslig for
temperaturforandringar och ljus sa det &r viktigt att man hanterar den varsamt (Sheperd
2004). En annan variant dr kyld sperma (TAI) dar man efter tappning kontrollerar
kvaliteten och kvantiteten pd sperman for att sedan dela upp sperman i doser som
transporteras runt om i landet for att inom 24 timmar semineras 1 stoet. Om sperma som
ska kylas ner forvaras kyld 1 5-10°C haller den mellan 24-48 timmar och efter 48 timmar
sjunker dréktighetsresultatet drastiskt. For att kunna bevara spermiernas motilitet och
fertilitet under transport anses det optimala gradantalet vara mellan 4-6°C (Sheperd
2004). Med motilitet menas att man kontrollerar hur ménga miljarder spermier som totalt
finns 1 ejakulatet. Normalt brukar detta vara 9 miljarder. Innan sjdlva nedkylningen
centrifugeras seminalplasman som &r sekret fran testiklarna och bitestiklarna bort for att
minska deras eventuella paverkan pa spermierna (Akcay et al., 2006). Fryst sperma (FAI)
dar hingsten tappas pa sperma som sedan fryses ner i doser efter kontroll anviands ocksa
for inseminering (M. Ljungqvist, pers. medd., 2013). Tyvérr sa har det visat sig att
folningsprocenten har sjunkit da fryst sperma ger lagre fertilitet hos manga hingstar (Papa
et al. 2008). Detta kan sannolikt ocksa bero pé bristande kunskaper om
spermahanteringen och att man endast har tillgdng till enklare utrustning vilket kan
forsdmra spermakvaliteten. En annan orsak som ocksa bor tas med i bedomningen dr om
hingstens sperma duger att kylas d& detta ocksa skiljer sig stort mellan olika hingstar
(Hammar 2007). Ca 20 % av hingstarna har spermier som é&r helt opdverkade vid frysning
(Stahre 2012). For de hingstar vars sperma tal att frysas &r fryst sperma en viktig genbank
eftersom att stodgare bade har mojligheten att vilja hingst internationellt och en hingst
sperma kan dven anvéndas flera ér efter sin dod.

Den frysta sperman forpackas innan frysning i plastror innan de stoppas ner 1 kirl med
flytande kvéve i -196 °C. For att undersoka frysbarheten pa spermier utférdes en studie ar
1979 dér 36 hingstar anvéndes och resultatet visade att endast 14-20 % hade mycket bra
spermakvalitet efter frysning och upptining. Studien visade ocksa att ca 60 % av dessa
hingstar hade godtagbar sperma efter upptining men att spermierna var paverkade av
processen och de sista 20 % av hingstarna 1dmnade obrukbara spermier som inte klarade
av frysning- och upptiningsprocessen (Stahre 2012). Skillnaden mellan férsk, kyld och
fryst sperma har i en studie visats vara att man bor inseminera den frysta sperman ca 12-
24 timmar innan ovulation for att fa basta draktighetsresultat medans den farska sperman
kan insemineras 2-3 dagar fore ovulation och fortfarande ge bra resultat.
Driaktighetsresultatet paverkas inte mellan farsk och fryst semin om stoet insemineras
inom 6 timmar efter ovulation utan visar endast att fryst semin inte har lika l&ng livsldngd
inuti stoet som féarsk semin har (Troedsson et al.,1998).

Fa studier har gjorts for att hitta samband mellan laboratorietester och verklig fertilitet da
fryst semin anvénts trots problem med fertiliteten vid inseminering med fryst sperma.
Anledningen till detta dr att det dr dyrt och svart att inseminera tillrackligt ménga ston for
att fa ett statistiskt signifikant resultat och kunna dra korrekta slutsatser (Stahre 2012).



En hingst som fribetécker far inte anvéindas till Al samma sésong utan att ha 30 dagars
karens samt provtagning, ddremot far hingsten ga direkt till naturlig betdckning fran Al
utan karens. Vid tappning av hingsten skall man varje gang dokumentera spermans
mingd, motilitet och koncentration i speciella journaler. Aven for ston finns det
journalsystem dér varje gynekologisk undersdkning ska journalforas och arkiveras i minst
fem ar (M. Ljungqvist, pers. medd., 2013).

Hur gir insemineringen till i praktiken?

I Sverige pa seminstationerna ultraljudskontrolleras ston mandagar, onsdagar och
fredagar for att veta vilka ston som ska insemineras hemma och hur mycket sperma som
eventuellt ska skickas. Sperman skickas oftast sent kvallstid for att sperman ska komma
fram tidigt nésta morgon for bista resultat. Ska ston insemineras hemma tappas hingsten
oftast sa ndra sjélva semineringstillfallet som mgjligt. Sjélva tappningen gar till sa att
man lar hingsten att hoppa pa en fantomhist, ibland behdvs ett sto framfor for att fa
hingsten att tédnda till. Sperman samlas sedan i en konstgjord vagina som é&r fylld med
vatten som har en temperatur pa 45 grader. Sedan kvalitetsbestims sperman i ett
laboratorium dér man ocksé kontrollerar koncentration och motilitet. Efter denna process
bestdms hur ménga procent spermier som &r levande och vil fungerande via ett
mikroskop (M. Ljungskvist, pers.medd., 2013). Nu kan man borja rdkna ut hur manga
doser man far ut per ejakulat. En dos brukar normalt vara omkring 0,5 miljarder motila
spermier vid Al och 1 miljard motila spermier vid TAI Nar hingsten ejakulerar kommer
normalt 6-9 strélar och i de tre forsta strélarna finner man ca 80 % av spermierna
(Karekoski & Katila 2008). Seminalplasman har vid naturlig betdckning en positiv
inverkan pa spermierna och spermiedverlevnaden i stoet men en negativ inverkan nar
spermierna ska lagras under en léngre tid. Detta kan dé resultera i minskad motilitet.
Innan sperman kyls ned centrifugeras seminalplasman bort for att minska dess inflytande
pa spermierna. Att gora hingsten upphetsad sa lite som mojligt vid uppsamling av
sperma gor att man kan uppna en hog spermiekoncentration och ett lagt innehall av
seminalplasma och andra onddiga fororeningar (Aurich 2008). Innan inseminering
sorterar man dven ut de spermier man anser ha bést forutsittning for att kunna befrukta
dgget och detta gors med en relativ ny metod som kallas single layer centrifugering. Med
denna metod kan endast de spermier som uppfyller kraven pa rorlighet passera och déda
spermier kan efter centrifugeringen avldagsnas (Morell et all., 2009). Seminalplasman
verkar som tidigare nimnts ha negativ inverkan pa kylférvarade spermier och en studie
pa detta har visat att tillforseln av 5 % seminalplasma i ett single layer centrifugerat prov
gav en signifikant 6kning av den progressiva motiliteten men att en mindre mangd, under
5 % inte hade sté stor paverkan. En storre andel pa 20 % och hogre visade en negativ
inverkan pa den progressiva motiliteten.

Sidsongsvariation

Att kvalitetsparametrarna i ett ejakulat varierar beroende pd arstid har Janett et al., (2003)
visat 1 en studie och de har kommit fram till att spermieantalet, volymen och motiliteten
var signifikant hdgre under sommaren én pa vintern. Koncentrationen av spermier
diaremot var ldgre pa sommaren dn pa hosten och andelen motila spermier 1 frystinad
semin var som hdgst under hdsten. Detta visade att tappnig for att sedan frysa ned
spermierna bor utforas pa hosten for hogre kvalitet.



Islandshéstaveln i Sverige och pa Island

Idag sker det flesta betdckningar med islandshést pa naturlig vég, det vill sdga
fribetidckning eller handbetdckning med relativt goda dréktighetsresultat och de flesta {6l
som fods har kommit till genom naturlig betdckning ( Janett et al.,2011).
Seminanvéndningen pa islandshést i Sverige idag &r mycket liten. I takt med att
kvaliteten pa aveln Okar stiger ocksa vardet pa avelsdjuren vilket gor att Al borjar bli mer
intressant dven for islandshdstar da stodgare runt om i Europa vill anvénda de bésta
hingstarna (Janett et al.,2011). Idag finns redan hingstar av virldsklass i Sverige som é&r
véldigt eftertraktade och naturlig betdckning begransar anvéindningen av hingstarna. En
hingst klarar inte av mer dn ca 60 ston pa en sdsong. Skulle hingsten ha fler ston riskerar
man minskad dréktighet. Det &r svart att fa hingsten motiverad till att betdcka sa manga
ston, man pratar dd om ca 300 sprdng pa en sdsong vilket man minskar genom semin da
ett sprang kan anvéndas till flera ston. Hingstens testiklar producerar lika mycket sperma
hela tiden oavsett antal betdckningar och pa naturlig betdckning kan det da finnas en risk
att det inte finns tillrackligt med spermier per ejakulat vid s manga ston (M. Ljungqvist,
pers. medd., 2013).

Det har forskats vildigt lite om hur islandshéstarna passar for semin och det finns brist pa
information om spermakvalitet hos islandshésthingstarna. Janett et al., 2011 har forskat
pa spermakvaliteten pa farsk, kyld och fryst sperma hos 7 islandshésthingstar mellan 3-19
ar alder ddr sex ejakulat togs fran varje hingst varje mandag och onsdag under en tre
veckors period. Efter tappningen kdrdes sperman i en analysator dér koncentration,
motilitet och den totala andelen spermier kunde rdknas ut. Denna studie visade att
kvaliteten pa den farska sperman hos islandshésthingstarna ar jamforbar med féarsk
sperma frén andra raser och att kyld sperma dr mdjligt men inte fungerar lika bra (Janett
etal.,2011).

MATERIAL OCH METODER

Betickningsresultat 2008-2011

I denna studie har betdckningsrapporter fran Svenska Islandshéstforbundet granskats
mellan aren 2008-2011. I studien har sedan de hingstar som betédckt ca 10 eller fler ston
per ar mellan 2008-2011 valts ut for att fA med sa ménga hingstar och betdckta ston som
mojligt. Draktighetsprocent har rdknats ut genom att ta antal betdckta ston minus antal
gallston delat pé antal betédckta ston. Félningsprocent har rdknats ut genom att dividera
antal fodda f61 med antal betickta ston och levande folprocent har riknats ut genom att
dividera antal levande for med antal betdckta ston. Databassystemet Horsemanager har
varit ett annat sitt att ta reda pa dréktighetsprocent for de islandshisthingstar som har
statt pd seminstation. Om &dgaren gett sitt tillstand for att ga igenom journaler kan man dér
se hur mycket sperma som skickats och hur mycket som inseminerats pa plats.

Under studiens gang har problem uppstatt sasom att hingstdgare har varit daliga pé att
skicka in betdckningsrapporterna till Svenska Islandshéstférbundet vilket har gjort att
dessa varit missvisande d4 inte alla hingstar har haft ett resultat. I och med detta har andra
atgirder tagits sdsom att kontakta hingsthallaren for det aret det gillde for den hingsten
for att {4 ut resultatet. De har dock véldigt hjédlpsamma och bidragit med allt material
studien har behovt.



For att skatta om det fanns en signifikant skillnad mellan olika betdckningsmetoder
analyserades uppskattad driaktighetsprocent, folningsprocent och levandefolprocent dven 1
SAS proc glm (SAS Institute, Inc., 2007). Betidckningsresultatet analyserades dven med
logistisk regression i SAS proc glimmix, dir egenskaperna analyserades som antal
lyckade forsok (t.ex. antal folningar) i forhallande till antal forsok (antal ston).

Intervjuer

For att ta reda pa vad uppfodare och seminstationer anser om anviandningen av artificiell
inseminering pa islandshéstar genomfordes telefonintervjuer dér 8 olika
islandshéstuppfodare som foder upp mellan 5-10 hédstar per ar slumpvis valdes ut liksom
4 olika seminstationer som haft islandshéstar stationerade hos sig. Till dessa stélldes 10
olika fragor (Bilaga 1) déir svaren inte bara var ja och nej fragor utan d&ven mer 6ppna
frdgor och pa fraga 10 kunde de virdera sina svar genom att sitta en siffra mellan 1-10
dér ett var helt oviktigt och 10 var mycket viktigt. De uppfodare och seminstationer jag
kontaktat for intervju sa alla ja fran borjan till att medverka.

RESULTAT

Resultatet grundas pa betackningsrapporter fran Svenska Islandshéstforbundet samt
intervjuer fran uppfédare och seminstationer. Antal betdckta islandsston for bade naturlig
betickning och artificiell inseminering per ar for de hingstar som valts ut till studien ses 1
Tabell 1. Skillnaden mellan betdckningsmetoder var inte signifikant for nagon av
egenskaperna i detta begransade material. I Tabell 2 syns medelvérde for antal betickta
ston dessa utvalda hingstar betdckt mellan 2008-2011.

Driktighets-, folnings- och levandefolprocenten skiljer sig inte mycket at beroende pa
betidckningsmetod mellan dren utan det man kan sdga om resultaten i Tabell 3 &r att
hingstar som anvénts till Al inte har sdémre draktighetsprocent dn de hingstar som betéckt
naturligt. Att de hingstar som anvints till artificiell inseminering totalt sett har haft farre
ston pé betdckning syns tydligt i Tabell 4 dar medeltalet skiljer sig en del frén varandra.
Dock sé skiljer sig inte uppskattad driktighetsprocent, folningsprocent och levande
folprocent sig sa mycket at mellan betdckningsmetoderna.

I Tabell 7 och 8 syns de svar uppfédare respektive seminstationer svarat pa en skala
mellan 1-10.

Tabell 1. Antal betickta ston hos for studien utvalda hingstar mellan 2008-2011
Naturlig antal

Betdckningsar ston Al antal ston
2008 720 49

2009 552 18

2010 491 0

2011 310 74
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Tabell 2. Medel antal betickta ston 2008-2011 per hingst i studien

Ar och metod Medelantal per hingst
Naturlig 2008 25,0

AT 2008 12,5

Naturligt 2009 18,2

AI 2009 18,0

Naturlig 2010 14,9

AI2010 0,0

Naturlig 2011 10,7

Al2011 28,0

Tabell 3. Medelvirde for hingstarnas resultat vid olika betdckningsmetoder och ar mellan 2008-
2011

Uppskattad Folnings Levande fol

Betdckningsmetod/ar dréktighets% % %
N -08 79 69 66
AI-08 72 72 72
N -09 80 69 67
AL -09 94 67 61
N-10 85 72 71
AIL-10

N-11 84 70 66
Al-11 98 87 85

Al= artificiell inseminering med farsk eller kyld sperma
N= naturlig betdckning for hand eller som fribetéckning

Tabell 4. Antal betdckta ston, medelvéarde, min, max och standardavvikelse (SD) for hingstarnas
dréaktighets- och folningsresultat berdknat fran hingstarnas sammanlagda antal betdckta ston,
gallston och fodda 61 frén betéckningsaren 2008-2011 uppdelat pa naturlig betdckning och
artificiell insemination (Al)

Betidckningsmetod Egenskap Medelantal Medel Min Max  SD
ston/hingst

Naturlig Uppskattad 62,9 83,3 53,3 94,4 9,0
Driktighetsprocent
Folningsprocent 62,9 71,8 453 91,1 11,1
Levande 62,9 69,4 424 86,7 10,8
folprocent

Al Uppskattad 21,6 81,2 50,0 95,8 18,5
Dréktighetsprocent
Folningsprocent 21,6 73,2 50,0 83,3 14,7
Levande 21,6 71,2 50,0 833 14,9
folprocent
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Intervjuer

I denna studie gjordes intervjuer med atta islandshédstuppfodare som foder upp 5-10 6l
per ar och 4 seminstationer som haft islandshéstar stationerade hos sig under vissa
perioder. Alla uppfodare som deltagit har fott upp héstar i 10-25 ar.

Uppfodare

Uppfodarna var eniga om att det &r fribetdckning och handbetickning som anvinds mest
idag och de flesta resonerade att det 4r mest naturligt, att” traditionen talar for sig sjalv”
och att det innebédr mindre kostnader &n om de skulle anvdnda semin da det 4r mycket
manniskor inblandade vilket ger merkostnader.

Betackningsmetod

10
; O

Uppfédare Seminstation

B Naturlig betdckning Handbetdckning ® Semin

Figur 1. Olika betidckningsmetoder uppfodare och seminstationer anvént

Av dessa atta uppfodare var det endast tre som anvént sig av semin och ingen av dessa
hade haft egenégd hingst stationerad pd seminstation. De positiva erfarenheter som togs
upp var att det var enklare pappersarbete att ha hingstarna pa fri och handbetickning da
det dr mycket lagar och regler som seminstationer ska folja. Hilften av uppfodarna
papekade dven att de tycker att fribetickning ger bésta resultat di de anser att i lagom
stora flockar klarar hingsten betickningarna sjilv. Deras erfarenheter séger att hingstarna
ofta betdcker pa natten. Resterande hélft menar att det inte dr naturligt for hingsten att ha
mer dn sju ston i sin flock och att det &r svért att fa hingsten motiverad att betdcka om den
far for manga ston under en sdsong.

En uppfodare menade da citat” P& naturlig betdckning finns en viss risk att det inte finns
tillrackligt med spermier fran ett ejakulat kvar vid ménga ston da hingstens testiklar
producerar lika mycket sperma oavsett betdckningar”. Da ansag uppfodaren att det ar
bittre att ha den hingsten pa semin tack vare att sprangen minskar och man kan anvinda
spermier fran ett ejakulat till flera ston vilket &r mer skonsamt for hingsten. Uppfodarna i
studien var eniga om att seminanvdndningen for islandshéstar inte &r omfattande pé grund
av att det blir mer kostnader da veterindrer och annan kunnig personal maste finnas
tillgéngliga. Traditionen sdger ocksd att betickningar ska ske naturligt och det finns idag
inte manga stationer som tar emot islandshéstar &ven om det ar pa uppgang. Dock tror de
flesta att seminanvdndandet kommer att 6ka i takt med att avelsdjuren okar i virde och
man vagar inte riskera skador och smittor pa sina avelsdjur.

Seminstationer

Seminstationerna var nagot mer oeniga i sina resonemang. En vélrespekterad

seminstation 1 Sverige sa citat” En speciell hingsthallare inom islandshéstar &r mycket

vrang att ha att géra med. Det gor att samarbetet inte blir optimalt och resultatet inte alltid
12



blir till stodgarens belatenhet.” Andra uppfattningar var att kultur och tradition siger att
ston och hingst ska ga i flock tillsammans och att stodgare idag inte vill betala vad det
kostar att anvinda sig av en traditionell seminstation dven om det skulle bli mycket
billigare och bittre i det Idnga loppet med tanke pa att skador minimeras och
smittspridningen minskar. En &sikt som framfordes var att bara spermierna dr pigga ar
stona mycket fertila och litta att fa dréktiga.

Alla seminstationer var eniga om att islandshéstaveln star infor ett vdagskal. Ska aveln
fortsitta pa det traditionella viset eller bor man anlita kunnig reproduktionsveterinir?
Vare sig det géller naturlig betdckning eller semin bor stoet genomgé en gynekologisk
hélsoundersokning innan betickning och som hingsthéllare bor man ha en veterinér
kopplad till sin verksamhet for att kunna sdkerstilla en hogkvalitativ verksamhet.

Seminstationerna menar ocksa att en hingst som far mycket ston har en fordel av att sta
pa semin, dels ur hélsoperspektiv samt for att kunna ha koll pa bade hingst och ston for
att fa basta dréaktighetsresultat men papekar ocksa att naturlig betdckning &r bra om
hingsten &r erfaren och hingsthallaren dr duktig pa att lasa av hdstarna. De var dven
overens om att det kommer ske en successiv 6kning av anvindandet av semin pa grund
av att avelsdjuren okar i virde och man vill inte ha skador och smittor pa sina héstar. I ar
kommer det dven finnas islandshasthingstar tillgdngliga pa seminstationer i Danmark,
Norge och Tyskland. Detta menar man ocksa dppnar upp dorrar for Island att kunna
skicka fryst sperma men att det dr lang vég dit dé Island fortfarande inte vill att andra
lander ska ha tillgdng till deras bésta avelsmaterial. Idag finns endast en godkind EU-
seminstation 1 Sverige som skickar islandshistsperma runt om i Europa och som dven
importerar vid behov.

Tabell 5. Antal importerade doser sperma

Ar Antal importerade doser
2010 5
2011 5

Tabell 6. Antal exporterade doser
sperma 2008-2011

Ar Antal exporterade doser
2008 20

2009 7

2010 9

2011 13
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Tabell 7. Svar fran uppfodare pa sista fragan som stéilldes sa att de kunde ange hur viktiga olika
faktorer var for valet av betdckningsmetod mellan 1-10 dér ett var helt oviktigt och 10 mycket
viktigt.

Uppfodare
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Medel

a, Betdckningsmetoden &r enkel att anvinda 1 1 1 2 1 2 173
b, Du &r van att anvidnda den betdckningsmetoden 2 1 1 3 1 56
¢, Hur mycket du behdver involvera veterinir vid
betdckningen ! 2 4 b7l
d, Hur langt & hur manga ganger du behdver

. 2 2 2 2 15
transportera sto och ev. fol
e, Hastarna far bete sig naturligt 2 2 2 2 15
f, Totalkostnaden for betdckningen 1 1 3 2 1 5,3
g, Tillgangen pa bra hingstar for betdckningsmetoden 1 1 2 4 79
h, Hélsorisker for sto och hingst (smittor, skador) 1 1 2 4 89
i, Forvéntat dréktighetsresultat Dr % F61% 1 1 1 2 3 85
J, Stoets alder, erfarenhet och hanterbarhet 1 I 4 1 1 7,9
k, Sommareksem, fing eller andra hilsoproblem hos 3 5 93
stoet ’

Tabell 8. Svar fran seminstationer pa sista fridgan som stélldes sé att de kunde ange hur viktiga
olika faktorer var for valet av betédckningsmetod mellan 1-10 dér ett var helt oviktigt och 10
mycket viktigt.

Seminstationer
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Medel
a, Betidckningsmetoden &r enkel att anvinda 1 3 83
b, Du #r van att anvinda den betdckningsmetoden 1 1 273
¢, Hur mycket du behover involvera veterinar vid
. 1 2 1 68
betdckningen
d, Hur l4ngt & hur manga génger du behdver
) 1 1 1 1 53
transportera sto och ev fol
e, Histarna far bete sig naturligt 1 3 6,0
f, Totalkostnaden for betickningen 1 1 11 5,8
g, Tillgingen pa bra hingstar for betickningsmetoden 1 1 273
h, Halsorisker for sto och hingst (smittor, skador) 2 285
i, Forvéntat dréktighetsresultat Dr % F61% 1 2 178
i, Stoets alder, erfarenhet och hanterbarhet 1 3 7,8
k, Sommareksem, fing eller andra hilsoproblem hos 4 100
stoet ’
DISKUSSION

Ekonomin spelar en stor roll 1 valet av betdckningsmetod for stodgare vilket gor att hingstens
fertilitet ofta kontrolleras av stodgaren innan stoet aker pa betidckning. Ménga uppfodare
glommer ofta bort att d&ven stona har en betydande roll 1 statistiken dver hingstens
fruktsamhet och kritiserar endast hingsten. Antalet hogt virderade hingstar 6kar arligen. Det
gor att de ocksa blir dyrare att beticka med vilket gor att de ofta ocksa far de ston som har
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battre fruktsamhet dé en stodgare som vet med sig att dess sto kan vara besvirlig att fa
draktig véljer en billigare hingst ifall att det inte skulle gé végen.

Hur méanga ston en hingst far per sdsong bor ocksé tas med 1 bedomningen da antalet ston
paverkar sdkerheten 1 driktighetsresultatet for hingsten och det kan dven forekomma att
stodgaren byter hingst om stoet inte blir driktig och dd far den nya hingsten tillgodordkna sig
den betdckningen. Detta hidnder &ven inom semin pd islandshést vilket kan vara en del i att
resultatet ser ut som det gor. Om det i stéllet visades draktighetsresultat per brunst skulle det
bli mer réttvist for hingsten och dess fertilitet &ven om den far ett simre driktighetsresultat
(Love 2005).

I avelsarbetet viger man inte in uppgifter om hingstens fruktsamhet utan selektionen gors pa
prestationer och utseende vilket gor att en hingst kanske har dalig fertilitet men forsétter
betédcka utan att nagon har en aning om det. Pa en avelsbedémning for islandshéstar
kontrolleras alla hingstar efter en checklista dar beddmning av hilsotillstand gors. Denna
beddmning innefattar sundhet, frihet frdn smittsamma sjukdomar, hallbarhet i forhallande till
alder och anvindningsomréde samt att hingsten ar fri fran arftliga defekter. For diagnos av
vissa defekter kravs rontgenundersokning (FIZO 2012). Hingst som é&r bérare av arftliga
defektanlag eller hingst med dalig fruktsamhet enligt defektlista kasseras for avel.
Hingstédgare meddelas senast den 15 januari aktuellt betdcknings ar om hingsten kasseras for
délig fruktsamhet. For hingstar som kasseras pa grund av konstaterad nedédrvning av defekt
meddelas hingstidgaren snarast att detta beslut géiller med omedelbar verkan. Testiklar
kontrolleras pé islandshéstarna och vid mer dn 50 procent avvikande ar det kassation for avel
och vid mer an 25 procent avvikande krivs sperma prov.

Inom semin &r sjdlvklart hanteringen av spermadoserna viktigt for att fa ett s bra
driktighetsresultat som mojligt. Enligt Morell et al., 2011 bor ultraljud goras pa stoet for att
veta status och ndr det dr dags att inseminera och det géller saklart &ven hand- och
fribetdckning i storsta mojliga mén.

Nér det géller fryst semin och att det visat sig ge ldgre fertilitet (Loomis, 2001) kan det d&ven
vara sd att stoet inseminerats vid fel tidpunkt eftersom man endast har ca 12-24 timmar innan
ovulation pa sig att inseminera stoet. Dock &r detta en viktig del i avelsarbetet da hingstar
utanfor Sverige helt plotsligt ar tillgdngliga for den svenska aveln. Janett et al., 2011 har i en
studie granskat spermakvaliteten hos islandshésthingstar pa bade farsk, kyld och frusen
sperma och visat att fryst sperma dr mdjligt men inte fungerar lika bra som den farska
sperman som man anser dr jimforbar med andra raser. Detta kan forstas ocksa bero pa hur
sperman hanteras och man bor dven forska mer pa islandshéstar for att kunna vara helt séker.

En annan faktor kan ocksa vara att de hingstar som har statt pa semin och fatt sperma
nedfryst inte hade spermier som klarade av den processen. I Sverige skickas inte fryst sperma
pa islandshést dé det anses vara en alldeles for komplicerad och dyr process (M. Ljungqvist,
pers.medd.,2013). Island har forskat mer pa detta med fryst semin pa Islandshést och mer
forskning dr sékerligen pé védg. Det skulle kunna 6ppna upp nya dorrar i islandshéstaveln om
Island skulle borja skicka fryst semin utanfor Island men risken dé &r att de tappar sitt
forsprang i1 avelsarbetet vilket man inte vill riskera sa vi far nog vinta ett tag till pa att de ska
sldppa pd den sparren. Det har under &ren skickats ett fa antal doser internationellt men man
kan inte se en trend i detta. Det skickas inte sperma mellan lander varje ar utan endast vid
forfragan vilket 1 dagsldget inte &r sa stort.
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Studiens genomforande

Betickningsrapporter

Denna studie utfordes som tidigare ndamnts som en pilotstudie for att kartlagga hur
betickningsresultaten ser ut for islandshésthingstar i Sverige, bdde inom semin och
genom naturig betdckning. Det som studerats dr om uppskattad dréktighetsprocent,
folprocent och levande folprocent skiljer sig dt beroende pé vilken betdckningsmetod som
anvandes. Av resultatet har det varit svart att dra nagra konkreta slutsatser da det visade
sig vara véldigt fa islandshédsthingstar som funnits tillgédngliga p4 semin under 2008-2011.
For att studien ska bli en fullstindig vetenskaplig studie maste fler hingstar finnas
tillgéngliga for semin for att det ska kunna ga att jamfora med alla de som betidcker
naturligt. Som det ser ut idag ar det 1-2 hingstar som star pa semin varje ar. 2010 fanns
det till exempel inte en enda islandshésthingst tillgénglig for semin vilket inte har gett
helt tillforlitliga siffror i resultatet. Utifran denna studie kan man inte dra nigra sékra
slutsatser om skillnader i betdckningsresultat for hingstar da Al eller naturlig betackning
anvands. Resultatet visar att de ofta har bra dréktighets- och folningsresultat och att
resultatet inte skiljer sig signifikant beroende pa betdckningsmetod. Mojligen kan det
vara nagot storre variation mellan hingstarnas resultat vid Al.

Intervjuer

En annan del av studien bestod av intervjuer med uppfodare och seminstationer for att ta
reda vad islandshistfolk 1 Sverige har for syn pé islandshéstar pd semin. Alla inblandade
har varit vildigt entusiastiska och hjdlpsamma samt tyckt att det &r ett spannande och
intressant amne jag tagit upp och diskuterat. Problematiken i att intervjua i stéllet for att
till exempel skicka ut enkéter har varit att fa tider att passa in for bada parter men det har
alltid 16st sig till det basta. I intervjuerna har bade uppfédare och seminstationer fatt
fragor de kan diskutera en hel del kring. Detta var ett medvetet val for att fa med s
manga aspekter som mojligt. Uppfodarna var till min fé6rvaning ganska eniga om varfor
de ansag att seminanvindandet pa islandshést var litet och de flesta tog upp kostnaderna
som det storsta problemet. Seminstationerna svarade daremot att de inte trodde
kostnaderna var den storsta orsaken utan att man hellre lyssnade pd vad traditioner sdger
vilket var att hdstarna ska bete sig naturligt och ga tillsammans 1 flock. Bade
seminstationerna och uppfodarna var eniga om att defekter sdsom eksem, fang och andra
hilsodefekter maste avlas bort. Det dr idag ingen som vill ha dessa defekter pa sina histar
men dndé anser man inte att avlandet pa defekter minskar i den takt som 6nskas. En
annan orsak till att resultatet for intervjuerna ser ut som de gor &r att det handlar mycket
om maénniskors attityder och vad uppfodare och hingsthallare har for syn pé det hir med
semin. Eftersom det har ganska daligt rykte inom islandshéstsporten sa haller man fast
vid sina principer och kanske inte dr sa 6ppen for fordndringar. Att de flesta svarat att det
ar for dyrt med semin kan ocksa vara en ursékt till att behova slippa dndra sin attityd
samtidigt som de dnda séger att hdstarna blir mer och mer virda samt att man vill minska
smittor och skador pa sina hdstar. Detta gor i sin tur att uppfodare sdger emot sig sjélva
till slut eftersom man menar att semin &r ett bra alternativ for histarna men att det ar for
dyrt. Da kan man fraga sig om det verkligen blir dyrare &n naturlig betdckning i det ldnga
loppet eftersom skador och smittor inte forekommer pa semin som det gor pa naturlig
betdckning vilket da ger extra kostnader i form av behandlingar av olika slag. Da kan det
vara virt att ldgga en extra utgift pa att ha sin hést pa semin.
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SLUTSATS

Slutsatsen av denna studie ar att hingstar pé artificiell insemination inte verkar har samre
dréktighetsprocent dn hingstar pd naturlig betickning. En annan slutsats som kan dras &r
att det inte dr pa grund av skillnader i betdckningsresultat som Al inte anvénds mer utan
handlar mer om andra aspekter. Uppfodare dr eniga om att inseminering dr en dyrare
process dn naturlig betdckning och det &r mer pappersarbete. Seminstationerna menar mer
att traditionen talar for sig sjélv och att uppfodarna hellre anvinder naturlig betdckning da
man anser att héstarna ska fa bete sig naturligt. Seminanvindningen bor 6ka mer da
avelsdjuren stidndigt 6kar i vdarde och man blir mer rddd om sitt avelsmaterial.
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Bilaga 1: Intervjufragor till uppfodare och seminstationer
Hur ménga héstar har du? Unghéstar, ston, hingstar, valacker.

Hur ldnge har du fott upp héstar?

Hur ménga ston betidcker du varje ar?

Haller du sjdlv hingst pa garden?

Vilka betidckningsmetoder (fribetickning, handbetéickning, insemination med farsk, kyld eller
fryst sperma) har du anvént?

Hur resonerar du kring val av betdckningsmetod? ( tex naturlig betdckning, handbetéckning,
inseminering)

Har du egna positiva och negativa erfarenheter av att ha anvént vissa betdckningsmetoder?
Vad tror du ar anledningen till att anvindandet av semin pa islandshést inte dr sa stort idag?
Hur tror du seminanvéndandet kommer att forandras i framtiden? (mer, mindre, lika)

. Pa en skala mellan 1-10 dér 10 dr mycket viktigt och 1 helt oviktigt vid val av

betidckningsmetod: hur viktigt tycker du det &r att
Betdckningsmetoden ér enkel att anvdnda

Du ér van att anvénda den betdckningsmetoden

Hur mycket du behover involvera veterindr vid betdckningen
Hur langt eller hur manga ganger du behover transportera sto och ev. 1ol
Hastarna far bete sig naturligt

Totalkostnaden for betdckningen

Tillgangen pé bra hingstar for betdckningsmetoden
Halsorisker for sto och hingst (smitta, skador)

Forvéntat driktighetsresultat (dréktighets %, folnings%)
Stoets alder, erfarenhet och hanterbarhet

Ev. sommareksem, fang eller andra hilsoproblem hos stoet

11. Nagot ovrigt som du vill tilligga och berétta?
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