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Sammandrag

Att bygga med grona tak borjar bli allt vanligare for att 6ka gronskan i stéder.

I vastvarlden bestar en stor del av stdderna av outnyttjade, morkfargade hustak.
Takytorna kan forbéttra det lokala klimatet om de istéllet blir omsorgsfullt
designade till grona ytor — “greening the skyline”. Grona tak kan i stdder ha en
renande funktion av vattnet och luften, samtidigt som de dven sianker
temperaturen. De blir grona oaser i stadens betongdjungel, med bade produktiva
och rekreativa syften. Grona tak &r en mojlig ny nisch for oss landskapsarkitekter
— ett sétt att fa in gronska i tatbebyggd miljo!

Stader stravar standigt efter att bli attraktiva och mer grona (miljovanliga).
Syftet med detta arbete dr darfor att fd en bild av grona taks anviandning och om
dessa grona miljoer i verkligheten ar lika bra som foresprakarna séger.

En litteraturstudie genomfordes for att ta reda pa grona taks historiska och
nutida anvdndning, samt for att identifiera dess for- och nackdelar. Arbetet
fokuserade pé grona taks funktioner och vilka tekniska och praktiska mojligheter
det finns att tillgd, men dven ett fatal ekonomiska aspekter togs upp.

En fallstudie genomférdes for att studera ett nybyggt exempel i Uppsala, dar
teoriavsnittets genomgang av for- och nackdelar relaterades till verkligheten. De
inblandade parterna i SEB USIF Arena projektet, var ifran borjan positivt
instédllda till ett projekt med grona tak. Projektet genomgick manga forandringar,
men det grona konceptet parerade i stort sett alla dessa. Arkitekterna ville
anvinda taket som laktare till utetennisen, vilket tyvarr forhindrades av
ekonomiska forhallanden och svenska byggregler.

Litteraturstudien och fallstudien gav en bra uppfattning om dagens
anviandning av grona tak, hur de fungerar och gav insikt i ett mojligt
identitetsskapande element till staden.

Gestaltning av grona tak &r idag en relativt bortglomd aspekt vid
nybyggnation. I framtiden dr det viktigt att gestaltningsprogram uppréttas i ett
tidigt skede, sa att det blir en naturlig del i planerings- och byggnationsprocessen
av det grona taket.

Resultatet ar generellt och visar endast pd en nutida anvéndning av grona tak
i stdder. Hansyn kommer alltid att behova tas till praktiska, tekniska och
ekonomiska aspekter fran fall till fall. Detta for att skapa ett passande gront tak
och hallbar milj6 for varje specifikt projekt.

Arbetet tyder i detta fall pa en lika positiv instéllning till grona tak fran
foresprakarna liksom frdn SEB USIF Arena. Det vore dock intressant att folja
detta projekt och se om framtiden for SEB USIF Arenas grona tak &r lika ljus
som idag!
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Abstract

A common way to enhance the greening in the cities is to build green roofs.

In the Western world a large part of the cities contains unused dark colored roofs.
These roofs” surfaces can enhance the local climate if they are carefully designed
to green spaces — “greening the skyline”. In the cities the green roofs can have a
cleansing function of the water and the air while also lowering the temperature.
They become green oases in the concrete jungle of the city with both productive
and recreational purposes. Green roofs are an opportunity for a new niche for us
landscape architects — a new way to bring in greenery in densely build
environments!

Cities are constantly struggling to become attractive and more green
(environmentally friendly). The purpose of this assignment is therefore to get a
picture of the use of green roofs and if these green environments in reality are as
good as proponents say.

A literature review was conducted to find out the history of green roofs and
its contemporary use and also to identify its advantages and disadvantages. The
work focused on green roof features and the technical and practical opportunities
that are available, but a few economic aspects were also raised.

A case study was also conducted to observe a newly built example in
Uppsala, where the theory section's review of the pros and cons relate to reality.
The involved parties in SEB USIF Arena project was from the beginning in favor
of a project with a green roof. The project went through many changes, but the
green concept managed to survive all of these. The architects wanted to use the
roof as seating for the outdoor tennis arena, which unfortunately was prevented
by economic conditions and the Swedish building regulations.

The literature review and case study gave a good understanding of the current
use of green roofs, how they work and gave a vision into a possible identity
element to the city.

A relatively neglected aspect of construction of green roofs today is the
formation. In the future it is important to establish design programs at an early
stage so that it becomes a natural part of the planning and construction process of
the project.

The result is general and shows only a contemporary use of green roofs in
cities. One will always need to consider the practical, technical and economical
aspect of the case to create a suitable green roof and sustainable environment for
each specific project.

In this case the assignment indicates a positive attitude towards green roofs
from both the proponents and the SEB USIF Arena. It would be interesting to
follow this project and see if the future of SEB USIF Arena’s green roof is as
bright as today!
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Introduktion

Det hér arbetet handlar om grona tak, ett samlingsnamn for vixter pa tak. Grona
tak &r enligt takspecialisten JITAB (2012) en 6kande trend i Europa, dér levande
vaxtlighet anvinds som takbeldggning, med egenskaper som bade ar
energieffektiva och bra for miljon. Vidare forklaras att positiva effekter med de
grona taken ar béttre stadsklimat, minskad 6versvamningsrisk vid skyfall samt att
de minskar trycket pa underdimensionerade dagvattensystem. Taken bidrar dven
med att hantera temperaturvéxlingar, isolera byggnaden och spara energi.

En annan bidragande faktor till att frigan ar aktuell &r urbaniseringen. Enligt
en rapport frin UNEPA, United Nations Population Fund, (2007) bor fran och
med ar 2008, for forsta gdngen i vérldshistorien, mer &n hélften av jordens
befolkning i stider. UNEPA menar att urbaniseringsutvecklingen kommer att
fortsdtta. Redan 2030 kommer siffran att ha véxt till 5 miljarder stadsbor.
Huvudbudskapet frin UNEPA ér, att viarlden maste agera nu, for att ta tillvara pa
de mgjligheter som urbaniseringen fér med sig, sdsom nya arbetstillfdllen och
inkomster, utbildning, hilsovard och andra tjanster.

Aven Parr och Zaretsky (2011, s.27) anser att vi har ett stort ansvar for att
agera nu for att minska vara utslapp och ekologiska fotavtryck. Det ér da viktigt
att dra fordel av naturlig kylning av byggnader genom grona tak och parker, men
dven att skapa gronare gator. Vidare klargors att det finns nagra satt att oka
livskvalitén i stadskdrnor, sa att vi i framtidens stdder kan leva i svalare stiader
och med hogre livskvalitet (Ibid s.31). Detta skapas exempelvis genom grona tak
och tillvaratagande av naturlig energi fran till exempel solen (Ibid s.31).

Mainskligheten befinner sig i en mycket farlig situation och att kraftfulla
atgarder behovs for att minska utsldppen av vaxthusgaser papekar dven McGlade
och Rockstrom (2009). Utslappen leder till klimatférandringar, sésom 6kad
nederbord, temperaturékningar och extrema vadervéxlingar. Dessa klimat-
forandringar kan bemoétas genom att 6ka de grona elementen i den urbana miljon.

Enligt Emilsson (2006) relateras oftast termen grona tak till systemets mera
visuella uttryck. Han menar @ven att avsikten med grona tak inte bara &r att de
ska forbéttra den visuella aspekten av det faktiska taket, utan dven att det ska
bidra till en béttre urban milj6. Emilsson (2006) skriver vidare att det dven ar
mojligt att termen grona tak kan blandas ihop med andra gronfargade tak, sdsom
oxiderad koppar eller malade metalltak. Den speciella typen av takvegetation
som forklaras och diskuteras i detta arbete dr vegetationstak, som tillats fordndras
over tid — grona tak.

I véstvirldens urbana landskap finns idag stora arealer med oanvéind yta i
form av morkt fargade hustak (Emilsson 2006). Hans &sikt 4r att de morka ytorna
inte bara ar outnyttjade, utan dven bidrar till problemen som &r kopplade till
urbaniseringen. Problem sdsom 6kad dagvattensavrinning och effekten av urban
heat island, vilket innebér att klimatet 4r betydligt varmare i staden &n pd den
omgivande landsbygden. De outnyttjade takytorna kan enligt Emilsson (2006)
goras mer virdefulla i de tita stiderna genom att de forbattrar det lokala klimatet
for invdnarna, om de blir omsorgsfullt designade till grona ytor. Grona tak
beskrivs av Osmundson (1999, s.9) som “greening of the skyline.”

Stockholm vatten (2011) menar att storstidernas ménga tak, stora asfalterade
ytor och stenlagd mark gor att vattnet snabbt rinner av ytan. Dagvattnet kan da ta
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med sig fororeningar som oftast finns dér, vilket gor det olampligt att sldppa ut
dagvattnet direkt i vara vattendrag. Grona tak i stider kan pa sa vis ha en renande
funktion av vattnet och luften samtidigt som de dven sénker temperaturen. Taken
bidrar dessutom till en f6rdrdjning av dagvattnet. Samtidigt kan grona tak ha
produktiva och rekreativa syften och utgdra en gron oas i stadens betongdjungel.

Detta dr alltsd en mojlighet for oss landskapsarkitekter att hitta en ny nisch i
vart yrke — ett sétt att fa in gronska i titbebyggd miljo.

Syfte

Syftet med arbetet ar att beskriva grona taks historiska och nutida anvéandning,
samt att identifiera dess for- och nackdelar. I en fallstudie studeras ett nybyggt
exempel i Uppsala, dir teoriavsnittets genomgéng av for- och nackdelar relateras
till ett verkligt scenario. Fallstudien ar mitt sitt att upptdcka om det finns fler
nackdelar med grona tak, samt se om grona tak ar lika bra som foretagen
foresprékar.

Fragestallning

Grona tak — ar de verkligen lika bra som foresprakarna sager?

Avgransningar

Det hér arbetet ar inriktat pa grona tak i urbana miljoer. Arbetet innefattar ett
fatal ekonomiska aspekter, men med fokus pa vilken funktion grona tak har och
vilka tekniska och praktiska mdjligheter det finns att tillga.

Fallstudien ar geografiskt avgransad till Sverige och Uppsala. Detta for att
granska ett nyligen genomfort projekt i Uppsala, SEB USIF Arena, for att fa en
battre forstaelse for nyvunnen kunskap inom dmnet.

Begreppsprecisering

I arbetet anvinds en del begrepp som kan tolkas olika, dessa beskrivs nedan. Vid
anvindning av dessa begrepp i arbetet har jag foljt nedanstdende beskrivningar.

Dagvatten

Stockholm vatten (2011) forklarar att dagvatten dr regnvatten, sméltvatten och
spolvatten som rinner av fran exempelvis viagar och hustak, och som via diken
eller ledningar rinner ut i sjoar, vattendrag eller leds till avloppsreningsverk”
(Stockholm vatten 2011). Vidare forklaras att dagvatten naturligt tas “upp av
véxter eller renas nir det rinner genom marken innan det nér sjoar eller
grundvatten”.

Gronatak
Grona tak &r ett samlingsnamn som oftast anvénds for gris- och sedumtak, det
vill séga tak med levande véxtlighet som takbeldggning enligt JITAB (2012).
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Urban Heat Island, UHI

Urban heat island (UHI 2011) dr ett fenomen i storstadsomraden dér klimatet &r
betydligt varmare dn pa den omgivande landsbygden pa grund av den hardgjorda
och titbebyggda miljon, som effektivt buffrar och lagrar varme. Vidare forklaras
att den framsta orsaken till UHI &r att modifiering av landytan skett pa grund av
stadsutvecklingen. Temperaturskillnaden ar oftast storre pa natten &n pa dagen
och dr mest uppenbar nir vindarna &r svaga (UHI 2011). UHI férekommer bade
under sommar och vinter. UHI 6kar vdrmen i urbana milj6er och forldnger déarfor
véxtsdsongen. Dock minskas bland annat luftkvalitén, d& UHI 6kar produktionen
av fororeningar sdsom ozon (UHI 2011). Det varma luftskiktet bildar da ett lock
over en kallare luftmassa nidra marken enligt Luled kommun (2013). Vidare
forklaras att luftfororeningarna som slapps ut da stannar under locket och
fororeningshalterna stiger snabbt. Den biologiska vdvnaden hos véxter tar
framfGrallt skada av ozon, men det 4r dven ett hialsoproblem hos méanniskor med
nedsatt lungfunktion och 6kad infektionsrisk som f6ljd (Luled kommun 2013).

Urban miljo
I detta arbete avser urban milj6 den hardgjorda och bebyggda stadsmiljon, som
generellt har en befolkning pa 5000 invéanare eller mer.

Metod

Arbetets forsta del var en litteraturstudie om grona tak, for att fa en fordjupad
kunskap om dmnet och olika tekniska och praktiska 16sningar. Den andra delen
av arbetet bestod av en fallstudie, ddr nyvunnen kunskap inom dmnet tillimpades
genom en jaimforelse av information fran foretag och verklighet. Detta for att fa
en uppfattning om grona tak verkligen var sa bra som foresprakarna sager.

Litteratursdkning

En litteratursokning gjordes via databaserna Google Scholar, Libris och Scopus
pa Internet. Sokord som anvéndes var: grona tak, green roofs, cool roofs, climate
and adaption. Information fran internet beaktades kritiskt, eftersom det var svart
att avgora killans reliabilitet.

En del av materialet bestod av studier av kandidatarbeten och examensjobb.
Dessa granskades for tips om uppldgg och referenser. Material inhdmtades dven
frdn Veg Tech, ett av Sveriges ledande foretag inom grona tak.

Materialinsamlingen gjordes for att f4 kunskap om grona taks historiska och
nutida anvindning. En viktig aspekt var att reda ut vad som menas med grona tak
i detta arbete, da begreppet kan tolkas pa olika sétt. Relevant for arbetet var att ta
reda pa grona taks for- och nackdelar, samt dess olika tekniska och praktiska
mojligheter. Arbetet belyste dven grona taks effekter sisom hantering av
nederbord, fordrojning av avrinning, bildning av koldioxid och minskning av
urban heat island.
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Fallstudie

I en fallstudie studerades den nybyggda SEB USIF Arenan i Uppsala, en
sporthall med boljande gront tak, dir ovan nimnda aspekter lyfts fram.
Fallstudien belyste hur de inblandade tankte kring projektet, hur planprocessen
gick till samt vilka kommunens krav var.

Materialet till fallstudien bestod av méoten, kontakt via e-mail och telefon-
samtal med inblandade parter i SEB USIF Arena projektet sésom kommunen,
fastighetsbolaget, arkitekten, idrottsféreningen och leverantoren av det grona
taket. Kontakt med kommunen uppréttades tidigt i arbetet for att pa sa vis fa tips
om de andra inblandade parterna i projektet, da det generellt var brist pa
information om detta. Endast en liten del av informationen himtades fran
sokningar pé Internet, dir sokord som anvéndes var: SEB USIF Arena Uppsala.
Resterande del av fallstudiens information kom fran de inblandade parterna i
SEB USIF Arena projektet. Fallstudien anvindes for att fa kunskap om hur ett
nybyggt projekt kan relateras till den nyvunna kunskapen frén litteraturstudien.

Litteraturstudie om grona tak

Nedan foljer resultatet av litteraturstudien om grona taks historia, nutid,
konstruktionsmojligheter, olika takvarianter och for- och nackdelar.

Historisk anvandning av grona tak

Anvindandet av grona tak, vaxter pa byggnaders tak, kan sparas dnda tillbaka till
borjan av antiken. Det mest kdnda exemplet pa taktradgardar dr ”De hdangande
tradgardarna i Babylon”, som anlades pa olika nivder av Babylonierna

(Dunnet & Kingsbury 2004, s.9; Osmundson, 1999, ss.112-113).

Invanare i ldnderna runt medelhavet anvénde sig av vaxter pd taken for att
skapa en svalare miljo i deras kala och varma landskap. I Norden anlades véxttak
daremot for att isolera mot kyla och véta, samtidigt som virmen skulle hillas
kvar. I Sverige finns dessa gréistak bevarade pd bland annat fabodar i Dalarna.
Trabrddor monterades ihop och avskalad bjorkbark anviandes som tétskikt. Taket
fylldes sedan med vanlig jord och sdddes sedan med grés- och ortfroer
(Osmundson, 1999, s.121). Dessa tak var dock skdotselintensiva dé gréset
regelbundet behovde klippas ner.

. R

Fabodhus med grastak i Téallberg, Dalarna. Fotograf: Malin Térnqvist (2013—05-19).
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Dunnet & Kinsbury (2004, s.10) beskriver att byggtekniker och nya material
utvecklades under 1800-talet, vilket skapade nya mdjligheter for arkitekter och
byggherrar. Pa 1900-talet hade tekniken kommit sé langt att taken som byggdes i
stadsmiljo i storre utstdckning 4n tidigare nu konstruerades med platta tak. Vidare
forklaras att de nya takkonstruktionerna hade en hdgre barighet &n tidigare tak,
vilket ledde till att fler taktraddgardar byggdes. De grona takens utveckling
skapade pa sa sitt fler gronytor i stiderna. Vanliga tak som var billiga och
skotselfria foredrogs dock i Norden, en utveckling bakét enligt Dunnett &
Kingsbury (2004, s.10).

Tyskland och de tysktalande grannldnderna forstod dock férdelarna med
grona tak. Forskning inom omradet var en sjdlvklarhet och studier om hur grona
tak kunde anvéndas gjordes under 1900-talets andra hélft. Numera &r grona tak
en viktig byggsten inom Tysklands byggindustri dd det finns politiska
styrdokument att grona tak ska anldggas i sa stor utstrackning som mojligt.
Enligt Dunnet & Kingsbury (2004, ss.16-18) har vikten av grona tak den senaste
tiden fétt genomslag i resterande Europa och dven i Nordamerika har grona tak
blivit vanligare.

Dagens grona tak

Globalt sett vixer stader till storlek och antal, vilket 6kar vikten av att stader
minimerar sin klimatpaverkan. Smé lokala atgérder har dven de en global
paverkan (Carmona, et al. 2010, s.51).

Idag har grona tak en av de snabbaste utvecklingarna inom tridgardsodlings-
och anldggningssektorn (Dunnett & Kingsbury 2004, s.1). Dunnett & Kingsbury
(2004, s. 1) menar att utvecklingen drivs framét av nya féretag, leverantérer och
specialister inom omradet. Enligt Veg Tech (2013) har den absolut snabbaste
utvecklingen skett i USA och Kanada, dir takvegetation pd mycket kort tid blivit
en viktig del i det moderna stadsbyggandet. Virldens storsta grona tak finns pa
Fords fabrik i Detroit pa dryga 40 000 kvadratmeter. Gréna tak har i ménga
stdder blivit en vital del i stadplaneringen (Veg Tech 2013).

— b T e

e — RS

Fords fabrik i Detroit har varldens storsta grona tak. Foto med tillstand av: Xero Flor
America.

Aven i Asien sker en spinnande utveckling enligt Veg Tech (2013). Alla
offentliga byggnader med en takyta storre dn 1000 kvadratmeter som uppfors i
Tokyo méste ha ndgon form av takvegetation p& minst 20 procent av ytan.
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Konstruktion

Substrat, det vixtbdddsmaterial som anvénds i grona tak, méste vara strukturellt
stabila och motstd kompostering (Emilsson 2006). Vidare forklaras att organiska
material bara kan anvédndas i begrinsad utstrackning och bor inte innehélla mer
dn 8 procent av vikten i den totala lagervolymen pa det grona taket, for att
undvika sittningar av substratet. Anvindning av kalksten bidrar till en jimn pH-
niva over tiden (Emilsson 2006).

Det vixtmaterial som anvénds till taken i Sverige &r framst olika sorters
sedum, i kombination med mossor och lavar. Viktigt ar att vilja lokala arter for
att taken ska kunna bidra till en 6kad biologisk méangfald (Green roof 2013).
Anvindning av gris dr begrinsad i Sverige pa grund av brandregler (Boverket
2011).

Takets uppbyggnad beror huvudsakligen pa vegetationstypen samt lutningen
pa takytan. Hansyn maste dven tas till faktorer som sol- och vindexponering samt
i vilken védxtzon monteringen av taket ska ske (Veg Tech, 2013).

B) 25 mm Nophadrain 5+1 som &r en

formpressad dréneringsmatta av poly-
styren, som haller en konstant drane-

ringskapacitet.

Foto med tillstand av: Veg Tech AB.
Sedumtak (lutning 0-4 °) med en total
byggh6jd pa 55 mm bestar av:

A) 30 mm Xeroflor sedummatta som ar
en fardig vaxtmatta med blandad vege-
tation av sedum och mossor anpassade

C) Tatskikt anvands for att vattnet inte
ska trénga igenom till takunderlaget
och skapa fuktskador. Ibland har dessa
skydd inbyggda rotskydd, om det saknas
tillkommer ett extra lager med rotskydd
sa att inte rotterna tranger ner i taket.

for nordiskt klimat.

B) 40 mm takjord ar mineraljord som ar
‘ speciellt framtagna for vegetationsytor
‘( pa tak och bjalklag.
C) 40 mm Grodan TT 100/40 anvands
som ett vattenhallande skikt och ski-
vorna ger uppbyggnaden battre vatten-
hallande formaga.
D) 11 mm Nophadrain 220 &r en annan
Foto med tillstdnd av: Veg Tech AB. sorts draneringsmatta &n den som ar
Sedum-6rt-grastak (lutning 0-5 ©): beskriven ovan, men med samma funkt-
A) 30 mm Xeroflor Sedum-o6rt- ion.
grasmatta som ar en fardig vaxtmatta E) 0,8 mm Rotskydd WSB 80 anvands i
med blandad vegetation av orter, gras de fall dar tatskiktet inte har ett eget
och sedum. inbyggt rotskydd.

F) Tatskikt finns beskrivet ovan.

NVARY

FEFFIFFEFFITENFNEEEEEEY

TMOO ©® >

Varianter pa grona tak

Det finns ett antal olika varianter pa grona tak. Nedan foljer en beskrivning av
foljande: sedumtak, naturtak, grona gardar och taktridgardar.
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Sedumtak — ”latta tak for alla byggnader”

Ett sedumtak kan anvidndas pa en méngd olika taktyper och byggnader av olika
slag (Veg Tech 2013). Sedum ar lattskott och torktaligt och ger uppbyggnader
med minimal bygghdjd och vikt. Veg Tech (2013) sédger att fardiga vaxtmattor
med sedum och sedum-ort-gris snabbt ger ett fardigt resultat med en kort
byggtid. En armeringsstomme, med lang livslangd, héaller samman
vegetations- och jordlagren. Dagens byggtekniker innebir att takvegetationen
inte heller innebdr nigra problem med fukt eller rotter.

Enligt Veg Tech (2013) skiftar utseendet pa sedumtaket med érstiderna och
véaderleksforhdllandena. Variationen kan vara stor mellan olika ar och beror pa
om takytan dr solexponerad eller skuggig, torr eller fuktig och om taket ar brant
eller flackt. Det sker dven en fordelning mellan arterna i sedumtaket frén ar till
ar. Taket far oftast ett mer naturligt utseende och balanserad artfordelning ju
dldre det blir.

Sedumtak kallas dven extensiva grona tak dé de ar tidnkta att skapa en
naturlik karaktir (FLL 2002, s.12). De extensiva taken ska inte behdva nagon
skotsel eller forokning av de etablerade véxterna. Tanken &r att vegetationen nér
den anlagts ska klara sig sjdlv. Extensiva grona tak sdgs som regel vara minst
kostsamma nér det kommer till anldggning och skdtsel (FLL 2002, s.13). Enligt
Veg Tech (2013) kan sedumvegetationen endast betrddas i méttlig méngd, den tél

alltsé inget frekvent slitage.
‘ i S e T = A

Plats: Biskopshagen, Vaxjo. Byggar: 2007 Yta: 650 m2. Takhojden okas inte namnvart
och taklisten déljer kanten pa lagren under grénskan. Foto med tillstand av: Veg Tech
AB.

Naturtak — ”lat naturen flyttain i staden”
Att 6ka den biologiska mangfalden i staden dr mdjligt genom att skapa artrika
biotoper pé byggnaders tak och gardsbjalklag (Veg Tech 2013). Vidare beskrivs
att det har funnits grona tak med éngs- och grasvegetation i hundratals ar, men
fokus pa detta i stadsplaneringen 4r ndgot nytt. Enligt Veg Tech (2013) kan det
svarta papptaket bytas ut mot ett stycke levande natur i form av ett gront tak med
blommande orter och torktéligt gris. Naturtak bestar av en blandning av orter,
grés och sedum enligt Veg Tech (2013). Artmixen gor vegetationen
anpassningsbar till skiftande forutséttningar pa olika takytor.

Naturtak eller semiintensiva tak bestér ofta av gras, men buskar och mindre
trdd kan ocksé anvéndas (FLL 2002, s.12). De semiintensiva takens véixter har
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laga krav pa jorden och kraver lite vatten och niring, vilket minskar skotsel-
behovet. Taken dr ofta anlagda for att beskédas, men kan ocksa brukas. Taken ar

Garage i Staffanstorp. Detta garage har fatt ett sedum-6rt-grastak med boljande form,
som ytterligare forstarker det naturlika intrycket. Foto med tillstdnd av: Veg Tech AB.

Grona géardar och taktradgardar — ”gréona oaser istallet for asfaltsgardar”
Manga av stadens sterila tak- och bjdlklagsytor kan enligt Veg Tech (2013)
forvandlas till gronskande oaser. Det moderna stadsbyggandet kan méta kravet
pa att forbittra miljon i staden genom grona tak, gardar och terrasser.

Dessa sa kallade intensiva grona tak har en djupare 6verbyggnad dn de
extensiva och semiintensiva grona taken, vilket gor det mojligt att anldgga
grasmattor och planteringar med perenner (FLL 2002, s.12). Taken ger
projektorerna potential att skapa miljoer som liknar parker och triddgardar pa
vanlig markniva. Nivan pé skotseln liknar darfor skdtseln i en tradgérd pé
markniva. Géillande skotseln maste dven hidnsyn tas till balanserad bevattning och
gbdning. Belastningen 6kar ocksé med storre jordmassa, vilket méste berdknas.
Det gor takkaraktérstypen till den dyraste att anldgga (FLL 2002, s.12).

\

% R 2tk ! B Gy T 5 %
Innergard i Stockholm med perennmatta pa bjalklaget och sedumtak i full blom, som
framgar av bild kan blommornas tackningsgrad bli hdg och erbjuda foda till nektar- och
pollenatande insekter i staden. Foto med tillstdnd av: Veg Tech AB.
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Fordelar

Fordelarna med grona tak d4r manga. Mojligheterna till fordrojning och
infiltration av dagvatten lyfts framforallt fram 1 litteraturen. Forsok har i Sverige
visat att upp till 50 % av den arliga nederbdrden kan infiltreras i ett extensivt tak.
Taken hjalper dven till att minska trycket pa dagvattenledningarna, da de vid
skyfall hjélper till att fordrdja avrinning av vattenmassorna (Green roof 2013).

En annan stor fordel &r undvikande av urban heat islands i storstider dé
vaxtligheten hjdlper till att sdnka temperaturen i staden. Veg Tech (2013)
forklarar att solenergin i vixterna delvis omsitts till att avdunsta vatten.
Avdunstningen fran vixterna bidrar till att hoja luftfuktigheten och sénka
temperaturen i stadsluften. Den reducerade temperaturen minskar behovet av
luftkonditionering och skapar ett mer hdlsosamt och bekvamt utomhusklimat i
titbefolkade omréden (Green roof 2013). Inomhusklimatet blir mer behagligt och
far en jamnare temperatur tack vare det isolerande vaxtskiktet (Veg Tech 2013).
Vidare beskrivs att en studie i Chicago i USA har visat, att genom att bygga
takvegetation pa alla stadens tak skulle $ 100 000 000 arligen sparas i
energikostnader. Dessutom kan grona tak bidra till att 6ka stddernas
attraktionskraft, da dessa grona miljoer kan ge stadsborna en gronare stad.

Enligt Green roof (2013) &r damm och luftféroreningar stora problem i
innerstdder med mycket trafik. Problemen kan minskas med grona tak, dé
véxterna okar luftkvalitén. Koldioxid, kvidveoxid, flyktiga organiska foreningar
och partiklar tas upp och binds upp i vixterna och dess odlingssubstrat. Enligt
Veg Tech (2013) dr halten av fororeningspartiklar vid en gata som kantas av
véxtlighet endast 15 procent av nivan vid motsvarande gata utan vegetation. Det
buller som trianger in i byggnaden reduceras enligt Veg Tech (2013) med flera
decibel om det finns ett tunt vaxtskikt pa taket.

Den 6kade tétheten i urbana omraden dr gynnsam i relation till
transportstrackor (Green roof 2013). Daremot kan detta minska omraden for djur
och vixter 1 urbana miljoer. Vegetationstak kan till viss del kompensera for de
forlorade gronytorna. Aven mindre gronytor kan vara viktiga som stepping-
stones, det vill sdga underldtta migration och interaktion mellan vixt- och
djurpopulationer (Green roof 2013).

Nackdelar

Resultatet frén litteraturstudien indikerar pa problemet att tekniken finns, men att
det saknas kompetens for att kontrollera och verifiera kvalitén pad grona tak och
dess skotsel.

En viktig aspekt &r hur man brandklassar taken (Svensk byggtjénst 2012).
Beroende pé brandfarligheten hos vixtmaterialet kan valmojligheterna begrinsas.

Byggros (2013) konstaterar att priset dr hdgre for grona tak én for
traditionella takkonstruktioner. De menar dock, att ett korrekt anlagt gront tak &r
prestandamissigt overldgset ett traditionellt tak, alltsa far man mervérde for
pengarna. Vidare forklaras att vid anldggning av intensiva taktradgérdar maste
taken sdkert klara tyngden, di den kan vdga upp till cirka 750 kilogram per
kvadratmeter. Dessutom kréivs det ndgot mer skotsel av ett gront tak dn av ett
vanligt tak. Skotsel av extensiva sedumtak behdver ddremot endast ske ett fatal
tillféllen per ar, vilket kan ses som en fordel.
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Grona tak i Sverige

Ett av de forsta grona taken i svensk, modern stadsbyggnad konstruerades 1990
pa det platta taket pd SEB:s huvudkontor i Stockholm. Tilltron till gréna tak var
svag under denna tid. Landskapsarkitekten Par S6derblom som var involverad i
designen fick endast tillstdnd att tdcka 50 procent av takytan med véxter
(Emilsson 2006).

Genombrottet for grona tak i Sverige kom forst under bomédssan i Malmo
2001. Vid den tidpunkten foresprakades grona tak bade for sina ekologiska
fordelar och for deras antagna ekonomiska fordelar, sisom den dkade livslangden
pa titande membran. Dessutom framholls de sdnkta inomhustemperaturerna
under sommarménaderna och bevarandet av virmen under vintermanaderna
(Emilsson 2006).

Fallstudie — gront tak i Uppsala

I denna fallstudie studerades ett nybyggt gront tak pa SEB USIF Arena i Uppsala.
Studien belyser hur de inblandade tankte kring projektet, hur planprocessen gick
till samt vilka krav som fanns pé projektet och det grona taket.

SEB USIF Arena

I september 2012 invigdes SEB USIF Arena i Uppsala (Byggvérlden 2012).
Vidare beskrivs att anldggningen dr unik med sin spektakuldra design och pé det
sdtt som den finansierats, genom ett samarbete mellan niringsliv och kommun.
Gront tdnkande har varit den roda traden i arenaprojektet (Bjerking 2013). SEB
USIF Arena ir dirfor nominerad till Arets bygge 2013. Arets bygge #r en svensk
utmirkelse som arrangeras av tidningen Byggindustrin (Akerlund 2012).

Delar av SEB USIF Arenas spektakulara sinusform syns hér. Fotograf: Malin Térngvist
(2013-05-05).

Arenans innehdll, form, design, material, skotsel och ansvar
SEB USIF Arena innehaller fem inomhusbanor for tennis, squashbana, en
multihall med 500 publikplatser, ett 500 kvadratmeter stort gym samt en
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restaurang (Byggvarlden 2012). Till SEB USIF Arena planeras det i ar tillkomma
tre utomhusbanor for tennis samt tva tennis-padelbanor (en racketsport som
tennis, men med andra regler och speciella racketar).

Byggvirlden (2012) menar att arenan &r gron i fler avseenden dn det
vagformade sedumtaket. Byggnadens energidtgang minskas av det 7600
kvadratmeter grona taket, samtidigt som det upptar vaxthusgaser. Arenan har
dessutom lokalt omhéndertagande av dagvatten, energieffektiv LED belysning
och ér till storsta delen byggd med naturmaterial som limtré, betong och glas
(Byggvirlden 2012).

Enligt Lager', som jobbar pé leverantorsforetaget, bestar sedumtakets
artsammanséttning av: olika sorter av fetknopp, kamtchatkafetblad, kaukasiskt
fetblad och sibiriskt fetblad.

I denna studie gjordes forsok att belysa skotseln och skyldigheten, tva
viktiga aspekter om nagot skulle ga fel inom garantitiden, da de ansvariga soktes

utan resultat. Ansvariga for skotseln av arenan dr USIF/tennisklubben.
By

ot | u ]

Gront tankande har varit den roda traden for SEB USIF Arena. Har syns delar av det
stora taket drygt 8 manader efter invigningen. Fotograf: Malin Térngvist (2013-05-05).

Arkitektens vision och tankar kring projektet

Arkitekten som ritade forslaget till SEB USIF Arena var Mikael Ahrbom” (CCO
2013). Hans tanke var att forsoka passa in den stora volymen i det gréna fina
naturlandskapet, genom att 1ata landskapet fortsitta upp over taket. Det grona
taket var med fran borjan och gav upphov till den speciella formen. Ahrboms
vision var att marken lyfter sig upp for att skapa rum for tennis och aktiviteter,
dér tennisbollens bana genom luften var inspirationen till formen. Denna form
var dven optimal for limtribagarnas barformaga!

g srrs sy

Konceptskiss Gver konstruktionen pa SEB USIF Arena. Foto med tillstand av: CCO
arkitekter.

Slutresultatet blev som Ahrbom hade tidnkt sig, trots att det skedde ovanligt
ménga dndringar i projektet under resans gdng. Huvudidén var dock sé stark att
den holl hela vigen till slutresultatet. Trafasaden var ett exempel pa vad som inte

! Viktor Lager, Forsiljningsingenjor pa ViaCon AB, emailkontakt den 27 maj 2013.
* Mikael Ahrbom, arkitekt MAA pa Christensen & Co arkitekter i Képenhamn, email-
kontakt den 22 maj 2013.
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var med fran borjan, men kéndes som en naturlig och vacker inpackning menar
Ahrbom”,

Enligt Ahrbom dr SEB USIF Arena dr en energieffektiv byggnad, da
sedumtaket och betonggolvet/fundamenten hjilper till att utjamna temperaturen
over dygnet. Ett behagligt inomhusklimat skapades genom vélisolerade viggar,
sparsamma och genomtinkta fonsterplaceringar dir dagsljus 6nskades.

En tidig 6nskan och vision frén arkitekternas sida, var att man skulle kunna
anvénda sig av det grona taket till pulkdkning, skatebana, léktare till utetennisen
samt vistelseyta. Denna mojlighet forsvarades dock av de svenska byggreglerna
om personsidkerhet. Samtidigt valdes ett tunnare sedumtak av bestillaren, som
inte heller tal att man uppehaller sig pa taket. Grundidén om anvéndning av taket
ar nagot som arkitekterna forhoppningsvis kan utveckla till nagot nytt projekt,
menar Ahrbom.

Ahrboms asikter om for- och nackdelar av att projektera gront beskrivs i
foljande del. Han anser att det ar vart ansvar, som moderna arkitekter, att tinka
pa var natur och milj6. Det ar dock ménga grundlaggande forutsittningar som
behover utredas i ett tidigt skede for att mojliggora genomforandet. Ahrbom
anser att grona idéer dock inte behdver kosta mer &n normalt, sé linge som de
planeras in fran borjan. Detta kréver dock en byggherre som ér intresserad av att
skapa nagot med hog niva pa hallbarhet och miljo. I detta projekt var det tidiga
samarbetet med Rosendal Fastigheter avgorande enligt Ahrbom, eftersom en
lokal tennisklubb har svart att 1angtidssatsa pa det hér viset.

Som fastighetsbolag ser de positivt pa anldggande av grona tak i framtiden da
det ger mycket mer dn det kostar, bade till naturen och till minniskors reaktion.
Ahrbom, expert a4t Rosendals Fastigheter, papekar att tekniken med grona tak
redan finns sedan gammalt, det ska bara goras rétt frdn borjan. Rosendals
Fastigheter menar enligt Ahrbom att det 4r allas ansvar att tinka pa en gronare
och energisnélare framtid, eftersom byggnaderna stéar for 40 procent av vérldens
energiatgang. Den enda nackdelen Rosendals fastigheter ser med grona tak &r att
det ar fa aktorer i Sverige idag, sd konkurrensen samt priserna kunde varit béttre.

Visionsbild pé hur arenan och omkringliggande omrade planeras se ut i framtiden. |
forgrunden syns CCO Arkitekters nastkommande projekt for Rosendal Fastigheter, pa

XS

3 Mikael Ahrbom, arkitekt MAA pa Christensen & Co arkitekter i Kopenhamn, email-
kontakt den 22 maj 2013.
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granntomten till SEB USIF Arena. Projektet bestar av ett bostadshus med mindre
lagenheter med extra mycket fokus pa grona planteringar och odlingar. Under den gréna
terrassen byggs 2-padel-tennisbanor samt café med uteservering pa mark och terrass,
varifran besokare aven kan félja med i tennisspelet pa de intilliggande nya utebanorna.
Foto med tillstand av: CCO arkitekter.

Planprocessen

Ingelstam® var under projektet representant for kommunen som markégare. Han
forklarade att processen startade med att Uppsala Studenters Idrottsforening,
USIF, var i behov av mer dndamalsenliga lokaler, vilket gav upphov till
diskussioner med Uppsala kommun. De blev eniga om en bytesaffir, dér
kommunen dvertog USIF gamla mark med lokaler, Svandammshallarna och
USIF fick istéillet mark i Rosendal. En ny tennishall blev en ekonomisk mgjlighet
da USIF ingick en 6verenskommelse med Rosendals Fastigheter AB att de fick
kopa mark, som senare skulle géras om till kvartersmark.

Efter detta avtal paborjades plandndringsprocessen for Rosendal, d& marken
inte tilldt bostdder. Tanken var att skriva om marken for bostadsdndamal for att
kunna bygga bostidder. Det blev dock en mer komplex planidndring d& man insag
att dven tennishallens ténkta position behdvde dndras. Planeringsarkitekten
Bergvin®, som var med och ritade detaljplanen till arenan, papekar att det krivdes
manga skissforslag innan tennishallen hamnade dér den idag star. Detta for att fa
ett fungerande omrade med bostédder och tennishall.

Bergvin, Ingelstam och Antell® 4r alla eniga om att det grona sedumtaket var
med som en grundlaggande idé fran bérjan och hérde ithop med formen pa
byggnaden. Byggherrens, USIF Hall AB, hade dven de ekonomiska kvalitétstank
med gront tak med fran borjan enligt Ingelstam. Den danske arkitekten,
Ahrbom’, hade gjort ett utformningsforslag som plankontoret utgick ifran. Enligt
Ahrbom hjilpte det grona taket, som koncept och idé, till att skapa en positiv
dialog med kommun och 6vriga inblandade. Han menar att hela detaljplanen fick
dndras for att inrymma hela byggnadens dnskade volym, med dess vilvda
grassluttning. P4 ett sent stadie tillkom basket/multihallen, vilket gjorde att
arkitekterna fick dndra en del pa disponering och entréer, men &ven det kunde
helhetskonceptet parera.

Det enda som var speciellt under planprocessen var enligt Bergvin att
plankartan anpassades sé att det grona taket naturligt skulle kunna Gvergé i
parkmark och inte i hirdgjorda ytor. Diskussioner kring takets anslutning till
marken fordes under projektet och sent i processen beslutades det att taket inte
skulle gé hela vigen ner. Detta for att hindra allménheten fran att ta sig upp pa
taket.

Under detaljplaneprocessen stélldes inga sarskilda krav pa det grona taket.
Ingelstam forklarade att kommunen inte ser ndgot negativt med att anldgga grona
tak i framtiden. Aven kommunen papekade grona taks positiva effekter som
fordrojning av dagvatten, vilket underlittar kommunens dagvattenhantering.
Kommunen vill att taken anvénds smartare och ser gérna mer grona tak, dock kan

* Karl Ingelstam, processledare inom mark och exploatering for samhillsutvecklings-
kontoret i Uppsala kommun, samtal den 17 maj 2013.

> Daniel Bergvin, planeringsarkitekt pa Ramboll, emailkontakt den 21 maj 2013.

® Olof Antell, bygglovsarkitekt pa Uppsala kommun, emailkontakt den 21 maj 2013.

" Mikael Ahrbom, arkitekt MAA pa Christensen & Co arkitekter i Képenhamn, email-
kontakt den 22 maj 2013.
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grona tak konkurrera om takytan med solcellstak. En nackdel som inte ndmns av
foresprékarna eller i litteraturen.

Aven Antell® papekar att grona tak bland annat leder till en ngot minskad
belastning av ytvatten, mindre regnvatten hamnar i avloppssystemet och taket
bade renar och buffrar. En annan byggnad som ursprungligen var projeterad for
sedumtak var Psykiatrins hus i Uppsala. Av besparingsskél drog man sedan in
det, men sedumtaket fanns med i bygglovet.

Krav pd projektet och det grona taket

Uppsala kommun upplevde enligt Ingelstam’ ej nigra problem under byggtiden.
Enligt Ingelstam har kommunen som marksaljare mojlighet att stélla krav pa
bygget inom rimliga granser. Det var dock inget som Uppsala kommun gjorde i
detta bygge. Antell menar dven att det krav som kommunen kanske inte riktigt
beaktat i skisstadiet var sikerhetsaspekten. Enligt Antell menar Uppsala
Kommun att man méaste forhindra att folk kan komma upp pa taket. I de tidiga
presentationerna sitter ungdomar glatt uppflugna pa takets nedre delar. Detta
skulle inte sedumtaket klara av, enligt Antell. Daremot har sdkert sedumtaket god
isolerande verkan. Kanske finns en brandrisk, som inte utretts dnnu.

Enligt arkitekten Ahrbom' fanns krav gillande hojd till bollsporten och dess
funktioner, samt krav att anvinda marken effektivt och smart, for att limna god
plats for trivsamt och gront boende runt omkring. En annan del som var viktig att
16sa var att undvika att vattnet samlas i U-et (den ldgsta punkten i det
sinusformade grona taket) . Darfor dr U-et extra forstdrkt av limtrékonstruktionen
(speciellt for sndlast), samt har flera taknedlopp mitt i. Aven hallens placering
langs den stora véigen &r vil genomtinkt, enligt Ahrbom. Den hjélper till att
ddampa buller till entrésidan, utetennisen samt till de framtida bostéderna.

edumtaket pa SEB USIF Arena ses héar skifta i en rod ton. Fotograf: Malin Torngvist
(2013-05-05).

Slutsats av fallstudien

I detta projekt framhaller de inblandade parterna fordelarna med gront tak som
mdjligheten till fordrdjning och infiltration av dagvatten. Kommunen
kommenterar dven att det grona taket ocksé hjélper till att minska trycket p&
dagvattenledningarna. SEB USIF Arena ligger i utkanten av Uppsala stad och
undvikandet av urban heat islands ndmns inte i detta fall. Om detta beror pa

¥ Olof Antell, bygglovsarkitekt pi Uppsala kommun, emailkontakt den 21 maj 2013.

? Karl Ingelstam, processledare inom mark och exploatering for samhllsutvecklings-
kontoret i Uppsala kommun, samtal den 17 maj 2013.

' Mikael Ahrbom, arkitekt MAA pa Christensen & Co arkitekter i Kopenhamn, email-
kontakt den 22 maj 2013.
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okunskap eller att effekten dr mindre dn foresprakarna tror framgar ¢j.
Visionsbilden pa det framtida omradet visar pa att det grona taket kan ge
stadsborna ett gronare omrade, dn om omradet skulle haft standard hustak utan
grona inslag.

Utanfor SEB USIF Arena géar en genomfartsled vilket 6kar damm och
luftfdroreningar. Dessa kan till viss del minskas av det grona taket, di véxterna
forbattrar luftkvalitén. Buller fran vigen reduceras tack vare vixtskiktet pa taket,
samtidigt som byggnaden fungerar som en bullervégg till det framtida
bostadsomrédet.

Vegetationstaket pd SEB USIF Arena kompenserar till viss del de forlorade
gronytorna, vilket dr viktigt for stadens véxt- och djurpopulationer.

Uppsala kommun var fundersam pa om brandrisken skulle studerats mer, vilket
podngterar litteraturstudien som indikerade att det kan vara svart att fa
information om vissa nackdelar.

Arkitekterna hade en vision i projektet om uteldktare pa taket till utebanorna
for tennis. Kommunen och leverantérerna foredrog dock ett billigare alternativ,
som backades upp av de svenska byggreglerna om personsidkerhet. Projektet
visar pa kunskapsbristen som pavisades i litteraturstudien, dar foresprakarna
menar att ett korrekt anlagt gront tak édr prestandamaéssigt dverldgset ett
traditionellt tak. Detta har inte tagits i beaktning da parterna till slut valde ett
billigare alternativ. Valet av gront tak var dock skdtselsmart, dé skotsel av
sedumtak endast maste ske ett fatal tillfallen per ar. Tyngden pa vixttaket
parerades fran borjan av konstruktionen pa byggnaden.

I fallstudien gjordes forsok att belysa uppvarmningskostnader for vintern. En
jamforelse av uppvarmningskostnader av byggnaden och dess kostnader kraver
en likadan byggnad utan gront tak, ett krav som i detta fall inte kunde uppnas.
Projektorerna har tankt pa att skapa ett behagligt inomhusklimat under
sommaren, vilket kidnns vitalt i en arena.

Enligt Osmundson (1999) bestar den litteratur som finns om grona tak oftast
av gliansande tidningar och artiklar, si verkar dven fallet vara med SEB USIF
Arena i Uppsala. Fallstudien gav inte heller nagra fler oupptickta nackdelar med
grona tak dn de som foresprédkarna ndmnde i litteraturstudien.

Denna fallstudie antyder alltsé att grona tak i1 verkligheten ar lika bra som
foretagen foresprékar!

Diskussion

Grona tak dr en smart 16sning pé ett aktuellt problem, vilket arbetet genom
undersokning av aktuell kunskap och for- respektive nackdelar kommit fram till,
dels i en litteraturstudie dels i en fallstudie. Arbetets syfte var att ge en bild av
grona taks historiska och nutida anvéndning, samt att identifiera dess for- och
nackdelar.

Fragestéllningen i borjan av arbetet lyder: Grona tak — ér de verkligen lika
bra som foresprékarna séger? Svaret pd denna frdga sammanfattades i Slutsats av
fallstudien, dir jag jAmfor information fran forsprakarna och litteratur med ett
verkligt scenario.
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En fallstudie genomfordes for att studera ett nybyggt exempel i Uppsala, dir
teoriavsnittets genomgang av for- och nackdelar relateras till ett verkligt
scenario. Valet av metod med dels en litteraturstudie och dels en fallstudie var ett
bra sitt att ta reda pd om grona tak verkligen &r sa bra som foresprakarna sager. I
det stora hela verkar bade foretag och verklighet vara lika positivt instdllda till
grona tak. Denna positiva syn pa grona tak aterspeglas dven i den litteratur som
finns inom dmnet, oftast skriven av foretag men dven av en del fackkunniga. De
tvé faktorerna som genom litteratur- och fallstudie visat sig paverka valet av
vilket gront tak som lampat sig for projektet ar vaxtbaddens djup och ekonomin —
dar 16sningar har bytts ut mot mindre kostsamma forslag.

Grona tak ir definitivt en trend som har kommit for att stanna. Aven de
outnyttjade takytorna som ndmndes i introduktionen kan bli mer attraktiva bade
gillande det visuella och praktiska.

Metoddiskussion

Arbetet bestod av tva delar: en litteraturstudie och en fallstudie. Litteraturstudien
gav en bittre forstaelse for &mnets olika tekniska och praktiska 16sningar innan
fallstudien genomfordes. Fallstudien gav en bra uppfattning om hur grona tak kan
anvindas i stdder, samt vilka tankar inblandade parter har kring denna typ av
projekt.

Informationen som hdamtades fran litteraturen gav mig mer kunskap inom
omradet och minskade risken for felaktiga slutsatser. Att sjélv studera och
dokumentera ett nybyggt exempel i Uppsala, dér teoriavsnittets genomgang av
for- och nackdelar relateras till ett verkligt scenario underléttade syftet att fa en
bild av anvdndningen av grona tak. Fallstudien var dock svarare att genomfora &n
vad jag hade trott, da det fanns ytterst lite information tillgdnglig pa Internet.
Dirfor blev jag tvungen att forlita mig pa information fran arkitekten, foretag och
kommunalt anstillda, som har en stark efterfragan pa sin kunskap och dirmed &r
ganska svartillgangliga. Litteratur- och fallstudien gav mig en konkret bild av
grona taks historiska och nutida anvdndning, samt dess for- och nackdelar.

Om studien genomforts med obegransad tid hade fler intervjuer av
experter genomforts. En slutsats fran fallstudien ar att det dr svért att hitta dessa
experter dd manga av dem arbetar for foretag eller statliga organ, som ar firgade
av trenden med grona tak. Att granska fler fall i fallstudien hade eventuellt visat
pa fler negativa aspekter. En jimforelsestudie av ett gammalt och ett nytt gront
tak hade varit intressant och okat forstaelsen for grona taks anvéindning under en
langre tid.

Resultatdiskussion — litteratur- och fallstudie

Fordelarna med grona tak podngteras flitigt av projektorer och leverantdrer,
déremot ar nackdelarna ytterst fA om inte den ekonomiska aspekten riknas in.
Studien visar att den information som finns om grona tak ges i storsta
utstridckning ut av foretag och leverantorer, vilket fargar uppfattningen av grona
tak. Bristen pa nackdelar med grona tak grona beror pa att fordelarna girna lyfts
fram av leverantorer. Det dr darfor svért att bilda sig en uppfattning om grona tak
ar uteslutande bra eller om det finns brister. Studien visar heller inte om de
foresprakande positiva effekterna ar sé stora som foresprakarna framfor, en
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intressant aspekt for framtida studier. Framtida studier hade lampligen visat pa
projekt dir idén om grona tak avslogs och pé vilka grunder. I detta arbete kan
kéllorna som anvénts i viss man paverkat bristen pa nackdelar.

I fallstudien undersoktes for- och nackdelarna fran litteraturstudien. Projektet
pavisade fordelarna med gront tak som mojligheterna till fordréjning och
infiltration av dagvatten, minskat tryck pa dagvattenledningarna och ett gronare
intryck av omréadet. Bullret minskas &ven av véxttaket samtidigt som det till viss
del kompenserar for de forlorade gronytorna och tar upp en del damm och
luftféroreningar. Planprocessen visar pa att det grona taket stod sig genom hela
processen och inte ifragasattes av de inblandade parterna. En slutsats fran
fallstudien 4r att ett starkt koncept kan med rétt argument gé langt och bli
verklighet.

Det var svért att bilda sig en uppfattning om uppvarmningskostnader for
arenan da den knappt dr 1 &r gammal. Studien indikerar att arkitekternas vision
inte var tillrackligt stark for att Gvertyga de andra parterna om en utelédktare till
utetennisen, samtidigt som det ar forstéligt att de byggregler som finns méste
foljas. Sedumtaket var ett bra val ur skétselsynpunkt. Fallstudien gav inte fler
oupptickta nackdelar med grona tak &n de som foretagen namnde i
litteraturstudien, vilket var lite markligt da verkligheten inte alltid 4r som den
beskrivs i litteraturen. Denna fallstudie antyder att grona tak i verkligheten &r lika
bra som foretagen foresprékar. Grona tak kan definitivt anvindas som “’greening
of the skyline”.

Arbetet har gett mig en béttre forstaelse for grona tak och dess historiska och
nutida anvindning samt dess for- och nackdelar. Det var intressant att applicera
denna nyvunna kunskap i studien pa ett verkligt scenario, for att f4 en djupare
forstaelse for det jag lart mig. Studien framhédver att det krévs fler
undersdkningar av andra projekt med grona tak, for att se om det bara finns de
for- och nackdelar begriansas enligt ovan. Arbetet dr generellt och kunde sett
annorlunda ut om jag kommit i kontakt med andra arbeten, foretag och experter
inom dmnet. Fallstudien kan i dagsldget inte utvirderas riktigt ordentligt, da
arenan knappt funnits i 1 ar. Den viktigaste aspekten vid val av arena var att
studien skulle visa pé ett nyligen genomfort projekt i Uppsala. Grona tak ar en
trend som #r under utveckling till en gronare framtid. Overraskande med arbetet
ar den positiva bilden som alla jag kommit i kontakt med haft om grona tak, da
det inom de flesta omraden finns motstdndare. Kontakterna till denna studie kan i
viss méan paverkat min syn pa grona tak.

Slutligen tyder arbetet i detta fall pa att den positiva instillningen till gréona
tak fran foresprakarna stimmer 6verens med verkligheten. Det vore dock
intressant att fortsitta folja detta projekt i framtiden!

Informationsinhdmtningen stodjer Dunnet & Kingsbury (2004, s.1)
resonemang om att grona tak idag har en av de snabbaste utvecklingarna inom
tradgirdsodlings och anldggningssektorn. Informationen om grona tak som finns
tillginglig idag, bekréftar att utvecklingen drivs framéit av nya foretag,
leverantdrer och specialister inom omrédet (Dunnett & Kingsbury 2004, s. 1).

Precis som Emilsson (2006) ndmner i introduktionen av detta arbete finns
det stora arealer med oanvénd yta i form av morkt fargade hustak. Jag forstar
mycket vél hans &sikt att de morka ytorna inte bara &r outnyttjade, utan dven
bidrar till problemen som &r kopplade till urbaniseringen. Dessutom indikerar
studien precis som Emilsson (2006), att de outnyttjade takytorna kan forbéttra det
lokala klimatet for invdnarna, om de istéllet &r grona tak.
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Arbetet har inte bekréftat Veg Techs &sikt (2013) om att grona tak i manga
stider redan har blivit en vital del i stadplaneringen. Framtiden &r visserligen
oviss, men resultatet pekar pa att grona tak sékerligen kommer att vara en viktig
del i stadsplaneringen i framtidens stéder.

Det ar viktigt att tdnka pa miljon och om grona tak &r sa bra som
foresprakarna séger, ser jag det som en mdjlighet for landskapsarkitekter. Vi kan
genom en ny nisch f& in mer gronska i titbebyggd milj6. En ny trend inom
landskapsarkitekturen i véarlden som skulle innebéra nya arbetstillfillen med
miljotank. Jag hoppas att mitt arbete har gett mersmak for
landskapsarkitektsstudenter och landskapsarkitekter i Sverige sé att de vill jobba
med grona tak i framtiden — ndgot som jag definitivt vill gora!

Nya fragor/arbete

Ar gréna tak en bra 16sning enligt oberoende experter (friga biologer, miljovetare
osv)?

Hur arbetar olika kommuner med grona tak?

Pé vilket sitt paverkar olika grona tak vilken upplevelse vi far?

SEB USIF Arena — lika bra nu som vid invigningen 2012?
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