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Sammanfattning

Vem producerar maten pa tallriken? Hur ser vardagen ut fér dem som
producerar mat? Lantbrukare, bonder eller hemmanségare ér olika namn pa
dem som genom tiderna har producerat mat. Det vi vet om bonde karen &r
att det dr en heterogen yrkesgrupp och att arbetet har fordndrats over tid.
Denna uppsats syftar till att beskriva matproducenters vardag. Studien ar
samhéllsvetenskaplig och har utgétt fran kvalitativa metoder. Fem
intervjuer har gjorts, med sex matproducenter i Uppland. I intervjuerna har
frdgor om arbete, fritid och mingsyssleri berorts. For att beskriva
matproducenters vardag har begreppen mangsyssleri, gardstyp och livsform
anvénts. Begreppet méngsyssleri forklara de olika delarna 1
matproducenters verksamheter och ger en historisk tillbaka blick. Gardstyp
anvinds for att {4 syn pa arbetsfordelningen pé girden. Det finns fyra
gardstyper som kategoriseras utifran arbetsfordelning och inkomst.
Livsformsteorin kategoriserar individer utifrdn hur de olika delarna av livet

kombineras till en helhet, med fokus pa arbete och fritid.

Nyckelord: arbete, fritid, matproducenter, mdangsyssleri, gdardstyp, livsform,

Uppland
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Inledning

Jag dr uppvuxen i ett parhus 1 fororten Kungséngen nordvist om
Stockholm. Det kan tyckas konstigt att en forortstjej dr intresserad av
lantbruk och matproduktion. Intresset och nyfikenheten har funnits med
sedan jag var liten. Som barn sprang jag sommartid runt och lekte bland
halmbalarna pa grisgarden som lag intill torpet 1 Vastra Gotaland. Nar jag
blev éldre och trinade friidrott blev matens niringsinnehill viktigt. Nu har
nyfikenheten tagit en annan form. Den bestdr nu av en undran 6ver hur
lantbruket bedrivs och hur personerna bakom maten har det i sin vardag.
For inte sa lange sen bodde majoriteten av Sveriges befolkning pé
landsbygden. De senaste 100 dren av mekanisering och industrialisering har
gjort att landsbygden avbefolkats och andelen bonder drastiskt minskat
(Peterson 1 Hedenborg & Morell, 2006:771f). Idag sysselsitts ca 1,8 % av
forviarvsarbetande svenskar i jordbruket och dess binédringar skog, jakt och
fiske. De flesta inom denna bransch ar dldre, ungefar en tredjedel 6ver 65
ar. I Uppsala 1dn var det 2756 personer sysselsatta inom jordbruk och
bindringarna ar 2010 (Jordbruksverket & Statistiska central byran,
2012:135ff). Nagra av dessa finns med pa “matkartan™, som é&r ett initiativ
frén foreningen Bondens mat i Uppland. Kartan finns digitalt och i
pappersform och den ger information om matproducenters verksamhet och
deras kontaktuppgifter. De flesta av producenterna siljer sina produkter pa

lokala marknader (Bondens mat i Uppland, 2013).



Syfte och fragestillning

Syftet med denna studie ar att med hjélp av matproducenternas egna
berittelser fa en uppfattning om hur deras vardag ser ut. Tyngdpunkten

ligger 1 frigor som ror arbete, fritid och mingsyssleri.

Huvudfraga:

Hur ser matproducenters vardag ut i Uppland?

Underfrdgor:
Vad gor matproducenterna?
Hur ser arbetsférdelningen ut?

Hur ser synen pé arbete och fritid ut?

Metod

Uppsatsen dr av kvalitativ karaktdr och beskriver hur ett fenomen ser ut.
For att ta reda pa hur ndgonting dr beskaffat och diarigenom svara pa
forskningsfrdgan har intervju som metod anvédnds. Begreppen mangsyssleri,
gardstyp och livsform har varit de analytiska verktygen. Féljande avsnitt

berattar mer om detta.

Intervjun

Jag har valt att anvinda mig av intervju som metod dé jag undersoker
matproducenters egna upplevelser. Med intervju som metod kan forskare
ringa in informanternas upplevelser, asikter och erfarenheter. Syftet med
intervju ar att det ska vara mgjligt att ’ga pa djupet”, genom att ge
mojlighet till f6ljdfragor och reflektion. Det finns olika typer av intervjuer,

men grunden dr den samma, det vill siga ”en kommunikationsform déar



nagon beréttar och besvarar fragor som stélls av en annan person och dér
det sagda blir registrerat i ndgon form” (Karlsson i Kaijser & Ohlander,
2011:89). Registrering av det sagda kan ske i1 form av ljudinspelning och
anteckningar, jag anvdnde mig av bada. En annan tanke som kommer fran
Teorell och Svensson (2007:89), ar att skillnaden mellan intervjuer finns 1
graden av strukturering i fragor och svar. Om intervjun har en ldgre grad av
strukturering kan fragor variera beroende pé informant och intervjutillfille.
I denna studie har jag utgatt frén ett frigeschema, men har inte foljt det till
punkt och pricka. Utifrén frageschemat har jag stéllt fragor inom dmnen
som mangsyssleri, fritid och arbete. Mitt mdl med intervjuerna var att 1ata
informanterna prata fritt kring &mnena. Intervjuformen benimns som

halvstrukturerad intervju.

Kvale och Brinkmann (2009) belyser intervjun som ett hantverk. Detta {6r
att det inte finns ett specifikt regelsystem av intervjuandet. Metoden bygger
darfor pd intervjuarens praktiska kompetens och personliga fornuft.
Forfattarna menar att konsten att intervjua och tolka lar man sig genom att
utfora det praktiskt. Anledningen till att jag tar upp detta &r for att under
studiens materialinsamling och analys insdg jag de misstag som jag har
gjort. Ett misstag som jag gjort dr att jag emellanét har stéllt ledande fragor.
Till exempel s har jag fragat ”sd det dr viktigt for er?” och svaret blev
kortfattat oftast “ja, det ar viktigt”. Istéllet kunde jag frdgat kan du beritta
om hur det dr viktigt for er? Forhoppningsvis hade jag fatt ett mer
berittande svar, som ar syftet med en kvalitativ studie for att kunna siga
nagot om empirin. Ett annat exempel dr da jag frdgade Pir, en av
informanterna, hur man méter vattenhalten 1 honung. Efterat nér jag
lyssnade pé intervjun upptéckte jag att det var ren faktaméssig frdga som

heller inte &r relevant i en kvalitativ studie. Svaret passade dock bra in i



studien for det visade péd Pérs langa erfarenhet och vikten av praktisk

kunskap.

For att testa mitt frageschema intervjuade jag en student som dr uppvuxen
pa en gard och som sjdlv har erfarenhet av att intervjua. Detta gjorde jag for
att fa tips om sjdlva fragorna och intervjusituationen, men ocksé for att testa

att de fragor som jag skulle stilla ar forstieliga.

Reliabilitet och validitet

Reliabilitet ar ett begrepp som har hamtats fran den kvantitativa
forskningen och avser studiens tillforlitlighet (Ohlander, i Kaijser &
Ohlander, 2011:290). Studien fér reliabilitet genom att den kan goras igen
och forvintas da f4 samma resultat. Det &r svart att fi exakt samma resultat
ndr studien utgér fran kvalitativa metoder och dér intervjuformen har en lag
grad av strukturering. Det ar darfor svart att sdga ndgonting om

reliabiliteten 1 denna studie.

Validitet ar ett begrepp som anvinds for att forklara om studien miter det
den avser att mita (Ohlander, i Kaijser & Ohlander 2011:290). Frigan &r
om syftet och forskningsfrigan stimmer 6verens med val av metoder och
resultatet som redovisats. Eftersom detta dr en beskrivande uppsats passar
den ldmpligast in 1 den kvalitativa forskningen. Syftet och forskningsfragan
bor dérfor vara av kvalitativa métt, det vill sdga att studien besvarar fragor

om "hur” nagonting &dr beskaffat.

Urval
Urvalet av matproducenter gjordes utifrdn "Matkartan” 1 Uppland (Bondens
mat 1 Uppland, 2013). Anledningen till att jag anvénde den var att det var

en bra informationskélla gédllande producenternas namn, telefonnummer,



geografiskt ldge och produktion. Jag borjade att ringa de som ldg nédrmast
Uppsala, detta av praktiska skil rent avstdndsmaissigt. Det var manga som
inte kunde pa grund av tidsbrist, men de som kunde forsokte jag samla
kring samma dagar. Jag har ocksa forsokt att intervjua matproducenter
inom olika produktionsomraden. Detta pa grund av min nyfikenhet och inte
for att det finns ett specifikt syfte att sédrskilja olika produktionsinriktningar.
Informanterna gav sitt medgivande i anvéndning av deras namn. Det har
inte funnits sérskild anledning att anonymisera och dérfor har jag avstétt

fran det.

Informanter har jag valt att bendmna som matproducenter. Detta for att de 1
forsta hand producerar mat och i andra hand for att jag vill anvdnda mig av
ett begrepp som rymmer informanternas olikheter. Informanter ar olika i1 det
avseende att alla brukar inte jorden eller har djur. Darf6r upplever jag att
begreppen bonder och lantbrukare som mindre anvéndbart.
Livsmedelsproducenter ér ett annat begrepp som jag skulle kunna anvinda
mig av, men begreppet kan ge en uppfattningen om att personerna
producerar ravaror. Tvd av mina informanter, en som slaktar och en som
producerar ost, har inte egen ravaruproduktion och darfor passar inte
begreppet livsmedelsproducenter. Dock kommer jag att anvdanda mig av
tidigare studier som anvénder nimnda begrepp, detta eftersom

informanterna faller inom den yrkesgruppen

Teori och begrepp
Begrepp som jag kommer anvinda mig av dr méngsyssleri, gardstyp och
livsform. Foljande avsnitt forklarar vad begreppen star for och hur jag ska

anvanda dessa.



Vad ir mangsyssleri?

Nir jag till en borjan skulle ldsa in mig pd &mnen som rér mangsyssleri
fann jag en rad olika begrepp som hade snarlik betydelse.
Kombinationsverksamhet, multifunktionell och méngfunktionallitet ar
begrepp som beskriver verksamheter med flera inriktningar. Det finns
studier som belyser lantbrukarens mangfunktionallitet 1 bygdeutveckling,
genom att lantbruket genererar olika sociala, ekonomiska och ekologiska
tjénster (Milestad & Bjorklund, 2006:6). Jordbruksverket (2011:3) menar
att en kombinationsverksamhet ér ”/.../ en inkomstbringande verksamhet
som inte dr jordbruksverksamhet men ddr jordbruksforetagets resurser

sdasom mark, byggnader, maskiner eller jordbrukets produkter anvinds.”.

Multifunktionallitet beskrivs som en diversifiering av produktionen.
Lantbruksforetag producerar i den meningen mer produkter/tjénster dn
sjdlva livsmedelsproduktionen. Det kan vara tjénster som exempelvis
turism, upplevelser och miljotjdnster. Termen dr vanligt forekommande 1
nationalekonomins terminologi (Gunnarsdotter, 2004:12). Jag har valt att
anvdnda mig av méngsyssleri som begrepp for att den historiska litteraturen
visar pa de olika verksamheter som lantbrukare arbetat med. Detta utan att
hénvisa till begrepp om méngfunktionalitet, kombinationsverksamhet eller
multifunktionallitet. Dock passar definitionerna av
kombinationsverksamhet och multifunktionallitet in i den formen av
begreppet mangsyssleri som jag kommer anvdnda. Begreppet méngsyssleri
kommer anvéndas for att forklara vad informanterna gor och for att fa en

historisk forstaelse.

Vad dir en gardstyp?
Att dela in lantbruk 1 olika gérdstyper é&r ett sétt att skapa Gverblick 6ver en

heterogen yrkesgrupp. Ett sitt att dela in lantbruk ar i fyra kategorier,



familjebruk, ensambruk, storbruk och deltidsbruk (Djurfeldt i
Gunnarsdotter, 1999:15). Denna indelning &r baserad péa arbetsfordelning
och inkomst. Kort kan familjebruk forklaras med att de olika enheterna
overlappar varandra, det vill sdga produktions-(gérden), konsumtions-
(hushallet) och sldktskapsenheten (familjen). Den huvudsakliga inkomsten
kommer frédn garden. En annan viktig del 1 familjebruket &r att gdrden och
arbetssysslorna planeras dver generationsgranser. Ensambruken
karakteriseras av att en person arbetar minst 85 % pa gérden och mindre 4n
400 timmar utanfor garden per ar. Ensambruken kan besta av ensamhushall
eller dir ena partnern arbetar utanfor gdrden. Storbruk &r det lantbruk som
kan forsorja fler &n enbart familjemedlemmar och som anstéller personal.
Deltidsbruken far sin storsta inkomst fran arbete utanfoér garden och arbetar
halvtid eller mer utanfor garden. Jag kommer anvénda denna kategorisering

for att ta reda pa vilken arbetsfordelning informanterna har.

Vad iir en livsform?

Livsformsteorin utvecklades av tvi danska etnologer under 1980-talet,
Thomas Hejrup och Lone Rahbek Christensen. Teorin ger en dvergripande
forstéelse for kopplingen mellan arbetsliv och familjeliv. Forfattarna
kategoriserar olika sdtt att kombinera arbete och fritid. De har utvecklat
flera olika livsformer, men de som berors 1 denna studie ar
”Familjeforetagarlivsformen”, ’16nearbetarlivsformen” och

“karridrlivsformen” (Karlsson 1 Salomonsson,1999:74f).

Praxis &r ett begrepp som anvinds inom teorin och som forklarar de
handlingar(delar) som individer utfor. Inom varje livsform finns en generell
praxis, alltsd hur kombinationen mellan arbete och fritid (de olika delarna)
generellt forhaller sig. Individerna blir ”bdrare” av en praxisideologi.

Praxisen dr skapad sé att den upprétthéller sin egen existens, som
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exempelvis 1 livsform 2, 16nearbetarlivsformen, erbjuder individen sin
arbetskraft och tid 1 utbyte mot 16n. Lonen anvinds sedan for att kunna
”leva”, det vill sdga kdpa mat och klidder, aka pa semester osv. Nar 16nen
sedan &r forbrukad maéste individen éterigen arbeta och pa sa sétt aterskapas
livsformen (Hegjrup & Rahbek Christensen, 1989:61). I teorin anvinds
ocksé vad forfattarna Hejrup och Rahbek Christensen (1989) kallar mél-och
medel relation. Relationen kan beskrivas som vilket mél en livsform har
och hur den med hjélp av medlet nar malet. Exempelvis har familjen olika
betydelser i livsformer, den kan utgéra den viktigaste delen av fritiden och
bli sjidlva mélet eller sa kan familjen vara ett medel for att nd malet inom

arbetslivet (Hojrup & Rahbek Christensen, 1989:63).

Familjeforetagarlivsformen, bendmns ibland som den sjélvstindiga
livsformen och 1 den hir texten som livsform 1. Grunden i livsform 1 utgors
av att producenten dger och/eller forfogar 6ver verksamheten och de
kunskaper som krévs for arbete. Produkterna séljs och vinsten
aterinvesteras 1 verksamheten sé att den kan fortgd. ”Det &r med hjélp av
verksamheten man overlever som sjdlvstindig producent.”. Fritid och
arbete skiljs inte 4t och inte heller privatekonomi och verksamhetens
ekonomi. Detta gor att familjen utgér produktionsenheten. Verksamheter
som &r vanliga dr familjejordbruk och familjeforetag inom transport,
service, hantverk och tillverkning. Arbetet i denna livsform &r fritt” 1 den
mening (jamfort med livsform 2) att producenten bestimmer sjilv 6ver
arbetet, vad som ska goras och nér det ska goras. Livsformen ér en del 1
”den enkla varuproduktionen” (Karlsson i Salomon, 1999:75f). Om inte
verksamheten gér runt, kan individen vélja att arbeta for 16n och da ses det
arbetet som ett medel for att fortsiatta inom den enkla varuproduktionen

(Hojrup & Rahbek Christensen, 1989:64).
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Lonearbetarlivsformen (livsform 2) hor till det kapitalistiska
varuproduktionsittet. Det grundldggande 1 denna livsform &r att arbetskraft
sdljs och 1 utbyte far arbetaren 16n. Hér byts alltsa tid mot pengar. Lonen ar
en separat ekonomi frdn verksamheten och anvénds 1 familjen. Arbete och
fritid dr separerat, familjen hor till fritiden, antingen 4r den malet eller ett
delmal. Arbetet dr medlet och fritiden malet, darfor inkriktar sdllan arbetet
pa fritiden. Detta till skillnad fran livsform 1 dir malet ar arbetet och
fritiden medlet. Arbetet &r mer eller mindre rutinméssigt och arbetaren gor

sdllan mer &n vad som krévs (Karlsson 1 Salomonsson, 1999:76f).

Den tredje livsformen benédmns karridrslivsformen, livsform 3. Livsformen
baseras pa att konkreta tjdnster séljs. Dessa tjinster, ocksa kallade
funktioner, kan exempelvis vara specifik kunskap eller nitverk. Individen
har ofta en lidngre utbildning 1 grunden och har en drivkraft att stindigt
forbattra och utveckla sig sjilv. Det ér for individen viktigt att kunna
avancera 1 hierarkin 1 verksamheten. Arbetet 4r mélet och fritiden medlet
precis som 1 livsform 1 (Karlsson, 1999:77). Personen arbetar ofta dver, har
oregelbundna tider och tar med arbetet hem, vilket gora att personen frigors
frén alldagliga hushéllssysslor. Detta gor att familjen utgér medlet och inte

malet (Hojrup Rahbek & Christensen, 1989:67).

Kategoriseringens relevans kan ifragasittas, varfor anvinder man sig av
kategoriseringar? Att kategorisera utifrdn gardstyp och livsform ar
anvéandbart for att kunna jamfora med tidigare forskning. Det ar ett sitt for
vetenskapen att kunna systematisera det man i1 undersokningar sett. Dels for
att forskare gemensamt ska kunna diskutera undersékningar och granska
de. Kort kan det sdgas vara ett sitt att sortera tankar och kunna

kommunicera dessa.
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Vardagslivet

Ni kommer 1 detta avsnitt att fa ldra kénna sex stycken matproducenter fran
fem gérdar 1 Uppland. Vi kommer tillsammans dyka ner i deras vardag och
stdlla frdgor kring bland annat arbete och fritid. Férst kommer en kort

presentation av informanterna, for att sedan gora ett forsok till att analysera

deras berittelser med hjilp av de begrepp som jag beskrivit ovan.

Skogsbackens Ost

P& vigen ut till Marih méttes jag av ett omrdde som jag tidigare inte kdnde
till. Varbruket var 1 full gdng, jorden var aterigen forberedd for en vixande
sdasong. Kyrkan och de mossiga stenrdsena gav paminnelser om bygdens
historia. Pa en skogsbeklddd kulle i1 det annars 6ppna landskapet finner jag
Marih Jonsson som tillsammans med sin man startade ett gardsmejeri varen
2010. Forsta tiden arbetade de bidda utanfor garden. Sedan ett tag tillbaka
arbetar Marih heltid, eller som hon sédger sjdlv ”mer @n heltid” pa gérden.
Hennes man arbetar utanfor gérden, men &r ocksa delaktig 1 verksamheten.
Idén och inspirationen till verksamheten kom efter ett studiebesok pa ett
gardsmejeri 1 Norra Uppland. Deras verksamhet bestar av flera olika delar,
dels osttillverkning och dels av marknadsforing, forsdljning, rddgivning,
turism och projekt om lokal matproduktion. De producerar ett tiotal ostar,
allt fran blamogel till kittostar och dessutom har Marih nyligen borjat kidrna
smor. De séljer sina ostar till restauranger, konferensanlaggningar, affarer
och pé lokala marknader. Till sommaren kommer en av ostarna vara en del

av en lokal smorgas som siljs pé ett café i niarheten.
Miilby tridgard

Pé den leriga Enkopingsslitten finner jag Per Johansson. Han bor 1 ett gult

hus med tillhdrande ekonomibyggnader i Falu rodfarg. Per dr uppvuxen pa
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en mjolkgérd i trakten och efter ekonomistudierna 1 Uppsala ville han prova
pa jordbruk. Han fick d& mojligheten att ta 6ver sldktgédrden som han nu bor
pa. Hans intresse for gronsaksodling vixte fram och dven ett intresse for
biodling. Han levererade till en borjan ekologiska gronsaker till
hélsokostbutiker 1 Stockholm. Per berittar att hilsokostaffdarerna ocksa
salde livsmedel da, pa 80-talet. Han sdg att det fanns en efterfragan pé
ekologiska dgg fran frigdende hons och dé startade han den verksamheten.
Han borjade med 50 hons och snart darefter hade han 700. Per slutade med
aggproduktionen for fem ar sen. Idag har han fokus pé farska gronsaker och
honung som han séljer pa Bondens egen marknad i Stockholm under
sommaren. Per har ocksa startat en annan verksamhet, som hor till hans
intresse for golf. Han har renoverat en sliktgard ndgra mil bort intill en

golfbana och dir kommer han att erbjuder logi till golfspelare.

Froslunda ekogard

Nar jag kommer till gdrden dr Sune Erlandsson 1 full gang med att lasta av
frén traktorn. Jag bjuds in 1 deras kok, dér presenteras jag for Agneta. Vi
slér oss ner vid koksbordet. Agneta och Sune beréttar bada om sin historia.
Garden ligger i1 en by, dédr boningshuset och ladugarden skiljs av en smal
asfaltsvdg. Sune har varit med i ladugarden sedan han var liten och girden
som de bor pd har tillhort sldkten 1 ndgra generationer. Agneta dr frin Sala,
’stadstjej” som Sune sdger. Hon arbetade tidigare som frisor, innan de
skaffade barn och det blev full fart pa garden. Nu ar deras fyra dottrar
utflugna och paret har snart varit tillsammans 1 50 ar. Till en borjan nér de
tog 6ver garden hade de mjolkproduktion, men sedan 18 ar tillbaka driver
de notkottsproduktion. Krav startade 1 mitten av 1980-talet och de har varit

med sen dess. Sune star sjilv och sdljer kottet 1 Balsta och Enkoping.
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Vreta kaningdrd

Huset som Gosta Jonsson och hans fru Vanja Olegérd bor 1 har tidigare
varit bebott av stadsmanniskor med visioner om landet. Nér paret flyttade
till gérden 1 borjan av 80-talet, startade de upp sin verksamhet med
kaninuppfodning samt slakt. Grannarna trodde dock inte att de skulle blir
langvariga. Paret hade kaninproduktionen samtidigt som de arbetspendlade
till Stockholm. Under boérjan av 90-talet valde de att satsa helhjirtat och
som mest hade de 800 djur. 2008 fick Gosta problem med astma pa grund
av hoet och halmen, darfor slutade de med uppfodningen. Idag bedriver de
slakt, utbildning, radgivning och gardsbutik. En del av arbetet gors genom
branschorganisationen som Gdosta sitter ordférande i. Arbetet innefattar
bland annat att forsoka skapa ett regelverk kring kaninproduktionen.
Eftersom de inte har nagra djur sjdlva langre koper de in kaniner fran gardar
1 ndarheten. Kaninkottet dr en eftertraktad ravara inom restaurangbranschen.
Darfor sdljer de inte pd marknader, for att de inte har tillrdckligt med

produkter for det.

Alsike tradgard

Efter ndgra felkoringar kor jag upp pa en smal grusvdg som dr inramat av
grona bladverk. Efter en liten backe mots jag av tre hus format i ett u och
bakom en husknut dyker Péar Eklund upp. Jag foljer med Pir till tradgarden
och véxthusen. Han berittar att han odlar ett 40-tal olika gronsaker, medan
han fixar en av drivbinkarna. Pdr dr gymnasieldrare 1 grunden och har haft
olika arbeten genom dren. For fem &r sedan beslot han sig for att satsa fullt
ut pa odlingen. Hans mal var att kombinera lararyrket med odlingen. Idag
arbetar han som folkhogskolldrare pd halvtid. Han haller en distanskurs 1
smaskalig ekologisk gronsaksodling fran Farnebo folkhdgskola. Garden
utgor dven motesplats for deltagarna 1 kursen under de praktiska momenten.

Han séljer gronsakskassar till prenumeranter och star ocksa sjélv och siljer
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pa Bondens egen marknad 1 Uppsala samt séljer en del till mataftarer.
Under sommaren tar Par emot WWOOFare' som hjilper till med
produktionen i utbyte mot mat och husrum. WWOOFare brukar dven hjéilpa
grannen som har lammproduktion. Av samme granne arrenderar Pér en

hektar, som ocksa hjélper till med jordbearbetningen inf6r sadd.

Mangsyssleri — vad gor de?

Ar 1720 levde stdrsta delen av Sveriges befolkning pa landsbygden,
Sverige var ett sa kallat bondeland. Idag dr det omvint, de flesta lever 1
stiader eller titorter (Peterson i Hedenborg &Morell, 2006:72f). Historiskt
sett har lantbruket varit diversifierat och sjilvforsorjande. Arbetet har
inneburit flera olika moment, ibland dven anstédllning utanfor garden
(Sjoberg 1 Hedenborg & Morell, 2006:179). De senaste 100 &ren har det
skett stora forandringar som gjort att allt fler dr sysselsatta i1 foradlings-,
transport- och forsdljningsledet én 1 sjdlva ravaruproduktionen (Flygare &

Isacson, 2003:166).

P& Alsike tradgard bestar ravaruproduktionen av odlingen. Odlingen
innebdr planering, preparering av sabiaddar, sadd, plantering, rensning,
underhall och skord. Per pa Mjilby trddgérd har bdde gronsaksodling och
biodling. Gronsaksodlingen liknar de arbetsuppgifter Pér pa Alsike tradgérd

' WWOOF ir en organisation som skapades 1971 i England. WWOOF stér for ” Working
Weekends On Organic Farms”. Ett helgevenemang var startskottet. Evenemangets syfte
var att sprida kunskap om ekologisk odling genom att personer fick mojlighet att prova pa
arbetet pa en gard under en helg. Konceptet har spridit sig dver vérlden och organisationen
utgdr lanken mellan volontérer och ekologiska gardar. Volontirer bidrar med arbetskraft
och gardarna med husrum och mat samt praktisk erfarenhet av att arbeta péd ekologisk gérd.

Personer som arbetar som volontérer i organisationen benidmns som “WWOOFare”.
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har. Biodlingen innebér stddning av bisamhéllena under véren, se till att
bina har foder innan véxtsdsongen kommit igdng, utdka samhéllena under
sommaren och processen med att ”skorda” honungen. Sunes och Agnetas
arbete pa Forslunda ekogard innebér en rad olika uppgifter, i stora drag,
uppfodning av djur, omsorg av djuren och véxtodling till foder. Gosta pé
Vreta kaningard ar aktiv i branschorganisationen. I organisationen arbetar
de for att {4 ett regelverk kring kaninuppfédning, slakt och utbildning.
Eftersom Gosta hjdlper girdar igdng med kaninuppfodning sd dr han dven
en del i rdvaruproduktionen. Industrialiseringen och mekaniseringen
andrade lantbrukets verksamhet och resulterade i att produkterna kunde
fardas langre och att farre kunde och behovde arbeta med
livsmedelsproduktionen. Landsbygden avfolkades till fordel for fabriker,
men 1 utbyte erbjod fabrikerna maskiner och verktyg. Industrialiseringen
och mekaniseringen var startskottet till Sveriges 6verging frén ett
bondesambhille till ett industriland (Isacson & Morell i Hedenborg &
Morell, 2006:199ff).

Marih pé Skogsbackens ost har ménga jirn 1 elden. Dels arbetar hon i sjdlva
mejeriet dels med forsdljning och marknadsforing. Sysslorna som tillhor
mejeriet dr hdmtning av mjdlk pa en ekologisk mjolkgérd nagra mil bort,
ostprocessen, tvitta, vinda osten, paketering och mérkning. Pir pa Alsike
tradgard tvittar och paketerar gronsakerna innan forsiljning, liknade arbete
har Per pad Mjilby trddgird med gronsaker. Per har dessutom arbete med
honungen som ska prepareras. Bina bygger med hjilp av vax halrum pé en
ram. Halrummen fyller de med honung eller som Per séger “nektar”.
Nektarn ticks med ett vaxlager for lagring, detta lager tar Per bort.
Ramarna sétts sedan i en centrifug och honungen slungas ut och samlas
sedan 1 botten dér den tappas i storre hinkar. Hinkarna med honungen fér

sedan sta for att vattenhalten ska sjunka och 6ka héllbarheten, samtidigt
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maste Per d och da rora for att honungen inte ska bli grynig. Dérefter

tappas honungen pa burk.

Gosta pé Vreta kaningdrd bedriver slakt av kanin och detta gor han en géng
1 veckan. Sune och Agneta pd Froslunda ekogérd lejer bort slakten till ett
slakteri 1 ndrheten. All transport, av bade djuren och kottet skoter Sune.
Marih, Per och Pir skoter ocksa all transport sjélva. Industrialiseringen
startade 1 slutet av 1800-tal, d& var det vanligt att hela kedjan ”fran jord till
bord” var lantbrukshushallets ansvar. Det vill sdga att producera ravarorna,
att forddla dessa, att transportera produkter till marknader(dock gick de
flesta produkterna till hushéllet, d4 det var konsumtionsenheten) och att
sédlja. En tydlig forandring under industrialiseringen var att smor och ost
som tidigare var produkter som hade beretts pd garden av kvinnor, blev en
del av industrin. Forddlingssysslor blev under denna tid forskjutna till
nyetablerade industriliknande mejerier. Herrgardar startade upp storre
mejerier som tog hand om gérdens och nérliggande girdars mjolk for
fordadling. Produktionen blev storskalig och produkterna kunde fordas
langre, vilket mojliggjorde export. Detta blev lantbrukets intdg pa den

kommersiella marknaden.

Marihs arbete innefattar bland annat att dka till tdnkbara butiker och
konferensanlidggningar med ostprover och att vara forséljare pé lokala
marknader. Marih arbetar ocksd med turism och upplevelser 1 form av
studiebesok och ostprovningar. Forsdljning pa lokala marknader dr ocksa en
viktig del for Per pa Mjilby tradgérd, Pér pd Alsike trddgard och Sune pa
Froslunda ekogérd. Gosta och Vanja har en gérdsbutik dir de séljer sina
produkter. Informanterna siljer sina produkter pa olika sétt, men alla séljer
direkt till kund. Nigra av informanterna har flera 16sningar pa {forséljning,

tex sdljer Péar pd Alsike trddgard dven gronsaker till mataffarer. Lantbruket
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har inte ldngre en sjilvklar stillning i alla led, rdvaru-, foradlings-,
transport- och forsiljningsledet, efter industrialiseringen (Isacson & Morell

1 Hedenborg & Morell, 2006:199fY).

Marihs man arbetar utanfor gdrden med l6nearbete, men &r delaktig i
verksamheten. Samtidigt som industrialiseringen och rationalisering var 1
full gdng under slutet av 1800-talet, s minskade inte sma gérdarnas
dominans. Smébruken har genom tiderna haft ena foten i inom girden och
den andra utanfor. Under industrialiseringen anstilldes smébrukarna bade i
industrin och vid arbetsintensivare perioder hos storjordbruken. Torpare
hade oftast en liten gérd for sjalvforsorjning och for att tex kunna betala
arrendet var arbete utanfor garden ett nddvéandigt ont (Isacson & Morell 1

Hedenborg & Morell, 2004:204).

Pér pé Alsike trddgérd arbetar ockséd pa garden och utanfor. Arbetet
“utanfor garden” sker oftast pd garden da lararyrket och odlingen
overlappar varandra. Lararyrket ar ett medel for att kunna dgna sig at
odling, eftersom det dr svért att enbart klara sig ekonomiskt pé den
smaskaliga odlingen. Odlingen sker sdsongsvis och lararyrket ar
regelbundet. Vad som dr Péars huvudsyssla och kombination syssla ar svart
att urskilja, dd bada sysslorna sker pa gérden och innefattar liknade
arbetsuppgifter. Den andra Per har ocksé en sidoverksamhet. Per pd Mjélby
tradgérd har restaurerat en sliaktgard till golfpensionat. Detta kommer av ett
intresse for golf och girdens ldge, intill en golfbana. Per séger sjdlv att han
upplever det som gynnsamt att vara diversifierad, dd@ man som lantbrukare
blir kénsligare vid specialisering. Det dr ”’bra att ha manga dgg i korgen”.
Under 1900-talets forsta hélft hade smabruket en betydande roll, framst i
Norrlands inland. Ett sa kallat kombinations jordbruk, dir familjen och

garden som helhet kombinerades sdsongsvis med skogsarbete. Smabruken
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har bestatt over tid, ménga av dessa har haft Ionearbete utanfor garden, 1 till
exempel industrin. Brukandet av jorden sag manga som en
arbetsloshetsforsakring (Isacson & Morell 1 Hedenborg & Morell,
2006:204f). Verksamhetens diversifiering kan ses som ett sétt att forbi

smaskalig.

Gosta och Vanja Ionearbetade tidigare samtidigt som de hade
kaninuppfodning och slakt. Under 1900-talet véxte ett kommersiellt
blandjordbruk fram, dér rationalisering och mekanisering var viktigt.
Gardarna var diversifierade och producerade for bade husbehov och for
marknaden. Specialisering av lantbruket som vi ser det idag, dar gardarna ar
uppdelade efter produktion, tex grisgardar, spannmalsgérdar och
mjolkgardar utvecklades under 1900-talets andra halft (Isacson & Morell 1
Hedenborg & Morell, 2006:211f). Pararellt med specialiseringen under
1960-tal, valde manga gérdar att istéllet for att l1agga ner, arbeta deltid med
lantbruket (Flygare & Isacson, 2003:167). Gosta och Vanja har till skillnad
frdn 60-talets utveckling gatt i motsatt riktning, de startade upp sin

verksamhet som deltidsbruk for att senare gé over 1 heltid.

Gronsaksodlarna Par pa Alsike och Per pa Mjédlby tradgard dr med 1 hela
kedjan fran ravaruproduktion till forséljning. De andra informanterna ar
olika delaktiga i de olika leden. Tex dr Sune och Agneta med 1 hela kedjan
utan vid slakt, det vill sdga forddlingsledet. De senaste 100 &ren har det
skett forandringar som resulterat 1 att ravaruproduktionen, foradlingsledet
och forsdljningen separerats. De olika delarna i kedjan &r inte langre
sjdlvklara arbetsuppgifter for lantbrukshushéllet. Informanterna visar dock
pa en stor spridning av arbetssysslor 1 kedjan. Synen pé lantbrukets
mangsyssleri har gétt fran att vara helt eller delvis sjalvforsorjande till att

bli diversifierad utifrdn den kommersiella marknaden. Idag dr mangsyssleri

20



inte knutet till enbart de arbetsuppgifter som knyter an till matproduktionen,
utan innefattar bland annat turism, upplevelser och/eller miljéarbete

(Gunnarsdotter, 2004:12).

Gardstyp — arbetsfordelning

Pé Skogsbackens ost arbetar Marih med verksamheten pa gérden, det vill
sdga ystningen, paketeringen, bokforingen, projekten, turism och
marknadsforing. Hennes man arbetar utanfor garden ca 60 %. Marih arbetar
mer @n heltid med verksamheten kring osten. Det dr en svar gransdragning
vad som dr kopplat till produktionen och garden. For att tydliggora detta sa
ar det all verksamhet som kan knytas till osten, alltsa ystning, forséljning,
marknadsforing, marknadsprojekt, radgivning och turism. Garden tillhor
inte specifikt en av de fyra kategoriseringar, familjebruk, ensambruk,
storbruk och deltidsbruk. 1 familjebruket ska familjemedlemmarna arbeta
huvudsakligen med lantbruket och att det dr den storsta inkomstkéllan.
Eftersom mannen pa girden arbetar utanfor garden ca 60 %, dr det inte helt
givet att garden kan kategoriseras som familjebruk. Nar Marih berittar om
deras verksamhet, sa refererar hon till vi, det vill sdga hon och hennes man,
utgangspunkten dr att hennes man ocksa arbetar med verksamheten pa
garden. Ensambruket definieras som dir en person star for minst 85 % av
arbetet pa garden. Marih arbetar storsta delen pa gadrden men om det &r
specifikt 85 % eller mer &r svart att sdga 1 denna studie. Eftersom de har en
anstilld en dag i veckan, kan det innebar att det finns nyanser av storbruk.
Skogsbackens ost har lite av de forsta tre kategorierna och det dr svart att
sdga vilken som dr dominerande. Det som kan konstateras dr att garden inte
ar ett deltidsbruk, da foretaget rymmer mer @n en heltidstjanst

(Gunnarsdotter, 1999:15).
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Bade pa Alsike tradgérd och pa Mjilby trddgérd anstiller de personal,
speciellt vid arbetstoppar. De anstéllda ér delvis familj eller slédkt och darfor
anses den arbetskraften hora till hushallet och familjebruket. Detta innebéir
att forhéllandevis smé gdrdar kan inga 1 kategorin storbruk. Alsike triddgard
kan kategoriseras efter arbetsfordelning som ett deltidsbruk, pa grund av
Pers halvtidstjénst som ldrare, men med inslag av familjebruk. Eftersom
dottern som arbetar under somrarna ingér i familjebruket. De volontérer
som arbetar under somrarna har inte anstdllningsavtal och darfor kan de inte

rdknas in som anstédllda (Gunnarsdotter, 1999:15).

Pé Mjilby tradgard &r det lite annorlunda. Nar jag var och besokte Per visar
han bilder pé forséljningsstandet p4 Bondens egen marknad och berittar lite
om vilka de dr som hjdlper honom med forséljning och odling.

”/.../Lasse dr med (sladkting)/.../jag brukar ocksa anstdlla en eller tva pa
sommaren som, under odlingstiden och speciellt den hdr forsdljningsdelen.
Vi brukar kunna vara fyra stycken hér”’(Per pekar pa en bild av ett
forsdljningsstand med knippade moroétter, rddbetor, bonor, blommor,

honung och orter).

Per har dven en nystartad biverksamhet, golfpensionatet. Den dagliga
verksamheten sker 16pande, dé en anstdlld grannkvinna skoter baddning
och stddning och golfklubben skdter marknadsforingen. Mjilby tradgérd
kan kategoriseras som ett familjebruk med inslag av storbruk

(Gunnarsdotter, 1999:15).

P& Froslunda gard arbetar Sune 1 ladugérden, med djuren och
foderproduktionen. Agneta skdter pappersarbetet och gérdsbutiken nér det
kommer kunder. Forsiljning pa torget 1 Enkoping och pa jarnvigsstationen

1 Bélsta skoter Sune. De sysslor som de inte gor pa garden, som exempelvis
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slakt och EU-ansokningar, ér tjanster de koper. De har inga anstéllda for
tillfallet, tidigare hjdlpte en av déttrarna till men eftersom hon tillhor
familjen sa skulle inte det géra ndgon skillnad 1 kategoriseringen. Detta
jordbruk kan kategoriseras som familjebruk. D& den huvudsakliga
forsorjningen kommer fran garden och dir garden, hushéllet och familjen

overlappar varandra (Gunnarsdotter, 1999:15).

P& Vreta Kaningérd &r paret pensionerat. De har tidigare arbetat bade deltid
och heltid med kaninuppfodningen och slakt. Nu skdter Gosta slakten en
ging 1 veckan. Verksamheten innebér ocksd utbildning, rddgivning.
Verksamheten har tidigare bestétt 1 bade deltidsbruk dé paret
arbetspendlade till Stockholm, for att sedan gé 6ver 1 Familjebruk da bada
arbetade med uppfodningen och slakten, for att sedan blir pensionerade och
deltidsbrukare. Det finns dven en underkategori till deltidsbruk ndmligen
transfereringsbruk. Inkomsterna kommer da fran olika sociala stdd s som
fordldrapenning eller arbetsloshetsunderstdd. Vanligen ingér inte
alderspension 1 denna (Gunnarsdotter, 1999:15). Idag ar det vanligt att
jordbruk drivs pa deltid, detta {for att inkomsterna frin jordbruket forsérjer

en liten befolkning gentemot tidigare (Flygare & Isacson, 2003:166).

I empirin finns de fyra kategorierna representerade, det vill séga
familjebruk, ensambruk, storbruk och deltidsbruk. Flera av informanterna
passar in under flera kategorier, vilket dterigen ar ett tecken pa den
heterogenitet det finns bland personer som producerar mat. Det &r
egentligen svart att siga att nigon av informanterna tillhor kategorin
familjebruk, da en viktig aspekt &r att brukaren planerar 6ver
generationsgrinser. Ingen av informanterna har en sjédlvklar dvertagare,
men med den anledningen &r det inte sagt att de planerar arbetet kortsiktigt.

Att informanterna passar in 1 fler av kategorierna kan ocksé bero pa att
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lantbruket har fordndrats sedan kategoriseringen skapades. Det kan ocksa

vara sd att matproduktionen alltid varit sa diversifierad och svartolkad.

Livsform

Sune och Agneta dr egenforetagare och driver en gard dar familjens
arbetskraft star i fokus. Inom livsformsteorin skulle de beskrivas som
“bérare” av en praxis som tillhor livsform1, familjefortagarlivsformen. I
livsform 1 ar verksamheter som familjejordbruk vanliga, men dven
familjeforetag inom transport, service, hantverk och tillverkning (Karlsson i
Salomonsson, 1999:75). Ingen av dem arbetar utanfér garden med
l6nearbete. De har inga fasta arbetstider, forutom de tider da Sune lovat att
std pa torget 1 EnkOping och vid jarnvégsstationen i Balsta och silja. Vid
mitt besok fragade jag paret om de hade nagon fritid. Agneta uttrycker,
”Nan fritid har vi inte/.../ vi har en dotter i Falun s& henne kan vi dka till en
dag” och Sune lagger till ”tva gdnger om aret”. Malet med livsformen ar
verksamheten. Fritiden &r medlet, detta gor att fritiden och arbetet blir
sammanvéavda. Djuren gor att de blir bundna till garden. Detta illustrerar

malet med foretagarlivsformen.

”Om man ska vara borta ett dygn eller natt sant ddr maste man ha ndn som
tittar till dem(djuren)/.../ som nu i morse ndr jag kom ut dd hade en
vattenslang spruckit, sa tyckte det var lite ovanligt blott i skrapgangen ddr
tjiurarna gar. Da var det en liten spricka i en plastslang som stod, en strdle
rdtt ut sahdr /Sune gor en arm gest/. Far det, blir det virre har man hela
kulverten full med vatten pd morgonen. Sd det gar inte att vara borta ndge

ldinge”

Marih jamfor livet som egenforetagare och sin tidigare anstéllning, det

roligaste ar "Att man styr sjdlv /.../det kdnns mer som att, vad ska man
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sdga, man har ingen fritid alls, da arbetsgivaren bestimmer ndr du ska ha
semester, dina tider varje dag/.../ Hdir kan man skrota runt som man vill.

Om man har tid, vissa dagar, sen jobbar man dndd mer timmar”.

Typiskt for livsform 1 &r att man &r ’fr1” 1 den mening att individen sjilv
bestimmer arbetsuppgifter och nér de ska goras. Par pa Alsike tradgérd stér
med varsin fot i tva livsformer. For fem ar sedan gick Par fran 16nearbete

till egen foretagare och han beskriver det sina tankar frin den tiden.

“Det var min tanke fran bérjan att, ndr jag startade, att jag bade skulle
hdlla pa med utbildning och odling. Det kan man sdga. Sen startade jag,
jag har alltid varit intresserad av odling och alltid hall pa byggt vixthus
och odlat liksom. I 20 ar minst, men aldrig haft det som inkomst. /.../ for
fem dr sen, tinkte jag att man ska testa, nu ska jag testa och gora det fullt
ut. Sa da var min tanke att jag skulle hdlla pa med detta dtta timmar per
dag. Som ett vanligt jobb/.../Min tanke var att jag skulle jobba med odling,
forsdljning och utbildning, men att jag skulle bérja med odlingen, sd i

borjan, de forsta tre dren hade jag bara odling.

Halvtidstjansten som lérare gor att honom till béarare av livsform 2,
l6nearbetarlivsformen och odlingen gor att han dr en del av livsform 1.
Livsform 1 tillhor ”den enkla varuproduktionen”, vilket pd namnet forstas
som en praxis som producerar varor. Livsform 1 dr beroende av att det
finns kunder som vill kdpa deras varor. Livsform 2 tillhor “det
kapitalistiska varuproduktionsséttet™ vilket kan vara dessa kunder. Det finns
ett dmsesidigt beroende mellan de tva livsformer (Karlsson 1 Salomonsson,

1999:76f). Vidare berittar Pdr om hur det dr att vara sméaskalig producent.
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”/.../rent krasst sa mdste du vara vdldigt pdahittig och géra mdnga grejer
om du ska klara dig pa det ekonomiskt och vara smdskalig, som jag dr och
att bara ha en hektar. For det dr inte givet, jag gick ju inte runt bara pa
det. Utan nu gdr jag runt, men nu dr jag ju ocksd ldrare halvtid. Sa da dr

’

det ju ldttare.’

Att ha en fot 1 varje livsform kan ocksé ses som ett sitt att forbli producent.
Om till exempel inte det egna foretaget gar med vinst, kan individen vilja
att ta anstéllning. Anstillningen och 16nen kan ses som ett medel {or att

fortsdtta med det egna foretaget (Hojrup & Rahbek Christensen, 1989:64).

Per péd Mjilby tradgérd har fler olika verksamheter, dels gronsaks- och
biodling dels golfpensionatet. For att klara av de olika delarna krévs
kunskap inom omrddena. En av grundstenarna 1 familjeforetagarlivsformen
ar att producenten sjdlv har de kunskaper som kravs for att driva
verksamheten (Karlsson 1 Salomonsson, 1999:75). Per har varit biodlare i
snart 40 ar. Under mitt besok hos Per visar han mig en bild pé en bisvirm

och forklarar hur man gor for att fanga den.

“Ddr har jag tagit en bisvdrm, ddr dr en hink och ddr dr ett spdrrgaller.
Drottningen har ungefir 50 procent storre bakkropp. Da utnyttjar man det,
jag har ett galler, sa da har jag slagit ner svirmen i hinken och sa har jag
lagt over gallret. Da kan inte drottningen flyga ivig, hon kommer inte

genom det gallret, och da stannar bina.

En stor del av Gostas arbete gar ut pé att formedla kunskap kring
kaninproduktionen. Gosta beréttar vad de gor” sen hjdlper vi da igéng
gardar, fa igang verksamheter och diskuterar med myndigheter/.../”.

Producenterna i livsform 1 maste ha de kunskaper som kridvs, som ndimndes
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ovan, men en annan viktig del &r att vinsten dterinvesteras i verksamheten.
Om man géar utanfor ramarna for teorin och inte tdnker vinst 1 pengar, utan i
utdelning av den tid som Gosta tillbringar at att delge sin kunskap. Den
kunskapen kan ses som en dterinvestering i verksamheten. For de kan inte
bedriva slakt om det inte finns girdar som har uppfodning. De fir déarfor
genom delad kunskap tillgang till kaniner som aterupphéller deras

verksambhet.

"Ett karaktdristiskt drag i livsformsteorin dr att mdnniskornas liv forstas
utifran en helhet och som delar av helheten. ”Formen” syftar till det sdtt
varpd delarna dr ordnade till en helhet. Livsformsanalysen betonar de
egenskaper i vardagslivet, som har en strukturell, systematisk grund, pd
bekostnad av innehallet (mening, subjekt). Livsform dr sdledes ett strikt

samhdllstrukturellt begrepp” (Tyrkko, 1999:26).

Det ar ingen som lever en livsform(Tyrkko, 1999:26). Eftersom livet dr
alldeles for komplext for att forklaras med en teori och att den teorin skulle
vara av absolut sanning, sa finns det 1 vardagen nyanser av teorin. Darfor ar
flera av informanterna bérare” av flera av livsformerna. Informanterna

producerar varor och dr dirmed en del av ”den enkla varuproduktionen”,
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Avslutande ord — matproducenters vardag

Det har varit intressant att komma ut 1 filt och forsoka anvénda kunskaper
som byggts upp under tre ar av studier. Studien har till viss del stillat min
nyfikenhet kring vem som producerar maten. Jag har fatt en uppfattning om
vad matproducenterna gor, hur arbetsférdelningen ser ut och vad arbete och

fritid innebér for dem.

Denna studie har beskrivit tre teman utifran de fem intervjuer som gjorts.
Teman har varit méngsyssleri, arbetsfordelning (gérdstyp) och fordelningen
mellan arbete och fritid (livsform). Med tanke pé att ett vardagsliv rymmer
mycket mer dn det som undersokts 1 denna studie, dr studien inte tillricklig
for att beskriva matproducenters hela vardagsliv. Det studien har forsokt att
visa dr att informanterna ar en del i1 en historia dir det varit vanligt att
lantbrukare har haft sysselsattningar inom flera olika inriktningar. Flera
sysslor kopplade till verksamheten &r vanligt &ven idag och dven
anstillning utanfor garden. Det finns olika delar som utgdr kedjan mellan
ravaruproduktion till forséljning. Historiskt sett har de som producerat mat
varit delaktiga 1 hela ledet, men under industrialiseringen fordndrades
lantbruket organisering. Forddlingsledet industrialiserades och
forsédljningen var inte langre lantbrukshushallets uppgift. Informanterna ar
dock delvis undantag frin specialiseringen som kom och stannade med
industrialiseringen, informanterna dr olika delaktiga i ravaruproduktions-,
foradlings-, transport- och forséljningsledet. Tex foljer Par pa Alsike
tradgard hela kedjan.

De gérdstyper som presenterats, familjebruk, ensambruk, storbruk och

deltidbruk kategoriserar matproducenterna efter arbetsférdelning och
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inkomst. Det studien visar dr att matproducenterna visserligen passar in i

kategoriseringen och att flera av dem kan hor till olika gardstyper.

Livsformsbegreppet har hjdlpt till att forstar informanternas vardag utifrin

hur de ser pé arbete och fritid. Teorin innefattar en kategorisering av

livsformer, familjeféretagarlivsformen, lonearbetarlivsformen och

karridrslivsformer. Uppsatsen kan beritta att informanterna faller inom

familjeforetagarlivsformen. Aven om det finns variation. Det

foretagarelivsformen utmérker sig med ar att fritid och arbete inte skiljs ét.

Arbetet anses vara fritt, men dnda ar det bindande.

Slutsatser i punktform

Informanterna sysselsitter sig med flera olika inriktningar.

Det ér vanligt med méngsyssleri bland informanterna och historien
visar likande tendenser bland lantbrukare.

Informanterna kan beskrivas utifran gardstyperna, familjebruk,
ensambruk, storbruk och deltidbruk

Matproducenterna passar in i flera av gérdstyper.
Sammanfattningsvis finner vi alla gérdstyper i empirin
Informanterna tillhor mestadels den enkla varuproduktionen, det vill
sdga foretagarlivsformen.

Lonearbete kan ses som ett medel for att vara ’bérare” av livsform
1.

Fritiden anvdnds som medel for att uppna maélet, arbetet.

Informanterna ar fria men dnda bundna till verksamheten.
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