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Sammandrag

Stadsodling och fortatning dr tva hogst aktuella dmnen idag inom hallbar stadsutveckling som har
fatt och far allt mer uppmarksamhet inom politiken och olika medier péa senaste. Dessa @mnen &r
néra kopplade till den grona miljon och dess betydelse f6r ménniska och miljé och utgér bakgrund
for arbetet.

Syftet med arbetet &dr att ta fram ett gestaltningsforslag till en fickpark med odlingstema pa en
offentlig plats i stadsdelen Limhamn i Malmé. Som inspirationskilla anvinds fruktlunden som
svar pa odlingstemat. Huvudfokus ligger pa parkens utformning, vilka element och funktioner
som fickparken bor innehalla och vilket vixtmaterial som kan vara lampligt.

Arbetet grundar sig pa litteraturstudier inom ovan ndmnda bakgrundsomraden. Vidare
litteraturstudier inriktar sig pa gestaltningsprinciper for offentliga miljder och lampligt
vaxtmaterial. Litteraturstudierna tillsammans med en analys av den valda platsen utgdr
vardegrund for koncept och gestaltningsforslag. Gestaltningsforslaget "Limhamns fruktlund - med
ritt att pallal” utgér det huvudsakliga resultatet i arbetet och ar ett forslag pa hur en fickpark med
odlingstema kan utformas pd en offentlig plats. Forslag pa utformning, limpliga element och
vaxter redovisas i gestaltningsforslaget med tillhorande text. Slutligen diskuteras koncept och
gestaltningsforslag for att komma fram till mer generella slutsatser. Aven andra frdgor som dykt
upp under arbetets gdng diskuteras.

Utgangspunkten har varit att det ska finnas en fickpark pa platsen och att denna ska ha ett
odlingstema och jag har darfor valt att bortse fran stadsbyggnadsmassiga och kulturhistoriska krav
pa platsen. Skotsel och markarbete har utelimnats i arbetet av tidsskdl. Urvalet av atligt
vaxtmaterial som kan anvindas dr oerhort stort och viaxtforslagen inriktar sig framst pé lignoser.



Abstract

Urban agriculture and densification are two highly relevant topics today in sustainable urban
development which has received and receives more attention in politics and various media lately.
The topics are closely linked to the green environment and its importance and constitutes as
background for this work.

The purpose of this work is to develop a design proposal for a pocket park with cultivation as a
theme in a public place in the district Limhamn in Malmé. As a source of inspiration the fruit
grove has been used in response to the cultivation theme. The main focus lies on the park's design,
which elements and functions the park should include and which plant material that could be
appropriate.

The work is based on literature studies in the above mentioned background areas. Further
literature studies focuses on the design principles and appropriate plant material. The literature
studies along with an analysis of the selected site constitute values for concept and design proposal.
The design proposal “Limhamns fruktlund - med rdtt att palla!” is the main result of the work and
is a suggestion of how a pocket park with cultivation theme can be designed in a public place.
Suggested design, suitable elements and plants reported in the design proposal with accompanying
text. Finally the concept and design proposal are discussed to come up with more general
conclusions. Other issues that emerged during the process are also discussed.

The starting point has been that there should be a pocket park at the site and that this should have
a cultivation theme and I have therefore chosen to ignore the urban commercial and cultural
requirements at the site. Management and soil construction have been omitted in this work. The
selection of edible plant material that can be used is very large and the proposals focus on woody
plants.



Forord

Som uppvixt i omradet dr jag vdl bekant med platsen i gestaltningsforslaget och har manga ganger
tyckt att platsen har behovt en fordndring. Det dr ddrfér med stor glidje jag nu kan presentera ett
forslag som enligt mig ger platsen nya funktioner och virden. En plats med mervérden att vistas pa
for alla.

Gitte Knutsson fran den ekonomiska féreningen Pa Limhamn har fungerat som en sprangbrida
och ska ha tack for inspirerande mote.

Stort tack dven till er andra i min omgivning som lyssnat och gett tips under arbetets gang.

oS
Y /
Gustaf Johansson

2013-05-28
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1.Inledning

1.1 Hallbar stadsutveckling genom fortdtning

Ar 2050 forvintas jordens befolkning vara 9,3 miljarder enligt FN:s
befolkningsprognos och mer dn 70 procent berdknas bo i stdderna. I
Europa bor redan idag mer &n 70 procent av befolkningen i
tatorterna (SCB 2012:26.1). I Norden édr andelen dnnu hégre och
2009 bodde hela 85 procent av Sveriges befolkning i stiderna (SCB
2012:26.6).

Globalisering har inneburit att folk i olika delar av virlden kommit
niarmare varandra och levnadsstandarden har pda manga hall hojts.
Denna utveckling med ekonomisk framgang och forhojd
levnadsstandard har dock haft och har sitt pris i form av
miljopaverkan med klimatférindringar som hotar den biologiska
mangfalden men &dven oss ménniskor savil lokalt som globalt
(Hojem 2013, 5. 9).

*Vi upplever idag flera globala kriser: den finansiella och
ekonomiska krisen, det snabbt forindrade klimatet och
den accelererande forlusten av biologisk mdngfald och
obalanser i virldens ekosystem. Kris betyder egentligen
tidpunkt for beslut, vindpunkt eller avgorande dgonblick.
Den vindpunkt vi star infor innebdr en unik majlighet att
hantera dessa ekonomiska och miljomdssiga utmaningar
sammanhdllet. Framsteg for hdllbar utveckling kriver ett
brett engagemang av mdnga olika aktorer: nationella och

lokala beslutsfattare, foretagare, forskare, innovatorer,
ungdomar och civila sambhillets  organisationer.”
(Regeringen, Miljodepartementet 2012).

I Sverige har de miljorelaterade problemen uppmirksammats allt
mer pa senaste och allt fler satsningar gors for att minska de negativa
effekterna pa miljon. Globalt sett ligger Sverige i framkant med sitt
miljoarbete men det dterstar mycket arbete savil internationellt som
i Sverige for att nd en hallbar utveckling speciellt vad giller
klimatforandringarna. (Regeringen, Ds 2013:1). Pa regeringens
hemsida kan man lisa om den grona ekonomins potential och att det
finns ett stort behov av nya produkter och losningar pa bred front
for att na en hallbar utveckling. En viktig fraga som prioriteras av
regeringen i arbetet med hallbar utveckling ar hallbar urbanisering
och hallbara stider (Regeringen, Miljodepartementet 2012).

For att stadsutveckling ska kunna ske pa ett hallbart sitt menar
manga forskare att detta bor ske genom fortitning inom befintlig
bebyggelse. Genom fortitning kan stadens ekologiska fotavtryck
begriansas och det innebdr dven att areal dkermark i stadens nirhet
kan behallas och forutsdttningarna for var livsmedelsfoérsorjning kan
starkas. Det dr dock inte svért att forestilla sig att fortatningen ocksa
innebdar en del problem dir olika intressen méste vdgas mot
varandra. Den obebyggda marken i stiderna kan fylla viktiga
funktioner som behovs i utvecklingen mot en attraktiv ndarmiljo i
stiderna (Delshammar & Fors 2010, s. 4).



I Malmé har under de senaste tio aren hilften av dess tillvixt skett
genom omvandling och fortitning. Fortitning dr en del av en
vaxande stads naturliga utveckling och har skett kontinuerligt runt
om i virlden under historiens gdng. Ofta har fortdtningen skett pa
grund av att centralt beligen mark blivit allt mer virdefull ur
exploateringssynpunkt. Fortitningen har ocksa skett som en
motreaktion mot den utglesning av stiderna som skett med bilen
som transportmedel vilket har lett till 6kade transportstrackor med
negativa effekter pa ménniska och miljo (Malmo stad 2010:2).
Genom fortitning och omvandling av den befintliga titortsmiljon
kan Malmds invdnarantal 6ka med 100 000 samtidigt som staden ska
bli mer miljovinlig, attraktiv och socialt héllbar (Malméo stad
2010:2).

"For att Malmd ska utvecklas som en blandad, tit och gron stad
som dr anpassad till ging-, cykel- och kollektivtrafik dr
nedanstdende fyra strategier viktiga:

o Utnyttja stationsndra ldgen och kollektivtrafikstrdk
o Skapa en mer blandad stad
o  Omvandla trafikleder till stadsgator

o Utveckla mellanrummen, det grona och det bld
(Malm6 stad 2010:2).

Malmé far med en viaxande storstadskédrna fler méanniskor pd samma
yta som innebdr att konkurrens om allmédnna ytor kommer att 6ka.
Parker och gronytor kommer att utsittas for hardare slitage dn
tidigare vilket kan innebdra att nya kommer till men &ven att

befintliga vidareutvecklas for att tala ett hardare slitage och fungera
pa ett mangsidigt satt (Dialog-pm 2010:2 S& fortatar vi Malma!).

1.2 Den grona miljons betydelse

Intresset for ekologi och kretslopp har vixt i takt med
klimatforandringar och miljokatastrofer. En park fungerar som
stadens lunga och en ficka full av liv i stadens annars karga klimat.
En strategiskt placerad park kan belysa naturens kretslopp och
medvetandegora dess besokare. Parkens pedagogiska virde éar darfor
ovarderligt i kampen for ett hallbart samhalle. Exempel pa element
som kan anvindas for att tydliggéra samband och belysa naturens
kretslopp kan vara: kompostering, faglar insekter, vatten,
arstidsvaxlingar, aterfodelse (Brodersen et al. 1994, s. 17).

Stadens parker kan fylla manga funktioner och ha stor betydelse i
stadsménniskans liv. Parkerna utgor nagra av fa platser i stiderna
dar det ges mojlighet till att sjilv bestimma anvéndningen. Det dr en
offentlig plats 6ppen for alla vilket maste tas hansyn till vid parkens
utformning. De framtida parkernas utformning bor priglas av
foranderlighet, rorelse och kommunikation. Parken kan utgéra en
plats for kontemplation och férundran, en kontakt med naturen,
nagot som manga stadsmanniskor saknar kanaler fér (Brodersen, L
etal. 1995s. 5).



1.3 Stadsodlingens funktion

Stadsodling dr inget nytt fenomen och den har under historiens gang
andrat form och fyllt manga varierande funktioner. Forutom
matsdkerhet kan stadsodling idag ofta fylla andra lika viktiga syften
som t.ex. sociala, pedagogiska och rekreativa. Det dr ett brett begrepp
och all odling inom stader kan pa ett eller annat sétt ses som en form
av stadsodling. Vilka vixter som odlas dr forknippat med odlingens
syfte (Asp 2009, s. 3).

Stadsodling har uppmiérksammats allt mer under senare ar inom
olika medier. En 6kad anvidndning av orden stadsodling och urban
odling stodjer pastaendet. Intresset fortsatter 6ka med paverkan fran
medier och politik. Det startas och bedrivs allt fran statliga projekt
med fokus pa social hallbarhet till storskalig produktionsinriktad
stadsodling. Inom héllbar utvecklingen av stider anvinds
stadsodling idag som en symbol for social och ekologisk hallbarhet
(Delshammar et al. 2012, s. 1). I urbana miljder finns manga
offentliga platser dar urban odling kan etableras och bli en del av
stadens gronstruktur (Lovell 2009 se Lovell 2010, s. 2508). Sma
forandringar som att ersitta befintlig vegetation med fruktbarande
trad, inramande barhdckar, kryddor och gronsaker kan ha en stor
inverkan pa méanniskor. Kopplingen mellan den mat man stoppar i
sig och hur den produceras synliggdrs genom denna flerfunktionella
stadsodling med kulturella férdelar ur utbildningssynpunkt (Lovell
2010, s. 2508).

I en rapport om stadsodling fran SLU ses mdjligheterna att anvinda
en fruktodlingsmodell for att berika befintliga gronomraden inom
urbana omraden med bér- och fruktproduktion som goda. Det dr da
viktigt att det inte enbart dr odlingsmodellen som flyttas in i urbana
strukturer utan dven kunskapen om hur sjilva odlandet gar till och
implementeras. En sidan dynamisk och naturbaserad odlingsmodell
kan berika stadslivet med gemenskapsgenererande arbetsmoment
kopplade till modellen (Gunnarsson et al. 2012, s. 25-27).

1.4 Syfte

Syftet med detta arbete dr att ta fram ett gestaltningsforslag till en
fickpark med odlingstema pa en offentlig plats i stadsdelen
Limhamn, Malma.

Personliga mal med arbetet dar att trina och forbéttra min
gestaltningsteknik, d.v.s. formagan att formedla genom gestaltning.
Ytterliggare mal dr att trina mig pa att analysera en plats utifrén
givna forutsittningar, ta fram koncept och gestaltningsforslag.

1.4.1 Fragestillning

Hur kan fickparken utformas?
Vilka element och funktioner skall finnas med?
Vilket vaxtmaterial kan vara lampligt?



1.5 Avgransningar

Jag har valt att bortse fran stadsbyggnadsmaissiga, kulturhistoriska
och vissa funktionella krav pa platsen. Detta dr alltsd inte ett
stadsbyggnadsforslag. Utgangspunkten har varit att det ska finnas en
tickpark pd platsen och att denna ska ha ett odlingstema. Utifrdn
dessa fOrutsdttningar har jag tagit mig an platsen. Skotsel och
markarbete har utelimnats i arbete. Urvalet av atligt vixtmaterial
som kan anvéndas dr oerhort stort och darfor ges endast forslag pa
ett antal vixter som kan vara ldmpliga. Véxtforslagen inriktar sig
framst pa lignoser.

1.6 Metod & material

Arbetet inleds med litteraturstudier inom bakgrundsomréden for att
belysa problem och forutsittningar for héllbar stadsutveckling.
Vidare litteraturstudier inriktar sig pa gestaltningsprinciper framst
enligt Jan Gehls bok Life between buildings (2010) som tillsammans
med tidigare erfarenheter fran utbildningen utgdér en grund for
gestaltningsforslaget.

Annan viktig litteratur som anvédnts dr "Form and Fabric in
Landscape Architecture — A Visual Introduction” av Catherine Dee
(2001). Litteraturen har rekommenderats vid tidigare designprojekt
under utbildningen och ticker in stora omraden pa ett 6verskadligt
satt.

En offentlig plats i Limhamn viljs som utgdngspunkt for
designprocessen. Designprocessen inleds med en analys av den valda
platsen med malet att se och uppleva platsen ur ett rumsligt, visuellt
och innehallsmissigt perspektiv samt finna platsens funktion,
karaktir och sjil. Genom litteraturstudier och analys skapas
argument som utgor virdegrund for konceptet. Konceptet fungerar
som en prototyp for gestaltningsforslaget dir forslag ges pa konkreta
16sningar med slutmal att finna mer generella riktlinjer som svar pa
fragestdllningen i den avslutande diskussionen.

Gestaltningsforslaget svarar pd fragestillningen och utgor
huvudresultat i arbetet.

Koncept och gestaltningsforslag diskuteras dven for att belysa vad
som beh&vs vidare utforskas och andra relevanta fragor som dykt
upp under arbetets gang.

Sokord som har anvénts i arbetet ar: stadsodling, urban farming,
fortatning, pocket park, fickpark, hallbar stadsutveckling, offentliga
parker, gestaltningsprinciper.

1.6.1 Begreppsdefinitioner

Fortitning dr ett begrepp inom hallbar stadsutveckling som handlar
om att nybebyggelse sker inom stadens grdnser for att minska
stadens ekologiska fotavtryck.



Stadsodling ér ett brett begrepp men manga betydelser. Det beror till
stor del pa att odlingen kan ske pa sd manga sitt, med véxande
tillaimpningsomraden. I den f6ljande texten syftar begreppet till
odling av vaxter med ett substantiellt dtbart virde.

Med fickpark menas en mindre park. Begreppet kommer fran
engelskans pocket park. Fickparken i gestaltningsforslaget ar till ytan
cirka 800 m*.

Brukare syftar i detta arbete pd ett passivt deltagande medan
medbrukare syftar pa ett mer aktivt deltagande.



2. Litteraturstudier
2.1 Gestaltningsprinciper

2.1.1 Aktivitet och mote

I Life Between Buildings — Using Public Space skriver Gehl (2010, s.
29) att livet i byggnader och mellan husen néstan alltid verkar rankas
som mer visentligt dan utrymmena och byggnaderna sjilva. Det
offentliga rummet kan anvédndas i syfte att stilla saval psykologiska
behov som fysiska behov. Ofta finns det en koppling mellan de tva
behoven och de bor darfér samverka. Psykologiska behov som t.ex.
nérhet kan infrias genom det mer fysiska behovet att sitta ner och dta
pé en offentlig plats (Gehl, 2010 s. 115).

Vildigt forenklat kan utomhusaktivitet pa offentliga platser delas in i
tre kategorier vilka alla stiller olika krav pa den fysiska
omgivningen/utformningen. De tre kategorierna ar: nddvindiga,
valbara och sociala aktiviteter. Nar kvalitéten pa en utomhusmiljo ar
undermalig dger endast nddvéindiga aktiviteter rum och folk skyndar
forbi platsen. Nar kvalitéten ar béttre dger dven valbara aktiviteter
rum i mycket hogre grad da platsen nu bjuder in till att stanna upp,
sitta ner, dta 0.s.v. I en vil fungerande miljo tar ett brett spektrum av
olika aktiviteter plats (Gehl 2010 s. 9-11). Sociala aktiviteter pa
offentliga platser kan ses som ett resultat av de nodviandiga och
valbara aktiviteterna som &dger rum pa en plats och dr néra
forknippat med en hog kvalité pa platsens utformning. Genom den
fysiska utformningen kan designern paverka forutsdttningarna for

sociala moten. Motets “djup” och innehéll beror till stor del pa
platsens lige och vem som ror sig dédr (Gehl 2010 s. 12-13). Gehl
menar att all aktivitet dir fler &n en person dr niarvarande ar en form
av social aktivitet och har ett virde. Mdjligheten att se och hora
andra ménniskor kan ge idéer och inspiration till handling. Ménsklig
aktivitet utgdr en attraktion som lockar fler manniskor till platsen
och ger den mening (Gehl 2010 s.21-23). Det finns en tydlig
koppling mellan kvalitéten pé en offentlig plats och dess anvindning.
Gehl (2010 s. 37) skriver att aktiviteten Okat avsevdrt pa olika
offentliga platser nédr kvalitéten hojts och detat kan ses som att
platsens mojligheter har infriats.

Dagens nya sdtt att kommunicera har ocksd lett till nya sitt att
interagera. Direkta moten pa offentliga platser ersitts av ett email
eller textmedelande pa mobilen. Aktiv ndrvaro ersitts av att ta del av
andras erfarenheter via bilder o.s.v. Spontana méten i det offentliga
rummet har ocksa minskat med bilens anvdndning da denna
mojliggdr en “inkapslad” transport till utvalda platser och personer.
Det finns dock gott om mdjligheter att forbéttra forutsattningarna
for moten pa sociala platser enligt Gehl (2010 s. 49) och av denna
anledning dr kritiken mot de undermaliga offentliga rummen
provocerande. Typiska problem ror forhéllanden for gamla och de
yngsta i samhillet, gang- och cykeltrafikanter och framfor allt
forutsattningar for rekreation och sociala moten i det offentliga
rummet (Gehl 2010 s. 49).



Gehl (2010 s.51) menar att fokus i den fysiska planeringen maste
utgd fran vardagslivet, vanliga situationer och platser. Ett koncept for
detta kan sammanfattas i tre 6vergripande punkter:

- Onskvirda forhéllanden f6r noédvindiga aktiviteter
- Onskvirda forhallanden for valbara och rekreativa aktiviteter
- Onskvirda forhallanden for social aktivitet

Det maste ga att rora sig latt, uppehalla sig, ta in och njuta av platsen
och dess omgivningar. Det maste vara latt att motas savél informellt
som formellt. Detta dr fundamentallt i planeringen av stider idag
savdl som tidigare. Ju mer ménniskor som ror sig utomhus pa
offentliga platser desto fler moten. En designer med detta i atanke
kan mojliggora eller utesluta en sddan effekt. Déarfér maste platsens
specifika forutsdttningar, behov, besdkare o.s.v. noggrant studeras
och finnas med i planeringen (Gehl, 2010 s. 51-53).

Kunskap om ménniskans sinnen och deras funktion dr en nodviandig
forutsattning for en fungerande plats. Vart synfélt ar kopplat till hur
vi ror oss och dr darfor fraimst horisontellt orienterat och ytterst
begransat i vertikal led. For att ta del av och uppleva maste darfor
héndelser ske framfor betraktaren och i ungefir samma hojd (Gehl,
2010 s.63). Luktsinnet har en vildigt begrinsad rackvidd och for de
flesta doftupplevelser dr griansen 2-3 meter. Horseln har en betydligt
lingre rackvidd och i de flesta fall kan konversationer hallas pa ett
avstand upp till 7 meter. Pa upp till 35 meter kan kortare "fraga-svar”
samtal foras. Pa mer dn 35 meters avstand &dr horseln begrinsad till
att hora ljud men inte vad som sdgs. Synen har ett dnnu bredare

anvandningsomrade men precis som Ovriga sinnen har det sina
begransningar. Individuella méanniskor kan urskiljas pd upp till 100
meters avstind och kan bendmnas det sociala synfiltet. Pa 20-25
meters avstind kan de flesta urskilja stimningar och kinslor hos
andra (Gehl 2010, s. 69). Edward T. Hall har i The Hidden Dimension
definierat olika avstand pa vilka olika sorters kommunikation sker.
Olika avstand mojliggor olika sorters kommunikation och ar viktigt
att ha i atanke vid utformningen for att paverka kommunikation pa
en plats (Hall 1966 se Gehl, 2010 s. 69).

Forhdllandet mellan avstand och intensitet, nirhet och virme
paverkas av det arkitektoniska rummet. I stdder och utrymmen av
blygsamma dimensioner med sma gator och utrymmen é&r
upplevelsen ndra och intensiv. I storskaliga stider och utrymmen
med breda gator och 6ppna rum dr upplevelsen ofta av en mer kall
och opersonlig karaktar (Gehl, 2010 s. 69).

Det finns en tydlig skillnad i biltrafiken och gangtrafiken kopplat till
skala. Nar personer ror sig snabbt, som t.ex. i en bil, maste saker
forstoras avsevért for att kunna upplevas medan i ett lingsammare
tempo, som t.ex. vid gang, kan smaskaliga strukturer ricka for att
registrera och uppleva saker (Gehl 2010, s. 69). Lingsam trafik
mojliggor livliga platser (Gehl 2010, s. 77).

I planeringen av smaskaliga utomhusmiljéer och dess omgivning ar
det nédvindigt att noggrant arbeta med detaljer och element for att
framstilla liv och rorelse pa platsen. Utformningen bor utgad fran
platsens specifika forutsittningar och vad som kan vara av viarde for



funktion och aktivitet pa platsen. Varje centimeter pa platsen bor
noggrant planeras. Overdimensioneringar kan leda till att inga
aktiviteter upplevs simultant. Stora byggnader med langa fasader och
fa ingangar kan ha en avvisande verkan pa manniskor (Gehl, 2010 s.
91-93).

Meningsfull social aktivitet tar plats ndr méanniskor stdr, sitter, ligger
ner eller promenerar. Det dr bara da manniskan kan slappna av, ta in
och bli involverad. Livet dger rum till fots. (Gehl 2010, s. 72). Den
fysiska planeringen kan isolera eller skapa kontakt och beroende pa
platsens syfte kan designern paverka detta pa olika sdtt. Gehl
beskriver olika verktyg som kan anvdndas for att uppnd onskad
effekt. Isolation kan uppnds genom; vdggar, linga avstdnd, hoga
hastigheter, flera nivéer, orientering bort fran varandra. Kontakt kan
uppnas genom; inga véggar, korta avstand, laga hastigheter, en niva,
orientering mot varandra.

Minniskor lockas av andra manniskor och den aktivitet som uppstar
(Gehl 2010, s. 73). Likadant fungerar det at andra hallet och nér inget
lockar hiander heller inget. Aktiviteten pa en plats dr resultatet av
antal och lingden pa hdndelserna. Hog aktivitet pd en plats kan
stimuleras genom att fler anvdnder platsen och genom att
uppmuntra till lingre vistelser (Gehl 2010, s. 77). Integration av
diverse aktiviteter och funktioner pa offentliga platser tillater olika
ménniskor att métas, involvera sig, byta information och vidga sina
vyer (Gehl 2010, s. 101). Ett sdtt att integrera olika funktioner och
aktiviteter pd en plats kan vara att utgd fran det privata

vardagsrummet som modell. I vardagsrummet kan husets alla
boende samtidigt, med gemensamma eller individuella aktiviteter,
rymmas pa samma plats (Gehl 2010, 5.107).

Att kunna se vad som hiander pa en offentlig plats kan fungera
inbjudande. Ocksa nirhet och tillganglighet ar viktiga faktorer som
samverkar for att bjuda in till en plats (Gehl 2010, s. 113-115).
Utsiktplatser kan placeras pa hogre nivder men aktiviter som dr
dmnade att locka bor i regel inte planeras in pa allt for hoga nivaer da
de blir da svarsedda och lockar inte (Gehl 2010, s. 99).

2.1.2 Att ga

Att ga dr framst ett medel att transportera sig men ar ett vanligt sétt
att vistas i det offentliga rummet. Att ga tar plats och det ar viktigt
med utrymmet sd att det gar att rora sig relativt fritt. Kraven ar olika
fran person till person och bredare gangar krévs for rullstolsbundna
och andra personer med speciella krav. Markmaterialets typ och
skick dr ofta en ganska kinslig punkt ndr det kommer till gangtrafik.
Ojamna och svargangna markmaterial dr i de flesta fall ej onskvirt.
Studier har visat att gangtrafikanter alltid tar kortast mojliga vig och
darfor méste gdngstrakens riktning och placering noggrant planeras.
Langa raka gingstrak bor undvikas. En stricka upplevs mer
intressant och littare att ta sig om den 4r uppdelad i etapper. Om
malet dr fullt synligt frin utgdngspunkten tenderar folk att rora sig
rakt mot madlet. Slingrande gangar med avbrott blir mer intressant
och dr att foredra. Denna sorts gangar kan ocksa bidra till att
reducera blast pa platsen (Gehl 2010, s. 134-141). Spridningen av



maénniskor over en yta sker nir det finns méanga parallella vigar att
vdlja (Gehl, 2010, s. 91). Gangtrafikanter ror sig ofta lings kanterna
pa stora Oppna ytor och undviker oftast att korsa dem. I manga
Sydeuropeiska stider har planeringen gjorts dir efter med alléer
lings kanterna som leder trafikanterna. Trappor dr dnnu en sak som
ofta undviks av trafikanterna men gidrna planeras in av designers
vilket ofta leder till nya gangar bredvid trappan. Darfér ar ofta
ramper att foredra framfor trappor (Gehl, 2010 s. 142-145).

2.1.3 Att sta

Detaljplanering ar viktigt vid utformandet av en offentlig plats dar
folk vill stanna. Ar utrymmet tomt och &de, utan binkar, pelare,
trad, vaxter o.s.v. kan det vara svart for personer att hitta platser att
stanna pa (Gehl 2010, s. 153).

Att sta dr ofta av funktionell karaktir, en typ av aktivitet som uppstar
spontant da t.ex. tvd bekanta stoter pa varandra och det anses
ohovligt att inte hélsa. Denna typ av aktivitet 4r oberoende av tid och
plats medan langre uppehall pa en plats som t.ex. nir en person
vantar pa bussen stiller storre krav pa platsen att sta. Det vanligaste
vid dessa situationer dr att folk stannar ldngs fasader och grinser, en
sa kallad granseffekt uppstir. Granszonerna befolkas forst och sedan
fylls de mer 6ppna delarna. Folk foredrar generellt dessa mindre
exponerade platser med skydd i ryggen och utan att vara i vigen for
négon eller nagot, kunna se men inte bli sedd f6r mycket.

Overhidngande tridkronor eller andra vegetationsgrinser utgér ofta
populéra platser att uppehalla sig vid. Aven den specifika platsen att

vinta pa inom upphallsplatsen viljs med omsorg ut. Exempel pa
andra populdra platser dr: horn, trosklar, pelare, trdd och gatulampor
(Gehl 2010 s. 147-151).

2.1.4 Att sitta

Bankar som placeras pa dppna ytor dr oftast mer intressanta pa en
ritning 4n i verkligheten och mer skyddade platser brukar foredras.
Populédra platser att sitta pd hittar man lings kanterna dér du har
skydd i ryggen, 6ppen vy och ddr klimatet dr som bést (Gehl 2010 s.
156). Bankar och sittplatser med 6verblick 6ver sociala aktiviteter
anvands mer frekvent dn bankar med simre vy/utblick. De bankar
som anvdnds minst i en parkmiljo dr de som placeras i de tysta,
avlagsna delarna (Gehl 2010 s. 27).

Unga ménniskor stéller oftast ldgre krav pa omgivningarna vid val av
plats att sitta dn dldre. En vélutformad offentlig plats bor innehalla
maénga olika mdjligheter till att sitta for att tilltala sa bred grupp som
mojligt. For manga tomma bénkar och stolar pé en plats kan ha en
motverkande effekt och sekundira sittplatser som har mer dn en
funktion kan vara bra att komplettera med, t.ex. en vélutformad
trappa (Gehl 2010 s. 159-161). Placeringen av sittplatser kan ha en
direkt effekt pa mojligheten till konversation. Varken rygg mot rygg
eller ansikte mot ansikte dr att féredra. Om bédnkarna placeras i
vinkel eller i en halvcirkel ges mer valmdgjligheter till att utnyttja
sittplatserna (Gehl 2010 s.170).



2.1.5 Yttre faktorer

Om offentliga platser dr tankta att ha en funktion dven kvillstid eller
under morkare arstider ar det viktigt att det finns tillrackligt med
ljus. Ett varmt mjukt ljus som inte dr blindande ar oftast att foredra
(Gehl 2010, s. 165). Det dr dven viktigt att jobba med savil den
aktuella trafiksituationen som den upplevda sakerhetskédnslan (Gehl
2010, s. 173). En trivsam plats stiller ocksa krav pa skydd fran
obehagligt vider. Obehagligt vider kan innebdra valdigt olika saker
beroende pé geografiskt lage. Det storsta viderproblemet pé platser
utomhus dr generellt sett vinden. Det kan bli svart att halla virmen
och skydda sig och t.0.m. halla balansen. Regn brukar inte vara nagot
storre problem om vinden 4r franvarande. Ett paraply eller
tridkronor ger ett tillrickligt bra skydd. Aven kyla ér relativt litt att
skydda sig mot men kan bli problematiskt i kombination med vind
eller nederbord. Viéderfaktorerna ar nédra forknippade och
situationen beror pa kombinationen (Gehl 2010, s. 173-174). For att
en utomhusmiljo ska vara attraktiv aret runt krévs det god planering
ur vidersynpunkt (Gehl 2010, s.177). I Skandinavien finns en
forkarlek for soligt vider och darfor ar det viktigt att det bade ges
forutsittningar for njutning av gynnsamma situationer och skydd
mot ogynnsamma (Gehl 2010, 5.173).

2.1.6 Innehall och utformning

Genom dess innehdll och utformning kan parken fylla flera
funktioner som t.ex. rum for avskildhet och kontemplation, scen,
galleri och samtidsspegel, synliggora parkens kretslopp (Brodersen, L
et al. 1994, s. 17). En tydlig visuell karaktar ger mening at en plats
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och inspirerar minniskor att vara pa den (Cullen 1961 se Gehl 2010,
s. 181).

Att samla, memorera och anvinda information &r typiska
egenskaper hos manniskan som styr vilka miljoer vi trivs i. Tillgang
pa vatten, mat och skydd dr nagra viktiga element som bor finnas.
Skyddade platser med 6verblick kan skapa trygghet och samtidigt ge
tydlig och snabb information (Appleton 1975, Greenbie 1982 se Bell,
P. et al. 2001, s.43). Det maste dven finnas mojlighet till att rora sig
fritt utan att kdnna sig inlast. Platsen bor varken vara for stingd eller
oppen. De platser som attraherar médnniskan mest dr logiska,
begripliga och engagerande pa samma gang (Kaplan & Kaplan 1975,
1987 se Bell et al. 2001, s. 43-45).

En vil fungerande utomhusmiljé har "mjuka kanter” dér tre viktiga
faktorer &r:

o tillgédnglighet, in och ut

o fungerande uppehillsytor

e nagot att titta pa, att gora (Gehl 2010, s. 184).

Av designskdl kan en plats ses som en sammansittning i tre
dimensioner:

e markplan,
o vigg-/vertikalplan,
e tak-plan

Den storskaliga stadsplaneringen utgér en bas for fungerande
offentliga utemiljoer men det ér i detaljplanering platsens kvalitéter



kan trdda fram och ge funktion och virde at platsen. Om det dr
attraktivt att sta, sitta, ga, se, hora och prata pd en plats ger den ocksa
forutsittningar for néstan alla andra aktiviteter som kan dga rum pa
en offentlig plats. De stora, viktiga hdndelserna ar ofta konsekvensen
av manga sma (Gehl 2010, s.131).

2.2 Viaxtforslag

Vixtforslagen inriktar sig framst pa lignoser men dven néagra forslag
pa lampliga perenner ges. Vaxterna skall vara fruktbdrande eller ha
andra dtbara vixtdelar. Véxterna dr valda ur en estetisk savil som
tunktionell synvinkel. Forslag ges endast pa helt hardigt material och
standortsméssigt undviks surjordsvixter dd Limhamn ligger pa
kalkrik berggrund (MarkInfo 2010). Viaxtforslagen innefattar bade
mindre och mer krivande vixter, skuggtaliga och soldlskande da
standortsmissiga variationer maste tas hénsyn till pa den specifika

platsen.

2.2.1 Trid

Triden i parken utgér parkens tak och utgdér ofta populira
uppehallsplatser (Gehl 2010, s. 151). De kan ocksa fungera
skyddande mot obehagligt vider (Gehl 2010, s. 173). Art- och
storleksvariationer efterstravas for att skapa mangfald och dynamik.
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Malus domestica, dpple

Det finns otaliga dpplesorter att vélja pd och normalt sitt viljer
hemmaodlaren ofta dldre sorter som redan dr bekanta. Aldre
dpplesorter dr ofta mottagliga for sjukdomar och dérfér kan det vara
en idé att anvinda nyare mer resistenta sorter. Det dr viktigt att det
finns mer dn en sort for fruktsittningens skull (Kvant & Palmstierna
2010, s. 426). Stark- och svagvixande grundstammar ger variation i
uttryck, mognadstid och storlek. Likasd kan familjetrdd med flera
dpplesorter inympade pa samma trdd vara av intresse (Vollbrecht,
Veltman & Alm 2006, s. 98-105). 'Birgit Bonnier’ dr en svensk
ganska ny sort med fasta god dpplen som mognar i slutet av
september. Den dr frisk och tilig med god motstindskraft mot
sjukdomar och blir ett stort trdd med hingande véxtsitt. ’'Discovery’
ar en val anvind sort inom yrkesodling i Sverige som édr frisk och ger
rikligt med vackra och goda dpplen vid tidig alder. Tradet blir inte sa
stort. "Hostdessert’ dr en korsning mellan tvd hirdiga vintersorter
och ger dpplen under host. Ganska ny i Sverige. Sorten ér frisk,
motstandskraftig och hirdig (Kvant & Palmstierna 2010, s. 427).

Pyrus communis, paron

Det finns farre paronsorter dn dpplesorter och de flesta ar ofta gamla
sorter som kan angripas av en rad sjukdomar. Den ljuvliga
paronblomningen i vitt som intrider nagot innan dppleblomningen
kan dock gora odlingen vil viard. Paron maste befruktas av en annan
sort och familjetrdd kan vara lampligt att anvinda om platsen ar
begrinsad dd@ manga pdronsorter blir stora trdd. ’Augustipdron’
mognar tidigast av alla och far under augusti rikligt av sma frukter.



'Ranja’ ar en sort fran andra sidan Ostersjon som &r frisk och
motstandskraftig. Frukterna ar ritt smd och gréna (Kvant &
Palmstierna 2010, s. 430-432).

Prunus domestica, plommon

Plommon dr enkla trdd att odla och ger skord vid tidig alder. Det
finns bade stor- och smavuxna sorter med stora variationer pa
frukternas firg och form. Experimentsfiltets sviskon’ blir ett mindre
trad som dr sjilvfertilt och satter rikligt med frukt i tidig alder.
Plommonen dr smé och bla, séta och goda. Sorten far s sméningom
ett vackert hangande vixtsitt. 'Herman’ ar en svensk sort som blir ett
stort och kraftigt trdd med stora bld goda frukter tidigt under
sasongen (Kvant & Palmstierna 2010, s. 434-435).

Prunus cerasus, surkorsbar

Korsbéaren delas in i sot- och surkdrsbar och har olika ursprung.
Sotkorsbdren som hirstammar fran fagelbdret blir ofta stora trad och
lampar sig bast for de sddra delarna av landet. En del kdrsbérssorter
vaxer som buskar och kan anvindas som avskdrmande hickar.
Surkorsbdren dr ofta lite taligare dn sotkorsbaren. "Fanal’ far morkt
roda biar som mognar sent. ’Skuggmorell mognar sist av
surkorsbaren med morkt rodbruna frukter (Kvant & Palmstierna
2010, s. 436-437). ’Nordia’ &r mycket resistent mot svampsjukdomar,
blommar rikligt och har ett hogt prydnadsvirde. Sorten har ett
buskformigt vixtsatt och blir ca 2 m hogt. Sorten fir morkroda
frukter med syrlig smak som mognar tidigt (Splendor Plant 2012, s.

61).
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Prunus avium, sotkorsbér

Bland sotkorsbéren finns allt frin den rena arten som blir ett stort
trad till sma pysslingstrad ympade pa svagvixande lag stam.

"Heidi’ ar en svensk sort med ljusgula fina bigarraer som blir ett stort
trid med uppritt, nagot glest vixtsitt (Kvant & Palmstierna 2010, s.
437). “Stella’ dr en sjilvbefruktande sort med moérkroda bar som
mognar ndgot sent under sisongen (Splendor Plant 2012, s. 61).

2.2.2 Buskar

Buskar kan anvéndas for att tillféra granser och definiera rummet i
vagg-/vertikalplan. Dessa vegetationsgranser utgor viktiga platser
med skydd i rygg och 6verblick som ofta blir befolkade forst (Gehl
2010, s. 149). Buskarna har ocksa andra viktiga funktioner som
avskdrmande mot trafik och liskyddande mot vind (Gehl 2010, s.
177).

Hippophae rhamnoides, havtorn

Havtorn ér ljusdlskande, vind och salttaliga buskar som trivs pa
vildridnerade jordar. Han- och honblommor sitter pa skilda buskar
och bada behdovs for fruktsittning.

‘Svenne’ & ’Lotta’ blir 2,5-3 m efter 8 ar om de ej beskirs. "Lotta’ ar
honplantan som far rikligt med bdr i aug.-sept. som dr lampliga att
frysa in som dessert-bér eller anvindas till juice och puré (Splendor
Plant 2012, s. 15). 'Hikul’ d4r en dansk han-klon med ligt rundat



vaxtsitt som blir ca 1-1,5 m hog och bred. Sorten fir nistan taggfria
grenar och sitter fa rotskott. Bladen ar silverfargade.

Lycium barbarum, gojibir

Lovfillande buskar med ldnga torniga grenar. Bladen dr grdgrona
och lansettlika. Under juni-juli far busken purpurfirgade blommor
som f6ljs av vitaminrika gulréda bér. Sorten "Sweet Lifeberry” har ett
kompakt véxtsitt och far sétare frukter. ‘Big Lifeberry’ r mer kraftig
i sitt véxtsatt och far storre frukter &n den rena arten (Splendor Plant
2012, s. 15).

Aronia melanocarpa, svartaronia

Sorten "Hugin’ dr mer titgrenig dn andra svartaronior. Den blir ca 1-
1,5 m hog, nagot ldgre dn A. x prunifolia fk Visterdker som blir 2,5-3
m hog. "Hugin’ har en rik blomning och bérsittning och far vackra
orangerdda hostfarger. Busken dr ansprakslos och dr hirdig till zon
I-IV. °Glorie’ har ett kompakt och lagt vaxtsitt och blir ca 60-80 cm
hog. Sorten far fina eldréda hostfiarger. Den blommar rikligt i vitt
som f6ljs av blanka svarta bar. Den dr utmairkt i soliga ligen och har
ansprakslosa jordkrav (Splendor Plant 2012, s. 20).

Lonicera caerulea var. Kamtschatica, blabérstry

’Anja’ blir en lag bredvixande kuddformad buske. Den har ett titt
gren- och bladverk och blir 40-50 cm hog efter 4 ar. Sorten far
gulvita blommor i maj och stora morkbla bar pda sommaren. Den
trivs i sol-skugga och dr mycket tilig och hardig till zon VI (Splendor
Plant 2012, s. 21).
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Amelanchier alnifolia fk Alvdal, birhiggmispel

Graciost uppratt jamnt vaxtsitt. Busken far dekorativa blasvarta bar
som lampar sig att gora t.ex. saft, marmelad, soppa eller paj pa.
Busken fungerar bra som klippt eller frivixande hick och lampar sig
vil att anvinda som insyn- och vindskydd eller som solitir. Den far
vackra hostfirger. H6jd 2-3 m (Splendor Plant 2012, s. 41).

A. laevis fk Bdcklosa, kopparhiggmispel
Busken har vackra kopparfargade blad vid knoppsprickning och far
tina hostfarger. Sluthéjden dr ca 4 m (Splendor Plant 2012, s. 42).

Rubus allegheniesis, bjornbdr

’Sonja’, sammetsbjornbdr, far robusta taggiga grenar och smakliga
ganska sma bar som mognar i augusti. ‘Black Satin’ anses vara den
bésta tagglosa sorten och far riklig skord med stora sota bar som
mognar i sept.-okt. "Thornless Evergreen’” ar en starkvixande sort
utan taggar med vintergront flikigt bladverk. Sorten far stora
vilsmakande frukter som mognar i aug.-sept. som utvecklas bést i ett
varmt och soligt lige (Splendor Plant 2012, s. 63).

Rubus idaeus, hallon

Sommarhallon ger frukt pa fjolarsskotten och hosthallon pé
arsskotten. 'Preussen’ dr en tysk sort med medelstora ljusroda frukter
som dr ganska svagvaxande och sitter fa rotskott. Den &r vanlig i
hemtriadgirdar och rekommenderas for sin fina bérkvalitet och
hardighet. ’Autumn Bliss’ dr ett hosthallon som mognar i mitten av
sept.-okt. med stora saftiga, nagot syrliga bér. Skotten blir ca 1-1,5 m



och bor stodjas. 'Diana’ mognar under hela september fram till f6rsta
frosten. Sorten fir aprikosfirgade frukter med hog syrahalt. Den ar
lagvixande och sitter rikligt med skott (Splendor 2012, s. 64-65).

Cornus mas, korsbarskornell

En stor buske till litet trid som blommar tidigt pa bar kvist under var
med hogt prydnadsvarde. Far vackra korsbérslika bdr tidigt under
host. Busken trivs pa néringsrika lerjordar (Stangby 2012, s. 33).

Corylus maxima, storfruktig hassel

Busken blir med tiden en stor buske med uppritt rundat vaxtsitt.
Den blommar tidigt pd varen och far om hosten goda nétter. Den ar
Skuggtilig, robust och ansprakslos. ’Jattenot fran Halle’ far stora
frukter som mognar i okt.-nov. (Stangby 2012 s. 17).

Sambucus nigra, flider

Flader blir en stor buske med uppratt vixtsitt och med tiden
overhdngande grenar. Busken blommar i juni-juli med vita blommor
och sprider en fin doft. Busken kan sprida/foroka sig med litt med
fr6. Den trivs ndringsrikt och fuktigt men klarar av sdmre
forhallanden och blir d& mindre. Blommor och frukt kan anvéindas
till saft, vin, marmelad m.m. (Stangby 2012 s. 103).

Ribes nigrum, R. rubrum, svarta och roda vinbéar

Laga buskar upp till 1,5 m hoga och négot bredare. Det finns ménga
sorter som ger goda skordar. De trivs bést pa ndringsrika jordar i sol
men klarar skuggigare ligen men skorden blir dd mindre (Stangby
2012 s. 21). Vinbdr ar sjdlvfertila men gynnas av korsbefruktning
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(Cheers 2003, s. 767). Pa svarta vinbdr édr det frimst fjolarsskott som
bér frukt. Baren dr smakrika, lampliga till saft, men dven bladen gar
att anvinda. ‘Ben Gairn’ ar en ny sort fran Skottland som ger riklig
skord av stora saftiga bdr. Sorten &r resistent och motstandskraftig
mot angrepp. 'Réda Hollinska’ dr en traditionell sort som anvénts
linge tack vare sin goda friskhet. Den far syrliga bar (Stdngby 2012, s.
21).

Rosa sp., rosor

Manga rosarter har ling tradition som nyttovixter. De odlas for sin
blomning och sina nypon. De vill helst ha sol under halva dagen och
skuggiga ligen ger generellt simre blomning och fruktsittning
(Cheers 2003, s. 772-773). R. canina (stenros) ar en art som klarar
lite skuggigare ligen (Kvant, C. & Palmstierna, I. 2010 s. 332). R.
rugosa (vresros) ar en talig art som vixer bra pa torra standorter
(Anderberg 2005).

2.2.3 Klattervixter
Klattrande viaxter kan anviandas pa flera sitt i parken, som
marktickare, kldttrandes i trid, pryda fasader, mjuka upp strukturer

m.m.

Vitis coignetiae, rostvin

En vacker klittervixt med spektakulira hostfirger. Den klarar
halvskuggiga lagen men trivs bast i sol och vill gdrna ha det nagot
fuktigt kring fotterna. Atliga vixtdelar och frukter, dock inte sé riklig



fruktsattning. Den kan beh&va stéd/uppbindning for att undvika att
den knacks (Kvant & Palmstierna 2010, s. 189).

Actinidia arguta, krusbarskiwi

"Tage’ och "Tina’ dr tva nya hdrdiga svenska sorter. Bada behovs for
fruktsattningens skull. Véxten fir vindruvsstora, smakrika frukter
som mognar i september (Kvant & Palmstierna 2010, s. 439).

Humulus lupulus, humle

Ortartad klittervixt som vixer bra i bade sol och skugga. Kan vara
invasiv i sitt vixtsatt och stdller inga storre krav pa jorden men mar
bra av fukt kring fotterna. Kan bli 6-10 m hog pa en sdsong och
klipps ner pa varen (Kvant & Palmstierna 2010, s. 184).

2.2.4 Perenner

Perennerna anvinds for att ticka upp mark under buskar och trad
for att hindra att grds och ogris etablerar sig. De kan dven fungera
som ldgre infattningshéckar och utgora granser.

Fragaria moschata, parksmultron

’Askungen’ dr en kraftig hogvaxt smultronplanta som kan anvédndas
som marktdckare under buskar och trad. Biren &r stora med en
tydlig smak av smultron som blir mérkréda pa soliga ytor och mer
vita i skugga. Den har ett friskt bladverk. Sorten ar samkonad
(Splendor Plant 2012, s. 15).

15

Rheum rhabarbarum, rabarber
Rabarber odlas sina dtbara bladskaft. En uthallig och
starkvixande perenn. Far rabarbern vixa fritt kan den bilda 1,5 m

for

hoga ruggar. Den vixer bést i ndringsrik jord i sol till halvskugga
(Cheers 2003, s. 740)

Mentha sp., mynta

Sléktet innehéller manga arter som kan odlas for sin smak och doft.
Det finns allt fran laga till hogre perenner som trivs bést i sol men
klarar lite skuggigare ligen (Cheers 2003, s. 571).

Melissa officinalis, citronmeliss

Odlas for sina citrondoftande och smakande blad som har ett brett
anvandningsomrade. Trivs i sol till halvskugga. Viaxten fir ett
overflod av vita blommor under sommaren som lockar pollinerande
bin. Vixten sprider sig med utlépare och kan vara invasiv (Cheers
2003, s. 571).



3. Designprocessen
Vald plats: Platsen framfér Limhamn Folkets Hus

Adress:
Limhamn Folkets Hus, Linnégatan 61, 216 14 Malmé

Den valda platsen ligger i véstra delarna av Malmé i stadsdelen
Limhamn (Figur 1). Det dr en offentlig plats pa ett centralt ldge i
stadsdelen. Platsen utgdér en entrépunkt till Limhamn med den
torbipasserande Linnégatan, en huvudleded genom Limhamn, som
binder ihop land med hav. Kustndra som ligger flackt i havsniva.
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Figur 1. Den réda cirkeln markerar platsené lige i Malmé. (Malmo stad
karttjanst [online] tillganglig via: http://www.malmo.se/karta [2013-05-05],
tillstand fran Malmo Stadsbyggnadskontor)
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Figur 2. Limhamn Folkets Hus och platsen framfér. (Foto: Gustaf Johansson,
2013-04-25)

“Limhamns Folkets Hus strdvar efter att bli den naturliga
triffpunkten... s vilkommen till gemytliga Limhamn - en egen stad i
staden.” (Limhamn Folkets Hus 2013)

3.1 Analys av platsen
Omgivning
Angrinsande omraden moter platsen via trottoarer och

overgangstillen. Flytande/otydliga 6vergangar via trottoarer. Platsen
ar fullt synlig fran angridnsande omraden och kinns som en
forlangning av de angridnsande trottoarerna. Den upplevs som 6ppen


http://www.malmo.se/karta

och exponerad (Figur 2). Trafiken upplevs allt for dominerande pa
platsen. I Folkets Hus och i platsens ndrmaste omgivning finns
diverse verksambheter, utmirkta pa omradeskartan, som dr viktiga
torutsattningar for aktivitet och rorelse (Figur 3).
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Figur 3. Omradeskarta. (Underlag: utdrag ur priméarkarta, Malmo
Stadsbyggnadskontor, 2013-05-03)

Karaktir

Platsen har en viss torgkaraktir men det saknas grinser i vigg- och
tak-plan vilket gor att rummet kinns stort och odefinierat bortsett
fran i soder dédr Folkets Hus utgor en tydlig gréins i viggplan (Figur
4). I markplan utgdr gatorna med sin trafik en grins som markeras
med trottoarkanten. Flytande grinser i Ost-vistlig riktning 6ver
platsen da markmaterialet haller samma niva och ér av liknande typ.
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Rummet éar

Poppelplanteringar utgér genomsiktliga grénser.
flytande och formspraket dr strikt och symmetriskt vilket gor att
platsen kdnns anonym och monoton. Rektanguldr geometri i
markmonster spar pa kinslan. Det finns inga tydliga trosklar eller
som t.ex.

mellanrum som definierar platsen. Trakiga foci,

reklamskylt (Figur 5).
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Figur 4. Rumslighet. (Underlag: ﬁt(i;ag u;primérkarta, Malmo
Stadsbyggnadskontor, 2013-05-03)

Den dominerande byggnaden dr Folkets Hus som invigdes 1955 och
ar byggt i rott tegel i efterkrigsarkitektur med pakostad
entreomfattning av slipad natursten (Figur 2). Inslag av tidstypisk
gron fasadkeramik. I anslutning finns flerbostadshus i typisk skansk

tegelarkitektur fran 50-tal med verksamheter i bottenplan.



Linnéskolan &r fran tidigt 1900-tal och byggt i tidstypisk arkitektur
med gul puts.

Avsaknaden av levande material och de stora hirdgjorda ytorna ger
en stel och steril kinsla pa platsen. Avsaknaden av minniskor ger
samma ~doda” kénsla. Platsen lever upp runt busshéllsplatsen som i
stort utgér den enda “platsen” pa platsen. Nér bussen kor ivdg dr

platsen dter igen tom.
Y

Figur 5. Vy fran Getgatan med Folkets Hus till h6ger. (Foto: Gustaf Johansson,
2013-04-25)

Fysisk miljo

Léaget dr Oppet, blasigt, utsatt och i behov av ld-skydd. Ett typiskt
stadsklimat med turbulenta vindar. Berggrunden &r av kalksten pa
skiftande djup med ytlager av kalkhaltig morédnlera med inslag av

krita och flinta. Cirka 240 dagars vegetationsperiod med en
nederbord pa cirka 580 mm under perioden (MarkInfo 2010).

Miénniskan dr utsatt och exponerad pa platsen. Personer ror sig
snabbt forbi och mest i utkanterna. En icke-social plats ddr trafiken
och det storskaliga dominerar med viss avsaknad av den méanskliga
skalan.

Funktion

Hela ytan gar att vistas pd men dér finns inga tydliga funktioner
forutom busskuren sa storre delen av ytan anvinds inte. Det finns
inga binkar eller andra element som lockar till att stanna upp.
Trappan till Folkets Hus gér att sitta pa men dr skuggad och kall,
utnyttjas inte.

Cyklar, fotgéngare ror sig fritt 6ver ytan men mest rorelse sker i
nordvistra hornet (Figur 6). Markmaterialet dr enhetligt och utgors
av  kvadratiska  betongplattor = sammansatta i rektanglar
sammanfogade med svart smagatsten. Storgatsten utgor ytterkant pa
ytan. Handikapanpassning i mark leder till 6vergangsstille och
busskur. Ytan &r plan bortsitt fran poppelplanteringarna som ar

ndgot upphojda.

Platsen anvinds som passage, en bred trottoar. Vintplats fér buss.
Det forekommer fruktférséljning i dstra delen under sommaren.
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Figur 6. Rorelsemonster. (Underlag: utdrag ur priméarkarta, Malmé
Stadsbyggnadskontor, 2013-05-03)

Virde

Virdefullt ar framfor allt platsens centrala lige i Limhamn och att
det ar en offentlig plats tillgdnglig for alla. Nérheten till skola, Folkets
Hus med café och diverse verksamheter, folktandvard och
kommunaltransport innebdr att en stor variation av minniskor i
olika aldrar ror sig i anslutning till platsen. Detta innebdr goda
forutsattningar for sociala moten. De hoga popplarna har ett visst
varde men dr i nuldget f6r dominerande.
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Figur 7. Vy fran R F Bergsgatan. (Foto: Gustaf Johansson, 2013-04-25)
Det saknas tilltalande element pa platsen. En oinspirerande plats
utan funktioner och virde fér ménniskan. Avsaknaden av liv och
rorelse pa platsen inger en sjillos kidnsla. Platsen kianns stel och
intetsagande.
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3.2 Koncept

Syftet med arbetet &r att ta fram ett gestaltningsforslag till en
fickpark med odlingstema. Detta dr grundforutséttningen. Konceptet
ar svaret pa som tillsammans med

analysen av platsen

litteraturstudierna utgdr vardegrund for gestaltningsforslaget.

Som inspirationskilla till konceptet ligger fruktlunden. Genom
anvindningen av fruktbdrande vixter vid utformandet av fickparken

kan en social plats med mervirden skapas (Gunnarsson et al. 2012, s.
25-27).

Sane

Figur 8. Frukttrid i Slottstridgarden i Malmo. (Foto: Gustaf Johansson, 2013-
05-10)

3.2.1 Karaktar

Genom forbattringar i rumsligheten ska liv och rorelse lockas till
platsen (Cullen, 1961 se Gehl 2010, s.181). Ett tydligt tema i
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vixtmaterialet med fruktbdrande vegetation kommer att ge platsen
en tydlig karaktir. Figur 8 ger en bild av den karaktir som
efterstrévas pa platsen.

ska
att
tillféra granser i vagg-

Rumsligheten
forbéttras  genom
och tak-plan (Figur 9).
Grénserna avgransar och
delar in men fungerar

for

Figur 9. Vigg- och tak-plan. (Gustaf Johansson, sociala.  moéten  (Gehl
2013) 2010, s. 13). Gransen ut

mot vigen ska utgoras av genomsiktliga grinser for att skdrma av,

dven som plats

rama in och samtidigt locka in besokare (Figur 10). Trosklar utgors
av variationer i hojd, pergolor eller annan véxtlighet som fortydligar
och forhojer rumsupplevelsen (Dee 2001, s. 171). Platsen mjukas upp
med levande material och mjuka former.

Folkets Hus pryds med
klattrande véxter. P4 sa
satt far huset en mindre
dominerande roll, blir en
del av parken och fir
samtidigt ett mer levande
och vackert uttryck.

Platsen ska préglas av liv

Figur 10. Grinser. (Gustaf Johansson, 2013)



och rorelse. Detta uppnas genom att gora det attraktivt att sta, sitta,
se, hora och prata (Gehl 2010, s. 131). Vaxtlighet i form av frukttrad
och bdrbuskar mjukar upp platsen samtidigt som de utgor ett
samtalsimne och ger liv at platsen. Vixtkraft i form av fruktbarande
vaxtlighet ska locka ménskligt liv och ge den mening (Cullen, 1961 se
Gehl 2010, 5.181).

(Gustaf Johansson, 2013-05-10)

Figur 11. Vy koncept 1.

3.2.2 Fysisk miljo

Ett battre mikroklimat ska skapas genom laskyddsplanteringar (Gehl
2010, s. 177). Det skall finnas bade skyddade och mer 6ppna platser i
parken.

Minniskan ska fa en tydlig plats i miljon och kinna behag av att
vistas pa platsen. Den mainskliga skalan och rumsligheten ska
fortydligas och ge minniskor mdjlighet att stanna upp, férundras
och samtala. En social plats som skapas genom ett tydligt koncept
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som manga kan relatera till. Trafiken ska avskdrmas for att sakta ner
tempot platsen och ge ménniskan mer plats (Gehl 2010, s. 77).

3.2.3 Funktion

Tydliga granser utgoér vistelseytor ddr ménniskan kan kdnna sig
skyddad och ha uppsikt (Figur 12). Vistelseytor kan dven uppstd pa
mer Oppna ytor om en kinsla av tak finns som uppnds genom
strategiskt placerade trdd (Gehl, 2010, s. 149-151). Trappan till
Folkets Hus byggs om med inbyggd ramp for att forbittra
tillganglighet och dven utgéra en bittre sekundir sittplats (Gehl

2010, s. 145, s. 161).
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Figur 12. Vy koncept 2. (Gustaf Johansson, 2013-05-10)

Rorelsemonstret kommer att fordndras men tar hénsyn till hur
ménniskor ror sig 6ver platsen. Dock kommer vissa centrala ytor
goras oattraktiva for cyklister till forman for fotgdngare. Ramper



anviands i forsta hand vid skillnader i markniva for att forbattra
tillgingligheten. Befintligt material pd platsen skall i stérsta man
ateranvandas av hallbarhetsskil (Dee 2001, s.15).

Platsens anvindning skall forbattras genom att den far fler
tunktioner &n vad den har idag. Platsen skall vara tillgédnglig for alla
och det skall vara attraktivt att stanna dar. Det skall forfarande vara
mdojligt att smidigt passera platsen men med nya virden kommer nya
anviandningsomraden som rekreativa, pedagogiska och sociala.
Odlingen av de dtliga véixterna dr ett sdtt att integrera nya funktioner
pa platsen och pa detta sitt hojs virdet (Gehl 2010, s. 101). Befintliga
funktioner som busshallsplats och cykelforvaring skall bevaras och
inkorporeras i utformningen av parken.

Figur 13. Axionometri koncept. (Gustaf Johansson, 2013-05-10)
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3.2.4 Omgivning & ldge

Platsen ska skdrmas av fran trafiken och starka vindar med hjilp av
2010, s.149).
Genomsiktlighet skall dock finnas for att binda ihop ute och inne

vegetation och bli mindre exponerad (Gehl
och locka in besokare (Dee 2001, s.73). Angransande omraden skall
mota platsen via trosklar som utgors av skillnader i rumslighet och i
markmaterial. Nya funktioner lockar fler besdkare och ger den

offentliga platsen den uppmiarksamhet som den fortjdnar.

3.2.5 Vaxtmaterial

Vixterna i frukttradgdrden skall ha bade estetiska och funktionella
virden. Standortsmassigt undviks surjordsvixter dd omradet dr rikt
pa kalk. Vaxtforslagen som beskrivits i litteraturstudien innefattar
bédde mindre och mer krivande vixter, skuggtaliga och soldlskande
da stora variationer finns pd platsen. E-plantor bestir av ett
sortiment med extra hoga krav pa vitalitet och ar val beprovade i
svenskt klimat och bor anvidndas (Splendor Plant 2012, s. 23).

Traden i parken utgdér parkens tak och utgdr ofta populdra
uppehallsplatser (Gehl 2010, s. 151). De kan ocksa fungera
skyddande mot obehagligt viader (Gehl 2010, s. 173). Art- och
storleksvariationer efterstravas for att skapa mangfald och dynamik.
Buskarna kan anvindas for att tillféra granser och definiera rummet
i vagg-/vertikalplan. Dessa vegetationsgranser utgor viktiga platser
med skydd i rygg och 6verblick som ofta blir befolkade forst (Gehl
2010, s. 149). Buskarna har ocksa andra viktiga funktioner som
avskdrmande mot trafik och liskyddande mot vind (Gehl 2010, s.



177). Klittrande vixter kan anvédndas pa flera sitt i parken, som
marktdckare, klattrandes i trad, pryda fasader, mjuka upp strukturer
m.m. Perennerna anvénds for att ticka upp mark under buskar och
trdd for att hindra att grds och ogris etablerar sig. De kan dven
fungera som ldgre infattningshdckar och utgéra grénser.
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3.3 Limhamns fruktlund - med rdtt att palla!

Foljande text dr en vidareutveckling av konceptet och beskriver
gestaltningsforslaget pa efterfoljande sidor.

Det hir ar tankt att vara en lockande plats att forundras over, triffas,
prata och vara pa for alla. Som Gehl sa dr det minsklig aktivitet som
gor en plats attraktiv och blir samtidigt ett matt pa platsens kvalité.
Konceptet bor dédrfor striva efter att locka liv och rorelse till platsen
och gora det attraktivt att vistas dar. Som tidigare nimnts av bl.a.
Gehl kan mindre dimensioner pa strukturer och ytor leda till att
platser upplevs mer personliga och tilltalande. Enligt Kaplan &
Kaplan bor platsen dven vara logisk, begriplig och engagerande pa
samma gang for att attrahera méanniskor. Genom att dela in platsen i
tre mindre rum med variation i 6ppenhet och orientering skapas en
intressant miljo med valmojligheter. En tydlig visuell karaktir ger
mening at en plats och inspirerar ménniskor att vara pa den vilket i
detta fall uppnds genom det tydliga temat i vixtvalen med
fruktbarande buskar och trdd som samtidigt gor platsen logisk och
begriplig. Platsen kan fortydligas ytterligare med hjilp av
informationsskyltar.

Fruktbiarande buskar och triad utgdr parkens stomme och anvinds
for att skapa rum och vicka nyfikenhet hos besokare. Kldttervixter
pryder fasader och andra nddvindiga fasta strukturer som
lyktstolpar och liknande. Perenner anvinds med trdd och buskar for
att hindra att gris och ogrds konkurrerar med lignoserna under
etableringen. Skuggtaliga vixter anvinds pa skuggiga platser.

25

Ansprakslosa vaxter som klarar utsatta ldgen anvinds ut mot
trafiken. E-plantor anvinds i mdjlig mén for att sdkerstdlla god
kvalitet. Art- och storleksvariationer efterstrivas for att skapa
mangfald och ge ett naturlikt intryck. Forslag pd specifika arter och
sorter finns beskrivna i litteraturstudien under véxtforslag.

Det centrala rummet pé platsen ligger i direkt anslutning till Folkets
Hus huvudentré och dr nagot upphojt i forhallande till trottoar och
gata. Den ndgot upphdojda placeringen ger god &verblick samtidigt
som den lockar in och fungerar rumsdefinierande. Rummet fungerar
som en link mellan de tva dvriga rummen samt Folkets Hus. Det ar
en social yta med goda sittmojligheter i form av bankar och andra
sekundéra sittplatser. Hér ateranviands befintligt markmaterial i
mark. Buskar och trid utgor skydd i ryggen vid bankar for att skapa
skyddade platser. Ddr finns likheter och olikheter i de tvd Ovriga
rummen. [ bada rummen utgoérs markmaterialet av grds. Véxtvalen
ar aven likartade. Rummet i vdst dr av 6ppen karaktir med sittplatser
lings rummets grinser och i form av en terrassering i tre steg. Den
oversta delen ligger i nivd med det centrala rummet. Det mjuka
markmaterialet och kédnslan av tak frdn ndgra fa trad bjuder in till
rekreativa aktiviteter. Skyddade platser finns lings terrasser och
invid buskar. I det dstra rummet dr karaktidren ndgot mer sluten med
mer vegetation som bildar halvdolda rum och engagerar besokaren.
En fungerande pumpbrunn med drickbart vatten utgdr ett
spannande element som lockar vara sinnen och sldcker torsten for
den nyfikne.



Som tidigare ndmnts ar tillgingligheten pa en offentlig plats av stor
betydelse. Det méste ga att rora sig latt, uppehilla sig, ta in och njuta
av platsen och dess omgivningar. Med grds som markmaterial gar
det att rora sig till fots over hela platsen. Tillgingligheten &r god
samtidigt som variationen i markmaterialet utgér en viktig grins.
Griansen definierar rum i markplan och skapar forutsittningar for att
vistas dar. Dd trappor ofta undviks och for att tillgingligheten ska
vara god for alla anvinds frimst ramper och inplanerade smitvégar.
Gangstrakens riktning och placering dr planerade sa att de bjuder in
utan att de tvingar in.

Trafikens ndrvaro avldgsnas visuellt med hjilp av avskirmande
vixtlighet men hélls genomsiktlig av sdkerhetsskdl. Denna yttre
vaxtlighet skyddar dven mot vind och ger platsen ett battre
mikroklimat. I Skandinavien finns en forkarlek for soligt vader och
darfor ar det viktigt att det bade ges forutsittningar for njutning av
gynnsamma situationer och skydd mot ogynnsamma. De ménga sitt-
och uppehallsplatserna i parken gor det mojligt att vilja en plats som
lampar sig for aktuell situation.
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Frukt & bdr, vatten, skydd
och minsklig aktivitet lockar in.
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Orientering

3.3.5 Fagelperspektiv fran vist

Gustaf Johansson
2013-05-18
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4. Diskussion

4.1 Hur kan en fickpark pa en offentlig plats med

odlingstema utformas?

Min asikt dr att fruktlunden med fordel kan anvdndas som
inspirationskilla vid utformandet av en fickpark med odlingstema pa
en offentlig plats. P4 manga hall bedrivs och startas det
stadsodlingsprojekt ddar medbrukarverkan ligger i fokus dir odlingen
har sociala mal. Denna form kan fungera integrerande men det ar
inte alltid sjélvklart att alla dr intresserade av sjdlva odlandet och kan
pa sa sitt fa en uteslutande verkan. Detta kan vara ett argument for
att gora stadsodlingen av dtbara vixter till en del av gronstrukturen,
som i det hdr forslaget, dir det limnas valmojlighet till anvindandet
utan att separera medbrukare och besokare. Denna form av
stadsodling kan ge besokaren stora valmojligheter i anvidndandet
utan att kinna krav pa att delta. Ett passivt deltagande kan innebéra
att bara ita en frukt och ta del av den grona miljon. Ett forslag pa ett
mer aktivt deltagande kan vara att det anordnas beskdrningskurser
eller liknande aktiviteter i parken.

Designen bor alltid stridva efter att skapa en miljo med karaktar
genom en medveten process som tar hinsyn till platsen. Med
fruktlunden som inspiration far platsen en tydlig karaktir som gor
platsen begriplig vilket manniskor ofta finner attraktivt. Hur en
attraktiv miljo ska se ut dr till viss del en fraga om smak och tycke
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men forslaget som presenterats ger en bild av hur man kan jobba och
vad man bor tinka pa for att skapa en sadan plats.

Den specifika platsens forutsdttningar, behov och mal dr av stor
betydelse som maste tas hdnsyn till vid utformandet. En grundlig
analys av platsen kan synliggora dessa och utgora en viktig
virdegrund for den specifika platsen. Utifran analysen bedomdes det
i just det har fallet som centralt att skapa en attraktiv plats utan krav
pa medbrukarverkan for att inte riskera att utesluta icke-odlarna.
Detta f6ll sig naturligt da den offentliga platsen bor vara tillganglig
tor alla. hade
medbrukarverkan som var det centrala. Detta visar dels hur stor

Pi en annan plats det kanske wvarit just
inverkan den specifika platsens forutsdttningar har men ocksa hur
stor roll den som planerar har. Vid analysen bedomdes anviandandet
av platsen som lagt da det saknades aktivitet och méten pa platsen.
Detta gjorde att platsen kindes meningslos. Den mainskliga
aktivitetens betydelse och varde for en plats har betonats flera ganger
i uppsatsen och det blev under processens gang ett huvudmal att
skapa en attraktiv plats som lockar ménniskor da den utan dessa
saknar funktion och mening. Jag valde att bortse fran stadsbyggnads-
och kulturhistoriska krav pa platsen for att med fria tyglar kunna
skapa en attraktiv plats. En del befintliga funktioner som bedomdes
vara viktiga pd platsen sa som busshallsplats och cykelparkering togs
héansyn till dé forslaget strivar efter att gora platsen mer funktionell
dn idag.



4.2 Vaxtval

Fruktlundsparkens utformning behéver egentligen inte skilja sig fran
hur en “vanlig” park kan utformas. Det finns manga lampliga dtbara
vaxter med hogt prydnadsvirde och olika vixtsdtt som kan anvéindas
pa samma sétt som icke dtbart vixtmaterial for att skapa attraktiva
miljoer. Vaxtmaterialet skall vara stindortsanpassat och dérfor
maste vaxter viljas i forhallande till den specifika platsens
forutsattningar. Det finns en podng med att anvdnda redan vilkinda
dtbara vixter for att tydliggora kopplingen mellan produktion och
konsumtion. Det finns &ven en podng med att anvinda mindre
vilkdnda dtbara vixter som ett sitt att vicka nyfikenhet och gynna
mangfald.

Av vixtfysiologiska skil kan det dock vara en aning svart att hitta
rikt barande vixter for skuggiga platser och vissa kompromisser i
vixtvalet kan behova goras. Informationsskyltar till vixter utgor
element som kan ge snabb och tydlig information till besdkare och
hoja parkens vdarde. Dock dr det viktigt att dven skyltarna ar estetiskt
tilltalande da de annars kan sénka parkens virde. Med andra ord &r
detaljplaneringen viktig.

4.3 Element och funktioner

Gréanser har viktiga funktioner och markerar ofta var rummet borjar
och tar slut. I detta forslag dér platsen delats upp i rum kan det
tyckas strida mot tanken att skapa en social plats d& de befinner sig i
olika rum. Rumsindelningen dr dock viktig for att ge platsen en

33

personlig och ndra upplevelse som kan uppnas genom att dela in
platsen i rum med mindre dimensioner. Granserna mellan rummen
kan dock vara tydliga for att skapa rumslighet samtidigt som de
tillaiter kontakt mellan rummen och dess besokare.

Det dr viktigt att det finns platser i parken att uppehalla sig pa utan
att kdnna sig exponerad. Det dr samtidigt viktigt att synliggéra den
manskliga aktiviteten da denna kan locka till sig fler ménniskor.
Dirfor ar det viktigt med olika typer av uppehéllsplatser och girna
med nagon form av skydd, t.ex. 6verhidngande tradkronor eller
buskage i rygg. Den upphojda placeringen av det centrala rummet i
forslaget dr ett exempel pa hur man kan skapa skyddade
uppehallsplatser med god 6versikt som lockar in.

Flerfunktionella element kan med fordel anvindas for att skapa
mervirde. De fruktbarande vixterna har bade en rumsbildande
funktion och ger frukt.

4.4 Problematik

En problematisk fraga kring platsens funktion rér den frukthandel
som forekommer under sommaren i det Ostra hornet pa platsen.
Utgangen av att det nu finns fri frukt for alla leder med stor
till  att Kanske hade
frukthandlaren kunnat omforma sin verksamhet och erbjuda

sannolikhet frukthandeln forsvinner.

foradlingstjanster som t.ex. framstillning av smoothies.



Ett annat problem ar den nedskridpning som den nedfallna frukten
kan leda till. Detta dr problematiskt och stiller férhojda krav pa
skotsel da parken annars riskerar att bli oattraktiv. Hur detta
problem hade kunnat 16sas maste vidare utforskas.

4.5 Avslutande reflektion

Varfor anviands det dd inte mer dtbart vixtmaterial i gronstrukturen?
Finns behovet? Med stadsodling som en vixande trend,
stadsfortatning och en 6kad miljomedvetenhet kan det ses som
aktuellt att anvdnda &tbara vixter i fickparker och andra delar av
gronstrukturen. En motsittning till detta stillningstagande ar
miljogifter i mark och avgaser i luft som tas upp av vixterna. Platsens
specifika fOrutsdttningar och markens tidigare anvdndning far
avgora om det ar lampligt att odla for konsumtion. Med fortatning
som strategi far bilen minskad betydelse och med en renare
stadsmilj6 kan frdgan bli allt mer aktuell. Den dtliga gronstrukturen
hade ocksa kunnat vécka tankar kring miljon vi lever i, hur den
paverkar oss och hur den paverkas av oss. Kanske hade man borjat
fundera mer kring det vi redan idag stoppar i oss och lett till en mer
ekologisk livsstil. Sjalvklart far inte manniskor bli forgiftade.

Fruktlundar i fickformat inom staden kan bli attraktiva platser att
vistas pa med framst pedagogiska, rekreativa och sociala virden.
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