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Sammandrag

Undersokningen handlar om hur ungdomar anvinder staden. Jag ville undersdka
hur ungdomar anvénder sig av det offentliga rummet nér det inte ar fysisk aktivi-
tet som &r malet. For att gora det har jag undersokt Sergels torg, en plats i cen-
trala Stockholm, dér ungdomar samlas, for att undersoka hur utformningen ar
kopplad till anvdndningen. Vad ar det ungdomar soker i den offentliga miljon
och hur kan vi som landskapsarkitekter tillgodose det behovet. Undersdkningen
gjordes genom observationer av ungdomars anvindning av torget och genom
intervjuer dar ungdomar sjilva berdttar om vad det 4r med torget som gor att de
vill anvinda det.

Observationerna och intervjuerna visar hur torget anvinds och vilka aktivite-
ter som dger rum. Studien visar dven pa ett antal kvalitéer som torget har som
man kan ta i beaktande ndr man planerar en plats fér ungdomar.
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Abstract

This report aims to examine how young people use the public space when physi-
cal activity is not the goal. To do that I have examined Sergels Torg, a place in
central Stockholm where young people gather, to try to understand how the de-
sign is associated with the usage. What is it that young people are looking for in
the public environment and how can we as landscape architects address this need.
The survey is conducted through observations of how young people is using the
square and through interviews where young people talk about what it is with the
square that makes them want to use it.

The observations and interviews show how the square is used and what activ-
ities that are taking place. The study also shows the different qualities of this
specific square, which could be taken into consideration when planning places
for young people.
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Introduktion

Som landskapsarkitekter har vi mdjlighet att i stor utstrdckning utforma miljoer
som inkluderar olika brukargrupper. Det &r déarfor viktigt att undersoka olika
gruppers behov och preferenser i den offentliga miljon for att inte omedvetet
skapa miljéer som exkluderar. Genom att tilldgna oss kunskap om hur ungdomar
anvénder och vill anvénda det offentliga rummet kan vi skapa miljder som ar
attraktiva for dem.

Nér ungdomar ska inkluderas i den offentliga miljon dr det i ménga fall i
form av en plats for fysisk aktivitet, s& som en skatepark eller fotbollsplan (Lie-
berg 1992, s. 123).

Men vad ér det for platser som ungdomar anvénder nir det inte &r fysisk akti-
vitet som ar syftet? Vad ar det med de platserna som gor att ungdomar lockas dit?
Mitt engagemang i en ungdomsgard i centrala Stockholm har vickt intresset att
undersdka hur ungdomar anvinder staden, bade ur ett gestaltnings- och plane-
ringsperspektiv.

Det ér viktigt att som landskapskapsarkitekt veta hur olika brukargrupper an-
vénder den fysiska miljon for att kunna utforma miljoer som dr &ndamalsenliga
och anpassade for de brukargrupper vi vander oss till.

Bakgrund

Vi ser ofta ungdomar som umgas i grupp pé offentliga platser bade i innerstaden
och i mindre samhillen. Unga &r i mycket storre grad hdnvisade till det offentliga
rummet for umgénge och aktiviteter 4n vuxna ar (Lieberg 1992, s. 98).

Ungdomars begransningar i offentliga rummet

Mats Lieberg skriver i sin bok At ta staden i besittning (1992, s 98) att det som
bland annat kénnetecknar ungdomar ir att de inte har ndgon plats de kan kalla sin
egen och bestimma dver. Vidare menar han att foréldrar, skola, myndigheter och
fritidsorganisationer fortfarande har mycket att séga till om, samtidigt som man
ska borja forma sin egen identitet och upptiicka vem man #r. Aven i det offentliga
rummet dr ungdomar begrinsade, speciellt kvéllstid (Lieberg 1992, s. 124), ef-
tersom ngjesliv kostar pengar och manga aktiviteter har aldersgrinser eller andra
begransningar som utesluter ungdomar.

Manga génger triaffas ungdomar i stora grupper vilket stéller krav pa att den
plats dér de tréffas ska kunna rymma ménga och vara tillgéinglig for alla (Lieberg
1992, s. 95). Han anser ddrmed att gruppen ungdomar ofta dr knutna till platser
som 4r tillgdngliga utan krav.

Forhallningssatt till staden

En viktig anledning till att ungdomarna vistas i innerstaden, dr att de vill visa upp
sig, testa och prova olika beteenden och handlingar allt ifrdn utseende, kldder, stil
till olika fardigheter. Det handlar om upptdg, om att agera och protestera, samt
om att prova och dverskrida grinser. For detta krdvs en publik som kritiskt kan
granska de ungas forehavande (Lieberg ar 1993 s. 223).
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Innerstaden forser ungdomar med den publiken som behdvs for att det ska
vara meningsfullt att visa upp sig och att testa beteenden.

Ungdomars forhallningssitt till det offentliga rummet ar ofta mer fantasifullt
och dppet dn vuxnas (Lieberg 1992, s. 13). Han menar att de anvinder platser pa
ett nytt sitt och utnyttjar mellanrum och Gverblivna utrymmen pa ett kreativt sétt.
Samt att de i storre grad tar sin omgivning i ansprak. Lieberg (1993, s. 229) me-
nar att det i stor utstrickning ar mellanrum, platser och utrymmen som inte ar sa
planerade och fardigdefinerade som lockar unga, da det finns mojlighet att tolka
och anvinda sédana platser pé ett eget sitt och anvénda sin fantasi.

Se och synas

Man kan se pa ménniskor i offentliga miljéer som aktdrer pa en scen (Goffman
1988 se Lieberg 1992, ss 124-125). Goffman menar att beroende p4 om man &r
“on-stage” eller “back-stage” kommer ménniskor att agera annorlunda. On-stage
platser ar ddr ungdomar vistas nér de vill bli sedda, uttrycka sin stil, utmana vir-
deringar och grinser. Han menar att ménniskor som passerar eller stannar upp
utgdr publiken som ungdomarna maste forhélla sig till samtidigt som de interage-
rar med varandra. Scenens bakre region, back-stage, ar platser dar ungdomar drar
sig undan vuxnas kontroll och kan vara mer privata. Goffman menar dock att
ibland tas offentliga platser i ansprék for kortare perioder (Goffman 1970, se
Lieberg 1992, s. 101). Ungdomar tar ibland 6ver delar av till exempel ett torg
eller en park, som Lieberg skriver, for att de inte har ndgon annanstans att ta
végen. Lieberg menar att ungdomar d& anvénder platsen pa ett sétt som om den
vore mer privat, vilket kan fa andra besokare att kidnna sig besvirade.

Sergels torg

Tunnelbana Sergelfontdanen

¢
o . i
Ahléns Drottninggatan Kulturhuset

Killa: Med vinligt tillstdnd frdn © Lantmdteriet, i2012/107. Karta éver Sergels torg
med omgivning ddr ndgra av omrddets mdlpunkter dr utpekade.
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Sergels torg &r en plats i centrala Stockholm som &r frekvent anvént for olika
event och manifestationer. Sergels torg invigdes 1967 (city i samverkan, 2011).

Torget dr nedsénkt och har en karakteristisk markbeldggning i vita och svarta
trekanter. Torgets nedsénkta yta utgér en mojlig scen och ett stort antal méanni-
skor kan iaktta och lyssna till det som pagar. I torgets ena del finns utgéng fran
T-centralens tunnelbana. En utgang finns i torgets nedsinkta niva, ddr man
kommer direkt ut pa “’plattan” som torgytan ofta refereras till. Langs ena sidan
finns butiker: klddaffarer, bagerier, hamburgerrestaurang med mera, under ett
skyddande tak. Fortsétter man bort Gver torget kommer man ater in under tak,
som egentligen dr markniva och ovanfor passerar ett stort antal bilar, cyklister
och fotgingare varje dag. Pa torget Gstra sida kommer man till fler butiker och
sedan in 1 Sergelgdngen som leds upp bland annat i Gallerian. Det &r alltsé ett
shoppingstrék som borjar i anslutning till torgets dunkla delar.

Nér man kommer frén T-centralen kan man dven komma upp direkt pa
Drottninggatan. Fran denna plats har man bra 6verblick dver det nedsénkta torget
och vad som forsiggéar runt omkring. Ner till torget fran Drottninggatan gar en
bred trappa med laga trappsteg.

Kulturhuset har sin ingéng fran Sergels torg, bade frén torgets nedsidnkta niva
och en ingang 1 markens niva. Runt om torget finns rdcken och man har majlig-
het att sta och iaktta vad som hiander pa torget och ménniskor runt omkring,.

I och med att torget ligger sa centralt blir det en naturlig métesplats och
mycket manniskor ror sig hér varje dag. Som en sddan plats drar den till sig
mycket ungdomar men dven mycket kriminalitet. Sergels torg har varit en val-
kénd plats for forsdljning av droger och varit en plats dér valdsbrott och annan
kriminalitet har 4gt rum.

L B BB B R A
TR RNIES
ERR i FRREDN

SEE _
Foto: Hannah Malm 2013-04-23
Plattans torgyta skapar en nedsdnkt scen i stadens mitt.

Syfte

Syftet med arbetet &r att undersoka hur ungdomar anvinder Sergels torg. Jag vill
se hur ungdomar uppehéller sig pa platsen och vilka aktiviteter som dger rum.
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Fragestallningar: Till vilka aktiviteter anvdinder ungdomar Sergels torgs olika
ytor? Vilka kvalitéer i utformningen frimjar ungdomars anvandning av torget?

Avgransning

Geografiskt &r arbetet avgrinsat till Sergels torg. Valet av Sergels torg grundar
sig pa att det &r en plats som anvénds mycket av ungdomar utan att den &r plane-
rad for fysisk aktivitet. Tematiskt ar det avgransat till hur ungdomar anviander
platsen. Med anviandning menar jag var och hur de uppehéller sig pa platsen.

Begrepp

Ungdomar: Begreppet ungdom kan definieras pé olika sitt. I publikationen Unga
dar ocksd medborgare (2000, s. 20) talas det om ungdomstiden som d& man borjar
forma sin identitet. Gransdragningen for var ungdomstiden borjar och slutar ér
individuellt. Gemensamt for det aldersspannet ar att man inte ar myndig, de
flesta gar fortfarande i skolan och det ar en tid d& det gors mycket val infor fram-
tiden.

I mitt arbete valde jag att utgd frén Boverkets definition, som menar att ungdom
ar man ungefar i aldern mellan 13-18 (Unga dr ocksa medborgare 2000, s. 19).

Metod

Jag undersokte fragan genom att gora en studie 6ver hur ungdomar anvéander
Sergels torg. [ undersdokningarna anvinde jag mig av observationer och inter-
vjuer. Fordelen med observation ar att man féar en direkt information om den
fraga man undersoker och man kommer forbi problemet med den klyfta som kan
uppsté i angivet och faktiskt beteende i olika intervjumetoder (Bryman 2002, s
264). Observationerna kompletterades med intervjuer for att fa ungdomars egen
syn pa fragan och for att fa information som inte framgick av observationer.

Observation

Jag har anvént mig av strukturerad observation. Metoden innebar att iaktta och
registrera beteenden utifran fasta regler. Reglerna kallas observationsschema och
anvénds for att systematiskt kunna registrera det beteende man observerar (Bry-
man 2002, 265). I observationerna har jag iakttagit hur olika platser pa torget
anvinds av ungdomar och om anvéndningen fordandras under dygnet. Det jag
observerat r vilka ytor som anvands av ungdomar och vilka aktiviteter som ut-
fors pa dessa ytor. Det observerade registrerades som anteckningar.

For att kunna registrera det som observerades delade jag in torgets ytor efter dess
rumsliga funktioner. Omradesindelningen ligger till grund for observationssche-
mat och redovisas i bilden nedan:
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Foto: Hannah Malm 2013-05-12. Foto éver Sergels torg taget frdn kulturhusets
6versta vdning. Torget delades in i olika ytor.

Observationsschema: platser som observerades.

1.

2.

Plattan

Stor nedsénkt torgyta i svartvit markbeldggning

Vistra trappan

Den véstra trappan ligger i anslutning till Drottninggatan. Den &r bred och har
laga sittvénliga trappsteg.

Glashus med balkong

Till glashuset kommer man upp fran T-centralens tunnelbana och det &r ett in-
glasat rum. Pa Gstra sidan av glashuset finns en avsats som kallas balkongen.
Hiér har man bra utblick 6ver torget.

Under tak

Har finns en utgang fran T-centralens tunnelbana. Langs torgets norra kant finns
butiker och hér kan man gé under det tak som bildas.

Ricken

Runt om torget finns rdcken att luta sig mot.

Ostra trappan

Den Gstra trappan &dr smalare dn den vistra och inte lika tydligt avsedd som sitt-
plats.

Framfor kulturhuset

Omrédet 4r en passage i markplan. Mot plattan finns en mur som fungerar som
racke och tar upp en hojdskillnad pé runt tre meter mot plattan.

Observationerna har huvudsakligen gjorts frén vistra trappans 6vre kant, dér man
har en bra uppsikt dver storre delen av torget. Jag har dven gatt runt for att fa ett
helhetsperspektiv och se de delar som inte syns fran trappan.

Tidpunkter fér observation

Jag har anvént mig av tidssampling som urvalsmetod, vilket innebér att jag p&
forhand valde ut kortare tidsintervaller att observera (Bryman 2002, s 270). Ob-
servationerna har skett i slutet av april och i borjan av maj vid étta olika tillfallen,
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bade vardagar och helgdagar. Vid tolvtiden dr det lunchtid for ménga och da ville
jag se vad ungdomar gjorde pa torget vid den tidpunkten och hur de samspelade
med omgivningen. Vid 15-tiden har ménga ungdomar slutat skolan varpa det
blev en av de tidpunkter som jag tyckte kiandes relevant att studera. Runt 18-tiden
har eftermiddagen gatt mot sitt slut, darfor ville jag se om ungdomars aktivitet
fordndrades eller minskades vid den tidpunkten. Det kéndes dven viktigt att se
vilka aktiviteter och om anvéndningen forandrades under kvallstid. Darfor valde
jag tva tidpunkter under kvéllen, klockan 20 och 00. Platsen har observerats bade
under vardagar och helgdagar.

Intervjuer

For att fa malgruppens egen syn pa fragan intervjuade jag ungdomar om hur de
anvinder platsen. Jag anvinde mig av semistrukturerade intervjuer, som tillater
en flexibilitet i intervjun och ger utrymme f6r intervjupersonernas egna tolkning-
ar och uppfattningar (Bryman 2002, s. 413). Jag anvénde mig av en intervjuguide

med de teman som skulle beréras (Bryman 2002, s. 415). Intervjuguide:
» Hur, till vilka aktiviteter anvénder du Sergels torg?
» Anvinds/ anvinder du olika ytor pa torget till olika aktiviteter? Vad gor du pa tor-
gets olika ytor?
» Varfor anvinds de ytorna? Vad 4r bra med dem?
» Vad skulle du vilja tillféra Sergels torg?

Urval: [ urvalet av intervjupersoner var mélséttningen att intervjua hélften pojkar
och hiélften flickor. Vidare gick urvalet till si att jag valde ut grupper eller perso-
ner som uppehdll sig pé olika delar av torgets kategoriserade ytor for att fa en
spridning. Intervjuerna holls under en vardagseftermiddag, dé skolor slutat for att
ha mojlighet att prata med ungdomar frén olika sammanhang.

Resultat.

Resultatet fran undersokningarna som gjorts redovisas nedan.

Observationer

Observationerna redovisas efter de kategoriserade omradena.

Plattan (bild:a)

Foto: Hannah Malm 2013-
04-23 (bild:a). Ungdomar
stannar dd och da till i
mindre grupper pd torget.
Spontana aktiviteter som
fotboll eller skateboarddk-
ning dger ibland rum pad
torget.
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Vid 12-tiden &r det lunchtid och mycket folk rér sig ver plattan. Det &r fint va-
der och solen skiner. Den 6stra trappans fot dr en plats som aterkommande an-
viands som en punkt att stanna till vid. Likas4 &r tunnelbanehusets kant en plats
som gérna anvands for att std och prata i mindre grupper eller for att vénta pa
nagon. Ungdomar stannar till for kortare stunder pa plattans mitt men uppehaller
sig inte dédr under ndgon langre tid. Man kan se enstaka ungdomar som bryter av
frén det monstret. Récket till rampen upp frén Plattan till Drottninggatan anvands
till exempel for att gé balansgang pé. Vid 15-tiden &r tempot lugnare. Rorelsen
over plattan har mer av eftermiddagsstrosandets lunk. En pojke sitter pa ricket
till rampen upp mot Drottninggatan medan hans vénner stir bredvid lutade mot
racket. Vid kanten av tunnelbaneingéngen star en grupp med ungdomar och r6-
ker. Fler grupper stannar upp pa torgytan och 6verlag ror det sig mer ungdomar
pa platsen vid den hér tidpunkten &n det gor vid tolvtiden. Vid 18-tiden slar sig
en grupp av ungdomar sig ner direkt pa torgytan och sitter och pratar och umgés
tillsammans. Tva pojkar aker skateboard pé torget. Vid 20-tiden ror sig fa perso-
ner over torget och ndgra ungdomar anvénder plattan som fotbollsplan. Vid den
hér tiden anvinds dven de fa bankar som finns pa plattan av ungdomar, medan
dem under andra tider av dagen ofta &r ockuperade av andra grupper av ménni-
skor. Klockan 00 &r Sergels torg tomt och d6de och endast ndgon enstaka person
ror sig snabbt dver platsen.

Vardag Helg
Tva flickor pratar vid 6stra trappans fot Fem flickor star i en grupp och pratar och
K2 Tva flickor hoppar, poserar och fotar tittar pa ett event pa plattan
varandra En flicka star pa plattan
Tva flickor gar balansgang pa rampens En flicka star och pillar pa sin mobil
racke
Tva flickor star och pratar vid tunnelba-
nehusets kant
En pojke sitter pa rampens racke Tva flickor star pa torget och pratar
KI5 Tva pojkar star lutade mot rampens Tva pojkar sitter mot rampens racke
racke
Tva pojkar aker skateboard 6ver torget En pojke sitter vid Ostra trappans fot och
KI18 Fem ungdomar sitter pa torgytan och pratar i mobil
umgas En grupp av tre flickor lutar sig mot ram-
pens racke
Fem pojkar spelar fotboll
Tva pojkar spelar fotboll Tva flickor stannar pa plattan och pratar
KI'20 Tva flickor sitter pa bankarna En grupp pa fem ungdomar star vid tun-
nelbanehusets horn och umgas
Kl 00 Vid den hér tiden &r plattan tom Vid den hér tiden &r plattan tom
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Vastra trappan (bild:b)

Foto: Hannah Malm 2013-04-29 (bild:b). I véstra trappan umgds ungdomar i stérre
och mindre grupper. Pa férmiddagen ndr solen lyser dr den vdstra trappan Sergels

torg mest anvdnda plats.

Vid 12- tiden badar trappan i sol och den borjar da fyllas med ungdomar. Pa
vénstra sidan av trappan sitter en nagot storre grupp av ungdomar och fler kom-
mer till vartefter tiden gér. I mindre grupper oftast tva och tvé eller tre och tre
sitter ett flertal ungdomar och solar, pratar, lyssnar pad musik, roker och tittar pa
folk. Réckena pé trappans kanter anvénds ofta for att luta sig emot, vare sig man
sitter eller star. Vid den hér tiden anvénds trappan av ett stort antal médnniskor i
varierande ldrar men ungdomar &r klart dverrepresenterade pa platsen. Vid 15-
tiden ligger storre delen av trappan i skugga och endast en grupp av tre ungdomar
anvéinder den som sittplats. Efter det, bdde vid 18- och 20-tiden anvands trappan
av farre ungdomar och vid 00 &r det helt tomt.

Vardag Helg
Kl 12 En flicka sitter i trappan och lutar sig Tre ungdomar sitter i trappan
mot racket

En pojke star i trappan och lutar sig
mot racket

Grupper av ungdomar, sammanlagt
runt 20 personer, samlas for att umgas,
lyssna pa musik och titta pa manniskor.

Kl 15 | Engruppavtre ungdomar umgas i Tva flickor sitter och ater glass pa trappans
trappan. hogra sida

Sju ungdomar umgas pa den vénstra sidan

av trappan.
Kl 18 En grupp pa tio ungdomar umgas i En grupp av tre pojkar och fyra flickor
trappan. umgas i trappan. En av tjejerna ligger ner

med huvudet i kompisens kna.

Kl 20 En grupp pa fem ungdomar sitter i Tre ungdomar sitter i trappan
trappan och pratar.
Kl 00 Vid den har tiden ar vastra trappan Vid den har tiden ar vastra trappan tom.
tom.
2013-07-03
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3. Glashus med balkong (bild:c)

- L&

Foto: Hannah Malm 2013-04-23. (bild:c) Glashuset och balkongen anvinds av stora
grupper av ungdomar frdmst under eftermiddag och tidig kvill. I glashuset kan de
skydda sig mot vider och vind och pd balkongen kan eftermiddagssolen utnyttjas.

Vid 12-tiden &r glashuset tomt. Runt 15-tiden samlas en grupp av ungdomar inn-
anfor glasviggarna. En del star och lutar sig mot viggarna, andra sitter pa mar-
ken med viaggen som skydd nir de pratar och umgés med varandra. P& balkongen
samlas en grupp i solen. Det finns inga sittplatser s& ménga sitter p4 marken eller
pa listen innanfor balkongricket. Vid 18-tiden &r balkongen den ytan pé torget
som dr mest anviand av ungdomar. Anvédndningen av platsen dr densamma som
vid 15-tiden men det tillkommer fler ungdomar. De som sitter hér é&r till stor del
skymda for forbipasserande fran flera héll. Inne i glashuset sitter ett helt ging
mot glasviggen. Vid 20-tiden anvinds platsen pa samma sétt; en mindre grupp 1
glashuset och en storre grupp i solen pa balkongen. Vid 00 dr glashuset i princip
folktomt.

Vardag Helg

Kl 12 Omradet anvédnds inte av ungdomar Omradet anvédnds inte av ungdomar

Kl 15 | Engrupp pa tio personer umgas pa Grupp om 12 ungdomar umgas pa bal-
balkongen varav nagra sitter pa listens | kongen
racke och andra star runt. | glashuset ar det tomt

Kl 18 | Runt 20 ungdomar samlas pa bal- Pa balkongen umgas runt 30 ungdomar i

kongen for att umgas, lyssna pad musik solen.
och prata. Sju personer samlas i glashuset

Fem ungdomar star i glashuset

Kl 20 Vid den hér tiden umgas runt 10 per- 17 ungdomar umgas pa balkongen
soner pa balkongen. De pratar och Runt 10 ungdomar &r i glashuset. Nagra
tittar ut 6ver plattan. Tre av dem sitter | sitter pa marken och lutar sig mot glas-
pa rackets list. vaggarna, andra star och pratar varandra

Tre star precis innanfoér i glashuset

Kl 00 Tva pojkar star och roker i glashuset. Tre pojkar star innanfor glashusets vag-

gar och pratar
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4. Under tak (bild:d)

Foto. Hannah Malm 2013-04-
23 (bild:d). Under tak stannar
ungdomar upp for att vinta
pd ndgon, réka eller umgds.
Takpelarnas stdd, som ses i
bilden, anvdnds som sittplat-
ser och dr uppskattade i ef-
termiddagssolen. Det hdr
omrddet anvdnds ocksd ndr
ungdomar vill skydda sig mot
vdder och vind.

Omradet under tak dr mest anvint under eftermiddag och kvéll. Utanfor tunnel-
baneingéngen stod det ungdomar och véntar pa varandra och roker. Har samlas
ungdomar i mindre grupper. Stddet for taket anvinds dven som sittplatser.

Vid 12-tiden dr det har omradet mest en passage. Vid 15-tiden och fram emot
kvéllen &r takpelarnas stod solbelysta och grupper av ungdomar anvénder dem
som sittplats. Vid 18-tiden samlas mindre grupper av ungdomar och roker och
pratar tillsammans utanfor tunnelbaneingangen. Négra sitter pa takpelarens stod
(se bild ovan). Sma grupper star vid hornet vid tunnelbaneutgangen. Vid 20-
tiden &r anvéndningen likadan men nagot farre ungdomar. Vid 00 &r det tomt.

14

Vardag Helg
Kl 12 Omradet anvands som passage Tva ungdomar star under tak och umgas
Kl 15 Tva grupper om tre respektive fem sitter | En pojke sitter pa en takpelares stéd och
pa tva av takpelarnas stod. vantar
Tva tjejer sitter pa en av takpelarnas stod
och solar och tittar pd manniskor
Kl 18 18 ungdomar sitter och stat runt takpe- Fem ungdomar umgas runt en av takpe-
larnas stod och solar och umgas larnas stod. Tva sitter och de andra tre
15 ungdomar star i grupper och roker star framfor.
och umgas under tak Tva pojkar star och réker utanfor in-
gangen till tunnelbanan
Kl 20 Tre grupper av ungdomar star och réker Tre flickor star och pratar utanfér tun-
utanfor tunnelbaneingangen. nelbanehuset
Fyra pojkar umgas omkring takpelarnas
stod.
Kl 00 Tomt Tomt
2013-07-03
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Foto: Hannah Malm 2013-04-23
(bild:e). Rickena runt om plat-
tan dr en del av torget som sdll-
an anvdnds av ungdomar.

Réckena runt plattan anvinds inte mycket av ungdomar. Under den tiden jag
observerar platsen ar det endast ett fital som stannar upp vid rackena trots att de
ar solbelysta storre delen av dagen och ger en bra dverblick dver torget.

Vardag Helg
Kl 12 Inga ungdomar anvander rackena Inga ungdomar anvander rackena
Kl 15 Tva flickor stannar till i nagra minuter Inga ungdomar anvander rackena
och tittar ut 6ver plattan.
Kl 18 Inga ungdomar anvander rackena Tva pojkar och flickor tittar ut 6ver plattan
Kl 20 Inga ungdomar anvander rackena Inga ungdomar anvander rackena
Kl 00 Inga ungdomar anvander rackena Inga ungdomar anvander rackena

6. Ostra trappan (bild:f)

T‘%\/

Foto: Hannah Malm 2013-04-23
(bild:f). Den éstra trappan anvénds
under eftermiddagen dd trappan
ligger i sol men trots det dr det ett av
de minst anvdnda omrddena pd tor-
get

Den 6stra trappan &r inte en vilanvénd plats av ungdomar, trots eftermiddagssol.
Den &r smalare och inte lika praktisk att sitta i, som den véstra trappan, da det
behover finnas plats for forbipasserande. Dock anviands den som sittplats av
andra éaldersgrupper.

P& formiddagen vid 12-tiden ar den andra trappan skuggad och anvénds inte
som sittplats av ungdomar. Under eftermiddagen lyser solen pa platsen men
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fortfarande &r det bara ndgon enstaka ungdom som anvénder den. Vid 00 anvénds
inte platsen av nagon.

Vardag Helg
Kl 12 Anvénds inte av ungdomar Anvands inte av ungdomar
Kl 15 Anvénds inte av ungdomar Anvands inte av ungdomar
Kl 18 Tva flickor umgas i trappan Tre flickor sitter i trappan och solar

Kl 20 Tre flickor sitter i trappan och umgéds | En pojke och en flicka sitter i trappan.
Tre pojkar star och lutar sig mot

trappans racke.

Kl 00 Anvands inte av ungdomar Anvands inte av ungdomar

Framfor kulturhuset (bild:g)

Foto: Hannah Malm
2013-05-11

(bild:g). Framfér
kulturhuset sitter och
stdr ungdomar och
tittar ut éver plattan.
Pollarna dr ett bra
stéd for en stunds vila.
Avstdndet ner till
plattan dr tre meter
frdn muren som an-
vdnds som sittplats.

Framfor kulturhuset finns ett antal pollare som anvénds till exempel for att sitta
pa, luta sig mot eller stilla cykeln vid. Muren mot torget anvénds till allt fran att
gd balansgang pa till att sitta och titta ut 6ver plattan eller bara sta och luta sig
emot. Mellan 12- och 15-tiden &r platsen skuggad och anvénds mest som pas-
sage. Framemot 18-tiden kommer solen till ytan och den blir mer anvand. Pollar-
na och muren anvinds som sittplatser, utsiktspunkter och som platser att stanna
till vid. Den hér platsen &r lite avskild fran resten av Sergels torg men med bra
overblick. Vid 20-tiden dr muren en uppskattad sittplats och pollarna blev red-
skap i parkourtréning. Vid 00-tiden &r platsen tom.
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Vardag Helg
Kl 12 Ytan anvands framst som passage En pojke stod lutad mot muren mot
plattan och tittade pa ett event
Kl 15 En pojke sitter pa muren mot plattan En pojke sitter pa muren mot plattan och
en flicka ligger i hans kna
Kl 18 Tva flickor sitter och lutar sig mot En flicka star lutad mot pollarna och
pollarna och ater pratar i mobil
Sex ungdomar sitter i solen, pa muren Tre ungdomar sitter pa muren mot plat-
mot plattan. tan och tittar pa manniskor
Kl 20 En pojke anvander pollarna att hoppa Tva pojkar sitter pa muren och pratar
mellan och utdva parkour.
Fyra ungdomar sitter pa muren mot
plattan.
KI 00 | Tomt Tomt
Intervjuer

A- En pojke, 16 &r, och en flicka, 16 ar, som star pa balkongen framfor glashuset
tillsammans och betraktar folk som ror sig dver plattan.

B — Tre pojkar, 16, 17 och 18 ar. En sitter pd mittenracket, en pa en pelare och
den tredje star lutad mot ett ricke.

C — En flicka, 18 ar, framfor Kulturhuset.

D — Tva pojkar och tre flickor, 14 — 17 ér, sitter och umgas 1 trappan vid Drott-
ninggatan

Hur, till vilka aktiviteter anvander du Sergels torg?

Grupp A svarar att de brukar umgas med sina vanner pa torget, de anvénder plat-
sen dven for aktiviteter som att sitta och sola, betrakta ménniskor, ibland gar de
och dter och pojken anvénder vissa delar av torget for att aka skateboard.

Grupp B beréttar att de anvdnder Sergels torg i forsta hand som en motes-
plats. Vid intervjutillféllet vintar de pé en vén for att sedan gé vidare.

C berittar att hon anvénder Sergels torg som mdtesplats, for att tréffa vanner
och lyssna pa musik. Hit kommer hon dven for att betrakta méanniskor och kanske
framfor allt for att utdva sporten parkour. Parkour &r en sport som handlar om att
ta sig forbi hinder pa snabbaste sétt. Hon berittar att man anvénder sig av allt
runt omkring sig. Murar, vaggar och andra féoremal ses inte som hinder utan utgor
istéllet redskap och utmaningar.

Grupp D anvinder Sergels torg som motesplats och en plats for att triaffa sina
vénner.

Anvands/ anvander du olika ytor pa torget till olika aktiviteter? Vad gor du
pa torgets olika ytor?

Grupp A anvinder balkongen framfor glashuset till att umgéds med vanner och for
att 8ka skateboard. Trappan anvénds for att umgas med vénner och sitta och sola.
Plattan anvénder de ibland. De berittar att de ibland brer ut en filt och har pick-
nick pa plattan om det 4r soligt. Omradet under tak anvénder de inte savida de
inte skulle till Burger King for att 4ta. Glashuset anvénder de nér de umgés med
vanner. Speciellt pa vintern nér det &r kallt eller om daligt vader. Omradet fram-
for Kulturhuset anvénds framst for att sitta pA muren och se ut dver plattan.
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Grupp B anvinder inte Sergels torgs olika delar lika mycket som den forsta
gruppen. En av dem sitter vid intervjutillféllet p& den andra trappans mittenrdcke
medan en annan sitter uppflugen pa ett ricke mittemot som &ven den tredje star
lutad mot. Som motesplats varierar deras traffpunkter.

C berdittar att de anvénder sig av olika delar Sergels torg. Exempelvis brukar
de anvinda det 6ppna omradet, framfor kulturhusets dvre ingang, till att virma
upp och kora fystraning. Muren framfor kulturhuset ér enligt henne det bésta
stéllet for att lyssna pa musik, utéva parkour och “att bara hinga”. Hon berittar
vidare att det finns flera pelare och ricken man kan gora upp olika slingor pa och
hoppa, klattra samt ga balansgang pa. Pollarna framfor kulturhuset brukar hon
hoppa och balansera emellan. Det 4r bara fantasin som sétter granserna hur man
kan anvianda omradet. Hon tycker att sjdlva plattan &r trevlig och hon brukar
springa runt och leka med sina vénner dér pa kvillen. Hon brukar till exempel
aka rullskridskor och skateboard dar. Hon beréttar att det &ven &r en perfekt plats
att ha flashmobs p4, vilket innebér att en grupp méanniskor till exempel gor ett
ovéntat framtridande.

Grupp D anvénder trappan for att sitta och umgas med sina vénner, likasa
glashuset. Omrédet under tak anvéinde de inte utom ndgon enstaka gang nér det
regnade. Kulturhuset beréttar de att de gar in i ibland vid daligt vider men aldrig
for nagon aktivitet som anordnas ddr. Jag fragar om de aldrig anvander den Gstra
trappan, dér det &dr eftermiddagssol och fick till svar att det &r ytterst séllan de
umgas i den trappan men kunde inte ge nadgon konkret forklaring till varfor. ”Den
har sidan har vl blivit var del”, sdger en av pojkarna och rycker pa axlarna.

Varfér anvands de ytorna? Vad ér bra med dem?

Grupp A menar att det som gjorde att de anvénder olika platser var kvalitéer som
solldge och att det finns mojlighet att titta pa folk. Glashusets fraimsta kvalitet
tycker de ar att den skyddade mot viader och vind och att det dr varmare déar vin-
tertid.

Grupp B anser att det som var bra med ytorna som de anvénder &r framst sol-
lage och att det finns ndgot att luta sig mot och stanna till vid.

C tycker att Sergels torgs variation i hojd, ricken och trappor och andra saker
som ger utrymme att sjalv hitta pa hur det kan anvédndas ar torgets framsta kvali-
tét.

Grupp D tycker att torgets centrala lage ar dess storsta fordel. Laget gor att
det blir I4tt att tréaffa folk och man kan motas pa mitten. Han beréttar vidare att
han tycker om att vistas pa platsen for att det hander mycket. Det finns alltid
négot att titta pa. Det ror sig mycket folk och det 4r inte ovanligt att det anordnas
event pa torget. Han uttrycker sig séa: ”Jag &r en social person. Jag gillar att vara
pa platser dar det hander natt.”

Vad skulle du vilja tillféra Sergels torg
Grupp A:s svar pa fragan vad de skulle vilja tillféra Sergels torg &r att de ville ha
fler fritidsgardar som &r 6ppna mer tid. De kvalitéer de saknar ar att de vill ha
nagonstans att ga in och virma sig och att ha nagot att gora. Ett pingisbord pa
Sergels torg tycker de kunde vara en idé.

Grupp B menar att det framfor allt behovs fler bankar och sittplatser.

C skulle vilja tillféra Sergels torg fler hinder. Hon skulle vilja ha nagon fast
utstdllning som dven gér att kléttra pa eller en labyrint pa torget. Hon tycker dven
att det skulle vara roligt att ha hogtalare runt plattan.
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Grupp D ville att man skulle oka sékerheten pa Sergels torg. Trots att mycket
poliser ror sig i omradet tycker de att det skulle behdvas fler och menade att om
det hinder nigot &r man véldigt utsatt. Mer utformningsmaéssigt tycker de att det
kunde finnas fler bénkar.

"Den ytan framfor glashuset, den dr ju vildigt konstig egentligen. Det finns inget
dar. Forut var det bankar ddr men de tog bort dem och nu finns det ingenting.
Den dr liksom dverbliven. Det dr val ddrfor vi hdanger ddr. Men fler bankar skulle
gora det mysigare” (Pojke 15 dr).

Kénslan att f ta de platser som &r 6verblivna &r kanske en vanlig kénsla hos
unga. Det dr nagot bade planerare och gestaltare kan ta fasta pd och foréndra.

Sammanfattning

Omrade (observation) | Huvudsaklig aktivitet Framst anvand

Vénta, stanna upp Under hela dagen
Plattan Aktiviteter som fotboll, skate-

board

laktta manniskor Férmiddag-lunchtid
Vastra trappan Sitta, vila

Umgas

Umgas Eftermiddag-kvall

Glashus med balkong Vinta

laktta manniskor
Varma sig(glashus)
Sola (balkong)
Vanta Eftermiddag-kvall
Under tak Umgas

Sola

Skydd for regn

Utsiktsplats Sallan anvand
Racken

Sittplats Eftermiddag
Ostra trappan Sola
Utsiktsplats Eftermiddag-kvall
Framfér kulturhuset Sittplats

Stanna upp

Anviandningen av torget fordndrads under dagen och flyttar sig mycket tillsam-
mans med solen. Vid lunchtid 4r vastra trappan den mest anvianda platsen for att
sedan under dagen forflytta sig mer och mer till glashuset och balkongen. Antalet
ungdomar okar allteftersom dagen gar och nér sin kulmen mellan 18- och 20-
tiden. Dérefter borjar det avta. De aktiviteter som dger rum ér allt ifrAn umgénge
mellan vénner, sola, dta, roka, iaktta manniskor, spela fotboll, utéva parkour och
aka skateboard till att ha picknick pa plattan.

I intervjuerna lyfter ungdomarna fram att platsen fraimst anvinds som motes-
plats och for att traffa vinner. Anviandningen av torgets ytor speglas mycket av
det som kom fram i observationerna. Det som lyfts fram som torgets kvalitéer &r
dess centrala ldge, plats for att motas, mojlighet att titta pa manniskor, att det
alltid héander nagot, mdjlighet att anvénda platsen efter egen fantasi, solldge och
platser som skyddar mot vider och vind. Det som ungdomarna vill tillféra var
fler bankar, storre sdkerhet, fler platser att vara inomhus pa, mer att gora och fler
hinder.
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Diskussion

Mitt syfte var att undersdka hur ungdomar anviander Sergels torg. Mina frage-
stéllningar handlade om att ta reda pa vilka aktiviteter som ungdomar anviander
torgets olika ytor till samt vilka kvalitéer 1 utformningen som framjar ungdomars
anvéndning av torget.

Av observationerna fick jag en bild av hur ungdomar anvinder torgets ytor
och vilka aktiviteter som utfors pa platsen. I fragestéillningen géllande utform-
ningens kvalitéer kompletterade observationerna och intervjuerna varandra. Till-
sammans tyckte jag att metoderna kunde besvara de fragestéllningar jag hade.
Det skulle vara intressant att gora ytterligare litteraturstudier 6ver hur ungdomar
anvinder staden men i och med att mitt syfte var platsspecifikt var de metoderna
jag valde mer lampade.

Det kunde ha varit intressant att ligga mer fokus pa intervjuerna. Antingen
genom fler intervjupersoner eller genom mer djupgaende intervjuer for att fa
storre forstaelse for ungdomarnas egna upplevelser. Nér det géller urvalet av
intervjupersoner ar det alltid en risk att personerna som intervjuas inte r repre-
sentativa for gruppen som helhet. Ett storre antal intervjupersoner hade 6kat san-
nolikheten fOr ett representativt resultat. En storre spridning i &lder hade ocksa
kunnat ge en battre bild. Konsfordelningen av de intervjuade blev ddremot
ganska jimn. Man kan ocksa fundera pa om resultatet av intervjuerna hade blivit
annorlunda om intervjuerna hade skett vid en annan tidpunkt. Resultatet i inter-
vjuerna stodjs dock till stor del av det som kommit fram i observationerna.

Naér det géller observationerna sa dr det mgjligt att det finns aktiviteter som
jag har missat i och med att jag anviinde mig av tidssampling. Mellan observat-
ionstillfdllena kan intressanta saker ha skett som inte kommit med i resultatet.
Tidpunkterna for observationerna skulle kunna diskuteras och man kan fundera
pa om fler tidpunkter hade varit relevant. Vilken tid det dr pa aret for undersok-
ningen péverkar ocksé resultatet d4 anviandningen av torget skiljer sig 6ver aret.
Vidret har en stor inverkan och pa de tidpunkter jag observerat platsen har det
varit Overvagande bra vader och uppehall. Dock tror jag att arstiden och vadret
har gynnat unders6kningen dé det har varit mojligt att observera en storre variat-
ion av aktiviteter och anvindning 4n som skulle gjorts vid simre vader och sva-
lare temperaturer. Trots de brister som finns tror jag att observationerna gav en
forhéllande bra bild 6ver hur torget anvénds, vilket visar sig i att anvindningen
av platserna och de aktiviteter som utfordes dterkom vid flera tidpunkter.

Nir det giller de kéllor jag anvéant mig av sa tycker jag att mina undersok-
ningar har stdmt bra 6verens med det Lieberg och Goffman presenterat, trots att
deras avhandlingar och undersékningar inte &r helt nya.

Platsens anvindning
Det var intressant att se hur mycket friare ungdomar dr i anvéndningen av utemil-
jon &n vuxna dr. De uppticker sin miljo pa ett annat sdtt och begrinsas inte av att
deras anvidndning av en plats gér utanfor det forvéntade. Stadens mest centrala
torg kan mycket vél vara ett vardagsrum eller en lekplats.

Kanske &r det delvis flexibiliteten i utformningen som gor att s manga ung-
domar dras till platsen. Lieberg (1993, s. 229) skriver att utrymmen som inte ar
helt definerade och som ldmnar utrymme till egen tolkning, lockar ungdomar och
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Sergels torg ér i hdgsta grad en sddan plats. De traditionella sittplatserna verkar
inte vara lika viktiga for ungdomar, som det dr for manga andra grupper. Opro-
grammerade ytor med mycket nischer, lister, ricken, avsatser, pollare och fria
ytor kan komma att anvéndas pé helt ovéntade sitt.

Att ungdomar &r mer hénvisade till det offentliga rummet kan anas i deras
anviandning (Lieberg 1992, s. 98). Dels 6kar antalet ungdomar mot eftermid-
dagen och kvillen dd ménga andra grupper har stérre mojlighet att del av no-
jesutbud och andra aktiviteter. Dels tycker jag mig kunna se det i hur
ungdomarna anvinder platsen. Medan en vuxen for det mesta har en egen fristad
att bestdmma over for att dra sig tillbaka eller for att umgas med vénner blir Ser-
gels torg for manga unga en fristad dér man sjalv bestimmer reglerna och det &r
fritt att umgés med vinner som man sjalv vill.

Glashuset och balkongen &r tydliga exempel pa dar omraden tillfélligt tas i
ansprak av ungdomar. Grupper av ungdomar samlas under eftermiddag och
kvillstid och anvénder platsen for att umgés med sina vénner pa ett forhéllande-
vis privat sétt. Det gor, som Goffman menar (1970, se Lieberg 1992, s. 101), att
forbipasserande kan uppfatta platsen som tillfalligt privatiserad och ogérna vill
trdnga sig pé.

Torgets kvalitéer

Utifrén observationerna och intervjuerna har jag tittat pa vilka av torgets kvali-
téer som ar uppskattade. Jag har baserat det pa vad ungdomarna har uppgett i
intervjuerna och pa hur jag i observationerna sett att ungdomar anvénder platsen.
Det som uppskattades med glashuset var att det gav skydd for vider och vind. Pa
vintern ar det ocksa nadgot uppvarmt, vilket var en stor fordel. Vidare verkar glas-
husets kvalitéer vara att vdggarna ger nagot att luta sig mot, vare sig om man
sitter eller star. Glashuset bildade en rumslighet och gav en plats att vara inomhus
pa som inte kraver aktivitet eller konsumtion.

Balkongen gav ungdomarna lite avskildhet och mdjlighet att gora kénslan av
platsen mer privat. I och med att platsen ar lite avskdrmad gér den létt att Gver-
blicka och kontrollera. Det finns ocksa plats att samlas i storre grupper vilket gor
att platsen tillfalligt kan privatiseras och anvéndas som en back-stageplats. I 6v-
rigt ligger solen pa hér pa eftermiddagar och kvéllar och stdendes har man bra
utsikt dver plattan och sittandes &r man skymd fran ménga hall. Det finns inga
sittplatser, vilket var ndgot som en pojke i intervjuerna dnskade. Istéllet anvinds
laga lister som sittplatser och om de ar fullsatta sitter en del direkt pad marken.

Den vistra trappan ér en av fa platser som ar planerad for att folk ska kunna
sitta p4. Den dr uppskattad av flera grupper men mest och framst anvind av ung-
domar. En av dess kvalitéer ar att det gar att sitt manga och umgas i storre grupp.
Under formiddagen och mitt pd dagen dr den solbelyst och sérskilt uppskattad
som en plats att sitta och njuta av solen pd och dven att titta pd ménniskor. Trap-
pan &r vl anpassad for att iaktta minniskor som ror sig Gver plattan och i inter-
vjuerna lyfte en pojke fram att det alltid finns ndgot som hénder hér och att det
alltid finns négot att titta pa. Sérskilt uppskattade var trappans kanter dir récken
och kanter var element som anvéndes for att luta sig emot, sitta pa och ga balans-
ging pa.

I och med att Plattan 4r nedsénkt fungerar den som en scen och en plats dér
ungdomar kan bli sedda. Hela torget fungerar pd manga sétt som en on-stageplats
men Plattan gor det i synnerhet. Den som spelar fotboll, utévar parkour eller har
en picknick pé Plattan utmanar det forvéntade och de forbipasserande utgor
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publiken. I umgénget och aktiviteterna pa en saddan plats kommer man att vara
medveten och tvungen att forhalla sig till att man ar iakttagen och har en publik.
Plattan fungerar som en on-stageplats dven for den som bara stannar till och pra-
tar. [ 6vrigt anvinds Plattans kantzoner, nedanfor trapporna eller i kanten av tun-
nelbanehuset, gérna av ungdomar som stannar upp en stund utan att vilja sta i
rampljuset fullt ut.

Omradet under tak har den kvaliteten att man kan se ut 6ver plattan utan att
sjélv vara lika iakttagen. Platsen ger mojlighet att soka skydd for vader och vind
och ar en uppskattad plats for att std och roka. Runt pelarna som stéttar taket
finns stod dar det 4r mdjligt att sitta. Manga av stoden &r solbelysta under stor del
av dagen och som en kantzon till Plattan ar de uppskattade. Omradet under tak
fungerar i stor grad som en passage.

Réckena var inte sé vilanvdnda under den period jag observerade men den
kvalitet de har dr att de ger mojlighet att titta pA manniskor och event.

Den ostra trappans kvalitet var framst att den hade eftermiddagssol och gav
mojlighet till att sitta pa. Trots det hade den trappan mer en passagekénsla.

Omradet framfor kulturhuset hade kvaliteter i form av pollare som gav na-
got att sitta pé, luta sig mot och hoppa pa. Flexibiliteten gav rum for att anvénda
fantasin 1 anvéndningen av platsen. Stddmuren mot plattan anviandes som sitt-
plats och som utsiktspunkt att iaktta manniskor ifran. Det dr ocksa en plats att bli
iakttagen p& och for att utmana det forvéntade.

Uppskattade element
Fran det hir kan man ta med sig ett antal aspekter nar man ska inkludera ungdo-
mar i den offentliga miljon:
» Skydd for vader och vind
» Négot att luta sig mot, skydd for ryggen
» Mojlighet att vara inomhus utan att det finns krav pa konsumtion eller aktivitet
» En plats som ger mojlighet till avskildhet
» Utrymme for storre grupper
» Mojlighet att utnyttja solldge
» Platser for att bli sedd, for att kunna prova beteenden och utmana det forvantade
» Platser for att kunna dra sig undan pa
» Mojlighet att iaktta ménniskor
» Kantzoner, for att vinta pa vanner och stanna upp
» Plats for 6versikt och utsikt, komma upp hogre
» Flexibilitet i utformningen, tolkningsutrymme
» Platser att sitta pa- nischer, avsatser, pollare, trappor och murar.

Platsens placering i staden

Att ungdomar umgas i innerstaden har forstés ett flertal olika anledningar.
Omradet runt T-centralen dr Stockholms viktigaste knutpunkt. Har méts olika
typer av kommunikationer, sdisom tunnelbana, pendeltag, bussar, tdg och bil. Det
g0r att det blir en naturlig métesplats i staden. En av grupperna jag intervjuade
lyfte fram att det alltid finns nagot att gora och nagot att se pa, pa en sadan plats
som Sergels torg. Det dr ocksé en plats det ar latt att motas pa da det blir i mit-
ten for alla” nir man bor utspritt. Torgets centrala ldge gor att det blir en av de
bésta platserna for att visa upp sig och préva beteenden infor en publik (Lieberg
ar 1993, s. 223).

Torget har sina kvaliteter men det skulle &ven vara intressant att fraga sig om
torget hade blivit en ungdomsplats oavsett utformning och om andra grupper av
ménniskor hade dominerat platsen om utformningen hade varit en annan.

2013-07-03
Hannah Malm
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